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Mars, le mois

de la W”TRI.Ti

Le hoeuf,
~ ce meconnu

En raison de |'intérét ac-
tuel porté a la santé, les
consommateurs sont |-
nondes de rerseigne-
ments de toutes sortes sur

'alimentation. De tous les
aliments, le boeuf est pro-
bablement un de ceux
qui engendrent le plus
d'informations contradic-

Vous croyez
aux aliments-miracles?

Les aliments-miracles! ||
y a ceux qui feraient mai-
grir, ceux qui feraient vivre
vieux sans parler de ceux
qui rendraient fort et des
autres... Voyonsce gu'ily
a de vrai dans ces affirma-
tions.

Le pamplemousse et
le son font maigrir

Le pamplemousse ne
fait pas maigrir. Pas plus
que le son. D'ailleurs, au-
cun aliment ne fait maigrir.

Le seul moyen de maigrir
est de diminuer sa con-
sommation de calories et
d'arriver a depenser plus
de calories qu'on en
prend en faisant de l'exer-
cice.

Le yougourt augmente
la longévité

Encore un mythe! En
fait, le yougourt est un ali-
ment qui a la méme va-
leur nutritive que le lait
avec lequel il est preparé

sauf que la vitamine D
n'est pas présente dans le
yougourt commercial. |l
n'a cependant jamais ren-
du personne centenaire!

Les viandes rouges
sont indispensables
a la formation

d’un sang riche

Erreur! Le porc, le veau,
les abats (particuliére-
ment le foie) et la volaille
ainsi que les oeufs, les lé-
gumineuses et les noix

contiennent une quantité
appréciable de fer et ai-
dent tout autant a la for-
mation du sang.

Les épinards rendent
fort

Popeye peut-étre mais
pas vous... Les epinards
ne rendent pas plus fort.
lls contiennent cependant
du fer et le fer est néces-
saire a la production des
globules rouges du sang.

L'ail combat
I’hypertension et
I'arthrite

Il n'y a malheureuse-
ment aucune preuve
scientifigue que cette affir-
mation soit vraie.

Pour un lunch nutritif:
la formule 4 X 4

Nonl! Il ne s'agit pas d'un
véhicule a quatre roues
motrices. Non plus d'un
matériau de construction.
C'est plutdt une fagon de
dire... pour luncher et fai-
re le plein d'énergie en
ardme, en saveur et en
couleurs.

Le premier 4 est capital.
Il correspond a chacun
des 4 groupes d'aliments
qu'il est souhaitable
d'avoir dans sa boite a

lunch, a I'heure du

golter:

1) lait et/ou produits lai-
tiers;

2) viandes, poissons et
substituts;

3) fruits et legumes;

4) pain et céréales.

C'est ce qu'il est conve-

nu d'appeler, un lunch ir-
réprochable. Nutritif et
plein d'energie.

Quant al'autre 4, il repré-
sente quatre des situa-
tions parmi les plus cou-
rantes de la vie quotidien-
ne. Quatre situations ou
un lunch bien inspire,
peut s'apporter €i se dé-
guster en tout temps:

1) a l'école;

2) au bureau;
3) a l'usine;

4) aux loisirs.

Bien sdr, d'autres occa-
sions et circonstances se
prétent bien a l'apprécia-
tion d'un godter bien pré-
paré. Ce qui importe
avant tout: varier régulié-
rement le menu, afin
d'éviter la monotonie.

eSOy o e

LUempoisonnement

alimentaire
quelques trucs préventifs

Certaines précautions,
simples & suivre, doivent
étre observées pour pré-
venir les risques d'empoi-
sonnement alimentaire.
Surtout, si plusieurs heu-
res s'écoulent entre la pre-
paration et laconsomma-
tion d'un lunch.

Bien sdr la premiére ré-
gle sera de garder les ali-
ments préparés au frais le
plus longtemps possible.
D'autres petits trucs vous
permettront aussi de pré-
server la fraicheur, la sa-
veur et les qualités nutriti-

ves des aliments, par
exemple:

La mayonnaise

En raison des ingre-
dients qui la composent -
oeufs, huile, vinaigre - et
qui favorisent la fermenta-
tion, il est préférable de
|'apporter dans un conte-
nant, 4 part, plutétque de
la mettre dans les sand-
wichs, le matin. De méme,
pour éviter de détremper
le pain, apporter séparé-
ment des tranches de to-
mates dans un petit bol

de plastique.

Prolonger
la fraicheur

Au beau milieu de la boi-
te & lunch, placer une pe-
tite boite de jus glacé. Tout
en constituant une excel-
lente boisson, elle main-
tiendra plus longuement
la fraicheur de vos ali-
ments... jusqu'a I'heure
du lunch.

Fruits et légumes crus

Bien les laver avant de
les emballer. Un bon rin-

Gage a l'eau fraiche les
débarassera de tout resi-
du indésirable, comme
par exemple, cette pellicu-
le invisible laissée par les
arrosages d'’insecticides.

Derniére précaution

Méme si ce nest pas
toujours possible, une
bonné habitude a pren-
dre: se laver les mains
avant de manger...

DU LAIT

Les produits laitiers for-
ment I'un des quatre
groupes alimentaires de
base avec les ceréales,
les fruits et légumes ainsi
que les viandes et pois-
sons et leurs substituts.

Faut dire cependant que
les adultes ne sont pas
trés portés sur le lait mé-

toires.

Voici quelques mythes
courants et les faits.

Mythe 1 - Le boeuf est
éleve en gras et en calo-
ries.

De nos jour une portion
de 100 g - 3 1/2 oz de
boeuf maigre canadien
cuit fournit en moyenne
220 calories et 8% de
gras. De fait, la teneur en
gras et en calories du
boeuf d'aujourd'hui se
compare favorablement a
celle du poulet.

Le boeuf maigre consti-
tue un aliment des plus
sains. En plus d'étre une
excellente source de pro-
téines de haute qualite, le
boeuf est I'une des meil-
leures sources de fer, vita-
mine B12 et zinc, et four-
nit également d'autres
eléments essentiels tels le
phosphore, la thiamine, la
riboflavine, la niacine et la
vitamine B6.

' Mythe 2- Le boeuf est ri-

che en cholestérol.

La teneur en cholestérol
du boeuf (sauf les abats)
est semblable & celle de
la volaille, de certains
poissons et est plus faible
que celle des crustaces.

Mythe 3 - Le fer dans le
boeuf est d’égale qualité
a celui contenu dans les
epinards.

Bien que de nombreux
aliments soient riches en
fer, le fer contenu dans les
légumes,.les ceréales et
les grains n'est pas de
qualité egale au fer prove-
nant des aliments d'origi-
ne animale.

L'organisme absorbe

me s'il est nécessaire a
une alimentation équili-
brée.

Si vous n‘aimez pas boi-
re du lait, vous pouvez
toujours en manger...
sous forme de fromage,
de yogourt. Le lait, ga se
prend bien aussi, transfor-
mé en blanc-manger ou
en cossetarde, pour le
dessert.

Mais au fait! quelle estla
ration quotidienne ideale?
Un adulte devrait en con-
sommer 2 portions par

jour, soit I'équivalent de
1/2 libre de lait (environ 2
grands verres de 8 on-
ces). Un enfant, au moins
jusqu'a 11 ans, devrait en
consommer 4 a 5 por-
tions par jour, soit de 1 li-
tre & 1 1/4 litre quotidien-
nement.

Dansles deux cas, le lait
partiellement écrémé, a

par exemple en moyenne
239% du fer provenant du
boeuf alors qu'il absorbe
seulement 3% du fer con-
tenu dans les epinards. |l
faut plus de 8 oz d'épi-
nards pour obtenir la mé-
me quantité de fer conte-
nue dans une portion (3
1/2 0z) de boeuf.

Mythe 4 - Des colorants
sont ajoutés au boeuf
frais.

La loi interdit I'addition

de colorants ou tout autre
additif a la viande fraiche
La couleur naturelle du
boeuf est rouge fonce
Dés que la viande est ex-
poseée a l'arr, la couleur
passe au rouge vif. ll s'agit
la d'une réaction naturel-
le entre l'oxygene de I'air
et la myoglobine de la
viande; cela explique
pourquoi le boeut haché
est souvent rouge fonceé
au centre, partie non ex-
posée al'air, et rouge vif a
I'extérieur.

- MEFIEZ-VOUS!
LE GRAS
FAIT LE POIDS

Si vous avez tendance a
prendre du poids, vous
vous méfiez peut-étre des
lunchs en général et des
sandwichs, en particulier.
Pourtant, lunch et contré-
le du poids, peuvent étre
compatibles. D'abord en
réduisant au minimum, la
matiere grasse - beurre,
margarine, mayonnaise -
et le sucre sous toutes ses
formes biscuits, gateaux,
bonbons...

Autres suggestions:
e Ne coupez surtout pas
complétement les pro-
duits céréaliers commelle
pain. Au contraire, faites
un petit compromis. Moi-
tié pain blanc, moitié pain

de blé pour les sand-
wichs.

* Remplacez I'habituelle
eau, gazeuse par un jus
nature, sans sucre ajoute.

* |es salades sont tout
indiquées. Mais pour les
accompagner, faire une
sauce a salade, en com-
binant une quantité éga-
le de yogourt et vinaigret-
te. Cette combinaison est
d‘ailleurs trés bonne pour
la santé, problemes de
poids ou non.

e De temps en lemps,
supprimez le petit gateau
et remplacez-le par un
fruit frais.

2% de matiére grasse, est
recommandé de prefe-

rence.
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LA BOURSE

JASMIN MUNGER

DOMINION TEXTILE INC.

Dominion Textiles est le plus grand fabricant de textiles et de produits
connexes du Canada. Ses aclivites de production et de distnbution s'éten-
dent au monde entier. Je recommande |'achat de cette valeur pour les rai-
s0Ns suivantes,

1) La bonne gestion de la société.

2) Le benéfice par action pour 1988 est estimé a 2,50 % et le multiple
cours/bénélice est de 6 fois seulement les estimations de 1988

3) Son prix actuel (16 3/4) se situe 4 25% en dessous de la valeur compta-
ble estmative pour 1988 gqui se chifire environ & 2220 §

4) La rentabilité croissante des activités aux Etats-Unis
5) La restructuration de 1986 qui continue a porer fruits.
L'ewmtreprise ay Canada

des tissus Dominion

Cette entrepnise produit une grande variélé de tissus destings 4 I'indus-
trie de la confection canadienne en particulier a Ia fabrication de vétemenis
sports pour femmes, de blouses, de chemises, de vélements de nuit, de
pantalons en velours et de vétements professionnels

Exercice 1987. Au cours du troisiéme tnmestre de 1987, la société de
textile a été restruciureée et renommee Compagnie de tissus Dominion. Sa
production est maintenant axée vers les industries de la mode el des véte-
ments professionnels.

Produits pour consommateurs Dominion

Cette avsion tapngue et vend direclerment une grande varieté de pro
duits firis draps, laies d'oreillers, couvre-lits, araps molielonnes et couvenu-
res - a des grands magasins et autres détaillants, grossistes et utilisateurs
institutionnels sous les marques Texmade, Caldwell, Wabasso, Dorma, Mary
Quant et Esmond. Une vaste gamme de serviettes éponge, de débarbouil-
lettes et de tapis de bains sont vendus sous ia marque Caldwell

Compagnie des fils Deminion

Cette sociéte produit el distribue des fils cardés et peignés en coton ou
en fibres synthétiques. Ces fils sont vendus soit teints soit a I'état naturel aux
industries du tricolage et du fissage. La marque principale est Texmade.

Tissus

Cette société fabrigue et vend une variété de tissus de coton, de fibres
synthétiques ou de meélanges servant a la fabrication de produits entrant
dans la confeclion d'abrasifs, de tissus doublés de mousse pour les inté-
rieurs de voiture, de pneus, de produits géotextiles et de tapis.

Exercice 1987: Les ventes de tissus denim ont progressé de 16% par
rapporn & l'exercice précedent grace a la demande vigoureuse de ['indus-
trie du jean.

Activité aux Etats-Unis _

Les acliviles de la société aux Etats-Unis sont assurées par Swift Textiles
Inc., Linn-Corriner Corporation, Mirafi Inc. et Howard Cotton Company, tou-
les propriétés directes ou indirectes de Dominion Textile (USA) Inc., la filiale
ameéricaine de la societé. Ces entrepnses produisent du coton, des meélan-
ges polyester et coton, du sergé el du denim pour ia coniection de jeans
el d'autres vétements, des fils en coton/polyester naturels ou teints ainsi que
des produits géotechniques pour le génie civil.

Exercice 1987: Le bénéfice d'explottation est passe de 20 millions 4 38

millions en aoliars en 1987, pour un proauit d explotation en hausse ae 4%
a 263 millions

mplantee en Europe mais auss: en Afr
sud. DHJ Inaustries taornaue et aistnobue
el non tissees standard et fusibies pour
chemises, vétements, épauleties, ceintures, gaines et lissus 0 emoallage et
des tissus pour l'industrie de la chaussure et du cuir

Exercice 1987 Les activités internationales onl connu une annee record

124G

avec une progression de 26%n du chiffre d'affarres aul s établit &
lions. Le chifire a affaires aes filales non consolidees s est eieve a | o m

lions de dallars contre 91 milions I'année precédente

Finances
Le chiffre d'affaires du semestre terminé le 31 decembre 1987 a progresse

de 11% pour s'établir & 536 milions de dollars, contre 481 millions. Cette
hausse traduit I'augmentation de la demande des produits que fabrique la
sociélé. Le bénefice de la méme pénode s'éléve a 22,1 millions de dollars
(1,06 $ par action) comparativement 4 10,8 millions (0,47 % par action). La
société estime gue la croissance devrait se poursuivre au cours de |'exer-
cice 1988, grace aux strategies adoplées en 1986.

* L'auteur de ces lignes ne possede pas actuellement d'actions de Domi-
nion Textiles Inc., mais il peut a I'occasion transiger 'une d'elle.

Tél.: 206-6099
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GEOFFRION, LECLERC INC.

COURTIERS EN VALEURS 67, Place LaSalle

MOBILIERES Bureau 102
Baie-Comeau G4Z 1K1

VOTRE NOTAIR

LAURENT SAMSON

LA CONVERSION DES IMMEUBLES LOCATIFS
EN CONDOMINIUMS (2)

Nous poursuivons cette semaine le sujet abordé la semaine
derniére.

La reprise de possession

De nouvelles régles sont maintenant etablies quant & la reprise
de possession d'un logement occupé par un locataire.

- Notons que le propriétaire unique d'un immeuble locatif peut
toujours exercer son droit de reprise de possession conformément
aux dispositions de l'article 1659 du Code civil

Article 1659:

«Le locateur d'un logement peut en reprendre possession pour
s'y loger ou pour y loger ses ascendants ou descendants, son gen-
dre. sa bru, son beau-pere, sa belle-mére, son beau-fils, sa belie-
fille, ou tout autre parent dont il est le principal soutien»

- Cependant, ce propriétaire unique perd ce droit des qu'il fait
parvenir 4 ses locatarres un awis d'intention de convertir

- §'il n'y a que deux propriétaires indivis d'un immeuble loca-

tif dont I'un est le conjoint ou le concubin de I'autre, la reprise de
possession sera passible pour ces personnes au méme titre qu'un
propriétaire unigue

- Pour les autres situations de propriétaires indivis, sous réserve
des quelques exceptions ci-apres, la reprise de possession des loge-
ments n'est plus possible, peu importe le nombre de logements
que comporte l'immeuble.

- Les exceptions sont les suivantes:

1) Pour les propriétaires indivis d'un immeuble locatif compor-
tant quatre (4) logements ou moins, ils pourront exercer la reprise
de possession si le titre de propriéte a eté enregistre avant le 10
novembre 1987, ou si ce titre est enregistré avant le 15 juillet 1988
s'lls etaient signataires d'une offre d'achat ou de vente accompa-
gnée d'un acompte ou d'arrhes versés avant le 10 novembre 1987

2) Pour les propriétaires indivis d'un immeuble locatif compor-
tant cing (5) logements ou plus, ils pourront exercer la reprise de
possession si le titre a ete enreqistre avant le 11 juin 1881, ou s'iis
avaient signé une offre d'achat ou de vente, accompagnée d'un
acompte ou d'arrhes verses avant cette date du 11 juin 1981 et
si le titre a ete enregistre avant le 16 décembre 1981

- L'acquéreur d'un logement converti ne peut reprendre pos-

session & l'encontre du locataire du logement. _
- La décision de la Régie autorisant la conversion identifiera
les locataires & I'encontre desquels la reprise de possession ne peut

étre exercee. Mg g . y
- Ce droit d'occupation illimitée ne s’applique pas au locataire

cessionnaire d'un bail aprés I'envoi de |'avis d'intention, ‘ni & celui
devenu locataire aprés que l'autorisation de convertir a été
accordee.

- L'autorisation de la Régie devra étre annexée a la déclara-
tion pour étre enregistrée.

- Si la déclaration n'est pas enregistrée dans I'année de |'auto-
risation de la Régie, cette derniére devient sans effet. Cependant,
la Régie peut prolonger ce délai pour un motif raisonnable pourvu
que la demande soit formulée avant I'expiration du délai.

- Tout intéresse, y compris la Régie peut faire radier I'enregis-
trement de la déclaration et faire annuler toute convention subsé-
guente, en s'adressant & la Cour supérieure, si I'enregistrement a
été fait sans I'autorisation de convertir

Suite et fin la semaine prochaine.

Source d'information: Les Cahiers de la Direction de la recherche
et de l'information de la Chambre des Notaires du Québec.

SAMSON & MURPHY
NOTAIRES
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Laurent Samson, LL.L., D.D.N.

7350, rue de Puyjalon,
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DIFFERENCE ENTRE RESOLUTION
ET REGLEMENT EN DROIT MUNICIPAL

Les droits interessant I'administration municipale ne con-
tiennent pas de défintion aes termes resolution et réglement.
Cependant, le légisiateur accorde une trés grande impor-
tance a ces notions et & leur différence. Les dispositions légis-
latives qui conférent a des pouvoirs aux autorités municipales
prennent soin de preciser en la guasi totalite des cas si ces
pouvoirs doivent étre exercés par résolution ou par réegle-
ment. Les textes déeterminent des régles de forme détaillée
pour ces modalités d'exercice des autorités municipales.

Le reglement est entouré de procédures dont est exemp-
tée la résolution. L'adoption d'un réglement municipal donne
d'abord lieu a un avis de motion, le conseil est alors tenu
de laisser s'écouler un délai minimum, cette période d'attente
deécoule de I'obligation d'adopter un regiement projeté lors
d une réunion subsequente tenue un jour ultérieur, le régle-
ment fait ensuite |'objet d'une lecture, bien que des amen
dements de 1978 aient prévu des formalités pouvant tenir
lieu de lecture, aprés son adoption, le reglement doit rece-

voir certaines signatures, étre porté dans des reqgistres off -
ciels et faire 'objet de pubiicite

Pour la résolution les exigences sont reduites au maxi-
mum, d'allleurs la Cour Supérieure a déja indique qu'elle est
«dénuee de toute formalité». La résolution n'a qu'a étre adop-
tée par le consell en séance et elle entre en vigueur iImme-
diatement. Elle dott étre inscrite dans un registre officiel,

C'est ainsi qu un conseil municipal peut, par résolution,
fixer le taux de I'nterét payable sur les taxes acauittées en
retard ou decider d'accorder un escompte n excedant pas
5% & tout contribuable qui acquitte ses taxes avant echéance.
Le code municipal permet encore aux municipalités locales
a certaines conditions, de décréter la taxe fonciére annuelle
et les taxes speciales ou d'ameéliorations locales, par simple
résolution. La Loi sur les Cités et Villes prévoit cette proce-
dure pour ajouter au montant des taxes recouvrables une
somme n'excedant pas 10% pour couvrr ies pertes, frais
et mauvaises deites

Certains réglements visent des aspects de genéralité,

S

d'impersonnalité ou encore presque pas du tout. lls peuvent
viser des situations particuliéres comme par exemple un
reglement qui etablit un zonage parcellare (spot-zoning).
La Cour Supréme a déja indiqué qu autant pour le code
municipal que pour la Loi sur les Cites et Villes, |'on devrait
faire du reglement la procédure indiqué lorsque ia Loi le
demande, et de la résolution une procédure permise dans

les autres cas : _ _ :
Un mauvais choix dans la procéaure n'est pas nécessal-

rement fatal. Le fait d opter pour le réglement lorsque la Loi
idique la resolution peut étre sans conséquence. La procé-
dure par réglement incorpore, méme si elle 'excéde, le mini-
mum prévu pour la résolution, ¢'est-a-dire, I'adoption de la
proposition par le conseil. Le Tribunal ne reprochera pas au
conseil d'en farre trop au chapitre des garanties. L 'inverse
nest pas vrai, l'usage de la résolution & la pice du régie-
ment implique un mepris des avantages offerts par la pro-
cédure réglementaira

Avocats de Baie-Comeau, nous sommes la pour vous Servir.

PARTICIPANTS A L’AIDE JURIDIQUE

JEAN-CLAUDE DUFOUR

G4Z 1R6
Tél.: 296-4142

106, boul. Lasalle

Baie-Comeau (Québec)

|

[

e




i

présenté par les mannequins de

(Cette page est une commandite de:

PAcadémie Marie-France Ross

Aménagement

des décors
André Babin, prop

e _
2 \~ y .
975, rue Parfondeval
589-6442

Boutique Au Ty-Su

Centre régional Manicouagan 589-9052

Textiles EL-CE enr.

Carrefour

Baie-Comeau 296-8004

Sonorisation
Trans-Musical

Systéeme de son et d’éclairage
cran géant

N. Charest 589-2728 R. Banville

5‘;‘4\1:;‘..., z oM

N 6
Motel Lasalle h‘f
206-6801

T
@

Salon de coiffure

dam&f'lve

Galeries Baie-Comean
296-3214

196, boul. Lasalle [\ |
_ml,_u.

€ —~OIQYON 31 S3DNIAHIS-OWOHJ 8861 Siew g|




SESSION ~ Invitation

o) € : . ] . partenaires, de par la dans chaque paroisse, .

5  Je suis convaincu que Jésus-Christ est le seul qui grace de Dieu. prient pour moi et pour ce SR

% DUISS‘e remndre vraiment aux asplra‘lons |'eS pIUS pro- Ma!s e tiens a (ap[}eler NDUS avons, Chacune d|mése \:r_rrru sens des responsabilites est tris fart, on peut vous Faire
Z fondes, les plus nobles de tout étre humain. ~ enyn paragraphe particu-  chacun, a marcher a la Merci, a vous. les Itollsctuete. Quolle chanceuet veets Sust Tiah Seas VkGhat s ot
4 Quand je dis cela, je pense a ce Jésus dont j'aifait jier |'existence dans notre  lumiére de Jésus. agents pastoraux, prétres, ;

»» la rencontre, dont j'ai fait I'expérience dans ma vie.  zone d'une communauté Il est le phare dans nos  diacres, religieux, refigieu-

o Expérience d’amour, d'abandon, de confiance, de  montagnaise: celle de Bet-  ténébres. Il estI'espérance  ses et laics en grand nom- l
> réconciliation, de misericorde. Tout comme la 'Sama- siamites. Je me suis dans nos nuits. Il est la bre, qui fagonnez la :

4 ritaine, Zache, Marie-Madeleine, Pierre et tant d'autres  rgjouis de vorr les orienta-  force de nos errances et chaine vivante de notre Ecrire a:

o I'ont expérimenté. Je pense a cette relation intérieure,  tions qui sont prises: vers  nos doutes. église

Z ace coeur a coeur avec Lui qui, transforme ma vie, |a participation, la cores- Il est aussi le sauveur, Merci au peu:i: de marfe-famf/ﬁ’

& me convertit. . .. ponsabilté, I'ouverture sur  le libérateur. |l apporte le  Dieu, que I'Esprit veut ren-

& Oui, j'en suis certain, Jésus peut enlever les limi-  notre Eglise d'ici, tout en  salut. dre toujours plus ardent & W A o

& tes qu'il nous semble impossible de surmonter pour  recherchant son identit¢  Redisons sans cesse faire le bien. ) obert, gp-d.

~ Vivre sans woience,‘pour_ réaliser !ﬂ paix. ., propre. avec Marie: «Comment De votre frere évéque GRAPHOLOGUE

2 Mais encore faut-il croire en Lui et accepter qu'll cela se fera-t-il?» qui, pauvre pécheur, f

€ prenne place dans notre vie, dans nofre Coeur, pour  La lumidre surnes chemias  Développons par la  compte sur vos bonnes | 36, rue Smith

o commencer, la d'abord, & y établir sa Paix. priere et I'écoute de la prieres. Baie-Comeau (Québec) G4Z 2C9 296-5737
a t Roger Ebacher | 'Eglise d'ici continue  Parole la docilité & I'Esprit. t Roger Ebacher

laiques catholiques du Canada
affectée par la décision
de la Cour Supréme

A [ 0t o3 . o .. adopte Urerioledldtédgey
La-Conférence des associations - o . T cion

des enfants non encore
nes», dit la présidente de
la Conference, Mme Molly
Bowden, de Vancouver, a
la réunion de I'executif

Tu as un «projet de vie»
a réaliser (manage, celibat,
vie religieuse, sacerdoce),
tu as le godt de chercher
avec d'autres jeunes (gar-

L'Association de
parents d'etudiants du
cegep de Baie-Comeau
en collaboration avec e
service de la pastorale

rg - 5 - = = oot

national a Ottawa, le 30  cons et files) de ton age  dont Clément Lavoie est

celebrat""ls fessions. Invitation : : ; anvier 18-30 ans, de pariager ta  responsable. invitent les

s = . generalz. La Conférence des se di fres affectée parla : fol. 1 relation avec le Sei-  parents et les étudiants 4

penltentle"es associations laigues catho-  décision de la Cour «Les experls dans le nleur - alors viens. cette  venir célébrer ensemble
- Cathédrale et liques du Canada, regrou-  Supréme dans la cause  domaine de la médecine gesao'r‘\"esl oour toll  'Eucharistie

- Cathédrale: Saint-Sacrement: pant des groupes deMorgentaler. «Alasuite  peuvent diverger d'opi- St A

Du 25 mars (soir) Cette celébration aura

A) Célébrations penitential-
_les communautarres:

- A la cathedrale,
le dmanche 27, a 19h15
le mardi 29, a 20 h

- A St-Sacrement
le lundi 28, a 20 h
le mercredi 30, a 20 h

En préparation a la
célébration de la féte de
I'Annonciation du Sei-
gneur (le 25) et a la vellle
de la fin de semaine mar-
quant la fin des semina-
res, donnes depuis janvier
au groupe de priere. le
mercredi 23 mars a
19 h 15, 4 La Cathédrale,
Mgr Epacher céleorera la
messe el aonnera
enseignement sur le
sacrement de penitence
A lintérieur de la messe
une dizane de conies-
seurs entendront les cor-

Marie...

B) Coniessions individuel-
o

- A la Cathedrale et a
St-Sacremen

- avant chague messe et
ohce

- Samedi saint le 2,
de 13 h 30 a 16 h 30

catholioues de tout le pays
representant environ 1 mil-
lion et aemi de memobres,

de cette décision il est de
la plus haute urgence aue
le Gouvernement federal

L’avortement
et la conscience

(Mgr Gerard Drainvilie
est piologiste. Il a enseigne
celle matiere pendant
vINgt ans avant de deve-
nir evéque. La réflexion
qu'll nous propose ici vient
apporter des eclaircisse-
ments supplementaires
sur cette question.)

La Cour supréme du
Canada vient de faire en

dire qui cnerche toujours
a étre eclairee avant de
faire son choix, surtout sur
une guesion aussi grave
qu'un avortement. Libre
choix doit vouloir dire
«Choix eclairé».

Je veux presenter ici
quelgues-uns des pneno-
meénes merveilleux de la

nion sur le moment précis
ou la vie humaine com-
mence, mais nous
croyons fermement que le
benéiice du doute doi
étre donne en faveur du
foetus qui se developpe
dans ie sein ge sa merc
Le droit a la vie est le prin:
cipe de pase e Dius ol

agamental dans notre
culture judeo-cnretienng
et la gecision dinterromn:-
pre une vie par avorts
ment n'est pas Quune
decision medicale; elie a
aussi des imoplications
sociales et ethiques,’
comme le reconnait elle-
méme Madame le Juge

au 27 mars 1988.
Appelle-moi
pour informations
rais vite car le nompre de
participants, participantes
est imite!
Jacqueline Carpentier
tel.: 589-6555

Cours de
religion

lleu & la cafétéria du
cegep de Baie-Comeau
le dmanche 27 mars a
10 h 30. Par la suite
gouter vous sera serv

Cordiabie pienvenus

Nous informons parents
et etudiants
que des cours
de religion
seront dispenses
au Cegep

dés l'automne prochain.

Votre personnalite
révélee par I'analyse
de votre ecriture

- sote (28 janvier 1988) reproduction et de Wilson dans son avis sur . _
le HOS&II’ 8... gu'en pratique, au plan I'embryologie permettant, la cause». «Cetie decision Marie-Camille Nobeg, |
et naus Igégai, on a maintenant le  je crois, d'éclairer les per- de la Cour supréme, i O?.p_ |

=as |ibre choix de I'avortement  sonnes aux prises avec  confirme-t-elle, n'envisage CoLap rgggﬁ :

(SUITE)
Le Rosaire et le Temps du Caréme

En union avec Marie, prions le Rosaire afin qu'en nous
approchant de Jésus souffrant, nous puissions compren-
dre la valeur salutaire et rédemptrice de la souffrance.

; : : ) 3 des avenues de sagesse tacte immédiatemem C'est un travail long, difficile et captivant qui demande des heures
Pilate dit: «Tu es roi» En face d'une action a  quiaideront acomprendre toutes ses associations- de patience et de compréhension.
Jesus répondit: «Tu I'as dit: Je suis Roi» poser, la conscience est que la morale chrétienne  membres pour orchestrer En CARACTEROLOGIE, c'est Carl Gustay Jung (1875-1961)
Jn 18, 37 normalementle juge & su-  posseéde une base une campagne nationale p.syﬂ:uzyl%.;;.-: |lh_\'l'h|iat'rje réputé de Suis&ll’ qui:rdéfml Ieln:!:-i;x ie
i i 1 CARAC % d un individu en tenant compte exclusivemen eux
3. m ml L t d'épi ;me"m éér‘ea;r;e rationnelle. (A . ) ﬁilelocale en faveur de la attitudes essentielles du MOI en tant qu'élément dynamigue:
: Le couronnement d'epines s -a- suivre] ! 'EXTRAVERSION et 'INTROVERSION,

Fruit du mystére: le pardon

Tout en égrenant nos AVE, méditons sur ces textes
bibliques:

Mt 27, 28-31: Alors les soldats du gouverneur I'ayant
devétu, ils lui mirent un manteau ecarlate, puis ayant
tressé une couronne avec des epines. ils la placérent
sur sa téte, avec un roseau dans sa main droite. Et,
plyant le genou, ils se moquerent de lui en disant: «Salut,
rol des juifs»

au pays. Il n'y a plus de
loi humaine pour guider
nos actes a ce sujet;
demeure cependant la loi
de la conscience, reflet de
la loi de Dieu dans nos
coeurs,

une décision difficile. Je
suis persuadé que si l'on
observe la nature avec
soin, elle peut nous don-
ner certaines indications
sur les intentions de Dieu
qui en est I'auteur et ouvrir

que les droits de la mére
et néglige complétement
ceux de l'enfant non
encore né».

La Conférence des
associations laiques catho-
liques du Canada con-

Saint-Joseph, ’homme juste

Le 19 mars, la liturgie
nous presente cefte belle
figure de Saint-Joseph.
Cest le patron principal
du Canada. Durant notre
cheminement de caréme,
it y a comme un arrét sur

voit dans ce texte de
Mathieu la délicatesse de
Joseph. Il ne veut pas bri-
ser une reputation, iI ne
veut pas briser une per-
sonne. C'est dans ce sens
au'il est «juste», il pense a

sans restriction. C'est donc
en ce sens qu'll est juste.

Chez-nous, 'humble
frere André a ete l'instru-
ment du Seigneur pour
faire connaitre saint

notions veulent dire

Diplomée aussi en CARACTEROLOGIE, je construis d'abord le pro-
fil d'une personne i l'aide de la technique graphologique, puis le
raffine en puisant dans la CARACTEROLOGIE ['essence qui man-
que i ce portrait pour en faire une personne vivante et attachante

L'EXTRAVERSION, comme I'étymologie du mot Uindique trés el
rement, ¢'est le mouvement qui pousse 1'individu vers le monde exté
rieur et, partant, vers ses semblables.

Quant i 'INTROVERSION; tout au contraire retient Uindividu,
le freine et le conduit au repli de sol

spéciale |
|

Dhes notions sur Uextraversion et lintroversion sont largement dif
fusées par la litterature et la valgarisation scientifique, il est ing
tile ici de prétendre expliquer en long et en large de quoi elles
retournent. Mais, pour expliciter pratiquement ce que ces deux
Pab chotst ce maons-ci le specimen d’éeniture
'une lectnee passablement extravertie. Ce gui nous menera, ave
autant de surete et de finesse qu'il est possible, vers Panalyse et
le portrait sommaire du type EXTRAVERTI

Le maois prochain, nous verrons celui de FINTROVERT

cette figure d'’homme i'autre, & Marie qui, elle  Joseph. Il y & humaine-

Réflexions: Celui qui est assis sur un trongon de colonne. — juste, aussi vit des événements  ment parlant disproportion
le front ceint d' une couronne d épines, les epaules cou qui dépassent les dimen-  entre I'oeuvre de 'Oratoire 2 G
verles d'un manteau ecarlate, c'est le Fils de Dieu. Jesus  «Joseph, son epoux, qui sions humaines St-Joseph et la petitesse G .7
connait son humiliation; on se moaue de lul, on tourne  gtait un hormme juster du ftére Anaré. Cet exem- Y st BT Re TR
en ridicule sa royaute ' Cest 4 ce moment, ple peut nous fare com- T =

N 5 Voila ce que nous dt que Dieu intervient pour lui  prendre la grandeur de s g sl - £, £f Lz
Application dans notre vie: Humiiations, contrariétes.  gmplement le texte de dire: «Joseph, fils de saint Joseph par rapport e —_—
incompréhensions, maladresses humaines, souffrances  Mathieu. Homme juste, ca  David, ne crains pas de au grand projet de Salut
physigues et morales tissent notre vie. Approchons-nous — veut dire qu'l a ajusté sa  prendre cheztoi Marie, quiviendra par Marie, son Liaar

de la Source de toute grandeur... pour nous libérer ne
cherchons pas le «pourquoi qui, souvent nous
echappe!

Le PARDON guérit bien des maux !...
(a suivre)

Le Prince de la Paix

Je lisais récemment sur une affiche: «Les enfants
mal-aimés.»

J'en arrive & me dire: «Si seulement on donnait la
chance a Jésus de changer notre monde! La paix
s’établirait puisqu’ll est le Prince de la Paix. La paix
devenant réalité, la non-violence le deviendrait aussi
et on ne parlerait plus d'enfants mal-aimeés, d'enfants
mal-traités.

vie sur le projet de Dieu.
Il ne comprenait pas ce
qui arrivait. Mais sa foi pro-
fonde Iui a permis de
dépasser | épreuve, la tule
qui lui tombait dessus. «ll
ne voulait pas la dénoncer
publiguement; il décida de
la répudier en secret». On

ton épouse: I'enfant qui est
engendré en elle vient de
I'Esprit Saint... Il fit ce que
I'Ange du Seigneur [ui
avait prescrit».

Joseph fait confiance a
Dieu. Il collabore au pro-
jet de Dieu. Il dit un oui

Lettre pastorale
de Mgr Roger Ebacher....

Chaque paroisse a
recu le rapport de ma
visite.

son pélerinage terrestre.
Nous en sommes les

epouse.

Seigneur, fais de nous
des hommes et des fem-
mes justes, qui savent
s'ajuster a ton projet
d'amour, de misericorde
et de confiance. Amen.

Raymond Duval

Et ne craignons pas.
Merci, aux malades qui,

Bomour Ann

Vous ressentez beg

honne stabilité émotionnelle

tout lee temps

ter sans verser dans exagération, car vous étes aussi douée d'une
Il y a une tendance i la brusquerie et i

. Vous déployez b

fités physiques et possédez une originalité
extraordinaire pour poursuivre vos buts, Cependant, ceux-ci man-
quent de réalisme souvent of votre énergie ici ne peut dtre efficiente

Vous avez aussi de grandes habilités pour le travail de eréation
et auriez beauncoup de satisfaction i vous occuper dans le domaing

Quelle riche personnalité que la votre! Votre écriture éclate
comme une foree de la nature el sans contredit, vous éles une per
sonne comblée par toutes ces energies gui se dégagent de votre lettre

D nature, vous étes portée vers 'extérieur et vers les autres. |

avez trés bien les manifes

wmobilité n'est pas faite

i

1

2 . . !

aucoup d'imagination |
|

La rancune ponrrant facilement habiter ce coeur a grande ||I'"r"|'-
deur émotionnelle, ce UL Pt termir vorre l'frllrlilnl'l‘t'n Vous-mems:




peut-étre devenir aussi
excitante qu’un comp-
toir de charcuteries!
Des chercheurs améri-
cains sont & développer
des «graisses fantd-
mes » qui réjouissent les
papilles gustatives, et
traversent le systéme
digestif sans étre absor-
bées ! Ces graisses sans
calories entrainent ce-
pendant avec elles cer-
taines vitamines.

Appelle avant
plutot qu’apres
Alcooliques
CLUB DE BRIDGE ~  Anonymes
DE BAIE-COMEAU 5899601

Voici les resultats de la séance de bridge-duplicata du
mercredi 9 mars 1988. Moyenne: 54

Les graisses lement bon au goit ! La
fantdmes cuisine-santé ‘est rare-
(ASP) Le sucre, la ment excitante. Mais &
graisse et les calories, ce I’heure des biotechnolo-
n’est pas trés bon pour gies, I’assiette-santé va
la santé, mais c’est tel-

fachﬁiqué

*_
| Nadeau
La colonne vertébrale

Chacune des vertebres s'articule avec sa voisine grace aux muscles et ligaments qui la soutiennent.
En plus, chacune d'elles permet le passage d'une racine nerveuse de chaque coté. Cette racine com-
prend des millions de fibres qui transportent I'énergie nerveuse entre le cerveau et toutes les parties

du corps.

Toute la gréace et la souplesse du corps dependent du travail efficace du tronc et de la colonne aux-
quelles s'attachent aussi nos extrémités. La qualité de I'énergie nerveuse circulant dans notre colonne
influence grandement notre état général de santé.

A cause de l'inactivité physique en général et du degré d'utilisation restreint de notre tronc, la colonne
perd peu a peu sa souplesse et s'ankilose progressivement.

Par les 3 exercices de la Technique Nadeau, votre colonne vertébrale deviendra plus souple et plus
dégagée d’'un bout a 'autre. Plus elle sera activée. plus vous aurez des «effets positifs» dans I'ensem-
ble du corps.

Votre POTENTIEL DE VIE et votre ENERGIE INTERIEURE pourront mieux s'exprimer. Votre systéme
nerveux sera en mesure de fonctionner plus
librement.

«As-tu des problemes
avec les drogues?»

Les narcotiques anonymes
peuvent peut-étre d’aider.
RENCONTRES GRATUITES:
MARDI et JEUDI, & 20 h,
a I'église St-Nom-de-Marie
(sacristie)

| Des cours débuteront dans le secteur Mingan,
le 21 mars et dans le secteur Marquette,

le 12 avril.
Aussi cours de TAI-CHI: Détente, santé, sérénité.

400 $ .
sur semaine

Une aubaine
du lundi au jeudi

Information et choix de cours: 296-6703
* MD.CYCM.

LeS:2: promicrsi sont. VOUS AVEZ AIME “LE FLIC DE BEVERLY HILLS" !

WHOOPI GOLDBERG

EST LE PENDANT DE EDDY MURPHY
DANS CETTE NOUVELLE AVENTURE
ROCAMBOLESQUE !

' Gaby Gagnon et Michel Grenier
2 Gordon Warner et iréne Pageé
s> Pierre Bernier et Romain Desrosiers

(4-5). Bernard Mornn et Madeleine Morin

4-5). Yves Decelles et Paul Decelles

MADONNA (&

Prochaine séance: tous les mercredis a 19 h 30, a I'hdtel
Le Manoair. Pour reservation de partenaire, appelez Ber-
nard Morin a 589-6823.

Romain Desrosiers, président.

GRIFFIN DUNNE

7
—_ — .
7\

Ville de
Baie-Comeau

APPEL D’OFFRES No 88-13

CONTROLE BIOLOGIQUE DES MOUCHES NOIRES

La Ville de Baie-Comeau recevra des soumis-
sions pour le controle biclogique des mouches
noires a l'intérieur de la zone urbanisée de la
ville.

DATE DE RECEPTION

Quel que soit le mode d'envol que le soumis-
sionnaire choisit d'adopter, toute soumission
doit, pour étre validement acceptée, étre pre-
parée en deux (2) copies sur les formules offi-
.cielles fournies a cette fin et se trouver
physiguement enire les mains du conseiller juri-
dique, monsieur Régis Dionne, avocat, 19, rue
\Marquette, Baie-Comeau, avant le jeudi 31 mars
1988, & 15 h, neure en vigueur localement.

Un fait cocasse se
produisit en se

rendant au terminus

k EN VERSION FRANGAI

BTN sy e e
Vo EE T NBER 3G BIE bk W E BEY
Vit 2 AR WS dermuten 0 ymctn NS WENNEWPR oo g
armmwmpied U o
(X coxar sroma® " TUTLL . PRSP
Deux représentations:
19 het21h
Spécial étudiant - 19 h
Vendredi: 3,00 $

s ey : .
AU grand écran IMRNERBRUS. Presents

CINE-CENTRE 1
Mess. enr. 589-7612

\ GUBER-PETERS COMPANY Producion A JAMES FILEY film
MADONNA"WHO'S THATGIRL GRIFFIN DUNNE HAVILAND MORRIS
JOHN McMARTIN and SIR JOHN MILLS Musie by STEPHEN BRAY

|_es soumissions recues dans les normes seront
alors ouvertes pubiquement au 19, rue Mar-

quette, Baie-Comeau, par les personnes auto-
nsées a cefte fin et les soumissionnaires sont
rvités a y assister.

DOCUMENTS

Les documents de sournission pourront étre
sbtenus au bureau du directeur des services
iechniques et travaux publics, 1000, rue Min-

n. secteur Mingan. Baie-Comeau, tél
589-1501.

AVERTISSEMENT
iz Baie-Comeau re s engage a accen-
i la plus basse ni aucune des soumissions
r et décline toute ooligation ou responsa-
e a 'egard des sourmissionnaires.
BAIE-COMEAU, le 15 mars 1988

REGIS DIONNE, avocat
Conseiller juridique

19, aven‘t.l;Marquetle
Baie-Comeau, (Québec) - G4Z 1K5

«BEAUTE FATALE~

«Beauté fatale», la version
‘rancaise de «Fatal
Beaute», une comeédie
noliciere pour 14 ans et
plus en Dolby Stéreo.

En vedette: Whoopie Gol-
berg et Sam Ellioft.

Scenario: Dans ce film,
Whoopie joue le role d'un
fic, Rita attachee a la bri-
nade des stupefiants. Elle
est sur une histoire de
cocaine freialée et par des

des peu orthodoxes
mals efficaces. elie recher-
he la téte des traficants

Remarques: Ce film
d'action a I'emporte-piéce,
dans le style eprouvé du
film «Flic de Beverly Hill»,
ne manguera de plaire 3
ceux qui recherchent une
bonne détente

«WHO'S THAT GIRL~

«“Vho's that girl» en ver-
sion fran«<aise, une come-
die pour tous en Dolby
Stéréo.

En vedette: Madonna, Giif-
fin Dunne et Havilang
Morris.

Scénario: La velle de son

mariage, un avocat, Lou-
don, se voit confier le
mandat de cueilir une
ieune femme, dénommee
Nikki, & sa sortie de prison
et de s'assurer au'elle va
quitter la ville par le pro-
chan autobus. Ce qui
devalt étre une opération
ce rodtine se traduit par

e folle aventure aiors
gue Nikki s'entéte a ne
pas vouloir partir
Remargues: Dans ce fim,
Madonna, la fille qui tire
ses netites culottes, trouve
un role a la mesure de sa
rersonnalite. Le film béne-
foe de retournements sur-
prenanls et de situations
tout a fait loutooues.,

Exeeutrve Produrers PETER GI BER. JON PETERS and RUGER BIRNBAL M
Starybs ANDREW SMITH Seoverpley by ANDREW SMITH and KEN FINKLIMAN
Frochwed by ROSILY N HELLER and BERNARD WILLIAMS

[nvecied by AMES FOLEY

B L

CINE-CENTRE 2

Mess. enr.: 589-7612
2 représentations: 19 h et 21 h

wansEn peoa|
AR ¢ AT A (T
P B . . 8 g

Salle 2
Beauté fatale| Who's that girl

Pour tous

Samedi
13 h 30

I Sors ta femme ... Sors ta bionde ... Emmene-ia au cinéma, c’est bon pour ie moral.

L ~OIQHON 371 S3DINHHS UNOHG 8861 Siew gy




8--18 mars 1988--PROMO-SERVICES LE NORDIC

La Fondation André-Fortier
tiendra son prochain bien cuit

le lundi 21 mars 1988 a la Maison
Jolliet a compter de 18 heures.

Admission:
1 0‘ par personne

Cartes en vente a la
Maison Jolliet, au
Provi-Soir Marquette
et Libracopie.

Ca,ca fait

A surveiller dans nos
prochains journaux

Cahier

Projets hier
thématique

spéciaux
AVRIL: - Mois de la santé dentaire
- Semaine nationale d’éducation sur le crédit
- Semaine de ’action bénévole
- Semaine du cadre dans l'entreprise

- Journée nationale du droit
- Semaine de la presse hebdomadaire.

Pour informations, contacter:

Yves Tremblay

Conseiller publicitaire
«Thémes et promotion»

589-5900

Pour I'occasion,

Yvo Di Piazza
sera la victime

il pai
i B

ON DONNE DU

«

CENT MILLE POUR CENT»

AIDER LE SPORT ETUDIANT

Pour 100 §, vOus
courrez la chance

B de gagner

Cent mille facons de réver seul ou en groupe... et de gagner 100 000 $
en argent ou un voyage toutes dépenses payées pour un groupe de
vingt personnes de votre choix aux Jeux olympiques d’été 1988 a Séoul.

(avion, hatel de luxe, repas, visites touristiques et billets d’entrée a plusieurs événements

des olympiques incluant les cérémonies d’ouverture et de cloture)
Tous les bénéfices de ce tirage seront

Le tirage aura lieu au Complexe Desjardins Commandez immédiatement.

versés au programme d'excellence du le 6 juin 1988 a 12h30, sous la 3 b G

Service des activités sportives de surveillance de Samson Bélair. 1 ano 383 1 146
I'Université Laval, a la Ligue de Participez maintemant en achetant i i
Hockey Collégial AAA ainsi qu'au votre billet. fi:m:::ﬂ 853 i‘::

réseau sportif en milieu collégial. . Le nombre est limité.

En colisboration avec

Sy, LES HEBDOS
TIRAGE Smm REGIONAUX
SEOUL 88 mumm @ Le Permanent DE QUEBECOR

Les policiers de la SQ -
poste de Baie-Comeau -
organisaient un grand
déjeuner bénéfice

- Prés de 1000 déjeuners ont été servis.

- Plus de 4 200 $ ont été amassés.

- Dons versés a I’Association régionale
pour la fibrose kystique

- Les dejeuners ont été cuisinés et servis
par des policiers.

Merci, merci a toute la population régionale
pour avoir fait de notre déjeuner
un si grand succes !

Un gros merci a nos généreux
commanditaires:

- Restaurant bar Les 3 Barils
- Le Fruitier de Baie-Comeau

- Mouska Baie-Comeau
- Laiterie Choix Unic

- Boulangerie Au Petit Four - Var Inc.
- Radio Cote-Nord CHLC-CFRP - Les supermarchés Provigo
- Marché Métro - Aligro

- Restaurant Tim Horton

- Nettoyeur Propet

- Sylvain Beaulieu Inc., Ch.-aux-Out.
- Les Radiateurs Manicouagan

- Rosaire Texaco, Ragueneau

- Epicerie Chez Yvan, Pointe-aux-Out.
- Café Plus

- Roland Munger Inc.

- Station service Aubut Baie-Comeau
- Technique Auto

- Esso Migneault, Chute-aux-Outardes
- Station Ultramar (Yvon Bourgoin)
-Le Club de curling de Baie-Comeau

Dons offerts par:

- La compagnie de papier Québec Ontario: 500 $
- Club Lions Baie-Comeau: 100 $
- Club Lions Hauterive: 100 $




Foﬁdati_dn du diabéte juvénile

Daniel Lavoie s'associe a la lutte

contre le diabete juvenile,

L'auteur-compositeur-
interpréte bien connu,
Daniel Lavoie, a annoncé
aujourd’hui en conférence
de presse, son implication
personnelle dans la cause
de la Fondation du dia-
géts juvénile (F.D.J.) au

uébec

C'est en ces termes
qu'il déclarait: «Mon asso-
ciation a la cause du dia-
béte juvénile se veut un
engagement profond, a
long terme et par consé-
quent, j'ai lintention de
participer aux différentes
activites qui viseront a
recueilir des fonds pour la
recherche dans ce
domaine. La raison pour
laquelle j'ai accepté de

parrainer cette cause en
particulier est liée au fait
que depuis mon enfance,
plusieurs membres de ma
famille ont souffert de cette
maladie et |'ai été & méme
de constater les consé-
quences dramatiques tant
sur le plan psychologique
que physigue provoquées
par le diabete ainsi que le
regme de vie austére
impose par cette maladie.

Contrairement a ce que
I'on peut croire, le diabéte
juvénile peut frapper & tout
&ge. Des milliers de jeunes
et moins jeunes en sont
atteints et, a ce jour, la
maladie demeure toujours
incurable.»

Daniel Lavoie, qui sera

la premiére personnalité
quebecoise a agir comme
porte-parole de la Fonda-
tion du diabete juvénile
(F.D.J.), participera a
I'importante campagne
publicitaire visant & sensi-
biliser davantage le public
a cette cause. La diffusion
de cette campagne sur les
ondes de la radio et de la
telévision se fera au cours
des prochaines semaines.

L'implication de Daniel
Lavoie I'aménera égale-
ment & se joindre aux dif-
ferentes activités relatives
au financement.de la Fon-
dation du diabete juvénile
(F.D.J.) qui auront lieu au
cours de l'année 1988.
Mentionnons entre autre le
cyclothon du 15 mai a
I'le Notre-Dame et «Le
grand Gala» du 17
novembre au Grand Hétel
de Montréal.

Daniel Lavoie a égale-
ment annonce qu'il don-
nera un concert bénéfice

Centre spécialisé des péches

Cegep de la Gaspese et

aes Hes

POURQUOI CHOISIR LE CENTRE SPECIALISE
DES PECHES DE GRANDE-RIVIERE
CEGEP DE LA GASPESIE ET DES iLES

ra

C.EP.
Geénéralités:

C.E.P.
Généralités:

Conditions d’admission
A. Etre agé d'au moins 16
et

et en anglais.

D.EP.
Généralités:

D.E.P.
Genéralités:

Conditions d’admission
ou

B. Etre 4ge d'au moins 16
secondaire en maths, en

Conditions d'admission

necessames aux prograrmim

individuel au:

C.P. 220
Goc 1vo

B. Avoir obtenu les crédits de la troisiéme année

A. Etre titulaire d'un dipléme ¢

frangais

Avoir obtenu tes crédits de [z

® Le seul centre de formation professionnelle en péches, de niveau secondaire et collégial;
 un édifice neuf, plaisant et fonctionnel:
* Des laboratoires et équipements adaptés aux nouvelles technologies;
* Un enseignement personnalisé et de qualité;
¢ Des stages dans un milieu de travail.

PROGRAMMES OFFERTS AU NIVEAU SECONDAIRE

Certificat d’études professionnelles

VENTE DES PRODUITS DE LA PECHE (1486)
Travail de commis de poissonnerie

PREPARATION DES PRODUITS DE LA PECHE (1028)
Travail dans une usine de transformation du poisson

ins:

Diplome d’études professionnels

PECHE PROFESSIONNELLE (MARIN-PECHEUR) (1186)

Travail a bord des bateaux de péche. La formation se donne en deux
ans, de la mi-septembre & la fin mars pour permettre aux étudiants-
es de pratiquer la péche en saison.

MECANIQUE MARINE (1250)
Entretien et réparation des moteurs diésels, mdustnels et marins.

ans et avoir obtenu les credi
Ignement moral et relig

en anglais et en ense

Les C.E.P. et les D.E.P. s’adressent aux jeunes et aux adultes.
Une aide financiére peut étre accordée par votre Commission scolaire d’origine.

PROGRAMMES OFFERTS AU NIVEAU COLLEGIAL
TRANSFORMATION DES PRODUITS DE LA MER (231.03)

EXPLOITATION ET GESTION DES RESSOURCES HUMAINES (231.04)
Ces programimes visent surtout a

transformation des produits de la péche

= anneée du secendaire et

Pour des renseignements supplémentaires, veuillez contacter Yves Tardif, aide péedagogique
Centre spécialisé des péches

167, Grande-Allée Est
Grande-Riviére (Québec)

Tél.: (418) 385-2241

:ondaire e

d'etudes secondaires D.ES

former des techniciens-nes capables
d'assurer un role de leader dans le domaine de ia capture et de ia

niaths, en francais

ts de la quatnéme année du
BeuX

satisfaire aux préal

au prom de la Fondatlon
du diabéte juvénile (F.D.J)
dans le cadre de son
imminente tournée au
Queébec. Le concert aura
lieu au Theatre Outremont
le 23 mars prochain. _

L'association de Daniel
Lavoie a la Fondation du
diabéte juvénile (F.D.J.)
incitera certainement le
grand public & mieux con-
naitre le diabéte qui, a
I'heure actuelle, compte
plus de 350 000 québé-
cois atteints de cette mala-
die incurable et dont le
taux augmente annuelle-
ment de 6%.

Renseignements:
Fondation du diabeéte
juvénile (F.D.J.)

Lucie de Bellefeuille
514-337-0826

Un service de garde d'enfants
de qualite, flexible aux differents

| besoins et financierement abordable?

Cela représente, pour beaucoun
de femmes au Canada, une porte
ouverte a 'expansion de leur avenis
ndividuel et collectif
Le gouvernement du Canada
reconnait l'importance d’un service
de garde d'enfants bien structure
ssible, dans tout effort visant
ser l'égalité économique
femmes. C'est pourquoi il a mis
sur pied la stratégie nationale sur la
garde des enfants— un programme

div

ersifié d'initiatives offrant un

vaste éventail d'options aux femmes

travaillent a l'intérieur ou a

térieur du foyer. Les points

sadillants de ce programme sont:

dition de 200000 nouveaux

espaces de garderie;

reation d'une caisse de
llions de dollars pour des

Decidux en matiere ge

e d'enfants axés sur

ation des services et les groupes

iyant des besoins speciaux ;

rd I'amélio-

® [ a hausse de la déduction des
frais de garde d'enfants de 2000%
a 4000% par enfant agé de 6 ans
et moins ou ayant des besoins

spéciaux;

® Lapplication échelonnée d'un
supplément de 200% au crédic
d'impét pour enfants dans le cas
des enfants de six ans et moins.

EnN ANt gue ministre respon-
sable de la Condition femir
je vous invite & vous familiarizer
davantage, vous et votre famille,
avec tout ce que peurt vous offrir la
'-[I“.llL‘_:_E".'f- tionaie sur la gar
enfants. N'hésitez pas a m'ecrire

de dec:

Barbara McDougall
Ministre responsable

de la Condition feminine
Chambre des communes
Ottawa, Ontario K1A 0A6

(L d |

Canada

Condition féminine

Status of Women
Canada

CLICHE REPETE A ECLAIRAGE DIFFERENT, EN RAISON DU TEXTE MAL IMPRIME.
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DISQUES

ERWIN DIPIAZZA

The Church
Starfish

En étant a leur quatriéme album, ce groupe aus-
tralien compose de quatre musiciens, essaie e per-
cer le marché americain. D'accord leur musique
n'est pas le genre a faire les palmares de «45 tours»
Une musique qui ne ressemble pas tellement au
rock commercial actuel Leur musiaue vient de leur
travail acharne, de leur imagination quotidienne, de
leur lointain pays qui est un peu a |'écan du monde,
donc moins d'influence ameéricane. Si on veut fare
un rapprochement infime soit-il, les groupes U2 ou
The Smith seraient leurs proches
~ Ceci dit, passons a I'album gui s'intitule Starfish
A premiére écoute, ce qui caractérse The Church
c'est les arrangements de guitares et les harmo-
nigs vocales. Une piéce gui nous donne un bon
apergu c'est «Sparks», une structure qui tourne
autour de la guitare rythmique, de la basse, de la
batterie; c'est I'essence méme du rock des années
'60. mais qui sonne bien a l'orellle en 1988. En
écoutant, par la suite, «Antenna», un petit air de
mandeline s'empare de la piéce, un petit air aus-
tralien, peut-étre un genre de folklore rock du pays

La piece «Destination», par contre, apporte un
son de guttare flottante arrivé de toutes parts. Le
jeu de guitare est unigue et intéressant pour |'oreille

qui n"attend que de se faire seduire par cette for-
mation. Une chanson gu'on peut diviser en deux
parties: une section folk et une autre plus alterna-
tive, trés «in» au niveau universitaire

L'album vogue a contre courant radiophonique.
Il firira par séduire pour sa richesse musicale, pour
ses vocaux de fond (Backing Vocals), un autre de
leur force.

C'est facile d'écouter The Church. On s'assoie
comme a |'église sans dire un mot, et on écoute
religieusement la subtilité des voix, la richesse des
textes en majoritée compose par le chanteur, sans
oublier 'apport majeur de la gutare, quelle guitare!

Un disque marquant pour 1988, non pour les
ventes mais pour son ensemble créatif,

La semaine prochaine:

Un nouveau groupe: Cannata

MEILLEURS NOUVEAUTES
VENDEURS
ON TOP UZEB
Artistes variés Noisy nights
PING FLOYD WAYNE SHORTER
Momentary Lapse Joy Rider
of reason
LA FUGUE DU

PETIT POUCET

Artistes variés
francophones

MARIE PHILIPPE
ler

Vous trouverez et pourrez
entendre le dernier disque
ala

DISQUERIE
33/45

INFO-CONDITION

843, rue de Puyjalon 589-2552

Par Marie-Héléne Blanc

E NORDIC

ES L

~
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10-18 mars 1988--PROMO &

Dépistage de la violence conjugale

Les gens disent souvent en entendant parler de violence conju-
gale, qu'ils ne connaissent pas de femmes battues, ni dans leur
famille, ni chez leurs voisins, ni a leur traval. Comment peut-on
adépisters des families susceptibles de vivre la violence?

Quatre élements d’'observation peuvent étre utilisés pour ident-
fier plus facilement des familles susceptibles de vivre la violence
- Le niveau de fonctionnement de la famille
- Le niveau de satisfaction des besoins de la femme
- Les attitudes du conjoint
- Le comportement des enfants

Niveau de fonctionnement de la famille

L'évaluation du niveau de fonctionnement de la famille se fat
a partir de la vérification de certaines habilités au sein de la famille

La capacité de la famille a établir une communication et a expri-
mer ses sentiments. L'existence et |'utilisation de mécanismes, afin
de trouver des solutions a des problémes et a des prises de
décision

Les capacités et les ressources pour faire face aux évenements
de la vie: chémage, maladie, probléemes économigues... Le niveau
de perception du phénomeéne de la violence. Ont-ils vécu de la

violence au sein de leur famille quand ils étaient enfants?

Les recherches demontrent que les périodes de grossesse et
de post-parium incitait a la violence. Les raisons les plus souvent
evoquees sont: la prise de ccnscience de nouvelles responsabili
tes, la perception qu'a I'époux d'attentions moins fréquentes de
la part de son épouse, le besoin de mieux planifier et d'organiser
la vie de la famille.

Le niveau de satisfaction des besoins de la fomme

La femme violentée est isolée socialement et ses sources d'intérét
sont peu nombreuses. Elle n'a pas confiance en elle, éprouve un
sentiment d'incapacité et se réalise peu. Elle est blameée, se sent
coupable pour tout ce qui arrive, son estime de soi baisse jusqu'a
disparaitre.

Son autonomie se rétrécit avec le temps, de méme que sa capa
cité de faire des choix. Elle se plaint de céphalées. de maux de
dos, de troubles de sommeil et les médicaments prescrits 'aident
peu; elle augmente alors les quantités ou prend de I'alcool

Le comportement des enfants

Les enfants qui vivent ou voient la viclence au sein de la famille
sont influencés par leur vécu. Les professeurs peuvent remarquer
certains signes: Les difficultés dans les relations avec les pairs et

les adultes. Le retard dans les apprentissages. La presence de
mécanismes de défense, lorsqu'il se sent ménace (si le professeur
hausse la voix, I'enfant fait des mouvements amples et brusques
des bras), I'agression des pairs lorsqu'il se sent frustre, déplace,
la crainte des animaux, de la noirceur, la difficulté a partager, a
perdre au jeu, I'absence d'interét aux activites de groupe, les absen-
ces fréquentes et les retards non motives a I'école

Selon Larouche (1980), les enfants qui presentent ces signes
sont souvent connus des organismes sociaux et méme judiciaires
(vols, disparition) mais le vécu dans la violence n'a pas été identifie

La Maison des Femmes
de fa Cote-Nord

24, rue Mance
Baie-Comeau

296-4733

Maison d’hébergement pour
fommes victimes de violence

La Maison des Femmes |
de la Cote-Nord '

Service d'accueil et d'hébergement
pour femmes et enfants victimes de

violence.
24, rue Mance, Bale-Comeau
296-4733

VIDEO

JEAN L’HEUREUX

AMADEUS

TRAND GALSNAN
ks PRIN
WE LAGADEMIY

aerlleur il
e .

Présentée avec succés dans divers pays. la
piece de Peter Shaffer fut un ventable événement
theatral. Le film qu'en a tiré Milos Forman (un drame
chologique de 158 minutes gagnant de hut
ars de | Academiel avec | ade e lauteur lu

{'étre jior AMme
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! VOoCat

Lo 1§} Alire
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emnrur
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circonstances de son forfait. Alors qu'll état com
positeur officiel a la cour d'Autriche, || avait ete
frappe par le génie musical du jeune Mozart en
meme temps que chogue par ses manieras vul-
garres. Austére et applique lurmeéme, || avait jugé
inuste de la part de Dieu d'accorder une si grande
facilite d'inspiration a un homme si grossier. Il s'étart

alors employé a contrer la carniere de Mozart tout
en feignant d'étre son ami et I'avait rédutt a la
misére, Tel est le synopsis de AMADEUS.

Le fim AMADEUS n'est pas, a proprement par
ier une biographie, Shafter et Forman insistent
Yessus, AMADEUS est leur vision ae Mozart a pa

tir dune cocumentation foullee Les fai 00
authentiques, mals eclares autrement &t les pe
sonnanes. voiont ment Ca |

ADEUS nous parie de Moz:
la creation artistique, du
de la folie

e et ge la

at

el e ia

enfin il rac
a Saler m
1 de ger

| est e D

erprete pa
Murray Abraham, dont c'etait eniin ie premier granc
role... un double role, a vrai dire, ouisqu’il incarne
Saler jeune el, quarante ans plus tard, Salier,
devenu sénile, s'accusant d'avoir assassing son
rival

AMADEUS, c'est la plus pelle lecon de musiaue
qgue le cinema nous at olierte depuis tres oang-
temps. «On sort de ce film étourdi, enivré, ému et
chaviré pour longtemps».

PALMARES VIDEO

- Robocop

- Platoon

- Face a la mort
- Opéra de la terreur 3

- Opération chimpanzé

- Mannequin

- Dents de la mer 4

- Spaceball Ia folle histoire
- Le secret de mon succes
- Le cerveau en or

=i

- Ciné-Centre

- Tabagie
Baie-Comeau

- Dépanneur Daka

- Depanneur APH

- Tabagie Outardes

- Etc.

CARTE

COMMUNE

TEL.: 589-7703

CINE-CENTRE

10

589-7703

AFFILIE A FILMO VIDEQ




35 equipes au tournoi Q.N.

ot - )
i =} - ! bl ¢
| : L - e v
ey ; )

Victoire du sk.-'p‘Gordon_Wamef, Yvon Boudreault, Donat Méthot et Rosario Lapierre. Le trophée Réjean Paquet, responsable du tournoi, félicite I'equipe composée de André Turbis, Yvan Laprise,
est remis par Gilles Lapierre, vice-président. lis ont défait, dans la classe «As, I'équipe de Lauréat Tasie Sergerie, Jean-Paul Montigny, gagnants du «Bs; ils ont défait par la marque de 8 a 3, I'équipe
Lévesque. de Roland Arsenault.

pHoTo MANQUANTE | ===PROCHAINS TOURNOQIS ==

Alban’ Lévesque, responsa- Saguenay Open: 18-19-20 mars
ble du tournoi, félicite les Cablovision: 22 au 27 mars - ouvert au public

g?sgg::ft %‘;”e“sc;f rsg?:tﬂf Activités: Curling, cartes, godter, banquet
: : 4 classes - 3 500 $ en prix

René Arsenault et Réal Mon-

tigny; ils ont eu le meilleur sur Mercredi 23 mars, 20 h: Cartes
Raymond Arsenault et son Bienvenue a tous !
equipe. , , Inscriptions: 296-5206

CZS { ol \ Hockey botng Hockey sur glace

Uﬂ' o'fﬂp/ Femmes: Ragueneau: 5
C Betsiamites: 3 Betsiamites: 3
Pointe-aux-Outardes: 2

Ballon sur glace e i '
Pointe-aux-Outardes: 3 Pointe-aux-Outardes: 5 Command‘r;arrlea gﬁ?‘fﬂe] :
Chute-aux-Outardes: 1 Chute-aux-Outardes: 3 Brasserie Labat

Municipalité gagnante des Jeux: Pointe-aux-Outardes

&

L 'équipe de Ragueneay, gagnanfé ol hockey sur glace. : Les Astros de Ragueneau ont remporté au hockey bottine (hommes).
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Quebecor e
AVIS DE NOMINATION

C.-A. P;Issanl E. Péladeau

Monsieur Pierre Péladeau, président et chet de
la direction de Quebecor inc. est heureux d'an-
noncer la nomination de messieurs Charles-Al-
bert Poissant, f.c.a., et Erik Péladeau au Conseil
d'administration de Quebecor inc.

Monsieur Poissant est président du Conseil et du
comité exécutit de Donohue inc., filiale de Que-
becor inc. |l est également administrateur d'Hy-
dro-Québec et d'autres compagnies canadien-
nes. Avant de se joindre a Donohue, il était prési-
dent du cabinet Poissant Richard Thorne Ernst
& Whitney, comptables agréés. Monsieur Pois-
sant est un ancien président de I'Ordre des
comptables agréés du Québec et il a aussi eté
conseiller financier du Comité sénatorial perma-
nent des banques et du Commerce pendant de
nombreuses années.

Monsieur Erik Péladeau est président directeur
général de I'imprimerie «Les Etiquettes Lelys
Itées, imprimerie speécialisée dans les produits
de consommation. Monsieur Péladeau siége
aussi sur plusieurs autres conseils d’administra-
tion.

Quebecor inc., oeuvre dans huit secteurs: quoti-
diens, hebdos régionaux, edition, imprimerie,

o7 (facial inclus)
L

setece| (neons reflecteurs) 2131, rue Galleran {3

1 seéance de 20 minutes
10 séances de 20 minutes chacune 30,00 $
20 séances de 20 minutes chacune 50,00 $:%°

. 8
»

BEREES
sesssssnsse

589-4631

Tu allaites ton bébé,
tu es enceinte,
tu désires allaiter,

tu viens de terminer I'expé-
rience de I'allaitement, alors
invitation t’est faite a toi et a
ton conjoint de venir échanger
sur le sujet lors d’une rencon-
tre qui aura lieu le jeudi 24
mars a 20 h a la salle no 2 du
sous-sol du CRSSS, rue Jal-
bert. C’est une invitation du

distribution de livres et de périodiques, vente au groupe Allaitement-Secours.

detail et fabrication de pates et papier.

UN MAGAZINE
CONCGU POUR TOI!

Tournoi de ballon sur glace
EN VENTE DANS

¢
st
P 0N s TOUS LES
AYOYE |57 |5

16-17-18-19 et 20 mars 1988
Centre Henri-Desjardins de Baie-Comeau
Coat: 1,50 $ (adulte)

0,50 $ (12 ans et moins)

Activités spéciales - péjeuner
* Brasserie le Boucanier
le jeudi 17 mars 1988,
C\ de7hag9h
\ * Brassette 760
le vendredi 18 mars 1988,
de7hagh

T Malake CELUI QUE
!ge!a\f:n:i?;di 18 mars 1988.a 21 h : L !ON SU’T’
-
Le Comité organisateur,
_en collaboration avec la DOSS'ER
' Brasserie O’Keefe et Wt R SALONS ET

Les Liqueurs douces de SALLES A MANGER:
Hauterive, vous invite & voir PIECES A RECEVOIR

‘ au bgllon sur g!ace ;. | ; LES SERRES,
a son meilleur. - PROLONGEMENT
DE LA NATURE

TABLES D'APPOINT
POUR TOUTES
LES BOURSES

LES PARAVENTS.
UNE HISTOIRE
DE CHARME

B
o~ Avoye,
une tradition
a féter.

rix
s ?52-1 63]

’ age
(voir demlls en P

VOIR NOTRE COUPON D’ABONNEMENT DANS LA REVUE
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DE LA SALLE
DE SPECTACLES
A BAIE-COMEAU _ ARTISTES INVITE-E-S

La troupe folklorique Kineskamie * Luc Ducasse
* Eric Brisson ¢ Jules Coté * Loue Tremblay ¢
. Valérie Bouchard *France Lapierre ¢ Louise
Bolduc = Micheline Bacon = Mariette
Bourassa ¢ David Gagné ¢ Nathalie
Rivard = Manon Lapointe * Les
comédiens de |'anse «
L'orchestre a cordes *
La chorale Le Noroit *

Direction musicale: Violette
Simard ¢ et son ensemble
¢ Direction artistique: Denise
Arsenault * Henriel Dufour
Loue Tremblay * Conception de la
sonorisation: Jean-Louis Taliano ¢ Conception
de I'éclairage: Richard Deschénes ¢ Conception
de I'affiche: Serge Gagnon
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chez nous

Le samedi 26 mars 1988 a 20 h

SALLF OCTAVE CREMAZIE DU GRAND THEATRE DE QUEBE

oilets en vente cans fes Provi-Soir de Baie-Comeau. par le Comite de realisation de la salle de spectacles et au Grang Tnearre

128
Achetez votre billet des maintenant !
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La cuisson
et le dépecage
des rotis

Beaucoup de gens hési-
lent souvent a acheter un
roti parce qu'ils ne sont
pas familiers avec les mo-
des de cuisson

de des consommateurs,
les marches d'alimenta-
tion offrent maintenant
des rotis de taille plus pe-
tite et deésosses qui con-
viennent mieux aux famil-

d'aujourd’'hui. Si les rotis
présentés au comptoir
des viandes sont trop
gros et ne correspondent
pas a vos besoins, vous
n'avez qu'a demander au
boucher de vous en pre-
parer un plus petit.

Etant donné que le
boeuf produit de nos
jours est plus maigre et
que les magasins parent
davantage le gras visible,
les rotis nécessitent de
plus en plus une cuisson

Le Centre d'information
sur le boeuf recommande
de faire cuire les rotis de
coupes tendres a une
temperature de 325 de-
gres F (160 degres C) et
ceux de tendreté moyen-
ne a 275 degrés F (140
degrés C). De plus, vous
obtiendrez la meilleure sa-
veur et la plus grande ten-
dreté en cuisant les rotis
aux stades saignant et
bien cuit (médium).

Le temps de cuisson est

varie selon la tendreté, la
forme de méme que le
poids du réti. L'utilisation
d'un thermomeétre a vian-
de vous permettra de dé-
terminer d'une fagon plus
precise le temps de cuis-
son; Inserez-le au centre
du roti sans qu'll touche
toutefois au gras et aux
0s. La température inter-
ne du roti montera enco-
re de 3 a 4 degrés pen-
dant que le réti reposera.
Sortez alors le roti du four
avant qu'il ait atteit le de-

Pour satisfaire la deman-

les moins nombreuses

a basse température.

trés important puisqu'il

gre de cuisson voulu,

Allaitement
maternel

Si vous allai_tez bébé au sein et si, une fois ren-
dueala maison... vous avez besoin d'aide, les
personnes suivantes se feront un plaisir de vous

venir en aide:

Veronique G. Poiier .. ... 5894710 ggsifiha 2t h 5 lefemps de s uniormi.
Johanne Bergeron .......... 589-4900 27, PLACE LASALLE, ser et les tissus se
Gaétane Ricard ............. 589-7889 raffermissent et réabsor-
Louise-Martine Lévesque . . ... 589-9427 BAIE-COMEAU bent leur jus.

iy

DEPRIMES
ANONYMES

Rencontre tous les mercredis

L'un des meilleurs
moyens de profiter au
maximum d'un roti est de
vous familiariser avec la
maniére de le dépecer. La
viande sera plus facile a
irancher en laissant repo-
ser le roti de 10 a 15 minu-
tes. La temperature a ain-

1988--PROMO-SERVICES LE NORDIC

1418 mars

A tous les organismes du milieu
Joighez-vous a
la parade des appuis

ADPPUIS par resolution ORGANISMES

1- C.L.S.C. I'Aquilon
2- Lebel Ensemble inc.
3- Sociéte d'expansion de Hauterive
4- Commission scolaire Mani-
couagan
5- Centre Emersion
6- Cité des Batisseurs
7- Ass. baseball mineur de Haute-
rive inc.
8- Club Lions de Hauterive
9- Ass. assureurs-vie,
Cote-Nord
10- Vers I'Age sénior inc.
11- Ass. touristique régionale Mani-
couagan
12- Caisse populaire de Hauterive
13- Office municipale d'habitation
de Baie-Comeau
14- Chorale La Cantiléne
15- Centre des ressources institu-
tionnelles Cote-Nord inc.
16- Cegep de Bale-Comeau
17- Ass. féminine d'Education et
d'Action sociale
18- La Maison des femmes de la Cote-
Nord inc.
19- Cercle des Fermieres Mingan
20- Club Optimiste de Bale-Comeau
21- Cercle AFEAS de Pointe-Lebel
22- Société canadienne de métaux
Reynoids Itée
23- Commissariat industriel régional
ce Baie-Comeau

region

24- Bureau des congreés et du
tourisme

25- Société du port-ferroviaire de
Baie-Comeau, SOPOR

26- Groupe d'intervention aux entre-
prises jeunesses de Baie-Comeau

nc.

Z7- Académie de danse Cote-Nord

28- Ecole de musique Cote-Nord inc.

29- Ecole secondaire Jean-Paul i

30- Harmonie Manic-Outardes

31- Association des femmes de car-
riere de Baie-Comeau

32- Ecole de ski Mont Ti-Basse

33- Club des loisirs des handicapés
de Hauterive inc.

34- Club de tir Les Pionniers (section
Carabine)

35- Chorale «Le Noroit» 40

36- Société nationale des Québeécois
de Ia Cote-Nord inc.

77- Club de bridge de Baie-Comeau

38- Les Amis de Ia Ribambelle

5- Union des employes(es) de ser-

vice, Local 298 FTQ

40- Syndicat de I'enseignement de la
Haute Cote-Nord

;
= }a\_/a/ lee deo Lﬁom’auw

Un endroit...

Une aide...
Des personnes...

Offrant un support nouveau
aux malades atteints de
cancer et a leurs proches.

L’organisme tient sa campagne annuelie
de financement, du 16 mars au 1er avril
prochains.

Soyez genéreux iorsque des benevoles
frapperont a votre porte pour solliciter un
don. Votre participation est essentielle.

!l 'est également possible d’adresser vos
dons a:

{I gﬂ/fﬁ' df.) /f(?dfaud‘

C.P. 2162
Baie-Comeau (Québec)
G5C 289

Tél.: (418) 589-7705

PROFCSSICIINEL

Avocats

41- SIDAC Place du Commerce l

42- Club de curling Baie-Comeau |

Savard, Nadeau,

Francoeur,Dionne, Larue

& Associés
Gaston Savard cr

Avocats et Procureurs

231, boul. Lasalle

Jean Nadeau C.P. 315
Serge Francoeur *  Baie-Comeau,
Michel Dionne ** G4Z 187
Michele Larue Teél.: 296-4921

* Maftrise, droit du travail
“* Agent de marques de commerce

MANDATS D’AIDE JURIDIQUE ACCEPTES

43- Club de danse «Les Rythmiques» |

44- Club de judo Keidokan inc.
45- Les Jeunesses musicales du

Chiropraticiens

Canada

46- Commission de formation pro-
fessionnelle !

47- L'Arc du Nord inc.

48- Université du Québec a Rimouski

49- Hydro-Québec

50- Chambre de commerce et
d'industrie de Baie-Comeau

51- Les Comeédiens de I'Anse

BENOIT BOISVERT

Docteur en chiropratique

Clinique chiropratique de Baie-Comeau
108, boul. LaSalle. Téi.: 296-4630

52- Consell 5229 des Chevaliers de

colomb
53- Cercle AFEAS St-Georges

54- Centre des services soclaux de la

Denturologiste

Cote-Nord 0]
55- Club de yoga i
56- Mouvement Desjardins {
57- Club Rotary de Baie-Comeau !
58- Ensemble folklorigue Kineskamie ; l
59- Club Omni Sport de Hauterive |

inc. ]
60- Sureté du Québec

pour de plus amples informations
communiquez avec Yvon Grondin 296-8199

COMITE i
b REF ’ l
DE LA SALLE | ’
DE SPECTACLE !

L

Andre
Element, ...

DENTUROLOGISTE
Sur rendez-vous

16, Place LaSalle, suite 104
Baie-Comeau. G4Z 1K3

296-4822

o o e
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DIVERS A VENDRE

Surplus miltaire Montreal che-
mise de travall: 2 75 $; pantalon
travalll 3,50 $ bottines trava

1500 % catalogue (Envoyer
200 % remboursement 1re com
manae) aurorus miltare, 26, ru
Notre- Dame, CP. 243 i'
Timothee Que. JOS 1X0

AUTOS A VENDRE

Buick Century BO, V-6, prop
48 W milies, racdialeur, resenvo

Az 8l fan neuts 'T'Ir) Ul DESOI
589-38

raparalion

LOGEMENTS
A LOUER

peau grana 5 1/2 avec paicon,

non meuble, non chaufié, non

eclarré, pien situé, propre, pais:
ble 50 rue Ibervile (Marquette)
296-4854

; 1/2, chauifés,
eclairés, eau chaude
fournie
| Immeubles Anticost 2
[ pres de Woolco |
589-6601 !

|  LOGEMENT A LOUER

| 4 1/2 chauffé, non éclaire,

| eau chaude fournie, refait |
a neuf. Secteur Mingan
Libre immeédiatement

[ 589-4420

589-5645 |
1 1/2 meuble; 5 1/2 non meublé
hores immeagiatement, silues

centre-ville Mingan. Aorés 17 h
296-9345, 589-7975

“1/2 recemmen &
chauffé, eclare. meublé. 254
boul. Pie XIl. 589.8582

non I"l'le.JDIL

chauffe

4 1/

Vous voulez étre chez-vous
chez-nous dans un grand 5 1/2
Alors n'hésilez pas. Telephonez-
moi aux Immeubles Belle-Vue
296-5100. 5

4 1/2 chauffe, éclairé, libre 1er
iillet, secteur Trudel; petit 3 1/2
meublé, chauffé, eclare Libres
immeédiatement. 589-3661

Exigences:

CAMELOTS DEMANDES

Etre age entre 10 et 14 ans, libre tous les mar-
dis et vendredis a compter de 16 heures.

Faites parvenir vos noms et adresse compléte,
no de téléphone, date de naisssance a:

C.P. 2340
Baie-Comeau
G5C 1N1

les Edltlons Nordlques

" Heboeor ine

promo-services ||

Directeur general regional: Faul Brissor

Directeur general: Claire Brissor

Controleur: Alain Queliet

Administration: Diane Arcnambeault Denise C Lagace. Michelie

Cupont, Helene Levesgue Noella Savoe

Conseilier publicitaire Themes et Promotion:
Yuas | remiua

Journaliste: Sanaro Cetant

Conselliers en publicité: Luc Michaun, Yves Proulx
Alain Bouchard

Directeur de la photographie: Jean-Paul Fouguet

Directeur de la production: Therase M Hicaey

Composition - mentage: Ginette Beauleu, Diane Labonte
Momique Dube Franca Pans, Francine Castonguay. Denis Caran
Gaston Arse ilt. Lyne Raymond

PROMO-SERVICES
896, rue de Puyjalon
Baie-Comeau, G5C 1N1
589-5900

Tirage 10,900 copies, imprimé par les Editions
Nordiques, Sept-lles

DO 0N B DAOImeGGE AL 3

1
|

UN MOIS GRATUIT
3 1/2 semi-meublé,
chauffe, non éclairé, libre
en avrl; 3 1/2 semi-
meublé ou meublé, non
chauffé, non éclairé. Tous
refaits a neuf.
[ 296-3097
| 296-6877 - 296-6054
4 1/2 non meublé, non chaufie,

non eclaire, silué au 9 rue
Romeéo Vachon. 296-6656

3 12 meuble ou semi-meuble,
chauffé. éclaré, deneigerment
s0uUs-s0l entrée indépenaanta
St-Georges, pon prix. Aores 17
heures: 296-5409

LOGEMENT A LOUER
secteur Mingar
2 1/2 meuble au 1119
| rue Comtois: 4 1/2 mey
| bie ou non au 308, bou
Joliet; 4 1/2 non meuble
rue Mingan |
589-8449 '

Beau grand bachelor meuble
moderne, rue Marguernte, orés
de I'école Trudel, 589-7908

) -u.,
Qﬂ‘jﬂ fq’
> .9

«Connais-toi
toi-méme=

Ordre de la Rose-Croix
AMORC

Loge Manicouagan
C.P. 2246
Baie-Comeau
GS5C 259

Informations:
589-7364
296-3110

Woolco
Peoples
- Tilden

L'Association des
pompiers volontaires

de la Ville
de Baie-Comeau

tient a féliciter sincerement la population
pour sa grande generosite lors de Ia
collecte de jouets pour
les enfants défavorises.

Nous aimerions, par la méme occasion,
remercier tout spécialement
nos commanditaires:

Le Centre régional Manicouagan
Pharmaprix

Les Liqueurs B.C. (Coke)

Les pharmescomptes
Jean-Coutu

Equipement de bureau du Nord

"3 >wm oy

Club de péetanque Ba;e Comeau

108 joueurs au tournoi «Labatt»

* k] -
“__ ‘A r L ] i‘:‘-

Les gagnants du «As~, Jean Otis, Lorraine Bellavance et Nelson Mareau sont félicites
par Berthe Lagacé; ifs ont gagné par la marque de 15a 5

Finalistes du ~A»: Omer Paradis, Thérése Paradis et Jocelyne Porlier. Gagnants du
«B»: Steeve Monjezski, Jannine Monjezski et Yvette Tremblay; ils ont défait par la
marque de 13 a 4, Léger Dallaire, Diane Lavoie et Odette Boudreau. En classe «C»,
Claude Dumas, Berthe Lagacé et Glorianne Dumas ont défait par fa marque de 13
a 12, Gérald Tremblay, Rita Tremblay et Madeleine Dallaire.

Club de pétanque du Vieux Poste

Tournoi Dixie Lee

L'équipe composée de Eustache Tremblay, Réjean Fortin et Stan Cété, a eu le meil-
leur sur Jean-Claude Tremblay, Martine Bilodeau et Gilberte Leblanc au compte de
15 a 7 dans le «A».

Gagnants du «B»: Julien Dubé, Colette Bilodeau, Edith Lévesque. Finalistes: Charles

Hammond, Jacqueline Plante et Jullenne Trembiay. Gagnants du «C»: Nelson Moreau,
Madeleine Dallaire, Mariette C6té. Finalistes: Germain Tremblay, Paquerette Parent

" et Fortunat Chabot.
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THHE oo nUIviU-oE RVILED LE NuRuie

Dans un grand local, vaste et gracieux, madame Morissette, des Textiles EL-CE,
Baie-Comeau. Mme Morissette saura vous conseiller sur le grand choix de tissus et textiles disponibles.

M. Yvan D'Astous, de la Galerie du Tapis et Zip International, a pris la
parole devant les membres de la Chambre de commerce de Baie-Comeau,
lundi dernier au Manoir. M. D'Astous nous a entretenu sur |'évolution de
son entreprise et le succés de ses réalisations.

vous attend au tout nouveau Carrefour

Ayoye, ce week-end! Au Centre
Henri-Desjardins, jusqu'a diman-
che, se tient la 15e édition de ce
tournoi de ballon-balai. Beaucoup
d’action en perspective!

Maitre Sylvain Buissiére, de |'étude de notaires Levasseur
et Buissiére, remet un tableau-souvenir au conférencier
invité par la Chambre de commerce, M. Claude Boivin
d’Hydro-Québec.

M. Syl Lord sera intronisé au «Gala Méritas» le 29 mars
prochain. Parmi les cuistots, il y aura Michel Germain, Jean-
Paul Montigny, Ben Paquet et plusieurs autres. Billets dis-
ponibles a la Boustifaille.

Dr Francis Jean - Centre Lafléche %0
589-OPTO (6786)

296-OPTO (6786)
Dr Francis Jean - Galeries Baie-Comeau
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Ville de ;2_“ '§' Baie-Comeau

Secteur socio-culturel

Journée
McCroquette

Date: Le dimanche 20 mars

Concert des
professeurs

Date: Le samedi 19 mars

Heure: 20 h 30

Heure: de 12 h a 18 h

Lieu: Les 2 McDonald’s

Lieu: Hotel Le Manoir
Menu: McCroquettes

Cout: 8,00 $
Admission: Pour tous

Admission: Pour tous

Matériel: Tes patins, ton lunch

Admission: Parents et éléves

Musicothon
Date: Le dimanche 27 mars

Journeée de
patinage
Date: Le samedi 26 mars Heure: de 12h a 18 h

Heure: de 14 ha 19 h Lieu: Centre socio-culture!

Lieu: Centre récreatif Admission: Pour tous.

Le temps de vivre

Emission de témoignages et de variétés a Radio Canada.

En vedette: Le Club de I’'Age d’Or de Baie-Comeau.
Mercredi 13 avril, 14 h 15 a 15 h 45.

Pour informations: Mme Thérese St-Pierre, 296-4820

Animateur: Pierre Paquette
Réalisateur: André Groulx
Recherchiste: Lucie Brunet
Collaborateurs: Mme Thérése St-Pierre
Sylva Lord
Alain Bourassa

Vendredi 18 mars, 20 h 30 :
et
samedi 26 mars, 20 h 30

‘ Réservation: 589-4884 .

Au Centre socio-culturel

Billet: D% « Service de bar

La L.R.l. est produite par Impro-Gestion logistique,
programmes Jeunes volontaires, MLCP

MERCI A TOUS NOS COMMANDITAIRES

COMITE N
DE Rehuslﬂ‘l()
DE Ln SALLE

DE SPECTACLES
A BAIE-COMEAU

.(1

Artistes invité-e-s
La troupe folklorique
Kineskamie * Luc Ducasse ®
Eric Brisson * Jules Coté ®
Loue Trembiay = Valérie
Bouchard = France Lapierre
¢ Louise Bolduc * Micheline
Bacon ¢ Mariette Bourassa *
David Gagné * Nathalie
Rivard * Manon Lapointe

Les comédiens de I'Anse *
L'orchestre a cordes ¢ La
chorale Le Noroit

Direction musicale: Violette
Simard ¢ et son ensemble ¢
Direction artistique: Denise
Arsenault ® Henriel Dufour e
Loue Tremblay * Conception
de la sonorisation: Jean-Louis
Taliano * Conception de
I'éclairage: Richard
Deschénes * Conception de
I'affiche: Serge Gagnon

o,
Le samedi 26 mars 1988 a 20 h
SALLE OCTAVE CREMAZIE DU GRAND THEATRE DE QUEBEC

Billets en vente dans les Provi-Soir de Baie-Comeau, par le
Comité de réalisation de la salle de spectacles et au

/s Erassgb; O'Keefe - Impro-Gestion logistique - Tilden ) Grand Thééatre
- Pepsi/7Up - Imprimerie Laizé - McDonald's
-B.C.CA. - Podium - Tim Horton Billets en vente dés maintenant. 12 8%
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INSCRIPTION DANSE AEROBIQUE

-Printemps 1986-

Hommes et femmes de 16 ans et plus

Centre récréatif (salle de jeux)

Le mercredi 23 mars de 19 h 420 h 30

4 la salle de jeux (Centre récréatif)

Lundi et mercredi de, 53 h 30 &4 14 h 30

Lundi et mercredi de <"€ay”™ 4 19
a

Lundi et mercredi de 19 h 1.
Mardi et jeudi de 10 h 00 & 1
Mardi et jeudi de 18 h 00 & 1
Mardi et jeudi de 19 h 154 2
28 mars au 19 mai 1988

25 $/session - 10 semaines
Jocelyn Bernatchez

Carole Martel

1
9
0

00

296-8308
296-9716

Pour les deux secteurs, les cours seront dis-

COMPETITION REGIONALE SCOLAIRE
DE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

Dimanche 20 mars 1988
9h00ai16h00
Stade Médard-Soucy

pensés dans la salle de jeux du Centre

Plus de 60 participantes sont attendues

Gratuit

Une invitation du Club Valdez inc.
N'oubliez pas que c'est une sélection pour les Jeux provinciaux
a Beauport les 22, 23 et 24 avril 1988.

2e compétition régionale

Invitation de kung-fu

sucre annuelle.

Gymnase de la Polyvalente des Rives
Le samed: 19 mars 1988, de 12h a 20 h

De 10h 30 4 11 h 45
- 3,00 $ - adulte
- 2,00 % - étudiant/enfant

Gargons et filles de 5 ans et plus

100 a 150 participants

400 spectateurs

- Combat par éguipe

- Combat individuel

- Kata a mains nues

- Kata arme

- Démonstration cemnture Noire
- Gaétan Pelletier, 296-5008

- Claude Pelletier, 296-2168

PARTIE DE SUCRE REUSSIE !

Le Club des loisirs des handicapés de Haute-
rive a regu le samedi 12 mars 1988, au Pavillon de
I'Estuaire, plus de 145 participants lors de sa partie de

Un gros mercl &: - Coke

- Restaurant A & W

- Restaurant McDonald's
- M. et Mme Alcide Lachance

- tous les bénévoles

Noella Ouellet, présidente, vous dit a la prochaine.

4
2

Souper et
solrde:
Inscription:

Date limite
Responsables:

Lundi +
mercredi:

Vendred::

Samedi:

Dimanche:

Club de badminton Srnas;i inc.
TOURNOI DE BADMINTON

REGIONAL

LABATT - PODIUM ABC +

ENIOR

Stade Médard-Soucy
Les 26 et 27 mars 1988

A, B, C régional + Sénior (35 ans et plus)
7,00 $ par participant et 3,00 $ pour les

Seniors

- Trophées aux gagnants
- Médallles aux finalistes
- Prix de présence

- Activités spéciales samedi en soirée

Information lors de 'inscription
Les soirs d'activités:

- mercredi + dimanche & la Polyvalente des

Rives

-Mardi + jeudi a la polyvalente des Baies

Le dmanche 20 mars 1988 4 21 h

- Suzanne Théberge, 589-8212
- France Houle, 589-6155

INSCRIPTIONS COURS DE NATATION

- Printemps 1988 -

Pour qui:
Endroit:

PISCINE DE LA POLYVALENTE DES RIVES

Enfants et adultes

Paolyvalente des Rives - Caféténa (entrée par la

piscine)

Inscription:

* Prénatal, conditionnement physique & l'eau

Mardi 29 mars 1988, de 19 h 2 21 h:
* Enfants et adultes: Bleu, vert, gris, blanc
* Prénatal, conditionnement physique & I'eau

Codts: 1

Lundi 28 mars 1988 de 19 h 2 21 b:
* Enfants et adultes: Jaune, orange, rouge

marron

Aqua-bébeé

Aqua-bébé
0,00 $ = Agua-bebe

20,00 3 = Enfants
25,00 § = Adultes

‘35,008 =
35,00 $ = Condtionnement physique a l'eau

Prenatal

(miveau Vert)
Début de la sesslen: L lundi 4 avril 1988
Exigences

4
P'inscription:

- Pour le niveau Jaune-Orange, étre agé de 6
ans au début du cours (fournir une preuve

- d'age pour les enfants de 6 ans)

- Aucun remboursement, aucun crédt.
Frangois Leblond, 589-1578

Piscine, Polyvalente des Rives, 589-1596

Message enregistré: 589-1589

- Inscrire que les membres de sa propre

famille

scine de Ia Polyvalente des Rives

Mardi, jeud::

Polyvalente des Rives: 589-1596
Polyvalente des Baies: 296-8307

22 h 00 a 23 h 00 Bain adulte
Aucun bain libre

20 h 00 & 21 h 00 Bain public
21 h 00 & 22 h 00 Bain adulte
5 h 00 Bain public

1
21 h 00 Bain public
h 00 Bain adulte

5 h 00 Bain public
20 h 00 & 21 h 00 Bain public
21 h 00 a 22 h 00 Bain adulte

* Bain bébé: 0 a 6 ans avec un adulte
Bain adulte: 16 ans et plus
Bain familial: Les jeunes de 15 ans el moins devront
étre obligatolrement accompagnes d'un adulte
Bain public: Pour tous
Cedts: 075 § = enfant (15 ans et moins)
1,25 3 = adulte (16 ans et plus)
Exigences: - Port obligatoire du casque de bain et des sandales.
- S.v.p. laissez vos souliers, bottes, couvre-chaussures dans les casiers a I'extérieur des ves:
tiaires.
- Cet horaire est sujet & changement sans préavis.

Message enregistré: 589-1589
Message enregistré: 296-8182

Powr qui:
Exiroit:
Inscription:

2
2 h 00 Bain bébé *

Jeudi:
Samedi +
dimanche:

 Ville de
‘Baie-Comeau:

HORAIRE DES BAINS LIBRES
- 9 janvier au 31 mars 1988 -
Piscine de Ia Polyvalente des Bales

20 h 00 & 22 h 00 Bain adulte

14 h 00 & 15 h 30 Bain public

20 h 00 a 21 h 30 Bain familial

Q

o=

-Printemps 1988-

il
,{ \)
(s

INSCRIPTION CONDITIONNEMENT PHYSIQUE

Le mardi 29 mars de 18 h 30 4 20 h 00
Le jeudi 31 mars de 18 h 30 a 20

0
Le mercredi 30 mars de 18 h
Le vendredi 1er avril de 18 h
Polyvalente des Baies

30,00 §

Lundi, mercredi, vendredi de 18 h 00 4 20 h
Salle de conditionnement physique
Mardi, jeudi de 18 h 30 4 20 h 00

Gymnase

Raynald Caron et René Plante
Durée sesslon: Du 29 mars au 20 mai 1988

150 personnes
Jocelyn Bernatchez

.. 296-8308

Les inscriptions se prennent en méme temps

que le début du cours.

0,75 % = enfant
(a chague entrée)

- Printemps 1988 -

Enfants et adultes
Grand hall du Centre récréatif

AYOYE 88 EST LA

INSCRIPTION COURS DE NATATION

Lundl 21 mars 1988 de 19 h 4 21 b
Niveaux: Jaunes-orange, rouge, marron

(enfants et adultes)

Endroit: Centre Henri-Desjardins

Dates: D;B\rendredi 18 au dimanche 20 mars
1988

Participation: 44 équipes (Québec - Alma - Sept-lles -
St-Georges de Beauce - Ville Dégelis et la
région de Baie-Comeau)

Codt: 150 § = adulte

PISCINE DE LA POLYVALENTE DES BAIES

prénatal, cond p“hzsrque a l'eau, aqua-bébé.

Mardl 22 mars 1988 de 19 h A

21 h

Niveaux: Bleu, vert, gris, blanc (enfants et

aduftes)

prénatal, cond. physique & 'eau, aqua-bébé

Niveau de la Croix Rouge: 20,00 $ enfants
25,00 % adultes

Cond. physique a l'eaul. 35,00 $

Prénatal: 35,00 $
Aqua-bébé: 10,00 $

famille;

- Inscrire que les membres de sa propre

- Pour le niveau jaune-orange enfant de la

Croix-Rouge,

étre Agé{e) de 6 ans au début du cours;
- Fournir une preuve d'age pour les enfants

de 6 ans.
4 avrl 1988
Jocelyn Bernatchez, 296-8308
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Volleyball feminin

Soirée parfaite pour
les Blitz et les Sauterelles

(S.C.) Pius les semaines avancent et plus les
Sauterelles accentuent leur priorité en téte du
classement de Ia section participation de la ligue
féminine de volleyball. En classe A, ce sont tou-
jours les Blitz qui sont installées au premier rang.

Les Zimprevues avaient une belle chance de se rap
procher de la premiére place lors au programme du
9 mars, au gvmnase de la Polyvalente des Baies. El-
les se mesuraient aux Sauterelies dans un duel trés im-
portant.

Les Zimprevues ont loupe cette occasion. A vrai di-
re, les Sauterelles ont impose leur loi sur le terrain. Trois
fois, elles ont eu le meilleur. Un balayage au profit des
meneuses par 15-11, 15-6 et 15-12.

Les Hotesses en ont arraché face aux Spéciales 8.
Les Hotesses ont été surprises en ne remportant qu’'un
seul des trois sets. Défaites de 11-15 et 12-15 avant de
gagner 15-8.

La Grosse Machine est sortie victorieuse de son af-
frontement face aux Lionnes. La Grosse Machine en-
registrait des gains de 17-15 et 15-3 avant de s'incliner
par 3-15.

Les equipes de la classe compétition ont pris |a re-
leve. Les Blitz ont été sans pitié face aux Valiums. Elles
n'ont pris aucune demi-mesure en s'affirmant a trois re-
prises par des scores de 15-3, 16-14 et 15-10.

Les Poulettes accusaient quatre points de retard sur

les meneuses. Rien n'a change puisqu elles l'ont em
porte trois fois, 15-8, 15-8 et 15-9 sur les Gazelles

Les Panous et le Reflet ont compléie le programme.
Sortie enricnissante pour les Panous aul signent des
triomphes consecutifs de 15-5, 16-14 et 15-6. Soirée a
oublier pour les filles du Reflet.

Classement
Section Participation

Equipe Pts
Salteralles i comnain i ia Ty 14
Zimprévues. SRR enae )]
|Rle] R e e e e St s S R L 1)
] e S P BT T e R e T i e e O Y o)
Y D e it it s AL el o e O
o o e e e e e ey |
SPECIAlES i s e s e e BT 1D
Classement

Section Compétition

Equipe : Pts
Poulettes..........c.ooeeiinie

Panols: .. .5

Gazelles.................

RaflalEs s e

VallUMS . s et :

Méme si elles ont réussi le balayage face aux Gazelles, les Poulettes n’ont pu rattraper le retard
sur les Blitz, au premier rang. Elles sont toujours quatre points derriére.

Ligue Populaire

Le National est bien parti

(S.C.) Maintenant que le calendrier régulier est
termine, les six équipes de la ligue de hockey Po-
pulaire sont impliquées dans un tournoi a la ron-
de, qui ménera les deux premiéres positions a I'af-

pour mener le Nationala avec deux buts et trois
un triomphe difficile de aides

10-9. Chez les perdants

Denis Boulianne et Alain
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Promo-Services - Yves Tremblay

frontement final des séries éliminatoires.

Les Chevaliers ont éte
couronnés champions de
la saison réguliere. Les
Compagnons ont amas-
seé le méme nombre de
points mais les Chevaliers
ont remporte plus de vic-
toires (21 contre 20). Les
Routiers finissent au troi-
siéme échelon.

Pour les éliminatoires,
chague formation dispu-
tera une partie contre les
autres alignements pour
determiner un classe-
ment final. Les deux pre-
mieres places feront les

frais de la derniére partie
de l'annee.

Jusgu'a présent, le Na-
tional a pris les positions
de commande. Il est in-
vaincu en deux sorties. Le
8 mars, il prenait la mesu-
re des Compagnons par
4-2 et, deux jours plus
tard, il récidivait face aux
Royaux.

Martin Tremblay y allait
d'un truc du chapeau.
Stephane Boisseau et Ro-
nald Arsenault ajoutaient
réussissaient e doublé

Harel ont obtenu trois fi-
lets chacun

Les Chevaiiers ont dis-
puté un seul match durant
le prograinme. lis l'ont ga-
gne. Face: aux Diablos,
Denis Gagnon et Denis
Lavoie récoltaient six et
huit points pour conduire
les champions de la sai-
son 87-88 a une victoire
de 9-4.

Dernier duel de la se-
maine. Deuxiéme défaite
de suite des Compa-
gnons, 3-5 face aux Rou-
tiers. Paul Arsenault g'il-
lustre chez ies vainqueurs

Classement Séries
Equipe Pts

1= ([T [ e e S R RS
Chevaliers.......................2
Routiers.... )
Bovauthe: s zonn
Diablos.... S R )
Compagnons...................0

Classement Marqueurs

Nom Pts

Denis Lavoie.....................
Denis Gagnon.........
Martin Tremblay.......
Alain Harel..............cooeeee.
Paul Arsenaiulf.................c

8
6
5
5
5

CAMELOT
DE LA SEMAINE

Steeve Vigneault du 33, rue Low,
s’est vu doubler son salaire cette
semaine grace a son travail cons-
ciencieux.
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Concert des
professeurs

Samedi 19 mars 1988
20 h 30
Le Manoir de Baie-Comeau
Adm.: 8,00 $

/ “'. "‘7‘.)
COMIVES DI
SPISCTNCLE

§/7numfnnnw

MARC DROUIN

—  Gagnant de 3 Félix »a
1 « Découverte de I'année
| « Metteur en scéne de I'année
|
i
|

pour «Vis la vinaigrette»
« Meilleur concepteur vidéo :g

pour «~Remixez-mol».

Lundi 28 mars 1988

20 h 30

Au Centre récréatif
de Baie-Comeau
12,00 $ pré-vente
14,00 $ au guichet
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‘ ) Billets réservés dans

, . les gradins seulement.
| 3 Attraction no 62

LES COMEDIENS DE LANSE
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" <ix mains, 3 styles
AVEC
o Gérald Lévesque J . g\ nok g
e Jocelyn Turbis e ﬁ?:ﬂ’é‘:"i%#; ng “&3%‘.3:’:}2%’;“1
_ M\. j‘; L Secénographie de Monique Morin

e Eric Brisson
La grande opératlon...ou...quand les réves

refusent de mourir !
Vendredi a 21 h

Baie-Comeau

au Centre socio-culturel de

Le dimanche 3 avril 1988 a 21 h Au Centre socio-culturel
i 8 et 9 avril Samedi a 20 h 30
15 et 16 avril Billets: 8 § en vente
dans les Provi-Soir.

Hydro-Quéebec
région Manicouagan
s’associe a la promotion
de la programmation du
Comité de spectacles
Baie-Comeau Inc.

Ainsassl =
o Hotlen ) BANQUE
s ~ NATIONALE f,abaﬂ‘
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nt une grameusete

Z Une collaboration financiére du
Tous les billets du Comité de spectacles so
de I'lmprimerie Baie-Comeau, Place LaSalle

3 Gouvernement du Quebec
= Ministere des Affaires culturelles
2 . la Céte-Nord Billets en vente aux Provi-Soir de Baie-Comeau

Direction Régionale de




