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Inscription : Mio auprès d’Yvan Ladouceur, enseignant au Département de physique

Prix niveau local :
Premier prix : 200 $
Deuxième prix : 100 $
En plus des prix de participation!

Rencontre des participants le mercredi 2 mars, au local A-3126, à 13 h. 

Une piste est disponible au Collège pour tester votre véhicule.

Prix niveau national :
•	 Deux voyages à la Baie-James
•	 Un voyage en France 
•	 Des milliers de dollars en argent et en 

bourses d’études

Valide pour le passeport scientifique
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Une fenêtre  
sur la Bibliothèque

www.cegep-fxg.qc.ca/biblio 

Néobiblio
hebdo

Le français apprivoisé

nouveautés

ONF en ligne
Il y a deux ans, l’Office national du film a 
mis en ligne, pour des fins de visionnement, 
l’accès à plus de 1  800 productions (films, 
extraits et bandes-annonces). Nous avons 
acquis les droits de licence de diffusion 
publique. Que ce soit des documentaires, 
des films d’animation ou de fiction, rendez-
vous sur le site de l’ONF au www.onf.ca. 
Toutes les semaines, du nouveau contenu 
est ajouté au site (500 nouveaux titres par 
année). Le lien est accessible directement 
de notre site Web dans le menu de gauche 
sous «  Nouveautés / ONF – Espace de 
visionnement ».

Heures d’ouverture 
Lundi au jeudi	 7 h 45 à 22 h
Vendredi	 7 h 45 à 18 h
Dimanche	 12 h à 17 h

La police 
scientifique mène 
l’enquête

Les réseaux 
sociaux sur 
Internet

Ces grands 
discours qui ont 
changé  
le monde

Apnée 
de Zviane 

Sylvie-Anne  Ménard,  qui  fait  paraître 
ses bandes dessinées sous le pseudonyme 
«  Zviane  »  (Sylvie-Anne  prononcé  très 
rapidement), est très active depuis la parution 
remarquée de son premier album Le point B 
en 2006 (Prix de la librairie Monet). Outre 
ses blogues La plus jolie fin du monde édité 
chez les 400 coups en 2007 et L’ostie de chat 
en collaboration avec Iris, elle se fait aussi 
remarquer en alliant sa passion pour le  
7e art à celle de la musique : elle a notamment 
illustré des capsules sur la musique classique 
pour le compte de Radio-Canada.
Dans sa plus récente parution, Apnée, Zviane 
présente les états d’âme de Sophie, qui 
traverse un épisode dépressif. Une remarque 
en exergue fait taire toutes les suppositions : 
ce livre n’est pas autobiographique.  On 
est toutefois très proche des personnages 
des bandes dessinées précédentes puisque 
Sophie a complété des études musicales et 
travaille pour un organisme qui se consacre 
à la diffusion de musique classique. Elle y 
travaille après un congé de maladie dont elle 
revient plus ou moins guérie d’un mal qui ne 
sera jamais nommé, mais qui sera révélé par 
différents procédés.
Premier étonnement : les personnages de ce 
livre n’ont pas d’yeux. Tout au plus, Sophie 
semble-t-elle un peu plus humaine grâce 
à ses lunettes. On le devine, il y a là une 
façon de suggérer ce que la dépression peut 
entraîner de déshumanisant et cela soulève 
aussi la question du regard des autres. 
Si Apnée apparaît comme une véritable 
« plongée » dans les troubles de l’esprit, 
c’est aussi parce que la narration se fait à la 
deuxième personne et que le point de vue 
subjectif est employé dans de nombreuses 
cases. À ce titre, remarquons par exemple les 
plans de détail des premières pages où Sophie 
a les yeux baissés sur ses mains entourées 
d’aplats noirs et gris. Mais il y a plus encore : 
à l’aide d’une trame narrative dépouillée, 
mais savamment organisée, Zviane amène 
le lecteur à commettre les mêmes erreurs de 
perception, à vivre les mêmes paranoïas que 
sa protagoniste et donc à subir les mêmes 
contrecoups lorsque la réalité se révèle et 
impose un constat : ça va mieux, mais ce n’est 
pas encore tout à fait ça.
Gabriel Bouchard
Département de lettres

Zviane, Apnée, Montréal, Éditions Pow Pow, 2010, 
82 pages.

Capsule linguistique

Le Détecteur de fautes en ponctuation
Consigne : Corriger les fautes de ponctuation 
dans l’exercice suivant.
1.	 Après cet exercice vous fermerez 

l’ordinateur.
2.	 L’accident survenu dans le tunnel 

Hyppolyte-Lafontaine à Montréal, a 
causé un embouteillage à l’heure de 
pointe.

3.	 Les élèves, qui ont remis leurs travaux 
au secrétariat, pourront passer les 
reprendre et ce dès demain.

4.	 La téléphoniste s’est absentée de son 
bureau. Parce qu’elle a dû aider une 
personne âgée à prendre l’ascenseur.

5.	 Tout était bien rangé  : ses crayons, sa 
règle, ses livres, etc…

6.	 Émilie s’est demandé combien d’amis 
viendraient à sa fête ?

7.	 Vos travaux seront disponibles le 25 mai 
au A-101 mais j’afficherai la note finale 
seulement le 1er juin.

8.	 Ève s’interroge  : «  Dois-je partir ou 
rester ? ».

9.	 Ève s’interroge  : «  Dois-je partir…  », 
mais elle ne bouge pas.

10.	 Vous  progressez  lentement,  mais 
sûrement.

11.	 Ma mère n’a dit ni oui, ni non.
(Source : www.ccdmd.qc.ca; voir dans Matériel interactif/
Parcours guidés/Le détecteur de fautes, parcours  1/
Ponctuation/Exercice 5)

Corrigé en page 6

Atelier gestion du 
stress aux examens 

Es-tu un étudiant qui :
•	 Semble  comprendre  sa  matière mais 

qui échoue à ses examens?
•	 A  des  pertes  de  mémoire  durant 

l’examen?
•	 Vit des symptômes tels que : nausées, 

maux  de  ventre,  transpiration  et 
difficulté respiratoire avant ou pendant 
l’examen?

Si ta réponse à l’une de ces questions est oui, 
l’atelier Gestion du stress aux examens pourrait 
t’aider!
L’activité comprend une rencontre de deux 
heures animée par une psychologue.
Dates  au choix
Le lundi 28 février, de 14 h à 16 h 
Le mercredi 9 mars, de 10 h à 12 h
Inscription obligatoire au Service du 
cheminement scolaire, local K-1950
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FRÉQUENTATION SCOLAIRE 
SESSION HIVER 2011

Après la date limite d’annulation de cours, le Collège a 
l’obligation d’obtenir une preuve de votre fréquentation 
scolaire afin d’être en mesure, s’il y a lieu, de réviser votre 
statut d’étudiant. Le 14 février dernier, nous avons demandé 
à vos professeurs de nous confirmer votre présence en 
classe. Du 15 au 22 février (18 h), ils ont donc effectué le 
contrôle des présences. Si vous étiez absent au moment du 
contrôle des présences, vous devez vous rendre sur le Portail 
pour confirmer votre fréquentation scolaire pour chacun 
des cours où votre fréquentation n’a pas été attestée, et ce, 
du 22 février (18 h) au 1er mars.
Il est important de savoir qu’une déclaration de non-
fréquentation ou une fréquentation non confirmée par votre 
enseignant à l’un de vos cours n’entraîne pas l’annulation de 
votre inscription à ce cours.  Vous obtiendrez à votre bulletin 
la note correspondante aux points accumulés durant la 
session. Cette révision du statut peut conduire le Collège 
à réclamer des frais si vous vous retrouvez à temps partiel 
(par exemple, 4 résultats inscrits à votre bulletin, dont  
3 cours confirmés et un cours pour présence non confirmée).  
Dans cette situation, le statut et la facturation des droits de 
scolarité se calculeront selon la pondération officielle de 
chacun des cours confirmés.
De plus, s’il y a lieu, le Collège devra aviser les instances 
concernées (telles la Direction de l’aide financière aux 
études, Prêts et Bourses), de votre statut révisé.
Le Service des ressources à l’enseignement

INFORMATION SCOLAIRE ET 
PROFESSIONNELLE 

Sauves des vies - Faire carrière en santé et services 
sociaux
Tu aimerais faire carrière en santé et services sociaux? Tu te questionnes 
sur le domaine de la physiothérapie, des soins infirmiers, du service 
social, de l’orthophonie et plus encore. Des travailleurs du domaine 
seront présents à la salle des Pas perdus pour répondre à tes questions le 
jeudi 3 mars, de 10 h à 14 h. Ne manque pas ta chance. 
www.sauvedesvies.com

Changements de préalables pour le baccalauréat 
en économique à l’Université Laval
Il est maintenant possible de s’inscrire au baccalauréat en économique à 
l’Université Laval sans avoir fait trois cours de mathématiques. Un seul 
cours de mathématiques est dorénavant exigé. 
Information 
www.ulaval.ca
Nancy Mill et Karine Dufour, conseillères en information scolaire
Service du cheminement scolaire, local K-1945
informationscolaire@cegep-fxg.qc.ca

© mgeoffrion, Pointe-à-la-Renommée, Gaspésie, 2010

Estime de soi et  
choix professionnels 
As-tu déjà éprouvé un sentiment d’échec face à 
tes cours ou à ton choix de programme? Peut-être 
que la réalité du programme te déçoit et qu’elle 
s’éloigne de ce que tu avais rêvé? Peut-être que des 
résultats inférieurs à ceux que tu avais espérés font 
en sorte que tu te sentes dévalorisé? Ces moments 
de désenchantement peuvent être présents 
pendant ton parcours au collégial. Ils diminuent 
la motivation et viennent ébranler la confiance 
que tu as en tes propres capacités. L’estime de 
toi-même est alors mise à l’épreuve. En diminuant 
ta confiance en tes possibilités, une faible estime 
de toi contribue à diminuer tes habiletés dans 
tes relations interpersonnelles, favorise l’échec 
et augmente la difficulté à te projeter au niveau 
professionnel, rendant plus difficile un choix de 
programme. Consulter un conseiller d’orientation 
t’aidera à approfondir la connaissance de tes 
besoins et de tes aspirations, à identifier les motifs 
qui contribuent à diminuer l’estime de toi ainsi 
qu’à reconnaître tes forces et tes limites. Tu peux 
venir nous rencontrer au Service du cheminement 
scolaire, local K-1950.
L’équipe des conseillers d’orientation
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Docteur… j’ai peur!
L es   phobies   (peurs   pers i s tantes , 
excessives, invalidantes) sont classées dans 
les troubles anxieux et sont regroupées 
en trois catégories : l’agoraphobie (la 
peur des endroits ou des situations d’où 
il serait difficile de s’échapper ou de 
trouver du secours en cas de panique  : 
foule, magasins, lieux ouverts…), la 
phobie spécifique (orages, eau, hauteur, 
sang, maladies, tunnels, ponts, ascenseurs, 
voyages aériens, endroits clos, etc.) et la 
phobie sociale (peur de rougir, de parler, 
de boire, de manger, d’écrire en public). 
Les phobies peuvent entraîner l’usage 
de substances (alcool, tranquillisants) 
avec des risques d’abus, de dépendance 
et être à l’origine de difficultés familiales, 
professionnelles, etc.
O u t r e   l e   f a i t   q u e   c e r t a i n s 
neurotransmetteurs  (la  noradrénaline 
et surtout la sérotonine) ainsi que 
diverses parties du cerveau participant 
au traitement des émotions seraient 
impliqués dans le développement des 
phobies, examinons les causes des phobies 
selon deux écoles de pensée.
Selon l’approche cognitive, la phobie 
est  apprise  et  maintenue  par  des 
conditionnements  et  des  pensées. 
L’anxiété est déclenchée par un événement 
grave (ou des microtraumatismes répétés), 
par  l ’ imitation  de  comportements 
familiaux, ou par l’excès de messages 
éducatifs inquiétants. Elle peut aussi 
exister comme un trait de personnalité. 
Elle s’associe ensuite à un objet (stimulus) 
qui, par conditionnement, devient l’objet 
d’angoisse; il déclenche désormais la 
peur comme un danger réel. Une fois ce 
lien établi, la phobie est renforcée par des 
schémas de pensée : anticipation anxieuse, 
focalisation de l’attention sur le danger, 
hyper vigilance (scruter l’environnement), 
constructions de scénarios catastrophes 
(confusion entre probable et certain), 
erreurs  d’interprétation,  évitements 
(entraînant  une  augmentation  de 
l’anxiété).
Pour  l’approche  psychanalytique,  la 
phobie est un mode de transformation de 
l’angoisse : elle est la représentation d’une 
angoisse antérieure, diffuse, indéfinissable 
(l’angoisse est une peur sans objet; par la 
phobie elle devient la « peur » d’un objet 
que l’on tente d’éviter). L’objet de la phobie 
est le représentant du conflit inconscient 
non résolu, et possède un sens individuel 
lié à l’histoire du patient.
Pour traiter les phobies, les thérapies 
cognitivo-comportementales  s’avèrent 
efficaces;  el les  reposent  sur  deux  
techniques  principales  :  l’exposition 
(se confronter à ce qui fait peur) et la 
restructuration  cognitive  (modification 
des schémas de pensée).  La prise de 
médicaments, la relaxation, le contrôle 
respiratoire, l’affirmation de soi (par des 
jeux de rôle) peuvent compléter la thérapie. 
Sylvie Belzile, Département de psychologie

Tiré de : Les Grands Dossiers des Sciences Humaines 
numéro 20 Septembre-octobre-novembre 2010

Y
Les  premiers  modèles  de  voitures  électriques 
circulent déjà sur nos routes; d’autres seront mis en 
marché prochainement. Quels sont les avantages et 
les inconvénients des véhicules électriques? Pourquoi 
miser sur cette technologie au Québec? Comment 
se  comporte  l’auto  électrique  dans  nos  hivers 
québécois? Est-ce un choix économique? Voici votre 
chance d’en apprendre plus sur l’auto électrique et de 
voir, sur place, un de ces nouveaux véhicules!
La conférence sera présentée et animée par Marie-Hélène Savard (directrice des politiques 
et de l’analyse économique, secteur Énergie du ministère des Ressources naturelles et de la 
Faune), par Maxime Dubois (professeur en Génie électrique à l’Université Laval) et par Alain 
Thivierge (professeur en environnement au collège François-Xavier-Garneau).
Les professeurs de géographie et d’environnement vous convient donc à ce rendez-vous :

1er mars
14 h 15

Centre de démonstration en sciences physiques (local A-2176)

Information :
Alain Thivierge 
418 688-8310, poste 3641

 

L’auto électrique : Pourquoi? Pour qui? Comment ca marche?
SCIENCES HUMAINESCIENCES HUMAINESCIENCES HUMAINESCIENCES HUMAINESCIENCES HUMAINES

LES MARDIS DESLES MARDIS DESLES MARDIS DESLES MARDIS DESLES MARDIS DES

Résultats 
des matchs

Basketball AA (M)
FXG c. Chicoutimi, le 19 février 

FXG 82 | 57 Chicoutimi 
Volleyball AAA (F)
FXG c. A.-Laurendeau, le 19 février 
FXG 3 | 0 Sherbrooke 
Basketball AA (F)
FXG c. Chicoutimi, le 19 février 
FXG 66 | 60 Chicoutimi 
Basketball A (M)
FXG c. St-Lawrence, le 18 février 
FXG 61 | 73 St-Lawrence 

Basketball A (F)
FXG c. St-Lawrence, le 18 février 
FXG 69 | 40 St-Lawrence 
Basketball A (M)
FXG c. Alma, le 13 février 
FXG 86 | 50 Alma 
Basketball A (F)
FXG c. Beauce, le 13 février 
FXG 54 | 41 Beauce 

Basketball AA (M)
FXG c. St-Lawrence, le 13 février 
FXG 83 | 56 St-Lawrence 

Basketball AA (F)
FXG c. Mérici, le 13 février 
FXG 57 | 43 Mérici 

Calendrier des matchs
Basketball AA (F)
FXG c. Rivière-du-Loup, 5 mars, 12 h,  
à Garneau 
Basketball AA (M)
FXG c. Rivière-du-Loup, 5 mars, 14 h,  
à Garneau 
Basketball A (F)
FXG c. Sainte-Foy, 5 mars, 16 h, à Garneau 
Basketball A (M)
FXG c. Mérici, 5 mars, 18 h, à Garneau 
Badminton AA
Championnat régional individuel, 6 mars,  
à 9 h, à Garneau 
Volleyball AA (F)
Championnat conférence Nord-est, 12 mars, 
à 9 h, à Garneau 

NOUVELLES DU SPORT
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Voyage de ski à Bromont 
L es   étudiants   de   Gest ion   de 
commerces vous offrent la chance 
de participer à un voyage de ski à 
Bromont. Celui-ci aura lieu les 5 et  
6 mars prochain. 
Le coût total est de 140  $ par 
personne et ça comprend le transport 
en autocar de luxe, une nuit à l’hôtel 
Bromont (spa, piscine, etc.), le petit 
déjeuner, la soirée de ski et la nuit 
(nuit étoilée 15 h à 3 h du matin) et la 
journée complète de ski le dimanche. 
Faite vite, car les places sont limitées!
Information
Karl Grégoire, 418 261-1883
Alexandre Pelletier St-Pierre, 418 999-6206

Exposition des photos du concours « Objectif  Monde »

Un projet rendu possible par les finissants en  
Gestion de commerces

Bibliothèque du Collège, du 22 février au 4 mars

Le mardi 15 février dernier, un jury composé de Denis Leclerc, professeur de civilisations 
au Département de géographie-histoire-civilisations, Patrick Lemelin, conseiller en 
communication à la Direction des communications et Nathalie Morency, professeure au 
Département d’histoire de l’art et cinéma, désignait les gagnants du concours de photos 
2010-2011. 
Marc-Antoine Mailloux-Labrousse a remporté le grand prix, un appareil-photo 
numérique, pour sa photo Pont Alexandre III, prise à Paris.

Pont Alexandre III, Paris, photographie de Marc-Antoine Mailloux-Labrousse, étudiant au 
Baccalauréat International

Dans la catégorie Photos de paysages ou touristiques, 
le premier prix a été attribué à Adam Maltais pour 
Puerto Natales au Chili.
Dans la catégorie Photos de la population locale et/
ou d’élèves en action, Mathilde Bois a remporté le 
premier prix pour sa photo Jardin de plantes, prise 
à Paris. 
À l’occasion de ce concours, les membres du 
personnel du Collège étaient également invités à 
participer. Dans cette catégorie, Carole Robitaille 
mérite le premier prix pour sa photo Un mur et des 
pleurs pour Viktor Tsoi, chanteur rock soviétique, mort 
en 1990 dans un accident de voiture.
Le grand prix est un appareil-photo numérique 
d’une valeur de 500 $. Les premiers prix sont des 
chèques-cadeaux de 100  $ chez Coopsco F.-X.-
Garneau pour les catégories Photos de paysages 
ou touristiques, Photos de la population locale et/ou 
d’élèves en action et pour la catégorie des membres 
du personnel. 

À l’occasion de l’exposition qui se déroule à la 
Bibliothèque, le public est invité à voter pour la 
photo Coup de cœur de son choix. Le gagnant 
désigné par les visiteurs gagnera un chèque-cadeau 
d’une valeur de 50 $ à la Librairie Globetrotter. 
Nous tenons à remercier chaleureusement nos 
partenaires financiers.
Serge Julien, chargé de projet à Garneau-International
Jean-François Bouffard, conseiller à la vie étudiante

Le jeudi 3 mars, à 19 h, aux Galeries de la Capitale, les étudiants de Gestion 
de commerces vous invitent à un défilé de mode au profit d’Opération Enfants 
Soleil. Venez les encourager et découvrir les tendances printemps-été. 
Information
Sabrina Falardeau
418 932-2696 
Visitez la page Facebook de l’événement!

Défilé de mode au profit d’Opération Enfant Soleil
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Le français apprivoisé
Corrigé de la page 2
Pour lire l’explication précise, consultez 
www.ccdmd.qc.ca, cliquez sur Matériel 
interactif/Parcours guidés/Le détecteur de 
fautes/Ponctuation/Exercice 5.
•	 Après cet exercice, vous fermerez 

l’ordinateur.
•	 L’accident survenu dans le tunnel 

Hyppolyte-Lafontaine a causé un 
embouteillage à l’heure de pointe.

•	 Les élèves qui ont remis leurs travaux au 
secrétariat pourront passer les reprendre, 
et ce, dès demain.

•	 La téléphoniste s’est absentée de son 
bureau parce qu’elle a dû aider une 
personne âgée à prendre l’ascenseur.

•	 Tout était bien rangé  : ses crayons, ses 
livres, sa règle, etc.

•	 Émilie s’est demandé combien d’amis 
viendraient à sa fête.

•	 Vos travaux seront disponibles le 25 mai 
au A-101, mais j’afficherai la note finale 
seulement le 1er juin.

•	 Ève s’interroge  : «  Dois-je partir ou 
rester? »

•	 Ève s’interroge  : «  Dois-je partir?  », 
mais elle ne bouge pas.

•	 Vous  progressez  lentement  mais 
sûrement.

•	 Ma mère n’a dit ni oui ni non.

Emplois d’été à la Ville 
de Québec 

La Ville de Québec recrute présentement 
pour ses différents emplois d’été. Au 
total, plus de 300  postes sont offerts aux 
étudiants du collégial. Différents types 
d’emplois sont offerts : moniteur, surveillant, 
sauveteur, brigadier, animation, spécialiste à 
l’intégration, etc.
La Ville recherche des étudiants en :  
•	 Techniques de design d’intérieur
•	 Techniques administratives
•	 Techniques juridiques
•	 Techniques de l’informatique
•	 Techniques de bureautique
•	 Techniques de la documentation
•	 Techniques policières
L es   personnes   intéressées   doivent 
transmettre  leur  candidature  via  le 
site Internet de la Ville de Québec au   
www.ville.quebec.qc.ca avant le 31 mars.

Gagne 50 $  
chez COOPSCO F.-X.-Garneau 

Du 28 février au 4 mars, cours la chance de gagner une carte-cadeau de 50 $ chez 
COOPSCO F.X.-Garneau. Obtiens une participation pour tout achat porté au club du 
livre. 
Tu n’es pas encore membre du club du livre? Profite de notre promo pour le devenir. Celui-
ci est similaire à une carte fidélité et son principe est très simple. Il suffit de demander ta 
carte et on s’occupe du reste. Après 10 livres de littérature générale achetés, tu obtiens un 
rabais équivalant à 10 % du total de tes achats. En plus, des promotions et des concours 
sont exclusivement réservés aux membres.
COOPSCO F.-X.-Garneau, parce que ça te revient!
Cynthia Boissonneault
Agente de communication

Le 14 mars,  
en sciences à Garneau, 
 les visites s’animent!

Trois visites scientifiques sont proposées aux 
étudiants en Sciences de la nature le 14 mars 
prochain. Celles-ci sont valides pour le 
passeport scientifique.
La faculté des sciences de l’agriculture et 
de l’alimentation de l’Université Laval 
ouvre les portes de son laboratoire pilote 
intégré à l’institut des neutraceutiques et 
des aliments fonctionnels. Vous pourrez 
y voir des démonstrations d’utilisation 
d’équipements hautement spécialisés liés à la 
conservation, la séparation, la conservation, 
la fermentation et plus encore.
Le 14 mars
De 14 h à 16 h
À l’Université Laval (local à confirmer lors 
de l’inscription)

La faculté de foresterie, géographie et 
géomatique vous propose une journée à 
la Forêt Montmorency. Au programme  : 
Présentation de la Forêt Montmorency, 
des travaux d’aménagement forestiers et 
des recherches. Découverte à l’extérieur 
des instruments servant aux inventaires 
forestiers (mesure de hauteur d’arbre, carotte 
d’arbre pour déterminer l’âge, diamètre, etc.) 
Dîner au pavillon (apportez votre lunch ou 
15$ pour manger à la cafétéria sur place). 
Finalement, randonnée pédestre autour du 
lac Piché.
Le 14 mars	
De 9 h à 16 h
Départ à partir du collège Garneau - 
Pavillon principal

Visite de l’INRS, Centre Eau-Terre-
Environnement. Vous y ferez une visite 
guidée et commentée des laboratoires 
(sciences de l’eau, assainissement, sciences de 
la terre, biotechnologies environnementales). 
Vous assisterez à une présentation sur les 
infrastructures distantes (labos lourds du 
Parc technologique et station de recherche 
au Saguenay). Finalement, il y aura une 
période d’échange en compagnie de quelques 
étudiants et chercheurs de l’INRS.
Le 14 mars
De 14 h à 16 h
Au 490, de la Couronne, Québec (Quartier 
St-Roch)

Inscription
Local A-3053 - Bureau de Marie-Ève 
Cormier, professeure de chimie 
Faites vite, les places sont limitées. 

Fin des inscriptions le 9 mars à 12 h


