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Le capitaine Cap Il sillonnera désormais le grand Lac Saint-Frangois

564-0999

Un nouvel
attrait pour
la région de

‘Saint-Romain

e

Ronald MARTEL

Saint-Romain

e Capitaine Cap II n'est pas seulement un bateau, ¢’est un
(( ¢lément du patrimoine de la région de Mégantic.»
Clest ce que soutient le capitaine Robert Deforge. qui a
longtemps sillonné les eaux du lac Mégantic, avant de s’expatrier
au lac Simon, dans I'Outaouais, ol les maringouins et les mouches
noires ont eu raison de lui, comme le niveau trop bas du lac.

On le retrouvera done dorénavant sur le grand lac Saint-Fran-
¢ois, oit Robert Deforge et sa femme Marie-Claire, tous deux capi-
taines de leur bateau qui a ¢té complétement refait a neuf, espe-
rent qu’'ils pourront enfin prospérer...

Leur port d’attache sera le quai municipal de Saint-Romain,
pres du motel La Source argentée, au 470, de la route 263. C'est
d’ailleurs le Comité de développement de Saint-Romain qui avait a
coeur de promouvoir I'industrie touristique du coin, qui agit com-
me catalyseur dans le dossier de cette nouvelle mise a I'eau du ba-
teau, en collaboration avec des entreprises du secteur de la téte du
lac Saint-Francgois et la municipalité de Saint-Romain.

«Nous nous sommes questionnés sur les attraits a développer et
le lac Saint-Francois nous est apparu comme un attrait majeur que
nous avons a proximité, pour rendre attravante la municipalité de
Saint-Romain aux touristes», d'indiquer Pierre Richard. le prési-
dent du comité de développement. «Chaque croisiere peut repré-
senter une cinquantaine de personnes. I'équivalent d’un autobus.
S'il y en avait deux ou trois par jour. durant la belle saison, ce serait
tout un objectif d’atteint».

«les Croisieres du Capitaine Cap I1I» constituent donc une acti-
vit¢ supplémentaire que les visiteurs peuvent effectuer durant leur
s¢jour a Saint-Romain. «C’est une corde de plus a notre arc, avec
le projet d’hébergement Val Boisé, celui de la Forét habitée. le
Musée des tracteurs antiques, le Musée Flavianus-Bélanger et les
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Tribune par Ronald Martel

Les Deforge, Robert et Marie-Claire, sont tous deux capitaines de leur bateau, le Capitaine Cap 11, qui a longtemps sillonné le lac Mégunlic, entre la
marina de Lac-Mégantic et le quai fédéral de Piopolis. Ils sont bien fiers de leur bateau qui peut accommoder une cinquantaine de marins d’eav douce et

qui va dorénavant continuer sa carriére sur le grand Lac Saint-Frangois.
autres attraits de la région, comme le Pavillon de la Faune de Strat-
ford, la Maison du Granit de Lac-Drolet et le Parc de Frontenac, a
proximité». d’énumérer M. Richard.

Esprit de collaboration

Mais ce dernier insiste beaucoup sur I'esprit de collaboration
qui prévaut depuis la mise a I'eau du Capitaine Cap Il sur le lac
Saint-Francois. «Le maillage d’entreprises, comme le Motel La
Source Argentée, la Marina du lac Saint-Francois et du restaurant
O'Maryn, a largement contribué a la venue du Capitaine Cap 11,
une entreprise a 100 pour cent composée d'intérets privés, gestion-
naire de tous les revenus et dépenses de cette activité, sans la moin-
dre subvention. Cette autonomie est une caractéristique importan-
te de notre milicu. ot nous nous développons avec nos ressources
¢t nos moyens». de lancer M. Richard.

Le premier Capitaine Cap. un bateau-ponton plus rudimentaire
que le Capitaine Cap II, avait ¢t¢ condamné par la Garde coticre
canadienne, parce qu'il avait un moteur a essence et parce qu'il en-
freignait certaines régles de sécurité. Ce n'est nullement le cas du
bateau actuel. «Depuis 1988, nous opérons un nouveau bateau,
mais c’est difficile de survivre. La saison touristique est trés courte
au Qucbec. Dire qu'au début, nous avons meme refusé une subven-
tion de 60 pour cent de 97 000 5. pour nous lancer. parce que

nous n'avions pas les 40 pour cent qu'il nous fallait investir comme
promoteur», de raconter le capitaine Deforge, en entrevue sur son
bateau. «Et puis, nous avons connu toutes sortes de difficultés a
Lac-Mégantic et a Piopolis, ou il y a trés peu d’hommes de grande
vision. beaucoup d’incompréhension mutuelle et de la politicaille-
rie. Alors nous sommes partis. Mais je m’¢tais promis une chose
importante: la survie du bateau. Si ce n’était pas a Lac-Mégantic,
ce serait ailleurs».

Actuellement, le bateau file a 8 ou 10 nocuds sur le lac Saint-
Francois, pour le plus grand plaisir des touristes. La saison normale
débute autour du premier jour de juin et se termine vers le 15 sep-
tembre. «Une croisiere dure normalement une heure. mais il est
possible d'effectuer des croisieres de deux heures, sur demande»,
de confier Robert Deforge. «Nous avons un projet de changer ia
propulsion du bateau. ce qui est tres couteux, mais cela nous per-
mettrait de faire le tour du lac au complet et d’offrir ainsi une croi-
siere de trois heures».

Le capitaine se dit grandement appuyé par son épouse. 11 a
réussi a transmettre 'amour de son métier a I'un de ses fils, qui
commande lui aussi un bateau, aux Bahamas...

Trois départs par jour sont prévus pour les croisieres sur le lac
Saint-Francois: 10h, 14h et 16h. Pour réservations: on rejoint le ca-
pitaine Deforge au (418)486-2441 I'été, et au (819)583-2171 'hiver.

Un

oiseqau
rare
s’amene
au Centre

d’Art de
Richmond

Guy MARCHAND

Richmond
a sixieme ¢édi-
tion du Mois
de lart vocal

organisée par les
Amis de la Musi-
que de Richmond
se met en branle
aujourd’hui, same-
di 8 aout, avec la
présentation _du
spectacle de Eric
Laporte.

Ce ténor lyrique

qualifi¢ «d’oiscau
rare» des chan-
teurs classiques,

offrira _au public
de la région un re¢-
cital-spectacle  in-
cluant des airs
connus  d’opcra,
des chansons ita-
liecnnes et puisera
¢galement dans le
repertoire de  a
mélodie francaisc.

Etoile montante
de la chanson clas-
sique, Eric Lapor-
te fait partie de
cette classe a part
qui sclon Joseph
Rouleau ¢t Colet-
te Boki, ses profes-
seurs et mentors
de I'Université du
Québee 4 Mon-
tréal, a la possibili-
1¢ d'envisager une
carriére interna-
tionale.

Le spectacle est
préva  pour 20
heures au Centre
d'Art de  Rich-
mond, 1010  rue
Principale Nord et
le cout des billets
est de 15 $. Pour
information ou rc-
servation,
826-2488.

Signalons  quc
les autres specta-
cles qui tiendront
I'affiche au mois
d'aoit au Centre
d’Art seront ceux
de France
D'Amours le 15,
Claude Léveillé le

22 et Marie-An-
drée Paré le 29
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Chef de file dans le domaine
du solarium au Québec

Venez visiter notre SALLE DE MONTRE
située au 755, rue Cormier, a
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Ashestos retrace ses 100 ans d’histoire

Sylvie PION

Asbestos
\

~ l'aube de son centenaire, en 1999,
A la Ville d’Asbestos a décidé de se
munir d'un outil de références
pour la population locale, les amateurs
£t les professionnels d’histoire qui dési-
tent approfondir certains aspects du
passé€. A cet effet, un livre qui relatera
Thistoire de cette ville miniére est en
cours de préparation.

Responsable du conseil administra-
tif pour le livre d'histoire, Réjeanne
Milot invoque I'importance pour la mu-
-nicipalité d’avoir son propre livre. «As-
bestos possede une histoire particulie-
re, sans doute unique au Canada,
puisque elle a vu disparaitre une partie
importante de son patrimoine avec les
différentes phases d’expansion de la
mine. Le livre tentera de faire revivre
ces signes et il fera le lien entre le pas-
s€, le présent et l'avenir. Il est écrit

dans une perspective de conservation et
de transmission des valeurs», dit-elle.

La pré-vente du livre a été lancée
par le comité du Centenaire d'Asbes-
tos. Tiré a plus de 2000 exemplaires, le
livre sera accessible en 1999 et vendu
avec un disque compact de I'Harmonie
d’Asbestos qui réunira les dix plus bel-
les chansons représentant les dix pre-
mic¢res décennies de I'histoire d’Asbes-
tos. Le comité croit crucial d’amorcer
la période de pré-vente a I'approche du
Festival des gourmands d’Asbestos, vé-
ritable {éte de retrouvailles pour les as-
bestriens de souche.

Quatre grandes périodes

Coordonnateur du livre, Daniel Pi-
tre, révele que le livre traitera de la fon-
dation de la ville, de son développe-
ment minier et institutionnel ainsi que
de son développement culturel, social,
€conomique et sportif.

«Comprenant douze chapitres divi-

jumelage avec u

Jean-Francois GAGNON

Coaticook

n projet de jumelage entre la ré-
U gion de Coaticook et la région

de Dioila, au Mali, est en train
de naitre. Un petit groupe de gens du
secteur coaticookois, dont fait partie
Emilie Doyon-Doutreloux, une jeune
Comptonnoise ayant déja séjourné
dans ce dernier pays, et le Carrefour
de solidarité internationale sont ac-
tuellement a élaborer celui-ci.

Rien n’est encore vraiment arrété
quant ce projet, mais il pourrait no-
tamment inclure un programme de
stages destiné tant aux Maliens qu’au
Québécois. De plus, il devrait com-

Coaticook mijote un projet de

ne ville dv Mali

porter plusieurs mesures en liens avec
'agriculture.

Notons, par ailleurs, que cette ini-
tiative assez unique en son genre ne
vise apparemment qu'a intégrer, au
Qucbec, les gens de la région coati-
cookoise. C'est du moins ce que sou-
tient Emilie Doyon-Doutreloux.

Pour l'instant, peu d’informations
sont disponibles, quant a ce projet.
Toutefois, lors de la fin de semaine,
un Kiosque sera mis en place par ses
initiateurs, sur les terrains du Festival
du lait de Coaticook. Ces derniers in-
formeront la population, quant a la
tené¢ur de leur initiative, et seront a la
recherche de personnes ou organisa-
tions prétent a s’investir au sein de
celle-ci.
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Dessinez votre représentation
de 1000 ans d’histoire au
Canada et courez Ia chance de

voir votre dessin frappé sur .
une piece de 25 cents de 1999 !
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| Ou au crayon noir seulement).
| 2. Inscrivez vos nom, adresse et
numero de téléphone.
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|

i 1. Tracez le croquis de votre piece de
: 25 cents pour 1999 (a I'encre noire
!
i
i

DESSINEZ ICI

s€s en quatre grandes périodes, I'ouvra-
ge doit exposer plus d’une centaine de
photographies, dont certaines sont iné-
dites, des reproductions de documents
historiques et des encarts relatant la
petite histoire de la localité. Il s'agit
d'une oeuvre colossale d’environ 400
pages qui livrera, pour une premiére
fois, une véritable synthése de la ville,
d’une rigueur scientifique et profes-
sionnelle», déclare M. Pitre.

Réalisé avec un budget de 100 000 $
provenant de la Ville d’Asbestos, le li-
vre mobilise plusieurs personnes, dont
des historiens, un comité de lecture et

un comité bénévole de recherche. Plu-
sieurs documents, dont des journaux et
proces-verbaux ont été épluchés. Sept
des douze chapitres sont déja écrits.

L’histoire sur DC

L’ouvrage ne pourra passer sous si-
lence les expansions de la mine Jeffrey
qui ont amené des déplacements de
I'artere principale de la ville a trois ou
quatre reprises. «L'empiétement du
puits minier sur la municipalité a plu-
sieurs époques s'avere particulier de
méme que la gréve des travailleurs mi-
niers, Nous parlerons également de

en collaboration avec

Daniel Pitre, coordonnateur, Réjeanne Milot, responsable du comité du livre et Serge Boislard, bénévole.

I'origine de l'amiante et de la facon
dont l'industrie s’est développée», de
dire Marc Cantin.

Le disque compact accompagnant
le livre presentera des photographies,
des textes et un historique de I'Harmo-
nie d’Asbestos qui a enregistré les dix
chansons.

Les gens pourront commander leur
exemplaire lors du Festival des gour-
mands qui aura lieu du 13 au 16 aoit
ou encore directement au local du co-
mité du Centenaire d’Asbestos. En pré-
vente, il se détaille a 59,95 §. Aprés le
28 février, le colt sera fixé a 69,95 $.

Photo La Tribune par Sylv
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présente le concours

L L e AP

i | 3. Redigez une courte description de o ]
] | votre dessin. {
i | 4.Postez le tout a I'adresse suivante: i ECOULES
i | Concours «Faites Centsation» !
i { La Tribune ;
W b 1950, rue Roy !
i | Sherbrooke (Québec) J1K 2X8 |
4 E 5. Vous pouvez soumettre autant de |
| | dessins que vous désirez en |
il | photocopiant cette formule ou en |
] | utilisant une feuille de papier blanc |
| de 85 pouces x 11 pouces sur |
i ! laquelle vous aurez tracé un cercle |
b { de 20cm de diametre contenant |
| votre dessin. i
" el |
i
NATIONAL «Faites centsation»
dela MONNAIE ROYALE CANADIENNE,
| DE PLUS
Parmi les dessins recus La Tribune attribuera
§ 10 prix de participation par tirage au sort :
’ Le Grand prix
* 1 montre de collection de la Monnaie royale _
4 canadienne Ew
1er prix pour les jeunes de 13 ans et plus I
g * 1 ensemble <hommage a la GRC» (épreuve .
5 numismatique 1998 et dollar épreuve a
i numismatique)
1er prix pour les jeunes de 12 ans et moins !
| * 1 ensemble collection de 4 piéces pour I'Année ?
i de I'océan

2e prix (7 en tout) E
; * Trousse de la Monnaie royale canadienne
# La valeur approximative des prix offerts est de !
¢ 550 $ au détail. i
] Le texte complet des réglements du concours national est :
' disponible a la Monnaie royale canadienne. !
;
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VOTRE IMPRESSION DU
CANADA AU COURS
DES 1000 ANS
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Le Centre diocésain de formation présente son nouveau programme de pastorale

Pour quiconque veut avancer dans sa foi

Pierre SAINT-JACQUES

Sherbrooke

€ nouveau programme est ouvert a toutes les per-

(( sonnes qui veulent avancer dans leur foi et a celles

W csircuses daccompagner d'autres gens dans leur
cheminement de foi.»

C’est en ces termes que M. Rodolfo Felices, coordonna-
teur du Centre diocésain de formation, a résumé le but visé
par le tout nouveau programme de formation pastorale.

Quand La Tribune I'a rencontré a ce sujet, il ¢tait accom-
pagné de trois collaboratrices comptant parmi les artisans et
les personnes-ressources du programme.

Il sagit de Mme Lise Séguin-St-Arnaud. personne-res-
source de la pastorale aupres des familles et superviseure au
sein du programme de formation. de Mme Carole Houde,
chargée de cours et de Mme Danitlle Lachance, adjointe
administrative au Centre diocésain de formation. :

Un programme large et souple

Durant la dernicre année. en collaboration étroite avec
le Séminaire de Sherbrooke, on a ¢élaboré un programme
collé a la réalit¢ d’aujourd’hui. Il s’agit d’un programme trés
souple qui s¢ mariera aisément aux activités et aux obliga-
tions quotidi¢nnes des participants et des participantes. On
I’a voulu large et souple. a-t-on répété durant I'entrevue.

Le programme s'étale sur une année a raison d'un cours
régulier par semaine. Trois options sont offertes aux partici-
pants, a savoir formation pastorale aupres des familles (per-
sonne-ressource:
Lise Séguin-St-
Arnaud), aupres
des enfants (per-
sonne-ressource:
Ginette Aubert-
Beaucher) ou

RELIGIEUSE

encore aupres des malades (personne-ressource: Lise Blais).

Quant au cours hebdomadaire, il traite de psychologie
de facon a créer une base en accompagnement. «Le pro-
gramme se veut pres des gens: il donne des outils de base
aux personnes qui veulent se rendre aupres des autres ct les
aider, la démarche s’efkectuant sous inspiration chrétienne»
explique M. Felices.

De niveau collégial. le cours permettra aux participants
d’obtenir une attestation-maison apres une annce. Sils sont
désireux de trouver des réponses au questionnement surgi
apres expérience de la premicre année, ils seront en mesu-
re de passer aux cours fondamentaux sur une autre année. A
ce moment, ils obtiendront une attestation d’études collé-
giales du ministére de 'Education, précisera Mme Danielle
Lachance.

Lors d'une rencontre d’information, prévue pour le mar-
di 11 aot. 78 rue de I'Académie (arriere de la cathédrale). a
Sherbrooke (563-9934 postes 113 ou 114), on fournira tou-
tes les explications aux personnes intéressces.

Pratico pratique
A contre-courant des cours avee stages coopératifs, les

Radio-Soleil Estrie
— 100,33 FM

Ecoutez une radio oecuménique qui
présente des émissions de différentes
natures :

culture, musique, actualités,
priéres et réflexions.

L Affiliée a Radio Ville-Marie, Montréal. —

40345

mac ;‘!l‘--:\-'ﬂ'i_l'.':‘-"t" pa

Carole Houde, chargée de cours, Rodolfo Felices, coordonnateur du Centre diocésain de formation, Danielle Lachance, adjointe administrative au Centre diocé-
sain et Lise Séguin-St-Arnaud, superviseure, comptent parmi les artisans du tout nouveau programme de formation pastorale.

participants au programme de formation ¢n
pastorale - sclon P'option choisie - s¢ retrou-
veront sur le terrain. Ils seront en quelque sor-
te plongés dans le bain des le départ.

«C’est comme si 'on procedait a envers
en commencant par le soutien pastoral. Une
fois la mise en situation d’apprentissage enta-
mée. elle sera soutenue non pas par des cours
dits magistraux mais par des lectures dirigées
avec supervision. Lexpérience sera une com-
binaison de soutien pastoral, d’'un cours par
semaine et d’'une rencontre personnalisée sous
la supervision d'une personne-ressource. On
moulera le contenu du cours a I'expérience vé-
cue sur le terrain.»

Quand M. Felices et ses collaborateurs ct
collaboratrices mentionnent que le program-
me de formation pastorale est ouvert a tous et
a toutes, ils n'exagerent pas. loin de la, car le
le champ d'interventions est tellement vaste.

Ia démarche peut intéresser les catéchetes
déja impliqués en milieu paroissial ou scolaire.
les agents de pastorale en milieu scolaire, les
parents intéressés a accompagner I'évolution
de leurs enfants, a aider leurs parents vivant
en foyer d’accueil, les personnes désireuses
d’aider et d’étre a I'écoute des familles (tradi-

tionnelles, nucléaires, ¢largies. recomposées,
monoparentales. d’adoption, immigrantes, vi-
vant avec une personne handicapée...), celles
soucieuses d’accompagner et de soutenir des
malades dans les hopitaux, les foyers ou a la
maison,

Pour mieux aider, mieux écouter

Dans le programme de formation en pas-
torale. Mme Carole Houde donnera deux
cours de 15 sessions.

En septembre, a-t-elle expliqué. on s’attar-
dera au développement psychologique de la
personne. On abordera tous les dges, toutes
les étapes de la vie. On jettera un regard sur la
vie, de la naissance a la mort. On s’interroge-
ra, on se demandera «qu’est-ce qui fait que
nous. enfants que nous avons été, sommes de-
venus les adultes que nous sommes?»

Tout un programme de réflexion! Le but
est de permettre a I'étudiant de porter un re-
gard lucide sur son vécu, son expérience afin
d’étre en mesure de bien situer la personne a
aider. On e¢n revient en quelque sorte au fa-
meux «connais-toi toi-méme» de Socrate.

Au sujet du second cours qui sera offert en
janvier. il sera question de communication et
de relations interpersonnelles. On privilégiera

une méthode pratique, non directive, pour
s'attarder aux techniques d’'intervention en re-
lation d’aide: empathie, sympathie, reflet...

«On pourrait résumer le contenu du cours
en ces termes: micux écouter pour mieux ai-
der. 1l sagit d’'un cours qui favorise la crois-
sance humaine, qui aide a micux se connaitre,
a étre plus proche de soi pour étre plus proche
de l'autre» a indiqué Mme Houde.

Concernant le volet supervision, Mme Lise
Séguin-St-Arnaud a raconté que l'on suivrait
de prés les personnes dans leur engagement.
Le but consiste a favoriser la réflexion et I'ap-
profondissement de leur engagement.

Il sera ponctué de suggestions de lectures
et de séances d’accompagnement personnali-
sées.

«A titre d’exemple. la famille sera vue en
fonction de sa réalité sociologique mais ¢gale-
ment en fonction de sa réalité systémique.»

Elle aura cette belle phrase pour situer le
nouveau programme de formation pastorale.
«Le mot pastorale ici ne se veut pas une réfé-
rence liturgique ou cléricale mais il ¢voque
I'approche d’une civilisation de I'amour. un ef-
fort pour ouvrir des portes, rejoindre les gens,
répondre a leurs besoins et transformer le
monde dans lequel on vit.»

res.

geére a moderee.
Pour des renseignements
supplémentaires,
communiguez du lundi au vendredi
entre 8 h et 22 h avec
Josée Soucy, inf.,
Caroline Cayer, inf.,
Marie-Claude Rodrigue, inf.,
Sophie Laflamme, inf.,
Isabelle Audet, inf.
Tél. : (819) 820-5488

la Clinique médicale du Plateau Marquette.

VOTRE ATTENTION S.V.P.

Recherche de volontaires
pour étude clinique

Vous souffrez d’hypertension ou étes déja traité pour hypertension,
vous avez plus de 55 ans et avez un des facteurs suivants : tabagis-
me, diabéte, hypercholestérolémie, obésite ou problémes circulatoi-

Nous recherchons des volontaires pour participer a une étude sur
un nouvel anti-hypertenseur dans le traitement de I'hypertension le-

Cette étude est réalisée avec le Dr Claude Saint-Pierre et le Dr Rémi
Bouchard de la Clinigue Novabyss, rue Bowen, avec le Dr Gaétan Vi-
nette de la Clinique médicale Rock Forest et le Dr Ginette Girard de

Annie BEAUDOIN

Sherbrooke

lors quArthur et son ocuvre vient
A tout juste d'emménager dans de

nouveaux locaux. son fondateur,
Arthur Laforest. poursuit de son c¢oté
sa mission d’aide aux pauvres avee son
nouveau bébé Laforest et ses dons.

«Jai crée Arthur et son ocuvre en
1977, indique M. Laforest. L’Armce du
salut de Sherbrooke. ou je travaillais,
venait de fermér.» M. Laftorest a donc
¢été seul aux commandes de cet organis-
me jusqu’a il y a environ trois ans.

Actif depuis un an, cet organisme a
aid¢ une cinquantaine de personnes en

47661 leur procurant des coupons de mon-

46218

Dans des volieres, admirez
des Monarques vivants a
différents stades de leur

développement
(oeufs, chenilles,
chrysalides, papillons)

du 28 juin
€ au 1° novembre

MUSEE

DU SEMINATRE
BESHEREROONE

Présenté au Centre
d'exposition Léon-Marcotte
222, rue Frontenac, Sherbrooke
(819) 564-3200
Production du Musée canadien
de Ty nature
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tants variables qu'ils peuvent ¢changer

contre de la nourriture a I'épicerie M¢-
tro de la rue Belvédere. Ainsi, ce sont
pres de 5000 $ en coupons qui ont €t¢
distribués depuis I'été 1997.

«les gens peuvent se procurer cc
dont ils ont besoin avec le coupon, ex-
plique M. Laforest. S'il faut du lait
pour le bébé, ils peuvent en acheter,
mais ils ne peuvent toutefois obtenir ni
cigarettes, ni biere.»

«On sait oul on s’en va»

Le directeur de Laforest et ses dons
évalue chaque demande dlaide qui lui
est adressée afin de déterminer laide
accordée. «Je fais attention a qui je
donne, avoue-t-il. Mais quand ca fait 43
ans qu’on fait ¢a, on sait ol on s'en va.»

M. Laforest ne peut ¢videmment
apporter un tel soutien aux pauvres
sans obtenir lui-méme des dons de la
population. Comme il est connu du mi-
licu. il possede un réseau de donateurs
réguliers, mais doit ¢galement faire ap-
pel a la générosité des gens.

«J'ai une équipe de cing ou six per-
sonnes qui ramassent les dons en fai-
sant du porte-a-porte. raconte-t-il. Tant

Arthur poursuit son oeuvre

avec «Laforest et ses dons»

qu'on a de I'argent on en donne. Mais
les gens ne peuvent cogner a notre por-
te a tous les mois. C'est des montants
qui servent souvent a dépanner.»

Laforest et ses dons, légalement en-
registré a titre d’organisme a but non
lucratif, ne peut pas encore ¢mettre de
regus d'impot.

['organisme collecte aussi des meu-
bles ou des vétements qui sont immé-
diatement redirigés aux personnes dans
le besoin, car M. Laforest n'a ¢videm-
ment pas I'espace nécessaire pour en-
treposer tous ces objets chez lui. Il agit
donc d'intermédiaire entre le donateur
et la personne qui regoit les biens.

A 75 ans. malgré des problemes de
santé limitant ses déplacements, M. La-
forest n'est pas prét dabandonner la
cause qui lui est chere. «ll ne faut pas
avoir peur d'aider les pauvres, souligne-
t-il. Tant que le bon Dieu va me donner
la vie, je vais continuer. Clest tellement
beau de voir le sourire des gens quand
on les aide.»

Vous pouvez envoyer votre contri-
bution a Laforest et ses dons, 560, rue
Lamy. Sherbrooke, Québec, JIH SW6
ou téléphoner au (819) 562-00606.

Tourisme Québec contribue au
Festival du canard de Lac-Brome

Québec — Le Festival international du
canard du Lac-Brome recevra une aide
financicre de 19 325 § de Tourisme Qud-
bee. Cette subvention servira notamment
a promouvoir I'événement sur les mar-
ches extérieurs.

Le ministre délégué au Tourisme,
David Cliche, croit que le Festival inter-
national du canard constitue une excel-
lente vitrine promotionnelle pour la r¢-
gion de I'Estrie et le reste du Qucbec.
C'est pourquoi il a juge bon d'assurer la
croissance de cet ¢vénement qui a dgja

acquis une tres bonne réputation,

Plus de 50 000 visiteurs sont attendus
lors de la 3e ¢dition de cette activité gas-
tronomique mettant en vedette un pro-
duit local. Cette annce. des chefs prove-
nant d'une région francophone de
I'Ttalic s¢ joindront a leurs collégues
québécois pour assurer le succes de
I'événement.

,

Le Festival aura licu les 3 ¢t 4 octo-
bre, ainsi que les 10, 11 et 12 octobre a
Bromont ¢t a Knolton.
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La retraite? P

__La Tribune, Sherbrooke, samedi 8 aoit 1598

s pour Dorothée Roy!

0 «J'ai encore une multitude de ferrains & exploren, déclare |'ex-enseignante qui s'envole vers le Vigi-Nam pour apporter son aide

Sonia BOLDUC

Sherbrooke

a vie, ¢'est le mouvement! Si on
((l cesse de poser des gestes signi-
ficatifs, d'avancer vers la vie, de
tenter de changer les choses, alors on
arréte simplement de vivre!» Telle est
la philosophie de Dorothée Roy, nou-
vellement retraitée de I'enscignement,
auteure et des ce lundi. conseillere pe-
dagogique en enseignement du francais
au Vietnam. Pour elle, comme pour
plusieurs, la retraite a davantage des sa-
veurs de continuité ou de renouveau
qu'un goat amer de fin de parcours.
«J'ai toujours ¢été une femme de
projets et d'action. La retraite ne chan-
ge rien a cela, au contraire. J'al encore
une multitude de choses a tenter, de
terrains a explorer, de pays et de gens a
découvrir. Et j'ai encore plus de temps
pour faire tout ¢a». poursuit-elle avec
conviction et passion.

L'éducation par passion des enfants

La passion, c’est avant tout ce qui se
dégage de cette femme énergique, vo-
lubile et curieuse, La passion de la vie
des gens, des enfants surtout, Ces en
fants qu'elle adore par-dessus tout et
qui l'ont mence vers l'enseignement.
Une carriere de 34 ans aupres de ces
jeunes en quéte dapprentissages di-
vers. De ces années, les 20 premieres se
sont déroulées en milicu traditionnel.
avant de.se tourner vers l'école alterna-
tive. Une éecole, I'Ecollectif du quartier
Ouest, dont elle est la co-fondatrice.

«L’enseignement traditionnel  ne
nous permettait pas de créer 'ambian-
ce necessaire pour Etablir la relation de
confiance avec nos éléves. Nous étions
coince dans un systeme trop rigide. Il
m'importait de pouvoir créer un climat
plus propice a soulager certaines des
souffrances de ces enfants.» L'¢cole al-
ternative permet aussi a l'enfant d'ef-
fectuer son apprentissage sous forme
de projets concrets adaptés a chaque
matiére scolaire. lui donnant ainsi un

SEns.

o

«Les enfants sont vifs et intelligents,
mais ils sont aussi fragiles. Il faut les
¢couter, les comprendre et les guider
plutot que de se rabattre sur les éti-
quettes qui leur collent a la peau et les
empéchent de grandir. 1ls développent
une image négative deux-mémes
lorsquils se sentent catalogués comme
hyperactifs, déficients mentaux légers
(DML) ou encore quand ils se retrou-
vent dans des groupes fermés d'ou ils
n‘ont plus espoir de sortir.»

Un livre en héritage

C’est tout d’abord pour partager cet
amour des jeunes et son expérience de
femme et d'éducatrice que Dorothée
Roy a réecemment publi¢ Ces enfants en
voie de distinction, un livre qu'elle con-
sidere comme un héritage a laisser @
ceux qui cotoient, éduquent et aiment
les enfants. Elle y décrit des situations
vécues en tant qu'enseignante, en tant
que mere et en tant qu'amie. Elle v par-
tage ses idées et concepts sur I'appro-
che de I'enfant, les relations a dévelop-
per, les comportements a identifier.
Mais surtout elle y transmet toute cette
passion qui lui est commune et qui
amene le lecteur a jeter un regard nou-
veau sur ses relations avec son entoura-
ge jeunesse.

Et si ces mémes jeunes demeurent
une priorité dans la vie de cette nouvel-
le retraitee, elle se dit maintenant préte
pour de nouveaux défis, d'autres pro-
jets. Clest dans cette optique qu'elle se
prépare a partir pour le Vietnam lundi,
en tant que coopérante. Une contrée
qui  attire, ol elle occupera des
fonctions qui ne lui sont pas étrangéres,
puisquelle v agira comme conseillere
pédagogique en frangais.

Abattre des frontieres

«C’est une occasion incroyable d’ex-
plorer a la fois un pays c¢tranger ct les

La passion et I'intuition ont toujours guidé Dorothée Roy dans la vie, et elle entend bien

poursuivre sur cette lancée maintenant que I’heure de la retraite a sonné.

® /4 ®
aisons d’enseignement
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comportements humains. Le Vietnam
est encore en reconstruction apres les
ravages de la guerre. Je ne vais pas la
en tant que missionnaire, mais plutot
pour abattre mes fronticres et clargir

mon monde.» Elle y sé¢journera longuc-
ment, pendant une une annce, peut-
étre deux ou trois, pour se confondre
dans la culture asiatique, aux abords de
la mer ce Chine. Elle apportera son
soutien aux enseignants de six ou sept
écoles, pour les programmes de fran-
cais, soit a Saigon ou soit a Hanoi.
«Mais au-dela de mes fonctions,
¢’est mon intuition qui me mene la-bas.
En m’éloignant ainsi de mes racines el
de mon milieu de vie habituel, je veux
me ressourcer et profiter d'un temps
propice a I'écriture», explique-t-elle
avec enthousiasme. Lécriture prend
d’ailleurs une place de plus en plus im-
portante dans sa vie. Elle qui a publi¢
nombre de manuels didactiques touche
aussi a la littérature jeunesse. Mais
c’est aux adultes qu'elle compte surtout
s'adresser avec ses prochains ccerits.
«J'aimerais entrer en contacl avec
les gens. par I'écriture et par des confé-
rences, afin de les amener a se décou-
vrir vraiment, a trouver en eux les for-
ces nécessaires pour réaliser leur vie.
Chacun possede des dons qui deman-
dent a c¢tre développer et exploiter.
Pour mieux marcher, il suffit souvent
de laisser tomber les béquilles dont on
s'¢tait muni.» De toutes ¢vidences, Do-
rothée Roy ne semble pas s'empétrer

passionner de la vie...

La BNDT remet son
prix d’excellence

Sherbrooke (GF) -Le Centre d'informa-
tion topographique du ministere fédéral
des Ressources naturelles, a Sherbrooke,
vient de décerner son Prix annuel d'ex-
cellence de la Base nationale des don-
nées topographiques (BNDT) a I'entre-
prise  Innovision Géomatique, de
Qucbec.

Ce prix, explique le gestionnaire de
projets, Guy Tremblay, «a une dimen-
sion particulicre
puisqu’il a été créé
par les employés
du centre, a Sher-
brooke, afin d’ho-
norer  lexcellence
d’un fournisscur».

Le centre, a-t-il
souligné, confie a
I'entreprise  privée
le recueil de don-
nées nécessaires @
la cartographic nu-
mérique. A chaque

Service du registrariat

—INSCRIPTION COURS DU SOIR — AUTOMNE 1998 —

11et12aoltde13h30a16 h30etde 18 h30a20 h 30

Places restantes : 13 aolt au 4 septembre de 8 h30a 12 h etde13hd17h

année, il fait affai-
res avee une ving-
taine de  fournis-
seurs  prives  de
services, des entre-
prises de  partout
au Canada.

«Cette annce,
Innovision Géoma-
tigue s'est  nette-
ment  démarquée
par son excellence
dans le respect des
échéanciers, la

. . : TS T L 3 » 2 R ; qualit¢  des don-
Obligatoires pour l'inscription : certificat de naissance (copie acceptée) et relevé de notes ou diplome de 5° secondaire. | nces. Ia rapidité de
réponse  aux  be-
’ . soins  particuliers,
Formation préuniversitaire ' Programmes d'études techniques etc. iI:IIc im-; mC;'I—
tee des bonis... kBt
Numéro  Titre du cours . Durée Soir Numéro  Titre du cours Durée Soir lp_uisq_tlul- nous ;.\1.9\!
989-354-01  Atelier de planification de carriere 16 h mardi 420-904-85 Initiation aux logiciels (Word 7, Excel 7, Access 7) 45 h mercredi H‘.‘.m'[‘ 't'i'.'L‘“:z ‘rl:: !
et réorientation professionnelle ' (sans unité) 420-904-85 Initiation aux logiciels (Word 7, Excel 7, Access 7) 45 h vendredi e i
201-103-95  Calcul différentiel et intégral | 2 75h lundi et 420-964-91  Initiation a la programmation avec C++ 45 h lundi I m"l_{inc g
mercredi 420-972-91  Initiation aux applications Excel 7.0 45h vendredi PIU&,; Tt
201-105-77  Algébre vectorielle et lineaire : géométrie * 75h mardi et 420-984-91  Initiation avec applications Access 7.0 45h mercredi Conieniticres
jeudi 420-994-91  Systeme d'exploitation Windows 95 45 h mardi Brooke L recevoir
601-001-03  Frangais écrit : mise a niveau 45 h mercredi Note : Tous les logiciels sont enseignés sous I'envrionnement Windows 3.1. leur prix des mains
' Cet atelier s'adresse aux adultes en emploi désirant réfléchir et agir sur le développement de leur de la  centaine
vie professionnelle ainsi qu'a ceux qui pensent a une réorientation professionnelle. Il comporte 5 900.55 Supervision (A.E.C.) d’employés du cen-
rencontres de 3 heures, plus une rencontre individuelle d'une heure et il est donné du 8 septembre 410-742-86  Techniques d'animation de réunion 45 h lundi tre car il s’agit bien
. au 20 octobre 1998. Pour information, s'adresser a I'aide pédagogique individuelle au 564-6158. d'un prix remis par
- i?f;—r:‘?;iet iOMOS sont des préalables aux programmes de baccaluréat en Administration et 900.94 Techniques d'éducation en services de garde (A.E.C.) . des employés a des
Spl 322-102-85  Systéme de garde au Quéebec 45h lundi employés ¢t non
. 14 : 322-107-87  Elaboration de programmes éducatifs 45h mardi pas une remise de
Frogrammes d ctudesjechniquos 322-144-85  L'observation et ses méthodes 45 h mercred patron a_patron»,
311.35 Prévention des incendies (A.E.C. : 322-613-84  Prévention et premiers soins 15h intensif ' signale. M. Trem-
311-701-83  Base en chimie et prsysique }(Iu feu 45 h mardi ggg;gjg; Bgc:[ge”'at'onted"f?”“"f‘em ! 32 ::: '#1;?(']' h"'-‘\"” AT
311-712-83  Comportement humain 45 h mercredi s DU SPARE U % Sl e P
P : et 989-322-07  Rafraichissement en prévention et 6h intensif ? que est remise A
802.15 Conception assistée par ordinateur, CAO-DAO (A.E.C.) 0¥, 982,001 ISR RONElSasuIcs) ik Teee l L‘mwwlm.' Clm‘t_ '
B T s 5 L ._ a Windows) ! : ¢ Intensif : L_[“t..' cmploye recol
gil zéggg ?géogugél%]g%l?Acbggigujgckﬁ?‘(]g::.l’ni\.c; gg E ivee“r?(liredi ' vendredi 23 octobre, 19 h a 22 h, samedis 24 et 31 octobre, 8h30a 11 h30et12h30a 15h 30 cgalement un certi-
041-133 CA(JJ oo Frih e . ? samedi 26 septembre, 8h 30 a 11 h30 et 12h30a 15h 30 ficat certifiant I'cx-
Sl modeélisation (AutoCAD 13, Windows) 60 h vendredi ' samedi 14 novembre, 8h 304 11 h 30 et 12h 304 15h 30 cellence de son tra-
Une base en dessin technique est exigée pour ce cours. Cours de jour vail. Le centre a
903.60 Techniques administratives - Finance (A.E.C.) 350-704-82  Développement de l'enfant | 45h e {.cnd“ G k)
. : nommage a8
410-110-90  Comptabilité | 60 h lundi A U oSS (0 s sk 20 i SEREEAR
410-210-90  Comptabilité Il i : 60 h lundi enfant et la sante (10 semaines) 3h 316 h vision Géomatique,
410-852-92  Logiciel de comptabilite appliquee y 45 h mardi 2 Richard  Ferland,
410-610-90  Planification financiére ° 45 h mercredi Cours particulier (non comptabilise dans I'A.E.C. 900.94) . Y par qui passent les
"Il s'agit d'un cours d'initiation qui inclut des calculs financiers. Ce cours s'adresse a toute personne responsable d'un service de garde en milieu familial. communications
Il comprend le réle de la responsable, le développement de I'enfant, la sante et entre les: deuy
900.15 Gérontologie (A.E.C.) lalimentation, I'élaboration d'un programme éducatif. _ groupes,
352-161-89  Activité en milieu gérontologique 45 h lundi 322-CHA-03  Garde en milieu familial 45h mercredi ~Innovision est la
352-105-89  Phénomenes biologiques et vieillissement | 60 h mardi 19 2eih SIXime _ entreprise
o recevolr oo ]‘II'IX.
e S : i 902.29 Hydraulique, pneumatique et mécanismes industriels (A.E.C.) Reconnue pour ses
900.91 Gestion : Micro-informatique appliquée (A.E.C.) -1l 241-245-85  Hydraulique industrielle 75 h lundi services en géodé-
412-541-86  Traitement de texte (Word 7) 45 h jeudi mercredi sic. en photogram-
420-863-90  Programmation avec « Visual Basic » 45 h jeudi 241-345-85  Pneumatique industrielle 60 h mardi MELric, en conver-
sion  des  donndes
cartographigues et

¢n mise au point de
bases de  données
¢t de logiciels, elle
a obtenu la certifi-
cation [1SO-9001 ¢n
septembre 1996,
Elle est fournisseus
de données a réfe-
rence spatiale, soit
les  données  géo-
graphiques — relati-

* Début des cours : semaine du 8 septembre 1998.

* Droits de scolarité : 2 $ de I'heure de cours crédité.

* Frais d'ouverture du dossier : 10 $.

* Préalables : la preuve de la réussite d'un cours préalable au cours
choisi, lorsqu'il y a lieu, doit obligatoirement étre fournie a l'inscription.

» Lieu des inscriptions : pavillon 5, 475, rue du Parc, Sherbrooke. _
» Dépliants annongant les cours et les horaires disponibles sur place, lors
des inscriptions.

* Personnes-ressources présentes au moment de l'inscription.

Nous offrons le service de paiement direct.

INFORMATION : (819) 564-6157 47301
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Timbre-poste sur |‘amiante

Les producteurs souscrivent a I'initiative

Nelson FECTEAU

Thetford Mines

es démarches que mene Daniel La-

mothe depuis maintenant deux ans

pour faire en sorte que Postes Ca-
nada émette un timbre-poste de nature
a revaloriser I'image de I'amiante sont
recues favorablement chez les deux im-
portants producteurs d'amiante du
Québec.

Chez JM Asbestos, il va sans dire
que l'on voit Pinitiative de Daniel La-
mothe d’un bon oeil.

«Si Postes Ca-
nada émettait un
timbre sur I'indus-
triec de l'amiante,
ce serait une au-
tre facon de dé-
montrer l'intérét
du gouvernement
fédéral a I'endroit
de ce minerai et
de son industric.
Ce serait un pas
de plus pour dé-
montrer son in- i
tention de défen- e
dre cette Guétan Rosa
industrie, de lui démontrer son appui».
souligne M. Gacétan Rosa, directeur du
service des Relations publiques de JM
Asbestos.

«Sur un timbre, que ce soit effigie
d’une personne, une industric ou une
activité, on fait toujours ressortir le ¢o-
t¢ positif. Dans le contexte actuel.
compte tenu que l'on travaille avec un
minerai contesté, une telle initiative se-
rait trés intéressante en ce sens», ajoute

M. Rosa.

aisons d’enseignement
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Ce dernier se souvient du passage
de Daniel Lamothe chez JM Asbestos
il y a environ un an et demi. L'entrepri-
s¢ asbestrienne avait alors fourni a ce
dernier une lettre d'intention encoura-
geant la poursuite de linitiative de na-
ture a redorer le blason du minerai par-
ticulierement malmené au cours des
deux derniéres années.

Chez Lab Chrysotile

Le président et chef de direction de
Lab Chrysotile. M. Jean Dupéré, parta-
ge sensiblement le méme avis que chez
JM Asbestos.

«Tout ce qui
met I'amiante en
évidence de fa-
con positive re-
présente une ini-
tiative qu'on doit
supporter»,  esti-
me M. Dupéré.
«C'est un mine-
rai qui est exploi-
t¢ depuis 125 ans
et qui a fait ses
preuves», pour-
suit-il en insistant
Y sur son aspect re-
oré présentatif des

Jean Dup
régions de Thetford Mines et Asbestos,

M. Dupéré croit que logiquement
I'¢mission d’un tel timbre-poste serait
approprié¢ compte tenu que I'exploita-
tion de I'amiante a toujours été un sec-
teur d'activités ¢conomiques important
pour le Québec et le Canada.

Lab Chrysotile et son président
avaient ¢galement fourni leur appui au
projet de Daniel Lamothe antérieure-
ment,

b,
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Au College de I'Estrie
NOS souris suivent
le cours des nouvelles
technologigg

armations

Programmeur-analyste 903-64

incluant la formation Microsoft MCSD

COLLEGEDEL'ESTRIE

ATFILIE AU cOLLEGE MULTIICRA

819.346.5000
37, rue Wellington Nord, Sherbrooke, Québec, J1H 5A9

le College de I'Estrie est affilié au Collége MultiHexa

& College de Sherbrooke

ujours

Microsoft MCP et A +

Session d'automne : 31 aodt 1998
DE L'ALLIANCE ;

Service du registrariat

durant le jour.
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PROGRAMME DE TRANSITION - ETUDES

Vous aimeriez revenir aux études ?
Vous aimeriez suivre des cours au cegep ?

Vous ne voulez pas suivre des cours tous les jours parce que vous
avez des responsabilites familiales ou professionnelles ?

Le programme C'est a ton tour, congu pour les personnes ayant
des responsabilites familiales ou professionnelles, peut étre la
formule qu'il vous faut. Deux cours le mardi et deux cours le jeudi

C'est a ton tour est un programme crédité du collegial, reconnu temps
plein (13 heures de cours par semaine), d'ou gratuite scolaire. Ce pro-
gramme de transition, dont plus de 600 personnes ont profité depuis
1979, facilite le retour aux etudes et permet une integration pro
gressive a |'enseignement regulier, collegial ou universitaire.

Pour plus de renseignements concernant : le contenu, la durée, les
critéres d'admission, les couts et l'inscription, nous vous invitons & une

séance d'information

le jeudi 13 aodt, 14 h, Collége de Sherbrooke
pavillon 5 (475, rue du Parc), local 31-137,.

)
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CENTRE 24-JUIN

Formation professionnelle

«“ATTENTION>
«“ATTENTION»

NOUVEAU PROGRAMME EN ESTRIE

TECHNIQUES D’ENTRETIEN
D’EQUIPEMENT DE BUREAU

 (DIPLOMED'ETUDES PROFESSIONNELLES)

PROGRAMME N’EST OFFERT, HABITUELL

Note : CE E
DANS LES REGIONS DE MONTREAL ET DE QU

m=

EN
BE

CONTENU SOMMAIRE :

@ Micro-ordinateurs et périphériques:
- fhotocopleur_s;

@ télécopieurs (fax);

@ calsses enregistreuses;

@ calculatrices;
@ balances, etc.

DEBUT DE LA FORMATION
27 aotit 1998

DUREE DE LA FORMATION |

2 années de jour
(du lundi au vendredi)

ULARITE DU PROGRAMME : ALTERNANCE TRAVAIL-ETUDES

PARTIC

INSCRIPTION IMMEDIATE AU BUREAU DES ADMISSIONS

Centre de formation professionnelle 24-Juin
639, rue du 24-Juin .
Fleurimont (Québec) J1E 1H1 7(

Information : (819) 822-5454

Commission scolaire
de Ia Region-de-sherbrooke

47303

M DEP Comptabilité (temps plein 1 an) ——— 31 aoiit 1998

M DEP Secrétariat (temps plein 1 an) ——— 31 aout 1998

I ASP Secrétariat Bilingue (15 sem.) —— 31 aodit 1998

B ASP Medical (40 semaines)— 9 septembre 1998
M Alternance travail-études .

M Service de placement permanent et gratuit

B Perfectionnement des langues '
* Ateliers en anglais * Récupération en francais
B Bureautique : Word, Internet, Excel, Access
M Aide financiére : » Préts et bourses ® Programme SPRINT

Chez nous, préparez-vous a travailler

ECOLE DE SECRETARIAT NOTRE-DAME-DES-NEIGES
265, rue Parc, Sherbrooke (Québec) J1E 2J8

821-2199
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JE VEKESE 125 mi
T'EAU PE JAVEL
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GUANTITE D'EAU
NoICiI MA

potion magiaue !
ﬁ N s

Il reste encore quelques places pour le
camp de jour du club a Katevale se

AUMENTAIRE
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TNEE 500mi U menu, plusieurs experiences
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CHOOU 77 inédites, la construction dun bateau.
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N : Azi/;/ | G v Julie-Andrée Turgeon au 565-5062
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Le prof te répond

les tortues d’appartement
utilisent-elles des sons pour
communiquer entre elles ?
Les humains

peuvent-ils les entendre ?

Les tortues emettent des sons pour com
muniguer entre elles. Cependant, la voix des
pelites tortues d'appartement est trop faible
pour gu'on puisse 'entendre. La voix des

Que s’est-il

t facilement avec les substances qui

passe 2 I'entourent. Dans |'expérience, I'oxy grosses espéces lerrestres, comme les tor- f

ne « naissant » reagit avec les mole- lues géantes des iles Galapagos, est beaucoup |

M ’eau de Javel que les chimistes du colorant alimentaire. !l les plus puissante. Pendant la période de repro :
b ap ent hypochlorite de so transforme en moléecules non r_'f;:i_o.r'r_-'-f.‘s. duction, on peut entendre les males appeler !
duit instable. En se Il ferait la méme chose avec la teinture i

. L St les femelles. Chez les torlues aquatiques, les
jle libere ge |'O

ene des vetements. Cest pour cela qu'on > : : .
! : ! : S ik males attirent les femelles avec des gestes
Cet oxygene, qul est it nu e pas d'eau de Javel pour iaver o e : Z =3
: = 1 uvent ch il le me
elui que nous respirons, re- les vetements de couleur. P N E T BB E RS

des femelles avec leurs longues griffes, en
nageant devant elles.

Comme tu vois, chague tortue a son moyen
de communication !

Pour nous écrire : clse@altavista.net
La gr"cnde aventure . http://www.cmec.muse.digital.ca/eme/emefra/child fra.html

Les sceptiques : hitp:/thym.remm.ugam.ca/francais/documents/sceptiques/homepage.html
LE RENDEZ-VOUS : www.LESDEBROUILLARDS.QC.CA

de l'argent et d
ordinateur. |l est donc imporiant que set

codes surs. Gilles Brassard es
renomme au Canada et l'un
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Domaine de recherche
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Le Saguenay-Lac-Saint-Jean mérite e détour

Une virée «nature» a 35 $ par jour!

Daniel FORGUES

Sherbrooke

guenay-Lac-Saint-Jean, en revenant par

Charlevoix, ne coite pas les veux de la
téte. Pour deux personnes en dix jours de cam-
ping, on peut s'en tirer aisément avec des dé-
penses de 700 $, soit environ 35 $ par person-
ne par jour, tout en ne se privant pas!

Faiblesse du dollar canadien oblige, ces ré-
gions sont toutefois débordées de touristes en
ce temps de vacances: mieux vaut réserver 24
heures a l'avance si on désire un terrain de
camping en particulier, :

Cette destination est d’autant plus intéres-
sante, cet €te, parce qu'on y trouve beaucoup
moins d’insectes que par les années passées en
raison des période de regel a la fin du prin-
temps. Ce retour du froid avait par contre dé-
truit la majorité des plants de bleuets qui font
habituellement la réputation de cette région.

500 km de Sherbrooke

A seulement 500 kilomeétres de Sherbroo-
ke, le Lac-Saint-Jean est accessible en moins
d'une journée, a la condition de faire preuve
de patience si on passe par La Tuque. les ad-
ministrateurs de Transports-Québec ayant eu
la «brillante» idée de concentrer leurs travaux
routiers sur la 155 cet été,

Plusieurs choix s'offrent aux touristes pour
denicher les terrains de camping le plus pres
des sites a visiter.

Avant de partir pour cette région, on peut
facilement se procurer le Guide du camping au
Québee public par Communication Camping
Caravaning, la brochure Saguenay Lac-Saint-

U ne virée nature dans les régions du Sa-

Jean publice par I'Association touristique du

Saguenay Lac-Saint-Jean ou, encore, le Guide
du camping du CAA. Avec ces trois documents
en mains, on possede la liste quasi complete
des camping du coin,

Une visite de cette région du Québec,
avec, au retour, deux soirs a Saint-Nicolas,
tout pres de Québec, a colté 2208 pour dix
soirs de camping; on ne s’en tire pas a si bon
compte aux Etats-Unis, méme quand le huard
bat micux des ailes!

Des plages

La plupart des terrains de camping du Sa-
guenay-Lac-Saint-Jean offrent soit une plage,
soit une piscine. Certains terrains sont toute-
fois bond¢s et ressemblent a des grandes gar-
deries estivales tandis que d’autres offrent des
secteurs plus tranquilles pour les gens d’un
certain age en quéte de tranquillité.

Les terrains de camping ne manquent pas
dans les secteurs attirant le plus de touristes
comme ccux du village historique Val-Jalbert
le zoo de Saint-Félicien.

Tout pres de 'ancien village Val-Jalbert, A
la décharge de la riviere Ouiatchouane dans le

Le Village historique de Val-Jalbert, & Chambord; une visite guidée qui nous ramene

et qui ne manque pas d’histoire!

lac Saint-Jean, le propriétaire d’'un camping
qui loue des motomarines a trouvé une fagon
fort simple pour assurer la paix a ses cam-
peurs: impossible de louer une motomarine
avant 9h30 le matin et 17h 'aprés-midi!

Camping sauvage

Le Parc de la Pointe Taillon sur les rives
du lac Saint-Jean ne permet pas le camping
avec des caravanes, motorisées ou non; mais le
camping sauvage, de plus en plus populaire, y
est a son meilleur!

Pour planter sa tente sur une plage sablon-
neuse souvent isolée, il nen codte que 6 $ la
nuitée.

Les sites dits sauvages sont accessibles a
pied ou en vélo, mais on peut s’y faire condui-
re en VTT moyennant la somme de 10 § I'al-
ler-retour, tout comme on peut aussi, pour
5 §, louer une mini-remorque qu’on attache a

Pour le 15e anniversaire du Festival de montqolfiéres

Saint-Jean-sur-Richelieu en
verra de toutes les couleurs

Annie BEAUDOIN

thony Kavanagh et André-Philippe Gagnon. Le 9
aolt, se sont les Sweet Boys, sosies des Backs-
treets Boys, et Patrick Huard qui iront chacun de

; {
ribune par Danie Jues

au début du siécle

He

I'arriere du vélo.

Les pistes cyclables de ce parc permettent
de toucher la nature, de la sentir, dy écouter
le silence et, parfois, de voir des orignaux en
liberté; emprunter ces sentiers équivaut a un
véritable bain dans la nature

Les propriétaires de caravanes peuvent
camper dans le secteur pres du parc et une
passe quotidienne pour le vélo dans le parc
coute 2 §. ce qui permet quand méme de goi-
ter a la nature de I'endroit sans faire de cam-
ping sauvage, tout en profitant des kilométres
de plages désertes le long de la piste cyclable.

Lac Ah! Ah!

Le Domaine du lac Ha! Ha!, au lac du mé-
me nom, a Ferland-Boileau, a une soixantaine
de kilometres de Jonquiére, représente un au-
tre bain de nature; méme si ses pistes cyclables
sont limitées. On y trouve de bons sentiers pé-
COURTIERS VOYAGES WINDSOR

COURTIERS VOYAGES
P

GASTON L'ETOILE
directeur

Vol aller-retour
Fort Lauderdale 248°

destres et on peut méme atteindre a pied le sommet du
mont Du Four, sans étre un expert en escalade.

Les paysages y sont d’une beauté extraordinaire. mais il
est difficile de ne pas se rappeler les inondations de 1996, ¢¢
secteur ayant ¢té le plus touch¢ au Lac-Saint-Jean.

«Au bout du monde», comme disait la réceptionniste de
Iendroit, le camping municipal de I'Anse est & ne pas man-
quer pour le charme de I'endroit; on peut y pratiquer le vé
lo, pratiquer son golf, faire une croisiére sur la Saguenay.
elc.

Mieux vaut réserver...parce que c’est au bout du monde.

On ne revient pas en Estrie sans, évidemment, une tour
née dans le fjord du Saguendy et une courte visite de Char-
levoix.

Avec ses interminables cotes. Charlevoix exige toutefois
beaucoup pour les véhicules tirant une caravane. Le retour
du Saguenay-Lac-Saint-Jean peut toutefois se faire plus faci-
lement par le parc des Laurentides. beaucoup moins «co-
teux» que la route 138 de Charlevoix.

Une semaine, ou un peu plus, ne suffit toutefois pas
pour gouter a toute la nature du Saguenay-Lac-Saint-Jean
tellement on y offre des sites a visiter et d'activités a prati-
quer.

A partir de Sherbrooke, le tour du Lac-Saint-Jean, la vi-
site du Saguenay et le retour par Charlevoix représentent un
vovage de 1600 kilometres. Sans une seule visite au restau-
rant, ces vacances ont couté environ 700 $, dont 220 § en
camping et 160 $ en essence.

De quoi donner le gout d'y retourner!

DEMENAGE AU
46, RUE KING EST

(ancien Marché Therrien)
Stationnement : coin Bowen
et King

000
s

TOUS CES DEPARTS SONT DE -
SHERBROOKE, COATICOOK ET MAGOG

12 AOUT : FESTIVAL DES MONTGOLFIERES - dégustation a la
Cidrerie, visite de la Chocolaterie - tour de ville !
15 AOUT : CROISIERE - spectacle avec Franck |
Olivier - diner-PELERINAGE A NOTRE-DAME DU §
CAP - Messe et procession aux flambeaux

19 AOUT : VISITE AUX FORGES DU ST-MAURICE -
visite de la Cité de I'Energie - tour de ville - diner

28 AOUT : Croisiére a Sorel avec théétre d’été - souper
13 SEPT. : FESTIVAL COUNTRY A ST-TITE
Tres bon siége dans I'estrade

20 SEPT. : Brunch au Chateau Balsam - messe au |
sanctuaire - visite de plantation de sapins.

NEW YORK A L’ACTION DE GRACE

9 oct. - 3% jours, Skyline Hotel

avec piscine intérieure, tour de ville de 4 hres inclus.

279° occ. quad. - 359¢ occ. double.

14 OCT.: Noél en automne a I'lsle-aux-Coudres
ier NOV. : GALA DE I'ADISQ

Venez voir vos artistes recevoir leur trophée au Centre Molson
Animatrice : CELINE DION : 85 $

GRAND TOUR D’ISRAEL : 16 au 30 nov.

28 repas inclus.
Accompagne de Pierre Lalonde  Départ de Montréal

CROISIERE SUR L’EXTASIA :
28 mars 1999

Départ de Sherbrooke, Coaticook, Magog.
Entiérement en francais : menus, animateurs, spectacles.

RS Wi TNAY Y W
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Saint-Jean-sur-Richelieu ) ! ;
leur performance tandis que le groupe Dubmati- Paris 579$ 1 338 $ par %QFS.. occ. double
l ¢ Festival de montgolficres de Saint-Jean-sur- que prendra la reléve le jour suivant, soit le 10 AR b (00 -lc;c'i {nnects fﬂ?(i?glfures
i Richelieu promet de célébrer en grand ses 15 aout. Eric Lapointe assurera sa présence le 11 ossibilité d'une semaine en formule tout inclus a 478 $ par pers.,
années d’existence griace a une programma- aolt alors que le 12 aoat. 'humoriste-imitateur PENSEZ COURTIERS occ. double. en surplus. Certaines conditions s'appliquent.
tion qui en mettra plein la vue. Martin Dubé, prendra d’assaut la Grande Scéne VOYAGES WINDSOR STATIONNEMENT

du Festival, suivi du groupe américain 98.
Et ca se poursuit le 13 aoat avec Zachary Ri- 1 seul numéro pour un bon prix
chard, le 14 avec Kevin Parent et le 15 avec Alain 845-3317
Choquette. Pour cloturer cette série de specta- 1-883-927-5TAF1{§:§§:’G]uznléléc-t 845'331252:
cles, le 16 aont, on a fera appel aux talents de ey St-Georges, Windsor
Carmen Campagne et de Sylvain Cossette. Des S iocaux nce-Cloutier, Labonté
artistes de la reléve, dans le cadre du concours
«La nouvelle fournée», et des chansonniers seront
également de la partie durant toutes les festivités,
L’acces au site est gratuite pour les enfants de
2 ans et moins. Pour les adultes le cott est de 10 $
tandis qu'il est de 5$ pour les enfants de 3 & 12
ans. Le billet donne droit a toutes les activités a
I'exception des maneges. Un passeport pour toute
la durée de I'événement est aussi disponible pour
i . 198 par adulte ou 9 § par enfant. Ce passeport est
Le Festival de montgolficre de Saint-Jean pré- présentement disponible dans une cinquantaine
sentera €galement la XXe ¢édition du Champion- ge commerces du Haut-Richelieu de méme que
nat canadien des montgolficres. Ces competitions  syr le réseau Admission.
homologuces par I'Association montgolficre ca- Pour connaitre I'horaire détaillé ou pour obte-
nadienne comportent des ¢preuves d'habileté et pir d’autres informations consultez le site Internet
de précision. du Festival de montgolfieres de Saint-Jean-sur-
Richelicu a I'adresse: www.montgolfieres.com.

DEMENAGE AU

46, rue King Est, Sherbrooke
563:5344 ou 1688 689-8429

' Du 8 au 16 aout, les spectateurs pourront ad-
.l thirer le ciel coloré par les quelque 150 montgol-
ficres, dont une vingtaine de formes spéciales, qui
participent aux envolées. Les départs seffectuent
vers 6h, a partir des parcs de la ville, et vers 18h, a
partir de I'aéroport municipal de Saint-Jean, le si-
te hote de I'événement.

Durant les neuf journées d’activités, les festi-
valiers auront la chance de profiter d'une vue im-
prenable en montant a bord d’une montgolficre
au tarif de 100 $ par personne, le matin en semai-
ne, et 130§ par personne, le soir et la fin de se-
maine. Les gens intéressés peuvent d'ailleurs ré-
server leur envolée et ainsi s'assurer de vivre cette
expérience inoubliable.

coin Bowen et King

90, rue Child, Coaticook
849'2 ? ’5 S6042

A découvrir...

Pour tous
les gotits

Les jeux gonfla-
bles, le labyrinthe

7 N

SR voyages bellevue i

F}'_hh?‘".‘_ I"_' .P"‘m": 1650, boul. Portland 5335, rue Frontenac

erme et le Monde Sherbrooke (entrée Bryant) Lac-Mégantic

SHin e 566-8663 583-2801 Gorge de la riviere Magog

aménagé pour les ’ . .
abelIECHpourgles Offrez-vous un et centrale hydroélectrique Frontenac gﬂﬁ&%oke

leur apparition
cette  annce. Du
cote des nouveau-

VOYAGE BELLEVUE!

VISITES COMMENTEES ;
Croisiére le 15 aodt.

VISITES GUIDEES

LIEU :

1es. on peut noter Départs de la centrale hydroc- Visites guidées dans la gorge de Visites commentées de l'exposi Hydro-
= ; > ( . 0 Tectrique  Frontenae, 395, rue la rivicre Magog disponibles, | Tion Lumiéres sur la ville pre-
la Bulle .“)LI'I'III{J.'H ELVIS STORY K4 OUEbE(’ 27 aodt Frontenac a Sherbrooke Vous présenter a la centrale sentee dans la centrale Fronte Sherbmﬁke
qui- proposera, en ISy RT3l avion et autocar: 29 aolt au 11 septembre Frontenac, 4 10 h 30 et 14 I nac_disponibles en tout_temps .
. (i csdc (4 .

DATE :

Du 20 juin au

ler septembre 1998
Du mardi au dimanche,
de9h 30416 h30

| plus des bulles de
i savon geantes, des

marionnettes  ct
des jeux d’habile-
151

(RS W 831 en avion, fout inclus: 29 aolt au 2 sept.
N[AVR(1{S ou congé de I"Action de Gréces: 9 au 12 oct. Départ
de Sherbrooke a 16 h. Plusieurs visites incluses.

Les  spectacles (ol o :VAL | pour 4 semaines 19 oct. au 16 nov.
présentés  sur  la (2N Z.{e1\|3 pour 3 semaines, hotel Le Pyr, 25 oct. au 14 nov.

{Il:«ltr::fh S"T‘L.‘““ ";l' l (WXRTL SN | au 6 novembre. En avion - 5 nuits. Visites offertes en
. 't squcet : . )
i VALY 14 au 30 novembre francais et en anglais.

aussi d'en intéres- l
(GOIN[ANFLL SRR @ VTN of plage 31 jonvier au 14 février . Pour information : ‘

ser plus d'un. Lal-
Demandez la liste de nos voyages de 1 jour et plus. La SOCiété d’hiStOil‘E de S]lEl’bl’OOkE

Iéchante program-
ffrons plus de 40 départs partout dans le monde. : : 2 A
O = el _Groupes : réservation obligatoire

mation débute en
| XK K- B _F.
P )

. .
FRIX : PRIX :
Adulte : 4,50 8;
famille : 8,50 §;
enfant moins de.l2 ans: 1.50 §;
moins de 6 ans @ gratuit.

Adulte : 2 §;

famille : 5.508;

enfant moins de 12 ans: 1,50 §;
moins de 6 ans : gratuit,

A CONSERVER

A CONSERVER

humour le samedi
8 aolt avec An-
) )

Permis du Quéhee
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Voyoges

Daniel FORGUES

que nous réservent les derniéres
années dv millénaire

o SANTE:
progres et questionnements
o SOCIETE:
jeunes et moins jeunes au
tournant d’un siecle

Sherbrooke

ne virée nature au Lac-Saint-Jean ne serait

pas complet sans la visite du Zoo sauvage

de Saint-Félicien, un véritable parc zoologi-
que teinté, évidemment, de nature, d’animaux et
d’histoire.

A 17 $ par adulte, 'admission «n’est pas don-
née» mais quand on ressort du site quelques heu-
res plus tard, on a l'impression d’en avoir vu
beaucoup plus que pour la somme dépensce!

D’une superficie de 1200 acres, ce parc zoolo-
gique renferme pas moins de 1000 animaux repré-
sentant 77 especes.

La visite. brillamment planifice, se fait en trois
étapes.

On circule d'abord a pied sur des passerelles
ameénagée dans le parc pour y voir des animaux de
toutes sortes en liberté, dans leur habitat naturel.
Il faut parfois étre fin observateur pour aperce-
voir certaines cspeces et des panneaux donnent
plein de trucs et d'informations sur les animaux a
voir,

A des heures precises, annoncées régulicre-
ment de vive voix, on peut assister a la collation
des animaux par les responsables du parc. A ne
pas rater: la collation des ours polaires: un vérita-
ble spectacle unique qui fascine autant les jeuncs
que les moins jeunes!

A ne pas rater également: la visite d’une hutte
de castor, une vraie!, a partir d'un tunnel brillam-
ment aménaggé et grace auquel on arrive dans unc
partic vitrée de la hutte pour apercevoir maman
castor et ses petits en train de roupiller!

La derniere partie de la visite du Zoo se de-
roule a bord d’un petit train routier dont les wa-
gons sont grillagés: le visiteur est en cage. les ani-
maux en liberté...

Les animaux ne manquent pas lors de cette vi-
site et approchent régulierement pour saluer les
touristes: impressionnant, comme dans un safari.

Régulierement, le petit train routier passc di-
rectement dans des édifices de I'époque, chez le
forgeron, dans un camp de bucherons, etc.

e VISION DES ANNEES 2000:
Bernard Derome, Julie Payette,
Michel Rivard, Marc Labréche,
Mgr André Gaumond, Lise Bissonnette,

Pauline Marois, Francoise David,

Michel Chartrand et bien d’autres.

/al-Jalbert

Le Village historique de Val-Jalbert, dans
Chambord, attire lui aussi des milliers de touris-
tes, et avec raison.

Le village avait ¢t¢ fondé en 1901 avec 'ave-
nement d'une usine de pulpe et avait été déserté
puis abandonné en 1927 avec la fermeture de
I'usine.

Les maisons y sont encore. de méme que ['usi-
ne ct toutes les installations municipales du
temps; certains batiments sont ouverts aux visites,
avece des animateurs qui ne manquent pas de ra-
mener le touriste au début du siccle.

Les visites sont guidées et laissent place aux
choix de chacun de sorte qu'on peut y passer deux
heures comme quatre ou cing heures, selon la cu-
riosité qui nous pique... ou non. o

Prix d’admission: 9 § par adulte. Sur le site,
un téléphérique (4 $) mene le visiteur au niveau
des magnifiques chutes de la riviere Ouiatchoua-
ne dont I'eau faisait tourner le moulin de I'usine
de pulpe du temps.

Site de la Nouvelle France

A Saint-Félix-d’Otis. dans le Fjord du Sague-
nay. une visite s'impose au Site de la Nouvelle
France, la on a tourné¢ «Robe Noire» et la série
«Shehaweh» au début des années 90. e

La. on a reconstitu¢ la Ville de Québec du
XVIle siecle avee le village huron, la Haute-Ville
et la Basse-Ville ct ¢’est a partir des décors, de eé
film qu'on exploite maintenant le site: I'occasion
d’effectuer un retour au XVIle siecle!

A ne pas manquer: le témoignage d’'une jeune
femme qui «travaille» Ie lin et celui d’'une autoeh- |
tone qui ne manque pas de charmer avec sa lé- *
gende sur le huard. Le déplacement sur le site se
fait en autobus scolaire.

Le Site de la Nouvelle France représente éga-
lement un endroit ou, depuis quelques années, on
y pratique des recherches archéologiques; la tour-
nce guidée amene les visiteurs a la rencontre des
archéologues en plein boulot et qui ne manquent
pas de parler de leurs découvertes et de leur tra-
vail.

Prix d’entrée pour un adulte: 8 $.

[l v a plein d’autres endroits a découvrir dans
un «trip nature» au Saguenay-Lac-Saint-Jean, des
endroits qui se laissent tantot facilement décou-
vrir, tantot moins.

A ne pas rater: la picce La Fabuleuse Histoire
d’'un Royaume avee ses 200 figurants au Théatre
du Palais municipal de la ville de La Baice ou il
faut obtenir un réservation avant de s’y présenter
et a laquelle ont assisté quelque 500 000 specta-
teurs ces dernicres anndes!
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La Tribune

par Daniel Forgues
«Vive la Nouvelle
France du XVlle
siecle» a Saint-Fé-
lix d'Otis, site du
tournage du film
«Robe Noire», fait
connaitre au touris-
te la véritable
culture autochtone.
Pour les besoins du
film, on a créé au
Lac-Saint-Jean un
village imitant la
Ville de Québec du
temps. A ne pas
mangquer!

Sur la photo du
haut, |'ours polaire
au Zoo sauvage de
Saint-Félicien attire
jeunes et moins
jeunes et peut étre
admiré de prés
dans son habitat
naturel... sans dan-
ger. Une occasion
unique au Québec
de voir un ours de
cette fagon dans
son habitat naturel.

Détenteur d'un permis du Québec




