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La Société d'Horticulture de 
St-André-Avellin »e fait un 
plaisir d'inviter non seulemen t 
ses membres, mais aussi toutes 
les personnes que la beauté des 
alentours de leurs habitat! o n s 
intéresse. Un gazon bien ve r t 
est certes une condition essen­
tielle a" un joli parterre; m a i s 
les arbustes décoratifs viennent 
en augmenter le charme. Ces 
arbustes servent de Liaison en -
tre la maison et a* la verdure . 
Ils servent parfois a" en faire 
ressortir l 'architecture, a" c a ­
cher certains coins, a" jeter de 
la couleur par la diversité de s 
teintes du feuillage et d e s 
fleurs. Le jeu de leurs forme s 

peut aussi contribuer à" agré-
menter l 'aspect de l'entourage. 
Des diapositives sur le sujet de 
la causerie viendront concréti­
ser l 'entretien. M. François 
Bouchard agronome conféren -
d e r répondra aux questions des 
auditeurs. 

Bienvenue a" tous, mardi, le 
5 mai , 8 hres p. m. Ecole Nor 
male. Prix de présence. 

Tous nous sommes consci -
ents que la facination qui se 
dégage d'un parterre aménagé 
avec gotft, contribue a" rendre 
la vie plus attrayante non seu­
lement pour le propriétaire , 
mais pour tout sou entourage . 

R. Aubry . 
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Tout est en vous, 
même la volonté d'échouer 

Il y a dans l'homme d eux 
grandes puissances qui se par­
tagent parfois fort Inégalement 
ses réserves d'énergies vitale . 
Tout d'abord il y a ce ne vo­
lonté bien connue, bien natu -
relie de vivre,de dominer, de 
réussir quelque chose. La se­
conde volonté est plus obscure. 
Elle se rit fort souvent de nous. 
Elle brise nos élans, nous em -
pèche de vivre pleinement 
Cette volonté s'aldant de l a 
mémoire qui enregistre les re­
vers, les déceptions, les humi­
liations, nous arrête sur lavoie 
du succès, nous détourne de 
cette voie en accumulant les 
compensations. Eh oui.' I lexls-
te en nous une véritable volon­
té d'échouer. Notre subcons -
cient est d'une l îcheté i n f e r ­
nale. Il nous rend craintifs, i-
nertes, en ramenant sans c e s ­
se, à notre Insu le souvenir des 
échecs précédents pour paraly­
ser notre action. Il peut avoir : 
la force de détruire tout-â-fait 
ou presque cette confiance en 
soi nécessaire poux mener tou­
te grande oeuvre a" son terme. 
La volonté d'échouer crée la 
timidité. Un homms hypnotisé 

ne ressent aucune timidité. Il 
est capable des plus formida -
bles exploits. C'est que, sous 
l'hypnose la volonté d'échouer 
est neutralisée. De même en 
ce qui concerne l'homme au 
désespoir. Toute son énergl e 
est dépensée en fonction d u 
succès. Il oublie l 'échec qui 
peut l'attendre. Il veut réussir, 
11 doit réussir. Il y a en c h a ­
que homme des capacités fan -
:astiques, trop souvent, c e s c a -
pacltés sont entravées par c e t ­
te détestable volonté d'échou­
er. Trop souvent nous nous con 
tentons de maints petits suc­
cès dans maintes petites entre­
prises. Nous nous éloignons peu 
a peu, sans nous en rendre 
compte de la grande œ u v r e 
que, nous progetions d 'accom­
plir. Nous nous consolons e n 
nous entourant d'une infinité 
de petites compensations. Nous 
nous donnons l'illusion de vi­
vre en nous étourdissant au tra­
vail pour ne pas avoir a* réflé -
chir, nous nous enfermons dans 
une petite routine. Nous ces­
sons d'aller de l'avant. Nous vl 
votons avec l'illusion d ' a vo ir 
une vie pleine, une vie vivan­

te . La grande réalisation dont 
nous aurions été capable ne 
verra jamais le jour. A u c u n 
livre, aucune tour Eiffel, aucu 
ne conquête, aucune créat ion, 
seulement des petits riens. Des 
lambeaux d'action qui font que 
nous continuons a" rêver d ' u -
ne action complète. N ous 
gaspillons une quantité i m -
mense d'énergie a" des futilités. 
Il faut nous convaincre que 
rien n'est Impossible. Il nous 
faut transposer l'énergie de la 
volonté d'échouer dans s o n 
contraire. Agir comme si 1* é -
chec était impossible: tel e s t , 
il me semble, le moyen magi­
que, le talisman qui détourne 
de l'insuccès. C'est bien la", â 
mon sens, la volte-face par ex 
cel ience. Il est essentiel d'ou­
blier les échecs. Ceux-ci brl -
sent un homme sans qu'il sfen 
tende compte. Ils le réduisent 
a" l 'inaction, où aune action 
bien peu fructueuse. Llnact icn 
n'est pas économie de vitalité. 
Au contraire. C'est une façon 
peut-être la meilleure, degas 
piller l'énergie vitale. C e st 
s'emprisonner dans une vie i n ­
satisfaisante. Pour arriver a" se 

remplir de confiance, pour 
chasser la timidité, ce b o u l e t 
efforcez-vous de retrouver l ' é ­
tat d'esprit de vos moments de 
succès passés. Même celui de 
vos succès scolaires. Creusez 
le plus loin possible dans vo -
tre mémoire. Cet état devien­
dra permanent. Vous aurez cré 
é les dispositions nécessaires , 
le signal aura été donné en 
vous. Ce sera le réveil. Vos 
possibilités se seront accrues . 
Les souvenirs noirs ne vous en 
combreront plus. Vous les au -
rez traités comme Ils le mér i ­
tent. Je crois qu'il est fantas -
tique de devenir a" nos propres 
yeux, un symbole de succès . 
Tout s'acquiert. Chacun de 
nous a un monde intérieur Im­
mensément riche qui peut le 
devenir plus encore. U faut 
vouloir. Tout est dans la volon 
té . John Lennon dit "War Is o-
v e r . . . i f you want i t " . Il a 
pris conscience de son pouvoir 
et de celui de tous les lndlvi -
dus. Et réalisez l'ampleur de 
son oeuvre en quelques années. 
Livres, films, chansons (paro -
les et musique) par centaines . 
Cet homme millionnaire aurait 

pu s'arrêter. Il ne l'a pas fait , 
car i l déborde de vie, d'Idées. 
11 veut progresser. Il a r é u s ­
si à s'imposer, en peu de 
temps, comme symbole de la 
paix. Il a confiance en lul-mê 
me. Il veut. Et 11 mérite pour 
vouloir de plus en plus. Cha -
cun de nous peut comme lu i , 
même sans argent, devenir le 
symbole d'une oeuvre. M i l s 
il faut vouloir . . . et nous ,ca­
nadiens-français, voulons-nous 
assez? Ne sommes-nous pas prl 
sonniers d'une ancestrale vo -
lonté d'échouer qui nous fait 
reculer? Nous devons réaliser , 
et tous les hommes de la terre 
doivent réaliser le plus v i t e 
possible la taille de c e t enne -
mi intérieur. Armons-nous pour 
le combattre. Et n'oublions ja­
mais ces deux grands prover -
bes: " Profitez de la v i e . . . i l 
est plus tard que vous ne croy -
ez" "Il vaut mieux allumer u-
ne seule et minuscule chandel­
le que de maudire l'obscurité." 
Méditons sur ces proverbes. 

Pour la cause de la paix in -
divlduelle et col lect ive: 

Claude Chénier, Thurso. 

Objectif de 2,550 inscriptions 

Ralliement de le Sobriété è Hull C o u r s d e c o n r j l l j t c preventive 
Dimanche le (3) avril der -

nier avait Heu à Hull un r a s ­
semblement important de nos 
dirigeants de cercles locaux et 
diocésains, des membres e t 
sympathisants dans le domaine 
de la Sobriété. 

Mgr P . - E . Charbonneau c é ­
lébrait la messe de (U) heures, 
en la Cathédrale et prononça 
l 'homélie, M . l'Abbé R o c h 
Besner, aumônier diocésain a r 
slstalt la cérémonie . A p r é s 
quoi un banquet était servi au 
sous-sol de l'Eglise St-Rédemp 
teur. 

M. Roland Lelie"vre de Qué­
bec (ex-président national) é-
talt le conférencier invité. U 
nous apporta des lumières nou 
velles pour l 'avenir. En 1970 
alors que tout évolue à pas de 
géant, notre Association L a-
cordaire devra élargir ses ca ­
dres et se présenter 2 tous sou s 
des aspects différents et sur -
tout se rêvé* tir d'un esprit nou 
veau et plus large vis-à-vis de 
la société en général. 

Tout en respectant les désirs 
des membres qui voudront de­
meurer abstinents, leur présen­
ce étant toujours des plus uti -
les auprès de l'alcoolique pou r 
qui il n'y a qu'une solution, le 
lacordaire demeurera toujours 
un abstinent; nous pourrons in ­
viter et accepter toute person­
ne désireuse de le faire à co l ­
laborer pleinement a"ce cham p 

d'action sous le titre de "Mo-
déraction". Les deui ls seront 
donnés en temps et lieu aux 
intéressés. C'est tout le mou -
vement de la sobriété qui s'en­
richit d'une aile nouvelle. Une 
étude sérieuse a été faite et 
les juges ont fait preuve d 'une 
grande prudence avant de sfen-
gager définitivement dans c e t ­
te nouvelle direction. 

Les anciens membres pour -
ront se joindre à nouveau au 
mouvement et être bien vus et 
acceptés dans "Modéraction". 
On peut a" certains moments se 
rendre plus utiles et plus socia­
bles par la modération que par 
l'abstinence totale. Cet e n g a ­
gement devient un peu trop ri­
gide pour nos temps modernes 
étant donné les nombreuses o c ­
casions. U serait également 
plus facile d'apprendre a" nos 
jeunes a* boire "modérément" , 
plutôt que de ne pas boire du 
tout. 

Le fait d'avoir rompu un en­
gagement pour un ancien mem 
bré, ne devra pas le déprécier 
aux yeux des autres. Il est tout 
â - fa l t libre de ses actes t o u t 
comme le reste de la société . 
On ne revient pas sur ce qu'on 
a prêché dans le passé, mais , 
tenons seulement compte des 
circonstances et en essayant de 
mieux comprendre ceux qui 
nous entourent. 
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COURRIEW 

DE LA DEUXIEME- CLASSE 

ENREGISTREMENT NO 0 4 7 0 

J O U R N A L P E V O U r 
AUX I N T E R E T S 

DE L A P E T I T E - N A T I O N 
.Thurao, P l a i s a n t e , Pap ineauv i l l e 
F a l l a i t . Montebel lo , St-André-A -
ve l l in . Chénévi l le Montpel l ier . S i -
Emi le d* Surfolk Namur, L a c - d a a -
P l a c e t . Bo i l eau , Duhamel, R i p o n , 
Nptre-Dame da ia P a t a , St -Remi d' 
Amhar l t . S l - S l . l e , V e n d e » . 

Si ensemble on pouvait s'u -
ni: et travailler par la mode -
ration, ce serait déjà un grand 
pas de fait pour le bien de la 
société et de la génération a" 
venir. 

"LA MOISSON EST A BON -
DANTE MAIS LES OUVRIERS 

SONT PEU NOMBREUX". U -
ne belle phrase de l'Evangile 
soulignée par notre aumônier , 
sur laquelle on devrait s'arre* -
ter et méditer. Tant qu'on a 
pas tout donné, on a rien fait , 
nous dit l 'Abbé: 

"VIENS ET SUIS-MOI" a dit 
le Seigneur! La réponse " A 
TOUS" de la "DONNER" 
Telles sont les dernières paro -
les de l'Abbé Roch Besner.au -
manier dynamique et dévoué , 
qui a toujours donné la plein e 
mesure. Ses paroles et ses ex -
emples sont des plus réconfor -
tantes. Au nom de TOUS, «re­
disons-lui un "Grand Merci" . 

Les Cercles locaux du diocèse, 
A. Chénier (Rédactrice). 

dans la region de l'Outaouais 
Conscient de l'impérieuse né 

cesslté d'utiliser tous les mé -
canismes disponibles pour la 
sécurité routière, le ministère 
des Transports adopta 11 y a 
quelques mois une formule u-
nique en son genre au pays peur 
sensibiliser les conducteurs à 
ce problème. I l s'agit de cours 
de conduite préventive, conçus 
11 y a quelques années a u x 
Etats-Unis, et par la suite t r a ­
duits e t adaptés aux besoins du 
Québec par le Conseil cana­
dien de la sécurité. 

Le gouvernement du Québec, 
étant donné l'Importance de ces 
cours de conduite préventive 
destinés a" accroître la qualité 
des conducteurs québécois et 
a" diminuer le nombre des ac ­
cidents, a assigné a" cette tff-
che presque tout le personnel 
du Service de la sécurité rou -
tière du ministère des Trans -

poro. 
Les cours sont diffusés parles 

Jeunes Chambres qui constl -
tuent le canal essentiel par l e ­
quel ils peuvent atteindre l e 
grand public, à partir de l'im­
pulsion et du matériel , fournis 
par le ministère des Transports 
en collaboration.avec le Con­
seil de la sécurité. 

A défaut de faite suivre, dés 
1970, i tous les conducteurs 
québécois, les cours de condul 
te préventive, les organisateurs 
se sont fixé un objectif provin­
c ia l de 65 , 925 inscriptions. 

Dans la région de l'Outaouais 
on compte s'assurer l'inscrip -
tion de 2 , 5 5 0 conducteurs au 
cours de l 'année. Les coordon-
nateurs responsables sont MM, 
dllles Picard de Hull, Robert 
Moreau de Pte-( atlneau e t j a c 
ques Thibodeau de Thurso. 

AU COLLOQUE DE LA CORPORATION DES URBANISTES DU QUEBEC, le ministre des Affai­
res municipales, M. Robert Lussier, a fait une conférence sur le rapport Lahaye et la nou -
velle loi-cadre concernant l'urbanisme. Prise a"Montréal a"cette occasion, la photographie 
ci-haut nous montre dans l'ordre habituel MM. Paul Laliberté, du Service d'urbanisme de 
la ville de Montréal, Raymond Archambault, président actuel de la Corporation des urbanis­
tes, Robert Lussier, ministre des Affaires municipales, Benoit Begin, président sortant de la 
C . U . Q . , e t Tvon Tremblay, sous-mnlstr* adjoint des Affaires municipales. 

http://Besner.au


- L a Vallée de la Petite-Nation / jeudi. 30 avril 1970 / Page 3 

Papineauville 

F R A N C I N E C L E M E N T 

La soirée de vendredi s o i r 
dernier fut une bonne réuss i te 
pour le comité des sports de 
Papineauville, Nous tenons - à* 
remercier les duchesses qui ont 
vendu des billets ainsi que tou­
tes les personnes qui ont bie n 
voulues en acheter. Quelques 
921 livrets furent vendus. Fait 
annoter, la grosse majorité des 
billets furent achetés par des 
gens de l 'extérieur. Y o l a n ­
de Berthiaume et FrancineClé-
ment étaient sur un pied d ' é -
gallté nous avons dû procéder 
a* un tirage au sort pour dé ­
terminer qui serait la reine de 
notre comité des sports. M m e 
Brunet du Seigneurie Motel é -
crivit le prénom des deux du -
chesses, les deux noms furen t 
déposés dans un chapeau. Ro­
bert cauthier de Papineauville 
vint piger le bil let gagnant , 
dont celui de Franchie C l é -
ment qui gagna le prix de $100. 
Yolande Berthiaume remport a 
$ 7 5 . 00 - nous avons décidé 
d'augmenter notre prix de 
$50 . parce qu'avec la vente 
d'au-dessus de 300 livrets prou­
vait que cel le qui terminait sur 
un pied d'éRalité en tê te , mé­
ritait le 3 /4 iu montant atrri -
bué a" la reine. Félicitations à 

notre reine. 
Ensuite vint le tirage du$100. 

Le nom que j ' a i pigé dans la 
boi te fut celui de FrancineClé 
ment avec son consentement , 
J ' a i pigé un autre billet qui fut 
celui de Mme J . - J , Brunet, 
propriétaire du Motel - H tftel 
Seigneurie ou" se déroulait la 
soirée et décida de remettre le 
$100. e n j e u . Nous avons de­
mandé a" Yolande Berthiaume 
de venir tirer au sort un autre 
bil let qui fut ce lu i de M . Lau­
rent Bissonnette de Papineau -
vi l le . Vu la grande compré -
henslon de M. Bissonnette, c e ­
lu i -c i a décidé de remettre 
$ 7 5 . 00 a" Franchie Clément, dé 
cisions logique selon les mem­
bres du Comité . Merci a' H é ­
lène ( authier qui interpréta plu 
sieurs chansons a" succès. Ain­
si qu'a* M. Raymond Lamar -
che , qulfutnotre maftre de 
cérémonie. 

Notre équipe pour représen -
ter le comté de Papineau avait 
sa première pratique lundi soli 
dernier a* Papineauville. N ous 
recevrons probablement nos é -
qulpements au début de la s e ­
maine prochaine. Le club Pee 
Wee commence lui aussi a" se 
pratiquer. 

«Jiny», le samedi a 19 k 30, vous permet d'assister aiu aventures l'e la belle 
Barbara EDEN et da séduisant Larry HAGMAN 

ST-ANDRE-AVELLIN 

Le 22 avril avait lieu a St-André-Avellin la première ren -
contre du club de l*"Age d'Or". Plusieurs se sont amusés f e r 
me a* chanter, jouer aux cartes et raconter des histoires. Il ne 
manque pas de talents parmis nos vieillards. Cette réunion 
se termina par un Roflter. Tous espèrent se rencontrer de nou­
veau le mois prochain. 

Meilleurs voeux d'anniversaire 
de naissance a"Mme liectorCor 
bei l . De la part de son mari , 
ses enfants, ses petits-enfants , 
ainsi que son pe"re, M. Théo -
phlla Lanthier de Ripon. 

CERCLE DE FERMIERES. 

"En caravane, allons a la 
c a b a n e . . . " Oui, c'est un chant 
populaire a* ce moment-ci de 
l'année entendu aTérabl ière . 
Donc samedi le 18 avril, envi­
ron 30 dames de la paroisse fal 
sant partie de ce mouvement , 
se rendaient a" l'érabHère de 
M. Claude Langlols. 

Agées ou non, on y allait en 
traîneau et surtout a* pied sans 
penser que des pieds refroidis 
brusquement pouvaient étein -
dre la voix presque totalement 
le lendemain. Mais peu lm -
porte, le plaisir était l à . A r 
travers les branches d'arbres,on I 
entendait des filets d'airs po - • 
pulalres e t de chansons à* r é ­
pondit que Mmes Olida Boyer, 
et Thérèse Legault ont bien 
voulu entonner pour nous. 

Quand aux enfants, toujours 
la même question: "Quand mai 
gerons-nous de la tire?" Patlen 
c e . . . enfin c 'est pré*t. Petltset 
grands dégustent ce produit de 
la sève avec appétit. Chacune 
retourne chez-el le rapportant 
jo ie , amitié et souvenirs Inou­
bliables de cet te belle j o u r 
née ensoleillée. 

Merci a" Mme la Présidente, 
M. et M m : Claude Langlols , 
pour l'organisation de cette 
journée si bien réussie. 

A l 'an prochain les amies! 

J . T . 

Cours de 

Preparation 

au Mariage 

Une autre série de cours de 
Préparation au Mariage débu -
tera bientôt. Ce sont les seuls 
cours qui se donneront d ' I c i 
l 'automne. 

COURS DE PREPARATION AU 
MARIAt E; Une série de cours 
débutera bientôt: MERCREDI LE 
20 mal a" 8h. 00 p.m. au C e n ­
tre Diocésain de Hull, 115 rue 
Carillon. 

Renseignements: Père Jean-
PaulMorln, o . m . i . Tél .771 -
3285. Raymond, Colette Bon -
homme. T é l . : 770-3161. 

DECES: 

M. ROBERT CHEVALIER; 

A Huberdeau le lundi 13 avril , 
1970, est décédé accidentelle­
ment a" l'ange de 4 0 ans, un 
mois, M. Robert Chevalier, de 
St-Rémi d'Amherst. Il était l ' é 
poux de Noella St-Pierre. Ou­
tre son épouse, 11 laisse sa mè­
re, Mme Armand Chevalier.de  
St-Rémi d'Amherst. Il laisse 
aussi un fils, Serge; quatre fi l­

les: Louise, Rose-Marie,Fran -
çolse et Annie; sept frères:Ro­
land, Maurice, Yvon, Donald, 
René, François et Michel; plu­
sieurs neveux et nièces. La 
dépouille mortelle reposait a* 
la maison funéraire Whissell et 
(ourd de S r Rémi d'Amherst , 
d'où eut lieu le départ le j e u ­
di 16 avril pour service a* 2 
heures p .m. en l 'église parois­
siale de SrRémi d'Amherst. 
L'inhumation eut lieu au cime 
dère du mérne endroit. 

MME ALBERT BLAIS: 

Mme Albert Biais, de St-An -
dré-Avellin, est décédée ven­
dredi le 24 avril, 197 0, à sa 
résidence a"l"âge de 80 ans, 1 
mois, 27 jours. Elle était l ' é ­
pouse de feu Albert Biais. El 
le laisse 5 fils: Conrad, Arsè" -
ne, Llgourie, Régent et Rhéo , 
tous de St-André-Avellin; 2 fil 
les: Mme Achille Arbic (Albl-
na)de St-André-Avellin, Mm e 
Bernard Sabourin (Evelina) de 
Ripon; 1 frère Edouard Desjar 
dins de Papineauville; 2 soeurs: 
Mme Salomon Larocque de 
St-André-Avellin et Mme A -
délard Joly de Hawkesbury .Ont. 
25 petits-enfants et 4 arrière -
petits-enfants. La dépouille 
mortelle reposait a" la maison 
funéraire Whissell et c ourd de 
St-André-Avellin, d'où eu t 
lieu le départ a" 9h. 50 le 

lundi 27 avril pour service à 
10 hres en l'église St-André-A­
vellin. L'Inhumation eut lieu 
au cimetière paroissial. 

Dr JEAN-JACQUES RAYMOND 
OPTOMtTRirre 

E . o r r . c n d * l a v. 

S T - A N D R E - A V E L L I N 

T E L . : 983 - 6617 
T OUI 
J . 0 0 

U t m e r c r a d n 

p . m . o 8 . 0 0 p 

l.-M. BERTRAND ET ASSOCIE 
J . a n - M a r i » B e r t r a n d , C A . • • L a u r e n t B e r t r a n d , C.A. 

COMPTABLES AGREES 

Huckingham 164 est, rue Macl.aren 
«86-1193 

T É L É P H O N E 9 6 5 - 3 0 3 3 »»«J MU V I C T O W I A 

1 1 " i. Q U E 

J A C Q U F . S P R É V O S T 

A V O C A T 

Bureau |»udl d» 1 à 9 p.m. - T e l : 9 * 1 - 6 6 1 7 St-Andr« Aval in 

D e s m a r a i s , H a m o n , L a v a l l é e 

AVOCATS 

Bureau à Montebello Tél.: 423-6665 

sur rendez-vous. Montebello 

C . P . t S S S 

T E L . : 4 1 7 - M 4 * 

V O T R E C O N S E I L L E R D E S A N T E 

R o y a l R a y m o n d 
H E R B O R I S T E 

P A P I N E A U V I L L E , Q U E . 

S A N T E N A T U R E L L E 

http://Chevalier.de
http://orr.cn
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Chénéville 
PELERINAGE A CAP DE LA 
MADELEINE 

Les Filles D Isabel le du Cer­
c le Pie x n no. 1048 de Ché -
névllle organisent un pèlerina­
ge au Cap de la Madeleine 
pour dimanche le 17 mal . A 
l'occasion du 45e anniversaire 
de fondation du mouvement 
dans la province. Les person -
nés qui désirent être du voya­
ge pourront donner leur nom à 
Mme Germaine Strasbourg 
428-3221 ou a" la Régente du 
Cercle a" 4 2 8 - 3 2 0 0 . 

CHEVALIERS DE COLOMB 

Vous avez rendez-vous a -
vec vos amis pour votre blngo 
mensuel a" l'argent, a" l 'Ecole 

Adrien Guillaume de Chéné -
ville, samedi soir le 2 mai à 
8. 00 p. m. Bienvenue a* tous 
adultes e t jeunes. Le gros lo t 
est de $135. 00, le petit 1 o t 
$ 2 5 . 00 avec 59 numéros. Bon­
ne chance a" tous.' 

BONNE FETE 

A Soeur Directrice du Sémi­
naire Montfort. De la part des 
étudiants reconnaissants de cet­
te Institution. 

A Hébert Sabourin de Ripon , 
et a* Alain Laplante de N. - D. 
de la Paix, de la part de leur 
petite amie respective; Berna­
dette et Annette ainsi que de 
tous leurs compagnons de clas­
se, parents et autres amis. 

A Mme Maxime Désormeaux 
de St-Emlle. De la part de sa 
coiffeuse de Chénéville. 

La Régie forme son personnel 

La Régie de l'assurance-maladie compte présentement prés 
de 400 employés, parmi lesquels se trouve la presque to ta l i ­
té de son personnel de gestionnaires. D ' ic i le début de juin, 
elle devra embaucher tout son personnel et lui donner la for­
mation nécessaire a" l 'accomplissement des diverses t îchesre-
quises pour administrer leréglme d'assurance-maladie du Que 
bec . Le nombre total des employés de la Régie devrait se chlf 
frer a" plus de mille personnes lorsque Je régime d'assurance -
maladie entrera en vigueur. 

Pour s'assurer que la formation du personnel d'exécution stsf 
fectuera selon des normes d'efficacité proportionnelles a" ses 
exigences, la Régie a mis sur pied un cours intensif dont le but 
est d'inculquer aux gestionnaires responsables de personnel les 
notions psychologiques et pédagogiques fondamentales requi -
ses pour diriger le personnel exécutant et lui enseigner les é-
léments nécessaires a" l'accomplissement de son travail. 

Ces cours, élaborés par les spécialistes en formation de la 
Régie de concert avec des experts en formation du personnel 
de la compagnie de téléphone Bell Canada, reposent sur une 
base de dialogue et de participation active, i r îce a" l'utilisa­
tion d'instruments audio-visuels perfectionnés, dont un systè­
me complet de télévision en circuit fermé, les élèves ^ sont 
aptes a" faire l'auto-critique de leurs performances et a" éva­
luer eux-mêmes l'évolution de leur formation. Les chargés de 
personnel de la Régie seront donc en mesure de former eux-
mêmes leurs subalternes par la mise en application de t*ch -
nique: pédagogiques appropriés. Cette session intensive s'i n -
tègre dans un vaste programme de formation et de perfection­
nement élaboré par la Régie en vue d'une Intégration rapide 
des cadres et des exécutants. Ce programme comporte p 1 u-
sieurs phases: la première, Intitulée "Familiarisation a" l ' ad­
ministration de la Régie de l'assurance-maladie du Québec" , 
répond au besoin psychologique de tout employé de connaître 
les rouages de l'organisme auquel 11 appartient et, plus parti­
culièrement, de se situer dans l'ensemble du processus auquel 
11 doit participer: le? autres phases, réservées aux gestionnai­
res, consistent en des séances Intensives d'initiation au t r a ­
vail en équipe, d'Initiation aux divers styles d'administration 
et d'Initiation au fonctionnement d'unités opérationnelles. 

Ces sessions, pour lesquelles la Régie a retenu les services 
de conseillers du Centre des dirigeants d'entreprises, doivent 
fournir aux employés concernés , issus de divers milieux de 
travail et dotés de compétences diverses, des nouvelles n o r 
mes ou dénominateurs communs qui leur permettront de com­
muniquer efficacement et de s'intégrer sans délai a" leur nou­
velles fonctions. 

Manoir du Lee Simon 
A . L . G I G U E R E et R . T R E M B L A Y , P R O P S . 

A c c o m o d a t i o n s t o u r i s t u n i e s T é l . : 4 2 8 - 9 9 0 2 

D a n s e t o u t e s l e s f i n s d e s e m a i n e 

Activités 4 sa isons v Cu is ine canadienne. 

L i c e n s e complète 

OUVERTURE DU 

RESTAURANT PAPINEAU 

RUE P A P I N E A U 

C U R B S E R V I C E 

S P E C I A L D ' O U V E R T U R E 

Bar-B.Q complet: 1 .69 
H o t dog.?5ç 

Livra ison gratuite 427-5767 

DEPLACEMENT 

Les coiffeuses: Salon Violet­
te, Salon Ginette e t Salon VI 
vi assistèrent au Congrès rech -
nique de Chalut a*" Ste-A/iéle , 
a* l l l tf tel Chanteclair les Î9 e t 
20 avril dernier. 

Donc les propriétaires de nos 
salons de coiffures de Chéné -
vil le, Ripon et St-André-Avel­
lin fraternisèrent durant ces 2 
Jours. Elles nous revinrent en -
chantées de leur fin de semai ­
ne, riche en nouvelles connais 
sances aqulses et très heureuses 
de l 'accueil et de l'organisa -
tion de la Maison Chalut. 

FELICITATIONS: 

A M.e tMme St-Denis à l ' oc ­
casion de la magnifique soirée 
de reconnaissance organisée en 
l'honneur de M U e j . l n e t t e 
Séguin organiste a* l'église de 
Ripon et de M. Hébert Sabou -
rin, directeur de la chorale de 
cette même paroisse. 

( inerte reçut des mains de 
Mlle Paulette Bélisle, un ma -
gniflque bouquet de corsage.Lh 
chèque substantiel fut remis â 
chacun des héros du jour, de 
la part des paroissiens de Ripon 
et des nombreux amis qui ont 
pris part a" la fête. 

Toutes nos félicitations à 
Ginette et a* Hébert pour le 
beau travallbénévole accompli 
avec tant d'enthousiasme au 
sein de la grande famille pa­
roissiale de Ripon. 

Ginette e t Hébert n'ont pas 
l'esprit de clocher puisque 
leurs talents, d'autres en pro -
flte dans les villages volslns.je 
m'abstiens de faire la 1 1 s -
te des nombreuses organisât!ms 
ou Ils prêtent si gentiment leur 
concours, de peur d'en oublier 
quelques-unes. 

Bravo Ginette et Hébert ,de­
meurez longtemps avec nous, 
car vous nous êtes devenus ln -
dispensables 

Correspondante de Chénévi l le . 

Monsieur Chlslaln Dinel. fils 
de M. et Mme Jos Dinel de 
Chénéville vient d'être diplô­
mé en Génie mécanique a* l 'U­
niversité Laval de Québec. 

Ses parents M. et Mme j o s 
Dinel, son épouse Micheline 
(Cabana) e t tous ses nombreux 
autres parents et amis, lui pré­
sentent leurs plus sincères fé -
licitations et leurs meilleurs 
voeux de succès dans sa nouvel 
le carrière d'ingénieur. 

Samedi dernier avait lieu a* St-Emile de Suffolk le mariage de 
M. et Mme Normand Desjardins, née Claudine Bernard. M. 
l 'abbé Vincent bénit leur union, après quoi une réception sui ­
vit a* l'Hôtel Trudeau.-Blals. Ensuite les jeunes époux partirent 
en vovage de noce dans les Laurentldes. Ils éliront leur doml -
elle a St-Jérôme. _ „ , • _ 

Photo Paul.Chénévtlle.Q. 

Récemment avait lieu a*Montpellier le mariage de M.e t Mme 
Jean-Pierre Miljours, M. l'abbé Denis bénit leur union. U ne 
réception Intime eut lieu chez les parents de la mariée, après 
quoi les jeunes époux partirent en voyage de noces dans la vil­
le de Québec. A leur retour ils éliront domicile a"Cité Vanier, 
Ont. Photo Paul, Chénéville, Québec. 

Tel: 428-9906 Hotel 
Au Vieux Pin 

DANSE AVEC L'ORCHESTRE 

Maurice Rossi 

et ses Furys 
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LES PARENTS FACE AUX NOUVELLES METHODES D'ENSEIGNEMENT 

Aujourd'hui, avec la reform': de l'Education, les méthodes d'enseignement sont très dif­
férentes de celles qui avalent cours 11 y a quelques années a" peine. On comprendra facile -
ment que les parents soient quelque peu déroutés devant ces changements, eux qui, a t r a-
vers leurs enfants, chaque jour a" l'heure des devoirs et des leçons, sont plongés dans le re -
nouveau scolaire et son application, doivent répondre a bien des questions, solutionner des 
problêmes. L'on sait combien grand est leur intérêt pour les études et les progrés de leurs en­
fants. Aussi, face a* ces nouvelles exigences, on peut se poser plusieurs questions relatives à 
ces nouvelles méthodes e t a leur application, à savoir: 

: au t - l l informer les parents des nouvelles méthodes d'enseignement avant leur mise en aP-ftft 
pflcation7 
Oui, Il est très important d'Informer les parents avant la mise en application de ces nou­

velles méthodes, sinon on créera inévitablement un cl imat de doute et de malaise chez les 
parents d'une part et chez les enfants d'autre part. A ce sujet, on pourrait c i te r ,comme e x ­
emple, le fait que de nombreux parents désirant apporter une aide à leurs enfants pour l e s 
travaux faits a* la maison, se trouvent perdus face aux nouvelles méthodes. On peut facile­
ment imaginer la réaction d'un enfant réalisant subitement que ces parents ne comprennent 
pas et ne sont pas en mesure de l 'aider dans son travail, e t , aussi le malaise des parents f a ­
ce a" cette situation. 
- A-t-on songé aux mqveps a' prendre pour informer rapidement et efficacement lespaients 

aërTes nouvelles méthodes? 
Oui, et dans plusieurs endroits, on donne des cours aux parents afin de les informer rapl -

dement, car on sait que les parents sont les meilleurs alliés des professeurs e t des enfants et 
qu'ils ont donc droit a" une information théorique et pratique en ce qui concerne ces nouvel­
les méthodes et leur application. Ces séances d'information et de cours donnent aussi a u x 
commissions scolaires l'occasion d'assurer les parents qu'ils ont déjà dans les écoles des spé­
cialistes pour appliquer ces méthodes. 
- L Implantation de nouvelles méthodes r l squc-re l le de nuire aux enfants avant déia com-

meaçç- l e ^ s ét,u<je s a Y e c l a m^ihgjç uiilûQaasiisJ 
Non, ils ne risquent rien de ce co t é , car les commissions scolaires ont développé et mis 

au point des moyens d'écarter c e danger en créant des classes spéciales où sont regroupes les 
enfants venant d'écoles utilisant des méthodes différentes. Dans ces classes spéciales, on a -
dapte progressivement les enfants aux nouvelles méthodes. 

Ire question que jylu si ;s nouvelles méthodes ont-elles été expert-i f mentce< al lie tirs et l 'ont-elles été avec succès? 
Oui, ces nouvelles méthodes ont d'abord été expérimentées avec succès pendant plusieurs 

annéesj e t , de plus, nous ne devons pas oublier qu'elles font partie de la présente réforme , 
dans l'éducation, laquelle, si e l le nous semble parfois un peu trop rapide comme toutes les 
réformes actuelles, est adaptée au rythme de vie qui prévaut présentement, dont nous d e -
vons nous réjouir et que nous devons suivre si, dans un laps de temps très court, nous ne vou­
lons pas être dépassés par le progrès sans cesse grandissant qui se fait dans tous les domaines. 

Esthétique 
AU VIEUX KÉBEC 

158 Galipeau - Thurso 
985-2128 

FACIAL : $ 5 . 0 0 à $8 .00 

EPILATION DES SOURCILS: complet* : $1 .25 

nettoyage: $0 .75 

EPILATION DES JAMBES : complète: $9 .00 

jusqu'aux genoux: $5 .00 

MAQUILLAGE, de vi l le: $ 2 . 5 0 

du soir : $3 .00 

Consultation gratuite 

ETUDIANTS: 20% REDUCTION 

SPECIAL MAI *l JUIN 

Pour cha out $5.00 do travail an Etthétiqua, racevat 
GRATUITEMENT UN ( 1) SPRAY SALON FORMULA 
Valour $2.00 

Activités 

du Club Missionnaire 

de Tliurso 
Une partie de cartes organl -

sée par le club Missionnaire de 
Thurso dimanche le (3 ) mai à 
huit (8 ) heures, a la salle des 
Chevaliers de Colomb, rue Bour 
get. Bienvenue a" TOUS. Il y a 
de l 'espace et de beaux prix 3 
gagner. Prix d'entrée en a r ­
gent et partie d'honneur. Soy -
ez des nôtres, r/occasion es t 
belle pour aider les missions. 

Merci a* l 'avance. 
Mme Norbert Payer, sec . 

Si on conduit 
le moins 

possible d'alcool 
Il est assez difficile de dé­

terminer la capacité ou l î n c a -
paclté d'un Individu à condui­
re un véhicule automobile lors 
que cet te personne a consom -
mé des boissons alcooliques . 
Mais en ce domaine, 11 existe 
une règle générale ties e f f i c a ­
ce qui consiste a* user d'une 
grande prudence en limitant le 
plus possible le nombre de ses 
consommations car , sur la rou­
te , un verre de trop peut être 
fatal, rappelle le ministère des 
Transports du Québec. 

Chaque Individu réagit dlffé 
remment a" l 'alcool, selon son 
poids, son e u t de fatigue, la 
quantité et le genre de nourri­
ture absorbée, et bien entendu, 
le nombre de verres d'alcool 
Ingurgités durant une période 
donnée. L'action combinée de 
tout ces facteurs fera que Un -
toxication sera plus ou moins 
prononcée. Par conséquent, l a 
capaci té de conduite sera plus 
ou moins diminuée. Ainsi.rel­
ie personne qui aura pris u n e 
certaine quantité d'alcool sera 
capable de conduire sans trop 
de risques; telle autre qui aura 
absorbé la métne quantité d'al 
coo l , mais qui pèse vingt l i ­
vres de moins, ayant bu t r i s 
vite, n'ayant pas mangé et é* 
tant tris fatiguée, deviendra 
sur la route un véritable danger 
public. 

L e p r i x d e la N o v a 

EST RÉDUIT 
DE $1851 

Le sedan Nova 
Oui, le prix de lu Nova vient d 'ô i re réduit de 

$185 .00 . C e rabais s 'applique aux modèles 6 cylin­
dres aussi bien qu 'aux modèles 8 cylindres de la 
voiture familiale économique de Chevrole t . 

Ces Nova seront é q u i p e s d'un rétroviseur clas­
sique au lieu d'un rétroviseur jour-nuit . Ce dernier 
tyi>ede rétroviseur, de même que les pneus à câblé en 
biais et ceinture, l 'allume-cigaret tes et les enrouleurs 
de ceintures de sécurité, précédemment standard, 
seront désormais livrables en opt ion. 

Malgré ce t te réduction de prix, la 
Nova vous ap|M»rle encore plus que les 
autres |>etiles voilures: empat tement 
plus long, meilleure sus|>ension, dou­
blures d'ailes combat tan t efficacement 

Le coupé Nova 

i C H E V R O L E T 

la rouille, voie plus large, donc plus de s tabi l i té , glaces 
arrière coulissantes de haul en bas. Livrable avec 
moteurs (i cylindres ou V 8 de puissance allant jusqu 'à 
H O O C V . Cinq ou six places pour adultes. Haute valeur 
de reprise. 

Ainsi (pie le concessionnaire Chevrolet vous 
le dira, ce rabais de $ 1 8 5 . 0 0 vous indique qu'il est 
tout disposé li vous faire des offres intéressantes 
en ce moment . 

La Nova, la voiture de pet i te taille, de petit prix 
encore réduit. Venez, passer vo t r ecom-

r mande. P e n s e r a vous en premier nous 
fait rester premiers. 

* Ititlxii* ' K I V . M ? lf prix df il* luit iimietlté par le 
fuhiiitint, i umpnntint loir fiilcrule île tvnle. 

Une bonne voiture,à bon pr ix .au bon moment 

KAVANAGH AUTOMOBILES ITEE. 

-VOYEZ LE CONCESSIONNAIRE CHEVROLET-

MONTEBELLO TEL. :423 -6224 

http://prix.au
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A T T E N T I O N - D E G E L 

Ouverture 
prochaine du 
Studio Robert 

A PAPINEAU VILLE 

Hobert Demers, prop. 

STUDIO DE PHOTOGRAPHIE 
l 

Pour réceptions de tous genres 

Mariages - baptêmes et autres 

occas ions 

faites vos réservations 

en téléphonant à 

| 986-3164 

R i t KINt.HAM 

Le Due 
Fleuriste 
I. Prévost, prop. 

Fleurs 
pour toutes occasions 

Pour la Fête des Mères, 

commandez dès-maintenant 

nous aurons des plants 
de toutes sortes. 

Papineauville 
427-6737 

AVIS AUX CAMIONNEURS ET AUX PROPRIETAIRES D'AUTO­
BUS - CLASSIFICATION DES CHEMINS PUBLICS ET PESAN -
TEURS TOTALES PERMISES, Y COMPRIS LA CHARGE DU -
RANT LA PERIODE DE DEGEL, PRINTEMPS 1970. 

TOUS LES PERMIS SPECIAUX OU GNERAUX SONT ANNULES, 
POUR LA PERIODE DE DEGEL CHEMINS PUBLICS - CHEMIN S 
DELA CLASSE I 

( PESANTEURS TOTALES PERMISES Y COMPRIS LE VEHICU­
LE ET SA CHARGE ) 

Camions à 2 essieux 
Camions â 3 essieux 
Tracteur e t semi-remorque à 3 essieux 
Tracteur et semi-remorque a' 4 essieux 
Tracteur et semi-remorque à" 5 essieux 
Autobus 

28, 000 
4 0 , 000 
4 6 , 000 
60, 000 
70, 000 
28, 000 

livres 
livres 
livres 
livres 
livres 
livres 

Les pesanteurs totales mentionnées dans le présent tableau 
sont cel les du véhicule et de la charge réunis. 

Le poids total sur chacun des essieux d'un véhicule £ deux 
essieux simples ne devra pas excéder 18, 000 si les essieux sont 
espacés de 8 pieds ou plus, ni 14,000 livres si l 'empattemen t 
est moindre que 8 pieds. 

Le poids total sur chacun des essieux d'un véhicule à trois 
essieux ne devra pas excéder 16,000 livres, ni 14 ,000 l i v r e s 
pour un véhicule muni d'un rrolsierne essieu auxiliaire ou 
flottant. Tout essieu qui ne porte pas complètement à t e r r e 
lorsque le véhicule n'a pas de charge, doit être considéré corn 
me essieu auxiliaire flottant. 

Le poids total par essieu ne devra pas excéder 18, 000 livres 
pour une semt-remorque a"un essieu, ni 15, 000 livres pour l i ­
ne semi-remorque a" deux essieux. 

Le poids maximum par pouce de largeur de bandage pneu­
matique ne devra pas excéder 500 livres pour les pneus de 
moins de G pouces, et ne devra pas excéder 600 livres p o u r 
les pneus de 6 pouces e t plus. Cette largeur sera ce l le estam­
pée sur le pneu par le manufacturier. 

Pour les véhicules automobiles munis entièrement ou par­
tiellement de bandages solides, tous les poids maxima men­
tionnés dans le présent tableau devront être réduits de 25*5k. 

La longueur totale d'un véhicule y compris la charge n e 
doit pas excéder 35 pieds, 4 0 pieds pour les autobus, et 60 
pieds pour une combinaison de véhicules. 

Il est interdit de circuler sur les chemins publics avec plus 
d'une remorque traînée par un camion et plus d'une remorque 
ou semi-remorque trainee par un tracteur. 

La hauteur maximum permise est de 12i pieds. La largeur 
permise est de 8 pieds, sauf pour le bols de chauffage ou de 
pulpe pour lequel cette largeur maximum pourra atteindre 8 i 
pieds, pourvu que le miroir rétroviseur du camion soit dispo -
sé de telle façon que son conducteur puisse voir, de son siège, 
tout véhicule venant de l'arrière. 

GRANDES ROUTES 

Route I 
Route 2 

Route 2 
Route 2 
Route 3 
Route 3 

Route 4 

Route 5 
Route 6 
Route 7 

Route 8 

Route 9 

Route 9 

Route 9 
Route 10 
Route 11 

Route 11 
Route 13 

B 
C 

B 

C 

Sherbrooke - Vallée-Jonctioni 
Fonrttere d'Ontario a* Frontière du Nouveau 
Brunswick ; 
Dorval - Boulevard Décarie (autoroute 5 2 0 ) 
Québec - Champlgny; 
Sorel - Valleyfield; 
De la route 3 (St-Tlmothée paroisse) a" la 
route 17 (Ste-Madeleine-de-RIgaud) via 
Pont Mgr. Langlols; 
Ville St-Pierre - Pont Honoré Mercier -
Huntingdon - Trout-River; 
Plessisville - Sherbrooke - Rock Island; 
Matane - Ste-Flavle - Mont-Jollj 
Pont Victoria - Boulevard Taschereau (rou­
te 9 ) ; 
Montréal - Pont St-Eustache - Hull-Ayl -
mer; 
Etat de New-York - St-Lambert - St-Hya -
clnthe - Autoroute 20 ; 
Lapralrle - Notre-Dame du MonfCarmel -
Frontière des Etats-Unis; 
Candlac (route 9 ) - Caughnawaga (route 4 ) 
Rivière du Loup - Ste-Flavle; 
Pont-Viau - Ste-Rose - St-Jérdme - Mont-
Laurler - Grand Remous; 
Pont de Cartlervllle - Pont de Ste-Rose; 
Autoroute 20 - Pont de Trols-Rivleres; 

Hotel / Motel Seigneurie Inc. 
ROUTE 8 - P A P I N E A U V I L L E , QUE. 

SAMEDI ET DIMANCHE 
2 ET 3 M A I 1970 

CHRISTOPHER COLUMBUS 
CHANTEUR • GUITARISTE 

DANSEUSE : S Y L V I A 

• a n d r a d l , mmmmdl a l i i i i n a n c n t . i l  

dmn»» a v a c otchfif. Les Tyrants" 

P O U R RESERVATION S Smllm è mmnfr - Smllt dm récmpilont 

Route 15 

Route 16 

Route 16 A 

Route 17 
Route 18 
Route 19 

Route 22 
Route 23 
Route 29 

Route 32 
Route 34 

Route 35 
Route 37 
Route 38 
Route 48 
Route 48 A 
Route 49 

Route 54 
Route 54 A 
Route 54 C 
Route 55 

Route 58 
Route 59 
Route 60 

Québec - Tadoussac - Bale-Comeau - Sept 
Iles - Molsle; 
St-Siméon - Grande-Baie - Chlcoutlml-Sp 
Bruno; 
Bagotville - Jonquiere via rond point (rou -
te 54 ) ; 
Dorion - Pointe Fortune; 
Montréal - Pont de Terrebonne; 
Trois-Rlvleres - Grand*Mère - La Tuque -
Chambord; 
Richmond - DrummondvlUe; 
Lévis - Jackman (Frontière des Etats-Unis; 
Oka - Ste-Marthe-sur-le-lac (raccorde 
ment a" l'autoroute des Laurentldes); 
St-Domlnlque - St-Hyaclnthe (route 9) ; 
Vlctorfavllle - Autoroute 20 (via St-Vale ' ' -
re) - Pont de TroIs-Rivlères; 
Masson - Buckingham; 
Tour de l 'Ile de Montréal; 
Tour de 111e Jésus; 
Charlemagne - L'Assomption - Jol let te ; 
St-Sulplce - L'Assomption; 
Black Lake - Plessisville - Notre-Dame de 
Lourdes - Autoroute 20 (Vllieroy); 
Québec - Chlcoutimi; 
Lac Jacques-Cartier - Hébertville; 
Québec - Charlesbourg (Hère Avenue); 
Hébertville - St-Bruno - Aima - Dolbeau " 
Hébertville; 
Mont-Laurier - Senneterre; 
Chemlnls - Rouyn - Louvlcourt; 
Amos - Val d'Or; 

Route transcanadienne: Lauzon - Frontière de l'Ontario (Poin­
te Fortune); Autoroutes: 10, 15, 20 , 25 , 3 0 , 31, 35 , 4 0 , 5 5 , 
4 2 0 . 54 0, 640. 

CHEMINS IMPORTANTS 
Tous les chemins secondaires de l 'Ile Jésus (Cité de Laval); 
Chemin Perite-Co'te - de la route 11A a" la route 8; 
Chemin Bas-St-Martin - de la route 11 A a" la route 11; 
Route Ste-Claire (ville de Québec-ouest et Charlesbourg-ou -
est); 
Boulevard Hamel (ville de Québec-ouest); 
Boulevard Henri IV (Mile de Ste-Foy); 
Boulevard Charest (du boulevard St-Sacrement, Québec, a* la 
route 2 ) ; 
Chemin de descente de la Butte des Varennes; 
Chlcoutimi - Saint-Ambroise - Aima; 
Saint-Félicien - Chibougamau; 

CHEMINS PUBLICS - CHEMINS DELA CLASSE 2 

( PESANTEURS TOTALES PERMISES Y COMPRIS LE VEHICU -
LE ET SA CHARGE ) 

Camions a" 2 essieux 25 , 000 livres 
Camions a" 3 essieux 3 5 , 000 livres 
Tracteur et semi-remorque a* 3 essieux 4 0 , 000 livres 
Tracteur et semi-remorque 1 4 essieux 52 , 000 livres 
Tracteur et semi-remorque à 5 essieux 6 1 , 000 livres 
Autobus 2 8 , 000 livres 

CES PESANTEURS SONT PERMISES SUR TOUS LES AUTRES 
CHEMINS PUBLICS. 
LA DATE D'ENTREE EN VIGUEUR DES RESTRICTIONS SUR LA 
CIRCULATION ROUTIERE POUR LA PERIODE DU DEGEL S E ­
RA ANNONCEE a u S TARD PAR LE MINISTERE DE LA VOI­
RIE. 

PESANTEUR TOTALE MAXIMUM  
2S 000 IIVUES 

MSANTEUH TOTALE MAXIMUM 
M 000 LlVUtS 

•ESANTfUt TOTAIE MAXIMUM  
60 000 LIVRES 

USA NT EUH TOTALE MAXIMUM  
40 000 LIVtES 

rtSANTEU» TOTALE MAXIMUM  
60 000 UV»ES 

fESANTEU» TOTALE MAXIMUM  
70 000 LIVRES 

v o t r e a b o n n e m e n t ? 

I an peut 
vaincre 
le cancer l 

http://iiiinancnt.il
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CHARLEBOIS AUTOMOBILES LTEE. 
427-6255 • PLAISANCE 

Vaste assortiment 
de voitures neuves et usagées 

Le dépistage de la tuberculose 

dans la région de l'Outaouais 

Quoique seize fois moins fa­
tale qu'elle ne l 'é tai t au Qué­
bec vers 1940, la tuberculose 
reste aujourd'hui une maladie 
contagieuse qu'il faut combat­
tre vigoureusement. Cest pour­
quoi le ministère de la Santé 
lance de nouveau, cette année, 
une offensive majeure de dé­
pistage massif et gratuit dans 
toutes les réglons du Québec. 

Le taux annuel de la mor ta­
l i té attrlbuable a" la tuberculo­
se se situait a" une moyenne de 
81 .6 par 100,000 habitants en -
tre 1936 et 1945. U avait ba i s ­
sé a 10.2 vingt ans plus tard , 
et en 1968, 11 était de 5 . 3 . 

Trois motifs principaux e x ­
pliquent une diminution aussi 
considérable; une meilleure 
prévention, un dépistage mieux 
organisé et des soins curat ifs 
plus efficaces. 

Comme c 'est par la radio -
graphie que l'on décè le , lors -
qu'il y a lieu, l 'existence d'u­
ne affection tuberculeuse, le 

ministère de la Santé du Q u é ­
bec a pris l 'initiative d ' a l l e r 
au devant de la population pair 
le dépistage massif de cette ma 
ladie. Cette Initiative du mi -
nlstère s'effectue en collabora­
tion avec le Com.'té du T i m ­
bre de Noël I n c . , dont la vo -
cation est de sensibiliser la po­
pulation aux différents aspects 
de la prévention au moyen de 
mécanismes éducadonnels e t 
publicitaires. 

Plus de 300,000Québécois 
passeront, durant les six pro­
chains mois, une radiographie 
pulmonaire dans le cadre de l a 
campagne annuelle 1970 de dé 
plstage massif de la tuberculo­
se au Québec. 

Afin de donner l'occasion au 
plus grand nombre possible d e 
personnes de bénéficier d ' u n e 
radiographie pulmonaire, l e 
Québec sera sillonné, de r é-
glons en réglons. La voiture au 
tomoblle aménagée pour dépls 
ter la tuberculose sera a" Hul 
du 14 septembre au 31 octobre. 

Echos ds 
Montebello 
CIRCULATION: 

A la demande de plusieurs 
mères de famille de Montebel­
lo , nous lançons encore u n e 
fols un cri d'appel a" tous le s 
automobilistes d'être tre's pru­
dents dans les rues car plusl -
eurs petits bouts de choux ne 
pouvant s'amuser dans l e s 
cours détrempées empruntent â 
rtmprovlste La rue pour leurs 
ébats. Merci Messieurs. Nous 
avons beaucoup d'enfants mais 
pas de trop. 

PRIMEUR: 

Nous apprenions récemment, 
que grâce à l'énergique t r a ­
vail d'un Industriel de Monte -
bello de concert avec le minis 
tele de la Santé un hôpital pour 
personnes â"gées sera construl -
te sur remplacement du c o u ­
vent des Soeurs Grisas de La 
Croix. Ce t hôpital aura une 
capaci té d'environ c inquante 
l i a . C e c i devrait réjouir l a 
population de Montebello. Ce 

Plaisance 
ACCIDENT DE LA ROUTE: 

Samedi dernier sur la routes 
croisée des chemins de la Pres­
qu'île et Montée Papineau, un 
accident Impliquant trois vo i ­
tures dans laquelle Mme Jean-
Jacques Biais de Plaisance a su­
bit plusieurs fractures. Cette 
dernière est actuellement hos ­
pitalisée. Nous lui souhaitons 
prompt rétablissement. Les 
dommages matériels aux voi -
tures sont assez considérables. 

projet aura certainement un 
effet économique pour le vil -
lage. Bravo a* tous les respon -
sables de ce projet. d , 

Souhaits de bon rétablisse -
ment a" tous nos malades e n ­
tre autres, Mme Médard Bour­
geois et Mme Roger Champa -
gne actuellement hospitalisées 
a Hawkesbury. Mr. Rodolphe 
Bourgeois hospitalisé a* Mon -
tréal. 

SIX VOITURES AUTOMOBILES AMENAGEES POUR DEPISTER LA TUBERCULOSE SONT EN 
ROUTE. - La scène Illustrée sur la photographie ci-haut se répétera plus de 300 , 000 fois au 
Québec durant les six prochains mois partout ou s'arrêteront les six voitures de radiograph le 
pulmonaire du ministère de la Santé. Il s'agit de voitures automobiles aménagées pour le 
dépistage de la tuberculose, qui sillonneront toutes les régions depuis la Caspésle jusqu' aux 
Cantons de l'Est, et depuis laCdte-Nord jusqu'en Abitlbi. Les villes de Québec et de Mon­
tréal ont chacune a" leur disposition un centre permanent de dépistage massif de la tubercu­
lose. 

Papineauville 

Lumber Ltée 
P A P I N E A U V I L L E 

Q U E B E C 

L J cour a bon 

la plus complet? 

de la region" 

4276264 

Ou vous o b t e n e i 

payant moins' 

M.i teriaui de 

construction 

i , j ncjii lcrie et outil» 

Hotel C.P.R. 
F A S S E T T , QUE. 

Gaston Boucher, prop. 

DANSE AVEC ORCHESTRE 

SAMEDI ET DIMANCHE 

Pour réparations de toutes marquas de machinas à coudre, 

estimation gratuite, appelai Thuno 985-2538 

St-Andre-Avell.n 983-2200 e t Montebello 423-6450 

Machinas à coudre neuves a partir de $79 .95 

Balayeuses a partir de $59.95 • Polisseuses $ 2 9 . 9 5 

et machinas a écrire $69.95 

Termes faciles.-

Compagnie» S i n g e r Canada Limita* 
RUE PRINCIPALE H A W K E S B U R Y 632-2983 

Roger Lanoie 

Contracteur en excavation 

et construction générale 

C o n s t . 

TELEPHONE 

H o t e l 

Hotel du Lac Schryer 
Montpellier PROP R LANOIE 

A c c o m o d a t i o n s pour f e r v e n t s d ' a u t o s - n e i g e 

DANSE A V E C O R C H E S T R E 

L E S A M E D I SOIR 
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* SPORTIVE 
Danslc dlsfricj de l 'Outaoualr 

2F . • j n ^ m i - i ' i -

E n s e m e n c e m e n t d e p r è s d e 

7 , 0 0 0 , 0 0 0 d e p o i s s o n s 
Au cours de l'année derniè­

re, 6 , 788 ,895 oeufs alevins , 
fretins ou poissons adultes o n t 
été ensemencés dans le dis­
trict de Outaouais-Abitibl. 

Avant d'ensemencer un l a c , 
les biologistes du ministère du 
Tourisme, de la Chasse et de 
la Pèche tiennent compte de 
certains critères tels une large 
accessibilité du public et un 
inventaire biologique comple t . 
Par ailleurs, certains types de 
poissons font l 'objet d'une c u l ­
ture Intensive afin de répond re 
a* une demande élevée des pen­

che un. 
Les ensemencements de 1968 

et 1969 ont fluctué selon la de­
mande. Ainsi, le total des en­
semencements de la truite mou 
chetée, la phis populaire des 
truites, est passé de 84, 000 en 
1968 a" 111, 066 en 1969 - soltu-
ne hausse de plus de 30 pour 
cent . Par contre, les au t res 
sortes de truites ont toutes subi 
une baisse appréciable en 1969, 
et plus particulièrement l a 
truite grise dont la quantité a 
diminué de 50 pour cent . D'ai l 
leurs, on ne compte aucun en-

P H I L . B E A U C H A M P 

Bienvenue aux amateurs da cours de danse 

Venez vous récréer au son de la douce musique 

de Phil à l'orgue loua aamedis soirs. 

D a n s e - R u m b a • T a n g o • S a m b a P r i x d e p r e s e n c e ' 
; 

sernencement du crisco - pois­
son-proie qui sert de nourriture 
a" la truite grise - en 1969 con­
tre 4 5 , 5 0 0 en 1968. 

Les représentants du Service 
de la faune ont effectué une 
expérience unique au lac Blue 
Sea dans le comté de Gatineau 
En effet, plus de 6 millions 
d'oeufs de dorés ont été lncu -
bés dans une pisciculture rem -
poraire aménagée sur les bords 
du l ac . Les alevins éclos de 
ces oeufs ont été dispensés près 
des rives du l ac , plus partie u -
liérement dans les herbiers. On 
attend les résultats de cet te ex­
périence qui a été tentée i la 
suite d'un échec dans l'ense -
mencement de poissons adultes 
11 y a quelques années. 

Ouverture du Golf 

Succès sans précédent 
de le Marche en faveur 

du Baseball Mineur 
La marche en faveur du baseball mineur de Thurso organ! -

sée samedi dernier, a remporté un succès sans précédent a-
lcrs que près de 80 participants Igés de 8 a" 19 ans ont p e r m I 
a l'organisation d'amasser une somme importante. 

C'est ce que M, Bernard Boyer, responsable du recrutement 
du Comité du baseball Mineur a" Thurso a révélé lundi s o i r 
dernier lors d'une entrevue téléphonique. 

Le départ de 8 0 jeunes participants a eu lieu vert 9 . 0 0 a jn . 
en face de l'hôtel de ville de Thurso avec en té te , le maire 
Rodolphe Pelletier et les conseillers Aldebert Chartrand et 
Gérard Dumouchel du conseil de v i l le . 

Les premiers a* avoir terminé le parcours sont arrivés vers 1. 
16 p .m. en face de l'hôtel de ville. Seulement 6 participants 
ont dtf quitter la marche a" cause de la fatigue, alors que 74 
autres y ont réussi a" terminer le parcours. 

Plus de 150 a" 200 personnes ont accueil l i l'arrivée des par -
tlclpants. Entre-temps, les organisateurs profitent de l 'occe -
sion pour remercier les parents des jeunes qui ont bien voulu 
apporter leur coopération pour faire un succès que l'on c o n -
naft. Un merci spécial est adressé a" M. Eucllde Duguay pré­
sident de la cantine de l'aréna pour avoir fourni gratuitement 
les douceurs aux jeunes participants. 

Le Comité pour le baseball Mineur a* Thurso est formé com 
me suit: Sylvlo Giroux président, vice-président a"être nom­
mé, Benoit Boulerice trésorier, Michel Ashby secrétaire et Ber 
nard Boyer responsable du recrutement. Les directeurs sont : 
MM. Adélard Houle, Jean-Louis Paquette, Jean-Marie L e ­
febvre, André-Jean Richer, Jacques Dupont, ( i l l e s Duguay, 
Gilles Giroux, Bernard Goulet et Alpha Prévost. 

Les responsables pour les équipes officielles sont: J e a n - M a ­
rie Lefebvre pour le Moustique, Bernard Boyer pour le Pee 
Wee, André-Jean Richer pour le Bantam, et Adélard Houle 
pour le Midget et Junior A. Egalement la ville de Thurso au -
ra ses propres ligues de baseball mineur. 

L'ouverture officielle du camp d'entraînement aura lieu lun 
dl soir prochain pour la catégorie Moustique, tandis que l e s 
catégories Pee Wee, Bantam ainsi que Midget et Junior s u i ­
vront le mardi, mercredi et jeudi. 

Entre-temps, nous profitons de l'occasion pour demander a" 
tous les amateurs de la région de Thurso d'encourager le b a ­
seball local . v D 

Y van Patry 

Baseball ligue 

Junior " A ' 

Monte Villa de l'Outaouais 

Le Golf 

a Thurso 

à Montebello 

Samedi prochain aura l i e u 
l'ouverture du Golf MonteVilla, 
Ce dernier, situé sur la rue de 
la Traverse t 'étai t gagné de 
nombreux adeptes l'an dernier. 
Les amateurs et leurs amis pour 
ront commencer a' perfection -
ner leurs coups de départ en se 
servant du driving range q u i 
possède des réflecteurs permet­
tant de pratiquer ce sport le 
soir. Au cas ou la température 
serait inclémente, samedi lbu* 
verture se fera dimanche le 8 
mai . (Voir annonce) pour I n ­
formation. F l d e L 

Monte Villa Driving Range 
Situé sur Chemin de la Traverse MONTEBELLO 

Ouverture officielle, 

samedi le 2 mai 
EN CAS DE P L U I E , REMISE AU DIMANCHE , 3 MAI 

423-6628 BERNARD BLAl S, GERANT 

OUVERTURE OFFICIELLE LE 
DIMANCHE 17 MAI PROCHAIN 
MAURICE MORIN ELU PRESI -
DENT DE LA LIGUE, 

Lors d'une Importante assem 
blée des dirigeants de la ligue 
de baseball Junior A de l'O u -
taouals, ont élu M. M a u r I -
ce Morin de Buckingham au 
poste de président, M. Robert 
Dusseault de Pte-Gatineau au 
poste de vice-président, Gilles 
Duguay de Thurso secrétaire -
trésorier et Walne Ellis de G a ­
tineau au poste de publiclste. 

Les équipes suivantes for -
rueront les cadres de la ligue : 
Expos de Gatineau, Alouettes 
de Gatineau, Bonanza de Pre -
Gatineau, Lions de Thurso et 
les B's de Buckingham. 

Une résolution a été adoptée 
à l'effet que les Lions de Thur­
so pourront aligner 5 joueurs de 
l 'extérieur, tandis que les é -
qulpes de Gatineau, Pte-Gati­
neau et Buckingham pourront 
aligner 3 joueurs de l'extérieur. 

La ligue de baseball Junior A 
de l'Outaouais ouvrira officie h 
lement la saison régulière, le 
dimanche 17 mal prochain £ 2 
hres p .m. en présentant un pro 
gramme double. Les B's de 
Buckingham rendront visite a* 
l'équipe des Alouettes de G a ­
tineau et les Expos de Gatineau 
visiteront l'équipe Bonanza de 
Pte-Gatineau. Les Lions de 
Thurso disputeront leur pre­
mie" re Joute «une date u l t é ­
rieure. 

Chaque équipe disputera un 
calendrier de 24 joutes, dont 
12 a* l'extérieur e t 12 a" domi­
c i l e . Les joutes se disputeront 
le mardi, vendredi et dim an -
che . 

La prochaine assemblée de 
la ligue aura lieu dimanche 
soir prochain £ 7 hres p. m. en 
la salle de la cloche de ltid* -
te l de ville de Buckingham. 

Tvan Patry. 

d e s 
de 

Lors de l'assemblée 
membres du club de golf 
Thurso tenue récemment , le 
conseil de direction pour l a 
présente saison est comme suit: 
Président, J . G , Turpini N . - C , 
Danis, sec. t J . - M . Levert, tré­
sorier: R. Ashby, directeurs: E. 
Duguay, Richer G . , L . Ken -
nedy. U fut également décidé 
a" cet te assemblée qu'un nou -
veau taux sera en vigueur c e t ­
te saison soit: 

ANNUEL: 

Hommes 
Dames 
Etudiants 
Juniors 

50 . 00 
2 5 . 0 0 
2 5 . 0 0 
10 . 00 

MEMBRES DE L'EXTERIEUR: 

Hommes 
Dames 

4 0 . 00 
2 0 . 00 

L'ouverture sur des verts te m 
poraires se fera au cours de 1 a 
fin de semaine. L'ouverture of­
f iciel le aura lieu la fin de se­
maine du 9 ma l . La nouvelle 
direction souhaite £ tous u ne 
bonne saison et vous invite 1 
passer au club de golf de Thur­
so. 
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télévision 
En mouvement 
du lundi au vendredi, 10 h 30 (le mercredi 6) 

Q U E F A I T E S - V O U S 

P O U R V O U S G A R D E R E N F O R M E ? 

R E G A R D E Z A U M O I N S 

" E N M O U V E M E N T " 

Un fini antique 

a effet mouchetés! 

Mettre un fini a" effet mou -
châtia air un meuble antique 
•ft aussi facile Qu'une chique -
naute, voua assure 1*Associa -
tion des Fabricants de Pelntu -

res du Canada. Ceci est Juste 
un parmi las nombreux effets 
que vous pouvez obtenir avec 
une trousse a" an tiquer, tlm -
piemen t en variant la manie ­
ra d'application du colorant.Le 
procédé est simple: employez 
une brosse aux poils raldes — 
une vieille brosse a" dent fera 

l'affaire. Trempes les poils de 
la brosse dans la peinture. T a -
potsz la brosse avec le doigt , 
afin de répandra une fin* pour 
d ire de colorant sur la sous -
couche. Ne chargez pas trop la 
brosse de colorant vous au­
riez des taches au lieu d'un ef­
fet mouchetis. 

Changements 

à l'horaire 

A cause des éliminatoires do 
hockey, nous vous prions de pren­
dre note des changements sui­
vants: le samedi 3 mai i 20 heu­
res, vous verrez «Rue des Pi­
gnons». Le même Jour i 20 b 30, 
place aux «Grands Films». Le 
Jeudi 7 mai à 20 heures, dif­
fusion des éliminatoires do hoc­
key. Ce Jour-là, «Le Sel de la 
semaine» ne sera pas télévisé. 

Reié LECAVALIER st Jeaa Maurice BAILLY 

Richard 6ARNEAU fait le la marche et de la coirse, en compagnie de Jeu BRUNILU 

Du lundi au vendredi à 10 h 
30, au réseau français de télévi­
sion de Radio-Canada, les anima­
teurs Claude Bouchard et Jean 
Brunelle invitent les téléspecta­
teurs à faire de l 'exercice physi­
que pour retrouver leur forme et 
se maintenir en bonne santé. 

Depuis le début de la saison 
69-70 . Claude Bouchard et Jean 
Brunelle ont initié le public à 
l'importance du conditionnement 
physique. Ils ont abordé, entre 
autres questions, celles de la mor­
phologie, du stress, de l'obésité 
et des douleurs lombaires. Ces 
animateurs reçoivent un abon­
dant courrier, et il est question 
qu'ils publient, à l'automne 70, 
un ouvrage qui ferait le point sur 
les plans théorique et pratique 
des hienfaits de l'exercice phy­
sique. 

Le public aura remarqué que 
l'originalité de cette émission ré­
side dans le fait que les anima­
teurs ne se contentent pas de 
dire au public: faites ceci ou 
cela, niais qu'ils disent aux télé­
spectateurs pourquoi ils doivent 
faire tel ou tel genre d'exercice 
pour retrouver ou conserver leur 
santé. 

Richard Garneau 
en mouvement 

Adepte de la marche et de la 
course à pied Iles snobs diraient 
du «jogging»), Richard Cameau 
pratique ces exercices tous les 
jours depuis quatre ans. D'après 
son expérience, cet exercice est 
le meilleur pour maintenir un 
conditionnement physique géné­
ral, activer et développer la res­
piration et assurer le débit car­
diaque. A En mouvement du mer­
credi 6 mai, Richard Garneau 
parlera quelques instants avec 
Claude Bouchard des bienfaits 
de la marche et de la course à 
pied. Avec Jean Brunelle, il pra­
tiquera la course a pied durant 
quelque huit minutes, tout en fai­
sant ses commentaires sur l'en­
traînement progressif qu'il s'est 
imposé depuis les dernières an­
nées. 

Nous invitons le public à re­
garder cette émission qui lui ré­
vélera le moyen le plus économi­
que et le plus Sûr de retrouver 
sa forme et de se maintenir en 
bonne santé. La vie commence à 
quarante ans, dit le proverbe. 
Mais encore faut-il la commen­
cer d'un bon pied. 

L'équipe de production de cet­
te série réalisée par Radio-Ca­
nada i Québec comprend le réa­
lisateur Jean-Claude Houde, l'as­
sistant à la production Jacques 
De Varennes et la script-assistan­
te Monique Leclerc. 

En mouvement restera à l'ho­
raire du réseau français de Radio-
Canada, l'automne prochain C.L. 

HOTEL CAPITOL 

Thurso 

\ Samedi et dimanche 
N RAY DALLAIRE 

]ÙI COMEDIEN 

E n f r » « f i b r e -rVo c e r t r c h a r * . 

Spaetaclaa: Samedi- 10 hrem at UJumm p.m. (minuit) 
Dtmanc\a S nraa at 9 hraa p.m. 

RABAIS DE $185 SUR 
LE PRIX DE [ACADIAN 

Tous les modèles, 2 ou 4 portes, 6 cylindres ou V 8 ! 

La petite voiture de Pontiac 
donne une chance 
à votre budget! 

Voilà une nouvelle importants pour les 
acheteur» de |x-tites voitures. L Acadian 
coûtera désormais $18 .5.00 de moins. Vous 
|x>uvez acheter aussi bien le < oii|>é que le 
M i l a n 4 portes, équi|>és d'un moteur 
(> cylindres ou V H , et bénéficier de ce 
rabais de $18 .5 .00*. 

Tous ces modèles seront équi|>és ilu 
rétroviseur classique. I • rétroviseur 
jour-nuit, les pneus à ceinture île renfoi I. 

rallume-cigarettes el les enrouleurs île 
ceintures de sécurité, qui étaient tournis 
en équi|>eiiieiit standard, seront 
désormais tournis en option. 

N'attentiez, pas. Il n'y u jamais eu tic 
meilleur moment |«>ur passer chez le 
concessionnaire Acadian-Pont inc. 

' f V tu tu n* rut hnsr *ur h' aVSJ ilf ilvtutt lonm'itlr par 
tf fubnrant, rumprrntint tu tn\r il*' t vntr jcilt rule. 

L'Acadian A prix réduit chez les 
concessionnaires Pontiac 

mm Voyez le concessionnaire Acadian-Pontiac-Buick de votre localité-

THURSO AUTONOMES INC. . . . v»..,» Thurso, P.O. 
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NOUS AVONS PLUSIEURS VOLSKWAGEN USAGES 

EN TRES BONNE CONDITIONS 

ET AUSSI QUELQUES AUTRES MARQUES 

Ford 7966 décopofob/e, frès propre $1,350.00 

® GARAGE R. HOTTE 
CHENEVILLE 428-3242 

* t l l l l i r < n i l l l l ' I M » M » i m i 5 - l B B B W B 1 S 8 B 5 B B B ' f l ' t T B 

U N I T E M O B I L E 

ma 
a 

Pianiste -Organiste 

8 MUSICIENS D ANS 1 

\ 
; EST EN MESURE D ' A L L E R 

P A R T O U T DANS LA REGI ON 

PHIL. BEAUCHAMP 
Montebello 423-6388 

Ottawa 745-0260 

V o t r e c h a n c e ! 
VOUS POUVEZ GAGNER $8,000 OU PLUS PAR ANNEE 

Opérant voira p r o p i e c o m mer c e . D e v e n e z T A I L L A N T 

TEXACO 

STATION DE SERVICE BIEN EQUIPEE A LOUER. TRES 
BONNE LOCATION SUR ROUTE PRINCIPALE 

EXPE RIENCE DANS LA REP A RA TION 
D'AUTOMOBILES. AIMANT LA V E N T E BELLE PERSON-

N ALITE, DE PREFERENCE BILINGUE. TRES BONNE CON. 
DIT IONS DE LOCATION. Capital appro*. raquU: S3,000. 

Nous o f f r e n t : 

Entrainement complet avec salaire 
Assistance financière 
Cours d'administration 

P O U R E N T R E V U E 

Publicité gratuit* 
Opportunité i l l imité* 

Téléphonas à 986-3708 

ou 331-6615-ROLAND SERVANT, Montréal. 

TEXACO CANADA L T E E . 

L'Optat de retour 

a "Terre 

des Hommes'' 
Cette année, a* nouveau, 

l 'OPTAT sera présent a*"T e r ­
re des Hommes" e t occupera le 
pavillon LSD qui a joui d'une 
popularité exceptionnelle en 
1969. 

Le directeur général de lOf­
fice de prévention et de trai­
tement de l 'alcoolisme et des 
autres toxicomanies, le Dr An­
dré Boudreau, souligne que la 
décision a été prise a" la suite 
des nombreuses demandes de 
corps publics et Intermedial -
res. 

Le 12 juin prochain, date of­
ficielle de l'ouverture de 
"Terre des Hommes" en 1970 , 
1 "OPTAT recevra donc le pu­
blic au pavillon LSD - (La scie 
nce de la drogue) - qui s'est 
classé le 2e de tous les pavi l ­
lons en fait de popularité du­
rant l 'é té 1969, en attirant quel 
que 180,000 visiteurs. 

Contrairement a" l'an passé, 
alors que la présentation des 
stands de l'OPTAT a*"Terre des 
Hommes" fut financée par di­
vers organismes, l'Office dé­
frayera, en 1970, la totalité 
des dépenses de son pavillon. 

Le Dr André Boudreau et ses 
collaborateurs élaborent à pré­
sent un programme qui s a u ­
ta retenir l'attention des vlsl -
teurs et leur fournir une e x c e l ­
lente Information. Pour attein­
dre ces objectifs, on aura lar -
genient recours aux moyens au­
dio-visuels. On entend me t t r e 
l 'accent sur l'ivressomètre de 
même que sur les conséquen -
ces de l'usage de la cigarette , 
et des drogues qui asservlssen t 
l'homme psychologiquement e t 
physiquement. 

En plus de diffuser une docu­
mentation abondante sur les as­
pects scientifiques, thérapeuti­
ques et juridiques du proble'me 
des toxicomanies, l 'OPTAT 
créera, dans son pavillon de 
1970, un climat qui portera les 
visiteurs a réfléchir e t a" opter 
pour une salutaire hygle"nephy 
tique et mentale. 

L'Office est financé par 1 e 
ministère de la Santé que di -
rlge M, Jean-Paul Cloutier. 

Bienvenue 

à la salle de danse 

I La Boutique 
du Coin 

LAC GROSLEAU 

Edgar Leduc, prop. 

Danse pour jeunes et moins 
jeunes avec l'orchestre 
de Rémi Monette, 
St-André-Avellin 

Tous les samedis soir 

Informations: 428-3147 

recherche représentante pour 
la région de Thurso e t St-
Sixte. 
Madame . . . voici votre chan­
ce de gagner des revenus 
substantiels intéressants... 

Appelez frais virés: 
Mm. L. FUOCO 
86 Se-Rosaire, Pte-Gatineau 
Tél.. 777-7806 

Felicitation a" Mlle Lysette Gauthier pour la graduation de son 
cours de coiffeuse a la Place Bonnaventure de MDntréal. De 
la part de sa famille, ainsi que amis ( e ) . 

R I P O N 
Bonne fête a"Mlle Pierre t te 

Deschatelet de Ripon qui c é ­
lèbre son anniversaire de nais * 
sance le 1er mal . Ses amis. 
Bonne chance. 

• 
Au nom d'Hébert Sabourin , 

directeur de la chorale et e n 
mon nom, je remercie since" -
rement M, Wilfrid St-Denis de 
Ripon et ses margulllers d a voir 
organisé cette petite f ê t e , sa 
medl dernier, qui fut couron -
née de succès grâte a" la colla­
boration de tous les invités et 
grîce aussi a" la participation 
de chacun des membres de la 
chorale. 

DECOUVRONS DANS LA JOIE . 

"OPERATION MICROSCOPE" 
tel e n le thème de la Semaine 
Nationale de Jeunesse en Mar­
che, thème que les élèves de 
l 'école Sainr-Coeur-de-Marie, 
chercheront a" développer cha­
que jour de la semaine com ~ 
me le leur propose le program­
me sagement tracé par l'équl -
pe Nationale e t qui, comme 
celui de toute l'année d ' a 1 1-
leurs, s'adapte parfaitement à 
la psychologie des jeunes de 
l 'Elémentaire. 

Chaque mois, la revue J 3 - 4 , 
J 5 - 6 ou Jeunes " S " a pu ren­
seigner les parents vraiment 
soucieux de l'intérêt de leur en 
fant de ce que leur procure le 
mouvement J . E . M. bien à leur 
tai l le , fait pour eux. Heureux 
les enfants qui ont leur revue ; 
bienheureux sont-ils lorsque la 
distribution se fait et "s u per-
heureux" ils deviennent lors -
que l'heure étant venue d'y put 
ser, llsposse"dent ce précieux 
instrument de travail qui con­
crétise leur acquisition ca té -
chétlque sous une forme d es 
plus captivantes e t surtout pro­

fitable et formatrice. Environ 
75% reçoivent cette précieu­
se revue. Ne nous prononçons 
pas sur le nombre des parents 
qui la l i s en t . . . et s'y intérei -
sent, j e Jette l'idée que c'est 
une dépense parfaitement ad­
missible au budget de sept*m -
bre 1970. 

Je vous souhaite de vivre a-
vec vos enfants, des moments 
heureux au cours de ^ O P E R A ­
TION MICROSCOPE". Encou -
ragez leurs efforts au bien,vous 
diminuerez d'autant leurs pos­
sibilités de "moins bien". Ve­
nez vous unir a"la messe qu'ils 
paieront de LEURS économies, 
et pour laquelle Ils ont préparé 
une participation act ive. Leurs 
intentions? Que le Seigneur bé­
nisse leurs parents de ce qu' Ils 
font pour leur éducation et LUI 
demander de leur aider a" en 
profiter. 

Merci de votre collaboration. 
Vous vous aidez en nous* a i-
dant. 

L'équipe enseignante, 
Par Soeur Clémence Ferland, 
resp. de J . E . M . 

P r o d u i t s A l u m i n i u m 

D U S C O 
Portes, chassis en aluminum 

Auvents en fibre de verre 

Imitation de pierres 

Revêtement d'aluminium 

Estimation gratuite 

DON AT TREMBLAY 
Distributeur 

428-3236J St-André - Avellin 

M e n u i s e r i e C h a r e t t e 
C l a u d e Chare t te . prop. 

Armoi res , por t *» ot c h o i s i t 

Plonoga, Ri page 
Metérieest da construction da tees aenros. 

9 B 6 - 2 4 1 1 B U C K I N G H A M 

TTJ 

k 

Cette semaine: 
1964 Pontiac ««don 
1965 Fair lan* Hard top 

1967 Oldsmobila Cuthoss Vista Cruisar 

1963 Dodg* 330 - 6 cylindres 

1966 Bronco 4 roues motrices 
1963 Mercury Sodan 

C . C I C N A C 4 2 3 - 5 5 $ 0 

Tel : 4 2 3 6 3 1 0 

LABROSSE AUTOMOBILES LTEE 
M o n t e b e l l o , Ou*. 

Vendeur 

autorisé 

aas 

produits 

FORD 

4 

SHELL OSSE 4 2 3 - 4 3 1 0 



VI Congrès mondial de la route 

MONTREAL, LA METROPOLE CANADIENNE, ACCUEILLERA EN OCTOBRE LE Vie CONGRES 
MONDIAL DE LA ROUTE. - La présence active du ministère de la Voirie sur la scène routiè­
re Internationale e t l ' excel lence des réalisations du génie routier québécois ont valu a n o t r e 
province la tenue, sur son territoire, en 1970, de deux congrès prestigieux, dont le CONGRES 
MONDIAL DE LA ROUTE. Ce dernier groupera a*Montréal, du 4 au 10 octobre 1970, plus de 
5 , 0 0 0 spécialistes de cinq continents. Les délibérations-axées sur la sécurité routière, la m o ­
bil i té urbaine, l'exploitation et la conservation des ressources grâce a" la route, ainsi que su r 
la route et son environnement - se dérouleront dans le centre de la métropole, où l'on a réussi 
a" Intégrer les grands modes de transports urbains, soit la route, le chemin de fer, le métro , 
e t même un réseau de plusieurs milles de galeries souterraines pour piétons. Le Québec sera 
particulièrement a l'honneur au Congrès mondial de la route. Plusieurs Ingénieurs canadiens -
français y présenteront des travaux. Les principaux responsables de l'organisation sont deux 
fonctionnaires du ministère de la Voirie du Québec, MM. Arthur Branch aud, ingénieur en chef 
du ministère, e t Jean-Paul Quinty, directeur de l'Information, car le congrès est organisé en 
collaboration par le gouvernement du Québec, la Fédération routière Internationale e t l'A s -
sociatlon canadienne des bonnes routes. Cette dernière tiendra ses assises annuelles en mé*me 
temps. Un des aspects Intéressants du CONGRES DES BONNES ROUTES sera l'étude du role joué 
par les autres formes de transport (avion, métro, e t c . . . ) par rapport aux routes. Montréal a 
donc tout ce qu'il faut pour piquer la curiosité de l'expert en communication, qu'il s ' intérer 
se a* la route, au transport en commun, au transport marit ime, ferroviaire ou aérien! La F é ­
dération routière Internationale, l'Association canadienne des bonnes routes e t le gouverne -
ment du Québec lui donne donc rendez-vous dans la métropole canadienne du transport du 4 
au 10 octobre 1970, pour le Slxie*me congrès mondial de la route. 
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Une aide du Québec 

dans le domaine de la santé mentale 

M . Jean-Paul Cloutier, m i ­
nistre de la Santé du Québec , 
Tient de transmettre une soin -
me additionnelle de $ 6 , 0 0 0 à 
l'Association canadienne pou r 
la santé mentale. Il a porté ain­
si a*$46, 000 l'aide de son mi ­
nistère aux travaux de l'asso -
dat ion durant l'année 69-70. 

La nouvelle contribution gou 
vememen taie fait suite a" d es 
représentations de 1'organism e 
auprès de la direction générale 
de la psychiatrie et de l'hyglé 
ne mentale, qui est l'une des 

grandes divisions du ministère 
de la Santé. 

L'aide du ministère a" l'as -
sociatlon a été de $ 4 0 , 000 au 
cours de chacune des deux an­
nées antérieures. Elle est un 
peu accrue cet te fols en rai­
son, surtout, de travaux de ré­
impression que l'assocation a 
dit assumer, a" savoir: un "Ré­
pertoire des services de santé 
mentale de la province de 
Québec" et une publication in­
titulée "La loi et la santé men­
t a l e . " 

Un roulement de peinture et le tour est joué! 

Selon l'Association des Fa­
bricants de Peintures duCana -
da, le rouleau est un outil des 
plus commodes pour la peintu­
re du plafond. Voici une sug -
gestion pour que la peinture s'é 
tende uniformément. Lorsque 
vous peignez une pièce rectan­

gulaire, travaillez dans le 
sens de la largeur de la pièce , 
plutôt que dans le sens de 1 a 
longueur. Ainsi, vous pourrez 
appliquer la seconde couche 
avant que la première ne s è ­
che, et éviter le problème des 
traces de raccord. 

Fleurs et peinture...magie printanniere 
Mettez en pratique cette ru g 

gestion de l'Association des Fa­
bricants de Peintures du C a n a ­
da, et égayez la dînette ou a-
joutez une petite note printan­
niere & une étagère où à la 
bibliothèque avec quelque s 
fleurs en plastique, un peu de 
peinture, quelques pots de 
fleurs en argile, des cail lou x 
pour aquarium et un peu de ter 

re-glalse. D'abord, vaporisez 
les pots de peinture, ensuite 
remplissez-les de terre-glaise , 
ou de styrofoam pour tenir les 
fleurs en place. Piquez les 
fleurs dans le pot, ensuite é-
parpUlez quelques cailloux lui­
sants pour couvrir la terre-glai 
se, SI vous désirez décorer les 
pots, puisez dans votre panier 
a" ouvrage quelques garnitures , 
rubans et boutons. 

_ Toutes 
w _ • _ . Les petites annonees 

de La Vallée 

de la Petite-Nation 

* Chaqu* insert ion:! 1.00 pour 20 mata. • . 0 7 * du mot additionnai. Annonça 
a v a c c a d r e S l . S O . T o u t e , l aa petltea annonce» aont payablaa i l ' a v a n ç a . 

* Pour u a a i e da notra C a a l a r P o a t a l ou da notra téléphona: . 5 0 » da plua. 

* CORRECTION: L a a erreur» aaront pro plantant corr igé»» . Toutafo ia , on 

doit laa signaler avant la aaconde Inaartlon; alnon, noua na saur ion» a c ­

corder una nouvelle Inaart lon gratuite . 

* H E U R E DE T O M B E E : Touta nouvelle annonce reçue S noa bureau» avant 

midi la mardi aara inaéréa dana la Journal da Jeudi. Il an aat da même pouf 

laa annulation». 

Toutes 

les petites annonces 

payables 

avant publication 

Divers à vendra 

Un congélateur a" vendre, 25 pi. 
eu. Information: T é l . 985-2722 
( 1 6 - 2 3 - 3 0 - 7 ) 

Refroldlsseur à lait (Bulk Tank) 
capacité 300 gallons. Marque 
Jamisway, 3 ans d'usure, aus­
si quota de lait Industriel. Jean 
Guy Charlebois, Ste- Placide , 
Cette Double, comté Deux -
Montagnes. T é l . : 258-3763 . 
( 1 6 - 2 3 - 3 0 - 7 ) 

A vendre: Camp au Lac V e r t , 
près du Golf Montpellier. Pour 
plus amples renseignements , 
T é l . : 985-2710. ( 2 3 - 3 0 ) 

A vendre: Manteau noir de 
printemps. Grandeur 14 ans. A 
l'eut presque neuf. 423-6452 , 
Fassett. ( 2 8 - 3 0 ) 

A vendre: Equipement de res -
taurant: 6 tables - 24 chaises -
6 cabin t - 1 comptoir £ clga -
rettes. Valeur de $ 1 , 5 0 0 . 0 0 -
Pour moitié prix. St-André-A­
vellin, 983-6422 . ( 2 8 - 3 0 ) 

A vendre r Poêle £ bois (Bélan­
ger), 6 ronds W. F . - Semeuse 
(Massey Harris). Bidons £ lait, 
balance. T é l . 4 2 3 - 6665, Mon-
teèello. ( 2 8 - 3 0 ) 

2 Juments a* vendre. T é l . 3 0 2 -
8-22, Val-des-Bois. (28-80)f« 

Chalet a vendre au Lac Weath-
taker sur la route 35 a" 7 mi l -
les de Buckingham. Electricité 
e t meublé. T é l . 985-2722.(16 
2 3 - 3 0 - 7 ) 

A vendre: Tracteur a'chenilles 
Case-310, avec loader $1,100 . 
T é l . 985-8118 ( 3 0 - 7 ) 

A vendre: Un refroldlsseur (Cœ 
1er) £ liqueur. Un chien Chi -
wawa de 10 a* 11 mois .Té l .428-
3362, Chénéville. (80) 

A vendre: Tente-remorque pour 
6 personnes, toute équipée, 2 
semaines d'usure.spécial:S995. 
valeur de $1895. 00. Té l . 983 -
2311. ( 3 0 - 7 ) 

A vendre: Compresseur de t ra­
yeuse Co-Op, avec moteur i 
h. p. G . E . - Parfaite condl -
tion. Té l . 988-2256 . ( 8 0 - 7 ) 

Vaches laitières Holstelns à* 
vendre, vêlant bientôt. Aure -
lien Legault, St-André-Avel -
lin, R.R. No. I , Rang S r Denis 
Té l . 988-7987 . ( 23 -30 ) 

Restaurant D'Aoust £ Ripon. 
Té l . 9 8 8 - 2 2 8 6 . (80) 

A vendrai Chalet en bols rond, 
4 i apts. Lac Simon-Ouest. 
Montréal 527-2827 ou Chéné -
ville 4 2 8 - 8 2 0 0 . (30) 

A vendre: Terre a"Fassett, 2 \ 
x 100 arpents. Comprenantmai 
son et garage sur bord de la r i­
vière Outaouals. Roméo Giroux 
4 2 8 - 6 6 4 8 . (80-7 -14) 

A vendre: Camion Chevrolet 
1968, 3 tonnes avec Rack pour 
Pulpe. Mlllage 2 6 , 0 0 0 - Un 
seul prop. - 986 -2335 . ( 3 0 - 7 -
14) 

A vendre: Poêle Combiné,hui­
le e t bols, deux lits avec ma­
telas. Le tout presque neuf. 
J . J . Frappler, Papineauville , 
Que. T é l . 4 2 7 - 6 4 5 9 . ( 3 0 - 7 ) 

A vendre: Roulotte pouvant l o ­
ger 6 personnes, aussi moteur 
Johnson de 5 forces. 985-2115 , 
Thurso. (30) 

A vendre: S terrains environ 1 
acre, sur cours d'eau, a v e c 
quai conduisant au Lac Simon: 
$ 3 0 0 . 0 0 chacun. T é l . 4 2 8 -
8141. (80-7-14-21) 

Maison a" vendre: 3 chambres 2 
coucher, possibilité d'une 4e 
ainsi que cuisine, culslnette , 
salon, salle de bain et eau chau­
de, 106 rue Judge. T é l . 986-
8778. ( 3 0 - 7 ) 

A vendre: Chaloupe - Fournai­
se a" l'huile, machine a coke. 
Balançoire en métal . Aubaine. 
Inf. : G. Poirier, 4 2 7 - 6 6 6 7 . P r 
plneauville. ( 8 0 - 7 ) 

BINGO: 

Mensuel des Chevaliers de Co­
lomb, conseil 3112, Ecole A-
drien Guillaume, samedi le 2 
mai a" 8 . 00 p.m.^a" Chéné -
vil le. Bienvenue a" tous. < ros 
lot: $185. 00 - Petit lot!$25. 00. 
59 numéros. (30) 

Divers 

Prendrais animaux en pacage . 
Amplement d'eau. S'ad: L é o 
Léger, Papineauville - 4 2 7 -
6401. ( 80 ) 

Divers è louer 

A louer: Chambre ou apparte -
ment pour une ou deux person­
nes, garçon ou fille, entrée 
privée. Té l . Inclus. - Té l . : 
4 2 7 - 6 6 2 2 , Papineauville. ( 30 ) 

Remerciements 
La famille Lionel Bourdon re -
mere le sincèrement tous l e s 
parents e t amis qui, lors du dé 
cet de Mme Bourdon, leur ont 
témoigné des marques de sym­
pathie, soit par offrandes d e 
messes, fleurs, bouquets spl -
rituels, messages de condole an 
ces, télégrammes, visites ou 
assistance aux funérailles. 

Hommes • Femme» 
d.mond.s(.s) 

On demande: Fille ou femme 
sérieuse qui prendrait charge 
d'une maison. 4 en fana. S a -
laire a vdiscuter. Com. avec J . 
Coté , Notre-Dame de la Paix . 
(•28-30-7) 

Mme Ybon Bisson, son fils Ml -
chel et la famille Wilfrid Bis­
son remercient tous les parents 
e t amis qui Ion du décès de M. 
Yvon Bisson survenu le 1er avril 
1970, leur ont témoigné des 
marques de sympathie soit par 
offrande de messes, fleurs, bou 
que o spirituels, m e s s a g e de 
condoléance, télégrammes, vt-
rites et assistance aux funérall-
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la Régie pourra payer 

les honoraires des professionnels 

de la santé à 30 jours 

de la réception des réclamations 

La Régie de l'assurance-ma­
ladie, continuant d ' é p r o u v e r 
la logique de traitement qui 
doit sous-tendre toute l'adml -
ni strati on du régime d'assuran­
ce-maladie lorsque celui - c l 
sera en vigueur, sera en mesu­
re d'effectuer le versement des 
honoraires des professionnels de 
la santé dans des délais ne dé ­
passant pas les 30 Jours de 1 a 
date de réception a ses bu­
reaux des formulaires de récla­
mation. 

Le système qui prévaudra à 
la Régie est conçu en fonction 
même de c e délai. De fait , 
le volume des réclamations qui 
arriveront chaque jour aux 
bureaux de la Régie devra tr­

ue absorbé de façon régulié -
re e t continue. L'émission des 
chèques d'honoraires étant l ' a ­
boutissement normal du t ra i te ­
ment des réclamations, tout 
retard indu a" ce niveau con -
trlbueralt a" diminuer l 'efflca -
c i té du système. Cette hypo -
the'se est Incompatible avec les 
objectifs de la Régie, il va de 
sol que pour atteindre â u n 
tel niveau d'efficacité, les re­
levés d'honoraires provenant 
des professionnels de la san­
té devront être complétés cor­
rectement. 

La Régie a donc conçu un 
système qui vise a assurer au x 
professionnels de la santé le 
paiement rapide de leurs hono­
raires. 

G R A C E A L ' A I D E E T A U X S U B V E N T I O N S D U M I N I S T E R E D E S A F F A I R E S C U L T U R E L L E S , le 
nombre des bibliothèques publiques augmentent de plus en plus dans le Québec. Ainsi le godt 
de la lecture s'est développé depuis quelques années et les bibliothèques sont plus fréquen­
tées qu'autrefois. Ce phénomène se répète a" travers tout le Québec et 11 n'est pas rare de 
voir de nombreux jeunes, tant jeunes gens que jeunes filles, s'adonner a" la lecture où à la 
recherche dans les salles mises a leur disposition dans les bibliothèques. La photographie c i -
haut nous donne un petit aperçu de l'intérêt que les jeunes montrent pour la lecture dans une 
des magnifiques salles de la Bibliothèque nationale à Montréal. 

Le sous-sol peint...la place ne manque plus! 

Un sous-sol peut avoir p l u ­
sieurs usages. Vous pouvez le 
transformer en chambre à cou­
cher, en salle de séjour ou en 
cabinet de travail supplémen­
taire. D deviendra aisémentu-
ne pièce importante de la mai­
son grîce aux nombreux pro­
duits bon marché et facile à 
employer que met a" votre dis­
position l'industrie de la pein­
ture. 

Afin de réduire le travail et 
les dépenses au minimum, sui­
vez ces suggestions de l'Asso -
clarion des Fabricants de Pein­
tures du Canada. 

Commencez par le plafond . 
Les conduites d'eau chaude et 
froide pourraient se confondre 
avec le plafond si vous les pei­
gnez de la même couleur. La 
meilleure époque pour pein­
dre est cel le quand le chauffa­
ge est encore en fonctionne -
ment et les conduites d'eau 
sont sèches. Peignez d'à b or d 
les conduites d'eau, ensuite 
le reste du plafond. 

Les conduites en cuivre d e ­
vraient être soigneusement net­
toyées et dépolies légèrement, 
avec du papier sablé. Elles 
n'ont pas besoin d'apprêt. Les 
conduites en fer ou en acier de 
vraient être nettoyées avec de 
la laine d'acier pour enlever 
toute trace de rouille. Il fau­
drait ensuite les recouvrir d'un 
apprêt pour métal de premlê re 
qualité. Un émail semi-bril -
lant ou une peinture a" textu­
re sont convenables pour la 
couche supérieure. La peintu­
re a" texture du genre alkyde 
est probablement plus facile 
a* appliquer. L'application au 
pistolet est la meilleure pour 
les conduites d'eau ou encore 
le rouleau. Deux couches de 
peinture vous aideront a" évi -
ter de futurs problêmes d ' h u ­
midité. 

Avec un des nouveaux p ro-
dults spécialisés en vente sur le 
marché, vous pouvez non seu­
lement peindre mais décorer . 

Les peintures a" texture donnent 
l'effet de piastre rugueux â la 
surface et recouvrent les dé­
fauts du métal , marques de 
soudures et les trous de clous . 
Votre choix de couleurs créera 
l 'ambiance désirée. Un plafond 
noir camouflera complètement 
les conduites d'eau et répandra 
une impression de chaleur e t 
d'intimité. Le blanc donnera 
de la vie au sous-sol. 

Ensuite, les murs. Les plus 
ambitieux parmi les bricoleurs 
voudraient peut-être essayer un 
des nouveaux finis carrelé pour 
le béton armé ou pour les murs 
en maçonnerie. Ceci est un 
mélange de deux produits et 
l'application exige un peu plus 
de travail que la peinture ordi­
naire car lé mur devrait ê t r e 
bouche-poré, apprêté et ensui­
te recouvert d'une couche su­
périeure. Suivez attentivement 
le mode d'emploi sur l'étlquet 
te et travaillez dans un e n -
drolt bien aéré. Le résultat 
vaudra l 'effort . . . un fini u n i ­
forme, dur et brillant évoquait 
un carrelage en céramique. 
G r î c e a* sa longue durée, cet­
te peinture est Idéale pour la 
buanderie, pièces de séjour et 
lieux de débarras. Toutefois,si 
c e genre de fini ne convient 
pas a"- votre projet, vous pou -
vez appliquer sur les murs le 
même revêtement texture de 
couleur chaude que vous avez 
employé pour le plafond. 

Pour terminer, recouvrez l e 
plancher d'une bonne qualité 
de peinture. Plusieurs genres 
sont disponibles, mais le plus 
simple a" employer est une peln 
ture latex, qui se nettoie faci­
lement a* l'eau et qui n 'a pas 
de forte odeur. Exhibez vos ta­
lents artistiques et peignez l i ­
ne bordure de couleur contras­
tante. D'abord, revêtez la 
surface principale (sans a l l e r 
jusqu'aux murs), ensuite mesu­
rez soigneusement l'épaisseur 
de la bordure et recouvrez - la 
de ruban-cache. Ensuite, p e i ­

gnez-la d'une couleur contras­
tante. Lorsque la peinture est 
sèche au toucher, ôtez le ru­
ban-cache. Pour vous alléger 
la tctche, attachez un manche 
à balai au rouleau et faites le 
travail debout. 

Divisez le sous-sol en plu­
sieurs pièces en plaçant des pa­
ravents qui serviront de parois . 
Les paravents non-finis s o n t 
peu cotfteux, peuvent être 
peints de couleurs qui s'agen -
cent ou se contrastent et 1 ls 
ajouteront une petite t o u c h e 
a" votre décor. 

Vous voyez qu'il est si fac i ­
le de donner à un sous-sol som­
bre et peu attrayant un rfJle im 
portant dan- la maison a" peu 
de frais.' 

Tout ce qu'il f au t . . . de la 
peinture et un peu d'imagina -
don. 

Nous avons 
agrandi 

A cette occasion 
nous offrons 

de grands spéciaux 

Les plus nouveaux tissus à la verge 

400 verges de Fortrel Polyester à S5.95 vg. 

Coupons de tous genres 

Tissus à Jumpsui ts . Chaines et foulards 

Ecoulement de pantalons de travail grandeur 30 à 52 Sp S3.99 

Chemises 14 à m : $1-79 

Enfin tout pour la couture ! 

Mme Victor Carrière 
RUE DU RUISSEAU - Rue face à la Coopérative Agricole. 

St-Andre-Avellin 

B O E U F 

DE L ' O U E S T 

chez 
Guy Bisson 

L A V 0 au gallon 49C 

Aspirines Boite 100 comprimés.. . 69c 
Sirop pour rhume Mathieu 59t 
Mashmallow 4 pqts /1 .00 
Poulet env. 4 lbs 39c lb 
Gateua fruits 2 lbs 99 t 
Mr Net 85 « 
Blé dinde grains York 6 / 1.00 
Saucisses Bel le-Fermière 69c lb 
Dinde cat. A , env. 15 lbs 42c lb 
Papier de toi lette 8 / 89c 
Eau de Vichy Montclair ?9c 
Jambon Cottage Rolls 75c lb 
Rôti de lard f i le t 79C lb 
Saucisse maison lard /boeuf . . . . 59c lb 
Croupe de boeuf complet 49c lb 
Roti lard fesse complete 59c lb 
Roti de lard fesse 6 a 7 lbs .... 69c lb 

S P E C I A U X LES 3 0 A V R I L , 1 - 2 ET 7 - 8 - 9 M A I 1 9 7 0 

HOTEL DES MONTS 
L i c e n s e complète 

M O N T P E L L I E R G R I L L • D A N S E - O R C H E S T R E 


