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*Plus de détails chez votre concessionnaire

5570, boul. Royal, Shawinigan 

www.lessardgm.com

819 539-8333 

Sans frais 1 800 567-9339 >
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TOUT LE 
MOIS DE 
JUILLET 

0%
  

PROMO 
PRIX DES 

EMPLOYÉS 

d’intérêt 
jusqu’à 84 mois.

Incluant des taux de 

Que pensez-vous d’une application  mobile de notiication pour vous  informer en cas d’exposition  au coronavirus ?

consultation.quebec.ca

TION 

PRENEZ PART  
À LA CONSULTATION  DÈS AUJOURD’HUI !
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UNE COMPAGNIE D’ICI  
QUI SE SPÉCIALISE DANS :
• LE MARQUAGE DE STATIONNEMENT 
• LE COLMATAGE DE FISSURES
• LA RÉPARATION D’ASPHALTE
• L’IMPERMÉABILISATION

OLIVIER GAUTHIER, PROPRIÉTAIRE 

819 719-1035 
suivez-nous sur facebook

SUR SCELLANT ET RÉPARATION DE FISSURES
*Minimum de 1000p2.  

Basé sur un prix de 0.35$/p2. Exp. 31 juillet 2020

50$ DE RABAIS

Résidentiel • Commercial

CONFIEZ VOS TRAVAUX
D’IMPERMÉABILISATION À DES PROFESSIONNELS

SOUMISSION 100% GRATUITE
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819 698-8663
www.toiturematthieugauthier.com

Appelez-nous  
pour une soumission  

GRATUITE
de votre toiture

Réservez 

maintenant pour 

la saison 2021 !

INFO-CITOYEN  
en page 5
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LA PSYCHOLOGUE  
QUI RÉVOLUTIONNE  

LA PROFESSION    
Dre Sara-Maude Joubert met sur pied  

un projet de psychologie sociale      
PAGE 3

Deux expositions 
à ciel ouvert

La culture  
sort dans  
la rue
PAGE 13

Lac des Piles

Des règles 
strictes pour 

les wakeboats
PAGE 5



SÉRIE DK10se
Moteur diesel, 40 à 58 forces, 

4 roues motrices, transmission 

hydrostaique, disponible avec 
ou sans cabine.

Avec vous depuis plus de 50 ans!

Programme d’excellence 
des concessionnaires.

yvon.gagnon@equipementsgagnon.ca
www.equipementsgagnon.ca

101, boul. Est, Maskinongé

819 227-2245

« Le seul 
concessionnaire 

reconnu au Québec 
certiié pour  
la 12e année 

consécutive »

TRAVAILLEZ EN TOUT 

CONFORT AVEC VOTRE 

TRACTEUR KIOTI 

SÉRIE CK10

Financement  

disponible

0%* 
jusqu’à  

72 mois
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*Offre valide sur certains modèles jusqu’au 31 juillet 2020. Ne peut pas être combiné avec d’autres offres. Rabais et/ou financement basé sur l’achat d’équipements neufs définis dans la promotion. Financement sujet à l’approbation du crédit.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en magasin. EX. :  Pour une transaction de 24 000 $, un acompte de 4000 $ sera versé et un montant de 20 000 $ pourra être financé à un taux de 0 %/60 mois, les paiements s’établiront à 333.33 $/mois. 
Les prix/rabais affichés sont en dollars canadiens. Des frais additionnels tel que taxes, transport, montage, livraison pourraient s’appliquer.

Financement  

disponible

0%* 
jusqu’à  

84 mois

Moteur diesel, 25 à 40 forces, 4 roues 

motrices, transmission à vitesse ou 
hydrostaique, disponible avec ou sans cabine.
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4790, bl Royal, Shawinigan  • 819 731-3750
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Particuliers ou entrepreneurs • Vente et location d’équipements

Pour vos petits ou gros travaux, nous avons l’outil qu’il vous faut !
Produits pour plancher de garage à prix competitifs

BERNARD  LEPAGE
blepage@lhebdodustmaurice.com

SANTÉ  MENTALE. Reconnaissant que 
des personnes sont quelquefois privées de 
soins psychologiques dont elles ont besoin 
à cause de leur incapacité financière à se 
les offrir,  Sara-Maude  Joubert lancera cet 
automne  Les psy trucs (www.lespsytrucs.
com) destiné à offrir à ces gens des théra-
pies à prix symbolique.

Le terme pro bono est souvent associé 

aux avocats qui consacrent une partie de 

leur temps à représenter des personnes qui 

n’ont pas l’argent pour se payer un juriste, 

mais qui n’ont pas accès non plus à l’aide 

juridique. Importer cette pratique altruiste 

dans l’univers classique de la psychologie 

est en soi une révolution qu’entend mener la 

 Shawiniganaise.

La psychologue, dont le cabinet est situé à 

la  Coopérative de solidarité santé  Le  Rocher, 

ne fera en fait qu’instaurer une pratique 

qu’elle met déjà en œuvre depuis ses débuts 

professionnels en 2017.

«  Il y a des gens qui doivent arrêter 

leur thérapie parce qu’ils n’en ont plus les 

moyens, mais qui sont authentiques dans 

leur démarche. J’ai un certain malaise des 

fois à demander à un parent avec un salaire 

modeste, sans assurance privée, de donner 

100 $ pour une rencontre d’une heure, pri-

vant ainsi son enfant d’un camp de vacances. 

Il y a une réflexion à avoir  là-dessus », 

s’ exprime-t-elle.

 Sara-Maude  Joubert est bien consciente 

que son projet de psychologie sociale risque 

de provoquer des vagues chez ses consœurs 

et confrères de la profession. « Ça se peut que 

l’Ordre vienne me poser des questions, mais 

je vais y répondre avec plaisir », soutient celle 

qui dit avoir fait des devoirs avant de pousser 

plus loin le concept de  Les psy trucs.

La psychologue affirme qu’elle a déjà un 

carnet de  rendez-vous déjà bien rempli, avec 

une liste d’attente, et qu’elle n’offre pas des 

séances à 5 $ juste pour le plaisir de remplir 

son agenda.

ON FINANCE ÇA DE QUELLE FAÇON ?
Évidemment, un psychologue en cabinet 

privé doit assumer des frais fixes comme la 

location des bureaux, la licence profession-

nelle, les formations, les droits pour avoir 

accès aux banques d’information, etc.

Le projet d’affaires de la  Dre  Joubert 

consiste donc à offrir une fois par mois du 

contenu exclusif à des abonnés qui en retour 

donnent un montant à leur discrétion. «  Cela 

peut être 3 $, 5 $, 10 $, 30 $, 50 $ etc. Peu 

importe, mais ce financement récurrent ira 

dans la caisse qui servira à faire fonction-

ner  Les psy trucs. Si j’ai 1000  personnes qui 

donnent 10 $ par mois par exemple, je peux 

embaucher un psychologue à temps plein 

pour rencontrer cette clientèle à l’année », 

souligne celle qui désigne ces abonnés 

comme ses « patrons ».

Parallèlement,  Sara-Maude  Joubert a noué 

des ententes avec la  SAAQ et la  CNESST pour 

présenter des ateliers psychoéducatifs à leurs 

clientèles. «  Ce sont des rencontres de groupe 

que j’ai spécifiquement développé pour des 

personnes qui ont eu un traumatisme, que 

ce soit un accident de voiture ou un acci-

dent de travail. »  Encore là, les montants que 

lui versent la  SAAQ et la  CNESST lors de ces 

ateliers servent aussi à financer le projet de 

psychologie sociale.

UNE CLIENTÈLE RÉFÉRÉE  
PAR LE MILIEU

Une des dernières pièces du puzzle de la 

 Dre  Joubert est d’établir des contacts avec le 

milieu communautaire de la grande région 

de  Shawinigan. «  Des organismes comme 

le  Centre  Roland-Bertrand,  Coude à  Coude, 

 TràSh, les centres d’action bénévole, etc. 

sont souvent en première ligne et ils savent 

mieux que quiconque qui sont les gens qui 

ont besoin d’une thérapie, mais qui n’en ont 

pas les moyens. J’ai aussi un bon lien avec 

les médecins du  GMF qui travaillent à la 

 Coopérative de  Solidarité  Santé  Le  Rocher. 

 Eux-aussi, ils rencontrent des patients qui 

sont en détresse psychologique et qui ont 

besoin d’aide », termine celle dont le projet 

n’est pas sans rappeler celui de la pédiatrie 

sociale menée il y a vingt ans par un autre 

 Shawiniganais, le  Dr  Gilles  Julien.

Dre Sara-Maude Joubert met sur pied un projet de psychologie sociale

La psychologue qui révolutionne la profession

 ■Les psy trucs, c’est quoi?
L’abonnement au montant qui vous convient donne accès une fois par mois à un 

contenu original développé par la Dre Joubert. Les thèmes abordés jusqu’à présent 

sont: l’anxiété, la dépression saisonnière, le rapport amoureux lorsqu’un conjoint 

devient notre aidant-naturel, les croyances entourant la masculinité et leurs liens avec 

la demande de services en psychothérapie, l’automutilation chez les adolescents, L’ABC 

des émotions, la violence sur internet et ses justifications, les défis de la parentalité, la 

sexualité humaine, la dynamique du perfectionnisme pathologique, la croyance «tout 

m’est dû» et le rôle de la colère.  Les «patrons» ont aussi droit à un infographie pour 

rapidement illustrer un concept ou un outil clinique ainsi qu’une vidéo explicative 

démontrant des techniques (respiration diaphragmatique, la méditation et la pleine 

conscience, 3 trucs cognitifs pour contrer la déprime, etc.). Enfin, mentionnons que les 

abonnés sont tenus au courant des différentes étapes de développement du projet de 

psychologie sociale. 

 Info: www.lespsytrucs.com

1 Pour la Dre Sara-Maude Joubert, le 
cadre institutionnel du réseau de la 
santé, incarné par le CIUSSS, n’a  
jamais été une option pour pratiquer 
sa profession de psychologue.  
(Photo L’Hebdo – Bernard Lepage)
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5000, boulevard Saint-Jean, 
Trois-Rivières 819 376-0806

2800, rue des Contremaîtres, 
Shawinigan  819 538-9683

www.spamauricie.com • Facebook

Trois-Rivières
Nanaki, mâle

Bouvier australien croisé, 
2 ans

Trois-Rivières
Tite-ille, femelle

Domestique, 
2 ans
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INMEMORIAM.CA
À JAMAIS DANS NOS COEURS
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Shawinigan et la Cité  
de l’énergie s’entendent  
pour 5 ans

Le conseil municipal de Shawinigan a profité 

de la séance publique du 7 juillet pour annoncer la 

signature d’une entente de cinq ans avec la Cité de 

l’énergie. De 2020 à 2024, la Ville versera annuelle-

ment une aide financière de 500 000$ à l’attraction 

touristique. L’an dernier, l’administration Angers 

avait exceptionnellement ramené cette subven-

tion à 250 000$. Le précédent contrat entre la Ville 

et la Cité de l’énergie couvrait la période de 2014 

à 2018 et prévoyait le versement d’une aide d’un 

demi-million$ par année. 

Réhabilitation  
des conduites d’égout

La Ville de Shawinigan investira dans les pro-

chains mois 3 765 000$ dans la réhabilitation 

de plusieurs conduites d’égout des secteurs 

Shawinigan, Shawinigan-Sud et Grand-Mère. Les 

travaux de chemisage consistent à insérer dans 

les conduites endommagées une gaine en poly-

ester. En plus de pouvoir être réalisé sans travaux 

d’excavation, le gainage est une technique qui 

redonne aux conduites d’égout toute leur étan-

chéité et prolonge ainsi leur durée de vie, et ce, 

pour une période pouvant atteindre 50 ans dans 

des conditions idéales. Le maire Michel Angers a 

spécifié que la Ville financerait 100% de ces travaux 

en utilisant le montant qui lui est accordé pour la 

taxe sur l’essence. 

Près de 11 millions$ 
pour la réfection  
des rues

La Ville de Shawinigan avait annoncé en 2019 

son intention de réserver 2 millions$ par année, 

durant les dix prochaines années, pour repaver 

ses rues les plus dégradées. Ce montant est en 

voie d’être largement dépassé en 2020 alors 

que près de 11 millions$ seront consacrés à ces 

travaux. Des chantiers de 7 millions$ ont déjà 

été annoncés (chemin de la Vallée-du-Parc et les 

rangs Saint-Pierre et Saint-Michel), mais la Ville a 

déposé auprès du gouvernement d’autres projets 

de réfection pour une valeur de 4 millions$. «Il y 

a un nouveau programme gouvernemental qui 

finance 95% des coûts au lieu de 75%», a souligné 

Michel Angers pour expliquer la nouvelle attitude 

de la Ville. «Ça veut dire plus de cônes orange dans 

nos rues, mais c’est pour le mieux», s’est félicité le 

maire. 

Une maison  
des aînés à Shawinigan?

La Ville de Shawinigan a acheminé au CIUSSS 

Mauricie / Centre-du-Québec une demande 

officielle pour obtenir une maison des aînés. Au 

début du mois de juin, le gouvernement Legault 

avait annoncé les endroits où seraient construites 

les premières maisons des aînés qui viendront 

remplacer graduellement les CHSLD. Dans la 

région, les villes ciblées étaient Trois-Rivières, 

Drummondville et Victoriaville, ce qui avait consi-

dérablement désappointé la Ville de Shawinigan. 

«Nous avons été étonnés étant donné que nous 

avons une population vieillissante et ce qui s’est 

passé dans les derniers mois au CHSLD Laflèche 

avec la COVID-19», a expliqué le maire Michel 

Angers.  Celui-ci dit s’être entretenu avec la 

ministre des Aînés Marguerite Blais à propos de 

cette situation et il a maintenant bon espoir que 

Shawinigan soit rajouté à la liste des villes ciblées. 

AFFAIRES MUNICIPALES

BERNARD LEPAGE
blepage@lhebdodustmaurice.com

PLAISANCIERS. Sous le couvert d’un code 
d’éthique pour les usagers du lac des Piles pré-
senté comme un projet pilote, les propriétaires 
de wakeboat seront sous surveillance cet été. 

Adopté par la Ville de Shawinigan et élaboré 

en concertation avec L’Association des résidents 

du lac des Piles, le code d’éthique prévoit des 

zones d’interdiction et des zones réservées sur le 

plan d’eau pour les divers usagers. 

L’aspect le plus important du document est 

sans aucun doute la zone consentie aux pro-

priétaires d’embarcations générant des vagues 

surdimensionnées. Vu la configuration étroite 

de la majeure partie du plan d’eau et l’interdic-

tion aux propriétaires de wakeboat de circuler à 

moins de 300 mètres des rives, il ne leur reste plus 

qu’une seule zone limitée pour s’amuser: devant 

la Marina Lac-des-Piles en direction ouest, soit la 

rive qui longe le chemin Laperrière. 

Des bouées de différentes couleurs seront 

installées au cours des prochaines semaines pour 

délimiter les zones. Le maire Michel Angers pré-

fère parler d’une cohabitation harmonieuse entre 

les différents utilisateurs plutôt qu’une mise au 

banc des wakeboat. «Le code d’éthique a pris en 

compte le respect de l’environnement, le respect 

des berges, la protection de notre prise d’eau et la 

cohabitation entre les utilisateurs. Présentement, 

si tu veux faire du kayak et qu’un wakeboat passe 

à 100 mètres de toi, c’est sûr que tu vas chavirer.»

Le premier 100 mètres des rives sera une zone 

sans vagues permettant entre autres la baignade; 

et la partie allant de 100 à 300 mètres autorisera 

des vagues restreintes, permettant ainsi aux 

amateurs de kayak ou de paddleboard de prati-

quer leur loisir. 

Michel Angers a bon espoir que tous les usa-

gers respecteront le code d’éthique, mais si ce 

n’est pas le cas, la Ville agira. «S’il y a des délin-

quants, il va y avoir des interventions», met-il 

en garde. Mais je tiens pour acquis que tout le 

monde va se réguler par eux-mêmes en respec-

tant les consignes.»

Le code d’éthique est présenté comme un 

projet pilote dans le sens où les riverains et utili-

sateurs seront consultés durant l’été. Un sondage 

sera aussi mené à propos du document et les per-

sonnes intéressées à le remplir peuvent se mani-

fester en écrivant à information@shawinigan.ca .

IMPACTS DES WAKEBOATS

Parallèlement au code d’éthique, L’Association 

des résidents du lac des Piles a demandé au minis-

tère de l’Environnement une aide financière afin 

de mener une étude sur les impacts des activi-

tés nautiques motorisées sur l’achigan à petites 

bouches et l’elliptio de l’est (moule d’eau douce) 

au lac des Piles. 

Dans son dernier bulletin, l’association sou-

ligne que deux biologistes experts en faune aqua-

tique sont venus au lac l’automne dernier et ont 

constaté qu’il semble y avoir une disparition des 

petits poissons (achigans, perchaudes, crapets, 

etc.) et des moules dans les zones affectées par les 

vagues de wakeboat.

Lac des Piles: les wakeboats soumis à des règles strictes  

Retour des séances à 
l’Hôtel de ville en août      
PUBLIC. À moins d’une résurgence du virus de la 
COVID-19 d’ici là, la prochaine séance ordinaire du 
conseil municipal de Shawinigan aura lieu en pré-
sence de des élus et d’un nombre limité de citoyens 
à l’Hôtel de Ville le 18 août prochain.   

Le ministère des Affaires municipales et de l’Habitation 
(MAMH)  a donné le feu vert la semaine dernière aux muni-
cipalités pour reprendre les séances publiques, mais toujours 
en prenant soin de respecter la distanciation sociale de deux 
mètres entre chaque individu. 

Après avoir disposé les chaises du public en tenant 
compte de cette consigne, la Ville estime qu’elle sera en 
mesure d’accueillir 15 ou 16 citoyens. «Nous n’avons pas 
encore déterminé le mode de sélection, a souligné le maire 
Michel Angers. On va peut-être faire comme à la piscine 
publique, soit de demander aux gens de s’inscrire et procéder 
à un tirage au sort si le nombre est supérieur à la capacité de 
la salle. On y réfléchit.»

En ce qui concerne les tables occupées par le maire, les 
huit échevins, la greffière et le directeur général, il n’y aurait pas 
selon le maire de difficulté à les aménager pour que la mesure 
de distanciation sociale soit respectée. 

Depuis celle du 14 avril dernier, toutes les séances ordi-
naires du conseil municipal ont été tenues à huis clos, mais dif-
fusées sur le web et sur NousTV. Chacun des conseillers étaient 
chez lui tandis que le maire prenait place à sa place habituelle, 
seul à l’Hôtel de Ville avec des caméras autour de lui. 

«Nous étions bien rôdé mais personnellement, j’ai besoin 
de voir du monde. J’aime le débat, la discussion, la relance. Ça 
toujours été comme ça et je ne changerai pas demain matin», 
poursuit Michel Angers.

Par contre, le maire a bien apprécié la formule des 
questions transmises à l’avance de la part des citoyens. «Ça 
nous permet d’aller chercher les informations et d’offrir des 
réponses plus claires et précises. Ça ne nous empêchera pas 
de recevoir des questions du public mais une formule hybride 
est possiblement très attrayante et intéressante. On évalue ça 
présentement», a-t-il terminé. (B.L)

La zone en rouge délimite l’endroit où les wakeboat pourront circuler à grande vitesse. (Photo courtoisie)
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L’Équipe  
Hallé-Laroche

POUR VENDRE OU ACHETER

Émilie Hallé | Serge Laroche | Johanne Taylor

Agence immobilière |  Franchisé  Indépendant 
et  Autonome de  RE/MAX  Québec inc.

819 537‑5000
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• d’appliquer les mesures de compensation pour combler la perte de milieux humides;

• d’ajouter à la classification des usages la vente au détail et la production de marijuana à des fins médicales 

et récréatives; 

• d’autoriser l’établissement d’une station-service avec lave-auto au 1053, boulevard Saint-Sacrement; 

• d’apporter des corrections à la grille des spécifications de la zone C-9725 (avenue de Saint-Georges).

portée régionale C2.

Ce règlement annule les règlements de PIIA des ex-municipalités de la Ville de Shawinigan et permet de 

d’implantation et d’intégration architecturale, dans certaines zones ou pour certaines catégories de construction.

• d’assurer la concordance avec le Règlement SH-600 sur les plans d’implantation et d’intégration 

architecturale (PIIA); 

• d’ajouter des dispositions particulières à certaines zones pour des propriétés situées sur l’avenue de 

Grand-Mère, l’avenue Saint-Marc, la 105e Avenue, le boulevard de Shawinigan-Sud et le carré Trudel; 

• d’autoriser le commerce de détail local et des services professionnels et spécialisés sur le lot 3 462 505 situé 

sur la rue Lambert;

• d’autoriser une habitation unifamiliale sur le lot 3 399 953 situé sur la rue Arthur-Fecteau;

• d’autoriser différents usages dans la zone AF-8702.

Cette résolution vise à autoriser la vente au détail de matériaux de récupération (démolition), la vente en gros de 

métaux et de minéraux (sauf les produits du pétrole et les rebuts) et l’utilisation d’un concasseur sur le lot 3 925 527.

www.shawinigan.ca/avispublic Service aux citoyens
819 536-7200

Règlement SH-654 établissant un programme d’aide aux particuliers en matière 

environnementale.

Règlement SH-653 créant une réserve inancière ain de pourvoir aux capitaux 

nécessaires au fonctionnement d’un programme d’autoassurance.

La Ville de Shawinigan diffuse l’intégralité 
de ses avis publics sur son site Internet.

ENTRÉE EN VIGUEUR

DEMANDE ÉCRITE (EN REMPLACEMENT DE LA TENUE DE REGISTRE)

Pour les consulter :

1) rendez-vous au www.shawinigan.ca/avispublic;

2) soyez informé chaque fois qu’un avis public est émis par la Ville, en vous 

abonnant à l’infolettre sur la page d’accueil de son site Internet ou en 

téléchargeant l’application Carecity sur votre appareil mobile.

BERNARD  LEPAGE
blepage@lhebdodustmaurice.com

SÉCURITÉ. Le ministère des  Transports du 
 Québec (MTQ) octroiera un mandat de services 
professionnels afin de sécuriser la route 153 dans le 
secteur de l’ancienne usine  Belgo.

Depuis quelques mois, des automobilistes ont 

signalé le danger que représentait la chute de morceau 

de briques provenant du mur de l’ancienne papetière 

lors de leur passage. Ces plaintes ont incité le  MTQ a 

intervenir en décembre 2019 en procédant à un déla-

minage du mur. Cette opération consiste à frapper sur 

chacune des briques afin que les morceaux suscep-

tibles de se détacher puissent l’être immédiatement 

dans un environnement sécurisé.

«  Le ministère a décidé alors que cette opération 

se tiendrait deux fois par année. Nous y sommes donc 

retournés en mai dernier », explique  Roxanne  Pellerin, 

conseillère en communication au  MTQ.

Cette  fois-ci, le ministère va un peu plus loin en 

mandatant une firme pour évaluer les interventions  

à prendre, à court et moyen terme, pour sécuriser les 

automobilistes qui empruntent la route 153 dans ce 

secteur. « L’objectif de ce mandat, c’est de préciser la 

nature de ou des interventions à mener, mais égale-

ment, la façon de procéder. La firme devra aussi déter-

miner les parties du mur qui nécessiteront des interven-

tions », précise la  porte-parole du  MTQ.

Roxanne  Pellerin ajoute qu’il s’agit d’un dossier 

très complexe. «  Il y a plusieurs facteurs à prendre en 

compte comme la possibilité de présence de matériaux 

contaminés, le cours d’eau qui passe sous la structure 

et l’évaluation de la capacité structurale du mur et du 

bâtiment. »

Le  MTQ n’a avancé aucun échéancier quant à la 

réalisation des travaux de sécurisation. «  On pourra 

s’avancer lorsque la nature des actions recomman-

dées sera connue, mais jusqu’ici, le ministère a toujours 

été rapide pour intervenir dans ce dossier », explique 

 Roxanne  Pellerin.

Comme le fera le ministère de l’Environnement qui 

a mandaté  Sanexen pour procéder au nettoyage du 

site, la facture du  MTQ pour les travaux de sécurisation 

de la route 153 sera envoyée au propriétaire de l’an-

cienne  Belgo, soit  Recyclage  Artic  Béluga

Une formation pour 22 futurs bouchers
SUBVENTION. Une aide financière de 433 477 $ a été octroyée afin de soutenir la formation en bou-
cherie de 22 personnes en  Mauricie et au  Centre-du-Québec, dans le cadre du  Programme de stage 
accru en alternance  travail-études en boucherie de détail.

L’annonce a été faite le 7 juillet par le ministre du  Travail, de l’Emploi et de la  Solidarité sociale et ministre 

responsable de la région de la  Mauricie,  Jean  Boulet. Cette somme a été octroyée dans le cadre du programme 

de formations de courte durée privilégiant les stages dans les professions priorisées par la  Commission des 

partenaires du marché du travail (CPMT). Elle est financée par  Fonds de développement et de reconnaissance 

des compétences de la  main-d’œuvre.

Concrètement, une formation de 900  heures permettra à 22  entreprises de la  Mauricie et du 

 Centre-du-Québec d’embaucher de nouvelles ressources qualifiées pour répondre à leurs besoins de 

 main-d’œuvre en boucherie.

La formule d’alternance  travail-études permettra aux étudiants de mettre rapidement en pratique les 

connaissances acquises à l’école. Dans ce  cas-ci, les étudiants passeront 360 heures directement dans les 

entreprises. Les entreprises qui participent au programme contribuent également à l’adaptation des contenus 

théoriques et pratiques. On le sait, la formation en alternance  travail-études a fait ses preuves pour arrimer de 

façon plus efficace les formations offertes aux besoins du marché du travail.

«  On le sait, la formation est un facteur clé de notre succès économique. Les entreprises en alimentation 

de détail ont des besoins criants, notamment pour pourvoir leurs postes de bouchers et de bouchères, l’un 

des métiers les plus demandés partout au  Québec. En soutenant une formation qui mise sur l’alternance 

 travail-études, notre gouvernement donne des outils à de futurs travailleurs pour améliorer leurs conditions. 

Nous permettons également aux entreprises d’avoir accès à une  main-d’œuvre qualifiée, plus compétente et 

plus performante », soutient le ministre du  Travail, de l’Emploi et de la  Solidarité sociale et ministre responsable 

de la région de la  Mauricie,  Jean  Boulet.

La formation sera offerte au  Centre de formation professionnelle  Bel-Avenir et mènera à l’obtention d’un 

diplôme d’études professionnelles en boucherie de détail. D’ailleurs, l’Association des détaillants en alimenta-

tion du  Québec accordera une attention particulière au secteur de  La  Tuque et aux communautés atikamekw 

de la  Mauricie, ainsi qu’aux entreprises de la région du  Centre-du-Québec qui ont des perspectives d’emploi 

jugées excellentes.

De nouveaux propriétaires  
pour l’Auberge  Gouverneur
IMMOBILIER. Après 19 ans comme propriétaire de l’Auberge  Gouverneur  Shawinigan, 
 Sonia  Tremblay a annoncé mardi la vente du complexe hôtelier à un groupe de cinq investis-
seurs d’origine chinoise.

Lors d’une conférence de presse émotive,  Sonia  Tremblay a expliqué avoir pris cette décision 

après mûres réflexions. « J’adore mon bébé mais comme tout parent, j’ai maintenant le goût d’un 

peu plus de liberté. J’y ai vécu des moments marquants de ma vie. J’ai eu à relever de grands défis 

mais je quitte en laissant l’entreprise entre bonnes mains pour poursuivre sa croissance »,  a-t-elle 

déclaré en désignant trois des cinq nouveaux propriétaires qui étaient présents à  Shawinigan pour 

l’annonce.

Bing  Zhao,  Linxin  Fang,  Emma  Liu,  Ying  Kong et  Songwang  He possèdent déjà sept autres éta-

blissements hôteliers dans la province, soit à  Québec,  Montréal,  Victoriaville et en  Estrie. «  Nous 

apportons notre passion et notre puissance à  Shawinigan », a promis  Linxin  Fang, s’exprimant en 

français au nom du groupe. L’homme d’affaires chinois a révélé que des investissements seraient 

consentis afin de procéder à des rénovations et de nouveaux emplois seraient créés.

Cette transaction s’accompagne aussi par l’arrivée aussi de nouveaux partenaires. La gestion 

du  Centre des congrès attenant à l’Auberge  Gouverneur  Shawinigan sera confiée à  Le  Rouge  Vin 

 Traiteur. De plus, ses propriétaires  Patrick  Buisson et  Hugo  Hamelin prendront en charge les opéra-

tions du restaurant  Pacini. (B.L.)

Mur de l’ancienne usine  Belgo :  
le  MTQ fera sécuriser la route

Le nettoyage du site de la  Belgo 
est une saga qui remonte à 2008, 
année de la fermeture de l’usine. 

(Photo L’Hebdo -  Sandra  Lacroix)
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Redécouvrez
Les lutins experts en distanciation sociale
C’est le plus grand mystère de Saint-Élie-de-Caxton : les lutins! 

Ils respectent la règle des deux mètres depuis très longtemps, mais il paraît que si on est patient, et si 
on reste dans le coin assez longtemps, on init par en apercevoir. 

Au café culturel le Rond Coin, près de la traverse de lutins, il y a d’ailleurs toute une gamme 
d’hébergements insolites. Dormir dans une yourte, dans un igloo de bois ou même dans un camion : 
on dit que ça facilite l’observation de petites créatures.

D’ailleurs, les lutins étant plutôt gourmands, vous augmenterez vos chances avec un croissant  
Du bon pain croûte que croûte, des sushis du Lutin Marmiton ou encore de la fameuse crème glacée 
à la paparmane rose du Prince Élie.

Si après tout ça, de petits bonhommes ne vous sont toujours pas apparus, il ne vous reste plus qu’à 
faire le chemin de croix de la montagne du Calvaire qui vous offre un moment d’intériorisation avec 
une vue imprenable sur le village. Qui sait, après cette excursion, votre prière à la chapelle extérieure 
sera peut-être exaucée! 
Maski, de nature humaine et toujours imaginative! 

Visitez tourisme.maski.quebec

 Tourisme Maskinongé

 BERNARD  LEPAGE
blepage@lhebdodustmaurice.com

ALIMENTATION.  Fromagerie  Victoria est 
à la recherche d’un franchisé pour ouvrir une 
succursale à  Shawinigan.

 La chaîne de restauration compte ouvrir 

trois nouvelles salles en 2020, soit  Shawinigan, 

 Repentigny et  Boucherville. «  Nous en avons 

ouvert deux à  Trois-Rivières ces dernières 

années et ça fonctionne bien. Le marché de 

 Shawinigan devenait alors naturel », explique 

en entrevue téléphonique le directeur du déve-

loppement  Nicolas  Roux.

Preuve du sérieux de l’affaire, l’endroit où 

opérerait la franchise est déjà trouvé : l’ancienne 

animalerie  Mondou, dans le stationnement 

attenant au  Maxi. « C’est un bon site, facile-

ment accessible à partir de l’autoroute. C’est 

une bâtisse d’environ 3000 pieds carrés, parfait 

pour le type de restaurant qu’on voudrait ouvrir 

et on a de la place pour aménager un service au 

volant », poursuit M. Roux.

Il s’agit d’un projet de près de 800 000 $ et le 

franchisé devra investir entre 200 et 250 000 $. 

«  Et si c’est un bon opérateur, nous sommes 

prêts à le supporter dans son investisse-

ment », ajoute le directeur du développement. 

Advenant qu’un franchisé soit trouvé d’ici l’au-

tomne, une ouverture à la fin de 2020 est envisa-

geable. «  Sinon, ça va aller au printemps 2021 », 

souligne  Nicolas  Roux.

À l’origine une fromagerie fondée en 

1946  par la famille  Gosselin à  Victoriaville, 

 Fromagerie  Victoria a développé une formule 

de restauration en 1988. La chaîne compte 

aujourd’hui quatorze établissements au 

 Québec et voudrait en ajouter le double d’ici 

2025. Fromagerie  Victoria est un concept alliant 

un restaurant, une crèmerie six mois par année 

et une boutique avec des mets préparés pour 

apporter.

 Fromagerie  Victoria veut 
s’établir à  Shawinigan

La  RTCS demande aux 
usagers de porter un masque
 Dès le 13 juillet, la  Régie de  Transport en 
commun de  Shawinigan (RTCS) deman-
dera aux usagers de suivre les directives 
émises par le gouvernement provincial et 
de porter le  couvre-visage.

 On sait que le gouvernement a annoncé 

le 30 juin cette mesure, qui rend obligatoire 

le port du  couvre-visage pour les usagers 

âgés de 12  ans et plus. Cette dernière est 

accompagnée d’une période de transition 

de 14  jours pour permettre à la clientèle 

de s’y adapter. L’obligation entrera donc en 

vigueur le 27 juillet.

«  Nous sommes favorables à cette 

mesure, indique le président de la  RTCS et 

conseiller municipal,  Jean-Yves  Tremblay. 

Depuis le début de la pandémie, nous invi-

tons les usagers à porter le  couvre-visage. 

Entre 25 % et 30 % de la clientèle le porte 

déjà de façon assidue. Nous invitons donc 

tous les usagers à suivre cette nouvelle 

directive du gouvernement, dans le respect 

des autres usagers. »

À noter que le  couvre-visage doit 

être porté correctement en tout temps, 

donc couvrir à la fois la bouche et le nez. 

Même si l’obligation vise les personnes 

de 12  ans et plus, il est fortement recom-

mandé aux enfants de 2 à 12 ans d’utiliser 

le  couvre-visage. Précisons que selon la 

directive, les enfants de moins de 2 ans, les 

personnes dont la condition médicale parti-

culière empêche le port du masque ainsi que 

celles qui ne sont pas capables de mettre ou 

de retirer le masque par  elles-mêmes ne sont 

pas visés par cette obligation.

Pour plus d’information sur les horaires 

et les tarifs de la  RTCS : shawinigan.ca/rtcs.

 COVID

Fromagerie  Victoria voudrait s’installer à  Shawinigan dans cet immeuble qui abritait 
dans le passé l’animalerie  Mondou et juste avant, une  SAQ. (Photo L’Hebdo –  Bernard  Lepage)
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SANTÉ. Le réseau de la santé a souvent mau-
vaise presse sur les médias sociaux mais pour 
avoir lui-même eu à traiter avec la «machine» 
dans les derniers mois, Richard Collins en est 
maintenant un ardent défenseur: «Shawinigan 
est un des meilleurs endroits au Québec pour ce 
qui est de l’expertise en autisme», raconte-t-il au 
téléphone. 

Avec sa conjointe Annie, le Shawiniganais s’in-

quiétait de certains comportements et dysfonction-

nements de leur fils Ryan, aujourd’hui âgé de 5 ans. 

Depuis 2018, le CIUSSS Mauricie/Centre-du-Québec 

a mis en place un guichet unique pour tous ce qui 

relève de la déficience intellectuelle (DI), du trouble 

du spectre de l’autisme (TSA) et des retards de déve-

loppement et la déficience physique (DP) chez les 

0-7 ans.

Référé au guichet d’accès DI-TSA-DP, le couple 

a été rapidement pris en charge pour l’évaluation 

de leur garçon. «Durant six mois, on a rencontré un 

pédiatre, un éducateur spécialisé, une psychoédu-

catrice et un spécialiste en orthophonie. Puis après 

plusieurs séances d’observation et de rencontres, le 

pédiatre en est arrivé à un diagnostic après avoir dis-

cuté avec un pédopsychiatre: Ryan était autiste de 

niveau 1 avec des particularités du 2e niveau.»

Richard et Annie n’ont que de bons mots pour les 

services reçus et dont ils bénéficient toujours. «C’est 

très efficace et élaboré comme suivi. Ils mettent 

beaucoup d’emphase sur l’évolution de l’enfant et les 

parents sont épaulés. C’est important car souvent, on 

ne sait pas comment réagir face aux comportements 

de notre enfant», poursuit Richard Collins qui aime 

toujours rappeler à son entourage que l’autisme 

n’est pas une maladie mais bien une différence dans 

le développement du cerveau de l’enfant. 

«Ils ont un cheminement intérieur très fort et 

c’est lorsqu’ils veulent communiquer de ce qu’ils 

sont avec le monde extérieur qu’ils vont avoir des 

comportements que même eux ont quelquefois de 

la misère à comprendre», explique-t-il. 

Même au plus fort de la pandémie, alors que 

les rencontres en personne étaient proscrites, les 

professionnels du réseau de la santé étaient pré-

sents auprès de Ryan et ses parents.  «On faisait des 

visioconférences. Ce n’était pas toujours évident 

au travers d’un écran de faire des interactions mais 

nous étions toujours informés et on nous donnait 

des exercices à faire.» 

Sur le territoire de la Mauricie et du Centre-

du-Québec, un total de 2224 enfants, de 0 à 7 ans, 

bénéficient de services des programmes DI-TSA-DP. 

À l’heure actuelle, 18 enfants sont en attente d’être 

pris en charge dans le programme déficience intel-

lectuelle (DI) et DU trouble du spectre de l’autisme 

(TSA) alors qu’ils sont 58 pour le programme défi-

cience physique (DI) qui comprend la déficience 

visuelle et auditive, les déficiences motrices ainsi que 

du langage. (B.L.)

Autisme: quand les parents se sentent épaulés

citedelenergie.com

Réservez en ligne

Une visite qui
éveillera tous

VOS SENS !
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La Friperie communautaire de Saint-Georges de nouveau ouverte
Centre d’action bénévole de Grand-Mère a rouvert sa Friperie communautaire située à la Maison du Citoyen de Saint-Georges, sur rendez-

vous seulement. La prise de rendez-vous se fait par téléphone via le 819-538-7689 (Poste 3), du lundi au vendredi, de 8h à midi et de 13h à 16h. 

Notez que les heures d’ouverture de la Friperie communautaire sont demeurées les mêmes, soit les mardi et jeudi, de 13h à 16h, et de 18h30 à 

20h le premier mardi de chaque mois. Tout a été mis en place pour assurer la protection des bénévoles et des clients dans le respect des règles 

sanitaires et des règles de distanciation physique tel que recommandé par la Santé publique. Rappelons que tous les profits sont remis aux deux 

comptoirs alimentaires de la région, soit le comptoir alimentaire de Grand-Mère et le Comptoir alimentaire de Saint-Georges/Lac-à-la-Tortue. 

COMMUNAUTÉ

Richard Collins et sa conjointe Annie 

en compagnie de leurs enfants Liam  

(3 ans) et Ryan (5 ans). (Photo courtoisie)
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1  LINE TRUDEL ET RENAUD AYOTTE - Centre Roland-Bertrand

2     LÉO SANSCARTIER - Centre d’action bénévole Trait d’Union 

3  PAULINE LAVERGNE ET CHARLES MILLS - Association des Amis bénévoles  
de la Cité de l’Énergie

4  VIOLETTE TÉTREAULT - Comité de protection des oeuvres d’Ozias Leduc

5  DIANE DESROCHERS - Patrouille canadienne de ski, zone Mauricie,  
Parc national de la Mauricie

6  MARCELLE GÉLINAS - Centre d’action bénévole Trait d’Union 

7  DIANE LEMIRE-GIGUÈRE - Table de concertation des aînés et des retraités

8  WINNIE LILLEY - Les Déis du Parc 

9  IRÈNE SOBOLEWSKI - L’Accorderie de Shawinigan

10  PIERRE GIRARDEAU - Société d’histoire militaire mauricienne

11  LAURE DOUCET - Fondation Sunny D. Extrême

12  GINETTE BOULANGER - Filles d’Isabelle Cercle Jeanne Mance #615 

13  EUGÉNIE HOULE-ROY - Fondation InterVal du CIUSSS MCQ

14  EVE MARCEAU - Revitalisation Quartiers St-Marc / Christ-Roy

15  CAROLE LANTHIER - Culture Shawinigan

16  LOUISE DÉZIEL - Albatros Centre-Mauricie

17  SARAH HERNANDEZ SYLVAIN - Fondation Sunny D. Extrême

18  GASTON RÉGIS - Comité des Rendez-vous de la Promenade

19  LINE HOUDE - Culture Shawinigan

20  RENÉ GÉLINAS - La fabrique de la paroisse Ste-Marguerite d’Youville 

21  MONIQUE COSSETTE GÉLINAS - La fabrique de la paroisse Ste-Marguerite d’Youville 

22  MÉLISSA THIBAULT - Fondation de la Séjournelle

23  JEAN-MARC GUAY - Club Amis-Plus

24  CLAUDE GRENIER - Centre d’intervention en dépendances Adrienne-Roy 

25  ISABELLE VEILLETTE - Allaitement-Soleil

26  LOUIS H. JEAN  - Légion royale canadienne iliale 44

27  SÉBASTIEN AUDET ET SANDRA PEARSON - Union musicale de Shawinigan

28  CAMILLE LOISEAU - Allaitement-Soleil

29  SYLVIE COSSETTE - Service d’aide au consommateur

30  DIANE LAMPRON - Centre d’action bénévole Trait d’Union 

31  HUGUETTE THIBAUDEAU - La Cité des Mots

32  CLAIRE VEILLETTE - Centre de femmes de Shawinigan

33  MARIE-FRANCE DESROSIERS - Écho Féminin de Shawinigan

34  STÉPHANE DÉZIEL - Équijustice

  

   

MÉLANIE DÉSILETS - Handicaps Soleil

MIREILLE MILETTE - Soyez Carcajou

JOHANNE PAYETTE - Maison Aline-Chrétien

PIERRE POTVIN - La Séjournelle

CLAIRE DOUCET - Centre Roland-Bertrand

RAYMOND FOREST - Corporation des Trois Colombes

LIETTE FOSTER - Centre d’action bénévole Trait d’Union 

JEAN VAUGEOIS - Regroupement pour la Solidarité Musicale en Mauricie

LISTE DES HONORÉS

LISTE DABSENT(E)S SUR LES PHOTOS

UN GRAND MERCI À NOS PARTENAIRES

DANIELLE MCCANN

MARIE-LOUISE TARDIF

DÉPUTÉE DE LAVIOLETTE–SAINT-MAURICE ET ADJOINTE PARLEMENTAIRE 
DU MINISTRE DES FORÊTS, DE LA FAUNE ET DES PARCS (VOLET FORÊTS) 

CLAUDE REID

PROPULSÉ PAR

SIÈGE SOCIAL : 4393, BOULEVARD DES HÊTRES, SHAWINIGAN (QUÉBEC) G9N 4V5 
819 539-8844 | CABTRAITDUNION.COM
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ERCI 
E UNE DIFFÉRENCE 

RE COMMUNAUTÉ !
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Objectifs de l’application :

• Informer, par une notiication, les utilisatrices et utilisateurs  
qui se sont trouvés à proximité d’un individu ayant reçu  
un résultat positif à la COVID-19.

• Protéger les autres, en cas de résultat positif à la COVID-19,  
en notiiant de manière anonyme les utilisatrices et utilisateurs 
rencontrés au cours des 14 jours précédents.

Le gouvernement du Québec évalue la possibilité d’offrir  
une application mobile pour téléphones intelligents,  
qui permettrait d’informer les utilisatrices et utilisateurs  
en cas d’exposition au virus.

Le scénario à l’étude est celui  
d’une application GRATUITE,  

ANONYME, SÉCURITAIRE, 
CONFIDENTIELLE et SANS 

GÉOLOCALISATION GPS  
ou TRAÇAGE. 

CONSULTATION PUBLIQUE  
sur le recours à une application  

mobile de notiication  
quant à l’exposition  

au coronavirus   

Jusqu’au 2 août 2020

L’eficacité de cette application dépendra 

Avant d’envisager le recours à cette application, le gouvernement 
du Québec juge essentiel que les citoyennes et citoyens puissent 
s’exprimer sur la question. 

Cette consultation permettra d’informer et de mesurer 
l’intérêt de la population pour une telle application 
et de bien cerner les préoccupations. 
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Informer, par une notiication, les utilisatrices et utilisateurs 
qui se sont trouvés à proximité d’un individu ayant reçu 
un résultat positif à la COVID-19.

Protéger les autres, en cas de résultat positif à la COVID-19, 
en notiiant de manière anonyme les utilisatrices et utilisateurs 
rencontrés au cours des 14 jours précédents.

Le gouvernement du Québec évalue la possibilité d’offrir 
une application mobile pour téléphones intelligents, 
qui permettrait d’informer les utilisatrices et utilisateurs 
en cas d’exposition au virus.

Le scénario à l’étude est celui 
d’une application GRATUITE, 

ANONYME, SÉCURITAIRE, 
CONFIDENTIELLE et SANS 

GÉOLOCALISATION GPS 
ou TRAÇAGE. 

consultation.quebec.ca/application

PRENEZ PART À LA CONSULTATION 
DÈS AUJOURD’HUI !

  

mobile de notiication 

consultation.quebec.ca

Jusqu’au 2 août 2020

Il appartiendrait à chaque citoyenne et citoyen 

de décider de l’installer et de l’utiliser ou non.  

Il serait également possible à tout moment  

de désactiver l’application ou de l’effacer 

complètement.

L’eficacité de cette application dépendra  
du taux d’adhésion de la population.

Avant d’envisager le recours à cette application, le gouvernement  
du Québec juge essentiel que les citoyennes et citoyens puissent 
s’exprimer sur la question. 

Cette consultation permettra d’informer et de mesurer  
l’intérêt de la population pour une telle application  
et de bien cerner les préoccupations. 
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On lâche pas. 
On continue de se protéger.

Québec.ca/masque

 1 877 644-4545

Le port du masque 
est obligatoire dans 
tous les transports 

collectifs.

autobus 
métro 
train 

traversier 
taxi 

covoiturage
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CULTURE. Encore cette année, les artistes de 
 Shawinigan s’unissent pour présenter deux expo-
sitions à ciel ouvert, et ce, gratuitement.

Jonglant avec le contexte actuel, les artistes impli-

qués ont décidé d’exposer à l’extérieur tout l’été, de faire 

sortir l’art des salles et d’aller à la rencontre des gens.

«  Le dynamisme culturel de  Shawinigan est bien 

vivant. Nos artistes ne se sont pas laissés arrêter par 

la pandémie. Ils ont mis leur créativité à l’oeuvre pour 

nous présenter des projets extérieurs qui embellissent 

notre ville et qui nous font du bien !, affirme le maire 

de  Shawinigan,  Michel  Angers. La  Ville est heureuse 

de soutenir ces initiatives et j’invite les citoyens à venir 

découvrir et s’imprégner des œuvres en exposition. »

D’abord, le projet «  Remixer ma ville » utilisera la 

photographie afin de mettre à l’ avant-plan l’histoire 

et le territoire de  Shawinigan. La photographe et 

coordonnatrice du projet,  Emilie  Duchesne, invite huit 

artistes à révéler les trésors cachés aux quatre coins de 

 Shawinigan, vestiges de notre passé, cachés, oubliés 

ou même ignorés. Du même coup, ces artistes se révé-

leront au public en présentant en plein air, au  Parc des 

 Vétérans, une exposition collective d’œuvres digitales 

qui mettra de l’avant leurs visions d’un  Shawinigan 

irréel, inventé.

 ■Remixer ma ville |  Les artistes

-  Emilie  Duchesne, photographe

-  Josette  Villeneuve, artiste multidisciplinaire

-  Roxanne  Lacourcière, artiste textile

-  Karine  Beaulieu, artiste en sérigraphie

-  Mackie  Bordeleau  Cloutier, artisane du cinéma

-  Jeanne  Richer, artiste peintre

-  Joseph  Jean  Roland  Dubé, photographe

-  Liliane  Pellerin, poète et musicienne

-  Cynthia  Pinel, costumière

UNE TROISIÈME ÉDITION POUR  INTERZONE
Également, l’exposition  Interzone sera de retour 

encore cette année, sous la coordination de l’artiste 

 Josette  Villeneuve. Pour sa troisième édition, le pro-

jet a pris de l’expansion et compte sur une cohorte 

de 18 artistes. C’est donc encore plus d’artistes et de 

lieux à découvrir, au grand bonheur de la popula-

tion qui sera invitée à venir déambuler ces endroits 

insolites et inattendus du  centre-ville de  Shawinigan. 

La 5e rue de la  Pointe accueillera elle aussi des œuvres 

intrigantes.

 ■ Interzone |  Les artistes

-  Lorraine  Beaulieu et  Philippe  Boissonnet (en duo)

-  Karine  Brassard (Abaka)

-  Gregoire  Cusson

-  Jean-Pierre  Gaudreau

-  Roxanne  Lacoursière

-  Cyndie  Lemay

-  Jean-Jules  Soucy

PLUS DE CONTENU AU BOUT  
DU TÉLÉPHONE

Outre ces artistes et leurs œuvres à découvrir aux 

quatre coins de la ville, l’aventure culturelle sera boni-

fiée grâce à la plateforme web  Culture  Go, conçue par 

l’entreprise shawiniganaise  Rum &  Code. Tant pour 

 Remixer ma ville que pour  Interzone, le public accès à 

du contenu complémentaire qu’il pourra consulter sur 

son appareil mobile au moyen d’un code  QR.

«  En utilisant son téléphone intelligent, le public 

pourra en savoir davantage sur les deux expositions, la 

démarche des artistes, ou encore sur le lieu patrimonial 

choisi dans «  Remixer ma ville » par exemple. Il sera pos-

sible d’y consulter un complément d’images, de sons 

et de vidéos permettant une expérience encore plus 

immersive dans les oeuvres proposées et dans toute la 

richesse de l’univers des artistes participants », indique 

 Félix-Antoine  Huard de  Rum &  Code.

À RETENIR
Un double vernissage aux allures de fête commu-

nautaire sera organisé le 17 juillet en formule 5 à 7, 

dans le parc situé en face du 462  Tamarac. Les artistes 

des expositions  Interzone et  Remixer ma ville accom-

pagneront les visiteurs dans la découverte de leurs 

installations.

L’exposition  Interzone se tiendra du 17 juillet au 

30 septembre 2020. Remixer ma ville du 17 juillet au 

14 septembre. Pour tous les détails, visitez les pages 

 Facebook : @Remixermaville @interzoneshawinigan et 

le site  Internet www.interzoneshawinigan.com. (S.L.)
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Prenez  rendez-vous

Du lundi au vendredi, 9 h à 17 h

819 538-7553

510, 8e  Rue,  Shawinigan

CLINIQUE  

Robert  Crête 

DENTUROLOGISTE

° Réparation de prothèse 
sur implant

° Fabrication de prothèse complète 
et partielle

Éric  Falardeau, 
denturologiste

Savourez

en cocktail cet été !

1 canete de Kombu Framboise

¾ oz de Rhum Blanc

7 up

Menthe
Sortez de l’ordinaire avec 

une recete de cocktail aussi 
bonne pour votre ‘’hangover’’ 

qu’elle l’est au goût! Vous aurez 
litéralement l’impression de 
croquer dans une framboise  
à pleines dents. Oubliez le goût 
vinaigré du kombucha habituel 
et goûtez au Kombu, cete 
boisson viviiante bourrée de 
bonnes choses pour la santé. 
Pas de menthe? Pas de 7up? 
Allez-y encore plus simple avec 
rhum blanc et Kombu! Vous 
pouvez même doubler le premier 
ingrédient…

Disponible dans les IGA  
et Provigo de la région

 KombuQc

 @kombudrinks

www.kombudrinks.com

Produit 
   Local

Photo : Audrey Mc Mahon 
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La saison est lancée à  
 La petite  Place des  Arts

La petite  Place des  Arts de 

 Saint-Mathieu- du-Parc a procédé le 3 juillet au 

lancement de sa programmation  été-automne 

2020 de même qu’au vernissage de l’exposition 

«  De l’aube à l’aurore », de l’artiste  Marie  Bujold. 

Rappelons que  La petite  Place des  Arts est lieu 

de médiation culturelle qui offre des espaces et 

des activités artistiques dans le but de favoriser 

la création, la découverte, la communication. 

Plus d’info sur la programmation et les activités 

à  Facebook/lapetiteplacedesarts.

 CULTURE

Les bibliothèques  
de  Shawinigan 
reçoivent  Kim  Thùy

Les bibliothèques de  Shawinigan tiendront 

une rencontre virtuelle avec  Kim  Thùy le samedi 

18  juillet à 11h. La population est invitée à se 

joindre à cette activité, animée par  Patricia  Powers, 

qui se déroulera en ligne sur la plateforme  Zoom. 

Kim  Thùy est l’auteure de plusieurs livres, dont  Le 

poisson et l’oiseau (Éditions de la  Bagnole). Elle est 

lauréate de nombreux prix littéraires, comme le prix 

du  Gouverneur général 2010, le grand prix  RTL-Lire 

2010 au  Salon du livre de  Paris et le  Prix du grand 

public au  Salon du livre de  Montréal grâce à son 

premier roman  RU (Éditions  Libre  Expression). La 

rencontre virtuelle sera d’une durée de 60 minutes, 

suivie d’une période d’échange avec l’invitée. Prière 

de vous inscrire à l’avance par courriel au biblio@

shawinigan.ca.

 CULTURE

La culture sort dans la rue
Deux expositions à ciel ouvert à  Shawinigan

CULTURE 

Jacinthe  Campagna, conseillère 
municipale du district de la cité, 

 Sandie  Trudel, coordonnatrice des 
communications à  Culture 

 Shawinigan,  Josette  Villeneuve, 
 Interzone,  Michel  Angers, maire de 

 Shawinigan et  Emilie  Duchesne, 
 Remixer ma ville. (Photo courtoisie)
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LES  HABITATIONS  ROYALES
819 539‑8775 • 819 531‑4969

Entre la  Plaza et  Place  Biermans,  Shawinigan

rue de Nicolet, 50e  Rue, 51e  Rue

Rénovés, portes et fenêtres changées
ADMINISTRATION LOCALE,

Plusieurs sur planchers de béton, piscine,

Intercom, conciergerie, système de prévention 

d’incendie, etc... Pas de chien

Direction et bureau de location

1553 - 47e  Rue,  Shawinigan 

1533 - 50e  Rue, app. 5

3 1/2, 4 1/2, 5 1/2, 6 1/2
À LOUER
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La  Ville de  Shawinigan recevra des soumissions pour les travaux de réfection d’égout unitaire et 
de prolongement d’égout pluvial y compris la réfection des lieux sur le site du  Complexe  Jacques-
Marchand situé près de la 1re Avenue et de la 28e Rue du secteur  Grand-Mère.

Les soumissions seront reçues à la division approvisionnement de la  Ville de  Shawinigan, 550 avenue de 
l’ Hôtel-de-Ville (5e étage),  Shawinigan,  G9N 6V3, jusqu’à 11 h le 11 août 2020. Les soumissions reçues 
seront ouvertes publiquement, immédiatement après l’expiration du délai fixé pour leur présentation, à 
l’adresse indiquée  ci-dessus, et toute personne intéressée pourra assister à cette ouverture.

En vertu de la  Politique de gestion des plaintes dans le cadre de l’adjudication d’un contrat disponible 
sur le site de la  Ville sous l’onglet http://www.shawinigan.ca/Affaires/ Appels-d-offres, la date limite de 
réception des plaintes est fixée au 27 juillet 2020.

Les documents relatifs à cet appel d’offres peuvent être obtenus en s’adressant au système 
électronique d’appel d’offres (SEAO) en communiquant avec un de ses représentants par téléphone au 
1 866 669-7326 ou au 514 856-6600, ou en consultant le site  Web www.seao.ca en stipulant le numéro 
de référence «  ST-14-056 ». Les documents peuvent être obtenus au coût établi par le  SEAO.

Seuls les soumissionnaires qualifiés, en vertu de la  Politique de qualification dans l’octroi des contrats 
de construction de la  Ville de  Shawinigan, au moment de l’octroi du contrat seront considérés par le 
conseil.

La  Ville de  Shawinigan ne s’engage à accepter la plus basse des soumissions ni aucune des soumissions 
reçues et n’assume aucune obligation de quelque nature que ce soit envers le ou les soumissionnaires.

Xavier  Ouellet, ing. 
Service de l’Ingénierie

APPEL D’OFFRES
DRAINAGE DU COMPLEXE JACQUES-MARCHAND

ADOPTION DU BUDGET

2020‑2021

Avis public est donné que le directeur général du  Centre de services scolaire de l’Énergie 
procédera à l’étude, aux ins d’adoption, du budget de l’année scolaire 2020‑2021.

L’étude du budget aura lieu le mardi 25 août 2020 à 19 h au centre administratif situé au 
2072, rue  Gignac à  Shawinigan.

Donné à  Shawinigan, ce 15e jour du mois de juillet 2020.

Me  Jean‑François  Gamache
Secrétaire général
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PETITES  ANNONCES CLASSÉES
Proitez également de la parution GRATUITE

de votre annonce sur VosClassees.ca.
À NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dès sa parution, 
sinon il faut nous en aviser immédiatement. En cas d’erreur, notre responsabilité se limite  
uniquement au montant de l’achat de la première semaine de parution de votre annonce.  
Toute discrimination est illégale. POUR TOUT ACHETER  

ET TOUT VENDRE,    
près de chez vousUn seul numéro 1 866 637-5236 EMPLOI ET FORMATION

600 à 799100 à 299

IMMOBILIER
300 à 399

MARCHANDISE
400 à 599

SERVICES
900 à 999

VÉHICULES
800 à 899

ÉVÈNEMENTS SPÉCIAUX

Offrez-vous des extras 

Informez-vous auprès 

de votre téléconseiller

Mode de paiement : Heures d’affaires du service téléphonique : 
lundi au vendredi 8h30 à 12h et de 13h à 16h30
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4-1/2 455$; 3-1/2, 405$.  
2032 Saint-Marc, Shawini- 
gan. Rénové, chauffé, éclairé,  
stationnement. Pas d’ani- 
maux. 819-536-8468

SOLUTIONS À L’ENDETTE- 
MENT. Restez à la maison!  
Tout se fait en ligne. Trop de  
dettes? Harcelé par vos  
créanciers? Reprenez le  
contrôle. Un seul versement  
par mois (0% d’intérêt) Bu- 
reaux à Trois-Rivières à  
Grand-Mère et à Louiseville  
pour vous servir. MNP Ltée,  
Syndics autorisés en insolva- 
bilité. 819-693-0004

POTEAUX de corde à  
linge, vente, installation,  
7 jours/ semaine.   
8 1 9 - 5 3 9 - 8 1 9 0    
819-701-0132 (Cell)

DÉSINFECTION, nettoyage de  
climatiseur mural. Christian  
819-852-6771

GRAND-MÈRE beau 3-1/2,  
meublé, chauffé, éclairé,  
400$. libre, Nicole:  
819-538-9995

3-1/2, 4-1/2 rénovés,  cal- 
mes, 1er, 2e, 3e étage. Li- 
bres. Shawinigan,  
819-247-0121

CUEILLEURS de pomme  
(région Granby),  deman- 
dés pour la saison 2020.  
Début autour du 15 sep- 
tembre. Bienvenue aux  
retraités. Installation pour  
votre roulotte. Nous four- 
nissons: eau, électricité,  
laveuse/ sécheuse, toilet- 
te. Pommiers semi-nains.  
Aucun standard. Durée  
environ 1 mois. Aucun  
classage aux champs. Ont  
vide les pommiers. Expé- 
rience non requise. Seule- 
ment avoir du coeur à  
l’ouvrage. Pour informa- 
tions, contactez Lucie.  
450-379-5060 ou  
450-379-5838

REMERCIEMENTS à la Vierge  
Marie pour faveur obtenue,  
avec promesse de faire pu- 
blier. G.L.

SHAWINIGAN: Lambert, sta- 
tionnement, beau grand  
4-1/2 rénové, 420$,  Nicole,  
819-538-9995

GRAND-MÈRE: 1300  
15e Rue, 3-1/2 chauffé.    
Libre,  370$.  
819-538-3272

4-1/2 1er étage, 435$, réno- 
vé, stationnement. 1er juillet.  
565, 109e Rue, Shawinigan.  
819-536-8468.

POLICIER retraité, achète ar- 
mes à feu, possède permis  
GRC, paye en argent comp- 
tant, vendez en toute sécuri- 
té. 819-690-0450

GRAND-MÈRE, 902 6e ave- 
nue, 5-1/2 1er étage, 630$  
chauffé, éclairé, garage, libre  
5 juillet, 819-383-7686

Ana Médium pure, 40 ans  
d’expérience, ne pose aucune  
question, réponses précises  
et datées, confidentielles.  
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou  
sans Visa/ Mastercard)

3-1/2 chauffé, Grand-Mère,  
entrées laveuse, sécheuse,  
2e, bien éclairé, s.d.b./  
planchers/ peinture refaits.  
Endroit tranquille. 410$.   
1er juillet. 819-531-1350

G R A N D - M È R E  
3-1/2, libre immé- 
diatement,  meublé/  
chauffé/ éclairé, la- 
veuse/ sécheuse  
communautaires,         
Guy: 819-996-8002

TÔLES à couverture à lam- 
bris de couleur/ galvanisés  
La longueur que vous dési- 

rez.  819-221-5429

! 4-1/2,  Shawinigan  (fa- 
ce à la Plaza), salle     de  
lavage, bois franc,   enso- 
leillé, 2 entrées, station- 
nement. 418-548-7219

SHAWINIGAN, Cartier, près  
toutes commodités, beau  
3-1/2, 400$,  Nicole  
819-538-9995

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime  
d’un accident automobile?  
Vous avez des blessures?  
Contactez-nous. Consultation  
gratuite. M. Dion Avocats,   
tél: 1-855-282-2022 
www.sossaaq.com

CABANONS: 10X12: 2,800$.  
10X16: 3,400$. 12X16:  
3,950$. 15X20: 5,700$.  

15X30: 7,400$. Autres gran- 
deurs disponibles. Livraison  

et installation gratuites:  
RBQ# 8213-9338-04.  

450-632-0007

SHAWINIGAN, Cloutier,  beau  
grand 4-1/2, balcon neuf  
390$. Nicole 819-538-9995

SHAWINIGAN: 590 Grand- 
Mère, près toutes commodi- 
tés, 3-1/2, 380$, Nicole,  
819-538-9995! Shawinigan. Bon Prix!   

3-1/2, 4-1/2, semi-meu- 
blés, tranquilles, sécuri- 
taires, conciergerie, sta- 
t i o n n e m e n t ,  
1-877-443-6213

205
Logements /

appartements à louer 608
Emplois saisonniers  

ou temporaires205
Logements /

appartements à louer 205
Logements /

appartements à louer205
Logements /

appartements à louer 424 Astrologie/occultisme205
Logements /

appartements à louer 310 Divers à vendre

484 Services divers

585 Services financiers divers

845 Prières/remerciements

210
Logements / appartements

chauffés à louer

370 Matériaux de construction

AVIS PUBLIC

LOGEMENTS

À JAMAIS DANS NOS COEURS
INMEMORIAM.CA

Votre journal 

en ligne dès le 

mardi à minuit

www.lhebdodustmaurice.com
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Les funérailles de Fernand Legendre, 
décédé le 31 mars 2020, se tiendront à L'Assemblée 
Chrétienne de Shawinigan, 
située au 1763, 69e Rue, Shawinigan, QC G9N 7G3
Le samedi, 18 juillet 2020

Les condoléances seront de 13 h à 14 h 30 et le service à 15 h.  

En raison des normes gouvernementales, nous limiterons 
le nombre de personnes qui se présenteront en même temps 
pour les condoléances.

Un service se fera pour la famille proche et les amis intimes 
sur invitation seulement.

Le service sera difusé et enregistré pour ceux qui ne peuvent 
pas y être.  Simplement vous diriger sur la page Facebook de 
l'Église pour avoir le lien et les instructions.

AVIS DE DÉCÈS

Fernand Legendre
1945 à 2020
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JOUTE D’OUVERTURE

LES CASCADES GO SPORT DE SHAWINIGAN

VENDREDI
17 JUILLET - 20H 

PARC OPTIMISTE DE SHAWINIGAN

RAFAËL GLADU

Les Brewers 
de Montréal
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 «  Le plus haut niveau de baseball 
amateur au Québec »

BERNARD  LEPAGE
blepage@lhebdodustmaurice.com

BASEBALL. Avec la suspension de la saison de la  Ligue  CanAm 
cet été, le calibre de jeu de la  Ligue de baseball majeur du 

 Québec (LBMQ) sera passablement relevé cette année 
et les  Cascades  Go  Sport ont pris les moyens pour être 

compétitif.
La formation de  Shawinigan a ajouté la semaine der-

nière deux prises de choix en faisant signer des contrats à 

 Raphaël  Gladu et  Steve  Brown qui évoluaient tous les deux 

dans la  Ligue  CanAm la saison dernière.

« Ça fait longtemps qu’on chantait la pomme à  Gladu 

et cette  fois-ci, il s’en vient à temps plein avec nous, s’est 

réjoui  Dany  Milette, président des  Cascades. C’est vraiment 

un gars de la gang. La semaine dernière, il y avait une pra-

tique optionnelle et il était là. »

L’athlète de 25 ans agira comme voltigeur, mais il peut 

aussi jouer au 2e but, position qu’il occupait lorsqu’il jouait 

dans les filiales des  Mets de  New  York.

Les  Cascades ont aussi mis la main sur  Steve  Brown, un 

 Colombien qui réside à  Trois-Rivières. Le voltigeur avait signé un 

contrat avec les  Wild  Things de  Washington pour 2020, mais devant 

l’impossibilité de traverser la frontière, il a accepté un contrat d’un an 

avec  Shawinigan.

Le  Colombien évolue depuis 16 ans dans le baseball professionnel, 

affichant une moyenne au bâton de .272. L’an dernier, il a représenté son 

pays aux  Jeux  Panaméricains.

C’est donc avec une redoutable formation que la bande de 

 Matthew  Rush a entrepris sa saison en fin de semaine dernière à 

 Thetford  Mines. Le calendrier 2020 comportera 16 parties et la saison 

régulière se terminera à la fin août. Les dix équipes de la  LBMQ entre-

prendront donc les séries vers la même période que les années passées.

Les  Cascades ouvriront leur saison à domicile au  Parc  Optimiste ce 

vendredi 17 juillet à 20 h en recevant les  Brewers de  Montréal. Pour res-

pecter les règles de distanciation sociale de deux mètres entre chaque 

personne, un maximum de 250 spectateurs pourra prendre place.

«  Mais si on voit que les amateurs viennent en plus grand nombre, on 

verra à ajouter des estrades lors des prochaines parties », a expliqué  Dany 

 Milette. Le président de la formation n’a pas voulu s’avancer quant à une 

prédiction. «  On va avoir un très bon club, mais toutes les autres équipes 

se sont aussi améliorées. Plusieurs joueurs de la  CanAm se sont tournés 

vers notre ligue quand leur saison a été annulée. »

Les billets pour assister à un match des  Cascades sont au coût de 8 $.

Play ball !

Fondation  Sports-
Études : bourse 
d’études nationale 
pour  Félix-Olivier 
 Chouinard

Étudiant en  Sciences de la nature au  Cégep 

de  Shawinigan et  porte-couleurs des  Cataractes 

de  Shawinigan,  Félix-Olivier  Chouinard s’est vu 

remettre une bourse d’études nationale de 1250 $ 

de la  Fondation  Sport-Études, viser à récompenser 

son excellence académique.

Il s’agit pour lui d’une seconde bourse pour 

en quelques semaines, lui qui a été le lauréat de 

la bourse régionale de la  Fondation  Desjardins 

(Alliance  Sports-Études) à l’occasion du  Gala de la 

réussite virtuel du  Cégep de  Shawinigan.

«  Après avoir été échangé des  Remparts de 

 Québec aux  Cataractes de  Shawinigan à la dernière 

période des  Fêtes,  Félix-Olivier a mis beaucoup 

d’énergie et d’efforts dans ses études dès son arrivée 

au  Cégep de  Shawinigan, même s’il a dû s’adapter 

à une nouvelle équipe, à un nouvel environnement 

et à de nouveaux enseignants. Sa discipline et sa 

capacité à jumeler efficacement son sport et ses 

études collégiales font de lui un exemple pour tous. 

Au terme de son  DEC en  Sciences de la nature, le 

numéro 12 des  Cats compte demeurer sur les bancs 

d’école afin de poursuivre des études universitaires 

en pharmacie », indique le  Cégep de  Shawinigan.

Au total, ce sont 68  étudiants-athlètes qui ont vu 

leur excellence académique, leur excellence sportive 

et leur persévérance être soulignées par la  Fondation 

 Sport-Études et ses partenaires dans le cadre de son 

programme de bourses nationales 2020.

 DISTINCTION

 Félix-Olivier  Chouinard. (Photo courtoisie)

SPORT. Deux nouvelles équipes rejoindront le cir-
cuit de la  Ligue régionale de hockey (LRH) senior.

Il y a un mois,  La  Guadeloupe avait été intégrée 

comme neuvième formation. C’est maintenant au tour 

de  Lac-Mégantic à être accepté par la ligue pour la saison 

2020-2021.

Jean  Cloutier agira à titre de représentant de la for-

mation de  Lac-Mégantic et c’est d’ailleurs lui qui a fait 

la demande. Il s’est dit très heureux de pouvoir refaire 

du hockey senior dans son patelin. Rappelons que 

 Lac-Mégantic avait une équipe dans  Ligue de hockey 

 Senior A de la  Mauricie en 2016-2017.

Du côté de la  Guadeloupe, cette nouvelle formation de la  Beauce, c’est  Stéphane  Turgeon qui agira à titre de 

 co-propriétaire dans le comité de cinq personnes. «  On avait fait une demande l’an dernier et la ligue avait choisi 

deux équipes. Il y a eu beaucoup d’argent mis dans la rénovation de l’aréna ces derniers temps alors comme la 

municipalité a investi, on s’est dit qu’on allait réessayer pour faire notre bout de chemin »,  a-t-il confié.

Outre  Saint-Boniface, qui a fait son entrée l’an dernier, et le  Desjardins-Wild de  Windsor, qui avait décidé de quit-

ter la  LHSAAAQ pour se joindre à la  LRH, la ligue comptait six formations, soit  Saint-Pierre- les-Becquets,  Coaticook, 

 Warwick,  Daveluyville,  Asbestos et  East-Angus. (J.C.) (Photo courtoisie)

 UNE 10E ÉQUIPE REJOINT LA  LIGUE RÉGIONALE DE HOCKEY  SENIOR A

Les  Cascades fins prêts  
pour la nouvelle saison

SPORTS

Depuis qu’il a gradué du niveau junior (2016), le  Trifluvien 
 Raphaël  Gladu revendique une moyenne de .301 (74 doubles, 
13 triples et 23 circuits pour 200 points produits), tous niveaux 

confondus. (Photo courtoisie  Aigles de  Trois-Rivières)
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4145, boul. de Shawinigan-Sud, 

Shawinigan

819 731-0809Michaël Tourigny

Familiprix Michaël Tourigny 

en vous offrant des produits 
à prix imbattable tel que :

Les 16, 17 et 18 juillet

CÉLÈBRE SON5e
ANNIVERSAIRE 

Tout ça uniquement à votre Familiprix du 
4145 boul de Shawinigan-Sud.

Papier hygiénique 

Cascades 
8 rouleaux

20% de rabais sur tous les cosmétiques

Plusieurs concours attendent notre clientèle sur place.

Eau de javel 

La Parisienne 
1,89 litres

Gel désinfectant 

pour les mains 
500 ml

Paquet de 

10 masques jetables

✃

COUPON RABAIS

Obtenez GRATUITEMENT une 

TROUSSE DE 

PREMIERS SOINS 

avec 30$ d'achat 

les 16-17 et 18 juillet.

Sur présentation de ce coupon.

249

699 399

79¢

Limite de trois articles par client 

 jusqu’à épuisement des stock

Limite de trois articles par client, 

jusqu’à épuisement des stock

Limite de trois articles par client, 

jusqu’à épuisement des stock

Limite de trois articles par client, 

jusqu’à épuisement des stock
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