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Bonjour a vous tous, citoyens et citoyennes de Saint-Eusebe.

Dans ce numéro :
L’automne est arrivé, les feuilles tombent, la chasse au gros gibier tire a sa fin,
I’hiver commence déja a se pointer le bout du nez et il faut bien se préparer. , —

Affaires municipales 2
Au cours des dernieres semaines, vous avez sans doute remarqué que notre : —
entrepot a sel a déménagé de 'autre coté de la route Principale. C’est pour Affaires religieuses 4
accommoder une entreprise florissante que le Conseil municipal a pris cette
décision et accepté cet échange de terrain. Merci aux propriétaires des Bardeaux | Divertissements 6
Lajoie de leur collaboration habituelle. En plus, notre abrasif sera maintenant a
I’abri ce qui nous permettra d’économiser sur la quantité. Terrain de jeux - Quad 17
Méme si nous sommes tard un peu, je tiens a féliciter les personnes qui ont |Organismes 8
travaillé fort cet été, que ce soit pour les activités du Terrain de jeux, la course a
obstacles, le Festi-Cedre, la piece de théatre, les retrouvailles et la course des |Régionales 9
couleurs. C’est beau de voir des jeunes et des plus vieux s’affairer pour faire de
belles activités dans la municipalité afin de distraire la population et attirer des | Sécurité Incendie 12
visiteurs. Félicitations a tous, votre implication est trés appréciée.

Scolaires 14
Le dimanche 30 octobre sera la journée d’Halloween pour les jeunes de notre
municipalité. Je demande a la population de faire attention a nos petits qui se | Petites annonces 15
promeneront dans nos rues cette journée-la. Pour les adultes, le bar La Butte vous
invite le samedi soir, costumés. Le duo Réjean et Isabelle St-Pierre saura bien vous | Bientot 16

divertir. )g@zs, c/w; /

Soyez prudents ! Gaston Chouinard, maire
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CENTRE SPORTIF
EUDORE DESCHAMPS

Crédit photo:
Nicole
Marquis

Sur la photo : Guylaine Sirois, préfet de la MRC de Témiscouata, Jean D’ Amour, député Riviere-du-Loup -
Témiscouata, Brigitte Deschamps, Gaston Chouinard, maire, Marie-Claude Deschamps, Blondin
Deschamps, Linda Deschamps, Guy Caron, député Rimouski-Neigette —Témiscouata - Les Basques.

Lors du Festi-Cedre 2016, 1la municipalité de Saint-Eusebe en a profité pour rendre hommage a un
homme qui a fait beaucoup pour sa communauté. Le batiment de I’ Association sportive de Saint-
Eusebe porte dorénavant le nom de Centre sportif Eudore Deschamps.

MONSIEUR EUDORE DESCHAMPS

Eudore fut une personne impliquée dans diverses associations pour le développement et
l'avancement de la municipalité. Agriculteur dans 1'dme, déja impliqué dans sa communauté, la
maladie le frappe a 39 ans et il doit vendre sa ferme. Sa grande résilience face aux épreuves de la
vie fait qu'il s’implique encore plus dans sa paroisse.

Son dévouement a la Caisse populaire Desjardins de St-Eusebe a duré de 1959 a 2004. Comme
administrateur, il voyait au bon fonctionnement et le maintien de ses services. En méme temps, il
se dévouait aupres des jeunes au centre des loisirs pour que ceux-ci patinent et jouent dehors. Il a
participé a l'organisation d'équipe de hockey, de ballon-balai féminine et masculine et de
carnavals. Il était a son poste tot pour que la patinoire soit préte afin que les gens s'amusent et en
profitent, beau temps, mauvais temps. Il s'est impliqué dans 1'implantation d'un Centre de loisirs
multifonctionnel qui dessert encore aujourd'hui une grande partie des événements de la paroisse.

SUITE




Dans la méme période, il a été pompier volontaire pendant 30 ans. Comme il demeurait voisin du
poste incendie, il était dans les premiers répondants. En étant le plus proche de la caserne, quand il
y avait un feu dans la paroisse, les gens appelaient chez lui a n'importe quelle heure du jour et de la
nuit. Monsieur Deschamps s'habillait, allait déclencher la siréne et préparait le camion en attente de
ses collegues et les enfants faisaient la chaine téléphonique pour rejoindre les autres pompiers et
transmettre l'information du lieu de l'incendie. C'était les débuts des services incendie dans les
paroisses. Durant toutes ces années et plus, il a fourni I'eau de son puits au poste d'incendie, au
centre des loisirs et au garage municipal pour assurer la sécurité et le divertissement des paroissiens.

Un homme dévoué, amoureux de la vie, généreux, ne comptant pas ses heures, reconnu de ses pairs.
Il aimait les gens et sa paroisse. Méme dans ses dernieres années, il s'assoyait sur sa galerie pour
regarder les activités estivales et échanger avec ses comperes de tous ages. Eudore est décédé le
30 juillet 2014 a l'age de 94 ans et 5 mois. Il laisse dans la mémoire paroissiale un modele de
dévouement, d'implication et de joie de vivre au niveau social, communautaire et économique de
son village.

C’est pour cette raison que nous avons décidé de nommer le centre des loisirs CENTRE SPORTIF
EUDORE DESCHAMPS.

Il est important pour la municipalité de conserver ce batiment en bon état et s’assurer que les
équipements soient bien utilisés par nos citoyens. Un nouveau groupe de bénévoles a pris les rénes
au niveau de I’ Association sportive, mais ils ont toujours besoin de bénévoles qui s’impliquent, que
ce soit pour s’occuper d’activités sportives, de loisirs, ou faire des levées de fonds. Si vous avez du
temps ou des idées d’activités, communiquer avec Sylvie Lemieux au 418-899-2762.

Yoty e’ s

Gaston Chouinard, maire

TAXES MUNICIPALES
Le dernier versement des taxes municipales est passé. Votre remise ou une explication serait
grandement appréciée. A la séance du conseil du 5 décembre 2016, la directrice générale

présentera une liste avec les noms des personnes endettées envers la municipalité, aux élus.

LE CHANGEMENT D’HEURE ARRIVE !

N’oubliez pas le changement d’heure qui aura lieu dans la nuit du 5 au 6
novembre, on retourne a I’heure normale. C'est-a-dire qu’on recule I’heure
a1 h 59 pour 1 h ou le dimanche matin si vous préférez.

by . . . ;
Youppi ! Une heure de plus a dormir, ¢a va faire du bien!

Avez-vous changé les piles de vos avertisseurs ?

¢ 93eq
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1 RETOUR A L’HEURE NORMALE. C’est dans la nuit du 5 au 6 novembre
| . . .

' prochain qu’il ne faudra pas oublier de reculer d’'une heure montres, ca-
drans et horloges.

I' AUTRE CHANGEMENT D’HEURE. Suivant 1’alternance des heures des

\
éﬂ ﬂ ' ‘ Q”\“ messes du dimanche entre Notre-Dame et St-Eusebe c’est a compter du
AN
Q“

dimanche 27 novembre que la messe dominicale a Saint-Eusebe sera a
11 h. Ce changement a toujours lieu le 1 dimanche de 1’ Avent.
NOS DEFUNTS DU 1** OCTOBRE 2015 AU 1" OCTOBRE 2016. C’est le dimanche 6 novembre
prochain, lors de la messe a 9 h 30, que nous aurons une pensée spéciale pour toutes les per-
sonnes de notre paroisse ou y ayant demeuré qui sont décédées depuis 1 an. Vous étes tous et

toutes invités a cette commémoration. Un membre de la famille de chaque défunt sera invité a
poser un geste symbolique au cours de la messe.

L’ERECTION CANONIQUE DE NOTRE PAROISSE remonte au 24 juillet 1906 (110 ans) alors que
I’abbé Alexandre Bouillon en était le curé. Nous soulignerons cet anniversaire le dimanche
20 novembre au cours de la messe. Nous profiterons également de 1’occasion pour rendre hom-
mage aux bénévoles qui se sont impliqués dans différentes associations paroissiales pendant de
nombreuses années.

NOS JUBILAIRES 2016. Neuf couples jubilaires célébrant un anniversaire de mariage multiple
de « 5 » étaient présents pour ’hommage en leur honneur lors de la messe du Festi-Cedre du
17 juillet dernier. Merci a vous, couples jubilaires, qui avez rehaussé notre célébration festive
de cette journée ensoleillée. Nos félicitations pour vos années de témoignage. Voici la liste des
couples jubilaires présents.

Mme Marie-Ange Lajoie & 60 Mme Ghislaine Lebel & 30
M. Jacques Pellerin M. Roger Robitaille
Mme Juliette Lacasse & 60 Mme Lucie Boucher & 30
M. Luc Deschamps M. Gaétan Deschamps
Mme Diana Dubé & 50 Mme Rachel Proulx & 25
M. Roger St-Onge M. Martin Pellerin
Mme Dolores Deschamps & 50 Mme Lise Blanchette & 20
M. Lucien Roy M. Luc Ouellet
Mme Louiselle Ouellet & sy o o
M. René Roy 45 Félicitations !

Félicitations a Mme Juliette Lacasse et M. Luc Deschamps qui ont gagné le certificat cadeau
offert par le Comité touristique de Saint-Eusebe, soit un certificat de 50 $ 2 I’Etang de péche

Lac-du-Repos.



RAPPEL CAPITATION. Les membres de I’assemblée de fabrique vous V
rappellent qu’il est temps, si ce n’est pas déja fait, de payer la capitation e

"

2016 puisque I’année tire a sa fin. La capitation et les quétes sont les \"‘v
2 principales sources de revenus de la fabrique permettant de la garder en A
santé financiere. .

LES REPARATIONS AU CLOCHER DE L’EGLISE c’est-a-dire le remplacement des tuiles man-
quantes ont été faites récemment afin de protéger la structure de base.

UN SOUTIEN MORAL ET SPIRITUEL, assuré dans la discrétion, est disponible a la condition
d’en faire la demande a Mme Claire-Diane Deschamps au 418-899-2510. Mme Deschamps ira
vous rencontrer afin de préciser les besoins et d’établir les modalités de rendre le service de-
mandé. Au besoin notre nouveau curé, I’abbé Jean-Baptiste Morales, est prét a aller visiter les
personnes retenues a la maison par la maladie. Mme Claire-Diane Deschamps est la respon-
sable, au niveau de la paroisse, de 1’aide a caractere religieux chrétien aux personnes dans le
besoin, un service aussi appelé « Présence de I’Eglise dans le milieu ». La demande peut étre
faite par la personne concernée ou par un proche.

LECTEUR(TRICE) OU ANIMATEUR(TRICE) LORS DES CELEBRATIONS LITURGIQUES, Y AVEZ-
VOUS DEJA PENSE? Pourquoi pas vous?

Si vous avez un peu de temps libre, le golit de vous impliquer pour dire plus concretement
votre foi, collaborer a la vitalité de la transmission de la foi, vous n’avez qu’un pas a franchir.
11 suffit de communiquer avec Mme Danielle Saint-Pierre au 418-899-6800 pour lui donner
votre nom. Mme Saint-Pierre, responsable paroissiale de la liturgie et vie communautaire, vous
intégrera a la cédule graduellement et pourra répondre a vos questions s’il y a lieu.

LE RECRUTEMENT AU COMITE DE LITURGIE est un élément important pour le maintien et a
I’amélioration des célébrations liturgiques en lien avec nos prétres célébrants. Encore une fois
il est question de bénévolat gratifiant puisque c’est une contribution directe pour des célébra-
tions signifiantes et vivantes. Vous avez du temps disponible et intéressé(e) alors communi-
quez avec Mme Danielle Saint-Pierre au 418-899-6800.

RECHERCHE: Un(e) responsable de la catéchése au niveau paroissial. Cette personne rencontre
les parents d’enfants qui débutent les parcours, fait le lien avec les catéchetes de chaque par-
cours, commande les livres nécessaires, s’assure qu’il y ait des locaux disponibles et répond
aux questions des catéchetes. Vous étes intéressé(e) alors communiquez avec Reynald Ouellet
au 418-899-2372 ou jonquille6 @xplornet.ca

Affaires religieuses par Reynald Ouellet, délégué pastoral

SASAHIDITHY SHAIVAALY
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ASSOCIATION SPORTIVE DE SAINT-EUSEBE

Un souper spaghettis aura lieu le 19 novembre 2016
a la salle L’Envol du Centre sportif Eudore Deschamps,
au profit de I’ Association sportive de Saint-Eusebe inc.

@

(F Prix : Adulte 8%
N 6 a 12 ans 5%
5 ans et moins gratuit

Pour les parents, la soirée se continuera au Bar la Butte avec Marie-France Bossé.

De I’animation pour les jeunes est prévue a la salle L’Envol jusqu’a 22 heures ou dans le
Centre des jeunes (sera confirmé sur place selon le nombre de participants) afin de
permettre aux parents de se divertir un peu.

Bienvenue a tous!

ACTIVITE DE LA SAINTE-CATHERINE

@@é} GALA FOLKLORIQUE

Le comité de ’OASIS des ainés de Saint-Eusebe vous invite, tout de suite apres la messe du

20 novembre, a la salle I’Envol, pour un diner et son gala folklorique annuel de la Sainte-
Catherine.

Le forfait entrée et diner est au colit de 15 $ alors que le diner seul cotite 12 §.

Ce gala folklorique présentera de la musique et du chant.

Pour information :

Nicole Chouinard
418-899-1661 Oasis des Ainés ou 418-899-2953

IDEE CADEAU

Il reste des livres du Centenaire offerts a rabais, au prix de
50 $ a la municipalité.

Beau cadeau a offrir a votre parenté aux Fétes




TERRAIN DE JEUX

Merci a tous ceux qui ont contribué au succes de la 8-année

Nous tenons a remercier tous ceux qui ont contribué, en temps ou en
argent, a nos trois activités de financement ce qui nous a permis
d’amasser une somme de 1 300 $ et ainsi défrayer une partie des salaires
o? des moniteurs et des transports en autobus.

-~

N\
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Nous tenons a remercier tous ceux qui ont donné des sous lors du pont payant. Merci a Annabel
Briand et a Dalhia Chouinard-Morin, accompagnées de leur mere, pour avoir passé 1/2
journée a faire la collecte de dons au milieu de la rue Principale, elles ont amassé un montant de
390,71 $.

Félicitations a tous les jeunes qui ont participé au spectacle de fin du Terrain de jeux. Vos
numéros étaient bien réussis. Merci aux moniteurs Alarick Plourde, Lou-Ann Tremblay et
Samuel Chouinard-Morin. Merci a tous ceux qui sont venus encourager les jeunes. Merci a
Etienne Proulx qui était présent bénévolement lors du spectacle des jeunes avec une bonne
partie de son matériel de sons, merci beaucoup, c’est tres apprécié.

HALOWEEL
Merci a nos commanditaires !

Municipalité de Saint-Eusebe, Caisse populaire Desjardins du Portage, Clermont Dubé,
électricien, Transport Claude Perron, Sirop de 1’Est, Norampac-Cabano, les Bardeaux Lajoie,
Solutions financiéres Etienne Proulx, Ecole primaire de Saint-Eusgbe, Association sportive de
Saint-Eusebe inc.

Merci aux commanditaires des tours du bingo du 21 aotit 2016 :

Servitech inc., Scierie Gaspard Lajoie, Transport Jean-Pierre Langlais inc., Piece Témis,
Excavation Joseph Dumont Ltée, Erabliere Choga inc., Gilles Bossé et fils, Daniel Rousseau
inc. V Martin & Fils Auto (1983) inc., Les Bardeaux Lajoie, Boiseries J.P. enr., Rita
Deschamps et Francoise Pellerin. Merci a mesdames Claudy Ouellet et Jacqueline Beaulieu qui
ont remis une partie de leur gain et a tous les participants qui sont venus nous encourager.

CARTE DE MEMBRE

Tarifs des droits d’acces pour la saison 2016-2017

0B
,@}) -

*Nouveauté : assurance responsabilité incluse au droit d'acces

300 $ Droit d’acces annuel (260 $ si acheté entre le 15 octobre et le 6 novembre 2016)
200 $ Droit d’acces estival (180 $ si acheté entre le 15 avril et le 7 mai 2017)
110 $ Droit d’acces de séjour (3 jours consécutifs)

60 $ Droit d’acces journalier

avnoO - XNAr Ad NIVIIA.L
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FESTI-CEDRE 2016

La 18° édition du Festi-Cedre s’est bien déroulée. La piece de théatre présentée par la Troupe a
Uzebe « Faut pas noy'ons le poiss'er », de 1’auteur Michel Bourdon, a été trés appréciée. Félicita-
tions aux acteurs.

Plus de 130 personnes ont participé a la Course a obstacles Xcapade dans la montagne, montée par
Nicole Bouchard avec I’aide de quelques bénévoles. Plusieurs personnes auraient aimé que les obs-
tacles ne soient pas démontés afin de pouvoir la refaire, ils ont trouvé ca tres difficile mais amusant.
Malheureusement, sécurité oblige, le tout a été démonté des le lendemain.

La danse en ligne Country a attiré plusieurs adeptes tout au long de la fin de semaine. Lors du sou-
per, le maire a présenté les nouveaux arrivants et les nouveau-nés, de méme que les nouvelles entre-
prises. Les investissements majeurs de la Ferme Pellan et d’Ecoced ont aussi été soulignés.

Par la suite, la Bridage des pompiers de Saint-Eusebe a profité de I’occasion pour souligner les
50 ans de la Brigade en rendant hommage aux anciens et aux nouveaux pompiers pour le temps et
I’énergie qu’ils ont mis au service de leurs concitoyens. La grande majorité des pompiers était pré-
sente pour le souper. Félicitations et merci pour votre beau travail.

Merci aux généreux commanditaires et aux nombreux bénévoles!

Municipalité de Saint-Eusebe, Sirop de 1'Est, Ecoced, Caisse Populaire du Portage, Norampac Ca-
bano, Etang de péche Lac du repos, Les Bardeaux Lajoie inc., Transport Jean-Pierre Langlais,
Pieces Témis, Les Pétroles Larochelle, Jean d'Amour, député provincial, Guy Caron député fédéral,
Maison Funéraire J.P. Morin et fils, Groupement forestier de Témiscouata, Servitech inc., ASN
Machinerie inc., Joseph Dumont Excavation, Bégin et Bégin, Groupe NBG, Les Soudures Lebel
enr., Les Soudures du Témis, Les Dames de Ste-Anne, 1’ Association sportive de Saint-Eusebe, les
pompiers de Saint-Eusebe, les Fermieres de Saint-Eusebe.

44° TOURNOI DE L’ASSOCIATION DES POMPIERS DE L’EST DU QUEBEC

Lors du tournoi annuel des pompiers qui a eu lieu au début de septembre a Riviere-Bleue, nos
pompiers ont remporté le trophée Conrad Morin pour la 1 position des jeux. Ils sont
« Champions des jeux » encore une autre fois. Félicitations a notre brigade qui se démarque
chaque année lors du tournoi de I’ Association des pompiers de I’Est du Québec. BRAVO!

Pratiquez-vous le feuillicyclage?

C’est-a-dire, passez-vous la tondeuse sur vos feuilles d’automne pour \1
les déchiqueter et les transformer en engrais pour votre pelouse? D M\}

Ay A

' C

Sinon, apportez vos sacs de feuilles 2 I'un de nos quatre ECO- 7
CENTRES ou a ’entrep6t municipal (135, route des Beaux-Lieux).

-



Centre intégré Présentés dans le calendrier 2016
de sant

et de services sociaux du Comité des usagers de Témiscouata,
du Bas-Saint-Laurent .« . . .
QU éb ec voici les droits des usagers dont nous souhaitons
=Ba faire la promotion:

DROIT AU PROFESSIONNEL ET A L’ETABLISSEMENT DE SON CHOIX

L’usager a le droit de choisir le professionnel et I’établissement de son choix (art. 6 LSSSS).

Le professionnel peut accepter ou refuser, mais il ne peut refuser en cas d’urgence (art. 7 C.c.Q.;
art. 2, Charte québécoise). L’usager n’a cependant pas le choix du CLSC.

Ce droit s’exerce en tenant compte des ressources disponibles (art. 13 LSSSS).

DROIT DE RECEVOIR DES SOINS EN CAS D’URGENCE
L’usager a le droit de recevoir des soins en cas d’urgence. Ce droit a préséance sur celui du
professionnel de refuser de soigner (art. 7 et 13 C.c.Q.; art. 2 Charte québécoise).

DROIT A DES SERVICES EN LANGUE ANGLAISE
L’usager anglophone a le droit de recevoir des services en langue anglaise, en tenant compte des
ressources disponibles et selon le programme d’acces gouvernemental (art.2, par.7, art. 15 LSSSS).

DROIT D’ACCES A MON DOSSIER ET A SA CONFIDENTIALITE

L’usager de 14 ans et plus a droit d’acceés a son dossier dans les plus brefs délais (art.17 et 26
LSSSS). Son dossier est confidentiel (art. 19 LSSSS).

Il a droit a I’assistance d’un professionnel pour en comprendre le contenu (art. 25 LSSSS).

Il a le droit de faire transférer son dossier (art. 21 LSSSS).

Le professionnel peut refuser 1’acces a I'usager s’il considere que cela lui causerait un préjudice
grave (art. 17 LSSSS; art. 37 et ss. C.c.Q.).

DROIT D’EXERCER UN RECOURS Roulam’
L’usager a le droit d’exercer un recours pour toute Ay ‘*"‘*"t:‘y
faute professionnelle ou autre (art. 16, 42 et ss.

LSSSS procédure de plainte); Code de déontologie;

art. 1457 et 1458 C.c.Q. responsabilité civile | Saviez-vous qu'il existe un moyen de se déplacer
générale. dans votre secteur?

Saviez-vous que vous n’avez aucunement besoin

Il peut exercer son recours contre : d’étre handicapé pour utiliser ce service?

Un établissement Les administrateurs Saviez-vous qu’il vous en coiiterait que 3.75 $/par
Les professionnels Les employés déplacement et 7.50 $ pour un aller-retour?
Les stagiaires Les internes

Saviez-vous que vous pouvez utiliser ce service
Un tel recours ne peut faire I’objet de renonciation. vers d’autres municipalités au témiscouata du
mardi au vendredi?

Saviez-vous qu’il est possible d’aller a riviere-du-
loup mardi et vendredi a chaque semaine a coiit
abordable?

Composer le 418-899-2189 ou le 1-800-350-2189
pour plus d’informations

6 93ed
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Centre QU’EST-CE QU'UN CENTRE DE FEMMES?

der TEMMES

du Témiscouata Un centre de femmes c’est un lieu
accueillant ol les femmes de tous ages,
vivant des situations diverses se rencontrent,

233-2, rue Commerciale C.P. 192
Saint-Louis-du-Ha! Ha!, QC GOL 3S0
Téléphone : 418-854-2399
Télécopieur : 418-854-3255

Dulundiaujeudi: 9hal2h
13hal6h

Programme Maitre de ses choix »
En collaboration avec le Centre d’Action Bénévole

Ateliers destinés a outiller les personnes ainées lors d’un éventuel
changement de milieu de vie

Offert 7 rencontres de 2 heures,
mixte Animé par Simon Potvin et Jean-Claude Bélanger

Au Centre des Femmes a St-Louis
Maximum : 10 personnes
Les jeudis du 27 octobre au 8 décembre de13ha15h

Connaissance et utilisation des plantes médicinales
Animé par Jacynthe Marchand, femme autochtone

Atelier pour apprendre le séchage, la cueillette, la pré-
paration d’infusion ainsi que certaines formes d’utilisa-
tion de plantes médicinales.

Saint-Louis : le mercredi 9 novembre a 13 h ET 18 h
30 Au Centre des Femmes a Saint-Louis

s'informent, discutent, s’enthousiasment et
agissent. -

Atelier « Détente et relaxation »
Animé par Linda Leclerc
Mardi 15 novembre a 13 h 30

NOUVEAUTE
CLUB DE LECTURE

Vous avez envie de discuter bou-

quins, partager votre intérét et suggérer des

ceuvres littéraires. Voila

une

occasion

d’échange que toffre le Centre des Femmes.
Bienvenue aux amoureuses de lecture et a
toutes celles qui désirent le devenir.

Inscris-toi et viens nourrir ton désir d’ap-

prendre avec nous!!!

nscription obligatoire pour
toutes les activités

du Centre des Femmes
au 418-854-2399

Activité de conscientisation dans le cadre de la
«Journée de commémoration et d’action contre la
violence faite aux femmes »

Participation A bientdt!

6 DECEMBRE Je bénévole

Cela tintéresse,
viens te joindre a nous : 418-854-2399

et toi ? Q?

a l'activité organisée

par L'Autre-Toit du KRTB

Visionnement d'un documentaire

« La construction du personnage »
d’André Melangon

Au Beaulieu Culturel, 2448 commerciale Sud
Témiscouata-Sur-le-Lac a 13 h 30

Pour informations et inscription
Téléphonez au Centre des Femmes

Uduiduy

SERVICES

Accueil - Ecoute téléphonique
Information/référence
Relation d’aide — Groupe d’entraide
Accompagnement socio-juridique
Centre de documentation
Prét de livres, revues, etc.

2 ¥

418-854-2399, demandez Jessica

Suivez nous sur Facebook :
www.facebook.com/centredesfemmesdutemiscouata




Cours de peinture acrylique

Bonjour! Je m’appelle Mylene Chamberland et je suis
enseignante en arts plastiques de formation. J’offre
des cours de peinture acrylique pour débutants
(adultes) en petits groupes de jour et de soir. Appren-
tissage des techniques de base et réalisation de projets
personnels.

0 Cofit: 200 $ pour 8 semaines consécutives, possibi-
lité de cours supplémentaires a la demande.

0 Matériel non-inclus, possibilité de s’en procurer sur
place.

oA St-Marc-du-Lac-Long, chez la formatrice.
(Possibilité d’un autre endroit s’il y a formation
d’un groupe dans un autre village avoisinant)

Contactez Myléne au 418-893-1703 ou par courriel
au mylenedc @live.ca pour réserver votre place !

Grand Marché du cadeau: Le sa-
medi 5 novembre, a la salle de 1’ Aré-
na de Riviere-Bleue, se tiendra le
Grand Marché du cadeau de 9h a
17 h. Plusieurs exposants de diffé-
rents domaines seront sur place pour
vous offrir des produits de choix.
Vous y trouverez slirement des beaux
cadeaux de Noél. Entrée gratuite. On
vous y attend nombreux! Contactez
Louise au 418-893-1158 ou Susie au
418-893-2240

y Dimanche 30 octobre 2016
De14ha17h

Arena Jacques-Dube

Prix pour les costumes

Bazar a 50¢

Salon des artisans et

du cadeau 4e édition :
C’est les 19 et 20 novembre prochain
que se tiendra la 4e édition du Salon
des artisans. Plusieurs artisans et ex-
posants seront sur place pour vous
offrir des articles de choix. Voila une
belle occasion pour vous de commen-
cer vos cadeaux de Nogl avec des pro-
duits souvent uniques et originaux.
Entrée gratuite. Ouvert de 10h a 16 h
les 2 jours. Bienvenue et merci d’en-
courager les artisans, créateurs et ex-
posants de la région. Contactez Louise
418-893-1158 ou Julie au 418-893-
1600. Le Pere-Noél sera sur place les
apres-midi. On vous y attend!

BAZAR
Pour faire un don pour le bazar,
déposez votre materiel a I’ Aréna
Jacques Dubé du 24 au 29 octobre
2016.
Merci !

L’activité est gratuite, le parcours hanté se fait sans patin. Surprises, bonbons et prix de
présence. Nous avons besoin de bénévoles déguisés pour faire peur aux visiteurs.
Certains costumes fournis, communiquez avec Nicole au 418-899-6942.

1T 93ed
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SECURITE INCENDIE
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Pour votre sécurité en cas d’incendie :
Déneigez vos balcons et autres sorties
Veillez a I’entretien de vos systemes de chauffage

Les pompiers de votre service de sécurité Incendie, en collaboration avec le ministere de la
Sécurité publique, vous invitent a suivre les conseils de sécurité suivants afin de faciliter
I’évacuation de votre domicile et les risques en cas d’incendie.

Conseils de sécurité relatifs aux avertisseurs de fumée

L4

Vérifier la date de fabrication sur le boitier de 1’appareil. Le remplacer ou le faire
remplacer par le propriétaire s’il a plus de dix ans;

Mettre une pile neuve dans chaque avertisseur a chaque changement d’heure;

S’assurer qu’il y a un avertisseur sur chaque étage et dans le corridor, prés des chambres a
coucher.

Conseils de sécurité pour les sorties

*
*

Apres chaque chute de neige, déneigez vos sorties, vos balcons et votre terrasse;

Prévoyez une autre sortie de secours que les portes, comme un balcon ou une fenétre, et
assurez-vous que cette sortie est déneigée et déglacée en tout temps;

Dégagez vos sorties extérieures des objets encombrants comme les vélos, le barbecue et
les meubles de patio;

Prévoyez un point de rassemblement accessible en hiver.

Autres conseils de sécurité pour faciliter I’évacuation

L4

A Tlintérieur de votre domicile, assurez-vous que les voies de sortie, par exemple les
corridors et les escaliers, sont dégagées en tout temps d’objets encombrants, tels que les
jouets, les chaussures ou les sacs d’école ou de sport;

Vérifiez que les fenétres pouvant servir de sorties de secours sont accessibles de 1’intérieur
pour un jeune enfant, et que celui-ci connait la fagon de les ouvrir et d’y accéder en
utilisant, par exemple, un banc, une chaise ou tout autre meuble;

Préparez un plan d’évacuation de votre domicile et exercez-vous a évacuer avec les
membres de votre famille pour augmenter vos chances de sortir sains et saufs lors d’un
incendie;

Vérifiez régulierement le bon fonctionnement de vos avertisseurs de fumée. S’ils sont
défectueux ou qu’ils ont été installés il y a plus de 10 ans, remplacez-les.

Le ramonage des cheminées pour éliminer la créosote

L4

Faire ramoner la cheminée par un professionnel a toutes les cinq cordes de bois brilées si
vous utilisez beaucoup votre appareil. Autrement, faites-la ramoner au moins une fois par
an, préférablement au printemps;

Ne pas mettre le feu dans la cheminée pour éliminer la créosote;

Utiliser du bois de qualité et bien sec. Le bois vert augmente la formation de créosote;
Briiler du bois fendu en biiches de petite taille. Elles briileront plus proprement, formant
moins de créosote;

Faire briler peu de btiches a la fois;

Faire entrer assez d’air dans la cheminée pour que les flammes soient vives, favorisant
ainsi une combustion complete et causant moins de fumée. De plus, les flammes ne
dégageront pas de produits toxiques;



Du bon bois, bien entreposé

+ Entreposer les cordes de bois dehors, loin de la maison;

¢ Couvrir les biiches afin de les protéger des intempéries. Le bois humide briile mal et augmente
les dépdts de créosote.

Un appareil utilisé de facon sécuritaire

« Eviter de briler du bois traité ou peint, du plastique ou autre déchet. Les produits toxiques dé-
gagés augmentent la formation de créosote et peuvent vous intoxiquer;

Ne pas utiliser d’essence, de kérosene ou un allume-barbecue pour démarrer un feu;

Cesser I’utilisation de 1’appareil si le verre de la porte est fendu ou brisé;

Installer les décorations de Noél ou d’Halloween loin des appareils de chauffage;

Eloigner les objets combustibles de 1’appareil;

S’assurer que les matériaux du sol et du mur prés de I’appareil sont non combustibles;
S’assurer que la magonnerie a I’intérieur du foyer est intacte;

S’assurer qu’aucune rouille ou corrosion n’apparait sur la cheminée extérieure.

* & & 6 6 o o

D’autres précautions importantes

+ Disposer des cendres dans un contenant métallique a fond surélevé, conservé dehors, loin de
tout matériau combustible, car elles peuvent rester chaudes jusqu’a 72 heures;

+ Installer un avertisseur de fumée et un avertisseur de monoxyde de carbone (CO) dans le corri-
dor, pres des chambres a coucher;

+ Installer un extincteur portatif dans la piece ol se trouve 1’appareil de chauffage et apprendre a
s’en servir. L’extincteur ne doit pas €tre a moins de 3 metres de 1’appareil de chauffage.

Si le feu prend dans la cheminée...
¢ Fermer la clé;

¢ Sortir immédiatement;

¢ Composer le 9-1-1.

Conseil de sécurité pour tous les appareils de chauffage d’appoint

¢ Ne pas entreposer de matériaux combustibles, comme du papier, de I’essence, des produits
chimiques, de la peinture, des chiffons ou des produits de nettoyage, a proximité;

o Eviter de mettre les vétements ou autres matériaux inflammables sur le foyer ou pres de celui-
ci;

¢ Ne pas entreposer ni utiliser de 1'essence ou d’autres liquides ou produits dégageant des va-

peurs inflammables a proximité;

S’assurer que l'air circule librement jusqu'a 1'appareil de chauffage;

Dégager la zone autour de l'appareil de tout objet susceptible de géner le passage;

Garder les enfants et les animaux domestiques loin de 1’appareil,;

Maintenir une distance libre d'au moins un metre entre les appareils portatifs et les matériaux

combustibles tels que murs, meubles, papiers, tentures ou draperies;

Ne pas laisser un appareil de chauffage d’appoint sans surveillance;

Fermer I’appareil si on quitte la maison ou si on va au lit;

S’assurer que des avertisseurs de fumée sont installés a chaque étage, y compris le sous-sol;

Il doit y en avoir un dans le corridor, pres des chambres;

Avoir un extincteur portatif et savoir s’en servir.

> & o o

* & & o o

Pour obtenir plus d’information sur [!’évacuation en cas d’incendie visitez le
www.securitepublique.gouv.qc.ca a la section Sécurité incendie.
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Gilles Morin fait don de son documentaire « Ebloui par la nuit »
aux écoles secondaires et aux cégeps du Québec

Témiscouata-sur-le-Lac, le 14 septembre 2016 — En juin 2015, le Témiscouatain Gilles Morin
lancait son documentaire « Ebloui par la nuit », un court métrage de 15 minutes faisant revivre
I’accident de moto qui I’a laissé paraplégique en 1982. Apres plusieurs causeries et rencontres
dans les écoles de la région, il a décidé de donner gracieusement une copie de son documentaire
aux écoles secondaires et aux cégeps du Québec.

« Ebloui par la nuit » invite i partager le cheminement de vie de Gilles Morin et les épreuves
qu’il a traversées depuis son accident. Il aborde notamment les conséquences des accidents de la
route sur les victimes, leurs familles et leurs proches, dans une optique d’information, de
sensibilisation et de prévention a 1I’égard des comportements routiers téméraires.

Ce documentaire est a la fois un exutoire, un témoignage et une source de motivation face aux
difficultés. Gilles Morin souligne : « J’avais alors 19 ans et toute la vie devant moi. J avais des
réves, des ambitions. Cet accident a transformé ma vie d’insouciance et I’a remplacée par des
séjours hospitaliers, des interventions chirurgicales, une longue phase de réadaptation, la perte
d’autonomie, la paraplégie. Je vis toujours les conséquences physiques et psychologiques de ce
qui est survenu il y a 34 ans. J’ai refait ma vie, j’'ai relevé de nouveaux défis, j’ai progressé
comme étre humain, je suis fier de ce que j’ai réalisé malgré les embiiches. »

Avec générosité, il témoigne donc de sa pénible expérience de réhabilitation et de réadaptation en
souhaitant sensibiliser les jeunes conducteurs. La sécurité routiere est aujourd’hui devenue 1’une
de ses priorités personnelles et professionnelles. « Ebloui par la nuit » fera maintenant 1’ objet de
projections dans les écoles secondaires et les cégeps du Québec grace au don qu’a décidé d’en
faire Gilles Morin.

Son documentaire a été produit avec le concours d’une équipe formée de collegues et d’étudiants
de I’Ecole des métiers du cinéma et de la vidéo du Cégep de Riviere-du-Loup.

Ecole Beaucourt /
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Marche Terry Fox

Les écoles de Notre-Dame, Beaucourt et Saint-Eusebe ont participé a la marche Terry Fox cet
automne. Les éleves de I’Ecole Notre-Dame ont ramassé 866,00$ de dons. Les éleves de I’Ecole
Saint-Eusebe ont parcouru I’équivalent de marcher jusqu’a Rimouski en nombre de km et les
éleves de 1’Ecole Beaucourt ont fait une heure chrono d’activité physique.

Merci a tous pour votre belle participation!

Claudine Beaulieu, directrice



PETITES ANNONCES

MAISON A VENDRE

Maison a vendre avec 4 chambres et 2 garages.
Grand terrain.
Contactez Serge au 418-899-6343

LOGEMENT A LOUER

Logement 4 1/2 au centre du village aux
Habitations de Saint-Eusebe. Pour information:
Denise 418-899-0030 ou Bruno 418-899-6800.

A VENDRE

Madame Maria Beaulieu a toujours des bas de
laine et des pantoufles tricotés a la main, a
vendre. Téléphone : 418-899-2293.

MONUMENT FUNERAIRE

Représentant pour la maison Elzéar Beaulieu
& fils inc. Raymond Beaulieu : 418-899-2358

REPARATION DE VETEMENTS

Vous avez besoin de réparation de vétements,
vous pouvez me contacter Louise Deschamps
au 418-899-6372.

RECUPERATION DE METAUX

Je fais la récupération de tous les métaux.
Vous avez des objets en métal a vous
débarrasser ? Du vieux fer, réfrigérateur,
aluminium, cuivre, fil

cuisiniere, cascade,

électrique, batterie d’auto, etc. Je me déplace.

Merci a I’avance.
Rino Dumont, 471, route 232, 418-899-2368

" A IaMMUE;, |

Produits de laine et de fil

Permettez-moi de vous inviter a notre
ouverture de la boutique de laine et fils, les 27
et 28 octobre prochains, au 755, rue
Commerciale Nord, Témiscouata sur le Lac
(secteur Cabano). Téléphone : 418 938-0998

Horaire : mardi, mercredi 12hal7h
jeudi, vendredi 10ha20h
samedi 10hal6h

Tricot, crochet, tissage et broderie seront en
boutique. Carte fidélité. Bienvenue aux
Fermieres et a celles qui sont passionnées.

Café-rencontre, tricot 1 fois par mois, ateliers,
cours, prix de présence. Page Facebook
disponible : A la maille tricotée

Plusieurs produits sont a découvrir tels que
Bergere de France, Phildar DMC, Alpaga
d'Aldo, et autres.

Au plaisir de vous rencontrer.
Mme Nicole Mignault, propriétaire
APPORTEZ VOS CANNETTES

Petit rappel pour vous dire que nous
ramassons toujours vos cannettes au
profit du ballon-balai. Apportez-les au
245, rue Principale.
Merci !

Nicole Bouchard
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Pour Saint-Euseébe, la cueillette de I’Halloween se déroulera le
dimanche 30 octobre 2016 en fin d’aprés-midi. Les rues du village
seront sécurisées par nos pompiers pour la période de cueillette qui
ARG~ = o aura lieu cette année, de 17 h a 20 h (méme s’il pleut ou neige).

Les jeunes sont invités a venir nous rejoindre a I’avant du Centre sportif Eudore Deschamps a partir
de 16 h 45 afin de former des groupes. Une surprise leur sera remise.

Nous demandons aux gens qui désirent recevoir la visite de nos petits monstres de décorer leur
demeure ou d’allumer une lumiere extérieure.

REGLES DE SECURITE
= Porte un costume court et a I’épreuve du feu. Porte un déguisement de couleur vive ou colle une
étiquette phosphorescente sur le devant et le dos de ton costume pour éviter les accidents.
Assure-toi que ton costume n’est pas trop long ou trop lourd, de cette facon tu pourras passer
I’Halloween plus confortablement.

Magquille-toi au lieu de porter un masque. Sans masque, tu verras mieux en traversant la rue.

Ne passe jamais de porte en porte tout seul. Assure-toi d’étre accompagné d’un adulte.

Reste a la porte des maisons, sur le perron. Ne pénetre jamais a I’intérieur.

Ne montre jamais dans une voiture si tu ne connais pas le conducteur.

Ne zigzague pas d’un trottoir a 1’autre. Fais un coté de la rue, tu traverses a l’intersection et tu
reviens de I’autre cOté en sens inverse.

Ne traverse jamais entre deux voitures stationnées.

Prends une lampe de poche ou un baton fluorescent pour étre mieux vu par les automobilistes.
Vérifie les bonbons que tu recevras avant de les manger.
Dis MERCI! Ca fait toujours plaisir.

Uy Ul

Ul Ul

SOYEZ PRUDENTS !
BONNE SOIREE D'HALLOWEEN!

Pour les adultes, &
n’oubliez pas que I’ HALLOWEEN se féte le samedi 29 octobre, N\
au Bar La Butte, le duo Réjean et Isabelle St-Pierre
seront la pour vous divertir a partir de 21 h. \

Venez danser et vous amuser avec nous.
Déguisez-vous, on vous attend!

LOLNHAIA



