
Le Departement de
Sante communautaire de
Rimouski présentera publi-
uement cette semaine un
Im documentaire qui ex-

pose les conclusions du Bu-
reau des Audiences publi-
ques sur l'environnement,
concernant le programme
d'arrosage mené par le Mi-
nistère d'Energie et Res-
sources du Québec,

Le MER procède à des
arrosagesde la forêt depuis
douze (12) ans. Pourtant, ce
n'est qu'à l'automne 1982
que ce Ministère devait.

ur la première fois, justi-
er publiquementsa politi-

que d'arrosage qui a en-
glouti jusqu'à maintenant
plus de cent millions de dol-
ars,
Le Bureau des Au-

diences publiques sur l'en-
vironnement (BAPE), un
organisme gouvernemental
indépendant, recevait alors
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Documentaire sur la tordeuse des bourgeonsde l'épinette

“Arroser ou ne pas arroser”,
’ = 7)ce n'est pas la question...

le mandat d'examiner en
profondeur lu justification
du projet d'arrosages'éten-
dant de 1983 a 1986 et affec-
tant la région de l'Est du
Québec.
Le rapport final du

BAPE est sans détour: le
programme de pulvérisa-
tion d'insecticides chimi-
ques projeté par le MER
pour les quatre (4) pro-
chaines années ne constitue
pas une réponse adéquate
aux problèmes causés par
l'épidémie de tordeuse et
par les ruptures de stocks
appréhendées, Par consé-
quent, une nouvelle solu-
tion doit être élaborée.
Malgré tout le MER a déjà
annoncé son programme
d'arrosage pourl'été 84,
“Arroser ou ne pas arro-

ser (...)" présente entre
autres les différents élé-
ments constitutifs des
conclusions du BAPE de

même que les bases d'une
solution intégrée plus ade-
quate, Lors de la projection
du film, monsieur Vianney
Morin (D.S.C.) aggiraà titre
de personne-ressource.
C'est donc un rendez-vous à
ne pas manquer pour tous
ceux et celles preuceupes
(es) par le sujet de la tor-
deuse d'épinette et de l'ave-
nir de la forêt, une des prin-
cipales ressources de notre
territoire.

Dates de projection
Bic, Salle de I'Age d'Or,
mardi 6 mars;
Rimouski, Cégep, D-127,
mercredi 7 mars; .
St-Marcellin, Salle de l'Age
d'Or, jeudi 8 mars;
St-Narcisse, Centre
communautaire, mardi 13
mars.

N.B.: Ces projections se
feront à 19 heures 30.

Les Chevaliers de Colomb
souscrivent 5000$à la
Fondation du CHRR
Lors de leur rencontre

mensuelle du 19 février, les
Chevaliers de Colomb du
conseil 2843 de Rimouski
recevaient le président de
la Fondation du Centre
hospitalier régional de Ri-
mouski, M. Raymond Si-
rois, p.d.g. de Québec Télé-
phone.
A l’issue de l’allocution

de M. Sirois, destinée à
sensibiliser les Chevaliers,
et leurs familles, aux objeec-
tifs hautement humani-
taires que poursuit la Fon-
dation, une résolution a été
proposée et appuyée
séance tenance: le Conseil
2843 accepte de souscrire
5 000$, qu’il versera en
tranches annuelles de
1 000$, dans le but d’aider
cet organisme à doter le
Centre hospitalier régional
de Rimouski d'équipe-
mentsspécialisés. Le prési-
dentSirois a surtoutinsisté
sur l’appuifinancier que les
bénéficiaires doivent four-
nir à leur Centre régional

pour que celui-ci arrive à
Jouer pleinement son rôle
en gardant en région,
comme c’est son rôle de le
faire, le plus de patients
possible.
Unepremière campagne

de financement est en voie
d’organisation et la Fonda-

tion du CHRR espère ren-
contrer, d’ici les prochaines
semaines, la plupart des
corporations, maisons d’af-
faires et sociétés indus-
trielles de l'ensemble du
territoire desservi par le
Centre hospitalier régional
de Rimouski.

Embarque avec nous
Si tu veux savoir

comment tracer la route
des navires, apprendre à
monter un voilier, devenir
un boncitoyen, participe à
diverses activités sportives
et culturelles. Tu as aussi la
chance de participer à la
fanfare, apprendre un ins-
trument de musique.
Prochainement les ca-

dets de la Marine auront
une journée sportive au
Mont-Comi, des rencontres
sportives. Si tu as entre 13
et 18 ans, une bonne condi-
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STORES VERTICAUX
“Lauver Drape”

STORES HORIZONTAUX
ET VERTICAUX

“Vertican”
UNE VISITE OUISE
S'IMPOSE 3L AURENCE
CHEZ LES
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Évolution Décor in
84 ST-GERMAIN OUEST, RIMOUSKI

tion physique, viens nous
rencontrer le vendredi soir
à 19h00 au sous-sol de l’Ins-
titut Maritime.

A la fin d'une année au
Corps de cadets de la Ma-
rine, il y a des trophées et
des camps (2 à 6 semaines) à
travers le Canada pourles
cadets(tes) les plus méri-
tants.

Pour de plus amples ren-
seignements, appelez le ca-
det-maître Plourde Ri-
chard au numéro: 724-4207.

TÉL. 722-8211
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VENEZ RENCONTRER
NOS EXPOSANTS

DU 7 AU 10 MARS '84
= SUR LEMAIL.

DES SPÉCIALISTES
DÉCORATEURS

SERONT SUR PLACE
POUR VOUS DONNER

DE JUDICIEUX CONSEILS
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Le troimieme mois de
l'année doit son nom à
Mars, dieu des batailles
lequel étuit fils de Jupiter
et de Junon.

—L

Murs était a peine adore
dans la Grèce, mais il en
était tout autrement chez
les Romains qui honoraient
en lui l'auteur de leur na-
tion, le père de Romulus et
de Remus.

—AJ—
On avait élevé à Rome

en l'honneur de Mars plu-
sieurs temples, dont le
plus magnifique fut bâti
pur Auguste, après la ba.
taille des Philippines. On
lui immolait le taureau,le
bélier, le cog, etc.
—

Il v avait a Rome des
fêtes magnifiques, remar-
quables par des courses de
chevaux, et des combats
d'hommes et de bêtes fe-
roces, Quoique le mois de
mars doit son nom au dieu
de la guerre, il était placé
sous la protection de Mi-
nerve, Les calendes de
mars correspondaient au
renouvellement de l’an-
cienne année romaine et à
l'équinoxe du printemps.

——
Le mois de mars était

personnifié par un homme

 

et John.Turner...

vêtu d'une peau de louve,
symbole du dieu de Mars:
autour de lui on voyait un
bouc. une hirondelle, un
vaisseau plein de lait et de
l'herbe verdoyante.

—0
La Banque Rovale du

coin St-Germain et Cathé-
drale s'aggrandit. On vient
«de louerle local del'ancien
magasin H.G. Lepage.
Cette surface de plancher
permettra à cette banque
ce donner“encore” de meil-
leurs services. Commedi-
rait Jean Lapointe, ce coin
de notre ville deviendra la
place royale.

—_—

La Campayne annuelle
de souscription de 'Asso-
ciation du diabète du Qué-
bec durera jusqu'au 12
mars. L'Association
compte recueillir 225
mille dollars. Cet argent
permettra la réalisation
de nombreux programmes
quivisent au bien-être des
diabétiques et ces fonds
serviront également à
soutenir les chercheurs
dans la poursuite de leurs
travaux. Il y a au Québec,
300 mille diabétiques, soit
l'équivalent de la popula-
tion de la ville de Québec.

—{)—

Au cours de ces deux se-
maines de campagne, I'As-
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soctätion insistera sur l'im-
portance du depistage de la
maladie, puisquele diabete
est la premiere cause de ce-
vite et d'amputation.

C'est le chef Philippe
lapointe qui m'a raconté
qu'à chaque fois qu'il a
une grosse quantité d'oi-
gnons à peler, il porte des
lunettes de plongée sous-
marine. Ce déguisement
provoquele rire chez son
personnel, mais d'après
Philippe il vaut mieux en
rire que d'en pleurer.
|

En parlant d'oignons, j'ai
d'autres conseils à vous
donner. - Placez un éventail
électriquetout près de vous
et vous ne serez plus incom-
modes.

——
Je connais un mari qui

avait conseillé à sa femme
dese recouvrir la tête d'un
sac de plastique et depuis
ce temps c’est lui qui
pleure.

—{)—
Une autre façon connue

de peler des oignons, vous
serrez votre nez avec une
épingle à linge et vous Le-
nez votre bouche ouverte.
C'est merveilleux!

—()-—
C'est Roger Breton qui  

me racontait que le bu-
reau du protecteur du ci-
toyen entreprendra en
mai prochain une enquête
sur la vie en prison à tra-
vers toutesles institutions
du Québec. Paraît-il qu’il
y a déjà douze ans que le
protecteur du citoyen ne
s’est pas penché de façon
aussi approfondie sur la
vie derrière les barreaux.

—0—
Certains aspeets du re-

gime pénitencier retien-
dront plus particuliere-
ment l'attention: la santé
des détenus, leur transfert
d’une institution à l'autre,
et la communication entre
les directeurs, le personnel
et les détenus.

Le Syndicat des em-
ployés des magasins et de
bureaux de la Société des
alcools du Québec a
commencé à organiser sa
lutte contre le projet de
privatisation des 360 suc-
cursales de l’entreprise
d'état. Le syndicat a dé-
cidé de créer un fonds
pour financer une vaste
campagne d'information
auprès du publie, dans le
but de faire savoir, notam-
ment, que la privatisation
réduira la qualité du pro-
duit.
—

A cet effet, tous les
membres du syndicat de-
vront accepter de donner
un pour cent de leursalaire
our finuncer la campugne.
es syndiques sont appelés

a voter sur cette question
au cours d'assemblées ge-
nerales a travers la pro-
vince.
|

Les dés sont jetés, Le
premier Ministre Trudeau
a pris tout le monde par
surprise en annonçant sa
démission. A Rimouski
les stratèges du Parti
conservateur multiplient
les assemblées et appels
téléphoniques. Un candi-
dat “ministrable” qui re-
vient le plus souvent à la
surface est un ancien col-
lègue d'Université du chef
Brian Mulroney. Il s'agit
d’un homme “indépen-
dant de fortune” un super
intelligent pour qui les
chiffres n'ont plus de se-
cret. Avocal de profession
Marcel Crevier serait
l'homme de la situation
pour les conservateurs!

——
Si maitre Crevier deve-

nait le candidat conserva-
teur j'ai bien l'impression
que les Libéraux du comte
de Rimouski feraient leur
campagne avec le theme
suivant. Mme Eva est
“SHELL” qu'on aime.

—0—
Un professeur de philo-

sophie des lois, à suggéré
récemment quelques
moyens de réduire les
coûts du système carcé-
ral. Ainsi, selon lui, on
pourrait briser les poi-
gnets des criminels et les
souder l’un à l'autre pour
le reste de leurs jours. au
lieu de les jeter en prison.

—0—
Comme variante, on

pourrait appliquer le méme
traitement aux genoux et
aux chevilles, On pourrait
encore amputer le
condamné d'un bras ou
d’une jambe. Le professeur
u élaboré ces idées pour en
faire une thèse, tout en de-
meurant convaincu, de
toute façon, que le système
correctionnel actuel est im-
moral, inhumain et horri-
fiant.

—0—
Les 63 grands voiliers

qui navigueront vers Qué-
bec le 25 juin prochain à
l’occasion de la course or-
ganisée par la Corpora-
tion Québec 81 emprunte-
ront le chenal nord et non
plus la voie sud du Saint-
Laurent. Le changement
d’itinéraires à l’aller et au
retour, a été décidé récem-
ment par l'Association de
voile mondiale de
Londres, la “Sailor Train-
ning Association”.

——
En se dirigeant vers

Québec,les grands voiliers
prendront done la route du
nord jusqu’a I'lle aux
Coudres, et ensuite le che-
nal sud. Ce sont les compli-
cations pourprendre à bord
les pilotes du côté sud qui
auraient motivé le change-
ment. Les pilotes seront
donc embarqués aux Es-
coumins.

  
A

C'est confirmé. Jeun
Faber et nes musiciens se-
ru la grande vedette de
l'Exposition Industrielle
et Commerciale qui se
tiendra les 16-17-18 et 19
mai prochain à Rimouski.
En plus de son spectacle
Jean commentera toutes
les parades de mode. Fa-
ber est un excellent choix
et il fera mentir le dicton
qui dit que nul n'est pro-
phète en son pays.

J|

Un autre eX Minouskois

  

OU LUNDI
AU VENDREDI!

DE 6H45 À 90H00
SUR LES ONDES DE

 
CRLE-FI

36,50   

  

bons souvenirs à Jean-
Paul.
—

Le challenge Labatt Ca-
nadu, qui marqueru les ac-
tivités du Québec 1531-
1984, opposera 10 équi-
pages, représentant cha-
cune des provinces le long
d'un parcours de plus de
mille milles marins. Les
dix équipages lèverant les
voiles à Torontole 23 juin
à bord de voiliers mono-
types spécialement
conçus pour l'évènement.
Hs mettront alors le cap

 

Saint-Laurent sont devenues de très bonnes amies.
qu'il fera plaisir de revoir
est Jean-Paul Légare. En
effet c'est du 30 mars au 10
avril qu'il exposera ses pay-
sages à la Galerie Coup
d'Oeil du Centre civique.
Tout en allant jeter un
“coup d'oeil”, il sera
agreable de rappeler de
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sur Kingston, première
des six étapes qui décide-
ront du vainqueur.

——
Deux courses promotion-

nelles et une course en cir-
cuit fermé seront courues
parla suite, à Montréalet à
rois-Rivieres, et la der-

   

     

niète à Quebec, Les voiliers
aborderont plus tard les
vlapes de Rimouski-
Rivière au Renard, Gaspe-
Bonaventure-Perce,
Gaspe-Hes de ln Madeleine-
Shediac et Shediac
Charlottetown.

——

Sous la présidence
d'honneur de M. Philippe
Michaud, le Salon de l'E-
lectronique et de l'Infor-
matique du Québec sera
présenté à Rimouski les
12, 13, 14 et 15 avril. Un
effort mutuel entre la di-
rection du Salon et les res-
ponsables de l'université
du Québec à Rimouski se-
ra fait pour que cet évène-
ment souligne particuliè-
rement la présence éduca-
tionnelle de l’électronique
ayant soin d'inviter des
organismes et compa-
gnies oeuvrant dans le do-
maine des Logiciels, Sogi-
ciels et Editeurs de pre-
grammation fait au Qué-
bec. Le groupe Calculus et
Logicon a déja pro-
gramméson coin. Ce sera
à voir.

——
La bonté est le seul

charme qui soit permis aux
vieillards; C'est la coquet-
terie des cheveux blancs.
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Les directeurs d'école demandent un moratoire

‘un an sur la tâche des enseignants
Au cours des deux der-

niers mois, ln FQDE u pro-
cédé à une vaste conaulta-
tion auprès de ses membres
sur le vécu scolaire 83-84
découlant des décrets te-
nantlieu de convention col-
lective.
Selon le président de la

FQDE, M. Réal de Guire,
les directeurs et directrices
d'école reconnaissent que
l'augmentation de la pre-
sence (les enseignantsà l’é-
cole favorise les échanges
professionnels et assure
une meilleure disponiblité
auprès des élèves.

a PODE entrevoit ce-
pendant la prochaine année
d'application des décrets
avec beaucoup d'appréhen-
sion.
Pour le président de

Guire, le gouvernement
doit donner à l'école l'op-
portunité de consolider les
acquis réalisés au cours de
cette première année.
La FQDE considère

inachmissible qu'une partie
des activites étudiantes, de
soutien, de récupération,
ete, ne soient plus priori-
Laires quelques mois après
les avoir identifiés comme
telles.
Le président de Guire à

affirmé que l'augmentation
de la tâche d'enseignement
par le biais de l'augmenta-
tion du temps moyen de 30
minutes au primaire et de
50 minutes au secondaire
pour 84-85, aura pour effet
de diminuer d'autant les
autres éléments de la tâche
éducative qui elle, ne bouge
pas.
Devant les efforts d'or-

ganisation et de planifica-
tion déplovés pour mettre
les activités etudiantes et la
récupération en 83-84, et
devant l'amelioration de
ces deux points, la FQDE
prétend que le gouverne-
ment doit maintenir pour
84-85, la tâche d'enseigne-
ment a ce qu'elle est en 83-
 

léphonez-moi ou
coupon.

PAIEMENT ACCÉLÉRÉ
La plupart des gens pensent qu'ils doi-
vent payer des primes “pour toujours
lorsqu'ils achètent de l'assurance-vie en-
tière, mais ce n'est pas le cas. La Métro-
politaine a un moyen pour éliminer tout
déboursé de prime additionnel après
aussi peu que 12 ans.
Pourde plus amples renseignements,té-

retournez-moi le
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Où l’avenir, c'est tout de suite
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NA, si on ne veut pus
compromettre les gains
réalisés, de même que lu
qualité de vie dans nos
écoles.
Nous demandons done au

Ministre Laurin, a l'uccu-
sion de la consultation sur
les règles budgétaires, de
revoir les paramètres
concernant l'enveloppe des
enseignants, pour per-
mettre un statu quoquant à
la tâche d'enseignement
pour 84-85.
Le Ministre de l'Educu-

tion, M. Camille Laurin a
commande au Conseil
supérieur de l'Education,
une etude sur la condition
enseignante au Québec.
Deux volets de ces travaux
traiteront justement des
“conventions collectives”et
des règles de financement
des commissions scolaires.
Le president Real de Guire
a affirme que directeurs et
directrices d'ecole atta-
chent beaucoup d'impor-
tance a cette etude: aussi

Historique
de l’action
bénévole
au Québec

L'histoire du Bénévolat
au Québec remonte à Mgr.
de Laval. Il organisa en
1688 le premier Bureau des
Pauvres, qu'il confia à des
bénévoles. Qu'on se rap-
pelle le mouvement St-
Vincent-de-Paul qui se
préoccupait de l'assistance
à domicile. nos premiers
hôpitaux, nos premières
écoles ainsi qu'un bon
nombre de services aux
moins favorisés ont ete
l'oeuvre de gens dont la
principale ressource était
leur dévouement. Le mou-
vement coopératif ne serait
pas ce qu'il est de nos jours
si, à ses débuts, il n'avait
pas pu comptersurla pré-
sence de Bénévoles.
Vers le début des années

1900, apparaît une pre-
mière initiative de coordi-
nation des efforts béné-
voles, un secrétariat des
oeuvres est créé regrou-
pant des oeuvres ou-
vrières, de tempérance, de
presse et de propagande.
Le plus ancien service bé-
névole au Canada, a été
fondé à Montréal en 1937,il
recrute, interviewe, place
des centaines de Béné-
voles.

Il y a maintenant au Qué-
bec une cinquantaine de
Centres de Bénévolat dont
plusieurs font parti de l’As-
sociation provinciale qui
existe officiellement depuis
1972.
Dans notre région, le

Centre de Bénévolat est en
opération depuis février
1983. Il était le cinquième
de la région 01 qui en
compte maintenant huit de
Gaspé à Rimouski.

ont-ils assure le Conseil
superieur del'Education de
leur collaboration et deleur
soutien dans ses travaux.

Les conclusions de cette
étude devront être conside-
reer, (Mest une raison de
plus pour quele gouverne-
ment decrète le statu que
quant a lu tâche d'enseigne-
ment pour la prochaine an-
nee scolaire.
La president Real de

Guire à egalement avise le
Ministre de l'Education que
les directeurs et les direc-
trices d'école du Québec
veulent consolider les
acquis éducatifs realises
pendant cette première an-
nee des decrets. Selon le
irésident de Guire, la
FQDE est préte a s'asseoir
avee les representants du
MEQ et de la FOSCQ pour

Disponible
en pin, chéne
ou merisier,
répond bien
aux critéres
d'esthétique
de la
décoration
d'aujourd'hui. 
Promotion
spéciale
jusqu'au
17 mars '84.
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POUR UN DECOR
DE GRAND STYLE

 

  

       

     

lu FQDE demande un mo-
ratoire d'un sur la tache
d'enseignement

trouver les moyens de
conserver les acquis educa
tifs de cette annee, D'ici ln,
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James Paulin

OPTOMETRISTE

Carrefour Rimouski
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Pour les jeunes de 16 à 24 ans

Le mercredi ? mars 1984
 

Programmejeunes volontaires
Je Secrétariat a lu jeu-

nesse annonce l'implanta-
tion du programme jeunes
volontaires sur les terri-
toires desservis par les
MRCden Basques, de Ma-
tapédia et de Mitis, Ce pro-
gramme s'adresse aux
Jeunes de 16-24 ans ayant
terminé où cesse leurs
études, € sans emploi.

Le programme jeunes
volontaires veut donner
l'occasion aux jeunes qui
sonten attente entre l'ecole
et le marché du travail de
s'impliquer activement
dans leur milieu en reali-
sant des projets qui sont
une source d'apprentissage
coneret el valorisant pour

eux, tout en etant utiles
pour la collectivité.

l’ur le biais du pro-
gramme jeunes volon-
Uaires, des jeunes en usno-
ciation avec un organisme
sans but lucratif de leur mi-
lieu, pourront obtenir un
support financier en vue
d'assurer ln realisation de
leur projet. Lu subvention
accordée comporte deux
volets, soil:
- Un montant fixe de 100$
par mois alloué à chacun
des participants en guise
d'allocation de dépenses.
Ce montant ne devrait pas
affecter les prestations
d'aide sociale ou de chô-
mage que recevrait déjà un
jeune,

Jean-Roch Proulx, président

Un nouveau
club Lions a
St-Narcisse

 

Un des objectifs du club
Lions de Ste-Blandine de-
viendra réalité avec la fon-
dation du club Lions à St-
Narcisse.
Le nouveau club,

comprend déjà vingt deux
(22) membresenrègle. De-
puis décembre 83, plu-
sieurs rencontres ont eu
lieu à St-Narcisse afin de

structurer ce club qui sera
sous la présidence du Lion
fondateur Jean-Roch
Proulx.
Actuellement, les

membres sont à préparer
leur soirée de remise de
charte en tant queclub. Le
Lion Raynald Jalbert du
club parrain sera aviseur
du nouveau club Lions.
Les bénifices de cette

soirée, leur permettront de
débuterleurs oeuvres dans
leur communauté. La soi-
rée de remise de charte au-
ra lieu a St-Narcisse le cing
(5) mai 1984. Tous les clubs
Lions avoisinants sont in-
vités.
Martin Gagné, publici-

taire,
Club Lions Ste-Blandine
C.P. 39, Val-Neigette,

Ste-Blandine,
GOK 1J0 tél: 735-2445

- un budget de fonctionne-
ment calculé à partir d'un
maximum de 100$ par mois,
par participant, selon les
depenses prévues, De cette
façon, un projet d'une du-
rée de 10 mois comptant 10

— HOTPOINT — ROY —

vent dès maintenant se pro-
curer la documentation et
les formulaires requis au
module jeunesse du Centre
Travail-Quebee de Trois-
Pistoles, d’Amqui et de
Mont-Joli.

lection des projets sur leur
territoire respectif dant
Trois-l'istoles, Amqui et
Mont-Joli.
Les jeunes et les orga-

nismes intéressés à se pré-
valoir du programme peu-

AMANA — QUASAR -—

participants pourrait avoir
droit a un budget de fonc-
tionnement de 10,0008
Trois comités locaux

composes de jeunes et d'a-
dultes du milieu ont ete mis
sur pied pour assurer In se.

LE PLUS GRAND DEPARTEMENT
D'ELECTROMENAGERS

DE LA REGION

VENT
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Galeries
Bicoises

17 ST-VALERIEN,BIC

736-4377

Plan mise de coté
Entreposage gratuit

e Réfrigérateur 13 pi. cu. sans givre

© Cuisinière 30" deluxe, façade noire 562°°

© Congélateur 12 pi. CU. ………….….….….….….….….….……. 346°°

© Lave-vaisselle mobile
® Broyeur a déchets

© Micro-ondes et convection

e Buanderie laveuse ET sécheuse

GRAND SPÉCIAL
- Réfrigérateur 17 pi. cu. deluxe

Blanc: 750* Amande: 760°

(profitez-en. le réfrigérateur deluxe est maintenant au prix du
régulier)

- Ensemble buanderie deluxe laveuse et sécheuse

Blanc: 899°° Amande: 91 g°5

La plupart de ces items sont disponibles en blanc ou
amande (supplément 108). Quantité limitée sur certains
items.
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régulier 
  

samedi

  

BRONZAGE

HEURES D'OUVERTURE
Du lundi au vendredi
de 9h00 à 22h00

  

  

de 10h00 à 17h00

9
DANSE AÉROBIQUE
SESSION DU 19 MARS AU 10 MAI
© 2 cours par semaine, durée de 8 semaines
e Cours de niveau | (débutants), niveau Il (avancé)
© Tarifs: adultes 45$, couples: 75%, étudiants: 35$
e Groupes, associations, (6 personneset plus) 25% de réduction sur tarif

. LIT SOLAIRE (SOLANA)
“ RAYONS U.V.A.

LE CENTRE DE CONDITIONNEMENT PHYSIQUE

GYM-PLUS
VOUS OFFRE

e Date limite d'inscription: 17 mars, par téléphone ou au gymnase

 

CULTURE PHYSIQUE
Nous vous offrons:

® Abonnements adaptés à vos besoins
© Programmes d'entraînement personnalisés
@ Instructeurs qualifiés @ Service de diététique
® Service de bar-santé @ Equipement des plus complets
© Douches, vestiaires, miroirs.

TARIFS: 18 ans et plus: 1 séance: 3$, 1 mois: 25$, 3 mois: 65$

18 ans et moins: 1 séance: 3$, 1 mois: 20$, 3 mois: 50$
 

 

NOUVEAUTÉ
Gym-Plus offre un 3e cours-

semaine le vendredi.

e 10 SÉANCES PLUS 1 SÉANCE GRATUITE: 30$
e 20 SEANCES PLUS 2 SEANCES GRATUITES: 50$  

   

 

  LG
     

  
  

 

9 GYM:PLUS
86 ST-GERMAIN OUEST

RIMOUSKI

124-2024
   

 DN 
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L'Association rimouskoise
de la déficience mentale est un
organisme de promotion

Il y a pres de G00 et 700
organismes de promotion
au Québec, L'Association
rimouskoise de la défi-
cience mentale est un de
CEN OFJANISMER.

Elle possède une charte
et défendles droits des per-
sonnes handicapées mentr-
lement.
L'Association ri-

mouskoise de la défi.
cience mentale est por-

teuse de dossiers de promo-
tion et possède un pouvoir
de pression.
Non rôle:
L'Association ri-

mouskoise de lu défi-
cience mentale à pour but
principal de regrouper les
personnes ou les parents de
personnes handicapees
mentalement.

Elle ze doit:
1) De promouvoir l'obten-

Programmation des rencontres

Animation femmes
collaboratrices
Le projet “Animation

Femmes Collaboratrices”
organise des rencontres
d’information et d'anima-
tion à l'intention de toutes
les femmes collaboratrices
des secteurs de la petite et
moyenne entreprise (épice-
rie, garage, contracteur de
tous genres), professionnel
et en agriculture. Lors de
ces rencontres vous rece-
vrez de l'information surles
objectifs et l'orientation de
l'Association des femmes
collaboratrices. Quelques
jeux de rôles nous permet-
tront d’amorcerles discus-
sions sur la situation sociale
et économique des femmes
collaboratrices. Nous sou-
haitons la bienvenue à
toutes. Pour information
communiquez avec: Le pro-

jet “Animation Femmes
Collaboratrices”, 284, Pot-
vin, Rimouski, G51. 7P5.
Teél.: 723-2424, ex: 37. Pro-
grammationdes rencontres

ur les localités couvrant
e territoire la Neigette.

Mercredi le 7 mars à 20h00
à Rimouski au Centre de
formation professionnelle,
424 rue Ross, local C-1-4,

Mardi le 13 mars a 20h00 a
Ste-Luceà l’Edifice munici-
pal, rue Langlois.

Mardile 20 mars à 20h00 à
Bic au Centre des loisirs, 19
du Couvent. Local de l’Age
d'Or.
Mardile 27 mars à 13h30 à
Ste-Blandine au Sous-sol
de l’église.

tion des services pur les
établissements et autres
orgunismes en place.
2) De donner de l'infor-
mation à ses membres sur
leurs droits et les services
disponibles.
3) De former ses
membres sur l'organisa-
tion, l'animatimonet la pré-
paration de projets.
4) l'identifier les besoins
des personnes handicapees
mentalement.
5) De susciter la creation
de services qui répondent

aux besoins de
membres.
6) De representer où de
supporter les personnes
handicapées mentalement
face aux etablissements et
OrgRnismes,
1) De conacientiser et de
sensibiliser le publie et les
différents organismes aux
besoins et droits des per-
sonnes handicapees menta-
lement.
Pour de plus amples ren.

seignements: Lucie - 724.
T204 poste 217.

RN

Le mercredi 7 mars 1984

 

 

Personnes âgées

de 65 ans et plus
“L'amitie entre deux coeurs” est un projet pour

les personnes âgees de 65 ans et plus demeurant à
Rimouski.
Ce projet est realise pur trois finissantes en tech:

niques dussistance sociale soit France Beaudin, Ja-
nou Landry et Guylaine Desrusiers.
Pondint es semaines du 8 au 22 mars 14984 entire

13030 et 15.00 nous aurons a vous contacter par

telephone pour obtenir quelques rensvignements
concernant la realisation de notre projet.
Nous vous remercions à l'avance de votre bonne

collaboration. . .
France, Janou, Guylaine

 

PARFAITE
DU MATIN
JUSQU’AU SOIR

Le Rimoushoie AAS

 

0GOS.

Marine et écru: les
indispensables de l'été,
classiques, élégants,
intemporels.
À jouer en opposition
ou en bicolores
pour le jersey,
véritable seconde
peau, rayé asymétrique
ou symétrique, la
gabardine de laine
et le jersey flanelle
poids plume.

CSR DU BAS ST-LAURENT

a E
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PkTTYAAU
LRTI LN,AVRNWR1]

RIMOUSKI
Prochain cours: 12 mars 1984

Polyvalente Paul-Hubert

Début des cours: 19h10

724-3481 ou 722-8220
Permis 80069

 

MONT-JOLI
Prochain cours: 5 avril 1984

Polyvalente Mont-Joli

Début des cours: 19h10

775-4466 ou 775-7206
Permis 80344 104 St-Germain rd

LEJ
UN COURS SERA DONNE DANS LES PAROISSES AVEC L'AC- 4
CORD DU RESPONSABLE, DES QUE LES INSCRIPTIONS SERONT Imous P
SILT)38

123-2468 
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333, boul. René-Lopage
Sirois, PlazaArthur-Bules

 

enpoudre T7, (ox- | de toilette
“TIDE” | “CAMAY”
Format 12 litres Format 4 barres

    ‘Nourriture
pour chiens
E<PRO-MOTION””
|Sac 8 kilos

    

| Assouplisseur—Assouplisseur|
de tissusNEde tissus _. . :

“DOWNY”
Super concentré
Format 1 litre

: | Coop|St-Fablen [

“ 333, boul. René-Lepage=
_…411rue Sirois, PlazaAArthurie
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 du Roi
préparé
d'intérieur de ronde

SAIT ;

_ CanaderN°

i

frais
de “CALIFORNIE

-333, boul. René Lepage
41,Tue Sirois, PlazaArthurBiles

 

 

Spéciaux
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Ab

en vigueur les :
7-8-9-10 mars
1984
Nous nous réservons

le droit de limiter
les quantités.

Les photos ne servent
qu’à identifier les
produits annoncés,
le texte prévaut
en toutes Occasions.

Pas de vente

aux marchands.    
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 de fantaisie de tomate 4 R ! ; soufflé
“COOP”
cont. de 1.35 kg ; HUNT” A-2 “NEWPORT”

bte de 155 mi ~ A sac de 8 pintes

A. dl,ME. a ned

- Gaufres Siro _
Batonnets mentite.

À

19 contreltoux 369
Friture de ° bout. de 360 mi

goberge 1 9

“BLUEMATER” Th :
319 ver, 429 enq49

    

  

  

bte de 198 g bte de 3'S

Cubes 87. Foie 656

  

de boeuf de veau
pour brochettes tranché

ou fondue (produit décongelé)

9, ib
J

«a yy -

Cotes oe Petit saumon
de flanc du Pacifique }

de porc surgelé vidé sans téte

frais 2 1/2 à 3 1/2 lbs

 

 

 

 

Saucisson z
de Bologne paute
“HYGRADE" de porc fumé>56
morceaux 196 “LAFLEUR” kg
de 2 lbs & plus g 89°lb c.0.v. 1 16

tranché 2261 03b Ib

Sous-marin
Jambon g aujambon,

   
 
  

    

cuit format de 200 g

“HYGRADE”
tranché
en vrac

=n u =

"aL à Salami Pain de viande
% , tranché {simili poulet)

“HYGRADE" “LAFLEUR”
x'Boeuf haché=+ en vrac tranché GH :' mi-maigre  



 

   

   

 

Le majorité de vos magasins Coop-Cooprix
ont pour vous

BIÈRE, VIN ET CIDRE.

J Moutarde
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“Aliments 4 /
r bébé sant oyaux 3 réparée

Pirée de légumes oufruits : 1 \ etde 500 g N CHARTE" ¢
“HEINZ” cn Jarre de 500 mi } .

D000 do 1B mE ie. aniAeshods vse æ . bon. - di

Papier Shampoing Parfum
d'aluminium 89 Peuveuitalisant 79 déodorant 89
“ALCAN " 0 odeurs asst.

rouleau de 12" x 50° poDLDER LMPULSE0 mi

Coton Tampons Maxi serviettes
démagquilleur1 89 savonneux Ç sanitaires
“MAKE OFF" a récurer avec laine d'acier “STAYFREE DE JOHNSON"

“format de 100'S pets bte de 30'S 389

 

  

(arnation et
Jun

Cate 499
“HILL BROS" bocal de 283 g

Lait en poudre
“CARNATION” 249

Chocolat chaud
“CARNATION” 249

Offre d’économie de 2,00 $ sur du café

 

  

 

    
   
     

Lait évaporé
“CARNATION” 59¢

249

 

   
  

Substitut
de creme a café
“COFFEE MATE

DE CARNATION"

Local de 500 g

   
     

 

  
bocal de 500 g

Achetez 3 produits Carnation suivants et n’importe quel format
ou marque de café instantané ou moulu, vendu par le détaillant
indiqué ci-dessus et obtenez un coupon de 2,00 $ valable sur

=. votre prochain achat de n'importe quel format ou marque de café
© instantané ou moulu vendu par ce détaillant.

¥8 1. Coffee-Mate, format 50C g ou 375 g
2. Lait instantané Carnation format 500 g ou 1 kg.
3. Lait évaporé Carnation régulier ou 2%, format 385 mi.
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(COOP:COO   

    Hargarine
   
  
  

 

| Rice Krispies molle

peu080 8 “MONARCH” {irlandais, Poulet au beurre, 3 i
ec 9 cont. de 907 g Boeuf bourguignon) ’

     

 

“CORDON BLEU”
bte de 680 g
  

   

  

  
  

 

  

  

   

   
   

naturelle ;
“MONTCLAIR”

 

Velveeta à gâteaux
   

       

 

arenes!
choix de saveurs

bout. de 750 mi

celio de 600 “SNACKIN DE

E 9 BETTY CROCKER”
bte de 400 g  

   

 

; rever re?
Frog hg hon

  
  

   

“COOP”5. Canade de fantaisie
‘Gant. de. -*. "BRIGTH'S” bte de 540.mi

    

  
 

bout. de 1 litre
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DEERETR AGT COCRWINNER SERNARWprs EETHTRES 20re n moe 7700

Biscuits -< —~ _ Pain Brioches
\ 1 amburger r cerises

soca 1 { “A <LANDREVILLE” 120LE
C «" Sésame (6's) ;- : . a + ri;2

“DAVID” pA [a
Salé ou non salé 4 _ ’ ;

| 450 g

M
C
i
i
l
l

      

 

Ua te i

Canin tie

MATIQUE
POSesimi  

TE FRRPMETEE crie dEdeAEeeSN péage Tes éme SITY MOEAreeree

Café instantanéCafé ordinaire ou Biscuits ruffles Bonbons
“MC CORMICK” | “DAVID”; “SANKA”| S es oo filtre-matique | Chocolat, chocolat suprême, Caramel au beurre, cocktail

au8puit nag, bai200% d arachides et noix decoco 250frufts, ¢orange citron

 

Moore Ste-Ociie“Cecon81RECETTE SEE

‘233, boul. René-Lepage
_ 411, rwe Sirols, PizzaArthur-Bules
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Chronique
Agro-technique

Laquelle choisir?
La production de four-

rage est une preoccupation
importante sur une entre-
prise laitière. Parmi les
nombreuses plantes dites
fourrageres, laquelle
choisir?

Une plante fourragere
est une plante dont les
feuilles, les tiges, les infle-
rescences et parfois même
les racines servent a l’ali-
mentation animale. Ces
plantes peuvent être an-
nuelles: semees au prin
temps, elles mürissent
leurs graines l'annee méme
du semis; bisannuelles: se-
mees au printemps, elles
s'établissent pendant l'ête,
passent l'hiver sous la neige
etUla deuxieme annee, crois-
sent murissent leurs
graines et meurent: vi-
vaces ou pérennes: elles
persistent plus de deux
ins,
Parmi les plantes qui

peuvent servir a lahimenta-
tion des animaux, il y en a
de tres connues comme la
luzerne, le trefle rouge, le
tréfle alsike, le trefle blanc,
lee lotier cornicule, le trefle
Ladino, qui sont des legu-
mineuses et la féole des
près, le brome inerme, le
dactyle pelotonne parmi les
gruminees. D'autres sont
moins connues: le lotier a
feuilles etroites, le lotier
des marais, le melilot blanc,
le melilot jaune, l'alpiste ro-
seau, le paturin des pres,le
paturin comprime, l'agros-
tide blanche, l'agrostide
vulgaire, la fétuque élevée,
la fétuquedes prés, la fétu-
querouge, le ray-grass d°I-
talie, le ray-grass anglais.
Certaines sont tout à fait
inconnues: le sainfoin, l'as-
tragale, la coronille.
Sont considérées égale-

ment comme plantes four-
ragères le maïs, le chou
fourrager, le colza fourra-

e Radio
e Télécouleur

e Téléviseur noir et blanc

e Chaîne stéréophonique

e Magnétophone et autres de
toute marque reconnue

TRAVAIL GARANTI ET RAPIDE
ESTIMATION SUR DEMANDE

CRINRT
75 ST-LAURENT EST, RIMOUSKI

723-7553

VITRERIE ST-LOUIS ENR.
 
 

POUR UN SERVICE PROFESSIONNEL
 

SPECIAUX SURPORTES
DE GARAGES RESIDENTIELS
ET COMMERCIAUX
 

LIVRAISON ET ESTIMATION
GRATUITES
 

VERRE ET MIROIR DE TO

Ker, la betterave fourru-
gère, lu navette, le topi-
tumbour, les pois, ln feve-
rolle, le sorgho, le millet, le
radix fourrager, le tourne-
sol et lu curotte fourraxère.

Alors. lnquelle choisir?
Tout dépend des sols, de
l'humidité, de lu longueur
de lu saison de végétation,
du relief, de la disponibilite
de lu semence et des
conseils techniques, uinsi
que des besoins et de l'au-
duce du producteur.

Avant d'entreprendre la
culture d'une nouvelle
plante fourragère l'agricul-
teur dent faire montre de

prudence et bien x'informer
pour éviter les mauvaises
surprises telles que semer
une plante annuelle à la
place d'une vivace.

Il ne faut pus oublier non
plus queles vaches peuvent
ne pus aimer une plante et
refuse de la consommer
causant ainsi une baisse de
production importante,

Il est preferable de faire
des essais en petits champs
(2 à 4 ha) avant dese lancer
dans la culture intensive
d'une plante fourragère
nouvelle pour l'animal et
pour le producteur.
Alice Maltais, agronome
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“Chronique esthétique”

Esthéticienne
professionnelle
de la beauté.

La phytobiodermie
Chaque chose suit le

rythme immuable de l'évo-
lution, Lu cosmétique n’é-
chappe pas à cette règle,
Longtemps considérée
comme un “fard”, camou-
flage de l'usure du temps,
aujourd'hui une pratique
d'hygièneet s'identifie aux
recherches gérontologi-
ques, en puisant dans la
science ses nouvelles règles
qui prennent le pas sur
l'empirisme.
En esthétique tradition-

nelle, la définition habi-
tuelle des types d’épi-
dermesest: “peau grasse”,
“peau sèche”, “peau
mixte”, quand on hésite et
“peau déshydratée” dans la
plupart des cas. Loin de ces
définitions simplistes, la
Phytobiodermie permet
l’individualisation, done la
personnalisation des pro-
duits prescrits. Cette
méthode de soins du cuir
chevelu, du visage et du
corps est fondée sur les
principes millénaires de la
Philosophie chinoise et de
la règle des cinq éléments.
Cette loi, qui à donné nais-
sance à la Médecine chi-
noise, classe les Etres hu-
mains (ainsi que les saisons
et les organes, ete…) dans

Lee
US GENRES

SPÉCIALISTE DE LA SERRE RÉSIDENTIELLE,
PORTEPATIO - VERRE THERMOS - ETC.

REPARATION ET INSTALLATION
PORTES DE GARAGES RESIDENTIELS ET COMMERCIAUX
 

 

 

VSL         

VITRERIE
ST-LOUIS ENR.
167, RUE LAVOIE, RIMOUSKI
722-0110 

cinq types morphologiques
et psychologiques de base.
Les éléments sont rat-
tachés à des fonctions orga-
niques qui projettent surle
visage, le cuir chevelu et le
corps des disgraces specifi-
ques de l'élément dominant
chez chacun d’entre nous.
La phytobiodermie se

propose de compenserces
perturbations:
1. enneutralisant les effets
préjudiciaires
2, en apportant des élé-
ments de compensation qui
rétablissent localement les
fonctions perturbées ayant
amené: taches brunes, cou-
erose, rides, pores di-
atés, rougeurs, atonie,
teint brouillé, ete...
Ces éléments de compen-

sation, nous les puisons
dans les vertus des algues,
des huiles essentielles et
des argiles qui entrent dans
la composition de nos pré-
parations.
Suivez nos prochaines

chroniques pour plus d'in-
formations
Lyne St-Pierre Marcoux
Clinique Jouvence I et II

L'Association touristique
Bas Saint-Laurent
à la recherche de
chalets

L'Association Touristi-
que du Bas-Saint-l.aurent
a un besoin urgent de cha-
lets à louer à lu semaine, au
mois, à ln saison où a l'an-
née, en raison de la de-
mande de plus en plus
grande de la part de nos vi-
siteurs.

Notons que le territoire
de l'Association Touristi-
que du Bas-Saint-Laurent
s'étend de Lu l’acatière a
Sainte-Luce, comprenant
le Haut-Pays dela Neigette
jusqu'aux frontières du
aine et du Nouveau-

Brunswick.

ENCAISSER
RAPIDEMENT
VOTRERETOUR
D'IMPOT.

Block.

Block.

 

 

SERVICE DE REMBOURSEMENT

PALULAOAI
H&R BLOCK

LA SOLUTION POUR

Vous pouvez encaisser rapide-

ment votre retour d'impôt, grâce
au nouveau service de rembour-
sement argent comptant de H & R

Si vous êtes admissible, nos spécialistes prépareront
sans frais votre déclaration d'impôt fédéral et vous re-
mettront 85%de votre retour en impôt.
Si vous voulez une déclaration d'impôt précise et un

retour d'impôt vite remboursé, optez pour la solution

ARGENT
COMPTANT

Rimouski

125 René-Lepage, local 101 B
9h-18h semaine, 9h-13h samedi, tél. 724-2240

OUVERTLE SOIR SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT.

Commel'intérêt pour ce
service de location de cha.
lets augmente de plus en
plus au Bas-Saint- Laurent,
il serait preferable que
vous communiquiez avec
nous,d'ici le ler avril 1984,
toutes les donnees perti-
nentes à: ‘
L'Association Touristique
du Bas-Saint-Laurent
506, rue Lafontaine, 3e
étage
Rivière-du-Loup (Québec)
G5R 304
Tél.: (118) 867-1272
als Mme France
Alexandre, agent d'infor-
mation

     
      

 
 

 

  

  L’Artisan de l’escalier
  

  
 

  
  

 

   
met à votre disposition ses 15

années d'expérience dans le domaine.
Je peux faire de votre escalier une

piéce décorative exclusive

Je vous offre donc un service complet pour escaliers'et 1 = ;
planchers de bois franc et je tiens à vous satisfaire! "pes SRE

Estimation gratuite

José Estevez

Plusieurs modèles d’escaliers et
de rampes vous sont offerts:

© Pré-monté
@ En pièces détachées (en kit)

® A limon français
® À limon à crémaillère.
® A limon central
® Avec ou sanscontremarche

Mes escaliers sont préfabriqués enatelier,
selon l'ancienne. méthode (a mortaisc),
dans des matériauxde premicre qualité.
L'installation est rapide. fepeux. aussi
faire la pose el la finition devosplanchers
de boisfranc. SL

722-6664
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Union Nationale

Reprendre
‘[ l’offensive

 

L'agriculture (suite)

Parmi les causes qui ex-
pliquent cette perte de vi-
tesse du Quebec, on cite
souvent le gaspillage des
sols dù à l'urbanisation in-
contrôleeet à la spéculation
foncière. On constate en ef-
fet que le Québec ne pos-
sède plus que1.1 acre de sol
cultivable par habitant,

alors que selon lu FAO des
Nations-Unis, il faut unmi-
nimum de deus acres par
habitant pour assurer la se-
curite alimentaire d'un
pays. Lu loi sur le zonage
agricole visait à corriger la
situation, mais elle s'est ac-
compagnee d'une lourdeur
bureaucratique qui vu à
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Jean-Marc Tremblay
directeur
722-7216
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© Ass.vie individuelle
® Ass. collective
@ ASS. invalidité (salaire)

e Régimesretraite

Voilà ce que vous
offre une équipe
compétente:
CELLE DE LA
SOLIDARITE
À RIMOUSKI

 

J.-Romuald D'Amours Guy Leblanc fontai
723-7192 B.A.. B.Sc.A., A.V.A. JacquesLafontaine

723-4860
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YvonDAuteuil Robert Auger Denis Proulx

723-1550 723-1205 22-0670

 

La Solidarité
Compagnie d'assurance sur la vie

152 ST-BARNABÉ, RIMOUSKI, SUITE 301
724-4131

 

 

DU GROUPE SOLIDARITÉ-UNIQUE
    

l'encontre des objectifs
vines,
Parmles autres causes

de la baisse relative de la
wroductivite agricole du
uebee, il faut ajouter les

rendements insuffisants de
certaines productions, le
faible niveau d'auto-
approvisionnement en
Krains de provende et les
carences au niveau de la
atrueture de l'industrie de
la transformation.
Le resultat, c'est que le

Quebec, qui etait autosuffi-
sant en matiere alimentaire
jusqu'aux annees 50, est
devenu un importateur net.
Bien sûr, le Quebec main-
tient un haut degre d'auto-
approvisionnement dans
les produits oùil y a surpro-
duetion (produits laitiers,
pore, volaille), mais il est
déficitaire dans les da-
maines commele boeuf, les
oeufs, les legumes, les
fruits et les ceréales. La
concurrentialite du Quebec
risque d'en prendre un coup
si le federal donne suite à
son projet d'abolir le sou-
tien au transport des grains
vers l'est.

Notons, en terminant, le
problèmede la relève agri-
cole, Plus que tout autre
producteur, l'agriculteur
doit faire face à des pro-
blèmes de succession
causés en particulier par la
politique du gouvernement
en matière de droits succes-
soraux et par certaines dis-
positions du zonage agri-
cole.
Bonne semaine à chacun

et à chacune de vous.
Maurice Bouillon, prési-

dent
Pour renseignements en
soirée: 723-0747; 722-7106:

736-4819.

  

ACHETEZ
UNE

VALEUR
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Le malelas qui vous soutient entièrement

  

 

  

  
AUSSI DISPONIBLE
TOUTE LA GAMME

DE LITERIE
SIMMONS

ET LA LIGNE
“HIDE-A-BED”
(Marque déposée)

   

  

SIMMONS
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Comité de citoyens de Sacré-Coeur

La campagne de
financement est déjà
une réussite

Jusqu'ici la campaygne de
financement et de recrute-
ment va bon train, La pre-
mière phasede cette opera
tion sest terminee avec
succes, Le comite de ci-
toyens compte maintenant
400 membres en regle.

J'autre part la solliciti-
tion de porte à porte à per-
mis d'amasser $4 000.00
qui serviront principale-
ment a terminer et entrete-
nir les Sentiers d'Interpre-
tation du Littoral.

Lors de ce contrat, lu po-
pulation du quartier et
d'ailleurs a manifeste un
grand interét pour les nou-
velles orientations definies
ar le comite de citoyens de
Sacre-Coeur. Eneffet on se
rappelle que l'action du
comite sera dirigee prinei-
palement vers Famenage-
ment du quartier.

Notamment un nouveau
projet de developpement
communautaire parraine
par les comites decitoyens
de Sacré-Coeur et Naza-
reth, est déjà accepte et
permettra d'amenager lu
piste de ski de fond “La
ôtre” et cela, des cet ête.

L'enthousiasme et le
support exprimés par un
grand nombre de citovens
(es) du quartier pendant
cette campagne, ont acee-

lere lu presentation d'un
uutre projet, soit la
construction d'une piste cy
clable,

Pour l'instant, lu 2e
phase de lu campagnede fi-
nancement se poursuit, H
s'agit de la participation
speciale d'organismes, de
commerçants, de profes-
sionnels ou autres per-
sontes qui contribuent f-
nancierement d'un montant
de $100.00, $200.00 ou
£300.00 en echunge d'une
forme de publicite sur les
lieux du Sentier d'interpre
tation qui respectera, tou-
tefois, le caractere naturel
du site.

Le grand objectif de la
campagne est de $8 oon
et le comite de citoyens est
confiant de l'atteindre.

Aussi pour toute per

27, ST-GERMAIN EST,
RIMOUSKI

Pour rendez vous:

722-8727

CESSEZ DE GASPILLER
VOTRE ARGENT!
 

LES
MATELAS

Va matelas quone ,

materrate rem

Galeries |
Bicoises: [A

Exemple: Ens. Beautyrest 60". détail 1020$

Ens. Beautyrest 54”, détail 920$

Ens. Beautyrest 39", détail 820$

Al
ne

 

17 ST-VALÉRIEN, BIC
DANS LES ANCIENS LOCAUX DU
CENTRE D'ACHAT EUGÈNE RIOUX

& FILS LTÉE.

PLAN MISE DE CÔTÉ

VISA

136-4377

 

Le tiers de votre vie se passant au lit, le matelas est donc la piéce

maitresse de votre mobilier.

Galeries Bicoises en collaboration avec la Compagnie Simmons

vous offre pour un temps limité, des rabais allant jusqu'à

334%et plus sur les fameux matelas Beautyresi de renommée

internationale. || est donc temps de prévoir pour votre grand mé-

nage du printemps et profitez de cette occasion exceptionnelle

pour venir faire votre achat ou mise de côté en profitant des prix

fabuleux offerts durant cette vente.

PROFITEZ DE CETTE PROMOTION SPÉCIALE:

Pourcette vente, nous vous offrons un ensemble spécial destiné

à l'hôtellerie, où vousy retrouverez les caractéristiques spéciales:

- Tissus retardant la flamme:
- Bordures internes renforcées en acier

- Coutures spéciales avec tissu trés résistant

- SONT GARANTIS
15 ANS
{À L'ENSEMBLE)

.
fé
e

#.
#

OR
/pe xà  

 

PRIX CHOC 699,95$
PRIX CHOC 599,95$
PRIX CHOC 499,95$

sonne qui voudnet » aller
de sé contribution où que
veut devenir membre
SE11 s'agit de faire
parvenir son argent à l'en
droit du Comite de Ci
tovens de Sacre-Coeur, 747
boul. St-Germain Ouest,
Gal, 3S9,

Pierre Palin pour le
Comite

de Citoyens de Sacre-
Coeur

 

   
Marthe Lacombe

Coitleusé pour dames

   

   

  
   
     

    

 

  
   

 

  
     

     

  

   
   



AM:14__ Le Rimouskois Le mercredi 7 mars 1984

 

Santé et bien-étre
animal

Dr Michel Pepin, mdv

 

Vitamines
Aveclu fin de l'hiver, les

animaux comme les hu-
Mmaitis se ressentent purfois
d'un manque d'exercice et

d'une mauvaise alimenta-
tion. C'est alors gueles pro-
prietaires d'animaux do-
mestiques se demandent si
 

Le P.L.Q.
explique...
 

La campagne de
financement(1)
La seule veritable pierre

d’achoppement pouvant
faire trebucher le PLQd'ici
lex prochaines elections
provinciales est l'etat ane-
miquede sa casse, En ef
fet, c'est presentement -
mais en temps normal ce ne
devait pas être le cas - le
grand souci de M. Bourassa
au point que sa rentree à
l'Assemblée nationale
puisse en être retardée, Il
est donc impérieux pour les
membres, les sympathi-
sants et ceux qui ne veulent
pour aucune raison voir
'actuel gouvernement re-
confirmé par un verdict po-
pulaire d'aider financière-
mentle seul parti politique
quiest en mesured'assurer
la gouverne du Québec
pour lui faire prendre les
devants. Inutile de se leur-
rer: le choix est entre le
PLQ et le PQ; toutes les
autres formations politi-
ques sur la scene québe-
coise nesont que des avor-
tons (ul Jamals ne reussi-
ront à reprendre vie, en-
core moins reprendrel'of-
fensive. Tous les sondages
ne font que confirmer d’une
manièrede plus en plus pe-
remploire cette observa-
tion evidente même pour
les plus myopes.
Ceux qui ne sont pas sa-

tisfaits du PQ soit a cause
de l'article premier de son

Programme qui ne peut me-
ner qu'a l'éclatement du
Canada done a la pauperisa-
tion des Quebecois, soit a
use desa politique sociale
qui l'entraine a renier ses
propres engagements, qui
pis est sa propresignature,
soit a cause de sa gestion
economique qui à aggravé
ici au Québec la crise écono-
mique par comparaison
avec celle que subissait
tous les autres Canadiens,
donc les insatisfaits et les
déçus du PQ comme les
sympathisants du PLQ doi-
vent collaborer pour per-
mettre au Parti libéral du
Québec de gagner les pro-
chaines élections géné-
rales.
L'apport le plus utile

qu’ils peuvent présente-
ment donner au PLQ est
une contribution finan-
cière, soit directe en remet-
tant un chèque aux béné-
voles qui iront les solliciter,
soit en remplissant le for-
mulaire d’adhesion, préfé-
rablement les deux c'est-à-
dire et en devenant
membre et en faisant un
don. 1 nous tarde de reve-
nir surle sujet pour explici-
ter ces divers moyens et
sarlerdel'importance pour
|: PLQ d’étrelibere de sou-
cis de cette nature d'ici les
prochaines élections géné-
ales provinciales.
 

505 boul des Véterans

Poinle-au-Pere

Tel 723.4747

® Vie et REER
e Collective

ROSAIRE GAUTHIER

Service complet en assurance
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leurs bêtes pourraient be
neficier eux uuxat d'un sup
plement vitamine,

Chaque vitamine à un
rôle particulier et les cu-
rences chez les animaux
nourris avec une alimenta-
tion cauilibres wont tres
rurex, En tout 14 vitimines
sont essentielles à la vie de
l'animal, ainsi done leur de-
sage et leur équilibre n'est
Jus toujours facile a obte-
nir. Voici la liste des princi-
pales vitamines, leurs
rôles, leurs sources et leurs
cunggers.

Vit A: Elle est tres utile
nur une bonnevision dans
a penombre et une cicatri-
sation plus rapide. De plus
elle est utile au niveau us-
seux, renal et reprodue-
teur. Ce sont les jeunes en
croissance qui peuvent le
plus être affectés par une
carence. Une source facile-
ment accessible de vita-
mine À est l'huile de foie de
morue et lesjaunes d'oeufs.

du phosphore, Doneelleest
on relation avec une bonne
croissance onsetise, Encore
une fois ce seront les jeunes
les plus affectés par une ca
rence, Heureusement lu
nourriture commerciale
contient suffisamment de
vitamine D, De plus l'ani-
mal en synthetise une cor
LAINE quantite au niveau eu-
tune,
Vit E: La vitamine E ent
fucilement accessible duns
toute sorte d'huile; de
‘rme de ble où vegetale.

do par son rôle d'untioxy-
dunt elle protège plusieurs
organes et même protège
88 compagne lu vitamine À
contre une destruction ac-
crue. Plus l’animal possède
une alimentation grasse
plus ses besoins en vita-
mine E augmenteront.
Vit K: Elle joue un rôle
important dans la congula-
tion du sang. Fabriquee au
niveau de l'intestin, aucun
supplement n'est neces-
suire,

tie cause aucun probleme
aux chiens et aux chats qui
peuvent lu synthétiser en
quantite suffisante.
Vit du Beomplexe: Leurs
actions sont multiples et
touchent a plusieurs ays.
temes telx, le systeme ner-
veux où sanguin, Les be-
soins augmentent lors de la
gestation on lorsque Pani
mul fait de lu fièvre.
Donc en resume on

constate qu'un animal en
santé et bien nourrit n'a
nullement besoin de sup-
plement de vitamines. Par
contrechez les jeunes et les
plus vieux, (9 ans et plus)

vula croissancede l'un et le
vieillissement de l'autre un
supplement vitamine, suns
être obligatoire, serait
utile,
Une autre oceusion de

donner des vitamines sur-
vient lorsque l'animal est
malade, mange moins blen
ou fuit de lu fièvre. Même
choselors cle ln gestation et
de lu Inctation.
Par contre, n'utilisez que

des polyvitamines qui bien
equilibrées, évitent les sur-
donages, ot laissez uu véte-
rinaire le soin de donner
une autre vitumine specifi-
queà l'etat de l'animal.

 

161 Rouleau, suite 104

 
Lentilles cornéennes

de Rimouski Inc.

Tél. 723-0488

 
 

 

 

Vit D: Cette vitamine Vit C: Une des vitamines Jean-Paul Leblanc Bruno Dumas
joue un rôle essentiel dans les plus discutées en ce mo- Ophtalmologiste Ophtalmologiste
"absorption du caleium et ment pour les humains, elle

» A
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Aéro-Gym présente son

 

 

 

coût: 39°

  

  

programme de gymnastique aérobique

e Session printemps

(début 12 mars 1984)

e S'adresse aux femmes.

hommes et enfants

e Disponible le jour et le soir

e Durée de 8 semaines

(2 fois/semaine)

® Offre un suivi constant

aupres des membres

© Moniteurs

qualifiés

   

   
  

 
® Ass. auto incendie .
® Mulli-risques Coopérants

agricoles

 

 

CLINIQUE MEDICALE ST-ROBERT
Consultation avec ou sans rendez-vous

Ouvert les lundis, jeudis et vendredis

de 1h30 à 4h30

323 RUE MICHAUD, RIMOUSKI
TÉL.: 722-6816
IMRE SZOKE md    

“ “ann00150 - .…….--. -

e Programmed'entraînement personnalisé
e Consultation privée par éducateurs
physique spécialisés.

e Endroit de l'inscription: local J-150
Cégep de Rimouski
Date: 6 et 7 mars 1984
Heure: 18h30 à 20h00 

  
  

     

“Oui, avec le
nouveau

programme de
gymnastique

aérobique, je
me sens

vraiment mieux”

 

    

   

   

  

  MMEDENISE
ST-PIERRE
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M INFO DROIT
par:Rénald Doucet

 

 

ÿ Jugement rendu
LE PROPRIÉTAIRE AF*-
PARENT D'UN LOT
“VERSUS" LE PRO-
PRIETAIRE REEL

AunvenduaBleslots 1 et
2, A la suite d'une erreur,
l'acte de vente ne contient
que le lot 1, mais B prend
yossession des deux lots.
Itérieurement, À vend à

C le lot 3. Seconde erreur,

(suite)
l'ucte mentionne les lots Z
et 3, mais © ne prend pos-
session que dulot 3, L'ente-
gistrement ayant eu lieu
chronologiquement, qui est
le proprietaire du lot 2, B
qui l'a véritablement
achete mais qui n'a pus de
titre, où © qui, par acei-
dent, est le propriétaire en-
registre du lot 2?
On vient de decider en

Cour d'appel qu'“il ne peut
y avoir vente à moins du
consentement des parties
nu contrat, ce qui stuppese
une correspondance par
faite quand aln chose gui en
fuit l'objet". Consequem-
ment, la vente de A a C n'a
Jumuis eu lieu en ce qui
concernele lot 2, Le mention
u cet effet etant "nulle de
nullite absolue faute d'un
consentement de vendre ce
terrain d'une part et de a.
cheterd'autre part”, Enco-
rollaire, lu vente du lot 2
nt À a Best confivmee pur
uv Tribunal pour qui un ju-
ment en correction peut

declarer existence d'un
droit reel qui est cense
avoir toujours existe: “on
pourrait parler d'une es-
sèce de retroactivité “de
acto”,

Une proposition de
voyage différente

L'Université propose
commeactivité possible en
juin prochain un voyage
culturel vers deux pays les
plus fascinants de la Médi-
terranée: la Grèceet la Tur-
quie.
Ces deux pays, loin de

nous, semble-t-il, sont
pourtant proches du Cana-
da politiquement: ainsi, on
est porté à oublier qu’ils
sont comme nous membres
de l'OTAN. Mais ils nous
sont encore plus intimes en
ce qu'ils se placent à la
source même de notre
culture, de beaucoup de nos
traditions et même de notre
atrimoine religieux. Leur

histoire est d’une richesse
unique, carelle est d’un in-
térêt, d’une variété et
d’une importance soutenue
depuis plus de 35 siècles!

appelons-nous que le
Mont Ararat, où l'arche de
Noé s'échoua, selon la tra-
dition, est situé en Turquie,
aussi bien que la maison où
la Vierge Marie aurait ter-
miné sa vie, que la ville de
Troie et que plusieurs des
merveilles du monde ancien
tel le Temple d'Artémis.
La Grèce et la Turquie

donnèrent naissance à des
empires fameux: l'empire
d'Alexandre le Grand, l’em-
pire Byzantin, qui dura
plus de 1000 anset l'empire
Ottaman, qui s'étendit sur
sept siècles, ébranlant
l’Europe et l’Asie. Les arts
et leslittératures qui se dé-
veloppèrent au cours des
âges dans ces contextes
marquent des sommets de
l’aventure humaine.

C’est pourpermettre aux
personnes séduites parl’i-
dée de revivre surplace les
grands moments du passé
quel’université Laval orga-
nise un voyage de groupe
en Grèce et en Turquie,
d’une durée d’un mois et
artagé également entre
es deux régins.
Le départ aura lieu le 31

maietle retourle 1erjuillet
prochain.
Cette activité de Laval

se déroulera “hors des
temps et des lieux habi-
tuels”, et elle est ouverte à
toute personne adulte,
qu’elle soit étudiante ou
non. Pour en assurer la
qualité, l’université confie
la direction du groupeainsi
formé à un de ses profes-
seurs qui connaît bien les
régions à visiter.

On reproche souvent aux
universités de se contenter
de regarder le monde en
restant dans leur tour d‘i-
voire: cette fois l'université
en descend et invite qui le
veut à s’en éloigner beau-
coup!

ote: On pourra obtenir

 

ZIGZAG MODELE247 e Protecteur de surcharge

électrique
e Protection totale contre* Cannette à l'avant

* Point zigzag extra large
e Exécute les boutonnières, pose les élasti-
ques et coud les tissus extensibles

239°
avec meuble
«Sherbrooke»
modéle 339.

MODELE SK-360,

des renseignements surles
autres aspects de ce voyage
en s'adressant au: Centre
d'enseignement des lan-
rues vivantes, Faculté des
ettres (DKN-3272), Uni-
versité Laval, Québec (Ca-
nada), GIK 714, Tél.: (418)
656-2321.

Si cetle solution est ne-
ceptable sur lu buanxede l'e-
quite, elle Vest moins en ne
gad de notre syateme d'en-
registrement, En effet,
comment peurraton Nis
surer de la validite d'un
titre qui semble pourtant
parfait, «ile Tribunal vient
declarer par ln suite, mas
retrouetivement, que le ti-
tulaire du droit enregistre
ne Peat pas veritablement ?

Notts partageans en cela
l'opinion du Jugedela Cour
superieure et du Juge dlissi-
dent Lajoie, de la Cour
d'appel, pour qui Cest de-
tenteur d'un titre de pro-
priete au lot numero 2, titre
qui a ete dument enre-
ristre. Le titre qu’invoque
3 contre A peut être va-
lable contre ce dernier
mais, en vertu des règles de
l'enregistrement, if n'est
pas opposable à ©.

Le délui pour signer un
acte de vente

En matiere d'offre d'u-
chat acceptée, le délai sti-
wlé pour la signature de
‘acte de vente n'est de ri-
gueur que lorsque cela est
clairement dit et que les
parties ont voulu être libe-
rees de leurs obligations
respectives par le seul
écoulement du temps si
l'acte n’est pas signe. Telle

 

L'ASPIRATEUR
CENTRAL SINGER S-100
Un appareil complet à la portée de la main

MATEÀ POINT e Commande tntégree ex-
clusive

la rouille
Boyaux.

2 sorties

PLUS DE
PLUS DE?

UNE MERVEILLE

D'AVANT-GARDE.

 

SINGE
CONCESSIONNAIRE AUTORISE

accessoires et

Le mercredi ? mars 1084 Le Rimoushois AAS

etait la conclusion d'un ju-
gement de ln Cour d'appel
en 19TH, Cette Cour n'i pas
change d'avis depuis,
comme on peat le conatater
alulecture d'un autre arret
venait le 6 septembre 1983,

Duns cette dermere af
faire, une offre d'achat ne-
ceptee devait être suivie
d'un acte de vente avant le
leruout 1974, mais il n'etait
pas mentionne que ce delni
etait amperatif. Le 6 aout,
l'ucquereur etat en mesure

de respecter nes oblige
tions, Lae 12 wont, len par
tien s'étaient reunies chez
le notaire pour signer le
contrat de vente.

Devant le refus du pro
mettant vendeur de signer
l'acte de vente, ane action
en passation de tre futon-
tentes pur le promettant
uacquereur, Elle fut mainte
nue pur la Cour superieure,
d'ou l'appel par le promet
tant vendeur
(A suivre)
Bonne semaine!

NOMINATION el
Danielle Gagnon, propriétaire
du Salon St-Germain a le
plaisit de vous présenter

Christine Gagné qui se joint
1 à son équipe pour vous of.

frir toujours plus de service.

Christine protite de l'occa-
SION pour inviter tous ses
clients antérieurs et amis a

 

479°

  
Ce =

40 ST-GERMAIN EST   
venir la rencontrer au Salon .
St-Germain, à partir du mar- CHRISTINE GAGNE

di 13 mars 1984 MAÎTRE COIFFEUR

ÉDIFICE PLACE ST-GERMAIN
(TALON LTÉE) - RIMOUSKI

(_724-3939   

 

- MODELE DE LUXE
SINGER 6105

A BRAS LIBRE

ES

 

Informez-vous de ses multiples
qualités et avantages 

Bras libre facihtant la couture des pièces tubu-
lasres telles tes poignets et les cois
Dispositif à boutonnière à même

 B points incorporés y
compris le point de

 

*Les prix ci-dessus

peuvent varier chez

les differents con-

cessionnaires parti-

cipants.    

LA GRANDE PLACE
RIMOUSKI 723-2072
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VITAMINES OU
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Crème detraitement 240 ml QJ: BONI 50% 900 mi
profond pour cheveux Noxzema 1 14 ) de plus

abimés- 60 ml a À     ‘ Jordan
LIMITE 3 PAR CLIENT - EXPIRE 11 MARS ‘84 LISTE 3 PAR CLIENT . EXPIRE 13 MARS 34 LIMITE 3 PAR CLIENT - EXPIRE 11 MANS 84
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