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Jean-Frangois Lisée a profité de son passage devantle parlement pour souli-
gner l'injustice dont le gouvernement fédéral est coupable envers le Québec.
Derriére lui, on reconnait les candidats Yves Destroismaisons (Papineau),
et Marysa Nadeau (Hull). — MaRTIN ROY, LEDROIT

Ottawa et le
«détournement
de fonds »

CHARLES-ANTOINE GAGNON
cagagnon@ledroit.com

Le Parti québécois a fait campagne
devant le parlement a Ottawa
dimanche matin afin de réclamer
du fédéral la juste part du Québec
dans les investissements fédéraux.

Selon le chef péquiste, Jean-
Francois Lisée, le déficit annuel
de la province en matiere de
dépenses fédérales est « de
quelque 2,6 milliards $, I'équiva-
lent de 14000 emplois ».

«Nous sommes en train de vivre
le plus grand détournement de
fonds depuis I'histoire du Québec
dans le Canada», a pesté M. Lisée
a quelques metres de la flamme
du Centenaire et entouré de ses
principaux lieutenants et des can-
didats du PQ de I'Outaouais.

D’aprés M. Lisée, le Québec
ne recoit pas sa juste part en
matiére de construction maritime,
notamment.

A la veille de la rentrée parle-
mentaire a Ottawa, il a indiqué
que le fédéral verse des milliards
de dollars a des chantiers mari-
times a Halifax et a Victoria, créant
ainsi «des emplois exceptionnels »
dans ces villes alors que des tra-
vailleurs de la Davie a Lévis sont
au chomage.

«Linjustice structurelle fédérale
pour I'économie québécoise qui
se déroule depuis des décennies
est symbolisée comme jamais
auparavant par cette injustice fla-
grante », a lancé M. Lisée, dénon-
cant que de l'argent québécois est
investi par Ottawa dans d'autres

provinces pour y créer de la
richesse.

M. Lisée a précisé que le fédéral
«a été au rendez-vous» lors de la
crise de I'industrie automobile en
Ontario en 2008. 1l a signalé que
l'industrie pétroliere en Alberta, le
nucléaire et la province de Terre-
Neuve-et-Labrador « pour concur-
rencer Hydro-Québec sur les
marchés américains » ont bénéfi-
cié delaide d'Ottawa au fil des ans.

Le gouvernement Trudeau a
refusé de répliquer a l'abordage
péquiste, dimanche.

«Nous n'allons pas nous ingé-
rer dans la campagne électorale
en cours au Québec ni commen-
ter les propositions des différents
partis », a indiqué par courriel
l'attachée de presse principale
au cabinet du premier ministre
Justin Trudeau, Chantal Gagnon.

Le chef péquiste a accusé le pre-
mier ministre Trudeau de vouloir
signer 'ALENA pour que 'Onta-
rio puisse profiter dententes avec
le Mexique, et qu’il donnera en
échange les fermes laitieres du
Québec.

Devant des militants en apreés-
midi a Gatineau, M. Lisée a conti-
nué sur la lancée qu'il avait prise
devant le parlement.

«On a beau faire les plus beaux
plans de développement écono-
mique, si on n'a pas notre juste
part de notre propre argent pour
faire des investissements au Qué-
bec, c'est comme si on avait un
sabot de Denver sur notre auto-
bus électronique économique »,
a illustré le chef péquiste.
AVEC JUSTICE MERCIER

Lisée trébuche
et serallieau PLQ

JUSTINE MERCIER
Jmercier@ledroit.com

Apreés avoir trébuché sur les enga-
gements de ses propres candidats
régionaux, le chef du Parti québé-
cois (PQ), Jean-Francois Lisée,s’est
rallié lors de sa visite en Outaouais
au projet de moderniser I'Hépital
de Hull, un plan qui avait jusque la
seulement été évoqué par le Parti
libéral du Québec (PLQ).

En entrevue avec Le Droit 4 la suite
d'un rassemblement militant orga-
nisé dimanche dans le secteur Gati-
neau, M. Lisée a été invité a réagir
aux engagements de ses adver-
saires, a savoir le nouvel hdpital
promis par la Coalition avenir
Québec (CAQ) et la cure de rajeu-
nissement ayant fait l'objet d'une
annonce, ily a une dizaine de jours,
par les candidats régionaux du PLQ.

« Le projet qui est porté par les
acteurs locaux, c'est celui de la
modernisation de 'Hopital de Gati-
neau, et cest ce qui est le plus rapide
a faire », a-t-il tout d'abord répondu,
avant de parler d'un «projet d'agran-
dissement et de modernisation» de
ce méme hopital qui, selon lui, était
déja inscrit au Plan québécois des
infrastructures (PQI).

1l s'est ensuite ravisé pour parler
d’'un projet identique, mais pour
I'Hopital de Hull. « 1l est déja dans
les cartons, il est déja avancé, c'est
ce qui va étre le plus rapide et le
plus efficace », a-t-il mentionné.

Confronté au fait que les candi-
dats régionaux du PQ n'ont pas du
tout abordé ce projet lors de l'an-
nonce de leurs engagements régio-
naux le 4 septembre, Jean-Francois
Lisée a réitéré que tout était déja
inscrit au PQI, en promettant que
le parti allait fournir davantage de
détails un peu plus tard.

Vérification faite, le PQI ne
contient aucun projet de la sorte.

Lattaché de presse du chef du
PQ, Bruno-Pierre Cyr, a par aprés
indiqué par courriel que « ce n'est
effectivement pas au PQI». « Mais
nous sommes en faveur du projet
de modernisation de 'Hopital de
Hull », a-t-il ajouté, en précisant
ensuite qu'il sagit bel et bien de
«celui présenté par le PLQ ».

Cet engagement du PLQ pour la
région consisterait, dans une pre-
miere phase, a la rénovation com-
pléte du pavillon de cinq étages
situé au centre de I'établissement
du boulevard Lionel-Emond. Les
libéraux n'avaient toutefois pas été

en mesure de chiffrer cette pro-
messe, ni d'en préciser l'échéancier.
De leur coté, les candidats régio-
naux du PQ n'avaient présenté
qu'un seul engagement touchant le
milieu hospitalier, soit celui de réa-
ménager ['unité de périnatalité et
diajouter deux salles de césarienne
a I'Hopital de Gatineau, un projet
sur la table depuis 2014.
Jean-Francois Lisée s'est par ail-
leurs prononcé en faveur du main-
tien du statut particulier octroyé au
réseau de la santé de 'Outaouais par
les libéraux en 2007, affirmant du
méme coup qu'«il faut» renflouer
lenveloppe budgétaire qui y est liée.
«A mesure que les sommes rede-
viennent disponibles, il faut rétablir
l'équité, dit-il. Ca veut dire davantage
pour une région pour I'Outaouais
qui a été défavorisée dans le passé.»
Alors que le PQ souhaite «décloi-
sonner » le systeme de santé pour
laisser plus de place aux profession-
nels gravitant actuellement autour
des médecins, M. Lisée estime
que cette avenue, conjuguée a

¢{{Nous sommes
en faveur du projet
de modernisation
de ’Hépital de

Hull [présenté

par le PLQ]. »>

— L'attaché de presse de Jean-
Francois Lisée, Bruno-Pierre Cyr

I'instauration de nouveaux ratios,
permettra d'améliorer les condi-
tions de travail dans le réseau pour
ainsi éviter des départs vers la rive
ontarienne. Il ne juge donc «pas
nécessaire » daugmenter les primes
déja consenties a certains profes-
sionnels de I'Outaouais, préférant
miser sur les conditions de travail.

Dans un éventuel Québec souve-
rain, Jean-Francois Lisée affirme
que «des ententes bilatérales pour
faire en sorte que les soins soient
donnés » seraient signées dans les
zones frontalieres avec I'Ontario et
le Nouveau-Brunswick.

La blague du «bastion
souverainiste »

«C’est toujours un grand plaisir
d’étre dans des bastions souve-
rainistes comme I’'Outaouais»,
alancé dimanche a Gatineau le
candidat péquiste Jean-Martin
Aussant, provoquant Philarité
danslasalle ol étaient réunis des
militants venus a larencontre de
leur chef, Jean-Francgois Lisée.

Laboutade lancée par M. Aus-
sant, candidat dans la région de
Montréal, a été reprise quelques
minutes plus tard par un autre
gros nom du Parti québécois
(PQ), la vice-cheffe Véronique
Hivon, qui a parlé de ’'Outaouais
comme étant «ce bastion souve-
rainiste si reconnu».

«C'estde lalucidité, c'est juste
de la lucidité », a commenté
leur chef aprés coup. «ll n'y a
pas de langue de bois au Parti
guébécois, on voit les choses
telles qu’elles sont, et on veut
les transformer», a-t-il indiqué
au Droit.

Dans son discours devant la
salle ol se massaient de nom-
breux militants — pour la plu-
part a la téte grisonnante —,
M. Lisée a quant a lui affirmé

étre «optimiste dans toutes
les régions ». En entrevue par
la suite, le chef du PQ a rappelé
gue méme sisa formation aseu-
lement compté deux élus dans
larégion en 1976, les résultats
avaient été plus serrés dans deux
circonscriptions en 2012. « Nos
espoirs sont plus grands que
dans les élections précédentes,
a-t-il mentionné, en ajoutant
croire que «beaucoup » de libé-
raux «vont bouder I'élection» et
gue d’autres anciens partisans
duPLQ «vont voter pour la Coa-
lition avenir Québec».

En ce qui concerne le fait que
sa candidate dans Pontiac, Ma-
rie-Claire Nivolon, soit une em-
ployée de lapermanence du PQ
domiciliée a Montréal, M. Lisée
n’'a pas voulu dire si sa forma-
tion a peiné adénicher quelgu’un
pour affronter le libéral sortant,
André Fortin. «[M™ Nivolon],
¢a l'intéressait, elle va étre pré-
sente autant que possible, mais
on sait que le Pontiac n'est pas
parminos dix principaux comtés
cibles, onvadire cacomme ¢a»,
a-t-il réagi. JUSTINE MERCIER



leDroit LUNDI 17 SEPTEMBRE 2018

ELECTIONS 2018 it 4E]

Jean-Francois
Lisée et Véronique
Hivon, chef et
vice-cheffe du
Parti québécois,
ont rencontré

les militants
souverainistes de
I'Outaouais.
—MARTIN ROY, LE DROIT

LISEE SUR...

... 'éducation
supérieure

Le chef du Parti québécois, Jean-
Francois Lisée, tient «absolument»
aaccélérer le processus de création
de nouveaux programmes d'études
postsecondaires en Qutaouais.

«Je pense gu'ily aune erreur fon-
damentale de la part des libéraux,
c'est de considérer que les universi-
tés ontariennes font partie de notre
réseau, alancé M. Lisée, dimanche,

: enentrevue avec Le Droit. Elles ne

i font pas partie de notre réseau,

i elles nous enlévent des ressources,
: elles contribuent a ce que les jeunes  :
: diplémés quittent larégion plutét

: quedes'yinstaller.» Le chef pé-

: quiste affirme donc que le dévelop-
: pementde l'offre de programmes

: collégiaux et universitaires en

: Qutaouais est «une priorité» pour

: saformation politique. « Je pense
gu'en 2018, on peut étre rigoureux

¢ etefficace, dit-il. [...] Il faut s’adapter

beaucoup plus rapidement aux be-
¢ soins quichangent. [...] Il faut avoir
: desvoiesrapides.»

...letransport

: Arrivé dimanche en Outaouais

: aprésavoir emprunté 'auto-

i route 417 sur larive ontarienne,

i le chef du Parti québécois (PQ),
Jean-Francois Lisée, souhaite que

¢ l'autoroute 50 soit élargie sur toute

contactez-nous.
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i salongueur «le plus tét possible».

i «L'élargissement de la 50 doit étre
! réalisé, a-t-il soutenu en entrevue
avec Le Droit, dimanche, lors de

i sonpassage a Gatineau. Leslibé-

i rauxont beaucoup trainé. Nous,

i ons'y était engagés aux derniéres

: élections, je vois que la premiére

: phase est en cours de réalisation, la
i deuxiéme est assez avancée dans

i les plans et devis et nous, on espére
i pouvoir le réaliser le plus tdt pos-

¢ sible, dans le [premier] mandat si

i possible.» Le chef péquiste se dit

i aussi «trésintéresséx» par le projet
i detrainléger dans I'ouest de Gati-
neau. «Onva appuyer chacune des
i étapes, assure-t-il. Uninvestisse-

: mentdu gouvernement du Qué-

¢ bec doit étre fait, [mais] on veut

: évidemment que le gouvernement
: fédéralfasse aussisapart.[..]Ca

¢ fait partie des choses qu'on va vou-
¢ loir voir progresser avec tout notre
¢ appuilorsqu’on sera au pouvoir.»

{ JUSTINEMERCIER
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COURSE A LA MAIRE D’OTTAWA

e plan économigque de Watson

CHARLES-ANTOINE GAGNON
cagagnon@ledroit.com

Jim Watson, qui sollicite un nou-
veaumandat alamairie d’Ottawa,
adévoilé dimanche aprés-midiun
ambitieux plan de développement
économique pour laville qui com-
prend notamment une baisse de
50 % des frais de terrasse pour
les bars et restaurants ainsi
qu’une hausse de 500 000 $ de
la contribution annuelle a Investir
Ottawa afin de faciliter la créa-
tion d’emplois.

Le maire sortant a indiqué devant
environ une centaine de militants
réunis au Centre d'innovation
Bayview qu’'Ottawa a connu beau-
coup de progres au cours des der-
niéres années, citant notamment
la revitalisation du parc Lans-
downe et l'arrivée de l'entrepot
d’Amazon, mais qu’il y a encore
bien du travail a faire pour appor-
ter dans chaque communauté de
la ville des opportunités écono-
miques aux citoyens.

<(Pour chaque
engagement, j’ai
un coiit et une
source de revenus
pour le payer. »»

— Jim Watson

M. Watson a aussi tenu a signaler
que la discipline fiscale est revenue
al'hotel de ville sous sa gouverne.

«Maintenir les taxes basses pour
tous les résidents fut notre priorité
numéro 1 au cours des deux der-
niers mandats. ]'ai tenu mes pro-
messes de tenir les taxes basses
année apres année. Ca a aidé les
personnes agées qui sont a revenu
fixe, les jeunes couples qui com-
mencent une famille et les petites
entreprises qui veulent investir
dans leur fagade. Cette stabilité
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Jim Watson s’est notamment engagé aréduire les colts de sécurité des festivals. Pour attelndre cet objectlf ilpropose
de permettre I'usage de professionnels de la sécurité autres que des policiers. — MARTINROY, LE DROIT

a aussi permis un bon nombre
d’'investissements et de création
d'emplois dans la ville », a précisé
Jim Watson, qui voit 11 autres can-
didats tenter de lui ravir son siege
lors du scrutin du 22 octobre.

Jim Watson veut en outre réduire
les cotits de sécurité aux festivals
et événements spéciaux qui sont
obligés d'embaucher des poli-
ciers municipaux a grands frais.
Le maire sortant dit qu'il travail-
lera avec le gouvernement onta-
rien afin que Queen’s Park adopte
une réglementation permettant
I'usage de professionnels de la
sécurité autres que des policiers
pour assurer le bon déroulement
des activités. Selon lui, si une telle
mesure avait été en place cette
année, le festival Glowfair, qui a
payé approximativement 16 000 $

en services policiers cette année,
aurait économisé plus de 10 000 $.

Laréduction des frais de terrasse
entrainerait un manque a gagner
approximatif de 280 000 $ par
année a la Ville, a concédé M. Wat-
son, mais la mesure permettrait &
un établissement moyen avec ter-
rasse d'épargner quelque 3200 $
annuellement.

Jim Watson s'est aussi engagé
dimanche a maintenir I'élan d'Ot-
tawa 2017 en attirant de grands
événements et des championnats
majeurs a Ottawa, a créer un pas-
seport d'attractions locales pour
les éléves et les étudiants étran-
gers, a augmenter de 60 000 § la
contribution de la Ville dans le
Bureau du cinéma, a aider a livrer
un campus créatif et de studios de
tournage et a voir a l'asphaltage

des accotements dans les secteurs
ruraux pour le tourisme a vélo.

Le maire sortant présentera au
cours des prochaines semaines
son cadre financier pour expli-
quer comment il entend financer
ses engagements électoraux. Ceux
annoncés dimanche dépasseraient
les 865 000 $ par année.

« Pour chaque engagement, jai
un cofit et une source de revenus
pour le payer », a précisé M. Wat-
son en point de presse.

«Je ne suis pas un candidat qui
va promettre de geler ou de couper
les taxes. Nous avons des cofits qui
augmentent, que ce soit l'essence,
la main-d'ceuvre ou les matériaux,
et nous devons payer ¢a», a-t-il
continué, tout en précisant que
son cadre financier sera prévisible
et abordable pour la ville.
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MEURTRE A OTTAWA

Des renseignements
confidentiels divulgués
par erreur

CHARLES-ANTOINE GAGNON
cagagnon@ledroit.com

Le maire d’Ottawa, Jim Watson,
prévoit avoir une discussion avec
le chef de police Charles Bordeleau
aprés qu’un rapport d’enquéte
confidentiel sur un meurtre sur-
venu samedi soir eut été envoyé
par erreur aux médias, par cour-
riel, tot dimanche.

Le document de 24 pages contient
de nombreux renseignements
d’enquéte et des informations per-
sonnelles sur des personnes.

«Je n'ai pas tous les détails, mais
j'ai assurément des préoccupa-
tions lorsque de possibles viola-
tions de la vie privée sont portées
a mon attention. Je vais parler au
chef de police afin de connaitre
les circonstances de I'événement,
et comment on peut sassurer que
cela ne se répete pas, parce que
quelque chose d’aussi sensible
concernant la mort d'un indi-
vidu, concernant des témoins et
des familles, ne devrait pas étre
divulgué publiquement», a expli-
qué le maire Watson, dimanche
apres-midi.

EN BREF

Des blessés lors
d’une bagarre a
Ottawa

Un adolescent de 16 ans fait

face a plusieurs accusations a

la suite d’une agression ol des
jeunes ont été blessés par arme
blanche. Les événements sont
survenus samedi soir sur le crois-
sant Woodbridge prés du centre
d’achat Bayshore. La police aregu
un appel vers 21 h 20 concernant
I'altercation et de possibles agres-
sions armées. Lenquéte amené
les policiers vers des hopitaux ou
trois jeunes ont été identifiés avec
des blessures ne menacant pas
leur vie. Le suspect dans cette af-
faire fait notamment face a deux
accusations d’agression armée
etades accusations de voies de
fait graves. Il a été remis entre les
mains d’un adulte en attendant sa
comparution devantun juge.

LE DROIT

La police d'Ottawa avait envoyé un
courriel a la suite de l'envoi du docu-
ment pour demander aux médias
de ne pas divulguer les informations
contenues dans ledit document, et
de le détruire.

Linspecteure Patricia Ferguson de
la police d'Ottawa a indiqué dans
une déclaration écrite que la police
a entrepris dentrer en contact avec
toutes les personnes identifiées
pour les informer de la sortie des
informations.

«Le Service de police d'Ottawa
prend trés au sérieux la sauvegarde
des informations personnelles des
gens. Nous nous excusons pour
cette publication non intentionnelle,
etnous avons entrepris une révision
des événements pour savoir ce qui
sest passé et pour nous assurer que
cela ne se reproduise plus», a pré-
cisé 'inspecteure Ferguson.

HOMICIDE

L'unité des crimes majeurs de la
police d'Ottawa est responsable de
'enquéte sur I'’homicide survenu a
I'hétel Marriott situé sur le chemin
Walkley.

La police a été dépéchée a l'éta-
blissement hotelier peu avant
23 h, samedi, ot elle a découvert
le corps d'un homme dans une
chambre.

Lidentité de la victime n'a pas été
révélée, et aucune arrestation n'au-
rait été effectuée en lien avec cette
affaire. La police d'Ottawa n'a pas
officiellement dévoilé comment
'homme a été assassiné. Le der-
nier meurtre a avoir été commis
dans la capitale remontait au 27
mai.

Ottawa compte maintenant 14
meurtres sur son territoire depuis
le début de 2018.
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OFFRE SPECIALE

RECEVEZ UNE TROUSSE WOOD-PRO” GRATUITE

Coffre Woodsman*

STiHLCanada

Chaine OILOMATIC*

VIE DE JARDIN

LA "
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Cylindrée
Puissance.
Poids

-,

15995$

20095$

Casquette STIHL

Pour des économies substantielles et un service inégalé,
visitez votre détaillant STIHL dés aujourd’hui.

e o L
13k |
5 ; PDSM
avec guide-chaine de 16 po

yu ¥

LOCATION LOU-PRO INC.
984, RUE DOLLARD, GATINEAU (BUCKINGHAM)

LOCATION LOU-PRO INC.
80, BOUL. ST-RAYMOND, GATINEAU (HULL)

LES EQUIPEMENTS R.D. ENR.
19, RUE NILPHAS-RICHER, GATINEAU

819 617-9191

819 777-8181

819 568-5512

LES EQUIPEMENTS POIRIER ET FILS LTEE

173, RUE GEORGES, GATINEAU (BUCKINGHAM)

LES EQUIPEMENTS ST-ANDRE INC.

363, ROUTE 321 SUD, ST-ANDRE-AVELLIN

LA COOP GRACEFIELD (BMR)
37, RUE ST-JOSEPH, GRACEFIELD

LOCATION LOU-X
605, BOUL. MALONEY EST, GATINEAU

PERFORMANCE PLUS M.S.
69, PRINCIPALE NORD, MANIWAKI

QUINCAILLERIE R.CUBE INC.
924, CH. RIVERSIDE, WAKEFIELD (LA PECHE)

YVON ROBERT ET FILS

1999, CH. DE LA MONTAGNE, LUSKVILLE (AYLMER)

819 966-8794

819 983-2229

819 463-2160

819 669-5689

819 449-3273

819 459-1133

819 455-2497

“Poids moteur seulement. 'Poids sans carburant. "Batterie intégrée.

“*Ne manquez pas votre chance de recevoir la trousse Wood-Pro™. Acheter simplement une des scies 3 chaine sélectionnées d'ici le 30 novembre 2018 et vous
) recavrez GRATUITEMENT une trousse STIHL Wood-Pro™. Cette trousse Woodsmart®, TIHL et une chalne de rechange
s OILOMATICY®, ke tout d'une valeur de 85 8! Le madéle de casquette peut varier. Cette offre est en vigueur jusgu'au 30 novembre 2018 ou jusqua épuisement des

stocks. Modéles admissibles : MS 170, MS 171, MS 180 C-BE, MS 181 C-BE, MS 193 C-E, MS 211, MS 241 C-M, MS 250, MS 251, MS 251 C-BE, MS 261 C-M,
MS 271, MS 291 C-BE, MS 362 C-M et MS 391

Lsx détaillants peuvent vendre & prix mumdrﬁ Lss prix des scies  chafne, outils motorisés et actessoires sont en vigueur jusguau 30 novembre 2018, Les descriptions
au moment de Ia publication et sont modifiables sans preans STIHL Limitée n'est pas responsable des
Enaurs dimpression et le détaillant STIHL || nanem |e pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont valides uniquement chez les détaillants participants

STIHL

www.stihl.ca
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Comment soulager le probleme de nerf sciatique de fagcon efficace ?
7 o ® 9
u est-ce que le nert sciatique
@
Le nerf sciatique en résumeé : Causes de la sciatalgie : Ce traltemen‘F s:’;ms douleur a NOS PATIENT(E)S VOUS PARLENT :
Lamime ObJeCtIf Ganlever la PIGe- J'ai consulté la Cliniqgue Solutions Discales
i Les causes les plus i A 5
!I part dl..l bassin et desce|_1d 4 D sion sur les régions blessées de des maux de dos qui étaient trés intenses
jusqu’au pied. Il y a un nerf scia- fréquentes sont : votre dos, telles que les nerfs et  depuis maintenant 6 ans. Je ne pouvais plus
tique pour le coté gauche et un . yne hernie discale, les disques intervertébraux, aidant Eﬁgfesrg‘;; i C'?esstrelfr?: a”r'm:eeséig tnrn?g
autre pour le coté droit. Il prend o ; , t méme les problémes de dos les  isérée 4 Ia Clinique Solutions Discales. J'ai
son origine des racines nerveuses u‘n OFBEMERNL ol IMnCEMer) plus tenaces. tout de suite vu un énorme changement. Je
au bas du dos et vient principale- discal, peux lmaintenanlt recommencer a cuisjner,
- % . : 2 magasiner et faire mon ménage de maison
ment des deux derniéres vertébres - un débalancement musculaire  En quelques semaines seulement,  <ans douleur. Quelle joie de vivre sans douleur.
lombaires (L4 et L5). Le nerf scia- ou articulaire au bassin ou aux votre qualité de vie peut étre com- g’loi,j'ai adoré mon expérience. Nous sgmr;wes
= i e o 5 = zal ien suivis, nos traitements sont sans douleur
tique COHC’IUIt-! mflux_ nerveux vers vertébres lombaires, plétement changée! SUlle il eot Meormparmble o ot Ale
la fesse, I'arriére cuisse, le mollet de Iarthrose ou dégénéres- - o . . type de traitement. N'attendez pas, ne laissez
et le pied. A la Clinique Solutions Discales, pas détruire votre bienétre par la douleur!
cence au bas de la colonne ver- - Lessayer, c'est I'adopter!
R e T nos docteurs évalueront votre !
Symptomes d’un nerf sciatique REREY " condition afin de déterminer la  Mme Louise M,
irrité (sciatalgie) : . , N cause de votre probléme et le meijl-  Gatineau
Traitements d’un probleme de nerf oy traitement qui s'offre a vous.
On dénote une douleur, une sen- Sciatique : Je souffrais d’une douleur de type sciatique.
sation de bralure ou d’engourdis- _ _ J'avais une douleur dans le dos, trés intense
sement se répartissant sur une A la gulte d un examen rigoureux j(jf;lanr\]r(iserla2gljj_§si'Eialé?]h?n%tb:‘éjnt%?n:ﬂ Sgr%lgﬁ
partie ou sur tout le trajet du nerf ROU identifier_la_cause (,ju RIQ- \ et je ne pouvais plus marcher tellement la
sciatiqgue. Souvent, on ressent bleme, la personne affectée peut l douleur était intense. Grace aux traitements
un point dans la fesse qui irradie répondre aux traitements de types A3 de .decompressmn neurovertebr:alg, je peux
. . Za : z maintenant marcher sans l'aide d'une
a I'arriere et/ou sur le coté de muscma”;es’ Siclclces ol et":e_ e b et i - marchette. Je peux également m’'asseoir et
la cuisse, puis au mollet ou au ments. D autres agront dU_ succes \ T cé‘orlldtqire mglvoitlure. Ct'est gré(;:e ala Clijniqule
tibia, et Pa’f?is j_usq.u,au pi(.ad. A5e Ir(i%br:]?mpu'atlons aulisulalres cl?nlijqf;zuej!?aciarggagié ?nl;xqu:"c'fglcji:asviefe °
On peut aussi avoir I'impression ©U Vertebrales .
g Madeleine H,
que le nerf est coincé dans la L OttAA
fesse ou qu'il est trop court. PPur les ’cas ayant rems?es a plu- \
e Si€Urs méthodes conventionnelles,
l&!];—}!f Moelle épiniére il existe maintenant une technolo- - b - i
JeLiEle| U iR Rdedunatsiniaue i révolutionnaire en Outaouais ; | APré: le traitement de
4B &b " = . o décompression discale
e — la décompression discale nouvelle S
Une compression des [/ Nerf sciatique génération, avec un taux de suc-
racines de lamoelle X 2 2 P .
peut causer des douleurs cés tres élevé. Cette technologie
dans le dos et les jambes. —
est utilisée dans de nrombreix
Le nerf sciatique 2 P .
projette plusieurs ot pays en Amérique cn Nord ¢t en
ramifications Nerf fibulaire
ntmus:tsjdll:‘ln l Europe par des docteurs tels que N [ o
jambes. ‘aux 1 & " ” & > - anada
pieds, depuis meédecins et chiropraticiens. :
; La clinique est dirigée par les docteurs Guillaume Toupin,
Emmanuelle Tardif-Richard et Josianne Mongeon, chiropraticiens.
(o ) o o o o ) o o o o o ) o, e, .
1 1
I I
- BIENVENUE AUX NOUVEAUX PATIENTS! |
[ . 1
I I
I ; -~ 1
1 I
. OBTENEZ L'EXAMEN COMPLET POUR SEULEMENT OFFRE SPECIALE ;
1 . I
1 $ (valeur de 75%) Q/_ de réduction lors de I
I Incluant : ouverture de dosmer, O votre premier traitement § |
| . - I (Radiologie non-incluse si nécessaire). Offre d'une durée limitée. |
I examen et remise de résultats Offre dune durée limitée. I
1 1
I e . 5 . I
" AL L 765, boulevard Saint-Joseph, suite 101, Gatineau I
i Solutions Discales v . . "
! Hernie discale . Arthrose cliniquesolutionsdiscales.com ¢ 819 205-2757 |

SERVICES BILINGUES 819 205-2757
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FESTIVAL DE LA BINE

Du soleil et des records a Plantagenet

JEAN-SIMON MILETTE
Jsmilette@ledroit.com

Dame Nature a su choyer les mil-
liers de festivaliers qui se sont
déplacés au Festival de la bine de
Plantagenet ce week-end.

C’est sous un soleil radieux que
les amateurs de bines se sont ras-
semblés pour une huitieme année
afin de se délecter de certaines des
meilleures recettes de feves au lard
de larégion.

Le président du festival, Alain
Lapensée, estime que ces condi-
tions sont «incroyables» et que
la température clémente a forte-
ment contribué a la réussite de
I'événement.

M. Lapensée affirme d’ailleurs
que cette huitieme édition a
connu un achalandage record.
«Llan passé on a eu 7000 visiteurs
durant le week-end, cette année
¢a tourne autour de 8000 ou 9000
personnes. »

«Il'y avait beaucoup de gens de
l'extérieur. J'ai croisé des gens de
Sudbury, de I'Abitibi et méme de
Rimouski. On voit vraiment que
c'est devenu un happening. »

En plus de la quantité industrielle
de légumineuses et des activités
offertes sur le site, les festivaliers
ont aussi eu droit a d'excellents
spectacles.

Le volet spectacle a été assumé
vendredi par la Franco-Ontarienne
Mélissa OQuimet et le groupe La
Chicane, alors que samedi c'était
au tour de I'humoriste Réal Béland
de fouler la scéne du festival,

e

Le champion canadien Jean-Frangois Caron souléve une Chevrolet Spark, d'une

précédé de deux artistes franco-
ontariens soit 'humoriste Jona-
than Dion et I'imitateur Maxime
Carriére.

«On a battu un record pour nos
shows du vendredi. Il y avait pres
de 2500 personnes rassemblées
pour le spectacle de La Chicane.
C'était bondé de monde. »

CHAMPIONNATS CANADIENS

Une tradition du Festival de la
bine est le championnat cana-
dien d’hommes forts qui avait lieu
samedi et dimanche en journée
ot des athletes de force de partout
au pays compétitionnaient pour
le titre d’homme le plus fort au
Canada.

Sans surprise, c'est le québécois
Jean-Frangois Caron, champion
canadien lors des sept dernieres
années, qui a remporté les grands
honneurs de la compétition.

Une nouveauté cette année, un
championnat canadien de femmes
fortes était aussi organisé pour la
toute premieére fois au pays en
collaboration avec le Circuit des
Hommes Forts.

«Lors des éditions précédentes,
les compétitions du matin étaient
dédiées aux amateurs. Cetle année
on a décidé d'embarquer avec le
Circuit pour créer la compétition
de femmes fortes du Canada.»

Pour cette premiére canadienne,
c'est Tracy Halladay de la Saskat-
chewan qui a remporté le titre de
femme la plus forte au pays.

ROULER POUR LA CAUSE

Lévénement La ride & Jo, une pro-
menade en moto pour promouvoir

charge totale de 850 livres, lors d’une épreuve de la compétition d’hommes

forts. — JEaN-sIMON MILETTE, LEDROIT

le don d'organe, faisait aussi par-
tie de la riche programmation du
festival.

L'événement était organisé en
mémoire de Johanne Racine, une
maniaque de moto qui a rendu

I'ame l'an dernier en attente d'une
greffe de ceeur.

Les motocyclistes qui partici-
paient a La ride & Jo partaient de
Lefaivre dans I'Est ontarien et ont
roulé 300 km pour finalement

terminer leur parcours sur le site
du festival.

«Il'y a 210 motos qui sont arri-
vées en méme temps. C'était vrai-
ment beau », atteste le président
du festival.

BRUNO ST-ONGE
PRESIDENT, CO-FONDATEUR

Antirouille Métropolitain spécialiste dans
le domaine de la protection antirouille
depuis plus de 40 ans.

&

LA ROUILLE ET SES CONSEQUENCES .

Nos véhicules sont confrontés a deux types de rouille : la rouille de surface et la
rouille d'intérieur. Malgré quelle soit plus visible, la rouille de surface est la moins
dommageable des deux. Plus facile a controler parce que plus facile a détecter, les
coUts de réparation sont aussi moindres. Il y a plusieurs méthodes pour empé-
cher/stopper la progression de rouille de surface et généralement vous nétes pas
obligés de faire affaire avec des professionnels. Cela signifie moins de colts et
aussi moins de perte de temps.

LA ROUILLE PROVENANT DE L'INTERIEUR EST SOURNOISE, MAIS SURTOUT COUTEUSE!

Le p