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« Le philosophe doit considérer la vieillesse
comme un préjugé »
Ricet Barrier

LE JOURNAL DE 'ARMANDIE

Saint-Armand, Pike River, Bedford, Canton de Bedford,
Notre-Dame-de-Stanbridge, Stanbridge Station,
Stanbridge East, Saint-Ignace-de-Stanbridge,
Dunham et Frelighsburg

’ARMANDIE : QUE DE BEAUTES!

Jean-Yves Briere

omme le soulignait Jean
D’Ormesson: « Ce qu’il y a

de mieux dans le monde, de
plus beau, de plus excitant, ce sont
les commencements. L’enfance et les
matins ont la splendeur des choses
neuves. Lexistence est souvent terne.
Naitre est toujours un bonheur. Il y a
dans tout début une surprise et une
attente qui seront peut-étre dégues
mais qui donnent au temps qui passe
sa couleur et sa vigueur. »

Etant un résident assez récent de
Saint-Armand, je suis toujours aussi
émerveillé, voire bouleversé par la
grande beauté de ’Armandie et ce,
quelle que soit la saison. 11 suffit de se
promener sur les petits chemins pour
découvrir des endroits tous plus char-
mants les uns que les autres. Au fil des
routes, le paysage est tantot agricole,
tantot bucolique, tantot sauvage mais

toujours empreint d’'une grande séré-
nité. La diversité est notre caracté-
ristique : des vignobles, des vergers,
des maraichers, des producteurs, des
artisans, des artistes, en somme, des
gens de tous horizons. Nos villages
sont sympathiques et typés. Notre
patrimoine bati est le reflet de la
diversité des ancétres qui ont colo-
nisé ce coin de pays. Cette beauté est
également le reflet de la population
qui I’habite. Des gens fiers qui ont a
coeur de préserver ce décor de carte
postale. Je me souhaite et nous sou-
haite de continuer a nous émerveiller
devant cette magnificence. C’est dans
ce cadre idyllique que notre journal
s’est donné comme mission de reflé-
ter cette mixité sociale et ses beautés.

Bonne lecture !

ANNETTE NORMANDIN DINARZO :

CENTENAIRE ET AMOUREUSE

Selon les plus récentes estimations démographiques de Statis-
tique Canada, le Québec compte actuellement 1625 centenaires;
9589 Québécois ont entre 95 et 99 ans, et ils sont 46 915 a avoir
entre 90 et 94 ans. Suivant la statistique, le territoire de ’Arman-
die devrait normalement compter 2 ou 3 centenaires.

Nous en avons trouvé une a Philipsburg.

Jean-Pierre Fourez

( j’est la joie au Manoir Philips-
burg, car ce n’est pas tous les
jours quon féte les cent ans

d’une résidente!

Annette Normandin est née le 5
février 1914, juste avant la Grande
Guerre, a Saint-Bernard-de-La-
colle, tout pres des douanes, et cent
ans plus tard, elle déclare : « Ca a
passé tellement vite, je ne peux pas
croire que jai cet age-la! » Effec-
tivement, elle parait vingt ans de
moins (ce qui lui en donnerait tout
de méme 80!).

Suite en page 3
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LES MUNICIPALITES D’ARMANDIE
SONT-ELLES AMIES DES AINES?

Les ainés prennent la parole
Lise Bourdages et Pierre Lefrancois

LE SERVICE POSTAL ET LES AINES
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DES MUNICIPALITES AMIES DES AINES?

Les conseils municipaux d’Armandie sont-ils préts a prendre les moyens nécessaires pour adapter les milieux
de vie aux besoins d’une population vieillissante ?

Lise Bourdages et Pierre Lefrancois

tatistique Canada estime

que, au 1 juillet dernier,

15,3 % des Canadiens
étaient agés de 65 ans ou plus.
C’est au-dela de 30 % de plus qu’il
y a trente ans, alors que les plus
de 65 ans représentaient 9,9 % de
la population. Au 1¢ juillet 2013,
les enfants 4gés de moins de 15
ans représentaient 16,1 % de
I’ensemble de la population, en
baisse par rapport a 21,8 % au 1¢
juillet 1983. Entre 1983 et 2013,
tous les groupes d’age de plus de
40 ans ont enregistré une crois-
sance supérieure a la moyenne
nationale, la plus forte touchant
la population agée de 80 ans et
plus. Par ailleurs, les groupes de
10 a 24 ans ont tous vu leurs ef-
fectifs décroitre au cours de cette
période. Le vieillissement de la
population est une implacable
réalité qui n’a pas échappé aux
autorités québécoises.

Le ministere des Affaires
municipales et celui de la Santé
et des Affaires sociales admi-
nistrent conjointement un pro-
gramme appelé « Municipali-
tés amies des ainés » (MADA)
afin d’aider les municipalités a
se doter d’infrastructures visant
a répondre aux besoins de leur
population vieillissante. Quelles
infrastructures? Des locaux pour
des activités de loisir et de socia-
lisation, 'aménagement de parcs
et de divers espaces publics adap-
tés aux personnes vieillissantes :
parc intergénérationnel, aire de
loisirs, espace de jardinage adap-
té, ou encore un sentier pédestre
aménagé de manicre sécuritaire
et confortable pour les personnes

a mobilit¢ réduite. Pourquoi?
Parce que I’Organisation mon-
diale de la Santé (OMS) estime
que, pour se maintenir en santé,
les ainés doivent pouvoir demeu-
rer actifs et que, pour accroitre
leur qualité de vie durant la vieil-
lesse, on doit faciliter leur partici-
pation a diverses activités tout en
aménageant les espaces afin d’en
assurer l'accessibilité et la sécu-
rité.

Dans le cadre du programme
MADA, le gouvernement peut
contribuer financierement jusqu’a
hauteur de 80 % aux cofits de tels
projets, pour un maximum de
100 000$. OMS considere d’ail-
leurs que le Québec est a I'avant-
garde des sociétés développées
en cette matiere.

Depuis le mois de mars 2013,
un comité composé de représen-
tants des municipalités de Bed-
ford, du Canton de Bedford, de
Notre-Dame-de-Stanbridge, de
Pike River, de Saint-Armand, de
Stanbridge East, de Stanbridge
Station et de Saint-Ignace-de-
Stanbridge, de méme que divers
organismes de la région se réu-
nit réguliecrement pour mettre
en place une démarche visant a
développer des projets d’infras-
tructures communes qui seraient
éligibles dans le cadre du pro-
gramme MADA.

C’est ainsi que les membres de
ce comité ont consulté des ainés
dans chacune des communau-
tés participantes afin d’identifier
leurs besoins. Globalement les
ainés se sont montrés tres pré-
occupés par l'accessibilité et la
continuité des soins de santé,

notamment en ce qui concerne
loffre de soutien a domicile; les
organismes locaux chargés de
favoriser le maintien a domicile
seront réunis afin de trouver des
pistes de solution pouvant étre
mises en place.

Les consultations ont égale-
ment permis de mettre en lumiere
le fait qu’il existe déja de nom-
breux services offerts dans la ré-
gion, mais qu’ils sont peu connus
des ainés. Différentes mesures
devront étre mises en place afin
de toucher ceux qui se retrouvent
de plus en plus isolés des qu’ils y
perdent en autonomie.

La question des loisirs a éga-
lement fait l'objet d’échanges
intéressants : les ainés souhaitent
que 'on diversifie et décentralise
l'offre de loisirs : activités cultu-
relles, physiques, sportives, etc.,
ont été mentionnées a maintes
reprises. Les ainés font valoir
que les loisirs permettent de
conserver la santé, tant physique
que psychologique, et contri-
buent a briser I'isolement qui suit
la retraite ou qui résulte d’une
maladie ou de la perte progres-
sive d’autonomie.

Le nombre relativement res-
treint de résidences dans les mu-
nicipalités entourant Bedford, de
méme que I'absence de logements
bien adaptés aux personnes en
perte d’autonomie, préoccupent
les personnes consultées quand
I'entretien de la maison devient
trop lourd et qu’elles envisagent
de déménager. Quant a la ques-
tion du transport, elle est impor-
tante dans une région comme la
notre afin de préserver son auto-

nomie le plus longtemps possible.
Bien qu’il existe déja des offres de
transport, elles sont méconnues
de la population et pourraient
étre bonifiées afin de mieux ré-
pondre aux besoins des ainés.

A la lumiére des besoins expri-
més par les personnes consultées,
les conseils municipaux verront a
identifier les actions qui peuvent
étre mises en place au cours des
trois prochaines années afin de
donner suite aux préoccupations
recueillies. De plus, des comités
de travail regroupant des orga-
nismes pouvant répondre a di-
vers besoins seront formés afin
d’identifier des pistes d’action.
Au cours des prochains mois,
une politique municipale des
ainés sera adoptée pour les huit
municipalités concernées ainsi
que des plans d’action de tous les
acteurs concernés dans les com-
munautés.

Voila une belle initiative de
collaboration intermunicipale. Si
vous résidez dans 'une ou l'autre
des municipalités participantes et
que vous avez des idées au sujet
de ce qui pourrait €tre fait dans le
cadre de cette démarche de mu-
nicipalités amies des ainés ou si
vous avez un projet qui vous sem-
blerait intéressant pour améliorer
la qualité de vie des personnes
vieillissantes dans votre commu-
nauté, parlez-en aux membres
de votre conseil municipal. C’est
encore le moment de mettre en
place les actions qui seront en-
treprises au cours des trois pro-
chaines années.
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ANNETTE NORMANDIN DINARZO : CENTENAIRE ET AMOUREUSE (surre e La une)

Jean-Pierre Fourez

Toute mince et menue, elle semble fragile,
mais on sent une belle force de caractere der-
riere son regard souriant; ce regard identique
a celui de son portrait de jeune fille accroché
au mur de sa chambre. Elle est encore capable
de reconnaitre chacun des membres de sa
famille : « La, c’est mon pere Louis Norman-
din, elle, c’est ma mere Alvina Laramée, puis
Jeanne, ma sceur, et mes freres Paul, Wilfrid
et Georges ».

Jeune fille solitaire, elle est restée céliba-
taire toute sa vie active. Jusqu’a sa retraite,
elle a été a 'emploi des Forces armées, a la
base de Saint-Jean-sur-Richelieu, ou elle oc-
cupait un emploi de technicienne aux ateliers
des picces d’avions militaires.

C’est la qu’un certain Antonio Dinarzo,
employé au « champ d’aviation », la remarque
et a le « kick » sur elle. Annette aux instru-
ments et Antonio a la peinture des numéros
sur les ailes des avions... tout ce qu’il faut
pour décoller vers le 7¢ ciel! Célibataire lui
aussi apres avoir élevé ses enfants d’un pre-
mier mariage, il se fait un honneur de devenir
son chevalier servant. « En retour, dit-il, elle
m’a tellement gaté! »

Annette et Antonio se sont épousés sur
le tard a Bedford, et leur union a été bénie
par I'abbé Chicoine. « Il est plus jeune que
moi, il a juste 93 ans », dit-elle en parlant de
son mari. Celui-ci répond : « Ca me permet
de pouvoir prendre bien soin d’elle ». Puis il
rajoute : « Je ne sais pas ce que je ferais sans

ce petit bout de femme si jolie, qui ne boit
pas, ne fume pas, ne chicane pas et ne ferait
pas de mal a une mouche... une sainte femme
quoi!! » Elle rit et lui retourne le compliment
en disant de facon plus prosaique : « C’est un
homme bon, avec lui je suis en sécurité! »

Il y a sept ans, Antonio a vendu sa maison
de Saint-Jean-sur-Richelieu, et il est venu
s’installer au Manoir Philipsburg avec An-
nette. IIs n’ont jamais regretté cette décision.
IIs y sont bien et ne tarissent pas d’éloges sur
la qualité de vie qu’ils y ont.

Annette a toujours été en bonne santé, mais
depuis deux ans environ, elle
a cessé de marcher et cir-
cule maintenant en fauteuil
roulant poussé par son fi-
dele Antonio qui 'emmene
en été jusquau quai pour
admirer le lac Champlain.
Petit a petit, ses capacités
déclinent. « Dans le temps,
jaimais ¢a la musique et
la danse, mais la, c’est fini.
Méme pour le bingo, je ne
suis plus assez rapide pour
réagir aux numéros ».

Elle est toute étonnée
quand on parle de la féter,
car personne ne lui souli-
gnait son anniversaire, les
liens familiaux étant assez
distants chez les Norman-

din. Elle considere aujourd’hui que sa vraie
famille, c’est le Manoir.

Elle ne semble pas comprendre cette célé-
brité soudaine. Quand on lui demande le
secret de sa longévité, elle dit : « Je ne l'ai
pas fait expres, c’est arrivé de méme, J’y peux
rien! », et son amoureux d’ajouter : « Elle mé-
rite le mieux qu'on peut donner a une aussi
belle personne! »

Tout ¢a pour dire que 'amour n’a pas d’age.
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La centenaire et son amoureux
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I'enrichir et de le conserver;

- donner la parole aux citoyens;

- faire connaitre les gens d'ici et leurs
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LE SERVICE POSTAL ET LES AINES

Pierre Lefrancois

‘est bien joli de faire un

trait sur la livraison du

courrier a domicile pour
des raisons de rentabilité, mais
(permettez-moi le jeu de mots)
il y a un facteur a ne pas négli-
ger! Le facteur constitue une pré-
sence dans la vie des personnes
en perte d’autonomie. La ren-
tabilité des services postaux ne
peut pas se mesurer d’'un point
de vue strictement comptable. 11
s’agit d’'un service public, jusqu’a
présent considéré comme essen-
tiel.

C’est du moins ce que croit
Majella Simard, professeur en
géographie économique et rurale
a I'université de Moncton (Nou-
veau-Brunswick). Un service
public doit-il « étre rentable, étre
soumis aux lois de I’économie
dominante au méme titre qu'un
bien ou un service privé, ou ne
devrait-il pas plutot favoriser
I’équité territoriale et la justice
sociale ? », se demande le cher-
cheur spécialisé en développe-
ment territorial, en vieillissement
démographique et en économie
sociale. « La fin de la livraison
a domicile n’entre-t-elle pas en
contradiction avec les efforts
déployés par plusieurs provinces
pour le maintien a domicile des
ainés ? »

Compte tenu du fait que le Ca-
nada est aux prises avec le vieil-
lissement de sa population, ’'abo-
lition du courrier a domicile peut
s’avérer lourde de conséquences
pour les personnes agées, estime
le professeur Simard, particu-
lierement pour celles qui vivent
seules ou dont la mobilité est
réduite. « Les conséquences ap-
paraissent d’autant plus pénibles

en saison hivernale, ou les boites
postales peuvent étre plus diffici-
lement accessibles. D’autre part,
pour de nombreuses personnes
agées, le facteur représente non
seulement un agent de sociali-
sation, mais aussi une source de
sécurité. Par conséquent, son
absence est de nature a accroitre
leur sentiment d’isolement. »
Citant I'exemple de la France,
Majella Simard estime que Postes
Canada pourrait plutdt faire du
bureau de poste un centre mul-
tifonctionnel privilégiant la for-
mule du tout sous le méme toit.
Il fait remarquer quen France
« la polyvalence administrative
des maitres de poste a contri-
bué a consolider, voire a diver-
sifier l'offre de services au sein
de plusieurs communes rurales.
Quant au facteur, outre la livrai-
son du courrier, il assure aussi le
service de popote roulante et la
distribution des médicaments. Il
dirige les ainés vers les services
publics comme la déclaration de
revenus et le renouvellement du
permis de conduire ou du passe-
port. De plus, les camions de la
poste ne servent pas uniquement
a la distribution du courrier, mais
aussi au transport des personnes.
Des agences intercommunales de
services publics gerent différents
services sociaux, culturels, d’as-
sistance économique et de trans-
port collectif. »
Cela nous semble étre une ap-
proche certainement plus ren-
table, a plusieurs égards, que les
coupures bétes dans les services
et les initiatives de privatisation
des services publics dont I'effica-
cité est pour le moins douteuse.

UN PACTE RURAL POUR SOUTENIR
LE JOURNAL LE SAINT-ARMAND

ans le cadre du
programme du
Pacte rural 2014-

2015, la MRC de Brome-
Missisquoi vient d’accorder
au journal Le Saint-Ar-
mand une aide financiere
de 65008. Ce soutien nous
permettra de publier, des
le prochain numéro, quatre

pages additionnelles et
d’augmenter le contenu
rédactionnel  concernant

I'ensemble des dix muni-
cipalités de la Grande Ar-
mandie. Deux municipali-
tés, soit la ville de Bedford
et le village de Pike River,
se sont également engagées
a soutenir financierement

ce projet de croissance du
journal. De toute évidence,
ces deux municipalités ont
mesuré I'importance d’une
saine collaboration entre
les municipalités et les ins-
titutions de DI’Armandie
pour le développement de
cette derniere. Nous pro-
fitons de l'occasion pour
rappeler aux autres muni-
cipalités qu’il est encore
temps de joindre le mou-
vement de solidarité régio-
nale en répondant a I'appel
que nous leur avons lancé
lautomne dernier, leur
suggérant une contribution
de 5008 pour I'année.

mosonno: " PRO-TEGH

# 150879 INC.

Fax: 450 248-4788

Licence R.B.Q.: 2496-6186-52
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Notre contribution au développement socio-économique de notre collectivité
Claude Freniére, directeur général de la Caisse Desjardins de Bedford

a Caisse Desjardins de

Bedford est fiere d’annon-

cer qu'elle publiera une
chronique dans chacune des paru-
tions du journal Le Saint-Armand
en 2014. La Caisse partage la phi-
losophie du journal qui consiste
notamment a promouvoir une vie
communautaire enrichissante et a
imaginer la vie future en Arman-
die dans l'optique de la rendre
plus vivante. Les dirigeants de la
Caisse vous démontreront au fil de
nos chroniques comment s’articule
cette vision commune.

Pour commencer, rappelons la
mission que la Caisse Desjardins de
Bedford s’est donnée :

e offrir les meilleurs services finan-
ciers qui soient, sans distinction de
langue ou de culture, et ce, sur l’en-
semble du territoire qu’elle dessert;
e favoriser le bien-étre, I'engage-
ment et le développement du plein
potentiel de ses employés;

e éduquer les jeunes a la saine ges-
tion financiere et a la vie coopéra-
tive, et les soutenir dans leurs pro-
jets;

e participer activement a la vie et au
développement économique de son
milieu.

La Caisse veut par ailleurs se
distinguer a titre de citoyenne cor-
porative responsable, soucieuse de
I'environnement et active dans le
développement économique de son
milieu.

Nous sommes privilégiés d’ha-
biter un si beau coin de pays et la
Caisse souhaite soutenir le déve-

loppement socio-économique de
notre collectivité en contribuant
a un fonds que les membres de la
Caisse alimentent en décidant de
renoncer, en partie, a leur ristourne
individuelle. Ce fonds d’aide est
géré par le conseil d’administra-
tion de la Caisse. Par ce geste de
solidarité, les membres contribuent
a I’éclosion de projets structurants
qui répondent aux besoins de leur
communauté. Nous aurons le plai-
sir de vous en présenter plusieurs
exemples au cours de 'année.

Notre Caisse participe aussi au
développement régional de di-
verses facons

e Maintien d’emplois directs : La
Caisse a actuellement un effectif
de 32 employés recrutés autant que
possible dans la région ; 24 d’entre
eux habitent le territoire de la Caisse
qui comprend les municipalités de
Bedford et Canton, Saint-Armand,
Stanbridge-East,Stanbridge-Station,
Notre-Dame-de-Stanbridge, Saint-
Ignace-de-Stanbridge, Pike-River et
Frelighsburg.

e Achat local : La Caisse privilé-
gie les commercants locaux. Des
dizaines de milliers de dollars sont
dépensés localement pour 'achat de
biens et de services.

e Une offre spécialisée de services
financiers adaptés aux besoins des
PME locales, par l'intermédiaire
du Centre financier aux entreprises
Richelieu-Yamaska.

PARTENAIRE AVEC TOIT - Faciliter I'accés a la propriété

aux jeunes familles de chez nous

La Caisse de Bedford croit réso-
lument que les jeunes ont un rdle
primordial a jouer dans I’évolution
de notre société. Ils sont nos plus
grands atouts pour un avenir meil-
leur.

Consciente que l'acquisition
d’'une nouvelle propriété est une
transaction importante qui s’assor-
tit de nombreux frais, la Caisse
a concu un programme d’acces
a la propriété pour les jeunes
familles de notre milieu afin de

Nathalie Martin, Debra Edoin

les accompagner dans la réalisa-
tion de leur projet et de leur réve.
Une aide financiere pouvant
atteindre 2 000 $ par famille peut
étre accordée.

Pour connaitre les criteres d’ad-
missibilité au programme Parte-
naire avec toit, venez nous rencon-
trer. Nous vous accompagnerons a
toutes les étapes de votre projet afin
que votre décision soit planifiée et
bien calculée.

Vous avez vu les jolies cabanes colorées

sur le lac Champlain ?

Inauguration du village des artistes-pécheurs du Festiv'Art, le 31 janvier : Héléne Levasseur, coprésidente

du TA.C. de Frelighsburg; Francois Marcotte; Laurent Viens, artiste récipiendaire du prix Coup de coeur

Desjardins et Claude Freniére.

Quelle belle idée de Frangois
Marcotte, coordonnateur du Fes-
tiv’Art de Frelighsburg! Lors de la
derniere édition, des artistes de la
région étaient invités a peindre des
cabanes qui viendraient égayer le
lac en hiver. La Caisse était fiere de
remettre le prix « Coup de cceur »
du public pour ce concours.

La Caisse participe financiere-
ment au Festiv’Art depuis ses tout

Bonneau-Lebleu

Phénix Bonneau-Lebleu des Bulls de Bedford

Du 5 au 16 février 2014, se dérou-
lait le tournoi provincial Bantam de
Bedford. Quarante-quatre équipes
de partout en province ont participé
a ce tournoi qui fait notre fierté de-
puis 38 ans.

Pourquoi la Caisse contribue-
t-elle financierement a cet événe-
ment? La pratique d’un sport est
une saine habitude de vie pour les
jeunes et le tournoi leur offre I'oc-

débuts parce qu’il s’agit d’'un événe-
ment touristique d’envergure pro-
vinciale. Nous sommes heureux de
I’évolution qu’a connue ce festival
au fil des ans car les partenariats
qui se créent entre les organismes
de diverses municipalités profitent
a tous!

Nous espérons que la saison de
péche sur la glace aura été bonne!

DESJARDINS, FIER
PARTENAIRE DU
TOURNOI PROVINCIAL
BANTAM DE BEDFORD
Parce que dans chagque communauté

ily a des réves, des projets
et des gens pour les réaliser.

Desjardins
Caisse de Bedford

Coopérer pour créer l'avenir

casion de se mesurer aux meilleurs
joueurs de leur catégorie. De plus,
il stimule notre économie en atti-
rant chez nous des visiteurs qui dé-
pensent dans les commerces locaux.

En échange de notre comman-
dite, les organisateurs nous re-
mettent 1 000 billets d’acces gra-
tuit a l'aréna a distribuer a nos
membres.
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CHRONIQUE DES ELEVES DE PREMIERE ET DEUXIEME ANNEE

Les éléves de la classe de 1% et 2¢, avec leur professeur Jean-Simon Voghel

Ecole Notre-Dame-de-Lourdes
(Saint-Armand)

uatre évenements ont
marqué le début de I'an-
née scolaire des enfants
de la classe de 1°° et 2¢ année.
Toute la classe a participé pour
trouver les idées et faire le plan

La cantatrice qui avait perdu la voix

des textes. Ensuite, les éleves de
2¢ année ont travaillé fort pour
écrire ce qui s’est passé en don-
nant le plus de détails possible.
IIs se sont posé la question sui-
vante : « Est-ce que les gens de
Saint-Armand, qui n’étaient pas a
I’école, seront capables de s’ima-
giner ce qui s’est passé ? » Apres
beaucoup de discussions, de re-
lectures et de corrections, voici le
résultat.

Le spectacle d’Annabelle Canto

Nous sommes les éleves de
I’école Notre-Dame-de-Lourdes,
nous avons assisté au spectacle
d’Annabelle Canto le 22 octobre
2013 pendant Tlapres-midi, a
I'église de Saint-Armand. Les
éleves des écoles de Frelighs-
burg et de Notre-Dame-de-Stan-
bridge sont aussi venus assister
au spectacle. Henri est un pia-
niste et Annabelle Canto chante
de l'opéra. La chanteuse a perdu
la voix. Heureusement, c’était
juste dans le spectacle. Henri et
Annabelle ont cherché sa voix.
IIs ont essayé plusieurs solutions.
Ils 'ont trouvée, mais elle était
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toute brisée et ce n’était méme
pas la bonne voix. Finalement
c’est parce qu’elle avait son chat
dans la gorge. Nous avons aimé
le spectacle surtout quand Hen-
ri le pianiste a fait une grimace,
le lapin et la mauviette. Nous
avons aussi aimé quand Anna-
belle a embrassé notre professeur
M. Jean-Simon.

La journée de Noél

Le 20 décembre 2013, les éleves
de la maternelle a la 6° année,
Mm Maryse, M™ Myriam, M.
Jean-Claude et les professeurs
étaient a 1'école Notre-Dame-
de-Lourdes de Saint-Armand.
Tout le monde était
en pyjama. Notre
professeur, M. Jean-
Simon, nous avait
donné des surprises,
nous nous sommes
donné des calins
pour se faire du bien.
Apres, les éleves de
deuxieme année sont
allés rejoindre ceux
des 3¢, 4¢, 5¢ et 6°
années dans le gym-
nase pour coudre des
bas de Noél avec M™
Maryse, M™ Myriam
et M. Jean-Claude.
Ceux de 1°¢ année
étaient supposés en
coudre aussi, mais
nous sommes allés
jouer dehors pendant une heure a
la récréation du matin parce qu’il
y avait trop de CO? dans I’école :

Les enfants de I'école Notre-Dame-de-Lourdes

le ventilateur de la toilette des
garcons était brisé et on a man-
qué la féte.

Pec Percussion

Au mois de septembre 2013,
nous étions invités a un concert
de Pec a I’école de Frelighsburg.
Tous les éleves de I'école de

Saint-Armand ont pris I'autobus
jusqua l’école Saint-Frangois-

d’Assise. On est entré dans le
gymnase pour regarder le concert
de Pec percussion. Durant le
concert, le musicien réve qu’il est
dans un bureau et qu’il fait de
la musique a son travail avec sa

Ly

regle et du ruban adhésif. Aussi,
Pec a joué de la musique avec
toutes sortes d’objets : un sac de

s

de Saint rmand

poubelle, une chaise, une clé, une
fermeture éclair de sacoche, des
pédales électroniques, une batte-
rie électronique et des tambours.
Il faisait plein de blagues droles.
Apres, nous sommes allés dehors
et, en revenant, nous avons joué
du tambour tout le monde en-
semble. Nous avons appris des
rythmes et c’était tres amusant,
nous étions tellement heureux
qu’un €leve a brisé sa baguette.

La Monstrerie

Durant la semaine du 18 au
22 novembre, il y a eu un projet
spécial : la Monstrerie des 5¢ et
6° années. Nous avons accueilli
les grands dans notre classe pour
écouter leur projet de monstre.
Chaque éleve de la classe de M™
Jeanson a créé un monstre. En-
suite, nous avons été des juges afin
de choisir les meilleurs monstres.
D’abord, nous avons choisi des
catégories de monstres : le plus
« cool », le plus « laid » et le plus
« bizarre/spécial ». Par contre,
nous avons changé la catégorie

= du plus laid parce que ce n'était
= pas tres respectueux du travail

des grands. Nous I'avons changé
pour la catégorie du plus « mons-

I trueux ». Nous avons lu les des-

criptions des monstres et nous
avons choisi les gagnants des
trois catégories. Ensuite, ceux
des 5¢ et 6° années sont venus
dans notre classe pour nous mon-
trer leurs beaux monstres qu’ils
ont créés pour nous. Apres les
présentations, nous sommes al-
1és dans la classe de M™ Jeanson
pour remettre les certificats aux

2 Psd™S

gagnants. Nous avons écouté le
film L'université des Monstres en
mangeant des friandises.



MOBILISATION CONTRE LES « PETARADEURS » ESTIVAUX

Pétition contre la nuisance et le bruit

La rédaction, avec la collaboration de Jean-Francois Renaud

es citoyens de la région
se mobilisent pour exiger
que les autorités fassent

respecter leurs droits en sévissant
systématiquement contre les mo-
tocyclistes trop bruyants.

Un résident de Frelighsburg
a décidé de lancer une pétition
dans le but dexiger que, des
I'arrivée du printemps, la Sureté
du Québec augmente le nombre
de points de contrdle avec sono-
metre dans les secteurs ruraux et
sévisse aupres des motocyclistes
dont les engins

CONSCIENT ==
DU BRUIT? £

causent un bruit qui dépasse les
normes acceptables. Pour Jean-
Frangois Renaud, il s’agit en fait
d’insister pour que les motocy-
clistes respectent les lois et regle-
ments existants : interdiction de
modifier son bolide dans le but
de le rendre plus bruyant, inter-
diction de produire un son de
nature a troubler indiment la
quiétude des résidents riverains
des chemins et routes sur lesquels
ils circulent.

Rappelons que, en juillet der-
nier, la Société de l’assurance
automobile du Québec annon-
cait un programme visant a doter
les corps policiers de sonometres
afin qu’ils soient en mesure d’ap-
pliquer et de faire respecter les
regles concernant les nuisances
par le bruit causées par certains
motocyclistes. Ces appareils qui
mesurent 'intensité du bruit émis
par une moto permettraient aux
policiers d’émettre aux contre-
venants des contraventions assez
salées pour les dissuader de réci-
diver. Pour les motocyclettes et

cyclomoteurs qui excéderont
un certain seuil, le proprié-
taire sera passible d’'une

amende de 100 $ a

200 $. En cas de
refus du conduc-
teur de collaborer,
I'amende pourrait
passer de 200 $
a 300 $. Encore
faudra-t-il que les
contrdles  soient
assez nombreux et
réguliers, et quil y
ait sur nos routes suf-
fisamment de policiers
munis de sonometres.

Une moto doit-elle nécessai-
rement étre bruyante?

Alors qu’une voiture
moyenne qui roule nor-
malement produit envi-
ron 65 décibels (dB)
et quun gros camion
chargé atteint environ
85 dB, une moto pro-
jette de 100 a 105 dB.
Une pétarade dispro-
portionnée par rapport

a son utilité en termes de moyen
de transport. Selon I'Ordre des
orthophonistes et des audiolo-
gistes du Québec, une exposition
de 15 minutes a un tel niveau
sonore suffit pour augmenter si-
gnificativement le risque de souf-
frir de troubles auditifs. Pour-
quoi les motos sont-elles donc si
bruyantes?

En fait, elles sont moins
bruyantes a la sortie de I'usine,
parce que la loi impose des li-
mites aux fabricants. Une fois
chez le concessionnaire ou entre
les mains de son propriétaire, le
bolide est modifié de maniere a
ce quil soit plus bruyant. Selon
les experts, ce serait le cas de plus
de 65 % des Harley-Davidson
en circulation. Bien qu’il s’agisse
d’une pratique interdite par la loi,
elle est fort répandue et, jusqu’a
présent, rien n’était fait pour re-

médier a cette aberration. C’est
une situation que déplore méme
le Comité d’action politique
motocycliste, une association
d’amateurs de motos qui estime
qu’'un civisme de bon aloi est de
mise quand on veut pratiquer
cette activité de loisir.

Si vous étes de ceux et celles
qui croient qu’il n’est pas néces-
saire que les corteges de pétara-
deurs se fassent entendre des ki-
lometres avant de passer devant
votre maison et continuent de le
faire sur quelques autres kilo-
metres en s’en éloignant, apres
avoir sauvagement détruit votre
quiétude par un beau dimanche
apres-midi de I'été, joignez les
signataires de la pétition au :
http://chn.ge/ThzYtsA

Le Ned Joyear Tunc.

QW Résidence pour personnes dgées ‘N

Un tarot qui ne prédit pas
|'avenir, mais concrétise
le rapport a l'inconscient
pour mieux vivre
avec soi-méme.

POTERLE

Denise Verville PLURIEL
Tarot pratique

(450) 295-3462

deniseverville@gmail.com

Centre d'accueil en milieu de villégiature
Service de convalescence

N
=’ ﬂ\,\

) g 1973- 240 %-2013

’; ans ¥

30 ans d'expérience comme cartomancienne

e
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Sews

f 1128, rue Principale
¢ Notre-Dame de

l'eau clarenet

1906 Chemin St Armand

|| Standbridge . 4
’ o $ Pigeon hill
Québec_]OJ 1MO - poterieplurielsingulier.com
248 3527

Tél : 450.296 4458
Participant de LaTournée des 20
Poterie utilitaire & décorative
Cours tournage & raku

Systémes de traitement d"equ © résidentiel = agricole = commercial
Désinfection de puits © vente et réparation = Pompes Goulds
Tel: 450-248-7600 - www.leauclaire.net

Une division de Larocque et fils (technicien certifié CWQA)

¥ 1 mois gratuit avec bail

Services d’'infirmiére auxiliaire
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LA SAM ET SON CENTRE EQUESTRE

Francois Renaud

Le 5 décembre dernier, le grand public était invité au Centre équestre de la Société d’agriculture Missisquoi (SAM)
afin d’assister a la toute premiére assemblée générale de la Fondation Equestre Missisquoi ;
soirée a la fois instructive et émouvante...

our la premiere fois depuis
P18 mois, j’allais remettre

les pieds dans ce batiment
dont javais appris a apprécier
les puissantes effluves en allant
recueillir, pour le compte du
journal Le Saint-Armand', le
témoignage de Mario Paquette,
président du Centre équestre. A
I’époque, monsieur Paquette te-
nait a remercier les membres de
la Caisse populaire Desjardins de
Bedford de leur appui financier,
lequel lui avait permis d’inves-
tir 100 000 $ pour rafraichir les
écuries, réparer le toit du manege
intérieur et construire dix nou-
velles stalles pour accueillir des
chevaux en pension.

Au cours de cette entrevue,
j’avais appris que, en plus d’hé-
berger des chevaux et de leur dé-
gourdir les pattes pour le compte
des propriétaires qui payent pen-
sion, Mario Paquette avait égale-
ment une autre passion, ’équita-
tion thérapeutique. Ce jour-1a, il
m’avait expliqué qu’il était I'un
des rares instructeurs certifiés en
équitation thérapeutique et qu’il
achevait une formation qui allait
bientdt lui permettre de former
des instructeurs et des bénévoles.
Il avait alors ajouté avec beau-
coup de conviction que cette
forme de traitement méconnu
avait des effets bénéfiques, tant
sur le physique que sur la psyché
des patients.

Un peu plus dun an plus
tard, fideles au plan d’affaires
du Centre équestre, Christelle
Bogosta, France Groulx, Méla-
nie Hains et Mario Paquette ont
entrepris de créer la Fondation
Equestre Missisquoi, et c’est pour
nous informer de leur démarche
que les fondateurs invitaient le
public a un cocktail au cours du-
quel nous allions en apprendre

davantage sur le fonctionnement
et les objectifs de la fondation.

Dans un premier temps, France
Groulx, qui en est la présidente,
nous a appris que Mario Paquette
faisait partie de la petite dou-
zaine d’instructeurs certifiés en
équitation thérapeutique au Qué-
bec, et qu’il était le seul membre
masculin de ce sélect aréopage.
A son tour, Mario allait nous
apprendre que, suite a sa forma-
tion d’instructeur, 1l avait formé
six thérapeutes pour I'entourer et
que le Centre équestre de Bed-
ford offrait actuellement des ser-
vices d’équitation thérapeutique
a une vingtaine de clients et qu’il
était en mesure d’en accueillir
une dizaine d’autres.

Prenant la parole a son tour,
Michelle Pitre, un petit bout de
femme dotée d’une énergie peu
commune, allait témoigner de
son histoire d’amour avec les
chevaux : « Moi, je suis née avec
le syndrome de l'ataxie de Frie-
drich, une maladie dégénérative
d’origine génétique qui entraine
une incapacité a coordonner l'ac-
tion des muscles et provoque des
problemes d’équilibre et d’élocu-
tion. »

Bang !

Cette simple petite phrase, pro-
noncée d’une voix claire et sur un
ton posé, portait une telle charge
émotive que les larmes me sont
montées aux yeux. Cette femme
souriante, mere de deux grands
enfants de 25 et 24 ans, se te-
nait ficrement debout devant les
invités et nous racontait calme-
ment les effets quasi-miraculeux
qu’avaient eu sur elle ses séances
d’équitation thérapeutique.

« Quand j’ai commencé a venir
ici, je tenais difficilement sur mes
jambes et javais peur de m’ap-
procher d’un cheval, méme pour

1 Voir I’édition avril 2012 du journal Le Saint-Armand

le caresser. Aujourd’hui, j’ai non
seulement du plaisir a brosser et
bichonner mon cheval, mais j’ar-
rive a monter seule et a me tenir
debout dans les étriers. Jarrive
méme a me coucher sur le che-
val et a faire divers exercices de
coordination. Pour quelqu’un
qui a été en mode échec depuis
son enfance, je puis vous dire
que le contact avec les chevaux a
vraiment changé ma vie pour le
mieux. Aujourd’hui, je parviens
a faire des choses que je n’aurais
jamais crues possibles... comme
me tenir debout devant vous,
toute seule, et oser prendre la pa-
role en public pour vous raconter
mon histoire ! »

Le témoignage touchant de
Michelle Pitre visait a mette en
lumiere le puissant pouvoir thé-
rapeutique du contact avec un
cheval. Apres sa présentation,
Mario Paquette nous a parlé des
bienfaits que Iéquitation thé-
rapeutique avait apportés a de
jeunes autistes et a des étudiants
qui éprouvaient des problemes
d’apprentissage ou qui avaient de
la difficulté a développer leurs
compétences sociales. « De fait,
conclura-t-il, le véritable théra-
peute dans cette relation c’est le
cheval lui-méme ! »

Plus tard, alors que jécrivais
ces lignes, mon attention a été
attirée par une entrevue radio-
phonique que le comédien fran-
cais Jean Rochefort accordait a
I’animatrice Catherine Perrin de
la SRC a l'occasion de la paru-
tion de son autobiographie. Au
fil de cette conversation, le sym-
pathique comédien a longuement
parlé du profond équilibre que
lui procurait la fréquentation des
chevaux : dans sa jeunesse, c’est
la pratique de I’équitation qui lui
avait permis de surmonter une

grave dépression, et c’est elle
également qui allait contribuer a
construire cette confiance en lui-
méme qui ferait qu’il oserait mon-
ter sur scene pour affronter le
public. A I’dge adulte, cet amour
des chevaux allait devenir le pré-
texte de sa longue amitié avec
les comédiens Philippe Noiret
et Jean-Pierre Marielle, et il lui
offrirait méme l'occasion unique,
lors d’un diner officiel a I’Elysée,
de converser longuement et sur
un ton franchement confidentiel
avec nulle autre que Sa Majesté
Elisabeth II, elle-méme grande
passionnée de chevaux !

En somme, les nombreux bien-
faits que peuvent apporter le
contact étroit et soutenu avec les
chevaux ne sont plus a démontrer
et, tout comme Jean Rochefort
ou la Reine Elisabeth, une femme
comme Michelle Pitre, de jeunes
autistes ou des adolescents en dif-
ficulté peuvent désormais profi-
ter des propriétés thérapeutiques
quapporte la fréquentation des
chevaux. Cette belle démocrati-
sation des bienfaits de la thérapie
équestre se heurte toutefois a une
barriere de taille : le clivage entre
les moyens financiers des uns et
des autres.

« En ce qui me concerne, racon-
tera Michelle Pitre, je ramasse
mon argent et je viens prendre
une série de traitements ; quand
la caisse est a sec, j’interrompt
les traitements et je me mets en
mode épargne. Ce n’est pas la fin
du monde, mais il est clair que,
durant les périodes ou je ne peux
pas m’offrir de séances de thé-
rapie équestre, je cesse de pro-
gresser, méme que je régresse un
peu. »

« En somme, reprendra Mario
Paquette, ici, au Centre équestre
de Bedford, nous sommes en me-
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579 route 133
Pike-River, Qc, JOJ 1PO
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LA RUMEUR AFFAMEE

Boutique des gourmands et gourmets.
Produits du terroir, pain artisanal,
croissants, charcuteries,
et la fameuse tarte au sirop d’érable.
QOuvert du mercredi au dimanche inclusivement

DUNHAM
3809, rue Principale, tél.: 450-295-2399
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sure d’offrir des services d’équi-
tation thérapeutique a une clien-
tele qui ne cesse de s’élargir, mais
dont les capacités financieres ne
lui permettent pas toujours de
s’offrir les services de thérapeutes
spécialisés. Et c’est précisément
pour permettre au plus grand
nombre de patients de profiter de
nos services que nous avons eu
I'idée de créer cette fondation. »
Lobjectif de la Fondation
Equestre Missisquoi consiste,
dans un premier temps, a réunir
autour delle un maximum de

sympathisants convaincus des
bienfaits de I’équitation théra-
peutique ; comme I'abonnement
colte la modique somme de 2 §,
les créateurs de la fondation sont
confiants qu’ils pourront bientot
s’entourer d’'un nombre signi-
ficatif de membres qui épaule-
ront ses actions. « Ce que nous
visons a faire, nous expliquera
Mario Paquette, c’est d’attirer un
maximum de membres, lesquels
constitueront une sorte de petite
armée de bénévoles qui nous ap-
puiera lors de la tenue de divers

Mario Paquette, président du Centre, Michelle Pitre, bénéficiaire, et France Groulx, présidente de la Fondation Equestre Missisquoi.

événements que nous comptons
mettre sur pied. Ce sur quoi nous
misons, c’est que ces activités que
nous tiendrons au fil de 'année
généreront des profits qui, eux,
serviront a financer la mission de
la fondation. »

Au cours des mois qui viennent,
le journal Le Saint-Armand vous
informera des diverses activités
que tiendra la Fondation équestre
Missisquoi; en attendant, nous
vous lancons Iinvitation : sor-
tez un « p’tit deux » et devenez
membre! Par ailleurs, si vous

souhaitez donner davantage, ne
vous retenez surtout pas... La
fondation a le statut d’organisme
de bienfaisance et peut vous re-
mettre un regu officiel pour fin
d’impots !

Nos lecteurs peuvent envoyer
leur cotisation ou leur don a:

Centre équestre S.A.M.
17, rue Marzialli
Bedford, QC

JOJ 1A0

Francois Renaud

galerierouge.ca

ENCADREX

126, rue Principale, espace 101
Cowansville 450 815-0551

ENCADREMENTS SUR MESURE
CHOIX DE MOULURES EXCLUSIVES

Complexe funéraire
BROME-MISSISQUOI

. —— DEPUIS 1927 ——
Maintenant nous offrons
la vente de monument Funéraire.

Bedford 450 248.2911

Cowansville 450 266.6061 = Lac-Brome 450 243.1616

WWW.COMPLEXEBM.COM

ot o b

wlple
X‘E\é\\x}g\x\mag\f\\e(\m\se“es

7y

Laperle s boulanger

Mi-octobre au début juin | 3746 rue Principale | Début juin & mi-octobre
Du mer. au dim. Dunham Du mar. au dim. 8ha 17h
8ha17h 450 295-2068 Jeu. et ven. jusqu’a 18h
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-UN"'ATELIER DE FABRICATION COLLECTIF

e
o P

Si vous pouviez fabriquer n‘importe quoi, qu'est-ce que ce serait?
Anthony Lapointe et Laetitia Bertolino, co-fondateurs du DemosLab

a région de I’Armandie

pourrait  prochainement

accueillir un Fab Lab
(LABoratoire de FABrication)
ou plus précisément un atelier
collectif de fabrication numé-
rique. On retrouve des Fab Labs
partout a travers le monde. Ils ré-
volutionnent le rapport a l'objet,
a la consommation et aux moyens
de production, tout en partici-
pant a 'émergence du partage de
connaissances par la diffusion de
projets libres de droits ou open
source.

Chaque Fab Lab fait partie
d’'un réseau international qui
permet aux gens de partager leur
savoir-faire quant a la fabrication
d’objets. Ils possedent tous un
ensemble d’équipements stan-
dardisés et bien sélectionnés qui
donnent la possibilité a leurs uti-
lisateurs de fabriquer a peu pres
n’importe quoi, de I'ceuvre artis-
tique ou de la picce de mobilier
au panneau solaire, au jouet, a
I’hexacoptere en passant par la
machinerie agricole personna-
lisée. Le potentiel d’'un Fab Lab
n’est limité que par la créativité
de ses utilisateurs.

Un tel atelier permet d’accéder
a des équipements normalement
réservés aux étudiants universi-
taires ou aux opérateurs quali-
fiés d’entreprises spécialisées
découpeuse laser, grande frai-
seuse a commande numérique,
découpeuse a vinyle, imprimante
3D, petite fraiseuse de précision,
outils pour fabriquer des circuits
électroniques, outils traditionnels
pour la menuiserie, le travail du
métal, du textile et bien plus en-
core.

Le Fab Lab est régi par une
charte internationale qui assure,
entre autres, que les lieux soient
accessibles a tous et a toutes gra-
tuitement au moins une fois par
semaine. Ces ateliers font réver
bon nombre d’inventeurs, d’ar-
tistes, d’ingénieurs, de designers
et d’artisans de partout sur la
planéte. On y retrouve autant des
enfants fabriquant leurs planches
a roulettes que des retraités tra-
vaillant sur un projet collectif.

Des gens qui n’ont jamais eu
l'opportunité de fabriquer des
objets de leurs propres mains y
coOtoient des maitres-artisans et
des bidouilleurs de tout acabit.
Ce lieu ou le partage de connais-
sances est contagieux permet a
quiconque d’apprendre a fabri-
quer par lui-méme les objets
dont il a besoin.

De la production de masse a
la fabrication personnelle

A terme, le mouvement des
Fab Labs ne prédit rien de
moins qu’une transformation
du systeme de production. Selon
certains, nous entrons dans une
ere ou la fabrication person-
nelle remplacera la production
de masse. C’est comparable a
ce qui s’est passé avec les ordi-
nateurs dans les années 1980,
lorsqu’ils ont cessé d’étre a
I'usage exclusif des scientifiques
avec l’'apparition des ordinateurs
personnels, alors que les experts
prédisaient que personne ne sau-
rait les utiliser. Pourtant, en Oc-
cident, la plupart des ménages
possede aujourd’hui au moins
un ordinateur. Depuis quelques
années, les outils de fabrication

numérique sont devenus de plus
en plus accessibles, ce qui permet
d’entrevoir une réelle démocra-
tisation de la fabrication. Aupa-
ravant, on devait étre ingénieur
pour savoir utiliser des machines
a commande numérique alors
qu'aujourd’hui, le Fab lab permet
méme a des enfants de réaliser
des circuits imprimés, de faire de
la programmation informatique,
d’imprimer en 3D, de découper
des matériaux a la découpeuse
laser et a la fraiseuse numérique.

Ce n’est donc pas étonnant
d’apprendre que ces ateliers se
multiplient a une vitesse fulgu-
rante. On a pu constater que
le nombre de Fab Lab double
tous les 12 a 18 mois a travers
le monde et les gouvernements
de plusieurs pays commencent
a s’intéresser fortement au mou-
vement. Le gouvernement fran-
cais a retenu la candidature de
14 projets de Fab Lab sur les 154
demandes recues. Aux FEtats-
Unis on en compte plus de 40 en
activité, alors qu’on en dénombre
5 en Islande et 25 aux Pays-Bas.
On en retrouve aussi sur tous les
continents : du Ghana a ’Argen-
tine, du Japon a la Nouvelle-Z¢-
lande, de la Russie a 'Indonésie,

de I’Arabie Saoudite a Taiwan,
sans oublier I'Inde. Au Canada,
plusieurs projets sont disséminés
un peu partout a travers le pays,
'un des plus connus étant celui de
Montréal, '’échoFab, qui accueille
des utilisateurs depuis 2011.

Un Fab Lab a Frelighsburg,
un réve a notre portée

Le projet du Fab Lab a Fre-
lighsburg, le DémosLab, fait déja
réver bien des habitants de la
région. Son objectif sera d’offrir
a la population un atelier collec-
tif de fabrication, tout en offrant
des services spécialisés de proto-
typage pour quiconque veut tes-
ter et développer de nouveaux
produits. Il sera aussi possible
d’y suivre des formations sur des
techniques de fabrication.

Nous cherchons présentement
des partenaires, un espace et du
financement pour réaliser cet
atelier collectif de fabrication.
Nous organiserons régulierement
des événements; suivez-nous sur
notre site web (www.demoslab.org)
ou sur Facebook (www.facebook.com/

demoslab.fablab) pour étre tenu au

courant de nos activités a venir.

Les Fab Labs a travers le monde. En janvier 2014, 264 Fab Labs opérationnels étaient répartis sur tous les continents.

DEJEUNER - DINER « SOUPER
SOUVLAKIS « FRUITS DE MER « STEAK

Licence R.B.Q.: 8111-5859-42

EXCAVATION GIROUX INC. Belfrd

.

TRANSPORT: * GRAVIER * SABLE « PIERRE * TERRE = METS POUR EMPORTER
EXCAVATION * FOSSE SEPTIQUE « CHAMP D'EPURATION Depuis/Since LIVRAISON GRATUITE
Installateur\gtsjft\l;liss epE COMPOST ET TEREEiﬁgnest i, rue‘;jfncipale FOR PICK-UP OR FREE DELIVERY

allataL " Bedford (Québec) SALLE DE RECEPTION
BlOflltTE Enviro-Septic®
e o 1450) 248-7737 450-248-2880 « 450-248-7798

Frelighsburg 450-298-1212 www.ateliermuir.ca

STANBRIDGE EAST ESTMAT™" ce.: (450) 545.6721
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CHAINE D’ARTISTES

Myléne O'Reilly - A I'état pur

Héléne Gagnon

ylene O’Reilly crée
par instinct. A Iinstar
de ses amis canins, elle
suit un élan qui n’est pas dicté par
I'intellect ou la raison. Photogra-
phier, c’est d’abord jouer. Ce jeu
I'amene plus souvent qu’autre-
ment dans un espace hors-temps
qu’elle compare a la méditation.
A la fin de I'adolescence, I'ap-
pareil photo emprunté a un ami
devient rapidement son com-
pagnon de voyage, puis de vie.
D’abord autodidacte, Mylene
fait de multiples explorations en
solitaire. Dans sa bibliotheque
se coOtoient d’innombrables
livres sur la photographie...et les
chiens.
En 2004, elle s’inscrit a des
cours du soir au college Marsan
pour comprendre la technique et

maitriser davantage sa caméra.
Au fil du temps, elle optimise
son équipement. A cette méme
époque, elle suit des ateliers de
cynologie (terme désignant les
approches et les outils relatifs a
I'entrainement et a I’éducation
des chiens). En ayant recours
au renforcement positif, elle
développe une approche qui lui
permet d’obtenir I'attention et la
confiance de I'animal. Sa caméra
lui permet alors de capter l'ex-
pression de ses chiens comme
elle les aime, c’est-a-dire déten-
dus, intéressés et attentifs.
Quelques années plus tard, elle
se joint au club photo PixelArt
de Farnham, fait une premicre

exposition avec les membres du
groupe...et y prend gott.

Une amie artiste qu’elle affec-
tionne beaucoup remarque un
jour chez elle un portrait de chien
qui la touche. Elle se procure la
photo et s’en inspire pour peindre
un tableau. Cette marque de re-
connaissance donnera a Mylene
la confiance nécessaire pour oser
afficher de plus en plus son art
en public. Je suis 1a a I’écouter
me parler de ses débuts, de ses
rencontres significatives, et je
réalise a quel point ce concept de
chaine humaine est inné chez les
artistes. Nous, créateurs de la ré-
gion, sommes déja tous naturel-
lement reliés les uns aux autres.

Cest vers 2009 que l'aventure
artistique de Mylene prend son
envol. Alors qu’elle cherche un

B

sujet pour illustrer la
thématique de la pol-
lution proposée par
le club photo, un lieu
I'interpelle... En pas-
sant devant une vieille
fonderie désaffectée,
elle ressent une pul-
sion. Quelque chose
de puissant, qu'on
pourrait méme qua-
lifier de magnétique,
la pousse a vaincre sa
peur et a entrer dans
le batiment contami-
né. Convainquant des
collegues de l'accom-
pagner a [lintérieur,
elle s’y rendra a trois

Reilly

Mylene 0’

reprises pour réaliser une série
de clichés magnifiques. Mylene
m’explique qu’il n’y avait rien de
réfléchi la-dedans. Elle a été sé-
duite par le chaos qui régnait la,
elle y a vu l'espoir, puis la beau-
té de la nature qui reprenait ses
droits. Les jeux de lumiere qui
l'attendaient a lintérieur l'ont
éblouie, lui confirmant que son
intuition était juste. Cela donna
naissance a l’exposition 1161 In-
dustriel présentée en duo avec
Denis Giroux en 2010. Depuis,
elle a collaboré avec le collectif
Hors-pistes et le Labohem. Ces
expériences de groupe lui ont
permis de sortir de sa zone de
confort.

Depuis quelque temps, par le
biais d’'une autre rencontre ini-
tiée par le chien, Mylene appri-
voise le cheval. Elle rit en me
racontant que l'approche qu’elle
maitrisait si bien avec les canidés
ne fonctionne pas vraiment avec
les chevaux! Ces derniers l'ont
amenée a procéder autrement,
car son but n’est pas de changer
ou de controler ses sujets. Ses
expérimentations avec ce noble
animal se poursuivront, car en les
photographiant de plus en plus
pres, elle a appris a ne plus les
craindre...et elle est tombée sous
leur charme! Les chevaux l'in-
vitent a aller plus loin... L’avenir
nous dira dans quelle direction!

Lart de Mylene O’Reilly est
sans artifice. Elle nous offre
son regard intime, jamais inti-
midant. Elle nous présente une
vision des choses a I’état pur. Ce
qui me frappe, c’est sa capacité
a montrer la beauté naturelle de
ses modeles. Elle les représente
pour ce qu’ils sont, souvent dans
leur aspect le plus sauvage (non
domestiqué). Cette sensibilité me
rejoint.

Il est fascinant de constater a
quel point sa route artistique est
étroitement liée a sa passion pour
les animaux. C’est d’ailleurs son
premier chien qui I'a remise sur
sa voie. Ne pouvant pas le garder
dans son petit appartement de
Montréal, elle a choisi de démé-
nager a la campagne plutdt que
de se séparer de lui. C’est a par-
tir du moment ou elle est arrivée
a Dunham que le chemin s’est
ouvert. Encore aujourd’hui, I'ani-
mal la pousse a suivre ses réves.
Et c’est exactement par-la que le
chemin se définit.

Vous pouvez voir les ceuvres
de Mylene sur son site Internet

http://myleneoreilly.wix.com/portfo-

lio#. Elle participe également a
une exposition intitulée Vie pri-
vée, qui regroupe une dizaine de
photographes et se tiendra du 31
janvier au 1° mars a la M Galerie
Boutique a Granby.

Mylene 0'Reilly
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Magasin Général Y. Gosselin et Fils

Saint-Armand Epicerie
455 ch. Bradley e
Saint-Armand

Prop: André Lapointe 450-248-3718 SAQ 17, rue Principale, CP. 68

T450298.5202 F 450 298.5404
‘]O'] 110 E RONA marchegosselin@axion.ca - o
L'express Pauline Messier

Vente - Installation - Réparation
Frelighsburg (Québec) J0J 1C0 Lettrage

1351 route 235 St-Armand

n .,-'vm : ; NS

»
9 L€

450-248-390

|
|
[
| L
| % =
. B &
=2 Z
! = SR o
FRANCE DAMOUR 5 2: &
21 mars-20h A | > @
Salle Denise-Boudreau-Ménard Hovenir | é =
255, rue Saint-André Sud, Farnham tC o weon | <
Pour réservation : 450 293-3178 p. 313
28 $ Remise de 5 $ a l'entrée, sur présentation de la carte étudiante. ‘ /

COWANSVILLE

TOYOTA

CHEZ NOUS UN PRIX, LE VIRAI!®

ALACHAT
A partir de EN LOCATION

15 150$ ou 86$/2 sem.

A L’ACHAT o NCATION
A partir de A partir de

8 315°..10%°.....

= = |
A LACHAT EN LOCATION
A partir de A partir de

5 4803 ou 1563/2 se

/5\ L’ACHAT EN LOCATION
A partir de A partir de

515$ ou 893/2 sem.

*Location 60 mois, sur approbation du crédit. 100 000 km inclus, 7 ¢ du km excédentaire sur la Corolla, 10 ¢ du km excédentaire sur le Rav4. Photos a titre indicatif seulement. Taxes et frais d’immatri-
culation en sus. Sous réserves applicables, les offres s’adressent aux particuliers qui louent un véhicule et en prennent possession entre les 1er et 31 janvier 2014. Programmes de location au détail et
de financement a I'achat de Toyota Canada inc. conditionnels a I'approbation du crédit par Toyota Services Financiers. L'immatriculation, les assurances, les taxes et les droits sont en sus. **Voyez votre
concessionnaire Cowanville Toyota pour les détails complets sur toutes les offres.

A,

Guy Stlouis JeanFrangois Lévesque André StMartin Simon Desmarais Lisa Spratt Jeremiah Beaulne Fernand Bombardier Christian Boissonneault

165, rue de Salaberry ® 450 263-8888 STar
cowansvilletoyota.com W S e tovjours mioun
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SPECIALITES

v remise de vieux planchers

v installation de bois franc et flottant

v spécialiste en teintures

v vaste choix de finition disponible

v sablage d’escaliers, rampes et poteaux

Pascal Richard
Cell.: 514 968.8077

»%om' 7

RC
CT

m Réfrigération
m Climatisation

m Chauffage

u Thermopompe

Service et vente
Gaétan Tremblay
PROPRIETAIRE
{52 rue Riviére, Bedford, Qc. J0J 1A0
Tél: 450-248-1105 Fax: 450-248-4383




i,

mmm—
Prop.: Charles Pelletier g .
Tél: (450) 248-7972  Doroutewr Agf0d0l°

Fax: (450) 248-2391

charles.pelletier @bellnet.ca Chargement de pierres et

SR CeltemeltamiSeslches
319A rang St-Henri S

Stanbridge-Station m
QC JOJ 2J0

1500 Chemin des Carriéres
St-Armand,Qc.

DESTINATION COUP DE CCEUR

www.venisesurlelac.com

1. O’Vive

CUISINE DU TERROIR

ABATTOIR CAMPBELL

Boucherie & Charcuterie

Viandes locales
Coupes personnalisées
Charcuteries et mets préparés maison
Dépecage de viandes sauvages

Service d’abattage

121 rue Campbell, St-Sébastien, ]0] 2C0O

450-244-5922 « Boucher Propriétaire Yvan Campbell
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CHRONIQUE DE MON TERROIR

Dans I'Union, la liberté !
Marc Thivierge

ans les yeux de la jeune
femme qui m’accueille
prestement, brille cette

lueur étincelante qui ne m’est
pas étrangere. L'ayant apergue a
plusieurs reprises dans les envi-
rons, je reconnais cette forme
d’enthousiasme bien présente
chez elle. Comme un livre ou-
vert, elle parle avec fougue de son
mode de vie nouveau. Anoush-
ka est une passionnée ! Elle a
cette mystérieuse flamme qui la
fait vibrer, cette étincelle qu'on
apercoit dans les yeux de ceux
et celles que jai eu l'occasion
de rencontrer au cours de mes

CIDRES ¢ CIDERS

UNION

xxxxxxxxxxxxx

aventures pour écrire cette chro-
nique. Sans doute que lorsque
les désirs se réalisent, ’enthou-
siasme embraye. Ou serait-ce
que lorsqu'on prend la bonne
décision, les astres s’alignent
pour que tout fonctionne comme
si cela « devait » en étre ainsi ?
Chose certaine, Anouschka Bou-
chard et son conjoint Francois
Busque, de méme que Martine
St-Onge et Rémi Filion, sont
deux couples qui ne se posent
plus de questions : ils ont trou-
vé ce qu’ils cherchaient. Leurs
vies se sont transformées en juin
2010 lorsqu’ils ont acquis le ver-
ger et la boutique des Levasseur.
C’était la bonne affaire pour
eux, qui cherchaient a s’inves-
tir dans la production vinicole.
L'endroit est tres bien situé, sur
la route 202, de biais avec L’Or-
pailleur et a deux pas du premier
vignoble du Québec, Les Cotes
d’Ardoise.

IIs ont plongé dans cet univers
en se donnant pour mission de
créer un avenir meilleur pour
leurs deux familles. C’est avec
cette détermination et celle de
vouloir faire leur marque dans
le monde de plus en plus peu-
plé des producteurs de cidre de
glace qu’ils ont, avec l'aide de
techniciens spécialisés dans le
domaine de la pomme, travaillé
a mettre au point leur cidre de
feu.

Les cidres de glace sont en gé-
néral élaborés avec des pommes
récoltées tard a 'automne. On les
presse pour en tirer le jus, qu'on
garde ensuite au froid a l'exté-
rieur ou dans des contenants fri-
gorifiés a température controlée.
Cette technique, qui se nomme
la cryoconcentration, donne des
cidres acidulés, sucrés et frais
en bouche. Un autre procédé, la
cryoextraction, consiste a laisser
les pommes geler directement sur
I'arbre. Aprés un certain temps,
on les récolte pour les presser. Le
résultat est un cidre plus sucré et
plus velouté.

Finalement, la méthode du
cidre de feu se fonde sur la cha-
leur, vous l'aurez compris. Les
pommes sont cueillies et pressées
selon les pratiques propres aux
différentes variétés. On procede
ensuite a un assemblage, qui res-
tera ultrasecret, comme la recette
du poulet du colonel Sanders ou
de la Caramilk. La chaleur fera
son ceuvre, et un peu comme dans
le cas de l'eau d’érable quelle
concentre, le jus de pomme ré-
duira et fermentera. La clef ici est
la constance et I'uniformité. Cela
fera en sorte que 'eau contenue
dans le jus de pomme s’évaporera
doucement. Il en restera le quart
de la quantité initiale. Ce liquide
devient alors un nectar qu’on lais-
sera fermenter dans une cuve en
inox durant plusieurs semaines,
toujours a basse température.

Une partie de la cuvée bénéfi-
ciera d’un élevage en barriques
et sera fortifiéea I'eau-de-vie de
pomme.

Le résultat est un cidre beau-
coup moins sucré que ceux qu’on
trouve en général dans le com-
merce. Une boisson d’un jaune
ambré au nez délicat, qui tient
néanmoins sa place. Son bou-
quet rappelle la vigueur et la fer-
meté du fruit d’origine mélées
de notes de noix et de noisettes.
En bouche, il est joyeusement
paradoxal, car il déploie autant
une acidité ardente qu’un velou-
té étonnant. Il est sucré, certes,
mais non envahissant. De plus,
sa finale est longue et envelop-
pante. Pour tout dire, les sens
sont gentiment pris d’assaut par
une complexité inouie et com-
bien agréable. Il a un goit de «
r'venez-y », dirait le voisin. On
recommande de le déguster len-
tement, accompagné de fromages
du genre cheddar vieilli, de cho-
colat noir (a 85 % de cacao) ou
de charcuteries fines.

D’aventure d’Union libre s’est
amorcée de facon heureuse, et
promet de continuer sur cette lan-
cée. En 2010, la petite entreprise
produisait a peine 6000 bouteilles
de cidre et en 2013, elle en était
a 85 000. Une progression fabu-
leuse! Notons que le cidre de feu
n’est qu'une de ses productions.
On peut le déguster des yeux sur

le site Web d’Union libre (Www.

unionlibre.com) ou encore mieux,
sur place, au 1047, chemin Bruce
(route 202), a Dunham. On peut
aussi se le procurer a la SAQ et,
des le printemps prochain, a la
boutique des Halles du Quai de
Philipsburg.

pour chevaux
%

Chandails, manteaux, et
bottes pour chien
Mangeoires, abreuvoirs et
grains pour oiseaux sauvages
Nourritures pour chats et
chiens pour tous les budgets

Maintenant disponible An i ma Ie rie
Bedford

40, Principale, Bedford
450 248-0755

QUALITE - CONNAISSANCE - INTEGRITE

W'Q"“‘gfmn

(450 248-4491

48 PRINCIPALE, BEDFORD

H&R BLOCK"

Linda Domingue
Spécialiste fiscale

221 rue du Sud

Cowansville, QC J2K 2X5

Tel (450) 263-6405 Fax (450) 263-9002
Linda.Domingue@hrblock.ca www.hrblock.ca

services fiscaux
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www.gens.farnham.qc.ca
Dites-le a vos amis !

Site plein de nouveautés
toutes les semaines.

ﬂ Gens de Farnham

Estimation Gratuite

POULIN . )

Toile - Vente foam & tissus
Bateau & V.R. - Stores verticaux & horizontaux

Centre de décoration & de remhourrage

170 A Principale,
Bedford,Que.

Sylvain Poulin
(450) 248-7034




30 ANNEES DE CHALEUR, SANS PRECEDENT

Stawomir Kowalczyk

es trois décennies entre

1971 et 2000 ont probable-

ment été les plus chaudes
qu’a connues la terre depuis 1400
ans, estiment des chercheurs dans
une étude publiée par la revue
Nature Geoscience en avril 2013
(D).

Les quelque 70 scientifiques de
24 pays travaillant au sein de I'or-
ganisme PAGES 2K Consortium,
ont recueilli et comparé les ré-
sultats de 500 études différentes
portant sur les variations de tem-
pérature qu’a connues la plancte
au cours des deux derniers mil-
lénaires. Dans cette masse de
données, les experts ont cherché
les tendances de ces variations a
I’échelle régionale et mondiale.

IIs ont analysé les données ob-
tenues a partir de ’étude des an-
neaux des troncs d’arbres, du pol-
len, des sédiments prélevés dans
les grottes, dans des carottes de
glace, ou au fond des lacs et des
océans, de méme que de celles
provenant de sources historiques,
conservées et répertoriées sur
toute la plancte.

« Cette publication nous ex-
plique ce que nous savions déja,
mais de maniere plus complete »,
souligne l'un des participants
a lanalyse, le dendrologue Ed-

ward Cook, rattaché au Lamont
Doherty Earth Observatory
de l'université Columbia (New
York).

Les chercheurs ajoutent que le
réchauffement qui persiste de-
puis des centaines d’années est
amplifié par les émissions de gaz
a effet de serre, qui s’opposent
au refroidissement naturel de
la Terre. De plus, selon Jason
Smerdon, climatologue a l'ob-
servatoire Lamont Doherty, la
vague de chaleur et la sécheresse
qui se sont produites en Europe
en 2003 et ont entrainé la mort
de nombreuses personnes et des
pertes économiques considé-
rables, correspondent a 'année
la plus chaude sur ce continent
depuis deux mille ans. « Cette
chaleur record confirme que le
réchauffement climatique était
I'un des facteurs a l'origine des
conditions qui prévalaient a ce
moment-1a », explique-t-il.

Par ailleurs, les auteurs d’une
nouvelle étude confirment que,
au Moyen Age, un autre ré-
chauffement est survenu entre
950 et 1250 environ, mais qu’il
n’était probablement pas global.
Au cours de cette période, dans
certaines parties de I’Europe,
de I'Amérique du Nord et de
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Figure 1: La température moyenne de trente ans pour les sept régions continentales disposées
verticalement du nord au sud. Reproduit avec la permission de Nature Geoscience.
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I’Antarctique, le climat était assez
chaud, mais celui de ’Amérique
du Sud est resté relativement frais.
Des scientifiques affirment que le
réchauffement actuel, n’est pas le
résultat des activités humaines.
Cependant, les chercheurs sont
presqu’unanimement opposés a
cette vision des choses. « Méme
en admettant que nous soyons
entrés dans une période de ré-
chauffement similaire a celle du
Moyen Age, ’émission intempes-
tive et indéniable de gaz a effet de
serre ajouterait au réchauffement
naturel », explique Edward Cook.

Les chercheurs ont analysé aus-
si les variations climatiques dans
les deux hémispheres : « Des
périodes comme le réchauffe-
ment du Moyen Age et du petit
age glaciaire se démarquent dans
le temps, mais pas de la méme
maniere sur toute la plancte »,
observe Heinz Wanner de 1'Uni-
versité de Berne. Il ajoute que,
jusquen 1500, la température
sur Terre était tombée sous la
moyenne de celle enregistrée
sur le long terme, mais plusieurs
années auparavant, des tempéra-
tures plus basses avaient été ob-
servées ailleurs, dans Arctique,
en Europe et en Asie.

Malgré quelques épisodes de
chaleur, la tendance observée
a long terme témoigne de nom-
breuses années de refroidisse-
ment dans toutes les régions de
la planéte au cours des deux der-
niers millénaires. Probablement
en raison d’une activité volca-
nique accrue, une diminution de
'activité solaire, des changements
dans la proportion de terres cou-
vertes de végétation et, possible-
ment, selon les auteurs de 1’étude,
en raison de la lente évolution

de l'orbite terrestre. Entre 900 et
1900, la faible activité solaire et
les fortes éruptions volcaniques
ont conduit a une baisse de la
température moyenne au cours de
cinq périodes différentes, d’une
durée de 30 a 90 ans chacune.
De fortes éruptions volcaniques
dans les tropiques constituent
un facteur aggravant puisque les
poussieres émises par les volcans
restent longtemps dans l'atmos-
phere et contribuent aux proces-
sus de refroidissement en voilant
les rayons solaires. Cependant,
a l'exception de ’Antarctique, le
froid a commencé a s’estomper a
la fin du XIXe siécle, coincidant
avec l'avénement de I'ere indus-
trielle.

Au cours des deux derniers mil-
lénaires, certaines régions de la
Terre ont également connu trois
décennies plus chaudes que celle
de la fin du 20¢ siecle. En Europe
par exemple, il semble avoir fait
plus chaud durant la période al-
lant de I'an 21 av. J.-C. a I'an 80
apr. J.-C. quau cours des années
1971 a 2000. II faut toutefois no-
ter que le réchauffement du 20¢
siecle était en moyenne deux fois
plus élevé dans ’hémisphere nord
que dans I’'hémisphere sud.

[1] PAGES 2K Consortium. Continental-scale
temperature variability during the past two
millennia. Nature Geoscience (2013)

6, 339-346.
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CHURCHILL EN MISSISQUOI

Charles Lussier, avec la collaboration Pierre Lefrancois

Il'y a plus de soixante-dix
ans, le temps du passage
d’un train en provenance
de Québec, un des hommes
les plus importants de la
planéte traversa Missisquoi.

N\

cette époque, dans le

comté de Missisquoi,

cest a DesRivieres Sta-
tion, Stanbridge-Station et Saint-
Armand Station, qu'on pouvait
prendre le Washingtonian, le
train rapide reliant Montréal a
Washington. Il passait tous les
jours.

Début septembre 1943, John
Henry Hanigan, chef de gare de
la Station Des Rivieres, qui se
trouvait au sud-ouest de la muni-
cipalité de Notre-Dame-de-Stan-
bridge, regut une communication
confidentielle de la direction des
chemins de fer du Central Ver-
mont Railways concernant la
venue d’un convoi. Il ne pouvait
méme pas en parler a sa femme
et a ses enfants. Ces trains pas-
sérent sans s’arréter.

A la tombée du jour, Monsieur
Roland Messier, producteur agri-
cole, revenait de presser quinze a
vingt tonnes de foin sur la terre
d’Arthur Gamache a Pike River.
N’ayant pas de voiture ce soir-1a,
il rentrait vers chez lui a pied, avec
son frere Lucien Messier (qui fut
maire de Stanbridge-Station pen-
dant plus de 60 ans), en prenant
le pont DesRivieres qui enjambe
la Riviere aux Brochets au sud
du rang Saint-Charles. Alors
qu’ils arrivaient preés du pont, M.
Bélisle, un employé des chemins
de fer, leur interdit le passage
sachant qu’un train approchait.
Apres une breve discussion, les
connaissant, ’homme leur dit de
traverser rapidement et de s’effa-
cer dans le paysage. Un premier
train armé arriva en éclaireur.
Puis, quelques instants plus tard,
les deux freres, qui étaient assis
dans le fossé le long du chemin
de fer, virent un deuxieéme train
s’approcher lentement. Quand
il passa a leur niveau, ils consta-
terent que ce train était ceinturé,
a l’extérieur, de nombreux soldats
armés. A lintérieur, ils purent
voir Churchill, debout, éclairé
par les lumicres de la piece du
wagon. Un troisieme train passa,
fermant le convoi.

En 1943, le monde est au pa-
roxysme de la Deuxieéme Guerre
mondiale (1939-1945), un des
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plus grands conflits de I'histoire
de I’humanité. Cette année la,
du 15 au 24 aott 1943, 1a ville de
Québec est I'hote d’une opéra-
tion secrete : la Premiere Confé-
rence de Québec, (nom de code
QUADRANT). Le premier
ministre du Canada, William
Lyon Mackenzie King, recoit au
Chéateau Frontenac le premier
ministre de Grande-Bretagne,
Winston Churchill et le président
des Etats-Unis d’Amérique,
Franklin D. Roosevelt. Plusieurs
généraux et hauts gradés des dif-
férents corps militaires y sont
présents afin de décider des stra-
tégies a prendre pour freiner les
avancées du Fiihrer, Hitler le fou.

Au cours de ce sommet, le plan
de débarquement de Normandie
par les Alliés (Opération Over-
lord) est arrété et la décision est
prise de confier le commande-
ment de l'opération a un géné-
ral américain, le général Dwight
Eisenhower. Dans ce ballet de
rencontres et de conférences,
Churchill est au centre du conflit.
C’est lui qui veille sur ’Angle-
terre menacée. Londres et les
autres villes sont bombardées
constamment. Pour Hitler, ’Al-
bion est la prochaine étape hau-
tement stratégique vers 1’Ouest,
avant PAmérique.

Spencer Winston Churchill est
né le 30 novembre 1874, dans la
plus modeste des 320 pieces du
chateau de Bleinheim. Il est le
fils de lord Randolph Churchill,
lui-méme fils du septieme duc de
Marlborough. Sa mere est une
roturiere américaine du nom de
Jeannette JérOme, qu’on nomma
« la Panthere noire ». Dans sa
jeunesse, Churchill, le raté de la
noblesse anglaise, est rétrogra-
dé comme journaliste

vaille 120 heures
par semaine et
habite son bun-
ker a Londres,
vétu de sa robe de
chambre excen-
trique, dormant
sur un lit de camp
lorsqu’il cesse,
durant quelques
heures, de ma-
nier ses 18 télé-
phones, dont un
est en lien direct
avec Buckingham
Palace. 11 a été
marié, durant 54
ans, a Clémentine
Hozier, fille d’un
colonel. Il fut heu-
reux toute sa vie
avec elle. Il a servi
et a été lié, « pour
le meilleur et pour
le pire » a six
souverains et sou-
veraines  anglais,
dont la reine Victoria.

Celui qui résista sans relache
aux Nazis (avec sa Royal Air
Force, la R.A.F. et sa marine,
il accueillit en son ile les alliés,
mais aussi Albert Einstein,) vint
ainsi a Québec afin de préparer,
avec MacKenzie King et Roo-
sevelt, le grand assaut qui avait
pour but de rejoindre Staline, un
autre dictateur fou, et ses armées
soviétiques, sur le front Est. En
France seulement, c’est plus de
trois millions d’hommes et de
femmes qui seront alors déployés.
Apres ce sommet, et avant de ga-
gner Washington pour rentrer a
Londres, Churchill eut une série
de rencontres et alla chasser dans
la région de Québec.

Churchill etlaR.A.F.

Archives du Paris Match (1965)

Aujourd’hui, les trains ont pra-
tiquement disparu de nos vies
ou ne sont que peu utilisés pour
nos transports en Amérique du
Nord, et les locomotives comme
Churchill se font de plus en plus
rares !

Mes remerciements chaleu-
reux a Monsieur Roland Mes-
sier, de Stanbridge-Station, et a
Monsieur Norman Hanigan (fils
de John Henry, chef de gare a
DesRivieres station), de Notre-
Dame-de-Stanbridge, pour leurs
communications.

Sources : Wikipédia, l'encyclopé-
die gratuite

Paris Match. 30 janvier 1965.
Hommage a un géant Churchill.
102 p.

aventurier et se met a
couvrir des guerres par-
fois marginales (Boers,
Cuba). A 26 ans, il est
député d’Oldham, puis
c’est ’ascension jusqu’au
titre de Premier Lord de
I’Amirauté de la Flotte
anglaise, qu’il obtient
en 1911. D’6checs en
coups de génie, il se re-
tire durant les années
1920, puis reprend le
commandement de la
Flotte anglaise, pour
enfin devenir Premier
ministre de la Grande
Bretagne. Durant la
Deuxieme Guerre, il tra-

Winston Churchill au centre, le général Charles de Gaulle, a sa gauche.



EMPLOIS DANS LA COMMUNAUTE

Publicitaires pour le journal communautaire Le Saint-Armand

Fonction

Sous l'autorité de la coordonatrice du journal Le Saint-Armand,
organisme a but non lucratif, 1a ou les personnes qui assumeront ce
poste verront au maintien et au bon fonctionnement du service des
ventes de publicité dans les pages du journal.

Taches

Prendre contact avec les entreprises commerciales, les organismes
régionaux, les différents organismes gouvernementaux, afin de
vendre des espaces publicitaires pour Le Saint-Armand, trouver
des annonceurs, maintenir le contact avec les annonceurs, assu-
rer I’exactitude des informations fournies dans la base de données
informatique du journal, s’assurer, a chaque parution, de I'exacti-
tude des renseignements liés aux coordonnées du client, au format,
a I'emplacement, a la mise en forme, a la date de parution et au
contenu de la publicité.

Habiletés requises

La ou les personnes recherchées possedent une solide expérience
du travail en équipe et doivent maitriser les logiciels informatiques
suivants : tableur (Excel), gestion de courriel (Outlook), gestion des
PDF. La ou les personnes doivent habiter 'une des municipalités
desservies par le journal, soit, Saint-Armand, Frelighsburg, Dun-
ham, Saint-Ignace-de-Stanbridge, Stanbridge East, Bedford-Can-
ton, Bedford, Stanbridge Station, Notre-Dame-de-Stanbridge ou
Pike River.

Conditions

La ou les personnes embauchées auront un statut de travailleur
indépendant fournissant des services professionnels payables sur
facture. Honoraires : équivalents a 20% du total de chaque vente
réalisée par le Publicitaire et dont le paiement a été effectué par
I'annonceur. Les honoraires sont versés a la fin de chaque mois.

La sélection des candidats aura lieu dans la semaine du 10 au 14
mars 2014 et le travail débutera le 15 mars, pour une période d’essai
supervisée de 2 mois (prenant fin le 15 mai).

Date limite
pOUr pPoser sa
candidature :

Au plus tard
le 7 mars 2014, 17 h,
par la poste (C.P. 27, Phi-
lipsburg, QC, JOJ 1NO) ou
par courriel (jstarmand@
hotmail.com)

(e
ATHENA

CONSTRUCTION

Benoit Desgens

2311, rue Principale
Dunham (Québec) JOE 1MO

Téléphone : 450 263-0445
Télécopieur : 450 2639263

bdesgens@athenaconstruction.ca
www.athenaconstruction.ca
ENTREPRENEUR GENERAL

RESIDENTIEL - COMMERCIAL - INDUSTRIEL RBQ : 8002-6669-79
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CHRONIQUE LITTERAIRE D’ARMANDIE

Elle peint avec les mots
La rédaction

eindre des injustices a

coups de mots, espérant

les atténuer, voila ce qui
motive I'écrivaine Pauline Géli-
nas. Celle qui vient de publier un
conte mettant en scene Frelighs-
burg a répondu aux questions du
journal Le Saint-Armand. Incur-

pour les démunis et contre les
injustices sociales.

« La chair-d-usine que jai
vue se briser sous mes yeux, dit-
elle, m’a conduite a chercher des
réponses aux écarts entre le petit
cercle de riches et les marées hu-
maines de pauvres. Tres jeune,

St
re o
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sion dans l'univers d’une écri-
vaine installée depuis trois ans en
Armandie...

« Une injustice jamais nom-
mée, jamais montrée du doigt,
se perpétue a jamais », dit-elle
d’entrée de jeu. « Mais lorsqu’on
est mille a la voir, puis a la dire,
un mouvement de lutte contre
cette injustice prend racine. » Les
choses changent lentement dans
une société, I’écrivaine le recon-
nait. Elle soutient qu’on ne doit
pas pour autant cesser d’espérer
mieux.

Originaire d’un tout petit « vil-
lage ouvrier » de 800 habitants,
qui a alimenté en hommes, et
méme en vies, une usine de pa-
pier journal en Mauricie, Pauline
Gélinas dit avoir tiré de cet envi-
ronnement la passion de lutter
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ma détermination a été de ne pas
laisser la pauvreté me bdillonner.
J'ai vendu des framboises des
champs pour payer des cours de
natation qui, eux, m’ont permis
de m’asseoir sur une chaise de
maitre nageur, ce qui m'a permis
de payer ma place sur un banc
d’université. »

Ses études en science politique
lui apprennent la maniere dont se
créent les écarts dans la société.
« Ecrire devenait une urgence, ra-
conte-t-elle. Les mots de mon in-
dignation surgissaient en image,
comme des peintures. Pendant
des années, ce sont des poemes
qui sortaient de ma plume. Un
poéme a un mouvement intérieur,
un rythme qui apaise malgré les
mots qui portent un cri déchi-
rant. Chaque poéme, je le vivais

comme une obsession, et je ne
parvenais pas d le ldcher tant que
je ne l'avais pas amené en ce lieu
ou il devient beauté. Quand il
atteignait ce stade, le poeme avait
rempli sa mission qui était d’apai-
ser mon indignation. »

Ses poemes prenaient alors tous
le méme chemin : un tiroir. A 28
ans, elle écrit son premier roman
qui, lui aussi, passera un long
moment dans un tiroir. « Ecrire a
toujours été mon mode de survie.
J’en avais besoin comme de respi-
rer. Soumettre mes textes a un édi-
teur était pour moi le péril le plus
terrible qui se puisse imaginer. Je
sentais, a cette époque, que si les
maisons d édition devaient rejeter
mes mots, je cesserais d’écrire. Et
cette idée m’était intolérable. Mes
mots dans le tiroir me gardaient
vivante. Me faire dire que je ne
savais pas écrire m’aurait tuée. »

Ce n’est que 11 ans apres 1’écri-
ture de ce roman qu’elle trouve
le courage de I'envoyer aux mai-
sons d’édition. Aujourd’hui, elle
s’en veut d’avoir écouté ses peurs
st longtemps, puisque ce premier
écrit a été accueilli en grande
pompe. Moins de 24 heures apres
ses livraisons dans 10 maisons
d’édition de Montréal, un éditeur
l’appelle pour publier son ro-
man ! Trois mois plus tard, le ro-
man intitulé Le Sexe sale entrait
en librairie, et le critique du quo-
tidien Le Devoir titrait : « roman
d’une riche écriture ».

«Dans ceroman, j'ai voulu bra-
quer les projecteurs sur le terrible
vertige que Vit toute adolescente
dans [lapprentissage

écrit avoir pleuré en lisant ce ro-
man, revivant leur adolescence.
Certaines m’ont dit que ce roman
mettait des mots sur ce qu’elles
navaient jamais réussi d expri-
mer. »

Apres quelques années comme
journaliste a la radio de Radio-
Canada, Pauline Gélinas re-
tourne a l'université. Lors d’un
stage a PACDI dans le cadre sa
maitrise en science politique, elle
fait une découverte qui la ren-
verse. « Mes recherches m’ont fait
voir un lien de « parenté » qui m’a
bouleversée : le Québec de mes
parents des années 1940-1950 et
la bande de Gaza des réfugiés
palestiniens des années 2000,
tous deux enfermés dans une
méme quéte démente : la force
du nombre. C’est dans la bande
de Gaza qu’on enregistre la plus
grande concentration de popula-
tion du monde. Le taux de cho-
mage avoisine les 80 %. Laide
internationale diminue chaque
année réduisant la possibilité de
nourrir les enfants. Et, malgré
cela, le taux de natalité y est le
plus élevé du monde. Jétais jetée
a terre. Je revoyais mes parents
se faire haranguer par le curé
du haut de sa chaire pour qu’ils
continuent de faire des enfants,
bien qu’incapables de les nour-
rir. »

En prévision d’'une enquéte
terrain pour sa maitrise, elle
ramasse ses sous pendant un
an, puis part dans les camps de
réfugiés de Gaza. Microphone
en main, l'ancienne journaliste

de sa sexualité. Elle
arrive dans la cour
d’école, chaque
matin, avec la peur
au ventre de se faire
taxer de putain par
celui qu’elle a auto-
risé, la veille, a lui
toucher les seins. »
Cette peur adoles-
cente ne s’évanouit
pas a l'age adulte,
soutient I’écrivaine.
La majorité des
femmes, dit-elle,
continuent de me-
surer dans l'ceil de
leur conjoint si, fai-
sant tel ou tel geste,
elles sont en train
de franchir la limite
ou elles seront vues
comme une putain.
« Des femmes m’ont

La Force du nombre

Pauline Gélinas




quéte des réponses a la question
qui la hante : pourquoi faire tant
d’enfants qu’on ne peut nourrir ?

« Avant de répondre a mes
questions, les réfugiés me pas-
saient un interrogatoire. Je leur
racontais d’ou je venais : de la
force du nombre, moi aussi, celle
qui devait battre les anglophones
et les protestants. Apres, ils ac-
ceptaient de me parler a ceeur ou-
vert des raisons de leur force du
nombre a eux. »

Lécrivaine dit avoir fait a Gaza
le plus beau voyage de sa vie, mal-
gré un ciel constamment traversé
de chasseurs de l'armée israé-
lienne. « Jour aprés jour, jentrais
dans les cuisines des réfugiés. J ai
méme été recue par le tribunal du
clan de Gaza. Un jour, alors que

téraire. A son retour, en octobre
2002, le récit intitulé La force du
nombre était presque terminé.
Le printemps suivant, en 2003,
une maison d’édition accepte de
le publier. L'écrivaine se lance
ensuite dans la rédaction de son
mémoire de maitrise. Cela com-
plété, elle retourne au journa-
lisme. Devenue rédactrice en
chef du Journal du Barreau, elle
écrit, en parallele, des nouvelles
littéraires, qu’elle publie en 2012
et qu’elle présente dans les biblio-
theques publiques. « Ma préfé-
rée reste la nouvelle qui porte le
titre du recueil : Ma grand-mere
s’appelait Monsieur. C’était la
premiere fois que je parvenais d
écrire dans un genre comique sur
un phénomene que je trouve ab-

surde. Mon personnage

Pauline Gélinas

Ce mot

S1 craint
au matin

de la petite Marthe m’a
permis de le peindre a
coups de fous rires. »

Lorsqu’une maison
d’édition scolaire lui pro-
pose d’écrire des manuels
de politiques et d’his-
toires pour les éleves du
secondaire, I’écrivaine
voit dans ce travail fait
a la maison la possibi-
lité de retourner vivre en
région, dans un petit vil-
lage. Et le plus grand des
hasards la mene a Fre-
lighsburg, un nom qu’elle
n’avait alors encore ja-
mais entendu !

Peu de temps apres
s’y étre établie, elle fait
une rencontre qui la
transporte dans un nou-

Jétais avec un groupe de femmes
dans une piece inondée d’enfants,
je demande a l'une d’elles pour-
quoi elle en a eu 13. Elle me ré-
pond en désignant le bambin sur
ses genoux : “parce que c’est mon
premier gar¢on”. Je peux vous
dire qu’'une telle phrase dans
Poreille d’une femme explose en
mille poignards a l'intérieur. Les
12 naissances davant n’étaient
que des coups dépée dans l'eau,
qui enfongaient davantage la
famille dans la pauvreté. Et la
pauvreté de ses 12 filles nées “en
attendant” se mirait dans la pau-
vreté des 9 enfants de mes pa-
rents. »

Le soir, a son hotel, I’écrivaine
couchait sur le papier les faits
marquants de ses entretiens du
jour, dans une forme de récit lit-

vel univers littéraire, le
conte. Elle s’associe avec
I'illustratrice Marie-Claude Lord
pour produire Le secret du grand
A volant, I’histoire vraie de I’hé-
ritage qu'un enfant de Frelighs-
burg a laissé dans sa communau-
té peu avant de mourir, il y a de
cela 18 ans, et dont le journal Le
Saint-Armand a fait écho au mo-
ment de son lancement 'automne
dernier.

Son tout dernier projet d’écri-
ture l'entraine maintenant dans
I'univers de la fauconnerie. Ce
projet, explique-t-elle, exigeait
une vaste recherche, mais sur-
tout de vivre 'expérience de mon
héroine. L’écrivaine a donc passé
une partie de 1’été 2013 avec des
fauconniers travaillant en entre-
prise.

Deux ans plus tot, elle avait en-
tendu a la radio une entrevue qui

lavait jetée
a terre. « Le
maitre-fau-
connier de
l’aéroport
Dorval-
Trudeau dé-
crivait  son
travail. Je
découvrais
une des re-
lations  les
plus  fasci-
nantes qui
se puisse
imaginez,
une relation
d’entraide
et de besoin
mutuel basé
sur la trahi-
son de l'un
et la menace
constante
d’une rup-
ture de la part de lautre. Une
relation faite d’extrémes incon-
ciliables, et pourtant si effi-
caces ! Pendant deux ans, jai
cherché une piste pour explorer
cette relation si exceptionnelle
du mélange confiance-trahison,
puis Uhiver dernier, le déclic s’est
fait. Jai trouvé le personnage
central pour incarner ce sujet et
sa trajectoire. J ai aussitot appelé
ce maitre-fauconnier. Emballé
par la trame de mon projet de
roman, il m’a ouvert les portes de
son univers avec les buses et les
faucons. »

Lancienne journaliste s’est
alors mise a lire sur les oiseaux
de proie pour arriver bien pré-
parer sur les sites de travail des
fauconniers. « Le maitre-faucon-
nier et ses fauconniéres ont tous
été d’une générosité incroyable.
Ce n’était pas uniquement sur
leur technique de travail que je
les interrogeais, mais aussi leurs
échecs, les difficultés, les drames
qu’ils ont vécus. J ai récolté des ré-
cits bouleversants. Et vous savez,
les faucons ne sont pas domesti-
qués. lls restent sauvages. Chaque
fois que le fauconnier lache son
oiseau de proie, il ne sait jamais
s’il reviendra. C’est chaque fois
un déchirement, et il doit gagner
la confiance du rapace, tout en le
trahissant constamment. »

Ce n’est pas le seul univers
que lécrivaine a documenté
avant d’amorcer 1’écriture. Elle
a aussi dii convaincre une insti-
tution « tres fermée », précise-t-
elle, de faire incursion dans son

monde. La aussi, des portes se
sont ouvertes. L’écrivaine trouve
ce travail de recherche des plus
stimulants. « Vous savez, bien des
gens croient que ['écriture d’'un
roman ne se fait qu'avec l'imagi-
nation. Ca peut étre vrai lorsque
le récit est collé directement a
notre propre histoire. Mais des
qu’on traite d’un environnement
dans lequel on n’a pas vécu, on
doit s’astreindre a des recherches
méticuleuses. Si on n'a pas les
informations nécessaires pour
créer un cadre vraisemblable, les
lecteurs le sentent et laissent tom-
ber le livre. »

Les gens quelle interviewe
sont souvent étonnés du genre
de questions qu’elle pose dit-elle.
« J'ai besoin, en quelque sorte,
d’entrer en eux, de ressentir leurs
émotions, et de me l'approprier.
Ensuite, 'émotion macere jusqu’a
ce que je lui trouve la bonne cou-
leur. Quand cela arrive, les mots
jaillissent en flots. Chaque jour
a son flot qui permet quelques
pages. »

Décrivaine passera les pro-
chains mois dans une certaine
réclusion au bras de sa nouvelle
héroine ; et avec I’aide de faucons,
elle explorera de nouveaux vi-
sages de I'injustice.
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L'UNIVERS FONCTIONNE

Lawrence Lefcort*

ous est-il arrivé de croi-

ser une personne sans

abri dans la rue, de sentir
un pincement au cceur et d’avoir
I'impulsion de lui donner quelque
chose, mais sans le faire pour une
raison ou l'autre ?

La vraie mesure du cceur, c’est
l'action. Sans elle, on ne peut
manifester les vraies aspirations
du cceur. Sans elle, le véritable
désir du cceur — aider les autres
— ne peut étre réalisé. Maintes
personnes croient, au moins sur

le plan philosophique, qu’il existe
une loi de l'attraction dans I'uni-
vers et que plus on donne, plus
on recoit. Cette idée peut séduire
I'intellect, mais combien parmi
nous le vivent réellement dans le
quotidien de I'existence ?
Pourtant, cette loi universelle
se manifeste de nombreuses fa-
cons magnifiques et mystérieuses.
Donner peut prendre de nom-
breuses formes. Bien siir on peut
donner de l'argent a quelqu’un
dans le besoin, mais on peut aussi

lui dire un mot touchant, lui faire
un compliment authentique, qu’il
sagisse d'un ami, d’un proche
ou d’un inconnu que l'on vient
a peine de rencontrer. La bonté
est une facon de donner, elle
est en soi un immense cadeau.
Et quand on seme les graines
de la bonté, leurs fruits nous re-
viennent plus tard d’'une manicre
ou d’une autre. Faire du bien aux
autres, ne serait-ce que par un
simple sourire, nous en procure-
ra autant dans le futur. Bien stir
si on fait I'oppo-
s€, si on seme des
graines de bles-
sure et de misere,
c’est exactement
ce qu'on récoltera
ultérieurement.
Delaméme ma-
ni¢re, notre pers-
pective de la vie
et de 'avenir régit
notre expérience.
Si nous croyons
vraiment en un
futur positif et
lumineux, c’est
précisément  ce
qui nous arri-
vera. Non seu-
lement pour le
futur lointain,
mais aussi pour le
prochain instant.
Combien de fois
dans ma vie ai-je
été stress€ parce
que les choses
ne prenaient pas
la tournure que
j'escomptais ?
Un autobus ou
un appel impor-
tant raté, ou ce
poste que je nai
pas obtenu et qui
semblait fait pour
moi ? Et com-
bien de fois les
choses se sont fi-
nalement mieux
passées que je
ne pouvais l'ima-

ohanne Ratte

giner ou le planifier ? Pour reve-
nir sur I'exemple de ce poste que
je convoitais, il s’est avéré que le
patron était un homme de peu
de principes...et son entreprise
a fait faillite quelques mois plus
tard ! Par la suite, j’ai obtenu un
emploi encore plus agréable, avec
des collegues sympathiques et un
patron idéal !

Il existe tellement de possibi-
lités infinies et de portes incon-
nues que notre intellect est inca-
pable de comprendre. Avoir une
foi positive envers les instants
qui suivent a des effets puissants.
Pouvez-vous imaginer vivre ainsi
tout le temps ? Imaginez que nous
ayons tous la conviction profonde
que chaque instant sera meil-
leur que le précédent. Le monde
et la société seraient tellement
plus harmonieux ! Les peurs et
les inquiétudes seraient anéan-
ties. Pouvez-vous I'imaginer?

C’est bien d’avoir de belles idées
généreuses, mais elles demeurent
des d’idées tant qu’on ne les met
pas en action. Ce n’est qua ce
moment qu’elles prennent forme
et peuvent vraiment faire une dif-
férence dans le monde. Au bout
du compte, que nous le voulions
ou non, c’est 1a notre mission en
tant qu’étres humains sur cette
planete : faire de ce monde un
endroit meilleur; s’offrir du bon-
heur et en offrir aux autres.

Au seuil de la mort, les seuls
regrets qu'on aura concerneront
ce qu'on n’a pas su donner, ou
les conflits qu'on n’a pas réussi a
résoudre. On ne regrette jamais
ce quon a donné. C’est I'une
des grandes legons de la vie.

* Thérapeute certifié en Tao
Shiatsu

lawrence @holistic-hands.com
https://www.facebook.com/tao-
sanghaestrie

450-295-1470

Certified
Massage
Therapist

Tao Shiatsu

Massothéerapie

Practicien
certifi€ en

97, Riceburg Road, Stanbridge East, Qc JOJ 2HO
Td.: 450.248.2143

? cuisine e\lropéPnM *

Carole Séguin, chef propriétaire

27, rang de la Baie, Saint-Sébastien (Québec) JOJ 2CO
ﬁur réservation * 450 244-5479 * Apportez votre vin

= www.restaurantalyce.com —-;_—
| N =

Pierre-André Bessette
Masso - Kiné - Orthothérapeute

450 295-1470 | lawrence@holistic-hands.com | www.holistic-hands.com
| P S e R SR e T e e S P o

# MEMBRE 2000-139
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NOUVEAU FESTIVAL EN ARMANDIE

Nouveau festival d'été a Saint-Armand

Francois Marcotte

Armandie, un nouveau festival régional annuel. S’inspirant du

modele des Journées de la culture de Saint-Armand de l'au-
tomne 2013, qui ont connu un franc succes aupres des Armandois, ce
nouvel événement se veut une vitrine festive des arts et de la culture
armandoise et bromisquoise.

Le temps froid dont se sont plaintes les quelque 850 personnes qui
ont participé aux dernieres Journées de la culture 'automne dernier
a incité le comité organisateur a envisager de déplacer I'’événement a
la belle saison. C’est ainsi que sont nées les Festifolies en Armandie
qui auront lieu en juin.

L’essentiel de la programmation gratuite se déroulera au quai de
Philipsburg. Au programme, animations familiales en tous genres,

l es 19, 20, 21 et 22 juin, auront lieu les premieres Festifolies en

Oscar Peterson Trio
Concert bénéfice au profit
des Festifolies en
Armandie

Disciple et ami d’Oscar Pe-
terson... Officier de 'Ordre du
Canada... récipiendaire de cinq
prix Juno et grand maitre du
hard swing, le pianiste jazz Oli-
ver Jones est une véritable ins-
titution musicale canadienne.

~  Technicien doué, il a d’abord
maitrisé la musique classique
pour ensuite se frotter a la va-
. riété. Son rapport avec la note
. bleue s'est intensifié dans les
années 1980, lorsqu’il s’est mis
. a se produire un peu partout
dans le monde.

Il se produira a Iéglise de
Saint-Armand dans le cadre
d’un concert bénéfice au profit
des Festifolies, en compagnie
des autres membres du tres
acclamé Oliver Jones Trio : le
batteur Jim Doxas et le bassiste
Eric Lagacé.

Les points de vente des bil-
lets seront annoncés dans le
prochain numéro du journal Le
Saint-Armand.

dont un imposant volet Jeunesse, création d’ceuvres d’art avec le pu-
blic, ateliers, conférences, exposition d’ceuvres d’artistes et d’artisans,
gastronomie régionale, amuseurs de rue, spectacles et concerts. Un
concert de musique classique produit en collaboration avec le Festival
d’Orford aura notamment lieu a I’église de Saint-Armand le 20 juin
en soirée.

Les personnes désirant soumettre des idées ou un projet culturel,
ou faire partie de I’équipe de bénévoles des Festifolies sont priées de
communiquer avec Francgois Marcotte, le coordonnateur, au 450-248-
0330.

Inscrivez des maintenant les Festifolies a votre agenda et venez faire
la féte a Saint-Armand les 19, 20, 21 et 22 juin 2014! Au programme :
ambiance festive, activités interactives de création, surprises, décou-
vertes et rires a profusion!

Oliver Jones se produira aux Festifolies en Armandie le 22 juin 2014 a 16 h.

BRANDSOURCE

Et ca, c'est important pour eux.

Denis et Marie-Claude Riel
Propriétaires

Denis et Marie-Claude Riel sont heureux.

En devenant marchands BRANDSOURCE, ils peuvent offrir a leurs clients encore plus de produits a des
prix encore plus concurrentiels et partager ainsi avec eux leur véritable passion pour |'ameublement.

1470, rue St-Paul Nord, Farnham, 450 293-3605 (Sortie 55 de I'autoroute 10)
370, rue Laberge, St-Jean-sur-Richelieu, 450 348-0006 (Sortie 43 de |'autoroute 35)

meublesdenisriel.com

BRANDSOURCE

AMEUBLEMENT

Dencs Toeel
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CONCERTS

Une 8¢ édition des concerts du
Conservatoire qui va résonner fort!

Samedi, le 22 mars et dimanche, le 23 mars, a Déglise de
Saint-Armand, se tiendra la 8e édition des concerts du conserva-
toire de musique de Montréal. Cette année, une bassoniste, des
trompettistes, une corniste, des trombonistes, des violonistes, un
flitiste, un guitariste et des pianistes vont faire résonner les voltes
de I’église. Ils seront réunis en quintette ou en duo ou ils affronte-
ront seuls le public. Comme tous ceux et celles qui sont passés a
Saint-Armand, ils veulent présenter leur meilleure prestation. Ils
savent (car cela se dit au Conservatoire) que le public de Saint-Ar-
mand est un public enthousiaste et sympathique!!!

Il faut donc, de notre coté, poursuivre la tradition et venir nom-
breux les entendre et les applaudir.

Les billets sont en vente au prix de 15 $ au presbytére Saint-Da-
mien de Bedford, au Bistro Le 8¢ ciel de Philipsburg, au Magasin
général de Saint-Armand, a La Rumeur affamée a Dunham, aux
Sucreries de Iérable a Frelighsburg, et on peut réserver au (450)
248-0958. Des billets seront aussi en vente avant les concerts a
I’église de Saint-Armand.

Untiréapartdela
Chaine d‘artistes

-
I'occasion de son dixieme

anniversaire, le journal Le Saint-

Armand a produit un recueil de
tous les articles de la chronique Chaine
d’artistes publiés dans ses pages a ce
jour, reliés en un seul livre. Chaque
exemplaire est offert au prix de 20$. On
peut se le procurer au Magasin général
de Saint-Armand, de méme qu’aux
Sucreries de I'érable et au dépanneur
a Frelighsburg. Ne tardez pas, le tirage
de cette piece de collection est limité.

THE OSSING

FINE CUISINE - PUB - BANQUET - HEBERGEMENT

Fdita

services d'edition
recherche, rédaction, fraduction, révision,

° trairement de rexre, infographie, graphisme, *
publicarions imprimées er numeériques
ealiacon o/@grmar corn

Paysagerie
ROBERT PROULX
450 295-1336

m
MECANIQUE  PNEUS REMORQUAGE

(450) 248-7251

EET, RICHFORD,
1 800 331-3694
WWW.THECROSSINGVT.COM

& Ls MICHELIN @
b
ZmipGesTone

Animalerie Poochy

Nourriture & Accessoires d'animaux

Air climatisé

Remorquage 7/241 Lourd & L éger | Canada/ U5 W)+ Onement 30 . “¥Tonte de chats et de chiens (sans anesthésie) Denis Vallée O.D. RESEAU
7 = Déverrouilage & P h l iv Josée Lagué O.D.
R sl e Ty, oocszrproelll'lrdeezs sgﬁs' Optométristes Allez-y pour voir
Mise au point - B & = -
Pneus e Salon de toilettage Examen de la vue = Lunetterie = Verres de contact
Traii?:f:ssiszcialisé : & M 4 Rene Paquette 23 . 2
3 450-244-5803 Centre optométrique Denis Vallée

12, rue Principale Bedford 450.248.7525

1877 248-3643

( 105, route 202 Stanbridge Station J0J 2J0

450 248-3643

www.mgodupont.com

437, Route 133, St-Sébastien, (QC) J0J 2CO

22 Le Saint-Armand. VOL. 11 N°4 FEVRIER - MARS 2014

285, rue Principale E. Farnham  450.293.3221



Le Saint-Armand voyage...

... au Vietnam, avec Marielle Cartier

Pub gourmand - Ambiance - Terrasse

HEURES D' OUVERTURES
Mercrept 14 H- 1 Am
Jeupt 14 1-TH Am
VENDREDI TTH -3 H AM
Samep 11TH -3 Am
DivaNcHE TTH-TH A

BELVEDERE
JEUDI 5@7, Table de Babyfoot,
BBQal'année !l
Salle Privée, TIKI BAR,

PUB GOURMAND
V4
SAMEDI DJ BERT

86 b Principale Bedford Tel : 450.248.4394

B.w. DRAPER ASSURANCE InC.

CABINET DE SERVICES FINANCIERS

Au service de la communauté depuis
1936

Résidentiel — Automobile —Véhicule Récréatif
Ferme — Commerciale — Cautionnement
Banque Manuvie

Vie — Santé — Collectif — Voyage — Invalidité

60, rue Principale, Bedford (Québec) JOJ 1A0
T (450) 248-3351

P4

@’-‘ 2631, boul. Industriel, Chambly (Qc.) J3L 4W3

s

- 904,t. 202, Bedford (Qc.) JOJ 1A0
F’LGO T. 450 248.2442 1.877.248.2442 F. 450 248.3947
ENERGIE

Les Pétroles Dupont - Dupont Petroleums

636, ch. du Grand-Bernier Nord,
St-Jean-sur-Richelieu (Qc.) J2W 2H1
T. 450 346.4949 F. 450 347.4355

T. 450 658.0437 F. 450 447.4553
filgo.ca @ Distributeur Shell

Mazout #1 et # 2 Essence

Diesel Lubrifiants

Service et installation d'équipement de
chauffage, thermopompes et réservoirs
de mazout
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GNRZCORBUS

Parce que la qualité exige du métier

Koyo

GRANBY

B40 boul. indusrie!

SHERBROOKE
4070, e Brodeur
Sherbrooke (QC) J1L 19

COWANSVILLE

DRUMMONDVILLE
79, rue Cormiie
Drummaondville (QC) J2C BMS

Roulements Koyo Canada Inc.

JTEKT Amérique du Nord
4 Victoria Sud, Bedford, Québec, Canada J0J 1A0

Bureau: (450) 248-3316
@
@ \A
“CEE
=
77
®

Courriel:
DENEX .o

1036, chemin Saint-Armand
Saint-Armand, Qc. JOJ 1T0

Tél.: 450 248.4241
Cel.:514617.3853

R.B.Q. 5644-7393-01
lucmarchessault@hotmail.com

@ e e

Corporalion
dea malinad Saetriciars
G0 Cusbac

PAVE UNI

BLOCS DE REMBLAI

TERRASSEMENT

POSE DE TOURNE

GAZON SEME

PAYSAGEMENT

STABILISATION DE BERGE

LAC ARTIFICIEL

SERVICE DE DENEIGEMENT COMPLET

St-Ignace de Stanbridge 750 000 $ |Dunham 339 000 $
Prestigieuse bi-génération de 5 ch., Lac Selby, bord de I'eau, secteur trés
piscine creusée, grange restaurée paisible avec vue superbe, 3 ch.

——
sur notrea VNS e i [i vig
trés bonne 5 ] /

connaissance

de la région et

de son marché

immobilier !

Stanbridge-East 335 000 $
Sur la route des vins, impeccable,
solarium, 2e logis pour bigénération

GRAYMONT

GRAYMONT (QC) INC.

USINE DE BEDFORD

1015, chemin de la Carriére, C.P. 1290
Bedford (Québec)

JoJ1A0

www.graymont.com

Tél.: 450248 3307
Fax: 4502487272
bedford@graymont.com

Lyne St-Hilaire et Alain Ouimet, propriétaires

3999 Meigs, Dunham JOE 1Mo - 450.295.3199
Boutique : jeudi au dimanche 11 h 3 17 h (ou sur rendez-vous)

Frelighsburg 249 000 $
Clé en main, rénové et joliment concu.
L'ambiance est au charme. 2 ch. + bur.

Saint-Armand 499 000 $
Contemporaine offrant 2200 pc. de Lac Selby, cottage tout neuf, bien
superficie habitable, 3 étages complets | aménagé, aires ouvertes, acces au lac

RF/MK RE/MAX Professionnel S.H., Agence Immobiliere
Licencié indépendant et de RE/MAX Professi linc.
VA

Jobdrme IN

Dunham 239 000 $ Saint-Armand 25 000 $
Joli terrain de 18 525 pc. pour vous

construire 3 proximité du Lac Champlain

46, rue Principale, Frelighsburg

3798, rue Principale, Dunham 450 298_1 1 1 1
COURTIER MAITRE VENDEUR

! - ‘

SUREN A\AN\NSO
MAISON STYLE CAMPAGNARDE (1980) TOUT BRIQUE.
3C.C.,, BUREAU PROFESSIONNEL, 2 5.D.B., ATELIER AVEC
SORTIE EXTERIEURE, GARAGE, TERRAIN DE 22 000 PC

PAYSAGE ET AGREMENTE D'UNE VINGTAINE D'ARBRES
CENTENAIRES. 289 000$ | MLS 17175917 |

_ () 450 248-7465

ROYAL L T

— i\l
ST-JEAN

Agenee imm!

—\1\muunmuum
ePAGE
Il

2C.C., LAPRINCIPALE AVEC S.D.B. ATTENANTE ET GRAND
WALKIN. GARAGE/ECURIE CHAUFFE AVEC EAU, ELECTRICITE
ETRANGEMENT A L'ETAGE. 397 000 | MLS 26323660 |

WWW.JOHANNEBOURGOIN.COM

28
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Stanbridge-East 249
Rare! 38 acres avec droit de construire,
boisé mixte, petit lac privé

000 $

BEDFORD - VILLE

Saint-Armand 249 000 $
Bord du Lac Champlain, 75 pieds
riverains avec un quai, grand garage

LéguipeSY LVIE HOU DE 8

o —

{] peaLPORFE .
MAISON RECENTE (2000) DECORATION PROFESSION-
NELLE, 4 CHAMBRES, 2 SALLES DE BAIN, SALLE FAMI-

| LIALE AU SOUS-SOL, IDEALE POUR RECEVOIR FAMILLE
ET AMIS. TERRAIN PAYSAGE 14 391 PC AVEC RUISSEAU.
GARAGE 16'X 20", 279 000§ | MLS 26089070 |

| CONTEMPORAINES AVEC FENESTRATION ABONDANTE
ET GRANDS ESPACES. TOUTES LES PIECES DONT LES
3 C.C. ET LES 3 S.D.B. SONT MODERNES ET EN FONT
UNE DEMEURE UNIQUE. 625 000$ | MLS 11457539 |

F ‘.
4 E PRESTIGIEUSE MAISON ABRITEE DES REGARDS, LIGNES

SAINT-ARMAND

Martin Landreville
514 926.1822

Pascal Melis
514 617.7728

Courtier immobilier agréé

Laurie Pelletier
514 882.1133

Sylvie Brault
450 521.0018

Courtier immobilier Courtier immobilier Courtier immobilier

Visitez notre site web : www.century2lrealisation.com

Marco Macaluso
514 809.9904

Martine Langlois
514 946 3582

0
REALISATION

Agence immobiliere

Bureau au 53 rue Dupont, Bedford. Tél : 450 248 9099
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