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Le fléau des
dépendances dans
I'ceil d’'un médecin

Tantdt pour une cirrhose du
foie, pour une blessure suite
a une chute en état d'ébriété
ou pour une psychose, le
personnel soignant de
I'Hoépital de La Malbaie
prend en charge son lot de
personnes intoxiquées. Plus
qu‘ailleurs dans le reste de
la province, soutient un
médecin de famille qui
s'implique pour changer la
donne.

Karine Dufour-Cauchon

Dr Frangois Turgeon-
Marceau est médecin a
I'Hopital de La Malbaie

depuis un peu plus d'un an
et demi. Le professionnel de
la santé léve un drapeau
quant aux habitudes de con-
sommation d‘alcool et de
drogues sur le territoire de
sa région d'accueil. L'Hopital
de La Malbaie traite dans
une proportion de person-
nes intoxiquées par la bois-
son qui semble démesurée

ses avec des problémes de
dépendances en tout genre.

Aujourd’hui, il partage un
constat «en son nom person-
nel, qui n‘engage ni le
CIUSSS ni ses colleguesn.
Méme s'il n'y a pas d'études
quantitatives qui chiffrent la
problématique, le profes-
sionnel qui a travaillé dans
plusieurs régions du
Québec sent dans sa prati-
que qu'il y a davantage de
personnes en état de con-
sommation qui font l'objet
d‘une intervention a l'établis-
sement malbéen.

«ll n'y a pas une communau-
té qui est épargnée par
l'alcool ou la drogue. La
Malbaie ne fait pas excep-
tion. Ceci dit, il y a définitive-
ment une problématique par
rapport a la consommation
d‘alcool. Plus qu'ailleurs ou
j'ai travaillé, on voit des gens
qui ont des complications
liées a l'alcool dans tous les

I « On remarque que les gens boivent

beaucoup. Il y a une problématique a
ce niveau-la, qui est présente pas mal
dans Charlevoix-Est. »

— D'Frangois Turgeon-Marceau

par rapport a son bassin de
population.

Deés son arrivée dans la
région, il veut s'impliquer. A
I'Hopital de La Malbaie, il y
découvre une pratique «inté-
ressante et a échelle
humaine». Le nouvel arrivant
prend la releve du D Pierre
Carrier, aujourd’hui retraité,
au sein du conseil d'adminis-
tration de Ressource
Genesis. Il siége donc
depuis a l'organisme qui
ceuvre dans l'accompagne-
ment des personnes aux pri-

groupes d'age, ce ne sont
pas seulement les jeunes.
On remarque que les gens
boivent beaucoup. Il y a une
problématique a ce niveau-
la, qui est présente pas
mal dans Charlevoix-Esty,
déclare-t-il.

Si l'alcool semble toucher
'ensemble des tranches
d'age, la méthamphétamine
(plus communément appe-
lée peanut ), elle, est le fléau
des plus jeunes.

« Malheureusement, ¢a nous

améne un renouvellement
de notre clientele psychiatri-
que. Autant pour l'alcool,
nous avons beaucoup de
patients qui font la porte
tournante, qui entrent, qui
ressortent une fois soignés,
et qui rentrent a nouveau
quelques jours ou quelques
semaines plus tard pour la
méme problématique», fait
part D'Turgeon-Marceau.

Dans ce contexte, il ne passe
pas sous silence son désap-
pointement face aux compli-
cations que connait l'orga-
nisme dans son projet de
déménagement (Voir page
suivante).

«C'est slr que Ressource
Genesis a définitivement sa
place. Je pense que le conflit
avec la Ville est une aberra-
tion. On est dans le centre-
ville, on voit bien que notre
patientele est la. Non, ce ne
sont pas des gens qui sau-
tent sur le monde, mais il
faut qu'on aille rejoindre la
patientele la ou elle est. C'est
pour cela que je m'implique
dans cet organisme-la, cest
pour éviter qu'ils se ramas-
sent chez nous apres, a
I'nopital, et qu'ils occupent
des lits de soins intermédiai-
res », ajoute-t-il.

Le médecin termine avec un
message d'espoir. Pour ceux
qui sont aux prises avec une
consommation problémati-
que, il y a de l'espoir, a con-
dition de prendre la main
tendue.

Cecidit, le chemin de la gué-
rison n'est pas toujours évi-
dent. Le sevrage a lalcool
est le seul potentiellement
mortel. L'accompagnement
dans une telle démarche est
donc trés important, estime-
til.

« Il n'y a pas de «one size fits
all» en dépendance. C'est
peu adapté a notre réalité de

Dr Francois Turgeon-Marceau est médecin de famille a I'Hépital de La
Malbaie depuis un peu plus d'un an et demi. Il prend la reléve du D' Pierre
Carrier au sein du conseil d'administration de Ressource Genesis.

2022. Ca prendrait une prise
en charge multidisciplinaire,
avec des intervenants, des
travailleurs sociaux. Les
groupes de soutien ano-
nyme conviennent a cer-
tains, mais pas a tous. Ce ne
sont pas des admissions qui
sont nécessairement urgen-
tes, mais qui passent
par I'urgence. Malheureuse-

ment, je trouve que ce n'est
pas optimal. Nous sommes
en train de travailler avec les
services professionnels et la
direction, le Centre de
réadaptation en dépendan-
ces de Québec, voir si
on peut travailler a éla-
borer une trajectoire pour
ces patients», termine
D' Turgeon-Marceau.

De l'aide au bout du fil

Ressource Genesis : 418 665-3912
Unité Domrémy de Clermont : 418 439-2359
Vision d'espoir et de sobriété : 418 435-2332

En cas d'urgence : 310-4141 ou 911
Info-Social et Info Santé : 811
CLSC de La Malbaie : 418 665-6413
CLSC de Baie-Saint-Paul : 418 435-5475
CLSC de Llsle-aux-Coudres : 418 438-2788
CLSC de Saint-Siméon : 418 638-2369

CLSC de Baie-Sainte-Catherine : 418 237-4272




Ressource Genesis ne peut pas déménager

Ressource Genesis pourrait
se retrouver dans l'incapacité
d'améliorer ses installations
et ses services en raison du
refus de la Ville de La Malbaie
de lui accorder une déroga-
tion mineure. L'organisation
est dans un cul-de-sac parce
qu'il doit déménager avant le
31 mars et que son option de
déménager sur la rue Sainte-
Catherine ne passe pas a
I'hotel de ville.

Karine Dufour-Cauchon

kdufourcauchon@lecharlevoisien.com

Ressource Genesis est prét a
déménager depuis cet été.
Les trois petits bureaux non
insonorisés sont devenus
problématiques pour inter-
venir en toute confidentialité
auprés des 90 personnes
aux prises avec des dépen-
dances comme aux drogues
et a l'alcool. La majorité
d'entre elles résident au cen-
tre-ville de La Malbaie.

Jean-Paul Huard, directeur
général de l'organisme sou-
tient que l'offre d'achat et le
financement pour l'acquisi-
tion du béatiment 72-74 rue
Saint-Catherine sont accep-
tés. C'est l'usage qui n'est
pas conforme au zonage.

Le département d'urbanisme
de la Ville de La Malbaie

soutient que si la dérogation
mineure était accordée pour
autoriser l'organisme commu-
nautaire a opérer dans une
zone cotée «hb», ou habita-
tion, l'acceptabilité sociale ne
serait pas garantie.

« Assistons-nous a un deux
poids, deux mesures?», se
demande M. Huard, qui
craint que ce soit en raison
de préjugés envers la
clientele de son organisme
que «l'acceptabilité sociale»
du déménagement de
Ressource Genesis pose
probléeme a la municipalité.

Il se demande alors comment
peut-on expliquer que le futur
voisin d'en face, Le Centre-
Femmes aux Plurielles s'instal-
lera dans l'ancien batiment de
la CTAQ ? De plus, le directeur
signale que dans le voisinage
on retrouve déja La Marée,
Le Service daide commu-
nautaire de Charlevoix-Est,
leur Ressourcerie, et bientét la
Maison des jeunes.

Pas tout a fait. Le probléme est
le suivant. La propriété que
Ressource Genesis veut ache-
ter se retrouve a la limite d'une
zone d'usage cotée «My, soit
mixte. Les futurs voisins, le
centre-femmes, se retrouvent
dans cette zone. Leur voisin
«La Marée» est aussi en zone
ol I'usage communautaire est

Jacques Blackburn, président de Ressource Genesis, et Jean-Paul Huard,

directeur général de l'organisme.

permis, contrairement a l'autre
coté de larue. La Ressourcerie
du SACC également se trouve
a la frontiére d'une zone mixte
(Voir carte).

L'organisme doit absolu-
ment obtenir une déroga-
tion mineure pour opérer en
zone résidentielle pour
occuper un batiment avec
une autre fonction que d'y
demeurer (HB-1251).

Le SACC a regu cette déro-
gation un peu avant son
déménagement, en octobre
2016. A noter que Lucie
Carré, ex-directrice générale
de l'organisme et conseillére
municipale, n'était pas
encore en fonction au
SACC lorsqu'elle siégeait au
Comité consultatif en urba-
nisme (CCU) de la Ville de La
Malbaie au moment ou la
dérogation a été accordée.

munautaire est permis (HB-1250, M-1253 et M-1248).

La Maison des jeunes qui
déménagera sur la rue
Doucet en février sera donc
conforme, puisque depuis

taire est accepté

carte).

La Malbaie arrétée sur sa décision

(KDC) Ressource Genesis a fait une premiere demande a 'été 2021 pour une maison sur
Sainte-Catherine. La Ville avait refusé d'accorder la dérogation, car la maison était trop
proche de son voisinage, craignant pour la quiétude des résidents.

Avec cette deuxieme maison, les mémes motifs sont évoqués par la Ville pour justifier son
refus. Elle n'entend pas changer d'idée, puisque des plaintes lui sont déja adressées
concernant la quiétude du secteur qui serait déja altérée avec les organismes opérant
dans la zone résidentielle.

Le maire de La Malbaie Michel Couturier soutient que la décision est finale. «Les
difficultés de cohabitation déja existantes sur la rue Doucet et allument une lumiére jaune.
Nous ne sommes pas contre |'organisme qui fait un trés bon travail. Mais les réglements
d‘urbanisme sont plus délicats. Ce ne sont pas des décisions qui se prennent en claquant
des doigts. Pour donner une dérogation, il faut étre certain que cest utile, que ca améliore
I'usage et la qualité de vie, etc. Quand une lumiére jaune s'allume, c'est consciencieux de
dire « un instant». On va prendre le temps, ou dans le doute, on va s'abstenir avant de
modifier », dit-il.

La Ville offre a I'organisme de l'aider a trouver un autre batiment dans une zone ou l'usage
communautaire est déja permis. Il pourrait dailleurs bientot y avoir des discussions pour
contingenter le nombre d'organismes sur la rue Doucet. La petite portion de la rue
Sainte-Catherine visée par Genesis est la seule qui demeure essentiellement résidentielle.
Le projet de déménagement de Ressource Genesis est évalué a un peu plus de 200 000$.
«Pour conserver nos aides financieres et notre montage financier, nous devons compléter
le projet pour le 31 mars 2022», réplique M. Huard au journal.

Sur la matrice graphique du centre-ville, on peut voir que le nouvel empla-
cement visé par Ressource Genesis est entouré de zones ou |'usage com-

2016, l'usage communau-
dans
cette zone (HB-1250 sur la

AL-ANON / ALATEEN
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Logement, circulation et négos
attendent Michaél Pilote en 2022

Le nouveau maire de Baie-
Saint-Paul entend mettre
beaucoup d'efforts sur les
questions touchant le loge-
ment et la circulation. Trés
encouragé par les débuts de
son conseil, Michaél Pilote
veut maintenant dégager

une vision commune pro-
mise le lendemain de son
élection.

Dave Kidd

« Nous sommes sur une belle
lancée », dit le maire. La pré-

paration du budget lui a per-
mis de constater une belle
implication de ses collegues.
« C'est important de dégager
cette vision commune. La
pandémie n'est pas terminée
alors elle pourrait influencer
des décisions », poursuit-il.

Le logement sera un enjeu
important cette année. La
Ville a commandé une étude
sur la question qui sera abor-
dée surtous les aspects allant
du co(t des appartements au
Airbnb. « Ce sera définitive-
ment un gros chantier. Le
moment est venu pour la Ville
de décider ce qu'elle veut
faire en ce domaine. On sera
partenaire, mais avant une
solide réflexion s'impose »,
soutient Michaél Pilote.

Les conclusions de I'enquéte
sur le logement seront
d’abord présentées aux élus
le mois prochain. Plus tard, la
population pourra en pren-
dre connaissance.

Le nouveau conseil munici-
pal devra aussi s'entendre
avec son personnel-cadre.
Le contrat de travail de la
quinzaine de cols blancs est
terminé depuis le 31 décem-
bre 2020. Les affaires n'ont
pas trainé. Lancien conseil
avait décidé de laisser les
négociations aux élus qui
allaient prendre les com-
mandes aux élections de
novembre 2021.

La circulation au centre-ville
va aussi retenir |'attention. Le
maire a choisi de ne pas
s'embourber dans des
études a n'en plus finir et
de nommer un comité
d'experts. Déja, des deman-
des ont été adressées au
ministere des Transports du
Québec pour obtenir la par-

ticipation de spécialistes aux
travaux du comité. Ce n'est
pas encore officiel, mais il est
possible que le comité
« agisse comme une com-
mission et tienne des
audiences pour écouter ce
que les citoyens ont a dire »,
laisse entendre Michaél
Pilote.

« C'est évident qu’on ne revi-
rera pas tout d'un bout a
l'autre pour I'été 2022, mais
mon intention est que le
comité commence ses tra-
vaux le plus tét possible. Jai
entendu autant de solutions
potentielles qu'il y a de rési-
dents a Baie-Saint-Paul. On
s'attaque au probléme », a
continué le maire.

Le possible déménagement
du quai de Saint-Joseph-de-
la-Rive plus a l'ouest est un
élément que le maire Michaél
Pilote ~garde en téte
dans sa réflexion plus
globale sur les enjeux de
circulation. « C'est un dossier
polarisant. Des citoyens sont
pour et d'autres contre. Il faut
attendre les conclusions de
I'étude en cours avant de
statuer », dit-il.

Le nouveau pdle commercial
et résidentiel du promoteur
Yves Simard est aussi une
des priorités du maire de
Baie-Saint-Paul pour I'année
qui débute. « C'est un dos-
sier majeur. Ca va aider au
développement », dit égale-
ment le maire.



« On va avoir une grosse année »  _wicel couurier

Le futur du centre-ville de La Malbaie est a I'ordre du jour cette année.

2022 s'annonce chargée
pour la plus grande ville
de la région. Le maire
de La Malbaie s'attend a

La revitalisation du centre-
ville prendra du temps. Le
concept doit se définir et
« tout le monde s'attend a

partie de la rue Saint-Etienne
en 2023.

2022 sera aussi la premiere

une «

dkidd@lecharlevoisien.com

année ou la Ville pourra utili-
ser a leur plein potentiel ses
nouvelles installations du
secteur de Pointe-au-Pic.

plus de ci et de ¢a », recon-
naft le maire. « On ne pourra
pas ajouter plus de vert et de
stationnement en méme
temps », poursuit Michel
Couturier qui voit de bons
enjeux dans la conception.

grosse année »
pour reprendre les mots
du Michel Couturier.

« L'entrée touristique »,
comme aime le dire le maire,
devra s'ajuster a l'achalan-
dage. « Il faut capitaliser sur

Dave Kidd

La Malbaie a l'intention de

procéder a la réfection d'une  €€S equipements. Les gens

La jetée réparée

Pour rester dans ce secteur, la jetée sera enrochée. Ca, on le savait déja. Péches et Océans
Canada a donné son aval, confirme le président de la SOGIT. Il manque le certificat
d‘autorisation du ministére de I'Environnement et de la Lutte contre les changements
climatiques pour procéder aux réparations.

La SOGIT prévoit lancer les appels d'offres en février afin de faire exécuter les travaux a
I'été. Linfrastructure demeurera accessible aux piétons une fois qu'elle aura été solidifiée
par des tonnes de roc. Tout ce qui va changer, c'est le c6té droit de la structure. On ne
verra plus la partie en bois. En d'autres termes, la jetée ressemblera un peu au quai
Casgrain.

Un autre projet sur lequel le conseil municipal veut apposer le mot réglé est I'assainisse-
ment des eaux usées pour le secteur de Saint-Fidele. « Ca traine depuis longtemps »,
répéte le maire. Un délai d'un an a été obtenu du gouvernement du Québec pour
retravailler des éléments du projet et lancer de nouveaux appels d'offres. La Malbaie
espére avoir une réponse favorable. Elle a prévu 7 M$ pour ce chantier dans son budget
de I'année qui commence.

« Il faudra réfléchir a la gestion de la
péche sur le quai et l'accessibilité aux
pontons. On se donne de un a trois
ans pour développer. »

— Michel Couturier I

vont comprendre que ce
secteur trés achalandé et
trés animé en sera égale-
ment un de mobilité alterna-
tive », dit Michel Couturier.

La Société de gestion des
infrastructures de transport
de Charlevoix (SOGIT) devra
elle aussi composer avec
des attraits supplémentaires.

faudra réfléchir a la
gestion de la péche sur le
quai et l'accessibilité aux
pontons » mentionne le
politicien qui est aussi
président de cette organisa-
tion.

« |l

« On se donne de un a trois
ans pour développer »,
continue Michel Couturier.

VENDRE SOI-MEME... OU AVEC UN COURTIER?
POURQUOI PAS LES DEUX!

Plus cest vu,
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Votre propriété annoncée
partout I3 ou les acheteurs
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Manque d'Inventaire!!
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Ajout de mesures pour le retour en classe

Des mesures sanitaires
s'ajouteront pour le retour
en classe, qui est maintenu
au 17 janvier.

Lisianne Tremblay
[tremblay@lecharlevoisien.com

Tous les éléves du primaire,
du secondaire, de la forma-
tion générale des adultes et
de la formation profession-
nelle ainsi que le personnel
scolaire devront porter le
masque en classe, lors des
déplacements dans I'école
et durant le transport sco-
laire.

Le  gouvernement  du
Québec fournira davantage
de masques d'intervention
aux centres de services
scolaire afin que les éléves
puissent changer plus
fréquemment de masque.

Pour les éleves du présco-
laire, le port du masque
sera obligatoire uniquement

dans le transport scolaire.

Le Centre de services sco-
laire de Charlevoix précise
que toutes les activités para-
scolaires sont suspendues.

D'autre part, la période
d'isolement passera de dix a
cing jours également chez
les éléeves de 5 ans et plus
et le personnel scolaire
adéquatement vaccinés dés
le début des symptomes.

Une fois que les symptémes
auront disparu ou seront en
régression, un retour a
I'école sera possible.

Pour ce faire, il est nécessaire

d'avoir une journée
compléte  sans  fiévre.
Cependant, les éleves

devront porter un masque
d'intervention en tout temps
et respecter une distancia-
tion de deux métres autant
que possible. Cette exi-
gence sera d'une durée de
cing jours suivant le retour
aux activités régulieres.

Les éléves devront porter le masque en classe lors du retour prévu le 17 janvier. Photo iStock

Distribution de tests rapides

Par ailleurs, le gouverne-
ment du Québec distribuera
plus de 3,6 millions de tests
rapides en janvier.

Il répétera l'opération en

février afin que les parents deuxiéme dose dans les

puissent étre en mesure de centres de vaccination.

tester leur enfant en cas de

symptomes. Il est aussi possible de
prendre un rendez-vous

Quant a la vaccination des sur Clic Santé pour obtenir
éleves dgés de 5 a 11 ans, la premiere dose du
ils pourront recevoir leur vaccin.

La session d'hiver du CECC
est repoussée au 24 janvier

(DK) La direction du Centre d'études collégiales en
Charlevoix reporte d'une semaine le début de la session
d'hiver. Les étudiants reprendront le 24 janvier en
présentiel. « C'est pour accommoder tout le monde dans le
contexte actuel qui est venu chambouler le quotidien de
nombreuses familles. Nous avons la latitude pour le faire »,
explique la directrice du CECC, Marie Aboumrad. Elle
ajoute qu'avec la flambée des cas de COVID-19, « la semaine
supplémentaire donnera du temps au personnel du
centre d'avoir sa troisieme dose de vaccin et a d'autres
d'obtenir les tests rapides en vue de la session d'hiver ». La
session ne se terminera pas aprés le 27 mai, assure Marie
Aboumrad. Le CECC suivra I'évolution de la situation et
respectera les consignes dans I'éventualité ou la formation a
distance était l'option retenue par le gouvernement du
Québec.

Période d’'isolement réduite

(LT) La durée recommandée de l'isolement en présence de
symptomes de la COVID-19 est désormais de cinq jours au
lieu de dix pour les personnes adéquatement vaccinées.
Cette mesure concerne les personnes dont les symptémes
s'améliorent et aprés au moins 24 heures sans fiévre.
Dans le cas des travailleurs de la santé en contact avec des
personnes a risque, cet isolement sera de sept jours.
Si les conditions ne sont pas remplies, l'isolement doit
étre de dix jours comme auparavant, précise le ministéere de
la Santé dans un communiqué émis le 4 janvier.



Eclosion au Centre Pierre-Dupré

(LT) Une éclosion de cas de
COVID-19 est en cours au
Centre d’hébergement
Pierre-Dupré de Baie-Saint-
Paul depuis le 28 décembre.

Six usagers du CHSLD Pierre-
Dupré de Baie-Saint-Paul ont
été infectés a la COVID-19, a
confirmé le Centre intégré
universitaire de santé et des
services sociaux de la
Capitale-Nationale. De plus,
six travailleurs de cet établis-
sement ont obtenu un test
positif, mais selon nos infor-
mations ce ne serait pas relié
a l'éclosion puisque ce sont
des employés qui n‘ont pas
été en contact avec les
usagers infectés.

Il'y a donc un total de 12 per-
sonnes infectées a la COVID-
19 pour ce CHSLD en date
du 10 janvier.

Les travailleurs qui ont été
en contact avec les usagers
infectés ont été testés aux
trois jours.

Rappelons que [l'éclosion
sera levée seulement au
moment ol il y aura 14 jours
sans déclaration de nou-
veaux cas de COVID-19.

Le CIUSSS de la Capitale-
Nationale précise que cest
la seule éclosion dans les
milieux de vie et de soins de
Charlevoix.

Vaccinés a 83%

(LT) Une proportion de 83 %
des Charlevoix a été adé-
quatement vaccinée contre
la COVID-19.

85 % de la population de
Charlevoix-Ouest a regu
deux doses de vaccin alors
que pour Charlevoix-Est
c'est 82 %. Pour la Capitale-
Nationale, le pourcentage
s'éleve a 81,9 %.

En ce qui concerne la vacci-
nation des enfants de 5 a 11
ans, 69 % ont regu une pre-
miere dose de vaccin dans la
Capitale-Nationale ou leurs
parents ont pris un rendez-
vous. Il s'agit du pourcen-

tage le plus élevé au
Québec, selon le Centre
intégré universitaire de

santé et de services sociaux
de la Capitale-Nationale. La
moyenne provinciale est de
six enfants sur dix.

Changement de paradigme

Avec la fin des tests PCR pour
toute la population, le CIUSSS
de la Capitale-Nationale a
réaménagé son service de
dépistage et se tournera vers
les hospitalisations pour avoir
un indicateur pour suivre
I'évolution de la pandémie.

« Les personnes qui ont un
rendez-vous pour un dépis-
tage dans les prochains
jours seront contactées pour

valider le respect des nou-
veaux critéres. Du personnel
additionnel sera également
déployé dans chaque centre
de dépistage afin de procé-
der a cette vérification sur
place », commente Mélanie
Otis, coordonnatrice aux
relations médias du CIUSSS
de la Capitale-Nationale.

Les gens qui ne font pas par-
tie des groupes ciblés et qui
présentent des symptdmes
pourront se procurer des
tests rapides dans les
pharmacies. S'il est impossi-
ble d'obtenir ces tests, elles
devront respecter les nou-
velles mesures d'isolement.

Les données sur le nombre de
cas de COVID-19 continueront
d'étre diffusées par Ilnstitut
national de santé publique du
Québec cependant elles
seront incomplétes puisque
les gens qui utilisent les tests
rapides et qui sont positifs ne
sont pas comptabilisés.

La plateforme d'auto déclara-
tion des personnes infectées
que le ministére de la Santé
devrait étre disponible sous
peu. D'autre part, la santé
publique suivra dés cette
semaine des groupes de per-
sonnes positives (échantillons
représentatifs de la popula-
tion) afin d'avoir des données
fiables et détaillées, ajoute le
CIUSSS.

Ajout de mesures

D’autre part, précision que
des mesures ont également
été ajoutées depuis le
4 janvier par le ministéere
de la Santé et des Services
sociaux dans les CHSLD.

Seules les personnes pro-

ches aidantes seront
admises dans les CHSLD,
les ressources intermé-
diaires qui accueillent des
personnes &gées et les
résidences privées pour
ainés.

En CHSLD et en ressource
intermédiaire, une seule per-

sonne proche aidante sera
admise par jour. De plus, les
milieux de vie doivent
demander aux résidents
d'identifier un maximum de
quatre personnes pour
restreindre le nombre d'indi-
vidus différents pouvant
avoir acces a l'intérieur de
I'établissement
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Sauvetage en milieux isolés dans Charlevoix-Est

Motoneige arrivée, sauvetages assures

La nouvelle motoneige du
service de sécurité incendie
de La Malbaie (SSILM) est
arrivée. Le véhicule permet-
tra aux pompiers de se ren-
dre en milieux isolés pour
intervenir plus rapidement
auprés de ceux qui ont
besoin d'assistance.

Karine Dufour-Cauchon

Le véhicule est arrivé le 6
janvier. Il était temps, sou-
tient le directeur du SSILM,
Mario Savard. Du 22 décem-
bre au 3 janvier, trois sorties
ont di étre effectuées par la
brigade du SSILM pour une
évacuation et deux acci-
dents de motoneiges. Pour
s'y rendre, ils ont emprunté
pour une derniere fois

une motoneige a un particu-
lier.

Ce scénario sera maintenant
chose du passé. La moto-
neige, propriété de la
caserne de La Malbaie,
sera toujours préte a partir
lorsque l'appel rentrera. La
remorque abritera la moto-
neige, les équipements de
sécurité et le traineau
pour ramener la personne
en difficulté.

lls ne souhaitent pas d'autres
interventions, mais si la ten-
dance se maintient, la moto-
neige neuve connaftra sa
premiere sortie rapidement.

«La saison commence fort,
déclare-t-il. Nous avons eu

Réduction des coiits énergétiques

(Hydro Québec)

Lhiver améne avec lui une forte augmentation des colts d’énergie. Le
chauffage peut représenter jusqu’a 80% de la facture d’électricité. En
procédant a quelques ajustements, qui souvent n‘ont aucun co(t, on
peut faire diminuer la facture tout en conservant son confort.

Voici quelques suggestions:

Dégagez les plinthes électriques des meubles pour que la chaleur
circule librement. La nuit et lors d’absence, abaissez le chauffage de
1a3degrés. Pour les piéces inutilisées, fermez les portes et diminuez
le chauffage. Pensez a installer des thermostats électroniques. Durant
le jour, on ouvre les rideaux pour faire entrer le soleil et on les ferme
en fin de journée pour conserver la chaleur a I'intérieur.

Repérez les fuites d’air qui peuvent représenter plus de 25 % en perte
de chaleur. Examinez les coupe-froid des portes et fenétres et ajustez-
les au besoin. Vérifier la jonction des murs et planchers, les cadres des
fenétres et des portes et calfeutrez au besoin. Coupez I'air froid qui
s’infiltre par les fenétres avec I'application d’une pellicule plastique. Il
existe méme des coupe-froid pour prises électriques et interrupteurs.

Arrétez votre lave-vaisselle avant le mode séchage. La vaisselle
séchera a l'air libre si vous laissez la porte entre ouverte.

Lavez le linge a l'eau froide, optez pour la douche plutét que le bain,
installez des réducteurs de débit d’eau et fermez I'eau lors du savonnage.

Renseignez-vous sur le programme Econologis, 1-844-303-7333
quivise a améliorer I'efficacité énergétique de votre logis. Il est offert
gratuitement d'octobre a mars aux familles a revenu modeste sous
certaines conditions.

Suivez-nous sur f

CIRCCO

418 435-2884

L’Equipe

WWW.circco.com

CIRCCO

trois interventions en moins
de deux semaines. Notre
moyenne est de six annuelle-
ment. On invite les gens a la
prudence sur les sentiers. Il y
a du monde, on le sait, puis-
que les sports extérieurs sont
les seules activités qui res-
tent a faire avec les nouvelles
mesures. Maintenant, s'il
arrive quelque chose, nous
sommes préts», soutient-il.

Rappelons que le nouveau
plan d'organisation des sau-
vetages en milieux isolés de
la MRC de Charlevoix-Est
comprend I'acquisition
d'équipements aux casernes
de La Malbaie, Saint-Siméon
et Notre-Dame-des-Monts.
Alors que la MRC était tou-
jours a l'établissement de
son plan d'action, la Ville de
La Malbaie avait choisi
d’emboiter le pas et de
s'équiper pour la saison
hivernale 2022.

Le directeur du service de sécurité incendie de La Malbaie, Mario Savard,
au coté de la nouvelle acquisition du SSILM.

Bienvenue, petite Charlie !

KDC) Clest la petite Charlie

qui a lancé en beauté
l'année a |'Hopital de La
Malbaie dans la nuit de

samedi 1¢janvier, 00h39.

La mére du premier bébé de
l'année 2022, Véronique
Desbiens, raconte que
I'accouchement c'est somme
toute bien passé. Son pre-
mier enfant est arrivé au
monde a 5 livres et 7 onces.

Elle ne s'attendait pas a avoir
le premier bébé de l'année.
La petite Charlie devait arri-
ver autour du 14 janvier. «Au
début, j'avais une césarienne
planifiée le 7 janvier, le bébé
était en siege. Le travail était
commencé. Ca s'est somme
toute bien passé».

«Je tiens a remercier le per-
sonnel, ils étaient vraiment
géniaux. J'étais la seule
patiente en obstétrique. Les
infirmiéres étaient presque
toutes dédiées a moi, ce qui
est peu fréquent dans le
contexte actuel dans notre
réseau de la santé. Leur
intervention  était super

Félicitations a Véronique
Desbiens de la part de
I'équipe du Charlevoisien !

appréciée», déclare-t-elle au
bout du fil aprés étre reve-
nue a la maison.

Voici le tout premier bébé de I'année 2022 de I'Hépital de La Malbaie.
Charlie est la fille de Véronique Desbiens. Courtoisie



L'agenda 2022 de Caroline Desbiens

Caroline Desbiens, députée
fédérale de Beauport-Cote-
de-Beaupré-ile-d'Orléans-
Charlevoix, prévoit une
année chargée en dossiers a
faire cheminer a Ottawa.
Sans surprise, a l'agenda
figurent l'assurance-emploi,
I'immigration et le revenu
des ainés.

Karine Dufour-Cauchon

En présence, au bout du fil
ou en visioconférence, la

pandémie demandera
encore aux parlementaires
de s'adapter dans leur

travail, autant a la Chambre
des communes que dans
leur comté.

Plusieurs dossiers sont
encore sur la table et
demandent a étre réglés,
soutient I'élue. Sans surprise,
Caroline Desbiens et ses col-
legues du Bloc québécois
demanderont une réforme
du régime d‘assurance-
emploi. Le chdmage et le
travail saisonnier sont
encore des combats d'actua-
lité, rappelle-t-elle, alors que
les prestations d'urgence de
la pandémie s'amaigrissent.

«A 300% par semaine, ce
n‘est pas beaucoup. On le
sait, plusieurs ne peuvent
plus travailler pour toutes
sortes de raisons. Ca paye a
peine |'épicerie. Dans les
prochaines semaines, nous

allons voir les impacts
majeurs sur le plan financier
des ménages. On va

avoir des appels la-dessus»,
prévoit-elle.

Le «trou noir» de revenus
des prestataires d'assurance-
emploi reviendra encore
cette année, déplore
Caroline Desbiens ensuite.

«ll 'y a un trou noir dans le
mois de mars qui nous saute
dans la face. On est revenu
dans le programme d‘assu-
rance-emploi davant la
pandémie, dont les problé-
matiques étaient criantes.
La pandémie aura donné
un peu dfair, avec la PCU.
On voudrait un systéme de
prestation qui prend en
compte la réalité du travail
saisonnier. Un projet-pilote
avait été mis en place pour
aider les gens qui tombaient
dans le trou noir au mois
de mars. Selon nos dernieres

I «ll'y a un trou noir dans le mois de

mars qui nous saute dans la face.
On est revenu dans le programme
d‘assurance-emploi d'avant la
pandémie, dont les problématiques

étaient criantes. »

— Caroline Desbiens I

Caroline Desbiens a Baie-Saint-Paul

vérifications, nous n'y
aurions pas acces cette
année. Nous demandons a
ce qu'il soit reconduit»,
déclare-t-elle au bout du fil.

La Sécurité du revenu garanti
(SRG) est aussi une des reven-
dications qu’elle continuera
de mettre de l'avant. Elle et
son parti demandent une
bonification du régime et
dénoncent aussi que certains
qui avaient droit a la Prestation
canadienne d'urgence (PCU)
sont pénalisés sur ce régime.
Leur proposition : donner
110$ de plus par mois aux
personnes ainées.

. Photo Louis Laliberté

Ailleurs dans I'économie,
les entreprises agricoles
connaissent déja des diffi-
cultés avec le gouverne-
ment fédéral quant a
I'arrivée de leurs travailleurs
immigrants temporaires.
Faire débloquer les dos-
siers de la circonscription
est une priorité, réitere-t-
elle.

A travers tous ces enjeux,
elle soutient que la lenteur
de l'appareil fédéral est
encore difficile en plus
du contexte de pandémie.
Les priorités nationales
demeurent toujours « la

langue, la protection des
intéréts du Québec et la
défense de la loi québé-
coise sur la laicité ».

En ce qui concerne le
retour a la Chambre des
Communes, les instructions
ne sont pas encore connues
pour les parlementaires
d'Ottawa. La députée du
Bloc espére une rentrée
«hybride» qui conjugue
la présence en chambre

et la  visioconférence.
«On veut étre capable
d'avoir le ministre que

I'on interpelle en face de
nousy, termine-t-elle.

wh

Numeéro sans frais : 1-800-363-5617 | www.prevostaudio.com | info@prevostaudio.com
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Raymona
Malentant
est décédé

Le plus controversé des
anciens propriétaires du
Manoir Richelieu et du
Mont Grand-Fonds est décé-
dé le 7 janvier en soirée.
Raymond Malenfant est
mort entouré de ses pro-
ches. Il était 4gé de 91 ans.

Dave Kidd

Son déces rameéne dans
l'actualité le triste conflit de
travail qui s'est déclaré dans
le plus grand hoétel de
Charlevoix entre I'"homme
d'affaires et la CSN.

Ce conflit avait divisé la popu-
lation. Le maire de La Malbaie
I'a rappelé lors du lancement
du roman de Mario-Bernard
Tremblay : Le Manoir des mal-
aimés ou Lhételier qui
n‘aimait pas le syndicat.

« Mon pere qui dirigeait
I'entreprise ne voulait pas
qu'on prenne position avec
les clients. Il y en avait des
deux bords qui venaient au
magasin », a relaté Michel
Couturier récemment.

Le magazine L'Actualité
l'avait surnommé « Le toffe
de La Malbaie ».

Pour  I'historien  Serge
Gauthier, « le conflit du
Manoir Richelieu a détruit le
positif qu'il avait généré.
Raymond Malenfant était
« un bonhomme tétu. Il était
de la génération ou le pro-
priétaire était le seul maitre a
bord. Je pense que clest le
gouvernement qui lui a
demandé de casser le syndi-
cat, » croit-il.

« Il avait de bonnes inten-
tions, mais il s'est enfargé
dans une idéologie. Ca aurait
été facile de trouver un com-

Raymond Malenfant avait été surnommé «Le toffe La Malbaie». Photo
Collection de la Société d'histoire de Charlevoix. Crédit Pierre Rochette

promis avec le syndicat. Il a
entrainé la région dans ca.
Pendant 10 ans, on a entendu
des gens dire qu'ils n'allaient
plus au Manoir Richelieu »,
analyse Serge Gauthier.

Le président de la Société
d'histoire  de Charlevoix
mentionne que la région a
subi des contrecoups impor-
tants de la saga du Manoir
Richelieu. « C'a été toute une
publicité négative alors que
le boycottage syndical visait
tous les établissements de
I'hotelier. »

En 2010, Christian Harvey de
la Société d'histoire de
Charlevoix a publié «Ce n'était
pas le temps d'une paix -

L'Histoire du conflit du Manoir
Richelieu (1985-1989)».

L'auteur y présente un por-
trait global, 25 ans plus tard,
d'un événement d‘abord
régional maintenant inscrit
dans tous les livres d'histoire
du Québec.

Selon ce que rapporte
La  Presse  canadienne,
Raymond Malenfant éprou-
vait des problémes de santé
depuis des années.

Il a aussi fait l'objet d'une
minisérie présentée a Série
+. Luc Picard incarnait I'hote-
lier qui a fait fortune avant de
tout perdre au début des
années 1990.

Des terrains de Multi-Habitations Charlevoix offriront cette vue

Multi-Habitations
Charlevoix développe

(DK) Les promoteurs de
Multi-Habitations
Charlevoix amorcent leur
développement résiden-
tiel a Baie-Saint-Paul.

La compagnie détenue
par Charles Ménard et
Jacquelin Plante, totale-
ment indépendante de
Construction M. P, va ins-
taller les infrastructures
d'aqueduc et d'égout le
mois prochain. lls investi-
ront 2 M$ dans ces travaux
« On souhaite que les pre-
miéres constructions com-
mencent en mars », dit
Charles Ménard.

Trente-deux terrains seront
disponibles dans ce nou-
veau développement situé
entre le golf de Baie-Saint-
Paul et le Centre commer-
cial.é « Les terrains se ven-

dront entre 50 000$ et 80
000$. Il y en a quatre plus
dispendieux dont le prix
sera de 125 000$ chacun, »
continue le promoteur.

La Ville de Baie-Saint-Paul
a accepté le Plan d'aména-
gement d'ensemble de
Multi-Habitations en sep-
tembre 2021. Le projet a
aussi franchi deux des trois
étapes d'une modification
réglementaire.

On pourra construire des
résidences unifamiliales
ainsi que des duplex et tri-
plex.

Ce projet entrainera le
prolongement de la rue
Roy-Comeau qui sortira
sur le chemin de I'Equerre
en face de la rue Paul-
René-Tremblay.

La Navette La Malbaie

de retour cet été

(DK) Le maire de La Malbaie confirme que la Navette
roulera de nouveau cet été. Le minibus reliait les poles
de Pointe-au-Pic et du centre-ville. Elle a terminé sa pre-
miére année avec pres de 5 000 embarquements. La cor-
poration de Mobilité collective de Charlevoix, qui assu-
rait la gestion de la Navette La Malbaie, avait qualifié
cette premiére d'un grand succes. Les utilisateurs étaient
a 80% des touristes. Michel Couturier a mentionné que
les mémes partenaires financiers comme les SDC et
I'’Association des hoteliers seront aussi de retour. Un
budget de 80 000% avait été avancé pour cette premiére

expérience.



REPAS A

EMPORTER

185, boul. de Comporté,
La Malbaie

Non-responsable du meurtre de sa mere

Jean-Philippe Blais est
reconnu non criminellement
responsable du meurtre de
sa meére, Violaine Gagnon,
59 ans, de Baie-Saint-Paul.

Karine Dufour-Cauchon

Le tribunal revient sur les
faits entourant cette soirée
du 3 aodt 2019, ou il a com-
mis l'irréparable dans un épi-
sode de schizophrénie para-
noide. Lui qui avait confié
auparavant a un psychiatre
qu'il voulait tuer sa mere est
passé a l'acte alors qu'il se
croyait victime d'un complot
d’empoisonnement. Il a
commis le matricide a coups
de couteau et de poélon de
cuisine, a admis le tribunal le
10 janvier 2022.

Résumé des délibérations

Sur quatre jours, des experts
partagent leur analyse a
savoir si Blais est a risque de
récidives. Des plaidoiries
suivront de la part des repré-
sentants de la poursuite et
de la défense. Lors de début
des audiences lundi matin,
les deux parties ont résumé
les faits de cette nuit du 3
aolt 2019 comme suit.

Un appel est logé a la Streté
du Québec par un collegue
de travail de la victime,
s'inquiétant de son absence.
A larrivée des agents,
M™ Gagnon est retrouvée
décédée dans une mare de
sang et porte d'importantes
blessures causées par un
couteau et un poélon.

Au fil de I'enquéte, le suspect
est identifié comme étant le
fils de la victime, résident
avec sa mere. |l sera intercep-
té pour conduite erratique
par le service de police de la
Ville de Québec (SPVQ). Blais
sera arrété puis interrogé.

I mentionne avoir tué sa
meére «car le bouchon a
sautér, qu'il «s'est fait dire de
faire cela par un agent du
FBI et de la GRC», rapporte
le résumé des faits exposés a
la cour. Il «était convaincu
que sa mere allait le tuer».

Lors des faits, Blais était pro-
bablement «quelqu'un de
trés apeuré, qui voulait se
défendre. Voir, qui croyait
que la personne devant lui
n‘était pas sa mere», partage
D' Sylvain Faucher, médecin
spécialiste en psychiatrie

légale lors de son témoi-
gnage au tribunal. «Apres [le
meurtre] il s'est senti libéré. Il
craignait que sa mere et sa
tante I'empoisonnent au cya-
nure », ajoute ce premier
expert rencontré.

Au moment des faits, Blais
avait cessé de prendre sa
médication et était dans un

Jean-Philippe Blais, a son arrivée au
Palais de justice de La Malbaie lundi.

état d'intoxication, rapporte
la cour.

Le professionnel a la barre
virtuelle des témoins sou-
tient que le risque de réci-
dive est moyen, car il na pas
une haute probabilité de
commettre a nouveau des
gestes sur une autre per-
sonne. Toutefois, s'il récidive,
la dangerosité de son geste
pourrait étre grave de con-
séquences pour autrui.

Il ne s'agit la qu'un des
trois experts qui seront
entendus lors des audiences
pour évaluer le risque de
récidives de l'individu.
Au moment d'écrire ces
lignes, deux autres profes-
sionnels en santé psychiatri-
que devaient étre entendus
par le juge a la Cour supé-
rieure du Québec.

Les plaidoiries doivent conti-
nuer jusqu‘au 13 janvier.

«Comment a-t-il pu?»

(KDC) La fille de Violaine Gagnon a tenu a s'exprimer a la
cour lors du verdict du juge de non-responsabilité criminel.
Mélissa Blais s'est adressée au juge Raymond W. Pronovost.

«Depuis son divorce, elle avait gagné en assurance, elle
avait un emploi. Elle révait de partir en voyage. Depuis ce
3 aodt, elle n'en aura jamais la chance. Je n‘arrive pas a
comprendre comment elle a pu vivre avec lui en sachant
qu'il désirait la tuer. Je n‘aurais pas eu cette capacité. [...]
Il n'y aura jamais de visite chez mamie, pas de bons petits
plats a partager, pas d'anniversaire, pas de fétes de
Noél... Elle ne tiendra jamais mon enfant dans ses bras.
On nous a retiré ce petit bonheur» a-t-elle tenu a partager.

Elle a partagé un dernier adieu public a «cette mere
formidable, aimante et bonne vivante». «Comment a-t-il
pu?», s'est-elle exprimé, dans I'espoir de «pouvoir débuter
sa guérison» au terme des procédures judiciaires.
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AUX PERLES RARES QUI
CHERCHENT UN NOUVEAU DEFI

Le journal Charlevoisien recrute

VWEB

MESTRE

Chez nous, tu géres des sites
internet d'information, le flux
publicitaire et les promotions
numeériques.

Si tu connais I'’environnement
Wordpress et que tu es familier
(ére) avec les plateformes de
gestion Google, tu as ta place
chez nous.

Tu détiens au minimum une
attestation d'étude collégiales
en webmestre, informatique et
conception web ou mieux, ce
poste est pour toi, on t'attend.

Le Charlevoisien, membre des Editions Nordiques et leader de
I'information régionale, publie chaque semaine un hebdomadaire
et anime une plateforme numérique. Nous sommes a la recherche
d’un (e) graphiste (e) et d'un (e) webmestre pour compléter

notre équipe dans Charlevoix.

Chez nous, tu crées de beaux
produits publicitaires et

tu réalises chaque semaine
un journal.

Si tu connais les logiciels
QuarkXpress et la suite Adobe,
tu te qualifies pour I'emploi.

Tu détiens un diplome d'études
collégiales en graphisme ou
similaire, dépéche-toi,

postule chez nous.

Charlevdisiin

Votre journal qui informe

Il s'agit de postes a temps plein. Le lieu de travail peut étre Baie-Saint-Paul ou La Malbaie.
Le début est prévu le plus tét possible. La durée de probation est de trois mois.
Le salaire est a discuter selon les principes d'équité et d'échelle salariales en vigueur aux Editions Nordiques.

Pour postuler, avant le vendredi 28 janvier, 16 h, veuillez faire parvenir votre curriculum vitae, une lettre de motivation
ainsi que vos coordonnées de référence, par courriel a : sdesmeules@lecharlevoisien.com, a I'attention de Sylvain Desmeules,
éditeur et vice-président a I'information, développement numérique et production aux Editions Nordiques.

Seuls les candidats retenus pour l'entrevue seront rejoints.




Le =0
Charlevdisicn

Votre journal qui informe

CONSEILLER
)

MARKETING

Chez nous, on conseille les partenaires dans leurs
placements publicitaires, autant sur le papier que sur le web.
Si tu as de la facilité a communiquer et a partager tes idées
et que tu es a l'aise avec le milieu des médias régionaux,
tu dois t'intéresser a ce poste.

Tu as des aptitudes au niveau de la vente,
une expérience de travail connexe ou encore un bagage
académique qui rehausse ta candidature, tu possédes les atouts
et n‘attends pas pour nous faire parvenir ton CV.

Il s'agit de postes a temps plein. Le lieu de travail peut étre Baie-Saint-Paul ou La Malbaie.
Le début est prévu le plus tét possible. La durée de probation est de trois mois. Le salaire est a
discuter selon les principes déquité et d'échelle salariales en vigueur aux Editions Nordiques.

Pour postuler, avant le vendredi 28 janvier, 16 h, veuillez faire parvenir votre curriculum
vitae, une lettre de motivation ainsi que vos coordonnées de référence, par courriel a :
sdesmeules@lecharlevoisien.com, a I'attention de Sylvain Desmeules, éditeur
et vice-président a I'information, développement numérique
et production aux Editions Nordiques.

Seuls les candidats retenus pour l'entrevue seront rejoints.

DINS INFIRMIERS

sultez les offres d’emploi
pletes sur le site Internet a
p://ceccharlevoix.ca/
es-d-emploi.html

e parvenir vos documents avant
,le 17 janvier 2022
hdresse suivante :

Centre d'études collégiales
\ g

en Charlevoix

tre d'études collégiales
harlevoix

Directrice du Centre

b, rue Richelieu

albaie (QC) G5A 2X7
courriel :

Le Centre offre une formation
de qualité supérieure a
200 éleves annuellement,

. c@ceccharlevoix.qc.ca
et ce, depuis 25 ans. .

Des capteurs d'images exposent

(LT) Le Musée de Charlevoix a choisi les huit photographes pour sa
série «Capteurs d'images», présentée sur son site Internet.

Le premier photographe, dont les photos sont accessibles depuis le 7
janvier, est Francois Rivard. Voici les autres photographes retenus:
Bertrand Lemeunier, Jean-Pierre Lapointe, Nicolas Otis, Véronique
Tanguay, Geneviéve Laurin, Martine Laforest ainsi que Lucien Duhamel

Les capteurs d'images charlevoisiens présenteront chacun leur tour une
exposition personnalisée de leurs meilleurs clichés. Chaque photogra-
phe aura prés de deux mois oU ils seront mis de I'avant. Cette exposition
virtuelle permet a tous d'étre en contact avec la culture de chez soi.
Précisons que le Musée est ouvert et propose trois expositions.

Voici une photo de Francois
Rivard, qui a été choisi pour la
série Capteurs d'images.

Hebdo pop

Faites parvenir vos informations a : atremblay@lecharlevoisien.com
Date de tombée : vendredi 16 h

CHARLEVOIX

Aidons-lait

Aidons-lait offre des rencontres
Café au lait virtuelles pour le mois
de janvier. 18 janvier : Le som-
meil des bébés. 25 janvier
Arrivée d'un bébé : transition de
couple a parents. Les liens de
connexion via Teams seront
publiés sur la page Facebook de
l'organisme. Pour toute informa-
tion supplémentaire : 418 665-
7278 ou via la messagerie
Facebook.

BAIE-SAINT-PAUL

Centre communautaire
Pro-Santé

Bénévoles recherchés pour venir
en aide a des personnes en perte
d'autonomie ou a faible revenu!
Les transport-accompagnement
se font pour des rendez-vous
médicaux dans la région ou a
Québec. Compensation
d'essence. Bénévole-livreur éga-
lement recherché pour service de
la popote roulante. Nous avons

besoin de vous, ne tardez
pas a téléphoner au 418
435-2129.

FADOQ

Les Belles Montagnes

Le Club FADOQ les Belles
Montagnes vous informe que la
date du retour des activités est
inconnu vu l'augmentation de la
contamination communautaire a
la COVID 19. Veuillez laisser un
message sur le répondeur si
nécessaire au 418 240-3636

CLERMONT

Comptoir vestimentaire

Suite a la situation COVID dans
Charlevoix le comptoir vestimen-
taire de Clermont repousse sont
ouverture au lundi 7 février.
Suivre nos annonces.

NOTRE-DAME-DES-MONTS

Popote

La popote est toujours active et
disponible pour les 60 ans et plus.
Info : 418 439-4015.

SAINT-IRENEE

Bibliotheque

La bibliothéque sera ouverte selon
I'horaire régulier soit le mardi de
16 h a 18 h et samedi de 10 h a
midi & moins d'avis de fermeture
par la Santé Publique.
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Opinion

45 ans de loyaux services : Merci Christiane!

ll'y a de ces rares personnes
que nous avons la chance de
croiser dans une vie et
Christiane Labranche en fait
partie.

Employée fidele et dévouée
nous avons pu compter
sur elle pendant 45 ans.
Incroyable, lorsqu'on y réflé-
chit vraiment!

En septembre 1976, D' Jean-
Guy Poisson et D" Jean-Serge
Dion lI'embauchaient comme
secrétaire dentaire.  Elle
venait, a ce moment, épauler
dame Gisele Guay, qu'on
appelait a I'époque, M™
Jean-Guy Poisson.

Quatre déménagements/
changements  physiques
plus tard, plus de huit dentis-
tes différents qui ont défilé a

ses cotés, plusieurs colle-
gues réceptionnistes-secré-
taires qui ont passé, ont quit-
té, sont revenues, pendant
que Christiane continuait de
nous choyer de sa présence
assidue.

Douce, fidele, rigoureuse,
amicale, empathique envers
notre chére clientéle, elle
fut pour nous un bras droit
précieux.

Maintenant, il est temps
pour elle de tirer sa révé-
rence, de profiter d'un repos
bien mérité. Certes, son
absence ne passera pas
inapergue.

Nous garderons en nous
les souvenirs d'une collégue
extraordinaire, aimée de
tous. Pour certains, elle était

une amie, pour d‘autres,
comme une soceur ou une
mere, mais pour aucun elle
n‘aura été ordinaire.

Nous te remercions énormé-
ment pour ton dévouement
envers notre entreprise et te
souhaitons tout le bonheur
et la santé dans la poursuite
de ta vie.

Ta gang des Centres dentai-
res Poisson et associés

Christiane Labranche a
travaillé pendant plus de
45 ans pour le méme
employeur, soit la Clinique
dentaire Poisson.

Fille de Véronique Desbiens de Clermont.

LA MERE SE MERITE

Un chéque-cadeau d'une valeur de 125 $ Chez Eli et Gaby

Un chéque-cadeau d'une valeur de 125 $ a La Bigarrure

Un chéque-cadeau d'une valeur de 125 $ chez IGA de Baie-Saint-Paul.
Un chéque-cadeau d'une valeur de 125% chez Familiprix Extra

de Baie-Saint-Paul.

Les prix sont une gracieuseté du Charlevoisien.

Toutes nos félicitations !




Mois de la sensibilisation a la

maladie d’Alzheimer

Tour d’horizon de I'Alzheimer et des autres troubles neurocognitifs

Chaque année, lors du Mois de la sensibilisation a la maladie
d’Alzheimer, la Société Alzheimer du Canada cherche a
conscientiser la population sur les différents troubles neuro-
cognitifs afin d’en faciliter le diagnostic le plus rapidement
possible, notamment.

QU’EST-CE QU'UN TROUBLE NEUROCOGNITIF?

Si on peut les reconnaitre principalement en raison des pertes
de mémoire qu’ils occasionnent, les troubles neurocognitifs
entrainent également un déclin dans d’autres domaines cogni-
tifs, tels les capacités de la réflexion, du langage ou de la ré-

solution de problémes et les changements d’humeur et de
comportement. IIs sont différents des troubles de la mémoire
liés a I’age (TMLA), qui ne sont causés par aucun facteur mé-
dical sous-jacent.

QUI AFFECTENT-ILS?

La maladie d’ Alzheimer et les autres troubles similaires touchent
majoritairement les personnes de plus de 65 ans. Toutefois,
certains commencent a en présenter les symptomes de fagon
précoce, soit vers 40 ou 50 ans. Sachez également que cer-
tains facteurs, dont les traumatismes craniens et les maladies
cérébrovasculaires, peuvent augmenter le risque de dévelop-
per I’un de ces troubles. Un diagnostic effectué aussitot que
possible est important, puisque les troubles neurocognitifs
sont progressifs et s’aggravent avec le temps.

QUE FAUT-IL FAIRE?

Si les troubles neurocognitifs peuvent affecter la capacité d’une
personne a s’exprimer, il importe de continuer a converser
avec elle pour I’aider a se sentir plus a I’aise et en sécurité, en-
tre autres. Si vous é&tes atteint de la maladie d’Alzheimer ou
d’un autre trouble neurocognitif ou craignez de I’étre, consul-
tez votre médecin et communiquez avec la Société Alzheimer.

Pour en apprendre plus sur les troubles neurocognitifs, rendez-
vous au alzheimer.ca.

418 435-6874
418 665-1067

Une présence rassurante pour les
personnes en perte d’autonomie
dans Charlevoix
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L'oiseau venant du Nord : le snowbird québécois

A chaque année, en hiver, un oiseau québécois bien particulier

entreprend une rapide migration vers la Floride. Il s'agit du SNOWBIRD.
Malheureusement, depuis deux ans, le SNOWBIRD doit prendre son mal en
patience et passer I'hiver ici, dans la neige et le froid. Il y a pire,

mais il est clair que le SNOWBIRD s’ennuie de la chaleur de la Floride.

Michel Paul Cété

oiseauxcharlevoix@gmail.com

En ce début d'année 2022, 3
défaut de pouvoir aller pas-
ser quelques semaines
(mois....) au chaud, je vous
propose une visite virtuelle
des principaux sites d'obser-

vations d'oiseaux qu'offre la
Floride.

En espérant que cette chro-
nique pourra réchauffer vos
coeurs pendant quelques
minutes.

Que la destination en
Floride soit le sud, la cote
Atlantique, la cote du Golfe,
ou le nord-ouest, la Floride
constitue |'hiver une destina-
tion de choix pour y retrou-
ver un peu de chaleur et de
soleil.

CHRONIQUE

Et on y observe, sans
effort, beaucoup d'oiseaux.
Plusieurs sont des migrants
qui, comme les Snowbirds,
attendent le retour du
printemps pour remonter au
Nord.

Mais une grande proportion
sont des oiseaux qu'on
n‘apercoit que trés rarement
au Québec. Comment les
observer, ou aller, a quel
moment ?

Fort heureusement, |'état de
la Floride facilite grande-
ment la tdche des observa-
teurs. Il suffit de se présenter
a n'importe quel bureau tou-
ristique pour y prendre un
ou plusieurs des quatre

ORNITHOLOGIQUE

——

« Je vous propose une visite virtuelle
des principaux sites d'observations
d'oiseaux qu'offre la Floride. »

—

documents intitulés : Great
Florida Birding Trail. C'est
totalement gratuit.

Chaque document couvre
un secteur de I'Etat, soit I'Est,
le Sud, la cote Ouest, et le
Panhandle (nord-ouest).
L'Etat, en partenariat avec les
agences fédérales et des
organismes voués a la pro-
tection des oiseaux, a réper-

Les marécages sont
omniprésents en Floride.
Des trottoirs de bois
permettent de les explorer
et d'admirer de trés prés
le Foulque d’Amérique,
I'Aigrette tricolore (B),

le chevalier (D),

'Echasse d’Amérique (A)
et l'ibis (C).

B

torié et documenté 510 sites
ou l'on retrouve en abon-
dance les oiseaux. Chaque
endroit est décrit avec beau-
coup de détails, avec la men-
tion des oiseaux suscepti-
bles d'y étre observés ainsi
que le type de sentier offert.

Les sites eux-mémes sont
clairement identifiés de la
route par des panneaux
standardisés qui correspon-
dent a la brochure.

La Floride étant constituée
principalement de territoires
marécageux, les refuges
d'oiseaux sont nombreux et
bien garants de trouvailles.
Généralement, des trottoirs
en bois facilitent les dépla-
cements en milieu humide,
et a peu pres tous les sen-
tiers sont accessibles aux
fauteuils roulants.

Quels sont les oiseaux et les
sites les plus spectaculaires?
'y en a pour tous
les golts, je ne pourrais les
énumérer tellement ils sont
nombreux et variés.

Toutefois, dés votre entrée
dans le nord de I'Etat, & St-
Augustine, la ferme Alligator
vous accueille. C'est un pas-
sage obligé pour tous les
Snowbirds qui arrivent en
Floride ou en sortent, car

situé prés de la route 95,
accés principal pour les
Québécois se déplagant en
voiture.

C'est un endroit assez excep-
tionnel, qui est surtout
publicisé pour ses alligators.
Mais le véritable attrait est
ailleurs pour des centaines
d'ornithologues et photo-
graphes  amateurs. Un
secteur de la ferme est cons-
titué de trottoirs de bois,
bancs, tables de pique-
nique, le tout bien campé
sous un important couvert
feuillu ol nichent une multi-
tude d'oiseaux de mars a
mai. Ainsi, dans un espace
assez restreint, on y observe
facilement des spatules
rosées, plusieurs espéces
d'aigrettes et de hérons,
des tantales, et tout cela
pendant la saison de repro-
duction,

Les oiseaux, nichant a quel-
ques metres de nous, s'occu-
pent a nourrir les petits qui
viennent d'éclore. Le specta-
cle est unique et assez inou-

bliable.

Plus au sud, les parcs d'Etat
abondent et permettent,
souvent du confort de votre
voiture, d‘observer une
grande variété d'oiseaux de
rivage. Des refuges comme
celui du Cap Canaveral
permettent aux voitures de
longer d'immenses maréca-
ges ou les oiseaux de toutes
sortes se nourrissent.

lls sont des milliers. On peut
facilement y consacrer plu-
sieurs heures, voire y revenir
souvent.




Les observateurs novices et
plus expérimentés ont avan-
tage a s'informer auprés du
personnel d'accueil des refu-
ges et parcs d'états sur les
programmes offerts en
matiére de visites ornitholo-
giques guidées. Deux a trois
matinées par semaine, un ou
plusieurs naturalistes gui-
dent une quinzaine d'obser-
vateurs aux  principaux
points d'intérét de l'endroit.
Cela constitue la fagon la
plus efficace, rapide et
agréable de faire connais-
sance avec la faune ailée
spécifique au secteur. Ces
experts connaissent toutes
les habitudes des oiseaux du
secteur, et sont familiers
avec les sites de nidification.
C'est la meilleure facon de

se familiariser avec un parc,
un refuge, qui souvent
couvrent d'immenses terri-
toires. C'est particulierement
vrai pour le parc des
Everglades, un véritable
joyau, qui est trés vaste. Le
guide est indispensable
pour vous indiquer les
endroits dignes d'intérét.

Presque toujours, des man-
geoires sont installées
pres des centres daccueil.
Clest I'endroit tout désigné
pour y manger son lunch,
car les tables de pique-
nique sont toujours tout
pres. On y observe les
oiseaux résidents a l'année.
Ainsi, vous y verrez facile-
ment le passerin nonpareil,
I'éclatant et bruyant

Cardinal, et wune foule
d'oiseaux locaux qui sont
trés habitués a se faire pho-
tographier.

Qui visualise la Floride ima-
gine automatiquement les
immenses plages de sable.
Peu importe ou on se situe
en Floride, on y verra les
pélicans bruns et blancs qui
survolent les vagues tout en
volant en formation, les
cormorans et Anhingas per-
chés sur un rocher a fleurs
d'eau, hérons et lbis de
toutes sortes et toutes cou-
leurs qui pataugent dans
l'eau peu profonde, a l'aff(it
de leur nourriture. Et les
oiseaux de rivage, pluviers et
bécasseaux, se nourrissent
dans le sable, courant conti-

Spectacle inoubliable !

Le printemps est la saison de nidification en Floride.
Un arrét a la ferme Aligator de St-Augustine permet
d'étre témoin de comportements rarement observés.

Lors des visites de refuge, on observe souvent des oiseaux
exceptionnels aux mangeoires installées prés des
centres d'accueil. Et souvent le vautour noir,

presque absent au Québec

nuellement entre deux
vagues, toujours a quelques
métres des baigneurs et des
marcheurs. La section sud
(Key West), avec sa végéta-
tion trés basse, est surtout
riche de pélicans, aigrettes,
goélands, sternes, et de
hérons.

Plusieurs Snowbirds prati-
quent le golf. La Floride est
généreuse en possibilités
pour cette activité. La aussi,
ces grands espaces de
verdure, parsemés de plans
d'eau, hébergent une
grande variété d'oiseaux
facilement observables.
Notamment, plusieurs repré-
sentants de la famille des
hérons, aigrettes et lbis qui
abondent autour des plans

d'eau. Attention aux alliga-
tors! Il est souvent sage
d‘abandonner une balle et
de perdre un coup...

Alors, lorsque cette satanée
pandémie nous laissera fina-
lement reprendre une vie un
peu plus normale, en faisant
vos bagages pour votre
séjour en Floride, pensez a
mettre votre paire de jumel-
les prés de votre maillot et
vos sandales. Vous ne le
regretterez pas.

D'ici 13, cet hiver, je serai le
long du fleuve vétu de mon
fidéle Kanuk.

Bonne année 2022, je vous
souhaite santé et de belles
observations!

sternes, goélands, mouettes.

Les plages qui se déroulent presque a l'infini permettent d'observer
les vols en formation des pélicans bruns, parfois mais plus rarement le
pélican blanc, les cormorans et leur cousin du Sud I’Ahningah, ainsi que
bien des espéces de d'oiseaux de mer et de rivage, pluviers, bécasseaux,
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Nécrologie

108 ANNIVERSAIRE

Francine Maltais

Le temps file et tous ces bons moments vécus avec toi

demeurent toujours en nos cceurs. Il est certes moins

douloureux de vivre sans toi aprés ces 10 années écoulées,

mais tu manques encore aujourd’hui a beaucoup d'entre nous.
| Ou que tu sois, quoi que tu fasses, sache que nous avons
toujours une douce pensée pour toi.

N Avec tout notre amour.

Ta famille et tes amis

AVIS DE DECES

Jean-Rock Bouchard (1944-2022)

AI'Hépital de La Malbaie, le 4 janvier, a l'age de 77 ans et 11
mois, est décédé monsieur Jean-Rock Bouchard, époux de
madame Colette Harvey, fils de feu monsieur Lorenzo
Bouchard et de feu dame Antonia Gauthier. Il demeurait a
Saint-Irénée. Etant donné le contexte actuel de la Covid-19,
une messe sera célébrée en I'église de Saint-Irénée a la
mémoire de monsieur Bouchard a une date ultérieure. Parents
et amis(es) en seront alors informés. Monsieur Bouchard,
laisse dans le deuil son épouse: madame Colette Harvey;
ses enfants: Claude (Geneviéve Harvey), Simon (Natacha Bisaillon), ses petits-enfants: Jérémy
(Christina Taché), Cédric (Chloé Boudreault), Mélody; ses freres et soeurs: Isidore (Geneviéve
Gagné), Etienne (Janine Mailloux), feu Lorraine, feu Marcel, feu Ludger, feu Jocelyn; ses beaux-
fréres et belles-soeurs de la famille Harvey: Laurier (Jacinthe Tremblay), Lilianne (Gérard Trem-
blay), Aline (Claude Poulin), Alain; ainsi que plusieurs cousins, cousines, neveux, niéces, autres
parents et amis(es). La famille tient a remercier le Dr.Jacques Bouchard et sa précieuse adjointe
Josée, les proches aidants Aline et Raymond, le merveilleux personnel du 4iéme étage de I'Ho-
pital de La Malbaie, un million de mercis a I'infini pour les soins, le dévouement et la compassion
que vous lui avez prodigué. Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par
un don a la Fondation Mains de I'Espoir. Des formulaires seront disponibles sur

le site ou a I'église.

MESSE ANNIVERSAIRE

Raymond Charest

Il'y a un an, tu tirais ta révérence en nous laissant le souvenir
de ta bonne humeur et de ta bienveillance. Que ton amour
poursuive son chemin dans nos vies.

En cette occasion, une messe anniversaire sera célébrée a
I'église de La Malbaie le 16 janvier a 9 h si les conditions
sanitaires le permettent.

Ta famille qui ne t'oublie pas .

AVIS DE DECES

Fernande Gagné

Voila un an que tu nous as quittés pour un monde d'amour et
de paix. Comme tu le souhaitais, notre douleur alors s'est faite
discréte. Seule la pensée de la fin de tes souffrances, nous aide
a surmonter ce vide laissé par ton départ.

Nous ne t'oublierons jamais. Un grand merci a tous ceux et
celles qui se joindront a nous pour cette messe anniversaire
qui sera célébrée dimanche 16 janvier 9 h en I'église de
La Malbaie.

Tes enfants qui t'aiment xxx

AVIS DE DECES

Georges-Léon Levasseur (1947-2022)

A La Malbaie, le 1er janvier 2022, est décédé Georges-Léon
Levasseur a I'age de 74 ans. Son départ trop rapide laisse dans
le deuil sa conjointe Francoise Fortin ainsi que les enfants de
celle-ci Sophie et Nicolas Roy. Il était I'¢poux de feu Monique
Fiset. Il laisse également dans le deuil sa belle-fille Pascale
Primeau, son conjoint, lan Renaud-Lauzé et ses petites filles
Florence Primeau-Marcoux et Héloise Primeau-Lauzé. Se
retrouvent dans le deuil, sa sceur Céline et ses fils Félix-Antoine
et Damien Carignan ainsi que sa sceur Louise- Anne et son conjoint Denis Pelletier, sa filleule
Mélanie Roberge ainsi que ses deux fils de coeur : Yvon et Alain-Guy Bouchard. Outre les mem-
bres de sa famille Georges laisse dans le deuil de nombreux amis. Il fut impliqué bénévolement
aupres de diabéte-Charlevoix, du chalenge de curling du Casino, du Centre d’Action Bénévole
etdu centre communautaire de La Malbaie pendant plusieurs années. La famille tient a remercier
le personnel des soins palliatifs de La Malbaie, la Dre Marianne Rochette ainsi que son médecin
de famille le Dr Jacques Bouchard. Vos témoignages de sympathies peuvent se traduire par un
don a diabéete Charlevoix ou au Centre d'Action Bénévole de La Malbaie. Compte tenu des
circonstances actuelles reliées a La Covid-19 et ses variants, la cérémonie funéraire se fera a
une date ultérieure. La direction a été confiée aux Services Commémoratifs Charlevoix, situé au
447 St-Etienne La Malbaie G5A 1H4. Pour renseignements : 418-665-0003 téléc. :418-665-3743
www.servicesfunerairescharlevoix.com /info@sccharlevoix.ca

AVIS DE DECES

Clément Lavoie
(1936-2022)

A I'Hépital de La Malbaie, le 5 janvier, a I'age de 85 ans et
11 mois, est décédé monsieur Clément Lavoie, époux de
madame Jeanne d'Arc Lavoie, fils de feu monsieur Joseph
Lavoie et de feu dame Aloysia Gaudreault. |l demeurait a
Clermont. Il a été confié a La Coopérative Funéraire
Charlevoisienne. Selon ses volontés, il n'y aura pas de
condoléances au salon, ni de service religieux. Linhumation
se fera au cimetiére de Sainte-Agnés a une date ultérieure.

Monsieur Lavoie laisse dans le deuil son épouse: madame Jeanne d'Arc Lavoie; ses enfants:

Robin (Chantale), Michel (Jane), Lyne (Georges); ses petits enfants: Guillaume, Maryssa, Eric,

Ashley; son arriere-petite-fille: Mérédith; son frére: Gérard (Yvonne); ses beaux-fréres et belles-

soeurs de la famille Lavoie; son filleul: Donald et sa filleule Nicole; ainsi que plusieurs cousins,

cousines, neveux, nieces, autres parents et amis(es). Vos témoignages de sympathie peuvent se

traduire par un don & La Fondation de I'Hopital de La Malbaie. Des formulaires seront
disponibles sur le site.




LES PETITES ANNONCES

HEURES DE TOMBEE
A NOTRE BUREAU

VENDREDI MIDI

Annonce réguliere 9 $
Avec couleur 10%

AVIS DE DECES,

A partir de 180 $
REMERCIEMENTS,

MESSES ANNIVERSAIRES, ETC.
A partir de 110 %

PRIERES, REMERCIEMENTS, ETC.

Priere réguliére 12$
longue priére 25%
Priere avec photo 30 $

Deépot:

BAIE-SAINT-PAUL

A notre bureau

45, boul. Raymond-Mailloux
Baie-Saint-Paul, Qc

Téléphone: 418 435-0220 p. 2210

Toutes les annonces classées devront étre payées avec parution comptant ou par Visa ou Mastercard.

Tarifs avec TPS et TVQ incluses.

Par courriel: reception@lemanic.ca

DIVERS A VENDRE

LOCAL A VENDRE/A LOUER

OFFRES D'EMPLOI

SOUFFLEUSE Honda 928,
sur chenille, année 2015,
32009%.Tél. 418 633-0350

BAIGNOIRE de fonte sur
patte  avec  robinets.
Longueur 54 pouces x 26
pouces, hauteur 3 pouces.
Propre et en bon état.
Charlevoix; disponible fin
mars 2022. Tél. 438 350-
3000

MANTEAU Kanuk avec four-
rure et le foulard Kanuk pour
dame grandeur médium.
Couleur noir. A état neuf. Tél.
418  665-2058. Secteur
Pointe-Aux-Pic.

DIVERS

ANA Médium, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret des
rencontres  positives, la
méthode pour récupérer son
ex et des centaines de cou-
ples sauvés durablement,

réponses précises et datées.
Tél. 450 309-0125

COMMERCE A VENDRE

HOTEL MOTEL RESTAU-
RANT BAR DEPANNEUR. 17
chambres, situé pres de
Tadoussac. Chiffre d'affaires
de 2 268 000 $. Clément
Olivier, courtier immobilier.
Tél. 418 651-3134

CLERMONT 80, boul.
Notre-Dame, local de 350
pi2, disponible immédiate-
ment. Alexandre. Tél. 418
201-1201 ou 418 617-
1523

LOGEMENTS A LOUER

BAIE-SAINT-PAUL, au cceur
du  centre-ville  (ancien
CLSC), 2 V5, 3 V2 et 4 Y2 neufs
ou rénovés, sur 5 étages
sécurisés avec ascenseur,
intercom,  stationnement.
Entrée laveuse, sécheuse.
Meilleur rapport qualité -
prix. Tél. 581 999-9680 Eric
Grenier

BAIE ST-PAUL 1 %2 et 3 12
chauffés, éclairés. Tél. 418
240-5516

LA MALBAIE 3 2 chauffé,
éclairé, libre immédiate-
ment. Tél. 418 240-5516

BAIE-SAINT-PAUL 4 %2 meu-
blé, chauffé, éclairé com-
prend également Internet,
vaisselle, literie et un station-

nement. Tél. 418 240-3264

OFFRES DE SERVICE

TRANSPORTVIO Déménagement.
Déneigement commercial et
résidentiel. Tél. 418 665-
6524 ou 418 633-1945

$'Unir pour soutenir

Donnez a

Ieucané

région québec

leucan.qc.ca
418 654-2136

Association pour les enfants atteints de cancer et de leur famille

RECHERCHE personnes
pour ENTRETIEN MENA-
GER de chalets dans
Charlevoix de 2 a 5
fois/semaine, 25 $/h.
Appelez Antoine au 418
219-8995

RECHERCHE réceptionniste
de 30 & 35 heures/semaine,
salaire a discuter. Nous con-
tacter a adm.laremon-
tee@outlook.com

RENCONTRES

Homme célibataire de 72
ans, recherche pour amitié
femme de 50 et plus. Intérét :
art, photo, spiritualité, nature,
randonnée pédestre, végéta-
risme, je suis non vaccine.
S.v.p écrire au courriel :
y201649@yahoo.com

HOMME 58 ans recherche
femme de 45 a 60 ans, pour
partager sa vie dans un but
sérieux. Je suis vacciné. De
préférence Charlevoix Est.
Contactez-moi par courriel :
towing58@hotmail.com

RECHERCHE

RECHERCHE vieilles cartes
de hockey, bandes dessinées
ettableaux du peintre Robert
Cauchon. Tél. 418 439-4884

RECHERCHE logement 4 %2
ou 5 %2 endroit tranquille a
la Malbaie, Cap-a-l ‘Aigle
ou Clermont. Trés bonne
référence. Lisa. Tél. 418

434-7401

OFFRE D’EMPLOI

280

MHSEO
www.asmoto.com
Préposée(e) ou couple
responsable de I’accueil
et entretien des chalets.
De mai a septembre 2022.

ENVOYEZ VOTRE CV A :
info@pourvoirielachute.com

Pour plus d’infos :

418 665-8011

Concessionnaire #1
KAWASAKI et ARCTIC CAT dans
la grande région de Québec.

Nowrel errivage 2022

KAWASAKI

VOYAGER

1700 ABS
2021

NEUF
RABAIS DE :
1804%
*GARANTIE
3 ANS

18995 $

+ PREPARATION +TXS
DETAIL : 20 779%

MOTONEIGES 2022 EN
INVENTAIRE
QUANTITE LIMITEE

Le\&

Charlevdisicn

Votre journal qui informe

Je lis,

donc je comprends

les enjeux

lecharlevoisien.com

Nous sommes ala
recherche de camelots

La Malbaie

Veuillez contacter PENNY LAVOIE au

418 633-0409

19 | Le mercredi 12 janvier 2022 | Le Charlevoisien



20 | Le mercredi 12 janvier 2022 | Le Charlevoisien

PRSF pourrait s'acheter un camion-échelle

Petite-Riviére-Saint-Francois
jongle avec [I|'option
d’acquérir un camion-
échelle pour son service
incendie. L'ouverture du
Club Med avait suscité une
réflexion il y a deux ans. Le
complexe est encore dans la
balance, mais il s'ajoute de
nombreuses nouvelles cons-
tructions qui sont apparues
dans le paysage.

Dave Kidd

Avant d'adopter le régle-

Prudent Groupe Conseil.
« On devrait le recevoir dans
quelques semaines », men-
tionne le directeur général
de la municipalité, Stéphane
Simard.

En 2020, cette firme avait
réalisé un plan particulier
d'intervention intérimaire en
lien avec l'ouverture proje-
tée du Club Med. Ce plan,
rédigé au montant de
16 000%, était nécessaire
pour répondre au schéma
de couverture de risques en
sécurité incendie de la MRC

ment d'emprunt pour cet
équipement, les élus et la
direction générale de la
municipalité attendent les
conclusions d'un rapport de

de Charlevoix. « C'est la ver-
sion finale que la firme est a
compléter », ajoute le DG.

APPEL D'OFFRES

Rénovations et réaménagement_Phase 1
Eglise de Saint-Irénée

Domaine
Forgets$
Charlevoix

LE DOMAINE FORGET demande des soumissions pour les travaux relatifs aux
rénovations et réaménagement de I'Eglise de Saint-Irénée au 370, rue
Principale, Saint-Irénée, Québec.

Les plans, devis, documents contractuels, conditions générales et autres
renseignements relatifs a cet appel d’offres pourront étre obtenus a compter
du 11 janvier 2022 a partir de 10 h sans frais, accessibles sur les heures de
bureau, en formulant la demande a Monsieur Daniel Robichaud au
drobichaud@domaineforget.com qui fournira un lien afin de récupérer les
documents.

Une visite du site aura lieu le mardi 18 janvier 2022, a 10 h 30. Cette visite est
fortement suggérée, mais non obligatoire.

Les enveloppes contenant les documents de soumission seront recues
jusqu'a 14 h heure locale en vigueur, le 7 février 2022, pour étre ouvertes
publiguement au méme endroit, le méme jour et a 14 h 15. Les enveloppes
devront étre scellées et étre adressées a :
Madame Ginette Gauthier Domaine Forget
5, rang Saint-Antoine, Saint-Irénée (Québec) GOT 1VO.

Sont autorisées a présenter des offres, les entreprises ayant leur siege social
au Québec ainsi que toute autre entreprise qui respecte les accords de libération
des marchés publics établis par le gouvernement du Québec. Les entreprises
québécoises devront posséder une licence émise par la Régie du batiment du
Québec, selon la Loi sur le batiment (RLRQ, chapitre B-11), couvrant les travaux
requis. Cette licence devra étre valide au moment du dép6t de la soumission.

Pour étre considérée valable, toute soumission doit étre accompagnée d’un
cheque visé ou d’un cautionnement de soumission d’'un montant égal a dix pour
cent (10 %) du montant de la soumission présentée, valide pour une période de
soixante 60 jours et libellée a I'ordre ou en faveur de Le Domaine Forget.

Les soumissionnaires seront responsables du choix des sous-traitants tant
pour leur solvabilité que pour le contenu de leur soumission et devront
s’assurer qu’ils détiennent les licences et permis requis.

Le Domaine Forget ne s'engage a accepter ni la plus basse soumission ni
aucune des soumissions regues.

Donné a Québec, le 7 janvier 2022.

Ginette Gauthier, directrice générale

En 2020, rien n'obligeait
légalement Petite-Riviere-
Saint-Francgois a s'acheter un
camion-échelle, avait décla-
ré le maire Gérald Maltais.

Le complexe du Club Med
est déja bien protégé par
des gicleurs. Sa conception
récente catégorise le bati-
ment incombustible dans le
jargon de la prévention
incendie.

Un test a déja été fait avec le
Service incendie de la Ville
de Baie-Saint-Paul. Trente-
cing minutes ont été néces-
saires pour que le camion-
échelle se rende aux portes
du Club Med.

Or, l'option est revenue.
Dans son Programme trien-
nal d'immobilisations (PTI),
la  municipalité  prévoit
800 000% en 2024 pour
I'achat d'un camion auto-

Un test a été fait. Trente-cing minutes sont nécessaires
pour que le camion-échelle de Baie-Saint-Paul atteigne
le site du Club Med.

pompe ou échelle. « Aucune
décision n'a été prise, mais
elle se prendra cette année.
Les délais pour la livraison
d'un tel équipement sont
relativement longs si c'est
cette option qui est retenue »,
commente Stéphane Simard.

candidature.

APPEL DE CANDIDATURES

Le conseil d’administration (CA) est a la recherche de
candidats et candidates pour combler des postes
d’administrateurs au sein du CA.

Pas besoin d’étre un expert en finances, ni en gestion
et encore moins en éducation pour proposer votre

Si vous aimez relever des défis, travailler en équipe et que
vous souhaitez contribuer au développement de notre
organisme, il s’agit d’'une belle occasion pour vous!

Si cela vous intéresse ou que vous désirez obtenir plus
d’informations, n’hésitez pas a communiquer avec
Claudia Pilote au 418 760-8181 d’ici le 24 janvier.

OFFRE D’EMPLOI

Préposé(e)
a ’entretien

Polyvalente Saint-Aubin Baie-Saint-Paul

Poste permanent
35 hrs/ semaine
Taux horaire: 19,58 heure
Formation offerte
Avantages sociaux

Maintenance Charlevoix

Danielle Néron

418 633-8053
Envoyer CV a
danielleneron19@hotmail.com

La somme prévue au budget
est largement inférieure aux
colts d'un camion-échelle
d'aprés ce que nous disent
certains experts. Entre 1,2 $
et 1,5 M$ et peut-étre méme
davantage selon le modele,
la longueur de I'échelle, les
équipements et spécifica-
tions demandés.

« On doit se poser des ques-
tions similaires a des villes
alors que notre population
n'est pas aussi importante »,
dit Stéphane Simard pour
illustrer a quel point le déve-
loppement s'est accentué a
Petite-Riviére-Saint-Francois.

Il faut aussi valoir que le
camion-échelle pourrait étre
d'une grande utilité pour le
service incendie qui doit se
déplacer dans des endroits
en forte pente. Sur le plan
financier, la municipalité
aurait les moyens de se
payer un tel équipement.
Son budget est le 3¢ plus
élevé des 13 municipalités
des MRC de Charlevoix et de
Charlevoix-Est.

FSUBI/Yg
OFFRES D’EMPLOI

PERSONNEL DEMANDE
AUX RESTAURANTS DE :

BAIE-SAINT-PAUL
ET LA MALBAIE

Postes a temps plein/temps partiel
Horaire sur 4 jours disponible
Salaire de départ : 18 $/heure

(pourboire inclus)
Bienvenue aux étudiants
Faites parvenir votre CV a :

gestionboivin@gmail.com ou composez

| 418 435-4144 | 418 665-4999 I




Inscrivez-vous aux
Prix du patrimoine

(LT) Vous avez travaillé fort
pour rendre votre maison
plus belle afin de contri-
buer a sa mise en valeur et
a la préservation du patri-
moine ? Que vous soyez un
citoyen, un organisme ou
une municipalité, vous pou-
vez déposer votre projet
pour les Prix du patrimoine.

Les candidatures doivent
étre transmises par voie
électronique via le formu-
laire en ligne disponible
sur le site Prix du patri-
moine dans la section
« déposer sa candidature ».
Vous avez jusqu'au 1 mars
2022 pour déposer votre
candidature dans une des
quatre catégories, qui sont
la conservation et préserva-
tion, porteurs de tradition,
interprétation et diffusion
ainsi que préservation et
mise en valeur du patri-
moine.

L'objectif de cet appel de
projets consiste a reconnai-
tre les réalisations locales
qui ont eu un impact signi-
ficatif dans leur milieu et
qui ont contribué a la mise
en valeur du patrimoine.

Les actions doivent avoir

Sylvain Gendreau et Johanne St-Gelais entoure les porteurs de tradition de

I'édition 2019, Diane et Pierre Dufour.

été réalisées entre le 1° jan-
vier 2019 et le 31 décem-
bre 2021.

Il est également possible
de présenter la candidature
d'un individu dans la
catégorie Porteurs de tradi-
tions. Cette personne doit
avoir été reconnue pour
une maitrise technique ou
des connaissances spécifi-
ques issues de la généra-
tion précédente. Elle per-
met de transmettre les cou-
tumes ou de savoirs tradi-
tionnels en musique, en

danse, en chant, en conte,
en arts ou autres métiers.

Les gagnants seront dévoi-
lés en avril a l'occasion
d'une remise de prix pour
la région de Charlevoix.
Les lauréates et lauréats
bénéficieront d'une campa-
gne promotionnelle régio-
nale, qui aura pour but
de valoriser les meilleures
initiatives et pratiques en
patrimoine (vivant, bati,
religieux, paysager, etc.)
pour les deux MRC de
Charlevoix.

Un nouveau départ pour Aidons-Lait

(LT) Aprés une transition qui a
duré prés de cing ans, la fon-
datrice d’Aidons-Lait Brigitte
Tremblay a quitté pour la
retraite et passe ainsi le flam-
beau a Marie-Héléne Lussier.

La nouvelle directrice géné-
rale vient dailleurs d'étre cer-
tifiée consultante en lacta-
tion. La transition s'est réali-
sée de facon graduelle pour
celle qui a d'abord fréquenté
les Cafés au Lait et est par
la suite devenu marraine
d'allaitement et membre du
conseil administration.

« Je connaissais Brigitte, on
s'est vu souvent alors que je
travaillais a la boulangerie
Pains d'exclamation!. Lors
d'une discussion, elle me

disait qu'elle n‘avait pas de
releve. J'y ai réfléchi et jai
choisi d'effectuer toutes les
étapes pour devenir une con-
sultante certifiée, ce qui repré-
sente environ 500 heures de
cours », souligne Mme Lussier.

Durant la derniére année, elle
était employée de I'organisme
et a pu agir comme bras droit
de Brigitte Tremblay.

« Cette transition a beaucoup
aidé et je lai appréciée.
Souvent dans les organismes
communautaires, cela ne se
passe pas comme cela et la
personne qui arrive d'un
autre milieu doit vite s'adap-
ter », ajoute M™ Lussier.

C'est avec beaucoup de fier-

té et du sentiment du
devoir accompli que Brigitte
Tremblay a quitté ses fonc-
tions le 23 décembre aprés
avoir passé 25 ans a trans-
mettre sa passion, lallaite-
ment maternel.

Maman de quatre enfants,
M™e Lussier est préte a rele-
ver le défi et poursuivra la
mission de l'organisme avec
sa couleur.

Aidons-Lait ceuvre a ensei-
gner, soutenir,encourageret
promouvoir  l'allaitement
maternel dans la région.
Il organise des activités,
dont les «Cafés au lait» et
aide également les femmes
gréce aux cliniques d'allaite-
ment.

Tournoi Pee-Wee : on comprend

(DK) La décision des organisateurs du Tournoi international
de Hockey Pee-Wee de Québec de reporter la compétition
du Ter au 15 mai 2022, est bien recue par les Rorquals
Solugaz M-13 AA. La nouvelle formule est connue. Du Ter
au 8 mai, ce seront les équipes AA-Elites, AA et A qui dis-
puteront leurs parties et du 9 au 15 mai les formations
AAA, BB et Scolaire seront en action. Le tournoi devait se
tenir en février a Québec. Ce changement affecte peu le
moral de la formation de Charlevoix. « Les jeunes sont
décus, mais ils comprennent aussi que la saison risque de
recommencer tot ou tard. Il y a donc de la lumiére au bout
du tunnel », a commenté l'entraineur Jérdme Tremblay. Les
Rorquals Solugaz M-13 AA ont obtenu leur laissez-passer
pour la prestigieuse compétition en prenant le premier
rang du tournoi a la ronde de leur catégorie.

Visitez I'exposition «Passages »

(LT) Les Charlevoisiens ont un accés inédit a la collection du
Musée d'art contemporain de Baie-Saint-Paul dans la nou-
velle exposition «Passages». Les peintures, sculptures,
estampes, photographies et installations sont mises en
valeur. Elles ont été créées par de grands artistes de la
modernité, dont Jean-Paul Riopelle, Marcelle Ferron,
Claude Tousignant, Guido Molinari, Jacques Hurtubise,
Francine Sullivan et Rita Letendre. Pour le MACBSP, c'est
une occasion de montrer au public des ceuvres acquises
récemment et qui n‘ont pas encore été exposées depuis
leur entrée. «Passages » sera accessible jusquau 29 mai
2022.

Des ateliers de théatre pour les éléves

(LT) Une quinzaine de jeunes de I'école Saint-Pierre ont pu
s'initier au théatre grace a des ateliers du Cercle des
Fermieres de L'lsle-aux-Coudres. La comédie musicale intitu-
lée « Noél d'antan» a été présentée les 17 et 18 décembre a
I'église de Saint-Bernard. Elle a réuni membres des chorales
des deux églises en plus du Cercle des Fermiéres. Ce projet
est une initiative de Renée Gilbert, membre du conseil
d'administration du Cercle des Fermieres. Il a également
permis de remettre 500% pour I'église Saint-Bernard et
I'église Saint-Louis de Llsle-aux-Coudres. Des copies de la
comédie musicale sont disponibles sur DVD au colt de 10
$. Pour les réservations, communiquez avec Ginette Claude
au 418 438-9487 ou Carole Tremblay au 418 438-2792.

Un fauteuil qui fera la différence

(KDC) Les aidants des personnes atteintes de la Sclérose
latérale amyotrophique (SLA) ont un outil supplémentaire
pour remplir leur mission. La Fondation Maurice Tanguay
vient de donner un fauteuil automatisé au regroupement
de bienfaisance local qui ceuvre aupres des personnes
vivant avec la maladie dégénérative. Le siége autolevant est
d'une valeur de prés de 2000%. «ll serviraimmédiatement et
prété gratuitement a une personne atteinte de SLA de
Charlevoix . Nous tenons publiquement a envoyer nos sin-
céres remerciements a la Fondation Maurice Tanguay», indi-
que Gilles Martel, membre de I'Association des Aidants de
la SLA Charlevoix. Il ajoute que la collecte de fonds lancée
en décembre surpasse les attentes de 'organisme. L'objec-
tif de 1 500% est revu a la hausse : déja 1 800% ont été récol-
tés. Il est toujours possible de contribuer. Pour participer,,
se rendre sur la page Facebook Aidants SLA Charlevoix.
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Restrictions aux Sources Joyeuses

Le Centre plein air des
Sources Joyeuses de Lla
Malbaie s'inspire de ses
lecons de I'hiver 2020-
2021. Deux activités sur
cinq sont suspendues, mais
le public continue d’étre au
rendez-vous.

Karine Dufour-Cauchon

Carole Asselin, directrice du
centre, soutient que le con-
seil d'administration a opté
pour un scénario «copié-
colléx» a I'hiver précédent.

Le ski, la raquette et la mar-
che sont les activités qui sont
disponibles. Le patin et la
glissade sont encore une fois
suspendus cette année. La
restauration et le service de
location ne sont pas disponi-
bles non plus.

«C'est a cause de la COVID.
Pour nous, c'est trop difficile
a gérer avec les restrictions
sanitaires. Nous n‘avons pas
une grosse capacité
d‘accueil dans notre refuge
et il faut faire des choix. La
glissade et le patin sont les
deux activités qui sollicitent
le plus notre chalet», précise
Carole Asselin.

La capacité du chalet
demeure a 35 personnes
maximum. En période sans
pandémie, le chalet pouvait
accueillir 70 amateurs de
sports extérieurs.

«Nous avons plusieurs peti-
tes familles, il faut y aller
sécuritairement. Comme les
directives changent souvent,
on se dit que ce sera plus
facile d'en ajouter si les con-
signes le permettent que de
I'enlever. Les gens sont
quand méme compréhensifs
et connaissent la situation
dans laquelle on est tous»,
déclare la directrice.

La prévente des cartes de
membres s'est bien dérou-
lée malgré tout. Trente pour
cent de plus d'amateurs de
plein air se sont procuré leur
laissez-passer saisonnier au
centre de La Malbaie, mal-
gré lannonce d'un service
réduit. L'organisation note
«beaucoup de cartes ven-
dues par jour» depuis
l'ouverture du 31 décembre.

Sans surprise, les conditions
météo sont aussi difficiles
pour les Sources Joyeuses
que pour les autres organi-

sations de sports extérieurs
d'hiver.

«Ce sont des conditions prin-
taniéres plus que des condi-

Baie-Saint-Paul reporte les inscriptions

(LT) La Ville de Baie-Saint-Paul
a di reporter la période d'ins-
cription aux activités de sa
programmation hiver-prin-

temps-été de loisirs et de la

culture en raison des directi-
ves sanitaires instaurées par
le gouvernement du Québec.

Les inscriptions qui devaient
avoir lieu cette semaine sont

remises a des dates ulté-
rieures sauf pour le Jardin
d'enfants avec Diane Amyot.
Il se tiendra comme prévu
étant donné que la plupart
des activités ont lieu a l'exté-
rieur lorsque c'est possible.

La Ville maintient certaines
activités qui se dérouleront
dans le respect des mesures

sanitaires. La pratique du
patin et du hockey libre est
maintenue a la patinoire exté-
rieure ou au sentier de glace.
L'horaire régulier est en
vigueur depuis le 10 janvier.
D'autres activités extérieures
sont également proposées,
dont le circuit « Balade des
Basnupieds » jusquau 31 jan-
vier. Comme nouveauté, les

tions  hivernales.  Nous
n‘avons pas beaucoup de
neige et on en souhaiterait.
Ce ne sont pas des condi-
tions faciles, mais on a tra-

familles pourront partir a
|'aventure, avec un éducateur-
naturaliste de chez GUEPE.
Cette activité sera disponible
dés le 5 février. Les réserva-
tions devront se faire en ligne.

Il demeure possible de prati-
quer certaines activités inté-
rieures libres sur réservation
seulement. Les gens peuvent

vaillé fort pour ouvrir et satis-
faire la clientele. On a par
contre hate qu'il nous tombe
une bonne quantité de
neige», termine M™ Asselin.

y participer seuls, en dyade
ou en bulle familiale.
Différentes plages horaires
sont également accessibles
pour la pratique du patin a
I'aréna Luc et Marie-Claude.
Pour avoir plus d'information,
consultez le site Internet de la
Ville de Baie-Saint-Paul
dans les sections piscine et
gymnase.

Penny Lavoie

La distribution de votre journal implique une logistique importante.
Beau temps mauvais temps, les camelots de notre réseau
sonta pied d'ceuvre a chaque semaine afin de faire la livraison
dans les meilleurs délais. Merci de respecter leur travail
en faisant preuve de compréhension a leur égard.
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Départ difficile pour les motoneigistes

s

La machinerie entretient les sentiers comme elle peut avec les quantités de neige actuelles. Photo : Sapin d'Or

Apres les skieurs, c'est au
tour des motoneigistes
d'espérer davantage de
neige dans les sentiers de
Charlevoix. L'actuel état des
sentiers permet quand
méme aux adeptes du
sport motorisé hivernal de
partir en excursion... avec
prudence.

Karine Dufour-Cauchon

Raynald Harvey, président
du Club de motoneige des
Aventuriers, espére «une
bonne bordée».

«On na pas de neige a notre
go(t. Il n'en a pas épais, mais
nous réussissons a faire nos
sentiers quand méme. On
n‘en aurait pas besoin d'une
tonne, mais une bonne
bordée, ca ferait du bien »,
commente-t-il au bout du fil.

La vente de cartes de mem-
bres ne semble pas s'en res-
sentir, c'est sensiblement la
méme quantité de membres
qui s'ajoutent par rapport
aux années précédentes
pour le Club, qui s'étend de
Saint-Aimé-des-Lacs au Petit-
Saguenay.

« On n'a pas de neige a notre godt.
Il n'en a pas épais, mais nous
réussissons a faire nos sentiers
quand méme. On n’en aurait pas
besoin d’'une tonne, mais une
bonne bordée, ca ferait du bien. »

A son tour, André Lachance,
président du Club d‘auto-
neige le Sapin d'Or, qualifie
les pistes de praticables,
mais pas idéales. «Lui
aussi connaft un nombre
d‘inscriptions stable chez ses
membres.

Des relais pour
se réchauffer seulement

Si les sentiers praticables
sont une consolation, les
mesures sanitaires entourant
les relais n'aident pas la situa-
tion, estime le président.

— Raynald Harvey

Pour les motoneigistes, il
n‘est plus possible de se
restaurer a l'intérieur d'un
relais. lls peuvent y faire
halte pour se réchauffer,
mais ne peuvent pas manger
a l'intérieur si un service
de restauration est toujours
maintenu avec les nouvelles
régles de santé publique.

La formule «pour emporters
doit étre de mise selon
ces mémes consignes, et
les plaisanciers doivent
manger leur repas a l'exté-
rieur.

Se restaurer «a l'ancienne»,
sans pandémie, est d'ailleurs
quelque chose qui manque
aux motoneigistes de pas-
sage dans les relais de la
région.

«La pandémie ne nous aide
pas beaucoup. Les relais qui
faisaient de la restauration
n‘ont pas le droit de servir les
motoneigistes a l'intérieur.
Ca n'aide pas. lls doivent
suivre la loi, ils n‘ont pas le
choix», ajoute-t-il.

Méme si le début de saison
2022 n'est pas entierement
couronné de succés, il n‘en
demeure pas moins qu'il
s'agit d'un meilleur départ
qu'en janvier 2021. De
fortes pluies avaient forcé les

clubs a fermer plusieurs sen-
tiers.

«Les ponts de glace étaient
détruits, tout notre travail
que l'on avait fait durement
était & recommencer. Tandis
que cette année, au moins,
tout est gelé. C'est vraiment
la neige qui nous manque
dans le moment. Si tu
veux, tu peux partir de
Québec et descendre a
La Malbaie, mais il faut
faire attention a certains
endroits», décrit M. Lachance
en terminant.

La saison du Sapin d'Or a
débuté le 23 décembre.
Pour le Club des Aventuriers,
les sentiers sont en opéra-
tion depuis le 8 décembre.

Saviez-vous que ...

Selon des données fournies par la Fédération québécoise
des motoneigistes du Québec en 2020, cette industrie
génére plus de 3,27 milliards $ en retombées économi-
ques dans la province et maintient plus de 14 000

emplois.

De plus, selon les chiffres de la Société de

I'assurance automobile du Québec, il y avait 222 934
motoneiges en circulation en 2020, alors qu'il y en avait

185 493 en 2016.
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