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TOUR DU SILENCE

> LES CYCLISTES UNIS POUR SE SOUVENIR

Toujours pour sensibiliser cyclistes et automobilistes au partage de laroute et pour rendre hommage aux amou-
reux du vélo qui ont payé de leur vie cette passion qu’ils pratiquaient sur le réseau routier Québécois, plus de
150 cyclistes ont pris part au Tour du silence de Granby la semaine derniére. Avec calme et dans un grand res-
pect, tous ont parcouru environ 15 km dans les rues de la ville, escortés par les policiers du Service de police de
Granby. Guy Racine, président des Cyclones, le club de cyclistes, qui organise le Tour de Granby chaque année,
remercie les policiers et la Ville de Granby pour leur appui. « C’était tres apprécié», a-t-il insisté. M. Racine dit
maintenant espérer que le message d’une bonne cohabitation sur laroute entre automobilistes et cyclistes soit
bien accueilli. —PHOTOS FOURNIES PAR GUY RACINE

> UNE RANDONNEE SOUS LES CLOCHES
=

p . ! 3 : A
Malgre une temperature incertaine, 197 part|C|pants ont pris part au Tour du silence de Bromont mercredl der-
nier. Le parcours de 10,1 km, préalablement choisi pour une participation maximale des familles, s’est déroulé
dans le calme et le silence sous escorte policiére. Un merci tout spécial aux 70 petits cyclistes représentants
des écoles primaires de Bromont. Aprés les recommandations de I'invitée d’honneur, Lyne Bessette, le cortege
a pris place dans la rue Shefford, puis s’est élancé en silence au son des cloches de I'église St-Francois-Xavier
en mémoire d’Andrée Carbonneau, décédée il y deux ans sur le boulevard Pierre-Laporte apres avoir été hap-
pée par un chauffard. Sur la premiere photo, la cycliste Lyne Bessette et 'organisatrice du Tour a Bromont,
Lucie Charest. Sur l'autre, les participants.

> UN SOUFFLE ET DES AILES
RECUEILLE 6535%

Lamégavente bric-a-brac organisée au profit de la Fondation Un souf-
fle et des ailes dans la cour du Quillorama de Granby derniérement a
permis al’organisme de recueillir un montant de 6535$. Plus détaillée,
la vente de hot dogs aremporté 463%, le lave-o-thon 535%, les jeux
gonflables 140$%, 'inventaire de Liquidation Gémo 1955%, la vente de
bijoux Diosa 20$, la vente de bric-a-brac elle-méme 3382$%$ et 20$
sontentrés endons. llreste un peu d’'inventaire de Liquidation Gémo a
vendre: des lampes, chandeliers, cadres, literies. Manon Gauvin, I'une
des fondatrices de la Fonda-

tion, tiendra une «exposition
virtuelle» sur Facebook et sur
eBay pour écouler cette mar-
chandise. Rappelons que la
Fondation Un souffle et des
ailes est fortactive dansle but
de construire une ressource
destinée aux adultes de 18 a
35 ans polyhandicapés de la
région. — PHOTOS FOURNIES
PAR MANON GAUVIN
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DU COLLEGE CRP

CENTRE RESIDENTIEL
PROFESSIONNEL

Bien plus que de simples résidences

JOURNEE PORTES OUVERTES
SAMEDI 30 MAI 2015, DE 11H A 15H

Notre personnel hautement qualifié
ainsi que petites bouchées et hors
d’ceuvre vous attendront !!!

Pour I'occasion, I'équipe de BOOM FM sera sur place!!!

1 mois gratuit

Incluant loyer et services de base

*Détails sur place

Services et soins évolutifs adaptés pour une
clientele autonome et en perte d’autonomie
physique et/ou cognitive

Infirmiéres - visites médicales - unité prothétique

Soins palliatifs - convalescences - répits offerts

Clinique médicale - CLSC - pharmacie - podologue

Studio - Grande suite - Appartement 3 1/2

Batiment 100% sécuritaire

Muni de gicleurs automatiques

Portes coupe-feu
Construction en béton
armeé et métal

Accréditées par ’Agence de la santé et des services sociaux du Haut-Richelieu-Rouville

Pour information,
composez sans frais

1-855-812-1010

www.lesresidencescrp.com
1390 Notre-Dame, Saint-Césaire,

450 816-1390

—
3742111
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Ecolo-Vélo du Coeur change de mains et est désormais gérée par laFondation Gérard-Bossé. Lorganisme poursuit ses
activités et vient d’ailleurs de lancer sa 8¢ saison. Le directeur général de la Fondation Gérard-Bossé, Alain Massé, le
maire de Granby, Pascal Bonin, I'intervenant Pierre Gravel et I'un des fondateurs d’Ecolo-Vélo du Cceur, Simon Robert,

ont récemment procédé au lancement. —PHOTO ALAIN DION

Ecolo-Vélo du Coeur
change de mains

KARINE BLANCHARD
karine.blanchard@lavoixdelest.ca

GRANBY — Fondée en 2008,
Ecolo-Vélo du Coeur, une entre-
prise d’économie sociale basée a
Granby, change de mains.LaFon-
dation Gérard-Bossé s’est portée
acquéreuse de 'organisme quiré-
cupeére, recycle et vend des vélos
aprix abordables.

Lentreprise, qui est déja établie
dans la batisse appartenant a la
fondation, a vu le jour dans le sous-
sol d'un garage et dans un caba-
non. Depuis, elle a le vent dans les
voiles. Sa mission est de récupérer

THERAMURAL"

BESOIN D’ESPACE

les vélos et de les recondition-
ner en permettant aux jeunes de
développer des aptitudes. Les
engins sont ensuite vendus. Cer-
tains vélos, qui n'ont plus aucune
chance de rouler, sont récupérés
pour les pieces.

«On a un volet d'insertion socia-
le et on vise un vrai commerce de
vélo. On a des mécaniciens spé-
cialisés », explique Simon Robert,
'un des fondateurs d’Ecolo-Vélo
du Ceeur, précisant étre toujours a
la recherche de vélos. «On n'en a
jamais assez!», dit-il.

Les vélos sont vendus a prix abor-
dables. Ils peuvent méme étre pré-
tés ou vendus en s'adaptant aux
revenus de l'acheteur, précise Alain

NOS LITS MURAUX
sont LA SOLUT\ON
sur mesure pour‘
tous les pudgets

w Ventes IService_s-

conseils /Installation

-Nous,
Appelez no
-1 nos prix sont

ABLES !

Michel Therrien 450 531-8043

therrien1950@hotmail. com

Massé, directeur général de la Fon-
dation Gérard-Bossé, nouveau ges-
tionnaire de I'entreprise.

Jusqu'a tout récemment, I'en-
treprise d’économie sociale était
chapeautée par 'Auberge sous
mon toit de Granby, qui offre
hébergement et relation d’aide
aux hommes agés de 18 a 35 ans.
LAuberge a décidé de se consacrer
asonvolet hébergement, explique
Derek Tremblay, directeur général
de l'organisme.

La fondation, qui a notamment
pour mission de faire découvrir et
développer les compétences des
jeunes pour améliorer leur qualité
de vie, avait manifesté son intérét
d’assurer la gestion d’Ecolo-Vélo
du Ceeur en février 2014, ce a quoi
a donné suite favorablement l'or-
ganisme. La nouvelle a été confir-
mée le 31 mars en assemblée
générale.

Ecolo-Vélo du Ceeur poursuivra
sa mission. Elle relance d’ailleurs
son programme des vélos verts.
Différents points de chute, notam-
ment a '’Auberge sous mon toit,
au Centre d’interprétation de la
nature du lac Boivin et au Parta-
ge Notre-Dame, permettront aux
cyclistes demprunter gratuitement
un vélo. Lannonce a été faite lors
du récent lancement de la 8¢ sai-
son d’Ecolo-Vélo du Ceeur.

ENTRE

LES LIGNES

Isabelle Gaboriault
isabelle.gaboriault@hebdoleplus.qc.ca

Question d’optique

Pour décrocher, me reposer et recharger les batteries, jaime bien,
deux, trois fois par année, profiter d'une journée entiere au spa.

Murs pour s'offrir de petites vacances récemment, mon chum et
moi avons pris la 10 en direction de Bolton. A part chacun un mas-
sage de prévu a 11 h 30, rien ne figurait a I'horaire de la journée. Nous
allions vivre I'expérience thermale dans sa plus pure tradition, et
ce, sans trop se casser le pompon. Et, curieusement, plus la journée
avancait, moins on se le cassait justement...

Comme nous y allons une fois par année, le décor a le temps de
changer entre nos visites. Depuis notre derniere saucette, les bains
aremous extérieurs ont tous été transformés et agrandis. Une nou-
velle yourte a poussé et, juste a coté, une drole de petite cabane a été
construite. Trop occupés a se détoxifier et a se renforcer le systéme
immunitaire dans le sauna sec et le bain vapeur — en prenant bien
str soin de s'engourdir le corps dans l'eau glacée de la riviere ou
dans le bain polaire —, nous avions presque oublié la mystérieuse
maisonnette cachée sous les arbres.

Certains qu'elle faisait office d’aire de repos, nous avons décidé
d’aller nous y étendre le temps d'un roupillon. Trop impressionnés
par la petitesse de la porte qui nous permettait d'y entrer et pressés
d’échapper a la pluie torrentielle qui sévissait — oui, méme si nous
étions déja trempés jusquaux os —, mon chum et moi sommes pas-
sés completement a coté de 'expérience...

D’abord, pour éviter que la chaleur n'abime mes lunettes en plasti-
que qui m'ont cotité les yeux de la téte, je les ai laissées a l'extérieur,
dans la poche de ma robe de chambre humide.

Je ne voyais rien.

Mon chum m’a tenu par la main autant pour franchir la demi-porte
que pour m'amener la o1 nous asseoir. Une fois a I'intérieur, nous
avions I'impression d’avoir été catapultés dans la Comté, dans la
demeure de Bilbon Sacquet. Assise, ma téte touchait le plafond. Coté
déco, on aurait dit une piece exigué du sous-sol d'une maison incen-
diée. Les poutres de bois étaient noircies par la suie. Je craignais
d’ailleurs qu’une sorciere sorte de nulle part pour nous appréter avec
légumes grillés.

A coté de nous, des chaudiéres remplies d’eau. A la surface sem-
blait flotter une drole de substance... Comme je ne voyais pas grand-
chose, pas question que j'y plonge la main. Méme chose pour mon
homme, méme s'il a de tres bons yeux. Sa concentration, il s'en ser-
vait pour supporter la chaleur.

— On ferait quoi si quelqu'un barrait la miniporte de l'extérieur
et qu'on nous oubliait ici?, que je lui ai lancé, histoire d’ajouter au
suspense.

Ca a été la goutte qui a fait déborder le vase. On est sorti de la en
moins de temps qu’il en faut pour dire «sauna». C'est en remettant
mes lunettes au terme de 'aventure que jai tout compris.

Pareil & une maison de Hobbit, version carrée toutefois, I'endroit
était en fait un sauna.

C’est un Savusauna, soit un sauna a fumée. Construit selon d’an-
ciennes traditions finlandaises, le Savusauna, chauffé au bois, laisse
entrer la fumée a l'intérieur de la piece. Pour profiter de ses bienfaits,
il est recommandé d’y rester entre 8 et 15 minutes.

Nous, les touristes, on y a passé a peine le temps de trois longueurs
de piscine hors terre. Deux nonos.

D’abord, il aurait fallu prendre les petites planches pour sasseoir
au lieu de salir nos belles serviettes de plage d’'un blanc immaculé.
Ensuite, pour nous rafraichir — et a des fins d’exfoliation —, nous
aurions pu prendre les branches de bouleaux qui se trouvaient dans
les fameuses chaudiéres douteuses...

Disons que notre expérience dans ce qui se veut le « summum des
saunas» n'a pas été optimale. Personnellement, ce que jai retenu du
Savusauna, c'est que si la personne souhaite en profiter, il faut que
sa vue soit bonne.
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@DICTEE DU MOIS

Félicitations a tous les participants du mois de mai. Yvonne Robert, de Farnham, et Gaétane Gévry, de Roxton
Pond, gagnent le prix offert par le journal Le Plus. Au CRIE les gagnants sont Alexandra Martinez Avila et Emmanuel
Tumusifu. Chez les jeunes, les gagnants sont Andréanne Audet-Massé et Sam Prévost-Gagnon de la classe de
6° année de lécole Sainte-Famille. Les gagnants pourront choisir leur livre au Centre Alpha situé au 125, rue Principale
(sous-sol de l'église Sainte-Famille). Téléphone et télécopieur au 450-378-9788. Merci au journal Le Plus, qui agit
comme commanditaire, ainsi que les Chevaliers de Colomb, conseil 9842.

450 372-2
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Omnipraticien ® Phlébologue

3686547

+ Points entre les

* Maux de téte, migraines
+ Douleurs au cou, bras, épaules

* Engourdissements aux mains/pieds
* Mal de dos (maux de reins)

Décompression discale
informatisée
* Hernie discale

+ Douleurs sciatiques
* Insomnie

* Fatigue

+ Douleurs dans les jambes

omoplates

Voici le corrigé de mai.

L'ultime frousse
autour du monde

Partir, il y a quatre ans, pour
toutes sortes de raisons, était
troublant: j'allais vendre tout, et
laisser le boulot, la famille, les
amis, et le confort de mon 6 et
demi pour un sac a dos.

Et aujourd’hui, le retour a la
maison me le semble tout autant.

On raconte que rentrer d'un
long périple ne se fait jamais sans
heurt et que le choc culturel s'ef-
fectue aussi, dans l'autre sens, a

I'envers. Mais cet obstacle, au
fond, je m’en fous.

Je vous avoue que ma princi-
pale inquiétude a ce moment
est justement d’étre chez nous,
completement dans le champ.
Parce que, qu'est-ce que je rap-
porte de mes 48 mois de voya-
ge, concretement, Rien! Deux
passeports, une petite bedai-
ne, un mal de dos, un vieux sac
sale, un atlas usé a la corde, des

sous-vétements de Thailande et
un cahier de notes ot il est écrit
«merci» en 25 langues...

Dans votre univers, je sens que
je serai désuet comme un vieux
souvenir poussiéreux. Parce que
je n‘ai pas idée de ce qui s'est pas-
sé pendant mon absence.

Bruno Blanchet
Lultime frousse
autour du monde

Offre valide jusqu’au

5juin 2015.

Faites examiner votre dos
aux frais de la Clinique*
CLINIQUE
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49>

par personne

K
Incluant:
acces aux bains nordiques,

souper 3 services et service inclus
(Pour un temps limité, recevez aussi
un soin de Neuropad gratuit!)

i |

ST-CHRISTOPHE

Hétel-Boutique & Spa

* Cerfqines Oy B i 7 /
condifions alre ciasion aw coeur de /fcmé/;
s'appliquent

www.hotelstchristophe.com
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LIVRE EN
ANGLAIS

Une classe de deuxiéme cycle de I'école Sainte-Famille de Granby aremporté le défi Boite alunch — Zéro déchet
lancé parlaMRC dans le cadre de I'événement Célébrons laterre tenule 22 avril dernier. Lactivité visait a sensi-
biliser les jeunes au principe des 3RV (réduction ala source, réemploi, recyclage et valorisation). Moins de O,2 kg
d’ordures, soit moins d’'une demi-livre, a été générée au total par les 214 éléves ayant pris part au défi. Pour étre
admissibles au concours, les éléves devaient, en plus de produire un minimum de matiéres résiduelles, effectuer
untriadéquat de ces dernieres selon trois catégories: matiéres recyclables, matiéres compostables ou ordures
non recyclables. Un tirage entre toutes les classes ayant rapporté leur sac a ordures vide a permis a la classe
de 3¢ et 4¢ année de Madame Stéphanie de I'école Sainte-Famille de gagner le défi. Les éléves auront bientét la
visite de la Zoomobile. Félicitations a la classe gagnante ainsi qu’a tous les éléves et enseignants participants.
Sur laphoto, le préfet de laMRC et maire de Waterloo, Pascal Russell, et Madame Stéphanie Picard, enseignante,
accompagnent quelques éleves de la classe gagnante.

) —
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Le temps libre: sujet de ’heure

ISABELLE GABORIAULT
isabelle.gaboriault@hebdoleplus.qc.ca

Les sentiers du boisé Miner et
les promeneurs habitués ont été
témoins et acteurs d’un proces-
sus artistique coloré etinusité le
week-end dernier. Dans le contex-
te d’une résidence de coproduc-
tion en art infiltrant au Centre
d’essai en art actuel 3¢ Impérial,
Sylvie Tourangeau, spécialisée
dansl’artde performance, y avait
fixé un rendez-vous pour explo-
rer différentes Variations sur le
temps libre.

Cette marche extérieure — pen-
dant laquelle les gens ont fait,
entre autres des bulles de savon,
joué a Twister et assisté a une per-
formance de l'artiste jumelés a des
activités ludiques en atelier et une
conférence-témoignage — repré-
sentait l'aboutissement de plu-
sieurs mois de travail.

Depuis septembre 2013, Sylvie
Tourangeau s'intéresse au temps
qui passe. A l'état du temps libre.
Un sujet qui s'est imposé de lui-
méme alors qu'elle découvrait
Granby dans une balade de pros-
pection. «J'ai eu une révélation,
ditla dame qui vient de la région
de Chaudiere-Appalaches. Le
temps libre, disons que je n’étais
pas dans ma zone de confort. Je
me suis demandée comment
peut-on vivre le temps qui reste.
Comment le temps libre peut-il
étre regénérant ? Comment est-il
possible de se donner du temps
libre non prévu?»

Pour aborder toutes ces ques-
tions, l'artiste est allée a la ren-
contre des gens, la base de l'art
infiltrant (voir autre texte). Celui-
ci vise la création de relations
momentanées, de rituels de cir-
constances. « C'est de créer des

|

"COMMENT VA,

-

Sylvie Tourangeau, active dans I’art de performance, s’est penchée sur le temps qui passe. — PHOTO JANICK MAROIS

mises en situation », insiste-t-elle.

Armée de deux petits cartons
inscrits COMMENT VA/VOTRE
TEMPS LIBRE ?, M™¢ Tourangeau
sest rendue dans des cafés, dans le
bois et dans la rue pour parler de
temps libre. « Ce type dart, c'est du
réel, poursuit-elle. C'est 'art de la
rencontre. »

Ainsi, l'artiste a découvert toutes
les définitions possibles du temps
libre. Activités physiques pour cer-
tains, moments de solitude pour
d’autres, le temps libre peut aussi
adopter une symbolique tres per-
sonnelle. Comme cet homme pour
qui le temps libre était le moment
qu'il passait, chaque week-end, au
restaurant avec ses petits-enfants.
«Pour une personne, cétait de vivre
le moment présent, explique lartiste.
Quelqu'un ma dit que le temps libre
se passait dans l'attitude. C'était donc
d'étre ouverte aux autres, d’avoir une
écoute active et non violente.»

Des gens lui ont parlé de I'impor-
tance de ne pas s'oublier. D’autres
ont défini le temps libre comme
une résistance. « Résistance a la
surconsommation, au rythme de la
vie et a tout ce qui est uniformisé,
dit-elle. Le temps libre, c’est ce qu'il
reste pour l'équilibre. »

Ainsi, chaque participant a Varia-
tions sur le temps libre devaient se
questionner sur quelle sorte de
«faiseur de temps libre » il était. Une
lourde tache qui demande un mini-
mum de réflexion.

«Clest confrontant!, ne cache pas
l'artiste. C'est d’ailleurs une problé-
matique. Tout le monde essaie d'or-
ganiser et de préserver son temps
libre. Cest le sujet de 'heure!»

TRACE

Quels sont les traces d'un pro-
jet bati sur les bases de l'art rela-
tionnel ? Une forme d’art tres
éphémere.

«Les traces restent a l'intérieur des
gens, souligne M™® Tourangeau. Ils
vivent un moment. Ils ont vécu ici
quelque chose sur le temps libre. »

C'est dailleurs ce qui fait la beau-
té de l'approche, enchaine-t-elle.
«C’est une forme d’art qui privilé-
gie l'authenticité de la rencontre,
poursuit-elle. Il permet de faire
découvrir a l'autre tout ce qui cir-
cule dans le réel. »

Elle-méme a été la premiere a se
faire prendre au jeu. Comme les
gens qu’elle a rencontrés, elle n'a
pu faire autrement que de faire
le bilan de santé du temps qui lui
est imparti. « Le bonus, c'est qu'il
y a une transformation, se réjouit-
elle. Le temps libre est une atti-
tude intérieure. Tout ¢a fait que je
ne peux plus étre la méme artiste
quau début du processus. J'ai pris
davantage conscience du temps
qui passe et du caractere précieux
de chaque moment. »

LABC de ’art infiltrant

ISABELLE GABORIAULT
isabelle.gaboriault@hebdoleplus.qc.ca

L'art peut tres bien vivre en-
dehors des murs d'une salle d’ex-
position. Plus encore, il peut étre
expériences, moments forts, émo-
tions et souvenirs impérissables.
Ca, le 3¢ Impérial I'a compris il y
a longtemps. Dans les années 90,
le Centre d’essai en art actuel s'est
donné comme mission daccompa-
gner les artistes dans des projets de
coproduction en mettant de l'avant
l'art infiltrant. « Nous développons
des projets artistiques mis en
ceuvre dans des contextes variés,
mais qui sont tous ancrés dans la

communauté, explique Danyele
Alain, directrice générale et artis-
tique du 3¢ Impérial. Le dénomi-
nateur commun a tous les projets,
c'est la rencontre avec les gens. »

Contrairement aux salles d’expo-
sition ot tout tourne autour de l'ar-
tiste, cette approche qui privilégie
le rapport artistes/public et I'enga-
gement social, se concentre sur
le projet lui-méme. «Le projet est
vraiment au centre, il sancre dans
la communauté, et autour les gens
travaillent ensemble », poursuit la
directrice.

«Lartiste n’est jamais seul dans
son projet, fait remarquer Sylvie
Tourangeau. On est suivi. Personne

ailleurs n'offre ¢a. Et si on fait faus-
se route, on est ramenés. IlIs nous
proposent également des projets
pour nous sortir de notre zone de
confiance.»

Le 3¢ Impérial est d’ailleurs pion-
nier dans cette facon de faire au
Québec. «Nous sommes des pré-
curseurs, une inspiration et une
référence », souligne M™¢ Alain.

Une mission qui s'accompagne
toutefois d'un défi de taille, car en
s'infiltrant un peu partout dans
une ville, difficile pour le Centre
de fidéliser sa clientele. D’out I'im-
portance de mettre 'accent sur la
proximité et la qualité des rencon-
tres avec le public.

Depuis 2012 et jusqu'en 2017, les
artistes en résidence au 3¢ Impérial
— ils sont environ six par année a
passer par le Centre —, travaillent
autour du theme La constella-
tion des métiers bizarres. « Nous
suivons des cycles d’exploration
qui peuvent durer jusqu’a quatre
ans, explique M™¢ Alain. Au bout
de chacun, on publie un livre.
C’est une maniere d’explorer les
projets.»

Le cycle actuel est dailleurs une
belle image de ce a quoi ressemble
le parcours du 3¢ Impérial jusqu’a
ce jour, souligne-t-elle. «C'est une
constellation de themes, de projets
et de lieux depuis des années ! »

POUR:
Incluant gym, fennis*,
de danse, rugqug@bq

450 375-2552
575, rue Dufferin, Granby | www.interplus.qc.ca [ f]

3737205

Publireportage

L'ostéoporose:
préservez votre capital
osseux
Premiere partie

Par Mario Chaput, ND. A.

La réduction de la densité osseuse
pouvant conduire & lostéoporose est
une cause majeure de chute, de frac-
ture osseuse spontanée et de perte
d’autonomie chez les personnes du
troisi¢me 4ge. Ce phénomeéne est
souvent associé¢ a une inflammation
chronique et parfois silencieuse qui
produit un déplacement du calcium
dans l'organisme. Le calcium tend
alors a se déposer sur les sites de cette
inflammation chronique plutdt que
sur les os. Cest cette réalité qui rat-
trape les victimes d’ostéoporose qui
sontsouvent en méme temps victimes
de dépdts de calcium pathologiques
(épine de Lenoir, bursite et tendinite
calcifiées, déformation des cartilages
et articulations, calcifications des
vaisseaux sanguins).

Dans ces cas, il marrive souvent de
faire appel au produit Energik de
Phyto-Santé™. La vitamine K et la
laitance de poisson contenu dans ce
produit favorisent un métabolisme
plus normal du calcium tout en
réduisant 'inflammation.

Parlez-en a votre naturopathe.

Je vous invite 2 une conférence
gratuite sur le sujet 2 Granby,
ala clinique Avril, au 11 Evangéline,
le 17 juin prochain, 3 19 h.
Pour réservation:

450 994-4794

Les conseils donnés dans le texte de méme que
les tests naturopathiques proposés ne remplacent
pas la nécessité d'une consultation et des tests
médicauxen premiéreintention. Lesuivinaturopathique
de deuxieme intention devient nécessaire si vous
consommez déja des médicaments, Si vous avez
une maladie autre que celle dont il est question dans
le texte ci-haut ou si vous étes enfant ou enceinte.

* Recus émis pour

CERNEZ VOS BESOINS PAR  *F
LE BILAN NATUROPATHIQUE  « pniyse

avec Mario Chaput,n.d.a. ~  toxémique
N $ ) personnalisée
Cotit : 80°, taxes incluses (sang, urine,

450 994-4794
11 Evangéline (angle Cabana), Granby

iris...)

3644006
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LE BONHOMME A LUNETTES

Une option abordable

ISABELLE GABORIAULT
isabelle.gaboriault@hebdoleplus.qc.ca

Parmi les nombreux services
offerts au Centre d’action béné-
vole de Granby, un n’est pas piqué
des vers. Tous les mercredis, un
opticien d’ordonnances nomade
accueille les porteurs de lunettes,
expérimentés ou en devenir, petits
et grands, pour leur permettre
de mieux voir sans y laisser leur
chemise. Rencontre avec le Bon-
homme alunettes.

Bernard Champagne est opticien
depuis plus de 20 ans. A ceuvrer
au fil des ans dans le monde de
l'optique, il en a vu de toutes les
couleurs. Quand il a entendu
son collegue Philippe Rochette,
LE Bonhomme a lunettes (voir
autre texte) parler d’honnéteté,
de simplicité et de solidarité dans
le cadre de son travail au quoti-
dien, M. Champagne a tout de
suite été interpelé.

«Il m’a aussi rejoint avec sa

philosophie du juste prix, dit-il.
Partout, le service est devenu com-
mercial. Tous ont des frais d'opéra-
tion hyper prononcés. La formule
de Philippe permet d’éliminer des
frais importants, ce qui rend les
lunettes abordables pour tous. »

Selon Philippe Rochette, les
lunettes ne sont pas un luxe et voir
clair, une nécessité. « Sa mission,
notre mission, est donc de faire
voir clair aux gens, a un prix abor-
dable, insiste M. Champagne.
J'ai déja vu une femme porter
les lunettes de sa mere décédée,
car elle n‘avait pas les moyens de
s'en payer une nouvelle paire. Ot
encore des parents qui ne peuvent
acheter des lunettes a leur enfant
pour qu'il voit bien a I'école. Ca, ¢a
arrive souvent. »

Aider les enfants dans le besoin,
clest aussi ce qui a motivé l'opticien
arejoindre les rangs du Bonhom-
me a lunettes. « Voir le sourire d'une
petite fille de quatre ans qui voit
bien, enfin, grace a ses lunettes, cest
tellement valorisant, lance-t-il. Par
toutes sortes d’astuces, on arrive a
couper dans les frais.» Un exemple:
le Bonhomme a lunettes n'accepte
que l'argent comptant. En n’accep-
tant pas les cartes de crédit, on sau-
ve 4% sur nos frais administratifs, et
ainsi de suite », souligne l'opticien.

POURTOUS

Bien que les services du Bon-
homme a lunettes soient dispen-
sés au CAB de Granby d’abord
pour répondre aux besoins de
gens moins bien nantis, celui-
ci est offert a tous. Les adultes
comme les enfants. Suffit de se
présenter au CABG les mercredis
apres-midi, entre 13h et 16 h, avec
en main une prescription émise
par un optométriste. C'est sans
rendez-vous.

Toutes les montures sont
vendues 69 $. Le prix des ver-
res, lui, varie selon la pres-
cription. « On offre des prix
hyper compétitifs, affirme
M. Champagne. Et pour les mon-
tures, on s‘approvisionne aux
mémes endroits que les grandes
chaines. La seule chose, c’est que
nous avons moins de choix.»

Un prix spécial est fait pour les
personnes prestataires de l'aide
sociale (qui doivent aussi appor-
ter leur formulaire de lunettes) et
c'est gratuit pour leurs enfants.

«Une paire de lunettes va sou-
vent coliter moins de 100 $,
souligne Bernard Champagne.
Quelqu’un qui doit avoir des ver-
res avec foyers progressifs, on
peut devoir lui arracher 300 $,
mais on va avoir beurré épais!»

Champagne. —PHOTO ALAIN DION

Le Bonhomme alunettes qui se rend au CAB de Granby

i |

est 'opticien Bernard

PHILIPPE ROCHETTE

Lopticien qui voit loin

Philippe Rochette, 'Thomme qui a
lancé le Bonhomme a lunettes, n'a
pas la langue dans sa poche. Pour
lui, bien voir est un besoin de base
et personne ne devrait devoir s'en
priver pour une raison de budget.
«Cestdela santé publique!, lance-t-
il. Lécole est gratuite, mais on ne fait
rien pour que les jeunes voient clair
alécole. On a relégué le dossier des
lunettes a l'entreprise privée, com-
me le fait de nourrir le monde, etc.
Mais bien voir, c'est a la base de la
pyramide de Maslow!»

D'ot1 son idée d'offrir des lunet-
tes a un prix abordable, oui aux
familles qui tirent le diable par la
queue, mais également a tous ceux
qui souhaitent bien voir. Collé aux
organismes communautaires a qui
il remet 10 $ sur chaque paire de
lunettes vendue, Philippe Rochette
a vu son service grossir au fil des
ans grace au bouche-a-oreille.
«Je n'ai jamais voulu d’'une gros-
se structure, insiste l'opticien. De
remettre 10 $ par lunettes, je trou-
vais que c’était une initiative qui

rendrait mon entreprise florissan-
te. C'est comme un budget de pub
déguisé, mais je préfere le donner
aux organismes qui vont l'utiliser
de meilleure fagon qu'un ‘marke-
teux’ qui va polluer I'espace visuel.
Je trouve ca plus utile. »

En 2007, Philippe Rochette était
le seul Bonhomme a lunettes.
Aujourd’hui, son équipe compte
12 employés. « On est rendu une
référence, se réjouit-il. Et on plante
tous les records dans le monde de
l'optique. Je rappelle qu'on offre les

mémes verres et les mémes mon-
tures qu’'en magasin. Mais on va
chercher ceux que ca leur tente de
sauver 250 $. »

Un concept qui ne se limite
d’ailleurs pas qu’au vaste mon-
de de l'optique. Sa structure pas
compliquée ou les cotits d'opéra-
tion sont toujours coupés au plus
court, il a décidé de l'étendre a
d’autres domaines. Cet automne,
il entend donner un grand coup
en proposant un imposant local ou
se trouveront des professionnels

de divers milieux. « Ca va étre
une salle multiservice ou il y aura
des optométristes, des massos,
des acupuncteurs, un garagiste,
une ostéo, un notaire, etc., dit-il,
emballé par son projet. Une coop,
c’est trop compliqué. Ca, jai tou-
jours voulu faire ca. J'ai réussi a les
faire embarquer dans mon train!»
ISABELLE GABORIAULT

Pour tout savoir sur le Bonhom-
me a lunettes, rendez-vous au
www.bonhommealunettes.org

Pour répondre a un

Ily adeux ans que Nathalie Rober-
ge, directrice générale du Centre
d’action bénévole de Granby, a
découvert le Bonhomme a lunet-
tes. Apres avoir vu que le service
était offert dans d’'autres organis-
mes comme le sien, elle a tenté de
l'attirer dans le coin. «Nous savions
que certaines de nos familles se

privaient de ce service, alors..., dit-
elle. Cautomne dernier, nous avons
eu vent que quelqu’un était dispo-
nible pour venir dans la région. J'ai
donc fait I'approche en signifiant
notre intéreét. »

Répondre aux besoins de sa
clientele, voila ce que visait la direc-
trice du CABG. M™ Roberge a été

besoin

doublement heureuse d'apprendre
que le Bonhomme a lunettes, dans
son approche unique, lui remettait
10$ par paire de lunettes vendue.
«Au début, je ne savais pas, lan-
ce-t-elle. On est donc d’autant plus
contents.»

Dans le contexte actuel dans le
milieu de la santé — son bailleur

de fonds — l'organisme ne crache
sur rien. Alors que le Bonhomme
a lunettes recoit en moyenne une
douzaine de personnes par semai-
ne, l'organisme se voit verser entre
100$ et 120$ sur une base hebdo-
madaire. «Notre but avec ce service
n'est toutefois pas de faire compéti-
tion au privé, insiste M™¢ Roberge.

Nous visons d'abord les gens a faible
revenu qui n'ont pas cette optique-
la. Nous laissons le bouche-a-oreille
faire son ceuvre. Ca va bien et les
gens semblent trés contents. »

En 2014, le Bonhomme a lunettes
aremis 50 000 $ a différents organis-
mes communautaires avec qui il fait
affaire. ISABELLE GABORIAULT
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CHRONIQUE

Le toasl
de Mavie-NMichele 2

Cuvée 2012

Chers lecteurs,

la semaine prochaine, nous soulignerons la féte de mon fils, le beau
Chatrles.

Ce cru exceptionnel, comme je me plais a le surnommer, nous est
arrivé par une de ces premieres journées chaudes de I'année 2012. Je
ne vous cacherai pas que la sommeliére en moi pense déja au vin que
nous partagerons ensemble a l'occasion de ses 18 ans.

Mais est-ce réaliste, de nos jours, de pouvoir garder une bouteille si
longtemps ?

Bien que la tendance soit aux vins préts a boire, il existe encore de
beaux produits pouvant traverser les temps. En fait, pour qu'un vin
vieillisse bien, il doit avoir de la matiére, des tannins et de l'acidité. Avec
le temps, les tannins et lacidité vont sassouplir. Les vins rouges vont éga-
lement perdre un peu de couleur, qui se retrouvera alors dans le dépot.

Est-ce qu'un vin blanc sec peut aussi vieillir ?

Laréponse est oui. Certes moins longtemps que les rouges, mais avec
beaucoup d’acidité ou un peu de sucre résiduel, un vin blanc peut se
bonifier avec les années. A l'inverse d'un rouge, il gagnera de la couleur
grace a l'oxydation.

Lorsque vous avez trouvé un vin que vous aimez et qui répond aux
criteres précédents, il faut, bien siir, le conserver. Pour cela, il n'est pas
obligatoire d'avoir un cellier ou une cave a vin a la maison. Il faut sim-
plement trouver un endroit sombre, frais et humide. Sombre, puisque
la lumiere a un effet réducteur sur le vin (le gotit en est transformé).
Frais parce qu'une température trop élevée accélere le processus de
vieillissement. L'idéal est de maintenir l'endroit entre 12° et 15°C. Fina-
lement, 'humidité permet d'éviter le dessechement
du bouchon.

En ce qui concerne Charles, mon fameux «millésime
2012, labouteille qui l'attend est le Blau de la maison
Cellers Can Blau (code SAQ: 11 962 897).

Ce vin d'appellation Montsant, dans la région de
Catalogne en Espagne, pays que jaime beaucoup, est
composé de mazuelo, de grenache et de syrah. Avec
des notes d'épices et de mires, les tannins sont bien
présents et la longueur en bouche est soutenue. C'est
un vin avec beaucoup de matiere et une belle fraicheur
qui, je l'espere, saura résister aux prochaines années.

Jai vérifié pour vous et 'inventaire de la SAQ comp-
te encore plusieurs millésimes. Pour les bébés 2014-
2015, attendez un peu. Plusieurs vins de garde seront
disponibles dans quelques années. Au moment de les
déguster avec votre adulte en devenir, servez-le avec
son plat préféré du moment et l'accord sera parfait.

Santé!

. . N .
Hlcoie-Niickete Grenier
Sommeliere . Vins au Féminin
info@vinsaufeminin.com . Twitter : vinsaufeminin

COLLABORATION SPECIALE
Herres&PaV S

(_Ijamenage entipHysau._
o BT wwwpp139ca ;

e/Galets'de riviere
¢ Pierres a'rocailles
¢ Pierres des champs

Transport de gravier en petite
et moyenne quantités

> LOTERIE VOYAGE DE LA
FONDATION DU CEGEP

Le mardi 21avril, Jean Bissonnette, président de lacompagnie Tradelco Inc,a
remporté un crédit-voyage d’une valeur de 2000$ lors du tirage de la loterie
voyage de la Fondation du cégep de Granby Haute-Yamaska.

Du 20 avril au 20 juin 2015*

jusgu'd

sur toutes les lunettes
solaires!

opto..
P Tanby

450 372.1031 . centreopto.ca
Carrefour Bouchard ¢ 220, rue St-Jude Nord

* Ne peut étre jumelé a aucun autre forfait, offre ou promotion. Non applicable sur les commandes antérieures a ces dates.
" Rabais applicable sur les lunettes solaires avec ou sans prescription.
2 Plan de paiement sujet a I'approbation de crédit de Visa Accord D Desjardins; aux conditions et reglements du Centre Opto.

3721154
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Centre de santé dentaire Robert Cabana

Consultez
une équipe d’expérience
en implantologie

A votre service depuis 38 ans!

Au-dela
Robert Cabana, d.d. ‘e 12 000. p rotheses f abﬂquees D' Eric Chatelain
Denturologiste deputs plus de 38 ans! Chirurgien-dentiste

114 St-Charles Sud, Granby « 450 372~

3729860

LA MAISON

DIAPASONQ/) AUDIAPASON v (

DYASSEVELEE @EIERALE
ANNUTELLE

Vous étes invités a assister
a I'assemblée générale annuelle
de L'Equipe d'accompagnement
Au Diapason
et La Maison Au Diapason.

La réunion aura lieu
le mardi 9 juin 2015a 19 h
a La Maison Au Diapason,
50, rue du Diapason, Bromont

BIENVENUE A TOUS !

NOTICE OF ANNUAL
GENERAIYMEETING

You are invited to attend
the Annual General Meeting for
L'Equipe d’'accompagnement
Au Diapason
and La Maison Au Diapason.

The meeting will be held
Tuesday, June 9, 2015 7:00 PM
La Maison Au Diapason,

50 du Diapason, Bromont

EVERYONE WELCOME'!

o LaVoixdel'Bst

3748137

ASSOCIATION DES POMPIERS DE BROMONT

Les citoyens invités a casser la
crolite au profit des enfants

KARINE BLANCHARD
karine.blanchard@lavoixdelest.ca

Les citoyens sont invités a venir
déguster homard et steak a
volonté. Une soirée dansante sera
aussi au programme.

L'activité, organisée par les
pompiers depuis 1998, vient en
aide a bon nombre d’enfants et
leur famille. Les sapeurs donnent
notamment un coup de pouce en
achetant des effets scolaires et
des repas a des écoliers du terri-
toire, explique Christian Brunel-
le, président de I'Association des
pompiers de Bromont.

Cette année, ils sont venus en
aide a la famille de Zackary Lar-
rivée qui lutte contre un cancer.

L’Association des pompiers de
Bromont récidive avec la tenue
du souper homard et steak avo-
lonté, le samedi 30 mai, au profit
des enfants dans le besoin des
municipalités de Bromont, Saint-
Alphonse et Brigham.

Les pompiers troqueront leur
uniforme pour celui de cuistots
ou encore de serveurs a l'occa-
sion du traditionnel souper
organisé a I'aréna de Bromont.

I ACTIVITES COMMUNAUTAIRES

AQDR Granby et région

IGRANBY — || reste 10 places pour
Elvis Expérience a Québecle 20 ao(t
prochain. C’est peut-étre laderniére
chancedelevoiravantqu’ilnes’envole

pourunséjour prolongéalas Vegas.
Aussi le 30 septembre, visite guidée
dans la région de Lac-Mégantic.
Information: Martha au 450-
372-43250u Denise au 450-539-0111.

Le kigaro

COIFFURE UNISEXE

avec ou sans rendez-vous

Depuis 40 ans

r Lundi, mardi, mercredi

] Lundi, mardi, mercredi ; F
Obtenez

Obtenez

de rabais de rabais

—— LT LL

sur une coupe
de cheveux

sur une permanente
ou coloration

*Sur présentation de ce coupon. *Sur présentation de ce coupon.

Valide jusqu’au 5 septembre 2015. y Valide jusqu’au 5 septembre 2015.
Un coupon par client. 1 Un coupon par client.

Avec ou sans rendez-vous.

Galeries de Granby
4010, rue Evangéline

450 378-5844

3750147

Les pompiers ont offert a ses
parents des cartes d’essence et
d’épicerie pour alléger leur quo-
tidien. Ils ont également fait un
don a la Maison en soins palliatifs
Au Diapason de Bromont.

Cinq cents billets pour le sou-
per ont été mis en vente. A ce
jour, plus de 300 personnes ont
réservé leur place. Les pom-
piers esperent que cette soirée
leur permettra d'amasser entre
10 000$ et 15 000 $.

Les personnes intéressées peu-
vent se procurer des billets au
cotit de 80'$ en contactant Chris-
tian Brunelle au 450-534-5383.

Harmonie Reléve

I GRANBY—L'Harmonie de Granby
invite tous les mélomanes de la
région au concert de son Harmonie
Reléve dirigée par Alain Pilon
Un Bouquet de Solos le samedi
30 mai, a 19h 30, a I'église Unie
située au101rue Principale. Billets
en vente aupres des musicien (ne)
s et a la porte de I'église. Pour
information: 450-776-6422 et le
www.harmoniegranby.org

Porte ouverte

I GRANBY — Porte ouverte a la
Maison des Familles de Granby et
région le dimanche 14 juin prochain.
La Maison vous ouvre ses portes
et vous invite a faire connaissance
avec sa directrice générale et son
équipe qui vous accueilleront de
11h a14h, pour faire connaissance
et vous informer des services et
activités de I'organisme. Vous
pourrez en profiter pour visiter les
locaux et vous procurer quelques
revues publiées pour les parents.
De I'animation sera aussi offerte
pour amuser les enfants. La
Maison des Familles est située au
162 St-Charles sud, Granby.

Activités chez Entr’Elles
B GRANBY — Assemblée générale
annuelle desmembres d’Entrelles
le lundi 8 juin, a 19h, au Centre
communautaire St-Benofit situé
au 170, rue Saint-Antoine Nord,
a Granby. L'équipe du Centre
de femmes passera en revue les
activités quise sont déroulées dans
I'année. Lassemblée générale est
le moment privilégié pour faire
vos suggestions pour la prochaine
année. Un léger golter suivra
I’lassemblée générale. Veuillez
confirmer votre présence au
450-375-4042.
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Nissan est

LA MARQUE AUTOMOBILE QUI CONNAIT LA CROISSANCE LA PLUS RAPIDE AU CANADA

Selon le volume des ventes au détail des marques & gamme compléte et calculé de fagon continue sur une période de 12 mois.

Innover
pour exalter

L'EVENEMENT
LES PRIMES DE

NISSAN VERSA NOTE 2015

FINANCEMENT A PARTIR DE RABAIS DE

% ,900° ¢ —

JUsqu A APPLICABLE LORSQUE FINANCE PAR e | - total de sa catégorie?
NISSAN CANADA FINANCE SUR TOUS \ ' = -

72 MOIS LES MODELES VERSA NOTE 2015

PRIX VALEURS
RESIDUELLES

Catégorie sous-compactes’

Versa Note 1.6 SL illustrée™

CARACTERISTIQUES LIVRABLES : - Clé intelligente et bouton-poussoir
= Systeéme téléphonique mains libres Bluetooth"P = Systeme de rangement Divide-N-Hide®

NISSAN MICRA 1.6 S 2015

PRIX A L'ACHAT A PARTIR DE RABAIS DE

9 998°
+1 567°

als de transport et préparation

BUTO

+ ' — - 000 .com
$ . ' et . Sous-compacte
g i de Pannée 2015

APPLICABLE LORSQUE FINANCE PAR

11 565$ NISSAN CANADA FINANCE SUR LES
MODELES SV ET SR 2015
Oupetenez @ JUSQU’A 60 MOIS'

L'ACHAT A PARTIRDE  POUR LA MICRA 1.6 SR 2015 AVEG BOITE MANUELLE

PRIX VALEURS
RESIDUELLES

Catégorie citadines’
Micra 1.6 SR illustrée*™

= Plus grand volume intérieur total que les Toyota Yaris, Mazda2 et Ford Fiesta®
= Technologies du bouclier de sécurité de Nissan

PROPRIETAIRES DE NISSAN, OBTENEZ AUSSI JUSQU’A 1000 DOLLARS FIDELITE

SUR LES AUTRES MODELES SELECTIONNES.**

CONSULTEZ CHOISISSEZNISSAN.CA POUR PLUS DE DETAILS | LASSOCIATION DES CONCESSIONNAIRES NISSAN DU QUEBEC

Ces offres sont en vigueur du 1er mai au 1er juin 2015 chez les ionnaires Nissan participants. Les offres sont d'une durée limitée et sont soumises & 'approbation de crédit par Nissan Canada Finance. Les frais de transport et de prélivraison, la surcharge sur le climatiseur (si applicable), les rabais du manufacturier et les contributions des concessionnaires
sont inclus. Le permis de conduire, Iimmatriculation, les assurances, les droits spécifiques sur les pneus neufs (15 $) et les taxes sont en sus et exigés a la signature du contrat. Les frais d’enregistrement auprés du RDPRM et les frais d’agent pour l'inscription (jusqu'a 77 $ au total) ne sont pas inclus et sont payables a la réception. Les modeéles illustrés le sont
aftitre indicatif seulement. Les offres sont exclusives et peuvent étre modifiées, prolongées ou annulées sans préavis. Ces offres n'ont pas de valeur d'échange au comptant. Les concessionnaires peuvent fixer leurs propres prix. Visitez votre concessionnaire Nissan du Québec participant pour tous les détails. * L'offre de financement a I'achat de 0 % sur 72 mois
est applicable 4 'achat d'une Versa Note 1.6 S (BSRG55 AA00) avec boite manuelle. Exemple de financement basé sur un prix de vente de 15 465 $ pour une Versa Note 1.6 S (B5RG55 AA00) avec boite manuelle. Taux de financement & I'achat de 0 % pour un terme de 72 mois, ce qui équivaut 4 72 mensualités de 215 $ avec 0 $ en comptant initial ou échange
équivalent. Inclut des frais de crédit de 0 $ pour une obligation totale de 15 465 $. Loffre au financement & I'achat pour le modéle Nissan Versa Note 1.6 S (B5RG55 AA00) avec boite manuelle annoncée inclut un rabais de mai de 500 $ et un rabais au financement de 500 $ lorsque financé par 'entremise de NCF a un taux subventionné. Certaines conditions
s'appliquent. ** L'offre de financement & 'achat de 0 % sur 60 mois est applicable & l'achat d'une Versa Note 1.6 SL (B5TG15 AE00) avec boite CVT / Micra 1.6 SR (§5SG75 AE00) avec boite automatique a 4 rapports. Exemple de financement basé sur un prix de vente de 20 715 $ / 18 005 $ pour une Versa Note 1.6 SL (B5TG15 AE00) avec boite CVT / Micra
1.6 SR (S5SG75 AE00) avec boite automatique a 4 rapports. Taux de financement a I'achat de 0 % pour un terme de 60 mois, ce qui équivaut & 60 mensualités de 345 $ /300 $ avec 0 $/0 $ en comptant initial ou échange équivalent. Inclut des frais de crédit de 0 $/ 0 $ pour une obligation totale de 20 715 $ / 18 005 $. Loffre au financement a I'achat pour
le modeéle Nissan Versa Note 1.6 SL (B5TG15 AE00) avec boite CVT / Micra 1.6 SR (S5SG75 AEO0) avec boite automatique & 4 rapports inclut un rabais de mai de 500 $ /500 $ et un rabais au financement de 500 $ / 500 $ lorsque financé par I'entremise de NCF & un taux subventionné. Certaines conditions s'appliquent. + Prix a l'achat & partir de 11 565 $
pour une Nissan Micra 1.6 S 2015 (S5LG55 AA00) avec boite manuelle. Certaines conditions sappliquent. # L'offre de financement & I'achat de 0 % sur 80 mois est applicable a I'achat d'une Micra 1.6 SR 2015 (S5SG55 AA10) avec boite manuelle. Exemple de financement basé sur un prix de vente de 17 005 $ pour une Micra 1.6 SR 2015 (S5SG55 AA10)
avec boite manuelle. Taux de financement & I'achat de 0 % pour un terme de 60 mois, ce qui équivaut & 60 mensualités de 283 $ avec 0 $ en comptant initial ou échange équivalent. Inclut des frais de crédit de 0 $ pour une obligation totale de 17 005 $. Loffre au financement pour le modéle Micra 1.6 SR 2015 (S5SG55 AA10) avec boite manuelle inclut le rabais
de mai de 500 $ lorsque financé par I'entremise de NCF & un taux subventionné. L'offre au financement & I'achat pour le modele Micra 1.6 SR 2015 (S6SG55 AA10) avec boite manuelle annoncée inclut un rabais au financement & I'achat de 500 $ lorsque financé par 'entremise de NCF & un taux subventionné. Certaines conditions s'appliquent. + Le rabais d'une
valeur de 500 $ est applicable aux modéles Micra (SV et SR) / Versa Note 2015 et est inclut dans I'offre annoncée. Le rabais de 500 $ est composé d’un montant en argent de 350 $ provenant de NCF et d'un montant de 150 $ en contribution du concessionnaire. L'offre est valide du 1er mai au Ter juin 2015. L'offre est basée sur des dollars d’exploitation
additionnables. Le rabais est déduit du prix de vente négoci¢ avant les taxes. L'offre est disponible aux clients admissibles pour une durée limitée et sur approbation de crédit seulement. Le rabais est applicable sur les contrats a la location a des taux subventionnés ainsi que sur les contrats au financement a 'achat & des taux standards ou subventionnés uniquement
lorsque financés par I'entremise de Nissan Canada Finance (NCF). Ne peut étre combinée au programme incitatif pour les parcs automobiles et n'est pas valide pour les acheteurs qui paient comptant. L'offre n'est pas éligible a la protection de programme. Certaines conditions s'appliquent. ++ Loffre fidglité Nissan (I« offre ») ne s'adresse qu'aux clients admissibles
qui (en date du 1er février 2015) sont ou étaient propriétaires d'un véhicule de marque Nissan de 'année modéle 2009 ou plus récente, ou dont ils effectuent ou effectuaient la location, ou & I'égard duquel ils ont ou avaient contracté un financement (un « véhicule existant »). L'admissibilité a 'offre sera établie par Nissan Canada inc. (« NCI ») & son absolue discrétion.
Il est obligatoire de présenter une preuve de la propriété, de la location ou du financement actuel ou antérieur. L'offre ne peut étre transférée ni cédée, sauf & un copropriétaire ou a un colocataire du véhicule existant qui réside dans le méme foyer que la personne ayant l'intention de se prévaloir de I'offre. Sile client admissible choisit de louer ou de financer un
véhicule de marque Nissan neuf n'ayant pas ét¢ immatriculé auparavant (excluant la gamme des véhicules NV, les parcs de véhicules et les véhicules de location quotidienne) (un « véhicule admissible neuf ») par I'entremise de NCI et de Services Financiers Nissan Canada inc. (collectivement, « SENC »), il recevra un montant spécifi¢ de Dollars Fidélit¢ pouvant
étre jumelé & un autre montant (les « Dollars Fidelité ») selon ce qui est indiqué ci-apres : |. Micra / Versa / Sentra (500 $); Il. Juke / Altima / Rogue (600 $); lll. Frontier / Xterra / Leaf / Murano / Pathfinder (800 $); et IV. Maxima / Z / Titan, Armada / GT-R (1000 $). Les Dollars Fidélité seront appliqués avant les taxes. Par ailleurs, si le client admissible choisit d'acheter
ou de louer / faire financer un véhicule admissible neuf (sauf la GT-R) autrement que par I'entremise de SFNC, il recevra un plan de vidange d’huile et de permutation des pneus d'une durée de trois ans ou 48 000 kilométres (selon I'éventualité qui se produit en premier) qui consiste en un maximum de 6 visites d'entretien comportant chacune 1 vidange d'huile
(avec huile & moteur 5W30 classique) et 1 service de permutation des pneus. Veuillez communiquer avec votre concessionnaire pour tous les détails sur le plan de vidange d’huile et de permutation des pneus. Cette offre n'est pas monnayable et peut étre combinée a d'autres offres. Loffre est valide sur les véhicules admissibles neufs achetés / loués / financeés
et livrés entre le er mai 2015 et le 31 juillet 2015. Certaines conditions s'appliquent. Les modéles illustrés le sont a titre indicatif seulement. Cette offre peut étre modifiée ou annulée sans préavis. Jusqu'a épuisement des stocks. Adressez-vous a votre concessionnaire ou consultez le site www.nissan.ca pour obtenir tous les détails. Les modeles illustrés le sont
atitre indicatif seulement. Les offres 4 la location peuvent étre disponibles auprés de Nissan Canada Finance pour une durée limitée, peuvent étre modifi¢ées sans préavis, sont assujetties 4 'approbation de crédit et ne peuvent étre combinées 4 aucune autre offre, a I'exception des dollars d'exploitation additionnables. Les concessionnaires peuvent fixer leurs
propres prix. Visitez votre concessionnaire Nissan du Québec participant pour tous les détails. L'offre est en vigueur du Ter mai au 1er juin 2015. 1. En fonction de la meilleure valeur de revente pour une période de 24 & 60 mois établie par ALG, entre janvier et avril 2015. ALG fait autorité dans le secteur d'activité en matiére de valeurs résiduelles et de dépréciation.
www.alg.com. 2. 3,197 litres vs le segment des berlines intermédiaires de GAC (AIAMC). 17 avril 2015. 3. En fonction du volume intérieur total de 2 880 L de la Micra 2015. Tous les renseignements compilés proviennent de tierces parties, incluant AutoData et les sites Web des constructeurs. En date du 20 février 2015. ©2015 Nissan Canada inc. et Nissan
Canada Finance, une division de Nissan Canada inc. Les noms, logos, slogans, noms de produits et noms des caractéristiques de Nissan sont des marques de commerce utilisées sous licence ou appartenant a Nissan Motor Co. Ltd. ou a ses filiales nord-américaines.
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N'achetez pas ailleurs sans nous avoir visités!
Notre rapport qualité/prix
est IMBATTABLE!

MATELAS e
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THERAPEDIC”

La plus grande usine de matelas au Québec ouverte au public
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En plus, a I'achat
d'un matelas,

obtenez, en tout temps

25 Y

de rahais sur la literie

IMBATTABLES EN INVENTAIRE !
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de gamme

race a
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a partir de
seulement
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Satisfaction totale g
NOTRE GARANTIE CONFORT

Heures d'ouverture:
Lundi au samedi:de 8 h30a 17 h e Dimanche:de 12h a 17 h

800 Bernard, Granby 450 378-7941
Pour votre cadeau, visitez le WWW. matE|aS Ca

l 00" FABRIOUES
» A GRANBY
DIREC] '1« MI«N' ‘AL U}lf\sl"
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-
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Que Signiﬂe OM?

Le OM est le plus connu des mantras et le plus chanté a travers le monde.

Il a une place bien importante dans la pratique du yoga.

Le OM représente un son primordial qui, selon certains écrits hindouistes
anciens, serait a l'origine de la création du monde. OM n'est pas un mot, mais
plutdt une intonation, qui comme la musique, dépasse les barrieres d'age,
de race, de culture et méme d'espece.

1l est composé de trois lettres sanskrites, «aa», «au» et «ma», qui quand
elles se combinent, font le son AUM ou OM. C'est un mantra ou une priere
en soi. S'il est répété avec I'intonation correcte, il peut résonner partout dans
le corps afin que le son pénetre dans le centre de I'étre, l'atman ou l'ame.

Siles scientifiques disent quau début de I'univers il y a eu le Big Bang et les
catholiques qu'ily a eu le verbe les yogis, eux, déclarent qu'il y a eu une onde
et que cette onde était le son OM.

Dans la tradition, il est dit que c'est la graine (bija) qui contient tous les
autres sons.

C'est la vibration originelle qui est a la source de tout. Le passé, le présent
et l'avenir sont tous inclus dans ce son et tout ce qui existe au-dela des trois
formes de temps y est aussi impliqué.

Ces trois lettres symbolisent les trois états du mental. A symbolise I'‘état
éveillé, le son U représente le réve et le son M représente le sommeil pro-
fond. Létat de veille est associé au son A, parce que cest le premier des trois
états de conscience et le A est la premiére lettre de lalphabet dans toutes les
langues. Un silence court et 31gmﬁcauf s'installe inévitablement entre les OM
successifs. A ce silence est associé I'idée du quatrleme état: tunya oulétatde
béatitude parfait. Le mantra OM nous invite a nous reconnecter a la source.

De par sa vibration, son chant calme le mental et incite a la méditation.
1l équilibre les hémispheres du cerveau, stimule la thyroide et les organes
majeurs comme le coeur, les poumons et le cerveau. On dit que le O vibre
particulierement au niveau du coeur et prend le 2/3 du chant. Puis le M, sous
forme de bourdonnement nasal, résonne dans la boite cranienne.

— Chantons OM trois fois ensemble.

Ainsi se termine le cours de yoga. Je ne sais pas si cest grace au OM, mais
ce que je ressens quand les gens quittent le cours cest une transformation
qui se traduit par une légereté au cceur et une belle énergie positive.

Merci de me faire vivre ¢a chaque semaine.

Namasté!

Deomcinigue 7z

dominique.tremblay@hebdoleplus.qc.ca

COLLABORATION SPECIALE

Les grands spectacles de |la Dame de Coeur présentent...

DAVIONS

surdimensionné!
“damedecoeur.com
- 450.549.5828

Desjardins

Coopérer pour créer |’avenir
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¢ un prix d'achat de 21745

if et peuvent comporter des

vraison. Limite de 16 000 km par année et
. "La consommation de carburant Route/ Ville est

It variera en fonction de vos habitudes de conduite et d'autres facteurs. La lettre de

A TOUT C2UP!

—— SUR KIA.CA

JUSQU’A

L3
o o
PLUS See .
FINANCEMENT

b JUSQUA . ® e
®8® .o vois o000 0000 00060
DE BONI EN ARGENT’ 2Xfvncement scuitoment

PLUS AUCUN PAIEMENT AU FINANCEMENT AVANT 90 JOURS®

Sur les modeéles Forte et Sportage 2015 seulement.®

dinscription au RDPRM incluant les frais de Fagent (jusqua 77 $) exigibl

Modéle SX avec navigateur illustrés . o X M éi _"SX Luxe illustré® ‘ ¥ s
ROUTE (BA) : 6,3 L/100 KM VILLE (B=M 00 2 3 g Sty . e { ) ,3 L/100 KM VILLE (BM): 11,4 L/100 KM~

IRIO .x5v2015 FOITE xsv0s SIPOXTAGE X8V TA2015

5 PORTES

C’est comme payer $ PAR C'est comme payer $ PAR C'est comme payer $ PAR
I'équivalent de SEMAINE? I'équivalent de SEMAINE" I'équivalent de SEMAINE?

: $ % ; $ $ ; $ $
LOUEZ A PAR 0 POUR LOUEZ A PAR ACOMPTE MOIS? LOUEZ A PAR ACOMPTE
PARTIRz DE MOIS 60 MOIS* PARTIR DE MOIS POUR PARTIR DE MOIS

doivent tre effectués au mois ou aux deux semaines, et ne peuvel

2005. Ces estimations mises

OU GATEZ-VOUS
INCLUT : FCORXTE "R L’EQUIVALENT]] $ DE PLUS INCLUT :
LX+ BA 2015 DE SEULEMENT PAR SEMAINE . .
=m° ]
PORTS ~ COMMANDES  6COUSSINS  RETROVISEURS LOUEZ A v CONNECTIVITE  COMMANDES  SIEGES AVANT ASSISTANCE DE
AUX&USB  AUDIOSUR ~ GONFLABLES  CHAUFFANTS PARTIR DE ACOMPTE MOIS® BLUETOOTH'>  AUDIOSUR  CHAUFFANTS ~ DEMARRAGE
LE VOLANT PAR MOIS LE VOLANT EN COTE
INCLUT :
L'offre comprend un crédit a la location de 1 300 $. Offre Ya v H ‘'offre comprend un crédit a la location de 800 $.0ffre basée 5]
basée sur le modeéle Rio5 LX BM (RO551F) 2015 neuf avec un m % us& sur le modale Sportage LX BM TA (SP551F) 2015 neuf S s
ac ede 985 % - . = 2
icompte de 985 % BOITE AUT. JANTESEN  CLIMATISEUR  SIEGES AVANT c :
6 RAPPORTS  ALLIAGE 16 PO CHAUFFANTS % g
Offres basées sur les modéles Forte LX BM (FO541F)/Forte
LX+ BA (FO743F) 2015 neufs, incluant un crédit a la location

de 2 150 $/2 600 $.

VOUS ETES

;
F I n a n ce S 'Garantié compléte
sans souci de

R = arvs/ 100 000 km

Le nouveau prix amical de Kia comprend les
frais de transport et préparation ainsi que tous

@ les droits gouvernementaux obligatoires. Il ne Plus d’infos sur kia.ca
comprend pas I'immatriculation, les assurances,

Partenaire Officiel les frais du permis et les taxes applicables.

K1 AGrANBY.cOM K1 A cowansvViILLE.com
1348, rue Principale 450777-0332 403, rue de la Riviéere 450 263-6000

3

b

réelle d

seulement. Votre

véridiques au moment de leur parution. Pour plus de renseignements sur a garantie sans souci de 5 ans, visitez kia.ca ou composez le 1-877-542-2886. Kia est une marque de commerce de Kia Motors Corporation.

BA/Sportage 24 L4

injection directe 4 cyl. BA/Forte
sont des marques déposées et des proj

marque et le logo Bluetooth™
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OUEL EST VOTRE HANDICAP ?

Du point de vu du golfeur, son handicap représente ses capacités réelles de
joueur, Tout comme la personne ayant une déficience, son handicap repré-
sente également ses capacités réelles sur un parcours donné. Un jour, de
retour d’une partie de golf, une amie me dit, bien découragée, que ses mau-
vais résultats étaient dus au terrain qui n’était pas bien asséché et mentionne
candidement que s’il y avait eu de plus belles conditions, son handicap serait
de beaucoup meilleur et que normalement elle performe beaucoup mieux!
Est-ce que les caractéristiques de I'environnement créent des obstacles?
Oui, bien sir, me direz-vous? Eh bien, nous observons le méme impact
aupres des personnes vivant avec une déficience. Les caractéristiques de
I’environnement social ou écologique dans une situation donnée créent des
obstacles !

L'Organisation mondiale de la santé a proposé une classification des défi-
ciences, incapacités et handicaps (CIDIH). Le processus de production d’un
handicap pour une personne se détermine ainsi : il y a tout d’abord la cause,
soit un probléme a la naissance, un accident de voiture, une maladie, etc. De
1a, découle les déficiences; physique, psychique, neurologique, sensorielle
et/ou intellectuelle. De ces déficiences découlent des incapacités qui, elles,
sont vécues comme un handicap.

Le handicap est considéré comme un «probléme» de l'individu. Or, cette
approche ne correspond pas tout a fait a la réalité, car un nombre de plus
en plus important de personnes handicapées au Québec démontre que le
handicap est en réalité une interaction entre une déficience (c’est-a-dire une
diminution fonctionnelle) et une société qui ne facilite pas une intégration
en dressant des barriéres psychologiques ou environnementales. Lorigine
du handicap provient, en partie, de ces barrieéres qui sont la cause de la
différence, de I'isolement et de la ségrégation. Malheureusement, notre so-
ciété pense encore qu’une personne handicapée est vouée a I'aide sociale et
qu’elle se déplace avec un fauteuil roulant. Des employeurs font des efforts
exceptionnels, je le reconnais et j'ai eu affaire avec ceux-ci. Mais ils sont
encore nombreux a craindre pour la rentabilité de leurs opérations.

L'hésitation des employeurs se comprend, mais disons tout de méme
que plusieurs personnes handicapées ont une productivité supérieure a la
moyenne en plus d’une grande loyauté envers leur employeur.

Face a une construction sociale défaillante, la solution a apporter doit éga-
lement étre sociale. Soyons ouverts a la différence et comprenons que la
différence peut &tre essentielle a I'enrichissement social d’'une communauté.
Du 1er au 7 juin se déroule la Semaine québécoise des personnes handica-
pées. Sous le theme « Ensemble, batissons une société plus inclusive! »,,
chacune et chacun d’entre nous sommes invités a poser des gestes simples
pour accroitre la participation sociale des personnes handicapées.

Christiane Paquette

SEMO Montérégie pour
personnes handicapées

Service externe de main-d'oeuvre (SEMO)
Montérégie pour personnes handicapées

www.sdem-semo.org

3750966

> LES JEUNES EXPLORATEURS ENGLOUTISSSENT
DES KILOMETRES

i

= 3 < g = il “ i PR 2 o
Les éleves de I'école primaire Les Jeunes Explorateurs, de lamaternelle ala sixieme année, ont une fois de plus
relevé le Défi Waterloo/Granby qui consiste de se rendre d’une ville a 'autre (23 km) par divers rangs de cam-
pagne, a la course, en faisant un arrét a chaque kilometre. Accompagnés d’enseignants et de parents coureurs
et cyclistes, les enfants ont pris part au Défi né il y a cing ans et qui dure environ cing heures. Du coup, les jeu-
nes ont pu accumuler de nombreux cubes d’énergie dans le cadre du programme Leve-toi et bouge! de Pierre
Lavoie. Chacun s’entrainait depuis deux mois en vue de cette course. Au terme du défi, tous ont profité d’une
grande féte organisée a I'école aleur arrivée ol hot dogs, pop corn, barbes a papa, médailles et de nombreux
prix de présence les attendaient. Au milieu du parcours, les 200 participants ont pu prendre la collation dans un
site enchanteur. Cette journée rassembleuse et familiale gratuite est organisée chaque année grace Dominique
Gauthier, professeur d’éducation physique, de ses collégues enseignantes, de précieux commanditaires et de
parents fort impliqués.

e -

> LAPHPBM, UN ORGANISME SAUTE!

s
g 3
l CAMPAGNE DE LEVEE DF

ONNEND

PAS TA
e g R E

L’Association des personnes handicapées physiques de Brome-Missisquoi, 'APHPBM, invite ceux et celles qui
n'ont pas froid aux yeux a «s’envoyer en I'air» pour I'’Accessibilité Universelle dans Brome-Missisquoi. Le samedi
6 juin, 'organisme organise une journée de sauts en parachute chez Parachutisme Nouvel Air. Cette activité
hors du commun sert a financer les actions de TAPHPBM pour maintenir et améliorer I’Accessibilité Universelle
dans Brome-Missisquoi. LAPHPBM espére accueillir plus de 20 personnes prétes a sauter. Une des initiatives
gérées par ’APHPBM en matiere d’Accessibilité Universelle est le Bottin électronique. Ce répertoire contient
la liste des commerces, entreprises, organismes et services publics accessibles dans toute la MRC de Brome
Missisquoi. ll s’adresse a toute personne vivant avec un handicap physique, sensoriel ouintellectuel en les infor-
mant de I'accessibilité et de lamaniére dont sont adaptés les lieux gu’ils ont besoin de fréquenter. Il est aussi utile
aux parents avec une poussette, aux personnes agées ou vivant une situation temporaire apres un accident. Le
Bottin, unique au Québec dans sa forme bilingue, est mis a jour régulierement. Pour toute information au sujet
du saut en parachute, joindre TAPHPBM au 450-266-4744.

Vendredi / 20h

MAISON
dela
CULTURE

DE WATERLOO

cwaterloo.com

- BLOGUE] 308
539-4764|(F B ot »
M;C“ﬂébecgg S é'mm Caisse populaire QEIH;E&WEAU .
Praterion de Waterloo \% ‘31
e sl LaVoixde 'Est
LePlus _
Sore. K i

Jeudi/20h Vendredi/ 20h Mercredi

4 juin 5 JUIN 2015

VALLIERES  D’HARMO

SPECTACLE DEBOUT ET FESTIF HARMONICA SPECTACULAIRE

GRAND LANCEMENT
DE LA SAISON 207 5-20

PLUSIEURS ARTISTES

de la programmation sur place et en
vitrine musicale dés 19h 30

Accompagné sur scene par son
groupe ainsi que de Salomé Leclerc

CHANSON FRANGAISE

L

Places limitées

3741639
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> ECOLES EN SPECTACLE: UNE PREMIERE REUSSIE!

Latoute premiére présentation de I'événement Ecoles en spectacle/Schools Spectacular, organisé par I'ensei-
gnant de musique de I'école primaire anglophone Parkview, Luca Marcone, et son équipe, a couronné ses deux
premiers lauréats récemment au Palace
de Granby. Devant une foule de plus de
500 personnes, les éléeves de I'école
Parkview ont remporté le Trophée Lo-
cation d’Auto Pelletier dans la catégorie
«chant». Dans la catégorie «danse», le
Trophée Hebdo Le Plus a été remis aux
éléves de I'école secondaire Mont-Sacré-
Cceur. Dans les deux catégories, la lutte a
été chaude, donnant des sueurs froides
aux quatre juges appelés a élire un gagnant
par catégorie. Petits et grands ont su dé-
montrer toute I'étendue de leur talent,
laissant entrevoir la tenue d’'un spectacle
haut en couleur I'an prochain... Au total,
plusde 180 jeunes chanteurs et danseurs
des écoles Massey Vanier High School
et Massey-Vanier de Cowansville, des
écoles secondaires I'Envolée, Haute-Ville
et Mont-Sacré-Cceur de Granby, Alexander
Galt Regional High School de Sherbroo-
ke, de Knowlton Academy a Knowlton et
de I'’école primaire Parkview de Granby
ont participé a ce spectacle grandiose et
bien structuré. Une équipe de danseurs
de’AgoradelaDanse a également offert
une prestationau coursde lasoirée animée

S

par Charles Brunelle. 'an prochain, Ecole 3 Nouvé’Alr
en spectacle sera présenté en avril pour At
laisser la chance a un plus grand nombre e o e il

d’écoles primaires et secondaires, publi- == pumm | Sortie 55 autoroute 10
ques et privées, de prendre part a cette 450 293-8118

rencontre amicale et compétitive. 877 668-8357

3749019

100$ | 5008 | 1000$

Les frais de crédit pour une période de 30 jours seront de: 1,60$ | 8,01$ | 16,039,

~

LES PLUS GRANDES MARQUES bt matzLas Profitez de nos prix et promos anniversaires!

1:‘@,, [@ @:bed CollectionT) @iy Dewapes  SOMMEX (St »
2oreillers | j
pour seulement

- GRAND CHOIX

DELITERIE
e EN MAGASIN!
o

- 4 - __JAQ

Exemples de frais de crédit pour un cycle de facturation de 30 jours:
moyen est de:

1t
it

ar

L’ensemble
2 places —

990 jos

Literie aussi disponible

itée sur certains articles. Valable sur les produits en inventaire seulement. Ces offres ne peuvent étre jumelées

Matelas et sommier STUDIO FLASH IIT DRAPS, OREILLERS,
Q))eaug}fm Coussinet surhaussé/Mousse viscolastique avec gel/Ressorts ensachés/Sommier rigide de 9po o 1 place.......... 11,91 $*/mois ou 655 $ DOU”.LETTES, HOUSSES
e e Somiierrigide de 5,5 po aussi disponible « Grandlit......... 15,55 $*/mois ou 865'S

Livraison gratuite e Tiesgrandlit ... 21,00$*/mois ou 1155$ DELITETC.

versements sans intérét WRpanmf. W

sur les matelas* Marques et modeéles sélectionnés Service de livraison flexible et gratuit Restez a laffat de nos

P> Plage horaire de 4 heures promotions Et. CONCOES
exclusifs!

HEURES D’'OUVERTURE: LUNDIAUMERCREDI10ha18h - JEUDIET VENDREDI10ha21h « SAMEDIShai17h « DIMANCHE10ha17h Desjardins partenaire r-!

officiel de Brault & Martineau
" &= visA Bl

3744839

montant financé est facturé sur le relevé de compte suivant votre achat. Les versements mensuels égaux (inclus dans le paiement minimum ddi de la carte de crédit) sont déterminés en divisant le

montant financé par le nombre de mois indiqués dans la promotion retenue. Lintérét n'est pas appliqué

*Termes et conditions de la vente pour le programme de financement «Paiements mensuels égaux, sans intérét»: achat minimum requis de 799$ avant taxes pour les matelas sauf items
sur le versement mensuel si le paiement minimum dii est effectué avant la date d'é

sélectionnés. Sur approbation du crédit et conditionnel a la signature d’'un contrat avec Accord D Desjardins, ne payez que les taxes au moment de I'achat. Le premier versement mensuel du

=
7
8
S
&
1S
=
5
®
5
B
a
€
=
o
3
&
@
3
=
S
s
=
S
@
2
54
a
£
H
H
=
8
S
&
1=
=
5
»
2
2
£
2
5]
8
=
S
=
£
7
8
S
&
1=
=
&
©
K=
©
a
7]
B
=
£
k=]
B
8
3
@
2
©
3
38
=3
©
»
8
El
<3
s
=
H
H
=1
S
&
1=
=
54
©
&
=1
c
2
k=]
1=
e
=1
=4
=
s
@
2
S
3
S
3
P

sur I'état de compte mensuel. Dans le cas ol les conditions précitées ne sont pas respectées, I'intérét | Si votre solde quotidi

annuel applicable sur la carte de crédit du détenteur est alors calculé au taux de 19,5% anr
sur les sommes en souffrance. Il n'y a aucuns frais de renouvellement ou d’adhésion. Détails en magasin.
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_jardinage

COUPON-RABAIS
. 5 35%

de rabais al'achat d'un
arbuste feuillu 8 14,95%
et plus a prix régulier

1 coupon par client, par jour, par arbuste
Valide jusqu’au 7 juin. !

£, 50/ 0
§<

de rabais

Super belle collection

‘ T }l
35%

/sac de 32L 3 pour 1335 |

Idéal pour plantation, potager ou pelouse

3 sacs pour
835 $

Idéale pour plantation
Y COUPON - TIRAGE

i 1 chéque-cadeau de 350 $ 1
| 35 cheques-cadeaux de 35 $ :
1 Tirage le 21juin 2015217 h. 1
1 Nom: ..... 1
1 Adresse : 1
: TEL: vt _:

Spéciaux valides jusqu’au 7 juin 2015

OUVERT 7 JOURS
Lundiau mercr.: 8 ha 18 h - Jeudi et vendr.: 8ha2lh - Sam.etdim.:8hal7h
55, rue Bruce, Granby
450 375-6139

3745274
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> QUARANTE-CINQ ELEVES PARCOURENT
100 KM A VELO

C’estavec une grande fierté que les représentants de la commission scolaire du Val-des-Cerfs, parents et amis
ontaccueillide fagon magistrale les 45 éleves provenant de trois classes DGA (difficultés graves d’apprentissage)
quiont relevé le Défi du bon vouloir, soit de parcourir 100 km a vélo en une seule journée. Les éléves des écoles
Avé-Maria, de ’Assomption et du Phénix de Granby, accompagnés d’une quinzaine de membres du personnel
ont débuté leur périple au petit matin a Drummondville, pour terminer leur course en soirée al’école Avé-Maria.
C’est exténués, mais 6 combien fiers, que les cyclistes ont finalement donné leurs derniers coups de pédales
pour atteindre leur objectif, malgré une température peu clémente. En effet, pour ajouter a la difficulté de la
distance, ils auront eu droit au froid, au vent, a une pluie torrentielle et méme au grésil durant leur parcours. Le
Défidu bon vouloir en est a sa troisieme année, et I'instigatrice du projet Lyne Bonvouloir, enseignante a I’école
St-Romuald de Farnham, était présente pour accueillir les athletes. Les organisateurs remercient les nombreux
commanditaires qui ont rendu le projet possible grace a leur soutien financier.

au profit d’0ASIS santé mentale dans le cadre
du 24¢ brunch-bénéfice de I'organisme!

Toute I'équipe d’ OASIS santé mentale souhaite remercier sincerement les
ersonnes bénévoles, les quelque 350 personnes présentes, les commanditaires,

r:as donateurs ainsi que fous ceux qui ont contribué au succés de son événement!

Griice & tous, I'organisme s'est vu cumuler un profit record de 30 000!

Un merci particulier & Mme Isabelle Dupont, pharmacienne-propriétaire et
présidente d’honneur de I'événement.

La présidente d’honneur, Mme Isabelle Dupont (au centre), entourée de I'équipe de parrains et marraines d’honneur.

OASIS MERCI A NOS COMMANDITAIRES

PLATINE ) OR ARGENT BRONZE !‘
(partenaire officiel) | 0 . .
S i Centre dentaire Brun Giroux
L sonxplus W H Normandeau
3 | S ABE LLE g Robert Cabana, Denturologiste
SANTE MENTALE / DUPONT @om_ﬁ'c — Ville de Granby

3750989



Le Plus MeRcrepi 27 Mal 2015 P15

La MAISON
de L’AUVENIT

O UOWw = Créateur d’ombre =
www.lamaisondelauvent.com

G "b.y ° 450 578-2224

=

PROMOTION

OBTENEZ LE MOTEUR
ET L'/INSTALLATION
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Petites annonces

450 375-
classees@lavoixdelest.ca

8888

*Avant 16 h pour parution le lendemain.
Le vendredi avant 16h pour parution dans Le Plus.

—
VISA
—

PRENEZ NOTE QUE:

Nos annonceurs sont priés de vérifier la
premiére parution de leurs annonces.

Notre journal se rend responsable d’une
seule insertion erronée.

Toute erreur ou annulation dans les édi-
tions du MARDI au SAMEDI doit étre souli-
gnée AVANT 16h pour étre corrigée ou
annulée le lendemain.

Toute erreur ou annulation dans Le Plus ou
pour le SPECIAL TRIO MEDIA doit étre sou-
lignée avant le VENDREDI, 16h pour étre
corrigée ou annulée.

101

Face au Mont Shefford, bung. 4 c.c., 2 s. bains,
2 remises, a 20 min. des parcs industr. de
Granby /Bromont. 124,000$ nég. 450-776-4055

102 PROPRIETES

A REVENUS

PROPRIETES
AVENDRE

LaYoixdel'Est

MERCREDI 27 MAI 2015 Le Plus
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Agence immobiliére

A VOTRE
SERVICE

o RESIDENTIEL

« IMMEUBLE
A REVENU

* SUCCESSION
* COMMERCIAL
* VENTE ET ACHAT

, Pour des

RESULTATS

BERNARD est Ia!

BERNARD A
ROUSSELLE %_J/

Courtier immobilier

2 =
! s

Logements d’immeubles vendus depuis 2000

Yves Forand

Courtier immobilier
A partir M0/ *
de 0

RE/MAX Professionnel inc. Agence immobiligre

cell:450 3791621 &7
oot 3764120

*Sous certaines conditions.

'Rluslquiuniconseiller®

Yuesie
Baquette]

(CELLEY45 087475,
IBURLI45 08378

A BROMONT, grand 42 style condo, 1er étage,

11 3 TERRAINSAVENDRE 1 52 QZPFI:ARJEQAENTS A LOUER stationnement, concierge. Demandez Elisa,
514-325-6776
BOISE DU LAC 2%, 3%, tr. grands, libres imm.ou juillet, meu-

Tres beaux terrains situés en zone protégée,
sans voisins arriere, a proximité des pistes cy-
clables et du Lac Boivin; de 7000 a 12,000
pi.ca. Info : 450 578-1167

DUPLEX a vendre, endroit trés tranquille,
prés des Galeries de Granby, au 447 Ménard.
Info : 450-378-3460

TRIPLEX BORD DE LEAU, campagne, boisé,
verriere, garage, écurie 2 stalles, piscine.
299,000%. Hyp. gratuite 1 an. 514-603-5847

107 CONDOS A VENDRE
CONDOS QUATUORS URBAINS

385, rue Cabana, Granby
CONDOS NEUFS DE PRESTIGE
AVEC GARAGE ET REMISE INTERIEUR
Visite libre le dimanche de 13h 416 h
Voir aussi duproprio.com # 287938
Profitez du taux d'intérét avantageux
12 unités sur 16 déja vendues
450-378-3875, (ext. 26)

GRANBY, CONDO 2 ¢.c., trés lumineux,

rénové, secteur tranquille.
Prix 135,000$. Info: 450-350-0335

109

Maison / chalet, 3 c.c., beau terrain, située
dans les Appalaches, & 4 h de rte de Montréal.
A qui la chance de se procurer un coin de tran-
quillité, 59,000$, nég. Clément, 450 772-5525

1 1 3 TERRAINS A VENDRE
GRANBY, terrains 32,500 pi.ca. environ, pas de

service, rues Richmond et Rouyn, arriere Auto
Hyundai; & partir de 2.25%/pi.ca. 450-375-5433

CHALETS A VENDRE

Estrie, grands terrains en montagne dans do-
maine privé. Etangs, sentiers, paysages magni-
fiques 17 5008 et plus. Financement disponible
100$/mois, 2 ans sans intérét. 819-888-2314
www.domainedesappalaches.ca

Trés beau terrain sans voisin arriere, environ
32,000 pi.ca., situé dans le village de Roxton-
Falls avec les égouts, 1$/ pi.ca. 819 479-2488

blés, chauffés, buand., stat. Sect. hopital. Réf.
exig. Propre, paisible, repeints. 450 375-7735

3¥%, centre ville, 14-1 St-Charles S. coin Princi-
pale, 1er étage, stat., meublé, lav.-séch., pro-
pre, 50 ans +, libre imm., 440$/mois.

450 375-3612, 450 375-5200.

4%2 spacieux avec vue. Secteur Lac Boivin
Rénové, accés piscine, concierge.
Immeuble tranquille, béton. Libreter juillet
785%/ms.Pascale 450 525-5421
www.appartementsgranby.com

PRES DE TOUT. 1% et gr. 2% (ch. fermée),

1 51 APPARTEMENTS A LOUER

tranquille, asp. cent., intercom, s. lavage, stat. A
partir de 260$/m jusqu’a 320$/m 450 375-6495

RUE_MOUNTAIN, LOFT 500 pi.ca. Electros

EN REGION
A ST-CESAIRE
v 2% au 1290 Notre-Dame, chauffé, éclairé,
meublé, stat., libre imm. Avec références.

450 816-0732
1 52 APPARTEMENTS A LOUER
A GRANBY
1% meublés, chauffés, éclairés, propres, pour
les 40 ans et +, a 350$ et 370$ /mois.
non-fumeurs. Guy 450 578-0420

v 22 meublé, chauffé, éclairé, libre, juin a
400%/ms. 3% semi meublé, chauffé, éclairé
495%/ms, juil. ou aolt.

Pour personne 40 ans +, avec références.
450 375-9867

330 Simonds Sud: 4% a 520$/ms
2Y> avec poéle, frigo, Hydro-Québec inclus a

incl., 4053, vue sur les jardins et entrée privée.
Pour personne seule, avec réf. 450-522-4134

153  enmicion

1 MOIS GRATUIT. 3!, prés piste cyclable
FARNHAM, rénové, entrée lav-séc., stat., caba-
non, 390$ ou 425$ avec 1 mois gratuit, libre 1er
juillet. Info : 514 575-7365

1 MOIS GRATUIT. 6% a COWANSVILLE, 3
c.c.+ 2 salons ou 4e ch., 2 balcons, armoires et
pl. refaits, 2 stat., rangement, 1er juillet, 605$
ou 6603 avec 1 mois gratuit. 514 575-7365

1 MOIS GRATUIT. Grand 472, prés hopital et lac
a COWANSVILLE, 1er pl., endroit tranquille, 2
stat., 505$ ou 560% avec 1 mois gratuit, libre
1er juillet. Animaux acceptés. 514 575-7365

470$/ms avec stat. Immeuble sécuritaire. Li-
bres juin ou juillet. 514 240-0483, Richard

4% spacieux avec vue. Secteur Lac Boivin
Rénové, accés piscine, concierge.
Immeuble tranquille, béton. Libre imm.

1 mois gratuit. 765$/ms.Pascale 450 525-5421

13

TERRAINS A VENDRE

48 966 $+ taxés

www.appartementsgranby.com
113

TERRAINS A VENDRE

AUTOCONSTRUCTEURS

NOUS AVONS LA STRUCTURE
QUIVOUS CONVIENT!

Service de plans

A
™

\\\‘t"‘&" 40a

1L
(NCIURES PREUSINEES

www.dunfab.com
Roxton Pond
450372-0008

3% et 4% MODERNES, A BROMONT
Sur un beau site, prés des services, vue mon-
tagne, piscine. PI. flottants et céram. A partir de
475$, libres imm. 450-522-1624.

3%, 4% situés centre-ville de COWANSVILLE.
Ascenseur, intercom, garage, pour semi-retrai-
tés ou retraités, pas d’animaux, bonnes réfé-
rences. Info: 450-775-5505 ou 450-266-8156

A ST-PIE, 4%, trés éclairé, stat., tranquille,
poss. lav.-séch., libre imm. ou juillet, *480$/ms,
Nouveau proprio. 450-774-6371, 450-252-3500

A WATERLOO: 5%, 2e étage, 550%; 4%, 2e
étage, 525%; 412, 1er étage, 510$, non chauffé,
non éclairé, pas de chien, références et en-
quéte de crédit. 450-372-4522, répondeur.

ANGE-GARDIEN: 4%.-5% en construction,
prétsier juillet, grande terrasse, A/C, 2 stat., as-
pirateur central.Face a un parc. 450-888-1109

AU COEUR DU VILLAGE

A SUTTON

Spacieux 3" a partir de 495$. 4% a partir de
545%. Ascenseur, asp. central, s. de lavage,
conciergerie. = 450-538-5641

BROMONT, BEAUX 3"2-4% a partir de 400$
par mois. Entierement rénovés, préts a vous ac-
cueillir. Service de conciergerie 24h. Personnel
trés accueillant. Passe de golf gratuite a la si-
gnature d’un bail.

Mme Croisetiére 450-534-2263

A ST-CESAIRE: beau 3% jumelé, constr. ré-
cente, 1849-1853 rue Denicourt, a 545$, bien
éclairé. Echangeur d’air, cabanon, pas d’ani-
maux, libre 1er juillet ou avant. 450 469-4750

A WATERLOO, 101-B rue Lewis, BEAU 4% au
1er étage, 1er juillet, 2 stat., pas d’animaux,
idéal 50 ans et +. 450 372-7684 Danyel.

AWATERLOO, 4% a 4508, 2 & 350$, tous
libres le 1er juillet. Non chauffé ni éclairé.
Endroit paisible. Pour visite, 514-972-7305 ou
514-972-1757

BROMONT (Adamsville),187 ch. Adamsville,
grand 4% au 2e étage, pas d’animaux, non-fu-
meurs, 1er juillet, 625%/mois. 450-955-0511
BROMONT
Grand 42 a proximité de la montagne, terrain
de golf et centres commerciaux. Incluant bal-
con, espace de rangement, asp. central, stat.
A partir de 565$/ms. 450-521-7632

BROMONT, 4% au 114 Wolfe, tranquille, bien
insonorisé, locker au sous-sol, grand stat.,
580%/ms. Libre1er juin. Enquéte crédit.

Pas de chien. 450 405-2171

BROMONT, vue sur la montagne, 5% au 114
Wolfe, tranquille, bien insonorisé, locker au
sous-sol, grand stat., 675%/ms. Libreter juil.
Enquéte crédit. Pas de chien. 450 405-2171

BROMONT. Grands 4 et 5%, style condo,
libres 1er juillet, insonorisés, pres des services,
grand balcon, 2 stat. 514 726-5232.

COWANSVILLE, grand 42 haut de triplex, style
condo, entrée et stat. privés. Réf. et enquéte de
crédit. 1er juillet, 675% / ms. 450 776-2093
COWANSVILLE, grand 4% style condo, 2e
étage. Aire ouverte avec 2 portes-patio et gale-
ries, foyer, bain tourbillon avec douche séparée,
grand locker, balayeuse centrale et +. Référen-
ces et étude de crédit exigées. Libre en juillet
695% / mois. 450 260-5189
WARDEN, grand 5% au 2e étage,
libre 1er juillet, ensoleillé, 530%/mois.

Info : 450 539-3759
154

LOGIS A LOUER
A GRANBY

#1 Impeccable! Grands 4% + 3%
Style condo. Comptoir lunch. Tranquillité et
sécurité. Planchers neufs en flottant.
Idéal pour retraités et personnes seules.
Localisation de choix a proximité de tout.
275 Simonds S. & 51 Pinard. 450-956-1018

1180 SIMONDS SUD et 268 RUE CYR
4% et 5%, 2e et 3e étages, 535$ a 630$.
Mai et juil.Pres des écoles, comb. lente. Pas
de chien. Enquéte de crédit. 450-361-0350

187 LAVAL SUD, 42 au 2e, rénové a neuf
libre imm., 550$ / ms. 450 776-8486

31 & 445%, semi-meublé, libre imm.
et 4% a 5408, libre 1er juillet

Boul. Fortin, enquéte de crédit. 514 262-6124

cell.: 450 521-7211 bernardroussel.ca

9940
45120

/0*

*Sous certaines
conditions

e
Estimation gratuite

Un seul appel suffit
yvespaquette.com

135 Barr, 4% vue lac Boivin, 2e et 3e étages,
pl. bois flott., bal. centrale, armoires en
chéne, pres piste cyclable, pas de chien.
610%$/ mois. 450 991-2660 ou 450 372-5242

155 BARR, SECTEUR LAC BOIVIN
3%2 a 505%/mois, 3e étage; et 572 a 670%/ms,
demi sous-sol, libre en juillet. Tous avec eau
chaude incluse. 450-378-9225

155 DRUMMOND, 372

8 CEDAR, 3%z et 4%:

10 CEDAR, 3z et 4;

243 DENISON O, 42 et 5%;

244 DENISON O, 3%, 4%, 5%, eau ch. chauffé;

251 DENISON O, 3" et 41%;

476 DENISON, 4% et 5%;

39 MOUNTAIN, 3%2 meublé, chauffé, éclairé.
TOUS LES LOGIS: PAS DANIMAUX.

Enquéte de crédit

Visite sur rendez-vous: 450-372-6150

188 PRINCIPALE, grand 3%:; et 4% centre-
ville, inst. lav.-séch., rénové, pl. flottant. Pas de
chien. Libres imm., 410$ a 460$. Enquéte de
crédit. 450 779-8017

1er juin/ 1er juillet, 345 Langlois 4"
Secteur Tennis St-Luc, prés de tous les servi-
ces, inst. lave-vaiss., insonorisé, pl. béton, flott.,
vinyle/céram. Chat accepté. Poss. de 2 stat., 2
lockers. Réf. exig. 450 375-3311, 450 531-3311

1x3% triplex; 5% chauffé, sixplex; pl. bois flott.
Paisible, sect. résidentiel,arbres matures, cour
gazonnée, terrain14,000 pi.ca. 514 951-7727

2 x 3% au lac Boivin, tres bien éclairés, fené-
tres neuves, aucun tapis, 480$, 5509, libres.
Pas d’animaux.514 800-4583 ou 450 330-0239

2 X 4% (dans bas et haut), 560% et 565$/mois.
Libres 1er juil. Pas de chien. Rue St-Luc prés
de la Caisse Pop. 450-378-8283, 450-378-3746

3'2-4%> (sixplex), inst. lav.-séch et lave-vaiss.,
remises int./ext., 2 stat., prise d’auto, propre et
paisible. 32, rangement 12x16. 450-375-7735

32 dans triplex au 23 Bréboeuf, prés Centre-
Ville, imm. treés tranquille, 1er étage, inst. lav-
séc., pl. bois, remise, balcon, pas de chien, libre
juin ou juillet, 450$ / ms. 450 777-7302

3% demi sous-sol, peut libérer pour 1er juin.
Eau chaude fournie, poéle et frigo, lav. et séch.,
remise ext. Chat accepté seulement. Au 193
Groulx, 450$. 450-372-1066;cell. 450-578-0434

3% libre, tout rénové, chauffage et eau
chaude inclus, poéle et frigo inclus, station-
nement, pres des services. Espaces de ran-
gement disponible. Tél : 450 372-7504

3V libres immédiatement
Tres tranquilles.
Michel, 450-577-2200

3V, 472 libres imm. et juillet
Trés tranquilles.
Michel, 450 577-2200

4> SECTEUR LAC BOIVIN, constr. récente,
trés grandes piéces, ascenseur, s. lavage,
grande s. bain, A/C, échangeur d’air, remise
ext., 444 du Nénuphar, 725$, libre 1er juin et
1erjuillet. Enquéte de crédit. 450 405-2171
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32, rez-de-chaussée, propre, 1er juillet, ser-
vice de buanderie, p-patio avec balcon, 475% /
ms, eau chaude incluse. Idéal 55 ans et +,
sect. lac Boivin, 145 Baar. Info : 450 539-4707

356 Massé, 42 tranquille, inst. lave-vaisselle,

asp. central, intercom, pl. flott. neuf, remise ext.,

libre 1er juillet, 530$/mois. Pas de chien.
450-378-6325 ou 450-378-8940.

4 (4 logis), 144 ALBERT, f1er juillet, pl. flot-
tant/céram., p-patio, stat., corde a linge, 2 gale-
ries, locker. Pas d’animaux. 450 375-5371

42 (6 logis), armoires chéne, pl. flott./céram.,
remise ext., 2 stat. Prés du parc industriel.
Pas de chien, 595% et +. 450 375-6117

4%> au 450 REYNOLDS, 3e étage,
tres tranquille, refait & neuf, pas de chien.
Eng. de crédit. Non-fum., 545$, libre imm.
= 450 379-2050 et 450 531-0118

4% EN JUILLET
Lave-vaisselle inclus
Conciergerie/Tranquille/Sécuritaire.
Références. 450-578-0963 Placemasse.ca

4% FRAIS PEINT, PLANCHER BOIS FRANC,
PRES DES GALERIES, 1er étage, 1er juillet.
Avec références. 450-578-3791 aprés 17 h.

4% pour les 50 ans et +, eau ch. fournie,
situé Place de Touraine, endroit tranquille.
Pas d’animaux. Pour visiter, 450-375-3441

4 prés des Galeries, 2e étage, flottant, enso-
leillé, rangement int. et ext., espace vert, balan-
coire, stat. déneigé. 520$/mois. 450 375-6495

4% RENOVE, 3e étage, ascenseur, sécuritaire,
tranquille, idéal pour retraités, prés des Gale-
ries, 625$/mois, libre 1er juillet. 450-816-0732
v 42 rue Gilles-Vigneault, tres propre, paisible,
grand terrain, prés des Galeries.

v 5% trés grand, remise int. et ext., pas de
chien, 585%/ms, juin gratuit. 450 378-8976

4% style condo, triplex, const-2011, pl. béton,
A/C, bal. cent., douche séparée, 2 stat., imm.
ou juillet, 780$. 514 654-1574, 450 991-1574

56 COURT, Granby, 3!z, 2e étage d’un 4 loge-
ments, rangement sous-sol, inst. lav.-séch., ga-
zon & déneig. par proprio, 2 stat., planchers
prélart & bois franc, chauf. & élect. par locataire.
Disponible imm. OU 1er juillet, 485%/ mois.
Infos : (450) 531-7008

68 QUEVILLON, LOGEMENT CONDO NEUF
42, haut de gamme, disp. a partir du 1er juin,
inclus : A/C mural, ascenseur, douche cérami-
que, fenestration avec bcp de luminosité, a
proximité de la piste cyclable. A partir de
950%/mois. 450-776-1551.

% AVEC ASCENSEUR
3%, 42 ET 5%
Bien insonorisés, bien éclairés, comptoir-lunch,
remise int., gr. balcon. Faut voir! 450-378-3193

Au 439 Fournier, 4, 2e étage, libre 1er juillet.
ET 3%z au 3e étage libre 1erjuillet ET 5%z au 2e
étage, libre 1er juillet . 450-531-4647

BEAU ET GRAND 47 pres de tout, 680%/m.
Au 756 rue de la Voliere. A vous d’en profiter!
Libre 1erjuil. Inf. 450-956-0664

BEAU GRAND 3%, au 366 du Nénuphar, rez-

de-chaussée, style condo, prés piste cyclable,

locker int. et ext., 2 stat., pas de chien, enquéte

de crédit, n-fum, libre 1er juillet. 610$/mois.
450 379-2050, 450 531-0118

Beau grand 7%z bas d’un duplex, libre 1er juillet,
avec grande cour, pas d’animaux, 930$/mois.
Situé boul. Boivin. Cell. 450-521-0779

Centre-ville, grand logement de style des an-
nées 50, bois franc, plafond de 9', moulures de
platre, solarium quatre saisons, 2 c.c., salon
double, salle a manger. Référence et enquéte
de crédit exigées. 750$/ms. 450-775-7048

DUPLEX LUXUEUX, 4%, rue Allen, pres lac
Boivin, 4%z boul. Leclerc O, prés de toutes les
commodités et hopital. Cabanon, terrain. Pe-
tit chien accepté. 450 372-8378, 450 775-7223

Grand 572, 2e étage, duplex, rue Belcourt coin
Moreau, sect. tranquille. PI. flottant/cér., 2 stat.
déneigés, cabanon + rangement int. Pas d’ani-
maux, références, 680$ / ms, libre 1er juin ou
1erjuillet. Info : 450 372-1109

v Grand Condo 42
Rue Trépanier, tranquille, superficie 1200pi2,
avec rangement int. + s-sol, A/C, balcon 12x7,
a partir de 796%/ms. Libres imm. , juillet, ao(t.

v’ Condo Neuf 42
Rue Quévillon. Spacieux, A/C, rangement Int.
et ext., balcon 12x14, a partir de 966$/mois, li-
bre imm., mai, juin, juillet. Promo pour demi-
sous-sol de 1 mois gratuit.

Info: 450-830-0246

GRANDS 312-4%, 1er & 2¢ étages
5% au 2e ét., 1er juillet, semi-meublés ou non,
cable fourni. Pas de chien. Réf. 450-372-0557
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205 SERVICES FINANCIERS

BROMONT, grands 472, condos de luxe neufs,
ascenseur, A/C, prés services, a partir de 865$
450 522-1624, 450 539-1516

1 63 CHALETS A LOUER

A DECOUVRIR, ST-ETIENNE DE BOLTON
EVASION PLEINE NATURE.
Chalets a partir de 299$ / 4 nuits en semaine.
Visitez : paradissauvagegeronimo.com
450 297-0240

Lac Mégantic, Piopolis, bord de I'eau, plage pri-
vée, logis du bas 472 tout inclus, a louer au jour
ou a la sem. Site exceptionnel, paix, tranquillité,
pédalo, kayak, chaloupe. 819-583-3681

GRANDS 4> MODERNES
Rue de I'lris, bien insonorisé, a partir de 680$,
1er juillet. 450-522-1624 ou 450-539-1516.

GRANDS 4% TRES PROPRES
Endroit calme. Céram. + bois flott., de 540% a
605%/ms, céable fourni. 759 Bussiéres & au 151
Leroux. Libres juin, juillet. 450 776-2648

LIBRES IMMEDIATEMENT

5%, 4e étage, ascenseur, salle de bain réno-
vée, pas d’animaux, références exigées. Pres
du lac, accés piste cyclable, 289 DENISON E.
4% a 550% / 5% a 6508, balcon, grandes pié-
ces, pas d’animaux, références exigées, pres
des services, 238 ST-HUBERT. 450-777-5599

NOUVEAU
4%, demi sous-sol, au 446 Reynolds, dispo
juin, 530%. Références et enquéte de crédit.
Info : 450 360-4823

Petit 412 bas de duplex, foyer, pl. bois franc, rue
Fairfield, sect. parc Victoria. Libre 1er juillet.
610% / mois. Info : 450 522-3421

4% trés propres, 2e et 3e ét.,1er juillet, 510%.
Y s,-sol, 455$, face piste cyclable. 360 Dor-
chester. Idéal pers. seule/couple. 450 375-4725

4%, 1 MOIS GRATUIT, grand, 375 Massé, re-
mise int. & asp. cent. 540$/ms, Rech. crédit et
réf. requises. Pas de chien. 450 776-6516

4%, 1er ou 2e plancher, 575$ et 605$, prés
Galeries et hopital, rue Bouchard, petits ani-
maux acceptés si personne retraitée. En-
quéte de location obligatoire. 1 disponible
maintenant et un pour juillet. 450 522-7890

4>, 38Gill B, libre immédiatement 465% / mois.
2 x 3'%, 1er étage, libres 1er juillet : 4503.
Au Centre-Ville. Info : 450 378-0970

4%, rue St-Jacques, tranquille, 550$ / mois,
libre mi-juin. Non-fumeurs, références deman-
dées. Info : 450 372-6260

5%2 (4 LOGIS), 2e étage, tres éclairé, grande fe-
nestration, locker ext., entrée privée, corde a
linge, grand terrain, 2 stat., 1er juillet, 710%.
Pas d’animaux, références demandées.
450-777-9855 sur sem. apres 16 h.

5% + s.sol, BAS DUPLEX, 3 c.c., pl. bois, salle
de bain neuve, bcp d’armoires, animaux ac-
ceptés,ter juillet, 750$. Secteur hopital

Info : 450 776-3457

5%, avec garage, prés de I’hdpital, un bas,
bois franc partout, trés lumineux, pour juillet,
620%/ms. 450-521-3047 ou 450-776-0284

5%2 dans un bas d’un duplex, avec garage,
libre 15 juin, stat. 2 autos, 650$/mois.
Références exigées. 819-850-9231

5% libre 1er juillet, semi-détaché sur 2 étages,
rue Clarence, prés du Maxi. Etude de crédit exi-
gée. Pas d’animaux. 560$/ms. 450-378-6106

5%z trés grand, prés des écoles, 1er plancher,
libre1er juillet. Réf. exigées.
450-378-8557

5%, 3e étage, libre imm. 32, 1er plancher;
42, 3e plancher; 5%2 aux 2e et 3e étages,
_tous libres en juillet.

PRES GALERIES ET RONA
Rénovés. Paroisse St-Luc, bcp d’espace vert.
Grande fenestration, intercom, tranquille,
concierge sur place, pas de chien.
Enquéte de prélocation. 450-521-8052
450-378-0366 ou 450-521-4565

%2, BAS TRIPLEX

408 St-Jean, 710$ /mois, pl. bois franc, avec
s-sol,1er juillet. 450 372-0208; 450-521-2946

55 ANS +, pas d’animaux, quartier tranquille et
résidentiel, au 2e étage, entrée privée, trés
grand 4% lumineux, terrasse 12x20 pi sur le
toit, locker int., coin fermé pour lav./séch., inst.
lave-vaiss., salon, salle a diner et cuisine a aire
ouverte, 2 c.c., bcp rangement, 2 stat., angle
rues Coté et Brunelle, 720$/ms. 450-375-4906

BEAU 4> PRES DES GALERIES
Endroit paisible, sans fumée, fenestration
neuve, arm. chéne. AUSSI 4%, dans 4 logis,
paisible et t.éclairé, bcp d’arm. 2 stat., pas
d’animaux, juin ou juillet. 450 378-0997

GESTION A. GODBOUT
vous offre des logements dans secteurs de
choix, Lac Boivin et Galeries de Granby.
Appartements trés bien entretenus, sécuri-
taires avec concierge sur place. 22 a 5%,
piscine, foyers pour certains logements.
Enquéte de crédit.
Visite virtuelle et plans des logements au
www.appartementsgranby.com
450 915-0120, Pascale

GRANBY 42 haut duplex en brique, rénové au
complet avec solarium, 480$/mois, pas de sta-
tionnement, prés de tout, secteur paisible.

1er juillet. 450 263-6359

Grand 3%, demi sous-sol, chauffé, éclairé et
eau chaude incluse, libre imm. ou 1er juillet.
500% / mois.. Info : 450 379-9348

Grand 42 au 3e étage, plancher neuf, frais
repeint, pas de chien, libre imm., 540$/ms,
469 Denison O. 450-375-6246; 450-525-1482

Grand 4%z a aire ouverte, 3e étage, avec trés
belle vue, fagade vitrée, prés de tous les servi-
ces, rénové, 675%/ms, libre en juin, angle rues
St-Charles et St-Jacques. 450-372-6511

Grand 4 style condo, rue Provence, s. de la-
vage, aspirateur central, remise, facile d’ac-
ces, prés des écoles et services, 1er juillet,
775%. 450-770-1236 ou 450-204-0902

GRAND 4%, rue de STRASBOURG, A/C,

balayeuse centrale, remise 4x7, 2 stationne-

ments. Idéal pour retraités. 450-375-1243
GRAND 4%, rue Provence, constr. 2013,
libre 1er juin, 820%/moais. 450-775-3814

Grand 4%, style condo, sur 2 étages, dans du-
plex, trés tranquille, libre 1er juin, pas d’ani-
maux, 750% / mois. Info : 450 577-1069

Grand 5%z lumineux, 1er juillet, haut de duplex,
rue Gince, 3 c.c., aire ouverte, réf. ex., 2 stat.,
pl. bois flott. et céram. 450 777-4880

—_—

IMMEUBLES GEORGES LANDRY
aux 4 coins
de la ville de Granby

Au service du 3e age depuis + de 30 ans,
vous offre de la simple chambre
a la pension compléte et B2
dans batisses incombustibles en béton.
372 et 412 avec tous les services
éligibles au crédit dimpét (si 70 ans et +)

Visitez notre site Internet
www.immeubleslandry.com

PRIX SPECIAUX
si signé avant le 1er juillet 2015

Venez nous visiter sur rendez-vous :

450 372-0382 ou 450-378-5050

Place Montrose, 4%z style condo, 1er juillet,
entrée laveuse/sécheuse, lave-vaisselle,
porte-patio, stationnement, 55 ans et plus,
pas d’animaux. Tél : 450-372-7504

Place Montrose, tres grand 4%z style condo,
libre, secteur tranquille, espaces verts, bal-
con, céramique, pl. flott., entrée lav./ séch. et
lave-vaisselle. 55 ans et plus; pas d’animaux,
a 5 minutes de I'hopital. 450 372-7504

Rabais applicable! 4%2, HAUTE QUALITE, rue
Caron, libres imm. ou juillet, frais repeints, 2
stat., pl. flottant, concierge sur place. Prés parc
ind. Enquéte de crédit. 620$ et+. 450-521-
4701, 450-375-3894

SECTEUR HOPITAL, immense 4%z, 2e étage,
dans triplex, bien éclairé, rangement, pl b.franc,
tranquille, proprio sur place. Pas d’animaux

Non-fumeurs, libre juin ou juil. 450-994-2208

SPECIAL! Grand 4% libre en juillet, prés des
Galeries et aréna, tranquille. Locker ext., 1er et
3e étages. Pas de chien. 450 372-7227
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1 66 LOCAUX A LOUER

LOCAL 1,200 pi. ca. avec garage au 393 Boivin,
chauffé, poss. d’affiche sur la devanture.
1,400$ / mois. 450-378-2117

Local commercial au 2e étage de 2,500 pi.ca.,
sur la rue Principale a Granby. Idéal pour bu-
reau ou salle de conférence, prés du stationne-
ment municipal. 1200$/mois. 450 522-6169

Local commercial au centre ville de Granby,
14-3 St-Charles Sud, coin Principale, 20x12
(240 pi.ca), idéal bureau, coiffure (ancien salon
de coiffure + de 35 ans), 4758, libre imm.
450-375-3612 ou 450-375-5200

Local commercial chauffé 30 x 25, a 825$/mois,
situé au 395 boul. Boivin a Granby, libre imm
450-378-2117

LOCAL COMMERCIAL INDUSTRIEL
rue St-Charles, idéal pour PME 1000 a 10,000
pi.ca., a partir de 3$/pi.ca. 450-375-7175

Local commercial neuf de 2,500 pi.ca. + 1 de
1,500 pi.ca, rue Denison Ouest, trés belle vi-
trine avec porte de garage, grand stationne-
ment, pres accés d’autoroute. 450 522-6169

LOCAL trés bien situé au 350-1 York a Granby,

450 pi.ca., chauffé, éclairé, climatisé. Idéal coif-

fure, ongles, électrolyse ou professionnel.
650%/mois. 450 372-4492 ou 450 372-8906.

1 67 ENTREPOTS

GARAGES A LOUER

A LOUER a Granby : garage 17’ x 18’ pour
entreposage seulement. Au 54, rue Court,
a 775 $/année. Info. 450-531-7008

A bout de souffle? Vous étes harcelés par vos
créanciers? Trop de deftes ? Nous avons 34
centres pour vous servir. Faites-nous
confiance. MNP Ltée Syndic de faillite accrédité
par le gouvernement 514-839-8004
CREDIT700.CA Prétjusqu'a 750$. Aucune en-
quéte de crédit. 1-855-527-4368. Appliquez en
ligne. www.credit700.ca

257 DEMANDE A ACHETER

ACHETERAIS ANTIQUITES
Meubles, vaisselle, armoires en pin, tableaux,
sculptures, Juke Box, machines a Coke, etc.
Achat & vente.Antiquités Gaston Chamberland
450-295-1190 ou 450-295-1490

301

DIVERS ARTICLES

ASPERGES FRAICHES

directement chez le producteur.
Aussi champignons pleurotes.
564 Beaudry, Granby, 450-379-5201

Balanceur pour les roues, Ultra Pro 1700, avec
tous les accessoires, 1000$. 450-375-7110

CABANONS (REMISES A JARDIN): 10x12,
1,749$; 10x16, 2,049$; 12x16, 2,299%; 15x20,
3,249%; 15x30, 4,749%; 20x30, 6,099%. Autres
grandeurs disponibles, livraison et installation
gratuites. R. B. Q. 8213-9338-04. 450-632-0007

CEDRES A HAIES CULTIVES

Cedres cultivés trés fournis, directement du
producteur, de 3 a 6 pieds, excellente qualité,
possibilité de livraison. 450-531-1268

CEDRES POUR HAIES

Spécial : 8pi. a 20$. Aussi disponibles différen-
tes grandeurs. Poss. de plantation. Pelouse et
différents travaux. Info : 450 375-0622

CEDRES POUR HAIES. Qualité supérieure, 2
a 3 pi et plus. 3.95% chacun, livraison gratuite.
1-819-686-2593

Cuisiniéres 24 et 30 po; réfrigérateur 3 portes
avec congélateur, 200$; Réfrigérateurs a 125%
et +; laveuse, 125$; sécheuses, 50%, 75$ et
100$. Congélateur 9 pi.cu., 150$. Mob. de cui-
sine en bois, 40$ et +. Mob. de chambre com-
plet, lit double, 150$. Set de chambre queen,
150%. Bureaux et meubles TV assortis.

450 991-2060 ou 450 777-8564

Espace a louer entre 5 000 et 150 000 pi.ca.,
a 3 minutes de l'aut. 10, a Waterloo (ancienne
Raleigh). Docks et portes de garages, a partir
de 2,50$ du pi.ca./ année. 819-740-9291

GO CUBE GRANBY

“ Lentrep6t mobile qui vient chez-vous “
Cube saisonnier a partir de 55% / mois
Info : 1 866-462-8231

Mini-entrep6t 10’ X 20" a 85 $/ mois.
Transport GRATUIT a I'entrée. 450-266-4444
www.entreposagebrigham.com

CHALET 4 saisons, situé entre Granby et
Cowansville, 3%z, accés a la riviere, libre le
1er juillet, 590%/mois. 450-360-9601

STE-CECILE-DE-MILTON, 8%, maison de
campagne sur une ferme, fraichement re-
peinte, libre imm., 800$/mois. 1-514-234-4434.

=N ",

Waterloo, a louer lumineuse maison de ville
belle espace de vie intérieure/extérieure.
Agréable environnement aux arbmes de

campagne. Occ. Juillet. A voir! 514 570-4128

1 60 CHAMBRES A LOUER

BELLE MAISON de 9 chambres dispose de 2
places libres, située pres Cégep. Beaucoup
d'inclus, 420$/mois. Julie 450-521-0013 ou
Francoise 450-405-7490

CHAMBRE PRIVEE POUR HOMME,
_ avec repas, cable, Internet, stat., etc.
A partir de 80$ / semaine. 450-577-2230.

1 61 CHAMBRES

ET PENSION

Pour PERS. RETRAITEES : 2% et chambre a
louer avec s. bains privée, repas, cable, lessive,
ménage, surveillance 24/7 et + encore. Prés
hopital, CLSC et services. 450 994-3989

1 70 ALOUER

A L'ETRANGER

HOLLYWOOD, FLORIDE, condo a louer 3%,
prés de tous les services, tout inclus, 10 mi de
la mer, du 1er nov. 2015 a la mi-avril 2016,
1550$ US/ ms. 450 991-1240, 579 488-5965

202 ARGENT A PRETER

Divan-lit, fauteuil Bergere
fauteuil autoportant, échelle. gros pupitre.
Info : 450 372-9108

La-Z-Boy bergant presque neuf, trés bon prix et
un grand parasol beige avec accessoires. Ar-
ticles de péche, coffre, lignes, etc. Prix spécial.
450-777-7027

RECYCLAGE METAUX DENIS
Attention! Je vous débarrasse de vos électro-
ménagers, réservoir a eau chaude, piscine, fils
électriques, autos, batteries et tout genre de
métaux que vous ne voulez plus. 7 jours /7.

Vente de MEUBLES et d’électroménagers.
Denis: 450-991-2060, cell: 450-777-8564

REFRIGERATEURS, poéles, laveuses,
sécheuses, congélateurs. Avec bonne garantie.
Aussi meubles usagés et antiques.
Entreprise J. Pontbriand, 450-372-2450

SCIERIES MOBILES a partir de 4,3973.
Coupez bois de toutes dimensions avec votre
propre scierie a ruban portative. Info & DVD
gratuits, www.ScieriesNorwood.ca/400QN
1-800-408-9995, poste : 400QN.

ARGENT RAPIDE 300% a 700$.
prétsrapide.ca par dépbt direct,
sans enquéte de crédit. MBO 1-877-500-3132

Prét 500$ a 700$ simple. Rapide. Efficace.
Par téléphone et dépbt direct, réponse en 30
minutes. Conditions: emploi stable (4mois) et
paie par dépdt direct. Crédit Yamaska.
1-877-661-4721 www.credityamaska.com

204 OCCASIONS D'AFFAIRES

Accédez au programme clés en main. Route de
distributrices automatiques. Produits de grande
consommation. Clientéle fournie par la compa-
gnie. Oui, c'est rentable! Informez-vous mainte-
nant. 514-439-2212

205 SERVICES FINANCIERS

1 CONSOLIDATION DE DETTES
Un seul paiement mensuel selon votre
budget. 0% d'intérét, aucun dépot d'ouver-
ture de dossier, carte de crédit, hydro,
TPS/TVQ, impéts, saisie, etc...de 8ha20 h
7/7 jours. Comptabilité Jacques.
Sans frais:1-877-744-4455

TOIT: votre toit en bardeaux d'asphalte est a re-
faire? Appelez les meilleurs! Travail honnéte/
consciencieux, fait en famille. R.B.Q. 8293-
1155-04 + assurance. COUVREURS DE PERE
EN FILS INC. 450-539-3919, 450-779-2852

303 ANIMAUX

CHIOTS Shihtzu 7 sem., pure race, noir& blanc,
2 femelles : 275% , 1 male : 250$.
450 777-4341 ou 450 577-0263

31 3 ANTIQUITES

ACHETONS antiquité, or, monnaie. Tableaux
Ayotte, Bouchard, Cantin, Corno, Cosgrove,
Cobté, Delsignore, Ferron, Fortin, Horrick, Hu-
don, lacurto, Lesauteur, Lecor, Lemoyne, Little,
Picher, Richard,Riopelle, Rousseau, Tenobe,
Théberge, Toupin, Villeneuve, etc.

(514) 891-0699  www.lesantique.com

31 6 MATERIAUX
DE CONSTRUCTION
LIQUIDATION DARMOIRES

En stock + de 200 modules réusinés.
Payer & emporter. 450-266-4444
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31 2 VETEMENTS

31 2 VETEMENTS

ENTRAIDE ST-EUGENE Qs z

COMPTOIR VESTIMENTAIRE

Tres beaux vétements & petits prix, neufs et usagés
(pour hommes, femmes et enfants) Egalement disponible: taille forte

Vos dons de vétements sont toujours appréciés.
Nous aidons les gens d'ici !

215 Robinson Sud, Granby « 450 777-4233
HEURES D'OUVERTURE :
Dulun.auven..de9hdalé6h

Sam..de9hda12h

s /
TRienvenue a tous °

403 SERVICES OFFERTS

VR PROPANE
Réparation et entretien d’appareils au gaz,
électriques et reconditionnement de frigo.
Technicien certifié : cell : 450 525-4737

404  couns
COURS D’ESPAGNOL

Privé et de groupe (max. 6 pers.)
Inscriptions dés maintenant.
Session débutant le 16 juin 2015
Info: Ecole d’Espagnol Adaluz enr.
450-777-3834 --- www.espagnoladaluz.ca

405 GARDERIES

1 PLACE DISPONIBLE pour le 29 juin a$7.30
0-5 ans, jusqu’a 16h30, dipldmée, 20 ans d’exp.
Sect. J-H Leclerc. N-fumeurs. 450 956-1530

Le CPE Nez-a-Nez, installation de la rue Des-
jardins, a une place de disponible pour un en-
fant de 4 ans a partir du 13 juillet 2015. Veuillez
noter que l'enfant doit avoir 4 ans au 30 sep-
tembre 2015. Sherley Rioux au 450 375-7700

gran

== PAILLIS de cedre
““TERREAU
““ PIERRE concassée

"==TOURBE  Monderey

(gazon culfivé) "

Livré ou chargé sur place
45 Gatineau, Granby

450 770-0188 450 372-6809

TERRE A PARTERRE ET A JARDIN
(pas de sable ajouté)
Transport J. Taylor, 450-375-5433

% TERRE NOIRE %
Terre a parterre et/ou a jardin
DE TRES BONNE QUALITE
Livrée en petite et grande quantité.
Inf.: Lacoste Paysagiste Inc., 450-378-3444

4 SERVICES - PEINTRE MTANGUAY
Peinture, ménage, vitres, conciergerie, lavage a
pression, taille de haies, entretien int. et ext.
Rés. + Comm. Sur appel. 450-204-6251 /
mtanguay.com Licence RBQ: 5671-2441-01

ARBRES “LE PETIT ECUREUIL: Service
déboisement, abattage, élagage d’arbres. Es-
souchage, arrachage ou taille de haie de cé-
dre, Ass.-resp.450-558-3737, 450-230-7672

BEAUTE PELOUSE
TERRASSEMENT, PAYSAGEMENT

Tonte de pelouse et installation de tourbe, rem-
plissage de terrain, entretien et construction de
plates-bandes et de murets.

On fait de tout, demandez-nous. Notre priorité
est votre satisfaction. Cell. 450 531-1567

409 SOINS THERAPEUTIQUES
MASSOTHERAPIE

MASSAGES : suédois, californien, de détente
et énergétique; accupuncture et réflexologie.
Quvert 8h a midi et 16h a 21h. 450-991-2118

411 AMITIES

RENCONTRES

SERVICE RENCONTRE. Relations long terme,
ESSAYEZ GRATUITEMENT!!! 1-888-451-7661.
Appelez # 7878 ou 1-866-634-8995. Adulte 1 a
1 en direct appelez: 1-877-347-9242. ou #5015.
Rencontrez des femmes célibataires de votre
région. 1-888-571-5763 (18+)

41 3 EVENEMENTS / ACTIVITES

CERAMIQUE DANIEL FARAND INC.
Installateur professionnelR.B.Q. 2755-8030-48
Estimation gratuite. : 450 531-8246

HOMME ATOUT FAIRE
Travaux de tout genre - Rénovation
Paysagement et entretien privé.

Réal, 450-994-4225

HOMME A TOUT FAIRE, avec expérience.

Secteurs Eastman, Lac Brome, Knowlton, Bro-
mont et environs. Aprés 18h : 819 574-3606

Installation de piscines hors terre
neuves et usagées. Plus 25 ans d’expérience.
Daniel, cell. 450-775-1696 ou 450-777-1725

MENAGE DU PRINTEMPS

Résidentiel et commercial. Lavage de vitres,
murs, plafonds, et nettoyage de tapis, etc.
Soumission gratuite. Et TONTE DE GAZON,
entretien de terrain. Patrick, 450-775-2415

NOUVEAU ! Les Déménagements Collin
Service de déménagement courte et longue
distance, a prix trés trées compétitifs. Disponible
tout I'été. (418) 360-5918

351

MESSAGES PERSONNELS
% A1ROMANCE ENR %

Service d’'accompagnement
Recoit & se déplace. 7/7 -24/24.
450-405-4902

Peinture intérieure et extérieure, peinture a
I'époxy, et réparation de platre. Info: Serge au
514-510-9232

PEINTURE INTERIEURE OU EXTERIEURE
Joints, cage d’escalier, rénovation de salle de
bains, cuisine, sous-sol, salle de lavage.
Estimation. Licence RBQ. Serge, 450-578-3786

Pour vous mesdame, massage suédois et
réflexologie. Richard, prés de Granby.
450-558-7592

401 SCIENCES OCCULTES

POTEAU
DE CORDE A LINGE

MINI-EXCAVATRICE DISPONIBLE.
M. Audet, 450-378-6863; Yvan 450-539-3277

Anita Sorel, 40 ans d'expérience de la voyance,
des réponses a vos questions les plus intimes
en toute discrétion. Tél.: 514-764-7754. Porté a
votre compte (2.99%/min)

ATTENTION: Medium Quebec, le service de
voyance #1 au Québec, change de numéros,
les meilleurs voyant(e)s du Québec vous atten-
dent maintenant au 1-800-332-1036.
Depuis votre cellulaire, faites le # (carré) 3993.
Pour les voir et mieux les connaitre :
www.MediumQuebec.com

Aurélia, médium pure, don de naissance, ne
pose strictement aucune question, réponses et
dates précises. Porté a votre compte, téléphone
514-800-0337 (5% les 5 premiéres minutes,
Visa/Mastercard)ou 514-764-7750 (2.99$/min.)

Runes, tarots, analyse de photos,
soins énergétiques.
Sur rendez-vous, Diane, 450-531-7859

403 SERVICES OFFERTS

Conception et programmation de sites Web
Réjean : 450 955-1295

POUR VOS TRAVAUX DE RENOVATION
Maintenance dimmeubles, joints,
peinture, pl. flottant, etc.

RBQ: 8152/2328/41 - Benoit, 450-405-3148

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victime d'un accident
automobile? Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation gratuite.

M. Dion Avocats - Tél. 514-282-2022
www.avocatsaag.com

% Spécialiste en sablage %

* Plus de 25 ans d’expérience;
e Sablage et réparation de plancher
en tout genre. ¢ Vernis sans odeur.
* SPECIALITE: PARQUETERIE %
Estimation gratuite. Travail garanti.
René, 450-531-1392

TAILLAGE GRANBY

Spécialités : Plantation et taille de haies cedre.
* Service d’abattage * élagage * essouchage
* déboisement * déchiquetage de branches.
Soumission gratuite. Assurance compléte.
Notre site web : www.taillagegranby.com
Olivier Allard, 450-775-0257 ou 450-372-4837

Adam et Eve. Nudisme, gens libérés, chalets a
louer, VR bienvenus. Brochure. #819-336-4320
Festival country sexy 18-24 juin. Fantasme 16-
21 juillet. Carnaval de Rio 23-28 juillet. Festival
érotique 30 juillet-4 aolt. Echangiste 6-11 ao(t.
www.camping-adam-et-eve.com

451 PERSONNEL DEMANDE

AAA Emploi Etudiants & Adultes $$$
Fais-toi jusqu'a 250%/semaine en vendant de
vraies bonnes barres de chocolat et des aman-
des enrobées, dans ta région.

Horaire flexible.:)1-800-561-2395

Moniteurs recherchés:1-800-276-7142

AU VIEUX DULUTH
CUISINIER(E) et SERVEUR (EUSE)S a temps
plein. HOTESSE a temps partiel. Présentez-
vous au 845 Principale aux Galeries de Granby.

GLB TRANSPORT
et LOGISTIQUE inc.

C’est une entreprise de Granby en crois-
sance qui veut compléter son équipe, avec
ces offres d’emplois.

Dispatch / Répartiteur (local)

Compétences: Connaitre le domaine du
transport. Connaissance de I'anglais et en
informatique. Bonne gestion des priorités,
sens de la communication, bonne capacité
géographique. Débrouillard, autonome, ca-
pable de travailler sous la pression.

A temps plein, lundi au vendredi, de jour.
Salaires compétitif.

Chauffeur local

Permis classe 1, bon dossier de conduite et
autonome. A temps plein et temps partiel.

Chauffeur

longue distance : région de Toronto
Permis classe 1, bon dossier de conduite,
autonome. A temps plein.

Faire parvenir votre curriculum vitae svp
a : danielr@glbtransport.com
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- Dynamique
« Ponctuelle
«Bilingue
Horaire : du lundiau jeudide 18 ha 21 h
+ remplacement de vacances.

COWANSVILLE

Pour un emploi d’été-étudiant

RECEPTIONISTE A TEMPS PARTIEL

Pour prendre les appels pour les 3 concessions

TOYOTA

GROUPE GUY ST-LOUIS

Pour la saison printemps/été
De mai a la Féte du Travail

du Groupe Guy St-Louis et faire quelques
taches de bureau.

Daniéele Désourdy
Courriel :resshum@cowansville.toyota.ca
Télécopieur : 450 263-9379

Besoin urgent d’'un manoeuvre avec expé-
rience pour faire de I'entretien paysager : tonte
de pelouse. Nicholas Marquis : 450 776-8448

DECOR NATURE

Une entreprise oeuvrant dans 'aménage-
ment paysager depuis 20 ans est a la re-
cherche de journaliers pour combler ses
équipes.

Exigences:

* doit posséder permis de conduire.

* avoir une expérience pertinente dans le
domaine.

 savoir utiliser les outils tels que: laser
rotatif, plaque vibrante, scie a béton...

« doit étre en bonne forme physique.

* expérience avec machinerie lourde.

Contacter Nathalie au 450-266-4442 ou
ndesnoyers @decornature.com

Entrepreneur recherche un manoeuvre pour
I'exécution de contrat de travaux extérieurs.
Exigences : expérience en réno, responsable,
courtois, travaillant, bonne condition physique.
Nous offrons bon revenu. Info 450 776-8448

Entreprise de RAMASSAGE DE VOLAILLES
est a la recherche de 9 ramasseurs de poulets
pour travail immédiat. Les candidats doivent
avoir une bonne forme physique, capable de
soulever et transporter un poids allant jusqu’a
15 kilos. Travail & mouvements répétitifs.
Horaire variable (90% de nuit). Rémunération a
la piéce, salaire équivalent ou supérieur au
taux de base de $10,93/heure.
Aucune exigence linguistique. Expérience un
atout mais non requise. Formation a la tache.
Le travail se fait dans différentes villes et
régions du Québec. AUCUN ABATTAGE.
Appeler du lundi au vendredi entre 10h et 17h
450-994-6027

Express C.R.T.
recherche
CHAUFFEURS CLASSE 1
pour flat bed, temps plein, Québec-Ontario, et
Canada US, expérience 3 ans minimum
450-531-5006

ELECTROMECANICIEN (CHEF D’EQUIPE)
A ST-CESAIRE
Fabrication d’équipements médicaux
(civiere, baignoire, chaise).
Assemblage des équipements / supervision de
I'atelier / contréle qualité.
Formation d’électromécanicien ou domaine
connexe. Minimum 5 ans d’expérience.
Envoyez C.V. a info@confortmedic.ca
ou fax 450-469-0368

HOMME ATOUT FAIRE

pour travail a temps partiel, bonne condition
physique, bienvenue personne retraitée.
LE RANCH MASSAWIPPI : 450 777-4511

LA BELLE PROVINCE ANGE-GARDIEN
CUISINIER (IERE) pour déjeuner du lundi au
vendredi. Présentez-vous avec CV au :

113, Route 235, Ange-Gardien. 450 293-0240

LA BELLE PROVINCE de Cowansville
est & la recherche d’un(e)
CUISINIER (IERE), PLONGEUR (EUSE)
CAISSIER (IERE)
Présentez-vous avec CV
au 427 de la Riviére a Cowansville.

BESOIN D’UN PETIT REVENU
ADDITIONNEL

Besoin d’un couple retraité.
Pour 'entretien et ménage dans un immeu-
ble pour ainés, de 58 logements, trés facile
a entretenir. Doit avoir beaucoup d’entregent
et parole facile. Logis gratuit (doit habiter I'im-
meuble), et rémunération, immeuble non-fu-
meurs. Emploi immédiat.
Information: Immeubles Georges Landry
Tél.: 450 372-0382

LAC BROME, TERRAIN DE CAMPING
recherche UN UNIVERSITAIRE pour 'accueil
L'anglais un atout.

Disponible maintenant.

Info: 450-242-8888

MANUTENTIONNAIRE DEMANDE
Permanent de jour a Bromont
3 a5 ans d’expérience OBLIGATOIRE
Trés habile avec lift électrique, fiable, travaillant
Envoyez CV par courriel :
accounting @ exxelpolymers.com
Par télécopieur : 450 534-4471

_ LE GRANBYEN
BIENTOT HOTEL ECONO LODGE
RECHERCHE RECEPTIONNISTE

avec expérience, bilingue
MAITRE D’HOTEL
a temps partiel pour banquet
Pour soir, fin de semaine et nuit
Se présenter avec CV au
700, rue Principale a Granby.

MECANICIEN-ALIGNEUR

Poste permanent a temps plein. Formation
payée. Envoyer votre CV par courriel a :

garage.bazinet@videotron.ca ou par fax a
450-539-5395 ou tél. Eric, au 450-539-1144

MECANICIEN ou APPRENTI MECANICIEN
Temps plein : 40h, Salaire selon expérience.
Info : 450 378-4665 ou 450 770-1999

MECANICIEN pour camion lourd
a temps plein, 40 heures. Débrouillard,
3 ans d’expérience minimum.
REGION DE BROMONT.
Envoyez CV a bromontterrasse @bellnet.ca
ou par fax 450 534-5239. = 450 534-3466

PREPOSE(E) AUX BENEFICIAIRES

Poste a temps partiel, jour, soir et nuit.
Pour remplacement de vacances
PDSB et RCR obligatoires
Salaire : entre 12 et 13$ / heure
CV : db.immeubleslandry @belinet.ca
Ou téléphoner au : 450 776-6969
Du lundi au vendredi entre 8 et 17 heures
Demandez Diane Brin, résidences St-Jude

Recherche personnel avec exp. en réno : plan-
cher, céramique, flottant, bois franc, pose de
gypse, tirage de joints: un atout, peinture et fi-
nition intérieur. Pour travail dans Granby et ré-
gion. Salaire a discuter selon compétences.
450 775-6215. constructionjfd14 @ gmail.com

Restaurant Eggstyle
HOTESSE avec expérience a temps plein et
partiel. Disponible en tout temps. Apportez
votre CV au 162 Principale a Granby

RESIDENCE ST-ANTOINE
, , recherche |
PREPOSE(E) AUX BENEFICIAIRES

avec expérience
poste permanent de nuit.
7/15, 1 fin de semaine sur deux.
Salaire a discuter
Manon Choiniére : 450-378-6374
CV : residencest-antoine @ hotmail.ca

TRANSPORT F. LUSSIER INC.
Situé & Rougemont recherche
CHAUFFEUR LOCAL PERMIS CLASSE 1

Poste a temps plein, de soir ou de nuit
Nous demandons les documents suivants :
Dossier de conduite 3 points d’'inaptitudes et
moins, antécédent criminel.

Contacter : Johanne au 450 469-2523

454 CAMELOTS DEMANDES

CAMELOTS MOTORISES pour distribuer le
Journal de Montréal, bienvenue retraités, pour
régions de GRANBY, ANGE-GARDIEN ET
ST-PAUL. Revenu intéressant. Doit posséder
petite voiture. Daniel, 450 777-4542

501 AUTOMOBILES

ATTENTION! ATTENTION! Besoin d'une auto.
Probleme de crédit? C'est fini. Aucun cas re-
fusé. Financement sur place. Voitures, camions,
vans, 2002 a 2010. Robert Cloutier Autos.
450-446-5250 ou 514-830-0098
1-888-446-5250 www.robertcloutierautos.com

Profitez du beau temps qui arrive pour vous bal-
lader a bord d’'une magnifique décapotable.
Chrysler Sebring 2008, V6, 2.7 L, 4 pneus
neufs, seulement 63,000 miles. Toute offre
considérée. 450-378-9109
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Nous pavyons
les 1axesY

Lundi au vendredi:de 8 ha 17 h
Horaire hivernal: FERME le samedi

232, route 139 (ch. Roxton), Granby 450 777-3113

*Certaines conditions s'appliquent.

Pieces d’auto I rm
VENTE DE PIECES

on

NEUVES et USAGEES

ACHETEZ VOTRE VEHICUJ_E
AUCUNE ENQUETE DE CREDIT
PERMIS VALIDE

ACOMPTE MINIMUM EXIGE : 5008 et PLUS
LIVRAISON POSSIBLE LE MEME JOUR

RECHERCHE DE VEHICULES,
IMPORTATION U.S.
TRANSCO 2000 LTEE
= 450-446-2800

www.transco2000.ca

508 ROULOTTES

Roulotte 19 pi, parfaite condition, lit queen, at-
tache de 2 po, barre de torsion et anti-swing,
3500 Ib. 7,800%$. 450-991-1913; 450-330-0551

Roulotte 23 pi., Surveyor 2007, t. propre, 4 pla-
ces, t. équipée, A/C,.lit queen, bain, douche.

ACHETEZ VOTRE VEHICULE. AUCUNE
ENQUETE DE CREDIT. PERMIS VALIDE.
ACOMPTE MINIMUM EXIGE 500$ et plus.
LIVRAISON POSSIBLE LE MEME JOUR.
RECHERCHE DE VEHICULE, IMPORTA-

TION U.S. www.transco2000.ca
Transco 450-446-2800

AVOIR ! 7,900$. 514 882-3907, 450 920-1301

913

BATEAUX

SONOR Mark-5x de marque Lowrance.
4 mois d’'usure, directives en francais : 350$
Info : 450 378-8422

ACHETONS AUTOS en bonne ou mauvaise

condition. Payons meilleur prix.
Info: 450-777-9055.

AUTOS, CAMIONS, 4X4, financement maison

Aucun cas refusé, 2006 a 2014

FINANCEMENT BRISSON, 1-866-566-7081

www.financementbrisson.com

A voir auto, camion, 4x4. Financement maison
aucun cas refusé. Voitures 2009 a 2014,
dépot, aucun endosseur. 1-866-566-7081

www.financementbrisson.com

MinEreaths  nion

léger

www.fraitdunion.ca

> DU COURRIER POUR MCDO
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En avril dernier, des éléves de I'école primaire Les Jeunes Explorateurs de Granby ont, pour souligner a leur
faconle Jour de la Terre et le mois de I'environnement, écrit et expédié chacun une lettre d’opinion aux quartiers
généraux des restaurants McDonald’s situés au Manitoba. Une initiative de leur enseignante d’anglais, Miss Emilie
Bachand. Lalettre d’opinion, rédigée en anglais, devait faire état des probléemes liés aux jouets en plastique faits
en Chine destinés aux enfants dans les Joyeux Festins et offrir des solutions a cette grande chaine de restauration
rapide pour qu’elle cesse de polluer la Terre ainsi. Pour la plupart des 43 éléves qui ont participé a ce projet de
rédaction, c’était la premiére fois qu'ils écrivaient une lettre de A aZ. Une démarche sérieuse derriere laquelle se
cache un grand geste posé dans le but de faire une différence pour I'environnement. — PHOTO FOURNIE PAR EMILIE BACHAND

RETROUVEZ TOUTES LES ANNONCES DANS L’EDITION DU SAMEDI!

REPONDEZ AUX ANNONCES

@1-900-789-8032
#7979

* BELL, ROGERS/FIDO
TELUS, VIDEOTRON

o~

SIMPLEMENT TROUVER L'AMOUR, femme de St-Césaire,
49 ans, 54", 135 Ib, chev noirs longs, yx bleus, fum, tranquille,
fidele, a ado et emploi, aime animaux, nature, désire H, méme
région, n-obése, ayant passé réglé. 381365
UN PEU DE CLASSE, dame de Granby, 75 ans, blonde, yx
bleus, n-fum, sobre, distinguée, fidéle, aime danser, désire
rencontrer bon monsieur 70-75 ans, 58", distingus, fidéle,
libre, sincére. 385415

LES JOIES DE LA FAMILLE AVEC ISABELLE, Granby,
29 ans, sportive, a fille, bon emploi, maison, auto, aime
voyager, désire rencontrer H, sportif, actif, aimant bouger,
ayant valeurs familiales. 385464

UN PEU DE SERIEUX, jeune femme de Granby, 28 ans, 55",
220 Ib, chev et yx bruns, désire rencontrer H, sobre, sans
dépendance, sérieux, sachant ce quil veut dans la vie, pour
amitié et amour si affinités. 385468

LE FIL D'UNE AMITIE QUI MENE A L'AMOUR, belle dame
de Cowansville, 56 ans, 56", n-fum, agréable, sociable, aime
musique, marche, balades en auto, désire H, ayant affinités,
pour but sérieux et durable. 358386

QUELQU'UN DE BIEN POUR MARIE-YVONNE, refraitée de
71 ans, app jeune, active, aime nature, golf, tennis, jardinage,
désire H, 59" et plus, 180 b et plus, doux, déterminé, avec qui
cheminer vers le bonheur. 385155
UNE PARTIE DE PECHE A DEUX, belle femme de 47 ans,
54", grassette, n-fum, a bon emploi, auto, aime animaux,
nature, bonne bouffe, veut H, avec qui devenir amis. 385299
SE BATIR UNE BELLE VIE A DEUX, dame de 60 ans, libre,
sentimentale, fidéle, aime marche, resto, carte, désire H 60-
73 ans, ayant affinités, pour but sérieux. 381001

A LA RECHERCHE DE L'AME SOEUR, ravissante femme
de Granby, 56 ans, 52", 120 Ib, n-fum, sobre, élégante,
soignée, en santé, désire H 50-65 ans, n-fum, sobre,
honnéte, respectueux, affectueux. 381814

ALLONS PRENDRE L'AIR, femme de Granby, début
50aine, 5'4”, poids santé, aimerait bien rencontrer bel H,
entiérement libre, sérieux , ayant humour, pour sorties et
plus si affinités. 376194

LA JOIE DES PETITS VOYAGES EN AMOUREUX,
femme dans 60aine, 52", poids santé, yx verts, app jeune,
aime resto, natation, dialogue, désire rencontrer H, n-fum,
assez grand, honnéte, pour relation stable. 382217

SON PSEUDO: LE GROS BON SENS! Retraitée de
Granby, 68 ans, 53", 132 Ib, en forme, enjouée, sportive,
aime ski, golf, voyages, dialogue, veut rencontrer gentleman
65-78 ans, libre, généreux, sérieux. 381274

JATTENDS TON AMITIE, femme de Granby, 72 ans,
52", 130 Ib, n-fum, affectueuse, fidéle, aime plein air,
jardinage, désire rencontrer H 65-75 ans, n-fum, doux,
fidele et affectueux, pour amitié et plus. 382063

UN AMOUREUX POUR LA JOLIE MARIE-YVONNE, St-
George-de-Beauce, retraitée dans 60aine, 210 Ib,
grassette, chev poivre et sel longs, stable, a valeurs et
belle personnalité, aimerait bien rencontrer H, sérieux,

FAITES VIBRER LE COEUR D'UNE AFFECTUEUSE
GRANBYENNE, 59 ans, sociable, romantique, a grand coeur et
plein d'amour a partager, aime marche, soirées a la maison,
veut monsieur 58-62 ans, pour avenir sérieux. 375190

CONFIANCE, DIALOGUE ET RESPECT, dame de Granby, 54
ans, 5'4", poids prop, autonome, équilibrée, soignée, aime
rire, soupers, marche, désire rencontrer H, affectueux,
drole, fidele, ayant valeurs, pour but sérieux. 384062

LISE AIMERAIT MIEUX VOUS PARLER EN PERSONNE!
Granby, 54 ans, travaille dans milieu hospitalier, a bon
caractére, désire H 50-60 ans, en forme, avec qui faire activités
telles que resto, ciné, soupers de famille. 377613

, attentionné. 311563

JEUNE FEMME ATTENDANT DE TES NOUVELLES! Granby,
54 ans, 57", sociable, aime étre en couple et entre amis,
plein air, sports, voyages, spectacles, aimerait bien
rencontrer H du méme &ge, 5'7” et plus, prenant soin de lui
tout comme elle. 288239

MONIQUE ADORE BOUGER, Cowansville, 48 ans, 52", 120
b, afils de 10 ans, aime sports, nature, désire rencontrer H 45-
50 ans, ayant affinités. 384150

BELLE ET JOYEUSE VEUVE A RENCONTRER! Granby, 64
ans, 52", 150 Ib, fidéle, réservée, sociable, aime marche,
discussions, balades en auto, veut H, n-fum, sobre, propre,
doux et resy pour but sérieux. 373285

SATINA EST BIEN DANS SA PEAU, 54 ans, n-fum,
trilingue, respectueuse, a enfants adultes, souhaite rencon-
trer H 50-65 ans, n-fum, équilibré, sobre, respectueux, sérieux,
avec qui devenir amis et plus si affinités. 383694

UNE BALADE AU BORD DE L'EAU AVEC GUYLAINE,
Roxton-Falls, 54 ans, 51", 135 Ib, brune, fum, sincére, géné-
reuse, dynamique, a humour, aime musique, danse, désire H
52-60 ans, 57", propre, ayant passé réglé. 384181

NOS COEURS BATTRONT A L'UNISSON, femme de Granby,
60 ans, fidéle, sympa, sincere, romantique, aime marche,
resto, cartes, cocooning, désire rencontrer H 60-64 ans,
avec qui faire long chemin ensemble. 384868

PAS D'HISTOIRE D'UN SOIR POUR ELLE, dame de 60
ans, sincére, fidele, romantique, aime resto, marche, cartes,
soirées tranquilles, désire rencontrer H 60-64 ans, ayant
affinités, pour but sérieux seulement. 383692

UNE PRESENCE MASCULINE SERAIT APPRECIEE,
femme de Granby, 58 ans, active, a humour et passé réglé,
aime musique, sports, désire rencontrer H, ayant affinités,
avec qui dialoguer et plus si affinités. 305354

DE BELLES ANNEES A VENIR, jolie dame de 68 ans, 54",
145 Ib, n-fum, en santé, aime péche, voyages, marche,
désire H 68-72 ans, n-fum, n-alcoolique, doux, respec-
tueux, ayant belle personnalité et affinités. 380225

SE BATIR UN BEAU QUOTIDIEN A DEUX, infirmiére
refraitée de 64 ans, 52", ronde, positive, enjouée, autonome,
douce, affectueuse, libre de toutes attaches, désire H, méme
région, prét & s'investir dans relation. 382350

UN TOUR EN VELO, CA TE TENTE? Femme de Granby, 55
ans, 5'4", mince, active, indépendante, a 2 enfants
autonomes, aime sports, plein air, activités en famille, désire
rencontrer H, avec qui faire connaissance. 383919

ALLONS PRENDRE L'AIR, jolie professionnelle retraitée de
Granby, 69 ans, 56", 140 Ib, chétaine, désire H, 510" et plus,
aimant nature, sorties, marche, pour amitié dabord. 383302

SI ON SE PLAIT, QUI SAIT CE QUI PEUX ARRIVER?
Femme de Granby, 44 ans, 57", 180 Ib, chev bruns avec
meéches blondes et yx noisette, dynamique, souriante et simple,
a2filles, désire gars, stable, ayant humour. 381036

GAETANE FAIT DU VITRAIL ET DE LA PEINTURE,
retraitée de Bromont, 67 ans, aime peinture a Ihuile et
voyage, a famille, aimerait bien rencontrer H retraité,
calme, joyeux, ayant humour et passe-temps, avec qui
faire connaissance. 383238

COLLES, COLLES, COMME DES AMOUREUX, Granbyenne
de signe balance, 60 ans, respectueuse, sincére,
romantique, fidle, aime marche, dialogue, cartes, soirées
intimes, aimerait bien rencontrer H 60-63 ans, pour but
sérieux seulement. 377654

LAISSONS LA VIE NOUS SURPRENDRE! Johanne de
Granby, 48 ans, honnéte, veut H, avec qui partager amitié
sérieuse ou développer belle relation amoureuse. 374340
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ANNONCEZ-VOUS GRATUITEMENT

450-776-1555

ENREGISTREZ VOTRE ANNONCE DETAILLEE OU ECOUTEZ
LES AUTRES MEMBRES TOUT A FAIT GRATUITEMENT

*2.295/MIN

S'EVADER AVEC JEAN-MICHEL, Granby, 52 ans, 52", 150 Ib,
chatain, yx bleus, fum, tendre, doux, compréhensif, aime
marche, plein air, désire belle F 49-53 ans, douce, féminine,
tendre, avec qui refaire sa vie. 187925

ALLONS VOIR UN SPECTACLE, homme de 61 ans, aime
marche, spectacles, restos, a emploi, recherche F, n-fum, bien
prop, douce, simple, capable de faire des compromis a
foccasion, pour relation stable. 324694

PATRICK SAIT CE QU'IL VEUT DANS LA VIE, 46 ans,
58", poids prop, yx verts, a emploi, aime ciné, resto, désire
rencontrer F, sérieuse, préte & s'investir, pour relation
durable et stable. 385582

UNE SORTIE OU UN SOUPER AVEC RENEE-CLAUDE?
St-Césaire, 30 ans, blonde aux yx bruns-vert, ronde et de
belle app, fait bénévolat, aime ciné, lecture, souhaite
rencontrer H, pour relation amicale ou autre. 376320

DE BEAUX SOUPERS ROMANTIQUES, jeune homme de
39 ans, a passé réglé, aime nature, velo, films collés,
désire belle F, avec qui poursuivre but sérieux.3841 32

POUR FRANCK, C'EST LA BEAUTE INTERIEURE QUI
COMPTE, Granby, 33 ans, 6', 185 Ib, chev chatains, yx
noisette, a tatouages, désire rencontrer F, avec qui devenir
amis et plus si affinités. 384209

SI TU ES DE NATURE RIEUSE, femme de Granby, dans
50aine, app et coeur jeune, aime nature, vélo, désire rencontrer
H 60 ans et moins, app jeune. 384363

I TU AIMES TE METTRE EN VALEUR, homme de Granby,
53 ans, 511", 170 Ib, grisonnant, yx bleus, tendre, désire H 40
ans et plus, ronde mais n-obése, ayant décolleté généreux
DDD, pour caresses chaudes. 296668

TANT DE BELLES CHOSES A FAIRE LORSQU'ON EST
DEUX! Femme de Granby, 68 ans, 411" 1/2, aime marche
et tout ce qui est beau a deux, souhaite découvrir bon
monsieur, n-fum et propre. 376314

DECOUVRONS-NOUS! Homme de 66 ans, 200 Ib, chev s,
n-um, propre, sincére, simple, a auto et logis, aime musique,
balade en auto, danse, désire F méme &ge, région de
Cowansville, avec qui étre bien. 385067

PIERRE EST PRET POUR UNE BELLE RENCONTRE, 58
ans, 54', 160 Ib, yx bleus, a tous ses chev, timide, sensuel,
aime marche, Vélo, bons repas, recherche F, de Granby,
allumée, avec qui faire connaissance. 385119

PARTAGEONS LE TEMPS QU'IL NOUS RESTE, homme de
Granby, 56 ans, 59", 169 Ib, sportif, doux, a passé réglé, aime
marche, nature, voyage, soupers, désire H, 54" et plus, poids
prop, sérieuse, préte a s'investir. 385451

MICHEL CHERCHE DU LONG TERME, mi 60aine, 511", 170
b, doux, compréhensif, affectueux, désire F 60-65 ans, avec
qui faire connaissance et poursuivre but sérieux. 342549

JE TEMMENERAI AU SEPTIEME CIEL, homme de 43 ans,
6', 235 Ib, costaud, doux, gentil, respectueux, coquin, aime
faire plaisir, désire F mature, active sexuellement, avec qui
s'amuser de fagon réguliere. 366823

TU EN SAURAS PLUS AU TELEPHONE, homme de 64 ans,
désire rencontrer F 65-70 ans, ronde, n-fum, avec qui
développer belle relation stable. 385162

DANIEL EST UN GARS SIMPLE ET TRANQUILLE, 65 ans,
56", 200 Ib, n-fum, sobre, propre, bilingue, a auto, aime danse,
sorties, désire compagne, région de Cowansville, n-fum,
intelligente, sincére, avec qui discuter. 376471

SI TU CROIS ENCORE A L'AMOUR, Robert de Granby,
67 ans, 5'9", 180 Ib, fum, doux, souhaite rencontrer F,
douce, lle, pour but sérieux. 383770

POUR BEAU ET GRAND BARBU, bel homme de Granby,
50 ans, 57", 145 |b, chauve, yx bleus, recherche H, n-fum,
58" et plus, mince, barbu, pour activités et plaisi. 383316

QUI SAIT CE QUE L'AVENIR NOUS RESERVE? Homme
de Granby, fin 50aine, 58", 175 Ib, chev foncés, yx bleus, n-
fum, doux, affectueux, versatile, aime rire, marche, vélo,
animaux, désire H, ayant affinités. 209490

VOICI UN GARS ORDINAIRE AVEC UNE APPARENCE
EXTRAORDINAIRE! De la Montérégie, mi 50aine, 58",
185 Ib, propre, doux, peu poilu, affectueux, pas compliqué,
désire H, pour belle complicité. 375736

POUR L'AMOUR DES MASSAGES, homme de Waterloo,
48 ans, 5'8", 160 Ib, belle app, aimerait bien rencontrer
bel H 35-55 ans, avec qui faire connaissance et plus si
affinités. 383960

JE TE VOIS PLUTOT VIRIL, homme du Lac-Brome, dans
50aine, 57", 140 Ib, poivre et sel, belle app, a valeurs, peut
recevoir, désire rencontrer H, top, costaud, pour rencontres
sexy occasionnelles. 385436

JACOB A UN CORPS DE REVE, beau garcon de 41 ans,
enjoué, ouvert d'esprit, de bonne humeur, désire F, avec
qui s'amuser et passer soirées torrides. 385053

MARIO VEUT UNE RELATION STABLE, 56 ans, 59",
172 Ib, drole, affectueux, fidéle, a valeurs, aime musique,
animaux, bons vins, resto, voyages, désire F, 54" et plus,
poids prop, sérieuse dans sa démarche. 384192

PATRICK S'INTERESSE A TOUT, Cantons-de-/Est, 41
ans, 63", 200 Ib, chev noirs, yx bruns, sans préjugés, désire
rencontrer F, avec qui faire connaissance. 383783

PATRICK SE LAISSE UNE CHANCE, 41 ans, 63", 200 Ib,
chev grisonnants, yx bruns, désire rencontrer F 30-45 ans,
avec qui dialoguer et plus si affinités. 384572

PAS D'ENTOURLOUPE AVEC LUI! Gars de Granby, 37 ans,
58", chev et yx bruns, honnéte, authentique, franc, aime
camping, resto, ciné, désire F, avec qui faire connaissance et
partager complicité. 713600
TU AURAS TOUT CE QUE TU VEUX, homme de Granby, 40
ans, grand, bien prop, athiétique, désire jolie F 40 ans et moins,
mince, athlétique, avec qui découvrir plaisirs de la vie. 338641
SON SEUL DEFAUT C'EST QU'IL TRAVAILLE TROP!
Homme de 55 ans, 58", 150 b, app jeune, désire F, simple,
autonome, avec qui dialoguer et plus si affinités. 344245

OUVERT A TOUT! Gars bisexuel de Granby, 43 ans, 6, 240
b, chev chétains longs, yx pers, costaud, app jeune, coquin,
a forte libido, peut recevoir, désire rencontrer H, avec qui
samuser lors de folles nuits. 362700

ON LA COMPARE SOUVENT A AMY WINEHOUSE!
Sublime femme de 38 ans, 52", 130 Ib, chev foncés, yx
bruns, désire F, ouverte d'esprit, sérieuse dans sa
démarche, avec faire connaissance. 382604

AMOUR ET TENDRESSE AVEC HELENE, 59 ans, 54",
130 Ib, blonde aux yx bruns, fum, divorcée, sans
enfant, autonome, douce, compréhensive, aime
animaux, aimerait bien rencontrer belle F 59-65 ans,
sociable, pour amitié et plus. 379314

o COUPLES o

DECOUVRONS-NOUS! Couple dans 50aine, belle app,
poids prop, souhaite rencontrer couple, bisexuel, avec qui
partager plaisirs intimes seulement. 384931

VOICI UN CAMELEON, gars bisexuel de Granby, 42 ans,
6', 225 Ib, chev longs, tatoué, costaud, app jeune, peut
recevoir, désire couple HF, méme région, avec qui
s'amuser et réaliser fantasmes. 380508

3736741
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