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Les poutres

Les poutres ont retrouvé
leur beauté, aprés avoir eté
objets d'utilité. Les per-
sonnes qui achetent des
vieilles demeures doivent
souvent faire des frais pour
les remettre a jour. Pour
moderniser des piéces
immenses et hautes, une
génération a parfois
surbaissé le plafond et
descendu des cloisons le
long de ces belles poutres.

Pour rendre au lieu son
authenticité et en méme
temps le rendre plus
fonctionnel, on a trouvé
d'autres fagons de décorer.
On laisse a nu les toits
cathédrale, se contentant
une mezzanine, un mi-
étage ouvert avec une
rampe du méme style ou
trés aérée. Il arrive méme
qu'on y accéde par un
escalier escamotable. Cela
coupe la hauteur et pour
diviser la pléce et assurer
des aires d'intimité ou
d’'activités diverses, on
utilise plutdt la belle poutre
pour @étre I'aplomb de
quelgue cloison mobile de
la nature de son choix:
portes coulissantes,
stores, lattes, etc. On peut
méme y faire glisser un
rideau ou monter une
bibliothéque-division a
partir d'une grosse poutre

transversale au plafond qui
servira d'appui pour les

montants de cette
bibliotheque.
Il faut entretenir ou

nettoyer les poutres. C'est
un travail trés fatigant, a
cause de la position du
travail et des bras toujours
levés. |l peut étre trés
dangereux pour les yeux de
travailler avec les produits
décapants ou de nettoyage
si I'on n'est pas installé au
méme niveau que les
poutres plutét en dessous
Prenez donc le temps de
vous installer un bon
échafaudage bien solide
pour travailler a I'aise et en
sécurité. N'oubliez pas de
lire avec soin les pré-
cautions recommandeées
avant de vous mettre au
travail. Méme nettoyer
simplement la crasse
produite par la fumee et les
vapeurs grasses de cuisine
est un travail dur et
fastidieux car cela
demande un bon brossage
a la brosse dure et il faut
encore rincer. Moyennant
quoi, un bon élément de
votre décor est assuré. |l ne
faut pas placer les sources
lumineuses sous les
poutres car ces dernieres
perdraient toute leur valeur
de décoration.

Les revétements muraux:

Une mani

ere de vivre

plus décontractée

La tendance a une vie
plus naturelle a une in-
fluence profonde sur la
nourriture que nous
mangeorns, les habits que
nous portons et |I'in-
dividualité du décor de nos
demeures.

Les créateurs des
revétements muraux ont
été parmi les premiers a
prendre conscience des
aspirations de nombreuses
personnes a un retour a la
nature, désirs qui se
traduisent par les préoc-
cupations pour I'en-
vironnement, la con-
servation de I'énergie et
une opposition a l'addition
d'agents aux aliments, des

boissons gazeuses au
boeuf.
‘‘Les artistes et les

créateurs ont depuis des
années la nature comme
modéle, mais ce n'est que
ces derniéres années que
les revétements et les
tissus muraux ainsi que les
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étoffes et les produits
artisanaux inspirés de la
nature ont pris une im-
portance centrale dans la
décoration de nos
maisons,” explique Mary
Prud’homme, experte-
conseil en coloris et
décoration intérieure pour
les revétements muraux
SUNWORTHY.

Les motifs de
revaétements muraux
reflétant les bois, les
jardins et les métiers ar-
tisanaux offrent plusieurs
excellentes occasions de
détente sans formalités,
dans n'importe quelle piece
d'un logis.

Ainsl, un motif gai et léger
de plantes et de fleurs offre
une possibilite naturelle et
économique d'élargir les
espaces resserrés, de
combattre la géométrie de
certaines petites piéces
d'une maison ou d’'un
appartement et de donner
un effet mieux propor-

tionné aux piéces servant a
plusieurs usages. Un motif
qul représente un petit
bosquet donne sens de la
profondeur et intérét a une
salle & manger étroite au
bout de la salle de séjour.

Pour obtenir un effet plus
spacieux sur des plans
différents, il est possible
de combiner deux
revétements muraux dif-
férents ou plus dans un
petit espace. Cet effet
s'obtient aisément en
recouvrant le bas du mur
d’'un revétement texturé sur
quelques pieds et le finir
d'un bout de baguette en
bois peint. Puis de Ila
baguette au plafond, un
autre revétement assorti.

Un grand revétement mural
a4 motif botanique au-
dessus de la baguette et un
motif tressé sous la
baguette, allient avec
bonheur les modes ac-
tuelles pour la verdure et
I'artisanat.

Les motifs de revétements
muraux font bel effet dans
n'importe quelle piéce
d'une maison ou d'un
appartement. |ls sont
naturellement, tout par-
ticulidrement adaptés a la
cuisine ou le théme de la
nature domine sur tous les
plans. Un revétement mural
a dessins de fleurs
stylisées, des chaises i
osier, une table en bois brut
et des tas de paniers; voici
votre décor!

Tous ces accessoires
orientés vers la nature
contribuent a adoucir notre
technologie moderne. Les
motifs des revétements
muraux modernes ont été
largement inspiréds des
anciens métiers, des
courtepointes a patchwork,
des vieux tissus et des
petits calicots, ainsi que
des motifs des tapis
persans. Ces thémes nous
procurent une sensation de
détente et de chaleur qui

fait contraste avec la
civilisation moderne
tapageuse.
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de vieux meubles

[S.0.P.] La restauration est habituellement assez
simple: ¢'est surtout la finition qui demande beau-
coup d'attention et d'habileté. Les vieux meubles
québécois peuvent parfois avoir été négligés pen-
dant de nombreuses années et c'est la raison pour
laquelle ils exigent un travail méticuleux. Dans
plusieurs cas. il faut remplacer des morceaux com-
plets et alors il est préférable de s'adresser a
un ébéniste reccnnu dans la restauration.

Pour ce qui est des petites réparations, voici
quelques conseils qui vous aideront:

S'il s'agit d'égratinures, vous pouvez les cor-
7iger @ l'aide d'un crayon de feutre imbibé de

‘@Bﬂque colorée. Ces crayons se vendent un peu par-

tout dans les quincailleries. Il faut choisir la bonne
couleur et sceller la réparation avec un hydratant.

Sl s'agit de cernes, I'opération est plus déli-
cate. Il faut alors humecter un chiffon: a l'aide
d'un décapant versatile et frotter légérement. Les
couches de laques affectées par I'eau s’enléveront et
vous n'aurez plus qu'a terminer ['application par un
hydratant.

Pour les briilures de cigarettes qui ne sont
pas trop profondes, procédez de la méme fagon.
Lorsque la briilure a pénétré le bois, il faut consul-
ter un ébéniste. Il faudra sabler avec un papier fin
sablé jusqu'a la disparition de la surface endomma-
gée et ensuite la reteindre.

La détérioration est due, dans la mqjorité des
cas, a l'utilisation de produits d’entretien trop aci-
des. Les produits modernes sont acides et briilent les

vernis. On ne doit pas utiliser ['huile et le citron sur
les vernis et les laques. Il faut décaper le meuble
partiellement au décapant versatile jusqu'a ce qu'il
devienne beau. On peut ensuite revernir les surfaces
ou encore les finir @ la cire d'abeille. Si le vernis
est fendillé ou s'il se souléve, c'est que la piéce ou se
trouve le meuble manque d'humidité et est sur-
chauffée.

Si vous vous sentez assez courageux pour en-
treprendre le rembourrage d'un meuble, voici en
gros la fagcon de procéder.

§'il s'agit de rembourrage artisanal, bien sir
qui est beaucoup plus durable et sain pour le meuble
que le rembourrage commercial fait @ la chaine, il
faut d’abord poser les sangles de jute. Elles sont
entrelacées comme un damier. Elles sont mainte-
nues en place par des braguettes. Sur ce fond de ju-
te, on attache a l'aide de ficelles de lin les ressorts
spirales. Ils sont répartis également sur le fond de la
chaise et sont attachés les uns aux autres.

La garniture du siége est de laine ou tissée.
On peut aussi employer des matériaux plus moder-
nes comme le tergal, le yorgall et le mékaron qui
sont robustes et se lavent a l'eau et au savon.

Avant de vous lancer dans l'aventure du rem-
bourrage, vous devriez peut-étre consulter un expert
ou suivre des cours dans une maison spécialisée. Par
contre, certains bricoleurs apprennent trés vite et
pourront se débrouiller d'eux-mémes.

8! par suite du travail du bois ou du jeu de
certains éléments, des fentes apparaissent dans un
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- Entretien et restauration

meuble, ramolissez longuement Q la main de la cire
d’abeille, en lui incorporant quelques gouttes de co-
lorant d'aniline si le meuble est foncé. Introduisez
cette pdte dans la fente avec un outil effilé afin de la
remplir complétement, laissez sécher. Grattez avec
un racloir ce qui peut dépasser puis encaustiquez.

81 vous désirez décaper un meuble verni, mé-
langez en parties égales de l'essence de térébenthi-
ne, de I'amoniaque et de l'alcool a briiler dans un
récipient que vous placerez dans un bain-marie trés
chaud mais hors du feu. Appliquez ce mélange tiede
ou frois sur le meuble par petites surfaces et racler
toyjours dans le méme sens. Pour les meubles de va-
leur, il est préférable de voir un spécialiste.

Pour les meubles de rotin, un simple essuya-
ge suffit d'habitude mais un fois par saison lavez les
meubles a l'eau tiede additionnée de jus de citron
[ 2 cuillérées par litre d'eau |, rincez & l'eau
claire et faire sécher aussi rapidement que possible
car le rotin mouillé devient flexible.

Plus les meubles sont anciens et plus le cuir
est sec et plus il est nécessaire de le nourrir pour
l'assouplir et l'empécher de se fendiller. Utilisez une
bonne créme incolore pour cuir que vous passerez
sur toute la surface et ferez pénétrer par un massage
doux et prolongé.

Si vous désirez garder des meubles en bon é-
tat, cela demande des soins bien particuliers mais
st vous étes incertains, il est préférable d'en appeler
Q@ un spécialiste car les meubles sont des objets
chers.
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La méthode de con-
struction d'un parquet
traditionnel est plus
compliquée, plus longue et
demande plus d'habileté
que la pose d'un parquet-
mosaique comme on la
pratique plus volontiers de
nos jours a cause de son
colit moindre. Disons
d'abord que le parquet
traditionnel est fabriqué de
lames de bois ou frises
assemblées les unes aux
autres par une rainure ou
une languette. Les lames
de parquet sont reparties
en categories de choix
selon leur aspect, la
densité des noeuds, les
petits défauts de couleur
qui peuvent s'y trouver,
mals aussi selon la pureté
du fil du bois, qu'il soit
paralléle aux rives, de
bials, etc. Le parquet de
chédne, sans noeud, au fil

Le parquet de pin, aux
noeuds apparents et
nombreux, est de dernier
choix. La pose de ces
parquets se fait par clouage
sur des lambourdes ou des
solives qui constituent
I'armature du plancher,
mais des dispositions
diverses peuvent &tre
employées en obtenant des
dessins et motifs par-
ticuliers. Il y a d’'abord le
parquet A L’ANGLAISE.
Les lames de bois sont
clouées per-
pendiculairement aux
lambourdes et paralleles
entre elles. L'extrémité de
chaque lame est décalée
par rapport a la précédente
pour que jamais deux
coupes ne solent vis-a-vis,
LE PARQUET A LA
FRANCAISE: Les lames
assemblées a tenons et a
mortaise forment comme

Les parquets

traditionnels

duquel des

dessins variés.
parquet A

les lambourdes,

dans un sens, puis dans
I'autre comme si un bout
I'autre. Le
parquet dit DE HONGRIE,
est a peu prés le méme que

emboltait

le précédent, (a

rompus), mais la coupe de
chaque lame est également
coupée a 450, ce qui donne
motif de
chevrons. La construction
moderne de serie emploie
plutdt le parquet-mosaique
lamelles de
bois disposées pour former
des motifs géometriques.
La pose d'un parquet
mosaique est plus rapide

comme un

composé de

que celle d'un

traditionnel, plus facile et

frises sont
disposées pour former des
Dans le
BATONS
ROMPUS, les lames sont
clouées en biais, a 450, sur

oA

d'abord

batons

parquet

Exploiter un nouvel
environnement

Les architectes, les
urbanistes, les éducateurs,
les parents sont tous
d’accord: les enfants sont de
merveilleux architectes et
savent exploiter un en-
vironnement avec une
imagination et un sens de la
création vraiment étonnants.
Les enfants ne se laissent
pas enfermer dans les idées
regues. Si un adulte cree
pour eux un environnement
ou une structure de jeux en
leur proposant deux ou trois
utilisations, ils endécouvrent
quinze. “Moins la forme est

figurative, moins elle est
limitative" disent les
nouveaux architectes. Une

sphére est pour un petit un
simple appartement, pour
I'autre un: habitacle spatial,
pour le dernler un sous-
marin. Comme on ne peut
concevoir I'habitat de
demain comme celul d'hier,
4 cause de toutes sortes de
contraintes et de pénuries, il
taut les accoutumer a une
grande diversité de formes
nouvelles et de materiaux.
l,es bois, les résines, les
polyesters armés ou non, le

merveilleux éléments de
création. 1l faut les fournir
aux enfants sous forme de
jeux car les spécialistes
disent également que le sens
du beau n'est pas inné. Si on
ne l'y éveille pas, l'enfant
sera indifférent a
I'esthétique: il veut avant
tout jouer. Il faut I'habituer,
lui faire remarquer la beauté
des formes, 'harmonie des
couleurs et des sons. Aprés
quoi, il fournira des in-
ventions tout-a-fait
originales dont vous saurez
vous inspirer.

Pour les aider, leur fournir
un jeu bien plus grand
qu'eux! Un jeu de con-
struction géant avec lequel
ils feront des maisons de I'an
2000, des chemins de fer de
rave, des labyrinthes et des
tours. Cet été ils empliront le
jardin d'architectures de
fantaisie, changeantes au
gré de leur invention. Dans

leur chambre, ils con-
struiront des palais
imaginaires. La est le

principal: ces octogones de
carton sont faits pour leur

imagination, les pousser a
de grandes entreprises sans
risque mais non sans
triomphe. C'est un jouet de
tous les jours et c'est un
jouet qui ne bétifie pas. Et
lorsqu'ils auront abandonné
'architecture pour l'autres
plaisirs, vous les utiliserez
sagement vous-méme pour
en faire des meubles
d’appoint a leur taille, qu'ils
ne risqueront pas d'abimer.

Ce jeu, le "Djipi”, est un‘jﬁ
de construction en’ carton
ondulé a doubles cannelures
de 9mm d'épaisseur, le
“Djipi” est composé de 18
éléments carrés, blancs,
bleus et jaunes; 6 élements
triangulaires blancs et, 60 vis

en plastique bleu (vis
Meccano).

Les cobtés de chaque
eléement ou pattes

d’assemblage se plient, il ne
reste plus qu’'a faire
correspondre les deux
pattes, a les assembler et a
les visser. C'est traés facile a

PRETS A L’HABITATION

Dans le secteur Alma

Desbiens

Dans vos Caisses populaires

32.1 MILLIONS

pour 1962 préts en cours*

*Comprend les prets de la Fiduce du Quebec

la caisse populaire‘desjardins

L’institution financiére LA PLUS PRESENTE

au Lac-Saint-Jean

droit, est de premier choix. un petit cadre & l'intérieur codte moins cher. caoutchouc, les mousses apprendre & coordonner faire, un enfant de 8 a 9 ans
\& =/ synthétiques, etc. sont de |eurs gestes, éveiller leur en est tout & fait capable.
D () 2 () @ D A » 3 » »
[ ) A A
) DU 4 + U
A . B AR ®
= I ————————————— )
e e —
¥ = . v U
] f 1 - “.‘i_ 1 == :‘E . + - I
' { e o D)= (SRR
MODELE

“LA CANADIENNE"

A U

AUTRES MODELES DISPONIBLES
DE 20 000$ A 50 000$ AUSSI, BLOCS DE
4 LOGEMENTS REMISES ET GARAGES.

&
M.
CDL

A

ey

T e

TR R B 3 TS T T o 2 AR e W R Y et AT o = e

A A e

R R A e Fr TR T T AR R Y

rf
¢
t
r
P
r
\




= fu".;_m:-#%-?!.ﬂ o S S S S R MW:"

RS TR

.environ dix pour
r¥oupant les “architectes

s

R R R . TR

TR

En 1945, le tiers des
ménages habitaient une
maison construite par ses
habitants ou sous la
direction de |'un d'entre
eux. Cette proportion serait
maintenant tombée a
cent,

‘de coeur” et les ‘con-
structeurs amateurs”. Deux
d'entre eux ont rendu
compte d'une expérience
unique de construction
artisanale dans un petit

bouquin des éditions
“L'Aurore'’, ayant pour
sous-titre ‘‘Comment
construire sa propre

maison au quart de ce qu'il
en codte ordinairement”.
La technique retenue par
les deux ‘fauto-
constructeurs’, auteurs du
livre, est celle du bois
cordé, consistant sim-
plement a ‘“corder’ des
murs avec des bidches de
bois de 30 centimeétres de
long environ, soudées
entre elles par des joints de
mortier. L'économie
étonnante de cette
technique de construction
réside dans la longueur des
rondins utilisés comme
matériaux de base. Une

Une maison
en bois de
corde

maison conventionnelle
necessite, pour ériger sa
structure, des planches
longues et étroites ce qui
suppose de grands arbres,
longs et droits. Comme la
construction est un secteur
trées important de con-
sommation, il faut couper
de plus en plus d'arbres, ce
qui crée une rareté et, en
retour, des prix toujours en
hausse.

La méthode de bois corde

présente donc deux
avantages. D'abord une
matiere premieére

economique et disponible
presque partout. Ensuite,
le retour a des matériaux a
peu prés inutilisables pour
d'autres fins. Ceci explique
le succés des deux auteurs
a construire eux-mémes
leur propre maison de bois
cordé & un colt qui n'at-
teint pas le quart de celui
d'une maison ordinaire de
méme dimension.

Cet ouvrage explique de
fagon simple et concréte la
meéthode de construction, a
I'intention de quicongue
envisage construire une
maison du méme type.
Mais attention les

techniques proposees ne
sont pas nouvelles. Des
habitations traditionnelles
de bois cordé existent
depuis au dela de cent ans
dans la vallée de
I'Qutaouais! Les modeles
suggérés dans le livre ne
sont toutefois pas con-
ventionnels: une maison
en forme de bateau, |'autre
a |l'allure d'une tour! |l
faudra I'épreuve du temps
pour vérifier l'efficacité et
la resistance de telles
constructions aux in-
tempéries et a ['usure.
Peut-étre, vaudrait-il mieux
soumettre quelques
constructions ex-
périmentales aux ex-
pertises d'architectes
specialisés dans les
techniques écologiques de
construction, avant de se
lancer dans la grande
aventure de la construction
du foyer familial. C'est du
moins l'avis exprimé par
quelques membres du
“Groupe de Recherche en
Auto-Construction et en
Ecologie', de I'Ecole
d'architecture de
I'Université de Montréal.
André Delisle

(Québec-Science)

Réflexion en marge
de I’architecture

Au sujet de la “prétendue
architecture moderne"
comme il la décrit,
Christopher Alexander dit:
“Je crois que le type
d'architecture gqu'on decrit
n'‘est ni bon, ni méme
moderne, mais tout
simplement mesquin et
inhumain et correspond a
un phénomeéne de
psychose passagere dans
I'histoire de la création de
I'homme."

De William Morris:
“L'architecture = embrasse
tous les éléments du milieu
physique ou plonge la vie
humaine; nous ne pouvons
lui échapper tant que nous
faisons partie de la société,
parce qu'elle représente
l'ensemble des

ngements et des
" ifications que les

beésSoins de I'humanité ont

introduit sur la surface de
la terre.”

De Leonardo Benevolo:
“La relation profonde entre
I'architecture et la
civilisation industrielle est
celle-ci: de méme que
I'industrie a rendu possible
la production d'objets
utilitaires en quantités
suffisantes pour permettre
a tous les hommes de jouir
des mémes avantages
matériels, de méme I|'ar-
chitecture moderne a pour
but de faire bénéficier tous
les hommes de certaines
possibilités culturelles."

De El Lissitzky: “Dans la
création de toute grande
oeuvre, la part qui revient a
I'architecte est évidente,
celle de la collectivite,
latente. Rien de ce
qu'invente Il'architecte ne

lui tombe du ciel.”

De Walter Gropius: ‘Le
respect de la tradition ne
signifie pas la tolérance
complaisante envers des
¢éléments dus a des cir-
constances fortuites, ou a
l'originalité individuelle,
non plus que la suprématie
de l'acceptation aveugle
des formes artistiques du
passe.”

De Van der Rohe:
“Certaines personnes sont
convaindues que |I'ar-
chitecture sera dépassée et
remplacée par la technique.
C'est exactement le
contraire qui se passe. Ce
n'est que lorsqu’elle s'éléve
dans la sphere de I'ar-
chitecture que la technique
atteint toute sa plénitude.
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RECUPERATION
ET CHAUFFAGE

® Controle et
balancement
Accumulateur
thermique
Controle de la pointe
Epuration d'air
Etude de
consommation
energetique
Prévention et

REFRIGERATION
ET CLIMATISATION

Industriel et
commercial
Systéme amoniac
et fréon

Aréna et curling
Machine a glace
Comptoir réfrigeré
et chambre froide
Pompe calorifique
Humidité

entretien
Service

Entrepreneur en réfrigération
- climatisation - chauffage

-vente - installation - service 24 heures.

795 avenue Tanguay,
Parc industriel, AlIma
G8B 5Y2
Tél.: (heures d’affaires):

668-4571-72-73

Tél.: (aprés 5 hres et jours de
féte; service 24 heures):

Zénith 17590 ou 545-6408
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Secrets
de
bricoleur

e

Quelques fagons de traiter
les joints entre deux pan-
neaux consécutifs.

Couvre-joint: c'est le
moyen le plus simple de
dissimuler un joint. Il suffit
de coller-clouer une baguette
de méme essence ou
d'aspect différent suivant
I'effet recherché.

Moulures: méme principe
que pour le couvre-joint la
baguette étant ici remplacée
par une moulure ayant un
profit adapté au décor de la
piece.

Joint creux: il suffit de
laisser 4 & 5 mm entre les
panneaux. Le premier étant
fixé, on maintient une
baguette de contre-plaqueé de
4 mm d'épaisseur jusqu'a la
pose définitive du panneau
suivant.

Joint A& biseau: icl, les
panneaux ayant até
légérament chanfreinés, le
joint reste apparent, mais
cependant discret.

Profilés plastiques: ce
systéme facilite la pose des
panneaux et permet un
démontage facile. Ces
profilés sont de forme et
d'aspect variés. lls peuvent
atre imprimés selon
I'essence du bois cholsi.

Pour économiser

I’eau chaude

Les petites économies
réalisées - goutte a goute -
sur une base individuelle et
familiale, se traduiront, &
I'échelle nationale, par des
baisses significatives dans
la demande d'énergie.

Voila une fagon de pré-
server un patrimoine
précieux, qui concerne tout
a la fois le bien de la
collectivité, la qualité du
milieu et l'intérét de I'in-
dividu.

De tout évidence, les
occasions ne manquent
pas de faire un meilleur
usage de I'eau chaude. ||
n'en tient qu'a vous
maintenant de bien*® saisir
chacune d'elles et de la
transformer en habitude.
Votre persistance aura
d'ailleurs tdt fait de sen-
sibiliser les vOtres a cette
nécessité d'utiliser au
mieux l'énergie.

Vous aimeriez savoir si
vous faites couler plus

d'eau pour un bain que
pour une douche? La
réponse est simple: avant
d'aller sous la douche, la
prochaine fois, fermez
I'ouverture de la baignoire
et douchez-vous sans Yy
penser. || ne vous restera
plus qu'a comparer le
niveau d'eau atteint, avec la
profondeur de |'eau de vos
bains coutumiers. Aprés
quoi, vous pourrez opter
pour le mode le plus
avantageux, qu'il n'est
d'ailleurs pas défendu de
rendre . encore plus
économique, sans souffrir
pour autant. C'est toujours
une question de mesure!

Et les petits lavages a la
main

On a parfois tendance a
faire "sous le robinet” ses
petits lavages a la main. Si
c'est votre cas, vous aurez
avantage a faire servir plus
souvent l'obturateur qui

Moi, |’aime |'eau

"nature’’

Matériaux
p ALMAINC.

805+Scott ALMA.
Tél.: 662-3485

“MARTIN
MURRAY
BRIGUETEUR

ST-GEDEON - 345-2308
-662-3486

el 1 1 B

POSAGE DE BRIQUES
ET BLOCS DE CIMENT

ommercial - ind

tri

quéebec inc.

crée une réserve dans
I'évier: vous reduirez 2.8}
la quantité d'eati chaude
qui traverse la Z:/apaudine
sans avoir jarais servi.

“I n'y a plus d'eau
chaude”!

Est-ce un cri d'alarme qu!
retentit parfois chez vous?
Peut-&tre vous est-il
devenu familier au point de
vouloir accroitre la
production d'eau chaude
dans votre foyer. Avant de
recourir aux grands
moyens, prenez le temps
d'analyser l'utilisation que
chacun, & la maison, fait de
I'eau chaude (en ne perdant
pas de vue que le chauffage
de I'eau vient au deuxiéme
rang des dépenses
d'néergie du ménage,
immediatement aprés le
chauffage de la maison).

Si I'eau chaude fait défaut

la premiére
assurez-vous d'abord que
I'un ou l'autre des fusibles
a l'interrupteur du chauffe-
eau n'a pas sauté et que la

correspendants au tableau
de distribution,
position des coupe-circuits
automatiques.

Il se peut egalement que
le probléme ait pour cause
unedéfectuosité technique
d'un autre ordre (éléments,
thermostats, etc.), auquel
cas il faudrait faire appela
un spécialiste.

Si tout semble parfait du
coté technique, c'est plutdt
au domaine de
sommation qu'il
“investiguer”, tout comme
d'ailleurs s'il vous arrive
frequemment
manquer d’eau chaude.

POLYFORME .O IMPRIMERIE
..le lac-st-jean

535, av. du Pont sud, Alma - Tél.: 6680-2389
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J'Al DECIDE D'ACCROI-
TRE LE CONFORT (ET LA
VALEUR!) DE MA MAISON
EN FAISANT ISOLER LES
MURS. C'EST UNE ENTRE-
PRISE D'ENVERGURE ET IL
ME FAUT FAIRE APPEL A
UN ENTREPRENEUR. COM-
MENT PUIS-JE EN TROUVER
UN DIGNE DE CONFIANCE
ET COMPETENT?

part, dignes de confiance et aver-
tis; si vous faites exécuter les tra-
vVaux au printemps ou en été,
vous augmentez vos chances de
pouvoir retenir les services du
meilleur  d'entre-eux.  Néan-
moins, il importe de bien arréler
son choix:

Réputation

1) Dresser la liste de trois ou
quatre entrepreneurs en isolation
thermique. Demandez & votre

vous remettre une liste de ses
clients antérieurs el vérifiez s'ils
sont satisfaits.

Stabilité financiére

2) Contrélez la stabilite finan-
ciére (et la réputation) des entre-
preneurs retenus auprés du
Bureau d'éthique commerciale
de votre localité.

Taux horaire ou forfait?
3) Tachez de savoir si les ou-

Le choix d'un entrepreneur est
un facteur déterminant puisque
les travaux d'isolation thermique
mal exécutés vous auront, au
mieux, fait dépenser de |'argent
inutilement; en mettant les
choses au pire, la condensation
pourrait endommager la char-
pente et votre résidence. Les

entrepreneurs sont, pour la plu-

OUTILS

NATEI-VOUS DE PROFITER DE CES ECONOMIES
INTERESSANTES TANDIS QUE LE CHOIX EST
MEILLEUR. BEAUCOUP B'AUTRES OCCASIONS
EN MAGASIN QUE NOUS NE POUVONS ANMOMNCER
FAUTE D'ESPACE.

||||EI'i| I

Tl A

compagnie de gaz, de mazout ou
d'électricité de vous en recom-
mander ou encore consultez les
organismes locaux qui ont déja
fait exécuter des travaux du
genre (par exemple, les groupes
de sauvegarde du patrimoine ou
les  organismes  municipaux
d’'amélioration des quartiers).
Demandez & |'entreprencur de

vriers de I'entrepreneur sont
rénumérés au taux horaire ou a
forfait. S'il le sont a forfaits, ils
tenteront peut-étre de faire vite.
Enfin, assurez-vous que la
société est cautionnée; si votre
maison était endommagée en
quelque sorte, vous pourriez
alors avoir recours aux tribu-
naux.

Estimation écrite

4) Demandez & I'entrepreneur
une estimation écrite de tout tra-
vail que vous voudriez faire exé-
cuter. Précisez vos besoins en
fonction des valeurs R, qui mesu-
rent de I'efficacité de I'isolation,
et non de |'épaisseur. Par exem-
ple, insistez pour qu'il fixe un
prix pour ajouter de I'isolant R28
a I'entretoit et non 9 1/2 pouces
d'isolation. L'entreprencur de-
vrait également disposer d'une
charte d'entretoits fournie par le
fabricant et approuvée par la
S.C.H.L. Vous pourrez ainsi cal-
culer le nombre de sacs d'iso-
lation nécessaires pour donner
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Le choix d’un entrepreneur digne de confiance

un facteur R2B. Voyez a ce que
tous les sacs soient effectivement
utilisés pour votre entretoit. Un
bon entrepreneur  examinera
votre maison de fond en comble
{a@ l'intérieur comme a |'exteé-
rieur) avant de faire une esti-
mation. Accompagnez-le  au
moment de son inspection el
remarquez l'attention qu'il porte
aux détails.

5) Quand vous aurez choisi voltre
entrepreneur, exigez un contrat
explicite.  Assurez-vous qu'il
comporte une description com-
pléte des travaux a exécuter, y
compris le calfeutrage des [fis-
sures, I'isolation des trappes et la

ventilation. La garantie et toutes
les clauses de responsabilité doi-
vent y figurer également. De
plus, vous devricz demander a
I'entrepreneur  d'apposer une
petite plaque de métal (habituel-
lement a I'entretoit) gui indique
le nom de la compagnie et les
dérails des travaux exécutds.
C'est une pratique courante qui
aide a garantir une exécution
soignée, étant donné que I'ins-
cription demeure en permanence.

Mettons la main a la pate,
économisons |'énergie.

Un pare-vapeur est nécessaire

Al-JE VRAIMENT BESOIN
D'UN PARE-VAPEUR? DANS
L'AFFIRMATIVE, COM-
MENT PUIS-JE L’'INSTAL-
LER ETANT DONNE QUE JE
POSSEDE UNE MAISON AN-

CIENNE DONT L’ENTRE-
TOIT COMPORTE DEJA UNE
CERTAINE QUANTITE

D'ISOLATION?

QOui, un pare-vapeur est abso-
lument nécessaire élant donné
qu'il empéche I'humidité de
pénétrer a I'intérieur des murs et
de s'y condenser. L’humidité
peut réduire l'efficacité de 1'iso-
lation et, dans des cas extrémes,
causer la pourriture séche.

Posez le pare-vapeur (on
recommande du polyéthyléne de
6 milliemes de pouce d'épaisseur)
sur le coté chauffé ou intérieur
du matériel isolant.

Dans les maisons anciennes o
il est impossible d'installer un
pare-vapeur sans refaire les
murs, deux ou trois couches de
peinture a base d'huile ou une
couche de peinture spéciale pare-
vapeur ou du papier peint de
vinyle sur les murs et les plafonds
réduiront la quantité d'humidite
qui pénétre dans la cavité. Voyez
a sceller toutes les fentes v com-
pris celles qui se trouvent autour
de la tuyauterie et des prises ¢lec-
triques. Posez un  coupe-bise
autour de la trappe ou de la porte
de I'entretoit.

Si vous étes sur le point
d'ajouter de I'isolation a votre
entretoit, vérifiez s'il comporte
déja un pare-vapeur. Si vous
posez des matelas de fibre ming-
rale ou de verre, regardez s'ils
sont dotés d'un pare-vapeur
imprégné de goudron ou fait de
papier kraft enduit de cire. (Les

papiers goudronnés noirs ne sont
pas des pare-vapeur efficaces.)
Certains isolanis en matelas sont
recouverts de papier des deux
cOotes mais seulement 'un des
deux constitue un pare-vapeur,
Si ces matelas isolants a papier
des deux cotés ont eére mal instal
lés, c¢'est-a-dire avec le pare
vapeur de goudron du ¢ote froid,
il faut les tourner. Voyez a ce que
le  pare-vapeur soit  du
chauffe avant d'ajouter une
autre couche d'isolant,

cote

INTERIEUR

e
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DE FOYER

Fini chrome brillant. Ensemble
comprenant une brosse, un tison-
nier, un grattoir. une poignee el
une DE“Q acendres Le toul Sur un
support. 008222

ECONOMISEZ ENERGIE ET DOLLARS
AVEC CES APPAREILS DE QUALITE

POELE A2 RONDS

Genre tortue en fonte solide. Porte au
devant. Foyer d'environ 26" d'exteé-
rieur. (Le modéle en magasin peut
différer légérement de ['illustration)
118003.

'rH

Sl {

facilement.

1 000 watts

~ PLINTHES
ELECTRIQUES
“WHITE-STAR”

Source de chaleur rapide et
économiqua S’installent
Lignes modernes
Sans thermostat. 274007-09

1 500 watts

19737

HACHE BNT

En acier inoxydable, isolée
et facile a poser vous-
méme. D'une durée excep-

tionnelle. Fabriqué par
Sécurité. 944022,

SECTION DE 36"

ENSEMBLE D'INSTALLATION

Support, solin, chapeau et coupe-feu.
Pour cheminées 8'°. 944037

‘19

Modéle Michigan, manche en noyer. Poids 3
1/21b, longueur: 36" . Téte forgée sous presse.
654004

COIN A FENDRE 7“

Pour fendre vos biches rapidement et faclie-
ment. 200 mm x 1,6 kg (8" x31/2 Ib.) 654014,

La quincailierie
75, boul. Saint-Luc, Alma

668-3041
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Au Canada, le temps est géné-
ralement modéré en été, ¢t nous
n'avons pas souvent besoin de
climatiseurs dans nos maisons.
Cependant, nous devons subir les
assauts inévitables de la canicule
qui nous font languir.

Avant de dépenser plusieurs
centaines de dollars pour |'achat
d'un climatiseur qui ne servira
que pendant les quelques se-
maines chaudes de 1'été, peut-
étre vaudrait-il mieux réfléchir
sur les points suivants:

— il faut de I"énergie pour fabri-
quer et utiliser un climatiseur.
— il existe d'autres moyens effi-
caces de reduire la chaleur dans
les maisons.

Voiei quelques facons bien
simples de lutter contre la cha-
leur. Pourquoi ne pas les mettre
en application avant d'acheter un
climatiseur? Si vous possédez
déja un climatiseur, ces moyens
vous permettront d'en réduire la
période d'utilisation et ainsi
d'économiser de I'énergie et des
dollars.

Chassez la chaleur 4 I'extérieur

— Venuler I'entretoit, Essayez
un ventilateur d’entretoit qui
consomme moins d'énergie que
le climatiseur. L'une des plus
grandes sources de chaleur de la
maison est I'air chaud emprison-
né dans I'entretoit. Le soleil qui
tape toute la journée sur un toit
de couleur sombre éléve la
température de I'entretoit 4 54°C
(130°F).

— Tout comme |'isolation et le
calfeutrage conservent de la pré-

cieuse chaleur en hiver, ces me-
sures empéchent la chaleur inde-
sirable d'entrer dans la maison
en été. D'une pierre, deux coups!

traverse les fenétres.

— Plantez quelques arbres. Les
feuillus sont le meilleur choix; ils
donnent de 'ombre & la maison

PR N
i

— Laissez les portes et fenétres
fermées au cours de la période la
plus chaude de la journée, s'il
fait plus frais a I’intérieur. Lais-
sez les rideaux fermés au cours de
la journée et les ouvrir la nuit.
Les rideaux de couleur claire et
les persiennes réfléchissent le so-
leil et réduisent la chaleur solairg
de moitié,

— Posez des auvents et des
écrans solaires. Ils peuvent
réduire de 80 % la chaleur qui

et a vous-méme au cours de ['été,
mais laissent passer la chaleur du
soleil en hiver.

Faites entrer 1'air frais

Toutes les fois que la tempéra-
ture est plus basse a 'extérieur
qu'a l'intérieur, ce qui se produit
habituellement aprés le coucher

du soleil, utilisez-la  pour
rafraichir la maison.
— QOuvrez les fenétres; laissez

entrer les brises fraiches de la

Au frais a peu de frais

nuit.

— Utilisez un ventilateur incor-
poré a la fenétre ou votre venti-
lateur d'entretoit en ouvrant la
trappe du grenier pour attirer
I'air dans la maison,

— Si vous avez un systéme de
chauffage a air chaud pulsé, es-
sayez de faire fonctionner le ven-
tilateur de circulation. Cela peut
faire circuler I'air frais du sous-
sol dans toute la maison.

Réduisez les sources internes de
chaleur

Il y a suffisamment de chaleur
venant de I'extérieur, n'en pro-
duisez plus en utilisant inutile-
ment les appareils électroména-
gers.
— Eteignez les lumiéres quand
vous n'en avez plus besoin.
— Ne vous servez de la cuisi-
niére qu’'au besoin. Essayez de
faire la cuisine le matin ou le soir
et servez des plats froids mais
nourrissants.
— Passez |'aspirateur, repassez,
lavez le linge et la vaisselle pen-
dant les heures fraiches.
— Assurez-vous que le réfrigéra-
teur et le congélateur sont fermés
hermétiquement, et evitez que les
portes ne soient ouvertes longue-
ment ou sans raison. L'air frais
que vous obtiendrez momentané-
ment serait presque compensé
par la chaleur que le réfrigérateur
devrait rejeter a I'extérieur pour
abaisser sa température interne.
— Etendez le linge pour le faire
sécher. S'il vous faut utiliser une
sécheuse, faites évacuer [’air
chaud a I'extérieur de la maison
en été.

La quincaillerie peut
étre décorative

Oul, la quincaillerie peut
étre décorative aujourd'hui. Il
y a une infinité de modeéles
de ces petits accessoires
extrémement utilitaires pour
accommoder tous les styles
et tous les golts. Avant tout,
la quincaillerie doit étre de
qualité, ce n'est pas le lieu
d'économiser. Les ferrures,
fermetures, les poignees, les
équerres, les robinets, les
supports de toutes sortes,
les accessoires de salle de
bain doivent étre solides,
surs et de bon fonc-
tionnement. Toute la
tuyauterie doit @&tre de
qualité, méme si elle est
dissimulée car les troubles

et les frais de remplacement,
en oubliant les degats
possibles, sont lourds.
Méme chose pour les in-
stallations électriques,
jualité et grosseur du fil (ce
dernier item est inspects).

D'ailleurs, prises, in-
terrupteurs, voyants, sont
présentés en une variété

extraordinaire de modeéles et
la qualité doit encore primer
sur la fantaisie. On peut
évidemment allier les deux
en choississant, par
exemple, le chrome. Tout est
question de choix, quand la
raison a déterminé le prix et
la qualité qu'on veut mettre.

GlCE

CENTRE DE
RENOVATION

535, AV. COOP, SAINT-BRUNO — 343-3812

® MATERIAUX DE

CONSTRUCTION

® QUINCAILLERIE
{outillage pour
bricoleurs ou
professionnels)

® COUR A BOIS

(gros inventaire)
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LE BOIS DE QUALITE... I I
CA NOUS CONNAIT!

sl
CHAU FFE' et lavabos
EAU S

Meilleurs que le marbre naturel, c'est pour-
quoi les dessus de coilleuses a lavabos de
forme coquille en marbre onl ce magnitique
fini lustré aux délicats veines. Meuble de
confection soignée aux riches linis d'entre-.
lien facile. Modéle pré-assembié facile a
monter 18 pouces x 16 pouces. Marbre
blanc nacre

electrique

63-0050
40 gallons régulier

5 " 3 uta

630055
60 gallons régulier

TONDEUSES

LAWN FLITE
CONCEPTION EPROUVEE...

1 7 18 8 FIABILITE EPROUVEE.
[ i

—

UN AUTRE MODELE FIABLE

TONDEUSES A ESSENCE 20"
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EMAIL PORCELAINE
SEMI-LUSTRE

SUPERBLANC 01404

e

eintures
astel

P
o/

Ces

pour le blanc seulement
supplement

peuvent étre teintées dans une variete de tons

moyennant un leger

*Prix en vigueur

AVEC CHINA WHITE DE CROWN DIAMOND, PAS BESOIN DE
DEUXIEME COUCHE!tt
t,t* Toutes les peintures China White sont des peintures monocouches; utilisées selon
le mode d'emploi, une seule couche suffit.

LA PEINTURE CROWN DIAMOND: UNE PEINTURE DE QUALITE!

Toutes les peintures Crown Diamond sont des peintures de qualite; utilisées selon
le mode d' emploi, elles donnent des résultats impeccables

Heures
d’ouverture:

e

.l‘ bois, métériaux... '?OUT
| ~ pour la construction!

LT

Lundi au mercredi
8h30 a 17h30

Jeudi: 8h30 a 21 h
Vendredi: 8h30 &4 21 h
Samedi: 8h30 4 15 h
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Une salle de bain douillette

(S.0.P.) Depuis 1’anti-
quité, notre civilisa-
tion connait 1’'usage de
la salle de bain.
Mais depuis le Moyen-
Age, le bain a cessé
d’étre une pratique de
courtoisie pour étre es-
sentiellement théra-
peutique. Au XVIIlie-
me siécle, dans les
maisons bourgeoises
on apportait une ba-
gnoire mobile a 1’heu-
re de bain dans la meil
leure piéce de la
maison.

Depuis, les baignoires
ont pris les formes les
plus fantaisistes allant
d’un simple bac & la
forme de la chaise lon-
gue. C’est pourtant au
milieu du XIXiéme sié-
cle que l'on sembla
gommer pudibonde-
ment la salle de bain.
Aussi, quand pour la
premiére fois, unge
maitresse de maison
osa ouvrir la porte de

sa salle de bain et la
faire admirer, ce fut u-
ne révolution.

Il est vrai qu'u-
ne salle de bain doit
étre harmonieusement
composée. Les appa-
reils ont des foimes
variées et des tein-
tes 'trés nombreuses.
La robinetterie peut é-

tre en acier, en bron-
ze, dorée,argentée de

différents styles, an-
cien ou moderne. Les
carrelages au sol ou
sur les murs sont in-
nombrables et présen-
tent un large éventail
de teintes et de style.

Bref, une salle de
bain c’est le mieux vi-
vre.

Finalement, ce
sont les accessoires
toujours plus nom-
breux qui la complé-
tent au goiit de chacun
car tout le monde n’a
pas la chance de faire
leur salle de bain.

Sous le plan de
toilette en dessous du
lavabo, vous pouvez
prévoir un espace de
rangement sous la for-
me d’un tiroir auquel
on peut en adjoindre
Beaucoup de ces ac-
cessoires sont ingé-
nieux et peu coiteux.

encore deux autres.
Une idée pratique
pour toute la famille,
une douche a la hau-
teur! Cette douche
peut varier de son
point le plus haut a son
point le plus bas de
66 centimetres. La
pomme de douche ai-
mantée vient adhérer
sur une barre d’acier
inoxydable qui se colle
sur les carrelages ou
se fixe dans le mur.
Elle permet instanta-
nément de placer la
douche pour un adulte
ou un enfant,

Pour la plus
grande joie de mada-

VENTE
RENOVATION

me, vous pouvez fixer
sur un plan de toi-
lette ou un mur, un
moiroir double qui é-
claire. Le support peut
alors étre placé hori-
zontalement et praral-
lélement au mur ou
verticalement ou per-
pendiculairement. Le
miroir est pivotant et
posséde un coté gros-
sissant et 1’autre nor-
mal.

Pour un plus
grand confort dans le
bain, un plateau de
baignoire peut étre
mis sur la baignoire
pendant que monsieur
ou madame prend son
bain. Des objets uti-
les peuvent y étre dé-
posés, tels des sels de
bain, une éponge, un
coupe-ongle ou diffé-
rentes lotions pour le
traitement de la peau.

'Un des plus grands

raffinements est sdre-
ment d’installer un ra-

LIMITEE
291 nord,

SUR LES LUSTRES L&
QUI SONT DEJA
A PRIX REDUITS

EN MAGASIN!

diateur infra-rouge si
votre salle de bain
vous semble froide. 11
se peut que votre mai-
son soit mal isolée
ou que la salle de bain
se trouve dans le coin
le plus froid de la mai-
son.

De toute facon,
c’est & vous de juger
ce qui vous plaira le
plus dans votre salle
de bain pour faire de
cette piéce pas seule-
ment un coin d’utili-
té personnelle mais un

petit coin douillet.

6 conseils

[S.0.P.] Puisque vous vivrez de nombreuses années
dans votre cuisine:

1] Comparer soigneusement les prix dans les maga-
sins spécialisés et les catalogues.

2] Exigez une qualité irréprochable qui répond a
vos attentes, une finition impeccable est une
des qualités d'une cuisine qui saura vous durer long-
temps.

3] Rendez-vous la vie plus facile et ayez soin de choi-
sir un nombre suffisant de placards, de bons appa-
reils ménagers et des revétements pratiques.
4] Calculez votre installation au centimétre pres a-
finde ne perdre aucun espace vital et finalement
d'économiser sur les coilts; surtout, ayez bien en té-
te ce que vous désirez obtenir.

5] Prenez votre temps pour décider des matiéres et
des couleurs
faites l'inventaire de tout ce que ['on vous propose
[ coloris, panneaux de bois, surfaces de plancher )
car il ne faut pas acheter a la légeére ou dans l'igno-
rance.

6] Faites un achat avantageux dont le rapport entre

av. du Pont,

Tel.: 662-3154
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‘naison?
Par

Les murales

(S.0.P.) - Nous ne pour-
rions tous nous offrir un
Michel-Ange pour
couvrir ou décorer la
nudité d'un mur. Depuis
quelques années, les
murales - nous ont ap-
porté une solution
agréable de ce coté-la.
Les modeéles ont passé
du noir et blanc en
couleur et du paysage
dessiné a la photogra-
phie.

Plus pratique
gu’une peinture . genre
““fresque’’ grace aux
multiples possibilités de
changer de décor, et

@ mMoins monotones qu’une

tapisserie ordinaire,
elles se posent de fagon
relativement facile. Elles
offrent |’avantage
d'égayer et d'agrandir
une piece en lui donnant
ce cachet naturel tant
recherché aujourd’hui.

Malgré la variété
des modeles, le choix
demeure tout de méme
assez restreint. Pour les
originaux, toujours en
quéte d’'exclusivité, il
reste une solution, celle
de faire agrandir une
photo ou une image de
leur choix. Certains
établissements, spéciali-
sés en photographie, le

réalisent; c’'est ce que
nous appelons les
“‘posters’’.

Si vous ne

parvenez pas a obtenir la
grandeur voulue, vous
pourrez disposer un ou
deux agrandissements
dans un cadre. Vous leur
ajoutez alors des rideaux
pour donner |‘illusion
d'une fenétre et peut-
étre méme une plaque
de verre et quelques lat-
tes de bois en travers
pour faire encore plus
véridique. Vous pouvez
pousser la fantaisie
jusqu’a fixer des bacs et
des plantes & leur base.
Si vous avez la
chance de posséder une
piece vacante et que
vous cherchez des idées
quant & sa décoration, ou
encore si la chambre
d’amis use vos nerfs par
sa monotonie, prenez le
temps de vous arréter et
d’y penser. Les maisons
d'un style unique ont
leur charme, mais que
diriez-vous de voyager a
travers le monde en
restant dans votre

exemple,
vous pourriez étaler
tapis, coussins a terre,
draperies au plafond et
aux murs pour un style
oriental; si c'est une
chambre d‘amis, trans-
former le lit en divan,
décorer certains meubles
de motifs orientaux. Si
vous  possédez des
bibelots en ivoire, ils
s’accorderont trés bien
au décor, sinon, des

statuettes en bois,
achetées & bon marché,
peintes en créme et
recouvertes de quelques
couches de vernis pour-
ront remplacer avan-
tageusement |'ivoire. Et
n‘oubliez pas une murale
représentant des
mosquées, des temples
ou un safari a dos
d’éléphant.

Vous avez un
penchant pour le Japon?
Faites un salon de thé:
une table usagée dont
Vous couperez une partie
des pieds, un paravent
monte sur languettes de
bois et papier ou tissus
fin, un éclairage der-
riere, une murale de
pommiers en fleurs,
quelques coussins et
c’‘est complet. Si vous
étes couturiére, vous
pourrez méme confec-
tionner un kimono et ac-
cueillir, dans cette
tenue, vos amis a |’heure
du thé.

Pour un chasseur,
une murale des grandes
foréts ou des animaux,
un tapis de poils, une
collection d'armes a feu,
de trophées de chasse,
de papillons, de feuilles
mortes. Peut-étre cer-
tains murs finis en bois
rustique? Chasse et
péche vont bien
ensemble. Alors, tout
I'attirail de péche, un
aquarium, la murale
d'un lac et ne serait-ce
pas original de se servir
d‘une carcasse de
barque ou de canoé pour
y coucher un lit ou un
sofa en accrochant une
ou plusieurs bouées
comme téte de lit ou dos-
sier?

Amateur de
voyage? Une murale du
ciel et des nuages ou
encore, des différents
endroits visités. Selon
vos golits de locomotion,
donnez-lui un air
d’‘avion, de bateau ou de
train. Des siéges d‘auto
pivotants, des lits super-
posés rabatables, deux
ou trois valises empilées
servant de support a
plantes, de petites tables
roulantes et méme un
porte-bagages métal-
lique.

Si vraiment vous
ne savez quelle utilité
préter & une piéce, une
salle de bain spacieuse
n'est pas a dédaigner et
si vous en possédez déja
plus d‘une, pensez donc
a un salon de beauté,
une salle de danse ou un
petit gymnase ou vous
pourriez disposer Vvos
instruments de culture
physique et meubler vos
murs de profils athléti-
ques: quel stimulant!

Quelle gque soit la
nature de vos golts, une
murale ou un ‘‘poster’’
aura toujours sa place
dans votre intérieur.
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Ou logerez-vous demain?

Ou logeront nbs enfants de
I'an 2000, devrions-nous
plut8t nous demander. Sera-
ce dans une bulle? On dit
que c'est le réve de tous les
architectes: une maison
facile & mouler, & monter et &
démonter, a accoupler. Deux
coupoles en résine de
plastique boulonnées I'une
sur l'autre et dont la paroi
double contiendra |'isolateur
et toute la tuyauterie.
Légérement aplatie a sa

base, cette bulle sera posée
sur un berceau de tubes
ancrés dans le sol. Une bulle
donnera 38m. carrés de
plancher. Vous pourrez
choisir une maison avec
deux bulles au méme niveau
ou poser l'autre en mi-étage
ou a double étage avec un
escalier en vis pour y acceé-
der. Pour un hétel ou un
grand édifice a bureaux, dix
bulles ou plus. Pour tout un
village, cinquante ou cent

EQUIPEMENTS |
DES PLUS
MODERNES

POUR

MIEUX

VOUS SERVIR

bulles. Un lit rond, une
baignoire ronde, des sofas
en arrondi, il me semble que
tout cela serait trés féminin.
Préféreriez-vous le cristal
ou la maison aux pieces en
étoile? Le cristal est une
unité de base a huit faces et
les cristaux peuvent étre
ajoutés les uns aux autres.
Vous pouvez en faire une
maison ou un immeuble de
59 étages de hauteur,
comme une ville-colline.

SOUDURE

ET FABRICATION
D'EQUIPEMENTS

Vous avez encore le plan en
nid d'abeilles, la forme
parfaite dit-on. Trois cents
heures pour construire une
maison au-dessus du sol de
n'importe quelle forme selon
le nombre de cellules choisi.

Le plus fantaisiste serait
une sorte de Concord, une
maison qui ressemblerait a
un oiseau prenant son vol,
une sorte d'aile volante dont
le toit ferait le mur.

NOUS VOUS OFFRONS
LES SERVICES SUIVANTS:

FER ORNEMENTAL

® SERVICE DE FILETAGE

JUSQU’A

4” (exclusif

dans la région)

FABRICATION DE PIECES
DE TOUS GENRES POUR
TOUTES VOS MACHINES

FABRICATION DE
REMORQUES (trailer)

CHAINES DE

DEBUSQUEUSES

Les Ateliers

du Lac

| 584, Saint-Georges
N_ Saint-Coeur-de-Marie

' 347-5171
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1 ne sait_rien
falre,ma|s
il le fait si bien

Les vrais bricoleurs ont
une Qqualité en commun,
outre leur habileté
polyvalente et pratique, ils
sont habituellement trés
modestes. lls vous disent
avec un petit air de ne pas y
toucher “moi, je ne suis pas
un spécialiste ou un expert!
Simplement, j'laime
bricoler!". Pour vous prouver
gu'en réalité ils ne savent
presque rien faire, ils vous
montreront avec fierté les
résultats de leur labeur, de
leur ingéniosité, de leur
esprit de création et d'in-
vention. Et vous admirerez,
avec raison, un talent qui est

MATERIAUX DE
CONSTRUCTION

MANUFACTURIER

DE PORTES
ET CHASSIS

LIVRAISON

EN TOUT TEMPS

réel et dont le choix sait
allier habituellement Ila
qualité des matériaux et la
créativité. Tout un train de
matériaux sont maintenant
congus pour I'amateur-
bricoleur et on les présente
en une infinité de grandeurs
et d'épaisseurs, de couleurs
et de formes. Avez-vous
remarqué d'ailleurs combien
méme l|es non-amateurs
aiment magasiner dans les
quincailleries? C'est le
secret de patience de bien
des messieurs qui ont une
sainte horreur d'acompagner
leur épouse dans les
magasins mais qui ont

découvert |I'astuce de Ilui
donner rendez-vous a une
heure fixe, puis d'aller
fouiner en toute tranquillité
et intérét a la quincaillerie.
lis y font des découvertes qui
les enchantent et repartent
rarement les mains vides. A
la longue, ils deviendront
peut-étre bricoleurs a leur
corps défendant, tentant a
leur tour |[|'aventure du
bricolage-maison. Un petit
projet OSE a la mesure de
celui qui veut bien s'en
donner la peine!

Raymonde L. Leclerc.

PEINTURE C.I.L.

Semi-lustre blanc

ou Latex blanc

!$-|(]r955

QUINCAILLERIE

PAUL

LAROUCHE

(1978) LTEE

Case postale 82, Saint-Coeur-de-Marie

347-3112

ENTREPRENEURS
GENERAUX

EGOUTS
AQUEDUGS

EXGAVATION
TERRASSEMENT

GRAVIER
CONGASSE

TRANSPORT

ET LOGATION
DE MAGHINERIE
LOURDE

(Tél.:

555, GAUTHIER EST, ALMA

662-3489 )
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L’ordinateur

a votre
service

Fibre de verre? Pare-vapeur?
R-12?7 Coupe-bise? Plafond
cathédrale? Ou et comment
:ntreprendre un projet d’isola-
tion? Que de questions scuvent
difficiles pour les non initiés!

Pour vous guider dans ce laby-
rinthe, Energie, Mines et Res-
sources a mis sur pied un service
consultatif ENERSAGE qui
apporte des solutions sur mesure
4 vos problémes précis d’iso-
lation.

La principale caractéristique
du programme est une analyse
gratuite faite par ordinateur des
besoins en isolation de votre mai-
son. Tout ce qu'il vous faut
faire, c’est de remplir le ques-
pnnaire ENERSAGE qui com-

rte 32 rubriques relatives a
votre maison, c’est-a-dire le type
de construction, les dimensions
et la forme, ainsi que la quantité
d'isolation déja posée, le type de
combustible utilisé et le réglage
du thermostat en hiver.

Ensuite, 'ordinateur ENER-
$AGE traite [|'information et
indique quelles parties de votre
maison doivent étre isolées
encore plus. La pose de coupe-
bises, de contre-fenétres et le
réglage du thermostat sont égale-
ment recommandés au besoin.
Etant donné que la décision

d’isoler dépend en grande partie .

de considérations d'ordre écono-
mique, il fournit également une
analyse coilits-avantages com-
plete. Chaque recommandation
est accompagnée d’une estima-
tion des colits du matériel et de la
main-d’oeuvre, de I’économie de
combustible et d'argent qui en

résultera et de la periode d'amor-
tissement. Votre analyse sur
mesure tient également compte
des variations régionales du cli-
mat ainsi que des cotts du chauf-
fage et de I'isolation. Pour obte-
nir un questionnaire ENERSAGE,
écrivez a: Questionnaire ENER-
$AGE, casier postal 4510, suc-
cursale “E", Ottawa (Ontario)
KIS 5K3.

A titre de complément au ser-
vice d'analyse par ordinateur,
ENERSAGE a également créé le
Thermophone, service de consul-
tation téléphonique sans frais
d’appel interurbain. Le person-
nel bilingue du Thermophone
donne des conseils techniques sur

I'isolation des maisons, les pro-
grammes de préts et de subven-
tions fédéraux et provinciaux et
des renseignements généraux sur
les économies d'énergie au foyer.

On peut se prévaloir des ser-
vices du Thermophone du lundi
au vendredi durant les heures
d'affaires en composant sans
frais le 1-800-267-9563. Les habi-
tants de Colombie-Britannigue

il

0o

peuvent appeler a frais virés au
112-800-267-9563. Pour le
Yukon et les Territoires du Nord-
Quest, il faut appeler a frais virés
au 613-995-1801 et dans la région
d'Ottawa-Hull, il suffit de
signaler 995-1801.
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La conversion au gaz naturel, peut-étre?

Compte tenu de |'escalade des
prix du pétrole, ainsi que de la
menace continuelle de pénurie,
vous étes peut-étre I'un des nom-
breux Canadiens qui envisagent
la possibilité de remplacer leur
calorifére au mazout par un sys-
téme de chauffage au gaz. Peut-
étre vous semble-t-il que le
chauffage électrique serait plus
avantageux. Quoi qu’il en soit,
n'oubliez pas que la conversion
peut économiser le petrole mais
qu'il ¥ a quand méme consom-
mation d'énergie.

Bon nombre de facteurs en-
trent en ligne de compte lorsqu'il
s'agit de comparer les différents
combustibles de chautfage, le
colit en etant un des principaux.
Avant de vous convertir a un
autre combustible, 1l serait bon
que vous cherchiez des fagons de
réduire votre facture de chauf-
fage en augmentant le rendement
du systéme que vous avez déja.
Le fait d’isoler et de baisser tout
simplement le réglage du ther-
mostat sont deux fagons de
réeduire considérablement vos
dépenses de chauffage. Dans ce
cas, l|'avantage que comporte
I’'adoption d'un autre combus-
tible peut perdre beaucoup de
force.

Mais est-ce que le changement
d'un combustible a 1'autre vous
fera réellement économiser de
I'argent et, dans l'affirmative,
jusqu'a quel point?

Pour trouver le coiit des autres
combustibles, utilisez le tableau
donné ci-dessous qui vous per-
met de convertir la quantité de
combustible que wvous utilisez
présentement en une quantité
équivalente d'un combustible de

rechange. Multipliez tout simple-
ment la quantite de combustible
que vous consommez d |'heure
actuelle (en gallon, kWh ou pied
cube) par le facteur de conver-
sion donné au tableau. Mulu-
pliez ensuite ce chiffre par le cont
unitaire du combustible de re-
change (employez les prix qui
prevalent dans votre région).

pi cu de gaz naturel
pi cu de gaz naturel
pi cu de gaz naturel
gal de pétrole

gal de pétrole

gal de pétrole -
gal de propane

gal de propane -
gal de propane

kWh d'électricite
kWh d’électricite
kWh d’électricite —

FACTEURS DE CONVERSION

est possible de remedier a ¢ce pro-
bléme en installant une cheminée
intérieure en acier. Ajoutez le
colt de ce revétement intérieur
de cheminée et de son installation
dans vos calculs de conversion.
Il arrive souvent que la conver-
sion au gaz naturel n'entraine
tout simplement que le change-
ment du brileur dans les calori

0,0060 gal de petrole
0,0092 gal de propane
0,1760 kWh d'électricite
166,6 pi cu de gaz naturel
1,52 gal de propane

29.2 kWh d'electricite
0,109 pi cu de gaz naturel
0,654 gal de pétrole

19,2 KWh d'électricite
5,69 pi cu de gaz naturel
0,034 gal de petrole
0,052 gal de propane

STt ]

Une fois que vous avez calculé
le cotlit d'un combustible de re-
change, il vous faut tenir compte
des cofts réels de conversion.
Consultez les distributeurs de
votre localité pour obtenir |'esti-
mation du coiit de la conversion
et divisez ensuite ce cout par les
économies fotales pour avoir une
idée approximative de la période
d'amortissement.

Si vous songez a convertir vo-
tre systéme au gaz naturel, il
vous faut savoir que les tempéra-
tures plus basses et 1'humidité
plus élevée des gaz produits par
ces systémes de chauffage peu-
vent entrainer une condensation
et détériorer une cheminee de bri-
ques. Dans la plupart des cas, il

feres. Toutefois, si vous voulez
remplacer tout votre calorifére et
songez au gaz, vous voudrez
peut-étre acheter un des nou-
veaux caloriféres au gaz a haut
rendement. Ces caloriféres qui
ont un rendement de 90 a 95 %
comparativement a l'efficacité de
60 Y des caloriféres au gaz clas-
siques devraient étre mis en
marché au cours de I'année,

Toutefois, quel que soit le
combustible que vous choisissiez,
I'approvisionnement est limité et
la diminution dans la mesure du
possible de la quantité que vous
consommez non seulement vous
fait faire des économies mais
allonge aussi les réserves du
Canada.

POURQUOI PAYER PLUS CHER?

'VENEZ NOU

MENUISERIE
GENERALE

ESTIMES GRATUITS

A,

MENUISERIE
GENERALE

ESTIMES GRATUITS

MENUISERIE
GENERALE

ESTIMES GRATUITS

4

él.:

A

668-7928
662-9203

ENTREPRENEUR EN CONSTRUCTION
MATERIAUX DE CONSTRUCTION — QUINCAILLERI

Thermos - Fagade de magasin - Portes et chassis

R.R. 2, DELISLE
Lac-Saint-Jean,

S RENCONTRER
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: X : Pour vos
Matiére a réflexion cuivres

Les colits o 2, (S.0.P.) Souvent, s’ils

. __ & sont anciens, le objets
0 en cuivre ont besoin
cachés R ﬁ /{ d’un nettoyage sérieux

de la v > ' / / pour retrouver tout

| e — fror N, Ty
nou'.'"ture. ( | /!1’ ~ M j”a”"; | . = de jus de citron et de
e g B L N sel, puis avec une pou-

dre pour cuivre. Vous
verrez, le jus de citron
fera des merveilles
pour enlever cette es-
péce de couche terne
qui a recouvert le
cuivre.

Pour éviter en-
suite des asticages
fréquents, pas-
sez une légére couche
d’encoustique de cire
pure et faites bril-
ler aprés séchage com-
plet ou mieux encore,
utilisez un enduit
transparent protecteur
4 séchage instantanné,
résistant a la poussié-
re, aux vapeurs plus
ou moins acides ou
sulfureuses et aux in-
tempéries.

budget énergétique national.
Presque tous les maillons de la
chaine alimentaire dépendent lar-
gement de 'énergie. Pensez-y, on
a besoin d'énergie pour fertiliser
les récoltes, pour utiliser les
camions, pour exploiter les
usines, pour chauffer les super-
marchés, ainsi que pour emballer
et préparer la nourriture. Tous
les aliments que nous achetons et
mangeons ont un prix énergeé-
tique. D'ailleurs, nous ne
Sommes que trop conscients des
répercussions de |'accroissement
des colts énergétiques sur notre
facture d'épicerie.

Vous pouvez réduire les colts
energétiques de la nourriture en
choisissant, dans une optique
énergétique, les produits que
vous achetez, entreposez, faites
cuire ou faites pousser.

Par surcroit, tout en vous pro-
curant des aliments nutritifs,
cette approche énergétique vous
permet d'économiser de |'argent
presque a tous coups.
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Un constructeur accrédité signifie
compétence et solvabilité

CERTIFICATION DES

- MAISONS NEUVES

L'A.P.C.H.Q.

PROGRAMME DE
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Nous possédons plusieurs terrains a
plusieurs endroits dans la ville, dont
quelques-uns sans taxe spéciale.
Nous sommes préts a construire
votre maison.

CONSTRUCTIONS
RENOVATIONS

COMMERCIALE INDUSTRIELLE
RESIDENTIELLE

*ESTIMATION GRATUITE

Quelques-unes de
nos realisations cette année:

791 rue Tanguay, Parc industriel, Alma, tél.: 668-7272

791 rue Tanguay, Alma

668-7272




Page 16, L’'HABITATION, mercredi 27 aot 1980

Selon des critéres assez
bien définis, ou I'dge du
batiment tient la premiere
place, les propriétaires
sont éligibles a un
programme d'isolation qui
leur permet une aide
fédérale et provinciale. Est-
ce dd a une formulation
relativement complexe,
mais il semble qu'on s'en
autorise assez peu, tandis
que les colts de chauffage
deviennent astronomiques.
Un expert, et professeur de

geéenie mecanique a
Montreal, donne les
conseils suivants. La
premiére chose a
rechercher est évidem-

ment, un isolant a grande
résistance thermigue, mais

conditions d'installation et
les contraintes de la
construction déja faite,
entrent en ligne de compte.
Il est important de savoir au
départ que les pertes de
chaleur par transmission,
(c'est-a-dire a travers les
parois ou les murs) et par
infiltration (a travers des
ouvertures non etanches)
peuvent étre encore plus
importantes que celles
causées par un manque
d'isolation. Pour les
ouvertures, on commence
donc par les coupe-froid et
si ce sont les parois qui
transmettent le froid, il faut
songer a isoler par l'in-
térieur en refaisant le mur.
Pour toutes les parties du
tolt qui peuvent étre at-
teintes a la main, on peut
Létendre fibre de verre et
|

aine minérale qui, pour la

d'autres critéres comme les

" Isolation

méme résistance au froid,
coltent beauccup moins
cher.. Certains endroits
difficiles d'accés devront
étre soufflés a la machine.
Il faut en ce cas compter la
location de la machine et la
main-d'oeuvre et se
souvenir alors qu'en
souffler 4 pouces plutdt
que 2 ne colte guére plus
cher. Ne pas oublier pour le

tolt de laisser une ven-
tilation au-dessus de
I'isolant pour éviter la

condensation désastreuse.
Quant il s’agit des murs, il
faut se souvenir que les
matériaux granuleux se
tassent & la longue. Si on
ne veut pas doubler le mur,

il faut presque ineé-
vitablement songer a
souffler l'isolant, et les

matériaux injectés codtent
alors plus cher.

Certaines qualités de
matériaux ne sont pas
approuvés encore et
d'autres coltent tres cher
et sont difficiles a amortir
par I'économie de
chauffage. Au sous-sol, le
béton n'étant pas un
matériau trés isolant, il faut
isoler la partie qui excede
du sol. lci, les matériaux
rigides conviennent bien,
mais leur résistance
thermique est inégale et il
faut s'informer.

Qu'est-ce que
le facteur “R"?

Il y a quelques anneées, on
croyait que l'isolant était
d'autant plus efficace qu'il

était épais. Les temps et
les produits ont change.
Cette conception simpliste
n'a plus cours aujourd’hui.

Les isolants sont
maintenant fabriqués et
vendus d'aprés leur
“facteur de resistance"
(désigné comme facteur
“R"), qui est une méthode
précise pour mesurer le
degré de résistance de
'isolant a la perte de
chaleur. Plus le facteur de
résistance est élevé, moins

la chaleur pourra
s'échapper & travers
l'isolant.

Uln genre d'isolant peut
étre plus épais ou plus
mince qu'un autre mais, si
tous deux ont le méme
degré de résistance, ils
donneront la méme
protection. Le facteur “R"
est imprimé en gros
caractéres sur l'emballage
extérieur de l'isolant. S'il
n'y est pas, demandez-le au
marchand de matériaux de
construction qui devrait
étre en mesure de vous le
donner.

( vous donnera
egalement les avantages et
les défauts, méme les
dangers de certains
isolants qui sont groupés
en quatre genres fon-
damentaux: en nattes ou
en rouleaux - en vrac - en
mousse de plastique rigide
- en plastique moussé lors
de la pose.

e
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[S.0.P.] Dans notre pays
les maisons sont isolées
de facon thermique non
pas seulement pour em-
pécher [‘air froid de
rentrer mais Ssurtout
pour éviter que [l‘air
chaud n‘en sorte. La
chaleur produite par
le systeme de chauffage
se communique rapide-
ment a toute les piéces
de la maison et finit
par s‘échapper a travers
les murs et les pla-

fonds. L’isolant thermi-
gque ajouté dans les
murs et [le plafond

ralenti ce processus de
perdition de la chaleur.
L’avantage de [I’isolant

thermique c’est qu'il
est soufflé sur toute

la surface et est étendu
a une profondeur égale
et constante.

On peut procéder
a une isolation partielle.
Bien des maisons ont
un mur particulierement
froid; ce phénoméne
peut étre causé par

/‘orientation de la piéce,
l'exposition du mur ou
un isolant insuffisant.
Un chauffage d’appoint
est sans aucun doute

une solution efficace
mais & court terme
car il faut s‘attaquer

a la source du pro-
bleme. Dans [e cas
spécifique d‘une piéce,
i/l faut choisir un isolant
pas trop épais afin de
ne pas rapetisser encore
/'espace. Mais un papier
coupe-vapeur est essen-
tiel. Parfaire /‘isolation
est le seul moyen de
rendre a la piéce e
confort et la salubrité.

La condensation
est également un fac-
teur'inquiétant dans une

maison. Les activités
ordinaires comme /a
cuisson, la lessive et

les bains afoutent une
quantité surprenante
d’humidité dans [’air.
La condensation se pro-
duit chaque fois que
/’air chaud et humide

Une bonne isolation
reduira vos frais
de chauffage

entrent en contact avec
une surface froide. Du-
rant les mois d'été,
une bonne ventilation
peut réduire la conden-
sation mais quand le
climat est rigoureux, il

est nécessaire de pren-
dre d’autres mesures.

Une bonne isolation est
seule capable d’enrayer
de facon définitive e
probleme de /la con-
densation.

Méme <'il en col-
te assez cher pour re-
faire /’isolation de votre
maison ou en rajouter
dans les plafonds ou
la charpente du toit,
cela devient rentable &
la longue. D’abord, vous
aurez éliminé tous les
problemes qui incom-
modent votre vie journel-
lement et vous éco-
nomiserez sur vos fac-
tures de chauffage qu’il
soit a /‘huile, électrique
ou au gaz.

VIVRE SOBREMENT
TON BONHEUR EN DEPEND!

POUR INFORMATIONS TELEPHONEZ A 343-3301

"Nul ne sera soumis a la torlure, nl & des peines ou traite

“Nul ne peut &tre arbitralrement arrété, détenu ou exiié".

is cruels, ink
(Art. 9)

AMINISTIE INTERNATIONALE s’efforce de faire observer
partout dans le monde la Déclaration Universelle des
Droits de 'Homme.

ins ou dégradants”.
(Art. 5)

Une bonne isolation

ECONOMIE
DE CHAUFFAGE

EXPERTSENISOLATION

16l | MATERIAUX DE CONSTRUCTION

915 SUD, AVENUE DU PONT, ALMA

662-6584

o




[S.0.P.] Dans la déco-
ration d'une maison,
le papier peint est le
plus populaire et a la
mode. Bien entendu, il
faut savoir choisir et
savoir agencer le tout.
Comment le choisir, il
faut se fier a son gott
personnel. Pour la po-
se, il est bon d’en dis-
cuter avec le vendeur
car beaucoup de gens

aiment le faire eux-
mémes.
Les salles de

@ Sa
oains, les cuisines, les

chambres d’enfants et
toutes les piéces de
circulation dense doi-
vent étre recouvertes
de papiers solides, la-
vables et lessivables.

Si l’achat d'un
graphisme vous tente,
attention a la répéti-
tion de lignes et de
couleurs trop contras-
tantes qui peuvent fa-
tiguer la vue. Il est né-
cessaire de regarder le
motif avec un certain
éloignement et aussi
indispensable que le
motif final doive étre
homogéne dans son
dessin et dans ses cou-
leurs. Dans ce cas, les
graphismes verticaux
hausseront les murs
tandis que les horizon-
taux abaisseront un
plafond trop élevé.

Les grands
murs se prétent bien

aux Iarges motifs qui
sont a bannir des
petites piéces. L'é-
chelle du motif est une
chose trés importante
surtout si vous utilisez
le papier peint dans un
cadrage restreint com-
me une porte; il serait
ridicule de ne voir que
quelques pétales d’u-
ne grosse fleur ou
deux ou trois rayures
d’un motif qui en con-
tient huit.

Les petits mo-
tifs denses et de teinte
claire agrandissent u-
ne piéce, dissimulent
les défauts des murs
et cachent avantageu-
sement les placards et
les cheminées.

Pour séparer
deux coins d’une mé-
me piéce, il est astu-
cieux d’employer des
papiers différents
mais dépendants l'un
de l'autre, tel le rayé
et le fleuri de méme
ton, l'uni et le fleuri
de méme couleur.

Pour entretenir
le papier peint, il exis-
te quelques trucs
simples pour les ta-
ches habituelles. Si
vous avez posé par
mégarde de la colle
sur le papier, épongez
celui-ci avec une épon-
ge imbibée d’eau et
essuyez ensuite le sur-
plus avec un chamois
ou un linge doux.

La  poussiére

est nettoyée avec l’'as-
pirateur dans le sens
de la pose du papier
et les traces de doigts
sont traitées a l'aide
d’'une gomme a effa-
cer propre en faisant
un mouvement du
haut en bas. De la
méme fagon, le mie de
pain peut étre aussi
efficace. Les taches de
graisse demeurent les
plus difficiles a en-
lever. Selon les pa-
piers, l'essence et de
la pdte de magnésie
peuvent donner des
résultats. Aprés que le
tout soit sec, brosser
avec un petit balai
trés doux. A remar-
quer que tous les pa-
piers peints n’'accep-
tent pas ce procédé.

Les papiers la-
vables sont nettoya-
bles avec une eau sa-
vonneuse. Evitez ce-
pendant de trop mouil-
ler le papier, ce qui
pourrait avoir comme
effet de le décoller lé-
gérement. Le papier
lessivable est nettoyé
avec une eau de javel
ajoutée a l'eau savon-
neuse; ne couvr2z que
de petites surfaces de
papier a la fois.

Un matériau a
recouvrement dans le
méme esprit que le pa-
pier peint et quand
méme différent au ni-
veau de la pose et des
possibilités est le tis-

su. Ce genre de recou-
vrement nous semble
prendre toute son effi-
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Le papier peint fait des merveilles

cacité dans les cham-
bres et le salon. Pro-

au Québec, son utilisa-
tion a débuté en Euro-

cédé presque méconnu pe.

La porte d'une maison,
c'est son sourire et son
accueil. Il ne faut pas avoir
peur de mettre le prix d'une
trés belle porte: ella servira
a4 donner du cache( et a
personnaliser une maison
par ailleurs sans
originalité. Toute porte
extérieure devrait
idéalement avoir 1 3-4
pouce d'épaisseur et é&tre
pleine, si l'on pense a la
sécurité. Une porte de verre
devrait é&tre en verre in-
cassable. La poignee et la
serrure sont importantes:
une belle poignée solide et
slre, une serrure
sécuritaire. Les pentures
ne devraient pas pouvoir
étre atteintes de l'extérieur
de la porte et une porte
creuse n'est pas adéquate.
Il faut entretenir une belle
porte, surtout si elle est
exposée aux intempéries et
non couverte par un toit
partiel. Le fournisseur vous
indiquera le mode idéal
d'eniretien pour la finition
extérieure. Il est rare
gu'une construction neuve
ne travaille pas un peu et la
porte pourra s'en trouver
mal ajustée aprés un
temps. Il faut d'abord
diagnostiquer le bobo: la
porte fermal mal parce que
le péne ne se trouve plus en
face de la gache a cause
d'un affaissement du bois.
- la porte force en feuillure
ou elle frotte parce que le

Les portes

bois a gonflé a I'humidité -
la porte a trop de jeu parce
que le bois a ‘“retire” - la
porte grince. |l vous faudra
frobablement dégonder la
worte pour effectuer la
petite réparation
nécessaire. Ouvrir la porte
perpendiculairement au
mur, la saisir & pleins bras
et la soulever en imprimant
de legers mouvements de
va-et-vient autour des
gonds. Si la porte résiste,
utilisez un triangle de bois
que vous glisserez sous la
porte a mesure qu'elle
lévera ou utilisez une tige
de fer a bout plat en l'in-
sérant le plus pres possible
du chant.

1) Si la porte s'est af-
faissée: |l faut dévisser les
paumelles pour les
déplacer, boucher les trous
de vis avec des bouts
d'allumettes de bois
irempés dans la colle,
trouver le nouvel endroit ou
poser les paumelles et
utiliser des vis plus
longues.

2) Si la porte frotte:
Donner un léger coup de
rabot a l'endroit ou elle
frotte, ce qui est bien facile
a voir, raboter seulement
cet endroit et ne pas in-
sister car on obtiendra le
resultat contraire par temps
Sec.

3) Si la porte a trop de jeu,

le bois s'est rétracte; il faut
clouer sur la porte une
alaise de bois en utilisant
des clous que les frangais
appellent “‘a téte d'homme”
et que nous disons "sans
tate'"!. Ils seront noyes
dans le bois au chasse-
clou; mastiquer et pein-
turer et la réparation
deviendra invisible.

4) Si la porte grince: Les

gonds sont probablement
rouillés, les enduire d'une
huile de vaseline, de
graphite ou de silicone, a
raison d'une ou deux
gouttes déposées a l'aide
d'un compte-gouttes.

Il est bon de profiter de
cette réparation nécessaire
pour veérifier les serrures
qui doivent de temps en
temps étre nettoyées et
graissees pour assurer leur
bon fonctionnement. On
nettoie le mécanisme au
pinceau avec du pétrole, on
essuie, soigneusement et
on graisse a |'huile de
vaseline. Il se peut que les
vis aient joué, en mettre
des plus longues et les
caler avec des chevilles
minuscules. C'est peut-8tre
le temps aussi de mettre
une serrure plus
sécuritaire? Songez-y!
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Une femme a inventé

le lave-vaisselle

La création du lave-
vaisselle est due a une
femme inventeur:
Josephine Cochrane.

C'est durant les années 18

80, que Josephine Garis
Cochrane concevait et
construisait !e premier
lave-vaisselle pour son
usage personnel.

Mme Cochrane avait
fondé une société, la
Crescent Washing Machine
Company, pour vendre son
lave-vaisselle aux
restaurants. A I'Exposition
de Columbia de 1893, son
entreprise etait tellement
réputée qu'elle avait vendu
toutes |les machines
utilisées dans les
restaurants de cette Ex-
position Universelle.
Lesdites machines ont
obtenu le diplédme et la
médaille décernés “'pour la
meilleure construction, la
plus grande durabilité et la
meilleure adaptation au
travail prévu'.

Les recherches ont
continué dans le domaine
du lave-vaisselle pour la
maison et, en 1949, Hobart
a présenté le premier lave-
vaisselle Kitchen Aid pour
la maison. Les per-
fectionnements techniques
de KitchenAid permettaient
de vendre un lave-vaisselle
pour la maison de prix
raisonnable et les progrés

T - |

techniques de I'époque
permettaient également le
chauffage approprié de
I'eau et son adoucissement
eventuel dans la maison.

Aujourd'hui, environ 24%
des maisons au Canada qui
ont |'électricité ont aussi
un lave-vaisselle
automatique. Aux Etats-
Unis, ce rapport atteint
35%.

L'économie de temps est
'un des principaux
avantages d'un lave-
vaisselle dans la maison.
D'aprés une étude récente
effectuée par une
université, [I'emploi d'un
lave-vaisselle permettrait
d'économiser 16.2 heures
de travail par mois, soit 25
journées de travail de huit
heures par an.

La santé familiale est un
autre élément important:
d'aprés une étude de la
Faculté de médecine de
I'Université de Louisville, le
lavage de vaisselle au
lave-vaisselle est plus
hygiénique que le lavage a
la main. Au cours de cette
étude, l'examen
d'échantillons de vaisselle
lavée a la main a révélé une
moyenne unitaire de 390
bactéries, alors que la
moyenne unitaire était
inférieure &4 1 bactérie pour
les échantillons provenant
du lave-vaisselle; aucune

——

bactérie n'a pu étre décelée
sur 74% de ces echan-
tillons. (Les normes de la
santé publique permettent
un compte maximum
unitaire de 100 bacteries
pour la vaisselle de
restaurant.)

Une raison de cette
amélioration de I'hygiene,
c'est qu'il est impossible
de laver la vaisselle a la
main dans de |'eau dont la
température dépasse 1200F
environ, alors que l'eau du
lave-vaisselle est chauffée
a 1400F-1600F. De plus, le
lave-vaisselle permet
I'usage de détergents plus
forts et la vaisselle est
séchée au moyen d'air
aseptisé, au lieu d'une
serviette qui peut avoir
servi a plusieurs usages
dans la cuisine.

Le lavage au lave-vaisselle
réduit également le bris des
verres et des plats ainsi que
les egratignures de
I'argenterie.

Aujourd'hui, des
dispositifs comme les
chevilles de bloquage dont
sont équipés les paniers
du lave-vaisselle, facilitent
le chargement des articles
fragiles. Les paniers
réglables permettent
également le chargement
d'articles de toutes formes
et grandeurs.

Ce n'est pas comme on le
croit généralement le style
décoratif de la seconde
moitié du XXe siécle. C'est
I'étude la plus poussee a la
fois de la fonction d'un
objet (donc de son utilite)
et de sa forme (donc de sa
beauté). Le design s'ap-
pligue donc aussi bien aux
robots ménagers, aux
meubles, aux moyens de
transport, a l'architecture,
aux équipements collectifs
aux affiches. C'est toute
une équipe d'hommes et de
femmes qui s'attachent a
produire partout des

Membre
du groupe
Puits
Trans-
Quebec

Qu’est-ce que
le design?

choses a la fois belles et
utiles. Il y a d'abord le
“designer” qui doit con-
cevoir son modele et le
dessiner connaitre par-
faitement les matériaux
divers, les techniques de
tabrication, la morphologie
humaine, les structures du
marché et les impératifs
des prix. Contrairement au
décorateur, il est
professionnellement in-
tégré a la société et a
I'industrie.

Le décorateur orne et

embellit un espace donne
en prenant soin de choisir
et de placer les meubles,
tissus et objets destinés a
créer un effet, une am-
biance, selon le choix du
client, moderne ou de
style.

L'architecte d'intérieur
amenage le cadre de vie en
architecturant l'espace. Il
crée une circulation interne
qui réepond a des besoins
deéfinis. En anglais,
I'appelle parfois
designer”.

Les Puisatierls
du Saguenay-
Lac-Saint-Jean..

856, Chemin Pont Taché nord
ALMA
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Réduisez votre facture
de chauffage de 20%

La modernisation de votre ca-
loritére & mazout, c'est-a-dire
I'améliorer pour qu'il soit plus
efficace, peut réduire votre fac-
ture de chauffage de 20 %. Un
préposé a l'entretien des calori-
féres compétent peut apporter
ces améliorations assez facile-
ment au cours de la mise au point
annuelle du calorifére.

HTHTY

«Faut-il apporter des
changements d'importance aux
caloriféres?»

La modernisation du calori-
fére est relativement simple. Elle
comporte des changements au
brileur comme la reduction de la
taille du gicleur, ’addition d'une
téte de retenue et l'installation
d’une soupape solénoidale a ac-
tion retardée. Vous nous suivez
toujours? Comme la plupart des
Canadiens, vous ne connaissez
probablement pas trop bien le
fonctionnement de votre calori-
fére. Voici quelgues explications.

Un gicleur plus petit fait
économiser de 7 4 10 %

La plupart des caloriféres sont
trop gros pour les besoins idels
en chauffage de la maison (sur-
tout si I'isolation thermique de la
maison a été refaite.) Un gicleur
plus petit permet au calorifére de
rester en marche plus longtemps
ce qui veut dire qu'une moins
grande quantité de mazout brile
plus efficacement,

Economie de 10 2 15 % a la suite
de I'instaliation d'une téte de
retenue

Installée a !'extrémité du bri-
leur, la téte de retenue permet au

brileur de fonctionner plus effi-
cacement grice a un meilleur
mélange d'air et de mazout.
L'installation d'une téte de rete-
nue exige celle d'un gicleur plus
petit et cette combinaison peut
augmenter le rendement de 10 a
15 %. Malheureusement, a cause
d’une pénurie de matériel ap-
prouvé par I'ACNOR et de pré-

qualifiés, les tétes de

posés
reienue ne sont toujours pas dis-

ponibles dans la plupart des
régions. Toutefois, cette situa-
tion devrait étre corrigée dans
I'avenir immeédiat.

Réduisez la pollution et
économisez de I'énergie
L'installation d’une soupape
solénoidale & action retardée éco-
nomise I'énergie en assurant une
combustion compléte. Elle com-
porte également |’avantage addi-
tionnel de réduire la quantité de
suie et de diminuer la production
d’autres agents polluants qui
s'échappent par la cheminée.

Un petit conseil

Si vous avez l'intention de
faire moderniser votre calorifére,
vovez & ce que toutes les piéces
aient regu I'approbation de 1'As-
sociation canadienne de normali-
sation (ACNOR). Assurez-vous
que le préposé a regu la forma-
tion appropriée dans le domaine
de la modernisation des calori-
féres. Bon nombre des gouverne-
ments provinciaux commencent
a parrainer des cours de forma-
tion dans ce domaine a l'inten-
tion des préposés a |'entretien,

Informez-vous!

‘““Plus que de la fumée
s’échappe de la
cheminée’’

C’est trés romantique et fasci-
nant de regarder les flammes
danser dans la cheminée mais
c’est un gaspillage d'énergie. En
réalité, le fait de faire un feu

ns la cheminée tous les soirs
_eut accroitre la facture men-
suelle de chauffage d’environ
10 %.

Méme lorsque le registre est
fermé et le feu éteint, une grande
quantité de chaleur s'échappe
par la cheminée. Lorsque le re-
gistre est ouvert, cette perte esl
considérable. Au fur et & mesure
que le feu crépite de plus en plus,
la cheminée tire plus d’air de la
piéce et la remplace par de 'air
froid de l'extérieur qui pénétre
dans la maison par les fentes au-

tour des portes et des fenétres.
Plus il fait froid dehors, plus la
perte de chaleur est grande.

Réduisez les pertes de chaleur
Vous pouvez réduire les pertes
de chaleur en faisant ce gui suit:
1. Installez un couvre chemin¢e
comme des portes de verre ou un
panneau peu coliteux, isolé et
ignifuge que vous pouvez fabri-
quer vous-méme. Les portes peu-
vent étre fermées lorsque le feu
s'éteint ou lorsque la cheminée
n'est pas utilisée.
2. Employez une des nouvelles
grilles ou bases de métal qui aug-
mentent le rendement de votre
feu.
3. Une fois que le feu brile

L'emploi du lave-vaisselle uni-
quement pour rincer utilise entre
3 et 7 gallons d'eau chaude.

Laisser la vaisselle sécher a
I"air peut faire baisser du tiers la
quantité d'énergie consommée
par le lave-vaisselle.

-

L'énergic consommée par
notre systéme alimentaire se
répartit de la facon suivante:

18 " a la ferme
32 % au traitement et a I'embal-
lage
20 %o au transport
30 % a la préparation domes-
tique des aliments.

.

Economisons un peu, nous y
gagnerons beaucoup.

TIA

avard
Luminaire

249 du Pont,Alma T61.:668-3173
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Lorsqu'on allume une lumiére
(qu’'elle soit fluorescente ou & in-
candescence) la surtension mo-
mentanée d’électricité n'équivaut
qu'd 1 ou 2 secondes de temps
d'eclairage.

®

L'eclairage fluorescent blanc
froid est cing fois plus efficace
que I'éclairage @ ampoule incan-
descente.

[ ]

* Une fente de 1/4 po (0,64 cm)

en bas d’une porte équivaut & un

trou de 3 po sur 3 po (7,6 cm X

7.6 cm) dans le mur d'un salon.
@

* Les portes et les fenétres peu-
vent étre responsables de 25 % de
vos pertes de chaleur.

@

L'entretien complet de votre
calorifére par un préposé compé-
tent peut vous faire économiser
jusqu'a 10 % sur votre facture
annuelle de chauffage.

@

Un filtre empoussiéré ou
bouche force le calorifére a fone-
tionner plus longtemps. En
hiver, le filtre doit étre nettoyé
une fois par mois et, s'il s'agit
d'un modéle jetable, changé tous
les deux ou trois mois.

WUMIERE FUT

grand

choix

de lustres,
de porcelaine
et de tables,
pour tous

les styles
(moderne -
colonial - etc.)
a prix

sans

pareil!

seul
specialiste
au Lac-
Saint-Jean

le lustre

chez nous

c'est une
specialite
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Comment mettre en valeur vos objets d’art

Donnons en vrac,
quelgues conseils d'ordre
geénéral. Il va de soi que les
détails particuliers de
I'environnement paysager,
I'originalité de I'ar-
chitecture et du mobilier, ia
nature méme de l'oeuvre
d'art en question peuvent
modifier la décision a
prendre. Le godlt personnel
et le coté fonctionnel
doivent toujours entrer en
ligne de compte aussi, la
maison est un endroit a
vivre!

Les dessins, eaux-fortes,
gravures, fusain doivent
étre présentés treés sim-
plement: une baguette,
deux plaques de verre ou de
plastique sans en-
cadrement. Les aquarelles,
les pastels, les sujets de
marine, d'oiseaux, de
fleurs qui ont une marge
blanche s'accommoderont
bien d'un cadre en bois
naturel, ou d'une baguette
de bois doré ou argenté. lls
doivent étre placés en
opposition de tons sur un
mur pour faire ressortir leur
délicatesse. Les affiches,
les posters, les trés
grandes photos, les
tapisseries doivent étre
collés sur un cadre dont le
cbté peut 8tre blanc ou de

couleur vive, selon le
décor. La peinture
traditionnelle figurative,
qu'elle soit ancienne ou

contemporaine, a
habituellement des cadres
moulurés, travaillés,

souvent dorés. Quant a la
peinture contemporaine
(abstraction, pop art, etc.),
elle demande peu d'en-
cadrement (baguette
laquée par exemple) ou
alors un encadrement froid
et sophistiqué comme
'acier ou le cuivre.

Un beau miroir va partout,
pour servir d'élément de

répétition, d'agran-
dissement ou d'éclair-
cissement a une piéce.

Pour le reste, il doit étre
place selon la nature de
son cadre. Les grands
objets d'art en bois ou en
métal seront mis en valeur
sur un ton opposé a la
couleur de I'objet. Les
objets de bois naturel, de
fer forgé, de métal, les
souvenirs de nature rurale,
les armes, les pendules
ressortent mieux sur le
bois clair, le liege, un mur
de couleur foncée, ou une -
couleur unie froide. Il en va
de méme pour les grandes

assiettes, les plaques
murales, les plats.
Les poteries peuvent

servir de base & un élément
de décoration & cbté
utilitaire, donc 8tre placés
a I'endroit qui convient a
leur utilisation. Les objets

plats, faits pour étre
regardés d'en haut doivent
étre placés sur une table
basse. Utilisez vos objets
d'art pour faire d'une pierre
deux coups, au lieu de les
laisser dormir dans votre
armoire pour ne les sortir
qu'au moment du grand-
meénage. Un trés beau
plateau,, surtout s'il est en
argent, peut servir a pré-
senter regroupés des petits
objets de collection. On
réserve alors le plus beau,
le plus important et le plus
original pour le placer en
vedette sur un autre meuble
de la piece créant ainsi un
lien artistique d'effet
certain. Si votre objet d'art
est une belle table ronde,
placez dessous un beau
tapis, rond egalement, avec
des motifs de cercles. Vous
avez doublé la valeur ar-
tistique de |'objet par
I'narmonie des lignes. Si
c'est une belle rampe
d'escalier sculpté qui doit
&tre mise en valeur,
arrangez-vous pour ne pas
attirer |'attention aux
pieds: utilisez la méme
moquette que pour les
piéces. Regardez bien si
certains tableaux de
famille, portraits de per-
sonnages guindés ne font
pas trop sévere. Si oui,
sachez en contrebalancer
I'effet par une touche de
couleurs éclatantes tout
prés.

(TRUSTYS)

POUR DU SOLIDE

LOCATION DE FORMES
A SOLAGE

A< Raymond Larouche

RANG SAINT-DOMINIQUE
SAINT-COEUR-DE-MARIE

BUR.: 347-5567 RES.: 347-5881

Le toit

Valéry disait: “... Le tolt:
un décor qui fait partie du
ciel”.

I'avénement de
I'avion, les régions se
distinguent encore
davantage les unes des
autres par la forme des toits,
ce décor du ciel. On parle
d'un tolt pour abriter sa téte,
de recevoir sous son toit,
enfin, pour coiffer une
maison, un toit c'est comme
un beau chapeau sur une
jolie femme.

Depuis

Mais il y a plus que cela, un
toit est encore un élément
structurel de premiére
nécessité pour protéger cette
maison. Le toit d'une
habitation doit s’adapter au
climat; chez-nous, on dirait
méme qu'il doit s'opposer au
climat. Element décoratif et
rdle protecteur, le tolt a donc
une importance réelle en
construction. Les prin-
cipales qualitées d'un tolt
sont: sa légereté qui permet
d'utiliser une charpente plus
économique - son im-
perméabilité a la pluie et & 1a
neige - son incombustibilité
pour protéger des incendies -
son inconductibilité pour
protéger du froid et de la
chaleur et permettre
d'utiliser ainsi toute Ila
maison - sa résistance aux
intempéries et aux agents de

COMMERCIAL
INDUSTRIEL
RESIDENTIEL

L=

corrosion et de pollution.

Les différentes parties du
toit d'une maison sont: le
faitage ou réunion au
sommet des deux versants -
'égodt, terminé par une
gouttiére ou un cheneau - les
rives qui s’arrétent au ras du
mur ou débordent par un
prolongement des pannes.
Si la rive déborde en auvent
plus ou moins grand, on
I'appelle “queue de vache” -
les arétiers, lignes d'in-
tersection des deux pans en
angle saillant - les noues, ou
cheneaux a grande pente. Si
le versant est brisé en deux

I'une

parties,
terrasson et ['autre brisis.
Pour I'aération ou I'éclairage

s'appelle

des combles, on a des
chatieres, des outeaux, des
lucarnes, des chassis et la
base des conduits de fumée
s'appelle souche.

Les principaux matériaux
des toits sont: [I'ardoise
naturelle, la tuile de terre
cuite, le chaume, I'amiante-
ciment, l'acier inoxydable, le
cuivre, l'aluminium, l'acier,
le plomb, le zinc et enfin les
plastiques renforcés. Cela va
du rustique au moderne.

POUR UN SERVICE
HORS-PAIR
CONSULTEZ DES
EXPERTS

IsoLaTiON
LAC-ST-JEAN

Martin Grenier, prop.
SPECIALITE
LAINE SOUFFLEE

ESTIMATION GRATUITE

170 EST, DU ROCHER, ALMA

668-7566
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L’amiante

L'amiante est un produit
bien québécois qui ne sort
guére de l'actualité depuis
ces derniéres années, le
Quebec est le royaume de
I'amiante. C'est un
matériau economique
a l'achat, qui demande
peu d'entretien,
qui resiste au feu, aux
rongeurs et aux insectes
dévastateurs, qui est léger
a manoeuvrer et qui est
durable. A cause de ces
qualités méme et de sa
maniabilité, I'amiante est
egalement employée en
une quantité de produits et
de sous-produits. Les
feuilles architecturales
peuvent servir aussi bien a
l'intérieur gu'a l'extérieur et
plus de 1000 produits de
fibro-ciment, depuis les
tuiles de toutes sortes
jusqu'aux piéces
d'automobiles et ac-
cessoires divers pour
'intérieur et I'extérieur sont
sur le marché. Une des
grandes qualiteés de
'amiante est la protection
contre le feu qu'elle assure
dans la décoration des
grands edifices et des
salles publiques. C'est le
materiau de prédilection
pour I'entourage des poéles
a bois et autres sources de
chaleur intense. Un bon
bricoleur trouvera de lui-

méme mille autres fagons
d'utiliser le produit
d'amiante et les marchands
de mateériaux vous feront
aussi plusieurs
suggestions économiques
et pratiques.

Detaillons les mille et un
usages de I'amiante.

La production d’amiante-

ciment (fibro-ciment)
accapare presque 70 pour
cent de la production
mondiale de fibres
d'amiante, chiffre qui tend
a augmenter. Viennent
ensuite les papiers et
feutres d'amiante (7,4 pour
cent en 1976), les carreaux
et tuiles d'amiante (3,9
pour cent), les matériaux
de frottement (2,2 pour
cent, les peintures et
mastics (1,6 pour cent),
etc.

Les plaques de

.ibrocirnent, grace & leur

ncombustibilité et a leur
faible conductivité ther-
mique jouent un réle tout
indiQué comme matériau
ignifuge. Plusieurs
tragédies, y compris
certaines survenues en
haute mer, auraient pu étre
évitées si l'on avait fait
usage de ces panneaux.
Les tuyaux ‘en fibrociment,
vu leur résistance & la
corrosion et leur relative
légéreté trouvent de

nombreuses applications:

conduites d'eau,

canalisations, canivaux a
cables, puits de ven-
tilation, etc.

Particularité intéressante
de I'amiante, il est possible
de l'appliquer par pistolet,
technique qui est
aujourd'hui d'usage
courant. Mise au pointil y a
une quarantaine d'années
pour I'isolement thermique
des wagons de chemins de
fer, cette technique permet
d’accroltre la résistance au
feu, d'améliorer [I'in-
sonorisation et de contréler
la condensation.

L'amiante est la seule
substance minérale qui
puisse étre filée et tissée.
On en tire toute une gamme
de produits, dont des
vétements de pompiers et
des rideaux de théatre
incombustibles.

Utilisations des fibres
d’'amiante selon leur
longueur:

En fibres longues, on fait:
tissus, tissus et matériaux
d'isolation, tissus
ignifuges; produits

d'étanchéité; garnitures de
freins tissée;

dlaques

d’embrayage; isolation
électrique pour haute
pression et marine.

En fibres moyennes, on
fait: Produits en
fibrociment; tuyaux en
fibrociment pour basse
pression; produits
moulés; produits & base de
papier; garnitures de freins
et joints  antifuites.
Produits en fibrociment,
garnitures de freins et
joints antifuites; platre;
renforcement de panneaux
en vinyle.

En fibres courtes, on fait:
garnitures de freins
moulées et disques
d'embrayage; plastiques.
Fibres ‘courtes” surtout
utilisées comme rem-
plissage pour les carreaux
de vinyle et d'asphalte,
d'autres composés
d'asphalte et des com-
posés de calfeutrage;
peintures et additifs pour
les boues de forage.

Les fibres trés courtes
sontiennent beaucoup de
roche; utiliséees
généeralement comme lest
des agrégats de pavés en
asphalte et le remblayage
des terrains.

(ocurce: Ministére de
I'Energie, des Mines et des
Ressources).
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CENTRE DE
LOCATION ET VENTE
GHISLAIN GAGNE:z

210, RUE DES PINS, ALMA
PARC INDUSTRIEL

Route de I'Alcan)

CHOIX DE 125 VARIETES D'OUTILS
EN LOCATION ET AU-DELA DE
400 OUTILS DISPONIBLES

TAUS( DE LOCATION AUX 4 HEURES

ET ALA JOURNEE

S

T acad Chautteratins
& 'hui

Aspiratous incuatriel] =~

\7}4& m—_

g ¥
Fem Meuteuses sableusas Bosch

\ Fuslls a painture

Escabenus

X
Sowwena

Tout ce dont vous avez
besoin en outillage, nous
pouvons vous le louer
ou vous le vendre.
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L’eau chaude coute cher

Aprés le chauffage de votre
maison, c'est le chauffage de
I'eau qui constitue [’article le
plus coiliteux de votre budget
relatif a la consommation de
'énergie, que ce chauffage se
fasse au mazout, au gaz naturel,

au propane ou a |'électricité.
Vous pouvez réduire votre con-
sommation d'eau chaude de
nombreuses fagons sans pour au-
tant vous astreindre a prendre
des douches froiaes.

En tout premier lieu, assurez-

a LAPNISENIEL R L
I J‘.I! ' ')

vous que le thermostat de votre
chauffe-eau n'est pas réglé a4 une
température trop élevée; la tem-
pérature recommandée est de
54°C (130°F).
Goulte a goutte

Réparez les fuites. Un robinet

d’eau chaude ou une pomme de
douche qui perd une goutte d’eau
a la seconde gaspille environ 175
gallons d’eau par mois. Cela
s'appelle jeter de 1'argent & 1’eau.
Pourquoi tant d'eau chaude?
Voici quelques petits conseils

sur la fagon de diminuer la quan-
tité d'eau chaude qu'il vous faut.
¢ Pourquoi ne pas rester de-
bout? A moins que vous ne res-
tiez sous la douche jusqu'a ce
que vous ayez epuisé tout votre
répertoire de chansons. Une dou-
che utilise moins d’eau qu'un
bain. Augmentez encore plus les
économies en installant un régu-
lateur de débit sur la pomme de
la douche.

® Si vous devez prendre un bain,
utilisez moins d’eau. Le coit
d'un bain est calculé surtout en
fonction de I'énergie consommée
pour chauffer |'eau.

e Réduisez la quantité d’eau
chaude requise pour faire la
vaiselle: >

— rincez et gratter la vaisselle a
I'eau froide;

— utilisez un plat plus petit que
1'évier;

— ne mettez pas trop de déter-
gent — les montagnes de mousse
ne rendent pas la vaisselle plus
propre. C'est un gaspillage de
détergent et il faut plus d'eau
chaude pour rincer la vaisselle;
— utilisez un boyau pour rincer
la vaisselle en ’arrosant une fois
qu'elle est sur le ratelier, un étage
a la fois. Si vous n'avez pas de
boyau, utilisez un deuxiéme plat
poug rincer plutdt que de laisser
couler I'eau chaude.

* Lorsque vous faites la lessive,
utilisez des cycles de lavage et de
ringage a I'eau froide.

VOUS AVEZ L’INTENTION
DE VOUS CONSTRUIRE

OU DE RENOVER,

ALORS AGISSEZ EN

PERSONNE SENSEE. POUR
L’ACHAT DE VOS MATERIAUX ,
NE PASSEZ PAS PAR L’INTERMEDIAIRE
VENEZ NOUS RENCONTRER

ET ECONOMISER!

SCIERIE LACHANCELTEE

390 SUD, RG 8, SAINT-BRUNO

343-3173

Double utilisation

e Utilisez I'eau chaude a deux
fins. En hiver, aprés un bain ou
aprés la vaisselle, ne laissez pas
s'écouler 1’eau chaude; attendez
qu’elle refroidisse. Il est préféra-
ble de réchauffer la maison plu-
16t que |’égout.

Chauffage de l'eau efficace

Un chauffe-eau en bon état vous
aide a4 économiser argent et
énergie.

e Sj votre réservoir est chauffé
au mazout ou au gaz, voyez a ce
qu’il soit vérifié une fois ou deux
fois I'an en méme temps que
votre calorifére. La flamme, la

soupape barométrique ainsi gque
la température de la cheminée
doivent étre réglées de fagon que
I'énergie consommée chauffe
’eau et ne s'échappe pas par la
cheminée.

e Prés du bas de votre chauffe-
eau, il y a un petit robinet. Lais-
sez-en s'écouler le contenu d'un
seau d’eau chaude environ une
fois par année pour enlever les
sédiments et les dépots minéraux.

Gardez la chaleur

e Une bonne couche d'isolant
peut réduire les pertes de chaleur
d’au moins 80 % par les parois
d’un réservoir d'eau chaude non

isolé. L'isolation gardera égale-
ment votre sous-sol plus frais
I'été. Si votre réservoir d’eau
chaude n'est pas isolé, enve-
loppez-le d'un isolant en matelas
ou en rouleau. Assurez-vous que
I'isolant est ignifuge et tenez-le
bien a I'écart du brileur au
mazout ou au gaz.

e Protégez les conduites. Géné-
ralement, 1’eau chaude s'écoule
du réservoir aux différents
robinets par des conduites ins-
tallées au plafond du sous-sol. Ici
encore l'isolation est le meilleur
moyen d'empécher les pertes de
chaleur.

Utilisez I'eau chaude de fagon

rationnelle et votre facture d’eau

chaude sera réduite.

En usage normal, I'ouverture
et la fermeture des portes d'un
réfrigérateur représentent en
termes d’énergie et d’argent,
30 % des coiits d'utilisation de
cet appareil.

e Les contre-fenétres peuvent
réduire les pertes de chaleur par
les fenétres de 50 Uo.
[ ]

e L'énergie consommee pour
chauffer nos foyers représente
presque S50 %o de notre consom-
mation personnelle d'énergie.

Si vous abaissez la température
de votre maison (ou de votre bu-
reau) de 70°F (22°C) a 68°F
(20°C) durant la journée et la
reduisez encore de 5°F (3°C) le
soir, vous pouvez réduire votre
facture de chauffage annuelle de
15 %o.

UN BARIL D'ECONOMISE
EST UN BARIL DE GAGNE

La meilleure fagcon d’obtenir
un baril de pétrole est encore de
I’économiser.

Cyrille
Bouchard

ENTREPRENEUR GENERAL

347-3367
3, Fleury, Delisle

A VENDRE

1 maison unifamiliale,
swr la rue Notre-Dame.

2 blocs de 2 logements, sur

l'avenue Rosa,
prés du Carrefour Alma.

Terrains disponibles avec
services, a Alma et Delisle.
Pour vente immeédiate.

347-3367
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Saviez-vous que?

...Dans la fabrication des
meubles anciens on va
jusqu'a fabriquer des “trous
de vers" pour leur donner
une apparence authentique?
Si vous possedez des vrais
meubles avec des vrais trous
de vrais vers, sachez qu'il
existe un produit en aeérosol
& pulvériser sur les endroits
affectés pour détruire les
vers. On trouve ensuite un
mastic en bois coloré pour
boucher les trous.

...ll est important de bien
nettoyer les tiroirs des
meubles a la terebenthine
pour éviter I'invasion d'in-
sectes. Si les tiroirs glissent
mal, employez le vieux truc:
juisez les parties qui
issent de savon sec, de
paraffine ou de cire. On peut
aussi passer la rape a bois.
Pour les bibelots, statuettes,
pieds de meubles, serrures
qui seraient faits d'un alliage
de métaux (cuivre, étain,
zinc) vous pouvez nettoyer
d'abord avec une brosse
trempée dans du petrole,
puis appliquer le mélange s
d'eau, s d'ammoniaque, 3
de vinaigre d'alcool avec un
pinceau. Rincer puis faire
briller au chiffon doux.

...ll existe sur le marché des
thermostats qui abaissent
automatiquement la tempé-
rature la nuit et la
remontent le matin, juste
avant votre lever?

...5i vous employez la
disposition éclatée pour
grouper au mur des petits
objets ou des petites photos
en un désordre apparent,
pour que l'ensemble ait un
aspect séduisant dans ce
désordre apparent, le tout
doit pouvoir entrer men-
talement dans une forme
géométrique discréte mais
reelle: triangle, ovale
allongé, carré ou rectangle.
Autrement dit, c'est I'im-
pression globale que |'esprit
doit retirer du visionnement
des objets groupes.

...Si vous avez suffisamment
d'espace d'armoires, vous
pouvez séparer la section
laboratoire de la cuisine de la
section dinette par un
comptoir bas, non surmonté,
qui sera plutdt comme un
buffet et vous permettra de
cuisiner en vivant avec les
autres. Ce sera un poste
d'observation plutét qu'un
coin de pénitence! Et quelle
hauteur commode pour
servir et ameénager une
réception-buffet!

Si vous étes amateur
d'antiquités, il vous faut
connaitre le nom de certains

5

Bercantes genre ‘‘Boston Rocker’’.
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Une équipe de Saint-
Ludger de Milot met au
point un matériau de
construction hors du
commun.

La mise en valeur des
ressources naturelles et
locales est sans limite pour
qui fait montre
d'ingéniosité et
d'imagination.

A Saint-Ludger de Milot, a

40 kilomeétres au nord
d'Alma, une batisse
blanche, autrefois utilisée
comme salle de danse,
abrite maintenant un atelier
ou se concrétise un projet
fort original et prometteur:
Pan-O-Bloc.

Sous la direction de M.
Jean-Claude Martel, une
équipe enthousiaste
travaille a la production et a
la mise en marché d'un
nouveau type de matériau
de construction. Il s'agit
d'un matériau de
revétement intérieur ou
extérieur, pour maisons et
édifices publics, qui e
compose d'un meélange de
tourbe (90 p. cent) et de

meubles de style qui sont, il
faut le dire, assez jolis.

HOMME-DEBOUT: Meuble
destiné, comme la bon-
netiére, au rangement de
vétements. Son nom le dit, le
meuble etait assez haut et
d'origine typiquement
vendeenne.

Bonheur-DU-JOUR: Bureau
a tiroirs sur lequel repose
une petite armoire placée en
retrait (18e siécle).

BONNETIERE: Meuble
destiné a |'origine au
rangement des bonnets et
des coiffes qui, peu a peu,
servit d'armoire pour les
vétements. De fabrication
rustique, en bois massif, ne
comportait aucun bronze
décoratif.

CAQUETOIRE: Sorte de
chaise basse a haut dossier,
servait "aux femmes” &
caqueter prés du feu ou pres
d'un lit. Meuble de bois
extrémement rudimentaire
qu'on rendit plus confortable
avec le temps.

LIT-D’ANGE: Lit a la
frangaise, style Louis XIV, en
vogue jusqu'a la Révolution.
Ciel de lit plus petit que la
couche qui s'appuie au mur.

UN BON CONSEIL!

Profitez de ce cahier
spécial, pour connaitre

les experts
dans le domaine
de la construction

ciment (10 p. cent).

/
De la tourbe pour
les maisons

Des propriétiés étonnantes
De la tourbe sur les murs
d'une maison, voila qui
peut surprendre quiconque
n'est pas renseigne sur les
utilisations possibles de
cette ressource naturelle
abondante et peu
dispendieuse. La tourbe et
le ciment forment une
substance qui durcit et se
révele aussi solide que le
ciment utiliseé seul. Les
blocs et panneaux de
tourbe-ciment sont plus
légers et, par consequent,
plus malléables et faciles a
poser. De plus, un mur
revétu de tourbe-ciment
isole mieux que le ciment
contre les changements de
température  saisonniers.

Des tests d'im-
permeéabiliteé et de
résistance, effectués
présentement a I'Université
de Sherbrooke et a
I'Université du Québec a
Chicoutimi, confirmeront
définitivement les
propriétés du mélange
utilisé par Pan-O-Bloc. La
Sociéte Canadienne
d'Hypotheque et de

\

Logement attend le résultat
de ces tests pour approuver
I'utilisation commerciale
du produit tourbe-ciment.

Des ressources locales

Pan- O-Bloc a pu com-
mencer sa production de
materiaux a base de tourbe
et de ciment avec ['aide
d'une subvention de
$97,700. dans le cadre du
programme de création
d'emplois communautaires
de [|'Opération Sclidariié
Economique.

L'atelier fabrique des
blocs, ainsi que des
panneaux de 24" par 36".
Les panneaux sont congus
dans un but décoratif.
Avant que la surface du
panneau se solidifie, des
pierres plates, de formes et
de couleurs différentes, y
sont accolées, pour que la
pierre se soude au mélange
tourbe et ciment avec le
séchage. Les panneaux
assemblés donnent aux
murs qu'ils revétent l'allure
rustique des maisons en
pierres des champs. (projet

OSE)

Méme batisse que Ghislain Gagneé

( Lea Entreprises |

210, rue des Pins, :
Parc industrie! (route de I’Alcan), Alma

ENTREPRENEUR-ELECTRICIEN

SPECIALISTE EN

CHAUFFAGE ELECTRIQUE

20 ans d’expérience dans le domaine...
ESTIMATION GRATUITE
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Acheter un immeuble domiciliaire

Est-ce une bonne affaire?

Avant de passer aux actes,
passez aux faits, vous dit la
Commission des Loyers du
Gouvernement du Québec.

Si vous envisagez
sérieusement l'achat d'un
immeuble domiciliaire a
revenus, sachez tout d'abord
que vous aurez exactement
les mémes droits et
obligations que I'ancien
propriétaire. Avant toute
transaction, prenez des
informations auprés de la
Régie des Loyers. L'im-
portant, c'est évidemment de
tenir compte de la valeur
economique réelle de
I'immeuble & l'achat. Trop
souvent, I'acheteur
s'apergoit que I'immeuble ne
rapporte pas, en fait, les
revenus nets espérés. Les
services aux locataires
doivent continuer et le
changement de propriétaires
n'autorise pas
automatiquement le droit
d'augmenter le loyer.

N'oubliez pas qu'en plus de
I'nypothéque a rembourser,
vous aurez de l'assurance,
des frais de chauffage et
d'entretien (dont la quantité
et la qualité reléveront de vos
locataires) a payer. Des
logements pourront
demeurer inoccupés. Vous
devez prévoir une certaine

perte en revenus de loyers.
Les criteres de fixation de
prix de loyers par la Com-
mission ne tiennent pas
compte de |'évaluation
fonciére, de la valeur mar-
chande courante des
transactions du voisinage,
des loyers payés pour les
autres logements similaires.

Elle fixe I'augmentation
permise en tenant compte
principalement de I'ac-
croissement des dépenses
courantes, des réparations et
améliorations majeures
apportées a l'immeuble en
cause, de I'évolution des
taux hypothécaires sur le
marché, d'une certaine plus-
value de I'immeuble.

Demandez donc a l'ancien
propriétaire au moment de
I'achat les preuves de loyers
payés par les locataires ainsi
que toutes les factures et
autres piéces justificatives
qui font état de réparations
faites. Il n'y a pas de
pourcentage fixe
d'augmentation établi par la
Commission, ['étude de
chaque demande est un cas
d'espéce. Les locataires ont
le droit de demeurer dans les
logements jusqu'a la fin du
bail, sauf exceptions, et ils
ont le droit de contester
devant la Commission toute
décision concernant une

augmentation de loyer, un
avis de non-renouvellement
de bail ou de reprise de
possession du logement.

Nous répétons que la
méthode de fixation des
loyers ne tient aucunement
compte du prix payé par le
nouveau propriétaire puisque
la transaction en elle-méme
n'affecte en rien I'état des
locaux habités par les
locataires.

Le calcul de la
variation du loyer se fait
selon trois grandes étapes:
le calcul du revenu brut
potentiel total de I'immeuble
- le calcul des augmen-
tations admissibles - le
calcul de I'augmentation du
loyer.

En gros, la valeur

économique d'un immeuble
est égale au montant
d'argent qu'il faudrait placer
au taux d'intérét courant
pour en tirer le méma revenu
net. Le revenu net d'un
immeuble se calcule en
soustrayant du revenu brut
potentiel tous les frais
d'exploitation (taxes,
assurances, énergie et
dépenses d'entretien), soit:
le revenu brut potentiel total,
moins les frais d'exploitation
égale le revenu net.

Exemple: un immeuble qui

Michel Tremblay et Jean-Guy Asselin
totalisent 22 années d'expéerience

dans le domaine de la

PLOMBERIE

ET CHAUFFAGE

@ COMMERCIAL

® INDUSTRIEL
|® RESIDENTIEL

PLOMBERIE

b ©

Jean-Guy Asselin

668-7072
662-3881

AR
Michel Tremblay

W -

170 LAPOINTE, ALMA

a un revenu net de $1,000 &
un moment ol le taux
d'intérét est de 10% a une
valeur économique ap-
proximative de $10,000.

Pour I'énergie et les
dépenses courantes d'en-
tretien et de service, la
Commission tient compte de
la hausse des prix, en
établissant un pourcentage &
partir de donnédes fournies
par Statistique-Canada,
diverses régles gouver-
nementales et des relevés
auprés de diverses firmes.

—;;

Le Conseil des sciences du
Canada estime qu'il se gaspille,
au Canada, environ 40 7 de
I'énergie utilisée.

Pour meilleur
service,
contactez

ENUISERE | ||
AINTENANCE
OREL INC.

1811, rue Morel, Aima
Tél.: 662-7272
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les cotes sur l'or ou
Q'comrnentalres sur la

Le poéle a bois

“Passer I'hiver les pieds
sur la palette du poéle” a
été |le réve nostalgique que
plusieurs ont caressé,
qu'ils se sont payé dans
leur résidence secondaire
et puis qu'enfin ils ont
ramené a la ville pour servir
de palliatif aux pannes ou
aux greves d’electricite.
C’'est bien sympathique
cette bonne grosse bibitte
écrasée sur ses pattes qui
ronronne chaleureusement,
qui vous mitonne des petits
plats délicieux, vous offre
toujours la tasse de thé
toute préte, qui petille en
étoiles d'espoir dans le
noir, qui sait des recettes
de galettes de sarrazin
comme n'en reussissent
aucune cuisiniere éelec-
trique, qui dégage cette
odeur de bois debout dans
le vent, qui séche vos
tuques et vos mitaines, qui
digére avec quelques rots
de satisfaction presque
tous vos déchets, qui
semble crépiter d'éciats de
rire pendant que vous lisez

les

hausse du prix du pétrole...

A cOté de toutes ces
considérations sen-
timentales et romantiques,
on dit que le poéle a bois
est le meilleur systéme de
chauffage écologique, s'il
n'est pas nécessairement le
plus pratique et le plus
confortable. Notre pays,
c'est [I'hiver, comme le
chante Vigneault et du

%

Un outil
écologique

S e DraXn
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bois, nous en avons. C'est
naturellement plus facile et
plus commode de se
chauffer au bois a la
campagne, prés des
sources d'ap-
provisionnement, Mieux
encore, quand on posséde
soi-mé&me la source
d'approvisionnement. Mais
aucun réglement n'interdit
encore |l'usage du poéle a
bois dans les villes. Selon
les régles de la physique et
de la chimie, le bois est de
I'énergie solaire convertie
et accumulée par
photosynthése. C'est au
bout de quelques millions
d'années qu'il se
décomposera en pétrole!
L'avantage de l'utiliser tout
de suite, c'est d'abord que
nous sommes la pour en
profiter et puis qu'a ce
stade premier, il est
renouvelable si on s’en sert
raisonnablement. Le bois
ne pollue pas. Le bioxyde
de carbone |ibéré dans
I'atmosphére par la fumée
dans la cheminée du poéle
a bois serait dégagée tout
de méme par la décom-
position en forét. La
combustion ne dégage pas
non plus de bloxyde de
soufre. On dit qu'une
maison bien isolée et
chauffée seulement au
bois, avec les bouches d'air
qui conviennent, con-
somme entre 5 et 10 cordes
de bois par année.

Raymonde L. Leclerc,
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POUR VOS TRAVAUX
DE PLONBERIE ET
DE FERBLANTERIE

e INDUSTRIEL
® COMMERCIAL
® RESIDENTIEL
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DE NOTRE
ESTIMATION
GRATUITE

VENTE D’APPAREILS
ET D’ACCESSOIRES
DE PLOMBERIE

REPARATION ET ENTRETIEN
DE FOURNAISES 24 HEURES SUR 24

MEMBRE DE LA
CORPORATION DES
MAITRES-MECANICIENS

EN TUYAUTERIE DU QUEBEC.

9 EMPLOYES PROPRIETAIRES

Alfred Guay Président
Fernand Girard Vice-président
J.-Y. Richard Vice-président
Julien Savard Directeur
Bernard Guay Directeur
Gervais Guay Directeur
Jean Lavoie Directeur
Raymond Lapointe  Trésorier
Marc Bergeron Secreétaire
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Se fabriquer un détecteur
de courant d’air

J

Au cours d'une soirée 4 la
maison, un membre de la
famille s'est-il plaint de la
présence d'un courant d'air?
Il peut étre difficile d'en
établir la provenance en
passant simplement la main
au bas d'une fenétre ou
autour d'une porte, mais
vous pourrez le localiser avec
précision gradce & un
dispositif fort simple.

Il s'agit d'un détecteur de

p—

courants d'air et tout ce dont
vous avez besoin pour le
confectionner, c'est un
cintre de métal, un sac a
sandwich en plastique (ou
une serviette en papier
mince), une paire de ciseaux
et deux épingles & linge.

Pour détecter les courants
d'air autour d'une fenétre,
tenez |le détecteur immobile
par le crochet et approchez le

sac de plastique du cadre de
la fenétre. S'il y a un courant
d'air, le mouvement de la
feuille de plastique wvous
indiquera I'endroit précis ou
il faut calfeutrer ou
mastiquer. Utilisez votre
détecteur partout ou vous
soupgonnez que lair ex-
térieur peut filtrer. Vous
serez surpris du nombre
d'endroits qui ont besoin de
calfeutrage ou d'un peu de
mastic.

ENTREPRENEUR GENERAL .
102, rue Principale, Ascension - Tél.: 347-3351

Paul Fortin, président

Théo Larouche, surintendant général (projet)’
Réal Fortin, vice-président Lisette Fortin, secrétaire -

‘‘Loc et Loc’’

location d'emplacements
pour maisons mobiles”,
“Avant de passer aux actes,
passez aux faits”, “Pour un
loyer raisonnable...",

“Loc et Loc.”, c'est-a-
dire locataires et locateurs,
Il vous est possible de vivre
en harmonie et con-
formément & la lettre et &
l'esprit de la lol. Aux
bureaux d'Information “Chambres & louer #étes-

Québec, vous trouverez vous bien éclairé sur le

plusieurs petites brochures  syjet?”, “Un régime
trés utiles qul vous enregistré d’'épargne-
aideront a le faire. logement”, etc.

Men- A l'aide de

ces documents-conseil, Il

tionnons quelques titres:
vous sera peut-8tre permis

“Comment vivre en har-

monie”, “Le ball dans d'apprendre, par exemple,
I’habitation & loyer comment un locataire a
modique'' —HLM), ‘“La droit A |a résiliation de son

certaines cir-
ex-

bail en
constances
ceptionnelies comme
I'obtention d'un local
dans un HLM ou un centre
d'accueil, comment les
héritiers peuvent résilier un
bail dans le cas de décés
d'un locataire, etc. Des
tableaux vous sont fournis
aussi pour vous donner une
idée exacte de
I'augmentation totale
admissible selon les divers

postes de votre budget
d'immeuble

L

PROBLEMES
ELECTRIQUES?

VOS INSTALLATIONS ELECTRIQUES
QUE CE SOIT DANS LES DOMAINES:

— COMMERCIAL
— INDUSTRIEL
— RESIDENTIEL

VOYEZ LES VRAIS SPECIALISTES

NOUS VOUS
INSTALLONS

VOTRE SYSTEME

DE CHAUFFAGE
ELECTRIQUE

EN UN TEMPS

RECORD ET A UN PRIX
DES PLUS COMPETITIFS.

s
Y

POURQUOI
COURIR
UN

RISQUE

Les Electriciens
Du Nord Inc.

44, 4ieme Rue
L' ASCENSION
LAC-SAINT-JEAN, P.Q.

ll SPECIALISTE: COMMERCIAL

VITAL TREMBLAY:

ET INDUSTRIEL

668-4413

GHISLAIN TREMBLAY: 347-5103

domiciliaire. @

B i e SAGE



e )

e

#

b

e

RS e

SRR

_:..u P‘

R T O ey
R

“

Si vous venez tout juste de
payer votre facture de chauffage
pour [’hiver, vous étes certaine-
ment conscient de l'augmenta-
tion de ce qu'il en coiite pour
chauffer une maison. Peut-étre
avez-vous essayé de faire des éco-
nomies en baissant le réglage du
thermostat, pour sentir tout a

coup des courants d’air causés
par le vent qui sifflait dans les
fentes autour des portes et des
fenétres? Si votre maison a é1é
construite a 1'époque de I'énergie
a bon marché, vous étes proba-
blement fort conscient du besoin
d'isoler.

Heureusement, il est

.

Raynald Dubé, prop.

HEURES

D’OUVERTURE

Lun. au mer.

8h00ai17h00
Jeu. et ven.
8h00a21h00
Samedi
8h00ai17h00

Laréfection de
' PPisolation thermique

possible et, dans bon nombre de
cas, relativement facile de
réduire les pertes de chaleur.

Faites-le dés maintenant

Tout & coup, le chaud été
canadien céde la place 4 la bise
mordante de janvier. En com-
mengant votre programme de
« réfection », c'est-a-dire en
décidant de refaire I'isolation, de
poser un coupe-bise, de calfeu-
trer etc. au printemps et en été,
vous avez le temps de faire du
bon travail. Pendant la belle sai-
son, les matériaux isolants coil-
tent souvent de 10 4 20 % moins
cher qu'en hiver. S'il vous faut
faire appel aux services d'un
entrepreneur, vous aurez, au
printemps ou en été, plus de
chances de choisir le meilleur que
pendant |’automne. De plus, une
maison bien isolée est plus
fraiche en é1é, ce qui réduit le
besoin de ventilateurs et de
climatiseurs et partant, ajoute
aux économies d’énergie.

Economisez 65 %

La réfection de I'isolation
thermique de votre maison peut
réduire votre facture de chauf-
fage de 65 Y. Bien sir, I'impor-
tance des économies dépend de
I'isolation déja en place et de ce
que vous étes disposé a faire pour
I'améliorer.

825, av. du Pont nord

Plus de confort, moins de
dépenses
Non seulement une maison

bien isolée permet-elle d'écono-
miser beaucoup d'argent, mais
elle ajoute au confort du foyer.

Economisez |'énergie

Le fait le plus important a rete-
nir, peut-étre, c'est que la réfec-
tion de l'isolation thermique
d'une maison permet de tirer le
meilleur parti de notre approvi-
sionnement énergétique, qui est
malheureusement instable. Un
bon 15 % de la consommation
énergétique annuelle du Canada
est consacré au chauffage des
maisons. Une grande partie en
est gaspillée: les maisons mal iso-
lées contribuent surtout a chauf-
fer le paysage.

La réponse a certaines ques-
tions d’isolation fréquemment
posées a Energie, Mines et Res-
sources par des gens de tous les
coins du pays sont donnés dans le
guide d'isolation intitulé « Em-
prisonnons la chaleur » publié
par EMR. Nous vous en recom-
mandons la lecture, avant de
lancer votre propre projet
d'isolation. On peut obtenir ce
guide gratuitement en écrivant a:
« Emprisonnons la chaleur »,
case postale 3 500, succursale
“C' Ottawa (Ontario) K1Y 4G1.

ELECTRICITE

L'HABITATION, mercredi 27 aout 1980, page 27

Les plantes
d’appartement

[§.0.P.] Les plantes d’appartement font depuis des
slécles partie de |'environnement du décor familier
Leur santé et leur éclat dépendent en grande
partie de leur propriétaire mais aussi de la fagon
dont elles sont disposées dans une pidce.

Il est sur qu'il faut survelillier les arrosages
et leur donner les meilleures conditions d‘existence.

phénoménale meis Il est bon de ssvoir qu’il
en oxiste qul demende ume forte luminosité alors
que d'sutres ont bessin d'ombre pour vivre.

combiner les plantss avec I’'ameublement, mettre des

Moi un pollueur?
JAMAIS!

AQTE

RAYNALD DUBE

668-8480 rés.: 668-4660

INSTALLATION RESIDENTIELLE
COMMERCIALE ET INDUSTRIELLE

ESTIMATION GRATUITE

SPECIAL!

PLINTHES DE
CHAUFFAGE
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Je viens d’améliorer
I’iso!ation de ma mai-
son, mais il y a mainte-
nan. une forte conden-
sation a intérieur des
fenétres, ai-je mis trop
d’isolant?

»

} Vos problémes de condensa-
tion peuvent étre I'effet d'une
des deux causes suivantes:

&

Fuites par la fenétre

i] Si la condensation se produit
entre les vitres d'une fenétre a
double vitrage, il y a un pro-
bléme de fuite d'air. On peut y
remeédier en partie en calfeutrant
les joints fixes et en posant un
coupe-bise sur tous les joints
mobiles sur le pourtour de la
vitre interne. S'il y a de la con-
densation a l'intérieur d'une fe-
nétre scellée, la fenétre a perdu
son étanchéité et on ne peut
d’habitude remédier au probléme
complétement qu'en la rem-
placant.

Humidité trop élevée
2) Il est possible que le niveau

Problémes d’hum

idité

d’humidité dans notre maison
soit trop élevé. De nos jours, les
maisons sont isolées et rendues
plus étanches ce qui, dans certain
cas, entraine certains problémes
de condensation parce que l'air
chaud et humide reste a I'inte-
rieur et n'est pas remplacé par
I'air sec (et froid!) de I'extérieur.
Ainsi, pour assurer le confort
pendant |*hiver, il n'est plus
nécessaire de maintenir un
niveau éleve d'humidité a 1'inte-
rieur.

Aucun probléme d'humidité
ne devrait surgir lorsqu'il y a
humidité moyenne et utilisation
appropri¢e de pare-vapeurs et de
ventilation, deux elements
importants de tout programme
de refection de l'isolation.

Diminution de I"humidité

Dans une maison, diverses
activités courantes produisent
d’importants volumes d’humi-
dité. Par exemple, la cuisson
quotidienne pour une famille
moyenne de 4 produit presque un
litre d’humidité. Cette méme
famille produira 10 litres d"humi-
dité par semaine si elle se sert
d’une sécheuse sans évent.
Diverses facons de réduire
I'humidité

Voici diverses méthodes qui
contribuent & réduire "humidite
dans une maison.
— Réduisez le volume d'humi-
dité que vous produisez. Par

jean guy

BOUGEHAR

installation

ELECTRIQUE :

exemple, ne laissez pas la bouil-
loire sur le feu et videz I'eau
chaude qui a servi a faire la vais-
selle ou au bain aussitot gue vous
n'en avez plus besoin,

Envisagez la possibilité de
diminuer "utilisation d"humidifi-
cateurs ¢t de vaporisateurs por-
tatifs.

— Verifiez le réglage de 1'humi-
dificateur monté sur le calori-
fére. Il sera peut-élre neécessaire
de le baisser ou de I'arréter
temporairement.

— Assurez-vous que ['échappe-
ment de votre sécheuse est a
I’extérieur et non pas dans
I'entretoit, le sous-sol ou les
vides sanitaires (voyez a ce que
les rebords de I'évent soient bien

scellés).
— Ne faites pas sécher les véte-
ments a l'intérieur pendant
1"hiver.

— ASSurez-vous que votre sous-
sol est bien drainé ou a l'épreuve
de I'humidité.

— Si le plancher du sous-sol ou
du vide sanitaire est de terre
battue, recouvrez-le d'une pelli-
cule de polyéthyléne de 6 mils
pour réduire la quantité d"humi-
dité qui provient du sol. Une
couche de sable de 5 centimétres
(2 pouces) protégera le plastique
et le tiendra en place.

— Voyez a ce que les évents de la
salle de bain et de la cuisine don-
nent sur l'extérieur (et non pas
dans 1'entretoit) et faites-les

fonctionner lorsque vous lavez,

prenez un bain ou faites la
cuisine.

— L 'utilisation d'un déshumidi-

ficateur réduira ’humidité rela-"

tive mais seulement 4 60 % envi-
ron, niveau trop élevé pour
empécher la condensation en
hiver. Ils ne sont pas nécessaires,
d’habitude, sauf peut-étre dans
le cas de maisons chauffées a
I'électricité et particuliérement
étanches.

Essayez autant de ces .é-
thodes que les circonstance, le
permettent; vous remarquerez
probablement une baisse impor-
tante de la condensation chez
VOus.

Ventilation

Si aprés avoir suivi les conseils
donnés ci-dessus vous remarquez
qu'il y a encore trop de conden-
sation sur vos fenétres, il vous
sera peut-étre nécessaire d’'as-
surer une meilleure circulation de
|*air.

Pour ce faire,
faire fonctionner les ventilateurs
ou laisser deux fenétres légére-
ment ouvertes (sur des coOtés
opposés de la maison).

1l y a également des méthodes
simples et peu colteuses de
modifier le calorifére pour aug-
menter la ventilation. De plus,
vous pouvez installer des venti-
lateurs dans I'entretoit.

Pour de plus amples renseigne-
ments sur la condensation, ¥

VOUS pouvez

240 B.™. =
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Tirez les rideaux sur les pertes de chaleur par les fenétres.
compris comment ventiler I'en-  duites d’eau chaude non pro-
tretoit et modifier le calorifére, tégés, des fentes non cal-
procurez-vous la *‘Fiche tech- feutrées . ..
nigue n® 9 — La condensation’’

(mai 1979) en vous adressant a
ENERSAGE, casier postal 4510
succursale “*E"’, Ottawa Ontario
KIS SK3.
L'air chaud, tout est 1a! L'air
chaud s'échappe des maisons mal
isolées. des réservoirs et con-
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Comment choisir le ‘‘bon’’ climatiseur

Si vous avez mis en application
les recommandations mention-
nées dans l'article “*Au frais a
peu de frais'’ et que votre maison
est toujours trop chaude, voici
quelques points a considérer sur
I’achat et I'utilisation d’un clima-
tiseur:

Types

Il existe deux types fondamen-
taux de climatiseurs: les climati-
seurs individuels (habituellement
installés & une fenétre) et les cli-
maltiseurs centraux, dont il existe
plusieurs modéles. Les climati-
seurs individuels sont plus petits

et congus pour rafraichir une ou
plusieurs piéces. Les systémes
centraux SONt montes sur votre
systeme de chauffage et congus
pour rafraichir la maison entiére.
Ils sont donc plus gros, plus
coliteux et consomment géneérale-
ment plus d’énergie. Cependant,
ils offrent un meilleur rendement
énergétique et coidtent moins
chers que toute une gamme de
climatiseurs individuels.

Choix d'un climatiseur

— Achetez le modéle approprié.
Déterminez l'espace que wvous
avez vraiment besoin de
rafraichir (sa'le de jeu, chambre
a coucher) et demandez au ven-
deur de vous indiquer la capacité
nécessaire. Le rendement des cli-
matiseurs est indiqué en Btu par
heure.

— Achetez 'appareil le plus ef-
ficace pour sa capacité de refroi-
dissement. Vous voulez celui qui
consomme le moins d’électricité

(watts) pour une quantité donnée
de refroidissement. Une fagon
facile consiste @ comparer sur la
plaque d’information le nombre
de watts requis pour chaque cli-
matiseur. Puisqu’il faut moins
d'énergie pour produire une
méme quantité donnée de refroi-
dissement, un modéle plus effi-
cace convient peut-étre mieux.
Par conséquent, cet appareil peut
coiiter un peu plus cher. Cepen-
dant, I'achat sera probablement
plus rentable a lone terme et il an
colitera certainement moins cher
pour utiliser I'appareil.

Réduises votre facture
d’électricité

— En promier lieu, assurez-vous
que vou: avez suivi les sugges-
tions énumérées dans «Au frais a
peu de freis». Cela réduira le tra-
vail de vo re climatiseur et I'éner-
gie qu’il consomme.

— La température devrait étre
aussi élevee que possible dans la
maison, mais assez agréable tout
de méme. Plus la température de
réglage sera élevée, plus vous
economiserez. (11 s'agit de faire
le contraire de ce que vous faites
en hiver.)

— Ne laissez jamais une fenétre
ou une porte ouverte quand le s
climatisevr fonctionne.

— Au  cours des périodes
fraiches 2 I’eté, si vous vous ab-

sentez, ' “mez le climatiseur.
Quelque  rucs d’entretien

Plus e climatiseur est effi-
cace, q s'acisse d’un climati-

est
le seul
hebdomadaire
. qui parle de

| VOUS!

seur individuel ou d’un systéme
central, moins il consomme
d'énergie. Vous pouvez faire
quelques vérifications d’entretien
vous-méme.

— Enlevez la poussiére et la
saleté a I'intérieur et a I"extérieur
des serpentins avant 1'été.

— Assurez-vous que le ventila-
teur et le moteur électrique sont
bien lubrifiés;

— Vérifiez les filtres de 1'appa-
reil et nettoyez-les ou remplacez-
les au besoin. Dans un systéme
central de climatisation, il faut
verifier les filtres une fois par
mois, tout comme pendant la sai-
son du chauffage. Assurez-vous
que les arbrisseaux et |'herbe de
I’extérieur ne blogquent pas la cir-
culation de I’air 4 travers le con-
densateur et que l'aire extérieure

esl propre.

— Vérifiez la tension de la cour-
roie du ventilateur dans le cas
d'un systéme a air pulsé. Elle
doit avoir entre 1/4 de pouce et
1/2 pouce de jeu. Si la tension est
supérieure ou inférieure, ajustez-
la au moyen des vis d'ajustement
que vous trouverez sur le chassis
par lequel le moteur est fixé au
carter du ventilateur. En cas de

doute, consultez le livrer d'ins-
tructions.

— Au cours de I'hiver, enlevez
les appareils installés aux fené-
tres et scellez les fenétres ou fer
mez |'appareil hermétiquement
des deux cotés au moyen de plas-
tique, de bois ou de styromousse.
Utilisez du ruban gomme et as-
surez-vous que l'air ne peut
s'infiltrer a I'intérieur.

NOUS VENDONS

orme, pin et stratifiées pour vos

CUISINES ET SALLES DE BAIN

des armoires en chéne, érable, merisier

Pour la cuisine
de votre choix...

VILLENEUVE

& FRERES

1860, boul. Auger
ALMA

662-6992 —

- 662-3347
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Assurer I’avenir

La politique québécoise de I’énergie

Depuis la crise du pétrole
de 1973, l'énergie est
devenue pour le Québec
une priorité nationale. Des
lors, I'Etat se devait de
proposer une stratégie
énergétique globale, a la
fois flexible et dynamique.
C'est pourquoi des ob-
jectifs conformes aux
réalités internationales et
québécoises ont éte arrétes
dans une politique de
I'énergie visant, somme
toute, a construire, a
ASSURER L'AVENIR.

Comme tous les pays
importateurs de pétrole, le
Québec doit se premunir
contre les ri~ques d'un
éventuel embargo sur les
produits pétroliers et d'un
resserrement des
approvisionnements. A
long terme, se pose le
probleme de I'épuisement

Quebécois recourent, pour
75% de I'énergie qu'ils
consomment, a des
hydrocarbures importés.

Compte tenu de ses
structures d'ap-
provisionnement et de son
niveau élevé de con-
sommation, le Québec a
décidé de s'adapter aux
nouvelles réalités
eénergétiques. Les objectifs
que le Gouvernement
propose aux Québécois
sont a la mesure de ce
défi.

Il s’'agit d'accroitre son
autonomie énergétique en
encourageant |'utilisation
efficace et rationnelle de
I'énergie, en doublant d'ici
1990 la présence des
sources d'énergie
québécoises dans le bilan

au Québec, d'impliquer les
Québécois dans la mise en
place de la politique
énergétique et d'intégrer la
dimension énergétique
dans les grandes décisions
socio-économiques des
pouvoirs publics.

Pour en arriver la, le
Queéebec do it
neécessairement s'imposer
une politique relative au
niveau et a la croissance de
la consommation. Le
Gouvernement propose
pour la période 1978-1990
une réduction globale de

23% de la consommation
qu'on aurait pu anticiper,
en I'absence de
programmes d'économie
d’'énergie. La croissance de
la consommation
énergétique québécoise
devrait étre de 1,2% par
annee d'ici 1990, puis de
1% jusqu'a I'an 2000.

Au seul chapitre des
importations
d'hydrocarbures, cet
objectif implique une
economie cumulative
d'environ 15 milliards de
dollars courants.

V AVCZ-A0US
- J‘ A \)

TR L,

@

total (il reste un important
potentiel hydro-électrique &
aménager' et en renforgant
la sécurité de ses ap-

progressif du pétrole et du
gaz naturel et de leur
remplacement graduel.

Méme s'il est vrai que, provilsi_onnements en

grice & I'électricite, le  ©énergie importeés. Leels)flm b
degré d'autonoinie t omadaaire
énergétique du Québec se A ces mesures vient qui parle de

de la s’ajouter une volonté ferme
in- de privilégier le dévelop-
pement simultané de
I'économie et de I|'emploi

compare a celui
‘plupart des pays
dustrialises, il n'en
demeure pas moins que les

VOUS!
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TERRASSEMENT
DENEIGEMENT
ASPHALTE
BORDURES DE ROUTES
SERVICE DE
SIGNALISATION
ENTREE DE PAVE

PREFABRIQUEE
(COULEURS)

UGENE
REMBLAY

ASPHALTE

390, Saint-Alphonse, Saint-Bruno

343-3132




Le sofa-lit

= Au commencement de
=~ la vie de mariage, il arrive
| 3 peu prés toujours que le
budget est restreint. Ce qui
entraine alors une restric-
tion sur |'espace loué com-
me logis. L'un portant
I'autre, le motif d’économie
est double. On manque
d’argent et on manque d’es-
pace pour se meubler lar-
gement.

Il faut donc faire appel
a son imagination, et d'une
pierre, on marquera deux
points. Telle piéce est ré-
duite en dimension, il fau-
drait quand méme ['utiliser
a plein: pendant le jour,

% _ce pourra étre le cabinet
; Jjeune maitre, bureau
= que la jeune femme mon-

trera avec orgueil a ses
~ parents et amies; la nuit,
 le bureau sera transformé
.~ en chambre & coucher d'oc-
. casion pour le parent qui
n'hésitera plus a accepter
=~ une invitation, voyant
= quon lui désigne un magi-
- que sofa-lit qui va régler
le probléme du coucher.

Et la vie passe. Avec
le temps on a bien engagé
des dollars. lls serviront
a changer de logis contre

Tiin

de chambres. Les enfants
sont venus; chacun a son

un plus vaste, avec assez-

Un avantage marque

petit monde a lui. |l faut
organiser leur personnalité.
On liquide le premier mobi-
lier et le divan-lit s‘envole
avec le reste.

Quelques années apreés,
ce sont les enfants qui s'en-
volent a leur tour. lls re-
viendront pius tard “‘en
double” et en riant de joie.
Encore du monde, et com-
bien, a loger! C’est donc
le probleme de jadis qui se
pose d’une autre facon. De
la place, il y en a! Le
couple, maintenant d'age
mdr ou tout pres de |'étre,
a profité de I'expérience.
Le “tour” du sofa-lit était
tout indiqueé, on y a pense.
On va l'ouvrir; s'il y a trop
d'enfants on les couchera
sur le travers, comme on le
faisait & Noel dans le bon
vieux temps des familles
nombreuses.

Chose certaine, le jour
viendra ou vous devrez ra-
mener votre logis a des pro-
portions moindres, sauf si
vous étes propriétaire d'une
maison que VOus pouvez
entretenir. Mais vous aurez
conservé |'utile sofa “ou-
vrant’”’ qui dans le cas du
logis diminutif pourra mé-
me servir dans le vivoir.

L3
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Confort enveloppé de “Naugahyde™ lavable, un fauteuil inclinable a positions multiples, c'est un design de
Stapleton Long pour Berkline Canada Limited. |l peut étre placé a trois pouces d’un mur sans déranger son fonc-
tionnement. Rembourré de caoutchonuc mousse.

PREMIERE GRANDE
REGLE: le mobilier d’enfant
ne doit pas étre choisi selon
nos godts d'adultes. Pensez
aux dessins des enfants et
vous saurez ce qui leur
convient: des couleurs

.~ franches, gaies, contrastées,
' gardez pour les autres piéces
- de la maison les
' dégradations subtiles et les
‘?‘_ncements savants. Les

ubles en plastique moulé
ont généralement des lignes
courbes peu agressives; le
bois naturel ou laqué est

évidemment trés beau et trés
durable. Adoptez un seul des
matériaux et deux couleurs.
Souvenez-vous qu'un enfant
ne peut pas étre heureux
dans les volants, les fan-
freluches et les rubans qui
I'empécheront de vivre et de
bouger & son aise. Il doit
pouvoir s’exprimer sans
crainte d'abimer ou de salir.
Rien n'empéche de penser a
I'élément économie: il y a
les chaises télescopigues
qui s'adaptent a la taille d’un
enfant, les bureaux qui

s'ajustent. Les qualités
pratiques sont de premiére
importance: stabilité des
meubles, resistance des
tissus et des matériaux,
formes simples et sans
danger d'accident, tran-
sformations possibles.
Méme s'il ne s'agit que d'un
lit et d'une chaise, le
mobilier de I'enfant doit &tre
fait pour Iui et lui donner
I'empression qu'il est a lui.
Une chambre d’enfant doit
eéclater de gaiete et de
spontanéité.

AMNISTIE INTERNATIONALE
PRIX NOBEL DE LA PAIX 1977

CONSTRUCTION
RENOVATION

MEMBRE
A.P.C.H.Q. et A.E.C.Q.

LES CONSTRUCTIONS
Charles Boudreault

150 FORTIN, SAINT-BRUNO

343-3123
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HENRI SAVARD,LTEE.

ENTREPRENEUR-ELECTRICIEN

671, R.R.2, DELISLE — TEL!: 668-2754
249, NORD, DU PONT, ALMA — TEL.: 668-7568

Rémi Dubé, vice-président et conseiller en installation.

| UNE EQUIPE
JEUNE, B
DYNAMIQUE e
ET BIEN EQUIPEE

22 ans d’'experience
dans le domaine d'installations
électriques, industrielles,

commerciales Bureau et entrepét' é Delisle
et résidentielles. W Bureau 3
R UM ATION GRATUITE ' Alma pour un meilleur service 3

———— . . . . . hotre clientele, 668-3173
au 249 nord,Ave du Pont.

(Méme local que Savard Luminaire).

ez 15 praes

FLOTTE DE 10 VEHICULES

RECONNU PAR LA LIGUE ELECTRIQUE DU
QUEBEC COMME SPECIALISTE EN CHAUFFAGE

ELECTRIQUE, INDUSTRIEL, COMMERCIAL ET

RESIDENTIEL.
DONNE EN COLLABORATION AVEC L'HYDRO-QUEBEC.




