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France Paradis
I es entreprises de récupération

du Saguenay-Lac-St-Jean et la

MRC Lac-Saint-Jean-Est
dressent un bilan satisfaisant de la
premieére année d’opération de la
ressourcerie. Ce sont 13 577
citoyens qui ont profité de ce ser-
vice et qui ont ainsi détourné
quelque 1 100 000 kilos de
matériaux de toute sorte du lieu
d’'enfouissement sanitaire (LES) de
I’Ascension.

L.a ressourcerie constitue le cceur
du plan de gestion des matieres
résiduelles sur le territoire et plus cet
équipement sera utilisé, moins de
matiéres seront enfouies au LES, aug-
mentant d’autant la vie utile de ce site
tout en évitant les frais onéreux pour
trouver un éventuel nouveau site,

Récupération et valorisation

Ainsi, en février 2002, la nouvelle
ressourcerie entrait en operation. Au
cours de sa premiére anneée, ce sont
plus de 8000 tonnes de matériaux de
toutes sortes qui ont été achemines
vers ce batiment situé sur 'avenue du
Pont Nord, dans l'ancien secteur
Delisle.

Sur I'ensemble des mateériaux
recus, un peu plus de 40 °% ont ete

Pour les « encombrants

France Paradis

prés une année d’opération,
Al'es responsables de la

essourcerie constatent que
plus on s'éloigne du lieu de
récupération, moins les gens par-
ticipent. Afin de contrer ce
phénomene, le Comité de gestion
des matieres résiduelles a décide
de mettre sur pied un service de
collecte spéciale pour les 12 muni-
cipalités du Nord et du Sud, exclu-
ant Alma. On vise récupérer davan-
tage de matériaux « encombrants ».

Selon les statistiques compilées par
les employés de la ressourcerie,
quelque 90 % des 13 577 citoyens qui
ont apporté du mateéeriel a la
ressourcerie 1'an dernier provenaient
du secteur Alma.

C’est donc dire que dans le secteur
rural, les matériaux encombrants
pouvant étre récupéres se retrouvent
inévitablement au lieu d’'enfouisse-
ment de 1'’Ascension, un volume de

RESSOURCERIE: UNE PREMIERE ANNEE S

Plus de 1 100 000 kilos de materiaux

récupérés, réutilises et valorisés.
L’autre 60 %, aprés un tri minutieux,
a été acheminé vers le lieu d’en-
fouissement. L'objectif a long terme
est d’atteindre 65 %.

Ainsi, selon les chiffres fournis par
Les entreprises de récupération, on
parle de 200 000 kilos de branches;
410 000 Kkilos de métaux ferreux et non
ferreux; 12 800 kilos de meubles, bois,
portes fenétres, tole et autres; 366 000
kilos d’asphalte, de terre et de béton,
52 000 kilos de papier et de carton;
7500 Kkilos de vieilles batteries ainsi
que 13 850 kilos de vieille peinture.

De plus, au chapitre de I'économie
sociale, des partenariats ont pris
forme entre des organismes comme
Friperie Coderr 02 ou Vélo Tandem
Jeunesse et des projets structurants
naitront bientot de ces nouvelles
alliances pour la valorisation de cer-
tains residus de consommation.

« Le raffermissement du réseau
d'activités et d'entreprises en
économie sociale gravitant autour des
déchets ressources est une priorité de
notre plan d’action des Entreprises de
récupération. L'objectif de 2003 est
donc en complicité avec le Centre local
d’emploi et difféerents intervenants du
milieu de structurer un réseau perfor-
mant et créateur d’emplois a partir de
la banque de ressources secondaires

déchets inutile qui réduit d’autant la
vie utile du site.

« [l demeure évident que la majorité
de la population de notre territoire n'a
pas accés a une camionnette, a un
vehicule utilitaire ou a une remorque
pour effectuer le transport de ces
encombrants vers la ressourcerie. Si
on ajoute a ces freins le facteur dis-
tance, il nous fallait donc en tant que
gestionnaires responsables expéri-
menter une approche complémentaire
pouvant répondre davantage aux
besoins des citoyens récupérateurs »,
souligne Lawrence Potvin, préfet de la
MRC Lac-St-Jean-Est.

C’est donc dans cet esprit que le
Comité de gestion des matiéres résidu-
elles a pris la décision d’offrir aux 12
municipalités rurales identifiées un
service sur mesure, apparenteé a celui
de la collecte sélective des matiéres
recyclables, mais dans le domaine des
matiéres encombrantes.

Dés cette semaine, on met donc en
branle une collecte spécifique pour
des matériaux tels qu’électrome-

Notre mission :

Vous rendre fier de votre sourire

662-5002 ou 662-4297

Au plaisir de vous servir!

Un total
de 48

candidatures

ATISFAISANTE

(Photo: France Paradis)

premiére année. On retropve ici Sabin Larouche,
directeur général de la
Jocelyn Harvey, président des Entreprises de
récupération du Saguenay-Lac-Saint-Jean; Lawrence
Potvin, préfet de la MRC ainsi que Gaston Tremblay,
directeur général de la

RC Lac-Saint-Jean-Est;

/

Pd

rendues accessibles par la ressour-
cerie », lance avec enthousiasme
Jocelyn Harvey, président des
Entreprises de récupération du
Saguenay-Lac-St-Jean.

Le secteur des matériaux secs sera
également I'objet d’'une attention spe-
ciale. Une série de tests et d'expeéri-
ence comme le déchiguetage, le broy-
age du bois, du bardeau d’asphalte et

des branches visera a verifier et a
assurer a ses matériaux des
débouchés permanents les éloignant a
jamais des lieux d’enfouissement sani-
taires.

Au chapitre des communications,
une attention particuliére sera
apportée au renforcement des habi-
tudes de tri et de valorisation afin de
reduire le taux d’enfouissement.

», une collecte spéciale

nagers, chauffe-eau, ferraille, mobi-
lier, tapis, matériaux de quincaillerie,
de plomberie et d’électricité ainsi
gu'appareils et articles divers.

Les citovens des municipalités
rurales qui ont de tels objets a faire
ramasser peuvent communiquer au
668-1234 afin de s’assurer que leurs
matériaux, en conformité avec la
sélection permise, seront collectés.

Deux journées de collecte ont été
identifiées, soit le mardi pour les
municipalités rurales du secteur Nord
et le jeudi pour les municipalités
rurales du secteur Sud.

Représentant un budget de quelque
35 000 $, cette collecte adaptée per-
mettra certainement d'atteindre, dans
le domaine des matériaux ciblés, les
objectifs fixés par le plan québécois de
gestion des matiéres résiduelles.

Le préfet Lawrence Potvin pense
que les économies réalisées au lieu
d’enfouissement en n'enfouissant plus
ces matériaux récupérés, permettront
de couvrir les cotts de la mise en place

de cette collecte speciale.

Surveillez attentivement la public-
ité de la MRC dans la section avis du
présent journal pour connaitre pre-
cisément la liste des matériaux accep-
tés et celle des matériaux rejetes.

Conge de
Paques

Nous vous prions de prendre
bonne note que pour le congé
de Paques, les bureaux du
Journal Le Lac St-Jean, soit la
rédaction, les ventes, la pro-
duction, la distribution ainsi
que I'administration seront
fermés le lundi 21 avril.

Les activités reprendront nor-
malement le mardi 22 avril, a
compter de 8 h 30.

Bon congé de Paques a tous
nos lecteurs et lectrices.

Centre dentaire
Fortin & Associés
225, rve de la Gare Ovest, Aima

31052/ BOOTT. 13
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UNE FEMME ARMEE, MAITRISEE

- Vous avez du mal a
lini e,
g e marcher? ;¢
_ iU pie Vos pieds vous font T\%

== EQUILIBRE souffrir?

\0“1 Une orthése plantaire concue
Q\'“‘ et fabriquée par ordinateur

s - Evaluation biomécanique compléte comprenant |'étude informa-
@ tisée des points d'appui de vos pieds

- Service personnalisé qui répondra a vos besoins: névrome de
Morton, epine de Lenoir, fascilite plantaire, cors, hallus valgus
pieds plats, pieds creux, douleur aux genoux, douleur au dos, etc

,{jd fi.'L"‘l!lt‘(‘t“{l't' Aau service de vos ?’fl‘li?“

Accrédité par I'aide sociale, CSST, SAAQ,
anciens combaltants et assurance privée.

_u.ull CONSULTATION GRATUITE SUR RENDEZ-VOUS

Danielle Boucher,

iiyaiowo  MERCREDI 23 AVRIL
JZ GO g+~ §68-2349

Vous serez agréablement surpris

Les pneus de Sears sont couverts par une garantie contre les avaries routieres”

PNEUS DE TOURISME ROADHANDLER"
"VOYAGER LX' DE QUALITE SUPERIEURE

. 0/
0 0
Soldé, a partir de ch PIS/TOR ra als
ROADHANDLER | PMUUEHE ET
CONTRE L'USURE®
Dimensions Solde, ch

PIS/TORI3 8329
P185/T0R14 90,09 " - -
P20S/T0RIS 10199 Installes par les techniciens qualifiés de Sears.
P2Is/T0R15 10539 P Inspection complete du systeme de freinage

PIBS/6SRIE 9774 = |
PI9S/6SRIS 10199 du vehicule, y compris les plaquettes, sabots,

P205/65R15 10539 Eei| tambours, rotors, maitres-cylindres, étriers,
P2IS/6SRIS 10794 conduits hydrauliques,
P2OS/GORIS 112,19 cylindres récepteurs et frein a main.

P225/60R16 1899 |= ek
Autres formats aussi en solde La pfupart des vehicules.

i 26 avril 2003, dans la limite des stocks

ts chez Sears

service auto @ SEARS'

Changgment d’huile et filtre
(Incluant :iu'::uaél ':tl:iill? d’huile) 999
(pour la plupart des véhicules)

I Avec la carte Sears, pas de paiement avant 3 mois*
Aoit 2003 ou 6 versements égaux
pour les produits et services automobiles de plus de 200 $

ALMA i 662-2222 g, PROGRAMME 1+]
VUENEN pE PROTECTION T

NED44A303 2003. Sears Canada Inc

France Paradis

es policiers de la Sareté du
LQuébec ont usé de tact pour

maitriser une femme de 43
ans qui, a l'aide d’une arme a feu,
menagait d'attenter a sa vie.

Les événements se sont produits en
début d’aprés-midi, mardi, aprées que
la mére de la femme en question eut
avisé les policiers que sa fille, dépres-
sive, se cherchait une arme a feu.

Immeédiatement arriveés sur les
lieux, les policiers ont dressé un
perimetre de sécurité car la femme
avait bel et bien entre les mains une
carabine de calibre 30/06. Elle se
promenait nerveusement a 1'in-
térieur de la maison, sortant dehors
sur le balcon avant et arriéere.

Les policiers ont vainement tenté
de raisonner la femme, mais celle-ci
ne voulait rien entendre.

Apres avoir observé attentivement
les gestes de la femme, les policiers
ont constaté que la dame sortait par-
fois sur le balcon sans son arme ou
encore, en la tenant dans la mauvaise
main.

Un policier a réussi a se faufiler
derriére un mur séparant le balcon de
la maison.

Au moment ou la femme est sortie,
les autres policiers ont attiré son
attention et le policier embusqué a pu
alors la maitriser et lui retirer son
arme.

La femme a alors été prise en
charge par les ambulanciers et elle a
été conduite au Centre Le Jeannois
pour y recevoir les soins appropries.

C'est son état dépressif qui aurait
conduit la dame a agir de la sorte.

Avec « Un monde a I'envers »,
Bruno Pelletier demeure

un gars a I'endroit !

Le 3e rassemblement Jeunesse
se déroule 2 Alma ........14

On amorce la cueillette des
enveloppes de I'Opération porte
aportedelaFHDA .......22

Sports
On atteint un sommet de

participation au Tournoi de
curling de Saint-Bruno ... .45

Au Festiquilles 2003:
504 quilleurs inscrits . . ... .46

RENDEZ.VOUS

France Paradis

Semaine de la non violence

C'est du 21 au 27 avril que se
déroule cette année la semaine de
la non violence qui se déroulera
sous le theme « La non violence
dans le milieu de travail ».
Plusieurs activités se dérouleront
sur les lieux, dans différents milieux
de travail. Notamment, cela se
traduira par des ateliers de sensibil-
isation, des téemoignages, des con-
férences, des mises en situation et
bien entendu, par la distribution de
rubans jaunes, symbole de la
semaine. L'organisation de cette
semaine est realisee par la Table de
concertation locale sur la violence
familiale et en agression a caractere
sexuelle du Lac-Saint-Jean-Est. Les
participants sont le Centre Le
Jeannois, le CLSC Le Norois, le
Centre jeunesse, I'Aide juridique, le
Groupe Le PA.S,, le Cran d’arret, la
Passerelle, la Cigogne, la Nichée, la
Surete du Québec, la Formation
générale des adultes de la
Commission scolaire Lac-St-Jean
ainsi que le Service d’'intégration
socio-professionnel.

Remises déefoncées

Une vague de vols sévit présente-
ment alors que quatre remises ont
été défoncées.

Les evénements remontent aux
derniers 15 jours alors que sur la
rue Bourassa, deux remises ont éte
visitées et deux autres sur les rues
Harvey et Du Rocher. Les voleurs
sont repartis avec des coffres
d'outils, une tondeuse, une scie
mecanique, une scie circulaire, une
perceuse ainsi que des coffres a
peche. Sur la rue Bourassa notam
ment, des téemoins auraient apercu
un petit pick-up de couleur fonce,
apparaissant comme suspect. Tous
ces vols sont survenus de nuit

Encore des cigarettes

Décidément, le prix élevé des cig-
arettes a un effet d'entrainement
chez les voleurs.

Sur l'avenue du Pont, la station
Petro-T a regu de la visite. Aprés
avolr fracasse la porte d'entrée, le ou
les voleurs sont repartis avec plus
d'une centaine de cartons de ciga
rettes representant quelques mil
liers de dcllars. Et au Dépanneur
Shell de Métabetchouan, ce fut le
meme scenario. A cet endroit, en
plus des cigarettes, le ou les voleurs
ont egalement mis la main sur une
série de billets de loterie.

Chalet défonce

Dans le rang des iles, a St-Gédéon,
un propriétaire a eu la mauvaise
surprise de constater que son
chalet avait été défoncé.

Le voleur est notamment reparti
avec la tondeuse, le four micro-onde,
un petit poele a bois et de menus
objets d’utilité.

Pick-up volé

Les policiers enquétent sur une
tentative de vol d'un pick-up a la
sortie d’un bar de I'Ascension.

Selon la version du propriétaire
du véhicule, au moment ou celui-ci
sortait de I'établissement, il aurait
vu un individu qui tentait de s’en
fuir avec son véhicule. Il se serait
alors interposé et 'individu au
volant 'aurait legéerement heurteé. Il
aurait alors perdu la maitrise du
véhicule, heurté un poteau et aban
donné sur place le véhicule en
prenant la fuite a pied. Le proprié
taire a été légérement blessé.




| STEPHAN TREMBLAY I.'EMPORTE PAR 7811 VOIX

Le libéral depasse l'adequiste

our une 5e fois consécutive,
PStéphan Tremblay a coiffé ses

adversaires a la ligne d’ar-
rivée. Lundi soir, lors de I'élection
générale, il a recueilli 15 200 voix,
lui laissant une confortable avance
de 7811 voix sur Benoit Harvey le
candidat libéral, avec 7389 voix.

Roger Filion de I'ADQ ferme la
marche avec 5694 voix.

Comme a la bonne vieille époque de
Jacques Brassard et de ses majorités
records, Stéphan Tremblay a été le
premier élu officiellement déclareé
gagnant lundi soir. Cependant, dans la
salle ou les supporteurs étaient réu-
nis, cette victoire locale a éeté lourde-
ment entachée par la défaire du Parti
Québécois au niveau provincial.

« Mes sentiments sont partages.
C’est une belle victoire locale mais au
national, ¢ca m’inquiete. L'opposition,
je connais ¢a et je promets d’étre le
meilleur député de 'opposition », a
lancé Stéphan Tremblay avec un brin
de nostalgie.

Il n’aura finalement gouté au pou-
voir que 10 mois. Apreés avoir passé les
premiéres années de sa vie politique

Fu}tes affaire
avec
'_'ﬂ_'!v_ Lemay

Honda

480-4776

dans l'opposition a Ottawa, il doit
retourner sur les banquettes de 1'op-
position pour un autre mandat de 4
ans. Il entend tout mettre en ceuvre
pour faire avancer le comté et la
region.

Benoit Harvey

Visiblement décu par le réesultat,
Benoit Harvey ne cache pas qu'il vient
de vivre une expérience (}\tl aordi-
naire.

Il déplore que le comté se retrouve
dans l'opposition aux deux paliers de
gouvernement.

« Encore une fois, on a fait la
démonstration que le comté est forte-
ment nationaliste », a souligné le can-
didat libéral qui sentait depuis le
débat a la télévision que le vent souf-
flait fort dans le comté du coté de
Stéphan Tremblay.

Roger Filion
Quant a Roger Filion que plusieurs
plagaient 2e, il a terminé bon dernier.
Ni amer ni décu de son implication

PLANS D’INTERURBAINS
TRES COMPETITIFS
20 076 en tout temps

007 le jour et .05¢ le soir ¢t a fin de semaine
(0 Liqne 1-800 pour gens d affaires

/) Bien d'autres produits et services

20 Veuillez m'appeler pour plus de renseignements

EXCEL
662-6913
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Le bonheur n’a pas d’age mais il a une adresse...

CONFORT SEC m .Shdios et appartements avec ou sans cuisine

* SALLE DE CINEMA (écran de 14 pieds)

RESIDENCE POUR RETRAITE(E)

La Jdirection et le person
de la Villa d'Alma

voubaitent

a tous leurs résidents(es) et futurs(res) résidents(es)
ainst qua fmr famille
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SET PRERETRAITE(E)S
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Villa d"Alma &

795, rue des Noisetiers, Alma

efour

A proxim

1 8,,,,m

A VOLONTE

MERCREDI,
JEUDI

1

par pers

BUFFET A VOLONTE

MIDI ET SOIR

VENDREDI,
SAMEDI,
DIMANCHE

13%

* Mets canadiens outés " !
* Mets chinois et frunts de mer

Enfants 10 ans et moins: 5%

Enfants 3 ans et moins: GRATUIT

ggatement SAL|E DE RECEPTION :
pour groupe jusqu'd 80 personnes (avec buffet si désiré)

310, du Pont Nord, Alma

662-4811

BRUNCH DU DIMANCHE

958

en politique Roger Filion remercie son
chef Mario Dumont d’avoir eu le
courage de présenter des choses nou-
velles et les changements.

Sans connaitre son avenir en poli-
tigue, Roger Filion a déja la téte dans
I'organisation du grand prix cycliste
international ici a Alma. '

oPMIE PROVIN G5
G_—- sp ec'a’ de Paques Jusqu’ a 27 avril 2003

e 2 moyennes plzzas
Y Ja - garnies ou pepperoni, 2 litres de Pepsi,
1 tablette de chocolat KIT KAT (5 a 8 pers.)

2 petltes

pizzas

garnies ou pepperoni,
2 canettes de Pepsi,

1 tablette de chocolat f
KIT KAT

(2 a4 pers.)

F o

2 pizzas JUMB
garnies ou pepperoni
2 litre de Pepsi,

1 grosse frite

2 tablettes de cho-
colat KIT KAT
(10 a 15 pers.)

2 grosses plzzas -
garnies ou pepperor. ;
2 litre de Pepsi,
1 grosse frite

2 tablettes de s
chocolat KIT KAT

(8 a 10 pers.)

Plusieurs
" autres modéles
en special!
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Super Capacti : Super
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. aprés rabais de 50§

FINANCEMENT DISPONIBLE
LIVRAISON PARTOUT AU SAGUENAY-LAC-ST-JEAN

SECousses
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740, AV. DU PONT SUD, ALMA
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668-5474
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par France Paradis
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Si le valeureux Capitaine Haddock,
des aventures de Tintin, était lui-
meme un député fédéral au Saguenay-
Lac-Saint-Jean, il n'hésiterait cer-
tainement pas a sortir les 222 injures
qui I'ont rendu célébre.

Si le Capitaine Haddock prenait
connaissance du rapport de la
Commission de délimitation des cir-
conscriptions électorales fédérales
pour le Québec, il s'écrirait certaine-
ment envers les membres de cette
commission « Bachi-Bouzouks, fli-
bustiers, marins d'eau douce, anaco-
luthes, invertébrés, jus de réglisse,
chenapans, ectoplasmes, doryphores,
zoulous... » et encore bien d’autres.

Il y a des gens qui ne vivent pas sur
la planéte terre et les membres de
cette commission en font partie cer-
tainement.

Si je peux ajouter mes propres
injures a celle du Capitaine Haddock,
je dirais que les propositions déposées
sont imbéciles, irréalistes, sans fonde-
ment, dénuées d’'intelligence, inappli-
cables, totalement inhumaines, vides
de 1'histoire de la région et bien
d’autres choses encore.

Sans égard a quoi ou a qui que ce
soit, la commission s’est donnée
comme objectif de former des circons-
criptions électorales comportant plus
ou moins 96 500 personnes.

Pour y arriver, on s’est basé sur des
statistiques démographiques pour
rassembler le nombre idéal.

En ce qui nous touche le plus, le
comte fedeéral Lac-St-Jean
Saguenay disparait de la carte.

Toutes les municipalités de la MR(
Lac-St-Jean-Est, a 1'exception de Ville
d’Alma, se retrouveraient dans le
comté Roberval.

On crée un nouveau comté appelé
Jonquiére Alma qui serait consti-
tué de l'arrondissement de Jonquiéere
de Saguenay; de la partie de la muni-
cipalité régionale de comté Lac-St-
Jean-Est constitué de la Ville d’Alma
et des municipalites de Bégin,
Larouche, St-Ambroise, Saint-Charles-
le-Bourget et Saint-David-de-
Falardeau.

Cela représenterait une population
de 98 167 personnes, ce qui rejoint 1'é-
cart acceptable au quotient provincial
de 96 500.

e & @

Dans quelques jours, vous allez
assister a une levée de bouclier de la
part des quatre députés fédéraux de la
region.

On a mis de coté la partisanerie

Virage a droite au feu rouge:

NDLR: Depuis
dimanche dernier, a
minuit, la loi provin-
ciale permet aux
Québécois le virage a
droite sur un feu
rouge. La nouvelle loi
contraint, par con-
tre, le virage sous
quelques conditions
qui font en sorte
qu’a Alma, par exem-
ple, nous n'avons pas
le droit de tourner a
la presque majorité
des intersections (33
sur 60). Comment
trouvez-vous la mise
en ceuvre de cette
loi ? Vous est-il arrivé
de pouvoir utiliser le
virage a droite ?
Voici ce que quelques
automobilistes nous
ont répondu.

Jourial

|
525, avenue du Pont Sud,

Alma (Québec) G8B 5W1
418) 668-4545

{ Samson Belai
Deloftte i
\ & Touche
SELECT s e i 1 e v

Martin Marcoux, Alma:

« Je suis bien content
de la mise en place de ce
reglement, Enfin, nous
allons nous standardiser a
ce qui se passait dans
plusieurs autres provinces
et pays. Pour l'instant, je
n'y pense pas souvent. Je
n'ai pas encore le réeflexe
d'essaver de tourner.
Probablement que le tout
viendra avec |'habitude. Je
pense que dans I'ensemble,
¢'est une bonne chose. »

Téléc.: (418) 668-8522

Courriel : redaction alma@transcontinental.ca

Nicole Laforest, Alma:

Ca ne change pas
grand-chose dans nos vies
actuellement. En respectant
les interdictions, a toutes
les intersections que j'ai a
prendre, on ne peut pas
tourner. De toute maniere, il
n'v a pas beaucoup de trafic
ici a Alma. Quand je vais a
Jonquiere, c'est différent.
J'v pense davantage et il v a
plus d’endroits ou I'on peut
tourner. C'est donc beau-
coup plus utile la-bas, qu'i-
ci. »

EpiTeur ET DIRECTEUR REGIONAL : Gastor

REDACTION :
INF. GENERALE ET CULTURELLE France Par
INFORMATION SPORTIVE :

PicisTE Jacques La Haye

ADIOINTE ADMINISTRATIVE Claire Larouche

DiRECTEUR Normand Simard

Normand S'”m;:.i

politique et le député libéral de
Chicoutimi, André Harvey, a son
retour d’Afrigue cette semaine, va se
joindre aux trois députés bloquistes,
Michel Gauthier de Roberval,
Sébastien Gagnon de Lac-St-Jean
Saguenay et Jocelyne Bujeold de
Jonquiére, pour lancer une guerre
ouverte contre cette commission qui
vient de porter injure a l'intelligence
de toute une region.

Comme citoyen, nous aurons alors
le devoir de nous ranger d'un seul bloc
derriére nos députés fédéraux et tous
les elus de la region pour EXIGER l'a-
bandon des propositions de la com-
mission, qui, si elles étaient
appliquées, feraient disparaitre un
comte (Lac-St-Jean), nous priveraient
d’une voix a la Chambre des
Communes et sublime conséquence,
ferait passer Ville d’Alma... dans le
comte Jonquiere alors qu'un mince
cordon ombilical de terre relierait les
deux secteurs, histoire de laisser
croire que ces deux villes sont des
volsines immediates.

. 0 @

Premier intéressé par cette ques-
tion, notre nouveau députe de Lac-St-
Jean Saguenay, Sébastien Gagnon,
n'a pas attendu longtemps avant de
partir le bal.

Déja, en janvier dernier, il avait
participe aux audiences de la commis-
sion a Saguenay pour apporter son
point de vue.

QUATRE COMTES ET QUATRE DEPUTES: AUX ARMES..

Le rapport de la commission a été
déposé le 28 mars dernier. Le 4 mai, i
adressait une lettre a tous les élus
municipaux du comté pour les inviter
a voter une résolution signifiant
clairement et fortement leur opposi-
tion a ce redécoupage de la carte élec-
torale, tel que proposé.

« La commission y suggere ni plus
ni moins la disparition d’une circons-
cription dans notre région et un redé
coupage qui ne tient compte ni de
notre histoire, ni de nos spécificités. ni
du territoire de nos MRC, considéra-
tions qui avaient été jugées priori
taires par la grande majorité des inte
venants regionaux qui se sont fait
entendre lors du passage de la com
mission a Saguenay. Nous disposons
de seulement 30 jours apreés le dépot
du rapport pour nous opposer a cett
proposition qui constitue un véritahle
affront pour notre région », écrit
Sébastien Gagnon.

L I B

[1y a des limites a se faire insulter
par des gens de l'extérieur; il v a des
limites a se faire imposer des déci
sions « mur-a-mur » inventéees par
des commissaires en mal de décisions;
il v a des limites a ce que I'on mette d
coté notre histoire, nos coutumes et
notre mode de vie,

Aux armes, citoyens... !Onn’anile
droit de se taire, ni de baisser les bras

pour ou contre

~

René Plourde, Alma;

« Cette nouvelle régle-
mentation ne donne pas
grand-chose. Aussitot qu'il
v a un endroit ou cela serait
utile de tourner a droite,
une fleche d'interdiction
nous empeche de le faire.
C'est completement
ridicule. Pourquoi passer
une loi et v mettre autant
d'embuches ? Ca m'irrite
beaucoup. Jusqu'ici, j'ai pu
tourner a droite une seule
fois sur un feu. Pourtant, je
suis souvent sur la route. »

PUBLICITE NATIONALE Reseau Select
PUBLICITE LOCALE
DIRECTEUR DU MARKETING Michel Dupont
CONSEILLERS Yvan L
Carole Guay-Mal

Marléne Claveau
PRODUCTION :
DirecTeuR :

INFOGRAPHISTES :

Marc Boivin
Richard Plourde
Diane Lemieux

Nicol Lavoie,St-Geéedeéon:
« Je crois que 1'on peut
tourner a droite seulement
sur une quinzaine d’'inter-
sections. Tout ¢ca devient
melant un peu. Ils ont peut-
etre fait cette loi pour nous
donner encore plus de con-
traventions ? Les fléches
qui indiquent l'interdiction
sont quand méme bien visi-
bles. Je passe souvent par
I'Avenue du Pont et on ne
peut pas tourner du tout
Jusqu'ici, ¢a n'a donc pas

change les choses pour moi

Claude Martel, Alma:

« Je suis d'accord ave
principe du virage a droit
mais ici, on ne peut |
tourner souvent. Les ints
dictions font que ¢a n’aide:
pas le trafic. En fait, on p

a pas de trafic. C'est ridicu
et ¢a n'avance a rien. Il ¢

une seule place qui m'aid
c'est en sortant de chez mo
pres du Maxi. Je tourne su
la lumiere plus vite. C'est

seul endroit. »

FACTURATION ET ABONNEMENTS Raymonde Potvir

PETITES ANNONCES ET RECEPTION Lise Fortier

IMPRESSION Le Progres du Saguenay

DiSTRIBUTION :

tourner seulement dans les
endroits ou justement, il n'v

CE
e
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J’Al RECU UN DON DE VIE

Le 19 décembre 2002 a été pour moi
une journée mémorable qui restera
gravée dans mon cceur a jamais! Ce
jour 1a, j'ai recu le plus beau cadeau
qu’'il nous est donné de recevoir : j'ai
recu le don de vie!

Grace a Dieu, au donneur et a 1'ex-
cellente équipe meédicale qui a fait I'in-
tervention, j'ai la chance aujourd hui
d’étre encore avec vous. Je peux main-

tenant réever aux prochains printemps
et suis heureuse de voir mes petits
enfants grandir!

Cette chance d’etre la, je la dois a
quelgu'un qui a signé sa carte de don
d’'organes. C'est pourquoi je vous
invite, vous et vos proches, a signer la
votre.

Ma lutte se poursuit, je dois main-
tenant apprendre a vivre avec la meédi-

réconfortés.
Sincérement merci!
Pauline Martel
Yvon Tremblay

cation et les risques de rejet. Nous
avons peine a trouver les mots pour
vous dire combien vos pensées, vos
priéres et votre générosité nous ont

’

— A PAQUES

§7 rdl’@z (S
([ offrez des flev

Offrez Ie pri ntemps. -
NDLR: Votre opinion doit étre courte et concise et comporter au plus, UNE |

Qualité, originalité,
PAGE. L'auteur doit nous fournir nom, adresse et numéro de téléphone. %

service et savoir-faire | \;‘: ﬁ
Le Journal Le Lac-Saint-Jean se réserve le droit d'abréger le texte et ne en fleuristerie ! ;
s’engage pas a publier toutes les lettres recues. Adressez vos opinions a: B

Journal Le Lac-Saint-Jean, 525, avenue du Pont Sud, casier postal 520,

NOUVELLES HEURES D'AFFAIRES

pour vous accommoder

Alma (Québec) GBB 5W1. Nous acceptons les télécopies, au 668 - 8522 et samedi au mercredi
les messages électroniques a: redaction_alma@transcontinental.ca. 9ha20h
jeudi et vendredi
Toutes les 7 minutes, quelqu’un meurt d’une 9ha2ih

maladie cardiovasculaire ou d'un accident

(418) 543-8959

¢ Fleurs naturelles ¢ Fleurs séchées
¢ Fleurs de soie * Plantes vertes
(naturelles ou en soie)

vasculaire cerébral.

W ariel
FLEURISTFE
441, DU PONT NORD, AIMA - 668 3631 {-.;(
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Aspiratex 2000

Aspirateur central classé le plus puissant sur 22 modéles
Apres avoir aspiré 9 litres de poussiére dans une revue d'information Septembre 2000

Aspiratex 2000

0
549$ | q:ni::::"’;""‘; |

Electeurs, électrices de Lac-Saint-Jean,

L

Modéle 1500 49 O*®

| Merci pour la confiance que vous m'avez

| Boyau
exprimée le 14 avril dernier. Modéle 500 4DOS 4 y89$
INCLUANT : interrupteur

Je profite de I'occasion pour souhaiter 3 toutes et a tous

|
| . Joyeuves Pigues

Le depu!e de Lac-Saint-Jean

#_T.f_‘_f__‘_ ey

Mo e —

pour aspirateur central

Aspirateur traineau

Panda neuf 1 79$

1440 W

- SACS ET REPARATIONS DE TOUTES MARQUES
- ASPIRATEUR ELECTROLUX USAGE (2 ans de garantie)

— NOUVELLE ADRESSE —

* 1 boyau 30 avec interrupteur

* 4 outils de nettoyage

¢ 2 manchons + support a boyau
* Garantie de 7 ans

a votre condition et
a vos moyens !

Pour information et

Dr Marc

par des SPEC'AL'STES

1700, | boul.Talbot, bureau 202, CHICOUTIMI - 711, boul. Saint-Joseph, ROBERVAL

B consultation GRATU!TE : 698-8888
B Sans frais: 1 866-394-8888

o5, rue Sl ama 669-0006
| E— S —— o
A IMPLANTS DENTAIRES chugorspicaises & Gk o Ui |

) au Saguenay - Lac-Saint-Jean  pour une solution adaptée S—|
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P‘ge 8, Le Lac-St-Jean, samedi 19 avril 2003

Corolla

229°

07 dépot de sécurité
par mois / location 48 mois*
Transport et preparation inclus.
Comptant de 441 §.
Option 0 $ de comptant
également disponible a la location.

A partir de

15 290*

Votre concessionnaire Toyota

Plus grande, plus puissante et d’un
style tout a fait unique, la Toyota Sienna
2004 constitue une toute nouvelle vision
en maticre de mini-fourgonnettes. Des
lignes pures, une silhouette sportive et des
performances dynamiques sont les atouts
de cette Sienna de deuxiéme génération
qui a su conserver la polyvalence, le con-
fort, la sécurité et la commodité néces-
saires a un véhicule a vocation familiale
tout en s’¢loignant de I'image de la mini-
fourgonnette traditionnelle.

La Sienna offre désormais des modeéles
a traction intégrale qui facilitent les
déplacements par tous les temps. Le nou-
veau style de la Sienna saute aux veux
avec des lignes plus élancées. Des coins
sculptés subtilement ainsi qu’un toit plus
fuyant et des lignes de profil lui donnent
plus de caractére et une apparence plus
aérodynamique pour la démarquer des
mini-fourgonnettes traditionnelles au style
plus « carré ».

La Sienna existe maintenant en ver-
sions pour 7 ou 8 passagers avec divers
aménagements intérieurs pour plaire a
tous les gotts : CE, LE et XLE a traction
avant, ainsi que LE et XLE a traction inte-
grale.

Efficace, économique et puissante

Tous les modeles Sienna sont propul-
sés par un nouveau moteur V6 nerveux de
3.3 litres @ DACT produisant une puis-
sance de 230 chevaux et un couple de 242
Ib-pi @ 3 600 tr/min. Il procure de bonnes
accélérations et une performance sans
effort sur I"autoroute. En plus d’un bloc-
moteur en alliage d’aluminium plus léger.
ce nouveau moteur bénéficie de technolo-
gies de pointe pour rehausser son efficac-

VENTE

I YT RRY

ité et ses performances, et aussi diminuer
le poids. Le systéme perfectionné Toyota
de distribution a calage variable intelligent
(VVT-1) contréle le fonctionnement des
soupapes d'admission en fonction de la
charge du moteur pour améliorer la

fougue, la puis-
sance et le couple,
et diminuer la con-
sommation de carbu-
rant et les émissions. Le

systeme de commande électronique intel-
ligent du papillon des gaz (ETCS-i), qui
garantit une efficacité remarquable grace
son dispositif de commande électrique,
assure une accélération et une décélération
plus en douceur, et moins de chocs lors
des changements de rapports.

Toutes ces caractéristiques font que la
nouvelle Sienna respecte les futures
normes ULEV2 (véhicules a émissions
ultra-faibles de niveau 2).

La Sienna est dotée d'une boite a S rap-
ports Super ECT (a commande électro-
nique super-intelligente) qui change les
rapports en tenant compte de la vitesse et
de la charge. Ce nouveau systéme a grand

ETIQUETTES
ROUGES

TOYOTA

SUR APPROBATION DE CREDIT PAR TOYOTA CREDIT INC.. immatriculation, assura

EAU AL ELISILEN neuls en stock. Premier versement de 200 § (Echo 2003), 250 § (Ech

Matrix

239°

0$ dépot de sécurité
par mois
Transport et préparation inclus.
Comptant de 1 095 S.

Option 0 S de comptant
également disponible a

la location

& ® 16 645°

@ TOoYO

location 48 mois*

Sienna 2004

rendement et a faible friction améliore la
consommation de carburant.

Des performances et une tenue de

route bien dosées

Pour améliorer encore plus la tenue de
route du véhicule, le nouveau systéme a
traction intégrale de la Sienna est offert
sur les modéles LE et XLE. On obtient
ainsi une traction a quatre roues
motrices sans efforts et en per-
manence ainsi qu’une répar-
tition égale du couple
entre les quatre
roues. Pour une
meilleure
adhérence et
un meilleur
controle dans
toutes les con-
ditions de
conduite, tous les
modeles Sienna sont
équipés d'un systeme de

freinage antiblocage (ABS) bénéfi-

ciant d’un répartiteur électronique de
force de freinage (EBD) avec assistance
au freinage.

Un modéle amélioré et plus gros

Grace a sa nouvelle plate-forme plus
grande, la Sienna 2004 mesure prés de
100 mm (4 po) de plus de largeur. et son
empattement est plus long de 130 mm
(5 po). Lintérieur n'est pas simplement
plus grand, mais particulierement polyva-
lent. 11 est possible de configurer les sieges
de 17 fagons différentes selon que l'on
veuille faire de la place pour des bagages
ou des passagers.

La Sienna est dotée d'une foule
d’équipements de série pour le confort et

Joindre l'utile a I'agréable !

la commodité du conducteur et des pas-
sagers. Le contrdle de la température a
I"avant et a I'arriére est de série sur tous
les modéles et présente des commandes
séparées pour les passagers avant et
arriére. Une nouveauté pour cette année,
des glaces assistées sur les portiéres
latérales coulissantes assurent un confort
accru pour les passagers arriere. Le sys-
teme audio de série de la Sienna comprend
une radiocassette AM-FM a lecteur de CD
et six haut-parleurs.

Pour aider son occupant a étre confor-
table et alerte, le siege du conducteur com-
porte I'inclinaison du dossier, le réglage
vertical du coussin et de I'appui-téte, et un
accoudoir rabattable. Le conducteur sera
en mesure de bien voir dans toutes les
directions grace aux rétroviseurs
extérieurs chauffants a télécommande
assistée ainsi qu’aux phares multi-
réflecteurs a halogéne et aux désembueurs
de glaces latérales. La partie inférieure du
pare-brise est chauffée lors du démarrage
du véhicule afin de dégager rapidement
les essuie-glace coincés par la glace, et la
lunette arriere posséde un essuie-
glace/lave-glace a balayage intermittent
ainsi qu'un dégivreur avec minuterie. La
Sienna est protégée par la garantie com-
pléte Toyota qui couvre I'ensemble du
véhicule pendant trois ans ou 60 000 kilo-
metres, sans franchise ni frais de transfert.
Les composants du groupe propulseur
sont couverts pendant 5 ans ou 100 000
kilomeétres. les principaux composants du
systeme antipollution pendant 8 ans ou
130 000 kilometres et la perforation due a
la corrosion pendant 5 ans, sans limite de
kilométrage. )
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0% dépét de sécurité
par mois / location 60 mois®
Transport et préparation inclus
Comptant de 1578 §
Mensualité de 198,59 § avec
0 § de comptant.

A partir de

14 025*%

630, DU PONT SUD
ALMA

668-0195

TOYOTA

un coup de coeur sans fin

TA Toutes les Toyota comprennent I'assistance routiére, un plein réservoir d'esence et des tapis protecteurs. Programmes de location au détail et de financement & I'achat de Toyota Canada inc
es et taxes en sus. " Offres de location au détail valables sur les modéles Echo 2003 (BT123M AA), Corolla 2003 (BR32EM AA) et Matrix 2003 (KR32EM AA
avec l'option 0 $ comptant) et 275 § (Corolla et Matrix 2003) et aucun dépdt de sécurité sur des termes de location de 48 mois (Corolla et Matrix), 60 mois (Echo) et plus.
exigibles au moment de la livraison. Franchise annuelle de 24 000 km. Frais de 7¢ du kilométre excédentaire. "PDSF pour Echo 2003 (BT123M AA), Corolla 2003 (BR32EM AA) et Matrix 2003 (KR32EM AA) neufs en stock. Le concessionnaire peut vendre a prix moindre
Frais de transport, immatriculation, assurances et taxes en sus. **Le rabais aux dipldmés (jusqu'a 1 000 $ de remise) peut différer selon le modéle. Photos & titre indicatif seulement. Offres d'une durée limitée. Détails chez votre concessionnaire Toyota participant
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France Paradis .

écidément, le Prix Bénévolat

Jeunesse, édition 2003, qui

sera présenté le 26 avril
prochain, a compter de 19 h, au
complexe Jacques-Gagnon, risque
de s’avérer la plus impressionnante
des 6 éditions présentées. Avec le
concours de toutes les Maisons des
jeunes, des municipalités de la MRC
Lac-St-Jean-Est et du CLD, on est en
voie de faire un grand succes de cet
événement 2003.

| P ACTUALITES
| LE PRIX BENEVOLAT JEUNESSE 2003: CA PROMET

Un total de 48 candidatures

A preuve, c’est que 48 candidatures
ont été déposées pour 1'édition 2003. Et
quand est venu le temps de lancer 'ap-
pel aux groupes, musiciens et
humoristes pour animer le spectacle,
les organisateurs ont re¢u 31 proposi-
tions alors que 1'on devait se limiter a
10 pour la présentation.

En fait, la sélection est de plus en
plus difficile en raison de la qualité
des candidatures proposées pour
recueillir I'une des 12 plaques de
Mentions Reconnaissance et Mentions
Hommage a la jeune releve bénévole

VISITEZ NOTRE SITE INTERNET -« Plus de 200 unités avec photos

www.legeantmotorise.com

L

10 millions
en inventaire

Meilleur chom,
meilleur prix

51452 B2532.1

Q\“ \]Oh‘eachaf 6[8 Uéflicuﬁs rgcrgbﬁ/ *
vy

{ ' . o -
_J Vente de motorisés .

et roulottes neufs ~
etusages { '*

173, Rte 172, St-Ambroise-de-Chicoutimi QC * 418-672-4744 sans frais 1-800-463-9612
6017, Boul. Hamel 0. Québec QC * 418-871-9715 sans frais 1-877-871-9715
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! 3 repas par jour

Sémur a I'hitel I(me_tla Beach
DEPART: 23 octobre 2003  avant le ter mai
22 JOURS

Carlson
Wagonlit

BARRETTE

DETENTEUR O UN PERMIS

ASPIRATEUR

CENTRAL ...

ALMA

480-2000

Me Michel Lapointe. Me Michel Lemay, Me Pierre Tremblayv, Me Marléne Simard
$ Me Michel Parzeau, Me Christian Forest. NMe Audrey Villeneuve
1 849 lui souhaitent la bienvenue
Complexe Jacques-Gagnon, 510, rue Collard Ouest Alma, G8B IN2
ALMA
el 668-2336 -
Lo 668-3078 ptflnot@al.cgocable.ca “"‘ w7
VWerias caricfsereary ¢ ooy [ rreafris
PR,X GARAN'” | WASgiANEUE EGYAT CfCE FOGUT
. CEIYELAT- ErEsn RN HEEan e fine

8 OCTOBRE

3 nuits, 4 jours
Avion, transfert, hotel,
spectacle de
la Diva québécoise
et possibililé du

spectacle -«

1 2 5 9 taxes incluses

12 novembre
Encore quelques places disponibles

Séjour a I'hdtel Hellenic Palace
DEPART: 6 novembre 2003
22 JOURS
3 repas par jour
avant le 1er mai

domaine  \ente - Installation et réparation de toutes marques

« ESTIMATION GRATUITE »
Aspirateur central et aspirateur a chariot

» RESIDENTIEL « COMMERCIAL « INDUSTRIEL

=309

458, rue Collard OQuest, Alma (Face au Travailleur sportif

ou encore, le grand titre de Béneévole
de I'année. Solidement épaulé par
Monique Prive de la Maison des

jeunes d’Alma, un comité d’honneur

Suite a la page 10

interdeur
Verre et miroir
décoratifs

Pour un temps limité,
nous offrons

10

du prix reguher
sur toute commande
verre et miroir décoratifs

- Douche en verre
- Gravure sur verre

BOILY- TEE

- Moustiquaires
et accessoires
- Garde d'escalier

# R.B.Q. 1358-6193-48

570, boul. Dequen Nord, Alma *» 668-7216

110/52/ 81901.6

CONTRER L'EXODE DES JEUNES
NOUVEAU NOTAIRE
PARIZEAU TREMBLAY FOREST NOTAIRES

PME

INTER

Me Andre Tremblav accueille son ﬁls, Me Maxlme Tremblay,
qui revient en région pour se joindre a I'équipe

Me Maxime Tremblay est diplome en droit de I'universite de Sherbrooke depuis juin 2001.

Il est autorisé a pratiquer le notariat depuis le premier fevrier 2003.

Paquet de 12

1.!.1‘39“““’ 3’9

995




Page 10 16 1 -St-Jean, samedi 19 avnl 200

multiplie les démarches pour que ce
gala mette véritablement en évidence
les réalisations et I'implication des
jeunes dans notre communauté.

Ce comité est présidé cette année
par Laurent Villeneuve, directeur

Le club
Comédie musicale

A LA DAM-EN-TERRE

Salle Frangois-Larochelle

Souper a partir de 17 h,

spectacle 20 h
* samedi 5 avril

* samedi 12 avril
» samedi 19 avril

e dimanche 4 mai

26 avril * vendredi 16 mai
e dimanche 27 avril 17 mai
I 3 mai

Billet spectacle : 18 $ (taxes incluses)
Billet souper : 15 $ (taxes incluses)
Souper—spectacle : 33 § par pers. taxes incluses

Iod

de Sylvie Doyon, produite par Génération I
A 10 mai
* dimanche 11 mai

général de la caisse populaire d’Alma.
Il est secondé dans sa tache par
Huguette Boivin du CLSC Le Norois;
Jocelyne Boucher, adjointe a la direc-
tion et responsable des communica-
tions chez Abitibi Consolidated, usine

]
Sylvie Doyon v!
Réservation

668-8494

214/52/ B2067 4

ACTUALITES

Alma; Lyne Boudreault, vice-prési-
dente de la Commission scolaire Lac-
St-Jean; Pierre Bourdeau, directeur
des Loisirs a Ville d’Alma; André
Dubé, propriétaire de Métro Dubé;
Pierre Gaudreault, propriétaire du
Restaurant Bar Mario Tremblay;
Céline Genest, copropriétaire de Rex
Meubles et Lucien Morais, proprié-
taire d’Intersport.

Ces gens-d’affaires, en plus d’étre
commanditaires de I'événement, con-
tribuent a la remise des plaques dans
chaque catégorie.

Ainsi, on retrouvera des mentions
pour les 10-12 ans, 13-16 ans et 17-20 ans
dans les catégories Ecole, Culturel,
Communautaire et Sportif.

Finalement, il y aura la présenta-
tion de la plaque recherchée par tous,
soit celle de Bénévole de I'année qui
sera remise cette annee par le Centre
local de développement Lac-St-Jean-
Est.

C’est en 97-98, dans le cadre de la
semaine des Maisons des jeunes, que
la Maison des jeunes d’Alma décidait
d’organiser le Prix du bénévolat qui
visait a rendre hommage a quelques
jeunes de l'organisation. A la seconde

-—

La meilleure

LOCATION
A PARTIR DF

PAR MOIS/ 60 MOIS

0§ DE DEPOT DE SECURITE

.

T Enfin,

2685, av. du Pont Sud, Alma

4
: |

* Moteur V6, 3,5 L DACT - Boite automatique a 5 vitesses = Sacs gonflables a puissance réduite pour conducteur et
passagers * Radio AM/FM/CD stéréo avec 6 haut-parleurs « Poutrelles latérales d'impact en acier » Siége du conducteur
réglable avec support lombaire « Climatisation + chauffage avant et arriére « Plus de 60 caractéristiques de série

D’autres options de location et de financement sont offertes. Pour tous renseignements, passez chez Gagné Kia. * Nos progran

modele présentd

sedona kX 2003, locator

g

s P ot
i >
K . $

¥,

- Sy

& i

la qualité accessible a tous! &

garantie de l'industrie

GARANTIE DE BASE DE 5 ANS/ 100 000 KM
SUR LE GROUPE

DE 5 ANS/ 100 000 KM
ASSISTANCE ROUTIERE AVANTAGE PLUS
DE 5 ANS/ 00 000 KM

année, le prix a été élargi aux jeunes
des différents services jeunesse de |a
municipalité. Puis, on a élargi ce prix
a I'ensemble de 1a MRC.

L’objectif du Prix Bénévolat
Jeunesse est cependant toujours
demeuré le méme, soit souligner les
efforts, I'implication et la générosité
de tous les jeunes de notre commu-
nauté qui souhaitent se prendre en
main et contribuer a I'évolution de
leur milieu.

A travers les 48 candidatures
soumises cette année, le jury recher-
chait des jeunes qui s’impliquent dans
une discipline par leurs actions posi-
tives et qui font preuve de per-
séveérance.,

Lors de la soirée de samedi
prochain, le 26 avril, ce sont preés de
500 personnes qui sont attendues pour
I’événement, des gens du milieu poli-
tique, municipal, des affaires et des
jeunes qui ont ainsi accés a un Gala
qui leur appartient et qui les met en
évidence.

Le volet divertissement et musique
sera assure par des jeunes d’ici qui en
mettront plein la vue et les oreilles
aux participants et participantes.

Victimes du réseau de la santé
et des services sociaux

Victime d'une longue attente, vic-
time d'une coupure de service, vic
time d'un mauvais traitement, vic-
time d'un mauvais diagnostic, dites-
le, c’est votre droit. Centre d’'assis-
tance et d’accompagnement aux
plaintes (CAAP-02), appelez-nous!
Nos services sont gratuits et confi-
dentiels.: 662-{5774 ou 1-877-767-2227.
Anniversaire Evangélisation 2000

Le huitiéeme anniversaire d’E-
vangelisation 2000 se tiendra le 31 mai
prochain, a Drummondville. Un auto-
bus est organisé. Pour plus d’infor-
mation: 480-4669.

Havre de I'hospitalité

Journée «Parole de Dieu»: Le same-
di 3 mai, de 9h a 16h, sous le théeme
«Marie m’appelle a la Vie», avec
Marie Coté comme animatrice.
Inscription: Havre de 1’hospitalité,
668-6411.

37, rue St-Joseph, ALMA

OYAGEL
ASCO

668-4993
Ly

Las Vegas

18 au 21 sept. 2003

AUTOCAR D’ALMA
bilfet spectacle

avion + hotel (3 nuits)
translert + taxes incluses

1299°

DCC. doube

e ——
=¥ === GROUPE AUTOBUS

LES iLES DE LA MADELEINE ] 039$

13 AU 19 AOUT 2003 o 88

7 jours [ 20 repos

Déport o Aima phivis

ENNMEE 19 JUILLET lwmu! 11 OCTOBRE

# JOURS+Déport de Quiibec 9 JOURSS NUITS +Dipert de Quiibec
mmww s h:::;:uwxu:a
LI, k- Qom0

oce quad .."‘..,,""’m R

pluseyrt vistes
FESTIVAL DES wun%
17 AU 19 MAI + A OTTAWA . 359$
Transport » 2 nuils + 5 repas + plces de
théate ef plusieurs visites guidbes apati 08
de jetons Casino Hull oce quod._|

208

CASINO [ EIVIS STORY .../ soor 2000 059%*

1 JOUR Incluant : 215$
26 AVRIL - 10 MAI | 1 nult ou Québec Inn + Transport

17 MAI - 31 MAI * 2 repas * Spaciacle WQ




LES MEMBRES DU Comité d’honneur

sont ici dans l'ordre, Lucien Morais,
propriétaire de la Bouthue
Intersport; Céline Genest, copro-
priétaire de Rex Mode et Rex
Meubles; Jocelyne Boucher, adjointe
a la direction et responsable des
communications chez Abitibi
Consolidated, usine Alma; Pierre
Gaudreault, propriétaire du
Restaurant Bar Mario Tremblay;
Huguette Boivin, organisatrice
communautaire au CLSC Le Norois;
Monique Privé, directrice de la
Maison des jeunes d’'Alma et
Laurent Villeneuve, directeur
général de la caisse populaire
d’'Alma. Etaient absents: Line
Boudreault, vice-présidente de la
Commission scolaire Lac-5t-Jean,
Pierre Bourdeau, directeur des
loisirs a Ville d’Alma et André Dube,
copropriétaire du Marché Métro
Dube. (Photo: Courtoisie)
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NOUVELLE COLLECTION
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VETEM ENTS POUR HOMMES

-«sw@sa-
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Gilles I.c:piorre, prop.

1 seul magasin
435,

rue Collard Ouest, Alma

(voisin du Travailleur sportif)

LES

ASPIRATEURS
D’ALMA INC.

AIR CLIMATISE

Mécanique génerale

: 95/hé

Informez-vous

% pour motorisé (TN

sur nos
4 dernieres
Daewoo

7

DAEWOO ALMAF
M&R automobiles
1840, av. du Pont Sud

Raynald Lemieux
40 am 0 expirience

Pierre Tremblay Luc Lemieux
0 ans o epdnience 15 an 3'eEDEnence

- 668-5680

AVIS IMPORTANT

M. Gilles Lapierre, propriétaire de
LES ASPIRATEURS D’ALMA INC., situe au

435, rue Collard Ouest, Alma,

avise sa fidele clientele qu’il ne possede

QU’UN SEUL MAGASIN, soit celui situé au
435, rue Collard Quest, Alma

(voisin du Travailleur sportif).

A ne pas confondre avec d’autres magasins
d’aspirateurs qui ont tendance a vouloir imiter

notre nom commercial.

Fax: 668-3057 668'3 056

De |'achat d'une police
prevent

Promutuel du Lac au Fjord,

habitation automobile des entreprises
agricole de personnes

PROMUTUEL

DU LAC AU FJORD

Métabetchouan-Lac-a-la-Croix
349-2771

PARCE QUE COMME VOUS,
NOUS SOMMES D’

> sont des gens d'#CE qui ceuvrent pour vous.

au réglement d'un sinistre, en passant par les conseils en

on, tous les services en assurance sont offerts par une équipe de la région.

10, rue Saint-Antoine

eal-15-2e7 9

Frangois Angers I

Agent en assurarice

|
|
|
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Pour les rejoindre 668-4545

CANADIAN TIRE ALMA
FAIT UNE HEUREUSE

LE 25 MARS dernier, le
magasin Canadian Tire
d’'Alma a procédé au tirage
d’un bon d’achat de 1000
$ en argent Canadian Tire.
Ce tirage était le résultat
d’une promotion organisée
en collaboration avec un i
poste de radio de la région
et regroupait les trois
Canadian Tire du Lac-Saint-
Jean. L’heureuse gagnante
est Mme Guylaine Gagnon
de Saint-Nazaire. Matthieu ’
Laforest, nouvellement
nommé directeur général |
du magasin d’'Alma, lui |
remet fierement son prix.

Michel vvan  Carole Mafﬁne}

Plusieurs autres modéles :
de REMISES modele peut diftérer

a partir de 1 295 $ » T —

« Matéria

-%77¢9 | | Nouvelle lingerie dans la Plaza

* Plancher de ciment 6" épaisseur » Porte en acier §' 1 7' extérieur blanc
» Revétement en vinyle (couleur au choix) garantie 50 ans
- * Toil de bardeaux d'asphalte. garantie 20 et 25 ans
* Grandeur au choin » Porte de service de 367 en acier
* Panneaux 58 bouvete ou carré pour toiture

LES REMISES DU BOULEVARD 2000

UNE TOUTE NOUVELLE lin-
gerie vient d'ouvrir ses
portes dans la Plaza 1 a
Alma., La Lingerie
Silhouette. Mme Monique
Ratheé en est la proprie-

* Fabrication a I'usine ou sur place * Prix trés compétitifs taire. On y retrouvera vrai-
2292 boul. Saint-Paul Chicoutimi (Québec) G7X 1E6 ment de tout en matiére
Permis R.B.Q. 8252-6161-01 Tél.: (418) 549-2600 : de lingerie, soit des mail-

lots, des sous-vétements,
des vétement de nuits, des
bas etc. Mme Rathé tient a
souligner qu’une impor-
tance particuliere sera
faite de la part de tout son
personnel afin d'offrir a la
clientéle un service discret

Délimitation du territoire de la ot attestiohné. Le jownel
Commission scolaire du Lac-Saint-Jean Le Lac-Saint-jean souhaite

donc la bienvenue a

en circonscriptions ¢lectorales Monique dans le monde

des affaires.

v

F s

Le 15 février 2003, la Commission de la représentation électorale a publié, dans |
. Il 5t . e - 1 - . |
I'hebdomadaire Lac-St-Jean, une proposition de division du territoire de la Commission o r.t d F rt s rt |
scolaire du Lac-Saint-Jean en 19 circonscriptions électorales uve ure e o In po s |
A la suite de cette publication et conformément aux exigences stipulées dans I'avis |

public du 15 fevrier dernier, 328 ¢électrices et électeurs du territoire de la Commission
scolaire du Lac-Saint-Jean ont fait savoir, par écrit, a la Commission de la représentation

electorale, qu’ils s'opposent a la proposition de délimitation

ASSEMBLEE PUBLIQUE

En consequence de cette opposition, la Commission de la representation électorale
donne avis qu’elle tiendra une assemblée publique afin d’entendre les personnes qui
souhaitent exprimer leur opinion sur la division du territoire de la Commission scolaire
du Lac-Saint-Jean en circonscriptions électorales.

L'assemblée publique aura lieu
e |e mercredi 30 avril 2003
¢ Salle Piekouagami

Hotel Universel - Complexe Jacques Gagnon

1000, boulevard des Cascades ouest

Alma (Québec)

G8B 3G4 _
Les représentantes et représentants de la Commission scolaire du Lac-Saint-Jean, les
différents organismes, les électrices et les électeurs sont invités a venir faire connaitre
leur opinion sur la division du territoire de la Commission scolaire en 19 circonscriptions

electorales

19

Les personnes interessees a se faire entendre peuv ent en aviser la Commission de

= la représentation électorale dés maintenant en composant le numéro de téléphone ON A PROCEDE mardi a I'ouverture du tout nouveau magasin « Atelier
= | suivant: 1 888 353-2846. Fortin Sports », au 2500 de I'Avenue du Pont Sud, dans I’ancien commerce
9 La Grande Maison Bleue. Le local de 16 000 pieds carrés, complétement
z Donné a Québec. ce lundi 10 mars 2003 rénové, abrite maintenant le commerce Fortin Sports qui compte 14

employés. On y est dépositaire des produits Yamaha (motoneige, VTT,
moto, moteur hors-bord) Kawasaki (VTT et moto) et Polaris (VTT,
motoneige et motomarine). Le maire d’Alma, Jean-Maurice Harvey était
présent pour la coupure du ruban, entouré d’Elie-Marie Fortin, proprié-
taire; Steve Bolduc de Yamaha; Stéphen Nadon de Kawasaki ainsi que
Marie-Claude Turcotte. (Photo: Courtoisie)

Le secrétaire de la Commission de
la représentation électorale

Commission de la représentation
électorale du Québec

Eddy Giguere, avocat

Page 12 ¢ Lac-Si
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Gaston "Bergeron

ENTREPRENEUR EN CONSTRU CTION

# RB.Q  1694-63

Specialités :

Finition en habitation et rénovation

343-3954

Téléc.: 343-2154

535, av. 4H, Saint-Bruno

geﬂ“ ard

ELECTRICITE

Rang 6, Saint-Bruno,
Lac-Saint-Jean

Tél.: 343-3655
Telec.: 343-2996

1 800 463-9141

MATERIAUX —

- INFORMATIQUE BUREAUTIQUE -

— ACIER INOXIDABLE

bouiave k2 ey
‘.‘ec —_ .‘\'I.‘\\I\
IALISTE EN CHAU . Panatax
ma;zsgsmos = %GEST'ON DENEHE Une division de NUTRINOR Panasonic
av. du Pont Nord, Alma T n Nord it
Tél: 662-5663 - Téléc.: 662-9776 3M3-3812 mita
Courriel : rbelectr@digicom.qc.ca Téléc.: 343-3396 555, av. Coop. St-Bru 668-0744
EBENISTE _ CERAMIQUE-TOILES DECORATIVES _ ASPHALTE $=

PESDENTEL | ] | COMERCAL

=1

-4k

ZRBQ : 2331-3968-31

343-3487

575, av. du Chateau, St-Bruno

Armaires de cuisines
Vanites - Lingeries
Meubles de tous genres

vy HARVEY INOX INC.
Produits o aoer inoxydabie
Stamiess Stee! products

e —

1630 av. de I'Energie, Alma

André Ha
Téléc.: 668-7902 662 7530
Courriel : hinox @ digicom.qc.ca

Restauration
de béton ﬁ
C. e~ =
MICHEL DROUIN =\
-Heuaranunnekalmtme 2 ans
* Reparation de patios ek

* Réparation de Essures de béton
+ Rénovation

* Finition extérieure Adex

+ Drainage residentiel

+ Reparation de crépi

285, rue Fortin, Saint-Bruno

343-2711

Cell.: 690-7333
# R.B.Q.: 1844-2095-81

ACT R

FINITION ADEX ____

k= TREMBLAY ASPHALTE
Résidentiel & commercial
6RE 390, Saint-Alphonse, Saint-Bruno
95, rue Collard O., Alma 343-31 32
__ PORTES ET FENETRES _ PLOMBERIE
Plomherie
gmnerg
Plomberie
695, AV, MEL#NCON ST- BRUNO VYentilation

‘Nous en
Appelez-nous!

343-331S

1 800 363-1980

Climatisation
Gaz naturel

Fournaises - -

595255
795, boul. St-Jude, Alma

11652/

00 JUA

g1 2bed



2003

9 avril

samedi

Page ‘4 Le Lac-5t-jean

vous tient en for:me depuis |

maintenant 2 2 a n s

i3

DU 5 MAI AU 18 JUIN 2003
Durée: 7 semaines

STEPS &
AEROBIE

HORAIRE

LUNDI-MERCREDI
AEROBIE STEPS

Services:
Douches et
vestiaires.

Habillement:
Espadrilles
obligatoires,
pas de coton
ouaté (trop
~ chaud), le reste

*9h-19h 15 (Danielle) BOXING ‘-\'._\ est libre.
STEPS *18h15 (Annie) (7 \,L
* 17 h 15 (Isabelle) Vo !
* 20 h 15 (Nadine) \Prua o
\\ | AN

VENDREDI \ | <>,

e \ -
AEROBIE =

*9 h 15 (Danielle)
INSCRIPTION:

40°

INSCRIPTION LES 28 ET 29 AVRIL, AVANT ET APRES LES COU RS A

LASALLE DE CREATIVITE DU CENTRE MARIO-TREMBLAY
Information: 669-2010

C'est un rendecz-vous

Aucun paiement aucun intérét avant
juillet 2003 sur ordinateur*

PENTIUM IV INTEL 2.4 G socket 478 FSB33/512K
touches P52

* Boitier Axess ATX

* Windows XP home
francais

- i Pins * Lecteur disquettes

Carte vidéo NVDIA 1.44 MO
force AMx440 128Mo -

PENTIUM IV INTEL 1.7 GHZ SOCKET 478

M/B ECS
Pentium 4

Axess ATX

vs XP Home francais
squettes 1 44 mo
2X 24X 52X Lg

PAVMM2 (pour « Boitier

ve 512Mo DDR

5KVA0, PCI = haut parl
ee 648  Lansing H.p
* Imprimante HP

* Scannar HP

Moniteur 17 pouces LG

hotcs a tltre mdrcahf seulemem

¥ ir L. pSiard au taux Teret
6 versements de a_wr.., , votal de 305 285

1130 BOUL. SAINT-FELICIEN
SAINT-FELICIEN * 679-5408
CARREFOUR JEANNOIS
ROBERVAL ¢ 275-4239

665, AVE DUPONT SUD
ALMA - 669-0999
LES PROMENADES DU BOULEVARD
DOLBEAU ¢« 276-8875

ACTUALITES .
LE 3¢ RASSEMBLEMENT

JEUNESSE REGIONAL
A ALMA

‘est sous le theme «
CEnsembIe, on a le pouvoir... a
nous l'avenir ! » que se
déroulera samedi prochain, le 26
avril, au college d’Alma, le 3e
Rassemblement jeunesse régional

organisé par le Regroupement
Action jeunesse 02 (RAJ-02).

Ce rassemblement sera notamment
1’'occasion de faire le suivi sur les man-
dats découlant du rassemblement
2001, de débattre des principaux
enjeux a défendre en 2003-2004 et de
procéder a 1'élection des 18 représen-
tants et représentantes du RAJ-02.

Lors de cette journée, quatre
grands themes seront débattus, soit
I'implication des jeunes dans les lieux
de décision; les jeunes et les syndicats;
entreprendre dans ma reégion; et con-
cilier études et travail.

Le rassemblement jeune est un
evénement unique qui vise a consul-

ter les jeunes sur les différents enjeux
de la région. En somme, une belle
occasion d’exprimer leur opinion et
leur vision du Saguenay-Lac-Saint-
Jean.

Plus de 250 jeunes de tous les coins
de la region ont pris part aux deux
derniers Rassemblements jeunesse
régionaux, soit en 1999 et en 2001.

Le président du RAJ-02, Eric
Dubois, croit que les jeunes répon
dront encore a I'appel cette anneée.

« On s’attend, vu que le RAJ est de
plus en plus connu et que nous seront
gestionnaires d'un fonds de 2 M §, a
ce que plus de 200 jeunes se présentent
au college d’Alma pour ce rassemble
ment», souhaite Eric Dubois.

Ce sera egalement l'occasion de
procéder aux élections des représen-
tants et representantes du RAJ-02
pour la prochaine année et ainsi, per
mettre aux jeunes intéeresses de poser
leur candidature.

i i e

TOYOTA

PRIX AVANTAGEUX
DE TOUS LES JOURS

LEXPERIENCE TOYOTA, ca ne se remplace pas

"EN PRIME AVEC LE ENU D'ENTRETIEN

LENTRETIEN REGULIER

plus géniale

. Une idée encore -~ Recevez

'@ = ._,L_

SANS FRAIS

ook UE NC
g = ! A

SUPPLEMENTMRES'

d'entretien Toyc

el filtre a 26,95 S, et nous
vous remettrons une pnme

« Installer des plaquettes de freins d'onigine Toyot:
« Inspecter et lubrifier les étriers
* |Inspecter les boyaux et canalisations des freins

* Essai sur route

INSTALLATION
0"...

11495

Toutes les reparabons de Iresns sont différentes Si des preces ou U
S&nvice addimonne! sont requss, un dews estimabif vous sera fourmi

Lubrlf!ant

* Huile moteur et filtre &

Huile moteur
fuile d'origine Toyola d'origine Toyota
* Enlever t inspecter e

fittre & air 95
* Lubnfier les serrures
joquets et chamieres + TAXES

= Confirmer le bon fonchiorn Huile moteur
nement des feux phares du synthétiqgue Toyola

la pression au besoin

POUR RENDEZ VOUS
CLAUDE SAVARD REGIS SIMARD

DIRECTEUR DU SERVICE CONSEILLER AU SERVICE

SERGE BEAULIEU

TOYOTA TOYOTA
DIRECTEUR DES PIECES LIy e

" INSTALLATION COMPRISE
199%... 229*

A2 e AP,
Filtres a air
PRIX AVANTAGEUX DE TOUS LES JOURS

45 Tous les modeles Toyota
CH.+ TAXES sauf Land Cruiser

0 o
2053 / _‘

VT




TOUT

ALMA
CERAMIQUE

Nous sommes situés au centre-ville d’Alma
et nous avons un grand choix de prélarts,
de tapis, de carreaux de céramique
et de planchers flottants.

De plus, nous avons
une salle de montre pour
les bains, douches, robinets .
et éviers de cuisine.

Du bois, des matériaux de construction,
de la quincaillerie et de la peinture.

Du tissu pour les rideaux, des toiles
et de la tapisserie.

Nous avons tous ces produits
et nos conseillers sont préts
a vous servir selon vos besoins.

i ““}““I“llu. JF‘" 1 ' , ]
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AUCUN PAIEMENT
AVANT /=" MOIS

sur toutes les
Mazda neuves '’

de financement
a ’achat’

Indice de securite
le plus eleve
lors d'impact *

Mazda MPV DX 2003

0 Louez a partir de
PAR MOIS, POUR 48 MOIS
TRANSPORT ET PREPARATION INCLUS
COMPTANT INITIAL DE 2995°%
PUWS
05 dépot de sécurité
b 42 + PAR MOIS 3] =
1| S PouR 48 MoIs y COMPTANT
- f .
. .
o ‘
.
« Le meilleur achat de sa catégorie »
e Guide de I'outo 2003, Jocques Duva
ener(FuIDE
Muzdu Trlbute DX 2003
ou f
PAR MOIS, POUR 48 MOIS
TRANSPORT ET PREPARATION INCLUS
f COMPTANT INITIAL DE 2995°
- .. 3 -
LI té -
PREMIERE PLACE fe 16 po en alliage * Porte-bagages de toit ® Réq
« Match du mois » oppesant cing utilitaires sport. **
§ric LeFrancols Lo Bretse Moteur V6 disponible

Mazda B3000 Dual Sport,
cub ullongee 2003

PAR MOIS. POUR 48 MOIS
TRANSPORT ET lﬂlPLPMII]h]M us
PLUS

0% comptant

0s depot de sécurité

ou

Comionnette importée la plus

vendue ou poys depuis 16 ans. ***

e au plancher ave

r WOTRE ENGAGEMENT YOUS CERTIFIE QUE YOTRE NOUYELLE MAIDA EST INSPECTEE, REGDIT DES PROTEGE-TAPIS ET UN PLEIN D'ESSEMCE A LR LIVRAISON.

illlllli I.EIIEISIII LLH L
notre remargquable

garantie complete
A ROULER nssisinnce mnm 24 NEDRES MAT0R
Renseigner-vous sur le programme d'assistance routiére Mazdo, offert gratuitement avec toute nouvelle Mazda.

Les concessionnaires Mazda du Québec

INFORMEZ-VOUS AU SUJET DU PROGRAMME MAZDA POUR LES DIPLOMES

LOCATION . 5 )
- Indice de sécurité le plus élevé accordé por la NHTSA des § a lo fois pour onducteur et les possoger de tests d'impocts frontal, latéral et arriere ) Presse, octobre
T m;,, sd Pr 3 de 2 rdés h i ’ 54 Corh ' D nise Bar s minictirs de " AEA 4
73"5 pports de | ATAMI Prix de 2 ccordés oun ) Surnies po p
ROGRAMME
MAIDA POUR '
LES DIPLOMES I

t. Certoins equipements illustrés peuvent étre offerts en option ou de série sur d’outres mogeis s stocks
nnoires peuvent louer o prix inférieur. Yoir un concessionnaire partic pant pour les detoils. Aucune com

UNE CRUE

France Paradis

es températures beaucoup

plus froides que la normale

au cours du mois de mars;
pendant la saison hivernale, des
précipitations de seulement 64 %
de la normale et un couvert de
neige au sol et son équivalent en
eau inférieur a la normale font en
sorte que la compagnie Alcan
prévoit une crue printaniere 2003
qui sera tardive et inférieure a la
normale.

Ce sont la les prévisions avancées
dans le premier bulletin A Prop-Eau de
I'année 2003 alors qu’Energie électrique
(Alcan) dresse les prévisions de crue
pour ce printemps 2003.

A partir du dernier relevé de neige et
considerant les differentes conditions
hyvdrométéorologiques avant prévalu
pendant la saison hivernale, les spécial-
istes en hydrologie d’Alcan etablissent
les prévisions suivantes:

« En fonction de nouvelles prévisions
en date du 14 avril, la crue 2003 sera tar
dive et debuterait plus tard que la nor
male. Elle devrait s’amorcer autour du
25 avril, soit environ 8 jours de plus que
la date moyenne du 17 avril.

A ce moment, il devrait entrer au
moins 1000 mces et plus dans les trois
reservoirs, et ce, sur une base continue
La pointe de la crue, soit la période ou
les apports seront les plus éleves,
devrait se situer vers le milieu du mois
de mai.

Le volume moven de cette crue 2003 |
devrait etre inférieur a la mrr_\l nne his
torique. Il devrait atteindre 80 ° de la
normale pour 'ensemble des bassins. La
crue sera plus forte en amont qu'en aval
en raison de l'importance de I'eau con

tenue dans la neige au sol

Sur le bassin amont, le volume de
crue sera de 98 ° de la normale contre
77 " de la normale sur le bassin aval.

Ces conditions s'expliquent par deux
facteurs, la temperature et les précipita-
tions.

Ainsi, entre le ler déecembre et le 31
mars, on a observe une tempeérature
moyenne de -16,4 degres, soit 1.7 degré
de moins que la normale de saison

B H&R BLOCK
LES PROS DE L'IMPOT

Raymonde Gagné, Johan Girard,
Sylvette Gagnon,
Denise Lemieux et Guylaine Drolet

® Remboursement maximal

8 Service rapide et professionnel
8 Prix compétitifs

u Transmission électronique

668-0107

490, av. du Pont Nord, Alma

2 Ch = Ey
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Quant aux précipitations, pour la
I meme période, le territoire du bassin
hydrographique du réseau Alcan a regu
' 138,4 millimétres de neige ou de pluie.
ces précipitations totales représentent
. I'équivalent de 64 % de la moyenne his-
-. torique (1953-2002). Il s’agit des plus
. faibles précipitations totales depuis
I'hiver 92-93 et les deuxiémes plus
faibles en impor tance des 50 derniéres
annees,

Cependant, ces conditions n'inquie-
tent nullement les hyvdrologues de la
compagnie Alcan.

En effet, le ler décembre dernier,

TARDIVE... ET FAIBLE

moyenne 48 % des apports d'eau
annuels. Ce volume d’eau est tellement
important qu'il représente 3 a 4 fois le
volume utile que le lac St-Jean peut con-
tenir.

C,est ce qui explique que l'entreprise
devra effectuer des déversements soit
sur la Petite Décharge ou la Grande
Décharge pendant cette période pour
eviter le dépassement du niveau maxi-
mal d’opération.

Rappelons que le lac St-Jean a une
capacité d’emmagasinement de 5,4 mil-
liards de metres/cubes d’eau. En amont,
le lac Manouane a une capacité de 2,7
milliards de m/c et 5,2 milliards de m/c

avant le debut de la saison hivernale, le
niveau des eaux du lac St-Jean était a
I'elevation 15,78 pieds. Des lors, il a

pour le réservoir Passes Dangereuses.

Il me fait plaisir de vous informer que
je fais maintenant partie de I'équipe de
Distribution PE a titre de représentante
du secteur Lac-Saint-Jean.

Pour tous vos besoins en produits
d'emballage, alimentaires, sanitaires et

y ‘ Distvibution 668-0121

Lucie Racine
représentante

Alma
Téléc.: 668-9258

d'entretien, contactez-moi des maintenant au :

1525, avenue du Pont Sud,

debute sa descente annuelle pour attein-
dre 3,87 pieds le ler avril dernier.

Le 14 avril, date de prise des releves,
le lac etait sous la barre des 3 pieds. Le
niveau va se stabiliser pour une dizaine
de jours. Par la suite, sous l'effet de la
crue, il devrait remonter progressive-
ment et ne pas dépasser le maximum de e b
16,5 pieds, comme s’y est engagée Alcan. TP ([ atir pyy

e il g feo d'air pry,

La periode du ler avril au 30 juin, soit / (7

Maintenant 5

CUNMEG:

Venez nous voir
el prendre une

celle de la crue printaniere, apporte en 0"‘/.(4
¥ ARRANGEMENTS
=% = PERSONNALISES
Clinique de v FLEURS.ANNUELV
massothérapie | | ¥ URNES gserve qant

Pierre Martin

Massage suédois et
thérapeutique, sur
~ table et sur chaise

4.‘)“ ru_t_;i::;-nn 0., Alma 487'4922

v JARDINIERES R ainte

¥ BALCONNIERES _MAI=—=—""
['a Serre des iles
806 rang des lles, Saint- Gedeon Y-

345-3434

.e Massage, la santé a la portée de main !
e Comfort Inn Alma contribue a faire de vos
L evenements un succes car nous sommes a la
hauteur de la tradition d 'Hut\‘pita!z‘te des gens d’Alma

9 U85 55 “‘UI()/
r
870, av. du Pont Sud, Alma

reservarion: 668-9221

1-800-267-3837

Silvie Simard

qﬂc\"' :
=i

TOURISREALRR

JOURNEE PORTES OUVERTES

Toute la population est invitée lors de la journée portes
ouvertes du nouveau bureau d'accueil et d'information touris-
tique de Ville d’Alma, situé au 1682, avenue du Pont Nord a
Alma (quartier Isle-Maligne). L'événement se tiendra le :

samedi 26 avril 2003

de 10 ha 15 h

A cette occasion, toute I'équipe de Tourisme Alma sera présente
afin de faire découvrir, aux citoyens et aux visiteurs, les services
de ce nouveau lieu d'accueil répondant aux plus récents stan-
dards de qualité de I'industrie touristique.

Nous espérons vous rencontrer lors de cette activite!
La direction

Denis Lalancette

Hervé Tremblay

; ' e - T
e -L.E.' PRET H:PQ‘IHELCJP_&E; [ 1 [ S | -
. /EJ] U'ASSURANCE PRET| | T i
] 3 L i ™ s e | £ B

Caisses Desjardins
Lac-Saint-lean-Est

(@) Desjardins

Conjuguer avoirs et étres

21 3bed 5007 1ure 61 1pawes ‘uealis-e] 3]
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Trois accessoires en promotion a la location ou a I'achat  FTTT:

d’'un F-150 2003 ou d’'un Ranger 2003. R
|DE DUR|

F-150 XLT 2003 * Garnitures XLT RANGER EDGE 2003 * MoteurV6de3L 154 ch
A CABINE DOUBLE * Moteur V8 de 4,6 L EFI A CABINE DOUBLI

* Boite automatique 5 vitesses

* Boite de vitesses automatique s Jantes de 15 pouces en aluminium usine

% e
$ * Climatiseur $ ¢ Radio AM/FM avec lecteur laser
* Glaces et verrouillage a commande électrique * Phares antibrouillards
* Jantes de 16 pouces en aluminium poli * Banquette en tissu divisée 60/40
fmos moe

* Radio AM/FM avec lecteur laser * Doublure de plateau

Location 36 mois * Doublure de plateau Location 36 mois * Déflecteur de capot
i » Déflecteur de capot Sy * Marchepieds

R: e de 1000% inclus' xab 00 $

off ¢ iuscu’au 31 mai 2003 e Marchepieds : o

4 74 7>
ford.ca L Bien pensé

Photos a titre indicatif seulement. Ces offres s'adressent a des particuliers

s'appliquent, *Dépdt de sécurité (4258 F-150, 3008
))) § 0,085 du kilometre aprés 60000 kilométres ¢!
[E temps sans préavis. 'La mensualité annoncee inclut un
pft

sur approbation de crédit de Crédit Ford et ne peuvent ére




DANS LE CADRE de l'activitée §
spéciale « Les artistes a |'oeu-
vre » présentée dernierement
aux Galeries Lac-5t-Jean, Mme
Henriette Simard a remporté
une magnifique aquarelle réa-
lisée par l'artiste Simone
Tremblay. Mme Sylvie Noél (a
gauche) de la boutique Belle
de minuit, remet ea toile a
Mme Henriette Simard.

(Photo: Courtoisie)

MmSONS 42 DIMENSION
7 ——
. Achetez

$

directement du _
ANUFACTURIER =

Heures d'ouverture

VOUS AVEZ L'AME D'UN BRICOLEUR? OUVERT LE DIMANCHE
« UN PEU + BEAUCOUP  + PAS DU TOUT Lego::;%f;f;ggfe
SUF rencez-yous

3 CONCEPTS D’ACQUISITION:
* KIT INSTALLE

ESTIMATION GRATUITE -

« KIT « CLE EN MAIN

Visitez notre site Intern

PLACE DU ROYAUME ET ENTREE PHARMAPRIX

A.R. Construction entrepreneur accrédité pour Maison Laprise
vous offre ses services en rénovation tout genre 591-0663, 693-4383 ou 549-4302

et: www.maisonlaprise.com

FRAIS VIRES ACCEPTES

COMMISSION SCOLAIRE
DU LAC-SAINT-JEAN

S ¥F
Entreprises

dalle de garage, pose de Nova Brique, kit de garage, etc.
/

Pour I'obtention d’un DEP en
ABATTAGE ET FACONNAGE DES BOIS
OPERATION D'ABATTEUSE

MULTIFONCTIONNELLE ET DE
TRANSPORTEUR DE BOIS COURT

LIEV :

Centre des Services aux entreprises
775, boul. St-Luc Ovest, Alma

Secondaire Il ou équivalent reconnu
840 heures (temps complet)

28 avril 2003

3 octobre 2003

PREALABLES
DUREE :
DEBUT :
FIN :

* Cours donné en collaboration avec la Commission scolaire du Pays-des-Bleuets

YAMAHA
KODIAC 400 cc

- 4x4
- Automatique

Speaal d’ouverture

6995$

Y aq(w/ml/

OVAMAHA |

1911, rue Ste-Famille

Jonquuere Téléc.: 542-8706 547 2022

Gerva|s Thibeault
representant

Sabin Renaud
représentant

Le spécialiste des accessmres
et du*pare-bnse 2

\
\
\! Proemotion veloe Lsaums 0 LN 2000 SUR PRESENTATION [F CF CTUPDN,
Sogeet A CHemmue il e s v, Sur ey sl Lo s

- "-‘ Mo prut e commibine® @ aucire offre o ConEITons specinkes

[ ICeTrelpouRpneUSIGRATUIT
alachatdelroueslentalliages]

/ Fromotion volioe psoguios 30 LN 2000 SUR PRESENTATION [E (F COUON
i Suget A ChanQermesd sars [ovis. Sur e s tionnes. | ustre por o
"r‘ P et Stre cormlbiee® & e o e ous oW TR ke

ECONOMISEZIESyTAXES

wmmmwmaun%nmmutmm

Suget & o -‘mﬁlm-ﬁm
N pmt Sre coembies® A mnee ofTre oo corcitiors: spwscinkes
-— - .

NREPARATIIN

JI:.il 15-207

palues

61 abed <00z 17e 6




i gel ‘ " DU CONCOURS QUEBECOIS
QUEICIETEY”  EN ENTREPRENEURSHIP »

ey

CREATION D’ENTREPRISES & 2 ENTREPRENEURIAT ETUDIANT

-«——— Prix « Création d'entreprise »

Catégorie « Agroalimentaire »

FERME MARIE-MAUDE INC.
Madame.Manon Lemieux regoit son certificat de mérite des
mains de M. Gilbert Tremblay, directeur général du CRDA et
conseill municipal de la ville d'Alma.

Prix « Entrepreneuriat étudiant » ——»-
Catégorie « Collégial collectif »
PROJET SOUPER CHANTANT
Madame Marie-Andrée Fortin, étudiante au College d'Alma;
madame Julie Marcotte, étudiante au College d'Alma
recoivent des mains de M. Sebastien Gagnon, députe fédeéral
au Lac-Saint-Jean—-Saguenay le certificat de mérite

-«——— Prix « Création d’entreprise »
Catégorie « Economie sociale »
LA BOITE A BLEUETS
Monsieur Denis Dore, président; M. Fredeéric Tremblay, coor-
donnateur recoivent des mains de M. Sylvain Boily, représen-
tant de la Caisse populaire Desjardins d'Alma le certificat de
mérite.

Prix « Entrepreneuriat émdllm»——b-
Catégorie « Coll ég;a! individuel et petit grou,
PROJET SOCIETE PARFUM DE BOUGIES
Madame Meélissa Gagnon, étudiante au College d'Alma
regoit son certificat de mérite des mains de M. Jean
Lefebvre, directeur général du College d'Aima

-«——— Prix « Création d’entreprise »
Catégorie « Services »

J’OSE CONCEPT COMMUNICATION
Madame Josiane Fortin, propriétaire regoit son prix des
mains de madame Héléna Gagné, représentante de
I'Association des CLD du Saguenay-Lac-Saint-Jean

Prix « Entrepreneuriat étudiant » ————»
Catégorie « Formation professionnelle
et Education des adultes »
PROJET LE PETIT TRAIN
DE TECHNIQUES D’USINAGE

M. Sébastien Bonneau et M. Pascal Bouchard, étudiants
Techniques d'usinage (Centre de formation professionnelle,
Centre Auger) recoivent des mains de M. Jean-Claude
Bouchard, directeur service aux entreprises, Commission
scolaire Lac-Saint-Jean leurs prix

-«——— Prix « Création d’entreprise »
Catégorie « Exploitation/transformation/production »
ALUTECH T.T.R.G. INC.
Monsieur Sylvain Gagnon, propriétaire regoit son certificat
des mains de madame Chantale Girard, représentante de la
SADC.

Prix « Entrepreneuriat étudiant » ———»
Catégorie « Secondaire »

PROJET SECONDAIRE EN SPECTACLE
Madame Manon Tremblay, commissaire scolaire de la
Commission scolaire Lac-Saint-Jean remet le certificat de
mérite 8 madame Julie Tremblay, étudiante a Curé-Hébert

-«——— Prix « Création d'entreprise »
Catéegorie « Innovations technologiques
et techniques »
PRODUITS AVIATECH R.C. INC.
Monsieur Sébastien Gagnon, députe fédéral au Lac-Saint-
Jean-Saguenay remet le prix a messieurs Real Gagnon et
Carl Duguay, coproprietaires de Produits Aviatech R.C. inc

Prix « Entrepreneuriat étudiant » ———
Catégorie « Primaire »
PROJET LA PETITE PULPERIE
Madame Julie Plourde, enseignante a I'école Bon-Pasteur et
M. Sébastien Gagnon, deéputé fédéral au Lac-Saint-
Jean-Saguenay remettent le prix & madame Michéle
Dessureault, directrice a I'école Bon-Pasteur
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ASSEMBLEE DE
LA FONDATION
DES OUVRES
DU HAVRE

a Fondation des ceuvres du
Havre de I'hospitalité tiendra,
ce mercredi 23 avril, sa pre-
miére Assemblée generale
lle. Fondée le 3
dernier, les administrateurs de Ia
fondation feront alors le point sur
ces premiers mois d’opération.

Cette rencontre se déroulera a
compter de 18 h 30 a la Maison du Havre
de I'hospitalité. Immédiatement apreés
cette réunion, le Havre présentera une
conférence intitulée « Penser, agir,
famille: un défi collectif ». La conféren
ciere invitée sera alors Josée Dallaire
responsable de la pastorale familiale

Le Havre de I'hospitalité d'Alma,
bien connu depuis 1983 sur 'ensemble
du territoire, décidait 'automne
dernier d’ajouter un nouvel outil pour
mieux réaliser sa mission, soit la
Fondation des Ouvres du Havre, qui
vient spécifiquement en aide aux gens
pour profiter des services du Havre
et/ou d’autres services dont le Havre ne
peut répondre.

Le nouvel organisme a but non
lucratif est indépendant dans son
administration et sa gestion du Havre de
I'hospitalité. Les objectifs de la fonda
tion sont tres simples, soit aider les gens
a profiter des services du Havre et/ou
d’autres services dont le Havre ne peut
répondre. L'orientation de la Fondation
est done tournée vers la famille, dans
son sens le plus large, qui est a la base de
la sociéte

e I N

Qu'est-ce que ...
vous voulez?

Gerer votre nervosite et votre stress
O0U votre calme
Gérer votre géne et votre umidité
01l votre confiance
- Gérer votre séparation et votre divorce
O0U votre couple
- Gérer votre dépression («Burn Out»)
OU la maitrise de votre vie
- Gérer votre mauvaise humeur
Ol votre joie de vivre
- Gérer vos défauts

Ol vos qualités

Démonstration gratuite

Saint-Bruno
Lundi 21 avril 19 h 30
Salle I'Oasis

Animateur
Info:

7. couRs LA BERIERON

peut vous aider A prendre
« la gérance de votre vie »

-Ange Bouchard
418-239-0057

Si vous le voulez...

De plus, nos conditions
sont 3 la portée de
toutes les bourses.

Aucun contrat,
aucuns frais d'inscription.

LE COURS COMPREND

Une démonstration gratuite

Onze (11) legons

Vous payez 11 lecons
420,256 chacune.
PLUS taves

)‘ LAVAL. Q.C.

AN internet: hitpl/www.colba nevcoursSB/ | 4

L'Evenement

"

Traction Intégrale

OUTBACK

2003
La premiére sportive utilitaire familiale
au monde

Traction intégrale & prise constante

» Climatiseur

 Freins ABS

* Moteur 2,5 litres, 165 ch
 Transmission manuelle a 5 rapports

ET PLUS ENCORE...

3295

Transmission automatique

Traction intégrale a prise constante |

* Moteur aboxers H6-3.0L DOHC

* Roues en alliage d'aluminium H6-3.0 Style 16
« Controle automatique de la température

* Régulateur de vitesse

» Volant de direction gainé de cuir

» Levier de vitesses gainé de cuir

ET PLUS ENCORE...

LEGACY.
2003 Edition Spéciale

Traction intégrale a prise constante |

*-) SUBARU

FORESTERX
2003

L'hybride le plus sécuritaire
de sa catégorie!

* Climatiseur
* Freins ABS
* Moteur 2,5 litres, 165 ch

* Climatiseur

* Régulateur de vitesse

* Sieges avant chauffants et rétroviseurs
extérieurs dégivrants

« Phares antibrouillards de type projecteur

* Roues de 16 po en alliage d'aluminium

* Volant et levier de vitesse gainé de cuir

+ Transmission manuelle a 5 rapports

ET PLUS ENCORE...

IMPREZA
FORESTER

LEGACY

Les Subaru obtiennent
la cote la plus élevée
de I'lIHS

OUTBACK H6-3.0

Edition anniversaire 2003

POSSIBILITE DE
FINANCEMENT A L'ACHAT

A PARTIR DE

OFFRE
INCROYABLE!

« Transmission manuelle a 5 rapports

ET PLUS ENCORE...

3195

IMPREZA
2003 TS familiale

Sécuritaire, spacieuse, performante

Traction intégrale a prise constante |

* Climatiseur

+ Freins ABS

* Moteur 2,5 litres, 165 ch

* Transmission manuelle a S rapports

ET PLUS ENCORE...

545-3135

CHICOUTIMI

22 995"

NOUVEAU!

___Informez-vous du__
PLAN DE PROTECTION

833, rue Alma, Chicoutimi

545-3135

Traction intégrale a prise constante |

km par année 0.8 ¢ du

n excedentaire. r

1z 3Bed 007 (e 61 1pawes “uealise] 71




Viandes & fruits

668-73855< g P
P.M.A = ON AMORCE LA RECUPERATION

m INC.
645, boul. Dequen Nord, Alma DES ENVELOPPES
« Opération porte-a-porte »

Mario Beine, orcle 4206 Al

Dans le cadre de son Opératio
compter de lundi, et p o

k porte-a-porte, la Fondation de 1'Hotel-
Jusqu ::'. gbm'lq'“mﬁ Dieu d’Alma a récemment expédié par |

la poste une enveloppe-retour dans

la Fondation de I'Hétel-Dieu ,01q,e 22 000 foyers de la MRC Lac-
d’Alma visiteront les foyers pour g; jean.Est.

recueillir I'enveloppe regue par la Comme il sera impossible pour les

poste et d'",’ laquelle la popula- bénévoles de visiter I'ensemble des
tion est invitée a glisser un don. foyers de la MRC Lac-St-Jean-Est, la

Frais 1 % 119
| P Ces bénévoles couvriront une par- Fondation compte une fois de plus sur
5 e B Er g tie du territoire d’Alma et Isle- ]a collaboration et la générosité des

PAIME.S P ORANGES EAK Maligne, St-Bruno, Hébertville- gens qui ne pourront étre visités ce

% okl SURLONGE Station, 1I’Ascension, St-Nazaire, St- printemps. Elle les invite donc a lui
" e - DISSONS

Léon et Notre-Dame-du-Rosaire. faire parvenir leurs contributions par
BANANES SALADE EN FEUILLES OIGNONS

Ces fidéles collaborateurs bénév-
i FILET DE SULE
g:.g.;lt} 69‘ Local 129 Pat21b c Congelé 49
b feh. Jeh. 4 n

oles appartiennent au District 44 des £ i
Chevaliers de Colomb (Conseil #2862 I .
_ d’Isle-Maligne et Conseil #10076 de I'a BOIte a B euets' i
HEURES D’OUVERTURE GAGNANT(E) DU TIRAGE DU 12 AVRIL Saint-Nazaire); au District 71 des
. LUNDI MARDI MERCREDI: g 18 h TONY D'ALMA Chevaliers de Colomb (Conseil #7615 France Paradis n
' SAMEDI:Bha 18 h— DIMANCHE: 9 hA 181 DINANCHE bt sk b SuuEuro0oymlL 203 ap SHirdne) sinsl ghe L Asseriathn a direction de la Boite a ;
Bleuets dresse un bilan plus
que positif des activités de ses

VOUS AIMERIEZ PERDRE |Emmmsacus

regrouper plus de 400 membres e

QUELQUES LIVRES ?

PO LEE cbyzs LEVEES (Spare-fibs) sm: SURLONGE

mmu‘ 2« Fraiches 279 Cat :“‘
M M L]

PEPPERONI CROQUETTES DE POULET STEAK HACHE

Roma I
3 ngueIHq 6& m:,e 25’

"
d
B
5
9
L
C
D

Quatité

PORC HACHE FROMAGE LEGUEUR

C’est donc un bilan tres positif que
I'on dresse apres seulement quelques
mois d'opération, la Boite a Bleuets
ayant eté lancee au debut decembre
dernier

C'est depuis peu que 'objectif de 400
membres individuels a été atteint.
Egalement, les 19 entreprises ou organ-
ismes membres sont considéres comme
un sérieux encouragement a la Boite e
Bleuets dans ses demarches. B

On retrouve des entreprises du cen-
tre-ville d’Alma, des secteurs Nord et "
Sud de la MRC, des organismes a voca- P
tion jeunesse, des municipalites, le

NOMINATION

?.
i«s;,\

&M "

. ) Micheline Audy
aperduv 10 ' Ibs - v —_— £ aperdu 9 Ibs

des la1** semaine - N = 3 " des la1** semaine

Votre boutique Mode F17
est heureuse de vous annoncer d
le retour de } ¢

JUSQU’AU 30 AVRIL 2003, PROFITEZ DE L’OFFRE IDEALE madame Josée Houde :
POUR DEBUTER VOTRE PROGRAMME D’AMAIGRISSEMENT atitre de gérante [

de la succursale de Alma. r

o de d Cette derniére vous invite
prerture de dossier R Tu !T a venir profiter de ses nouvelles
A I'achat de collections printemps/été

. et profiter de sa grande
S 20 soins a I’achat de LA CURE promotion printaniére.

5 additionnels 30 JOURs

631, du Pont Taché Nord, local 6 __ e 5
ALMA - (41 8) 480-4444 Carrefour Alma

www.f17.com
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ON RETROUVE ICI les responsables
des bénévoles. Assis, Paule
Bouchard, Germain Gagné,
Suzanne Pelletier, directrice
générale de la Fondation et Wellie
Lessard. Debout, Maurice Morin,
Clément Morin, Germain

Deschesnes et Luc Bouchard.
(Photo: France Paradis)

le courrier, dans I'enveloppe spéciale-
ment distribuée a cette fin.

Rappelons que la campagne de
souscription 2003 porte principale-
ment sur le secteur de 1'orthopédie
alors gqu'une somme de 65 000 $ sera
verseée par la fondation pour le renou-
vellement de l'instrumentation trau-
matologique en orthopédie, au bloc
opératoire.

400 membres

milieu scolaire ainsi que la Société de
developpement commerciale d’Alma et
la Chambre de Commerce et d'industrie
de Lac-St-Jean-Est.

La Boite a Bleuets entend continuer a
tisser des liens étroits avec le milieu et
ses organismes membres et s'appuie
maintenant sur un membership porteur
et solide.

Espace multifonctionnel

D’autre part, la Boite a Bleuets pour-
suit ses demarches dans le cadre de son
projet de creation d'un espace multi-
fonctionnel a vocation socioculturelle et
communautaire pour la releve de la
MRC Lac-St-Jean-Est.

A cet effet, 'organisme a dépose une
demande au comite plénier du conseil
de Ville d’Alma afin que la municipalité
s'engage plus a fond dans ce projet

Pour une premiere étape, la Boite a
Bleuets demande notamment a Ville
d’Alma de degager des fonds afin de
realiser une étude architecturale sur la
possibilite d'amenager cet espace multi-
fonctionnel au sein de 1'edifice J.-Léo
Duguay, aussi connu comme étant 1'an-
cien palais de justice d’Alma. Cette
etude devrait amener la ville et la Boite
a Bleuets a connaitre préecisément les
implications financiéres et techniques
de la sauvegarde de ce joyvau du patri-
moine almatois.

Cet edifice a été a 1'origine con-
struit afin de lutter contre le chomage
causé par le krach économique de 1929
et il apparait logique aujourd hui qu’il
serve a contrer le krach démographique
que nous vivons actuellement dans la
region », soutient Denis Doreé, prési-
dent de la Boite a Bleuets,

« Nous demeurons ouverts a 1'utilisa-
tion d'un autre emplacement au centre-
ville d’Alma pour la concrétisation de
notre projet. Cependant, 1'édifice J.-Léo
Duguay apparait pour l'instant comme
etant I'endroit tout désigné. Ville
d'Alma doit au moins connaitre les
chiffres exacts relatifs a la rénovation
de I'édifice afin de prendre une décision
eclairée et realiste quant a son utilisa-
tion future ou sa destruction. Aussi,
nous souhaitons que les élus de Ville
d’Alma fassent preuve dans ce dossier
de la rapidité et de l'efficacité qu’ils ont
toujours démontrées », de poursuivre le
president Dore.

La Boite a Bleuets rappelle egale-
ment la tenue de sa prochaine activite
alors que 1'on profitera de la fin de
semaine de Paques pour la tenue d'une
journée a la cabane a sucre.

Le tout se déroulera le samedi 19
avril a I'Erable rouge d’antan de St-
Nazaire.

L admission est de 10 § pour les
adultes-membres et 15 $ pour les non-
membres, incluant I'adhésion a 'organ-
isme, et de 8 $ pour les enfants de 5a 11
ans.

L'aide d’aujourd’hui.

L'espoir de demain.
La Société
ALZHEIMER

de la Sagamie
‘.“%

-

418-668-0161

Plus de caractéristiques, plus de style,
plus pour votre argent

OBTENEZ-EN PLUS
CE PRINTEMPS

AUC#JN P?IEI'*_I‘_IENT o/o ACHETEZ
MAINTENANT
DE FINANCEMENT ET NOUS
AUACHATPOUR @D  PAIERONS LA
DE 48 MOIS ET .
AUCUN PAIEMENT TPS

ENDAN
PENDANT 4 MOIS’

MOIS

LE GRAND

OLDE

RIO S 2003

La quatre-portes qui
vous en donne plus

® Moteur de 1,6 L, DACT

® Boite manuelle a 5 vitesses
® Deux coussins gonflables
W | ecteur laser

® Poutrelles latérales

d'impact en acier

PDSF: 12350 $
Modele LS illustré

LOCATION A PARTIR DE

$*
PAR MOIS
60 MOIS

0 $ DE COMPTANT
0% DE DEPOT DE SECURITE

FRAIS DE LIVRAISON
ET DESTINATION INCLUS

RIO RX-V 2003 MAGENTIS LX 2003

La cing-portes dynamique
et agreable a conduire

La luxueuse berline redessinée

LOCATION A PARTIR DE

% | PAR MOIS/60 MOIS
$ AVEC SEULEMENT
11250% DE CO"‘P'_IAN'
0 $ DE DEPOT
DE SECURITE

® Moteur de 2.4 L, DACT
® Boite Steptronic a 4 vitesses

LOCATION A PARTIR DE PAR MOIS/60 MOIS

- AVEC SEULEMENT
$ 11955 DE COHPTANT
0 $ DE DEPOT
DE SECURITE
FRAIS DE LIVRAJSOMN ET
DESTINATION INCLLIS

8 AVEC CLIMATISATION
B Moteur de 1,6 L, DACT
B Boite manuelle 4 5 vitesses

Poarantic
[Avantage [II'D
555

LA MEILLEURE GARANTIE
DE L'INDUSTRIE

GARANTIE DE BASE
DE 5 ANS/100 000 KM
GARANTIE SUR
LE GROUPE MOTOPROPULSEUR
DE 5 ANS/100 000 KM
ASSISTANCE ROUTIERE AVANTAGE PLUS
DE 5 ANS/100 000 KM

® Deux coussins gonflables avec détecteur
B Lecteur laser de présence pour passager
® Roues en alliage de 14 po ® Climatisation

B Glaces et verrouillage de porte a

] _ commandes électriques

PDSF : 15950 $
Modele RX-V Commaodité illustré

PDSF:21895 %
Modéle SE-V6 illustré

Offre en vigueur pour une durée limitée chez votre concessionnaire Kia.Visitez notre site www.kia.ca

T

2685, ave du Pont Sud -

POUR
Alma, PQ (418) 662-4013 {DIpLO

Gagne Kia )
MES

D'autres options de location et de financement sont offertes. Pour tous renseignements, passes chez un concessionnaire, ™o progos
etritar detrfpen résentés - Rio § 2003 (ROS413), Rio RAX-V 2003 (ROS511) et Magentis LX 1003 (MS7413). Duree de locat

e 169§, 189§

gz abed 007 11e 61 1pawes ‘ueal-15-oe] 3
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Faites une pause et profitez d’une
facon révolutionnaire de louer un film.
La Vidéo sur Demande Cogeco est
maintenant disponible!

Louez des films sans quitter

otre fauteu

Commencez et terminez votre film
quand vous le voulez

Profitez de votre film autant de fois
que vous le désirez - il est a vous
pour 24 heures

Choisissez parmi plus d'une centaine
de titres

Obtenez votre film pour & peu prés
le méme colt qu'une location cu
club vidéo et dites adieu aux frais
de retard

Aucuns frais mensuels d'adhésion -
vous ne payez que les films que
vous commandez

Exclusif au service de télé numérique

par cable Cogeco

Vous n‘avez pas le service de télé numérique par cable Cogeco?

Composez le 1 877 776-6620 et profitez-en dés maintenant !

De plus, jusqu'au 15 mai 2003, obtenez l"installation gratuitement!
www.cogeco.com/vsd

(((}}}COGI-

cable vous en donne plus

¢

ot foyar, Cote olfe oo an vigueur jusgpdow 15 juin MHW
Cogaen. 16 6 ks tchnokogin ke parmel. Cartoines condiions ¢ apghiquent.
**{a fruis régubiers d'inuollafion sont de 79,99 §. Certeines condiions ¥ oppliquent.

&

52/ 82397 1

UN« 5A7 »DE
MUSIQUE DE CREATION

France Paradis

us les mélomanes jeannois

sont invitésaun« 5a7 »un

peu spécial ou la musique de

création sera a I'honneur avec les

représentants du Festival des
musiques de création.

Cet événement pour les mélomanes
du secteur Lac-St-Jean se déroulera
donc ce mercredi 23 avril, au Café du
Clocher d’Alma.

Le Festival des musiques de crea
tion sera de retour a Jonquieére du 14
au 24 mai pour offrir 9 concerts de
musiques inédites dans le cadre de la
12e édition de son festival.

C’est pour faire connaitre plus en
deétail le contenu de ce festival aupres
de la clientéle jeannoise que 1'on
organise cet événement a Alma.

Ce «5a 7 »sera l'occasion d’enten-

dre des extraits musicaux du travail
incomparable des artistes étrangers et
canadiens qui seront a Jonquiere le
mois prochain.

Ce sera aussi l'occasion pour les

jeannois de mettre la main sur la pro

grammation printanieéere la plus
importante de I'histoire du festival et
de courir la chance de gagner des bil
lets de spectacles.

Lors de cette activité, les mélo-
manes pourront se procurer en pre-
vente des billets en 2 pour 1 de fagon a
donner accés a encore plus de gens a
un creneau musical incomparable.

Soulignons gque cette année,
I'équipe jongquiéroise du festival
recoit une trentaine de musiciens en
provenance de 1’'Angleterre, de la
France, des Etats-Unis, de la
Colombie-Britannique, de I'Ontario et
du Quebec.

Appels de candidatures

Emplois occasionnels et réguliers

18,23 $ I'heure
CONCOURS NO : 462G-8502008

Ministére des Transports : Ce concours pe
réguliers ou occasionnels au ministére des T
ministeres
Jean—Chib
Attributions : |
I'aéroport. Elle inspecte
etat et de leur
decelération et

e et tient

mesures ap

Elle informe, au besoin, diverses perse

d'aéronefs

Conditions d'admission
3® année du secondaire e

permis de conduire de la class
Avoir le certificat restreint de radiotéléphoniste, |
Industries Canada

Communications du

gouvernement dt

inscription

Avoir sa résidenc ncipale dans le territoire
Jean-Chibougamau

De plus, pour oc un emploi dans la fonct

appropriée aux fonc

ministére des Transports, N‘JH boulev
parvenir a |'adresse indiquée |

Télécopieur : (418) 695-8114

RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS

et de leurs équipements et effectue les travaux d'entretien préventif néce
Elle recoit

ions et posseder la citoyennete ca

Information:  M™ME Jocelyne Tremblay, (418) 695-7

Ministere des Transports

Préposée ou préposé a lI'aéroport

Période d'inscription : Du 19 avril au 5 mai 2003

Inscription : Utiliser Vice ar 5 o i

bureaux de Communi an Se

et gans son site Inte i Dt

son certificat de radiotélép bom« e

Ne sera étudié que le formulaire Offre de service dr f necessairemer )Ser 5a signa

aux endroits prévus, inscrire le numéro d'assurance sociale, indiguer les mois de début et de fin de chacun des

empiois decrits

Transmettre le formulaire Offre de service, en in e numero 46 8502008 3 néro

concours ou de la réserve, 3 MME Louise Saguenay—Lac-Sa jam
r érg éhe G7X £ T

Québec

POUR L'EQUITE EN EMPLOI

www.tresor.gouv.qc.ca/emplois
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SEMAINE DES

SECRETAIRES
du 21 au 27 avril 2003

GARDE-
ROBE

d'une valeur de

Offerte par le

¥ P @
ﬂ/ \ﬁ 585, rt.:aezgt;ll!ard.
f,}rn/;rr.)f .f.' B '?Ifc{)?r » Alma

700°
S e

En collaboration avec

L

e PRI —

Valeur de

IRQIRAIT RQINAINTIERAY

1 nuitee dans
une suite pour
2 personnes H OTEL
avec déjeuner et

¥ 2 soupers table i.‘
d'hote et
champagne

140, av. du Pont Nord, Alma » 662-6547

L
IM%OR?ANT’

Cette invitation s’adresse atx l
secrétaires inscrites a notre
promotion ainsi qu’a leurs
consoeurs et confréres de —==
travail respectif :

PRIOERRESEN E

dev

/(m‘f/

-

Tous ces prix seront attribués au hasard
parmi les secrétaires inscrits(es) a la promotion et dont

ravel
RR ETTE _f‘_""

p  DETENTEUR D'UN PERMIS

J

—

la photo apparait dans I'édition du journal du

19 avril 2003. Le ou la secrétaire gagnant(e) devra étre
sur place pour recevoir son prix. Aucune autre personne

ne peut réclamer le prix a sa place.

«Un ditférend quant a I'organisation ou a
la conduite d'un concours publicitaire peut
étre soumis a la Régie des alcools, des
courses et des jeux afin qu'il soit tranche
Un differend quant a I'attribution d'un prix
peut étre soumis a la Régie uniquement
aux fins d'une intervention pour tenter

de le régler.«

Prix offert par

i_ 3 LAMPES-NEON
d'une valeur totale de

625°
Gracieusete de

3) Eneelgnes
P gte-larle

662-5247

Four
micro-ondes
DANBY

‘\lA\ IAG

[|J.M. BRISSON

d'une valeur de

4g

NUITEE POUR 2 PERSONNES
PETIT DEJEUNER ET SURPRISE

100°

Gracieuseté de

BON D'ACHAT

100°

Gracieusete de

2 CERTIFICATS-CADEAUX
DE 50 § CHACUN

100"

Gracieusete de

1 FORFAIT |
MISE EN BEAUTE

Gracieuseté de

Complexe Mira-Belle
Facial » Nettoyage de la peau
Maguiliage * Coupe

ALIGNEMENT POSE
ET BALANCEMENT
DE 4 PNEUS

80*

Gracieusete de

1 BON D'ACHAT
d'une valeur de

6@%

Gracieuseté de

d'une valeur de
I‘s@%
Gracieusete de

DIC”\' D¢ Mimuit .

d'une valeur de

rac:euse;e de

d'une valeur de

Gracieusete de

d'une valeur de

P

—

Gracieuseté de

REX MEUBLES

Au Panier F[euri

d'une valeur de
I‘5@"$

Gracieusete de

W‘;ﬁ— m Mise en pli p."‘qwnr“‘o : THE
FLEURISTE F‘ I M pHiciesoco \dt‘ar{e centre-ville
oot 668-3631 Q L 343-2520 662-8332
BON D'ACHAT 1 REPAS CADEAU BON D'ACHAT BON D'ACHAT BON D'ACHAT

d'une valeur de
l—5@'$

Gracieusete de

d'une aleur de

gracieu sete de

cosmétiques

Gracieusete de

d'une valeur de

1_5@%

Gracieuseté de

d'une valeur de
(

Gracieuseté de

d’'une valeur de

Gracieusete de

%1..5 bordelais \\:\Tq:uuuu ASSURANCE s
662-7111 668-7419 662-6413 668-5474 668-3666 862.0465
BON D'ACHAT BON D'ACHAT BON D'ACHAT BON D'ACHAT BON D'ACHAT BON D'ACHAT

d'une valeur de

Gracneusei! de

Gracieuseté de

brunet @
6623401 coqhoti 668-4571

Gracieu se!e de

d'une valeur de

Gracieusel

RONA

de

l Le Réegional |

d'une valeur de

Gracieuseté de

662-3236 ’

Gracieusete de

L,.\
CATL ’i
‘!“'

restaurant

DON GRECO
480-2482

=- ErHARMAPRIX FLEURCADO ,;.;a\
] ’ ¥ -7 'O -
(T - Lradress: 668-3047 it Sainiia 3432020 Uwrecs.3137
Bon d'achat 2 BONS D'ACHAT BON D'ACHAT BON D'ACHAT BON D'ACHAT 2 certficats-cadeaus
Dépt. des cosmétiques de d une valeur de 25 § ch. d'une valeur de W IENCHIS &1 Bivg

d'une valeur de

Ich.
Gracieusete de

(Q g LBl
- 668-2245

gz abed 007 11w 61 pawe
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Annie Tremblay

Phnew MELano

Diane Simard

DEBOSSELAGE PEINTURE

CLOUTIER ENR.
SOIoRPWS=

Sylvie Bouchard

SEMINAIRE
Marie-Reine-du-Clergé

Nathalie Gauthier

SEMINAIRE
Marie-Reine-du-Clerge

n

Edith Desmeules

SEMINAIRE

Marie-Reine-du-Clergeé

Peggy Lapointe

(ALMA)

« ==+ TURCOTTE

Chantale Fradetie

(ALMA)

==+ TURCOTTE

Johanne Lemay

J
()Iiulqlu- Lucie Girard
«otre D'HOMEOPATHIE du LacSaint-Jean

Dominique Royer
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Guylaine Desmeules
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Lynda Larouche
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mMarléne Brisson
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Judith Gagnon
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Monique Tremblay
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VETERINAIRE CARGCANM

Louisette Gagnon

MICHEL LEMAY

Elen Desbiens

LAAUTO
INJECTION
= 2000

Johanne DeBeaumont

4 |

BETONS PREFABRIQUES DU LAC

Lise Bergeron

4|

BETONS PREFABRIQUES DU LAC

Martine Cote

Grard et

Trerh /(‘!y

. Arpenters -gEometres

' /x/u L CLIN = G COFIE res

Gerard et

el /uy
«

Sylvie Corriveau

A 777 N

ALMA AUTOBUS

Johanne Dufour

MESSAGERIE

DMG

Annie Cote
FROMAGERIE

& b

Nadia Bergeron

E/- Enselgnes
ﬁ Ste-Marle

ucette Gaudreault

8 g

GAUDREAULT

Danye Bilodeau

-
DIGICOM

Melanie Villeneuve

Jean-Marie Bernier inc.

Transport général

[ | Ouellet
li & Coté
|____, Avocats J

Claire Potvin

JET
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Danielle Dufour

bt

Josée Morel

Coange .9 -~

Line Simard

fa A I, E s
ELECTRICIENS
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-

Frangoise Blackburn
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ELECTRICIENS
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Esther Desgagne

aAngela Tremblay

Karine Desgagne

Josee Racine
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Ginette Lavoie
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Elaine Tremblay
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Ginette Tremblay
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France Noél

-

Nathalie Moreau

BRONZAGE
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Hélen Tremblay
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heureusement, en vertu des réglements,
Mle personnel de secrétariat du journal
«Le Lac-St-Jean» ne peut participer
a la promotion «5 & 7 des secrétaires».
Ce Ja direction et tout le personnel du
Journal tiennent & souligner, de facon pm:ﬂcullt‘.re,
leur apport dans rentreprl_s: ,:k;.'Isa qu ellles
constituent un rouage el
hebdomadaire de votre journal «Le I.m:-St-]em:».
Merci A Marie-Andrée Gagnon, Lise Fortier e
Johanne Gauthier du service de la réception
et des petites annonces;
a Raymonde Potvin du service
de la comptabllité
ainsi qu’a Claire Larouche
de la direction générale.

Claire Larouche

14e-St-Jean

n

Manon Thibeault

-
Jomion %

TOYOTA

e-Andrée Gagr

1 ac-St-/ean

Johanne Gauthier

1 ac-St-Jean

Lise Fortier

1a¢-St-A

les professionnels(elles) de Padministration

Employeurs...
Ayez une pensée pour

que sont vos secrétaires...

< W o Cr = Y-y -.
ire en fl_eurils‘terl'e %"6‘.&358‘6‘ :

Visitez le portail régional, vous y trouverez des trésors d’information!

(www.saguenaylacsaintjean.gouv.qc.ca) .

Employeurs : Un étudiant pour I'été, pourquoi pas ?

Si vous étes un employeur désireux d'intégrer de nouvelles compétences a votre entre-
prise ou un étudiant & la recherche d'une expérience en milieu de travail stimulante et
enrichissante, le Placement étudiant du Québec (PEQ) s'adresse directement a vous !
Ce service offre la possibilité d'aide financiére pour embaucher des étudiants stagiaires,
laccés a une banque informatisée de milliers de candidatures, I'affichage des postes
disponibles et la présélection de candidats possédant le profil le mieux adapté aux exi-
gences des différentes entreprises et ce, tout a fait gratuitement. A chaque année, le
PEQ comble plus de 20 000 emplois d'été et stages offerts dans les ministeres et orga-
nismes gouvernementaux ainsi que dans les secteurs privé et municipal. Le mécanisme

CONCOURS

Téléphonez pour donner votre réponse a la question
de la semaine et courez la chance de gagner un volume
des Publications du Québec.

Que signifie le sigle PEQ ?

Saguenay (418) 695-7850
Saint-Félicien (418) 679-0433
Sans frais 1-800-363-1363

Question de la semaine

Communication-Québec
1l suffit
d'y penser!
de recrutement pour la période estivale est présentement en marche et des étudiants de
tous les domaines sont disponibles.

Pour obtenir de plus amples informations sur les services offerts par le PEQ, commu-
niquez avec le bureau régional au (418) 695-8197 ou composez sans frais le 1 800 463-
2355. Vous pouvez également visiter le site Internet du PEQ au
www.emploietudiant.qc.ca

avec les citoyens
et immigration

" o
Quebec

—_

et
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« UN MONDE A L'ENVERS »: UN GARS A L'ENDROIT!

France Paradis

éme si son spectacle qu'il
nous présentera ce mardi
22 avril, a 20 h, a
I’Auditorium d’Alma, s’intitule «
Un monde a I'envers », Bruno
Pelletier demeure avant tout un
gars bien a I'endroit, équilibré, et
qui artistiquement, est allé au
bout de lui méme pour produire
son 6e et dernier album.

« Quand je dis aux musiciens que
'on s’en va jouer au Saguenay-Lac-St-
Jean, ¢a ne rouspéte pas et les gars ont
hate de partir », lance en riant Bruno
Pelletier qui adore se retrouver dans
notre region.

Il v a 20 ans, au début de sa carriere,
il a arpenté les différents bars de la
réegion et en a conserve ce souvenir de
gens qui aiment la musique.

C’est donc avec enthousiasme qu'il
débarque chez nous avec « Un monde
a l'envers » alors qu’il est a peine de
retour de France ou il a offert deux
représentations de ce spectacle a
Paris.

« J'aime bien les petites salles
comme Alma ou on se retrouve pres
du monde, ou on peut transporter le
spectateur avec nous en voyage.
Mardi, je réserve aux gens le premier
tiers du spectacle pour des pieces de
mon nouvel album, le 2e tiers pour des
pieces des autres albums et le
troisiéeme tiers, ¢’est ma zone surprise
», lance Bruno Pelletier.

Avec « Un monde a l'envers », sa
carriere prend encore un autre envol,
porté par sa musique mais aussi par
ses preoccupations d’auteur-composi-
teur-interpréte mature et en pleine
possession de ses moyvens

Parlant de son retour au Québec
apres les succes en France, Bruno
Pelletier ne cache pas qu’il a fait des
choix en se donnant des priorités per-
sonnelles et familiales et a I'entendre,
1l est facile de comprendre qu’il est a
I'aise dans cette formule.

Dans sa création, il peut aller au
bout de lui méme, sans s’'imposer de
stvle musical mais bien en épousant
ce qui le fait vibrer.

« Ce n'est pas grave si I'ADISQ ne

HORAIRE DU 18 AVRIL AU 24 AVRIL

: 5.00%

CINEM A
Comprexe J. cachen ALma

100 ST-JOSEPH 51D 662-FILM

AU COEUR DE LA TERRE

Ven. au lun.: 12h45 - 15h25 - 18h45 -
Mar. au jeu.: 18h45 - 21h25

LA CABINE

Ven. au lun.: 13h20 -
Mar. au jeu.: 19h20 -

MECHANT MALADE
Ven. au lun.: 13h10 - 15h30 -
Mar. au jeu.: 19h10 - 21h30

UN HOMME A PART
Ven. au lun.: 13h05 - 15h25 - 19h05 -
Mar. au jeu.: 19h05 - 21h25

POUR S'EN SORTIR, IL FAUT Y ENTRER

s ardi et mer cr edi

IG)
21h25

(13+)
15h30 - 19h20 -
21h30

21h30

G)

19h10 - 21h30

(13+Violence)
21h25

DE LATERRE

G ~A

Avec Bruno Pelletier

sait jamais dans quelle catégorie me
placer. ce qui compte pour moi, c’est
qu’en spectacle, je prends le temps de
jaser avec les gens de leur expliquer
d’ou m’est venue telle ou telle chan-
son. C'est du vrai », de poursuivre
I'artiste. Il estime lui-méme que c’est
un choix risque, mais ¢a marche !
Son actuel spectacle le menera sur
les routes du Quebec jusqu’'en 2004

alors qu’une soixantaine de spectacles
sont a I'agenda. Et sil'été prochain, il
prendra ¢a relaxe, a 1'ete 2004, il
prévoit toute une série de shows lors
des festivals d’éteé.

En attendant de le revoir peut-étre
a Place Festirame, |'auditorium nous
'offre pour ce mardi ou entre le rock
et I'intimité, il vous fera faire un sur-
vol de ses 20 ans de carriere.

~Plus de 3000~
_| personnes les ont

. applavdies_

29,95 §/

Annic Deschenes
Realisatrice

Suite au merveilleux succes qu'elles ont connu. elles sont a nouveau de retour

TLes Rosalies

(des nonnes tres frivoles)

supPer Comédije musical® B

Les Rosalies vous reviennent en
Souper theatre
Tous les samedis du 5 avril au 17 muad 20035
au Centre des Congres La Genese de Metabetchouan

Vous aurez le choix entre 2

St Marie-Pauline

Venez vous amuser en notre compagnie! Pour réservation: 349-8484 / 1-800-349-8494

tables d hote

16,50 §

L5 services

\

Mere Superieure
r ANtOn

} Marnic-Aunetie

Ressourcement
Charismatique

A la chapelle mariale de
I’Ermitage Saint-Antoine de Lac-Bouchette

Samedi, 26 avril 2003

Animation par la Communauté de I’Alliance
HORAIRE

8 h 30: Rassemblement 13 h 30 : Chapelet médité

~Accueil - Chant - Priére 41,00 : Animation - Chant - Priére
9h00: Ministére de libération 14 h 15 : 2éme enseignement
9h30: Ilerenseignement «Nous sommes faits

«Dans I'Esprit-Saint, pour porter du fruit»

nous pouvons agir IShIS: Pause

avec puissance) '

15 h 30 : Ministére de guérison
10h39: Paum avec imposition des mains
10045 : Préparation au sla‘crement 16 h15: Eucharistie et témoignages

du Pardon (exposition du Trés
Saint-Sacrement avec démarche). 17 h 15 : Fin de la session
Animation jusqu’a midi. .
Des frais d'inscription de 5 $ sont suggéres.
12 h 00 : Diner -
N, e
Dienvenue a lous.

POUR INFORMATION : | 800 868-6344 |/ 348-6344

Les SPECTACLES a
I’Auditorium d’Alma

LAFOINTE

Eric Lapointe
ADRENALINE

Samedi 26 avril - 20h ¢ 35%/29 %

Des roches dans ses poches
Jeudi 1" mai-20h*30%/15 %

En vente
maintenant !

www.reservatech.net / Tabagie Gai-Lon-La/ :

Guichet Auditorium 669'5 1 35

l£ aﬁ-d £00Z UAR 6| 1paues ‘ueal-1S
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UNE GROSSE FOULE

SUR INVITATION DE KYK-FM ET DU RESEAU ANTENNE 6 ,
MARDI SOIR DERNIER, PLUS DE 1,000 PERSONNES SE SONT PRESENTEES
A UOUVERTURE OFFICIELLE DU NOUVEAU
FORTIN SPORT D’ALMA

POUR AVOIR UNE GROSSE FOULE

annoncez A KYK 95,7

+HAHPUISSAN CEMW
Classique Rock

ECOUTEZ-NOUS!




- . s -
pEas FaEEES aw L FeEenas fEESAeSERESSREES ASEBEREEEEEEANN

il

A A LR R LS ISR R RN RN RN RERR Y

SEEmRAmEESS a

Sl 0 19 avnil

au 19 mai 2003

Restez mobile grace
a la physiothérapie

Les physiothérapeutes du Québec se font les ambassa-
deurs de leur profession dans le cadre du Mois national de
la physiothérapie qui se déroule du 19 avril au 19 mai. Au
service de la santé des Québécoises et Québécois depuis
plus de 75 ans, ces travailleurs de premiéere ligne aident les
malades et les accidentés a reprendre et accroitre leur for-
ce et leur bien-étre.

Notre rythme de vie accélérée limite le temps que nous
devrions consacrer a I'activité physique. Une mauvaise
condition physique limite la mobilité de notre dos en pro-
voquant I'affaiblissement de nos muscles. Avec le temps,
cette faiblesse entraine de mauvaises postures et les nom-
breuses heures passées en position assise nous prédisposent
aux maux de dos. Et, par un effet de cercle vicieux, les
maux de dos réduisent grandement notre mobilité.

De la méme maniere qu'une bonne hygiene en général,
I'hygiéne du dos nécessite que nous adoptions de bonnes
postures et que nous fassions de I'exercice régulierement.

Pour les projets de
Jardinage, évitez les lesions corporelles
en travaillant en toute sécurite.

POUR UN TRAITEMENT COMPLET,
ADAPTE A VOS BESOINS

s Ther Pic SPortive
aceces au centre de
conditionnement

*. /lpproche
osteopathique

erapie

Helene Jean

CSST - SAAQ - ASSURANCES PERSONNELLES |

SECTEUR ST-COEUR-DE-MARIE

5673, av. du Pont Nord

'347-3999

Un dos en forme est essentiel 2
a une meilleure qualité de vie.

Dans certains cas plus graves, que ce soit a la suite d’un
accident, d’une maladie, d’une opération ou d’une malfor-
mation, le physiothérapeute est le professionnel de la san-
té tout indiqué pour traiter vos problemes. Au Québec, plus
de 3400 physiothérapeutes pratiquent dans les cliniques,
centres de réadaptation et centres de santé. De plus, une
ordonnance médicale du médecin n’est pas obligatoire
pour consulter le physmtherdpcule.

CLINIQUE DE PHYSIOTHERAPIE

Ordre des
physiotherapeutes
du Québec

MICHEL
GARNEAU

Michel Garneau
Physiothérapeute

Nous acceptons:

Vicky Fi_eury
TRP

ALMA

490, av. du Pont Nord

9 _

Tendinite de I'épaule

* ‘Therapie manuelle

s Centre du dos

Pierre Bergeron et
Marc St-Jean

Clinigue de
ph ysiothérapie

éﬁ) d’Alma

662-9623

391, av. du Pont Nord, Aima

(face au Restaurant le Garelais)

Clinique de physr‘omeraeie
Q) PHYSIO-SANTE

\"“""J

669-0079

200, boul. Dequen Nord, Alma

(face a Famili-prix, Linda Gaudreault)

11652 82545 1

Elle se situe parmi l'une des blessures les plus communes chez des
personnes pratiquant un travail ou un sport ol le bras doit faire un mou-
vement au-dessus de la téte

La douleur se retrouve habituellement sur le dessus, en avant ou a
l'arriere de I'epaule (dépendant du tendon impliqué) et peut méme
irradier au niveau du bras jusqu'au coude. La douleur survient princi-
palement lors d'un mouvement de I'épaule mais peut aussi, dans une
phase plus aigué, étre ressentie au repos et méme perturber le sommeil,

Le surmenage, faiblesse musculaire, mauvaises techniques de travail
ou d'entrainement, entrainement épuisant, relachement de I'articulation
de I'epaule et position de sommeil inadéquate sont autant de facteurs
pouvant prédisposer a la blessure

Les traitements en physiotherapie consisteront dans une premiére
phase a diminuer la douleur et l'inflammation par des modalités telles que
courant antalgique, glace, ultrason, laser, frictions et repos. Dans une se-
conde phase des exercices d'assouplissement et de renforcement servi-
ront a prévenir les récidives. Pour en savoir davantage sur la condition
n'hésitez pas a consulter votre physiothérapeute

MaARIE-CHRISTINE

BOUCHARD
PHYSHITHERAPELUTE

\rn!n\r BrASSARD
SIOTHERAPLLTE

~ CLINIQUES DE PHYSIOTHERAPIE ¢

\///zm’ f/ PeIlene jﬂ/{f/ﬂf/ ; %mﬁfffﬁwdﬁ

552, boul. Auger Est, Ama  669-0735 | 102, rue St-André, Métabetchouan  349-8593

£€ abed ‘s007 jure 51 pawes ‘ueal-ig-oe] 3
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Le comité organisateur du
« Tournoi de curling junior régional d’Alma »
désire remercier les généreux commanditaires suivants :

-R.C.TF

- Produits municipaux Itée BCM
- Raymond Tardif Snap-on

- SPI Sécurité

- Distribution D.N.C. inc.

- Hyundai Alma

Couture Auto €lectrique

La Clef de sol, Alma

- Les Cardans régionaux

- Alma Autobus et taxis

- Pieces d'autos Réjean Coté
- Maxi i
- Pepsi

- Alma Soudure

- Plomberie Roy

- Station-service Valérien Lalancette

[

"

- Bétons préfabriqués du Lac - Club de curling Riverbend
- Uni concept - Alma Honda
- Industries Soudex - KYK-FM Antenne 6
- Sylvain Duchesne (services - Alma Toyota

financiers) - BGM informatique
- Dupont Auto - Electro Mécanik Plasford
- Alma Ford - Duchesne Auto Alma

- Kia M. Gagné Alma
- Lettrage Flash
- Auto Parts Plus / Pro-Import Alma

- Alma biw
- Deluxe Ato caravane

- M. Eddy Ricken

- Impression Promographe - Vitrerie Boily

- Florent Boulanger - Julien Bergeron
- Les Hydrauliques Alma inc. - Galerie du jouet
- Banquets chez Ludo - Sports DRC

- Journal Le Lac-St-Jean

CHEZ FORD SERVICE DE QUALITE, ON

La Société Alzheimer de la Sagamie

C’est la période d’inscription pour
la nouvelle session des groupes de
soutien du mois de septembre 2003.
Un de vos proches (conjoint, con-
jointe, parents, frére, soeur) est atteint
de la maladie d’Alzheimer et vous
ressentez le besoin de vous informer
et de partager? La Société Alzheimer
de la Sagamie vous invite a la nou-
velle session des groupes de soutien
qui débutera au mois de septembre
prochain. Pour vous inscrire,
rejoignez-nous du lundi au vendredi
de 9h a 16h au 668-0161. Ce service est
entiérement gratuit.

Club de I'age d’or «la Concorde»

Les membres et amis du club de
I'age d’or «la Concorde» sont invités a
I’assemblée générale annuelle qui
aura lieu le lundi 28 avril a 13h30 au
local du 1640, rue Hamilton, Alma.

Femmes dynamiques

Le prochain déjeuner éducatif des
Femmes dynamiques aura lieu au
restaurant le Coq roti, le jeudi 24
avril, a compter de 7h30. L'invitée sera
alors madame Thérése Lavoie,
responsable de l'organisme la
Moisson d’Alma. Bienvenue a toutes

les femmes dynamiques. Inf.: 662-5577.

Age d’or St-Sacrement

Il y aura soirée de danse samedi
soir le 19 avril, a 21h. Animation musi-
cale: Elizabeth. Bienvenue a tous. Inf.:
662-6877 ou 668-5988.
Club d'age d'or St-Sacrement

Un souper dansant aura lieu le 26
avril, a 17h, au conut de 16 $ (souper et
soirée inclus) ou 5 $ (soirée seule-
ment). Animation musicale: Eliza-
beth. Pour réservation pour le souper:
date limite le 24 avril. Bienvenue a
tous. Inf.: 668-5988 ou 668-2176.

Ciné Quatre-temps

Le Centre de femmes «Au Quatre-
temps d’Alma» présentera, le mardi 22
avril de 13h15 a 15h30, le film «L'incro-
yable histoire de la lutte que quelques-
unes ont menée pour obtenir le droit
de vote pour toutes». A ne pas man-
quer. Gratuit. Inf.: 668-7698.

Club Mari-Lou

A toutes les femmes membres,
prenez note qu’un souper-conférence
se tiendra le 30 avril au Motel des
Cascades, a 18h30, au colt de 18 $
(assemblée générale). Carte de mem-
bre: 15 $/année. Inf.: Lucie Harvey,
668-2070.

Parler pour parler

Célibataires, veuillez prendre note
qu'il y aura un souper-rencontre le
samedi 26 avril, a 18h, a I'hotel des
Cascades a Alma. Nous espérons vous
y voir en grand nombre. Inf.: 662-7482.

Ordre régional des infirmieres
et infirmiers

L'Ordre régional des infirmiéres et
infirmiers vous convie a un souper-
conférence qui se tiendra a I'Holiday
Inn de Jonquiére le 1ler mai. Confe-
rencier: M. Serge Mongeau. Sujet: la
simplicité volontaire. Inf.: 662-5051.
Assemblée générale annuelle
de Parents-branchés

Parents-branchés a le plaisir de
vous inviter a son assemblée générale
annuelle des membres qui aura lieu le
samedi 26 avril, a 13h30, au 420 rue
Collard Ouest, suite 101, Alma. Nous
serons tres heureux de vous recevoir
et nous comptons sur votre participa-
tion a cette assemblée. Un petit gouter
sera servi. Gratuit pour les membres
et 2 § pour les non-membres. Veuillez
teléphoner au 662-8440 pour obtenir
plus d’information. Bienvenue a tous!

Club de I'age d'or St-Coeur-de-Marie

Soirée dansante le 26 avril, a 21h, a
la salle communautaire avec le groupe
«Romance». Bienvenue a tous. Inf.:
347-3187.

FAIT AUSSI ROULER VOTRE ECONOMIE!

AMORTISSEURS ET JAMBES

DE SUSPENSION
Amortisseurs Motorcraft™

*
41 25$ PDSF 55,008 Ex.: F-150 97-02

Jambes de suspension Motorcraft™

*
7494$ n.  PDSF99,62% Ex.:Windstar 95-98.

Une garantie longue durée s'applique aux piéces dans les conditions normales
d'utilisation a des fins non commerciales, tant que le client posséde le véhicule
S'applique a la plupart des voitures et camionnettes. Installation en sus

25% 2
Sur les prix de

deétail suggeres par le
fabricant

REGLAGE INFORMATISE DE LA
GEOMETRIE AUX 4 ROUES

3995 $‘ Rég. 59955

A I'achat de 4 pneus

L offre s'applique a la plupart des véhicules utilitaires légers dont le PTAC
n'excede pas 2 863 kg. Des frais suppléementaires peuvent s'ajouter

Service.Qualité

On connait votre vehicule, on I'a construit

B SRR

“Taxes en sus. Chez les conseillers Ford Service de Qualité participants. Ces dermiers peuvent vendre moins cher L offre

Pneus, freins, amortisseurs et jambes de suspension ou réglage de la géomeétrie, nos prix sont toujours avantageux.
Et nos techniciens formés chez Ford utilisent des piéces et de I'équipement congus par Ford pour votre véhicule Ford.

PNEUS

Continental®/General® UniRoyal® Goodyear®
Bridgestone® BFGoodrich®

7295$

Exemple : Goodyear Integrity P185/65R14. Autres pneus
de marques réputees aussi offerts a des prix concurrentiels

Toutes les garanties courantes des fabricants de pneus s'appliquent
Taxes et droits gouvernementaux de 3.00$ par pneu en sus

Frais d'installation et
equilibrage inclus

FREINS

'La garantie s 'app

Installation de plaquettes de freins avant
ou arriere Motorcraft™ «Valeur Plus » sur la
plupart des voitures et camionnettes Ford.

119998 o

**Usinage des disques

1 des fins non comr

et des tambours exclus (si requis)
aux pieces dans les conditions normales d'utilisation
erciales, tant que le chient posséde le véhicule

2 termine le 3 juin 200

Bien pensé/

ford.ca




LES ANNONCES
CLASSEES

4% 668-4545

PAR TELECOPIEUR
(418) 668-8522

{9¢-St-Jean

IMMOBILIER 00 ERVICES 00 - MARCHE DE -
gﬂmr et vente I ﬂwksowms 5 4. LEMPLOI AVIS 800
IMMOBILIER .. SERVICES FORMATION/ ; :
oo r AR R 200 g 550 TSNV T00 B vecus
g \-/ ANOS ANNONCEURS: | ; . E
Assures vous que e texte de votre amnonce MARCHE DE LEMPLOI:  HEURE DE TOMBEE :

@ MARCHANDISES 300

est exact des sa parution, sinon Il faut nous
en aviser immediatement. En cas d erreur,

notre responsabilite se limite uniquement

au montant de |'achat de la premiere
semaine de parution de votre annonce
et aux femmes

Toute discrimination est illegale. Les
postes offerts dans nos rubriques
sont ouverts également aux hommes

Jeudi, 11h00

HEIJRI’.S D'OUVERTURE

ce télephe :-||.;>.-u.| WUVES

sli, de 8h30 3 17h00

Une insertion de

Chaque mot additionnel

Caractéres gras

Caractéres centrés

Encadrée
Photo, s'il y a lieu
Avis de déces ou
* avec photo

mﬁm

Tarif par parution
15 mots et moins__

9,00%
_2B¢

Service anniversaire

Priére St-Esprit longue

Sacré-Coeur avec
*sans photo
Merci mon Dieu

photo

Faveur obtenue (courte)

3

Annonces 2 color

Maison a vendre (2

nes

colonnes avec photo

___enplus2,26 %
56 ¢ le mot

en plus 8,65 §

3138

41,308
49,99%
22,61 §
2695%
18,25 §
18,25 §
900%

1.2,3...CLIC!...VENDU!...C

Chalet 16'x20

maison2( )
pidement grac
i1siteu
ns lerrains
elc.) Nmrn nrmu ept
nplet

ur chass
S. Tel..662-

Proprietes
_demandées

Quest, Alma mm
Tél..668-6869

rr |||'IE

Avoir une maison bien a vous!

(est possible ;I\(H angis Gauthier
487-1144 * 668-4578
MEILLEUR AGENT VENDEUR

ﬁNGFS nUTHFER

Chalat 14'x 1” avec annexe

EST GARANTI. Oui v¢ maubia, situe cheniin des

Y z vendre vous-r Passes, km 43. Tél..662
nomise cor 9137 (soir)

secteur Chu
tes des Passes (Flocons
Neiges, hors ZEC), tres

T e s e e
@ Logements/appar
tements a louer

des Metiers, A
6 Flt‘i 8576

482-0066

3.1/2 piéces, grands,
meublés, porte patio,
balcon, pres des servi-
ces, voisin Sears, Carre-
four Alma, libres imme-
diatement, 1er juin, 1er
juillet. Tel.:668-3682,
662-4349,

Vous désirez vendre votre propriété?
ESTIMATION GRATUITE

de sa valeur marchande

o CONTACTEZMO! ! 480.0070

Lillanne Gingras
Agent immobilier atfilié

DISPONIBLE EN TOUT TEMPS
4 BELLE OCCASION!
=w Moins de 35 000 S

Acces Plus

WWW. sutton com

Alma 59 2'5847

Jonguiére - Chicoutimi

Robert Boivin

Courtier affilié

VUE IMPRENABLE |

,’

Pﬂ REL

A ETAGE MANSARDE: La b

PRESTIGE

GRAND LUXE: A

#r énergle
y Courtler immobllier agréé

wchisé '[»- auto e de

LEONCE GAGNON

lJ &
Teléav m-uso « Cellulaire : 480-0223 545-1515

CHEMIN DE LA cnOn(

413, LALIBERTE, ALMA
haut de gamme. construction GEDEON

SAINT

SAINT-GEDEON: Vue sur le la

ale, 3 Jarage

FEHME EN OPEerlou 1050 \

sée de

et AR

2 LOGEMENTS A SAINT-GEDEON

TERRAIN:
nel, rang des

Gadeor

JANVIER ET MARS 2003

Pour production de :
* TERRE AGRICOLE * BLEUETIERE
* CHEMIN FORESTIER

ROYAGE FORESTIER

Ferme Des Sureaux inc.

POUR INFORMATION:
Frangois Dessureault
Tél.: 347-5363 - Cell.: 487-3639
Bernard Gagné : 347-2076

OS2 821224

RESEAU IMMOBILIER

Saguena’ | \.u' lean

Suite 3, 540, rue Sacré-Coeur 0., Alma

M. MAURICE GUERIN, c68_ 9409

agent immobilier affilié
' MAISON BIFAMILIALE:
[+™ faif P

PLAZA Il : Bureau et locaux commerciaux a louer

91 VU 0BsFez achete un lo appartement, eénnonez:mal

1-11 LOGEMENTS
3- 6 LOGEMENTS

= | AUTRES BLOCS
“%| APPARTEMENTS

.
gw*nﬂ_

L] -
11 LOGEMENTS

BCes

sel
ude

les tleurs, idea

669-2034

bien é
mard, eau

trés propre

ile, 3508/mois
fournie. Te

135 Gauthier, |
ler mal, juin &

Tel .668-4296

A VENDRE :

ROSETTE GODIN, courtier immobilier

A LOUER

349-3724 (tél.) » 662-0670 (téléav.) -

rue Sacré-
Coeur 0.,
Alma

Mg

DESBIENS: G
.ﬂLM.ﬂ '5

nLMn

CHALETS DE

Un réseauw
Suite 3, 540,

SAINT- GEDEON

RESEAU I\l\[(_}HII IH{

nay-Lac-Saint-Jean -

* Residentiel » Commercial » Agricole » Residence personnes agees
andreplourdeagent @ hotmail.com

M. ANDRE PLOURDE,

agent immobilier agrée
SALON DE CUIFFU“E C
3 LOGEMENTS: 2
ME"AEE'CHOU&N 4LOGEMEN.S
DESBIENS. 363, 16e AVENUE: Bung f 5
PLAZA ||, BUREAYX ET LGCAUI COMMEHCIJ&U! A
5 LOGEMENTS: 9
NOUVEAU MANDAT

V|L|.EG{ATURE

RESIDENCE POUR PERSONNES ﬁGEES UEHHNDEE 4 chambres et

ut immediat

qui vend
B

668-6989

Desaiens ‘Nouveau mandat, 412, 12e Avenue,
| bungalow rénové, garage, piscine, trés bon prix.

Agent

Raynald Gagné

affilie

Acces Plus

Www. sutton com

«.991-3302

bur.: 543-7587

(3

VILLEGIATURE

SAINT-HENRI-DE-TAILLON

ST-ANDRE

W-15

SAINT-GEDEON

ir n. -4-1 P

18 chy

» NOUVEAU, HAVRE DE PAIX
g

,Il lrl

. cnnusﬂ_ﬁn au ROUT[ DE S!

URGENT BESOIN DE RESIDENCES
FERMES, FERMETTES ET LOTS A BOIS

g abed 007 e 61 pawes e
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3.1/2. 4.1/2, 5.1/2 piéeces
Alma, Delisle, St-Georges
Isle-Maligne, libres 1er juil-
let. Tél..669-5901

3.1/2. luxueux, meublé
chaufte, éclairé, cable, en
tree independante, quartier
des Fleurs, libre immédia-
tement. Tél..668-2373, 662-
053¢

4.1/2 et 3.1/2 piéces, situes
St-Nazaire 2758 et
3358/mois, libres 1er juillet
Tél..547-2860

4.1/2 pieces (2), 235, St-
Andre, Metabetchouan, re
noves, libres immediate
nt et 1er juillet, 3058-
58/mois. Tel.:349-1124
45- E-\‘IQ-I-

4.1
G

;.us_{.es (3), 495, Sacre-
eur (290%/mois), 245 La

fontaine Nord, non chauffés
non aclaires, libres 1er juil-
let. Tél.:662-5949, 668-
4686

LES IMMEUBLES
CONTACT

GASTON OUELLET

courtier immaobilier agrée

662-4000

GASTOM
QUELLET

courtier

immobilier
agree

B: 662-4000

R: 662-2426

4.1/2 pieces (neuf), 5.1/2
pieces, secteur St-Coeur-de-
Marie, libres 1er mai. Tel
347-3429, 662-8725

4.1/2 piéces ave 4H, St-
Bruno, libre immédiate-
ment, prélart neuf
320%/mois, non chauffé
non éclairé. Tél.;343-2511

4.1/2 pieces, 1382, Scott T
Ouest, grand, propre, re- |4.1/2 piéces, 650, rue|
mise, déneigement, non |Harvey Ouest, prés de|
chauffé. non eclairé libre |tous les services et du |

1er juin, 430$/mois. Tel
668-6815

4.1/2 pieces
vard St-Jude

1er juillet. Tél.:720-0227

4.1/2 piéces, 104, rue
Dollard, Aima, trés pro-
pre, libre 1er juin,
3508/mois, non chautfé, |
non éclairé. Tél.:669- |
0253, 662-8443 (Michel). |

4.1/2 pieces, 1234, Che-‘
min de la Grande-Dé- |
charge, Alma, trés pro-
| pre, libre 1er juillet, non
chauffé, non éclairé,
3308/mois. Tél.:669-
0253, 662-8443 deman-
dez Michel.

4.1/2 |:||ece5. 319, Ste-Ce-

cile, Isle-Maligne, non
chautfé, non eéclaire 4.1/2 pieces, Alma, ler
3208/mois, libre 1er juin.  plancher, prés centre-ville

Tel..487-9939, 669-1108

1776 IJOuIE:
non chautte
non éclairé, 395%/mois, libre

centre-ville, 4008/mois, |
non chauffé, non éclairé., |

libre 1er juillet. Tél.:669-

trés propre,
juillet. Tel.:669-2034

libres 1er juin

4.1/2 pieces, 708 Dequen
705 Bujold, trés tranquille

avec sous-sol, 43¢

4.1/2 pieces, 5.1/2 pieces
situeés pres des ecoles
| Tél.:662-3334

libre immediatement
668-8185

Tal

$/mois

4.1/2 pieces, ALMA

| chauffé, non eclaire

4.1/2 pieces, face a I'hé-
pital, trés propres, hlen
insonorises, libres im-
mediatement ler |u1n.
| 1er juillet. Tél.:668-3682,
IGGZ -4349.

770, Harvey Quest. Tel
] 662-9467

non
situe

' 4.1/2 piéces, Alma
rénove, 4258/mois

| juin ou 1er juillet
8185

libre

| uc
TREMB LAY
agent
immobilier
affilie

588-2248
487-9023

PLACE ST-LUC L

ES IMMEUBLES

CONTACT

ANDRE COTE

courtier immobilier agréee

wwwlesnrnrneublescontact com 662-4000

ANDRE
COTE
courtier
immobilier
agree
B: 662-4000
R: 662-7155

Téleav,
6691777

MENDOZA
FORTIN
agent
immobilier
affilie

NEBERTV]LLE STATION
s ogemenis
INF.:

ment.

OUELLE‘I’

rés bon
GASTON

CONDO 4 1/2 PIECES

Foyer, plancher de bois, 2 portes
patio, super. rue des Tulipes

6 LOGEMENTS

Pour propriétaire occupant, pres
des écoles, renove, brique

INF.: MENDOZA FORTIN

TREMBLAY

agent
immobilier
atfilie

668-8818
Cellulaire:

487-2575

910, DES POMMIERS, ALMA

bain. 1 . pal
LUC TREMBLAY.

aéal i’l—‘"’l

TREMBLAY

CHEZ-VOUS, SANS FRAIS

INF. MENDOZA

Q

ALMA 5 LDGEMENTS

& INF.. MENDOZA FO

Luc

TREMBLAY.

LABRECQUE - PRIX REDUIT
_— e g

JUMELE EN LCICAIION Pla

INF. MENDOZA

FOﬁ‘I’lN :

NOUVEAU MANDAT §

hambres, garage, prix: 63
INF.: LUC TREMBLAY.

an | ALMA: 2¢

TREMBLAY

520

SAINT-BRUND, RANG
QUEST: 1 1/2 ¢ t

i n ters ¥ .INF
COTE

ANDRE

MENDOZA FORTIN

ALMA, 372 DES ARDENNES

INF. ANDRE COTE.

5

DAM-EN- ‘rsnne 14

L
BUNGALOW

« INF.. MENDOZA FORTIN

Tilmf

ALMA, 300, BOURASSA OUEST

.+ INF ANDRE COTE.

NOUVEAU

ALMA, 1180, FILLION O

.u} ANDRE COTE

MENDOZA FORTIN

L'ASCENSION LAC RICHARD

INF. MENDOZA FORTIN

oy

SAINT-GEDEON

INF: ANDRE COTE

/ 1 ‘y

!m,!

3 LOGEMENTS

&
ALMA

@ INF.: MENDOZA FORTIN

ALMA, 1220 SCOT! OUES‘I‘ M,

INF.: MENDOZA
FORTIN

ry

LA VOILA VOTRE MAISON

10 INF._ ANDRE TREMBLAY

MENDOZA FORTIN

L =

UNE BELLE PROPRIETE

INF.. ANDRE TREMBLAY

METABETCHOUAN, 65 ST-GEOR
GES: M 4 char

ANDRE TREMBLAY

£ 3 :
AUGER EST. ALMA

INF.. ANDRE TREMBLAY

Entreprise de banquer

Saint-Jear

Jipeme

Rens

niidentie

ANDRE TREMBLAY

INF.. ANDRE TREMBLAY

POUR TOUTE INFORMATION : ANDRE TREMBLAY

MﬁRCHE D ALIMENTATION

INF ANDRE TFIEMBLAY
OU MENDOZA FORTIN

ANDRE THEMBL

8 LOGEMENTS .

\ .-'.! @ INF ANDRE THEMBLM"

| AU BORD DU LAC- STJEﬂN

METIBET"‘!OUAN 3

IDEAL POUR GENTLEMAN FARMER
-

DRE TREMBLAY

pres
Villa Saguenay, entierement
1er

Tél.:668-

4.1/2 pieces, ave du Pont
Nord (secteur Delisle), libre
immeédiatement. Tél..662-
2757

4.1/2 pieces, centre-ville,
385%/mois, chauffé, éclairé

libre immeédiatement. Tél
591-0348
4.1/2 pieces, chauffe

425%/mois
Nord. Tél
5167

175, Dequen
669-0017, 668-

4.1/2 piéces _CF;J-'?FJ

eclaire, pres centre-ville

bre 1er juillet, beaucoup
de rangement, remisage
extérieur, tres éclaire

grandes fenétres, non|
chauffé, non éclairé, 4'|
| hors sol, 3458/mois. Tel
| 480-1452

4.1/2 pieces, Naudville, li-

|
e e

4.1/2 piéces, neuf, haut
prés du Creps, endroit tran
quille, libre 1er juillet. Tél
668-0841, 482-0228

4.1/2 pieces, non chauffé,
non éclarié, situe prés de
I'hopital, lidhe 1er juillet. Tel

Alma, libre 1er juillet

400%/mois. Tél..347-3429

662-8725 662-3549

4. 1/2 pieces, chaultfe 4.1/2 pieces

éclairé, cable fourni, avenue
du Pont Sud, 4508/mois, li-
bre 1er ]Llln Teél éu._) 5326

4.1/2 pi ete% {r-(|L11\
eéclairé, situe 31, Jean XXIII
tace au Motel des Casca
des Tc- 18" 163"

2 plu(m fr\m.ﬂe m._‘,
Ht‘ cable, pres du (_,[.\gp;]
libre 1er mai, 490%/mois
Teal..669-3073
4.1/2 pieces dans un 2 lo
gemenif. 1365, du Pont Sud
libre 1er juillet, 3558/mois
Tel..662- :45::

4.1/2 pie grand, pres du

Creps 0, Notre-Dame
4108/mois, libre 10 juin. Tél
480-1332

1/2 grand r"ez-f.h:a-

ee purle‘s jardin, pa
soleil, 4508/mois, libre 15
mai. Tél.:668-8 592-
3802 (teleavertisseur)

4.1/2 pieces, haut de mai
son, trés clair, non chautte
non éclairé, repeint, pres du
Cegep. libre 1er juillet
’iFEqmum Tél.:668-
60 (téléavertisseur)

0160

pieceas, haut de mai
son, non chauffé, non
libre immediatement
t-Louis. Tel.:662-

non chaufte
non eclaire, pres ecole et
centre-ville, 1er juillet
4008/mois. Tel..668-4305
669-8272

non chautfé

4.1/2 pieces

non éclairé, eau chaude
fournie, Naudville, libre im
mediatement. Tel..662

3454

4.1/2 paewa non chauffé
non éclairé, pres du centre
?F:r

ville, 3908/mois, libre
juillet. Tel. 668-7436

4.1/2

chautte Iz nes
centre Mario Tremblay con-
viendrait pour jeune couple

ou personne seule, libre 1er

juillet, 325%/mois. Tel..668-
2646
4.1/2 pieces, pres cenltre-

lle, non ;I‘au”t-' non
1ire ibre 1er
”JJS mois. Tél.:66
480- ;J’WH L= Pawrhsqeur

4.1/2 pieces, pres de I'h

tal, Alma, premier plar
porte jardin, terrasse arriére
Tél..542-8822

4.1/2 ;u.ecm rue C yllard
Alma : 172, 7.1/2
pieces wllt— St-
Coeur-de-Marie. Tél.:347

3140

sous-louer
1er juin, 3408/mois
Dollard, Alma. T
ondeur

4 2 pieces

s, ST Nnn.-{F

mise, dene qpm-—-r‘r

4.1/2 piéces, trés grands,
voisin Sears, Carrefour
Alma, nombreux sta-

tionnements, libres im-
médiatement, 1er juin,
1er juillet. Tél.:668-3682,
662-4349

PIECES NEUVES
ET USAGEES

* Moteur
* Transmission

668-0411

Pidces d'autos

REJEAN COTE.

836, route du Lac Ouest, Alma

Pour vos besoins en piéces d'auto

Fax: 668-8510
1-800-363-8909

Réjean Coté

www.imavantage.com

\meubleg

Multi

Avantages

Courtier immobilier agréé

481, du Havre, Alma

Maurice Pearson

668-2158

Pour vendre ou acheter,
consulter votre expert-conseil en immobilier

URGENT BESOIN DE MAISONS
ET D'IMMEUBLES A REVENU
POUR ACHETEURS SERIEUX

NOUVEAU! NAU DVILLE

.

NOUVEAU!

Nouveau‘. Nouveew:

Secte

Madeleine Fortm
662-8267.

En plus d'étre le plus important courtier au Saguenay-Lac-Saint-Jean
VENDEZ et ACHETEZ par l'intermédiaire d'un agent de La Capitale
au Saguenay-Lac-Saint-Jean et pmw

CHALET

1 barrain Aacrents

i, UEoWEI e

Al arEAe
au, Qua wal ade

tres propre

Langis Gauihler.
4871144

Lil}anne Glngras
480-0970

SECTEUR
ST-PIERRE

?  Lilianne Gingras

480-0970

PROPRE ET
ACCUEILLANTE :

Chaniale T.rzmblm,'
668-9551

Lilianne Gingras
480-0970

Lma:iﬁé.Gm'gfas.
480-0970

AR

NOUVEAU!
LA-CROIX

NOUVEAU! LAC-A

Langis Gauthier, 349-8375

Micheline Guérin,

668-6755

MAISON A REVENUS

aanm ik Sl e e e

i

Lo
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ey

668-4578

Oua\\‘e‘m"wr}-

PRIX REDUIT

BUNGALOW DE BRIQUE: A

MAISON DE 3 ANS

LSs |
La

RO

MQTION

A L

vous pouvez étre le nouveau propriétaire d'une HONDA CIVIC DX 2003!

Imaginez-vous! VENDEZ ou ACHETEZ et ROULEZ en HONDA DX 2003!

En plus d'étre Ie plus import,ant courtier au Saguénay—Lac—Saint—Jean

avec un agent de La Capitale Saguenay-Lac-Saint-Jean,

[

POUR PLUS DINFQHMATIDNS SUR CETTE PROMOTION, APPEI EZ VOTRE AGENT DE LA CAPITALE : ALMA 6684578

GRANDE PROPRIETE

Raymond Savard, 8624724

Hayménd Savard,
662-4724

ACCUEILLANTE ET
CHALEUREUSE

Ci'm\'\mlej T.reﬁﬂ-:-ﬂa‘\.r.
668-9551

sl y S
[ ._ w:ﬁ,deu mﬁ\'
; .
AU BORD DU LAC L'-lF":IILn LAS

CENSION

Nouveau
— o~

ALMA

Raymond Savard,
662-4724

PROPRIETE

Nouvead! N‘ou\'eau

...:"-“

B

UESBIEN

sl

VUE IMﬁRENAB.E SUR I.E LAC

SAINT-JEAN: CHEMIN

2int Martial Ouellet, 668
9384

VOUS DESIREZ VOUS - Sewﬁ geleal
PARTIR EN AFFARES? Pri revise™

plus de deta B2-mo
Micheline Guérin, 668-6755

P Nouveau' Nouveals

ou
PROPRIETE: A

mau lc S

S en voiture
avec I.a Capitale

*Certaines conditions s'appliquent

| 2 logemen's_

Langis
Gauthier
349-8375

487-1144

§\ENDD

2561-2563. DU CRISTAL. ALMA

Chantabe Trembtav
SITUEE EN ARRIERE DES

GnL_ERI.IES _Lﬁ.C_ ‘E_.T-J EAN

Chantale Tremblay,
668-9551

ENTREPOT, FRIGORIFIQUE. L
CENSION

.1EB(:R"'

| 3

INSTRUCTION 1995 M

SUPERBE RESIDENCE A

Chantale
Trembilmy, 668-8551

- Maison mobile 13x64
avec garage 24x26

- 2 log. 330, St-Juc

- 46, St-Paul, Hébertville
Micheline Guérin,

668-6755

le

PAYSAGER t

ave: Chantale Trembiay, 668-9551

100-102-104 DEQUEN AL

. \IEN,DL’.e

-

h.—-ﬂ_

700 n‘nnh(,i ALMA

Iréna
Bouchard
668-4589

Teleavertmseur

669-4307

= T -
COIN DU PONT ET DE LA CROIX

B Madeleine
Fortin
662-8267

Teleavertisseur

669-7059

ALMA ‘351 RUE JEANNE-D'ARC

Chantale ‘I're.mola-.-
668-9551

SOLIDE,
FAMILIALE:

Raymon.d Savard,
662-4724

3 LOGEMENTS A NAUDVILLE

TERRAIN A VENDRE
Secteur du lac
Sophie, a 5 minutes
d'Alma.
Raymond Savard,
662-4724

Langis Gauthier, 349-8375
—

PROPRIETE "AVEC AGRANDISSE
MENT wisiilé, foncior

795008
VENEZ ME DECOUVRIR!

Chantle Trernblay BEBASH1,

MAISON DISPONIBLE
TEMENT 4

IMMEDIA

e

.' " 662-0265

Réjean
Villeneuve
668-2976

&= Cellulaire

:‘-ﬁ.

C?}‘

Martial
Quellet

Teleavertssey

¥ 669-9384
662-9731

Chantale
Tremblay
668-9551

I
%

)

PRRS N
. -

PRES DES ECOLES

e

VOUS DESIREZ UNE BONNE PRE
MIERE MAISON!

Micheline
Guérin

668-6755

ALMA, 500 CHAMPLAIN. M

mh ow ﬁeﬂ* \;(\‘l

y

FINANCEHENI’ DOSSiBI.E
s la Dam

:..—n e

Iaurause. Raym

e encha“‘e“'

] ]

o - P '
- B i
SUPER BEAU BUNGALOW: 5w

PRIX REVISE! Aima

Chantale Tremblay. 668-9551

NOUVEAU! NOUVEAU!

-

ALMA

SAINT-GEDEON

JUMELE 2 ETAGES

Lilianne
Gingras
480-0970

Teieavertins

669- 3109

l Site e“&'anmmf{

ik bt

ubam A

5, pet
& annexar un comn
Chantale Tremblay

668-9551

CHEMIN DES s.lBLEs HEBEHI
E: A a

) aymond Savard 66
4724 ot Micheline Guérin 668-6755

2 LOGEMENTS, SECTEUR SAINT-
JUDE: 4.5 piaces pOUr [

taire pant. plancher de

porte-pat. Do St A dix
Chantale Trembilay, 668-9551

Terre RAswan Vileneuve

LE abed o007 uw 61 paes
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4.1/2 piéces, trés propre,
endroit tranquille, tout pres
du centre-ville, non fumeur.
Tél..662-6170

4.1/2, 3808/mois, 5.1/2 pié-
ces, 4008/mois. Alma rue
des Noyers. Tél..541-6614
(téleavertisseur), 820-7035

T G |

! Leprixle plus bas gam"

de rabais
1 sur présentation de cette annonce*

| REMBOURSEMENT RAPIDE
" (TED 14 JOURS)

[] Wﬁ“ confiez pas vos impéts a n'i:pom ui.
aites re avec un hl'll ne
' ot disponible toute I'année!

1040 avenue Martel, Aima 668"'41 59!

. claudeclaveau @ sympatico.ca - www.fortune1000.ca/claveau

‘Nouveau client seulement *Bon d'achat seulement
.------------—--_

OPPORTUNITE
D’AFFAIRES

COMMERCE

Claude Claveau
B.AA. enr.

A VENDRE

Trés bien situé au centre-ville d’Alma
Domaine spécialisé

Capital requis

Equipement et inventaire complet

Cause de vente : santé

818-2926

4.1/2, 5.1/2 pieces, libres
1er juin, 1er juillet, 645, des
Métiers, Alma, Teél..668-
B576.

4.1/2, chauffé, non éclairé
rénove, pres hopital, libre
immeédiatement, (convien-
drait couple, personne seu-
le), 4258/mois. Tel..662-
2065

5.1/2 et 4,1/2 pieces, 645,
Robert-Jean, non chautfés,
non éclairés, libres 1er juil-
let. Tél..668-5474

[5 1/2 pieces, 905, Gagné |
Ouest, moderne, ensoleillé |
prés des services, espace
de remisage, non chauffe,
non éclairé, 4808/mois
Tél..668-7673

5.1/2 pieces, Champagnat,
non chaufté, non eclaire
3.1/2 Levasseur, meuble
chauffé, éclairé, eau chaude
fournie. Libres 1er mai. Tel
662-7432, 480-0607 cellulai-
re

5.1/2 pieces, deneigement,
situé pres de I'hopital, Alma
375%/mois. Tél..480-4330

5.1/2 pieces, grand, demi
sous-sol, bien éclaire
325%/mois, 110, Bédard, Ste-
Monique, libre immédiate-
ment. Tél.:480-4183, 347-
4259

5.1/2 pieces, grand, repeint
a neuf (lévrier), arriére du
Carrefour, 4008/mois, libre
1er juillet. Tél..480-4336

5.1/2 piecas, libre 1er juillet
non chauffé, non éclaire
boulevard Champlain. Tél
668-5295, 480-7619

5.1/2 pieces, non chauffe
non éclairé, libre immedia-
tement, Naudville. Tél.:662-
3454

5.1/2 pieces, non chautte,
non éclaire, 2e étage, avec
garage. libre immeédiatement
425%/mois. Tél..662-4811
Eva

Saint-Bruno
Maison avec grand ter-
aur\ *a\,sage 9 414

r ..E-'E va ete

B2604 1

www.agricole.cjb.net

PIERRE TROTTIER, COURTIER IMMOBILIER AGREE

418-543-5410

* TOILES VERTICALES
* HORIZONTALES

* PYC * ALUMINIUM
* A ROULEAUX
« EN BOIS

- o'_‘vo“/o
. N -~

1045, avenue du Pont Sud,
Alma

* grandeur selon vos
besoins

* prix a discuter

* chauffé-eclairé

* grand stationnement

Pour information : 668'6673 (avant 10 h et aprés 17 h)

. Creusage de drain de fondation
« Installation de fosse septique » Excavation d'entrée de maison el de
garage * Tout genre d e:l:avatmn * Cassage de béton avec tramac

~ q * Gravier » Terrassement

ESTIMATION
GRATUITE

ENTRETIEN D’ARBRES

Faites confiance a un dpéct'a[tlfte
20 ans d’expérience

e FMONDAGE

e HAUBANAGE

e DECHIQUETAGE

e ESSOUCHAGE

e TAILLE DE HAIES
TOUTES
GRANDEURS

GERMAIN BARIL

ASSURANCE RESPONSABILITE

* ABATTAGE D’ARBRES

TEL./TELEC.:

Echantillonnage pour I'évaluation
de I'état de santé des arbres

e PLANTATION
e DEBROUSSAILLAGE

679-9520

CELL.:
foresgb@destination.ca

671-1006

5.1/2 piéces, non chauffé,
non éclairé, 393 Price Ouest,
libre immédiatement,
400%/mois. Tél..662-7300

5.1/2 pieces, trés grand, non
chauffé, non éclairé, foyer
au salon, demi hors-sol, sta-
tionnement déneigé, remise
5508\mois, libre immedia-
tement, coin Champlain/Geé-
linas. Tél.:480-2060

5.1/2 piécse, non chauffe
non éclairé, situe 185 Cimon
3408/mois, libre 1er juillet
Tel..668-7500

5.1/2, 392 des Etudiants
demi sous-sol. 4.1/2, 1235
Scott OQuest. 3.1/2. Libres
immédiatement, Tél..662-
3022, 487-0224

5.1/2, 4.1/2 piéces, Méta-
betchouan, grand station-
nement, grandes piéces,
rénové, trés propre, 1
mois gratuit, demi sous-
sol, 3858, 3508/mois. Tél.:
345-2895.

640, Paré, #4, 4.1/2 piéces
2e etage, balcon, remise a
l'arriére, couvre-plancher tui-
les, prés Carrefour, libre 1er
juillet, 3308/mois. Tél..662-
2392

REPX conse oz

685, ave Francoeur, app.4,
4.1/2 piéces, trés propre
recouvrement de plancher
refait, 1er atage, pres du
Carrefour, libre 1er juillet,
3608/mois. Tél..662-2392
668-3888

725, ave Bujold, app.5.
5.1/2 pieces, haut, balcons
avant/arriere, porte-patio
remise, couvre-plancher tui
les (pres du Carrefour), libre
1er juin, 435%/mois. Tél
662-2392, 668-3888

Meétabetchouan, 4.1/2 pie-
ces, neuf, plancher bois et
céramique, 4508/mois. Tel
349-3353

Recherche petit logement (1
ou 2.1/2 pieces), meuble
chauffé, éclairé, jusqu'a fin
decembre. Tel..480-0957

e i el
@ Propriétés
a lover

2 ou 3 chambres, moderne
patio, balcon, marina, vélo
2053 4e ave Dam-en-terre
7008/mois et 7258/mois
Tél.: 480-1535

3 chambras, 2 salons, 2 sal-
les de bain, secteur Naudvil-
le. Tél..662-0341

Bord de I'eau, face marina
Delisles, maison 4.1/2 pie-
ces, plancher bois franc,
incluant sous-sol semi-fini,
535S8/mois. Tél.:1-450-477-
5161.

Unifamiliale, 2 étages, 4
chambres, 2 salles de bain
60, Dequen, 6008/mois, non
chauffée, non éclairée, libre
1er juillet. Tél..668-4180

Chambre juin, juillet, aodt,
avec cuisinette,
558/semaine, entrée indé-
pendante, entre Creps et
Cegep. Tél. 668-7520

Chambres grandeurs assor
ties. cuisine commune, re-
frigérateur personnel, patio
lavage, 1.1/2, 2.1/2, 4.1/2
meublé, chaufté. Tél..668-
8859

@ Chambres a IEuE

1 chambre, (style apparte
ment), cable, télephone
cuisinette, entree indépen
dante, stationnement
55%/semaine, non-fumeur
Tel..668-0841, 482-0228

2008/mois, prés des écoles
entrée independante, cui-
sine, salle de bain commu-
nes, cable, stationnement,
tranquille. Tél..668-8851

Au Foyer Cécile, 545, Begin
Alma, chambres a louer
personnes agees autono
mes, fumeur accepte. Tel
668-9204

Courtier immobilier agréé

franchise independant el autonome de Re/Max Québec inc
510, rue Collard Ouest, Aima

Telec.: 669-2232

74, STE-ANNE

130, MARTEL

remax-conseil @qc.aira.com
www.remax-quebec.com

AGENT DE GARDE

PRES DE LHOPITAL
= )
o }l..

RESIDENCE OE ﬂRESTIGE

""' W *

NOU\"EAU MANDAT

3 LOGEMENTS: F

Je RUE SUD, LASCENSION

NOUVEAUX MANDATS;

R B

Rue Coté.
André Tremblay, 668-8156
480-0021 cell

2 LOGEMENTE‘;
¥, -

...’

?l 7, DES CEDRES '.’

2 LOGEMENTS: F

1000 BOUL AUGER lLMI

'SUPERBE pnopmere]‘
b £

960, ST-WILBROD: Propréta g

NOUVEAU, PRES DU MARCHE METRO

-
BUNGALOW: FHe¢

41-1143, BOUL

Chambres, meublées, en
trée independante, literie
fournie, appareils électro-
ménagers, téléviseur (cou
pole), video, micro-ondes
vaisselle, 225%/mois. Tél
668-5142

Chambres, prés du Cégep
meublées, chauffées, éclai-
rées, cable fourni, entrée in-
dépendante, 2105/mois. Tel
668-4305, 669-8272

Meublée, éclairée, chauttée
cable fourni, laveuse, se-
cheuse, accés a la cuisi-
nette, stationnement. Te!
668-8119

21052/ T9985.26

MARC
ALLARD
343-3802

cell
487-0396

RICHARD
COTE
668-6587

cell

487-3028

ANDRE
TREMBLAY
668-8156

cell
480-0021

REAL

THIVIERGE
349-2546

cell
487-3270

AUGER EST

NOUVE AU

Sz

920, MARTEL: Froprate

LAC ROSE or ' ...‘, Dor

- -
1850, JEAMN-NICOLET: A

DEAL PREMIERE MAISON 8

155, AUE LINDSAY: 4
Py jara terrain 1

LAC ROSE
qualité, sug

6587, 487-302

NOUVEAU, DAM-EN-TERRE
e

CHEMIN DE LA DAM-EN
E

"

2001
TERR:

CHATEAU D'EAU

SEMI-DETACHE: Toi

OUARTIEH DES FLEURS Cons

NOUVEAU MANDAT

BOUL. LAROUCHE: 2 sa

PLUS DE 100 000 pi*
DE TERRAIN
GARAGE DOUBLE
SERRE, FOYER
INFORMEZ-VOUS!
André Tremblay, 668-8156,
480-0021 cell.

Réal Thivierge,
349-2546, 487-3270 cell.

NOUVEAU, CHEMIN WILSON

NAUDVILLE, 2 LOGEMENTS 69 000 §
e |t

—
A QUI LA CHANCE? &84

A voir' Riéal Thivierge, 349-2546, 48

BUNGALOW: Her

Réal Thivierge,
349-2546, 487-3270 cell.

Québec!

Le site immobilier
le plus visité au

A
SN

remax-quebec «

com

1 mzillion
de visiteurs
en mars 2003
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Chalets a lover

Chalet a louer, bord du lac
St-Jean, Domaine Renaud
St-Coeur-de-Marie, endroit
trés paisible, convient 4 per-
sonnes, libre de mai au 10
ao(t, 3008/semaine. Tél
662-5744, 347-3632

Chalet situé bord du lac Vert,
belle pla?a. pédalo, 3
chambres, literie. Tél..343-
3311 aprés 17h

Désire louer chalet, 3e ou
4e semaine de juillet, 3
chambres minimum, bord du
lac St-Jean. Tél..(418)523-
2699, (514)598-9409

e T e S e
Bureaux/
locaux a lover
Espace commercial, 1400
pi.ca., porte 14'x12', méme
edifice que Lebeau Vitres
d'Autos. Tél. :668-3036.

Local commercial, 230 boul
Dequen, bien situe, 765
pi.ca, 400$/mois. Tél..668-
2022

Locaux a louer pour remi
sage de tous genres. me-
nage, elc... Service récep-
tion colis. Tél :668-8784
{jour) |

@ Entrepdts a lover

Entrepotl avec plancher de
bois, motoneige 40$/6 mois
auto 1408/6 mois, autres
prix sur demande. Tél..669-
0017, 668-5167 Rejean

—_— e

(298 On demande

Couple a la recherche d'un
appartement meublé, 2 ou
3.1/2 pieces, pour les mois
de juin et juillet. Tel.:668-
3238, 668- 0’:2

]p:_,.m m-;(-r |I"a.m 3e ou
4e semaine de juillet. 3
chambres minimum, bord du
ac St-Jean. Tél.:(418)523
2699, (514)598-9409

”f 30 hur he maison secteur

t-Jude ou chéateau d'eau
r;ue' avec option d'achat
Tél. . 480-1237

@ Ameuhlemenl

Can anc- at fauteuil, solide
e &n chene, pour
a rénover. Tel

str

halet
668-72

Mobilier

cuising, mensier (4
mois d'utilisation), 800$
Mobilier cuisine blanc, 1008
Futon, 50%. Micro-ondes

75% Meuble micro-ondes
25%. Lit gigogne, 25%. Table
6'x3 508. Pupitre, chaise

i

Classeur, 158 Tel

ox

Mobilier de chambre, mela
mineé grise et bois, 8 mor
ceaux, 6008 négociable
Tél. 662-9316

2 fournaises usagées pour
arage, 180000BTU et
0000BTU. 1 fournaise au

bois (systéme ventilation)

Tél..662-2285

2 terrains 150'x100' boisés
Barils de plastique, 15%
chacun. Tél..345-2925

3 fenétres 67°x58", 1 fenétre
33"x32°, le tout 200%. Porte
moustiquaire, 100§. Tél
349-3322

4 pneus neuls d'eté avec
jante, 215/60R14, 350%
Abri d'auto (toile), 11'x20'
150%. Tél..347-1841

ADG INFORMATIQUE
Meilleur prix en ville, vente
el reparation, d'ordinateurs
neufs et usages. Tél..668-
6109. www.chez com/ad-
ginfo

Antiquites
Marché aux Puces
Jeudi au dimanche, 9h00 a
17h00, 171, St-Joseph, Al
ma. Tél.:480-1317, 668-
8978

Armoires de cuisine, bois
four encastre, plaque élec
trique, portes, tapis, lavabo,
toilette, bain, etc. Tél..668-
4030

Bain en acier 60°x30"x16

avec 3 panneaux muraux de
60" hauteur, couleur beige
bon état, 1258. Tel..662-
3887

Bicyc IeHi— 3 roues modifiée
deale pour personne hand
capee. Sac de golt pour
femme. Tél.-668-3230

Bureau ancien, 75%. Mobi
lier cuisine, melamine blan
che. 4 chaises metal blanc
1508. Laveuse, sécheuse
275%. Mobilier de cuisine, vi
tre et métal, 1505. Matelas
39", 60%. Ensembile mat
54", 1508. Lit d'eau cuir
noire, 1758 (“usmuert S
Cuisiniere, 24 255 Meu
ble TV blanc "*S Com
mode mélamine blanch

75%. Cuisiniere, refrigerateur
blanc, 325%. Lits superpo
seés, bois, 150%. Lit mela
mine blanche, 39" avec ma
telas, 1508. Mobilier ¢ JI‘”"
1a15es, noire at v
$. Ensemble mate
60", 1758%. Tél :349-B67¢
668-9537

hurad-, melamine "Id' che
avec table de nuit. Tél 662-
-'-'-.'..’

s outils electr
pour mecanique et
rie. Meubles et artic
nagers. Tél..343-3827

Diver

Fenétres thermost
santes avec moustique
6'x5', I'x40°, 22°x48

a couverture
nétres neuves de
Donacona 4'x8', porte
cier 59.958, bains a
portes de garages et de
chambres, de vrais prix. Tel
346-5644, Noel Bouchard

Laveuse, 2 secheuses, ro-
toculteur B forces avec
roues molrices, aspirateur
Electrolux, lits tubulaires su-
perposes, lit capitaine 6 -
roirs, mobilier de salon en
pin (4 morceaux), chaise sur
billes, articles et produits de
jardinage divers. Tél..668-
B657

Les Planchers de I'Avenir
Plancher de bois francs a
partir 1.19% pi2 non vernis et
2.09% pi2 pré-vernis. Spécial
du mois: Grade B Salect Mill
Run a 3.00% pi2 pré-vernis
Plusieurs variétés de teintu
re. Bois exotique du Brésil
“Jatoba". Ouvert 7 jours du
lundi au samedi de 9h a
17h, dimanche de midi a
17h, 128, Authier St-Al-
phonse de Granby, sortie 68
autoroute 10. Tél..450-770-
8787 sans frais 1-866-770-
8787

Lit carriole antique 150 ans
matelas 48°. Base de mou
lin Singer. Fauteuil antique
1920. Tél..349-3677

Panneau Fifthweel GMC
1988/1998. Sécheuse. 5 bu
reaux. Plaque Jen-Air, 1 an
d'usage, demenagement
Tél..343-3624

MARCHE AUX PUCES
SYLVAIN BERGERON
Ouvert & l'année. 5571, du
Pont Nord, Alma (St-
Coeur-de-Marie). Tél.:347-
4182

Nintendo 64, 2 manettes, 5
jeux, adapteur, 250%. Tél
668-7673 Channel

NOUVEAU! Friperie du
Quartier, 179, J.W.
Fleurr Alma, (chute &
Iina. lonctionnelle), face

ubles Gilles Emond.
Recueillons vétements,
livres... Ouverture pré-
vue: aolt 2003. N.B. Des
dons seront remis a I'é-
cole Jean-Gauthier. Tél.:
347-2766

Piscine 21', 3 ans d'usage,
1500%. Boite fibre de verre,
8, camion Ford, 3508. Tel
349-3353

Piscine hors-terre 15'x30
chauffe-eau, pompe et fil-
treur. 2 perruches avec
cage, interesse seulement
Tél.:480-2553 heure du

souper

SALON D’ESTHETIQUE A VENDRE

* Maquillage permanent
« Electrolyse
= Pose d'ongles

BON ACHALANDAGE
CHIFFRE D'AFFAIRES TRES INTERESSANT
* Maquillage
= Soin du visage
* Soin des pieds
« Epilation (cire et sucre) e Ligne «Clayton Shagall»
Informations confidentielles au bureau seulement

CDHSEII..

o i Agen! ReMax Conseil

rue {,ul..w.". Ouest

ANDRE
TREMBLAY -

480-0021

-Porte-patio

-Portes d’acier ,nﬂ&m '

VENEZ RENCONTRER

NOS EXPERTS

Nous installons nos produits

FENETRES
TREMBLAY PV C

2 qualite... :

£ c eal nwolre avencn... -

2075, route Saint-Alphonse, Saint-Bruno E
Tel 662 6664

Maobilier de cuisine, 4 chai
ses, métal blanc. Matelas
54° trés propre. Tél..668-
6898, 480-1728

Sofa et fauteuil El-ran, aussi
2 causeuses bois el tissus
ndraient pour chalet
0841, 482-0228

= T LT 1
Super venteﬂe matelas
rabais de 50%. Tél.
349-8676, 668-9537.

@ Appareils
électroménagers

iere et ralrigérateur

Tél. 66

Aveuse, se
2 Moltat. Tél.:720

1508 Refrigéra
2008. Teél

Laveuse
teur et cuisiniére
480-2801

Laveuse, s cuis:
niere, refrigérateur, en tres
bonne condition, 758 cha
un ferme. Tél..480-2418

e s il

@ Divers a vendre

20 thles, 25'x3', usagées
Tel. 662-0341, 818-3433

R.B.0. : 2244-0887-07

Fournaise a I'huile Phoenix
(neuve), réservoir 200 gal
lons, support tuyaux, filtre
cheminee. Tél..481-2096
541-5406 (teleéavertisseur)

Génératrice Honda 1800
c.c. Moteur électrique pour
chaloupe. Attache Fifthweel
Moteur Evinrude 4 forces
Poéle propane, 1 rond. Tél
343-2528

Kit de balancoire C

omplet. A
voir! Vraiment exceptionnel
pour toute la famille

Labourez votre petit jardin
potager, appelez-moi Tél
668-7191

Mobilier de chambre, bu
reau triple, commode 2 por
tes, 2 tables de chevel, téte
de lit avec base, melamine
noire et marbrée, 5008 Vi
trine 4 fenétres, 2 mousti
quaires, double verres
93"x60", 508 Tel..668-9188

1660, boul. Saint-Jude Sud, Alma
Téléavertisseur : 669-6777

NETTOYAGE

PROFESSIONNEL

TAPIS ET MEUBLES

René St-Louis

Résidentiel ou commerclul
 Equipement neuf

487-1696

La propreté de vos tapis et meubles,
C'est le reflet de votre intérieur.

LEXPERL | |

EN TAPIS ET MEUBLES:

e EXCAVATION RESIDENTIELLE COMMERCIALE

* TERRE, SABLE, GRAVIER
*  INSTALLATION DE FOSSES SEPTIQUES ET CHAMPS D' EPURATION

LES EXCAVATIONS NOEL VOYER INC.
668-3584

- EXCAVATION DE
DRAIN DE FONDATION
REPARATION
DE FISSURES DE
SOLAG

ESghe 2

41405

Vous voulez vendre?
terrains ON A SUREMENT
» y UN CLIENT
64 X1‘40_ POUR VOUS!
rue d’Avignon Y
PRETS A CONSTRUIRE " .
Pas de voisin en arriére “ 2
Prés des Galeries Lac St-Jean B Commerce i étabi depus phuseurs années f
- md&m umprmndumpov .
sibilite de I'limmm ay sﬂm
INFORMATION GRATUITE SANS OBLIGATION [T @ ¢ 27}

LOCATION D'AUTOS ET CAMIONS
4% NOLICAM

e e SN T R S
2 LocATIoN DE cAMIONS

SYLVAIN LAPOINTE

DIRECTEUR DE SUCCURSALE D'ALMA, COPROPRIETAIRE
1010, av. du Pont Sud, Alma

Bureau de service: 35l sur.: 668-5032

Aéroport d'Alma, 662-8000 Téléc. : 668-5463 + Cell. : 482-0041

A [[{111{{1100041110011 «PARCE QUE LE CLIENT EST ROL...

ROYAL LEPAGE | ;
I— 1111111111 ,,J{{CH“JXV{J-:SJ}JJ s\ﬁ»

SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN =
: * Bureau, 2 étage, Plaa |
mm5ﬂ 540, Sacré- I:mrlm:l Imaul

PRt kpat o st e RoYL LoPnge
COMMERCIAL

TERRAIN: Commercial et résidentiel, T29 LOGEMENTS, Aima.

B3100, rue Haney. 485, SCOTT, ALMA: 5 logemerts

GARAGE ATELIER MECANIQUE: 2 portes, 335, SACRE-COEUR: 5 logements plus

incluant tout Iquipement, ameublement,  commercial.

T camion-emorgue, s bien Stue Secter 11, | EVASSEUR: 6 logements.

('Aima avec service de pompe a essence, 0|
v bon st 110, BERGERON. 6 logements

Inf.: Gaétan Simard, 668-0755 et Lionel Bouchard, 347-5052

Lionel
Bouchard
agent
affilie
347-5052
Cellulaire:
818-1956
26 ans
d'expérience

Gaétan
Simard
agent
immobilier

Richard
Simard
agent
affilie

TERRAIN 78 000 pi car.: Avec bah-

mant 300 pi car, cibturé pour vente —— sco" OLIES'I' ALMA cell.:
ros et detal. bien siué rue des il 4 LOGEMENTS: Prés de Mhopral, bon | Bungalow 1 172, terrain 14 00C 818-0976
Fing Duast. drechon nouvelle using revanu, 4 entréas alectnqueas indépan . i al

Alcan inf.: Lionel Bouchard, 347-
5052 ou Gastan Simard, 668-0755.

dantes. Trés bon prix. bl
Simard, 668-0755

Gaétan

e

23, 10e AVENUE WILSON, SMNT
HEHRI DE- TAI ON

ALMA soslow, 1 CHALET: 70

phiq v 8 'chhard-_""-
Lionel Bouchard, 347-5052 Simard, 345-8238, cell. 818-0976 347-5052

1922, J.W.-FLEURY (Secteur 5ll|l1!
Coeur-de- Maua: ALMA: ¢

X 40? RUL UMO(-E SUPER MAISON
¢ arage. 4 ¢.c. magnifique
nf paysager 65x100, ciéture Inf
Guiln Snmarﬂ 668-0755.

r

\1 .
3 T B

QUARTIER DES FLEI.IRS Maison
g des Ooillets

225%225, ArMOires o
bain refaite

.-.1
foyer, termain de
Simard, A it
Bouchard, 347-5052, cel. 818-1956.

o,
8600 pi inf: Richard
3458238, cell, §18-0976.

sage au i sg. Inf Hn:lwu
Simard, 345 02.18 cell lt!—09

o7ss

SACRE COEUR EST,

pHces

naud): Magnifique chale
3 cc. avec fondabor

440-442
const. | ALMA: 2
1992, terrain 73 BAS r., plage ma
gnifique, au bord du lac Sainl-Jean
nl.: Lionel Bouchard, 347-5052.

———
MAISON DE CIMNGNE Ay
Si-Lowns, Alma

eveny. teran
unT nr'e-\! de plauwsm

e bois, poble foyer Al
phet int.: Lionel B

amara Plancher
Inf.: Gaétan Simard, 668-0755

entra-vifle  Inf.
Slml‘ﬂ 668-0753

LR

i

UNGALOW AVEC LOGEMENT :
3675, rang Melangon, Alma. bun
de 3626, construction 30, logement

L

49_1'3 5.5, temain de
. 14 A + RA N0 & 255, RUE DE LA l:m:llu Au.u
MAISON MOBILE: Avec agrandisse-| 57" "“‘"TE,L SUGL  ALMA: Ngn 800 pi car., 69000 § nég Massan 1 1/2 etage, 4
ment, sifuée au 325 Bolduc, Sainte . m:u Inf.: Richard Simard, 345-8238, entrée ,.:-.;, our_sousciol. leran
M_n- wue, terran 150x100. Inf.: Gadtan | nt.: Lionel N" mms :;? X I nun
Simard, 668-0755 Lt . 55.

6€ abed ‘5007 jure 61 1pawes ‘ueal-15-oe7 @)




Poele a I'huile a gravite, ALAIN VILLENEUVE E——— 4 roues Yamaha 1987 Roulotte Taurus 1983, 21 4 pneus Michelin, MX4 Silverado 1500 Z-71, 1992
GLT-11, 23100 BTU, etal Santé IMPOT @ Cours 12008. Suzuki 185, 1985  double roues, air climatisé, 215/65R16, avec mags 160000 km, 4x4, cabine al 4
neuf, 6258. Tel..669-2241 Pour particuliers, travailleurs 500%. Négociables. Tel bon état, 49008, Tél..347- chrome et or, 1 &1é. Attache longée, boite courte, auto 3

Porte verticale industrielle
galvanisée, isolée avec cy-
lindres et cadre, valeur
18008, laissée:4508. Tel

ETES-VOUS L'OTAGE DE
VOTRE SALLE DE BAIN?
Allez-vous si souvent aux
tollettes que cela en pertube

aulonomes, proprielaires
(Relevés-4), successions.
Vérification gratuite d'an
nées precedentes. Tél..662-

Cours d'anglais gratuitEn
seigné par des anglophones,
un cours d'anglais déve-
loppé a I'Université de Bri-

347-3751 Michael

Remorque de 4 roues
pneus 13°, peut aussi servir
pour le transport du tout-ler

1953

@ Motos o vendre

remorque, 5000 livres. Pour
Caravan. Tél..662-6908

980 (omions, comionneties
ay ﬂl‘;

matique, air, gris. Tél.:418-
276-2557

Suzuki Samurai 1988, 4x4
manuelle, équipe d'une

, e 2318. g - 5 . 8 -] i ", 35008
347-3751 Daniel votre vie? Vous avez peul- gham Young aux Etals-Unis s . - ratte et "winch”, 350

i Tl i U vaskle nmartve - eaaaee S S N S N O T O Yamaha DT-50 19905e?c‘.m ————  ——  Yél.:344-1468, 3441750
Produits Naturels, établi de- Consultez votre medecin ou p 19h, au 900, Sacré-Coeur lente condition, 650 él ;
puis 1967, LES PRODUITS  (gi1gphonez au 1-B77-225- @ In.‘urmdtque Est a Alma. Bienvenue a @ Bateaux/moteurs 347-5047 ga’g*aardnem“:ué:::e'
GERBEX, offrent une 2333 tous, quel que soit votre ni- it 43 | i b 2e @ WGWE
gamme de produits naturels veau. Appelez au 668-5755 et — o 9: Huratte i { e iRt
et beaute. Idéal pour les cli- — Configuration et reparation pour de l'nformation Chaloupe 15' Tenabex. fibre @ / |: aufferette es puis- | Acclaim 1994, vert, 3 I-tres
niques et les massothéra @ Animation/ d'ordinateur a domicile de verre, moteur 8 fo __machinerie ogricole sante a l'arriére. Il:IeaII V-6, 130000 km, tout équi
peutes. Demandez sans % disco-mobile,/vidéo service régional. Informa- Formation passeur de Lu- Johnson, remorque, 18 Kchat Absolumant basoin | RSYT laitier, boulanger, pée, excellente condition

obligation de votre part, no

tique Girard enr. Tél..662-

miere (Lumino-Energétique)

Tél..548-1658, 487-9142

service de traiteur ou|

. " 4 ] -275-178
tre liste de prix et notre cata- _ JOHNNY MUSIQUE 7506, 487-3209 (cellulai- permet mieux-étre, joie de . de :rt;::!:Eng:;'nlir p“e;:_r atelier ambulant. Pour ;Eg%% Tél..418-275-1788
logue gratuit. Produits Ger- Plus qu'une simple disco, 'e| vivre, estime de soi, trans- Chaloupe aluminium Lund teuins Y ot 1[_“1&”'9‘;”'“0[“_“; llnformanuns. (418)953-
bex Inc. 331, rue Principale, Musique de tous genres formations, nouvelles apti- 18.1/2", "deck’ 4', volant,  =WLE (B = Coc = Co t one | 4211 Buick Park Avenue 1988
St-Thomas d'Aquin (Que- Pour passer une belle soi- tudes, ouverture de cons-  étal neul. 45008, prendrais  '0Ul€ tant Tél |af.0-.;"‘s;-- L - état neul. Plymo 3
bec) JOH 2A0, Tel :450-796- r€e avec animation. Spécia cience et du coeur, maitrise échange. Tel..668-0047 it il o = . dance 1900 en tr

5868, fax..450-796-1705. In-
ternet: www.gerbex.qc.ca

Remise 12'x18', etat neuf 5 5 Artisan menui esprit. Information: 418-695- 3 marque k['j"-l"i"r'll" Tei.:ﬁﬁg_-_a.ﬂivfg.
30008. Tel.:347-1953 ® &siruloqm’nuulhsme 0883 ou 1-888-695-1880 pompe ( gkidoers camion Ford

SIERIE PORTATIVE
$. Le LumberMate
0. Des capacites plus
larges et plus d'options. Les

lités: partys, mariages...Tel
668-6410, 669-2104

minutes gratuites. Vous
décu! On vous a induit
3 avec de fausses

@ (nnstrumnnf rénovation

Rénovation de

genres

347-3798

du pouvoir créateur, contact
avec votre Lumiére. Techni-
que harmonisant corps, ame

487-0802

ges capita
que, roues 12
teur Mercury
2003, garar

J'utilisati
Norwood Inc., fa- 0"'8-5 jaune, mc Jnh— ( .1I
scieries Dr1r1ah\-r_‘.=. de services n, full -_'Tf"l-'m'& i I\"Iuku

Labrador
see, cherche [

fectueux. Tel .6

Adorables ¢

|1|_‘\=-"(_,I'_}u»

plus base S&S
349.2

s cam
0S. Tal

Kawasaki KX-250
achetee neuve mars
Pro Taper, pneu arrieére
45008 Tél.-344-1179

KLR 650

1995, supe

iha CY-5(

malas, granc C 0
cinés, ve re, 10008
Tél.-668- L.1J1 ]

Chiots, Berger Australien
Elevage la Montagne Bleu
vaccines, vermi

@ Occosions/
Shade¥  propositions d'affoires

VOUS CHERCHEZ UN

Motocross. K)(-B.
tres bon etat, avec chaine
sprockets” neufs, vol

rs de ferme

ons trac

ngins sta

uces, élevage L'arO"\.‘ ETPLO' ? Nous L;:'ell Protaper, 30008 négociable
r chons de candi Tal -BER. e 7
familial (sociabilisation). Tel kmt%uﬂe; ; e “I[‘P b Tel..668-3915 &
668-2847 d seulement 2.85%/min demo pour produits alimen Shadow Spirit 2002 avec URGENT BESOIN, ACHE

FIN DE SEMAINE DE Pa
QUE. "Visitez gratuitement
le petite ferme" A vendre
bébe chevre, mouton, poney
lapins nain, chaton. Tour de

Consultez dés maintenant
nos astrologues et tarolo-
gues d'expenence au 1-900-
830-6767. Cliniqgue d'ésoteé
risme du Québec. Louise

taires, naturels, pharmaceu
tiques, personnels et net-
toyage. Dans votre region
Salaire au dessus de la
moyenne. Pour info Heléne

‘feering”, 5000 km, prix a
discuter. Tél.:344-4717
heure de repas

Suzuki DR-200. 1985, semi-

annexe
voir! 120

TONS: PEPINES
DOZERS, "SKIDERS

TRAILERS AVEC CHAR
GEUSES ET TRACTEURS
DE FEAME. PAYONS BON

BULL

Camion Toyota 4x4 1985,
couleur grise, pneus 33",
bonne mécanique, 25008.

BE8- AJIJ-\ (3]

ferenle l;rdl deur de pneus

Tél

: z 1 ite, semi-trail, parfaite . , Jimmy 4x4

. Haley (Madame Minou), 1- (819)362-6571, bureau rou PRI IMPTANT. T

gi?fnya%[fm.:lsggns‘”ﬁ?;"; I(?: 900-561 _"1 2‘1; 4.89%\min (514)955-1128. www.multi-  conditi G.J_OUS tLegnrla_t-.Ie Roulotte PMC 1¢ ré X " N EL mécanique, échang i il

I'Eglise, I'Ascension. Tel . NOUVEAU' Consultation en  pro.ca Tel -1.18 5-2607 aux heu novée, 6 pla ble contre au .nd Prix 1988 portes
347-1864. ! personne avec Mme Louise res des repas condition 2000% ne 1 "

Garderie d'animaux|
AMIMAX, grand enclos
intérieur, parc de jeu
extérieur, échangeur|

d'air, tonte, toilettage. |
T 8-4917.

La Niche. Garderie pour
thﬂn"w et chats, S5t-B )

_L_C“'llrun [
Tonton, ser
compagnez
rant son toil
competitits. Tel

ttage C h»—-
1 heure, at

@ Bois de foyer

Bois chautfage, bouleau a1 > Co’umba”um
maerisier, vert ou semi sec __l.",l‘_"_'.
livré. Réservez-tot. Tel. 344- st

4800, 480-8055 Nadine
344-4175

@ Piscines

Piscine 24', accessoires in.  Jevenez ur r‘f:"l'i‘;"’a o 8319 2 roues Suzuki LT 230
ChJ[E; Mur Oe DISL’ITr:E Ii‘\”?ef[ par corres i —_— R Quadsport, 1986, tres bon
eaux jamais utilisés. Te ) o, (i e TAL G 5_‘
823_21}5({ as uiEE vaz gratuitement notrr.- bro Personnel demandé .'._ar )$. Tél..668-2580 » -
chure. Tél\1-800-267-1543. | pour nouveau restaurant | = —ocmn o e ™ 000 [ )I,‘..‘. nité
WWW “Fast Food", .

Piscine Escompte Plus ]|
Super vente! 18', 1249§, |
21°, 13495, 24', 14495, |
équipeées, autres modeles
disponibles thermo

Alley (Mme M\noul Gratuit
D‘N 768-2
450) Fx1"-8.ﬁ-"
a, master
"‘I.xe“-l W

aintenant
au 1-900-

795/min

Devenez un

Lf}m L L‘( nli
670-3¢

tawa, Ont a

D

Emplois divers

@ Bars/htel/restouronts

Barr

temps

fin de

j€ SO
Métabetchouan

centre-ville,
expérience si possib|e|
|mais non nécessaire.
Tél.:669-1369.

650

tres b
ue, prete pour route
Tel.:669-1073, 487-

4 roues Suzuki 300
1996, tres propre, excellent

état, 38008. Tel..668-2076

démarreur e@lectrique, mar
che-arriére, excellente con-
dition, 3000S. Teél.:480-
2234

lJ"’ Tél..668

annexe nL
te pat
548-49¢

8781, 480

(

« Service de crémation

* Prée-arrangement
* Dépobts de volonté

lne (zz/rr/uv::( PEROIIINEE

L%) 5///4/6 ﬂ

Complexe funéraire
& Columbarium

pompe a prix competitt TELE-VUYAN(]L avec "
chaufte-eau solaire. finan leste.. Tel que vu & | ‘
cement sur place, plan de 1 sur les ondes ¢
mise de cote. Tel..662- 91 de TVA. Spécial Visa
4070 Mastercard, seulement
e - — S la minute ou 1-866- 2
Piscine hors-terre 24' avec e el aussi payable J Besotn d'une auto', . m“ M
ifte-eau au bois, en bon ;mr u.'yf.'l(-'rn Union. Nou-
14008%. Tél..344-1758 veau consultation en per

18f

@ On demande

Achetons et vendons meu
bles usages Tél :349-8676
FER-95

ilier Lase
atat. Tal £

2, pour in

BS rmn‘ﬂ?ndn DS as
ogues ou tarologues
perience pour vos ques
s d'amour, de travail, de
Réponse rapide
4.495 la minute
".dc,.ﬂ., 1-9 -561

4159

v/ Besoin de financement?
v/ Besoin d'une 2* chance au crédit?
v Libéré de faillite

@ [ ] <
g QD g Gaagne Kia
tout meuble s Enfin, la qualité accessible & tous! =
el broderie $55ImpAtsSSS. Particulier ’
Bt b R o IR B g 2685, av. du Pont Sud, Aima 662-4013

MANUFACTURIER

+ Compétence du personnel
« Entreprise, propriété des gens du milieu

* Fenétres 100% PVC
 Portes d’acier

— URE
- UALITE SUPERIE
* Porte patio Q

* Fenétres hybrides

LES PORTES ET FENETRES
r

samedh 19 avril

n

HEURES D'OUVERTURE J— P,
LUNDI AU JEUDI 9hail7h e ;-) _r A
VENDREDI 9ha2lh lf \ Bl o |
SAMEDI 9haizh :

Licence RBQ: 8005/4802/33

« 979, av. du Pont Nord, Alma

M. Marc Richard,

‘Page 40 Le Lac-5t-)
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Honda Civic 1990
bonne condition, 30008 ne
gociable. Tél :481-2353

Hyundal 1991, 80000 km
bon état, 13008 négociable
Tél.:668-2164 soir et fin de

tres

semaine 480-6000
ext 7324

Hyundai Accent 1996
123000 km, déemarreur a
distance, tres propre
42008 Tél..344-1855

Hyundai Accent CGI 2000
grise, toute equipee, parfaite
condition, trés propre, 8
pneus sur jantes, Tél

(418)275-7604

Hyundai Elentra 2000, au
tfomatique, equipement
complet, démarreur a dis-
tance, 4 pneus d'hiver sur
jantes, garantie jusqu'en
2005, 105008. Tel.:668-
7500

.Jena 1987, diesel, manuelle

00S. Teél..480-4357

Mazda 626 Cronos, 1994
trés propre, 4900$. Tél..550
2275 cellulaire

Pontiac Sunbird 1991, 3.1
167000 km, équipée, excel
lente condition, 2 portes

18008 I‘Ie{_,()l"latlh-‘ Tél.:662-
6679, 669-9370

Sunfire GT 1998, equipe-
nt complet, 8200% négo

2. Tel..668-6788

laisse dans le deuil, ses
enfants: Monigue (Real
Harvey), Gabrielle (Robert
Roy), Marie-Claude, Louis
(Pierrette Boily). Raynald
(Marie Chiasson), Michel
(Francine Mallette), Alida
el Lorenza, elle etait aussi
la mére de feu Gilles, ses
petits-enfants et arriére-
petits-enfants. Elle est ori-
ginaire de St-Ambroise, et
ancienne residante de St
Nazaire et d'Alma

@ Services anniversaires

M. Jean-Henri Fortin
La messe anniversaire de
M. Jean-Henn Fortin, epoux
de Dame Jeanne d'Arc For-
tin, sera celebree le diman-
che 27 avril 2003 a Sh en
I'église Notre-Dame d'Hé
bertville. Parents et amis

Ikswagen

srmv invites a y assister. Di

ﬂl'd 1992 ction funérai a Rasi-
diesel, 4 pneus ver, 4 rj.c_mrg Fun. Lac c:,[ aan
pneus d'éte pluqm s répa-

rations effectuées, 30008
négociable. Tel.:343-2583

Avis de déces

Mme Leor:tine Belleau
L 1 ”"v-":\‘-\(:' ar

Mme Germaine Gauthier

e 31 mars 2003
de Mme Ger
uth

ér a l'age ade
3 de feu M

liversaire de

‘ MUNICIPALITE DE
SAINT-GEDEON

QSM/ geéon

DE ERANDMONT

AVIS PUBLIC

ASSEMBLEE PUBLIQUE DE
CONSULTATION SUR

LE PROJET DE REGLEMENT
NUMERO 2003-330

Aux personnes et organismes intéressés
par un projet de reglement modifiant le
reglement de zonage numéro 89-205.

AVIS PUBLIC est par la présente donné par le
soussigne, secretaire-tresorier de la munici-
palité de Saint-Gédéon

1. Lors d'une séance tenue le 7 avril 2003, le
conseil de la municipalité de Saint-Gédéon
a adopte le projet de reglement de modifi-
cation numero 2003-330 ayant pour objet
de modifier le réglement no 89-205 de
fagon a
*+  Mieux contréler les constructions acces-
soires, annexes ainsi que les equipements
complementaires relies aux vehicules de
camping tels que les terrasses, auvents et
les batiments accessoires de type
cabanon

Que ce projet de reéglement vise plus spe-
cifiquement les zones et secteurs Tal a 4,
Tb1 et 2, Rvl a 9 et Tr1 a 3 lesquels sont
illustrés sur les plans de zonage
disponibles pour des fins de consultation
au bureau de la municipalité situé au 208
rue Dequen a Saint-Gédéon

3. Que le projet de reglement numéro 2003-
330 contient des dispositions propres a un
reglement susceptible d'approbation refe-
rendaire

4. Qu'une assemblée publique de consulta-
tion aura lieu le 28 avril 2003 a compter de
19 h en la salle du conseil municipal. Au
cours de cette assemblée, le conseil expli-
quera le projet de réglement et les con-
séquences de son adoption et entendra les
personnes et organismes qui désirent s'ex-
primer

n

5. Le projet de réglement peut étre consulté
au bureau de la municipalité situé au 208,
rue Dequen a Saint-Geédeon, aux heures
habituelles d'ouverture

DONNE A SAINT-GEDEON, ce dix-septieme

jour du mois d'avril de I'an deux mille trois

Dany Dallaire, secrétaire-trésorier

S40/52/ 82601 .1

Caisse populaire Desjardins
des Cing-Cantons

Jesjardins

AVIS D’APPEL D’OFFRES

La caisse populaire Desjardins des Cing

Cantons (i dpres .|]J|]i‘]l'l' La caisse ivant
Hébert, Desbiens

Avis par les presentes ||lrn':|r‘ sollicite

une place d'affaires au 911
donne
I'immeuble

aes soumissions pour la vente de

suivant

une résidence sise au 232, 16eme avenue,

Desbiens.

La visite de l'immeuble aura lieu sur rendez
vous a la Fédération des caisses [JF’\|.||I1|II-\ du
Québec au 349-8981 poste 279

La vente sera taite aux conditions contenues
dans un document que vous pouvez vous pro
curer a la caisse. De plus la vente sera faite
sans aucune garantie, aux entiers risques et
périls de Iac quéreur. Le dépot d'une soumis
s1on constituera une ac -'[H.]!mn ||i' ces condi-
tions. Les modalités des soumissions sont
également stipulées dans ce document

Les soumissions devront étre recues au 911, rue
Hébert, Deshiens, sous pli cacheté, au plus tard
le 29 avril 2003 a 15 h 00. ] enveloppe devra
mentionner: Appel d’offre numéro: 2003-1. La
caisse ne s'engage pas a accepter ni la plus

L'ouverture
date et

des soumissions

haute, ni aucune

des soumissions aura lieu meme

heure mais sera privée
Donné a Deshiens

ce 20 jour d'avril 2003

La caisse populaire Desjardins
des Cing-Cantons

Par : M. Sylvain Lemay, directeur général -

'PHARMACIEN(NE)

Pharmacien(ne) recherché(e) pour
temps plein ou partiel

Pour de plus amples informations, contac-
tez-nous au numeéro de téléphone suivant :
418-668-3047 )

Pratique axée vers les soins pharma-
ceutiques

Pratique a deux pharmaciens, selon
disponibilité

Soirées de fin de semaine libres
Salaire compétitif

Gamme compléte d'avantages sociaux
tels que :

- assurance medicaments

- assurance dentaire et soins de sante

- cotisation de I'employeur a des-REER

- prime importante a I'embauche

- congés de maladie payés

- 3 semaines de vacances payees

- cotisation a 'OPQ payée

- participation au congrés annuel Pharmaprix

PHARMACIE RICHARD NAUD
535, rue Collard Ouest, Aima (QC)
G8B 1N1
Affiliée a :

EPHARMAPRIX

214/52/ B2607 1

M.R.C.
) LAC-SAIN'I' JEAN-EST |

| AVIS PUBLIC
REGLEMENT NUMERO 88-2003

est par les presentes donne par le soussigne, |
secrétaire-trésorier adjoint de la susdite
Municipalité Régionale de Comté, QUE

* Lors de la session ordinaire tenue le
11 mars 2003, le conseil de la Municipalité
Régionale de Comté de Lac-Saint-Jean-
Est a adopte le reglement numéro 88-2003
ayant pour objet de decreter l'achat d'un
terrain et l'agrandissement du centre
administratif de la MRC de Lac-Saint-Jean-
Est et pour se faire, d'autoriser une
dépense et un emprunt n'excédant pas la
somme de six cent cinquante mille dollars
(650 000 $);

« Ce reglement a regu l'approbation du
Ministre des Affaires municipales et de la
Métropole le 10 avril 2003;

* (e reglement peut étre consulté au bureau
de la Municipalité Régionale de Comté de
Lac-Saint-Jean-Est situé au 625 rue
Bergeron Quest, de méme qu'aux bureaux
municipaux des municipalités suivantes
pendant les heures habituelles douver-
ture

* Ville dAlma : 140, rue Saint-Joseph Sud;

* Ville de Desbiens : 925, rue Hébert;

* Ville de Metabetchouan-Lac-a-la-Croix
87, rue SainttAndré

* Municipalité d'Hebertville
Turgeon,;

351 rue

* Municipalité d'Hébertville-Station : 6, rue
Tremblay

* Municipalité de Saint-Bruno : 541, avenue |
St-Alphonse: ﬁ

* Municipalite de Saint-Gédeon : 208, rue |
Dequen;

* Municipalité de Saint-Nazaire : 199, rue |
Principale, '

* Municipalité de Labrecque : 3425, rue
Ambroise; ' '

*« Municipalité de Lamarche : 100, rue |
Principale; |

* Municipalité de I'Ascension : 1000, lere |

Rue Est;

+ Municipalité de Saint-Henri-de-Taillon
401, rue Hotel de Ville

* Municipalité de Sainte-Monique
Honfleur;

« Municipalité de Saint-Ludger-de-Milot
739, rue Gaudreault

* Le present avis est donné conformeément
aux dispositions des articles 433 et 451 du
Code municipal

Donné a Alma ce 17* jour d'avril ‘

101, rue |

de I'an deux mille trois (2003).

Alain Coudé,
secrétaire-trésorier adjoint J

d’Alma

Les Amputes de guerre

JOUEZ

PRUDEMMENT

AhddAdbddddbbdddbbddddbbbAAA

i

inc.

z0 ANS DE PROFESSIONNALISME
EN AMENAGEMENT FORESTIER

(Bomas de fin de saison et iguipements de sécuniti)
= Plusiewrs chois de sectewns d'activités
- Exeellentes conditions d hibergement

A

Vemes wous nencontver poun frendne de ( information
Mercredi 23 avril 2003 de 10 h a 15h
4 Hotel du Jardin de St-Félicien

Qu communiquez avec: Dominique Biron, Sylvain Boulianne
Telephone: (418) 545-2893

Site: www.reboitech.qe.ca

N.B. la forme masculine es! employse pour alleger le texte.
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Caisse populaire Desiardins

AVIS DE CONVOCATION

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

Chers membres,

Vous étes cordialement invités a I"assemblée annuelle de la Caisse populaire
Des1ardins d’Alma qui se tiendra le dimanche, 27 avril 2003, a compter de

9 h30, a la Salle La
a Alma.

La Tourelle du College d’Alma, 675, boulevard Auger

A cette occasion, vous aurez a prendre connaissance des différents rapports
annuels pour I'exercice financier se terminant le 31 décembre 2002, soit :

* Rapport du conseil d’administration '

* Rapport du conseil de vérification et de déontologie

* Rapport du directeur général
e [tats financiers vérifiés.

Les membres accepteront le procés-verbal de la derniére assembl

et ver-

ront a statuer sur I'affectation des excédents. Les membres procédergnt égale-

ment a |'élection des dirigeants et
réservée a des questions.

Tout membre qui désire que soit proposée une candidature, y ¢

disposeront d'une période gle temps

pris celle

d’un dirigeant sortant, doit en produire un avis écrit aux bureauxie la caisse

au plus tard le 23 avril 2003. Aprés cette date, elle se fera
I’assemblée annuelle, si le nombre de candidatures recues
Vous pouvez vous procurer un avis de candidature a la caisse

LES DIRIGEANTS SORTANTS :
Au conseil d’administration :

* M. Régis Tremblay

M. Paul-Armand Villeneuve

M. Marc Tremblay
M. Marc Hudon

* #* »

Au conseil de vérification et de déontologie :

* M Madeleine Fortin

Donné a Alma, ce 31° jour de mars 2003,

par M. Paul-Armand Villeneuve,

secrétaire du conseil d’administration.

* Sortant et rééligible

ectement a
insuffisant.

Coﬁng. uer avoirs et étres
-

Courriel: reboitech@reboitech.qcca -
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Offre d’'emploi

EBENISTE

Nous sommes a la recherche
d’'un ébéniste d'expérience pour
un travail a temps plein.

www.tele-contact.com

- —
TE LE@GD NTACT |

temps des amours
Notre 5 a 7

du mardi au jeud

Gratuit!

(41 8) 690-3330 Avec ce Code

Promo : 800

Entreprise située dans
le secteur d'Alma.

Salaire et conditions
a discuter.

DEMANDEZ ERIC
482-0224

* Gratuit pour les femmes

* Ecoute des annonces gratuite Wﬂf.pmwi

+ Boite vocale gratuite
* Plus de 10 000 annonces

10ans de rencontre
tédéphonique au Québec!

Centre communautaire d'aide a la jeunesse Tandem Lac-St-Jean-Est

Vélo-jeunesse est une entreprise d’économie sociale opérée par des jeunes et
qui a pour but de permettre a ceux-ci de se réaliser et de développer leurs
habiletés. Nous sommes actuellement a la recherche d'un réfrigérateur pour
notre local a Isle-Maligne. En échange, un recu officiel pour don de charité
pourrait vous étre fourni. Si vous en avez un a nous donner, pour de plus
amples renseignements, communiquez au 480-1663. Nous vous remercions de
votre collaboration envers notre entreprise.

et Impact

WAL
((( Représentation

( sl=
IIIMVUI- . \/

Recherchent REPRESENTANTS (ES)

Di a une forte demande de produits numériques et Internet Haute
Vitesse (produits ayant le plus haut potentiel de marché et le plus
rémunérateur). nous sommes a la recherche de représentants(es) pour la
région d”Alma et les environs.

Travailleur autonome vous €tes un bon communicateur, enthousiaste,
possédez un véhicule et vous étes motivé. Rémunération basée sur de
fortes commissions. Expérience dans la vente et/ou en télécommunica-
tion. Territoire protégé, travail a temps plein.

Envoyez votre C.V. par télécopieur a l'attention de Richard St-
Laurent au 1-418-650-3388 ou au 1019, rue Godin, Québec (QC)
G1M 2XS5 ou par courriel impactrepr@hotmail.com

Seuls les candidats retenus seront contacteés.

’
OFFRE D’EMPLOI
L4 4 5 b o o 7- . =
Préposé(e)s a domicile
Afin de répondre a la demande croissante de la population, la Coopérative de Services
a Domicile Lac-St-Jean-Est, est a la recherche de préposé(e)s a domicile ayant une for-

mation ou une expérience pertinente pour rendre, entre autres, des services de soins
d'hygiéne.

DESCRIPTION DE POSTE QUALITES REQUISES
* Soins d’hvgiéne de base et d * Disponibilits
b ¢ Confidentialité
transfert e  Autdr
1 il II -
1 El i -
FORMATION SOUHAITABLE
¢ Entretien ménager DE
YEP o1
DEP er
ASP prepose en s

Faites parvenir votre curriculum vitae a I'adresse suivante :
[/ ?r)]}r Coopérative de Services a
/ \ _St-Jean-Es
t”{) [ {/// 1)nn\||.;|||. .l_‘lL St-Jean-Est

\'-&;::: 50, rue des Roses, Métabetchouan-Lac-a-la-Croix (Québec) GRG 1R6

. SERVICE DES LOISIRS
5 VILLE D’ ALMA

i Activités estivales
NN A Eté 2003

OFFRES D’EMPLOI
POSTES OUVERTS (HOMMES ET FEMMES)

Parc Falaise et Parc St-Sacrement Préposéie) a I'entretien et a la surveillance
(1 poste)
Animateurs jeunesse

Camp de vacances :

Animateurs(trices)/moniteurs(trices) ( 10 postes)

Animateurs(trices)/service de garde (2-3 postes)

CONDITIONS GENERALES D’ADMISSIBILITE

I. Etre dgéie) de 18 ans et plus au 30 juin 2003 ou de 17 ans au 30 juin et détenir un diplome de secon
daire V

2. Erre résident(e) de Ville d”Alma

3, Avoir remis son application au Service des loisirs de la Ville d”Alma au plus tard le vendredi 25 avril
2003 & 16h30

4. Etre inscritte) comme étudiant(e) & temps plein a "automne 2003 (fournir une preuve d’inscription post

secondaire sur demande)

Procurez-vous une demande d’emploi au Service des loisirs de Ville d’Alma a compter du lundi
24 mars 2003, ou éléchargez au WWW vil
(lcone Loisirs/Volet jeunesse/

Toutes les offres doivent ére rapportées avant 16h30 le vendredi 25 avril au burcau du Seryice des
P . » Mario-Tre 4 itué 3 - Lug i -5 ou étre expédides
par la poste avant le 21 avril 2003 (le cachet de la poste en faisant foi) a I"adresse suivante : 140,

rue St-loseph Sud, Alma (Québec), GEB 3R]

Aucune offre de service ne sera acceptee au bureau du personnel de Ville d*Alma.

L'n tirage

es demandes de ceux

au sort déterminant 'ordre de pa
et celles qui rempl m | XIger minimile
mercredi 30 aveil 2003, 14h a la salle du Conseil de ville)

‘:_i OFFRES D EMPLOI

CODERR-02

Ces emplois offrent la possibilité d'acquérir une expérience de travail dans le but de
s'outiller pour occuper un emploi dans une entreprise

C'est I'occasion de découvrir ses compétences et d'acquérir les habitudes et aptitudes
nécessaires pour trouver et conserver un emploi

15 POSTES DISPONIBLES - Prepose(e)s a I'entrepot

* Preposé(e)s a la Friperie

DUREE DE LEMPLOI * 26 semaines

* 35 heures par semaine

CONDITIONS GENERALES D'ADMISSIBILITE
* Etre agé(e) de 18 ans et plus
* Etre prestataire de la securite du revenu (aide sociale
« Etre motivé(e) a occuper un emploi
« Etre en bonne condition physique

Pour information : 1000, boul. St-Jude, Alma Tél.: 668-8502

ffectué pour chacun des postes parm 3

reguises pour chacun des postes =

Ofire d’emploi

i Situce a St-Joseph-de-Sorel en Montéreégie, Ter
— minal Maritime Sorel-Tracy est une entreprise de
ol :
SO L
ITIRACY
CY TERMINAL MARITIME

Y MARITIME

manutention P wrtuaire en ]‘]L‘]I]L' cxpansion reconnue
pour son dynamisme dans I'industrie maritime et
pour la qualité des services offerts a ses clients
Nous sommes actuellement a la recherche de candi-
dats pour combler un poste de

TERMINAL

MECANICIEN DE MACHINERIE LOURDE

(Poste situé a St-Joseph-de-Sorel)

Le titulaire du poste voit a I'entretien et a la réparation des différents équipements de
manutention (chariots élévateurs de différents gabarits, chargeurs sur roues) utilisés
lors de nos opérations. Il effectue. entre autres, le suivi et le controle des heures

d’opération afin de respecter les normes liées a I'entretien préventf des équipements.

Les candidats recherchés font preuve de disponibilité, d"autonomie, de minutie et de lea-
dership. Ils doivent détenir un DEP en mécanique d’engins de chantier (machinene
lourde) ou diesel jumelé & au moins deux années d’expérience comme mécanicien sur des
équipements lourds. Des connaissances en soudure seront considérées comme un atout.

Les personnes intéressées sont priées de faire parvenir leur curriculum vitae au :

Directeur des ressources humaines
961, boul. Champlain, C.P. 1502, Québec (Québec) GIK TH6
Telécopieur : (418) 522-2563
Courriel : rh@qsl.com

Nous communiguerons uniuement avec les personnes retenues pour une entrevue

Pour en savoir plus sur nous, visitez notre site Web i www.gsl.com,




Danick Cote

«La Norvégienne»

LES AIGLONS COMPLETENT EN BEAUTE UNE SAISON DE REVE

Championnat provincial «Pee-wee BB»

Jacques La Haye

es Aiglons de Lac-St-Jean Est

sont les nouveaux monarques

provinciaux de la catégorie
«Pee-wee BB». Dimanche dernier,
la troupe de I'entraineur-chef, Eric
Palin, a remporté six victoires de
suite, lors des Championnats
provinciaux de hockey mineur dis-
putés a Laval. Il s'agit d’'un deux-
ieme titre provincial pour les
Aiglons. L'autre ayant été rem-
porté en 1996, lors des cham-
pionnats disputés dans la région de
Queébec.

Dimanche dernier, a I'aréna Yvon
Chartrand de Laval, les Aiglons LSJE
ont disputé une rencontre intense,
face a la formation des Titans de
Laval. Apres avoir pris les devants
dans la rencontre avec un but enre
gistré par Mathias Potvin, deés la pre-
miére minute de jeu, les Aiglons ont
vu la troupe du Titans revenir a la
charge avec deux buts rapides.

Apres deux périodes de jeu, la
troupe de l'entraineur-chef Eric Palin
tirait de l'arriere au compte de 3 a 2.
Loin de prendre panique, les Aiglons
sont revenus sur la glace avec la
fougue qu’'on leur connait pour créer
I'égalité apres les trois périodes regle-
mentaires. C'est un but marqué par
Mathieu Tremblay, le meilleur poin-
teur de la saison 2002-2003 au sein de la
Ligue régionale «Atome-Pee-wee» du
Saguenay-Lac-St-Jean qui a eu 'hon-
neur de sceller 1'issue de la rencontre
apres seulement 20 secondes de jeu
dans la premiére période suppléman-
taire.

Un doublé enregistre par le
défenseur Mathias Potvin et un but de
Stéphane Blackburn ont permis aux

| \
LES JEUNES JOUEURS des Aiglons
LSJE transportent avec fierté la
Coupe Dodge 2003, trophée
emblématique du Championnat
provincial de hockey mineur.

Aiglons de mettre la main sur la
Coupe Dodge 2003 des Championnats
provinciaux de hockey mineur de la
categorie «Pee-wee BB».

Un parcours parfait

Les Aiglons de Lac-St-Jean Est
n‘ont pas fait les choses a moitié lors
de ce championnat provincial. Les
jeunes hockeveurs dirigés par Eric
Palin ont, en effet, remporté toutes
leurs rencontres. D'entrée de jeu, les
Aiglons ont disposé de la formation de
la Ville hotesse, le National de Laval,
par la marque de 3 a 2.

Par la suite, la troupe de l'en-
traineur-chef Eric Palin a pris la
mesure des formations de la région de
Bourassa (4 a 1), de la région des
Laurentides-Lanaudiéres (3 a 1) et de
Lac-St-Louis (5 a 0) avant d’affronter
en demi-finale, la formation du
National de Laval. Dans cette rencon-
tre, des buts de Mickaél Lapointe,
Cedric Turcotte et Mathias Potvin ont
permis aux Aiglons de 'emporter au
pointage de 3 a 0 et permettre au gar-
dien de but, Nicolas Drolet, d'inscrire
un deuxieme jeu blanc au cours de
cette compétition provinciale.

Avec un bilan de 6 victoires conse-
cutives, les Aiglons cumulent pour
cette saison 2002-2003, un dossier
impressionnant de 55 victoires, 2 par-
ties nulles, contre seulement 7
defaites.

Equipe finaliste du tournoi «Pee-
ween» de Métabetchouan, les Aiglons
ont en effet remporté le titre principal
des tournois provinciaux de
Jonquiere et de Beauport. Les jeunes
joueurs de 'entraineur-chef Eric
Palin ont également participé au
tournoi International de Québec ou ils
ont présente une fiche cumulative de 3
victoires contre une seule defaite.

Apres des victoires enregistrées sur
les équipes de Cap-Rouge (4 a 3), de
Avlmer (6 a 3) et sur la formation de la
Slovaquie (3 a0), les Aiglons ont connu
leur seule défaite face a la formation
de Hershey, au pointage de 8 a 4.

«Dans cette rencontre, nous etions
en retard sur Hershey par un seul but
a la moitié de le troisiéme période. Un
but enregistré en désavantage
numeérique par Hershey a pavé la voie
a la victoire de 'équipe américaine»,
d’analyser I'entraineur-chef des
Aiglons LSJE, Eric Palin.

l.a saison 2002-2003 des Aiglons
LLSJE a certes été longue mais, les
efforts déployés par tous les joueurs et
tout 'entourage de la formation ont
fait vivre au nouvel entraineur-chef
des moments inoubliables.

«Lédition 2002-2003 des Aiglons
LSJE ressemble a une grande famille
oll chacun a un role a jouer. Les jeunes
joueurs de l'équipe ont fait beaucoup
d’efforts individuellement et ce, tout
au cours de la saison. Cette victoire au
Championnat provincial de hockey
mineur vient couronner une saison de
réve de ces jeunes hockeyeurs, qui
meéritent amplement ce qui leur
arrive», de souligner l'entraineur-

v W g

K
L'EDITION 2002-2003 des Aiglo

chef, Eric Palin.

«Avec la complicité de mes adjoints,
Régis Simard, responsable de la défen-
sive, Jean Bouchard, entraineur-
adjoint et Gilles Rousseau, respon-
sable du développement des gardiens
de buts, nous avons réussi a faire de la
formation des Aiglons LSJE une
équipe equilibrée qui pouvait donner
du fil a retordre aux équipes adverses
a tous les moments. Nous avons evolueé
toute la saison avec 9 attaquants et 6
défenseurs. Evidemment, nous pou-
vions compter sur quelques joueurs
qui pouvaient se démarquer mais,
dans 'ensemble, la principale force
des Aiglons LSJE residait dans le fait
que nous avions 3 bonnes lignes a 1'at-
taque, supportées par des duos d’excel-
lents défenseurs», de soutenir 1'en-
traineur-chef des Aiglons LSJE.

«En début de saison, le bureau de
direction et le personnel d’entraineurs
s'étaient fixé des objectifs a atteindre,
soit une participation au Tournoi
International de Québec et une partic-
ipation aux Championnats provin-
ciaux de hockey mineur. Lorsque nous
sommes arrives a Laval, notre seul
visée était de remporter la Coupe
Dodge 2003. Les jeunes ont travaille
tres fort pour réaliser ce tout dernier
objectif», de souligner Eric Palin.

ns de iac—St-lean Est

a conservé un
dossier impressionnant de 55 victoires, 2 parties nulles, contre seule-
ment 7 défaites. En fin de semaine derniere, la troupe de I'entraineur-
chef Eric Palin a remporteé le Championnat provincial de hockey mineur,
a Laval.

(Photos: Courtoisie)

Le gout du défi

Au terme de la saison 2002-2003,
plusieurs joueurs des Aiglons LSJE
seront appelés a graduer a une autre
niveau. De fait, il ne devrait rester que
6 joueurs de I'édition championne
dont certains seront peut-étre
approchés pour se joindre a la nou-
velle equipe «Pee-wee AA» qui doit
évoluer a Métabetchouan, au cours de
la prochaine saison.

Entraineur-chef de la formation
«Pee-wee A» d’Alma au cours de la sai-
son 2001-2002, Eric Palin a trouvé sa
premiére expérience au niveau «BB»
trés enrichissante et espére pourvoir
relever un autre beau défi 1'an
prochain.

«Avec 1'équipe d’entraineurs de
cette année, j'ai le gout de continuer a
oeuvrer aupres des jeunes. Le défi qui
nous attend est énorme mais, avec
I'appui de plusieurs collaborateurs,
nous avons deja entrepris notre
recrutement en marge de la prochaine
édition de I'équipe. Plusieurs postes
sont ouverts et tous les jeunes
intéressés a faire partie des Aiglons
pourront nous démontrer tou leur
savoir-faire lors du pré-camp de zone,
au mois d'aoat et au camp d’entraine
ment du mois de septembre», de con
clure Eric Palin.

LE CAPITAINE DE la formation des Aiglons «Pee-wee BB» de Lac-st-Jean
Est, Stéphane Blackburn vient d’accepter la Coupe Dodge 2003 des
Championnats provinciaux de hockey mineur. Ses équipiers soutien-
nent la banniére qui vient souligner I'exploit des jeunes hokeyeurs.
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« Uniprix » « Terrassement Ghislain Tremblay»
N°5 - Marc- :
André Nolin N°9 -"Alonmin
L'an dernier, Marc- udon
André jouait pour les Lan dernier, Alexandre
Voyageurs  d'Alma jouait pour les Rafales
Méme s de Saint-Bruno, atome

B. Alexandre &
réservé
faire

amme B

mais
rapider

urs reussi
S n F?[_]'P Marc- »u‘l:u?

jans | orie p
I'an prochain. Bravo et bonne tn..nw Marc- André

« Construction Claude Vachon »

N°15 - Thomy N°20 - Marc-

André Nau!l

« Plomberie Roy »

N°44 - Tommy
Lachance
L'an dernier. Tomm

N°55 - Patrick
Dufour

"‘ars ves. Da
chambre, il est plutét réservé et humble, mais se fa
amis et est apprécié de ses coequipiers. Lan proch
évoluera bantam. Bravo et bonne chance Patrick

I)El

EHIEGD’ P
Bravo et bonne chance Tommy

« Cléture du lac » « Christian Forest, notaire -

Pharmacie Guy Perron »

N°97 - Raphaél
Martel
L'année derniere
Raphaél jouait pour les
Monarques de Saint-
| Ambroise, atome A
| Raphael a une excel-

| * N°88 - Jean-

| David Depont-

| Tremblay
L'annee derniere,

| Jean-David jouait pour

| les Aiglons de Delisle

atome CC. Jean-David

est un défenseur lente techmigue, et ce
fiable. |l est rapide et grace a son pere et
va dans les coins entraineur  personnel
chercher la rondelle. 1| Yves Martel. Cest un
est timide et jamais gardien sur qui on peut
déplacé. Dans |la se fier. Dans la chambre
chambre | est Raphaél est un leader. Il
respectueux. |l travaille sait donner de bons
fort et est apprécié de conseils a ses joueurs et
ses entraineurs. L'an les motiver Lan
prochain il évoluera dans la catégorie bantam. Bravo et prochain il évoluera dans la catégorie bantam. Bravo et bonne

bonne chance Jean-David chance Raphaél

N°00 - Kim Harvey, gardien de but substitut
année, Kim évoluait pour les Rafales, atome B de Saint-Bruno, mais a participe a de
ses pratiques et a plusieurs parties de tournol avec nous. Kim en était 4 sa pre-
miere e de gardien de but. Elle a évolué de fagon exceptionnelle grace a ses entraineurs
Denis Gagné dans I'atome et Yves Martel dans le pee-wee et grice aussi a ses aptitudes
Elle évoluera encore dans la catégorie atome I'an prochain et saura sirement se demarquer
Bravo Kim et bonne chance

il d’ rati

PREMIZRE YTDEC

Aigles pee-wee « A »

L’'Hoépital veterinaire Carcajou et le club Premiéere Vidéo
s’unissent pour féliciter leurs champions pour cette belle saison

« Les opérations Coudé enr. »

N°10 - Maxime
Privé
L'an dernier, Maxim
Jjou d'[ pour es A(JIU"R
de Delisle
Mm me est

« Renald Dubé, dentiste »

N°11 - Anthony
_ I.:rom:he b

« Enseignes mobiles M.G. »

N°22 - Félix = T
Harvey
dernier, Félix jouait

N°31 - Etienne
Gagnon

« Restaurant Le Grugeot - Fortin Inox » Coq Roti
N°66 - Jordan

Bergeron

N'77 - Guillaume
Martel

1 Se faire apprecier des |(

evoluera bantam

GERMAIN MARTEL
entraineur chef

Monsieur Martel est un entraineur sérieux qui connait son
hockey au plus haut point. Il est extrémement dévoué pour
les enfants. |l a su faire monter de fa*on notable le niveau
de jeu de chacun de ses joueurs. Toutes ses pratiques
étaient préparées de fagon consciencieuse et il s'est débat-
tu pour trouver plus d'heures pour faire pratiquer son
équipe. Il a su se faire apprécier de ses joueurs, des parents
et de I'administration. Il a bien aimé se divertir en compa-
gnie de tous ces gens lors des nombreuses activités
sociales que nous avons eues cette année.

Bravo monsieur Martel et un gros merci.

CLAUDE VEZINA, entraineur adjoint: Claude con
d'ailleurs ce sport de fagon intensive. Claude est un gars dévol
niveau. |1 aime bien rire et faire rire. Sur le banc, il sait donner ;a bor
@t merci

DANIEL GAGNON, entraineur adjoint : Daniel connait aussi beaucoup son hockey. |l est consciencieux et tra-
vaille fort pour les jeunes. Il a & cceur de les faire progresser dans leur technique et leur compréhension du jeu. Daniel est
calme et savait baisser le niveau de tension lorsque celui-ci était trop élevé. Bravo Daniel et merci

YVES MARTEL, entraineur des gardiens : Yves connait toutes les techniques de gardiens. Il est allé loin
dans le hockey et joue encore dans ses temps libres. il sait donner d'excellents conseils autant dans les pratiques que dans
les parties. Il est calme et dévoué. 1l a fait évoluer énormément ses gardiens. Bravo Yves et merci

it aussi beaucoup son hockey. |l pratique encore
5. t se faire apprécier des jeunes en se mettant a leur
s conseils pour faire évoluer ses joueurs. Bravo Claude

- HELENE HAMILTON, gérante O R
- HELENE FLEURY, secrétaire-trésoriére

- ANNIE ARCHAMBAULT, responsable des tournois
- BERNARD NOLIN, préposé aux batons

- ALPHONSE BEAUMONT, responsable des portes
- ROBIN VACHON, responsable des moitié-moitié

- JEAN-BENOIT NERON, aide aux pratiques

- RCTF inc.
- Caisse populaire

- Dupont auto

Desjardins d'Alma

- Laroucha Lalancotte.
Pilote,
Bouchard avocats

- Autocar Jeannois

Scierie Lachance
Fromagerie St-Laurent
JM Girard

Toiture régionale

210752/ B2496.1




ON ATTEINT UN NOUVEAU

Jacques La Haye

a cinquiéme édition du tournoi

de curling de Saint-Bruno a

pris son envol le 9 avril dernier
au Centre sportif de I’endroit. Pour
le comité organisateur dirigé par
Almas Duchesne, cette étape était
importante et un nombre record
de 58 équipes ont répondu a I'ap-
pel des organisateurs

Tout au long de la semaine, les
equipes disputaient des rencontres
préliminaires avec comme principal
objectif de se tailler une place pour la
ronde des finales. Dimanche, les huit
meilleures formations de chacune des
sections en venaient aux prises pour
tenter de se tailler une place pour la
ogrande finale. En soirée, les difféerentes
finales des sections «Participation» et
de la section «Competition» étaient le
point de mire de cette 5e édition du
tournoi de curling de Saint-Bruno.

Dans la finale de la section «Caisse
populaire de Saint-Bruno», le quatuor
formé de Johnny Landry, Lucille Cote,
Fernand Bouchard et Linda Tremblay a
reussi un «vol» de 3 points au qua-
trieme bout pour se diriger vers une
victoire de 5 a 2, face a la formation
dirigée par Clermont Gilbert. Ce
dernier jouait en compagnie de Mario
Lemelin, Julien Jean et Eric Lajoie.

Dans la section «Fromagerie St-
Laurent», la formation composee de
Guy Heébert, Martine Desbiens,
Raynald Beaulieu et Jacynthe Beaulieu
a completement domineé la finale, face a
la formation dirigée par Eric Paradis.
Apres avoir inscrit 2 points au premier
bout, I'équipe championne est revenue
a la charge avec 1 point au 2e bout, 4
points au 3e bout, 1 point au 4e bout et 2
autres points au 5e bout. Olivier Lavoie,
Martin Tremblay et Reine Tremblay
complétaient la formation finaliste.

La grande finale de la section «Usine
de congeéelation» a été chaudement dis-
putee. Apres avoir pris une avance de 4
points apres les deux premiers bouts, la
formation dirigée par Jean-Yves
Bilodeau a vu I'équipe du skip Chantale
Tremblay revenir a la charge avec 3
points inscrits lors du 3e bout. Au cours
des deux bouts suivants, les deux
equipes se sont echangees 2 points au
tableau. Tirant de I'arriere par un point
au dernier bout, la formation du skip
Chantale Tremblay a reussi un «vol» de
2 pierres pour se sauver avec la vic-
toire. Benoit Girard, Edith Gauthier et
Michel Théberge complétaient la for-
mation championne alors que
Madeleine Fortin, Luc Simard et Andre
Ducasse jouaient en cpompagnie de
Jean-Yves Bilodeau.

Dans la section «Club de golf Lac-St-
Jean», le quatuor formé de Martin
Dufour, Julie Hébert, Martin Larouche
et Diane Villeneuve a reussi 2 «vols»
importants au 3e bout et au 4e bout
pour s’assurer d,une victoire de 6 a 3,
face a la formation dirigée par Sylvain
Gagne. Ce dernier jouait en compagnie
de Laval Maltais, Marjolaine Lapointe
et Guylaine Tremblay.

Section «Compétition»

Parmi les nouveautés apportées
pour cette 5e edition du tournoi de cur-
ling de Saint-Bruno, les joueurs pou-
vaient s'inscrire dans la catégorie
«Competition». Une dizaine d'équipes
etaient inscrites dans cette categorie.

Dans la grande finale de cette nou-
velle division, le quatuor formé de Paul
Coté, Marie-Noélle Belleau, Joél Gagné
et Dominic Simard a comblé rapide-
ment un déficit de deux points, face a la
formation dirigée par Denis Gagnon,
pour se hisser en tete des le 2e bout avec
3 points. Par la suite, I’'équipe cham-
pionne a exercé son controle en mar-
quant 3 autres points au 3e bout, 2
points au 5e bout et un autre point au 6e
bout pour s'assurer d,une victoire de 9
a 3. Sonia Sabourin, Denis Doucet et
Hugues Simard complétaient la forma-
tion du skip Denis Gagnon.

Le tournoi de curling de Saint-Bruno
etait egalement l'occasion offerte pour
certaines organisations publiques de
fraterniser et ce, dans le cadre du «Mini
tournoi des municipalités». Cette acti-
vité s’est tenu jeudi dernier et quelque
10 équipes avaient releve le defi.

Deux formations de la municipalité
de I'Ascension, les equipes municipales
de Saint-Gédéon, Hébertville,
Hébertville-Station, Saint-Nazaire,
Saint-Bruno, du CLD Lac-St-Jean Est,
de la MRC Lac-St-Jean Est et une for
mation composée des maires Réjean
Bouchard, Daniel Perron, Michel
Simard et du preéfet de la MRC,
Lawrence Potvin étaient inscrites au
«Mini tournoi des municipalités».

Plusieurs personnes ont permis a la
5e édition du tournoi de curling de
Saint-Bruno de connaitre un tel succes.
On peut souligner ici tout le travail
effectué par le comite organisateur
composé de Alma Duchesne, président,
Jean-Claude Bhérer, trésorier et Denis
Boudreault, secrétaire. Ces derniers
etaient entourés d'une équipe chevron-
née composée notamment par
Micheline Boudreault, Julie Hébert et
Roxanne Roy, a la programmation, René
Coté, Remy Gagneé et Normand
Larouche, pour la compétition et de
Marcel Pearson, Ghislain Coteé et
Réjean Simard sur le comite des glaces.

YT LY - -

SOMMET DE PARTICIPATION

Tournoi de curling de Saint-Bruno

LE PRESIDENT DU comité organisateur du tournoi de curling de Saint-
Bruno, Almas Duchesne accompagne I'équipe championne de la section
«Sports Experts» formée de Joél Gagné, Marie-Noélle Belleau, Paul Coté
et Dominic Simard.

J

LE QUATUOR FORME de Martin Larouche, Julie Hébert, Diane Villeneuve
et Martin Dufour a remporté la finale de la section «Club de golf Lac-
St-Jean». L'équipe championne est accompagnée de Rémy Gagné, mem-
bre du comité organisateur du tournoi de curling de Saint-Bruno.

(Photos: Jacques La Haye)

et

e -

L'EQUIPE FORMEE DE Johnny Landry, Lucille Coté, Linda Tremblay et

Fernand Bouchard s’est imposé lors de la finale de la section «Caisses
populaires». L'équipe championne est félicitée par Micheline
Boudreault, secrétaire du tournoi de curling de Saint-Bruno 2003.

RESPONSABLE DE LA compétition, Normand Larouche accompagne
I'équipe championne de la section «Usine de congélation» formée de de
Benoit Girard, Chantale Tremblay, Edith Gauthier et Michel Théberge.

DANS LA SECTION «Fromagerie St-Laurent», le quatuor formé de
Raynald Beaulieu, Martine Desbiens, Jacynthe Beaulieu et Guy Hébert a
remporté la grande finale. L'équipe championne est accompagnée de
Roxanne Roy, responsable de la programmation au sein du tournoi de
curling de Saint-Bruno.

] 3
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a 18e édition du Festiquilles

présentée au Centre de quilles

et billard Place St-Luc d’Alma a
connu un autre beau succés alors
que 126 équipes, dont 69 dans la
section «Commerce» et 57 dans la
section «Quilleurs», ont participé a
I'événement. Dimanche dernier, les
grandes finales étalent a I'honneur
suivies par la remise des bourses et
des différents prix de participa-
tion.

Dans la section «Commerce», le
quatuor du Centre de quilles et billard
St-Luc formé de Murielle Boudreault,
Sylvie Vaillancourt, Marc Lavoie et
Réal Simard a réalisé le meilleur
pointage lors des deux dernieres par-
ties réguliéres, soit 1536 quilles
abattues, pour remporter le titre de la
classe «A». La formation «Eugéene
Allard» a pris le deuxiéme rang au
classement avec 1520 quilles abattues
alors que la formation «Transport
GPE» termine au troisiéme rang en
vertu d’un dossier cumulatif de 1458
quilles abattues.

Festiquilles du Salon de quilles St-Luc

Dans la classe «B», le quatuor
«Christian rasoir électrique» composé
de Mario Tremblay, Pierre Turcotte,
Carole Tremblay et Elise Brisson a
présenté la meilleure performance avec
1335 quilles abattues lors des deux par-
ties finales. La formation «Dessins
Stamec» a pris le deuxieme rang avec
une fiche de 1332 quilles abattues alors
que 1'équipe des «Maraichers Potvin»
termine au troisiéme rang avec un
dossier de 1329 quilles abattues.

C’est le quatuor du club Kiwanis
d’Alma formé de Rémy Gaudreault,
Josée Lapointe, Laurier Landry et
Stéphane Riverin qui a remporté les
grands honneurs de la classe «C» avec
une fiche de 1205 quilles abattues.
L’équipe championne a devancé au
classement les formations «Garage
Delisle» et «Duchesne Chevrolet» qui
ont présenté des fiches respectives de
1117 et 1101 quilles abattues.

Section «Quilleurs»

La lutte pour le titre de la section
«Quilleurs» a été excitante. Au terme
des deux parties régulieres pour deter-
miner 1'équipe championne, une seule
quille abattue devait finalement faire la
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différence.

En effet, le quatuor formé de
Marlene Boivin, Michel Garbugly,
Laurier Mailloux et Robert Potvin a
réussi a faire tomber 1519 quilles lors
des deux derniéres rencontres de la
grande finale comparativement a 1518
pour la formation composée de Georges
Tremblay, Marc Dion, Jean-Benoit Dion
et Jacynthe Tremblay.

C’est l1a formation composée de
Gérald Ouellet, David Girard, Mickaél
Maltais et Jacob Murray qui a pris la
troisieme position au classement
général avec une fiche de 1455 quilles

PLUS DE 500 QUILLEURS PARTICIPENT A LA 18° EDITION

abattues.

Soulignons que la 18e edition du
Festiquilles 2003 a été rendu possible
grace a la collaboration de nombreux
commanditaires et d’'un comité organ-
isateur formé de Jocelyn Gagnon, preési-
dent, Alain Verreault et Claude
Mathieu, vice-présidents, Michel St-
Georges, trésorier, Annie Lebel, secré-
taire et Doris Boudreault, responsable
des commerces, en plus des directeurs
Sylvie Villeneuve, Louise Truchon,
Olivette Maltais, Evelyne Bouchard et
Lise Rathe.

LE QUATUOR
FORME de Robert
Potvin, Michel
Garbugly, Marléne
Boivin et Laurier
Mailloux a rem-
porté le titre de la
section «Quilleurs»
de la 18e édition
du Festiquilles

d’Alma.
(Photos: Jacques La Haye)

LA FORMATION DU
Centre de quilles et
billard St-Luc com-
posée de Réal Simard,
Murielle Boudreault,
Marc Lavoie et Sylvie
Vaillancourt a rem-
porté les grands hon-
neurs de la Classe «A»
de la section «Com-
merce» du Festiquilles
2003. L'équipe cham-
pionne est accompa-
gné par le président
du comité organisa-
teur, Jocelyn Gagnon.

L'EQUIPE  DE
CHRISTIAN Rasoir
électrique formée
de Pierre Turcotte,
Carole Tremblay,
Elyse Brisson et
Mario Tremblay a
terminé au pre-
mier rang-de la
Classe «B» de la
section «Com-
merce», ;

LES MEMBRES DU
comité organisa-
teur du Festiquilles [
2003, Sylvie
Villeneuve et Doris
Boudreault accom-
pagnent Rémy
Gaudreault et
Laurier Landry, de
la formation
Kiwanis d’'Alma
qui a remporté la
Classe «C» de la §
section «Commer-
cen,




DANICK COTE FRANCHIT LES 10 KM EN TETE

‘Almatois Danick Coté a rem-
Lporté dimanche dernier

I'épreuve de 10 km de la pre-
miére édition de «La Norvégienne»,
disputée au centre de ski de fond
du Chemin St-Benoit, a Jonquiére.
Au fil d’arrivée, Danick Coté a
devancé Pierre Lavoie par plus
d’une minute.

Jacques La Haye

Assemblée générale annuelle du club
de tennis d’Alma

Le conseil d’administration du club
de tennis d’Alma invite les membres a
son assemblée générale annuelle qui se
tiendra le mercredi, 23 avril 2003, au
Centre Mario-Tremblay (salle #2), a
compter de 19h00. A cette occasion, les
administrateurs présenteront le bilan
de la derniére saison et on procédera a
I'élection des représentants du conseil
d’administration pour la saison 2003.
Pour de plus amples informations, vous
pouvez communiquer avec Steeve
Tremblay en composant le 662-5396.

Rencontre de remise en forme du 20
avril annulée par les Athlétiques
En raison du conge pascal, la direc-

tion des Athlétiques «senior» d’'Alma a

décidé d’'annuler la séance de remise en

forme prévue pour le dimanche 20 avril,
au Centre Mario-Tremblay. Pres d’'une
douzaine de joueurs ont participé a la
premieére rencontre de remise en forme,
le 13 avril dernier. Les prochaines ren-

contres sont prevues pour les 25 et 27

avril 2003, a compter de 20h00. On se rap-

pellera que le camp d’entrainement des

Athlétiques «Senior» d’Alma est prevu

pour le 30 avril prochain.

Déjeuner du Club Castor

Le déjeuner du Club Castor, secteur
Nord se tiendra le dimanche 20 avril au
Centre des loisirs de Delisle a compter
de 8h30. Les membres et les non-mem-
bres sont invités a cette activité. Pour de
plus amples informations, vous pouvez
communiquer avec Robert Harvey en
composant le 668-2827, ou avec Diane R.
Gilbert au 662-2671.

Club de vélo de montagne Cyclone
d’'Alma

Le Club de vélo de montagne Cyclone
d’Alma tiendra deux soirées d’inscrip-
tion pour la saison 2003 soit le mercredi
23 avril et le jeudi 24 avril 2003, au
«Foyer des adultes» du Centre Mario-
Tremblay, de 19h00 a 21h00. Ce sont les
seules occasions pour s’inscrire aux
diverses activités du club. Le pro-
gramme d’activites de la prochaine sai-
son dans les volets «Développement» des
jeunes agés de 10 ans et plus,
«Competitif» et «Récréatif» sera présen-
té. Toute I'information sur les objectifs,
le mode de fonctionnement et les projets
du Club de vélo de montagne Cyclone
d'Alma seront egalement disponibles
sur place. Pour de plus amples informa-
tions, vous pouvez communiquer avec
Marc Deschenes, au 668-8141.

Brunch-exposition du club Eau-Bois
de Métabetchouan

Le club Eau-Bois de Métabetchouan
invite la population a son brunch-expo-
sition qui se tiendra les 26 et 27 avril
2003. au centre sportif de I'endroit.
Samedi, l'activité débute a 12h00 et se
termine a 22h00. Dimanche, les portes
du centre sportif ouvrent a 9h00 et I'ac-
tivité se poursuit jusqu'a 16h00.

Danick Coté a couru la distance de 10
km en un temps de 31m56s. Pour le
coureur almatois, il s’agit d'un excel-
lent chrono en ce début de saison des
épreuves de la Coupe Autocar Jeannois.
Apres la course de St-Bruno, disputée
en février et 'épreuve de «15 Km des
Pichous», qui s’est également tenue en
fevrier dernier, la Norvegienne était la
troisieme épreuve du calendrier de la
saison de la Coupe Autocar Jeannois.

«Ma saison de compétition en ski de
fond me semble avoir été profitable. Je
me sens en pleine forme et les résultats
de mes courses a pied sont, jusqu’a
maintenant, plus que satisfaisants.
Comparativement aux années
antérieures, je pense étre en avance sur
mon conditionnement physique et la
mise en forme pour les épreuves de
courses a pied. A 1'éepreuve de la
Norvégienne, le trace de la course était
coteaux et ma saison en ski de fond m'a
grandement aideé a réaliser une bonne
performance», de souligner Danick
Cote.

Du cote feminin, Nathalie Guerin du
club d’athlétisme Jeannois d’Alma a
remporté la medaille d’argent sur la
distance de 10 km avec un temps de
39ma32s. L'Almatoise n'a été devancée
que par quelques secondes par Linda
Desmeules, de Jonquieére, qui a franchi
la distance en un temps de 39m28s.

Sur la distance de 3 km, Francois
Lacoursiere, d’Alma, est monte sur la
troisieme marche du podium en com-
pagnie du champion de 1'épreuve,
Charles Brassard et Cedric Bourgeois,
de Jonquiéere. L'Almatois a arretée le
chrono a 12m5s. Dans 1'épreuve du 1.5
km, Alexis Bergeron, d’Alma, a termine
au deuxieme rang avec un temps de
6ml5s. Le meédaille d'argent n'a éte
devancé au fil d'arrivée que par le
Baieriverain Bruno-Pierre Lavoie.

La prochaine épreuve de la Coupe
Autocar jeannois est «Le 10 de coeur»
qui se tiendra le dimanche 27 avril, a
compter de 13h. Les inscriptions pour
participer a cette 20e édition de cette
course sont prévues entre 11h et 13h, au

—

Carrosserie

DEBOSSELAGE PEINTURE CLOUTIER ENR.

Pavillon sportif de I'UQAC. Au pro-
gramme, il y aura des épreuves de
course sur les distances de 5 et 10 kilo-
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metres et des épreuves de marche sur
les distances de 5, 7,5 et 10 kilomeétres.

PNEUS TOYO

A partir

installé
P155/80R13

800 Ultra

Radial de tourisme

de qualité supérieure
La conduite c'est sérieux. Le Toyo 800
Ultra vous offre une grande longévité, un
roulement confortable et une bonne
résistance a I'aquaplanage. Et, il est cou-
vert par une garantie contre |'usure de
160 000 km! Le Toyo 800 Ultra. Parce que
la route c'est sérieux!
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ALMA

Alignement Plus
995, boul. St-Jude Sud

Alma Mazda
695, ave. du Pont Sud

668-4581

Duchesne Auto Ltée
450, boul. Dequen Nord

662-3434

Garage Gervais Gaudreault
5491, ave. du Pont Nord

347-3186

HEBERVILLE-STATION

Garage Jean-Guy Perron
815, St-Wilbrod

343-2586

SAINT-GEDEON

Station Service Coté
443, Dequen

345-2442
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Nous vous offrons : * un service personnalisé

* une estimation informatisée, juste et précise du coiit des réparations

* avec systéme «Photolink» et «Shoplink» depuis 5 ans
* un réglement rapide avec votre assureur

* un véhicule de courtoisie

* une garantie nationale

* antiroville

* “compound”

LA PLAGE POUR FAIRE REPARER VOTRE

6.

Estimation
gratuite

2485, route du Lac 0., Alma
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« Pour 48 mois, incluant 96 000 km

Transport et préparation inclus en location seulement
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Voiture la plus vendue au Canada pour une 5° année consécutive

Plus faible consommation d’essence dans sa catégorie,
selon Transport Canada

di 19 avril 2003
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