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Une éleve-athlete de Lanaudiére
en stage en France

Une éléve-athlete du Sports-études Félix-Leclerc a récemment participé, avec
d’autres athlétes québécois, a un important stage d’entrainement de I'autre c6té de
I’Atlantique. C’est en direction d’Avignon, en France, que Sandrine Preghenella-Lemay
s’est envolée, afin de prendre part au stage de gymnastique artistique « Ma premiére
activité internationale ». Ainsi, en compagnie d’une cinquantaine d’autres athlétes de
la province, Sandrine a eu la chance de vivre un camp d’entrainement de haut niveau.

Photo gracieuseté

Vague de fraudes de type «faux
représentant»

Le Commissaire a la lutte contre la corruption constate une vague de fraudes dites
du faux représentant et souhaite sensibiliser les organismes publics a cet effet. Ce
type de fraude consiste a usurper I'identité d’un fournisseur ou d’un bénéficiaire
d’une aide financiere afin d’amener I'organisme public a changer les coordonnées
bancaires ou sont effectués les paiements. Ce stratagéme permet au fraudeur de
détourner un paiement Iégitime vers un compte illégitime lui appartenant et de
I’encaisser par la suite. Le Commissaire enquéte actuellement sur des fraudes qui
totalisent prés de deux millions de dollars. || demande aux administrateurs publics
de prendre des mesures de prévention et de sensibilisation appropriées.
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A lire sur le web

L’'Orchestre symphonique des jeunes
de Joliette lance sa 55° saison

Les musiciens des trois formations de I’Orchestre

symphonique des jeunes de Joliette (0SJJ)
présenteront le premier concert de leur 55° saison
le samedi 16 novembre, a 19h30, au Carrefour
culturel de Notre-Dame-des-Prairies.

Des intervenantes en milieu de garde
débuteront des actions concertées
Alors qu’elles sont sans entente collective depuis
le mois de mars 2023, I'Alliance des intervenantes
en milieu familial Laval-Lanaudiére constate qu’il
faut intensifier la pression pour faire progresser les
négociations.

Le pire a été évité lors de sorties

de route

Le jeudi 7 novembre 2024 a été marqué par deux
accidents de la route dans les secteurs de Saint-
Cuthbert et de Saint-Gabriel-de-Brandon. Selon les
informations transmises par la SOreté du Québec,
les événements se sont produits a moins de deux
heures d’intervalle.
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A la une

Le festival Maski-Jazz voit le jour

Afin d’aider a clore un mois de grisaille, le Bal Maski invite
la population a venir festoyer durant les quatre jours oil
se tiendra le festival Maski-Jazz, soit du 28 novembre au
1°" décembre.

Gabriel Ferland | gferland@medialo.ca

Organisé par le Bal Maski - Café Coop, mis de I'avant par
le porte-parole Yannick Rieu et soutenu par la MRC de
D’Autray et son programme de développement d’initiatives
culturelles, la programmation du festival compte six
spectacles tous aussi prometteurs les uns que les autres.
lls seront exécutés par des artistes totalement investis
dans leur art.

Selon le fondateur du Bal-Maski, Guillaume Denommée,
cette «premiére poissonnade» n’est que le début de ce qui
devrait devenir un rendez-vous annuel pour les mélomanes
de la région et d’ailleurs.

Le festival sera lancé au Vignoble Saint-Gabriel, le jeudi
28 novembre a 20 h, avec nul autre que le trompettiste
Ivanhoé Jolicoeur et son groupe Bathyscaphe. Vins et
fromages locaux seront proposés pour I'occasion. Puis, au
Bal Maski - Café Coop, les organisateurs ont programmé,
pour le vendredi 29 novembre a 20 h, le groupe Razalaz,
dirigé par le claviériste Olivier Salazar. Le sextet livrera avec
fougue un jazz latin invitant a bouger. La salle sera pour
I’occasion aménagée en formule bal.

« Avec ce festival, nous voulons
rendre le jazz accessible au plus

grand nombre. »
- Guillaume Denommée

Le samedi 30 novembre a 15 h, toujours au Bal Maski,
le groupe lanaudois L'Oumigmag, dirigé par le guitariste
Sébastien Sauvageau, présentera «Ce qui tourne dans
|’air», son tout nouveau spectacle. En soirée, ce sera
au tour du quartet conduit par Yannick Rieu d’occuper la
scéne pour y jouer les pieces de Symbiosis, le nouvel opus
du célébre saxophoniste brandonnais.

Le festival se terminera le dimanche 1°¢ décembre, en
compagnie du pianiste émérite Yves Léveillé qui se produira
a 11 h, en formule trio, dans le cadre d’un brunch ludique
servi au Café Coop. En aprés-midi, a 14 h, I'animateur
Stanley Péan marquera la fin de I’événement en racontant
I’histoire du saxophone avec, en appui, le saxophoniste passeport donnant droit aux six E E
Yannick Rieu et son quartet. spectacles au colt de 60$, taxes

et frais inclus. Il est aussi possible
Les places étant limitées, il est suggéré de se procurer de se procurer des billets a la carte.
ses billets rapidement. Il est possible d’obtenir un Informations:

Le trompettiste Ivanhoé Jolicoeur.

Pour un complément d’informations: https://balmaski.
com/evenements.

Crédit photo de couverture: Randy Cole

Lanaudieéere,
c’est 4 médias

qui livrent le meilleur
de I'information locale

Chaque jour, notre équipe de journalistes parcourt
la région pour vous fournir des articles de qualité.

Leur objectif : vous rapporter des faits pertinents

’
afin que vous soyez informé des événements qui lACTION

surviennent dans votre région. D'AUTRAY

Photo gracieuseté — Randy Cole
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MRC DE D’AUTRAY

Lancement de nouvelles
ressources en immigration

A la fin du mois d’octobre, la Municipalité régionale
de comté (MRC) de D’Autray a présenté une série de
ressources destinée a faciliter I'intégration des personnes
immigrantes sur le territoire.

Salle de rédaction - gferland@medialo.ca

Selon la MRC, ces outils répondront au besoin
d’identification des ressources disponibles. lls ont été
développés en partenariat avec I'organisme Action
Famille Lavaltrie, grace au soutien financier de la MRC
et du ministére de I'Immigration, de la Francisation et de
I’Intégration (MIFI).

«Ces outils, fruit d’une collaboration entre Action Famille
Lavaltrie et nos équipes, permettront de renforcer I’accueil
des nouveaux arrivants et de favoriser leur intégration. Il
s’agit d’'un pas important pour batir un milieu inclusif et
dynamique », ajoute le préfet Christian Goulet.

Ces ressources visent a orienter les personnes
immigrantes vers les services disponibles et a leur offrir
un accompagnement adapté. Lors de la rencontre, les

personnes participantes ont découvert ces outils et ont eu
’'occasion de réseauter, facilitant ainsi le référencement.
Ils ont également échangé sur les meilleures pratiques en
matiére d’intégration.

« Limmigration est un enjeu crucial
pour le développement de notre

territoire. »
- Christian Goulet, préfet de la MRC de
D’Autray et maire de la Ville de Lavaltrie

Les supports, disponibles dés aujourd’hui, sont destinés
aux employeurs, aux organismes d’aide, ainsi qu’aux
municipalités. lls incluent une trousse d’information,
disponible en version papier et numérique, ainsi qu’un site
Internet dédié.

Pour plus d’informations sur les outils et les initiatives
du plan d’action en immigration, il suffit de se référer a
I’organisme Action Famille Lavaltrie.

Guilbault.

Complexe funéraire

& Lécoute des

- Services funéraires complets

Autres succursales :
Lavaltrie : 1220, rue Notre-Dame, J5T 1M4 450 589-1116

depais 1947

« Incinération économique (four crématoire sur place)

Lanoraie : 25, rue Louis-Joseph-Doucet, JOK 1EO 450 887-2366

2 Lanaudiére, Siége social :
¢ 371, boul. L'Ange-Gardien, L'Assomption, J5W 154 /t F
450 589-5505 o o
www.guilbault.info

Corporation
des thanatologues
du Quére

RECONNUF

Corporation des thanamiogues du (uébe
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Lanaudiere

remporte un prix

Le Centre intégré de santé et de services sociaux
(CISSS) de Lanaudiére a annoncé, le 18 octobre
dernier, qu’'une équipe de la Direction de santé
publique s’est distinguée lors de la cérémonie des
Prix Hippocrate. Le Prix innovation - Développement
de I'engagement envers la santé de la population
leur a été décerné pour le projet émergent «Cahier
a saccager».

Salle de rédaction - redaction@medialo.ca

L'idée de ce projet Emane de la concertation entre la
Direction de santé publique du CISSS de Lanaudiére,
plusieurs organismes communautaires jeunesse de la
région et le Centre de services scolaire des Affluents
afin de répondre a I'augmentation de la détresse
psychologique chez les adolescents et les jeunes

adultes de 12 a 25 ans.

Les themes abordés ciblent la gestion des émotions, la
gestion du stress et de I'anxiété et la demande d’aide
en lien avec le sentiment dépressif. Cette initiative
permet de faire connaitre aux jeunes les différentes
ressources d’aide dans la région et de renforcer les
collaborations entre les organismes communautaires
et le secteur de I’éducation.

Les autres partenaires qui ont contribué a la
réalisation de ce projet sont: le Carrefour jeunesse-
emploi L'Assomption, le Carrefour jeunesse-emploi
des Moulins, la Maison des jeunes de Lavaltrie, le Café
de rue Solidaire de Terrebonne, le Centre de services
scolaire des Affluents, Uniatox, la Maison des Jeunes
de L'Assomption, la Maison des Jeunes de Repentigny,
le CREVALE et la Table des préfets de Lanaudiére.

Marie-Kim Desrochers, agente de planification, de
programmation et de recherche, Marc-André Girard,
chef d’administration du programme pouvoir d’agir
des communautés, ainsi que Philippe Ethier, président-
directeur général du CISSS Lanaudiére, étaient
présents a la cérémonie pour recevoir le prix.

Le CISSS finaliste dans
une autre catégorie

Le projet émergent du « Carrefour interdisciplinaire
de premiére ligne en douleur chronique », de

I'équipe de la Direction des services généraux, de
la premiére ligne et des partenariats du CISSS
de Lanaudiére, était également finaliste des prix
Hippocrate dans la catégorie Prix innovation -
Amélioration de I'expérience des usager(ére)s.
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«|l faut rester honnete

et authentique »

Daniéle Henkel était de passage dans Lanaudiére, le 4 novembre, lors du diner-conférence
de la Chambre de commerce du Grand Joliette. A cette occasion, I'organisation était
hote de la Tournée corporative de la Fondation québécoise du cancer afin d’aborder un
sujet crucial, soit la gestion du cancer en milieu de travail.

Elise Brouillette | ebrouillette@medialo.ca

Mme Henkel a pris la parole en toute transparence et a abordé la maladie que sa fille Amel
et elle-méme ont di affronter a moins d’un an d’intervalle.

«Dans 20 ans, un Canadien sur deux sera atteint d’'un cancer», a mentionné M™ Henkel,
illustrant ainsi I'importance, pour les entreprises, de se pencher sur ces situations délicates.

Lorsque sa fille cadette, agée de 33 ans, a appris qu’elle souffrait d’'un cancer rare, la
conférenciére confie que c’est un vrai parcours du combattant qui a débuté. Etant donné
qu’Amel occupait un poste clé dans I’entreprise familiale, en plus de toutes les inquiétudes
de parent et les difficultés liées a I’annonce de la maladie aux proches, Mme Henkel raconte
que des préoccupations telles que «comment informer les collégues ou comment I'entreprise
sera impactée» sont aussi survenues. «La majorité des gens venaient et restaient dans
I’entreprise pour Amel. C’est une rassembleuse. Alors comment leur annoncer...»

Daniele Henkel insiste sur I'importance de rester authentique, honnéte et vrai. «ll ne faut
pas hésiter a dire qu’on a besoin des autres, de leur écoute, de leur tendresse...»

Neuf mois aprés le diagnostic de sa fille, Mme Henkel apprenait qu’elle était atteinte d’un
cancer du sein. «Si j’avais connu la Fondation québécoise du cancer, j'aurais pu demander
de I'aide pour 'annoncer a mes enfants par exemple. »

La femme d’affaires souligne qu’il est important de s’entourer de partenaires d’affaires
qui ont les mémes valeurs que nous. Elle déclare que parler de cancer aux entreprises est
nécessaire. «Culturellement, ca ne se dit pas d’étre malade ou de ne pas bien aller...mais
il faut étre honnéte et authentique, méme si on est vulnérable. »

Le directeur général de la Fondation québécoise du cancer, Marco Décelles, a expliqué que
I’organisation peut épauler les personnes atteintes et leurs proches autant avant, pendant,
qu’aprés la maladie, car «oui, il y a une vie aprés le cancer.»

Il importe pour les employeurs de comprendre les réalités physiques et psychologiques
qui viennent avec le cancer et ses traitements, ainsi que les impacts a long terme. «Il faut
aborder le sujet avec délicatesse et empathie.»

Selon des statistiques rendues publiques lors du diner-conférence, de 30% a 50% des
travailleurs ou des employeurs n’oseraient pas en parler s’ils étaient atteints de cancer.
Souffrir de cancer engendre aussi, en moyenne, une absence du travail de 24 mois. «La
majorité des absences sont assez longues. C’est important de se permettre d’oser en
parler et d’étre bien outillé pour respecter le rythme de chacun», a expliqué M. Décelles.

La perte de revenus est aussi un enjeu auquel il importe de s’attarder. «Elle peut étre
plus rapide qu’on pense. De mon c6té, il y avait la crainte que I’entreprise ne passe pas
au travers, car les gens n’aiment pas s’associer avec des gens qui ne vont pas bien», a
remarqué Daniéle Henkel.

«Parler de ces choses-la, ce n’est pas I'fun, mais il faut arréter de se mettre la téte dans le
sable. On n’est jamais préparé a vivre ¢a. Aujourd’hui, vous assistez a une conférence qui
peut changer une vie », a déclaré la conférenciere.

La Fondation québécoise du cancer dispose de 270 lits dans six régions. En 2025, ce
nombre passera a 290 dans sept régions. Pour informations: cancerquebec.ca.

Nous avons le plaisir d’accueillir
Valérie Hubert, directrice des ventes — secteur Joliette,
Maxime Lessard, directeur des ventes régionales de
Lanaudiére et Guy Lafleur, conseiller en solutions média.

Vous pouvez toujours compter sur I’expérience
de Benoit Delisle, directeur développement des affaires et
Nathalie Jobin, conseillére en solutions média.

ENSEMBLE, DYNAMISONS

>1274957
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FINANCEMENT
%
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JUSQU’A 72 MOIS

Moteur diesel de

66 a 73 forces

4 roues motrices
Transmission a vitesse

Cabine chauffée
et climatisée.

*QOffre valide sur certains modeles jusqu’au 30 novembre 2024. Ne peut pas étre combiné avec d’autres offres. Rabais et/ou financement basé sur I'achat d’équipements neufs définis dans la promotion. Financement sujet a
I'approbation du crédit.Certaines conditions s’appliquent. Détails en magasin. EX.: Pour une transaction de 24000$, un acompte de 4000 sera versé et un montant de 200008 pourra étre financé a un taux de 0%/60 mois, les
paiements s'établiront a 333.33$/mois. **Les prix/rabais affichés sont en dollars canadiens, des frais additionnels tels que taxes transport, montage, livraison pourraient s’appliquer. Photos a titre indicatif.

sAvec vous depuis ptus de 55 ans ! ?.
»

101, boul. Est, Maskinongé

8194227722245 2
ay”nnc yvon.gagnon@equipementsgagnon.ca

www.equipementsgagnon.ca Frogramme dece ence

>1274976

des concessionnaires.
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SECURITE INCENDIE

D’Autray modernise ses appareils

Le Service de sécurité incendie (SSI) de la Municipalité
régionale de comté (MRC) de D’Autray a entamé un
important processus de modernisation de son équipement
en remplacant sa flotte d’appareils respiratoires.

Salle de rédaction - gferland@medialo.ca

Aprés 15 ans d’utilisation, les appareils Viking Z Seven
arrivaient a la fin de leur durée de vie utile. Pour cette
raison, le SSI de la MRC de D’Autray a commencé, en
2023, le processus de transition vers les appareils MSA
G1 qui sont reconnus pour leur efficacité et leur fiabilité.

Un investissement de 1116490 $ a permis I'acquisition de
ces nouveaux équipements, incluant les visiéres (parties
faciales), harnais, cylindres et tous les accessoires
nécessaires. Ce montant comprend également le
remplacement du compresseur d’air respirable compatible
avec le nouveau modeéle.

« Cet investissement est essentiel
pour assurer la sécurité de nos

pompiéres et pompiers. »
- Christian Goulet, préfet de la MRC de D’Autray

Avant de pouvoir utiliser les nouveaux appareils MSA G1,
chaque pompiére et pompier devra suivre une formation
compléte comprenant deux sessions d’entrainement
théorique et pratique. Cette étape est cruciale pour garantir

S
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une utilisation sécuritaire et efficace de cet équipement
lors des interventions.

«Nous sommes fiers de doter notre service incendie de ce
matériel a la fine pointe de la technologie, qui permettra a
nos équipes de poursuivre leur mission dans les meilleures

respiratoires
‘ i ' 'U‘I%E

conditions possibles», affirme Gaétan Gravel, président du
comité de sécurité incendie et maire de Ville Saint-Gabriel.

Mis a part le compresseur, tous les équipements ont été
livrés, les 9 et 10 octobre derniers, a la caserne de la Ville
de Lavaltrie.

Un projet dans votre région

Le réseau de transport principal d'Hydro-Québec doit évoluer et étre renforcé afin

de soutenir la tfransition énergétique et économique du Québec. Vous avez entendu
parler de la construction d'une ligne de fransport d'électricité ou d'un poste électrique
dans votre région ? Pas encore ? VVous voulez en savoir plus ?

Vous aurez I'occasion d’échanger avec nous au cours des prochains mois.

D'ici la, visitez notre vitrine Web :
www.hydroquebec.com/projets/renforcement735kv

Vous pourrez :

* vous abonner a notre infolettre et connaitre
les prochaines étapes du projet ;

* répondre a un questionnaire en ligne pour
nous indiquer ce qui est important pour vous !

Pour plus d'information
Ligne Info-projets : 1866 388-1978

1274781

Photo gracieuseté
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Faire dialoguer le

réel et la fiction

avec Roxanne Bouchard

Dans le cadre d’une Belle Rencontre de I’Université du
troisieme age (UTA) Joliette, toute la population est
conviée a une conférence-dialogue avec [I’inspirante
romanciére lanaudoise Roxanne Bouchard le 24 novembre

prochain.
Salle de rédaction | mblouin@medialo.ca

Rappelons que l'auteure a récemment remporté une
distinction pour son roman La Mariée de corail. En effet,
cette deuxiéme enquéte de I'inspecteur Moralés a été élue
Meilleur roman francophone aux 53¢ Prix Mystére de la
Critique en France.

Ce n’est pas la premiére distinction que Roxanne Bouchard
remporte pour La Mariée de corail. Le livre a été couronné
meilleur roman policier en langue francaise par la Crime
Writers of Canada en 2021. L'auteure a aussi remporté,
en 2023, I'un des plus prestigieux prix de polar de la
francophonie, soit le Prix des lecteurs Quais du Polar /
Journal du Dimanche ainsi que la mention spéciale Polar
derriére les murs pour son livre Nous étions le sel de la
mer, le premier livre consacré aux enquétes de 'inspecteur
Moralés.

Pour réaliser ces ouvrages, au-dela de la documentation
livresque, Roxanne Bouchard a pris le temps et I’énergie
de se former a la navigation. «Le nez au vent, les bottes
pleines d’eau! Elle a frayé avec des pécheurs gaspésiens,
avalé les mots de leur quotidien, respiré les effluves de
poisson frais mélées au parfum du diésel des bateaux de
péche. L'inspecteur Moralés n’avait plus qu’a se présenter

MERITE MUNICIPAL 2024

pour effectuer ses enquétes», peut-on lire au cceur de
I'invitation.

Elle, qui était antimilitariste, a également entretenu
une correspondance suivie avec un militaire posté en
Afghanistan. Elle a poussé I'audace jusqu’a s’infiltrer au
camp militaire de Valcartier auprés de différents corps
d’infanterie. Elle a expérimenté la puissance de tir d’un
canon, s’est baladée a bord d’un blindé, mais surtout, a
découvert les humains derriére leur uniforme.

Ces expériences ont donné naissance a quelques romans,
mais également a une piece dramatique, Cing balles
dans la téte, encore a I'affiche au théatre Duceppe aprés
29 représentations a La Licorne.

«Mais comment expliquer que ses textes recoivent un
accueil enthousiaste et soient couverts de prix littéraires en
France, en Espagne, en Angleterre et méme en Allemagne
a partir d’une réalité collée au Québec, auprés de gens qui
n’ont jamais mis les pieds sur un bateau ni rencontré un
soldat? Comment le particulier peut-il devenir universel ?»

Cette conférence-dialogue représentera ainsi |'occasion
d’en apprendre plus sur l'auteure et de répondre aux
interrogations du public. C'est donc un rendezvous le
24 novembre prochain dés 13 h 30 au Centre communautaire
Jeannette-Laviolette (20 boul. Brassard a Saint-Paul). Le codt
d’entrée est de 10$ et de 5% pour les étudiants inscrits
a I'UTA Joliette. Les intéressés doivent réserver leur place
avant le 21 novembre a ageautajl@gmail.com en précisant
s’ils sont des étudiants de I’'UTA Joliette.

Trois projets finalistes pour Lanaudiere

La région de Lanaudiére est fierement représentée
au Meérite municipal 2024, un concours provincial qui
célébre les initiatives remarquables en matiére de
développement communautaire.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Cette année, trois projets porteurs de Lanaudiére se
distinguent parmi les 27 finalistes, a savoir: la Place

Les résultats seront dévoilés le 21 novembre.

du 350° de Lavaltrie, Catherine Blais de Saint-Lin-
Laurentides et Julien Dufort de L’Assomption.

Place du 350° de Lavaltrie

Pour célébrer ses 350 ans, Lavaltrie a inauguré un
espace rassembleur et enchanteur au cceur de la
ville. Cet aménagement unique, inspiré des contes

et légendes québécoises, méle I’histoire locale a
des éléments modernes, créant un lieu féérique qui

invite les citoyens a se rassembler et a célébrer leur
héritage culturel.

Catherine Blais
Grace a son travail rigoureux et a sa capacité a

susciter un sentiment d’appartenance, Catherine
Blais contribue positivement au rayonnement de
Saint-Lin-Laurentides. = Son approche innovante

favorise des liens forts entre les citoyens et les
services municipaux, renforcant la qualité de vie de
la communauté.

Julien Dufort

Dans le domaine des eaux de l'assainissement,
Julien Dufort est un exemple de détermination et
d’inspiration. Son travail au Centre de traitement d’eau
Jean-Perreault I'a amené a encourager d’autres jeunes
de L’Assomption a s’investir dans la vie municipale. Par
son dynamisme, il incarne I’engagement des nouvelles
générations envers le développement de leur ville.

Soutenez Lanaudiére

Les citoyens de Lanaudiére ont jusqu’au 18 novembre
pour voter et soutenir ces initiatives locales qui
dynamisent la région. Le 21 novembre prochain, les
lauréats du Mérite municipal seront dévoilés lors
d’une cérémonie officielle a I’Assemblée nationale
du Québec. Ce concours, qui a récompensé plus
de 160 projets depuis 1990, continue de valoriser
I’impact des actions municipales sur le bien-étre des
Québécois.

Photo gracieuseté - Mathieu Rivard
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Culture

LAVALTRIE

Le Festiv’'Ado est de retour
pour une seconde édition

La Table des intervenants jeunesse de Lavaltrie-Lanoraie
(TULL) annonce la tenue du 2° Festiv’Ado, le vendredi
15 novembre, de 18h a 22 h, a I’école secondaire De
la Rive. Cet événement unique, destiné aux éléves de la
6° année a la 5° secondaire ainsi qu’a leurs parents ou

adultes significatifs, promet d’étre a la fois ludique et
inspirant.

Salle de rédaction - gferland@medialo.ca

Selon les organisateurs, le Festiv’Ado est le fruit d’un
effort collectif réunissant de nombreux partenaires. Plus
qu’un simple événement, il s’inscrit dans une démarche
communautaire visant a offrir aux adolescents un espace
qui leur est dédié.

De nombreuses activités interactives seront offertes
tout au long de la soirée, incluant une démonstration du
travail de forgeron, un atelier de danse salsa cubaine, un
jeu d’évasion en duo parent-ado et plus encore! De la
musique, une animation dynamique et de nombreux prix
de présence viendront compléter cette soirée mémorable.

Lors de la premiére édition, plus de 375 participants ont

répondu a l'appel, confirmant I'importance et I'impact

de cette initiative dans la région. Pour cette année, les
organisateurs espérent que les participants seront
encore plus nombreux pour faire du Festiv’Ado un succés
éclatant.

Informations pratiques

Le Festiv’Ado a pour mission de motiver les jeunes en
leur faisant découvrir des passions et des activités qui
favorisent la persévérance scolaire; de renforcer les
liens familiaux a travers des expériences partagées dans
un cadre détendu et convivial; de mettre en lumiére

les ressources locales, en permettant a la population

de rencontrer divers organismes communautaires et
culturels dans un contexte accessible et amusant.

Date : Vendredi 15 novembre 2024.

Lieu : Ecole secondaire De la Rive, 60 rue Douaire-De
Bondy, Lavaltrie.

Heure: 18 h a 22 h.

Vente et
installation

€

Michel Lessard, Propriétaire

SOUDURE

R.B.Q. : 8006-2680-20
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Dansez

jusqu’au
printemps
avec Sophie

& Fiachra

et leurs invités

Les musiciens de Lanaudiére Sophie Lavoie et Fiachra
O’Regan débuteront, le 17 novembre prochain,
une série de danses intitulée «Dansez jusqu’au
printemps». Il s’agit d’'une série de cinq danses
traditionnelles avec calleur qui aura lieu au Bal Maski
de Saint-Gabriel-de-Brandon.

Salle de rédaction | ebrouillette@medialo.ca

Les danses seront gratuites et auront lieu un
dimanche aprés-midi par mois, a partir de 13 h.
Débutants et connaisseurs sont invités a venir
partager les plaisirs de la danse traditionnelle

sous |’expertise de cing calleurs différents.

Le projet «Dansez jusqu’au printemps », financé a
la fois par le Conseil des arts et des lettres du
Québec et la MRC de Joliette, est une initiative de
Sophie & Fiachra, qui seront les musiciens hoétes
de cette série. Se joindront a eux neuf musiciens
et cinq calleurs au cours de la série, soit les
musiciens de La Chasse-Balcon et de Grosse Isle,
Dana Whittle & Claude Méthé, Michel Bordeleau et
des membres de la famille Aucoin. Au call, Gilles
Pitre, Philippe Jetté, Renald Gignac, Mélina Mauger-
Lavigne et Marie-Capucine Maldague.

La série débutera avec des artistes de Lanaudiére
le 17 novembre prochain. C’est alors Gilles Pitre
qui sera au call, accompagné des musiciens hotes
et de leurs invités Dana Whittle & Claude Méthé.

Les danses qui suivront auront lieu les 22 décembre,
19 janvier, 16 février et 23 mars.

Pour tout savoir sur
I’horaire de Dansez
jusqu’au printemps

17 novembre 2024: Sophie & Fiachra + Dana
Whittle & Claude Méthé, avec Gilles Pitre au call

22 décembre 2024 : Sophie & Fiachra + La

Chasse-Balcon, avec Mélina Mauger-Lavigne au
call

19 janvier 2025 : Sophie & Fiachra + Michel
Bordeleau, avec Philippe Jetté au call

16 février 2025 : Sophie & Fiachra + membres
de la famille Aucoin

23 mars 2025 : Grosse Isle, avec Renald Gignac
au call
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Calendrier des événements

J’explore ma région

Notre Calendrier des événements recense des activités incontournables de la région pour les jours ou semaines a venir. Un guide pratique pour ceux qui souhaitent rester informés

des rendez-vous a ne pas manquer. Vivez pleinement tout ce que la région a a offrir!

Défilé du pére Noél

L'année 2024 marque le grand
retour du défilé a Joliette, aprés trois
ans d’absence avec plusieurs chars
allégoriques festifs et colorés, des
fanfares, des musiciens et danseurs,
des lutins, des mascottes, et bien
shr, le péere Noél! Dés 13 h, le
30 novembre, le défilé se mettra en
marche a partir de la Bibliothéque
Rina-Lasnier, puis tout au long du
boulevard Manseau, direction Place
Bourget.

Photo Médialo - archives

Grande illumination au profit du CHDL

Le 3 décembre prochain dés 16 h, la population est invitée a se joindre a la Grande illumination du sapin qui se
trouve devant le Centre hospitalier De Lanaudiére (CHDL)! Animations, musique et kiosques seront au rendez-vous pour
réchauffer le cceur. Jusqu’au 20 décembre, la Fondation pour la Santé du Nord de Lanaudiére est a la recherche de
généreux lutins qui feront I’achat de lumiéres en échange de dons. Au colt de 5$ chacune, ces lumiéres permettront
de créer un environnement convivial et chaleureux autant pour les usagers que le personnel de la santé pendant la
période hivernale. Les profits amassés grace a cette premiére édition permettront le rféaménagement complet de la salle

Concert gratuit a Joliette

C’est sous un éclairage tamisé et dans une
ambiance des plus feutrées et des plus propices
a I’écoute que la violoniste Joélle Vallaincourt
et le violoncelliste Francois Lamontagne seront
en concert gratuit, le 24 novembre, a 14 h, a
I’église du Christ-Roi a Joliette. lls offriront au
public un aprés-midi musical placé sous le signe
du charme, de I’élégance, du ravissement et de
I’émerveillement. En guise de levée de rideau,
les spectateurs entendront le fameux «Jésus que
ma joie demeure » de Bach, suivie par des piéces
toutes plus connues les unes que les autres.
Les portes ouvriront @ 13h30. Réservation:
mibach@videotron.ca ou 514 774-9148.

Lutte Académie

L’édition 2024 de I’événement Lutte Académie,
initiative du lutteur lanaudois Jacques Rougeau,
bat son plein au Centre Léonard de Vinci. Au
sein de cette compétition, quatre participants
(deux femmes et deux hommes) repartiront le
soir de la finale avec une somme de 10000 $
chacun, ainsi qu’une semaine au Mexique et
une semaine au Japon. La finale aura lieu le
16 novembre. Pour informations : cldv.ca.

Exposition « Promenade dans mes
deux mondes »

Jusqu’au 5 décembre, la Bibliothéque Sylvie-
Thouin de Lavaltrie présente sa nouvelle
exposition, intitulée «Promenade dans mes
deux mondes». Cette exposition met en
lumiére les ceuvres de Luce Corriveau, artiste
peintre talentueuse, dont la pratique artistique
s’enracine dans |'exploration de la nature et
des techniques novatrices. Les ceuvres seront
exposées durant les heures d’ouverture de la
Bibliothéque.

Marché de Noél des artisans de
Saint-Alphonse-Rodriguez

Le Marché de Noél des artisans de Saint-
Alphonse-Rodriguez se déroulera les 23 et
24 novembre, au 100, rue de la Plage. Celui-ci
promet une ambiance chaleureuse et festive.
Ce sera l|'occasion de découvrir prés de
40 artisans.

d’attente de la clinique externe de pédiatrie au CHDL.

DU 6 NOVEMBRE AU 21 NOVEMBRE

une paire de bil

Le 30 novembre 2024

Centre culturel
Desjardins

MEDIALO x

. \ . musique # théatre ‘@
comique 7 cirque * danse 7 : \@

Une performance digne

desongenie créatif!

@j y 3
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Communauteée

Un débat sur I’énergie demandeé
par trois organismes Ianaudms

Le Mouvement d’éducation populaire autonome de Lanaudiére (MEPAL), La Bonne
étoile et I’Association des travailleurs et travailleuses accidentés de Joli-Mont (ATTAJ)
ont dénoncé, le 30 octobre dernier, devant les portes du bureau du député Francgois St-
Louis, le projet de loi assurant la gouvernance responsable des ressources énergétiques
au Québec (PL-69). lIs exigent un vrai débat public sur I’énergie.

Salle de rédaction | infolanaudiere@medialo.ca

Selon les représentants des organisations, ce projet de loi «attaque un service
indispensable». «Lorsqu’on permettra au privé de produire de I'électricité, on transformera
un service public essentiel en industrie soumise aux fluctuations du marché. L électricité
coutera plus cher a produire, I'impact sur les factures sera majeur et ce sont encore les
personnes dans les situations les plus précaires qui en paieront le prix», signale Jessica
Lambert, du Mouvement d’éducation populaire autonome de Lanaudiére.

Les organismes dénoncent qu’au Québec, un ménage sur sept n’arrive pas a payer sa
facture d’électricité ou y parvient au détriment d’autres besoins de base. «Si le projet de
loi est adopté tel quel, cette situation inacceptable va s’aggraver», ajoutent les groupes
membres du MEPAL.

Ces derniers déplorent aussi le fait que le projet de loi ne contienne aucune mesure claire
pour assurer la décarbonation. «Le PL-69 favorise plutot le développement industriel et fait
reposer le colt des nouvelles infrastructures énergétiques nécessaires a ce développement
sur les tarifs d’électricité, ce qui constitue une injustice a la fois sociale et environnementale. »

Photo gracieuseté

Catherine Pouliot, du MEPAL, a assuré qu’il était «hors de question que la transition
énergétique serve de prétexte pour faire des cadeaux aux industries et aux multinationales
sur le dos des plus précarisés».

Babillard communautaire

SOCIETE ALZHEIMER DE LANAUDIERE

Conférence «Au volant de ma santé ». Celle-ci a pour objectif d’informer les participants sur les
différents aspects de la conduite sécuritaire et sur les examens de santé exigés par la SAAQ;
de revoir certaines techniques de conduite et certaines lois et de répondre aux préoccupations
des ainés ou des proches aidants. La prochaine date a Joliette est le mercredi 20 novembre,
de 9h a 12 h. Pour inscription: intervention@sadl.org.

Cette mobilisation du MEPAL s’est inscrit dans un appel & I’action plus large contre le projet
de loi 69. Des organismes dans plusieurs régions du Québec ont également suivi le pas en
dénoncant de leur coté.

GROUPE-ECHANGE

Groupe-échange pour offrir du soutien aux proches des personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer ou d’une maladie apparentée. La prochaine date a Joliette est le 26 novembre,
sous forme de souper-causerie de 17h30 a 20 h. Pour informations: intervention@sadl.org.

LACTION

D’AUTRAY

fier partenaire de

rabaischocsZp

Achetez * Economisez ¢ Profitez

CANDIDATURES DE BENEVOLES RECHERCHEES

Jusqu’au 5 décembre 2024, la population de Lanaudiére est invitée a honorer des bénévoles
qui se démarquent par leur engagement au sein de leur collectivité, en proposant leur
candidature pour les prix Hommage bénévolat-Québec. Il est possible de soumettre des
candidatures dans trois catégories. D’abord, la catégorie Bénévole, qui rend hommage a des
personnes de 36 ans ou plus; ensuite, la catégorie Organisme, qui reconnait I'action
d’organismes sans but lucratif qui soutiennent I'engagement bénévole au sein de leur
communauté; finalement, la catégorie Jeune bénévole - prix Claude-Masson, qui vise
particulierement a souligner I’engagement de personnes agées de 14 a 35 ans. Le formulaire
de mise en candidature et tous les renseignements nécessaires sont accessibles a I'adresse
suivante : Québec.ca/prixbénévolat.

C’est Louche
Mascouche

Certificat-cadeau
Obtenez

50%

Payez

35%

La Boutique le o’ -y I % ot

4 café
Saint-Jacques-de-Montcalm

Certificat-cadeau

Obtenez

15$

Payez -

108 °

Pour profiter
des rabais

>1273855

SOCIETE D’HORTICULTURE ET D’ECOLOGIE

DE LA NOUVELLE-ACADIE

La Société d’Horticulture et d’Ecologie de la Nouvelle-Acadie invite la population & la prochaine
conférence qui aura lieu le mercredi 20 novembre a 19h15. Celle-ci aura exceptionnellement
lieu a La Maison du Folklore située au 66, rue Sainte-Anne a Saint-Jacques. Patrick Forest,
conférencier et propriétaire de la Pépinieére Fleurs, Légumes et cie, présentera Les plantes du
45¢ paralléle. Il y aura tirage de prix de présence et tirage spécial. Gratuit pour les membres,
7 $ pour les non-membres.

TDL LANAUDIERE CELEBRE

SON 30¢ PAR UN GRAND COLLOQUE

TDL Lanaudiére, organisme qui rassemble une centaine de membres des quatre coins de la
région, vient de tenir un troisieme colloque régional sur les troubles du langage, conditions qui
touchent 600000 Québécois et un enfant sur sept. La mission de I'organisme est de favoriser
une meilleure connaissance du trouble développemental du langage (TDL) et du trouble du son
et de la parole (TSP ou dyspraxie verbale) et d’offrir des services d’aide et de soutien auprés
des personnes vivant ces problémes. Pour informations: https://www.tdl-lanaudiere.org.

Annoncez gratuitement vos événements communautaires en écrivant a infolanaudiere@medialo.
ca, au plus tard avant midi, le vendredi de la semaine précédant la semaine de votre événement.
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Sports

Joliette accueillera
le 20° Championnat
mondial junior de
pétanque en 2025

La Ville de Joliette sera I’h6te du 20° Championnat mondial junior de pétanque, du 4 au
8 aoiit 2025. Cet événement biennal, qui se tiendra au parc Louis-Querbes, rassemblera
les meilleurs joueurs de pétanque agés de moins de 18 ans en provenance de 34 pays.

Salle de rédaction | infolanaudiere@medialo.ca

Le lancement des festivités débutera avec une cérémonie d’ouverture permettant
aux différents pays de prendre part a la grande parade qui partira du centre-ville vers
le parc Louis-Querbes. Il s’agira d’une occasion parfaite pour célébrer la diversité et
I’esprit sportif des participants.

L'accés aux compétitions sera gratuit, permettant a tous de venir encourager ces
jeunes athlétes qui représentent I'avenir de ce sport en plein essor a travers le
monde. Les spectateurs assisteront ainsi a des matchs palpitants, tout en profitant
d’animations qui viendront enrichir leur expérience.

Le maire, Pierre-Luc Bellerose, exprime son enthousiasme face a cette annonce:
«C’est un véritable honneur pour notre ville d’accueillir cet événement qui rassemblera
la jeunesse de I'élite sportive. Il s’agit d’une occasion unique pour mettre de I'avant
cette discipline, mais également pour la faire découvrir a I’ensemble de la population
joliettaine. »

La piste cyclable
est prolongée
a Saint-Félix-de-Valois

Saint-Félix-de-Valois a officiellement inauguré le prolongement de la piste cyclable
du plateau Ramsay en présence de Caroline Proulx, ministre de la région de
Lanaudiére.

Salle de rédaction | infolanaudiere@medialo.ca

Réalisé au cours de I'été, le projet a permis 'aménagement de 1664 metres de piste
cyclable isolée dans le secteur de I'avenue Poirier, de I'avenue Beaubec et de la rue
Arc-Beaubec. Avec la finalisation du prolongement de la rue Henri-L.-Chevrette, qui relie
le secteur aux feux de signalisation pour traverser la route 131 de fagon sécuritaire, le
projet permet de compléter son réseau de piste cyclable en désenclavant tout un quartier.
Ce sont 245 meétres de piste cyclable et de trottoir qui ont été ajoutés sur ce troncon.

«Je tiens a remercier le gouvernement du Québec de son soutien pour I'aménagement de
cette boucle qui bonifie grandement notre réseau de piste cyclable en reliant le nord et le
sud de la Municipalité par un lien en transport actif sécuritaire. En passant en bordure du
fond des terrains, les utilisateurs vont avoir I'impression de se trouver en forét, en plus de
facilement pouvoir découvrir nos nouveaux aménagements du parc Alphonse-Robillard et
du parc des Chasseurs», a mentionné Audrey Boisjoly, mairesse de Saint-Félix-de-Valois.

Ce projet s’incarne dans les objectifs de la planification stratégique en développement
durable, de la politique familiale, du plan de transport et de la démarche Municipalité
amie des ainés (MADA) en favorisant le transport actif de facon sécuritaire et en reliant
le réseau de parcs et d’espaces verts de la municipalité.

Le projet a été en partie financé par le Programme d’aide financiére au développement
des transports actifs dans les périmétres urbains (TAPU) dans le cadre du Plan pour une
économie verte 2030.

«C’est pour moi un immense plaisir de voir notre gouvernement appuyer cette réalisation
qui permettra a la population de Saint-Félix-de-Valois de participer a notre Plan pour
une économie verte 2030. Le transport actif se veut un gage de meilleure santé et de
bonnes habitudes de vie et cette infrastructure permettra aux féliciennes et aux féliciens
de pouvoir s’y adonner pleinement», s’est réjouie Caroline Proulx, qui est également
députée de Berthier et ministre du Tourisme.

g 1 [T 3 %5— R .

Le maire, Pierre-Luc Bellerose, entouré de Dominique Lachance '
Lauzé (Tourisme MRC Joliette), Luc Lépine (Promotions de
pétanque L.M) et Isabelle Desjardins (Ville de Joliette).

Talents recherchés
C’est le club Promotion de pétanque L.M. qui est a I'origine des démarches ayant mené
au dépot de la candidature de Joliette pour accueillir cette compétition d’envergure.

«Au nom de toute mon équipe, je tiens a remercier les élus municipaux, ainsi que le
service des Loisirs pour leur confiance en notre événement. Leur appui nous est fort
important», affirme Luc Lépine, président de Promotions de pétanque L.M. et directeur de
la Fédération québécoise de pétanque.

Le club est a la recherche de jeunes talents pour former une équipe locale. Des séances
d’entrainement et de préparation seront offertes par le club pour ceux qui souhaitent
relever le défi et représenter la Ville.

Pour connaitre tous les détails de cet événement, la Ville recommande a ses citoyens de
suivre ses réseaux sociaux et de consulter le joliette.ca au cours des prochains mois.

TREMBLANT
Présenté par ‘\“!;‘ Sun Life

13 - 15 DECEMBRE 2024

Encouragez notre équipe
av 24h Tremblant

LACTION soutient la cause du 2&sh Tremblant.

DAUTRAY

Contribuez a changer la vie d’enfants en faisant
un don a notre équipe MEDIALO

>1274126

Merci
de votre
générosité!

enfant parrainé
par Médialo
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Nos acteurs locaux

Regard sur ma région

Sourires, anecdotes, nouvelles, photos : c’est dans cette page que chaque semaine, nous plongeons avec vous au cceur de notre économie locale. Partons a la rencontre de nos

sympathiques entrepreneurs et immisgons-nous dans les coulisses des commerces de chez nous!

Plus de 15 000 $ remis a trois organismes de Lanaudiére

y Famille &
@ a Coelr

Photo gracieuseté

Dans le cadre de la deuxiéme édition de la campagne Bien chez soi, les équipes des magasins
RONA+ et RONA de la région de Lanaudiére ont amassé 15 290 $ pour trois organismes de la
région. Du ler septembre au 7 octobre 2024, la clientéle de la région était invitée a faire un don
pour soutenir la cause locale choisie.

Finalement, les magasins RONA+ Charlemagne et RONA Repentigny ont collecté 4 795,71 $
pour I'organisme Le Tournesol de la Rive-Nord, celui de Mascouche a amassé 8 628,19 $ pour
I’organisme Regroup’Elles et I’entrep6t RONA Joliette situé a Notre-Dame-des-Prairies a remis un
montant de 1 866,20 $ & La maison d’accueil La Traverse.

CONCOURS

LAPRESSE

TOURISTIQUE
X

Aﬁ}.smm-cﬁmﬁ oxyaen

GAGNEZ un week-end familial
a Val Saint-Come!

Inclut : 2 nuits dans un chalet luxueux Oxygen,
billets de ski journaliers pour 4 personnes pour 2 jours,
200 $ pour le resto-bar Le Pitch.

Pour les détails et pour participer
www.lapressetouristique.ca/concours-week-end-familial

Ouverture officielle du Domaine du Lac Long

Le Domaine du Lac Long, anciennement connu sous le nom de I’Auberge
sur la Falaise, vient d’ouvrir ses portes. Aprés une rénovation compléte,
ce site exceptionnel est prét a accueillir des événements privés dans un
cadre naturel magnifique, a seulement une heure de Montréal. Le Domaine
du Lac Long offre désormais une expérience enti€rement privatisée pour
chaque événement, qu’il s’agisse de mariages, de retraites corporatives
ou d’occasions spéciales. Ses installations modernisées et son service
personnalisé garantissent une expérience inoubliable.
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Horoscope

BELIER
21 mars
au 20 avril

TAUREAU

21 avril
au 20 mai

GEMEAUX
21 mai
au 21 juin

CANCER

22 juin
au 22 juillet

LION

23 juillet
au 23 aoit

VIERGE
24 aoiit au

23 septembre

Espace détente

Robert Gareau - Astrologue

Les planétes se placent pour que vous sachiez mieux ce que vous voulez.
Méme I'obscure planéte 9. Et un chemin va bient6t s’ouvrir devant vous, pour
vous mener a votre but. Toutes vos visualisations vont bientdt se concrétiser
dans un projet unique. Une chance inouie!

Ca ne sert plus a rien de tirer, de pousser ou d’argumenter, vous étes rendu au
bout de votre aventure. Et méme si ¢’est décevant, laissez tomber. Oubliez. Ce
qui est certain, c’est qu’on ne vous y reprendra plus. Et aprés quelques larmes,
les fous rires vont revenir. Et la joie de vivre.

Les amis. On dirait qu'ils se cachent derriére la porte pour vous surprendre et
rire de vous. Et avec vous. Enfin, aussi quand vous avez besoin de support.
D’écoute. Vous vivrez une drdle d’aventure avec I'un d’entre eux. Ga pourrait
vous amener une nouvelle vie.

On aura besoin de vous au travail. Vos responsabilités devraient grandir. Et si
vous &tes retraité, vous vous déciderez a travailler un peu, ¢a vous donnera
des couleurs. Il y a aussi quelqu’un qui vous connait et qui aurait besoin
d’aide. N'hésitez méme pas et allez-y!

Vous ne pourrez plus vous retenir et vous tenterez une expérience qui vous
attire depuis, oh ! longtemps !'!! Vous le ferez avant qu'il soit trop tard et vous
ne le regretterez pas. Lamour ne sera pas loin dailleurs, il vous guettera.
Sérieusement, soyez moins janséniste et jouissez!!!

Tout change dans la vie. Avant, vous étiez la et les autres plutdt la. Et
maintenant, ils sont rendus la. Mais plus vous. Enfin, vous aurez une réussite
en argent. Et vous gererez mieux vos finances. Et laissez-vous donc aller un
peu, pour vous assoir dans un bon divan et jaser. Chiller...

BALANCE
24 septembre
au 23 octobre

SCORPION

24 octobre
au 22 novembre

SAGITTAIRE
23 novembre
au 21 décembre

CAPRICORNE
22 décembre
au 20 janvier

VERSEAU

21 janvier
au 18 février

POISSONS
19 février

au 20 mars

Cette semaine, la Lune transite les signes suivants ; Bélier, Taureau, GEmeaux et Cancer. Pleine Lune en Taureau le 15, éclairant un trésor qu’on négligeait. On devrait faire une découverte aussi en amour,
ol ce que I'on recherche depuis toujours va finalement se montrer le bout du nez. Et on dit qu’on a entendu des grelots dans le ciel dernierement! Des sabots ! Mais quel équipage approche comme ¢a ?

Oh! La noirceur arrive de bonne heure et gca commence a étre assez frais
dehors. Ca pourrait étre une situation triste si ce n'était que vous avez
remarqué dernierement que des gens s'intéressent a vous. lls sont gentils et
ils ont I'air de bien vous aimer. Vous ne vous trompez pas.

Vous voudrez étre plus en forme et vous poserez des gestes pour y arriver. Rien
de nécessairement extréme. Mais comme vous y serez constant et sans
drames, vous arriverez a des résultats concrets. Et toujours en progression.
Votre corps vous en sera reconnaissant.

Au début, vous n’y croirez pas trop. Vous penserez halluciner. Jusqu'a ce que
vous compreniez que vous étes en train de vivre une rencontre karmique. Vous
renouerez avec un étre avec qui vous partagiez un amour vrai et sincére, dans
le passé. Soyez-y présent. Et sans écrans.

Vous étes un signe de terre. De pierre, dont sont faites les montagnes. Ce
serait une bonne idée d’en placer une a un endroit choisi, pour y planter vos
chandelles. Agrémentez donc votre logis un brin, ¢a va attirer la visite. Du
travail. De la bonne chaleur humaine.

On dirait que tout le monde aura des nouvelles pour vous. Et ce sera agréable
d’en jaser en marchant. Ou au café, avec un grog fumant. Il y a quelqu’un qui
vous aime bien dans votre entourage. Vous ne voyez pas ses signes? Son
sourire ? Vous avez bien des affinités.

Ah! Vous réussirez a trouver un bon montant. Mais ce n'est pas ¢a qui vous
rendra nécessairement heureux. Mais, peut-étre apprendrez-vous que vous
étes plus en forme que vous le pensiez. Ou que vous vous rétablissez en
quelque part. Et ¢a, ¢a resplendira comme de l'or.

chiffres par
vous aider.

SUDOKU

Les régles du jeu : Vous
devez remplir toutes les
cases vides en placant
les chiffres 1 a 9 une
seule fois par ligne, une
seule fois par colonne et
une seule fois par boite
de 9 cases. Chaque boite
de 9 cases est marquée
d’'un trait plus foncé.
Vous avez déja quelques

MOTS CROISES

(0]

boite pour

HORIZONTALEMENT VERTICALEMENT !
1.Brusque resserrement. 1. Riche de matiére — Fourchette. 2
2.Tas d’argent — Recueil d’articles variés. 2. Présélection — Obsceéne. 3
3. Huilée — Personne qui garde les moutons. 3.Remboursés — Cabaret espagnol. 4 —-
4. Lettre grecque — Peuple chinois. 4. Petite fleur — Négation — Chiffre.
5. Partie d’une cuisiniere — Femme inspirée, qui 5.Grande féte — Evident — Venus au monde. 5
transmettait les oracles des dieux. 6. Grade — Impératrice de Russie. 6 ‘
6. Lentilles d’une variété fourragére — Employé. 7.Convention — Agglomération de tentes chez les 7 . ‘ -
7.Non pollué — Baiser. arabes nomades.
8. Le crabe en est un — Longue ceinture. 8. Mére d’Abel — S’obtient aprés le barattage de la 8 .
9. Grivois — Alimentés. creme. 9
10. Cri de douleur — Cellules nerveuses. 9. Chrétien mis & mort — Eructations. 10
11. Parade militaire — Carotide. 10. Désert arabe — Animaux fabuleux. e —
12. Enfreindre. 11. Maladie des céréales — Cervoise. 11
12. Mise & sec — Mettre plus haut. 12

123456 7 8 9101112

PAREILS, PAS PAREILS

Trouve les 10 différences

>1273119




Nécrologie

Annonces classées — Espace détente

AVIS DE DECES 205  Logement / app.atover 413 Massages SOLUTION s
g Saint- Ignace- de- Loyola & ESPACEESTCA MASSAGES
Mme Giséle Rousseau Goi6 du Iraversier 4 172 frais  SPAS . PERSONNEL  FEMI- 3
(Plante) peint, bien éclairé, au rez-de-  NIN 577-A NOTRE DAME RE- MOTS CROISES SUDOKU
1932-2024 gr%%lésseAe7 na?r?utesd‘ggc%"eer[ PENTIGNY 450-932-7990
thier vile et aut40 1 é i : : f‘ g Z : ;?Ef

Au Centre hospitalier régional de Lanaudiére, le 29 octobre 2024, est | 209357119 2|7|RlE|s ?V An A P24L1S|7181612
décédée a I'age de 91 ans 10 mois et 21 jours, Mme Giséle Rousseau, soinTeMBErceER | 1|7]6]28[4)3]9]5
épouse de feu M. Raynald Plante, fille de feu M. Louis Rousseau et 4 %ﬁ er AT |8|2]3]9]6]|5]1]4]7
de feu Mme Blandine Clément, demeurant & Berthierville, originaire 5 FOlUREMS I'BYLLE J15/8|9]7|2|6]J4]1]|3
OUr Venare, | e (ol
La famille sera présente a I'église de Saint-Cuthbert, le samedi ’ seucaAriDeElors . |6]4]2]3|5/1]17]8]9
23 novembre 2024 a partir de 9h30, pour rencontrer parents SCRUSHEMINOURRIS J2]|6(5|8|4|3]9|7]|1
et amis et recevoir les marques de sympathie. Les funérailles 1‘132 é \E/ U%ﬁ: g (T’ g E 2 7[9l8]|5|1[2]6]3]4
auront le lieu le samedi 23 novembre 2024 & 11h00 en I'église de 2TRANSGRESseER |413[1]6]7]9]5[2|8
Saint-Cuthbert. L'inhumation des cendres aura lieu ultérieurement.

Mme Rousseau laisse dans le deuil ses enfants Jean-Yves (Renée 21273171
Valois), Alain (Diane Fecteau), Georges (Martine Laurendeau), Serge O u a c e e r

(Nathalie Plante), Francis (Maryse Bérard) et Sophie; ses petites-

filles: Julie, Stéphanie, Alexandra, Jannie, Andréane et Annie-Claude;
ses arriere-petits-enfants: Logan, Nathan, Noélie, Hubert, Louis 4

et Clémence; ses fréres et sceurs: Réjean, Gaston, France, Solange

(Réal Nadeau), Claudette (Jules Bergeron) et Renée (Jean-Charles G 514 394-7156, poste 2222

Guevremont), ainsi que sa belle-sceur Hélene Caumartin. Elle laisse D’AUTRAY
également dans le deuil plusieurs neveux et niéces, parents et amis. 1 888 767-7156, poste 2222

216, rue Beaudry Nord, bureau 101

Direction Funéraire : \ L . . -

Centre Funéraire Yves Houle, @é‘s“ﬁoule annoncesclassées@medialo.ca Joliette, Québec, JGE 6A6
530, Frontenac, Berthierville, JOK 1A0 1 (J 1 888 767-7156

Tel : 450 836-4552 - Réservation : vendredi 16h30 www.lactiondautray.com
www.centrefuneraireyveshoule.com >1274992
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Services funéraires
personnalisés

Lieu chaleureux et spacieux
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Equipe professionnelle et
empathique
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Matelas Hunter
Format Double

599953

Taxes incluses

Ressorts ensachés |

simple 549.959% \‘
@ Grand lit 659.95% - -Va

King 879-95$ Fauteuil ‘ :

bercant inclinable

953 Tissu Gris
*Quantité limitée

it format Queen
avec plate-forme
rangement Sofa Chaise

1 953 longue réversible
; 953 Tissu Gris foncé

Tissu Gris

Suivez-nous sur Facebook ' f

OUVERT DU MARDI AU SAMEDI

BRANDSOURCE < } Dion,

AMEUBLEMENT
www.brandsourcedion.ca 1, rue Gauthier Nord, Joliette 450 759-1409
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