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ANNIVERSAIRE

Hier, le premier mars, notre journal entrait dans
la dix-septiéme annde de son existence. En eflet, c’est le
ler mars 1917, que les fondateurs du “Colon” publiaient
le premier numéro du journal qui, sous le méme titre,
seize années durant, a participé a faire connaitre le Lae
St-Jean a l'étranger.

C’est un bel age pour un journal hebdomadaire qui
n’a ni les ressources ni le capital nécessaire pour dévelop-
per rapidement une institution qui demande beaucoup de
courage.

Le méticr de journaliste est I'un des plus rudes et des
plus déeevants qui existent. Les ingratitudes, les blames
se récoltent beaucoup plus souvent que les éloges. Mais,
¢’est un apostolat et voila pourquoi il offre tant de déboi-
res et tant de brisements de coeur que le public ne soup-
conne pas.

Depuis la date de sa fondation, “Le Colon” croit a-
voir rempli sa mission de journal catholique avee droitu-
re et celle moins importante au point de vue principe mais
également nécessaire au point de vue matériel d’avoir
toujours été le champion des intéréts de notre région pour
sen développement commercial et agricole. Tous ceux qui
ont manifesté le désir de travailler dans ce sens et prouvé
la droiture de leurs intentions ont toujours trouvé nos co-
lonnes ouvertes 2 leurs suggestions, car notre journal doit
étre avant tout, 'éducatenr de notre population. Et nous
centinuerons cette politique de bon accueil tant que la
Providence lui conservera la vie.

A cette occasion de 'entrée dans la dix-septieme an-
née de 'existence de notre journal, nous tenons a remer-
cier bien sincerement les personnes qui ont contribué de
(uelque maniére que ce soit, & son expansion et a son pro-
gres. '

A nos annonceurs, merci. L'encouragement qu'ils ont
donné au journal local contribue non seulement au succes
de leurs affaires mais aussi au notre. i

A nos correspondants qui rendent nos colonnes tres
intéressantes, aussi, un grand merci. Continuez et effor
caz-vous encore de nous transmettre, d'une manieére claire
et précise les événements qui se produisent chez-vous.

Le journal local n’est pas une feuille a sensation
comme les grands quotidiens, son but est de donner un
compte-rendu fidéle de tout ce qui peut Interesser les lec-
teurs. 2 g

A nos abonnés, par l'intérét qu'ils portent en faisant
remise de leur contribution régulierement et en nous en-
voyant de temps a autre des cun]ptes-.re.ndps: de soirees,
fétes, naissances ou déces, nous zudun_t ainsi a donner un
meilleur service d'informations, merei! ,

Nos ambitions restent les mémes: servir le mieux
possible nos concitoyens, nos compatriotes.

Il dépendra de la bienveillance de nos lecteurs de
nous rendre ce devoir plus facile et surtout plus efficace.

Nous traversons une période de arise que le monde ci-
vilisé n’a pas encore connue depuis bien longtemps. No’ns
avens besoin de la coopération de tous pour envisager I'a-
venir avee sérénité.. Que la population de notre district ne
pe: de pas confiance, mais qu'elle appuie son espoir de ré-
novation sur ses chefs spirituels et temparels. Qu'elle prie
et qu'elle lutte avec foi, revenant sans recrimination au
vieil esprit d'économie qui a assure la solidité économique
et la paix sociale de la province. i ’

Notre journal, malgré de lourdes difficultés, va tra-
verser la erise sans faiblir, nous l'espérons. Il aura des
sacrifices & accomplir, des privations a supporter, mais
assuré de la sympathie qu'il a toujours rencontrée, il res-
tera sur la bréche pour encourager les lutteurs, relgver
les courages abattus et jeter sur avenir les rayons d’une
espérance qui réconforte et qui soutient.

f
Mﬂ‘!s DE ST.JQSEPH gdon, MacDonald député de Pon
LE : ‘tiae, Francoeur, député de Do-
Les exercices du mois de St- yion, Fortin, député de Beauce,
Joseph sont commencés & V'B-let |: Gén, Smart.
glise Notre-Dame, m:n'(l_l son’,i
P AV oY q cOT g sSe
e %8\:;\:;; .to?,gbhc:e;:ilﬁ:hgl (7: question (ll,.l suffrage féminin:
ﬁ%l:n-lés Pour l'amendement de M.

|Poulin, c¢’est-a-dire contre le vo
te des fommes: M>M. Arcand,
MM. MCRERU ET
FILLION CONTRE LE

Voici le détail du vole gur la

Bachard, Barré, Bédard, Bélan-
rer, Bertrand, Bouthillier, Cz_l-
ron, Casgrain, Charbonneau, Co-

té (Bonaventure), Créte, Dan-
vaE. FEMIN‘H sero.u)u. ])csmamis", Duffy, Du-

QUEBEC. — Par un vote de
53 a 20, les députés de l'Assc!u-
blée législative ont réglé hier
le sort du Bill No. 177, propose
par le Dr Plante, pour accorder
le droit de vote aux femmes. L‘e
projet de loi sur lequel les fémi-
nistes fondaient de belles espe-
rances a 6té renvoyé o six mois,
. sur une motion du Dr Ernest
Poulin secondé par M. Phan:uf.

Neuf discours ont été pronon-
c6s avant que le vote ne soit pris
et ce fut un désappointement
général dans les ga'eries, que
I'on avait, pour la circonstance,

részrvées aux dames, quand le

président de la Chambre annon-
¢a le résultat du vote.

Les orateurs qui ont parlé survitch,
la question sont MM. le Dr Ana- Drouin, Fauteux, Fisher, Gault,
to'e Plante, député de Mercier, LaFerté, Lafleur, Lahaie, La-
Ernest Poulin, député de Lau-!pierre, Mercier, Plante, Power,
rier, Béique, député de Cham- Smart, Stockwell, Vautrin, soit
bly, Légault, député de la Gati- 20 votes. Le bill est donc défait

four, Dugas, Duplessis, Duval,
Filion, (Laval), Filion (Lac St-
Jean), Fortier, Fortin, Iran-
cozur, (Dorion), Frigon, Gagnon
(I'rontenac), Gagnon (Kamou-
raska), Giguére, Godbout,
Grant, Legault, Lemieux, Lor-
tie, MacDonald, Messier, Moreau
(Roberva!), Moreault, (Rimous-
ki), Morel, Paquet, Perrault,
Phaneuf, Piché, Poulin,
Taschereau

Saurette, Sauvé,

te, soit un total de 53 votes.

ic’est-d-dire en faveur du vote:
|MM. Bastien, Béique,

Cohen, David, Dillon

neau, Fisher, député de Huntin- par une majorité de 33 voix.

R:ed,
Sabourin, Saint-Onge, Samson,

| (Bellechasse), Taschereau (Pre-
mier Ministre), Thisdel, Turcot-

Contre J'amendement Poulin,

Berco-

LES CENDRES
MEMENTO HOMO
Le Caréme vient dc s'ouvrir. Il commence toujours,

(cres et la lugubre sentence qui 'accompagne :

“Souviens-toi, 6 homme, que tu es poussiere et que tu
retcurneras en poussiere !”

Memento homo ! dit le prétre a demi-voix

Cependant que, dans la pénombre de I'église,

Sur les fronts inclinés qu’effleurent ses vizux doigts

Il laisse s’égréner un peu de cendre grise.

Les cendres ont été toujours regardées conme un si-
gne de douleur, d'affliction et de pénitence. On en trouve
de nombreux exemples dans le Livre de 1'Ancien Testa-
ment. “Je m’accuse moi-méme, dit le saint homme Job, et
je fais pénitence dans la cendre et la poussiére”.

Lorsque les Israélites tremblent a 'approche d'Holo-
pherne, les prétres, pour apaiser la colére du Seigneur, se
couvrent la téte de cendre. On voit Mardochée faire de

nacée d’une prosceription générale. Le roi de Nivive se cou-
che sur la cendre apres avoir entendu la prédication de
Joi.as. David mettait de la cendre sur son pain pour ex-
pier ses iniquités.

se couvrir de cendre. Aux ages ou la pénitence publique
existait, on couvrait les coupables de cendres et de cilices.
Que de témoignages imposants pour attester gue la cen-
are est un symbole de componction et d’expiation des pé-
chés.

¢ilité de notre vie; le symhbole de la sentence.de mort qui

sont 'image de cette pincée de poussiere qui survivra a
notre corps dans le néant du tombeau. Le poete dit excel-
lemment :

Memento!... Rien ne dure ici-bas, tout nous fuit :
Gloire, richesse, amour qu'on s'acharne a poursuivre,
Sont comme ces lueurs de couchant, or ou cuivre,
Sur qui flottent déja les ombres de la nuit.

Notre vie est un songe, un nuage qui passe !

£t nous ne voyons pas, rivant nos yeux au sol.

A propos de refrancisation

On parle beaucoup depuis quelque temps de refranci-
sation et c’est une excellente affaire. Il y a beaucoup de

nes compatriotes, ¢a sera déja un bon pas de fait.

Il ne taut pas I'ignorer, le probléme est de la plus haute
irportance et pourtant, nombre de personnes n'y voient
rien d'extraordinaire.

Ainsi, en supposant que vous étes dans un salon de
bavbier en train de vous faire raser, le barbier vous dira,

30" jiers comme pas un. Puis sur votre demande de rensei-
ghements, il vous dira encore qu’en vous rendant au “drug
store” vous passez chez un “grocer”. Disons, pour complé-

“pills” ou des “salts” quelconque qui vous feront mieux
digérer les “peanuts” ou les “‘kisses”, j'entends ici tire 2
manger, que vous aurez acheté chez le second.

Le paragraphe précédent rempli & déborder d’angli-
cismes pett paraitre un peu foreé cependant, n’est-il pas
vrai que les conversations courantes sont assez souvent
aussi mal sonnantes?

Le barbier qui vous parle ainsi n'en serait pas plus
pavvre s'il disait que son salon de barbier est bien acha-
landé. Mais que lui importe-t-il a lui de bien parler? Il a
une bonne clientele, ¢a lui suffit. Ah! g’il fallait que ses
clients n’exigent que du francais sur son enseigne a l'ex-

au plutot déparent la piéce qu'il occupe, sur les étiquettes
de~ bouteilles dont il vous verse minutieusement le con-
teau sur la téte, et surtout dans son parler, ¢a serait une
autre affaire. Mais les clients s’en fichent bien, ils ont vécu
avant aujourd’hui sans s préoccuper de ces choses; leur
pére n'y a jamais songé et. .. .la roue tourne.

Si 'exemple cité se rapporte aux bayrbiers, n'allez pas
croire qu’ils sont seuls en faute. Jusqu'a la classe des cul-
tivateurs qui s’anglifie. Il ne faut pas en parcourir long
=1, nos routes nationales I’été pour voir toutes sortes d’en-
seignes anglaises, et quel anglais, mon Dieu! en certains
ca.. En voit-on assez des ‘“‘carpets forsales”, des “milk”,
eggs and fresh butter for sale here”, sans oublier sempi-
ternels “hot dogs”, des boites a manger qui s’élevent le
long de la route et qui sont une véritable nuisance publique
en méme temps que des monuments édifiés & notre insou-
ciance en face d’étre et de paraitre une province francaise.

Que ceux cités plus haut ne me tiennent pas compte

mal et méme la haute classe qui devrait pourtant montrer

)

.

o'clock teas” et autres expressions du genre.
Quant a la suite de la forte compagne de refrancisation

sera d'esprit et de coeur.

div le Catéchisme, par la traditionnelle imposition des cen-

meme lorsqu’il apprend que toute la nation juive est me-|

Dieu avait plusieurs fois commandé a son peuple de’

Plus que cela; les cendres sont 'embleme de la fra-|

frappa 'homme coupable au Paradis terrestre. Ces quel-!
ques grains de cendre, dont le prétre marque notre front,

travail a faire chez nous en ce sens, il n'y a pas a se le ca-
cher, et si on peut au moins réussir a secouer 'apathie de

¢i wre deux coups de rasoir, que sa “barber shop” est tres'
achalandée que la “shoe shine” d’en face “shinera” VOs |

ter I'histoire que chez le premicr, vous achéterez des!

térieur, sur les pancartes de diverses annonces qui ornent!

de ces remarques, toutes les classes sont atteintes du méme |

le bon chemin du fait de son éducation supérieure et ce-
p ndant nous corne-t-elle assez les oreilles avec ses “five det

qui se poursuit actuellement, tout sera remis’a l'ordre, les |e
étrangers qui nous visitent et qui parcourent nos routes| 3 i 4 hrs: Mles Céeile Lizotte
ne seront plus tentées de croire qu’ils sont dans la répu-let Marie-Ange Guimond. |
blique des ‘hot dogs’ ou bien dans le royaume des ‘carpets
for sale” mais ils sauront qu’ils traversent la belle pro-
vince de Québec, belle pour plusieurs raisons, mais sur-
tout & cause qu’elle paraitra francaise, autant qu’elle Je

LE DR CIKQ-MARS
__EST MORT a Normand

Journée sociale de 'U.C.C.

in, Lac St-Jean.

|
i
|
l A ST-COEUR de MARIE
|

(Spéeial au ( 27 {ovrier)

Un médecin bien connu et un'! [,6 23 février dernier, 10 Cer-
lcitoyen tres estimé de St-Coeur ¢le local de 'U. . C. avait heu-
de Marie vient de mourir dans pepse idée de convier i une jour-
lla personne dz M. le docteur Jo- pée sociaic tous | s cullivateurs
(seph Cing-Mars, ¢poux de feu de Normandin v PAroisses

[Dorilda Castonguay, décédé
27 février a l'age de 70 ans

le voisines. Un grand nombre d’en-

ot

A lr'e eux l‘\]!l'll-i.:' avee en-
|5 mois. thousiasme § =on YLoet plua-
E N¢ le 3 octobre 1862 M. Joseph sjeurs vinrent mom : St-Tho-

Cing-Mars fit ses études au S¢- mus Didyme, d'A et de St-

minair: de Québece et a 'Univer- yéthode. On ¢y a prés de
'sité Laval ou il fut recu méde- 500 le nombre de cultivat urs de

icin en 1887. Il alla étudier deux tout age qui s DoraRtians
tans en Burope, 4 Londres Du- (pur de leurs Pasteurs et de leur
}l)_lixl ul‘[’;n'i.f pour revenir pra- Union, pour éiudi ensembl
tiquer & Québee ou il exer¢a sa Jourg problemes, difFiciles. i
profission pendant 16 ans. 1/ 'heure actuelle.

vint ensuite s'installer a4 St-| Ly journée début nar un
Coeur de Marie ou il était de- jesse célébrae 3 huit houres et
puis 26 ans. Le défunt était e gemie par M. 'abbe J.Ed. Trem-
fils de feu le notaire Charles play., curé de Normandin. Un
Cing-Mars, notaire d: la fabri- magnifique progranme de chant
que de Québec et de dame Caro- fyt exéeutc pin chorale. for-
line Légare. mée de cultivat Aprés la

Le regretté disparu laisse pour ' m.sse, M. abbe L

pleurer sa pert:: deux filles, curé de St-Thomas Didvme don-
Mme Paul Tremblay (Germai- py le sermon. Dans un exposé
ne), de St-Coeur e Marie: Mme ¢olair ot v nrédicatour
Eugene Bergeron, d: Kénogami; none démontra ' du
sa bele-fille Mme Vve Dr Lio- “ppravail”, néce Sy

inel Cing-Mars; ses gendres, M. hotye triple cond 555

1. .l"nh'hl‘.

solide,
te

S

1 d’homme,

Paul Tremblay et M. Bugeéne!q: chrétien. ot de péchenr. Di
Borgeron. - sant ainsi en trois points le dé-
Les funérailles ont eu lieu ce |yeloppement de ce texte de la
matin, & 8 heures, en l'église de Genose: “Tu wa as ton pain
St-Coeur de Marie et la sépultu- i a4 sueur de ton front '
re aura lieu & Québ:c vendredi| Nous n' ntreprendrons 3
madin apres Varrivée du train.'mame de donner un nile 1
{Un l'll)t“l':t sera chanté en Végli- 4o cetie picee d'éloquence: nons
ise St-Roch. L’inhumation aura pous contenterons de donner les
lieu au cimetiére Belmont. t:xtes qui résument le  micux
o A lz famille en  deuil Le chacune des parties. “L’homme
|Colon™ offr:s ses sineeres condo- wst fait pour travaill r, comme
|leuances. [Poiseau pour voler.” Vaoild pour-

i
L

|

{

fquoi Adam son pécheé, é-

tait tenu au travail — travail a-

MﬂnIAGE A HGBERV&L ]‘}."l'l“:ll)i(‘. mais travail tout de
iméme. IEn second licu, le chré-

Itien doit travailler parce qu'il

Lundi dernier, le 27 février, suit en celr 'exemple de Notre-

la 6té béni en l'église de St-Jean Seigneur, qui dravaillait & 'at-
de Brébeuf, 12 mariage de Mlle lier de St-Joseph; i Pexemple de
Alice Fortier, fille de M. Fortier, St-Paul, qui, malgré les fati-
de la paroisse St-Jean de Bra- gues (e la prédieztion et du mi-
|beuf, avec M. Phi'ippe Léves- nistere, travaillait d mains
jquz, fils de M. et Mme Joseph'

avan

|
|

SOs

» VICHIre

- blay,

s neur gu'on
!

“pour n'etre a charge de person-
ne'. nfin 'homme pécheur doit
travailler, qu'il soit riche ou
pauvrs, il doit expier ges piéchés.
Iin eo cas le travail est pour lui
e necessité,

Apres la messe, tous se hate-
rent vers la salle publique, inca-
pable de contenir tous les audi-
teurs impatintg d'entendre les
orateurs de la journée. Sur l'es-
trade on remarquait: M. Elie
Leévesque, maive de la paroisse
et president du Cercle local de
I'U. C. C., & ges eotés, M. 'abhé
I, J. Fortin,  aumonier diocé-
sain, M. Je curé J. I8, Tremblay,
M. I'abbé L. Larouche, et M. le
J. Tremb'ay, aumonier
du cerele local. Tout autour é-
taient  placés lzg directeurs du
cercle, MM. Geo. Boulet, vice-
president, Luthrop Bernard,
NXavier Bouchard, Joseph Trem-
blay, Osias; Joseph Fortin, A-
dhémar Gagné, seerétaire, aussi
MM, H o ctor Brouillard, agrono-
me, Jos-I8d. Boily, Insp. général,
Siméon Théberge, Paul Leves-
que, Calixte DeLlauniéere, et Ed-
mond Boulianne, orateurs de la
journée, ainsi que M. N. Trem-
seerctaire du cercle d'Al-
I'.:lll.‘l.

Al Elie Lévesque, Président
ouvre la séance par des paroles
de remerciements  pour 'hon-

lui fait de présider
belle journéz, 11 félicite
assembiée pour sa nombreuse
assistance 4 la messe d'abord,
puls aux géances; il a un mot de
remercioments et de félicita-
tions pour le prédicateur, puis
donne  connaissance  du  pro-
gramme de la journée, et tor-
mine en faisant une suggoestion
a l'effet de demander au buveau
central de baisser la cotisation
des membres de I'U.C.C. i cin-
quante sous. “C'est une sugges-
tion, dit-il, je ne donne pas meé-
me mon avis.,”  L'asscmblée est
consultée et chaque orateur est
pri¢ de donner son opinion.
Suite en Sieme page

Si

He

Lévesque, de Notre-Dame de
Roberval.
La béndédiction nuptiale leur

'fut donnée par M. l'abbé Geo.

EELLE PROMETION

Tremblay, curé de la paroisse, Notre ancien concitoyven, M
Les per:g respectifs des ma- Geo.-H, Marcotte, fils de  son
riés, leur servaient de témoins. 'Hon. 1o Maire de Roberval

M.
| Pendant la messe nuptiale, il Geo.-’. Marcofte, qui <t :
v cut un beau programme de Sherbrooke depuis trois

chant et de musique, exécuté par sistant-gérant pour I

ait
as, us-

Britizh

les Enfantg de Marie. American 0il, Co., vient d'avoir
La statue de la Ste-Vierge 2- une belle promotion, car cetie
vait été magnifiqguement décorée Compagnie lul a confié la géran-

pour la circonstancz, la mariée ce abso'ue dz son importante
faisant partie de la Congréga- branche anx Trois-Rivieres,
[tion. Nos folicitations et bon succes.
! Nous offrong nos voeux de _—

‘bonheur aux nouveaux époux. -
| HAISSANCES
A RCEERVAL

| {
| Dans notr2 numéro du 16 der-

'|ER VENDRED{ DY MOIS
[nier, nous avons inséré la nais-

PAROISSE NOTRE-DAME

l Demain, ler Vindredi du mois, |Since ci-apres que nous publions
Hles messes seront 4 6 heures of (d¢ nouveau pour corriger une
{7 heures moing quart. Le Saint- erreur.

Le 11 février.—Marie-Antoi-
nette-Monique, fil'e dz M. '
Mme David Desgagné., Parrain
M. Ernest Desgagné, oncle de
'enfant, marraine: Mlle Antoi-
nette Desgagné, cousine de 'en-
fant.
|  Le 28 février — Joseph-Ray-
Imond-Richard, fils de M. et Mma
IHenri  Marchand., Parrain et
marraine M. et Mme Lorenzo
A ST-JEAN DE BREBEUF |Guay, oncle ¢t tante de l'enfant.
Liste des Enfants d2 Marie,
qui feront la Garde du Treés St-
Sacrement.
8 & 9h—DNlles Marie Ange Boi
vin et Simone Girard.
9 a4 10 hrs: Mlles Lucille Du-|
mont et Simone Lizotle. !
10 2 11 hrs: MHes Annette Bi-| Station d'Hébertvi'le. M. Ar-
n:t et Jeannette Trottier. mand Larouche, remercie since-
11 & 12 hrs : Miles Vio'ette rement tous ceux qui lui 013t té-
‘Bonneau et Yvonne Trottier. moigné quelque sympathie & 'oc
12 & 1 hrs: Mlles Rolande Au- casion de la mort de son épouse,
et Flassy Foster. lsoit par offrand:s de 'messes,
1 & 2 hrs: Mlles Alice Bé'an- bouquets spirituels, sympathies
assistance aux funérailles ou de

'Sacrement sera cxposé durant |
I'es messes et J'on chantera un
{Salut aprés la derniére messe.

Le Saint-Sacrement n2 sera
pas exposé toute la journée et
le soir il n’y aura pas d'Heure
d'Adoration a ecause des tra-
ivaux qui se font actuellem: nt
a I'Eglise.

[\ —

REMERCIEMERTS
FOUR SYMPATHIES

lger ¢t Anne-Marie Fortin. !

| 22 3 hrs: Mlles Céeile Ouet- toute autre maniére.

t et Alice Bordeleau. =

| Mme Jos. Duperré, rcmerciq

tellr Leclere bien sincér:ment tous ceux qul

et Bentha Rinfret. i ont témoigné des sympathies
5 a 6 hrs: Mlles Juliette Lo- soit par offrendes de messes, bou

.clerc et Florence Laroche. quets spirituals, visites ou as-

425 hrs: Mll.g S

et Madeleine Boily. casion de ia mort de son époux.

et |

6 & 7 hrs: Mles Edouardine sistances aux funérailles, a 1'°¢'|

SEPULTURES

Le 24 février a été inhumé
duns le cimetiere de cette pa-
le corps de Jeannette, en-
{funt e M. et Mme Uldéric Lan-

1 li_\\' )

Yeovin, de Val Jalbert, décédée a

"age de 1 moig et 16 jours.

Le 27 février a ¢té inhumé le
corps de Joseph-Mauric:-Dieu-
donné, enfant de M. et Mme Jo-
seph Girard, de cette ville, dé-
jccdé a lage de 3 mois.

UKE EXCURSION A
MONTREAL ET QUEBEG

Un train excursion pour Qué-
bee et Montréal et autres villes
partira de Dolbeau, Roberval,
Chicoutimi et toutes leg stations
intermédiaires vendredi soir le
24 mars, & un prix de passage
tres reéduit, soit le méme prix
lque la derniére excursion qui est
ld'environ $5.00 pour Montréal
$4.00 pour Québec. Les ex-
lcursionnistes devront revenir
undi soir le 27 mars. Les prix
et l'horaire de cette excursion
(seront annoncés par le C. N. Ry
dans quelques jours.

COXFERENGES,
GLINIQUES DE BEBES

ET IMMUNISATION
CCNTRE LA DIPHTERIE

DOLBEAU: Mardi soir, le 7
mars, conférence d'Hygiéne Pu-
blique avec vues animeéesg pour
le public en général.

M:reredi, de 9 hrs 3 midi, 1&re
séance d'immunisation contre !a
diphtérie.

2 hrs & 4 hrs, clinique de bébés.

ALBANEL: Mercredi soir, le
8 mars, conférence d'Hygiéne
Publique avec vues animées
pour ]2 public.

NORMANDIN: Jeudi soir, le
9 mars, conférence d'Hygiéne
Publique avec vues animées
pour le public.

Vendredi, de 2 hrs & 5§ hrs P.
M., clinique de bébés et confé-
'rence maternelle pour les fem-
mes seulement.

L'UNITE SANITAIRE,

Cos. Roberval et Lac St-Jea

Par: La Direction,

|t
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INGAPABLE DE SE
HETTRE A GEROUX
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La Névrite la tourmentait

En méme temps qu'elle nous
raconte ce que la névrite Iui a
fait souffrir et endurer, cetie
femme dit aussi comment elle
s'en est débarrassée:-

“Leg Sels Kruschen ont un
effet mervzilleux contre la ne-
vrite, je les ai employés, J'avais
tant de douleurs dans 1=~_.~ ro-
noux que j'étais incapable de me
m:ttre & genoux. On compren-
dra ce que cela veut dire, quand
on est obligé de faire t
travail de maison. J'ai
cé a prendre Kruschen,
deux mois. Je n: voud
pour rien au n
quer. Je conszidere que
vaut son pesant d’or.”-—G.
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La névrite, comme le rhuma-
tisme, 12 lumbage et la i
quz, provient de ['acide
dont les déplOts de crista
gus comme des aiguilles
comme la ’
les nerfs et «
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LA FUSICR PROJ

ETEE
DES CHEHINS OE FER

Ce qui suit est un exposé de
la situation des Cheming de Fe
du Canada présenté par M
Hungerford, président
maire du Chemin de fer
nal du Canada, a la Commissi
Royale d’Enguéte sur le tran
port présidé: par Monsiel
Juge Lyman P. Duit, C.

“Le Chemin de fer,
da, a toujours précédé la col
sation ou l'exploitation de lu
gion qu'il était appelé a ssel-
vir et ¢’est méme lui qui en 1
I'animateur ou le créateur. |
les origin:s de la voie ferr

de D v

1
|

au

(it
‘L
i

)
i

ne cessa de réclamer des lignes
et encore des lignes afin dou-

vrir 3 l'exploitation les
voisines ou tributaires
augment.r
merce. Le pays, dun
générale, a donné raison
demandes, bien que
que exigeat la construc
mens:s voies a tra
gions presque vierg
Pour obtenir c¢
tion certaines mu

1 = 1
ie voiume

i
ette

rent offrir des
gouvernementis provingi
fédéral versérent de leur cot

des contributions ou alloeations
de toutes sortes ot

meéme les obligations

(r ’ tiren
; Huil i

(Rt

pagnies, souvent pour 1 .
leur considérable. Tout e
prouve que le public st b

» du

werl-

rendu compie de
chemin de fer pour

té générale, La construction
d’'un chemin de fer, avant que
le territoire desservi  soit ex-

ploité, signifie qu’on anticipe u-

'voie ne fera pas ses frais; aussi

';llI]

ne période pendant laquelle la
n'est-on pas surpris de consta-
ter que przsque toutes les lignes
ont, pendant assez longtemps et,
jusqu'a ce que les régions avan-
{agées eussent grandi et pro-
gressé, subi de graveg difficul-

tériel roulant et celui qu’elles
po:sédaient était en mauvaig é-
tat.

Sur presque toutes les lignes,
les traverses, les rails, le ballzst,
les ponts, les biitiments, etc
laissaient a désirer. Les termini
avaient besoin d’étre agrandis

165 financiéres. Dans cet ordre
d'idées, on peut dire que le Ca-

{ferroviaire.
Le probleme actuel ne différe
cuere des problémes du passé,
sauf par son ampleur. La popu-
lation et la richesse du pays ce-
wendant ont progressé de pair
avee les chemins de fer et, tou-
es proportions gardées, le pro-
leme
plus sérieux qu'il ne I'était au-
(refois.
| faut noter que, si les voies
ferroviaires qu Canada ont aug-
de 135% entre 1900 et
les recettes brutes ont
51 nugmenté de 656% et que
commerce extérieur s'est ac-
(457, On peut en déduire
< chemins de fer ont con-
©a cette extension.
nnie autre preuve de l'uti-

-
HLd

1O ()

o

il suffit de rappeler que
1= qui n'ont pag de ser-
‘erroviaires n'ont jamais
et que celles qui sont
desservies n'ont
o5 peu progressé.  On de-
encore de nouvelles voies
depuis la erise  ce n'est
clameur d’autrefois, 1l
ste de conclure que le pro-
‘s du Canada n’a été possible
ace & la construction de
chemins de fer effectuée avant
meme  la colonisation  ou 'ex-
loitation du territoire desservi
cette politique n'avait
:1é poursuivie, le Canada
it pas atteint le chiffre de
chesse et de sa population
] ¢
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s
e

St
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du Ca-
diviser en quatre

L'histoire ferroviaire
wda peut

OUES :

S

l—Avant 1880: construction
(du ‘m';:::i Trone et de I'Interco-
1al.
2—De 18380 4 1900: Construe-
du Canadien Pacifique.
S—De 1900 a 1915: Construc-
ion du Canadien Northern, du
:ontinental et du Grand
ne Pacifique; de divers em-
ronch:ments du Pacifique Ca-
(lien, du Pacific Great Eas-
crn et des lignes du Nord de
I'Alberta.
4—De 1916 a 1931— :Cons-
tions d’embranchements di-
* le Canadien Pacifique
idien National.
isieme époque, de 1900
1015, est celle ot il y a eu le

construction de nou\'el-’

es. Clest en 1915 que la
paralvsa  définitivement
¢'est & ce mo-
ynmencerent nos
choming de fer

its, mais la colo-
arretée. Comme
lilférentes compa-
constituent aujour-
a1 du Canadien Na-
faillite et le Gou-
Fédéral dut les re-
i4une, comme me-
et d'intérét gé-

.
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me

avoir pris la direction
chemin dz fer.
naturcllement les réor-
& pouvoir les
avantageuse-
. dans ce but, tou-
agmies furent pla-
méme direction.
du Chemin de fer
tional du Canada.
La direction se trou-
n face d'une situation extré-
it difficile et d'une multi-
e ‘oblémes. . Le Grand
ifia ¢t le Canadian
n'étaient pas tout-a-
<. I leur manquait
nécessaire a l'exploi-
s lignes les plus an-
Canadien Nord é-
in piteux état. Le
¢t I'Intercolonial,
de la guerre et de la
pour eux de refaire
n'étaient gueére

illeure posture. Toutes les
compagnies manquaient de ma-
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Troubles d'estomac
Malajise général
Fatligue

Maux de téte

Denis, Montréal, Partout ou
25.

“Depus Lrois ans, je p
souffrais de maur de reins
vaux que 1¢ faisais. Pour
recourir aux Pilules Moro;

® ont augmenté mes forces.

3 sonnelle, je ne puis trop rec
tous les hommes qui travail
reins”, A. Bourdon, 167, Che

-

Aprés quelqu

Pour ramener vos forces et demeurer en pleine vigueur,
ayez rccours aux Pllules MORO, spécinlement préparées
pour les Hommes, par la Cie Mdédicale Moro, 1566, rue S.-

ressentis un grand soulagement et quelques boites de cea
excellentes Pilules ont fait cesser toute douleur rénale et

Pilules MORO

r
1B 1=)
l.\.!ﬁn.a + * .
Aftaibl;
\‘l’t Cid U l ¢« o+ o
jues année de travail, inévita- L
santé s'altére, les forces dimi-
5 malaises surviennent: )
Maux de reins
Rhumatisme
Epuisement o

Mangue d'appétit

par la poste: 50¢ la boite ou 3,

crdais forces et appétit, et je
occasionnés par les durs tra-
me soulager. 7’'o1 eu U'idéc de

des les premieres boiles, e

Depuas cetle erpérience per-
ommander lez Pilules Moro @
lent fort et qua souffrent des

] Ca-rendre J'exploitation pratique et
nada a toujours eu un probléme:

n'est probablement pas|

s chemins de fer pour le|

et aménagés de nouveau pour

économique. La coordination de
toutes les lignes en un tout ex-
ploitable demandait la construc-

ltion de nombreuses lignes del j 573 4 5 50m g 3R
'communication et une nouvelle 5 i M S Tow Wl BN

réorganisation. L'état général
des lignes était tel qu’il ne per-
|mettait méme pag d’assurzr un

n

2

OE

ANGE PEK

“Tout frais des plantations’

teurs du probléme sont les sui-
vants:

a)-La  dépression
dans le monde entier.
b)-L'exagération dang la cons-
truction de nouvelles voies, pro-

'service convenable.

De plus, 'administration de-
}vnit faire face a la gituation sui-
|vante:

a)-Banqueroute trés avancée
{des compagnies capitalisées fort
fau dely de leurs pouvoirs de

actuelle

Zain bablement au-deld des besoins
opepts e 4 actuels.
b)-Densité de trafic la plus| )Ly concurrence grandis-
basse des grands réseaux de¢|sante des voies navigables.

{I’Amérique du Nord.

A 4 A d)-La concurrence grandis-
¢)-Tarif de marchandises tres

sante du transport par automo-

|

'bas par comparaison avece les pije.

; o ~ \V ‘. v .- e

wtres pa Bz : ¢)-Un tarif trop bas et quine
d) Neécessitée de dépenserigagapte pas assez facilement

!l).'ilLlCOll’D pour maintenir cor-
taines lignes dans un état d'ex-
ploitation possible.

aux conditiong toujowrs chan-

groanies de nos jours.

—_— -~
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uto.
les dépenses

,concurrence dz l'a

5.-Restreindre
de capital aux:

a) Travaux nécessaires pour
ila séeurité d’exploitation.

b) Travaux commandés par

lles autorités compétentes ou
jaux obligationg assumées par
lcontracts.

¢) Placements de bon
ports.

A ce sujet, je fais mienne la
suggestion de Sir Henry Thora-
ton  @u'une commission  soit
nommeée avec pouvoirs.

a) d'imposer aux deux com-
pagnies une coopération raison-

rap-

e nite liae ikl d épenser f) Un standard trop élevé|nable basée sur les conditions
d S . Pensel’ ) . N > .

beaucoup pour remettre llL tout duns le service des voyageurs et ghdessus ;

| (des  passagers,  comme  aussli ) @aecorder sur demande un

fen état d'exploitation pratique
‘et dconomique.

f)-Demande persistante pour
\des embranchements, la suppres |

dans celui des hotels.

Je  repoussez l'idée de fusion
pour les motifs suivants:-

1-La fusion de tous les che-

: S¥ 3 5sa) AN Yor D onidivs > "
sion  de .p"“"l‘g"'“ 2 '“\Ll':l“'. ',"*mxus de fer en un seul réseau
» 3 . v » raYee RS . Py - o' tle
construction de gares, AhOWeS| it comme résultat inévita-

|e

t pour un meilleur service.  lji0 de  décourager les énergies,
_.b' la dette initiale est ex ‘BC | 'esprit d’initiative et l'enthou-
rée, cela est du au fait que, pour| . one des hauts fonctionnaires
‘c-crtzune;\‘. e mll ma - Pasiog des employés, actuellem:nt a
{voulu défalquer une bonne par-|,, p.ut niveau, grice 2 une sai-
tie du capital qui était déja per-| concurrence. Cet esprit de

| ne

;11}10 sous le I‘:‘t‘fm"“ ld "xl’l‘ml“."mrps constitue un grand apport
| 3 artie o ol < | . v - . v en s
‘tion  particuliere; cela est AU, icany et s'il était affaibli,

aussi aux sommes considérables
avancées au compte intérets et
exploitation par le gouvirne-
ment Fédéral, avant comme a-
prés son acquisition des compa-
gnies,  mais antérieurement au
ler janvier, 1923. Le tarif des
Imarchandises était de plus pra-
tiquemznt en dehors du controle
de la direction, Celle-ci n'avait
donc comme moyen d'améliora-
tion qu'a diminuer les {rais
d’exploitation et augmenter le|
trafic. Ces deux moy:ns furent
adoptés. Comme autres facteurs
il y avait la nécessité évidente
d'assurer un bon service afin
d'obtenir plus de trafic. Or la
voie et le matériz]l doivent étre
en bon état si 'on veut obtenir

conme il le serait inévitable-
ment alors, la parte qui g'ensui-
vrait  serait de nature & dimi-
nuer l'économie réalisée, si elle
ne 'annullerait pas entierement.
Non seulement lesg chemins de
fer perdraiznt en rendement, ce
qui veut dire que les frais d'ex-
ploitation seraient plug élevés,
mais le public souffrirait aussi
[d'un service ralenti et inférieur.
| La concurrcnce a créé ce splen-
dide esprit de corps et seule la
{concurrence peut le maintenir.

2.8i I'on considere leg efforts
multip'es de nombrzux corps
publics et dg diverses régions
du Canada, les responsabilités
qu'ils ont assuméeg afin d’obte-
un bon service. Cette condition|nir un service rival de chemins
est aussi essentielle gi I'on veut|de fer, on p:ut se rcn(lre.cunu)te
diminuzr les frais d'exploita- de la valeur que le public y at-
tion. Il en coiita beaucoup pour tache et conclure qu'il hésiterait
remettre le tout en bon état et|longtemps avant d’abandonner
la  dette fixe fut augmentde,|cct avantage. Il cxlstax_t autre-
quoique en définitive I'économie f'l)i.\‘ un ll](»llﬂ])()l': de f;;l‘t dans
réalisée  Jui  fut supérieure./l'Ouest Canadien et il ne faut
Dang les circonstances on ne Pias oublier comme il s.'ugll:ut
voit pas quelle autre conduite alors  pour la f:Olb‘tl'ucpon de
on aurait pu suivre. Car si le/nouveaux chemins de fer afin
coit fut considérable, ¢z qui fut d'assurer la concurrence. A cer-
épargné en frais d'exploitation tzin moment il y eut presque u-
fait plus que compenser ce coit Ne insurrection et le Gouverne-
¢t le public y a gagné en service. ment dnt intervenir et acgoyder
En plus des amé'iorationsienfin la  concurrence desnr.ée.
dans I'état des voies et du maté- | Mémz avec un cxcellen_t service
riel, ii faut noter qu'une réor- par une seule compagnie, on de-
ganisation compléte a été effec- | mande _in\'aru‘xblement_ une se-
tuée, que le trafic a été achemi- conde ligne, si I'on croit pouvoir
né sur des routes plug économi- l'obtenir. On s’imagine que la
ques, que les anciennes métho- region ainsi dess:zrvie retirera
des ont 6été minutieuszment quelque avantage et I'on se sou-
serutées et qu'on a adopté pour cie guére si cette nouvelle ligne
le nouveau réseau tout ce qu'il se justifie au point de vuz éco-
Toutes les nomique ou autrement. Il suffit

v avait de mieux. ¢
opérations et les méthodes du|de regarder en arriére et de re-

réseau ont 6té redivisées et a- connaiire que, mémz a I'époque
méliorées. Comme résultit gé- actuclle, des cfforts s’effectuent
néral, la dépense moyenne a ¢té dans ce sens-1a, pour conclure
sensiblement réduite et se com-|que le public en généra] attache
pare assez avantageus:iment a-|un: grande importance a la con-
vee celle des autres chemins de currence entre chemins de fer.
fer, si l'on tient compte de la| Tout considéré je crois que la
différence da la densité du tra-|politique suivante donnerait les
fic et d’autres facteurs ud\'cr-‘mcil'eurs résultats:.

S0S, | 1-Maintien du status et de
Aujourd’hui on peut affirmer l'organisation des deux réseaux.
que le Chemin de fer national du| 2-Coopération entre les deux
Canada est bien constitué, qu'il compagnies, mais sujettes a
suit les meilleures méthodes, | cette condition que ni 'une ni
qu’il fonctionne A peu de frais, I'autre n’zn soufirira et que I'u-
qu'il assure en général un ex-|ne ou l'autre ou les deux en re-
cel'ent service au public, que la|tireront des avantages substan-
loyauté, l'esprit d'initiative et [ticls.

I'esprit de corps du personnel| 3.-Poursuite

de la politique

fin des efforts sérieux et cons-/le plus d’(’;con_orhies possibles
tants sont apportés a l’oeuvrei(l:ms I'exploitation.
commune. 4.-Prendre toutes les mesures

sont & un haut niveau et qu'en- actue'le qui consistz A réaliser|

certificat de nécessités générales
‘avant qu'un emprunt soit con-
tracté pour le chemin de fer;

Me basant sur 'expériznce du
passé et les perspectives offertes
par l'avenir je crois que ces
mesures sont ce'lz:s qu’il con-
vient d’adapter dang les cir-
constances, surtout si nous te-
nons compte des facteurs sui-
vants favorables au Canadien
National:-

1.-Au cours de la période qui
vient d'étrz passée en revue les
travaux de récupération ont en-
trainé des dépenses d'exploita-
tion arormales et qui n'ont pas
A Cetre répétées;

2- A l'avenir les déponses de
apital  s:iront fort  réduites
puisque le programme d'amélio-
ration des lignes a été en oran-
de partie réalisée et qu'il est peu
probable auz de nouvelles voies
soient construites.

4- L’exploitation du Chemin
de fer est conduite a I'heure ac-
tue'le de facon plug économique
Avec |2 retour de recettes 2 peu
prés normales le réseau pourra
non seulement rencontrer les
intéréts de la dette due au pu-
bliec, mais avoir un surplus.

Suite au prochain numéro

AUX RETARDATAIRES

Il y a déja quelques temps,
nous avens adressé les comptes
A {ous nos abonnés les priant de
nous faire tenir le montant de
leur abonnement.

Nous prions ceux qui n’ont pas
encore répondu a notre appel de
bien vouloir nous faire parveni:
leur souscription. Regardez sur
la bande-adresse de ce journal
et vous verrez si vous devez ou
ne devez pas votre abonnement.

Il ne vous en cofite qu'un dol-
ar et demi pour renouveler vo-
re abonnement.

Nous serions trés content si
rous nous l'adressiez aussitot
aprés lecture de cet avis.

—_—

CE QUIL NE FAUT
PAS GUBLIER

Extrait d'un discours pronon-
‘_cé devant I’American Academy
[ul' Political and Social SCience
ipar 'honorable M. Joseph-B.
Eastman, de [P'Interstate Com-
merce Commission.

‘“....ceux qui parlent deg dé-
ficits de ce réseau (le Canadien
[National) oublient qu'il est com-
{posé d’un assemblage de lignes.
dont plusieurs construites avant
ile développ:ment du pays, et que
I'expérience a démontré n2 pou-
voir étre exp'oitées avec succés
var des compagnies privées. Ils
oublient 'amélioration du gervi-
lce et les recettes extraordinai-
res cncaissées sous le régime de
nationalisation. Ils oublient aus-
si qu’a I'heure actuel'e les recet-
teg d2 tous leg chemins de fer

A mon avis leg principaux fac- raisonnables pour combattre la

subissent un fléchissement.”

Téléphonez ou écrivez a

ROBERAL, OQué.

Satisfaction garantie — Prix mo

POUR VOS ENVELOPPES,
POUR VOTRE PAPIER A LETTRES
POUR VOS CIRCULAIRES

POUR VOS LIVRETS DE COMPTOIR
OU POUR TOUTES autres FORMULES IMPRIMEES

LES IMPRIMEURS DE ROBERVAL, LTEE

La seule Imprimerie dans les comtés Roberval et Lac St-Jean

dérés

min Chambly, Longueuil, P.Q.

pour les
Hommes

Annoncez dans le journal “LE COLON”

coutimi, était de passage chez
M. Aimé Gaudreault, le 16 cou-
rant.

M. P. A. Cloutier, de Cham-
bord, Jet, était de passage dans
notre village, la semaine der-
nidre.

MM. Tancréde Larouche et I-
dola Drolet, sont de rztour des
chantiers de Dolbeau.

M. Georges Lavoie, est de re-
tour de Métabetchouan.

Mariage

Le 22 février, a été ré-
1ébré le mariage de M. Armand
Gagnon, fils de Mme Vve Jo-
seph Gagnon, de St-Hedwidgs,
avec Mlle Maria Gaudreault, fille
de M. et Mme Arthur Gau-
dreault, de cette paroisse.

Nos meillzurs voeux de bon-

LAC BOUGHETTE

Naissances

Lz 10 février — Joseph-Paul,
fils de M. et Mme Georges La-
pointe, née Rose-Alma Gau-
dreault. Parrain M. Jean-Bap-
tiste Paradis, marraine Mlle Ro-
sa Gaudreault. Porteuse Mlle Ju-
liette Paradis.

Le 11 février—Joseph-Gérard.
Camille, fils de M. et Mme Eu-
¢géne Belley, née Alma Paradis.
Parrain et marraine M. et Mme
Baptiste Paradis.

Le 16 février—Joseph-Léonce
Christian, fils de M. et Mme Jo-
seph Girard, née Rose-Alma
Trimblay. Parrain M. Léonce
Tremblay, marraine Mlle Juliet-
te Girard. Porteuse Mme Joseph

Tremblay. heur aux nouveaux époux.
NotesI S(};:iulw e Sl

MM. Benoit et Paul-Emilelg? ,
Bouchard, sont d(é x-:—totll; demtz(; L 'NSPE‘GTIBN' D'Es
Litvre. CEUFS AU CANADA

M. Jos, Cloutier, est de retour
de Métabetchouan.
MM. Victor de Lamarre et
Adrien Bergeron, ainsi que Mllz|
Héléne de Lamarre, sont de re-|
tour du Club St-Louis.
Mlle Marie-Ange Dumais, est|
de retour de Rob:rval, ou elle!
passa prés de deux mois chez saltail du pays, afin de contrd'er les
soeur Mme Ls-Eugéne Fournier. expéditions ou livraisons, ['a-
M. Jos Sasseville et ses deuxichat des arrivages courants des
fils, Thomas-Louis et Idola sont!producteurs et des marchands
ritourner faire la chasse aux!de campagne et des marchands
fourrures & la Riviére Pierriche'de gros, et pour donner des ins-
el ne reviendront probablement tructions sur le 'mirage et le
qu’'a la 'mi-mars. (classement, conformém:nt aux
M. Clément Dufour, de Chi-'types modéles du Canada.

En 1931 le S:rvice de classe-
ment des oeufs du Ministére de
I"Agriculture a inspecté 769,919
caisses d'oeufs. Outre l'inspec-
tion régulicre pour 'approba-
tion, les inspectzurs font aussi
environ 40,000 visites par an
aux marchands de gros et qe dé-

200, RUE SHERBROOKE, OUEST, MONTREAL

Un cours complet de méeanique et d’électyicité d'au-
tomobile préparant aux examens de mécaniciens en véhi-
cuies-moteurs. Moteurs modernes de tous genres. L'Icole
Technique de Montréal est la seule autorisée a faire pas-
scr ces examens. Nos diplomés sont recherchés par tous
s bons garages. Pas de promesses irréalisables mais des
faits. Venez ou écrivez.

Le prochain cours commencera le 13 Mars, 1933.

7=\ Les Enfants Heureux et Sains”
= : l ainsi qui les grandes personnes se trouvent
dans les maisons, ol le

Du DK. PIERRE

est le remdde de famille. Il est la premidre aide d'une mare,
quand l'un de ses enfants s sent malade. Il est sain et digne de
confiance. Il se trouve dans la boite & pharmacie de millions de
maisons ici et & l'étranger.

Préparé d'herbes et racines pures, ne contenant pas de drogues
nuisibles, il peut étre donné aux petits, ainsi qu aux jeunes et
vieux de constitution délicate.

Les droguistes ne le fournissent pas. Pour renseignements écriro &

DR. PETER FAHRNEY & SONS CO.
2501 Washington Blvd. CHICAGO, ILL.

(Délivré libre de tous droits au Canada)

Cartes Professionnelles

JOSEPH-ALFRED_DION, LL.L.
Avocat
Roberval, Lac St-Jeen

Burcau en face du Palais de Justice. (Edifice Mme L. E. Otis).

DR J.-E. GAGNON, L. C. D.
Chirurgien-Dentiste
tOBERVAL, Lac St-Jean

W.-HYDOLA GIRARD
Avocat

Bureau en face du Chateau
ROBERVAL, .P. Q.

LEONCE LEVESQUE, Notaire
B. A., LL. L.
ROBERVAL, Co. Lac St-Jean

Bureau & DOLBEAD : le JEUDI de
chaque semaine.

ARMAND BOILY, LL. L.
Avocat
ROBERVAL,

P. Q.
T. L. BERGERON, LL. L.

Avocat et Procureur
ROBERVAL, P. Q.

ERROL LINDSAY
Notaire

ROBERVAL,

LEFEBVRE & LEFEBVRE P. Q.

Avocats

Thomas Lefebvre Roberval

Jules Lefebvre, St-Jos. d’Alma ARMAND SYLVESTRE, C.R.
Arthur Lefebvre, Roberval Avocat

B a DOLBEAU : le JEUDI d

e chaque lemaineo. 2 ROBERVAL, P. Q.

tagnon & Fréres de Roberval, Limitee
Manufacturiers de Portes et Chassis
Propriétaires de Moulins a scie

Marchands de hois de sciage de toutes sortes
lattes, bardeaux, etc.

Commandes par la malle exécutées promptement

ROBERVAL

Rue Paradis,
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Jour.iée Sociale

Suite de la lére page

M. le Curé est ensuite invité a
prendre la parole. Apres quel-
ques mots de remerciementg et
de bienvenue, notre dévoué pas-
tzur parle de I'Union, sa néces-
sité. 1l noug définit ce qu'est la
sociologie, et quels sont les dif-

b

i

DWAR

férents champg d’action dans Le sirop de
lesquels elle opére.  C'est une table
chose néc:ssaire, et on la ran- économique

contre meéme au sein (e 'éter-
nité: 'union des trois personnes
Divines. L'Eglise nous la re-
commande par la voix de ges pa-

et délicieux \

THE CANADA STARCH CO

OP DE MA

-
FIA LA 1Y

DS5BURG

AND

Un sucre
nourrissant
pour toute la
famille

8

NTRETS LIMITED, MONTREAL

——— -

pzs. Puis il nous fait 'historique

deg premiéres uniong belges.
M. {e Curé s'émeut et s’enilam-

que ces idéeg ne puissent péné-

“|trer chez nous.

Donc entrons tous dans 1I'U.

me lorsqu’il parle de 1'Union|. 2

{ : Lo 1C. C. pour s défendre et pro-
Catholique des Cultivgateurs, Lég(;.',‘,’(‘,'f,.é"’ﬁ'.j\,:”“gfi’u‘ ‘if ]"l("
I'U.C.C,, il incitz tous los culti- PEY.S. bt A

unissons-nous.

L’assemb'ée semblait un peu
fatiguée d’avoir été prise ainsi
par le sujet qui venait d’étre
discuté.

vateurs a en faire partiz, et ter-
mine par cette parole de feu Ho-
noré Mercier: “Emparons-nous
du go! et unissons-nous.”

M. 1z président prie ensuite| M. Philadelphe Ferland, di-
M. Pabbé F. J. Fortin d’adresser lrecteur diocésain, fut prié de
la parole. M. 'Auménier le fait {prendre la parole, ce qui contri-
dang des termeg bien choisis L‘tibll:l beaucoup & dérider 'assem-
clairs. 11 nous définit d'abord ceihléu. En effet, M. Ferland, un
qu'est une journée sociale, puis cu tivateur de Normandin, a le
il viznt a parler de Uindividua-|don de fairz: rire son auditoire,
lisme meurtrier de la classe a-id'autant plus facilement qu’il le
gricole, et de la société en géné- fait avec un esprit bien naturel.

ral.

Comparant la Société a4 une
machine-automobile circulant
sur la route entre deux dangers:
I'individualisme &  droite et le
socialsme & gauche; il fait en-

suite I'histoire du communigme, |

et de ses résultits; I'Etat-Dien,
I'Etat-pere, I'Etat-propriétaire;
d’ou, au lieu de la liberté qu'ils
nous préchent, les chefs commu-
nistes donnent & leurs adeptes
I'esclavage. Plug de Dicu, plus de
famille, plus de propriété, Kt M.
'abbé Fortin entre dans plus (e
détails qui illustrent bien cette
these.

L'auditoire est suspendu i se
lévres et ouvre des yeux éton-
nés, car le mal approche de nous
et i] nous faut nous unir pour

LE CGURRIER GRA-
PHOLCSIQUE DE
TANTE ODETTE

Envoyez quelques pages de
voire éceriture, (pas de copie)
sur papier non rayé, signé dun
pseudonyme et noug donnerons
en ces colonnes, l:g qualités et
les défauts de votre caractere.
Ajoutez .25 centing ou 50 cen-
tins pour étude particulicre a-
vee enveloppe affranchie & vo-
tre adr:sse.

ODETTE
Sanatorium Lac Edouard.

HORAIRE DU
CHEMIN DE FER

De Dolbeau pour Québee
6.35 p.m., tous les jours diman-
che excepté. 2
De Dolbeau pour Chicoutimi
5.45 a.m., tous les jours, diman-

che excepté.

De Roberval pour Quéhec
8.11 p.m., tous les jours, diman-
che excepté. =

De Roberval pour Chicoutimi
7.20 a.m., tous les jcurs, diman-
che excepté.

De Roberval pour Doll)cglu
8.35 a.m., tous les jours, diman-
che excepté. |
9.36 p.m., tous l2s jours, diman-
che excepté.

Prenant effet le 8 Janv. 1933.
M. C.-A. LEVESQUE,
Chef de Gare.

PACIFIQUE

'ﬁ!—‘— -
e— a3

P
QLS O DOCYSTON 5
Pourquoi ne pas prendre a-
vantage de notre longu2 expé-
rience dans l'organisation de

voyages par terre ou par mer.;

Nous sommes 2 votre entiére
disposition en tout temps.
Adressez-vous a C.-A.
GEVIN, Agent Général, Traﬁp-
Voyageurs, Gare du Palais,
Québec, ou a P.-E. GINGR.AS,
Agent de District, Gare Wind-

gor, Montréal, . _

i lavee les invités du cercle.
i |bonne soupe aux pois,
* |cicux ragout, en un mot les m:ts

|Etant arrivé la veille d’une réu-
fnion du bureau diocésain de I'U.
:(2.().. il noug raconta son voyage.
(Inutile d':ssayer de reproduire
ses traits d'esprits et ses repar-
‘Ili'."s. il faut les entendre. 11 ter-
imina en noug recommandant de
jnous unir.

La journé: comimencée est u-
ne journce agricole; c'est pour-
fquoi M. Siméon Théberge, culti-
wvateur, est appelé j parler de
{I'élevage du pore, Ce Monsieur
parle de 'ancienne méthode d'é-
levage pour la comparer 2 la
nouve'le, celle qu'il a adoptée;
et qui lui permet d'élever des
jpores et d: faire un léger profit
‘malgré les bas prix du marché
tactuel. Pour arriver it ces résul-
|tats, il faut ne rien acheter pour
hourrir ses animaux, produire
vite, et deux fois par année.

Au cours dz la discussion qui
suit cette causerie, l'assemblée
tombe  d'accord sur utilité de

|souléve ["hilarité.

Avant de se séparer pour le
diner, comme l'angelug sonnait,
M. le curé récite cette priere et
tous y répond:nt avec foi.

“Ventre affamé n'a pas d'o-
reille’” il fallait done avant d'al-
ier plus loin, satisfaire les ap-
nétits pour pouvoir continuer a-
vee avantage la série des
cours.

Un diner de famille
préparé a la “Pension
Nous' ou plusicurs se

de Chez-
rendirent

le déli-
|les plus canadiens avaient été
préparés a point, et tous y firent
honneur avec entrain.

Apreg le diner tout en fumant
un: bonne pipe de tabac cana-
dien, ce fut le tour de plusieurs
de chanter une chanson, on ne
se fit pas prier, et I'hcure pas-
sé2, ii fallut bientét rejoindre
les amis pour la séance de l'a-
prés-midi.

Cette seconde séance eut lieu
dang la sacristie, grace & 1'obli-
geance dz M. le curé qui mettait
ainsi 4 notre disposition une gal-
le juste assez grande pour con-
tenir la foule.

M. Luthrop Bernard ouvre la
série des discours par la l:cture
deg prineipales résolutions adop-
tées au congres général, en a-
joutant quelques commentaires.

M. Paul Lévesque lui succéde
et nous entretient sur la produc-
tion économique du lait; il nous
donne de sages conseils, fruits
de son expérience et de ses ob-
servations. Semons du fourrage
vert pour en donner aux vaches
lorsque I'herbe diminue ou dur-
cie, ne laissonsg pas ncs vaches
dehors pendant lzs nuits frai-
ches.

Pour qu'une vache goit payan-
te, il faut qu’elle donne en ap-
prochant gix mille livres de lait
par année, et c'est assez facile
d'y arriver par la sélection et
deg soing appropriés,

M. Jos-Ed. Boily, Inspecteur
régional des écoles est ensuite
invité & prendre la parola. Il fé-
licite en termesg heureux et %-
mus les cultivateurs de Norman-
ldin pour le bel actz qu'ils font
aujourd’hui d’assister a salle
comble 7 une journée agricole.

M. Boily nous fit ensuite I'ex-
posé de l'idéal qu’il se propose
da2 faire atteindre - nos écoles
rurales. Il nous donne de pré-
cieux conseils sur la maniére de
nous camporter pour inculquer
{2 nos enfants I'amour de la ter-
re.
M. Ad. Gagné, Insp. de froma-

_|garies lui succéde pour donner

des consei's sur les soing & pren-
{dre pour garder le lait propre
et en bonne condition, savoir:
entretien d:s bidons, chaudiéres
couloirs, etc. & certains mo-
mentg il ne nous ménage pas les

faire manger de la terre a leurs!
POrCs. . ...encor: un point quii

dis-!
avait été|

La|

comparaisons pittoresques pour
bien illustrer sa pensé.. M. Ga-
'gné est un ami (e la classe agri-
|cole, et il nous I'a prouvé en
maintes occasions depuis qu'il
est & Normandin,.

Le Credo du Paysan, chanté

par M. l2 curé de St-Thomus-
Didyme émeut l'assemblée, et
{souléve de chaleureux applau-
|dissements.
! M, Ilgctor Brouillard, Agro-
nome & Normandin, nous dit
quelqu:s 'mots sur I'économie ¢t
le travail. Aprés avoir donné
quelques conseils sur la maniére
de produire économiquement, il
nous entretient ensuitz sur la
nécessité de l'instruction agri-
cole.

M. Calixte DeLlauniére nous
parle de 'aviculture, spéceialité
a laquelle i] se livre avece succés
‘depuis huit ans; M. DeLauniére
a le mot pour faire rire tout en
:s’instruisant;  l'orateur ajoute
quelques mots gur l'apiculture
qui lui est également familier:,
conseille aux cultivateurs de se
livrer & ces deux spéeialités qui
donnent des profits assez subs-
tanciels, tout en fournissant a
la famill: une nourriture saine.

i ..\l. le Notuaire Turcotte a as-
‘sxsté'{l' nos deux scéances, et les
ja suivieg avee intérét. M. Tur-
cotte vit avee les cultivateurs
de Normandin d:puis au-teli de
vingt-cing ans, sachant appré-
cier les qualités du colon et du
cultivateur, il connait aussi
leurs “petits” défauts et, a l'oc-
casion, sait donner de judicieux
conseils et metirz le doigt sur
certaines  plaies qui font bean-
coup de mal & la classe agricole.

L'orateur nous recommande
lla confiance et la charité dans
[I'Union. Se servant de la compa-
jraison de M. I'Aumonier diocé-
isain, il compare l'union a une
voiture-automobile, la plus bel-
le qui soit, mais qui ne saura
{marcher si on ne lui fournit
:"lisse:we de la confiance” et
I“l'huilc de la charité”; et il dé-
veloppe ces deux points  avee
conviction et émotion, et termi-
ne en donnant des conseils tout

| fait néc:ssaires pour la réus-
site dang l'avenir et démontre
"urgence et la néeessité pour le
{cultivateur de faire pantie de
lson Association Professionn:lle,
N'U.C.C.

Apreés les remerciements ap-
{propriés du Président, M. Ed.
Boulianne est invité a dire quel-
ques mots,

M. Boulianne, cultivateur,
nous annonc: qu'il a "intention
d’organiser une tannerie ici a
Normandin, sang avoir pour ce-
la lintention de “tanner” Ias-
semblée. L'orateur voit en cela
un moyen d2 diminuer les dé-
penses ‘en utilisant le cuir qui
[rapporte si peu dans le moment.
{Le cultivateur qui fera tanner
son cuir, sera en mesure de con-
fectionner lui-méme ses chaus-
sureg de travail, seg mitaines, et
certaines parties des harnais,
2te. M. Boulianne promet de fai-
re en sorte de charger un prix
approchant le plug possible les
revenus actuels du cultivateur.

Aprés la série des discours,
M. |2 Président donne lecture
d'une letitre d’excuse de M. Do-
nat Laforce notre Chef de gare.
Ce Monsieur profite de l'occa-
sion pour inviter les intéressés
a aller le rencontrer lorsque
nous aurons des démarches i
faira pour l'amélioration des
frais de transport.

On en vient ensuite 3 la for-
mation d'un Tribuna] d’arbitra-
ge de I'U.C.C. M. I'abbé Larou-
che donne quelques explications
touchant ce tribunal; Aprés
quzlques moments de discussion,
on propose quelques noms qui
sont acceptés par le bureau local
et I'assembiée. M. le Curé ou son
représentant M, le Vicairz, le
Notaire Turcotte et M. Elie Lé-
vesque agiront comme membpres
de e¢2 tribunal, avec, comme
membres suppléants MM. Lu-
throp Bernard, Louis Bergeron
et Alfred Villeneuve, ces MM.
remplacsront I'un ou 'autre des
membres en office lorsque ces
derniers seront empéchés d'agir
par intérét dans la cause soumi-
se ou encore par une parenté
trop rapprochée avec une partie
intéressée.

Avant le mot final, pour ré-
compenser l'assemblée de sa

Une génisse Ayrshire enr

gnée par M. D. Cantin.

offerte par M. Paul Lév
gagnée par M. J. L. Paradis.

Une génisse
par M. Louis Tremblay,
gagnée par M, X. Dechesne.

Un agnzau Leicester offert
par M. Edmond Boulianne, ga-
gné par M. Ern. Painchaud.

Trois poules offertes par M.
Calixte DeLauniére, gagnées
par M. R. Mailhot.

Un minot de blé offert par M.
Philadelphe Ferland, gagné par
M. N. Grondin.

Un minot dz blé offert par M.
Xavier Bouchard, gagné par M.

offert par M. Elie Lévesque, ga-

Une génisse Ayrshire croisée
zsque, |

croisée offerte
Frs., |

{
|

|

l
1

|

|

Nombre de cas
de pneumonie

proviennent de

10 vrord
i Vole

pn

;umonie.

Il est

L

sage de traiter tout

rhumes négligés

A moing qu'il ne soit enrayé, le ‘pe-
tit rhume’ diminue la résistance de
I'organisme et fréquemment prépare
a4 la mortelle attaque de la

rhume

W. Aubé.
M, le Curé cloture la séance

par une revue de la journée, et

par des remerci:ments a tous

les orateurs et organisateurs de|

cette belle journée.

Lz Vice-Président du

1}

Cercle |

propose un vote de remercie-|
ments & M. Elie Lévesque pour|

la ‘maniére dont il avait rempli
sa charge d2 président, il le fit|

sateurs sont confiants gue
cultivateurs Je leur prouveront
en entrant nombreux dang I'U-
nion.

Un cordial mezrei 4 tous ceux

bué
née

au succes de cette belle jour-
agrricole.

Joseph Tremblay, Ptre

et A. Gagné, Secrélaire.

Une résolution passée par le
Cercle de Normandin

Attendu que l'état financier
de la plupart de nos cultivat:zurs
est tel que nous croyonsg que ce-
la soit une ecause de diminution
des membreg dans I'U. C. C.

Il est proposé par M. G. Bou-
'ay, s:condé par M. Luthrop
Bernard et résolu unanimement
que par la présente résolution,
le Cercle approuve cette sug-

gestion  faivz par les cultiva-
teurs présents et demande &

I'Union Diocésaine et au bureau
Central de bien vouloir change:r
les regloments pour que la con-
tribution des membres soit de
30.50 au lieu de $1.00 par année;
nousg croyons sincérement que
cette diminution aura pour efl'=t
d’augmenter de beaucoup ie
nombre de membres dans VU.
(67 ex
Le Secrétaire est autorisé
d’envoyer une nouvelle copic a
I'Union diocésaine de la résclu-
tion passée le 10 avril 1932, qui
a ¢té perdue, conc:irnant Iu de-
mande au Gouvernement Pro-
vincial de baisser les salaires
des fonctionnaires publiques.
Vraie copie,
A. GAGNE,
Secrétaire.

CONGRES ANNUEL
A QUEBEG

La Société Générale des Eleveurs
de la Province de Québec tient
sa 37éme convention annuelle,
A la salle du Palais Montcaim,
a QuébCe. Cette convention
s’est ouverte hi®r et doit du-
rer 3 jours. Les ass®mblées
sont tenues dans l'ordre sui-
valt:

Hi%r, 1 mars

10.00 hrs A. M.— Assemblée
annuzlle des membres de la So-
ciété des Eleveurs de Moutons
de la Province de Québec, sous
la présidence de M. J.-A. McCla-
ry, régisseur, Ferme Expéri-
mentalz, Lennoxville, Qué.

2 hrs P. M. — Assemblée an-
nuelle des membres de la Socié-
té des Eleveurs de Pores de la
Province dz Québee, sous la pré-
sidence de M. Frank Byrne,
Charlesbourg, Qué,

8 hrs P.M.— Assemblée an-
nuelle des membres de la Socié-
té des Elsveurs de Chevaux Per-
cherong de la Province de Qué-
bee, sous la présidence de M. J.-
A. StedMarie, régisseur, Fenme
Expérimentalz, Ste-Anne de la

Pocatiére, Cté. Kamouraska,
Qué.

Aujourd’hui, 2 mars

9.30 hrs A. M. — Assemblée
annuelle des membreg de la So-
ciété des Eleveurs de Chevaux
Canadi:ns, soug. la présidence de
M. Victor Sylvestre, St-Hyacin-
the, Qué.

1.30 hrs P. M.— Assemblée
annuelle des membres de la So-
ciété gdes Eleveurs de Bovins Ca-
nadizns, sous la présidence de
M. Louig Thouin, Répentigny,
Cté L’Assomption, Qué.

8 hrs P, M.—Réception ofTi-

cielle, présentation des coupes
offertes par la Société des Ele-

bienveillance et de son assisttm-{veurs de Boving Canadiens et
ce jusqu’a la fin de ]a journée - par la Société d:s Eleveurs de
il est 5 heures et 45 - les objets Porcs de la Province de Québec
suivants sont tirés au sort avec dans la Salle du Palais Mont-
les résultats suivants; calm, rue St-Jean,

'C." |

|
|

qui de prés ou de loin ont contri-|

f

ALGET D E

Ceci a une double im-

rtance durant les quelques prochai-
nos semaineg alors que la pneumonie
est i oson apogdée. Frictionné  sur la
et la poitrine Vicks agit a la
foiz de deux facons pour soulager les

rapidement.

Toryere

imes.
1v Seg vapeurs médicamenteuses,
par la chaleur du

CLUrarees

‘ corps,
en -effet avee dignité et brio, s e e £ ont  aspirdes  directement dang les

alité S 3 R Pour un effet stimulant plus fort, fai- : . AT SENE
ilu_alms I CLEIR T N beu vougir'ln peau i Valde!de| serviet- respiratoir:g irritées, détachant
l.l.l la classe agy ICOle tout en- tes chaudes avant d'appliquer Vieks. ucositée ot facilite la respira-
fidre P ! scaviilusd 1Icos1teg el fTaciitang la respira

o our une action vaporis¢e plus torte

L'ass.mblée se disperse aprés! fuitbeqlondre N icksardens jueloat - L
avoir chanté le O CANADA.| et aspirez les vapeurs. 2) En meéme temps il agii a tra-
Tous semblent enchantés de vers la pean tout comme un cata-
cette belle journée. : plisme ou emplatre, “soutirant” 'op-

Le Bureau local et leg organi-| pression et la douleur,

VigKS

PpoRuB

9 FACONS A LA FOIS

|

l Demain, 3 mars

I 9.30 hrs A. M.— Assemblée
lannuelle des membr:s de la So-
lciote Géndérale des Eleveurs de
la Province de Qucbee, soug la
Iprésidence de M. Arsén: Denis,
i.lufic:tc, Qué.

Tel gu'annoncé ci-haut, la pré-
sentation de coupeg offertes par,
la Société des Eleveurs de Bo-
vins Canadi:ns et par la Socié-
té des Eleveurs de Pores d: la|
Province de Québec a é1é faite
au cours d'une réunion spéciale
qui eut lieu & la Salle du Palais
Montealm, rue St-Jean. Québ.c,
lieu de toutes les assemblées du
congres. Cette salle a é1é gra-
cieusement mise & la dizposition
d:s éleveurs par la ville de Qué-
bec.

Dix coupes offertes par la So-
ciété deg Eleveurs de DBovins
Canadiens  seront  présentées
aux éleveurs dont les vach:s ont
établi des plus hauts records de
production pour chacune des
quatre classes des deux divi-
siong du Livre d'Or ainszi gu'aux
deux membr:s des Cercles de
Jeunes E'eveurs dont les vaches
ont établi, en 1932, les plus,
hauts records de production.

Quatre coup:s offertes par la|
Société des Eleveurs e Pores|
de la Province de Québee seront |
présentées aujourd’hui aux éle-
veurs qui ont obtenu Iz plus de
sueces dans les divers concours
organisés entre les éleveurs de
pores de la Province de Québec,
en 1932.

Li:s gagmants en 1932 des|
coupes offertes par la Société
des E'eveurs de Bovins Cana-.
diens sont:

MM. Léon Girardin, Yamachi-
che, Cté St-Maurice, Qué.; L.-P.
Villemaire, Ste-Julienne, Ctz de!
Montealm, Qué.; Laurent Beau-|
regard, Stukely Nord, Cté de|
Shefford, Qué.; Dénérie Gron-|
din, Normandin, Cté de Rober- |
val, Qué.; Henry Atkinson Lié:, |
St-Romuald, Cté de Lévis, Qm".:}
Mme Théodore Landry, St-An-|
selme, Cté de Dorchester, Qué.:!
MM. Léon Boucher, .loliett-f.]

|

Qué.; Heetor Noé!, Joliette, Qud. |
L:s jeunes ¢leveurs sont: !
MM. Valére Therrien, du

Cercle deg Jeunes Eleveurs dej

St-Patrice de Beaurivage, Ctél

de Lothiniére, Qué. 3enoit |

Fournier, du Cercle des Jeunes |

Eleveurs de Montmagny, Qué. |
Les gagnants des coupes ot'-|

fzertes par la Société des Ele-|

veurs de Poreg de la Province de

Québec, sont:

MM. Napoléon LeBlane, Grand |

St-Esprit, Cté de Nicolet; Louis

G. Proulx, Yamachiche, Cté de

St-Maurice, Qué. qui a mérité

les coupesg offert:s pour deux

concours, Le Cercle d’Eleveurs
de Truies de Race Pure de St-

Fabien, Cté, d= Rimouski, Qué.,

dirigé par 'agroname du comtd,

M. Rodolphe Gauthier et par

M. Pau! Langlois, instructeur

en élevage.

Cette réunion du 2 mars aun
soir sera présidée par M. Arse-
ne Denis, président de la Société
Génér:lp des Eleveurs de la Pro-
vince de Québec.

Les Honorables Miniztres de
I'Agriculture d'Otltawa  t de,
Québec seront présents ou re-,

.

J

Québec, p'usieurs dz nos Minis-
tres et Députés provinciaux, les

|

e

ATELIER DE TAILLEUR
A RCBERVAL

Je désire informer le publi€
'que j'ai ouvert a Roberval, un
atelier de tailleur, dans la mai-
son de M. Jean-Chs Paradis, ou
était Pancien central du télé-
phone Dubuc.

principaux officia des deux
Ministéres de 'Agviculture, ain-
si que les principu ot
L we de la Pro-|

§ 7

IX CGleveurs
intc l'l'.\'.\‘n"s i

vince de Québec,
HOMMES DEMANDES

Hommes actif ambitieux

ur servir

Je spécialise dans l'ouvrage

etablie. Ville ou campagne. 160 de confection pour Dames et
produits canadiens: Articles de Messieurs, ainsi que réparations
Toi ett o, Médecines, produits ali- de tous genres, pressage et net-

forme. tovage, a des prix trés modérés.

Ouvrage fail avec soin.

Une visite est sollicitée.
JOS GAUTHIER

mentaires, produits  de
Vente assurée dans ehaque mai-|
Réalisez $25.00 et $50.00
par semaine.  Encore quelques|

sSon.

torritoires vacants. Faites-en l“:‘-‘ Tailleur
server un immédiatement. De-! Roberval
mandez  détails et c:nl:llo;:uc.!
] — TR
|

RODUITS FAMILEX,
1785, Ste-Catherine, Est
MONTREAL.

ABONNEZ-VOUS AU
JOURNAL “LE COLON"

Lorsqu'il ¥y a amaigrissement chez la
femme, cest qu'il y a dans l'organisme
quelque chose qui ne va pas et ce quelque
chose, c'est souvent ANEMIE.

En général, 'amaigrissement est ac-
compagné de perte d'appétit, de langueur,
de faiblesse nerveuse, d’irritabilité, d'in-
somnie, tous des symptomes d’ANEMIE.

Si vous ressentez de pareils symptomes,
prenez les Pilules ROUGES; elles ne tar-
deront pas i fortifier votre organisme, a
faire cesser cet amaigrissement.

Les Pilules ROUGES ne connalssent pas 1'insuc-
cés dans les cas d’ANEMIE; elles sont aussl trés
eificaces dans les cas de péleur, sensation perma-
nente de fatigue, essoufflement au moindre effort,
douleurs de dos, de reins, périodes douloureuses et
frréguliéres, troubles internes.

“Mes forces avaient beaucoup diminué, je pre-
nais le lit a tout propos, i'étais pile et maigre et
mes péricdes étaient devenues trés irrédguliéres.
Un refrordissement était la cause de ce mauvais
état de santé. J'ai fait usage des Pilules Rouges;
tout de suite i'ai acquis des forces: cette amé-
lioration s'est accentuée de jour en jour jusqu'a
parfait rétablissement: mes Eériodes sont deve-
nues réguliéres.” Mlle xilda Robichaud,
Milltown, N. B.

Les Pilules ROUGES sont un produit es-

Le Médecin des | sentiellement canadlien. Partout ou par la
Pilules ROUGES .
eSO DA poste: 50c la bolte ou 3, $1.25.

PROTEGEZ - VOUS... REFUSEZ LES
SUBSTITUTS qui ne sont pas pour votre
avantage, mals pour celul ‘u marcnand.

Pilules ROUGES

pour les Femmes Pales et Faibles

Cle Chimlque Franco-Américaloe Ltée, 1360, rue 8.-Denls, Mentréal,

OVONOL

pour les enfants,

AVIS

Nous recevons a toutes les semaines des communica-
tions a faire paraitre dans le journal et que nous sommes
obligés de jeter au panier pour la bonne raison qu’elles ne
sont pas signées.

Que 'on prenne donc la bonne résolution de signer
les articles que I'on nous adresse pour publication.

De plus, il est inutile de nous adresser des articles
qui traitent de personnalités, qui sont injurieux et de na-
ture a causer des ennuis car méme si ces articles sont si-
gnés, nous ne pouvons les publier et pour cause.

Nous répétons donc qu’il est inutile de nous adresser

ne cérémonie.

présentés & cette réunion, ainsil(les compositions, articles, nouvelles, sans les signer d’un
que Son Honneur le Maire de nom resnoncable car le tout s

era jeté au panier sans aucu-

.ee —
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vernement de ‘Québec accorde
aux colons qul T6nt du défriche-

UN EVENEMERT i
4 -nt ¢ rue die @ lt y .
POUR SAMEBI oot o0 ™ ciona. de Lacorme
i} R@BER\'AL pourront se compter des privi-

lewiés quand  ils  compareront
eur sort A celui des ouvriers de

Joute d¢ hockey (A-ntnc :‘l:zn fREvile
¢lubs d'une grande renommec. e plistils anrentilstionis:
TR sanes de vivre dans un pays na-

Au profit de la statue du Sacreé-

turellement beau tout en se
? » Roberval. -
Coeur de R payvant des vacances dans une
Samedi prochain le 4 murs il bonne région de chasse et de

;M'\‘lll‘.
A coux qui veulent aller s’é-
blir dans un pays ou ils pour-
acquériv une honnéte ai-
» par e défrichement du
la culture, le Service de
tion, Chemin dz fer Na-

v aura un évenement remargua-
ble A Roberval. Une grande
te de hockey aura u,
patinoire, & 8 ?1!\ du so
deux clubs, qui se comj
joueurs d’expérience, d

i~
)

ur

1€

e et dont la renommeé =
Je hockey et nous di ges l;fcm‘lcs (.lv. voyage qui
joué pendant nombry “":“_. ae visiter: ces re-
.('\-.\' alabs » oyageant -:1‘ un taux
joueurs de différ Vet J-E. Laforce
et grandeurs, ey 3
gme entre chad (i Ly AL:;ZE SGGMLE
()114.}«1!1"1‘ i¢
R A ST-FELICIEN
nées, le publ B _—
viineu que ) corr).—Une jour-
meront pas L été tenue o St-Fé-
restera pas i 25 février soug le dis-
grardiens ! tronage de M. le Cha-
B u, cure,
lul ( i fut proclamé féte ci-
nt r M. le re Adjutor
‘ er, el non sculement les |
1 107N n sistaient aux  oflices
la -[:.‘l'.'j.l':' C: i < les paroissiens,
le 1:'1 '1:.‘ } eneier était M. le Cn-
Nu!l d Laver de Notre-Dame de
mangqiier: de Quebee. Ce preétre dis-
grande n'est pag un inconnu pour |,
"i:‘.‘\ ir qu’il ¥y a quelques an-
elle p ha unz retraite qui a
bonne ot ¢ vivants souvenirs. Aus-
: nouvelle dqe sa ve-
L communiquée M. le mai-
Boulanger lui adressa le
rue St-Josepl I oe suivant: “Les  parois-
LA L St-Iélicien vous offrent
Done e ( v plug cordiaie bienve-
mars a o >
noire. so'ennelle qui ou-
e . i journée commenga & 10
PENEBL‘L BLGIUENE t fut célébrée par M. le Cu-

L'ainé des lnere et sous-diacre
cenhe Gasmor MAL les abbés A. Boily
Chambord, L Ia P“rv et .I:s-l’h.
e 15 an ( | aire a St-Félicizn.

¢ de St-Félicien et

maitrise Ste-Cécile dn
1= la direction de M.
imointe exéeuteérent la
mod en 4 v. mixtes.
licateur était M. 'abbé

main droite
])1'.:‘5'\:" i
vailler
da immeédiatems
dreault, de Cham
prodigua 1

on le transport:

I.,

penaal 3
de Got
avee son

leg promiel

yeines de “La vie

Sens:

ensuite

tel-Dieu St-) detRol ( 'E'!‘I"fiw. l‘x }.n"!:;SL"(' de l'[ﬂ}:!is-‘.
R TS e Aurentin labeur de I'Eglise doivent étre
puter tous les : re vie, notre penses et notre
pouce. e Y Lo ) .
- Liarrivée des distingués pra-
NEARE e gn e pom cateur conférencier a été
LA BIBLISTHEQUE £ une salve d'artillerie
PI\?_:.";':;*’.} Al F cée par les canong du Parc.
mitU i it Dans Papres- {i le représen-
it de I'Action Catholique se
Les abonnés de la Bibliot rec  MM. J.-E. Coté, R.
que de la paroi N -1 mbe ot A, Simard pour la
de Roberval. sont pri uation d’ arton illustré
ter le plus tot possibl entant Jues du Pare
qu'ils ont ue ' r St-Félicien
possession. ) 1 €5t e soir a 7 heures conférence
maintenant réinstall 011 M. le Curé Lavergne. Le
pourra se procur:r des livre ngué conférencier n'a fait
se rendant & la Sacristie I - chose gu- de justes com-
credi soir apres prie ( vres des encycliques des
dimanche apreés les mu Py Léon XIII, Pie X et Pie
- N1 * le bon journal.
VERS L'RISERCE Nul doite qie <% bonnes pa-
: SR S teront parmi notre po- |
Pﬂﬁ LZ} C&;s.h‘@,’é‘;éf. des fruits {rés salutai-
AU PAYS DES MINES oIS profitefdaalioes
i3 yar remercier bien cor-
Pours deskaécndes iles ( nt to 1X qui ont con-
diens ont agi comme i osucees de cette jour-
y avait de plus It !
I'avancement de notr PR L e
lité, c¢’était de travaill ¢ 1§ (\.TES‘.;E FAIRE DU

veloppement (qu pays

S el o=
ey GIOP DE BETTERA-
Heureusement que ¢ ©
talité disparait et q ‘ VES A SUGRE
commencent i croire , —
blissement des de cultivateurs nous
Canada cela a it pour nous demander
tance. Py viai que T'on peut tirer
Soixante j::z::;ér n <iron betteraves 2
teurs canadiens, ere, et le Service de la Chimie,
chasse et de poeche, le la Ter expérimentale 2
au canton Lacorne, sur I'Harri-{0ttawn, 2 entrepris de nouvel-
ang, en Abitibi, des terres ar-j recherches dans cette voie
gileuse ou elles pourraient ‘ r voir <'il est possible d’ob-
livrer au défrichemeng et ir un sirop dz bonne appa-
culture. On Arouverait d {rence, sain et de bon gott.
ment un meilleur sol, et les eaux| 1.4 erosse difficuté était d’ob-
des lacs La Motte Malartic)ianiy un sirop de bonne couleur
en tempérant le climat pirme'-|.e de hon goit. Généralement
tent de r«:mltor piu ‘x';w:t-'!nw'!: Jes sivops de ¢» genre ont une
certaing légumes tendres a la eur noire et un goit désa-
gelée. B S  |gréable, sans doute j cause des
) L(:_s;r\'xu. ae navigation (s ninéraux ou de 'une ou de
PHarricana permettra aux co- Pautre des nombreuses substan-
.]Ons (l OX})L'(!]“]' racllement ¥ I | org lnfw”p\. l’xll':litc‘.\‘ (]e ]a
le marché des mines  tous lesheiterave au cours du lessivage
produits qu’ils pourront recoi- nratiqué pour extraire le sucre
ter. En plug de 12 navigation un Apris bien des expériences on a

bhon chemin gravelé rilie |
ne a Amos.
Avec les avantages que |

Aeor- trouvé que lorsquz 'extraction
{est rapide et incompléte, comme
€ EOU-par exemple lorsque l'on traite

Nous devons prévenir nos abonnés qui avisent le
Muaitre de Poste, de nous retourner le journal dans le but
de le discontinuer et qui doivent de Uarrérage, continue-

ront a étre sur la liste de nos abonnés aussi longtemps que
bes arrérages ne seront pas payés.

{par un hachoir a viande. Mettez

Isus d'un pot assez grand, conte-

a vicaire a St-:\l])hol]-l
Thetford. 11 développa c:zs |

la pulpe de betteraves a sucre
avec de la vapeur, on obtient un
sirop d'une couleur brunitre
claire et qui n’a pag ce golit dé-
sagréable dont on s: plaignait.
Sans doute il reste une quantité
consid rable de sucre dang le ré-
sidu, mais comme ce résidu peut
étre employé pour I'alimentation
du bétail on nz peut considérer
qu’il soit perdu, Ce moyen est
trés simple et peut facilement
¢tre adopté & la maison, Je voiei:

(1) Lavez d’abord les bettera-
vis; décollez-les a la naissance
de la feuille la plus basse, ou
encore plus bas, et pelez-les; re-
jettez les collets et l:s pelures.

l)

Pour fi
)

~

=

ROBERY

Portraits pour

J.-E. GHABGT

Photographe

- ——

g2 lundi rendre visite a leur con-
frére M. I'abbé Alph. Tremblay.
Mme Camille Mimeault, est
chauffeurs d’autos retournée a Dolbeau, aprés avoir
passé quelques jours en prome-

UN PRIX SPECIAL

$0.50

OUR 2 PORTRAITS

M. Stanislas Trsmblay.

M. Raoul Hébert, ide St-Mé-
thode, était de passage & Rober-
val aujourd’hui,

MM. Ph. Michel, Hildége La-
flamme et Edmond Tremblay,
de St-Félicien, étaient dz pas-
sage & Roberval aujourd’hui.
M. Louig Couture, d’Alma, est
a4 Roberval par affaires aujour-
d’hui.

n de licences de chaufleurs

AL, P. Q.

Tranchez ensuite les betteraves

: ‘emnlové de eau. oe besoins
en longueurs et faites-los passer| o loy¢ideibureau.;Les besoln

alimentaires varient selon 1'oc-
cupation, ¢t pour lui fournir 1'é-

immédiatement efte : x 2 » s
BEov e .“1 < .”“h’.“ nergie qu’il dépense en travail
royee avant que l'oxydation ait seulaire. Pouvrier a Dbesoi
lieu, dang un morceau d: coton ALl Ly luq\nu' AUDesLY

2 o : {de prendre trois repas solides

i fromage qu'on lie sur le des- :
age qu'on lie sur le de par jour.

Il ne faut pas commencer la

nant de l'eau. On suspend en-

Mlle Gilberte Otis, est de re-
tour en notre ville, aprég avoir
passé deux semaines a Québec.
M. et Mme Jos. Tétu, de St-
Félicien, sont de passage & Ro-
barval, en visite chez Mme L.-
E. Otis.

Mlle Laura Tremblay, de Ro-
berval, esy actuellement en pro-
menade A Dolbeau chez ga soeur

Mlle Fernande Fortin, ¢'Hé-
tbertville, est actuellement en
| promenade 3 Roberval, chez ses
par:nts.

Mme Joseph Larouche (bar-
bier), qui fut gravement malade
pendant cing semaines est main-
{tenant en bonne voie d2 guéri-

nade & Roberval, chez son pére!

Les Capsules Antalgine
rmaitrisent lcs maux
do toto, névralgios, rhu-
mes, lagrippo,douleurs
pbriodiques,cte. Facilos
a prendro— plus solu-
bles que les tablottos.

En vente portout
25¢

5

GAGNANT DE L’HABIT

L'habit qui a été tiré samedi
dernier par le “Club de Paques”
organisé par M. Jos. Gauthier,
Taillzur, a été gagné par M.
le Dentiste J.-E. Gagnon.

. “ljourné: en mangeant o la hite |son. # POUR LA REPARATION
suite la pulpe dans le ¢ { . Ve . Mimazault. SR s
I\'rum-mc !)l::p:li::l‘ ].lf. coton 15, an ne mangeant pas du tout.| M. et Mme C.-A. Gauvreau, \IR;CXCR;\\’I‘T’I}:E‘;{“ i MO ET LE RECHARCTIENT
s ll"vil.c touchia _.L‘},“'. ”““I"]l’(_»ur nous conserver la santé,!de Jonquiére, étaient de passa- o ll“:'r e F.;}Q J%’F ol o DE VOTRE MAGNETO
“—A””:\it l(l"l‘\'uil (ux: |§c»u‘tc Ll‘l“"l ux 10U avons besoin de prendre!ge i Roberval dimanche derni:r. R‘(’)l;ci;‘? 1; Lsestlu:lﬁuxd;gr:egt ~‘_‘ A e ey
2 = y € 0 aeux 3 ‘eNns . Ters > 2 e D ¢ . - aire "V, S H 2 H ) AT el
|’ dans 1é pot poiis cnmnwn-“ib repas  réguliers et suffi .\l: F;..\. _L.lmunt.lgne. n‘ot.uu 'Hotel-Dizu St-Michel of il a LA CIE ELL(AR!QUI"]
cer. Recouvrzz le pot ' I sants, et pour ecela, comm:ngons fde St-Félicien, est venu a Ro-|* R ol * ts serint DU LAC BOUCHETTE
ouVTez e pot dun cou-f.paque journée par un déjeuner |berval par affaires lundi der-|Subl une operation cetle Semal-\y sc BOUCHETTE  :: P. Qué.
vercle fermant bien et “”w'\']mn\ enable nier ne. ¥
{bouillir  T'eau  vigoureusement ik ;
A ; = o M. Armand Dufour, agent A : Sl e —_—
ipendant une demi-heur:.  Au| .- 88 MM. Lione] Parent, ainsi quel

NOTES SCGIALES

hout d'une demi-heure d'ébulli-!
|tion, lavez la pulpe avec de 1'ean
}u-vdu en anl])lqyaml :ll'h'.\'l peu Mlle Trma Jouchard,” d'Heé-
|d’eau que possible et laissez cet- | heptville Station, est venue pas-
{te eau de lavage couler dans le|.qp quelques jours & Roberval la
» o ~ - S ¢ S TS RS > : - 3 1

pot. Renouv ,lp/..l.u pulpe dans lelsemnine dernitre, I'hote ge Mlle
Tf:k"(ll“ L:(Dt())l i }l'(l““l;:h deux 1)'\]“';\.|-""!in‘. E()uchal'd.

1'ols -hll.\‘ de suite, en emplovant | AMme ']‘h(.n])_ [Leclere, p[rru, de
la meme solution qui se trouve | Roberval, est partie pour une
(IZ‘JIS le pot l.)(.)lll' traiter a ‘l:l"\'l'.- P!-(”n“n:v_(l‘. dz (lUU](]u(' tu:]l]).\'
peur le d:uxiéme et le troisiéme|chez ses parents, & Charny.

nH MLy M U 31 ' N " ) ’ " 4 7 -

lot. l~_ll§lu. ce sirop, qui est en- Mme 'hon, Emile Moreau, de
core faible, 3 travers un bon co-
ton & fromage et faites-le éva- i Québee extte semaine.

(porer jusquia la moiti¢ de son| M. J. A. C. Ménard, maire,
volume. Laissez-le reposer toutelie | paroizse et Norbert For-
june nuit pour que toutes les ma- yin, Secrétaire du Village de
[tieres solides qui |Chambord, sont venus 2 Rober-

le

|
ﬂml't‘l'

descen-

sont

\dues pendant I'évaporation puis-'val par affaires vendredi d:r-
sent se deéposer. Le matin, dé-|pjer,
|vers:cz ce sirop clair en laissant| MM. L. A. Rainville, de St- |

tles solides au fond du pot et fai-
[tes-le bouillir jusqu'i ce qu'il
[soit réduit it la du
fsirop d'érable, en ayant soin de
[ne pas le bruler et :n enlevant
ltoute I'écume qui se forme sur
|le dessuz du liquide. Mettez-le
;(l:ms des bout:illes ou dans des
[bocaux tandis qu'il est encore
fchaud et bouchez hermétique-

LE CEJEURER

;mcnt.
[Autrefois, I'heure dqu déjeuner
[fut un temps de réunion pour
{toute la famille, Aujourd'hui, le
(déjeuncr ge prend ou non, au
lgré de chaque membre de la fa-
';mille.. chacun & 'heure qui lui
fconvient, et presque toujours i
la hate.

{Prime et Ovide Hébert, dz St-
i F'é'icien, sont venus iei par af-
|faires vendredi dernier.

M. Onézime Larouche, de Ste-
Croix, était de passage a Rob:r-
val cette semaine.

M.
jvillage du  Lac Bouchette. est
‘venu & Roberval par affaires
|lundi dernier,

M. Félix Marcoux, de St-Pri-
me, était ici par affaires ces
jours derniers.

consistance

|

Ml'es Marie-Jeanne et Mariz-~
{ Laure Larouche, de Ste-Croix,
ftaient de paszage a Roberval
cetite s:amine, chez M. Alfred
Larouche et elles ont aussi ren-
du visite it leur soeur, Mlle An-
‘oinette  Larouche, A I'Ecole
[Normals de Roberval.

S

|[Roberval, est al'ée en promena-|

Raoul Desbiens, maire du |

d’Assurances, de Péribonka, é-
tait de passage a Roberval par
affaires cette semaine ¢t chez
ses fréres MM. Joseph et Edgar
Dufour.
M. Arthur Girard, du Lac
Jouchette, était & Roberval par |
jaffaires lundi.
| M. Henri Gagnon, Gérant d:z
ila Cie Electrique, du Lac Bou-
|chette, ¢tait de passage & Ro-
;bvrvul mardi par afl'aires.
| M. G. Legendre, de Mistassini
[¢tait ici dimanchz dernier, Mlles Lucette et Marie-Ange
i M. Jean-Marie  Marcotte,|Parent, de cette ville, sont de
Em:n'chuud, _(le Dolbeau, _ét:til a {retour d'une promenade de quel-
}Rnlu-r\'nl dimanche dernier chez
son pere M. Geo.-P. Marcotte.
Mile Ann:tte Otis, est reve-

Thomas-Louis et Armand
rent, de Roberval, sont de re-
tour d'une promenade & St-Pri-
me, chez leurs parents.

M. H. Lefebvre, d'Hébertville
était ici aujourd’hui par affai-
res.

Mll2 Noélla et M. David Si-
mard, de cette vil'e, sont de re-
|tour d’une promenade de quel-

\ques semaines i Québec.

Pa-|

VERIFICATEUR

ATTENTION DE DMDM. les
Maires, MM. les Présidents et
Mbi. les Secrétaires.

J’ai le »laisir de vous infor-
mer que j'a! obtenu de la Com-
mission Munic.pale, mon certifi-
cat de vérificatenr “Classe A",
pour les Corporations Municipa-
les et Scolaires des vules, villa-
res et paroisses dans les comtés
Lac St-Jean, Chicoutimi et Ro-
berval.

Je sollicite votre encourage-

ment,
JOSEPH ANGERS,

lque jours chez leurs parents, 2 Vérificateur,
St-Prime, Hébertville Station

{ ’ 2
.nue d'une promenade de quel-

Ique temps a Québec.

| M. Léo dz la Boissiére, de cet-
te ville, est revenu mardi d'un
voyage 2 Québec chez sa soeur
I Mme Campeau et ou il a rendu
visite & sa meére Mm:z A'fred
de la Boissiere dangereusement
imalade.

MM. Denis et Come Darveau,
de St-Félicien, étaient 3 Rober-
val par affaires mardi dernizr.
| M. J.-Gérard Lamontagne, de
!Chicoutimi, Rédacteur au jour-
‘nal “Le Progres du Saguenay”
i6tait de passage 2 Roberval Jun-
idi dernier chez sa soeur Mme
{ Cléophz Lavoie.

.

'5 MM. les abbés J.-A. Bour-
roing, curé de Notrz-Dame de
iRoberval, Geo. Tremblay, curé
de St-Jean de Brébeuf, Lionel
'Simard et Henri Larouche, vi-
caires, sont allés & Ste-Hedwid-

Roberval

MARCHAN

CHARBON ANTHRZCITE

D EN GROS

Epicerie, Provisions,
Ferronneries, Vaisselle,
Matérianx de Construc-
tion.—Peinture et Ver-
nis de toutes sortes.

ARAINS et GRAINES

Vendons les Pneus
“ATLAS"

— — Agent de la Lampe a
Air et a Pétrole
“ALADDIN".

Nous pouvonsg dire en général,

que ce changement s'est produit|

\

a cause de la distance que nous| e . . ,

avons & parcourir pour nous| t @J . @ @ @ VOS enfants Sont-'lls blen chausses
enidre o (. arail) hanre | | '

rendre i notre “.""‘1“'.“}" u j i pour la classe ?

du déjeuner done a besoin de ré- { pour r pour pour

pondre & chaque membre de Ja| } Union Catholigue Cultivateurs Jolies bottes fabriquées par nous, pour enfants, et a
famille, et clle dure jusqu'au| e e Ll AR meilleur marché que n'importe ol ailleurs. Voily ce que

départ du dernier qui doit quit-|

ter la maison. Ce que nous sommtes:

Une feédération de cer-
cles d’étude paroissiaux,
ou I'on étudie sous 1’égi-
de d'un aumonier tous
nos problémes ruraux.
Une feédération de Syn-
dies Coopératifs pa-
aux, — ou l'on. s'or-
ganise pour am-iliorer
notre sort matériel.
Cela parce quer PU.
C. C. constitne:
Un licn pour un'm d’es-
prit ct de coeur vous les
cultivateurs ;
Un foyer d'olt rayon-

Une autr: raison pour laquelle |
I'heure du déjeuner se prolonge, |
c’est que nous nous couchons|
trop tard le soir. Il ¢'ensuit que
nous restons au lit jusqu'a la|
derniére minute, et noug n'avons|
pas le temps de prendre un re-|
pas complet le matin. ‘

Les personnes qui aiment 2
dermir tard le matin diront
au’elles n'ont pas faim et gu’el-
les n'ont jamais besoin de pren-
dre le déjeuner.

chaussés.
Nous fabriquons aussi

Encourageons nos pel
que d’envoyer notre argent
SPECIALITE: Répara

ge garanti,

nent la lumiéve et la
prospérité sur tous les
domaines de I'activité de
ses membres ;,

Un Centre ol se rencon-
trent les volontés dési-
reuses de coopérer au
succes individuel et col-
lectif ;

Nous n'avons pas faim qn:n‘zli
nous sommes fatigués, done si)
nous n'avons pas assez dormi Ia|
nuit, nous p:rdong le gout de|
manger notre déjeuner. Les per-|
sonnes qui prennent des gros|

En face Coté, Boivin

nous vous offrons si vous tenez 2 voir vos enfanis bien

tes sauvages, ainsi que souli

de caoutchoue, Aiguisage de
Aimez-vous a avoir pour volre argent et de l'ouvra-

Adressez-vous i

ALLARD & FILS
Cordonniers

les bottes de chantiers et bot-
ers de maison, pour dames.
ites industries locales plutot
ailleurs.

tions sur toutes chaussures
patins. Livraison rapide.

ROBERVAL, P. Q.

GOTE, BOIV]

repas  avani de se coucher se| Un moyen de prepagan-
trouvent sans appétit quand el-| || de pour 1 diffusion de
les viennent déjeuner le matin. | | S;?il:xso pcrjg:.m&cuse.ct de
Pour pouvoir prendre un dé-) |l E,;{i'"\;?‘..' tout
jeuner convenab'e, nous devons| |l AR
| | Une association indis-

nous abstenir de mang:r avant|
de nous coucher, de nous bien
reposer la nuit, de nous donner
le temps de noug laver et habil-
ler tranquillement, et enfin  de
noug asseoir i table et prendre
un repas soigneusement préparé
el oservl.

Qué devons-nous manger au
déjeunzr? Noug gavons que nous
avons besoin de prendre, tous
les jours, une chopine de lait,
des légumeg & Vétat frais, des
{fruits et un oeuf ou de la vian-
dz. En général, nous prenons
tous une quantité suffisante de
céréale, de viande, de patates et
de beurre, mais il nous manque
parfois ]Je montant nécessairs de
lait, de légumes et de fruits.

Si le repas du midi est léger,
il nous faut prendre un hon dé-

pensable, parce qu'elle
est Vassociation profes-
sionnelle des cultiva-

publicjues et des antres class
Nos effectifs :

Nosa services :
A — La Teire de Chez

D — Les Cowrs-2-Dom

ésirent. 5
F — Les Journées Soc

jeuner. L'employé dz bureau e rtaside {23?;"}3
doit prendre un déjeuner qui 4

comprend le fruit, du painroti,
et le lait, ou le chocolat, ou [a
café. 8'il ne doit prendre qu’un
repas léger a midi, il peut ajou-
ter & son déjeuner leg céréales
ou un oeuf.

fermes modcles ‘et anx

au service de 1’Unlon.

SECRETARIAT GE

————————————————

teurs, corps représentatif de ceux-cl auprés des autorités

Contributions, payées en l'année 1930 :
Nombre de «ercles, & date
Nombre de fjyndicats, & iate

domadaire, notre interpréte officiel.

B — Le Guide, — un bulletin mensuel & l'usage des
dirigeants des cercles de I'U. C. C.

C — Le Corapioir Coopératif de I'U. C. C. Ltée, — un
organe pour vente des animaux vivants, du beurre,
du fromage, «etc. — un intermédiaire pour l'achat
d'engrais chiimiques et alimentaires, de grains, de
semence, de 1.0le, de broche, de ficelle d'engerbage,
d'insecticides et fongicides, de charbon, ete.

organisés a I'istigation de 1'U. C. C
E — Tes comsultations légales e

techniciens de réputation bien établie fournissent
ratuitecraent & nos membres les renseignments qu'ils

G — Les Excursions et Pélerinages Agricoles, — aux

H — Un Secréteriat général parfaitement organisé, —
L'Aumoénier et le Président général sont entiérement

Pour plus de remseignements, s. v. p., vous adresser :

M. ALDERIC LALONDE
Président général

es soclales.

16350
511
88

ROBERVAL, P. Q.,
NARGHANDS EN GROS

N & CIE INC.
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Nous Inc, — un journal heb-
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icile sur I’Agriculture, ceux-cl

Epiceries, Provisions,
Ferronneries, Matériaux

ARV

de construction.

t vétérinaires : des

iales et Congrés Agricoles ré-

Vendeurs d’

Automobiles
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vateurs sont invités a discuter
oblémes.

Stations d’expérimentation,

NERAL DE L’U.C.C.

1231 E»t, Rue Demontigny, Montréal. |
L'ouvrier qui travaille au de- 5T
hors dépense plus d'énergie que ®on 1 Cultionsenrs ... Raliions-nous e VOBl el TR IV SR
— — et — .
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Notre département d’articles de
fantaisie et de vaisselle

est au complet,
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