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En face des Galeries Acton
Voyez l'inventaire complet sur

excellenceauto.com

MAZDA MX-5 2016 GX SPORTS
48 981 KM

Convertible, 6 vitesses, air climatise,
regulateur de vitesse, mag, vitre-
miroir - barrure de portes electrique,
dem sans clé, tel bluetooth, 2 clés,
jamais accidenté, trés beau conver-
tible, comme neuf, batterie neuve.
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Fondé en 1951

DEFI OSENTREPRENDRE

Les gagnants locaux couronnés

-_—
BMW 2018 XDRIVE AWD
TOIT OUVRANT 62,355 KM

Toit ouvrant panoramique, volant
chauffant, camera de recul, sieges
chauffant et électrique avec mé-
moire, air climatisé et chauffage
automatique, vitre et barrure de portes
électrique, miroir chauffant repliable
et électrique, tel bluetooth, volant
ajustable, lumiére a brume, lumiére
automatique, porte arriére ouvre
automatique, ajustement lombaire.
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SPECIALISTE EN
FINANCEMENT

ouvert
e samed!

16E, 28 ET 3 CHANCE
AU CREDIT

FORD 150 2018 XLT CREW GPS
4X4 79,580 KM

4x4, gps, 4 pneus homologuée, neuf
siéges électrique et chauffant 2 cotés,
crew cab 6 places, régulateur de vitesse,
vitre-barrure de portes électrique, marche
pied, caméra de recul + capteur de

proximité, pédales ajustable, fel bluetooth,
volant ajustable marche pour monté

VENEZ NOUS RENCONTRER

dans boite, ensemble remorquage, vitre

arriere coulissante, volant en cuir, prise
12 volt et 110 volt, n'a pas travailler fort.
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ACTUALITE

Centre d'hébergement de la MRC-d'Acton

Des employés initiés a la réalité virtuelle

SARAH
VILLEMAIRE

svillemaire@lapensee.qc.ca

Huit employés du Centre
d’hébergement de la MRC-dActon

se sont prétés au jeu lors de la formation
portant sur la familiarisation avec
l'application de réalité virtuelle
Toujours Dimanche qui fera
prochainement son entrée

dans l'établissement. Casque

de réalité virtuelle sur la téte

et manettes a la main, les intervenants
se sont initiés aux loisirs interactifs
qui permettront, entre autres,

de briser l'isolement et la distance
chez les personnes dgées.

La formation est déja entamée aupres de
quelques employés du Centre d’héberge-
ment de la MRC-d’Acton qui ont participé
a la journée de formation de réalité vir-
tuelle, le 5 avril. Cette initiation s’inscrit
prés d’'un mois aprés 'annonce d’'un parte-

nariat en loisirs interactifs avec l'orga-
nisme de technologies immersives Super
Sublime, le Centre intégré de santé et de
services sociaux (CISSS) de la Montérégie-
Est et la Fondation Santé Daigneault-
Gauthier qui a financé le projet.

D’une durée d’'une journée, la formation
a porté principalement sur les modalités et
les caractéristiques des outils interactifs et
le service d’accompagnement offert pour
les utilisateurs. Le but premier a donc été
d’initier les différents intervenants a ce
nouvel outil pour que ces derniers devien-
nent des personnes-ressources lors de
l'utilisation de lapplication interactive
Toujours Dimanche. « On a mis en place
cette formation, car les employés des éta-
blissements ne savent pas trop par ol
commencer et nont pas le temps d’appren-
dre par eux-mémes. Cest bien beau acqué-
rir de nouvelles technologies, mais il faut
savoir comment s’y prendre pour trans-
mettre ces connaissances aux résidents », a
souligné Jean-Frangois Malouin, forma-
teur, cofondateur et directeur général de
Super Sublime.

Aprés quelques heures de formation,
Richard Lavoie, préposé aux bénéficiaires

au Centre d’hébergement de la MRC-
d’Acton, croit en la pertinence d’instaurer
un systéme de réalité virtuelle 8 méme
la résidence.

« Clest la premiére fois que je participais
a une activité de réalité virtuelle et Cest
quand méme incroyable. Je trouve ¢a
pertinent de pouvoir étre initié¢ avant les
résidents, car je vais pouvoir mieux les
accompagner dans leur aventure virtuelle
et déceler leurs émotions pour une meil-
leure coordination », soutient-il.

Les employés présents lors de la forma-
tion pourront prochainement partager
leurs connaissances avec leurs collégues
via la communauté de pratique mise en
place pour les trois prochaines années
pour que tous puissent connaitre les parti-
cularités de la réalité virtuelle.

Mentionnons que lapplication Tou-
jours Dimanche sera prochainement
offerte aux résidents de I'établissement, et
ce, en fonction des besoins de chacun.
Cette application interactive et gratuite
permettra aux proches de participer a ce
moment de détente en simultané avec le
résident, permettant de briser I'isolement
chez les personnes agées.

Des employés du Centre dhébergement de
la MRC-d'Acton ont eu droit & un cours
d'initiation a la réalité virtuelle en vue de
I'implantation du projet Toujours Dimanche
visant a briser l'isolement chez les personnes
agées. Photo Sarah Villemaire | La Pensée ©

LES JEUDIS GOURMANDS!
A Saint-Nazaire-d’Acton

AGNEAU / PAINS
BIOLOGIQUES/ BISCUITS
BIOLOGIQUES/
VIENNOISERIES

Pains, biscuits, viennoiseries bio
Viande de notre ferme (Agneau)

logiques certif

Produits locaux (viandes beeuf, veau, miel..)
Kiosque ouvert tous les mardis et mercredis de 10 h & 14 h 30,
les jeudis de midi a 18 h et les samedisde 10 ha 16 h

275, rang Brodeur, Saint-Nazaire-d'Acton
www.fermesautemouton.com | 819 857-0141 n

Vale)
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Spécial de la semaine!
* Radis 2 bottes/3 $

* Roquette 2 $/sac (80 gr)

* Oignons jaunes 1 $/Ib

* Production de légumes bios en champ et en serre
¢ Kiosque ouvert tous les jeudis de midi a 20 h

312, rang Brodeur, Saint-Nazaire-d’Acton
www.fermelabourrasque.com | 514 349-0516 ']
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ACTUALITE

Immigration

La MRC d/Acton en mode séduction

SARAH
VILLEMAIRE

svillemaire@lapensee.qc.ca

Lentement mais siirement, l'intégration
en matiére d'immigration fait
tranquillement sa place dans la région
d’Acton Vale. Bien que seulement une
quarantaine d'immigrants aient trouvé
une nouvelle terre d’accueil entre 2016 et
2021 dans larégion, selon le recensement
de Statistique Canada, les organismes
spécialisés en immigration sont
présentement en mode séduction
pour attirer de nouveaux arrivants.

Ceest particulierement le cas de l'organisa-
tion MRC d’Acton terre d’accueil, qui a
pour mission d’attirer des gens issus de
I'immigration sur le territoire et de favoriser
leur intégration de fagon harmonieuse. Ce
projet a récemment été créé en complémen-
tarité avec le programme Vision compé-
tence du Carrefour jeunesse-emploi (CJE)
comté de Johnson, qui offre des services en
employabilité aux personnes de plus de
35 ans. Des subventions gouvernementales
en lien avec le programme d’appui aux col-
lectivités (PAC) et le programme d’accom-
pagnement et de soutien a lintégration
(PASI) ont été versées par le ministére de
I'Immigration, de la Francisation et de
I'Intégration (MIFI) a l'organisme afin de
mettre sur pied ce projet.

A cejour,un agent de liaison et une inter-
venante en immigration chapeautent le pro-
jet offert sur le territoire. Ce travail de
longue haleine consiste & rencontrer de
nouveaux arrivants et immigrants établis
depuis quelque temps dans la métropole.
Les actions s’inscrivent dans lorganisation
d’activités d’intégration, dont la participa-
tion a des cuisines collectives, des sorties
immersives et des séjours exploratoires,
entre autres. Un volet informatif est aussi
mis a la disposition des immigrants, dont
laide a la recherche de logements, des for-
mations sur la fiscalité au Québec, des cours
de francisation et bien d’autres.

Outre le volet d’intégration auprés des
immigrants, la sensibilisation des citoyens
est de mise, selon Michel Dion, agent de liai-
son pour MRC d’Acton terre d’accueil.

«Il ne faut pas se mentir, 'immigration
est un phénomeéne nouveau dans la région
avec seulement 45 nouveaux arrivants en
cinq ans. Les citoyens et les entreprises sont
intéressés a aider, mais ne savent pas tou-
jours comment sy prendre. On veut étre le
lien entre les communautés et organiser des
activités interculturelles pour que tout le
monde apprenne & mieux se connaitre »,
explique-t-il.
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Des séjours exploratoires sont offerts aux immigrants qui souhaiteraient s'intégrer prochainement dans la région. Photo gracieuseté

Afin de faciliter ces échanges, un groupe
privé sur Facebook, connu sous le nom
de Groupe d’activités immigration -
MRC d’Acton terre d’accueil, a été créé.
Cette plateforme permet de communiquer
principalement le calendrier des activités
interculturelles et de faciliter 'approche
communicationnelle entre les membres
du groupe. Prés de 40 membres ont joint
le groupe ces derniers mois.

Une question de nuance

Bien que valorisée aupres des organismes
et des instances gouvernementales, 'inté-
gration des immigrants vers le marché du
travail doit étre mieux encadrée et com-
prise par les gestionnaires afin d’assurer la
sécurité et le bien-étre de tous, selon
¢quipe de M. Dion. Le travail de ce c6té est
drailleurs déja commencé. Une matinée sur
le théme de I'immigration auprés des
employeurs de la MRC d’Acton a récem-
ment eu lieu. Cette premiere rencontre
offerte en collaboration avec I'organisation,
la SADC Saint-Hyacinthe Acton et la
Chambre de commerce de la région
d’Acton a attiré une trentaine d’entrepre-
neurs de la région. Des formations portant
sur le recrutement de personnes immi-
grantes au Québec et les défis de la franci-
sation et du choc des valeurs ont été
offertes aux participants. Présent lors des
rencontres, René Pedneault, directeur du

développement économique et local (DEL)
dela MRC d’Acton, croit en la pertinence
de ces formations.

«La MRC d’Acton souhaite bien réussir
I'inclusion des travailleurs immigrants, mais
notre responsabilité en tant que société est
plus grande que l'on peut penser. Ce ne sont
pas que des travailleurs qui viennent préter
main-forte a la main-d'ceuvre manquante.
Ce sont avant tout des humains qui ont par-
fois des coutumes, des valeurs et des idées
différentes. Les entreprises ne savent parfois
pas quelle est la bonne clé pour intervenir et

que des responsabilités viennent lors de
lembauche, ne serait-ce quadopter le méme
langage que le travailleur étranger. Ces nuan-
ces ont bien été abordées lors des formations
et ont permis délever le débat et de sensibili-
ser les participants a lessence méme de
l'intégration des immigrants », expose-t-il.

Cette formation marque le début d'une
série de rencontres portant sur le sujet au
cours des prochains mois. Des capsules Web
et un balado sur I'intégration des immi-
grants en milieu de travail devraient voir le
jour prochainement.

CLINIQUE DE DENTUROLOGIE
ET D’IMPLANTOLOGIE ACTON

CONSULTATION ET NETTOYAGE
GRATUITS SUR RENDEZ-VOUS

- Fabrication et réparation de prothéses
dentaires complétes, partielles et sur implants

- Service a domicile et en résidence

- Réparations 7 jours sur 7

Jacques Grondin, d.d.

Service professionnel et attentionné

LE PREMIER PAS VERS UN SOURIRE EPOUSTOUFLANT.%

1058 rue Dubois, Acton Vale
450 546-7505 1
info@cliniquedenturoacton.ca

.
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www.cliniquedenturoacton.ca
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ACTUALITE

Recrutement ardu pour le personnel
des camps de jour

ADAEE
BEAULIEU

abeaulieu@lecourrier.gc.ca

Cette année, les municipalités de

la région sont confrontées & de nombreux
défis concernant les emplois estivaux,
particuliérement pour le recrutement

et la rémunération du personnel

des camps de jour.

A Upton, la coordonnatrice des loisirs,
Jessica Boutin, ne sait méme pas encore si
elle aura les fonds nécessaires pour payer les
employés quelle a recrutés. Des coupures
ont été annoncées dans les subventions
d’Emplois dété Canada et la réponse a la
demande de financement auprés du pro-
gramme n'a pas encore obtenu de réponse,
mais respecte encore les délais habituels.
Elle a donc pas encore signé officiellement
les contrats.

« Ca se peut que, si les employés ont une
meilleure opportunité pour un emploi, ils
ne viennent pas travailler pour nous, mais
nous les comprenons », a-t-elle déclaré.

Mme Boutin recherche encore activement
des moniteurs. Lan passé, sept postes ont été
pourvus, ce qui a permis d’accueillir 91 jeu-
nes, dont 10 de lextérieur de la municipalité.
Il sagissait d'une hausse importante des ins-
criptions puisqu’avant la pandémie, le nom-
bre denfants variait de 50 a 70. Cela sexplique
par le développement résidentiel qui amene
plusieurs nouvelles jeunes familles dans la
région. D’ailleurs, la majorité des enfants qui
fréquentaient le camp de jour l'an passé
étaient en bas age et devraient donc presque
tous revenir cette année.

Actuellement, trois contrats ne sont pas
encore signés et il reste quatre CV pour les-
quels les entrevues nont pas encore été réali-
sées. « Nous sommes pile-poil sur notre cible
de recrutement, mais nous ne savons pas siles
personnes vont correspondre a nos critéres »,
a affirmé la coordonnatrice. Elle a ajouté

La Régie des loisirs de Roxton Falls ouvrira son camp de jour le 26 juin pour une durée de huit semaines pour la saison 2023. Photothéque | La Pensée ©

quactuellement, il est impossible d’accueillir
les enfants qui sont en maternelle 4 ans.

Avec les deux animateurs et I'aide, seu-
lement un groupe de 15 enfants et un autre
de 18 peuvent étre formés.

Du coté de Saint-Nazaire-d’Acton,
le chargé de projets et développement,
Alexandre Houle, a confirmé aller de
l'avant avec l'embauche, malgré les incerti-
tudes du c6té d’Emplois d’été Canada. La
Municipalité a trouvé son personnel, soit
trois moniteurs et un superviseur. Les CV

ont été recus dans les deux semaines
précédant la date limite du 17 mars, alors
que les emplois étaient affichés depuis
début février.

« Nous nous demandions si nous allions
étre corrects pour offrir le camp de jour
cette année », a-t-il déclaré. Toutefois, seu-
lement cinqg jeunes sont inscrits actuelle-
ment, mais une trentaine sont attendus.

A Saint-Théodore-d’Acton, la situation
semble étre plus favorable alors que la coor-
donnatrice des loisirs, Catherine Bond, a

confirmé ne pas rencontrer de défis particu-
liers pour le recrutement.

A Wickham, malgré les nombreux défis
rencontrés a la suite de la dissolution
du Comité loisirs, culture et sports de
Wickham (CLCS), la Municipalité assure
que le camp de jour aura lieu, mais a
plus petite échelle. Quelques moniteurs
et aides-moniteurs ont récemment été
embauchés. Selon le maire suppléant de
Wickham, Charles-Antoine Fauteux, des
postes restent encore a pourvoir.
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ACTUALITE

Défi OSEntreprendre de la MRC d’Acton

Les lauréats dévoilés

Sarah Villemaire | La Pensée

Les lauréats du 25¢ Défi OSEntreprendre
de laMRC dActon ont récemment été
dévoilés lors du gala annuel chapeauté par
la Société d'aide au développement des
collectivités (SADC) Saint-Hyacinthe
Acton. En tout, cinq prix ont été remis a
ceux qui se sont démarqués par la qualité
de leur projet et leur sens de l'innovation.

Le 4 avril, une quarantaine de personnes
se sont rassemblées au resto-bar la Galo-
che a Acton Vale pour assister au cou-
ronnement des gagnants de la section
locale. Célébré a travers la province, ce

concours est devenu, depuis 25 ans,
un moment fort afin de faire découvrir
de nouvelles entreprises. Pour la MRC
d’Acton, deux volets ont été étudiés par les
membres du jury, soit le volet Création
dentreprise et celui Faire affaire ensemble.
Dans la catégorie Commerce du premier
volet, Lydie Bochatay, de I Atelier Bocha-
tay, est repartie avec les grands honneurs.
Cette jeune entreprise établie a Upton
offre des compositions florales, tout en se
concentrant sur l'utilisation de matiéres
premiéres locales.

La premiére position dans la catégorie
Service aux individus a été remise a la
gestionnaire de la Duchesse de Roxton,

perment
icue et locg

Geneviéve Godin Champagne. Ce café de
Roxton Falls offre boissons chaudes et vien-
noiseries depuis déja quelques mois.

Dans la catégorie Service aux entre-
prises, Multi-mécanique CD, dirigée par
Cédric Daviau, est sortie grande gagnante
grice a son expertise en matiere de méca-
nique de machinerie lourde et autres ap-
pareils de chantier. Cédric Daviau se
déplace chez le client afin d'offrir un ser-
vice personnalisé.

La catégorie Exploitation, transforma-
tion et production a été remportée par
Elisabeth Gagné, de chez Concept Idefill.
Lentreprise de Roxton Falls se spécialise,
entre autres, dans le remplissage de bou-

teilles de shampoing pour les salons de
coiffure et de toilettage.

Pour le volet Faire affaire ensemble,
Caroline Durand, de Fourrure et compa-
gnie, a remporté les grands honneurs.
Lentreprise établie a Saint-Théodore-
d’Acton se spécialise dans le développe-
ment et la vente de produits d’entretien
ainsi que les accessoires destinés au
monde canin.

Une mention spéciale du jury a été
décernée a Audrey-Ann Normandin, de
Gestion-Ann, pour la qualité de sa candida-
ture et les actions prises par la gestionnaire
valoise afin de s’approvisionner en biens
et services aupres de fournisseurs locaux.

o

Elisabeth Gagné, de chez Concept Idefill, Lydie Bochatay, de IAtelier Bochatay, Cédric Daviau, de Multi-Mécanique CD, Caroline Durand, de Fourrure et compagnie et Audrey-Ann Normandin, de

Gestion-Ann sont tous repartis vainqueurs lors gala annuel organisé a la SAD C Saint-Hyacinthe—Acton. Photo Sarah Villemaire | La Pensée ©
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Centre de bénévolat
de Saint-Hyacinthe
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Donner autant que ___recevoir,
quelle bonne idée!

Qe

S®Maskoutains

L1 viffe de
)] Saint-Hyacinthe

Technopole agroalimentaire
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(Entrée 2)

La Popote
roulante

&

Propuséepar () Desjardins

223929

G - Jobeg ap aasuad e - $70T |UAR 7L IPAIDISIN



6 - LaPensée de Bagot - Mercredi 12 avril 2023

ACTUALITE

Spectacle de Daniel Lemire 3 Acton Vale

Possible dernier tour de piste pour 'humoriste

ADAEE
BEAULIEU

abeaulieu@lecourrier.qc.ca

Le 15 avril a la Salle Laurent-Paquin
d’Acton Vale sera possiblement la
derniére fois que les spectateurs de la
région pourront voir Daniel Lemire
monter sur les planches et interpréter
ses célebres personnages. Aprés 40 ans
de carriére, '’humoriste a amorcé cet
automne une nouvelle tournée avec
un spectacle portant son nom et mis
en scéne par Denis Bouchard qui
risque d'étre le dernier.

Iy a environ huit ans que Daniel Lemire n’a
pas présenté de spectacle en solo. Il était
remonté sur scéne il y a & peu pres trois ans
avec son ami de longue date Pierre Verville
et avait aussi offert des prestations en ligne
plus récemment.

« Pendant la pandémie, j’ai réalisé qu'on
tient les choses pour acquis. Je mennuyais

de remonter sur scéne. Cest mon amour
pour elle qui m’'a poussé a recommencer.
Faire de Thumour avec des gens devant soi,
rien ne peut battre ¢a »,a-t-il déclaré.

Bien que M. Lemire juge que 'actualité
nest pas facile & aborder avec humour ces
temps-ci, notamment avec la guerre en
Ukraine, il dit avoir réussi a trouver des
angles pour que les spectateurs puissent en
rire malgré tout. Le sujet le plus délicat qui
sera abordé est les dictatures. Il parlera
notamment du régime de Vladimir Poutine.
« On voit qu’il y a un combat contre la
démocratie ces temps-ci », a-t-il soulevé.

Sur des notes plus légeéres, le célebre Oncle
Georges deviendra influenceur. « Ca lui colle
tout a fait a la peau, mais j'ai encore moi-
méme de la difficulté a comprendre ce phé-
nomene », a confié Daniel Lemire. Yvon
Travaillé proposera des solutions a la pénurie
de main-dceuvre, alors qu’il a abondamment
parlé du chomage par le passé. Pour sa part,
Edmond Ratté croit que LGBT signifie « la
grande bibliothéque », tandis que Maurice
revient du Mexique dans un vol périlleux.

Questionné sur I'évolution de ’humour,
Daniel Lemire dit qu’il est plus difficile de

faire du sarcasme. « Les spectateurs ont de la
difficulté a lire entre les lignes. Ils sont plus
au pied de la lettre », croit-il.

M. Lemire ajoute qu’il nest plus admissi-
ble de parler de caractéristiques physiques

Lhumoriste Daniel

Lemire sera en spectacle
aActon Valele 15 avril.
Photo Tzara Maud

ou de paraitre sexiste ou raciste. Au moins,
avec des personnages, il dit pouvoir aller
plus dans la caricature. Il affirme aussi que
son public sait & quoi sattendre et qu’il a
toujours pesé ses mots.

Le CIUSSS de I'Estrie — CHUS
PART EN TOURNEE!

Venez discuter de santé et de services sociaux avec
Stéphane Tremblay, pdg du CIUSSS de l'Estrie — CHUS.

On veut entendre vos idées et vos réflexions tout en
profitant de l'occasion pour répondre a vos questions.

Vous étes attendus le 20 avrila 19 h
au Centre régional Le bel dge
situé au 6, 6% Avenue a Windsor

AUCUNE INSCRIPTION NEST REQUISE.

Pour plus d'information, consultez
santeestrie.qc.ca/assembleescitoyennes

g
universitaire de santé
et de services sociaux
de I'Estrie - Centre
hospitalier universitaire
de Sherbrooke

Québec e

. Jonathan Bélisle
* DENTUROLOGISTE

POUR REDECOUVRIR
LE PLAISIR DE SOURIRE.

Fabrication et réparation
de protheses dentaires

(CONSULTATION SANS FRAIS)

ESTHETIQUE-CONFORT=STABILITE SOURIEZ A LA VIE!
450 546-5658

220300

975, rue Daigneault, Acton Vale (race 2 | Animalerie Acton)




ACTUALITE

Le ministére des Transports interpellé pour une intersection a Racine

Adaée Beaulieu | La Pensée

A la suite d'une demande d'un citoyen,
la Municipalité de Racine a adressé une
demande au ministére des Transports
(MTQ), aprés la séance du conseil
municipal du 4 avril, pour modifier

le virage al'intersection de la

route 222 et du chemin du

lac Miller.

De nouveaux membres au Club des lions dA

Lorsque les véhicules arrivent du lac
Brompton et désirent emprunter cette route,
ils doivent tourner considérablement. En
visioconférence avec la Municipalité le 5
avril, le MTQ a indiqué qu’il regarderait les
options possibles. La principale solution
serait de prolonger un ponceau et la Muni-
cipalité devra possiblement faire des tra-
vaux. Une réponse officielle sera transmise
ala Municipalité par le MTQ.

INTERNET | TELEVISION | TELEPHONIE

Internet illimité

C=) 50 Mbit/s

+

Television

Pour vérifier la disponibilité et commander: 1 855 305-5050 | maskatel.ca

Credit garanti
de 20 $/mois
pendant 36 mois

Duo maintenant a
$/mois™

Photo Google Maps

== Service de base + Bkl g
ChO'X 10 ‘Les prix peuvent augmenter
pendant l'abonnement.
Inclus :
Décodeur enregistreur 4K | Modem routeur sans fil |

En date du 20 mars 2023, L'offre prend fin le 27 mai 2023, Offert aux nouveaux clients résidentiels. la ol laccés/technologie le permettent. Les clients abonnés a des services de Maskatel au cours des 6 derniers mols ne sont pas admissibles.
Modifiable sans préavis ; ne peut étre combiné avec d'autres offres, Taxes en sus. Forfalt Internet 50 Mbit/s illimité ; vitesse de téléchargement jusqu'a 5o Mbit/s. Vitesse de partage jusqu'a 50 Mbit/s. La vitesse sur Internet peut varier selon
votre configuration technigue, lachalandage sur Internet. le serveur, votre environnement et d'autres facteurs, 1Votre promotion est calculée en appliquant un crédit mensuel au prix courant. Le prix courant peut augmenter pendant votre
abonnement, Si le prix courant augmente, votre prix mensuel augmentera aussi, cependant vous continuerez de bénéficier du crédit mensuel pendant la promotion, Le prix est sujet & un abonnement continu a : un forfait télévision de base,
un Cholx 10 (38 $/mois), la location d'un décodeur enregistreur 4K (15.99 $/mais. moins un crédit de 15,99 $/mois), Internet 50 Mbit/s lllimité (70.95 $/meis), la location du medem routeur (inclus) ; service sans-fil (2,99 $/mois moins un crédit
de 2.99 $/moish, moins un crédit multiservice de 10 $/mols, moins un crédit additionnel de 14.95 $/mols et un crédit promotionnel de 20 $/mois pendant 36 mois, Toute modification effectuée aux services peut affecter le prix et / ou résulter
en la perta de crédits ou de promotions, selon le cas, comme les conditions d'admissibilité 4 ceux-c| peuvent varler. Des frais supplémentalres peuvent sappliquer selon les chaines sélectionnées dans un forfait Choix.

cton Vale

Lors de la réunion du 28 mars, le Club Lions dActon Vale a accueilli
deux nouveaux membres, soit Lion Maxime Champagne et Lion
Nicole Lemieux. Lorganisation tient a leur souhaiter la bienvenue
au sein de [équipe. Photo gracieuseté

Un forfait de méme,
ca remet su’l piton!

Installation par un technicien professionnel

222439
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ACTUALITE

Mois de la sensibilisation a la sclérose en plaques

Une foule d’activités prévues avec SEPSHA

Adaée Beaulieu | La Pensée

Lorganisme Sclérose en plaques
Saint-Hyacinthe-Acton (SEPSHA)
revient en force avec une toute nouvelle
programmation et image aprés une
pause forcée par la pandémie.

Cest dans son nouveau local acquis en
février 2020 que lorganisme a dévoilé en
grande pompe ses activités pour le Mois de
la sensibilisation a la sclérose en plaques,
celui de mai.

Ce sont les Km de [eSPoir qui lanceront le
bal le 30 avril. Cette marche de solidarité, qui
n'avait pas eu lieu depuis 2019, débutera au
centre communautaire de Douville. Lorga-
nisme espere que 250 citoyens soient de la
partie. On peut y participer seul, en équipe
ou avec des collégues. Les personnes intéres-
sées peuvent déja s'inscrire sur le site Web de
lorganisme au www.scleroseenplaques.org
ou par téléphone au 450 773-6285 au coiit
de 30 $ par personne.

Comme nouveauté cette année, léquipe
qui aura amassé le plus de dons recevra le
prix Diapason III élaboré par le sculpteur
Claude Millette, de Saint-Bernard-de-
Michaudpville. « On me demande parfois si
je suis un artiste engagé. Je suis engagé
dans la qualité de vie au quotidien », a
déclaré I'artiste dont le fils lutte contre une
tumeur cérébrale et dont des amis sont
atteints de la sclérose en plaques.

Il a mentionné 'importance d’inclure les
personnes ayant un handicap et de démys-
tifier les maladies. « Cette ceuvre évoque
linterdépendance dans 'harmonie des dif-
férences inclusives. Entre équilibre et envol,
entre ouverture, lumiere et matiére, une
main tendue de bienveillance et despoir »,
a-t-il expliqué.

La marche sera aussi l'occasion de tester
les deux fauteuils Kartus de l'organisme
acquis dans le cadre du projet VIP, qui
signifie valorisation, inclusion et participa-
tion. Grace a ceux-ci, les personnes & mobi-
lité réduite peuvent participer a une marche
ou une course en étant poussées par un
autre participant.

Lathléte Julien Pinsonneault a d’ailleurs
fait la promotion des avantages de ces fau-
teuils. « Ca permet de briser I'isolement
et de leur faire profiter d'un moment de
plaisir a l'extérieur. Ca vaut tout l'or du
monde. Un bolide comme cela nous
redonne une énergie incroyable, car nous
VOyons ce que Nous pouvons apporter aux
personnes, tout en leur partageant notre
passion. Cest la meilleure des thérapies
pour eux », a-t-il affirmé.

Julien Pinsonneault fait d’ailleurs partie
du cercle des ambassadeurs de SEPSHA,
dont la mission est de faire connaitre cette
maladie. Il est accompagné de Kim Richer,
atteinte de la sclérose en plaques depuis

Nadia Rivard, présidente d’honneur du Mois de la sensibilisation a la sclérose en plaques, et Jacynthe Daigle, directrice de SEPSHA.

Photo Robert Gosselin| La Pensée ©

plus de 30 ans, de Jonathan St-Amand,
ancien propriétaire de TABC de I'assurance,
de Jean-Francgois Dorais, un athléte bien
connu a Acton Vale, et de Jennie Tremblay-
Bouchard, avocate.

« Le cercle sera un outil précieux pour
faire connaitre la maladie aux gens d’affaires
afin qu’ils puissent se mobiliser et sensibili-
ser la population a leur tour », a indiqué
cette derniere.

Autres activités

SEPSHA tiendra des kiosques d’informa-
tions aux Galeries St-Hyacinthe et Acton
ainsi qu'au Marché Tradition a Saint-Pie du
10 au 13 mai. Pendant ces journées, des
billets seront vendus pour un tirage de
5000 $ en argent qui aura lieu le 14 juin.
Neuf prix secondaires offerts par des entre-
prises de la région seront aussi tirés. Au
total, 1500 billets sont a vendre. Ils sont aussi
disponibles au bureau de SEPSHA et sur son
site Web.

Des marchands solidaires récoltent
aussi des dons pour l'organisme. A Saint-
Hyacinthe, il s’agit de Réparation chez
Robin, M&V Amies Lolé, Rita Fleuriste,
Marché Olymel, Cantine Chez Jos, les
Fourchettes vagabondes et Maitre Glacier.
D’ailleurs, la propriétaire de cette créme-
rie, Nadia Rivard, est la présidente d’hon-
neur du Mois de la sensibilisation a la
sclérose en plaques.

A Acton Vale, ce sont Diapason café-
crémerie, le Club de golf Acton Vale, les
galeries des Sports Procycle et Bijouterie St-
Arneault qui participent a cette initiative.

Lobjectif de SEPSHA est d’ajouter deux
autres commerces solidaires. Le Mois de la
sensibilisation culminera avec un souper-
bénéfice, La Tablée de 'eSPoir, le 31 mai,
au Club de golf Saint-Hyacinthe. Lobjectif
est de vendre 250 billets au cotit de 80 $.

Clest a ce moment que le montant des
dons recueillis tout au long du mois
sera dévoilé.

Projet a venir
Jacynthe Daigle, la directrice de SEPSHA, a
aussi annoncé que lorganisme a recu une

Une collecte de fonds
Projet Espace Roxton

Le projet de donner une seconde vie a I'église de Roxton Falls est toujours bien vivant.
Lorganisme Projet Espace Roxton a annoncé sa premigre collecte de fonds afin de voir ce
réve se réaliser. Les résidents de la région sont conviés a assister au spectacle Salut Bob
gorgée! en hommage 3 Bob Bissonnette, le 28 avril 3 20 h, a I'église. Les billets sont en
vente au colit de 25 $ en ligne a l'adresse www.lepointdevente.com ou en personne dans
différents points de vente. Ces derniers sont énumérés sur le site Internet de Projet Espace
Roxton a l'adresse www.espaceroxton.com. Photo gracieuseté

subvention de 100 000 $ du Fonds pour
Paccessibilité du gouvernement du Canada
qui lui permettra d’aménager le sous-sol de
son nouveau batiment. Un élévateur ainsi
quune toilette adaptée y seront installés. Si
les fonds sont suffisants, une salle multisen-
sorielle pourrait aussi voir le jour.




ACTUALITE

. o . Galerie mp tresart : une permanence
Visionnement et conférence pour Myriam Bussiére

alabibliothéque municipale

dActon Vale

Les jeudis 13 et 20 avril seront chargés en De plus, une conférence offerte par
activités a la bibliothéque municipale Lydia Pawelak sur son voyage au Népal et
dActon Vale. dans 'Himalaya sera présentée le 20 avril,

dés 18 h 30. La conférenciére vous invite a
Un aprés-midi Cinéclub auralieule 13 avril, revivre son voyage a travers ses nombreu-
de 13 h 30 4 15 h,avec la projection du film  ses photos, brossant le portrait de Katman-
Lampleur de toutes choses de Jennifer dou jusqu’au monastére de Tengboche.
Abbott. En partenariat avec loffice national ~ Les billets sont présentement en vente au
du film (ONF), ce documentaire propose coit de 3 $ pour les membres et de 5 §
des paralléles intimes entre les deuils vécus ~ pour les non-membres et 5 $ le soir méme
aléchelle personnelle et planétaire observés  s’il reste des billets. Pour réserver votre
par les changements climatiques. Lévéne-  place aux activités, composez le 450 546-
ment est gratuit. 2703, poste 252.

Aprés 14 ans d’existence, la Galerie mp tresart choisit de se renouveler et d'optimiser sa

galerie d'art en ligne afin de mettre en lumiére quelques artistes locaux. Parmi eux, on
trouve Myriam Bussiére, qui propose des ceuvres 3 partir de matiéres recyclées comme le
bois, le métal et le plastique. A travers ses ceuvres, elle souhaite partager ses réflexions par
le biais de couleurs éclatantes. Rappelons que plus d'une quarantaine d'ceuvres sont mises

en vente sur le site Internet de la galerie, dont prés de la moitié sont exposées dans les
locaux de l'établissement situé au 220, rue Hétel-de-Ville 3 Durham-Sud. Photo gracieuseté

Photo Lydia Pawelak

Tu cherches un
nouvel emploi?

Le CISSS de la Montérégie-Est a
plusieurs options pour toi!

C'est garanti, c'est & Acton Vale que tu veux
poursuivre ta carriére!

Ona:

- Une équipe tissée serrée ou tout le monde se connait
- Des installations prés de chez toi

- Un endroit qui est le mélange parfait entre
la ville et la campagne

CATHERINE

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de la Montérégie-Est

cisss.me/mrcdacton ™ Québec e

0| On a piqué ta curiosité?
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ACTIVITES EN REGION

DANSES COUNTRY DE RACINE

Le comité des danses Country de Racine
vous invite a participer a sa derniére soirée
de danse de la saison, le 14 avril, a
19 h 30, au centre communautaire de
Racine. La soirée sera animée par Doris
Roy.Le colit est de10 $. Bar sur place. Pour
information : Manon au 450 532-5934 ou
Doris au 819 574-4380

SOIREE KARAOKE

Les loisirs de Bonsecours vous invitent a
une soirée karaoké, le 15 avril, de 19 h 30
a minuit. Le tout se déroulera a la salle
communautaire de Iéglise de Bonsecours.
Plus de 80 000 titres disponibles. Bar sur
place. Le cotit dentrée est de 5 $.

MESSE ET CAFE POUR

LES BENEVOLES DE LEGLISE
ST-JEAN-BAPTISTE DE

ROXTON FALLS

Tous les bénévoles de la paroisse sont invi-
tés a la messe du 16 avril, a 9 h, afin de
souligner leur travail appréciable. Nous
voulons leur dire a quel point ils sont
importants pour la continuité de la
paroisse. Café et patisseries seront servis
ala sortie de Iéglise.

LEGLISE REFORMEE BAPTISTE
DACTON VALE

Léglise réformée baptiste d’Acton Vale vous
invite & ses réunions dominicales dés 9 h 30

J6A =3 v

) N
Pro}¢im Walmart -~

au 1044, rue Lemay a Acton Vale. Tous sont
la bienvenus. Visitez notre site Internet pour
plus d’information.

DINER COMMUNAUTAIRE

AU CENTRE BENEVOLAT

ACTON VALE

Un diner communautaire aura lieu le
20 avril au 1196, rue Bélair a Acton Vale. Le
cott d’entrée est de 13 §, incluant le repas
et les jeux. Les réservations sont obligatoi-
res a partir de 9 h,le 17 avril, par téléphone
au 450 546-7332. Seulement 100 places
disponibles.

FADOQ RACINE

Lassemblée générale annuelle des membres
du Club FADOQ de Racine aura lieu le 20
avril au centre communautaire de Racine.
Un repas froid sera servi dés 17 h 30. La réu-
nion débutera a 19 h. Le tout est gratuit pour
les membres et 10 $ pour les non-membres.
Réservez votre place au plus tard le 17 avril
a Guylaine Martin au 450 532-2362 ou par
courriel : guylaine.martin320@gmail.com

BINGO A
SAINT-VALERIEN-DE-MILTON

Le cercle des fermieres de Saint-Valérien-
de-Milton organise une soirée bingo qui
aura lieu le 21 avril au centre communau-
taire situé au 1384, rue principale a Saint-
Valérien-de-Milton. Les portes ouvriront
a 18 h 30 et le bingo commencera a 19 h.

Pour information : Héléne Ouellet au 450-
793-3222

CORPS DES

CADETS 2006

Le 22 avril a 17 h 30 aura lieu le souper
spaghetti au profit du Corps des Cadets
2006 Acton Vale.Vous pouvez vous adres-
ser a nos Cadets, Officiers ou Membres
du comité répondant pour faire 'achat de
vos billets ou vous présenter au sous-sol
de Iéglise d’Acton Vale, les mercredis
soirs,de 18 h 30 220 h.

BAZAR

SAINT-NAZAIRE-DACTON

Il y aura une vente au Bazar de Saint-
Nazaire-d’Acton le 22 avril, de 8 h a midi a
Iéglise de Saint-Nazaire-d’Acton. Spéciaux
: cinq morceaux pour 1 $ pour les véte-
ments de bébé seulement. Vétements pour
adultes, jeunes, souliers, accessoires, déco-
ration et autres seront aussi mis en vente.
Les ventes iront au profit de Iéglise.

FADOQUPTON

Le prochain déjeuner se tiendra le
23 avril, de 9 h 30 a 11 h 30. Le coutt
dentrée est de 6 $ pour les membres de la
FADOQ d’Upton et de 12 $ pour les non-
membres. Quantité limitée. Aucun billet
vendu a la porte. Pour réservation :
Micheline Guérette au 579-371-5232,
Francine Desroches au 450-278-0099

ou Claire Champagne au 450-753-3601.
Pour récupérer vos billets, se présenter
a la salle communautaire d’Upton, les
mardis ou mercredis, de 13 h a 15 h 30.
Quantité limitée.

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
LA PETITE FERME DE LAUBERGE

La petite ferme de l'auberge tiendra
son Assemblée générale annuelle a 17 h
le 26 avril a la salle des Chevaliers de
Colomb située au 30, rue Saint-Etienne a
Roxton Falls. Un petit lunch sera servi.
Suivra de 'assemblée a 18 h. Toutes les
personnes sensibilisées a la mission de la
Petite Ferme sont les bienvenues.

FADOQ
SAINT-VALERIEN-DE-MILTON

Le conseil vous invite 4 son assemblée géné-
rale qui aura lieu le 26 avril a 17 h. Un buffet
sera servi pour les personnes présentes a
lassemblée. La gratuité du repas sera accor-
dée pour les membres actifs au 26 janvier
2023. Pour les membres actifs depuis le
27 janvier 2023 et non-membres, le cott du
repas sera de 17$. Vous devez confirmer
votre présence avant le 19 avril aux person-
nes-ressources mentionnées plus haut.

NARCOTIQUES ANONYMES
Nouvelle réunion de NA « Liberté détre »
les jeudis 19 h3 0 au sous-sol de Iéglise
Saint-André a Acton Vale.

BESOIN,D'UN REVENU

SUPPLEMENTAIRE

de Bagot

DISTRIBUEZ

LE JOURNAL LA PENSEE
AINSI QUE LES CIRCULAIRES
QUI LACCOMPAGNENT

La Penseéee

COMMUNIQUEZ AVEC NOUS AU
450 546-3271 » 819 366-3271

(REGION DE VALCOURT)



"j~p,..:.;“_‘-;}._

i

a0Ialion

BIENVENUE

La Pensée

de Bagot
12 AVRIL 2023

LL - 30beg ap aasuad e - £70T |UAR 7L IPAIDIS|




12 - LaPensée de Bagot - Mercredi 12 avril 2023

@ Habitalion

3 éléments a considérer si vous souhaitez
acheter une propriété prés de l'eau

Vous aimeriez vous offrir une maison en bord de mer, prés d’'une riviére, d'un fleuve ou d'un
lac? Que vous envisagiez une construction ou 'achat d'une habitation existante, il y a plu-
sieurs informations a connaitre avant d'entreprendre des démarches pour vous installer prés

deleau.

Conseils pour la prise des photos

Si vous vendez votre maison et souhaitez
économiser un peu d'argent, vous pouvez
envisager de prendre vous-méme les pho-
tos de présentation. Le cas échéant, suivez
ces quelques conseils pour mettre votre
propriété en valeur :

* Rangez et désencombrez : mettez de
lordre dans votre maison et retirez les
objets personnels comme les bibelots, les
aimants de réfrigérateur, les photos de
famille et les jouets des enfants. N'exposez
que les meubles essentiels afin que les gens
puissent s'imaginer dans votre maison.

* Choisissez le meilleur moment de la
journée : prenez des photos le matin ou
en début d’apres-midi, lorsque le soleil
brille dans votre maison. De cette fagon,
tout est visible et bien éclairé.

* Prenez unbon angle : gardez vos photos
droites et a la hauteur des yeux pour évi-

ter toute distorsion. Lorsque les gens les
regardent, ils doivent avoir limpression
‘étre debout ou assis dans votre maison.

* Retouchez trés peules images : vous pou-
vez retoucher vos photos un minimum
pour ajuster Iéclairage et la netteté, par
exemple. Toutefois, elles doivent représen-
ter fidélement lallure de votre maison.

+ Evitez de publier trop de photos : ne
submergez pas les acheteurs potentiels
avec des dizaines de photos de chaque
piéce. Choisissez des clichés généraux qui
montrent les meilleurs angles de votre
maison, y compris les espaces clés
comme la cuisine et les salles de bain.
Enfin, retenez que des photos de mauvaise

qualité peuvent nuire a la perception quun
acheteur potentiel a de votre maison. Ainsi, si
vous navez pas confiance en vos talents de
photographe, contactez un courtier immobi-
lier pour obtenir 'aide de professionnels!

1. Le prix de ces maisons est
généralement plus élevé

Une demeure qui possede un acces direct a
leau aura habituellement un prix plus élevé.
Lentretien du quai et du mur de protection,
le cas échéant, ajoute également au cotit
total. Avec une simple vue sur l'eau, vous ne
profiterez pas de cet acces aussi facilement.
Vous pourriez, entre autres, avoir a effec-
tuer la location d’un espace pour votre
embarcation si vous souhaitez pratiquer des
activités nautiques.

2. Lesrisques augmentent plus
vous étes prés de l'eau

Siles emplacements situés pres de leau jouis-
sent d’'un magnifique décor, ils comportent
aussi certains risques qu’il importe de con-
naitre afin de les réduire ou de les éviter. Il
sagit notamment de la fréquence plus élevée
des réparations en raison du vent et déven-

option pour votre chez-vous!

BRANDSOURCE

AMEUBLEMENT

Scané Dacgreasdl

VOTRE MAISON,
NOTRE PASSION.

Besoin de conseils pour meubler et décorer
votre maison? Notre équipe attentionnée
prend le temps pour trouver |a meilleure

Visitez notre site web: brandsourcedaigneault.ca
Suivez nous sur les réseaux: @brandsourcedaigneault

1110 rue Daigneault. Acton Vale, Qc
Tel: 450-546-2783

A LA MAISON!

tuelles inondations. Le cofit de vos assuran-
ces, ainsi susceptible de grimper, doit étre
pris en considération dans votre budget.

3. La disponibilité des services
peut étre problématique

Les propriétés situées pres de leau nont pas
toutes le méme acces a certains services,
tels que l'eau potable, Iélectricité, Internet
et les commerces de proximité. Si vous avez
acces a leau, cela ne signifie pas non plus
que vous pourrez y naviguer avec une
embarcation, puisque certaines municipa-
lités interdisent leur utilisation en raison
du bruit (bateau & moteur, motomarine,
etc.) ou de la sécurité.

Vous vous réjouissez a 'idée de posséder
une propriété riveraine et avez le budget
requis? Communiquez avec un courtier
immobilier ou un entrepreneur pour obte-
nir votre maison de réve!

225051




CONFERENCE

Acheter
une premiere
propriété

Apprenez-en davantage sur w -
les étapes a suivre pour l'ach; h at
d'une premiére propriété. |

7 mai 2023, 9 ha12h i

Pour en savoir plus et réserver votre place®
desjardins.com/caisse-vallee-acton

——

O Desjardins

Caisse de la Vallée d’Acton . §
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@ Habitalion

Quel matériau choisir
pour votre terrasse?

Vous avez commencé & élaborer des plans
pour aménager une terrasse extérieure afin
de pouvoir profiter des belles journées
chaudes et ensoleillées de I'été? Avant de
pouvoir vous y détendre, il vous faut sélec-
tionner le matériau avec lequel vous souhai-
tez la construire.

Plusieurs choix possibles

Pour créer votre terrasse de réve, les choix

de matériaux ne manquent pas! En voici

quelques exemples :

* Lebois naturel : authentique, personnali-
sable et abordable, il nécessite un entre-
tien régulier, ce qui diminue sa rentabilité.

* Le bois traité : trés souvent utilisé, il
doit étre lavé a la pression et reteint
annuellement. Son coit est cependant
trés accessible.

* Le composite : fabriqué avec des maté-
riaux recyclés (bois et plastique), il est

facile dentretien, sécuritaire et durable,
mais plus complexe a installer.

¢ Le PVC : moins commun, il est néan-
moins durable, rapide & mettre en place et
ne requiert pratiquement pas dentretien.
Il peut également étre issu de matériaux
recyclés.

Comment choisir?

Pour prendre une décision éclairée, il
importe de considérer les avantages et les
inconvénients de chacune des options qui
soffrent & vous. Cela implique de tenir
compte de votre budget, de Iénergie que
vous devez accorder a lentretien et de vos
préférences esthétiques. Vos besoins a long
terme doivent aussi étre évalués avant de
fixer votre choix.

Pour des résultats professionnels, ”hési-
tez pas a confier les travaux a un expert de
votre région!

A LA MAISON!

5 astuces pour
agrandir visuellement
vos fenétres

Si votre maison ne posséde pas de vastes
baies vitrées, voici quelques astuces pour
que vos modestes fenétres paraissent
plus grandes.

1. Suspendez stratégiquement la trin-
gle a rideaux : si vous voulez que
votre fenétre semble plus haute et plus
large, misez sur une tringle qui
dépasse le cadre de la fenétre de 20 cm
de chaque coté, et installez-la environ
10 cm au-dessus de celui-ci. Leeil aura
ainsi I'impression que la fenétre est
plus grande.

2. Investissez dans des rideaux de
qualité : choisissez un tissu épais et
solide pour mieux dissimuler la
ligne entre le mur et la fenétre. Les
motifs attirent également le regard
vers le haut, ce qui agrandit visuelle-
ment la fenétre.

3. Peignez le mur d’une couleur som-
bre : si le cadre de la fenétre est blanc,
peindre vos murs en blanc risque de
faire passer celle-ci au second plan.
Optez plutdt pour un mur de couleur
sombre et froide pour la faire ressortir.

4. Installez un miroir : accrochez un
gros miroir au mur faisant face a la
fenétre pour rendre la piéce plus
lumineuse. Cela créera lillusion
quelle est plus grande.

5. Placez des meubles bas autour de la
fenétre : lorsque vous aménagez votre
espace, disposez des meubles petits ou
bas pres de la fenétre afin que I'ceil soit
trompé par les proportions.

Visitez les boutiques de décoration de
votre région pour trouver des rideaux
adaptés a votre maison, ou commandez
des habillages personnalisés pour un
effet haut de gamme assuré!

l .
I Piomberie T.D.- Il

Fondé en

€l922§

Entrepreneur en PLOMBERIE et CHAUFFAGE, VENTE et REPARATION
Jacgues Denis (Prop.

= Spécialiste en planchers radiants < =&
< Inspection de tuyauterie par caméra <

752-D, rue Cushing, Acton Vale

RBQ :8320-0006-25

Goulet Construction

Licence R.B.Q. 2645-5675-92

ENTREPRENEUR GENERAL

Construction et rénovation de tous genres

el: 450 S546-737¢

@
GARANTIE

1270, Bouvier, Acton Vale |
Sylvain Goulet | dsjp@qc.aira.com 3




N 1405, rue Industrielle
CLIER PROJ actonvate,ac I PRIX COMPETITIFS

|
SIGNATURE? 450 saes184 EXCELLENT SERVIC_I

N | info@atelierprosignature.ca

RESIDENTIEL - COMMERCIAL - AGRICOLE

* Téle de toiture

* Téle murale

* Ventilateur de toiture

* Moulures standards et personnalisées

* Revétement extérieur et intérieur
Vinyle-aluminium-acier-pvc-etc. ..

» Accessoires décoratifs extérieurs

 Panneaux architecturaux
en acier sur mesure

e Vaste gamme de matériaux
d’installation :
Solin-soffit-vis-scellant-
membrane-barriere a neige

* Portes et fenétres
* Porte de garage

* Rampe, colonne et plancher
de patio en aluminium

PLIAGE DE MOULURES SUR CNC

Acier - Acier galvanisé - Aluminium - Acier inoxydable
Couleur - Fini 2B - Fini brossé - Antidérapent

WWW ATELIERPROSIGNATURE.CA

id«ll revétement

Compagnie Limitée, Manufacturiers RBQ 8270087321

Gl - yobeg ap a9suad €7 - $TOT |HAR Z| IPa1dI3jN




>
Cooptel

La fibre optique a la maison
a prix coopeératif!

=1=Y¢

COOPERATIVE DE TELECOMMUNICATION

DEPUIS PRES DE 80 ANS!

1888 532-2667 | cooptel.ca




Votre guichet de publicite libre-service

LA PLATEFORME LIBRE-SERVICE QUI FACILITE
VOS CAMPAGNES DE PUBLICITE EN LIGNE!

Un outil clé en main unique en son genre

Planifier et gérer vos campagnes publicitaires devient plus facile et efficace que jamais!

Enfin une alternative aux outils qui sont soit incomplets, limités, difficiles de prise en main, ou encore
au service des grandes multinationales et au détriment de notre économie locale.

Si vous cherchez une meilleure fagon de promouvoir votre entreprise,
vous serez sirement intéresseés par cette nouvelle option!

COMMENT PARFATE ENTOMNUTES

CA FONCTIONNE?

1. Planifiez votre campagne

Toutes les etapes sont detaillées pour vous aider a bien definir
vos parametres, votre audience, votre budget et vos dates.

2.Créez votre annonce

Construisez votre annonce optimisee en deux temps trois

BIENVENUE AU CENTRE mouvements en suivant simplement les etapes.
PUBLICITAIRE

3. Diffusez, gérez et optimisez

optimisez la performance... Vous avez le controle!
4. Savourez et répétez l'expérience

Utilisez vos résultats pour créer de nouvelles campagnes
et répétez autant que nécessaire pour rejoindre vos clients.

CREEZ, OPTIMISEZ, DIFFUSEZ ET ANALYSEZ.

DBC Centre TOUT AU MEME ENDROIT : ol
Publicitaire

www.centrepublicitaire.dbc.ca

Visualisez vos rapports, suivez les résultats de vos campagnes,

[l - yobeg ap aasuad e - $7OT |HAR 7L IPa.DI3jN
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Protection de la gestion de l'offre

Le Bloc québécois dénonceles
inactions du Parti conservateur

Andréanne Larouche, députée de
Shefford, dénonce les techniques
d'obstruction des députés conservateurs
qui retardent et bloquent 'adoption du
projet de loi visant la protection

de la gestion de l'offre lors de
négociations commerciales
internationales, selon le

Bloc québécois.

risme et ses terres agricoles », souligne la
députée de Shefford.

« Ladoption de ce projet de loi est non

seulement nécessaire, mais urgente. Le sys-
téme de la gestion de loffre a été mis & mal
dans trois accords commerciaux consécutifs
avec I'Europe, les Etats-Unis, le Mexique et
dix pays de la zone Pacifique, et doit étre pro-
tégé rapidement. Mais que font les conserva-

teurs? Ils bloquent le projet de loi et ne

Récemment, Mme Larouche a interpellé ses
collégues conservateurs, elle qui réclame un
engagement clair en faveur du projet de loi
et du milieu agricole québécois. « Mes col-
legues, Yves Perron, porte-parole en matiére
d’Agriculture, d’ Agroalimentaire et de la
Gestion de loffre, et Simon-Pierre Savard-
Tremblay, porte-parole en matiére de
Commerce international, ont travaillé
d’arrache-pied pour défendre ce dossier et
faire adopter ce projet de loi primordial
pour le Québec. La protection du milieu
agricole, jen fais aussi une affaire person-
nelle puisque la circonscription de Shefford
est reconnue pour ses fermes, son agrotou-

Des semences a partager dans la région de Valcourt

Lorganisme les Tabliers en folie cuisines
collectives invite les citoyens de laMRC
du Val-Saint-Francois & se procurer ou

a déposer des semis disponibles dans

la boite de partage de semences
intérieures 2 la bibliothéque

Yvonne L. Bombardier.

Cette initiative est rendue possible grace au
surplus d’approvisionnement de semences
de la station Troc-Jardin qui est chapeautée
par les cuisines collectives de la région. Des
dépliants informatifs ont aussi été mis a
disposition des citoyens afin de mieux défi-
nir la mission de lorganisme et les notions
de partage dans le jardinage.

« Lobjectif de ces boites est avant tout
de promouvoir le jardinage afin de tendre
vers l'autonomie alimentaire. Par la gra-
tuité, nous voulons briser les barrieres qui
pourraient freiner certaines personnes a
s'initier au jardinage et les inviter a s'amu-
ser et a gagner en expérience avec des
essais et des erreurs », soutient Marjolaine
Delisle, agente de projet pour les Tabliers
en folie.

Pour Karine Corbeil, directrice de la
Bibliothéque Yvonne L. Bombardier, la
boite de semences « est en concordance

démontrent aucun respect face au processus
démocratique. Ils prétendent appuyer le
milieu agricole lorsqu’ils sont en sa présence,
mais manceuvrent pour retarder 'adoption
du projet de loi. Je leur demande de cesser
ces méthodes et de respecter le processus
normal de cheminement d’un projet de loi »,
renchérit la députée bloquiste.

Mentionnons que le projet de loi est

présentement étudié au Comité perma-
nent du commerce international de la
Chambre des communes.

« Clest trés pénible d’assister a un tel cir-

que quand un projet de loi nous tient a
coeur. Ce nlest pas partisan, Cest carrément

avec la mission de la Bibliothéque d’aider
le citoyen dans son développement. Plu-
sieurs apprendront a faire des semis et ils

Photo gracieuseté

T'avenir de plusieurs régions et lorganisation
d’une grande partie du secteur agricole et
agroalimentaire du Québec qui est en jeu »,
dénonce-t-elle.

Photothéque | La Pensée ©

pourront compléter leurs apprentissages a
laide de livres que nous mettrons en

démonstration le temps du projet. »

VALCOURT

horoscope

.  Alexandre Aubry |
E alexandre.aubry@norja‘net
o www.norja.net

514 640-8648 | 3

Bélier
Du 21 mars au 20 avril

Un grand besoin de faire un voyage ou une escapade
en région se fera sentir. 5i vous aviez prévu de faire
cette aventure avec un groupe, certaines personnes
pourraient compliquer le déroulement.

Taureau

Du 21 avril au 20 mai

Vous démontrerez une grande générosité, méme si
certains ont tendance & en abuser. Heureusement,
votre franc-parler remettra les pendules a lheure et
vous aurez enfin e respect que vous méritez.

Gémeaux

Du 21 mai au 21 juin

Iy a des préparatifs a faire en vue d’une négociation.
Que ce soit pour le travail ou pour faire une acquisi-
tion importante, il faut réunir l'information néces-
saire, ce qui nécessitera beaucoup de patience.

Cancer

Du 22 juin au 22 juillet

Voici une excellente semaine pour régler des conflits
et certaines erreurs. Vious aurez gain de cause. Il y
aura aussi bien des détails 4 prendre en considération
afin de retrouver Charmonie autour de vous.

Lion
Du 23 juillet au 23 aoiit

Lachat d'une propriété exige temps et argent. Il sagit
d'un projet des plus profitables et vous gagnerez
tout autant en estime personnelle. Vous ressentirez
beaucoup de fierté devant cet accomplissement qui
accessible & tous.

De beaux moments en famille! Il y aura un projet &
élaborer avec vos proches, tel qu'un déménagement
ou une nouvelle organisation en raison du travail. On
pourrait aussi vous annoncer une naissance.

Balance
Du 23 septembre au 23 octobre

La belle saison s'installe tranquillement et vous avez
stirement envie de vous gater, specialement avec
une nouvelle garde-robe. Vous ne négligerez pas
votre vie sociale : plusieurs sorties sont au
programme.

8 Scorpion
‘é‘ p

Du 24 octobre au 22 novembre

1L faut voir les travaux sur la maison comme un inves-
tissement. Le partage affectif est essentiel au sein
d'une vie de couple harmonieuse. Ne prétez pas d'ar-
gent & un ami pour que la relation demeure cordiale.

Sagittaire

Du 23 novembre au 21 décembre

Dans un élan de dynamisme, vous entreprendrez une
foule de belles initiatives plus passionnantes les
unes que les autres, malgré certaines restrictions de
temps ou une situation financiére particuliére.

Capricorne
Du 22 décembre au 20 janvier

En ne prenant pas le temps de vous détendre, vous
risquez de subir passablement de stress. Essayez
d'adopter un mode de vie plus spirituel et plus prés
de vos valeurs pour retrouver le mieux-étre.

Verseau

Du 21 janvier au 19 février

Méme si vous étes une personne discréte et timide,
vous passerez du temps en excellente compagnie.
Notamment, vous pourriez &tre responsable d’une
réunion importante au travail ou en lien avec la
famille.

Poissons
Du 20 février au 20 mars

Il faudra véritablement peser le pour et le contre
avant de prendre une décision. De plus, il est pos-
sible que l'on vous pose de nombreuses questions
pour lesquelles vous n'aurez pas toujours de
réponses a offrir,
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]uE BUREAUX / LOCAUX

BUREAU a louer, SUPER-
BE, idéal pour comptable,
notaire, etc. ou pour avoir
un endroit afin de recevoir
ses clients. A partir de
300%$/mois. 450-830-4444

T

CHAMBRES a louer a

Acton Vale. Immeuble tout
juste rénové, meublé, wifi,
tv, électricité inclus. Possi-
bilité de chambre avec
salle de bain ou toilette,
systeme de caméra, 2 cui-
sines communes,
buanderie, prét pour habi-
tation immédiate. Trés
tranquille, carte de crédit
acceptée. Pas d’enquéte
de crédit. Bienvenu tra-
vailleur étranger, personne
retraitée, etc. Pour toute
information veuillez com-
muniquer avec nous au
450-332-3067 ou par cour-
riel au
info@cpropulsion.com

] LOGEMENTS

412

HOMME seul recherche
4-1/2 Région Acton, Rox-
ton, Upton 450-366-0245

AMEUBLEMENT /
ELECTROMENAGERS

REFRIGERATEURS,
cuisiniéres, laveuses,
sécheuses, congélateurs,
meubles antiques et usagés.
Entreprise J. Pontbriand.
Roxton Pond: 450-372-2450
1-800-584-0346

3] n ANTIQUITES

ACHETE antiquités, meu-
bles, luminaires, sculpture
Inuit, bijoux 10k@24k,
monnaies, oeuvres d’art:
Ayotte, Beaulieu, Belle-
fleur, Bonet, Brunoni,
Cantin, Cosgrove, etc.
514-891-0699

Les

CONSTRUCTION /

BOIS franc, sec, 1ére qua-
lité, hétre, érable, 16 po.,
110$/corde, livraison pos-
sible. 450-278-9473

POULETS de grains de 7
a 10 livres, grade A, gelés
et emballés sous-vide,
aussi poulets coupés en
deux et d’autres produits.
450-375-4696 ou
450-777-2096

SPECIAL: panneaux PVC
pour murs et plafonds, ul-
tra lustré, aussi peu que
1.69%/pi.car; escompte de
volume; (prix sujet a chan-
gement sans préavis);
AUSSI: matériaux plasti-
que en feuille ou en
rouleau. Clément Lariviere
Distribution Inc. au 777, rte
139, Saint-Théodore-d’Ac-
ton. Infos: Bertrand au
450-546-3411.
www.polyboard.ca

SIROP d’érable a vendre,
1ére qualité, 50%$/gallon
819-571-2765

4"“ AMITIE / RENCONTRES

CONTACTS et rencontres.
Service#1 au Québec!
Conversations, rencontres
inattendues. Goltez la dif-
férence. Appelez:
438-899-7001 ou depuis
votre cell.: (carré)#6920.
www.lesseductrices.ca

4“5 ASTROLOGIE

ANA Médium, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives,
réponses précises et da-
tées. 450-309-0125

PEINTRE avec carte de
compétence offre mes ser-
vices pour résidentiel ou
commercial.
RBQ#5610-7311-01

Tél.: 450-521-1487

OFFRES
D’EMPLOIS

JOURNALIER pour syste-
mes d'irrigation,
installation, surveillance de
moteur stationnaire,
conduire tracteur et VTT.
Saisonnier, permis classe
5 obligatoire. Début: aus-
sitdt que ca passe dans
les champs 450-278-2432

RECHERCHE chauffeur
classe 1, pour le transport
de lisier par camion citer-
ne.

Saisonnier

Début emploi: aussitpot
que ca passe dans les
champs 450-278-2431

petites annonces

OFFRES
D’EMPLOIS

@ eauidry

CHAUFFEUR classe 1
local, Upton et les environs,
Temps plein
ou temps partiel.
mebeaudry @gmail.com
450-223-9589. Bienvenue
aux nouveaux diplébmés.

VEHICULES
GARAGE

ATTENTION! Besoin d’un
véhicule. Probleme crédit?
Aucune enquéte/crédit. Fi-
nancement. Voiture,
camion, camionnette. Lé-
ger dépbt. Robert Cloutier
Autos:450-446-5250,
514-830-0098,
1-888-446-5250,
www.robertcloutierautos.com

VENDRE ou
ACHETER

Je suis la solution, on s'occupe de tout

Michel Daragon

Courtier Immobilier

APoﬂonanEsMe terramdazacmspréisébéﬂr location court terme au-
torisée, & 15 min. du lac Memphrémagog, plan disponible, test percolation
iaitAvacau:ésauIacgratuilpm:lasrésidams.ilnemnquaqmwm!

REMAY

RE/MAX

— ELITE —

' 450.230.0948

-~ 1-888-777-8556

UN DOMAINE DE 4 ACRES

Centris #27777236

A Lefebvre, domaine en plein coeur de la nature, terrain d'un peu plus de
4 acres avec grand jardin, arbres matures et bien plus. Une maison unigue
en son genre, entretenue avec soin. ldéale pour une famille nombreuse, en
20ne agricole, elle vous offre plein de possibilités.

87$

920 MOTS

Vendlrect

agence immobiliére

MARCELLIN FONTAINE
819 473-3136

Courtier immaobilier résidentiel et commercial

TROUVEZ UACHETEUR
VOUS-MEME ET PROFITEZ DE MES 21 ANS
D’EXPERIENCE POUR SEULEMENT 4%

>>>

TARIF
+ TAXES = 1135%

Le mot additionnel 35¢ + taxes

Sauf exception rubrique 700 encans

PRIX SUR DEMANDE

618

MAISONS VENDUES

DANS LA MRC D'ACTON

EN 21 ANS. PERSONNE

NE CONNAIT MIEUX
LE MARCHE!

LES PETITES ANNONCES
SONT PAYABLES A
L'’AVANCE

VOTRE COURTIER SYMPATHIQUE,

COMPETENT ET EFFICACE
DEPUIS PLUS DE 15 ANS

APPELEZ-MOI POUR VENDRE
RAPIDEMENT ET AU MEILLEUR PRIX

‘m=) Vendirect
SERGE LABELLE

Courtier immobilier résidentiel et commercial

450 513-3113

>>>

agence immobiliére

Joél
Bruneau

Courtier immobilier
résidentiel

N 1 AT 0D
ROYALLEPAGE
AT
DRUMMONDVILLE

Agence imenobilisre

Franchisé indépendant et autonome

PROT L':.: THON i
ROYALE

(W sureau: 819 474-3134
ceLLutaire : 450 779-5395

joelbruneau@royallepage.ca
Votre complice immaobilier

votre réve a I’abri

www.royallepage.ca * www.centris.ca

205811

Pour vendre ou acheter,

contactez-moi

L'HEURE DE TOMBEE

pour les petites annonces
est le mardi 12 h. Aprés

cette heure, elles sont
automatiquement reportées
a la parution suivante.

TELEPHONE :

450 771-0677

HEURE DE TOMBEE : MARDI A 12 H

recyclez-moi,

apres m’avoir |u!

La Pensée

de Bagot

PROJET RESII;)ENTIEL
POUR RETRAITES ACTIFS
A ACTON VALE

Un milieu de vie confortable
et agréable!

Soucieux de I'environnement
et écoresponsable

—DES PROFESSIONNELS

| X COURTIER IMMOBILIER

>>>

irectca

l-g””I‘ !

l CARTE PROFESSIONNELLE

REPRODUISEZ
VOTRE CARTE
PROFESSIONNELLE

La Pensée

de Bagot

INFO : 450 546-3271

215259
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CARRIERES ET PROFESSIONS

N.B. : tous les postes annoncés sont ouverts
également aux femmes et aux hommes

222084

A LA RECHERCHE D’UN
NOUVEAU
CANDIDAT?

5 -

LONCEPT
MARCHE 1.UKTC
DE ARMOIRE

Affichez dans la section
Carrieres et Professions
du journal.

La Pensée

Succursale de Saint-Hyacinthe

Avec expérience | Temps plein

MONEURSASSEMBLEEUR

pour fabrication d’armoires
en atelier | Temps plein

CIVREUR

Temps partiel

de Bagot

450 546-3271

Envoyer votre C\V. par courriel :
nathalie@conceptiuko.com
ou se présenter : 6400, Etienne-Racine
Saint-Hyacinthe, QC, J2R 1P2
450 799-1515

PRODUITS DE SECURITE

PIERREDELORME

450 642-1227

@I

LIVREUR ET INSTALLATEUR

DE COFFRES-FORTS
TACHES : EXIGENCES :
¢ Conduire un camion dix roues * Avoir un permis classe 3
avec une grue ou classe 1

e N’avoir aucun casier
judiciaire en lien avec 'emploi

¢ Bonne condition physique

¢ Manceuvrer la grue lors
des livraisons et installations

¢ Charger et décharger le

camion * Esprit d’équipe

* Faire I'installation avec e Avoir une formation ASP
un coéquipier (un atout)

e Offrir un service professionnel e Avoir un permis de chariot
lors de la livraison et élévateur (un atout)

I'installation

Uniforme de travail fourni par I'employeur
Salaire a discuter, mais compétitif
Poste a temps plein

VENEZ JOINDRE UNE ENTREPRISE FAMILIALE POUR QUI YOUS COMPTEZ!

Veuillez nous faire parvenir votre cv par courriel au
sabrina@securitepierredelorme.com ou venir a notre bureau

au 210, rue Bonin, Acton Vale, Qc. JOH 1A0

224680

PHARMACIE
CATHERINE LAMARRE inc.

Propriétaire de quatre pharmacies en Montérégie, nous avons un poste a combler
dans I'une de nos succursales de Saint-Hyacinthe.

PHARMACIENS(NES)

Temps plein ou partiel
(Le nombre de jours et d’heures seront a déterminer lors de I'entrevue)

Le candidat idéal sera a I'aise avec différents logiciels.
Nos pharmacies sont connectées avec le systéeme PrioRx (atout).

* Horaire flexible : nos horaires permettent de concilier travail / vie privée / loisirs
* Travail de jour : toutes nos succursales ferment entre 177 het19 h

» Pas de week-end, sauf pour des remplacements de vacances, fériés, maladie. ..
¢ Clientéle variée

« |nfirmiére dans deux de nos succursales

» Stationnement sur place

e Tenue décontractée

¢ DVCC / Robot piluliers

* Equipe de neuf pharmaciens

» Techniciennes expérimentées et dévouées

¢ Budget de formation continue

» Remboursement en tout ou en partie de la cotisation et de I'assurance responsabilité
* Régime de retraite collectif avec participation de I'employeur

e Assurance collective

¢ Compte charge et rabais employés

e Salaire compeétitif

Un poste dans une pharmacie communautaire de quartier,
prés des gens vous intéresse... cet emploi est pour vous!

@) familiprix

Soumettre votre candidature aux Ressources humaines

Par courriel : pderochette@gmail.com

225105

Y
{ & :iiiz:  COORDONNATEUR DU VOLET
nndichsisas SENSIBILISATION

Tu es dynamique et tu recherches un environnement de travail qui te permettra de mettre
a profit tes compétences?

La Régie intermunicipale d'’Acton et des Maskoutains a besoin de toi!

Sous l'autorité du directeur général, le titulaire du poste est responsable de I'élaboration,
de la planification et de la réalisation de la stratégie d'accompagnement en gestion des
matiéres résiduelles [information, sensibilisation et éducation). Tu effectueras des activités
de sensibilisation des citoyens, notamment en milieu scolaire, et tu coordonneras les
interventions de I'tquipe verte en période estivale. Tu collaboreras également a la conception
des outils dinformation et de sensibilisation relatifs aux communications de la Régie.

Poste permanent

33,5 h/semaine

Formation en communication, environnement ou autre
discipline liée au domaine de I'emploi.

Une combinaison de connaissances et d'expérience
pourrait pallier a I'exigence de formation.

= 7 v Habiletés de communication, entregent et dynamisme;

s Salaire de départ Vo o io et facilité

entre 46700 § et Sens de [organisation, autonomie et facilite

48 000 $, en fonction a travailler en équipe;

de l'expérience v’ Capacité d'analyse et de synthese;

et de la politique ¢ Habileté de rédaction et maitrise du francais;

88134181 8 ViguaUy v Permis de conduire valide et capacité a se deplacer
__ sur le territoire;
ES U'ne gamme compléte v Bonne connaissance de la Suite Office;

d'avantages sociaux ¢ Une connaissance en graphisme sera considérée;

est offerte g

Une expérience en gestion des matiéres residuelles
serait un atout.

fEnvoi ton curriculum vitae, accompagné de tes attestations d'études a:
riam@riam.quebec ou a l'adresse postale :

Régie intermunicipale d’Acton et des Maskoutains
2090, rue Cherrier, Saint-Hyacinthe (Québec] )25 8R3
Téléphone : 450 774-2350

Date limite pour postuler : 28 avril 2023

La Régie qui souscrit au principe d'égalité des chances en emploi, remercie tous les candidats de leur intérét,
mais ne communiquera quavec les personnes retenues pour une entrevue.




Une aide financiere versée aux scouts dActon Vale

C’est a votre tour

12 avril
Lucille Beaupré Miclette,
Upton
Guillaume Daigle,
Roxton Falls
Colin Duchesne,
Upton
Robert Cloutier,
Saint-Valérien-de-Milton

13 avril
Roméo Daigle,
Roxton Falls

14 avril
Jean-Claude Coté,
Saint-Valérien-de-Milton
Raymond Bonneau,
Béthanie

16 avril
Patrick Marois,
Lawrenceville b

17 avril
Vicky Favreau,
Roxton Falls

Si vous avez des «souhaits de féte»
ou des «anniversaires de mariage»
a souligner au cours des
prochaines semaines, contactez
le 450 546-3271 ou écrivez
a svillemaire@lapensee.qc.ca
Heure limite : le vendredi 16 h
pour la semaine qui suit.

AVIS

POUR VOS

AVIS LEGAUX
UN SEUL NUMERO

450 546-3271

La Pensée

de Bagot

Z

Avis public
Régie des alcools, des courses et des jeux

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code civil peut,
dans les 30 jours de la publication du présent avis, s'opposer a une
demande relative au permis ci-aprés mentionné en transmettant a
la Régie des alcools, des courses et des jeux un écrit assermenté qui
fait état de ses motifs, ou intervenir en faveur de la demande,
s'il'y a eu opposition, dans les 45 jours de la publication du présent
avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée d'une
preuve attestant de son envoi au demandeur ou a son procureur, par
courrier recommandeé ou certifié ou par signification a la personne,
et étre adressée 4 la Régie des alcools, des courses et des jeux,
1, rue Notre-Dame Est, bureau 9.01, Montréal (Québec)
H2Y 1B6.

NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT
DU DEMANDEUR DEMANDE D'EXPLOITATION

AuGite des OiesInc ~ Un permis restaurant AU GITE DES OIES

28 fwvenue Elmwood  localisé sur une 508 Rang Charlebois

Montréal (Québec) terrasse avec option  Roxton

Hav 2E2 utraiteurs, (Québec) JOH 1E0
Dossier: 10182725

Québec

225267

Lise Trahan lors de la réunion du 28 mars. Photo gracieuseté

Un don de 400 $ a été remis aux scouts dActon Vale par le Club
Lions Acton Vale. Le tout a été remis par la présidente du Club,

Entretien des emprises
de lignes électriques

A partir de la mi-avril, Hydro-Québec prévoit effectuer des
travaux ciblés de maitrise de la végétation dans les emprises

de lignes de transport situées dans les municipalités suivantes :
Ange-Gardien, Béthanie, Carignan, Chambly, Cleveland, Granby,
Kingsey Falls, Maricourt, Marieville, Melbourne, Richelieu, Roxton,
Roxton Pond, Saint-Césaire, Sainte-Angéle-de-Monnoir, Sainte-
Brigide-d'Iberville, Sainte-Cécile-de-Milton, Sainte-Christine,
Sainte-Clotilde-de-Horton, Sainte-Séraphine, Saint-Paul-
d'Abbotsford, Val-Joli et Windsor.

L'entretien des emprises consiste & retirer la végétation
incompatible avec I'exploitation du réseau afin de réduire

les risques de pannes d'électricité et de permettre un accés
sécuritaire et rapide aux installations. Cet entretien préventif est

realisé conformeément aux normes gouvernementales, notfamment

le Code de gestion des pesticides. Le travail consiste & traiter
certaines zones par la coupe manuelle ou par la coupe manuelle
combinée & I'application sélective de phytocides sur les souches.
Il n'y a aucune restriction sur la fréquentation des lieux ainsi
traités ni sur la consommation des végétaux qui en proviennent.

Ces travaux seront réalisés par Force D inc. (1€l. : 819 386-7158).

Hydro-Québec est autorisée par le ministere de I'Environnement
et de la Lutte contre les changements climatiques du Québec
a réaliser ce type de travaux.

Pour obtenir de plus amples renseignements, consulter :
+ Christian Gosselin, le responsable de ces travaux
a Hydro-Québec, au 450 441-7200, poste 6515 ;
» notre site Web, au www.hydroquebec.com/vegetation.

Hydro
Québec
4
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NECROLOGIE

index des déces

BEAUREGARD, (Gaucher), Jeannine
(Acton Vale)

BEAUREGARD
GAUCHER
_Jeannine
A son domicile,
le 29 mars 2023,
est décédée
Mme Jeannine
Beauregard
al age de 80 ans.

#

» %i Outre son époux,

Jean-Charles
Gaucher, la défunte laisse dans le deuil
ses enfants : Linda (René Gagné),
Maryse (Jean Gagné), Céline (Denis
Loranger), Carmen (Stéphane Jutras),
Benoit (Mélanie Lefebvre), Eric
(Audrey Rajotte), Claude et Mario,
plusieurs petits-enfants et arricre-petits-
enfants. Elle laisse également ses
freres : Gilles, Robert, Réal et elle fiit
précédée par : feu Gilberte, feu Jean-
Claude, feu Yolande, feu Gisele, feu
Lionel, feu Willie, feu Denise, feu
Marecel, feu Lorraine et laisse plusieurs
beaux-freres et belles-soeurs, neveux,
nieces et autres parents et amis. Mme
Jeannine Beauregard Gaucher sera
exposée, le samedi 15 avril 2 10 h au

'

COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

1166, rue Saint-André
Acton Vale
www.ubaldlalime.com
Les funérailles seront célébrées, le jour
méme a 13 h 30, en I’église Saint-André
d’Acton Vale, suivies de I’inhumation.

COMMUNAUTAIRE

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
CLUB DE LAGE DORD'UPTON
Prenez note que lassemblée générale
annuelle 2023 du Club de I'Age d’Or
d’Upton aura lieu le 29 avril & 13 h 30, au
885, rue Lanoie & Upton.En plus des points
de procédures, il sera question, entre autres,
du rapport financier et des activités, la
nomination d’'un vérificateur. Iélection des
administrateurs, etc.

COLLECTE DE SANG

Les Chevaliers de Colomb conseil 2825
vous invitent a la collecte de sang qui aura
lieu le 1°* mai, au centre communautaire
d’Acton Vale, de 13 h a 19 h 30. Cette
mobilisation aidera Héma-Québec a pour-
suivre sa mission, soit de bien répondre
aux besoins quotidiens d es centres hos-
pitaliers. Héma-Québec compte ainsi sur
la générosité de milliers de personnes.
Héma-Québec recommande de prendre
rendez-vous avant de se présenter en col-
lecte. Vous pouvez le faire facilement en
ligne au www.hema-quebec.qc.ca/trois-
facons-simples.fr.html ou par téléphone
au 1 800 343-7264. Avant de se présenter, il
est recommandé de vérifier son admissibi-
lité au www.hema-quebec.qc.ca.

notre région ». Cette campagne de finan-
cement est plus importante que jamais
pour les gens de notre région. Les sommes
amassées lors de la campagne du Pain
partagé sont remises au Fonds de lutte
contre la pauvreté et I'injustice. Dans la
région de Valcourt, la Maison des jeunes
Linitiative, la Paroisse Sainte-Famille de
Valcourt, le Val d’Akar, etc. ont tous béné-
ficié de l'aide pour leurs projets. Merci aux
gens de Valcourt et régions pour leur
implication et leur générosité. Durant
la campagne du Pain partagé, il est pos-
sible de soutenir Caritas Estrie en ache-
tant un pain ou en effectuant un don en
ligne : caritas-estrie.org/faire-un-don.
Pour information : 819 212-1335 ou
au 819 342-2036

FADOQ
SAINT-THEODORE-DACTON

Les parties de cartes sont offertes tous
les jeudis,de 13ha 16 h.Le cottestde 2 $.
Tous les mardis a 13 h, participez gratuite-
ment a la pétanque-atout. Le 2¢ et 4°
mercredi du mois, assistez au mercredi-
causerie. Les roties et le café sont a 2 §.
Pour information : Johanne au 450 366-
0616

FADOQ VALCOURT

La FADOQ de Valcourt vous invite a la
piéce de théatre intitulée Le pére Noél est
une ordure. Le tout se déroulera le 14 juillet
a Drummondville. Le souper est compris.
Pour réserver votre place rapidement :
Denise au 450 532-3100 ou Rita au
450 532-2775

VESTIAIRE SAINT-EPHREM

La Friperie est ouverte tous les mercredis
de9hal3h etle2¢samedi de chaque
moisde 8ha12h. Nous avons toujours
de nouveaux arrivages chaque semaine.
Venez y faire de belles découvertes au 351,
Mgr Desmarais a Upton.

CARITASESTRIE DERETOUR

EN FORCE POURUNE

61EEDITION

Caritas Estrie lance sa 61¢ campagne du
Pain partagé avec une nouvelle image et
un nouveau slogan : « Ensemble pour

U‘L
COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

Marcel Boisvert

GROUPE LALIME

« Vous pouvez étaler les paiements sur
plusieurs années, sans intérét.

« Vous bénéficiez des tarifs actuels en
évitant les hausses des prix.

« Vous profitez de la tranquilité desprit
que cette démarche peut procurer.

« Votre argent est déposé en sécurité
dans un compte en fidéicommis

conformément a la loi.

Une maison de confiance
depuis 1940

1166, rue Saint-André, Acton Vale
450 546-5556 | www.ubaldlalime.com

205821

FADOQ WICKHAM

Le programme Viactive est présenté tous
les mercredis a 9 h 30 au Centre commu-
nautaire. De plus, le Baseball poche est
offert tous les mercredis a 13 h au méme
endroit. Le scrabble se poursuit tous les
lundis a 13 h au local de la FADOQ.
Le souper des amoureux et la soirée de
danse avec lan et Amélie auront lieu le
17 février. Pour information : Jacqueline
au 819 398-6464.

CFQACTON VALE

Le CFQ d’Acton Vale est en recrutement.
Vous aimez les arts textiles et vous souhai-
tez en apprendre plus? Nous vous invitons
a l'un de nos ateliers offerts les lundis a
19 h. Pour information : 450 236-0447

PARRAINAGE CIVIQUE DES MRC
DACTON ET DES MASKOUTAINS
Parrainage civique des MRC d’Acton et
des Maskoutains vous propose tous les
bienfaits d’'une amitié sincére. Devenir
parrain ou marraine civique, cest se faire
du bien autant qu’a l'autre! Des personnes
filleules de votre région désirent partager
des intéréts communs et des activités plai-
santes avec vous. Gréce a cette relation
amicale, vous briserez de I'isolement et
favoriserez la participation sociale d’'une
personne vivant avec une déficience intel-
lectuelle 1égére, un trouble du spectre
de autisme ou une limitation physique.
Pour information : 450 774-8758 ou
parrainagecivique.org

COMPTOIRFAMILIAL

VALCOURT

Le Comptoir familial de Valcourt est
ouvert du mardi au jeudi,de 13h a 17 h.
Nous acceptons toujours les dons qui doi-
vent étre déposés dans la cloche prévue a

cet effet. Rappelons que les vétements, les
chaussures et les accessoires en mauvais
état ainsi que les meubles, les matelas et
les appareils électroniques seront refusés.

CENTRE PSYCHOSOCIAL
RICHELIEU-YAMASKA

Nous aidons les personnes vivant un pro-
bléme de santé mentale dans leur recherche
d’une qualité de vie satisfaisante au sein
de la communauté. Info. : 450 773-1022,
www.cpsry.org ou sur Facebook.

CONTACT RICHELIEU-YAMASKA
Centre de crise et de prévention suicide. Ser-
vices : ligne de crise 24/7, prévention sui-
cide, rencontre de suivi, promotion de la
santé mentale et hébergement de crise
courte durée. Téléphone : 450 774-6952 ou
sans frais 1 844 774-6952.

COOPERATIVE AUX P'TITS SOINS
Services d’entretien ménager, de grand
ménage et d’aide aux bains. Ce service
peut seffectuer a domicile ou dans une
résidence privée pour ainés (RPA).
Info.: www.coopauxptitssoins.com ou
450-771-0605.

DIRAESTRIE

Organisme communautaire qui a pour
mission de lutter contre la maltraitance
envers les ainés de 'Estrie de 65 ans et plus.
La stratégie d’intervention est résumée
dans 'acronyme DIRA, soit dénoncer les
situations de maltraitance que vivent les
ainés, informer les ainés au sujet de leurs
droits et des ressources disponibles, référer
au besoin vers d’autres instances suscepti-
bles de leur venir en aide, accompagner,
lorsque requis et selon les ressources dis-
ponibles les ainés dans les démarches pour
mettre fin a la maltraitance. Lintervention
tend a outiller la personne ainée afin quelle
reprenne le controle sur sa situation. Vous
étes ou croyez étre victime d’une situation
de maltraitance? Osez dénoncer ces gestes!
Ceest gratuit et confidentiel. Info. : 819 346-
0679 ou www.dira-estrie.org

JAG - ORGANISME LGBT+

Le JAG est un organisme communautaire
de la Montérégie qui s'adresse aux jeunes et
adultes de la diversité sexuelle et de genre
ou en questionnement, ainsi qu’a leurs pro-
ches, dans le but d’améliorer leur qualité de
vie et de leur offrir des modéles positifs
auxquels s’identifier au sein de la com-
munauté LGBT+. Lorganisme offre de
lintervention individuelle, divers ateliers
abordant la diversité sexuelle et de genre,
des rencontres de groupe LGBT+ et
Allié.e.s, un groupe de discussion Trans
ainsi que de la formation aux interve-
nant.e.s du réseau scolaire, du réseau de la
santé et du milieu communautaire. Ren-
contres tous les jeudis de 19h a 22h30,
principalement pour les 14-35 ans, mais
certaines activités se font conjointement
avec le groupe des 36 ans et plus. Au 1195,
rue Saint-Antoine, local 305, a Saint-
Hyacinthe. Info.: 450 774-1349/1-800-774-
1349, info@lejag.org ou www.lejag.org.



SPORTS

Championnat québécois en tumbling

Gabrielle Benoit représenterale Phoenix

ANNIE
GAGNON

annie.gagnon®@outlook.com

La derniére saison a été faste pour la jeune
Gabrielle Benoit. Lathléte originaire de
Saint-Nazaire-dActon s'est démarquée
lors des trois Coupes Québec auxquelles
elle a participé, en grimpant sur le podium
a tout coup. Ses performances 'aménent
maintenant a prendre part aux
championnats provinciaux qui

se tiendront a Terrebonne,

les 21, 22 et 23 avril.

Adepte de gymnastique depuis 10 ans,
Gabrielle sest plus spécifiquement orientée
vers le tumbling alors quelle avait 9 ans.
Cinq ans plus tard, la jeune athléte de 14 ans
assure la reléeve du club valois, en tumbling.

Au cours de la derniére saison, Gabrielle
a connu une progression importante. Tel
un pheenix, elle a déployé ses ailes pour

se hisser parmi les meilleures athlétes de
catégorie Provincial 2.

Dés sa premiére compétition, qui sest
déroulée en janvier a Saint-Hyacinthe,
Gabrielle a atteint son standard et obtenu
une troisiéme position, s’assurant ainsi
d’'une participation aux championnats
provinciaux.

A sa deuxiéme sortie, tenue en février au
Club Asymétrique de Montréal, la jeune
athlete a exécuté une excellente routine
pour décrocher une médaille d’argent avec
un maigre écart de 0,3 point derriére la
détentrice du premier rang.

Finalement, lors de la derniére Coupe
Québec, tenue en mars au Club Virtuose de
Longueuil, Gabrielle a connu sa meilleure
performance de la saison pour grimper
sur la plus haute marche du podium.

« Au cours de la derniére saison,
Gabrielle a fait un travail phénoménal au
point de vue physique et psychologique. Sa
discipline et sa détermination lui ont fait
gravir les marches du podium les unes
apres les autres. De plus, au fil des compéti-
tions, elle a su décrocher ses standards haut

Gabrielle Benoit participera aux championnats provinciaux qui auront lieu a Terrebonne, du21au

23 avril. Photo gracieuseté

la main. Abygaél [Laflamme] et moi som-
mes trés fieres de son bon travail et de ses
accomplissements », a mentionné Léonie
Pépin, coentraineuse de la tumbleuse.

Championnats provinciaux

Les efforts et sacrifices de I'athléte ont porté
fruit puisquelle participera aux champion-
nats provinciaux qui auront lieu les 21,22 et
23 avril a Terrebonne. Lobjectif de Gabrielle
demeure identique a celui visé toutes les
fois quelle se présente a une compétition,
soit de se dépasser.

« Les provinciaux sont une nouvelle
opportunité pour moi de me surpasser.
Je suis fiere de métre rendue jusque-la.
D’ailleurs, je remercie mes deux entraineu-
ses, Léonie et Abygaél, parce que sans elles,
je ne me serais jamais rendue aussi loin.
Maintenant, jespeére avoir un bon résultat
afin de pouvoir poursuivre ma saison en
participant aux championnats de I'Est du
Canada », affirme-t-elle.

Championnats de 'Est du Canada

Cette année, cest le club de gymnastique
Shergym, en collaboration avec Gymnasti-
que Québec et la Ville de Sherbrooke, qui
sera I'hote des championnats de I'Est du
Canada 2023.

Les meilleurs athlétes en gymnastique
artistique et sports de trampoline des six
provinces de 'Est du Canada seront réunis
afin de défendre les couleurs de leur pro-
vince. La compétition aura lieu du 12 au
14 mai au Centre sportif de I'Université
de Sherbrooke.

« Nous sommes persuadées que
Gabrielle donnera tout ce quelle peut aux
provinciaux afin de se tailler une place
parmi les huit premiéres athletes du Qué-
bec. Cet accomplissement lui permettrait
de participer a ses tout premiers cham-
pionnats de 'Est du Canada. Nous croyons
en elle et nous serons certainement a ses
cbtés aux provinciaux », ont conclu les
deux entraineuses.

218727
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REGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases vides en plagant les
chiffres 14 9 qu'une seule fois par ligne, une seule fois par
colonne et une seule fois par boite de 9 cases.

Chaque hoite de 9 cases est marquée d’un trait plus fonce.
Vous avez déja quelques chiffres par boite pour vous aider.
Ne pas oublier : vous ne devez jamais répéter plus d'une
fois les chiffres 1 a 9 dans la méme ligne, la méme
colonne et la méme boite de 9 cases.
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As-tu entendy ? I
ADG situé a Acton Vale

Envoyez votrecva rh@adg.com

.=

POURQUOI VENIRTRAVAILLER AVEC NOUS?‘

» Stabilité d’emploi : 40 heures par semaine

o Belle Horaire -Quart: 8h et horaire Fixe

e Salaire compétitif : 26S/h a 30S/h + Paie hebdomadaire

o« Opportunités de développement personnel et formation offerte a

l'interne
e Large éventail de programmes de santé, de bien-étre et de retraite.

Nos valeurs
Fierté et appartenance - Rigueur et discipline - Respect et

transparence - Diversité et travail équipe
Si tu as les mémes valeurs, ne manque pas ta chance! ADG

AIRBOSS DEFENSE GROUPE




