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Mot de la mairesse

Cheres citoyennes et chers citoyens,

Lors de la derni¢re rencontre du conseil municipal, le 6 mai dernier, j’ai pris
quelques minutes afin de faire le point concernant certains dossiers et questions qui
avaient été abordés lors des derniéres séances publiques :

Rue Gamelin et ligne électrique : Suite a la municipalisation de la rue Gamelin
(Ile-a-Lafond), Hydro-Québec nous confirme que les travaux de déplacement de la
ligne électrique sont prévus pour 2019. Ces travaux permettront d’améliorer le
réseau.

Virée fle-du-Large Est: Le projet d’améliorer la virée de 1’fle-du-Large est sur le
point de se compléter. Cette action permettra d’améliorer la sécurité des citoyens.

Garage municipal : Lors d’une rencontre avec le ministre des Infrastructures,
monsieur Frangois-Philippe Champagne, le 12 avril dernier, nous avons ét¢ informés
de la possibilité d’utiliser une partie de la subvention TECQ (Programme de la taxe
sur l'essence et de la contribution du Québec) afin de réaliser un projet
d’infrastructure tel que le garage municipal. Il nous reste plusieurs vérifications a
faire a ce sujet, ce qui nous a incités a reporter le projet de construction du garage
municipal, jusqu’a ce que nous ayons plus d’informations. J’aimerais toutefois
préciser que contrairement a I’information véhiculée lors d’une récente pétition sur
les dépenses de la municipalité d’environ 600 000 $ pour le garage, que nos devis
préliminaires font état d’une construction de 325 000 $ ce qui est nettement inférieur
a I’information véhiculée.

Projet de fibre optique MRC des Chenaux : Le projet de la MRC permettant de
donner acces a 8§ municipalités ne pourra pas se réaliser. Le gouvernement n’a pas
accepté la demande de réglement d’emprunt de la MRC des Chenaux, pour la
réalisation du projet. Toutefois, Télus s’engage a desservir les municipalités de
Sainte-Anne-de-la-Pérade et de Saint-Narcisse pour 1’année 2019 avec le projet
« Pure fibre ».

Poste directeur général adjoint aux travaux publics : Le conseil municipal a décidé de
ne pas donner suite au projet d’embauche d’un directeur général adjoint aux travaux
publics. Cette décision a été prise plusieurs jours avant la séance ordinaire du
conseil. Les membres du conseil désirent poursuivre leur réflexion afin de proposer
une solution permettant de maximiser I’efficience des travaux effectués par la
municipalité.

Gestion municipale : La firme comptable et nos vérificateurs ont conclus que les
finances de la municipalité étaient sainement gérées, en respect total avec les
pratiques comptables reconnues et qu’aucune demande de modification a nos fagons
de faire n’a été proposée par ceux-ci. Cela démontre que la municipalité respecte les
meilleures pratiques de gestion.

Je conclus en vous mentionnant que lorsque la démocratie s’est exprimée lors des
derniéres élections en €lisant les membres du conseil municipal et moi-méme afin de
vous représenter, nous avons pris et prenons notre role au sérieux et qu’a ce titre
nous travaillons positivement et sans relache au bien-€tre des citoyens.

Je vous souhaite un excellent été 2019.

Diane Aubut, mairesse




Mot du directeur geéneral

L’été est a nos portes et les travaux pour cet ét€¢ vont bientot commencer. L’essentiel des travaux au cours
de I’été va étre des travaux d’entretien et de mise aux normes. Aucun grand chantier n’est prévu pour cette
année.

Le mois d’avril nous a amené des records au niveau de la crue des eaux lors des grandes marées. La
Municipalité a fait distribuer plus de 4 000 sacs de sable aupres de plus d’une cinquantaine de résidences
aux prises avec des problémes d’inondations lors des marées hautes. Je tiens a remercier nos employés
municipaux, les pompiers et les militaires qui nous ont aidés dans la distribution et ’installation des sacs
afin de protéger les résidences et les batiments accessoires, tels que les garages. Au cours des prochaines
semaines, nous allons accompagner les résidents qui ont eu des dommages a leur résidence ou a leurs biens
aupres des instances gouvernementales dans leur demande de compensation.

Le projet d’enclos pour ranger les différents matériaux, derricre I’hotel de ville, est terminé. Nous allons
exécuter les travaux d’aménagement du terrain autour de 1’hotel de ville dans les prochaines semaines.

Au cours de 1’été, nous allons de 1’avant avec la recherche de branchement sur le réseau d’égout qui ne
serait pas conforme aux normes. Une collaboration de la part de certains citoyens sera demandée afin de
faire des tests.

La Municipalité poursuit ses actions environnementales. Lors du « Salon écolo », la Municipalité a
présenté les gestes qu’elles posent afin d’étre plus « verte ». Parmi ces mesures il y I’installation du
collecteur de piles, en collaboration avec le marché Métro, qui est un franc succes. Nous vous
encourageons a l’utiliser. Nous avons une nouvelle entente avec un récupérateur, qui fait en sorte que
toutes les piles sont collectées et traitées. Nous vous rappelons que la municipalité est un point de dépdt
officiel pour les produits électroniques. A compter de cet automne, le restaurant de 1’aréna va écouler son
matériel pour le service des repas et va remplacer le tout par du matériel entiérement compostable et
biodégradable. Ainsi, les pailles, les assiettes, bols et ustensiles remis aux clients du restaurant ne
pollueront plus.

Sur ce, je vous souhaite un bon été, de participer en grand nombre aux différentes activités
qui vous sont proposées et au plaisir de se croiser lors de ces derniéres.

N’hésitez pas a venir me rencontrer au bureau municipal ou de me faire parvenir vos
commentaires et suggestions par courriel jacques.taillefer@sainteannedelaperade.net.

Jacques Taillefer, Directeur général

Amateurs de photo

Vous aimeriez nous proposer une ceuvre photographique pour illustrer notre page couverture?

Envoyez vos photos a: loisirs@sainteannedelaperade.net

Prochaine date de tombée: Vendredi 15 aout 2019
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FEUX D’ARTIFICE

Il est défendu a toute personne de posséder, pour utilisation, des feux d’artifice domestiques, des grands feux
d’artifice ou des piéces pyrotechniques a usage pratique, sans avoir au préalable obtenu une autorisation a cet
effet du Service de sécurité incendie de la municipalité a la suite d'une demande écrite.

Le reglement numéro 2013-335 relatif a la prévention des incendies est dis-
ponible au bureau municipal ainsi qu’au sainteannedelaperade.net, sous les
rubriques Municipalité, Réglements.

FEUX EXTERIEURS

A TDapproche de la saison estivale, voici un rappel de quelques regles de prévention. Pour faire un
feu d’ambiance a I’extérieur, vous devez vous assurer que :

0 le feu soit confiné dans un contenant en métal, ou dans une installation faite de matériaux non
combustibles, tels que pierres, briques ou blocs de béton et dont le diamétre intérieur ne peut
exceéder 0,75 metre, avec couvercle pare-étincelles;

0 le site du feu se situe a un minimum de 3 métres de tout batiment et de toute matiére combustible;

0 le feu soit sous la surveillance constante d'une personne d'age adulte.

Lors d'un feu d'ambiance ou d'un feu a ciel ouvert, il est interdit de briiler toutes matieres, qui en raison de leurs
propriétés, présentent un danger pour la santé ou l'environnement, notamment les mati¢res explosives, gazeuses,
corrosives, carburantes, ainsi que tout produit assimilé a une matiere dangereuse. Il est aussi interdit de briler des
déchets domestiques, des pneus et toute substance composée de plastique ou de caoutchouc.

Pour plus d’informations, consultez le site Internet de la municipalité.
Merci de votre collaboration habituelle et au plaisir!

Votre Service de sécurité incendie La Pérade.

DECLARATION DE TRAVAUX

‘\&‘ S
- &2
Une démarche simple, rapide et gratuite pour le citoyen. Vous avez I’intention d’exécuter des travaux de réparation
ou de rénovation dans votre résidence? Vous pouvez maintenant vous rendre directement sur le site Internet de la
MRC des Chenaux (www.mrcdeschenaux.ca) et compléter le formulaire de déclaration de travaux en ligne. La
déclaration de travaux remplace certains permis de construction ou certificats d’autorisation normalement exigés par
votre Municipalité. A cet égard, la Municipalité de Sainte-Anne-de-la-Pérade a modifié ses réglements d’urbanisme
afin d’offrir ce service a ses citoyens. La déclaration de travaux est facile a compléter et sans frais pour le
propriétaire.

De plus, vous n’avez pas a vous déplacer pour rencontrer un inspecteur en batiment. Les travaux pourront débuter
cing jours apres la transmission du formulaire de déclaration de travaux a la MRC par Internet. Pour ceux qui n’ont
pas le service Internet, le formulaire de déclaration de travaux est disponible au bureau municipal. Une fois le
formulaire complété, la Municipalité se chargera de le transmettre a la MRC des Chenaux.

FELICITATIONS! Les citoyens de Sainte-Anne-de-la-Pérade sont ceux qui ont le plus utilisé la déclaration de
travaux en ligne lors de la derniére année! On vous encourage a poursuivre avec cette méthode simple et efficace.

MRC des Chenaux, Service d’urbanisme, 819 840-0704
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SEANCES DU CONSEIL

Voici les dates des prochaines séances du conseil
municipal qui auront lieu au centre communautaire
Charles-Henri Lapointe, a 19 h:

- Lundi 3 juin; #P ‘ R
- Mardi 2 juillet; Scel, oo

- Lundi 5 aoit.

TAXES MUNICIPALES

La date limite du 3° versement des taxes municipales est
le 15 juillet 2019.

FERMETURE DU &
BUREAU MUNICIPAL A(b
Veuillez noter que le bureau municipal sera fermé le

24 juin et le ler juillet 2019.

COLLECTE DES GROS REBUTS

Le lundi ler juillet 2019 en méme temps que la
collecte des ordures ménageres.

Rebuts non _acceptés : réfrigérateur, congélateur, air
climatisé, pneus, matériaux de construction.

URGENCE TRAVAUX PUBLICS
En cas d’urgence pour les travaux publics, vous
pouvez téléphoner au 418 325-2841 du lundi au
vendredide8h al12hetde 13 ha 16 h.

Voici des exemples d’'une urgence possible :

e Fuite d’eau;

¢ Probleme d’égout;

e Toute entrave a la circulation;
e Edifices municipaux.

Pour signaler une urgence en dehors des heures
d’ouverture du bureau municipal : 418 325-4988.

EXTINCTEURS

La Municipalité offre gratuitement un service de
rechargement de vos extincteurs. En ce qui a trait
au test hydrostatique, remplacement de piéces
défectueuses et entretien s’il y a lieu, le citoyen doit
en assumer les frais.

(.

Vous devez apporter vos extincteurs I
au bureau municipal afin que nous A
puissions les faire vérifier.
LUMIERES DE RUES
DEFECTUEUSES

Une lumiere de rue est défectueuse, soit qu’elle ne
s’allume plus, reste allumée, s’allume ou s’éteint par
intermittence, vous étes priés d’en aviser le bureau

NOUVEAUX PERADIENS,
AVEZ-VOUS VOTRE POCHETTE
D’ACCUEIL?

Dans le cadre du plan d’action de la politique familiale et
MADA, la Municipalité de Sainte-Anne-de-la-Pérade met
a la disposition des nouveaux arrivants une pochette

d’accuell.

Cet outil vous donnera une multitude d’informations sur
les différents services offert sur notre territoire et sur les
événements a ne pas manquer. Passez au bureau

municipal de9ha 12h etde 13 h 2 a 16 h pour demander

votre exemplaire gratuitement. ' @@N @

municipal (418 325-2841).

A ce moment, un bon de travail
est transmis a lentrepreneur
électricien pour l'aviser de la
situation.

Une municipalité qui favorise le
développement économique

Vous avez une idée pour une nouvelle entreprise, vous
cherchez un site pour vous implanter, vous cherchez de
I’aide pour vous lancer en affaires, vous vous posez des
questions sur la réglementation a respecter ou sur 1’aide
que la municipalité peut vous apporter.

Contactez le directeur Taillefer,

au 418 325-2841, poste 226.

général, Jacques
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UNE PISCINE SECURITAIRE POUR
UNE BAIGNADE PARFAITE

Réglementation provinciale

Tous les propriétaires qui installent ou remplacent une
piscine sont assujettis a respecter le réglement. Le
réglement contient les normes qui ont trait aux
installations incluant la piscine, 1’enceinte devant
protéger 1’acces a la piscine ou les équipements li€¢s au
fonctionnement de celle-ci.

Le réglement concerne :

Piscine creusée;
Piscine semi-creusée;
Piscine hors terre;
Piscine démontable (paroi souple, gonflable ou non);
Spa a capacité supérieure a 2000 litres.

+++++

N’importe quel autre bassin résidentiel artificiel
extérieur, permanent ou temporaire, destiné a la
baignade, dont la profondeur d’eau est de 60 cm ou plus.

Pouvoir et role des municipalités

Les propriétaires de piscine résidentielle doivent donc se
référer aux autorités compétentes de leur municipalité
pour connaitre les régles en vigueur. Le propriétaire
devra demander un permis a sa municipalité locale afin
de construire, installer ou remplacer une piscine ou pour
ériger une construction donnant ou empéchant I’acces a
une piscine. La personne qui aura obtenu un permis
pour I’installation d’une piscine démontable ne sera pas
tenue de faire une nouvelle demande pour la
réinstallation de cette piscine au méme endroit et dans
les mémes conditions.

Inspecteur en batiment, 819 840-0704

UTILISATION DE L’EAU POTABLE
REGLEMENT NUMERO 2012-320

Arrosage de la végétation:

L’arrosage manuel, a I’aide d’un tuyau muni d’un
dispositif a fermeture automatique, d’un jardin, d’un
potager, d’une boite a fleurs, d’une jardini¢re, d’une
plate-bande, d’un arbre et d’un arbuste est permis en
tout temps.

Périodes d’arrosage:

L’arrosage des pelouses, haies, arbres, arbustes ou autres
végétaux distribué par des asperseurs amovibles ou par
des tuyaux poreux est permis uniquement entre 20 h et
23 h les jours suivants :

* un jour ou la date est un chiffre
pair  pour l’occupant  d’une
habitation dont 1’adresse est un
chiffre pair;

* un jour ou la date est un chiffre
impair pour I’occupant d’une habita-
tion dont 1’adresse est un chiffre
impair.

Le lavage des véhicules est permis en tout temps a la
condition d’utiliser un seau de lavage ou un boyau

d’arrosage  muni  d’un dispositif a fermeture
automatique.

La municipalit¢ vous invite a ¢

prendre  connaissance de la A/"
réglementation en vigueur - ) )
(Reégl.2012-320) en consultant le 4= =
site Internet au (@5 L/

www.sainteannedelaperade.net,
dans Reéglements municipaux de
I’onglet Municipalité.

DOMAINE LE GRAND DUC

Salle de réception licenciée
Service de traiteur
Forfait de groupe

390 D'Orvillier C.P. 369
Ste-Anne-De-La-Pérade
G0X 2J0

1-418-325-3482 rés.: 1-418-325-2714

LANGLOIS ELECTRIQUE LA PERADE inc
Maitre Entrepreneur Electricien

C

Installation résidentielle, commerciale et industrielle
gy - " - i

SERVICE DE
NACELLE

105 de La Fabrique, Sainte-Anne de la Pérade, GOX 2J0
418 325-2155 * 819 696-0911

Téléphone :



http://www.sainteannedelaperade.net

RESPECTER LES REGLEMENTS
MUNICIPAUX...

pour une cohabitation harmonieuse

Quel bonheur de pouvoir se balader avec notre chien!
Encore faut-il toutefois respecter quelques regles de
civisme pour vous assurer de conserver ce privilége et ne
pas importuner les autres usagers de ces espaces publics.

Ces regles, lesquelles sont en fait des réglements
municipaux, sont faciles a suivre et n’exigent aucun

effort.

Tenir votre chien en laisse

Votre chien ne peut se promener en liberté dans un espace
public. Hors des limites de votre domicile ou de votre
terrain, i1l doit en effet étre tenu en laisse et é&tre
accompagné d’une personne qui en a le contrdle.

Ramasser les matiéres fécales de votre chien

Afin d’éviter d’ennuyeux désagréments aux autres
promeneurs, vous devez ramasser les mati¢res fécales de
votre animal et en disposer de maniere hygiénique. Alors,
n’oubliez pas les petits sacs en quittant la maison!

Enregistrer votre chien

Vous devez enregistrer votre animal de compagnie aupres
de la Municipalit¢ de Sainte-Anne-de-la-Pérade. Ce
reglement municipal vise a assurer sa sécurité. En cas de
fugue, d’égarement ou d’accident, vous serez beaucoup
plus facile a repérer grace au médaillon porté a son cou; le
numéro gravé sur celui-ci permet au personnel de trouver
instantanément vos coordonnées et de rapidement
communiquer avec vous.

Respecter ces trois régles... c’est faire simplement preuve
de civisme.

SURPOPULATION FELINE

Comme vous le savez, il y a un probléme de
surpopulation féline dans la municipalité de Sainte-Anne-
de-la-Pérade. 1l s’y trouve plusieurs chats errants non
stérilisés qui se reproduisent rapidement.

La Municipalité a retenu les services du Réseau d’aide
aux animaux abandonnés et errants pour effectuer le
trappage des chats non stérilisés dans notre municipalité.
Par la suite, le Réseau s’assure de leur stérilisation et leur
localisation dans des familles adoptives. Pour les chats
trop sauvages pour étre sociabilisés, ils s’assurent de leur
stérilisation avant de leur rendre leur liberté a I’endroit ou
ils auront été trouvés.

Avant d’adopter un animal de compagnie, prenez le
temps de réfléchir a toutes les responsabilités et aux cofits
reliés a votre choix. Nous comptons sur votre bon
jugement et votre collaboration, car en faisant stériliser
votre animal, vous contribuerez a améliorer la situation
de I’itinérance féline.

Vous avez trouvé un animal errant ou avez une plainte a
formuler, communiquez avec la Municipalité¢ pour les
informer de la situation (418 325-2841). La Municipalité
s’occupera de communiquer avec le Réseau d’aide aux
animaux abandonnés et errants.

POULES URBAINES INTERDITES

Nous vous rappelons qu’il est S
interdit d’avoir des poules dans
le périmetre wurbain de la W@
municipalité.

Pour plus de renseignements, adressez-vous au
bureau municipal au 418 325-2841, poste 226.

ENTRETIEN DE PELOUSE

Une tonte réguliere de votre gazon ne serait pas a
négliger. Evitez de laisser pousser les broussailles
et les mauvaises herbes autour de la maison et sur
les terrains vacants.

Apres la tonte de votre pelouse, veillez a
ramasser les résidus de gazon sur le trottoir ou
dans la rue. Les résidus de gazon favorisent la
pousse d’herbe entre les rayons des trottoirs ou entre
’asphalte et les trottoirs.

Nous vous remercions de votre bonne collaboration.
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RAPPEL DE LA LOI SUR L’USAGE
DU TABACET LA LOI SUR LA
VENTE ET LA CONSOMMATION
DE CANABIS
Nous tenons a vous rappeler les endroits ou il interdit de
fumer du tabac, du cannabis ou de vapoter en vertu de la

loi québécoise.

C’est endroits sur le territoire de la municipalité, sont :

0 Les terrasses commerciales : restaurant, bars et
bistro;

0 Terrains des CPE et des garderies;

0 Les tentes, chapiteaux et portique en toile ou en
plastique temporaire ou non;

0 Les terrains des établissements d’enseignement;

0 Les lieux ou se déroulent des activités sportives ou
de loisirs, culturelles ou artistiques ou de ren-

contre;

0 Tous les lieux publics fermés qui accueillent du
public;

0 Les terrains sportifs et de jeux (terrains de balle,

de soccer, skate parc) y compris les aires réservées
aux spectateurs, qui_sont fréquentés par des
mineurs et qui accueillent le public;

0 Les terrains des camps de vacances de méme que
les patinoires et les piscines extérieures qui sont
fréquentés par des mineurs et qui accucillent le
public;

0 Il est également interdit de fumer a moins de neuf
(9) metres de toute partie du périmetre d’un lieu
souligné dans les deux derniers points;

0 I est également interdit de fumer a moins de neuf
(9) métres de toute porte, prise d’air, fenétre, sortie
de secours ou porte donnant sur un balcon d’un
batiment ou il est interdit de fumer.

La loi prévoit une liste d’autres endroits ou il est interdit
de fumer. Nous vous conseillons de vous informer de
ces endroits, car les amendes peuvent aller de 250 $ a
750 $ pour une premiére offense.

s N\

Nous demandons la collaboration de

la population afin d’assurer une ﬁ
cohabitation harmonieuse de

I’ensemble de la popglation et de Wit o
respecter plus particuliérement nos || be FUMER, VAPOTER
jeunes et de leur permettre d’évoluer || __CANNABIS _
dans un environnement sans fumée. el

LES VEHICULES HORS-ROUTE :
_QUELQUES INFORMATIONS
X\ AU NIVEAU DE LA LOI

3

(SEE o)

La Stret¢ du Québec désire vous renseigner sur
quelques points de la Loi sur les véhicules hors-route
pour sortir en toute sécurité. Avec la popularité de ces
sports motorisés, le nombre d’usagers dans les sentiers
est grandissant. Selon les données de la Société de
I’assurance automobile du Québec, plus de 386 000
véhicules tout-terrain sont immatriculés en province.
Voici quelques informations importantes a connaitre :
Le port du casque est obligatoire, méme si vous circulez
hors d’un sentier, que vous soyez conducteur ou
passager. Pour conduire un véhicule hors-route (VHR),
il faut étre agé d’au moins 16 ans. La personne de 16 ans
ou plus, mais moins de 18 ans doit étre titulaire d’un
certificat d’aptitude pour le type de VHR pour lequel le
certificat a été¢ délivré. Il est important de suivre les
panneaux pour respecter les endroits ou vous pouvez
traverser le chemin public. De plus, si vous empruntez le
chemin public, il faut étre titulaire d’un permis de
conduire valide et respecter les conditions et restrictions
s’y rattachant. Pour circuler sur un terrain privé, il faut
obtenir 1’autorisation de son propriétaire. Toutes les
exigences précédemment citées sont punissables par
constat d’infraction s’il y a un manquement a la loi.

I est important de rappeler que la réglementation existe
dans le but d’éviter toutes collisions avec blessés et/ou
déces. Les principales causes de ces malheureux
événements sont les suivantes : La vitesse excessive,
une circulation non autorisée sur les chemins publics ou
hors sentiers et la capacité de conduire affaiblie par
I’alcool et/ou la drogue.

Pour de plus amples informations, nous vous invitons a
consulter le site de la SAAQ au: saag.gouv.qc.ca/
vehicules-hors-route. Vous pouvez également vous
renseigner aupres de la Fédération Québécoise des
Clubs Quads. Enfin, vous pouvez contacter votre poste
de police local.




Les pages vertes

COMMENT REDUIRE VOTRE CONSOMMATION D’EAU?

Prenez une courte douche
au lieu d’un bain

ECONOMISEZ
Fermez le robinet lors du brossage des dents é a U

) GAGNEZ

a tous les

COouTsS!

Placez une carafe d’eau fraiche au frigo

\ |

A\

/ ”y}
Collectez I’eau de pluie pour arroser le jardin )‘

Optez pour la piscine municipale

Transport IS

ADAPTE & COLLECTIF

des Chenaux passe
\J

» =
= °0
o Feinon - s pour les étudiants du
@ ’ . o e
< g Cégep de Trois-Riviéres
- . WMGL " (Accessible au public selon les places disponibles)
® o .
sin @
@ 4 fj L o
sz CIRCUIT OUEST
Dy y Départ de Saint-Maurice vers : 7H00
o . CI S
g . Retour de Trois-Riviéres vers : 17H45
A. Saint-Narcisse
- B. Saint-Maurice
N s 5:{@ e C. Notre-Dame-du-Mont-Carmel
e D. Cégep de Trois-Rivieres
@
e
G =0 CIRCUIT EST
NOUVEAUX C.IRCUITS FOLERETIFS o Départ de Saint-Stanislas vers : 7H00
(les mercredis) & b
Départ de Saint-Maurice vers : 9H00 i \punrowe  Départ de Sainte-Anne-de-la-Pérade vers : 8H00 Retour de Trois-Riviéres vers : 17H45
sanemonse-CRétour de Trois-Riviéres vers : 13H30 - - RetourﬁbTrg’s-Riviéres vers: 15H00 = A. Saint-Stanislas
A. Saint-Narcisse A. Sainte-Anne-de-la-Pérade B. Sainte-Genevieve de Batiscan
B. Saint-Maurice aancooe B. Batiscan .
C. Lac Doucet - H C. Sainte-Geneviéve-de-Batiscan C. Batiscan
D. Notre- Dame-du-Mont-Carm&l ) - D. Champlain o o D. Champlain
E. Galeriesdu Cap, Centre Les Riviéres ,s Des Ormeaux E. Galeries du CaE’Centre Les Riviéres el ot iy a . . Ly
F. Orléans express _f‘ Pt F. Orléans Express E. Cégep de Trois-Rivieres
NOS CIRCUITS DEJA EXISTANTS EN TRANSPORT ADAPTE ET COLLECTIF

Nous offrons le transport pour : Le circuit Ecopasse offre laller/retour le midi.
- le scolaire et la formation (Commission scolaire chemin du Roy), du lundi au vendredi.
- l'association des personnes vivant avec un handicap (APeVAH), du mardi au jeudi.
- le centre de jour (CIUSSS) et vers Trois-Riviéres, le mardi et jeudi.
- la sécurité alimentaire en collaboration avec le Centre d'Action Bénévole de la Moraine, le mercredi deux fois par mois. FEGEP
TROIS-
RIVIERES

- le service des Caisses Desjardins pour Saint-Luc-de-Vincennes vers la caisse Mékinac des Chenaux de Champlain, le mercredi aux
deux semaines.

- le service des Caisses Desjardins pour Saint-Prosper vers la caisse Mékinac des Chenaux de Sainte-Anne-de-la-Pérade, le mercredi aux
deux semaines.
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OU RECYCLER VOS SERPUARIENS?

Point de dépot officiel a ’arriére du garage municipal
prés du conteneur rouge

Produits électroniques acceptés

Téléviseurs et écrans, ordinateurs de bureau, portables, chaines stéréo, imprimantes et numériseurs,
photocopieurs et télécopieurs, systemes audio/vidéo, consoles de jeux video, téléphones, systeme de
localisation (GPS), cellulaires et téleavertisseurs, lecteur audio/vidéo portables.

* A noter que le conteneur est toujours barré pour des raisons de sécurité, vous pouvez contacter la
municipalité afin de le faire ouvrir st vos SERPUARIENS contiennent des données sensibles, 418 325-2841.

RECUPERATION A L’EGLISE

En tout temps, de 9 h 30 a 16 h 30, I’église est ouverte au publique et vous y retrouverez a I’entrée ces jolies
boites de récupérations. Contribuez a la préservation de 1’environnement en y déposant les différents articles
récupérables. Club Lions

RECYCLE
RECYCLEZ

Piles

Goupilles de canettes
Cartouches d’encre
Attaches a pain
Lunettes

S O

— AVANT DE JETER,
-k PENSEZ A VOTRE ECOCENTRE

HORAIRE D’ETE :
1" avril au 31 octobre
Mardi au samedide 9h 30a 16 h 30

Adresse: 295, route Ste-Marie, Champlain

DENIS MARCOTTE

905, rue Sainte-Anne
Sainte-Anne-de-la-Pérade
Québec, GOX 2J0

Peinture \ O w_ ] .
Pose de pare-brise ! = - carrosseriecdm@hotmail.com

SLIFTIXAEET: Téléphone: 418 325-2000

Voiture de courtoisie

Redressage de chassis Fax: 418 325-3318
L


https://lesserpuariens.com/homepage-recyc/icon-stereo/
https://lesserpuariens.com/homepage-recyc/icon-printer/
https://lesserpuariens.com/homepage-recyc/icon-desktop/
https://lesserpuariens.com/homepage-recyc/icon-cell-phones/
https://lesserpuariens.com/homepage-recyc/icon-audio/
https://lesserpuariens.com/homepage-recyc/icon-portables/
https://lesserpuariens.com/homepage-recyc/icon-photocopiers/
https://lesserpuariens.com/homepage-recyc/icon-video-game/
https://lesserpuariens.com/homepage-recyc/icon-telephones/
https://lesserpuariens.com/homepage-recyc/icon-location/
https://lesserpuariens.com/homepage-recyc/icon-portable-audio/

12 ~_ JEBENEVOLE,
TU BENEVOLES, NOUS BENEVOLONS!

h
b
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CMerc1 Réjeanne Romprs, Roger Saucier et
armen Rompré pour Jes i Jeux de la FADOQ

M g/ arie Julien,
J lyne D Daigle, Carole Daog\\ K\\L/:xbhoﬂ\eque
Merci JOCE ~ " cile Fortier pov

et

Diane Poliquin %

TU AIMERAIS T’'IMPLIQUER BENEVOLEMENT AU SEIN DE TA COMMUNAUTE,
CONTACTE LE CENTRE D’ACTION BENEVOLE POUR SAVOIR
OU TU POURRALIS FAIRE LA DIFFERENCE.

Merci Jocelyne Juneay et M

arielle Cadie
pour la vente deg Jjonquilles! .

Compllce de votre quotidien!

{ ‘ . benevolat@infoteck.qc.ca ou 418 325-3100
185, rue Principale

" y Sainte-Anne-de-la-Pérade

MARCHE LA PERADE INC. W v 418 325-2233



https://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjLrs6hpcrSAhUDVyYKHZ6aBrkQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.fotosearch.fr%2FUNC244%2Fu29844013%2F&bvm=bv.149093890,d.amc&psig=AFQjCNF8-8qNlvyLsTokk3K_g1uZ4woUTQ&ust=1489
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HORAIRE DE LA PISCINE MUNICIPALE
Ouvert du 25 juin au 18 aout 2019

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

13hal7h 13hal7h
13hal7h 13hal7h 13hal7h 13hal7h 13hal7h
18ha20h 18ha20h
* Les heures d’ouverture en soirée débuteront dans la semaine du ler juillet 2019.
* Surveillez I’annonce des heures d’ouverture de la fin de saison sur Facebook (19 aoiit au ler septembre)

Cours de natation Aqua-forme

Cours de conditionnement physique aquatique
avec musique qui comprend des exercices de tonus
musculaire et d’aérobie. L'activité se déroule dans
Des cours seront offerts aux enfants de niveau la partie peu profonde.

junior 1 a 12 a la piscine municipale.

Endroit : Piscine municipale, 151, rue Gamelin
Clientele : Pour tous

Dates : 3 juillet au 21 aolit 2019

Horaire : Mercredide 13 hal4h

CcoUT:
57,45 $ par enfant pour 5 semaines de 10 cours a
raison de deux matins par semaine
(du 8 juillet au 9 aotit 2019,
horaire déterminé selon le niveau de votre enfant).

Coiit : 60 $ par personne (6 cours)

Particularité: Il n’est pas nécessaire de savoir
nager, mais uniquement d’étre a 1’aise dans I’eau.
Possibilité de rester dans la section peu profonde.
Inscriptions: Avant le 20 juin 2019 a I’adresse
loisirs@sainteannedelaperade.net ou par telephone
au 418 325-2841, poste 227 T2 —‘Q’T ,

DERNIERE CHANCE,
INSCRIVEZ-VOUS AVANT LE 21 JUIN 2019

Pour informations: 418 325-2841, poste 227 ou par
courriel au loisirs@sainteannedelaperade.net.

Professeur: Myléne
Lemyre-Morrissette

CONSTRUCTION m Les Assurances ] Pronovost

B PRONOVOST: 71\
= Joey Pronovost
Président

ENTREPRENEUR GENERAL \ Courtier en assurances de dommages 4
RBQ : 8005-9348-87

constructionpronovost@hotmail.com 1916 Rue Hallé 581-531-0531
Québec, Québec

G1M 3V2 :
jpronovost@assurances-pronovost.ca
4 1 8 5 - 4 7 Wwww.assurances-pronovost.ca

JEA
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Enfants en action au parc

Cet été, les jeunes enfants sont invités a venir se dégourdir et s’amuser avec leur famille et leurs amis au
parc du terrain des loisirs! Apportez votre lunch pour pique-niquer et pourquoi pas votre costume de bain
pour se baigner a 13 h! o

Endroit : Parc du terrain des loisirs situé au 151, rue Gamelin
Clientéle : Enfants accompagnés d’un parent

Dates : Le deuxieme dimanche du mois* (9 juin, 14 juillet et 4 aoft)
Horaire : 9h 304 13 h 30

Coiit : GRATUIT ‘
Information: loisirs@sainteannedelaperade.net ou 418 325-2841, poste 227 &

Cour's d’initiation a 1a course

Cours ciblé pour ceux qui veulent améliorer leur technique de course et leur endurance. Des intervalles de
course et de marche seront planifiés a chaque semaine, entrecoupés de quelques exercices musculaires
spécifiques a la course a pied et d'apprentissage technique. Ce cours donné par le Groupe Physi-K
s’adresse autant aux débutants qu’aux intermédiaires! La saison se terminera par la course du
Vieux-Moulin qui aura lieu le ler septembre a Grondines.

Endroit : Départ au centre récréatif Jean-Guy Houle, 151, rue Gamelin
Clientele : Personnes de 16 ans et plus désirant apprendre a courir
Dates : 19 juin au 28 aolit 2019 (pas de cours pendant les vacances de la construction)

Horaire : 18 h30a 19 h 30

Coiit : 100 $ par personne (8 cours programmés sur 9 semaines en cas
d’annulation a cause de la météo)

Particularité: Soyez bien chaussé et apportez votre bouteille d’eau
Inscriptions: loisirs@sainteannedelaperade.net ou

418 325-2841, poste 227

- Dentisterie esthétique Mo calian
4 : @ - Dentisterie familiale 7N invisalign
‘ Pé r-o de - Examens, dépistage et prévention
X - Orthodontie et traitement invisalign
¥ Clinique dentaire - Prothéses fixes, amovibles et sur implants
- Chirurgie
Dr Luc Gaudreault, chirurgien dentiste 390 boul Lanaudiére, Ste-Anne-de-la-Pérade

4138-325-3 34 1 IRy




(QSEZ AFFRONTER VoS PEURS

PRISES

RERES INC-
-l

ETF

Installateur certifié - Bionest - Ecoflo - EnviroSeptic

www.entreprisesrivard.com

_ AY-CIRQUE DE L 'HORREUR

PARTY POUR ADULTES DES 20 HEURES

LOCATION DE MACHINERIE LOURDE
TRANSPORT SPECIALISE
R.B.Q. : 2633-5000-30

VENTE DE
Tél.: 418.325.2882 CAFE EN GROS
811, rue Sainte-Anne
Sainte-Anne-de-la-Pérade
(Québec) GOX 210

POUR

COMMERCES

Tél.: 418.325.4454

221, route Dussault

AVEC LIVRAISON

Yy crois

Yachéte JLIN

CAFE FRAIS TORREFIE
Sacs 200 g, 400 g ou 1 kg (prix spécial)
Cappuccino, latté, espresso, filtre, etc...

DINER-SOUPER
Soupe du jour, combo (style menu du jour)
Paninis grillés-mets mexicains. ..

DESSERTS MAISON

Biscuits, tartes (pommes, sucre, pacanes), et plus encor~

COMPTOIR BAR

Plusieurs choix de biéres
Bieres en fiit, importées, micro-local, vins-spiritueux

3’12.
Wy,
Z:
%Z‘ 7/

Deschambault-Grondines Je soutiens idﬁm
(Québec) GOA 150 e

300, rue Ste-Anne-de-la-Pérade | 418 325-1746

giteetcafe.com n Suivez-nous sur facebook



http://www.entreprisesrivard.com
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Badminton et pickleball libre a ’aréna

Venez jouer soit au badminton ou au pickleball entre adultes dans une formule libre et accessible.

Endroit : Aréna de Sainte-Anne-de-la-Pérade

Clientéle : Pour tous (14 ans et plus accompagné d’un adulte) 2“‘02\\

Dates : 11 juin au 21 aotit 2019
Horaire : Mardi et mercredi de 19 ha 21 h
Coiit : Gratuit, aucune réservation exigée

Particularités badminton: Espadrilles, raquettes et volants obligatoires.
Particularités pickleball: Espadrilles obligatoires, le reste du matériel est prété sur place. Les joueurs
solitaires sont les bienvenus, vous pourrez trouver un partenaire de jeu sur place!

Information : 418 325-2841, poste 227
Personne responsable sur place: Jacques Talbot

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
ARMAND GOULET

Profitez de I’ét¢ qui approche pour vous inscrire a
la bibliotheque et ainsi profiter de bons moments
de lecture durant vos vacances. L’inscription est
gratuite et vous pourrez aussi vous prévaloir du
droit d’emprunter une carte familiale d’acces
gratuit aux lieux de culture de la région. Toutes les
informations a ce sujet vous seront données a la
bibliotheque.

Voici ’horaire d’été de la bibliothéque :
MERCREDI P.M., fermera a partir du jeudi
27 juin et réouverture le 28 aolt 2019.
JEUDI SOIR, fermera a partir du vendredi 28 juin
et réouverture le ler aoht 2019.

Bon été et bonne lecture !
L’équipe de bénévoles de votre bibliotheque.

' JOUTES AMICALES DE
...  BALLE DONNEB’

- 00
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— “ 50 ans et plus LR 7
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Vlens t’amuser avec nous!
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‘La saison débutera le 5 fum 2019 3

. Activité gratuite, aucune inscription requise.

Informations:

haon, 418 325-4218

Denls Dupont, 418 325-3022

2

Q‘““Ci‘_“!l&fene MAURICE LAGANIERE Inc

Emadwme T.418-325-2020

Plomberie

Electricité ‘ BI G

Outillage B"_l_

Peinture MAURICE LAGANIERE nc. :
Vétements et

o
3 chaussures de
travail

361, rue Ste-Anne, Ste-Anne-de-la-Pérade (QC), GOX 2J0

LES eXPERTS EN COULEURS
e see
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Ensemble,
tout va mieux

Entramement card1o 1nsp1re par l'experlence electrlﬁante et défoulante de faire partie d'un groupe
de musique rock. Pound combine des mouvements de Yoga et de Pilates armé de baguettes
spécialement calibrées pour l'entrainement.

Concept d'entramement a l'exterleur avec comme accessoires, les bancs de parc les chaines de
rue et le poids du corps. APPORTE TON TAPIS D’ENTRAINEMENT.

Umvers de mus1que et de mouvements aux touches de Zumba® Petits et grands sont invités a
bouger en utilisant leur corps, des instruments et des foulards, a chanter ensemble et a tisser des
liens d’attachement de facon amusante.

Intervalles de course et de marche plamﬁes entrecoupes de quelques exercices musculaires
spécifiques a la course a pied et d'apprentissage technique.

Tous les cours sont GRATUITS,
prix de participation a toutes les séances.



,%maine seigneurial Sainte-Anne

SYMPOSIUM DES FLEURS ET DES JARDINS
8 ET 9 JUIN 2019

o
4

Bienvenue au grand happening culturel de Sainte-Anne-de-la-
Pérade ! Le symposium Des fleurs et des jardins féte cette année
son 16¢ anniversaire.

Ce rendez-vous d’artistes provenant de tous les coins du Québec se tiendra & nouveau au cceur des jardins du
Domaine seigneurial. Dans cette ambiance champétre, les artistes de diverses disciplines, telles que la sculpture,
l'aquarelle, la peinture a I'huile et la photographie seront disponibles pour montrer le fruit de leur travail, vendre leurs
ceuvres et répondre aux questions des curieux.

La programmation estivale du Domaine seigneurial prendra son envol le 16 juin. Le site sera
ouvert tous les jours, entre 10 h et 17 h, jusquau 2 septembre. Vous vy
retrouverez I'exposition permanente Quand I'histoire se raconte..., grace a laquelle vous ferez
la rencontre de trois célebres personnages ayant habité le Domaine seigneurial
Madeleine de Verchéres, Elizabeth Hale et Honoré Mercier.

Le 27 juin, I'église et la crypte ouvriront a leur tour, du mercredi au dimanche, entre 10 h et 17 h, et ce, jusqu’au
18 aolt. Les visiteurs pourront vivre une expérience compléte en découvrant les diverses expositions temporaires, les
détails architecturaux du batiment et les secrets que cache la crypte.

Le 7 juillet, un pique-nique animé d’'une prestation musicale aura lieu dans les jardins du Domaine seigneurial. Une
messe en plein-air précédera l'activité a 10 h 30.

Enfin, le 29 septembre, dans le cadre des Journées de la culture, le Domaine seigneurial vous proposera une activité
spéciale, en lien avec le théme de cette année : la rencontre. Surveillez nos publications pour connaitre tous les
détails !

Pour 'ensemble de la programmation : www.recitsquifontjaser.com

Super journée de la féte du patrimoine agricole !

Le samedi 31 aoit, les citoyens de Sainte-Anne-de-la-Pérade et des environs sont invités a une journée d’activités,
mélant tires et exposition de tracteurs antiques, encan avec les encanteurs Breton et souper aux mais et hot-dogs. Pour
clore la soirée, le public aura la chance d'assister au spectacle de Gaétan Leclerc, a 18 h, qui sera suivi par une soirée
dansante animée par Mario Paquet et Denis C6té.

Ou : Aréna de Sainte-Anne-de-la-Pérade (161, rue Gamelin)
Horaire : A compter de 13 h 30
Codt: 10 $ / personne (souper inclus)

200, rue Principale, Sainte-Anne-de-la-Pérade (Québec) GOX 2J0
Téléphone : 418.325.3522  T¢élécopieur : 418.362.1373
Courriel : info@recitsquifontjaser.com
Site internet : domaine-steanne.com



mailto:info@recitsquifontjaser.com
http://www.domaine-steanne.com
http://www.recitsquifontjaser.com

FETE NAT|0NALE

DIMA CHE 23 JUIN AU PARC U PbNT
HORAIRE
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. ANiMAIiOh! CLOWN’ESQUE (MAQUIL| AGE ET SCULPTURE DE BALLONS)
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SAMEDI 17 AOUT DE1ZH A 1TH

(REMIS AU DIMANCHE 18 AOUT EN CAS DE PLUIE)

SERVICE. DE RESTAURATION

E MUNICIPALE OUVERTE%

OFFERT SUR PLACE ET

AU TERRAIN DES LOISIRS A
GAMELIN, SAINTE-ANNE.-DE.-LA-PERADE.
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Du 9 au 11 aoit, célébrons notre ruralité!

s Ne manquez pas la soirée d’ouverture Q
avec spectacle et invités surprises @’

Kiosques agroalimentaires et artisans ($)

Maquillage et sculptures de ballons

QJ eux gonflables et mini-ferme
- é
> Essais de kayak, canot et paddle board J‘j

o> Messe thématique le dimanche matin

MERCI A NOS
PARTENAIRES
MAJEURS

; l,.;||||||||i“".;j PROMUTUEL

ASSURANCE
=
P/ \ -

— Desjardins

— MRC des Chenaux Caisse de Mékinac-Des Chenaux
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EN CAS DE PLUIE
L'EXPOSITION
SERA REMISE AU 25
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TIRAGES

~ I8

MICHEL LAFRENIERE
418-325-3112

GUY CROTEAU
418-328-3831

GASTON BEAUDCIN
418-325-2998

Ob)OXJO

JU(» wa) (/u Dudlioe o 1

(Mﬂ] 325-2312

418 325-3324 fax
gcincfinfoteck.gc.ca

PIERRE LEPAGE
418-286-4588




SURER JOURNER
PATRIIOITE ATURICOLE

le samedi de la Féte du travail, soit le 31 aoiit

A I’aréna, au 161, rue Gamelin, Sainte-Anne-de-la-Pérade

Programme de la j ]Ournee

Tires de tracteurs antiques (inscriptions obligatoi-
res)de 13 h 30 a 16 h 30

Exposition de tracteurs et d’équipements
antiques de 13 h 30421 h

Encan de plusieurs articles
(par les Encans Breton) de 18 h 30 4 19 h 30

Souper au blé d’Inde et hot-dogs de 16 h 30 a 19 h 30
Spectacle de Gaétan Leclerc de 19 h 30 a 20 h 30

o Soirée dansante avec Mario Paquet et Denis Coté de 20 h 30 a 23 h 00

Prix d’entrée : seulement 10 $ par personne

pour la journée (blé d’Inde inclus)

Breuvages et boissons en vente sur place
Tous les bénefices de la journée seront partagés entre la Fabrique de 1’église
de Sainte-Anne-de-la-Pérade et le Domaine Seigneurial Sainte-Anne
(Manoir Madeleine de Vercheres).

Pour informations : Alain Lampron 819 699-9038
Guy Brouillette 819 692-6352

= Affilié & :
é‘;‘;‘:}‘:ﬁ“{‘g&;gmw Tél: 418 325-2312 Fox 418 325-3324

Julie MOISAN a
PHARMACIENNES [ Brunet
Horaire :

Lundi au vendredi de 9h00 & 21h00
Samedi de 9h00 & 16h00
Dimanche de 10h00 & 16h00

J:los b/eus du Qgebec inc.

341, boul. Lanaudiere, Sainte-Anne-de-la-Pérade (Quebec) GOX 2J0

Tel. : 418 325-2332 - l'ax : 418 325-3112 « www.brunet.ca



Tu cherches un emploi d’éte? =5

Tu es au secondaire ou tu es inscrit pour septembre?
Tu veux t'impliquer dans ta communauté?
Tu veux acquérir une expérience de travail pertinente sur ton CV?

g,. LEscouade
T Comment faire?
N t’attend!

"3t collectif

"50 &=||2=| Tu as besoin de ton CV et
o Ne manque pas cette —| d'une lettre de motivation,
0O p po rtun |té Nous devons le recevoir
E avant le 6 juin 2019,
’I\ .
d’étre un jeune entrepreneur! Tu peux venir nous voir en
9 personne au 200, rue
) ) . Principale, Sainte-Anne-de-la-
L'Escouade c’est quoi? Pérade
Ou
- C’est 'opportunité de créer sa propre entreprise coopérative. Par courriel, a
- C’est la chance de faire une différence positive dans la communauté. escouade.ciec@gmail.com

- C’est répondre a des besoins réels selon tes forces et tes intéréts.
- C’est de futures compétences utiles pour le marché du travail.

Pour plus d’informations, contactez Maryse Bellemare au 418-325-2841, poste 227

( A‘ Accessible aux personnes a mobilité réduite

(sans ascenseur ni escalier)

phsidence de Service d’infirmiere a domicile avec le CLSC

|_, A R C H E Ambiance familiale et plus conviviale

Programmation réguliére de loisirs adaptée aux ainés

Grandes chambres avec porte-patio et salle de bain privée

(occupation seul ou en couple) Q% A -
L3 ﬁ
Endroit calme et reposant s e
s,
2 20e

Giclé et portes extérieures codées

Services de qualité supérieur a prix trés compétitifs
Places disponibles dés maintenant!

418 325-2854

Propriétaires:

Marilyn Lachance et Jean-Claude Hivon
135, rue du Tremblay, Sainte-Anne-de-la-Pérade (Québec) GOX 2J0



https://www.residences-quebec.ca/fr/residences-pour-personnes-agees/1894/mauricie-ste-anne-de-la-perade/residence-de-larche

LA COMMISSION BRAMSICOLE

AFRODIIZ - CHOSES SAUVAGES - ALEX BURGER
MISC - 7E RADCLIFFE FANFARE - FOGO RASTO

Animations pour petits et grands a partir de 13h, Maquillage,
Théatre deéambulatoire, Ateliers d’eéveil a la musique et
aux arts visuels - Producteurs agroalimentaires portneuvois
Vendredi 14 juin 19h: Coniérences de Martin Tllill;‘lll et Vladimir Antonofi

/‘

k

-

Pré-vente: 9.50% (taxes, frais et verre de dégustation inclus) | A lentrée: 15%
18 ans et moins: Gratuit Billets disponibles au wwwlepointdeventecom




Maison de l|a famille Des Chenaux 27

Un milieu de vie accessible a tous!

Téléphone : 418 325-2120

100, rue de la Fabrique, Sainte-Anne-de-la-Pérade, 2° étage

L D;'} C.ﬂ"*nmz

Carte de membre 5 $
Activités des peres

Kart a pédale, La Pérade

Pique-hique familiale

Venez profiter de cette belle occasion

Pour connaitre toutes les activités
des péres, suivez la page Facebook
Papa en action.

pour pique-niquer avec nous et profiter
des jeux du parc avec vos enfants.
St-Narcisse, 10 h 30

,ﬁf T T T T TN

€gq Vente artiCles bebes et enfants
Samedi 15 juin - Restez au courant de nos

Réservez votre table acCtivités en suivant hotre page

_______ _ FACEBOOK

Le programme PLED. vous revient en force cet sutomnel

Prévenir les chutes aprés 60 ans : oui, ¢’est possible!

Saviez-vous qu’une personne sur trois agée de 65 ans et plus chute au moins une fois dans I’année?

Les activités de la vie quotidienne exigent certains efforts physiques : se pencher, soulever et porter des objets, se
déplacer. En avancant en age, le risque de chute augmente, et I’activité physique devient un moyen pour le
diminuer. Les personnes souhaitant participer au programme doivent réserver leur place et compléter une grille
d’aptitudes. Pour ce faire, il est possible de s’inscrire en contactant I’agente administrative aux coordonnées

suivantes : CIUSSS MCQ Secteur Mékinac et Des Chenaux, 418 365-7555 ou 418 362-2727 poste 3065

Le nombre de participants est limité a 15. Hatez-vous!
Par la suite, le lieu et la date du début du programme seront communiqués a chaque participant.
Les sessions sont offertes gratuitement. Mﬁ I

.. PROGRAMME INTEGRE
Au plaISlI‘ de vous rencontrer! D’EQUILIBRE DYNAMIQUE

4 y Ui ¥

f @

O/a/zc/ Lhvon

GROUPE GARNEAU THANATOLOGUE

)

i Lo o
T e O U T T steg \ 819 375-2414 | groupegarneau.com | K




Je recrute

Tu recrutes

Il recrute

Nous recrutons pour vous

NOTRE EXPERTISE :

| ’attraction, le recrutement et
la rétention de

votre main d'ceuvre

Le Groupe Consilium Rh & Relations de travail

MRC des Chenaux — MRC de Mékinac

www.lgconsilium.com
1-833-365-7222




Maison des jeunes LE SHACK LA PERADE *°

J ( 1' La MDJ se donne pour mission d’améliorer la qualité de vie
AN des jeunes de 12 a 17 ans en leur offrant un endroit

B complémentaire a la famille et a I’école. Le Shack La Pérade
B offre un endroit supervisé ou ils peuvent se rassembler et créer
B des liens de confiance avec des adultes significatifs
N responsables.

<<POUR LES JEUNES, PAR LES JEUNES!>>

Endroit :
230, rue Sainte-Anne

Horaire :
Lundi et vendredi de 16 h a 22 h et
lors des journées pédagogiques de 13 ha22h

*Surveillez le nouvel horaire pour la période estivale.

NE MANQUEZ PAS LE LANCEMENT OFFiCiEL DU SHACK LA PERADE!
VENDREDi 14 JUIN A 19 K

COCKTAILS NON-ALCOOLiSES, POP CORN ET MUSIQUE
BIiENVENU A TOUTE LA COMMUNAUTE PERADIENNE!

Pour informations : Cyndie Montplaisir 418 325-4696

Traitement structurel-viscéral-cranien GMF Vallée de la Batiscan
[] Dr Pierre Boily
PHYSIO 819-699-9414 L1 Dre Julie Leclerc

[ ] Infirmiére GMF
[]

81, rue Ricard, Sainte-Anne-de-la-Pérade
£ (Québec) GOX 2J0
Tél.: (418) 325-2777 = Téléc. : (418) 325-3521
www.gmfvb.ca

M '/O Ostéopathie Julien Bélanger g&“‘w wmedicale La Perade




30 La Friperie de l'Afeas sera
ouverte pendant toute
la saison estivale!

Adresse : Centre communautaire
Charles-Henri Lapointe, 100 de la Fabrique

Ouverture : Jeudide 13 hal1l6h
Le ler samedi du moisde 13 hal5h

Nous avons des vétements pour toute la famille
et différents articles pour la maison.

Venez voir nos spéciaux, vous ne serez pas dégus.

BINGO DE L’EGLISE DE
SAINTE-ANNE-DE-LA-PERADE
Au centre communautaire
Charles-Henri Lapointe

Prochain bingo régulier:

Jeudi 13 juin 2019 & 19 h.
Ouverturg des portegs a 18 h

Bienvenue

a tous!
18 ans et plus

~ Présent sur :t'elrr’.é_ depuis 70 an

Sainte-Anne-de-la-Pérade | 418 325-2446

groupelafrenieretracteurs-kubota.ca




s
BELEBRMTIONS
ESTIVALES!

BINGO «SPECIAL» DE LEGLISE

DIMANCHE 7 JUILLET A 10 H 45 3 .BDE.1 A.DE
MESSE présidée par I’abbé JEAN-GUY DAVIDSON SAI“'E ANNE-DE-LA-PERADE
au Domaine Seigneurial Madeleine de Verchéres, Au GE“TRE COHHUHAUTA"‘E (C.H.L)
suivie d’un pique-nique et spectacle sur ’herbe!
Ouverturg des portgs & 13 h
FETE DE SAINTE ANNE Samedi 1I0AQUTA 14 h
LUNDI 22 JUILLET a 19 h: Priere s Taize
VENDREDI 26 JUILLET A 19 H 30 dans le cadre

présidée par Fabbé GILLES ROBERGE des FETES CHAMPETRES

DIMANCHE 4 AOUTA 10 H 45

MESSE au CIMETIERE a
présidée par I’abbé
CLAUDE LAPOINTE tous!
18 ans et plus

TRADITIONNELLE MESSE ANNUELLE DES MALADES (7° édition)

es Filles d’Isabelle du Cercle Mgr Maurice Roy de Saint-Casimir # 966 incluant Saint-Alban,
Sainte-Anne-de-la-Pérade, Saint-Casimir, Saint-Marc-des-Carriéres, Saint-Thuribe, Saint-Ubalde
invitent cordialement :

- les paroissiennes, paroissiens, ¢lus municipaux, députés de la circonscription de Portneuf,

membres des CCOL des paroisses de la FABRIQUE SACRE-COEUR DE JESUS et dailleurs;
- les responsables et valeureux bénévoles des CHSLD, des Centres d’hébergement et Maisons des ainés ;
- *les malades et leurs accompagnateurs prioritairement™* une place leur est réservée dans la nef centrale.

A ASSISTER et PARTICIPER a cette messe solennelle, sous la direction des FILLES D’ISABELLE, célébrée par
notre aumonier, 1’abbé FRANCOIS PARADIS. Il y aura I’onction sur les malades dans leur banc.

Le DIMANCHE 21 JUILLET 2019, 2 10 h 15, a I’église de Saint-Casimir.
Recrutement : la porte est ouverte aux ex-membres, aux transferts et
aux dames qui veulent se joindre a nous, elles sont les bienvenues.

Louiselle Soulard (Duchesneau),responsable, chanceliere Cercle des Filles d’Isabelle Mgr Maurice Roy de
Saint-Casimir # 966, 418-339-2852

Soins de pieds | B aeoann

Société de comptables professionnels agréés

Adam Perreault, CPA auditeur, CA

Taille, amincissement des ongles, soins des cors, 2
callosités, ongle incarné et réflexologie Associ¢

: Tél: 418 268-3334 poste 310
Lise Leboeuf Fax: 418 268-3359

www.bedardguilbault.qc.ca

Infirmiere en soins podologiques
(418) 3252106



http://www.bedardguilbault.qc.ca

32 'Y Nouveauté 2019!

PARC DE LA limitées!

RIVIERE BATISCAN

Trois jours d’activités Nature et Aventure au
Parc de la riviere Batiscan tout juste avant la rentrée scol
19-20-21 aoiit 2019

Pour les enfants qui débutent leur 3°, 4°, 5° et 6° année en septembre 2019
(8 a 11 ans) avec transport en autobus scolaire inclus!

ire!

Téléchargez le formulaire et la procédure d’inscription sur notre site Internet au
www.parcbatiscan.ca
Porte ouverte le dimanche 16 juin de 13 h a 16 h au secteur Barrage,

POUR INFORMATION:
Jennifer Imhof et Caroline Leroux-Cournoyer

VENTE MULTI

& COMMERCIALE REPARATIONS-VR

INSPECTION pré vente achat
CONSIGNATION
REPARATIONS GENERALES

TOUTES catégories i e

& TOUTES dimensions [EECCIEEEEE ;’}
Roulolles

DEUX DIVISIONS DE ROULOTTES D-PAR DPAR
O 381, rue Principale 418 806 9051

Saint-Anne-de-la-Pérade, GOX 2J0 1 844 800 3727
www.roulottesdpar.com



http://www.parcbatiscan.ca

AN
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S > Conférence « Proche aidant au

ASSOCIATION masculin : plusieurs défis pour hommes »
s PERSONNES AIDANTES

de la VALLEE-DE-LA-BATISCAN

Journée de ressourcement et d’information sous ce théme réservé spécifiqguement aux hommes.
La conférence sera animée par Yvon Riendeau, gérontologue social.

11 abordera différents points tels que :

- Etre un homme d’hier a aujourd’hui/Bien vieillir;
- La perte d’autonomie d’un étre cher/Modification du projet de vie,
adaptation et défis multiples;
- Aider, soigner et accompagner vers la mort.

Une journée exclusive qui vous fera vivre toutes sortes d’émotions
et qui vous rassurera sans doute pour la suite des choses.

Petit bar sur place, possibilité de jouer au golf dans I’aprés-midi et prix de présence.

Bienvenue a tous les hommes vivants de preés ou de loin la réalité de proche aidant ou
I’accompagnement bénévole.

Quand : Dimanche 9 juin de 9h45 a 14h

Ou : 660 ch. Saint-Charles, Club de golf Le Saint-Rémi,
Lac-aux-Sables (salle de réception)

Cofit : 159 (transport, conférence et diner inclus)

Contactez-nous : #1 855 284-1390 (Inscription obligatoire avant le 5 juin)
*Du répit gratuit est disponible pour les proches aidants d’ainés, informez-vous.

e L’ AP PU\ PR S AIDANTS Vous étes la pour eux,
arienal DAINES nous sommes la pour vous.

MAURICIE

Fier P

; : X\  Claude Portelance
7 \/t( / anle <4 1\(1 nt (N_J ' Président, directeur général
apeu i — 727, Principale

Sainte-Anne-de-la-Pérade
(Québec) GOX 2J0

Bur. : 418 325-2244
1 800 665-5375
Téléc. : 418 325-3064
Courriel : cportelance@laperadeford.ca

418-325-6118 LA PERADE

n MASSOTHERAPIE MELANIE ADAM

f

LT SN (| RIS U3 /. R
W oanle & colps el & l CEIU www.laperadeford.com
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30,1 em’/1,3kW/3,9 kg (8,6 Ib).

SOUFFLEUR A MAIN AESSENCE SOUFFLEUR A BATTERIE

B650 1@ BGA 45 | =

gos$ 15g95$

POSM 213 558 PDSM 173 958
& 27,2 cm¥/0,7 kKW/3,6 kg (7,9 1b) 8VUIOH20Ah’20kg14.4EbI'
V - 2 ~ - ‘
-
\ | \
kY
O/ g
: ‘ COUPE-HERBE A ESSENCE E r COUPE-HERBEA BATTERE

4 FS38I@ FSA 45| &=

< 1HQ% S " 15985 S

POSM 169,958 POSM179.558
27,2 cm’/0,85 kW/4,2kg 9.2 Ib) ™ ‘ 18V Li-lon 2,0 Ah/2.5 kg (5,5 Ib)’

y Ty
: Raiinnd
“Poidsmoteur seslaenent.  “'Poids ssas cacburant. 'Batterieinibgrée nunn I STHLCanada

TONDEUSE A GAZON A BATTERIE

D, b

www.stihl.ca

MECANIQUE

[Mikhel Delisle

Rl ATELIER REPARATION MECANIQUE

225, rue Rompré Saint-Ubalde 418.277-9004



Club optimiste de Sainte-Anne-de-la-Pérade

Activités jeunesse a I’école Madeleine-de Vercheres

Art de s’exprimer : Nous félicitons Jade Charriere pour avoir relevé le|
défi de participer au concours Art de s’exprimer. /

DEPUIS 1975

Opti-génie Jeunes : En avril, huit équipes de 4° et 5-6°
années ont participé au jeu questionnaire Opti-génies. @
L’équipe gagnante était composée de Jules Morasse, =
N Jean-Gabriel Lavoie et Laurie Perron. Une plaque portant
% leurs noms a été ajoutée au trophée perpétuel conservé a
B4 (s,
g¢ 1’¢cole. Chacun des gagnants ont recu une carte cadeau de
" la Librairie Poirier offerte par la Société St-Jean-Baptiste
[~ des Chenaux. Ils sont accompagnés d’Eric Morasse,
responsable et animateur du jeu.
Nous remercions la direction et le personnel de 1’école Madeleine-de Verchéres pour leur accueil lors de nos
différentes activités.

Féte nationale : Le Club optimiste sera présent le 23 juin dans le cadre de la journée de la Féte nationale organisée
par le service des loisirs de la municipalité. Nous vous attendons en grand nombre pour déguster nos succulents hot
dogs!

Whist militaire : Le dernier whist de la saison a eu lieu le 26 mai. Nous prévoyons vous retrouver en septembre
pour la reprise de cette activité.

Soirée vins et fromages le 21 septembre 2019 : Le Club organisera une troisiéme soirée Vins et fromages le
21 septembre 2019. Notez cette date a votre agenda, les préparatifs vont bon train et surveillez la publicité au cours
de I’été pour la vente des billets.

Devenir membre vous intéresse ? Vous pouvez contribuer a toutes nos activités en devenant membre du Club
optimiste. Venez nous rencontrer pour en discuter, ¢ca nous fera plaisir. Pour informations : Monique Gagnon,
(présidente), 418 325-3057.

Liste des événements sporitifs
de passage chez nous cet écé

Expo-camine 2019

Venez admirer la beauté animale et applaudir les

La Municipalité vous invite a la prudence sur les
routes lors du passage des événements sportifs
estivaux de cette année. Nous vous invitons aussi a
sortir encourager les athletes dans leur défi!

Tour CIBC — Charles-Bruneau :
Jeudi 4 juillet
Cyclo—Défi du Québec contre le cancer:
Dimanche 7 juillet
Défi des Demois’Ailes:

Samedi 13 juillet

Granfondo Garneau-Québécor:
Dimanche 11 aout

Informations en date du 28 mai 2019.

prouesses des chiens inscrits en compétition.

Samedi 29 juin,de 10 ha 22 h
Dimanche 30 juin, de 10 ha 17 h

Horaire:

Toutes les activités sont GRATUITES et ouvertes
au grand public, mais seul les animaux inscrits a la
compétition sont admis sur le site du
terrain des loisirs et de I’aréna municipal.




Centre Communautaire Charles-Henri-Lapointe A\\ l/ A

100, rue de la Fabrique, 2° étage

(.f‘
418 325-3100 7 -/

“Riverains J V_\‘

Fermeture estivale

Le Centre d’action bénévole des Riverains sera fermé pour la saison estivale
du 14 juin au 5 aoit inclusivement
afin de permettre aux bénévoles de prendre un peu de repos et de faire le plein d’énergie.
Durant cette période, tous les services seront également interrompus.

Bon été a tous, chers clients et inestimables bénévoles. Au plaisir!

Le personnel et les membres du conseil d’administration

SERVICES GRATUITS

\JOUS CHERCHEZ UN EMPLOI?

NOUS VOUS AIDONS A LE TROUVER!

Services offerts Contactez-nous!
- CV efficace MRC des Chenaux
C EM - Préparation a I'entrevue 1 844 870-3660
- Exploration du marché du travail cremtr@cremauricie.com
CENTRE de RECHERCHE ) o
D’EMPLOI de la MAURICIE - Accompagnement dans la recherche d'emploi Www.cremauricie.com
- Et bien plus! @ Suivez-nous sur Facebook!
Québec

Apreés plus de 20 ans d’expérience
\ MAXIME HIVON dans le domaine de la construction,

Propriétaire ee e 1y ey . .
’ j’ai décidé de partir ma propre entreprise.

ADEMA T: 418 284-5043

CONSTRUCTION MAXIME@ADEMA CA . .Que ce §91t pour un service de rénovation
intérieur, extérieur, résidentiel ou commercial, soyez

750, tavenue assuré avec moi d’un travail minutieux et de qualité.
Ste-Anne-de-la-Pérade, Qc
60X 2J0

RBQ : 5752-5578-01

Contactez-moi pour une évaluation
de vos futurs projets!



BAR LAITIER ET CASSE-CROUTE TOURNESOL
OUVERT 7/7 © Pour commande téléphonique:

}\¢ sto - Bar (,n[’

EE o s eain |

\_Ln Turuu

LA BOUTIQUE DES BOISSONS DU ROY EST OUVERTE DU JEUDI AU
DIMANCHE DE 11 HRS A 16 HRS ! 418-325-2707

VENEZ NOUS VOIR ©

Bon printemps a vous!

Saviez-vous que 1’état de votre peau, de vos ongles et de vos cheveux n’est que le reflet de
ce qui se passe a l’intérieur de votre corps et ce, autant au niveau physique, mental ou
émotionnel.

\ En tant que finissante en naturopathie, il me fera plaisir de vous conseiller et de vous
accompagner dans votre cheminement pour maintenir ’homéostasie dans votre corps ou vous aider a retrouver
I’équilibre suite a un débalancement tel que la maladie, un accident, un stress, un processus de maternité, etc.

Tout en continuant de vous offrir des soins esthétiques et des produits cosmétiques adaptés aux besoins de votre peau,
je vous propose d’autres possibilités de soins pour me permettre de travailler le corps dans son entier : aromathérapie,
phytothérapie, plan alimentaire selon votre taux d’énergie quotidien, programme de rééducation alimentaire et remise
en forme, élixirs floraux (Fleurs de Bach), etc.

Au plaisir de vous rencontrer et de faire un bout de chemin avec vous!
Lise Larochelle, esthéticienne-¢électrolyste

Conseils et vente de produits naturels NATURE’'S SUNSHINE CANADA

819 695-3244

ACTION

n Esthétique Au jardin des Lilas o

> " "
Mo
B N e Q(Jma- "‘D AVINCIA.




8
3 L’anthropologie des catastrophes récurrentes :

le cas des inondations de la riviere Sainte-Anne

Un projet de recherche portant sur les relations entre une riviére et
ses riverains dans un contexte dinondations récurrentes est
présentement en cours sur votre territoire.

Nous souhaitons rencontrer des riverains pour connaitre vos
préoccupations, vos opinions et vos apprentissages concernant
I'occupation du territoire dans le bassin versant, votre milieu de vie
et les inondations.

Participants recherchés!

Nous cherchons des personnes souhaitant parler de leurs opinions
au cours d'un entretien face a face (1h30 environ). Soyez assuré
que vos réponses demeureront strictement confidentielles.

Nous recherchons des personnes agées de 18 ans et plus et répondants
a au moins un de ces deux critéres d’admissibilité :

@ Résidants en zone inondable au bord d’'une riviére

(Ex. : Sainte-Anne, Bras- du-Nord, Noire, Niagarette, etc.);

@® Ayant vécu au moins une inondation.

Au total, 75 participants sont recherchés.
Les entrevues se tiendront au printemps et a I’'été 2019 a Saint-Raymond,
Saint-Alban, Saint-Casimir et Sainte-Anne-de-la-Pérade.

Pour participer a I’étude ou pour
obtenir davantage d’information,
priére de communiquer avec :

Emmanuelle Bouchard-Bastien Responsable du projet

Etudiante au doctorat en anthropologie Sabrina Doyon, Ph.D., professeure

418 650-5115 poste 5239 Université Laval, Département d'anthropologie
emmanuelle.bouchard-bastien.1@ulaval.ca sabrina doyon@ant.ulaval.ca

Merci de votre collaboration!

Ce projet a été approuvé par le Comité d’éthique de la recherche de I'Université Laval : N° d’approbation 2018-339 / 26-02-2019

Annuelles et fines herbes en pots
Caissettes fleurs et Ilégumes
Paniers suspendus

LC@ é@ff@@ Préparation de vos balconniéres

418-325-4478

Défadieﬂﬂ@% 1333 de Lanaudiére, La Pérade




EXPOSITION AUTOS ET MOTOS L’organisme autos et motos anciennes La Pérade39

SAINTE « ANNE « DE LA  PERADE au Centre d’action bénévole des Riverains!

C’est grace a la générosité des partenaires financiers, des visiteurs, des bénévoles et des participants de I’exposition
de 2018 que I’organisme autos et motos anciennes La Pérade (AMA La Pérade) a pu remettre au Centre d’action
bénévole des Riverains, un chéque au montant de 800 $. Les membres de AMA La Pérade sont particulierement
heureux de s’associer a cet organisme qui a pignon sur rue a Sainte-Anne-de-la-Pérade depuis plus de 35 ans et dont
la mission est de promouvoir 1’action bénévole ainsi que de répondre a des besoins du milieu en favorisant
I’engagement bénévole. La totalit¢ de cette somme a servi a 1’achat de nourriture servant a combler les besoins
alimentaires de leurs clients étant aux prises avec une situation financiére difficile.

AMA La Pérade tient a remercier chaleureusement tous ceux qui ont fait de cet événement un succes. La
température clémente aidant, le nombre d’exposants est passé¢ de 90 a environ 152 exposants et c’est prés de
929 visiteurs qui sont venus admirer ces belles d’antan! Ces gens passionnés des véhicules provenaient non
seulement des municipalités environnantes, mais aussi de Montréal, Québec, Beauce, Joliette, Sherbrooke,
Montmagny ainsi que de I’ensemble de la Mauricie.

Le comité tient également a remercier la merveilleuse équipe de bénévoles qui ont donné de leur temps et tous ces
partenaires de I’évenement. Cette aide fiit précieuse et tres appréciée, car il faut le mentionner, cette activité n’aurait
pas connu autant de succes sans ces gens dévoués et généreux.

Le comité finalise I’organisation de la quatriéme édition et vous donne rendez-vous le
24 aolt 2019! Bienvenue a tous!

De gauche a droite : Marie-Claude Samuel, dg du Cab des Riverains, Rita Juneau, Michel
Lafreniére, Michel Germain et Gaston Beaudoin.
Absents sur la photo : Guy Croteau, Jean Caron ainsi que Tony Roy.
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Pour tous vos TRAITEMENTS contre les ARAIGNEES RONGEURYS, etc.

Ainsi que nettoyage de résidence, montage et démontage de tempos

COMPOSEZ
418-325-2068

Lucien Bobanovits, propriétaire et technicien agrée
Une entreprise de chez nous pour chez vous!
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IR AVOIE

SOCIETE FINANCIERE
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VOTRE AVENIR

La vie offre une succession de défis

et d’occasions a saisir. Avec vos réves
et vos objectifs en téte, nous pourrons
vous proposer un plan d’avenir global
et s’assurer de minimiser les risques
associés aux imprévus de votre vie,
personnelle et professionnelle.




