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Office des personnes handicapées du Québec 
Service de l’évaluation de l’intégration sociale et de la recherche 
 
 
Estimations régionales du nombre de personnes avec une incapacité dans la 
région sociosanitaire de l’Outaouais en 2007 
 
Les estimations régionales ont été réalisées à partir des taux provinciaux publiés dans L'incapacité et les 
limitations d'activités au Québec. Un portrait statistique à partir des données de l'Enquête sur la participation et 
les limitations d'activités 2001 (EPLA), de l'Institut de la statistique du Québec (mai 2006). 
 
La population cible de l'EPLA, qui est une enquête canadienne, est constituée des individus vivant dans les 
ménages privés et certains ménages collectifs non institutionnels. Les personnes qui vivaient en institution, 
celles vivant au Yukon, dans les Territoires du Nord-Ouest et au Nunavut ainsi que celles vivant sur les 
réserves des Premières Nations ont été exclues de l'enquête pour des raisons opérationnelles. 
 
À cause d'un plan d'échantillonnage peu élevé pour le Québec, aucun taux régional n'a pu être produit : les 
estimations ont donc été réalisées à partir de taux provinciaux. 
 
Si vous désirez de plus amples informations sur l'EPLA 2001, le document cité précédemment est disponible 
gratuitement en fichiers téléchargeables (PDF) au lien suivant : 
http://www.stat.gouv.qc.ca/publications/sante/limitations2001.htm 
Pour toute autre information statistique, vous pouvez nous joindre au : 
Téléphone : 1 800 567-1465 
Télécopieur : 819 475-8753 
Téléscripteur : 1 800 567-1477 

Courriel : statistique@ophq.gouv.qc.ca

http://www.stat.gouv.qc.ca/publications/sante/limitations2001.htm
mailto:statistique@ophq.gouv.qc.ca
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Types d'incapacité chez les 15 ans et plus 
 

Audition 
Difficulté à entendre ce qui se dit dans une conversation avec une autre personne, dans une conversation 
avec au moins trois personnes ou dans une conversation téléphonique. 

 

Vision  
Difficulté à voir les caractères ordinaires d’un journal ou à voir clairement le visage d’une personne à une 
distance de 4 mètres (12 pieds). 

 

Parole  
Difficulté à parler et/ou à se faire comprendre. 

 

Mobilité 

Difficulté à marcher un demi-kilomètre ou à monter et à descendre un escalier d’environ 12 marches sans se 
reposer, à se déplacer d’une pièce à une autre, à transporter un objet de 5 kg (10 lb) sur une distance de 10 
mètres (30 pieds) ou à se tenir debout pendant de longues périodes. 

 

Agilité 
Difficulté à se pencher, à s’habiller ou à se déshabiller, à se mettre au lit ou à en sortir, à se couper les ongles 
d’orteils, à utiliser ses doigts pour saisir ou manier des objets, à tendre les bras dans n’importe quelle direction 
(au-dessus de sa tête, par exemple) ou à couper sa nourriture. 

 

Douleur 
Limitations sur le plan de la quantité ou du genre d’activités qu’on peut effectuer en raison d’une douleur de 
longue durée qui est constante ou qui revient de temps à autre, un mal de dos récurrent, par exemple. 

 

Apprentissage 
Difficulté à apprendre en raison d’un état comme des problèmes d’attention (l’hyperactivité ou la dyslexie), que 
cet état ait été ou non diagnostiqué par un enseignant, un médecin ou un autre professionnel de la santé. 

 

Mémoire 

Limitations sur le plan de la quantité ou du genre d’activités qu’on peut effectuer en raison de périodes 
fréquentes de confusion ou d’une difficulté à se souvenir de certaines choses. Ces difficultés peuvent être 
associées à la maladie d’Alzheimer, à des lésions cérébrales ou à d’autres états semblables. 

 

Déficience intellectuelle 

Limitations cognitives attribuables à une déficience intellectuelle ou à un trouble du développement, comme le 
syndrome de Down, l’autisme ou une déficience intellectuelle causée par un manque d’oxygène à la 
naissance. 
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Psychologique 

Limitations sur le plan de la quantité ou du genre d’activités qu’on peut effectuer en raison d’un état émotif, 
psychologique ou psychiatrique, comme des phobies, la dépression, la schizophrénie ou des problèmes de 
consommation d’alcool ou de drogue. 

 

Inconnu 

Le type d’incapacité est inconnu si la personne interviewée a répondu OUI aux questions générales sur les 
limitations d’activités, mais n’a pas répondu OUI aux questions sur le type d’incapacité qui ont suivi. 

 

 

Types d'incapacité chez les enfants (15 ans et moins) 
 

Audition (applicable à tous les enfants de moins de 15 ans) 
Difficulté à entendre. 

 

Vision (applicable à tous les enfants de moins de 15 ans) 
Difficulté à voir. 

 

Parole (applicable aux enfants de 5 à 14 ans) 
Difficulté à parler et/ou à se faire comprendre. 

 

Mobilité (applicable aux enfants de 5 à 14 ans) 
Difficulté à marcher sur une surface ferme et plane, comme un trottoir ou un plancher. 

 

Dextérité (applicable aux enfants de 5 à 14 ans) 
Difficulté à utiliser ses mains ou ses doigts pour saisir ou pour tenir de petits objets comme un crayon ou un 
ciseau. 

 

Apprentissage (applicable aux enfants de 5 à 14 ans) 
Difficulté à apprendre en raison d’un état comme des problèmes d’attention (l’hyperactivité ou la dyslexie), que 
cet état ait été ou non diagnostiqué par un enseignant, un médecin ou un autre professionnel de la santé. 

 

Retard de développement (applicable aux enfants de moins de 5 ans) 
Un retard de développement, physique ou intellectuel, ou un autre type de retard. 
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Déficience intellectuelle (applicable aux enfants de 5 à 14 ans) 
Limitations cognitives attribuables à une déficience développementale ou à un trouble du développement, 
comme le syndrome de Down, l’autisme ou une déficience mentale causée par un manque d’oxygène à la 
naissance. 

 

Psychologique (applicable aux enfants de 5 à 14 ans) 
Limitations sur le plan de la quantité ou du genre d’activités qu’on peut effectuer en raison d’un état émotif, 
psychologique ou comportemental. 

 

Problème de santé chronique (applicable à tous les enfants de moins de 15 ans) 
Limitations sur le plan de la quantité ou du genre d’activités qu’on peut effectuer en raison d’un ou de plusieurs 
états de santé chroniques qui durent depuis ou qui devraient durer six mois ou plus et qui ont été 
diagnostiqués par un professionnel de la santé. Exemples d’états chroniques : l’asthme ou des allergies 
graves, une maladie cardiaque, une maladie rénale, le cancer, l’épilepsie, la paralysie cérébrale, le spina-
bifida, la fibrose kystique, la dystrophie musculaire, le syndrome d’alcoolisme foetal, etc. 

 

Inconnu (applicable à tous les enfants de moins de 15 ans) 
Le type d’incapacité est inconnu si la personne interviewée a répondu OUI aux questions générales sur les 
limitations d’activités, mais n’a pas répondu OUI aux questions sur le type d’incapacité qui ont suivi. 

 

 

Gravité de l'incapacité 
Échelle mesurant l'intensité et la fréquence des limitations d'activités chez une personne. 

Cet indicateur mesurant le degré de gravité des incapacités a été construit en se fondant sur les réponses aux 
questions de l’enquête. Des points ont été accordés en tenant compte de l’intensité et de la fréquence des 
limitations d’activités déclarées par les répondants. Un résultat a ensuite été calculé pour chaque type 
d’incapacité et chaque résultat a été uniformisé afin d’obtenir une valeur comprise entre 0 et 1. Le résultat final 
est la moyenne des résultats pour tous les types d’incapacité.  

Comme les questions de l’enquête diffèrent selon l’âge des répondants, des échelles différentes de mesure du 
degré de gravité des incapacités ont été construites pour les personnes de 15 ans et plus, pour les enfants de 
5 à 14 ans et pour les enfants de moins de 5 ans. Chaque échelle a ensuite été divisée en différents degrés de 
gravité des incapacités. L’échelle de gravité des incapacités pour les personnes de 15 ans et plus et pour les 
enfants de 5 à 14 ans comporte quatre niveaux (léger, modéré, grave et très grave), tandis que cette échelle 
pour les enfants de moins de 5 ans en comporte deux (léger à modéré et grave à très grave). 

 

 

Source : Institut de la statistique du Québec (2006). L'incapacité et les limitations d'activités au Québec. Un 
portrait statistique à partir des données de l'Enquête sur la participation et les limitations d'activités 2001 
(EPLA)   
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Estimations¹ du nombre de personnes selon la présence d'une incapacité, 
région sociosanitaire de l'Outaouais, 2007 

Population totale 
selon le sexe et l'âge 

Population AVEC INCAPACITÉ 
selon le sexe et l'âge 

Groupe d'âge Hommes Femmes Sexes 
réunis Groupe d'âge Hommes Femmes Sexes 

réunis 

 0 à 14 ans 29 730  28 440  58 170  0 à 14 ans 790  430 1 220
15 à 34 ans 47 160  46 315  93 475 15 à 34 ans 1 415  1 390 2 805
35 à 54 ans 56 580  57 605  114 185 35 à 54 ans 4 070  4 035 8 105
55 à 64 ans 20 635  21 415  42 050 55 à 64 ans 2 950  2 975 5 925
65 à 74 ans 11 125  12 255  23 380 65 à 74 ans 1 975  2 620 4 595
75 ans et plus 6 460  10 410  16 870 75 ans et plus 2 325  4 510 6 835
 Total 171 690  176 440  348 130  Total 13 525 15 960 29 485

 
Enfants de 5 ans et moins   
AVEC INCAPACITÉ selon la nature de l'incapacité 

Enfants de 5 à 14 ans 
AVEC INCAPACITÉ selon la nature de l'incapacité 

  (n)   (n) 
Retard de développement 165 Audition* 110 
Problème de santé chronique 145 Vision* 85 

    Parole 460 
    Mobilité 120 
    Dextérité 270 
    Apprentissage 700 
    Déficience intellectuelle 380 
    Psychologique 350 
    Problème de santé chronique 660 

Inconnu* (enfants de 15 ans et moins)           50     
N.B. Une personne peut présenter plus d'un type d'incapacité. 

 

Population de 15 ans et plus  
AVEC INCAPACITÉ selon la nature de l'incapacité  

  (n)  

 Audition 8 200  
 Vision 6 135  
 Parole 3 590  
 Mobilité 21 035  
 Agilité 19 560  
 Douleur 18 705  
 Apprentissage 3 085  
 Mémoire 3 340  
 Déficience intellectuelle 1 130  
 Psychologique 4 105  
 Inconnu* 785  
N.B. Une personne peut présenter plus d'un type d'incapacité. 

 



  Page 6 sur 16 

Enfants de 15 ans et moins avec UNE INCAPACITÉ 
selon la gravité 

Population de 15 ans et plus avec UNE INCAPACITÉ 
selon la gravité 

  (n)   (n) 
 Légère à modérée 660 Légère 8 595
 Grave à très grave 560 Modérée 6 645

    Grave 8 060
    Très grave 4 965

 Total 1 220  Total 28 265
 

1. Aucun taux régional étant disponible, les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence provinciaux. Les estimations ont été 
arrondies vers le haut, au multiple de 5 le plus près. 
 
La population cible (taux provinciaux) est constituée des individus vivant dans les ménages privés et certains ménages collectifs non 
institutionnels. Les personnes qui vivaient en institution, celles vivant au Yukon, dans les Territoires du Nord-Ouest et au Nunavut ainsi que 
celles vivant sur les réserves des Premières Nations en sont exclues. 

* Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation entre 15 et 25 % ; interpréter avec prudence. 

Sources : Institut de la statistique du Québec (2006). L'incapacité et les limitations d'activités au Québec. Un portrait statistique à partir des 
données de l'Enquête sur la participation et les limitations d'activités 2001 (EPLA)   
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Service de développement (2005). Projections de population au 1er juillet, années 2001 
à 2026, selon le territoire de CLSC, le sexe et le groupe d'âge 

Traitement effectué par : Office des personnes handicapées du Québec, janvier 2007  
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Estimations¹ du nombre d'enfants de 15 ans et moins AVEC INCAPACITÉ selon le sexe, territoires de CLSC de la 
région sociosanitaire de l'Outaouais, 2007 

Avec incapacité Sans incapacité Total 
Territoires de CLSC 

Garçons Filles TOTAL Garçons Filles TOTAL Garçons Filles TOTAL 

Aylmer 100  55 155 3 615 3 545 7 160  3 715 3 600 7 315 

Des Forestiers 45  25 70 1 570 1 495 3 065  1 615 1 520 3 135 

Gatineau 260  140 400 9 430 9 235 18 665  9 690 9 375 19 065 

Hull 150  80 230 5 630 5 435 11 065  5 780 5 515 11 295 

Les Collines-de-l'Outaouais 80  40 120 2 880 2 675 5 555  2 960 2 715 5 675 

Petite-Nation 25  15 40 935 910 1 845  960 925 1 885 

Pontiac 40  25 65 1 620 1 490 3 110  1 660 1 515 3 175 

Vallée-de-la-Lièvre 90  50 140 3 260 3 225 6 485  3 350 3 275 6 625 

Région de l'Outaouais 790  430 1 220 28 940 28 010 56 950  29 730 28 440 58 170 

     
1. Aucun taux régional étant disponible, les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence provinciaux. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au 

multiple de 5 le plus près. 
 
La population cible (taux provinciaux) est constituée des individus vivant dans les ménages privés et certains ménages collectifs non institutionnels. Les personnes qui 
vivaient en institution, celles vivant au Yukon, dans les Territoires du Nord-Ouest et au Nunavut ainsi que celles vivant sur les réserves des Premières Nations en sont 
exclues. 

Sources : Institut de la statistique du Québec (2006). L'incapacité et les limitations d'activités au Québec. Un portrait statistique à partir des données de l'Enquête sur la 
participation et les limitations d'activités 2001 (EPLA)   
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Service de développement (2005). Projections de population au 1er juillet, années 2001 à 2026, selon le territoire 
de CLSC, le sexe et le groupe d'âge 

Traitement effectué par : Office des personnes handicapées du Québec, janvier 2007 
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Estimations¹ du nombre d'enfants de 15 ans et moins selon l'âge et la présence d'une 
incapacité, territoires de CLSC de la région sociosanitaire de l'Outaouais, 2007 

Territoires de CLSC 0 à 4 ans 5 à 9 ans 10 à 14 ans TOTAL 

Aylmer         
  Personnes avec incapacité 25 60 70 155 
  Personnes sans incapacité 1 965 2 300 2 895 7 160 
  Population totale 1 990 2 360 2 965 7 315 

Des Forestiers         
  Personnes avec incapacité 15 25 30 70 
  Personnes sans incapacité 960 960 1 145 3 065 
  Population totale 975 985 1 175 3 135 

Gatineau         
  Personnes avec incapacité 75 145 180 400 
  Personnes sans incapacité 5 540 5 720 7 405 18 665 
  Population totale 5 615 5 865 7 585 19 065 

Hull         
  Personnes avec incapacité 45 90 95 230 
  Personnes sans incapacité 3 580 3 605 3 880 11 065 
  Population totale 3 625 3 695 3 975 11 295 

Les Collines-de-l'Outaouais         
  Personnes avec incapacité 25 45 50 120 
  Personnes sans incapacité 1 740 1 720 2 090 5 550 
  Population totale 1 765 1 765 2 140 5 670 

Petite-Nation         
  Personnes avec incapacité 5 15 20 40 
  Personnes sans incapacité 520 560 765 1 845 
  Population totale 525 575 785 1 885 

Pontiac         
  Personnes avec incapacité 10 25 30 65 
  Personnes sans incapacité 935 990 1 175 3 100 
  Population totale 945 1 015 1 205 3 165 

Vallée-de-la-Lièvre         
  Personnes avec incapacité 25 55 60 140 
  Personnes sans incapacité 1 945 2 055 2 485 6 485 
  Population totale 1 970 2 110 2 545 6 625 

Région de l'Outaouais         
  Personnes avec incapacité 225 460 535 1 220 
  Personnes sans incapacité 17 185 17 910 21 840 56 935 
  Population totale 17 410 18 370 22 375 58 155 
       
1. Aucun taux régional étant disponible, les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence provinciaux. Les 

estimations ont été arrondies vers le haut, au multiple de 5 le plus près. 
 
La population cible (taux provinciaux) est constituée des individus vivant dans les ménages privés et certains ménages 
collectifs non institutionnels. Les personnes qui vivaient en institution, celles vivant au Yukon, dans les Territoires du Nord-
Ouest et au Nunavut ainsi que celles vivant sur les réserves des Premières Nations en sont exclues. 

Sources : Institut de la statistique du Québec (2006). L'incapacité et les limitations d'activités au Québec. Un portrait 
statistique à partir des données de l'Enquête sur la participation et les limitations d'activités 2001 (EPLA)   
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Service de développement (2005). Projections de population au 
1er juillet, années 2001 à 2026, selon le territoire de CLSC, le sexe et le groupe d'âge 

Traitement effectué par : Office des personnes handicapées du Québec, janvier 2007 
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Estimations¹ du nombre d'enfants de 5 ans et moins AVEC INCAPACITÉ selon la nature 
de l'incapacité, territoires de CLSC de la région sociosanitaire de l'Outaouais, 2007 

Nature de l'incapacité 
N. B. Une personne peut présenter 

plus d'un type d'incapacité. 
Territoires de CLSC 

Population 
estimée 
 en 2007 

(avec et sans 
incapacité) 

Population 
avec 

incapacité 
estimée en 

2007 Retard de 
développement 

Problème de 
santé chronique 

Aylmer 1 990 25 20 15 

Des Forestiers 975 15 10 10 

Gatineau 5 615 75 55 50 

Hull 3 625 45 30 30 

Les Collines-de-l'Outaouais 1 765 25 20 15 

Petite-Nation 525 5 5 5 

Pontiac 945 10 5 5 

Vallée-de-la-Lièvre 1 970 25 20 15 

Région de l'Outaouais 17 410 225 165 145 
     
1. Aucun taux régional étant disponible, les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence provinciaux. Les 

estimations ont été arrondies vers le haut, au multiple de 5 le plus près. 
 
La population cible (taux provinciaux) est constituée des individus vivant dans les ménages privés et certains ménages 
collectifs non institutionnels. Les personnes qui vivaient en institution, celles vivant au Yukon, dans les Territoires du Nord-
Ouest et au Nunavut ainsi que celles vivant sur les réserves des Premières Nations en sont exclues. 

Sources : Institut de la statistique du Québec (2006). L'incapacité et les limitations d'activités au Québec. Un portrait statistique 
à partir des données de l'Enquête sur la participation et les limitations d'activités 2001 (EPLA)   
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Service de développement (2005). Projections de population au 1er 
juillet, années 2001 à 2026, selon le territoire de CLSC, le sexe et le groupe d'âge 

Traitement effectué par : Office des personnes handicapées du Québec, janvier 2007 
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Estimations¹ du nombre d'enfants de 5 à 14 ans AVEC INCAPACITÉ selon la nature de l'incapacité, territoires de CLSC de la région sociosanitaire de 
l'Outaouais, 2007 

Nature de l'incapacité 
N. B. Une personne peut présenter plus d'un type d'incapacité. 

Territoires de CLSC 

Population 
estimée 
 en 2007 

(avec et sans 
incapacité) 

Population 
avec 

incapacité 
estimée en 

2007 Audition* Vision* Parole Mobilité Dextérité Apprentissage Déficience 
intellectuelle Psychologique 

Problème 
de santé 

chronique 

Aylmer 5 325  130 15 10 60 15 35 90 50 45  85  

Des Forestiers 2 160  55 5 5 25 5 15 40 20 20  35  

Gatineau 13 450  325 35 25 150 40 90 230 125 115  215  

Hull 7 670  185 20 15 85 25 50 130 70 65  125  

Les Collines-de-l'Outaouais 3 905  95 10 10 45 10 25 65 35 35  65  

Petite-Nation 1 360  35 5 5 15 5 10 25 15 10  25  

Pontiac 2 220  55 5 5 25 5 15 40 20 20  35  

Vallée-de-la-Lièvre 4 655  115 15 10 55 15 30 80 45 40  75  

Région de l'Outaouais 40 745  995 110 85 460 120 270 700 380 350  660  

              
1. Aucun taux régional étant disponible, les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence provinciaux. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au multiple de 5 le plus près. 

 
La population cible (taux provinciaux) est constituée des individus vivant dans les ménages privés et certains ménages collectifs non institutionnels. Les personnes qui vivaient en institution, celles vivant au Yukon, dans 
les Territoires du Nord-Ouest et au Nunavut ainsi que celles vivant sur les réserves des Premières Nations en sont exclues. 

* Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation entre 15 et 25 % ; interpréter avec prudence.  
   

Sources : Institut de la statistique du Québec (2006). L'incapacité et les limitations d'activités au Québec. Un portrait statistique à partir des données de l'Enquête sur la participation et les limitations d'activités 2001 
(EPLA)   
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Service de développement (2005). Projections de population au 1er juillet, années 2001 à 2026, selon le territoire de CLSC, le sexe et le groupe d'âge 

Traitement effectué par : Office des personnes handicapées du Québec, janvier 2007 
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Estimations¹ du nombre d'enfants de 15 ans et moins AVEC INCAPACITÉ selon la 
gravité de l'incapacité, territoires de CLSC de la région sociosanitaire de 
l'Outaouais, 2007 

Territoires de CLSC Légère à modérée Grave à très grave TOTAL 

Aylmer 85 70 155  

Des Forestiers 40 30 70  

Gatineau 215 185 400  

Hull 125 105 230  

Les Collines-de-l'Outaouais 65 55 120  

Petite-Nation 20 20 40  

Pontiac 35 30 65  

Vallée-de-la-Lièvre 75 65 140  

Région de l'Outaouais 660 560 1 220  
    
1. Aucun taux régional étant disponible, les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence provinciaux. Les 

estimations ont été arrondies vers le haut, au multiple de 5 le plus près. 
 
La population cible (taux provinciaux) est constituée des individus vivant dans les ménages privés et certains 
ménages collectifs non institutionnels. Les personnes qui vivaient en institution, celles vivant au Yukon, dans les 
Territoires du Nord-Ouest et au Nunavut ainsi que celles vivant sur les réserves des Premières Nations en sont 
exclues. 

Sources : Institut de la statistique du Québec (2006). L'incapacité et les limitations d'activités au Québec. Un portrait 
statistique à partir des données de l'Enquête sur la participation et les limitations d'activités 2001 (EPLA)   
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Service de développement (2005). Projections de population 
au 1er juillet, années 2001 à 2026, selon le territoire de CLSC, le sexe et le groupe d'âge 

Traitement effectué par : Office des personnes handicapées du Québec, janvier 2007 
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Estimations¹ du nombre d'enfants de 15 ans et moins AVEC 
INCAPACITÉ selon les principaux problèmes de santé 
chroniques, région sociosanitaire de l'Outaouais, 2007 

Asthme ou allergies graves 355   

Maladie du cœur 60 * 

Maladie du rein 45 ** 

Épilepsie 85 * 

Autisme 130 * 

Paralysie cérébrale 55 ** 

Migraines 70 * 

Paralysie de tout genre 60 * 

Absence ou malformation d'un membre 65 * 

Trouble déficitaire de l'attention (TDA ou TDA/H) 375   

Syndrome de Down (Trisomie 21) 35 ** 

Besoins de soins médicaux complexes 150 * 
     
    
1. Aucun taux régional étant disponible, les calculs ont été effectués à partir des taux de 

prévalence provinciaux. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au multiple de 5 
le plus près. 
 
La population cible (taux provinciaux) est constituée des individus vivant dans les 
ménages privés et certains ménages collectifs non institutionnels. Les personnes qui 
vivaient en institution, celles vivant au Yukon, dans les Territoires du Nord-Ouest et au 
Nunavut ainsi que celles vivant sur les réserves des Premières Nations en sont 
exclues. 

* Coefficient de variation entre 15 et 25 % ; interpréter avec prudence. 

** Coefficient de variation supérieur à 25 % ; estimation imprécise fournie à titre indicatif 
seulement. 

Sources : Institut de la statistique du Québec (2006). L'incapacité et les limitations 
d'activités au Québec. Un portrait statistique à partir des données de l'Enquête 
sur la participation et les limitations d'activités 2001 (EPLA)   
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Service de développement 
(2005). Projections de population au 1er juillet, années 2001 à 2026, selon le 
territoire de CLSC, le sexe et le groupe d'âge 

Traitement effectué par : Office des personnes handicapées du Québec, janvier 2007 
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Estimations¹ du nombre de personnes de 15 ans et plus selon le sexe, l'âge et la présence d'une incapacité, territoires de CLSC de la région sociosanitaire de l'Outaouais, 2007 

Hommes Femmes Sexes réunis 

Territoires de CLSC 
15 à 34 

ans 
35 à 54 

ans 
55 à 64 

ans 
65 à 74 

ans 
75 ans
et plus TOTAL 15 à 34 

ans 
35 à 54 

ans 
55 à 64 

ans 
65 à 74 

ans 
75 ans
et plus TOTAL 15 à 34 

ans 
35 à 54 

ans 
55 à 64 

ans 
65 à 74 

ans 
75 ans 
et plus TOTAL 

Aylmer                                     
  Personnes avec incapacité 165  460 330 185 215 1 355 165  480 335 260 465 1 705 330 940  665  445  680  3 060  
  Personnes sans incapacité 5 395  5 895 1 970 865 385 14 510 5 345  6 410 2 075 955 605 15 390 10 740 12 305  4 045  1 820  990  29 900  
  Population totale 5 560  6 355 2 300 1 050 600 15 865 5 510  6 890 2 410 1 215 1 070 17 095 11 070 13 245  4 710  2 265  1 670  32 960  

Des Forestiers                                     
  Personnes avec incapacité 70  235 225 190 230 950 65  220 210 215 360 1 070 135 455  435  405  590  2 020  
  Personnes sans incapacité 2 245  3 060 1 335 865 405 7 910 2 090  2 940 1 295 800 475 7 600 4 335 6 000  2 630  1 665  880  15 510  
  Population totale 2 315  3 295 1 560 1 055 635 8 860 2 155  3 160 1 505 1 015 835 8 670 4 470 6 455  3 065  2 070  1 470  17 530  

Gatineau                                     
  Personnes avec incapacité 465  1 285 870 530 510 3 660 460  1 320 930 750 1 030 4 490 925 2 605  1 800  1 280  1 540  8 150  
  Personnes sans incapacité 15 000  16 575 5 225 2 450 905 40 155 14 905  17 510 5 760 2 760 1 350 42 285 29 905 34 085  10 985  5 210  2 255  82 440  
  Population totale 15 465  17 860 6 095 2 980 1 415 43 815 15 365  18 830 6 690 3 510 2 380 46 775 30 830 36 690  12 785  6 490  3 795  90 590  

Hull                                     
  Personnes avec incapacité 335  875 540 355 525 2 630 340  865 590 575 1 275 3 645 675 1 740  1 130  930  1 800  6 275  
  Personnes sans incapacité 10 890  11 310 3 240 1 650 935 28 025 10 930  11 480 3 670 2 120 1 670 29 870 21 820 22 790  6 910  3 770  2 605  57 895  
  Population totale 11 225  12 185 3 780 2 005 1 460 30 655 11 270  12 345 4 260 2 695 2 945 33 515 22 495 24 530  8 040  4 700  4 405  64 170  

Les Collines-de-l'Outaouais                                     
  Personnes avec incapacité 115  415 295 165 140 1 130 110  385 245 150 170 1 060 225 800  540  315  310  2 190  
  Personnes sans incapacité 3 730  5 355 1 760 775 245 11 865 3 550  5 095 1 510 560 220 10 935 7 280 10 450  3 270  1 335  465  22 800  
  Population totale 3 845  5 770 2 055 940 385 12 995 3 660  5 480 1 755 710 390 11 995 7 505 11 250  3 810  1 650  775  24 990  

Petite-Nation                                     
  Personnes avec incapacité 50  170 210 190 240 860 45  160 200 220 360 985 95 330  410  410  600  1 845  
  Personnes sans incapacité 1 555  2 200 1 270 885 425 6 335 1 460  2 150 1 240 800 470 6 120 3 015 4 350  2 510  1 685  895  12 455  
  Population totale 1 605  2 370 1 480 1 075 665 7 195 1 505  2 310 1 440 1 020 830 7 105 3 110 4 680  2 920  2 095  1 495  14 300  

Pontiac                                     
  Personnes avec incapacité 70  210 200 170 240 890 70  195 195 210 415 1 085 140 405  395  380  655  1 975  
  Personnes sans incapacité 2 305  2 720 1 200 785 430 7 440 2 230  2 570 1 220 770 540 7 330 4 535 5 290  2 420  1 555  970  14 770  
  Population totale 2 375  2 930 1 400 955 670 8 330 2 300  2 765 1 415 980 955 8 415 4 675 5 695  2 815  1 935  1 625  16 745  
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Vallée-de-la-Lièvre                                     
  Personnes avec incapacité 145  420 280 190 225 1 260 135  410 270 240 435 1 490 280 830  550  430  660  2 750  
  Personnes sans incapacité 4 625  5 395 1 685 875 405 12 985 4 415  5 415 1 670 870 570 12 940 9 040 10 810  3 355  1 745  975  25 925  
  Population totale 4 770  5 815 1 965 1 065 630 14 245 4 550  5 825 1 940 1 110 1 005 14 430 9 320 11 640  3 905  2 175  1 635  28 675  

Région de l'Outaouais                                     
  Personnes avec incapacité 1 415  4 070 2 950 1 975 2 325 12 735 1 390  4 035 2 975 2 620 4 510 15 530 2 805 8 105  5 925  4 595  6 835  28 265  
  Personnes sans incapacité 45 745  52 510 17 685 9 150 4 135 129 225 44 925  53 570 18 440 9 635 5 900 132 470 90 670 106 080  36 125  18 785  10 035  261 695  
  Population totale 47 160  56 580 20 635 11 125 6 460 141 960 46 315  57 605 21 415 12 255 10 410 148 000 93 475 114 185  42 050  23 380  16 870  289 960  
                     
1. Aucun taux régional étant disponible, les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence provinciaux. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au multiple de 5 le plus près. 

 
La population cible (taux provinciaux) est constituée des individus vivant dans les ménages privés et certains ménages collectifs non institutionnels. Les personnes qui vivaient en institution, celles vivant au Yukon, dans les Territoires du Nord-Ouest et au 
Nunavut ainsi que celles vivant sur les réserves des Premières Nations en sont exclues. 

Sources : Institut de la statistique du Québec (2006). L'incapacité et les limitations d'activités au Québec. Un portrait statistique à partir des données de l'Enquête sur la participation et les limitations d'activités 2001 (EPLA)   
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Service de développement (2005). Projections de population au 1er juillet, années 2001 à 2026, selon le territoire de CLSC, le sexe et le groupe d'âge 

Traitement effectué par : Office des personnes handicapées du Québec, janvier 2007 
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Estimations¹ du nombre de personnes de 15 ans et plus AVEC INCAPACITÉ selon la nature de l'incapacité, territoires de CLSC de la région sociosanitaire de l'Outaouais, 2007 

Nature de l'incapacité 

N. B. Une personne peut présenter plus d'un type d'incapacité. 
Territoires de CLSC 

Population 
estimée 
 en 2007 
(avec et 

sans 
incapacité) 

Population 
avec 

incapacité 
estimée en 

2007 Audition Vision Parole Mobilité Agilité Douleur Apprentissage Mémoire Déficience 
intellectuelle Psychologique Inconnu* 

Aylmer 32 960  3 060 885 665 390 2 275 2 120 2 025 335 360  120  445  85  

Des Forestiers 17 530  2 020 585 440 255 1 505 1 400 1 335 220 240  80  295  55  

Gatineau 90 590  8 150 2 365 1 770 1 035 6 065 5 640 5 395 890 960  325  1 180  230  

Hull 64 170  6 275 1 820 1 360 795 4 670 4 340 4 155 685 740  250  910  175  

Les Collines-de-l'Outaouais 24 990  2 190 635 475 280 1 630 1 515 1 450 240 260  90  320  60  

Petite-Nation 14 300  1 845 535 400 235 1 375 1 275 1 220 200 220  75  270  50  

Pontiac 16 745  1 975 575 430 250 1 470 1 365 1 305 215 235  80  285  55  

Vallée-de-la-Lièvre 28 675  2 750 800 595 350 2 045 1 905 1 820 300 325  110  400  75  

Région de l'Outaouais 289 960  28 265 8 200 6 135 3 590 21 035 19 560 18 705 3 085 3 340  1 130  4 105  785  
         
1. Aucun taux régional étant disponible, les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence provinciaux. Les estimations ont été arrondies vers le haut, au multiple de 5 le plus près. 

 
La population cible (taux provinciaux) est constituée des individus vivant dans les ménages privés et certains ménages collectifs non institutionnels. Les personnes qui vivaient en institution, celles vivant au Yukon, dans les Territoires du Nord-Ouest et au 
Nunavut ainsi que celles vivant sur les réserves des Premières Nations en sont exclues. 

* Le taux utilisé pour calculer l'estimation a un coefficient de variation entre 15 et 25 % ; interpréter avec prudence. 
    

Sources : Institut de la statistique du Québec (2006). L'incapacité et les limitations d'activités au Québec. Un portrait statistique à partir des données de l'Enquête sur la participation et les limitations d'activités 2001 (EPLA)   
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Service de développement (2005). Projections de population au 1er juillet, années 2001 à 2026, selon le territoire de CLSC, le sexe et le groupe d'âge 

Traitement effectué par : Office des personnes handicapées du Québec, janvier 2007 
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Estimations¹ du nombre de personnes de 15 ans et plus AVEC INCAPACITÉ selon la 
gravité de l'incapacité, territoires de CLSC de la région sociosanitaire de l'Outaouais, 2007 

Territoires de CLSC Légère Modérée Grave Très grave TOTAL 

Aylmer 930 720 870 540  3 060 
Des Forestiers 615 475 575 355  2 020 
Gatineau 2 480 1 915 2 325 1 430  8 150 
Hull 1 910 1 475 1 790 1 100  6 275 
Les Collines-de-l'Outaouais 665 515 625 385  2 190 
Petite-Nation 560 435 525 325  1 845 
Pontiac 600 465 565 345  1 975 
Vallée-de-la-Lièvre 835 645 785 485  2 750 

Région de l'Outaouais 8 595 6 645 8 060 4 965  28 265 

                
1. Aucun taux régional étant disponible, les calculs ont été effectués à partir des taux de prévalence provinciaux. Les estimations 

ont été arrondies vers le haut, au multiple de 5 le plus près. 
 
La population cible (taux provinciaux) est constituée des individus vivant dans les ménages privés et certains ménages collectifs 
non institutionnels. Les personnes qui vivaient en institution, celles vivant au Yukon, dans les Territoires du Nord-Ouest et au 
Nunavut ainsi que celles vivant sur les réserves des Premières Nations en sont exclues. 

Sources : Institut de la statistique du Québec (2006). L'incapacité et les limitations d'activités au Québec. Un portrait statistique à 
partir des données de l'Enquête sur la participation et les limitations d'activités 2001 (EPLA)   
Ministère de la Santé et des Services sociaux, Service de développement (2005). Projections de population au 1er juillet, 
années 2001 à 2026, selon le territoire de CLSC, le sexe et le groupe d'âge 

Traitement effectué par : Office des personnes handicapées du Québec, janvier 2007 

 


