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LE MUSÉE DE L’ARME ET DU BRONZE ENCENSÉ
Le Musée canadien de l’arme et du bronze n’a pas mis de temps à acquérir ses lettres de noblesse.  

Ce dernier figure parmi les 20 activités à faire sur le territoire de Granby, selon TripAdvisor Canada.
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Lutter contre 
 le cancer  

avec des lettres 
du bonheur 
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La vision  
d’une chambre  
de commerce, selon  
Jean-FrançoisCouture
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www.ovation.qc.ca

NE PERDEZ PAS DE TEMPS 

achetez en ligne 
ovation.qc.ca*PROGRAMMATION

2017 DU PALACE

MERCI À NOS PARTENAIRES
Le Palace est subventionné par la Ville de Granby et par le Conseil des arts et des lettres du QuébecAchat en ligne :

palacedegranby.com  
ovation.qc.ca135, rue Principale

Bureau 20, 
Granby Québec  J2G 2V1

 Tous les prix incluent les taxes et les redevances.
2,50$ de frais par billet pour les achats téléphoniques et par internet.

*Un rabais possible pour les ainés et les étudiants sur certains spectacles.

450-375-2262 • 1-800-387-2262
facebook.com/palacegranby
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LES GRANDS EXPLORATEURS

Russie éternelle
Dimanche 7 mai 2017

Bella Italia
Dimanche 9 avril 2017

La Perse au cœur de l’Iran
Dimanche 5 mars 2017

Escales dans les îles Grecques
Dimanche 22 janvier 2017

19 h 30 19 h 30 19 h 30 19 h 30

HUMOUR - VARIÉTÉ

Simon Gouache
Mardi 31 janvier 2017

 Guillaume Wagner
Trop humain

Vendredi 10 Février 2017

Peter MacLeod
LIBRE

Vendredi 17 Février 2017

Claudine Mercier
Samedi 18 Février 2017

Avec Sam Breton, Maude Landry et Matthieu Pepper 

Pat Groulx
Et ses p’tits pas fins

Vendredi 27 janvier 2017

20 h RODAGE SUPPLÉMENTAIRE NOUVEAU SPECTACLE20 h 20 h 20 h19 h 30

CHANSON

LES DÉCOUVERTES DU FICG

Richard Séguin
Les Horizons 

nouveaux
Samedi

21 Janvier 2017

Mario Pelchat
Et maintenant... 

Bécaud
Samedi

11 Février 2017

Laurence Jalbert

Ma route
Samedi

28 janvier 2017

Forever Gentlemen
Garou, Corneille et 

Roch Voisine
Samedi

4 mars 2017

Blé

Mercredi

1 février 2017

Marc Dupré

Samedi

11 mars 2017

Bruno Pelletier
Regarde autour

Vendredi

3 Février 2017

20 h

20 h

19 h 30 Foyer Yves-Gagnon

20 h20 h

20 h

Cherry Chérie, Simon Daniel 

et Martine Fortin • Mardi 28 Février 2017

19 h 30

20 h

EN COLLABORATION AVEC LE FESTIVAL 

INTERNATIONAL DE LA CHANSON DE GRANBY

AU FOYER YVES-GAGNON

LES GRANDES SORTIES DESJARDINS 

Église Épiscopale St-George Église Épiscopale St-George

Les sorties du TNM

Pourquoi tu pleures?

Mardi 
7 février 2017

Isabelle Héroux

Dimanche 
12 février 2017

Steeve Michaud

Dimanche
26 février 2017

20 h 14 h 14 h



SANTÉ. Désirant aider sa sœur atteinte 
d’un cancer depuis huit ans,  Nicolas  Vandal, 
qui est natif de  Granby, a décidé de lui offrir 
des moments de réconfort pour la période 
des  Fêtes. Le 23  décembre dernier, via les 
réseaux sociaux et grâce au groupe «  As-tu ça 
toi ? », il a demandé à des gens d’un peu par-
tout au  Québec d’envoyer des lettres de bon-
heur à sa sœur,  Isabelle  Vandal, 44 ans.

Madame  Vandal a reçu un diagnostic de can-

cer de fin vie tout juste avant la fin de l’année 

2016. Cette mère de famille de quatre enfants a 

appris qu’elle avait plusieurs métastases au cer-

veau, tout récemment.

« J’étais très bouleversé par les dernières nou-

velles qu’elle a reçues. Elle ne marche presque 

plus et elle a de la difficulté à voir. Son état se 

dégrade rapidement », fait valoir  Nicolas  Vandal.

Le jeune homme de 27 ans a posé ce geste 

pour donner un coup de pouce à sa sœur, afin 

qu’elle puisse affronter cette période difficile et 

sombre. Puisqu’elle aime bien les lettres en for-

mat papier, il a placé une annonce afin que des 

gens d’un peu partout en province puissent lui 

acheminer du réconfort. « J’étais conscient 

qu’elle avait besoin d’espoir et de beaucoup 

d’amour même si elle est bien entourée par sa 

famille. Je voulais soutenir ma sœur et c’est le 

moyen que j’ai trouvé puisqu’elle habite en 

 Haute-Yamaska et moi à  Montréal »,  ajoute-t-il.

Jusqu’à maintenant,  Isabelle  Vandal a reçu 

au moins une quarantaine de lettres, de cartes 

et de dessins. Selon son frère  Nicolas, la réaction 

des gens démontre l’intérêt qu’ils ont à vouloir 

réconforter sa sœur. Cette dernière adore rece-

voir des lettres.

«  Je voulais que les gens lui envoient une 

lettre pendant le temps des  Fêtes. Le but était 

de lui donner un sourire dans cette période où 

tout le monde est joyeux et content », fait savoir 

 Nicolas  Vandal.

UN ImpAcT poSITIF
En posant ce geste de donner au suivant, 

 Nicolas  Vandal ne s’attendait pas à autant d’en-

gouement. «  Les gens étaient contents. 

Certaines personnes ont raconté des histoires. 

Pour d’autres personnes, elles ont mis sur pause 

leur quotidien afin de faire du bien », note celui 

qui est accompagnateur en soins palliatifs à 

l’hôpital  Notre-Dame de  Montréal.

Isabelle  Vandal a reçu différentes lettres qui 

ont un bon impact sur son moral. «  Certaines 

lettres ont été faites à la main. Des enfants m’ont 

même envoyé des dessins. Une personne a écrit 

un conte de  Noël. Quelqu’un m’a même rédigé 

une lettre de dix pages qui racontait sa journée. 

Une personne a écrit un poème. Ça me permet de 

voyager et de sortir de mon quotidien », a raconté 

 Mme  Vandal lors d’un entretien téléphonique.

Pour  Nicolas  Vandal, tous les petits gestes 

comptent. «  En travaillant dans un centre pour 

les soins palliatifs, tous les petits gestes d’amour 

sont importants et ils font du bien. Les gens 

peuvent écrire deux ou trois mots. En plus, que 

des inconnus aient pris le temps d’écrire et d’en-

voyer ces lettres, c’est merveilleux », ajoute 

 Nicolas  Vandal.

M. Vandal trouve touchant que ce soit de 

vraies lettres et pas juste des lettres virtuelles. 

Selon lui, c’est comme le bon vieux temps. En 

agissant ainsi, il pensait que sa sœur allait rece-

voir une dizaine de lettres. « C’est  au-delà de 

mes espérances. Je suis sans mot face à ces 

gestes », insiste  Nicolas  Vandal.

UN GeSTe QUI VA DroIT AU cœUr
Isabel le   Vandal,  qui  réside à 

 Saint-Cécile- de-Milton, est touchée par toutes 

ces petites attentions. «  Certaines lettres me font 

rire, d’autres pleurer. J’ai reçu des lettres qui me 

font voyager. Ce sont de beaux mots d’encoura-

gement. En 2017, que les gens m’envoient des 

lettres, c’est incroyable. Un garçon voulait m’en-

voyer des fleurs. Il m’a dessiné un beau bouquet 

de fleurs. C’est très gentil et grâce aux lettres, je 

me sens moins seule », raconte  Mme  Vandal.

Mme   Vandal remercie son frère d’agir ainsi. 

« C’est un très beau geste de sa part. Nicolas, c’est un 

bon petit bonhomme. Jamais, je n’aurais pensé qu’il 

aurait posé un geste comme  celui-là. De son côté, 

ça lui fait du bien de faire du bien »,  ajoute-t-elle.

Alors qu’elle a reçu une quarantaine de lettres, 

 Isabelle  Vandal s’attend à en recevoir le double.

« J’ai eu un gros choc dans les dernières 

semaines. Ça m’aide et ça me donne de l’espoir 

en général. Bien sûr, ce n’est pas une lettre qui 

va me guérir, mais c’est un baume sur ma jour-

née », s’ exclame-t-elle.

Les gens qui désirent envoyer une lettre à 

 Mme  Vandal peuvent le faire en lui écrivant à 

l’adresse suivante : 184, rue  Brodeur, 

 Saint-Cécile- de-Milton,  Québec,  Canada, 

 J0E 2C0.

Les lettres du bonheur

Du réconfort sur papier pour supporter un proche
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www.galeriesdegranby.com

www.galeriesdegranby.com
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CONCOURS

COUREZ LA CHANCE  

DE GAGNER UNE  

CARTE-CADEAU

DE 50 $ !

Détails et règlements au galeriesdegranby.com

53 Drummond - Granby

À  V O T R E  S E R V I C E  D E P U I S  P L U S  D E  1 9  A N S  !

450 777-3372

NOUS ACCEPTONS LES PRESCRIPTIONS 

ET ON PEUT LA DEMANDER  

POUR VOUS !

LENTILLES
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669$*

à partir de

*Voir les détails en magasin Lise Duchesne, opticienne

Venez nous Voir !

actualitéS

mathieu majeau
mathieu.majeau@tc.tc

«   ma sœur croit aux anges.  
elle estime que chaque personne 

qui a envoyé une lettre est en 
quelque sorte un ange pour elle ».

Nicolas  Vandal, accompagnateur  

 en soins palliatifs

«  Certaines lettres me font voyager. Une dame a écrit tout ce qui se passait dans son 

restaurant. C’est un peu comme si j’étais assise avec elle et qu’elle me parlait face à face », 

 Isabelle  Vandal. On la voit ici en compagnie de son fils,  Jacob. (Photos :  Gracieuseté)



Claude  Hébert
claude.hebert@tc.tc

PATRIMOINE. Le  Musée canadien de 
l’arme et du bronze n’a pas mis de temps à 
acquérir ses lettres de noblesse. À sa troi-
sième année d’opération, ce dernier se 
classe déjà bon deuxième dans la liste des 
20 activités à faire sur le territoire de  Granby 
dressée par  TripAdvisor  Canada.

Le  Musée, un organisme sans but lucratif 

géré par une douzaine de bénévoles, existe 

depuis 1999, mais n’a pas eu pignon sur rue 

avant le mois d’août 2014.

«  Nous avons mis 18 ans à constituer les col-

lections d’armes, de timbres, de pièces de 

monnaie et d’œuvres d’art que le grand public 

peut voir aujourd’hui », indique le conserva-

teur de l’établissement,  Pierre  Gravel.

Au début de la décennie 2010, M. Gravel et 

son équipe ont notamment organisé une 

exposition d’armes pour le congrès internatio-

nal des musées militaires (Ottawa) et une autre 

pour le congrès des services secrets canadiens 

et américains (Montréal).

Le « petit musée » de la rue  Dufferin à 

 Granby propose aux visiteurs quelque 

1261 armes de poing, armes longues, armes 

automatiques et  semi-automatiques, silen-

cieux, couteaux, poings américains, objets pro-

hibés et autres. L’exposition itinérante du 

musée regroupe par ailleurs un millier d’armes 

civiles et militaires. L’établissement dispose 

enfin d’une certaine quantité de pièces en 

entrepôt, qui peuvent servir à remplacer un 

exemplaire endommagé ou être échangé à un 

autre musée.

«  Les pièces de nos collections ne sont pas à 

vendre, car notre permis d’exploitation ne le 

permet pas », tient à préciser M. Gravel.

DEs DONs DE TOuTEs sORTEs
L’établissement accepte les dons de toutes 

sortes et de toutes provenances pour compléter 

ses collections. Certaines pièces sont toutefois 

refusées faute d’espace ou par manque 

d’intérêt.

«  Si le  Musée possède déjà quelques exem-

plaires d’une même arme, il n’a pas intérêt à en 

acquérir d’autres, même si l’objet en question 

lui est donné. En revanche, une pièce rare, dis-

ponible en plusieurs copies, présente un intérêt 

certain, car elle peut intéresser un autre musée », 

explique le conservateur.

Les armes acquises par le  Musée proviennent 

principalement des dons successoraux (70 %), 

mais également des corps policiers (20 %) et de 

la population (10 %).

«  Nous recevons en moyenne de 20  à 

30 armes par semaine et cela, tout au long de 

l’année », indique M. Gravel.

Les familles qui souhaitent se départir d’une 

arme héritée d’un proche parent peuvent contac-

ter le  Musée pour connaître la procédure à suivre.

«  Le  Musée se fait un plaisir d’accompagner 

toute personne qui souhaite donner ou faire 

détruite une arme », ajoute M. Gravel.

CONsERvATION ET éDuCATION
Le  Musée joue à la fois un rôle de conserva-

tion et d’éducation populaire. Voilà pourquoi 

chaque arme reçue est identifiée et documen-

tée, peu importe l’usage que l’établissement 

compte en faire (salle d’exposition, exposition 

itinérante, entrepôt).

Les visiteurs ont droit à une visite guidée 

de 90 minutes. Ils peuvent ensuite consulter 

l’historique et la fiche technique des 1 

261 armes civiles et militaires du musée sur 

l’un des trois écrans d’ordinateur à la disposi-

tion du public.

L’établissement est accessible tous les 

samedis de midi à 16 h 30 du début de 

novembre à la fin avril (10 h à 16 h 30 durant 

l’été). On peut également le visiter les autres 

jours sur simple appel. Le numéro à compo-

ser est le 450 531-7008.

«  Les enfants sont également les bienve-

nus, car toutes nos pièces sont protégées par 

des panneaux de verre incassable », signale 

le conservateur.

Classement de  TripAdvisor sur les activités à faire

le  Musée de l’arme et du bronze bon deuxième 
après le  Zoo de  Granby
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450 378.0030
398, rue Principale, suite 3, Granby

www.esthetique.qc.ca

 TRAITEMENTS 
 ESTHÉTIQUES

• Injectables anti-rides

• Botox

• Varices

• Cellulite

• Liposuccion

• Traitements par lasers

• Rajeunissement du visage

• Chirurgies esthétiques
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Dr Pierre Courchesne,  

directeur médical (omnipraticien)

Depuis 1992
Plus de 30 000
patients traités

Distribuée par

Veuillez recycler 
ce journal

100, rue Robinson Sud, Suite 127, Granby (Québec)  J2G 7L4
Téléphone : 450 777-4515  Sans frais : 1 800 363-4542 • Téléc. : 450 777-4516

Annonces classées : 1 866 637-5236 • www.granbyexpress.com
Heures de bureau: lundi au vendredi de 8 h 30 à 16 h 30

Tombée de la réservation des espaces publicitaires : lundi 11 h
Tombée de la réservation des annonces classées : lundi 9 h

Vice-présidente principale
Solutions Communautés locales :
Julia Kamula
Vice-président principal aux ventes :
Jules Roux  jules.roux@tc.tc

Directrice générale - Estrie :
Monique Côté  monique.côte@tc.tc

Directrice générale des ventes
Région Granby/Farnham/Cowansville:
Mélissa Houle, poste 3240
melissa.houle@tc.tc

Conseillers en solutions médias :
Roxanne Gagné, poste 3253  - roxanne.gagne@tc.tc
Éric Dupaul, poste 3234 - eric.dupaul@tc.tc
Nathalie St-Onge, poste 3231 - nathalie.st-onge@tc.tc

Directrice Support aux ventes - Estrie :
Nancy Corriveau, 1 844-943-3500, poste 243
Coordonnatrices aux ventes :
Chantal Lacasse, 1 844-943-3500, poste 237
Marijo Paquin, 1 844-943-3500, poste 240
Karine Beaulne, 1 844-943-3500, poste 233

Réceptionniste :
Jacqueline Noiseux, poste 3221

Directeur régional du contenu, Région Sud :
Éric Aussant, poste 3229 
 eric.aussant@tc.tc

Chef de contenu adjoint :
Éric Patenaude, poste 3227 
eric.patenaude@tc.tc

Journaliste : 
Romy Quenneville-Girard, poste 3245
Courriel rédaction : redaction.estrie@tc.tc

Contrôleur Régional, Région Sud :
Bill Miconiatis  bill.miconiatis@tc.tc
Infographie : Le Centre d’Excellence en Édition 
Multiplateforme
Impression : Imprimeries Transcontinental 2005 s.e.n.c.,  
division Transcontinental Transmag
Distribution : Distribution Transcontinental Inc.
Division Publi-sac Estrie

Publié par : Médias Transcontinental S.E.N.C
Président : François Olivier, intérim
www.medias-transcontinental.com
TIRAGE : 41 274 EXEMPLAIRES IMPRIMÉS
Dépôts légaux : Bibliothèque Nationale du Québec. Bibliothèque Nationale du 
Canada. Toute reproduction des annonces ou informations, en tout ou partie de façon 
officielle ou déguisée est interdite sans la permission écrite de l’éditeur. Le Journal 
GranbyExpress.com ne se tient pas responsable des erreurs typographiques pouvant 
survenir dans les textes publicitaires mais il s’engage à reproduire uniquement la partie 
du texte ou se trouve l’erreur. 
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Sauver des vies est un défi qui vous intéresse ?

Contactez-nous au 450 777-2611 / www.ushy.org

Équipe de soins et

premier répondant
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 ■Des commentaires élogieux !

•  «  La collection d’armes est surprenante, et la visite guidée est des plus intéressantes… » 
 Carlita 77

•  «  Chaque arme a son histoire. Le guide est vraiment bien informé et sait nous garder 
attentif. »  Claudine R.

•  «  Visite à faire seul (e), en famille ou entre amis (...) même si l’on est pas passionnés par 
les armes ou par les guerres. »  Lily 419

•  «  Je recommande à tous, aux passionnés d’armes autant qu’aux simples curieux. » 
 Mariedammm

•  «  Nous pensions effectuer la visite en 20 minutes, mais nous sommes restés près de deux 

heures. Le guide est patient avec les enfants, même lorsqu’ils sont un peu turbulent. »  Julie D.

Pierre  Gravel, conservateur du  Musée canadien de l’arme et du bronze,  

a mis près de 20 ans à bâtir les collections d’armes, de timbres, de pièces de monnaie  

et d’œuvres d’art. (Photo :  TC  Media –  Claude  Hébert)



Mathieu  Majeau
mathieu.majeau@tc.tc

FINANCEMENT. La  MRC de la   Haute- 
Yamaska a dévoilé cet  après-midi les bénéfi-
ciaires du  Fonds de développement des com-
munautés pour l’année 2016-2017. Une 
somme de 227 000 $ est attribuée afin de 
soutenir les acteurs locaux et d’assurer la 
concrétisation de projets rassembleurs.

Six projets ont été retenus sur les neuf 

demandes déposées au terme de l’appel de pro-

jets qui s’est conclu le 14 décembre dernier. «  Ils 

résultent de la concertation des citoyens et des 

organismes locaux de même que les municipa-

lités. En travaillant ensemble, ils ont trouvé des 

moyens intéressants pour dynamiser leur milieu 

de vie. Ils se sont aussi attribué des idées et en 

sont devenus des ambassadeurs », a expliqué en 

point de presse le préfet de la  MRC de la 

 Haute-Yamaska,  Pascal  Bonin.

LEs pRojETs AIdés FINANCIèREMENT
La  Coopérative de solidarité de santé de 

 Roxton  Pond reçoit une aide de 53 480 $ pour le 

réaménagement de ses locaux dans l’enceinte 

de son bâtiment actuel. L’objectif est d’accueillir 

de nouvelles ressources, d’y ajouter des équipe-

ments et du mobilier.

De son côté, le  Musée de pêche à la mouche 

du  Canada situé à  Waterloo se voit remettre une 

somme de 56 678 $. Grâce à ce montant 

d’argent, l’organisation mettra en place une 

exposition jeunesse interactive visant à sensibi-

liser à la fois les jeunes à la pêche sportive, au 

respect de l’environnement et à l’importance du 

maintien de l’équilibre des écosystèmes.

La municipalité du canton de  Shefford se 

voit accorder une aide financière de 60 000 $ 

pour l’émission de plans et devis d’architecte en 

vue de planifier la construction d’un centre 

communautaire multifonctionnel. Le but est de 

bonifier l’offre de loisirs, d’activités communau-

taires et de stimuler le développement du sen-

timent d’appartenance des citoyens.

L’organisme à but non lucratif  Savoir  Explorer 

reçoit une aide financière de 20 278 $ pour l’ini-

tiation d’un projet de circuit patrimonial relati-

vement aux festivités du 225e anniversaire de la 

municipalité du canton de  Shefford.

Pour sa part, la  Société d’histoire de la 

 Haute-Yamaska obtient une aide financière de 

28 930 $ pour un appel public d’acquisition 

d’archives photo visant à augmenter la collec-

tion de l’organisation, la mise en valeur des 

150 clichés les plus représentatifs du vécu des 

citoyens ruraux d’antan et par la parution d’un 

ouvrage qui sera à la fois imprimé et offert sur le 

web au mois d’octobre prochain.

E n f i n ,  l a  m u n i c i p a l i t é  d e 

 Sainte-Cécile- de-Milton se voit remettre un 

montant de 7 840 $ pour l’étude des coûts des 

rénovations nécessaires pour la remise en ser-

vice d’un ancien bâtiment à usage municipal et 

à valeur patrimoniale.

Les sommes allouées dans le cadre du  Fonds 

du développement des communautés sont 

rendues disponibles grâce à une aide financière 

du ministère des  Affaires municipales et de 

l’Occupation du territoire par le  Fonds de déve-

loppement des territoires.

À noter que le  Fonds de développement des 

communautés peut financer un projet jusqu’à un 

maximum variant de 60 % à 80 % du budget total.

Les organisations bénéficiant de l’aide finan-

cière annoncée ont jusqu’à la fin de l’année 

2018 pour réaliser leur projet.

Fonds de développement des communautés

Coup de pouce financier de 230 000 $ de la  MRC 
 de la haute- Yamaska
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Commencez l’année du bon pied
avec le Centre podiatrique Lambert!
Commencez l’année du bon pied
avec le Centre podiatrique Lambert!

7
0
0
5
7
5
4

 ■développement  
des communautés de la 
 Haute-Yamaska

•  Projet : «  Agrandir de l’intérieur » de la 
 Coopérative de solidarité de  Roxton 

 Pond, 53 480 $.

•  Projet : «  Exposition jeunesse  La nature 
c’est la vie » du  Musée de pêche à la 

mouche du  Canada, à  Waterloo, 

56 678 $.

•  Projet : «  Plans et devis pour le centre 
communautaire multifonctionnel » de 

la municipalité du canton de  Shefford, 

60 000 $.

•  Projet : «  Circuit patrimonial du canton 
de  Shefford » de l’organisme  Savoir 

 Explorer, 20 278 $.

•  Projet : «  Un passé en héritage » de la 
 Société d’histoire de la  Haute-Yamaska, 

28 930 $.

•  Projet : « Étude de faisabilité de 
restauration ou de reconstruction d’un 

bâtiment historique de la municipalité 

de  Sainte-Cécile- de-Milton, 7 840 $.

«   on veut soutenir les acteurs 
locaux dans la continuité  

et la concrétisation de projets 
rassembleurs pour les différentes 
communautés de la 
 Haute-Yamaska ».

Pascal  Bonin, préfet de la  MRC  

de la  Haute-Yamaska.

Six projets qui reçoivent une aide financière de la  MRC de la  Haute-Yamaska se sont 

démarquées par leur originalité, leur effet mobilisateur sur le milieu et leur potentiel  

de développement. (Photo :  TC  Media-Mathieu  Majeau)



MATHIEU  MAJEAU
mathieu.majeau@tc.tc

PERSONNALITÉ. Véritable passionné de 
marketing,  Jean-François  Couture, a le sou-
hait de redorer l’image de la  Chambre de 
commerce  Haute-Yamaska et  Région 
(CCHYR). En poste à titre de président de 
l’organisation, il a des idées bien arrêtées 
pour arriver à ses fins.

«  Avec ma passion pour l’entrepreneuriat, j’ai 

décidé de m’impliquer et de créer une synergie 

très forte visant à stimuler le développement 

économique local. Je souhaite encourager les 

relations d’affaires entre les entreprises d’ici. 

Dans le secteur de  Granby, il y a des entreprises 

merveilleuses, mais plusieurs organisations gra-

vitent en solo », explique M. Couture.

Selon lui, il est important pour une région 

comme  Granby de se doter d’outils et de 

moyens qui vont lui permettre d’évoluer en tant 

que communauté. L’homme de 41 ans, qui est le 

directeur de création chez  Orijine à  Granby, a 

décidé de se lancer à la présidence de la 

 Chambre de commerce en suivant l’un de ses 

principes. «  Dans la vie, tu chiales si tu es capable 

de faire la différence et de régler la situation. 

C’est dans cette optique que j’ai décidé de m’im-

pliquer dans la  CCHYR. Maintenant, on veut être 

proactif et que les entreprises soient plus per-

formantes. Aussi, c’est important d’être à 

l’écoute des gens », assure celui qui est origi-

naire de  Laval.

FAIRE TOmbER LES bARRAgES
Désirant amener la  Chambre de commerce 

 Haute-Yamaska et  Région vers un avenir posi-

tif, l’organisation a décidé de faire tomber les 

barrières négatives entre elle et les organisa-

tions. «  Il n’y a pas si longtemps, la perception 

des entreprises à l’égard de la  Chambre de 

commerce n’était pas très bonne. C’est en train 

de changer. Les gens ont du plaisir à présent », 

 ajoute-t-il.

L’organisation présentera un gala en mai 

prochain avec un nouveau processus de sélec-

tion et un jury provenant de l’extérieur de 

 Granby. De plus, la  Chambre de commerce a 

réalisé différents partenariats au cours des der-

niers mois. «  Que ce soit avec  Granby  Industriel, 

 Commerce  Tourisme  Granby_Région ou avec 

le maire de  Granby  Pascal  Bonin, il y a une 

volonté et les gens veulent travailler 

ensemble », signale M. Couture.

Parmi les projets en développement, la 

 Chambre de commerce  Haute-Yamaska et 

région a l’intention d’offrir des événements 

collés sur les entreprises du coin.  Jean-François 

 Couture estime que l’un des avantages d’une 

organisation est qu’il s’agit d’un regroupement 

qui est géré par des entrepreneurs pour des 

entrepreneurs.

UNE UTILITÉ mêmE EN 2017
L’utilité d’une chambre de commerce sur le 

territoire de la  Haute-Yamaska est bien pré-

sente aux yeux de M. Couture. «  On a besoin 

d’une chambre afin de rayonner en tant qu’in-

dustries et aussi pour évoluer. C’est important 

de travailler ensemble et on est un peu le 

 porte-parole des entreprises. Notre rôle est 

indispensable. Il ne reste qu’à l’animer et la 

valoriser »,  ajoute-t-il.

L’organisation compte 575  membres, mais 

 Jean-François  Couture aimerait bien augmenter ce 

nombre d’une trentaine par mois. Un objectif qui 

est réaliste selon lui. «  La chambre de commerce 

est très active à  Granby et en périphérie. Il ne faut 

pas oublier qu’on représente la  Haute-Yamaska au 

complet. On veut élargir notre organisation. On 

doit aller à  Waterloo. Il y a des entreprises intéres-

santes à  Saint-Joachim- de-Shefford et  Warden. 

Bref, on veut être plus près des gens », assure 

l’homme d’affaires.

Pour le président de la  Chambre de com-

merce  Haute-Yamaska et région, toutes les 

entreprises du territoire doivent être membres 

pour différentes raisons. Ce dernier lance d’ail-

leurs un appel aux travailleurs autonomes. 

« C’est difficile de faire de la promotion seul. En 

venant à nos activités et en rencontrant des 

gens, c’est beaucoup plus facile de faire des 

affaires et tu brises l’isolement aussi », 

témoigne M. Couture.

Parmi les projets qui miroitent au sein de 

l’organisation économique, notons la planifica-

tion d’activités avec de grands noms. «  On veut 

inspirer les gens »,  conclut-il.
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www.interplus.qc.ca

VOUS LANCE 
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Incluant gym tout inclus, cours de groupe de danse, racquetball et squash

Ajoutez 27$ POUR LE TENNIS. Frais de terrain en sus. Réservation 5 jours

Duo

Trio Acoustique

Full Band : 
 Danse, Pop, Blues, Country,  

Rock et Lounge

Animation ~ Chansonniers 
Accordéoniste ~ Harpiste ~ Humoriste 

DJ’s ~ Karaoké ~ Tam tam ~ Clown 
Magiciens ~ Cracheurs de feu

Productions René l’Enfer

450 775-4470

On s’occupe de toutProductions René l’ENFER

Pour vos

évènements!

>6985547

 LA PERSONNALITÉ     Janvier

«   On regarde ce qui se passe à 
 montréal et partout au  Québec. 

Je suis fier d’habiter ici et de faire 
partie de cette dynamique 
commerciale à  granby. C’est un 
milieu de vie exceptionnel et un très 
bon milieu d’affaires ».
 Jean-François  Couture, président de la  Chambre 

de commerce  Haute-Yamaska et région.

 ■  Jean-François  Couture
- Âgé de 41 ans.

-  Président de la  Chambre de commerce 

 Haute-Yamaska et région.

-  Études en relations publiques, sciences 

de la parole et publicité.

-  Directeur de création chez  Orijine à 

 Granby.

-  Originaire de  Laval et installé à  Granby 

depuis 2008.

-  A travaillé aux  États-Unis en marketing.

-  Partenaire dans l’entreprise web d’une 

boutique de vente de matelas.

Président de la  Chambre de commerce  Haute-Yamaska et région

Beaucoup de projets sur la table à dessin  
pour  Jean-François  Couture

Avec 575 membres  

à son compteur,  

la  Chambre  

de commerce  Haute-

Yamaska et région 

souhaite augmenter 

son membership  

de 25 membres  

par mois en 2017. 

 (Photo :  TC  Media-Nicolas  Racine)



 CHARLES-ANTOINE  RONDEAU
 charles-antoine.rondeau@tc.tc

TRAGÉDIE. Le  Granbyen  Marc  Nadeau est 
l’un de ceux qui ont vécu la fusillade de  Fort 
 Lauderdale de très près, vendredi dernier. 
Par chance, son avion est parti de  Montréal 
en retard.

« C’est comme si tout avait été arrangé pour 

qu’on manque l’affaire. C’est un miracle, car on 

était supposé partir à 7 h 20, mais notre avion a 

été cancellé », lance d’entrée de jeu M. Nadeau.

L’engin a finalement décollé aux alentours 

de 9 h, et  Marc  Nadeau et sa femme,  Diane 

 Labelle, ont atterri vers 13 h en  Floride. «  On était 

supposé arriver au même moment que la fusil-

lade a eu lieu. Lorsqu’on est arrivé, on voyait les 

gens courir dehors. On est resté dans l’avion 

jusqu’à 21 h, mais ça aurait été bien pire d’être 

dans l’aéroport »,  poursuit-il.

Ce dernier considère que dans les circons-

tances, les policiers et les membres de l’équipe 

de vol ont bien géré la situation. «  On n’a jamais 

manqué de rien. L’équipage a été très 

professionnel et le pilote nous tenait au courant 

des développements »,  indique-t-il.

M.  Nadeau mentionne que le moment le 

plus paniquant a eu lieu lors de son entrée 

dans l’aéroport. « C’était la cohue totale. On 

voyait les cafés, les sandwichs et les valises qui 

traînaient partout, comme s’il y avait eu une 

bombe atomique. C’est incroyable, mais on a 

aujourd’hui l’impression de ne plus être en 

sécurité nulle part », déplore le voyageur.

Marc  Nadeau et sa conjointe laissent 

entendre qu’au final, leurs pensées vont aux 

familles qui ont perdu des proches.
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Financement   magasin g
 OFFRE  SPÉCIALE !

Sur TOUS les achats d’une valeur de 200 $ ou plus* chez Canadian Tire. lorsque vous utilisez  
votre carte MasterCardMD OptionsMD ouWorld MasterCardMD OptionsMD de Canadian Tire.
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AUX2424

FINANCEMENT AUCUNS FRAIS, 
AUCUN INTÉRÊTS

2222 X

OOOOFFFFFFFREREEREFF SS

200 $200 $$$$

assinsiinin
CIAPÉCCCICIAIALALELEE!!

* h C di Ti* h C di Ti* hhh C dddi Ti

AUXX

Ouvert du lundi au vendredi jusqu’à 21 heures.

https://aeronavette.ca/

info@aeronavette.ca

FIABLE, RAPIDE, ÉCONOMIQUE.
Vous partez en voyage? 

Commencez-le avec nous!
Embarquez! 
On vous transporte jusqu’à l’avion!

Le seul transport entre l’Estrie, Montérégie, 
Richelieu et l’aéroport Montréal-Trudeau
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C’est parti pour les festivités 
du 150e anniversaire de  Waterloo
MATHIEU  MAJEAU
mathieu.majeau@tc.tc

FÊTE. Malgré le froid, plus de 200  per-
sonnes se sont présentées ce soir, au parc 
 Robinson de  Waterloo, afin de participer 
au lancement des festivités marquant le 
150eanniversaire de la  Ville de  Waterloo.

Pour donner le coup d’envoi, chaque 

famille présente recevait une lanterne 

chinoise qu’elle devait allumer à l’aide de dif-

férents flambeaux. «  Le but de l’activité est de 

se souhaiter la bonne année. On veut unifier 

les gens autour de ce projet du 150e anniver-

saire. Les familles étaient invitées à inscrire 

leurs vœux de la bonne année et lorsque les 

lanternes vont s’envoler, on souhaite que les 

vœux inscrits se réalisent », a expliqué le res-

ponsable des  Fêtes du 150e  anniversaire, 

 Philippe  Saint-Denis. Ce dernier était très 

heureux de l’engouement et de la participa-

tion citoyenne. Le maire de  Waterloo,  Pascal 

 Russell, a fait le même constat. «  De voir les 

gens ce soir. C’est très encourageant. Ça fait 

partie de notre politique familiale. C’est très 

concluant et c’est dynamique. 150 000 $ 

seront investis afin de créer cette belle année 

qui sera bien remplie »,  a-t-il expliqué dans 

un entretien avec  TC  Media.

Plus de 60 événements sont prévus tout 

au long de l’année afin de célébrer les 150 ans 

de la municipalité de  Waterloo.

Un feu d’artifice et une prestation musi-

cale ont conclu ce lancement de ces  Fêtes 

du 150e.

La fusillade de  Fort  Lauderdale 
racontée par un  Granbyen

Avant d’enclencher l’évacuation de l’aéroport, une sécurité accrue a été nécessaire 

pour assurer l’absence totale de danger. (Photo :  Gracieuseté-Denis  Auclair)
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NOUVEAU

À GRANBY
Fondée en 2003 à Victoriaville, l’École de Massothérapie Sensorielle N.R. 

est reconnue pour la qualité et l’originalité de ses formations. 

MASSOTHÉRAPIE (500 hrs)
DÉBUT : VENDREDI 10 FÉVRIER OU 2 SOIRS/SEMAINE 

École auditée par l’association des massothérapeutes spécialisés du Québec (Mon réseau+)

www.ecoledemassotherapiesensorielle.com
334-A, rue Brignon, Granby | 450 994-7071 | Victoriaville | 819 752-7070
Facebook : École de massothérapie sensorielle - Granby
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Inscrivez-vous dès maintenant!

Sophie Martel
Formatrice

Venez-nous rencontrer!
Le vendredi 27 janvier 

de 13 h à 16 h

DEVENEZ THÉRAPEUTE PROFESSIONNEL(LE)!

Plusieurs autres formations débutant 
en février 2017. Consultez notre facebook.

Des femmes impliquées et engagées !
Maryse  Blanchard et  Catherine  Hamelin, professeures et directrices de l’École de danse 

 Maryse  Blanchard, viennent d’être reconnues comme formatrices et évaluatrices en jazz pour 

le  Réseau d’enseignement de la danse (RED), au terme d’une formation de plus de 60 heures 

entreprise en février 2016. Elles seront donc appelées à aller évaluer des écoles et des élèves 

partout dans la province. Elles sont aussi impliquées dans le nouveau projet du  RED, soit la 

réédition du  Guide pédagogique en danse contemporaine. Catherine y étant engagée comme 

chargée de projet et  Maryse siégeant sur le comité de validation. Catherine est aussi engagée 

à développer un nouveau volet au  RED pour l’éveil et la créativité des enfants de 3 à 6 ans. De 

beaux nouveaux défis se dessinent pour elles en 2017, et viennent s’ajouter à leur emploi du 

temps déjà bien garni à l’école de danse. La passion de la danse saura les nourrir !  Pour en 

savoir plus sur l’école, visitez : www.dansemaryseblanchard.com

On roule avec  
la Fondation  

Jacques Francoeur  
et Desjardins 

Grâce au soutien financier de la Fondation 

Jacques Francoeur et de la Caisse populaire 

Desjardins de Waterloo, le Centre d'Action 

Bénévole de Waterloo est maintenant pro-

priétaire d’une Dodge Grand Caravan. Ce 

véhicule va permettre au Centre de récupérer 

une plus grande quantité de marchandise à la 

Moisson et dans les commerces locaux, et ce 

pour le bon fonctionnement de la banque 

alimentaire.  Un grand merci aux donateurs! De gauche à droite, Francine Daigle, Huguette Ouellette, Joanne Dorion, Benoit Vigneau, Josée Archambault, Manon Bessette, 

présidente du conseil d’administration de la Caisse, Pierre Guy, Ginette Williams et Patrice Beauregard. 

Catherine Hamelin et Maryse Blanchard

www.shaolinwuji.com

SPÉCIAL D’OUVERTURE POUR NOTRE NOUVEAU CENTRE À BROMONT 
Avec toute inscription à nos cours réguliers pour une période de 1 ou 3 mois.  

Offre valide lors de la soirée d'inscription du 18 janvier 2017 uniquement, au 1357, rue Shefford à Bromont. 

OBTENEZ 
1 MOIS GRATUIT !!! 
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Ghyslain  BerGeron
ghyslain.bergeron@tc.tc

ACCIDENT.Lundi matin vers 8 h 30,  Yvan 
 Goineau, 63 ans, de  Roxton  Pond, est décédé 
à la suite d’une collision frontale survenue sur 
la route 239, à  Saint-Germain- de-Grantham.

La victime, qui conduisait une voiture, a per-

cuté violemment un camion de livraison. Cette 

portion de la route 239, en ligne droite, affiche 

une vitesse maximale de 90 km/h.

Les pompiers de la municipalité sont inter-

venus rapidement avec les pinces de désincar-

cération afin d’extirper la victime de l’amas de 

ferraille, mais le décès du sexagénaire a été 

constaté sur place. Une infirmière a tenté, en 

vain, de lui venir en aide.

Précisons que le conducteur du camion s’en 

est sorti sans aucune blessure.

La route 239 a été fermée durant plusieurs 

heures, le temps que les policiers de la  Sûreté du 

 Québec puissent reconstituer la scène de l’acci-

dent. La circulation a pu reprendre vers 15 h, 

lundi.

Pour le moment, toutes les hypothèses sont 

étudiées pour tenter de faire la lumière sur cet 

accident mortel. Le coroner  Yvon  Garneau a été 

chargé du dossier. Il a confirmé que la victime 

portait sa ceinture de sécurité.
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GRANDES
CONFÉRENCES

SOLDE
FIN DE SAISON

20, rue Principale, Granby | 450 372.7579
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faits divers 
Sur le web à
www.granbyexpress.com

Un résident de  roxton  Pond perd  
la vie à  saint-Germain- de-Grantham

faits divers en Bref

Collision à GranBy: deUx véhiCUles imPliqUés

Un accident de la route est survenu à l’intersection du 10erang et de la route 137 à  Granby, 

lundi soir dernier.

Selon nos informations, deux véhicules ont fait un face à face. Trois personnes ont été 

blessées dans cette collision, dont une plus gravement. Elles ont été transportées dans 

un centre hospitalier. Selon le  Service de police de  Granby, l’impact a été violent.

Les pompiers de  Granby ont été appelés sur les lieux pour une opération de désincar-

cération. (M.M.)

La violente collision n’a laissé 

aucune chance à  Yvan  Goineau. 

Il est décédé sur le coup.  

(Photo :  TC  Media –  Ghyslain  Bergeron)
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*Plus de détails en concession
595, rue Boivin  GrAnBY 450 372-4242

COMMENCEZ L’ANNÉE AVEC NOUS

 2010 Chevrolet Impala lS  2010 Jeep patrIot North 4x4   2012 Subaru outbaCk  2013 merCedeS-beNz Glk350  2011 merCedeS-beNz b-ClaSS b200

www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com

 2013 Ford eSCape Se awd

www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com

11 988$

26 288$

7 999$

6 597$

15 988$

11 897$

75$TRAX 2017
Location

MALIBU 2017
Location

/sem.

05% 48 mois  

0$ versement

DÉCOUVREZ DE NOUVELLES AVENTURES

69$

05% 48 mois  

0$ versement

© Mercedes-Benz Canada Inc., 2017. Offres de location et de financement disponibles uniquement par l’intermédiaire de Services financiers Mercedes-Benz sur approbation du crédit, pendant une durée limitée.  *Taux de location annuels à partir de 1,9 % pour 48 mois, applicables aux modèles de Classe B et GLA 2017 (à l’exclusion des modèles AMG). **Taux de financement annuels à partir de 0,9 % pour 60 mois, applicables aux modèles de Classe B, Berline Classe C, GLA et Classe E Avantgarde Coupé et Cabriolet 2017 (à l’exclusion des modèles AMG). †Crédits en argent allant jusqu’à 5 000 $ inclus sur les modèles Berline 

Classe S et CLS 2017. ††Recevez jusqu’à 750 $ de crédit sur les produits de protection de Services financiers Mercedes-Benz, disponibles uniquement par l’intermédiaire de Services financiers Mercedes-Benz. Les produits de protection ne sont pas tous offerts dans toutes les provinces, ni pour tous les véhicules ou chez tous les concessionnaires. Tous les produits et services de Services financiers Mercedes-Benz et de ses sociétés affiliées sont assujettis aux conditions et modalités des ententes en vigueur applicables. Veuillez contacter votre concessionnaire Mercedes-Benz agréé pour obtenir la liste complète des limitations 

et exclusions. Le crédit ne s’applique qu’à la location ou au financement à l’achat d’un modèle Classe C et Classe E 2017 et doit être appliqué au moment de la vente. †††La réduction de 1 % du taux ne s’applique qu’à la location ou au financement d’un nouvea Classe B, CLA, GLA, Classe C, Classe E, SLC, CLS, Berline Classe S, SL et AMG GT 2017 (modèles AMG incluws). Frais d’immatriculation, d’enregistrement et d’assurance, ainsi que taxes en sus. Le concessionnaire peut louer ou offrir du financement à prix moindre. Les offres peuvent changer sans préavis et ne peuvent être jumelées à aucune autre offre. Voyez votre 

concessionnaire Mercedes-Benz autorisé pour connaître les détails ou appelez le Service à la clientèle de Mercedes-Benz au 1 800 387-0100. Les offres prennent fin le 31 janvier 2017.

Offrez-vous le meilleur du Salon de l’Auto 2017. 
Célébrez le Salon de l’Auto de Montréal grâce à une réduction de 1 % du taux sur une vaste gamme de véhicules. Seulement jusqu’au 31 janvier.

Taux de location  
à partir de

Taux de financement  
à partir de Jusqu’à Crédit de 

Recevez la 
reduction de 

1,9 %* 0,9 %** 5 000 $
†

750 $
††

1 %
†††

48 mois 60 mois de crédits en argent sur les produites de protection du taux

Mercedes-Benz Granby  1293, rue Principale, Granby 450 372-2226 www.mercedes-benz-granby.ca

1165 rue Principale, Granby 450 378.4666

SONATA GL 2016 
automatique ( reste 3 véhicules noir )

5899$
/sem. +tx 

199%
   

ou  21 998$ + taxes

financement 96 mois

TUCSON 2017 
PREMIUM AWD

79$
/sem.

Location 36 mois

avec 1498$ 
comptant

/sem.

www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com    www.Groupebd.Com
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*Offre de location aux deux semaines pour une période de 48 mois pour un total de 104 paiements aux deux semaines par l’entremise de Services Financiers Acura, sur approbation de crédit. Cette offre porte sur le modèle Acura ILX 2017 (DE2F3HJX)/Acura TLX SH-AWDMD 2017 (UB3F3HJ) neufs. Franchise de kilométrage total de  
64 000 km; frais de 0,15 $ le kilomètre excédentaire. Transport, préparation et la surcharge sur le climatiseur de 100 $ inclus. Les frais d’enregistrement auprès du RDPRM et les frais d’agent pour l’inscription (jusqu’à 48 $ au total) ne sont pas inclus. Comme le premier paiement périodique, ils sont dus à la livraison du véhicule. Les taxes, droits 

spécifiques sur les pneus neufs (15 $), assurances, immatriculation et options sont en sus. Le concessionnaire peut louer à un prix moindre. Offres valides seulement pour les résidents du Québec chez les concessionnaires Acura du Québec participants. Le concessionnaire peut devoir commander ou échanger un véhicule. Jusqu’à épuisement  
des stocks. Photos à titre indicatif. Voyez votre concessionnaire Acura pour plus de détails. ◊ Le Boni du Nouvel An de 500 $ / 1 000 $ est offert à l’achat, à la location ou au financement d’un modèle Acura ILX 2017 neuf / Acura TLX SH-AWDMD 2017 neuf et livré avant le 31 janvier 2017. Le Boni du Nouvel An peut être combiné aux  

taux de location ou de financement annoncés et sera déduit du prix de vente négocié, après taxes. †† L’offre de rabais à l’achat au comptant de 4 000 $ / 4 500 $ est applicable sur les modèles Acura ILX Premium, Tech et A-Spec 2017 neufs / Acura TLX SH-AWDMD Tech et Élite 2017 neufs immatriculés et livrés avant le 31 janvier 2017. L’offre de rabais inclut le Boni du Nouvel An. L’offre peut 
être modifiée ou annulée sans préavis. Certaines conditions s’appliquent. Le modèle illustré n’est qu’à titre informatif. Les offres se terminent le 31 janvier 2017 et sont sujettes à changement ou annulation sans préavis. Le concessionnaire peut vendre ou louer à prix moindre. Le concessionnaire peut avoir à commander ou à échanger un véhicule. Jusqu’à épuisement des stocks. Certaines caractéristiques 

disponibles seulement sur certaines versions. Visitez acura.ca ou votre concessionnaire Acura pour connaître les détails. © 2016 Acura, une division de Honda Canada inc. acuraquebec.ca

TLXILX

/2 sem.158$*

Location 48 mois
Acompte de 1500 $

ILX 2017 
à partir de

/2 sem.188$*

Location 48 mois
Acompte de 3 500 $

TLX SH-AWDMD 2017 
à partir de

M A Î T R I S E Z  L E S  É L É M E N T S

ILX Premium illustrée

OU 4500$ 
de rabais 
à l’achat 
au comptant†† 

(4000$ sur les modèles ILX Premium, Tech et A-Spec 2017/ 
 4500$ sur les modèles TLX SH-AWDMD Tech et Élite 2017/ 
 Boni du Nouvel An inclus)

Recevez jusqu’à 

1000$ en boni du 
nouvel an◊

Recevez jusqu’à

(500 $ sur les modèles ILX 2017 /  1000$ sur les modèles TLX SH-AWDMD 2017)

TLX SH-AWDMD Tech illustrée
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Vous hésitez encore à vous lancer dans l’aven-
ture qu’est l’apprentissage d’une nouvelle 
langue? Voici une liste d’avantages incroyables 
qui sauront vous convaincre de franchir le pas!

1. POUR VOS VOYAGES À L’ÉTRANGER
En zone touristique peu développée, il peut 
être difficile de comprendre la langue des 
habitants… et de se faire comprendre! Pour 
profiter de toutes les richesses que vous offre 
le pays que vous visiterez — et pour éviter 
les situations embarrassantes… —, familia-
risez-vous avec la langue officielle à laquelle 
vous ferez face chaque jour de votre périple.
2. POUR VOS OPPORTUNITÉS PROFESSIONNELLES
Savoir parler la langue de vos clients peut 
grandement améliorer vos relations de tra-
vail avec ceux-ci. En plus de vous donner 
une meilleure image professionnelle, cela 

peut contribuer à augmenter votre salaire 
— votre rémunération pourrait connaître 
une hausse significative (jusqu’à 20 %!) 
en fonction de votre secteur d’emploi.

3. POUR VOS CAPACITÉS CÉRÉBRALES
L’apprentissage d’une langue étrangère 
af fine vos capacités co gnitives et rend 
votre esprit plus vif et réactif. Des études 
démontrent même que cette activité a une 
incidence sur le développement de la ma-
ladie d’Alzheimer et sur l’intelligence 
générale chez les personnes âgées.

4. POUR VOTRE HABILETÉ D’ADAPTATION
Votre cerveau devient un outil multifonc-
tionnel : parler une nouvelle langue vous 
rend apte à changer de tâche rapidement 
ou à effectuer plusieurs choses en même 

temps, tout en vous aidant à centrer votre 
attention de façon plus précise et à amé-
liorer votre concentration de manière gé-
nérale.

Ça y est, vous êtes fermement décidé à 
vous remettre en forme? Voici cinq erreurs 
d’entraînement parmi les plus courantes à 
éviter à tout prix.

1. Négliger de se fixer des objectifs : avoir 
des objectifs à atteindre et mesurer ses 
progrès est excellent pour la motivation. 
Fixez-vous donc des objectifs précis — et 
réalistes! — qui ne concernent pas uni-
quement la perte de poids, le cas échéant.

2. Être mal équipé : hockey, tennis, course, 
Zumba… quel que soit votre sport, vous 
devez avoir le bon équipement pour pré-
venir les blessures. Pour les dames, le 
soutien-gorge sport est, bien sûr, indis-
pensable.

3. Choisir le mauvais entraînement : optez 
pour un sport qui vous plaît et assurez-vous 
qu’il est adapté à votre condition physique. 
Par exemple, choisissez un cours de danse 
qui convient à votre niveau ou demandez à 
un professionnel d’établir pour vous un pro-
gramme d’entraînement sur mesure.

4. Mal s’alimenter et ne pas s’hydrater suffi-
samment : ne réduisez pas radicalement les 
calories, veillez à fournir à votre corps les 
nutriments nécessaires et ne vous entraînez 
pas immédiatement après un repas. De plus, 
buvez de l’eau avant, pendant et après l’ef-
fort, car vos muscles en ont besoin.

5. Omettre l’échauffement : cette étape est 
essentielle pour permettre à votre orga-

nisme de se préparer aux efforts que vous 
fournirez. 

Enfin, évitez de tomber dans l’excès en vous 
entraînant trop (trop intensément ou trop sou-
vent). Allez-y progressivement et, surtout, 
écoutez votre corps; c’est le meilleur moyen 
de rester motivé et de prévenir les blessures!
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http://ap.passage.qc.ca

Des services gratuits d’orientation et d’aide  

à la recherche d’emploi pour femmes.

Sylvie - Commis aux pièces Caroline - Bouchère  Nancy - Secrétaire

Prochain groupe : février 2017

Cette activité est réalisée grâce  
à la participation �nancière de:

TOI - TON CHOIX
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Qigong

COURS D’ESSAI GRATUIT le 12 janvier 2017

NOUVELLE SESSION
D’HIVER 2017

Qi Gong (chi kung) Il s’agit 

de mouvements fluides, de 

techniques de respiration et 

de méditation. 

700, rue Drummond (CINLB) www.qigonglaflamme.com

Réservez votre place en téléphonant au : 450 578-0465

FORTIFIEZ votre énergie vitale

FORTIFIEZ votre corps

Qi Gong

Sean Laflamme, propriétaire
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INSCRIPTION  
SUR PLACE
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Quatre avantages à apprendre une nouvelle langue

Envie de vous remettre en forme? Évitez les faux pas!



Né en 1999 d’une combinaison de concepts acrobatiques et de la conscience 
yogique, l’AcroYoga est une pratique qui mélange des mouvements du cirque, 
du théâtre et de la danse avec des postures du yoga traditionnel, le tout exé­
cuté à deux dans une symbiose de communication. Voilà une excellente façon 
de vous entraîner… différemment !

UN PARTAGE LUDIQUE ET EXIGEANT
Une séance se déroule à peu près comme suit : des échauffements ludiques 
qui préparent le corps en douceur, puis des postures interactives d’étirements, 
de concentration et d’équilibre qui se succèdent à travers des jeux qui com­
binent la respiration, les cris — oui oui ! — et le mouvement. Un participant, 
« la base », soulève un « voltigeur » qui effectue des positions aériennes en 
équilibre sur lui. Le tout doit s’effectuer dans la con fiance et dans la cons­
cience de son propre corps et de celui de l’autre. C’est une chorégraphie aus­
si impressionnante à ob server que difficile à exécuter !

UNE KYRIELLE DE COMPÉTENCES
Vêtu de vêtements confortables et muni de votre tapis de yoga,  rendez­vous à 
une séance d’initiation à l’AcroYoga — généralement gratuite ! — pour vivre 
un moment unique. Vous serez à même de développer votre concentration et 
votre écoute tout en fournissant un effort physique constant. Vous pourrez 
expérimenter plusieurs mouvements rappelant le breakdance, le ballet ou 
encore la danse moderne, et tout ça au cours d’une même session !  Cet entraî­
nement permet de développer votre force (dans la répétition des exercices), 
votre flexibilité (avec votre partenaire) et votre technique (auprès de votre 
professeur certifié).

Connaissez-vous l’AcroYoga?
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NOUVEAU FORMATION EN MILIEU DE TRAVAIL,
POUR UN EMPLOI STIMULANT !

OBJECTIF  VISÉ :  

   Acquérir des compétences nécessaires pour servir 
la clientèle et effectuer des tâches variées dans un 
commerce d’alimentation.

DURÉE :  475 heures 

 DÉBUT :  30 janvier 2017 
 FIN :   26 mai 2017 

 HORAIRE :   Du lundi au vendredi, de jour

LIEU :   École  Saint-Benoît, 384, rue  York,  Granby 
[  Centre régional intégré de formation (CRIF) ]

CRITÈRES D’ADMISSIBILITÉ :  

	 •	Être	sans	emploi 
	 •		Avoir	cumulé	24 mois	en	dehors	des	études	régulières 
	 •			Répondre	aux	critères	d’admissibilité	de	la		Mesure	de	

formation d’ Emploi-Québec

POUR  INFORMATION :  

 	Manon		Beaudry-Roberge	:	450	372-0165,	poste	60	329

ÉTALAGE ET SERVICE À LA CLIENTÈLE 
DANS UN COMMERCE D’ALIMENTATION

784, rue Dufferin, Granby    www.dansemaryseblanchard.com

Début Des cours 
le  9  janvier 

2017

Maryse blanchard  
Directrice 
B.A. en danse

Catherine Hamelin 
Codirectrice

M.Sc. en biologie médicale

Professeures avec plus de  
15 ans d’expérience, for- 
mées et reconnues pro-
fesseures seniores du 
Réseau d’enseignement de 
la danse (RED).

•	 un enseignement sécuritaire et de qualité

•	 un environnement où votre santé et  

votre bien-être nous tiennent à cœur

•	 un accompagnement personnalisé pour vous et vos enfants 

•	 des professeures d’expérience à l’écoute de vos besoins

•	 des cours pour toute la famille

•	 un endroit à l’ambiance familiale où règne l’amour de la danse

Vous trouVerez aVec nous…

Du plaisir, de la créativité et un épanouissement assuré!

AUCUN FRAIS CACHÉ

rabais faMille

25% sur la 2e inscription

Là où l’art de la danse prend tout son sens!

Inscription

Par téléphone :  

450 372-6021
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Prix d’admission : 

15$/personne, 20$/couple
Réservez votre place 450 577-6521

Conférences 

d’éducation 
à la sexualité !

Josée Ménard, sexologue, 
membre de l’OPSQ

POUR PARENTS ET TOUT ADULTE 
QUI EST EN PRÉSENCE D’ENFANTS 

Intimité, respect, nudité,  
sexisme, pornographie,  

familles reconstituées, etc.

Euro-Spa (malgré incendie)  
à St-Ignace de Stanbridge – 18h30 
0-5 ans 17 janvier
6-12 ans 15 février
13-18 ans  14 mars

Centre communautaire St-Benoît  
à Granby – 18h30 
0-5 ans 19 janvier
6-12 ans 16 février
13-18 ans 16 mars
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160 Terrains / Terres à vendre

ESTRIE, grands terrains en 
montagne dans Domaine pri-
vé. Étangs, sentiers, paysa-
ges magnifiques, 17,500$ et 
plus. Financement disponible 
par le vendeur 819-888-2314 
www.domainedesappalaches 
.ca

FARNHAM: Plu-
sieurs terrains. 

Près aréna, école,  
polyvalente,  pisci-

ne, dépanneur, 
garderie, IGA et ri-
vière. Unifamilial 

ou triplex. Très 
rare et bien placés. 

4.50$/ pi.ca. et 
plus. 10 min A-10.  

450-531-2396

205
Logements /

appartements à louer

! À partir de 3-1/2 480$, 
4-1/2 550$  AU COEUR 
DU VILLAGE À SUTTON   

Spacieux, ascenseur, as-
pirateur central, salle de 

lavage, concierge. 
450-538-5641

2-1/2 semi meublé,   
Cowansville, rue 

Willard. 430$ par mois. 
1-438-497-4519

3-1/2, semi-meublé, 3e 
étage, Farnham. Entrées 

laveuse/ sécheuse, 
chauffage électrique, 
place tranquille. Libre 

immédiatement, 
450-293-4318 ou 24, 

St-Alphonse.

3-1/2 non fumeur, sans ani-
maux. Cuisine, salle de bains 
e t  p l a n c h e r  r é n o v é .   
514-497-9901

À Bedford, rue Campbell, 
5-1/2, 525$, 3e étage,  li-
b r e  i m m é d i a t e m e n t .   
Plancher flottant/ cérami-
que, cabanon extérieur. 
Pas de chien. Bonnes ré-
f é r e n c e s  r e q u i s e s .  
514-995-7796

ACTON VALE: grand 
4-1/2, 3e étage, 397 

rue Ménard, près 
Usine Beaulieu Cana-
da. Aspirateur central 
Rangement intérieur. 

Libre immédiate-
ment.  Pas d'ani-

maux. 
1-450-546-7456/ 

450-548-0249

BEAU 4 -1 /2 ,  FARNHAM.  
740$ par  mois,  chauf fé,  
éclairé, ascenseur, laveuse/ 
sécheuse sur l'étage, salle 
communautai re,  espace 
rangement. Sécuritaire. Li-
b r e  i m m é d i a t e m e n t .  
4 5 0 - 5 2 2 - 1 3 7 0 ,  
450-522-7811

205
Logements /

appartements à louer

CENTRE-VILLE Farnham, 
3-1/2,  1er  étage,  440$/  
mois,  l ibre  maintenant.  
450-293-2724

COWANSVILLE! 3-1/2 
(380$); 4-1/2 (450$); 
5-1/2 (525$); disponi-
bles immédiatement. 

514-581-2863 ou        
info@mackone.ca

COWANSVILLE 
(des Érables): 

beaux, rénovés, 
3-1/2, 4-1/2, 5-1/2, 

425$ à 625$. 
450-522-1417

C O W A N S V I L L E :  
4-1/2,  beaucoup 
de rangement, en-
trées laveuse/ sé-
cheuse,  remise,  
verdure,  secteur  
tranquille, dénei-
g e m e n t  i n c l u s .   
Enquête crédit. Li-
bre janvier. 590$. 
450-775-1488

COWANSVILLE: 4-1/2, libre 
1er avril, 1er étage dans 6 
logis. Sécuritaire, intercom, 
aspirateur central. Idéal 
personnes tranquilles. Bon-
nes références demandées. 
I n f o r m a t i o n s :  
450-263-4359

GRANBY: 1 mois gra-
tuit! 3-1/2, 4-1/2, 5-1/2. 
439, Fournier. Brigitte. 
450-246-4602

210
Logements / appartements

chauffés à louer

4 - 1 / 2 ,  r é n o v é ,   
Dunham, rez-de-
chaussée,  caba-
non, 635$/  chauf-
fé, planchers bois 
f lot tant /  cérami-
que, entrées laveu-
s e /  s é c h e u s e .  
Non-fumeurs. Pas 
d'animaux. Libre. 
450-525-0635

BEDFORD: 2-1/2, 3-1/2, 
chauffés, poêle/  réfrigéra-

teur, laveuse/ sécheuse 
commerciales, casier, sta-
tionnement, centre-ville. 

450-248-3353, 
450-248-3113

COWANSVILLE:  grand 
4-1/2,  chauffé,  rue de 
Québec.   Entrées laveu-
se/ sécheuse, rangement 
intérieur, endroit paisible 
et tranquille, stationne-
ment. 590$/ mois. Libre.  
450-775-4865

225 Propriétés à louer

PETITE maison (26x31) très 
grandes pièces, 1 c.à.c., à la 
campagne sur grand terrain 
10,000 pi.ca. Havre de paix, 
rue tranquille, idéal pour cou-
p l e .  B r i g h a m  7 0 0 $  
450-521-0631

PETITE maison rue Paré,  
près cégep à Granby, 3 c.à.c., 
terrain, balcons, stationne-
ments, sous-sol de range-
ment, rénové, libre immédia-
tement, références et preuve 
de revenu  requises, 880$/ 
mois 514-575-7365

245 Chambre à louer

À  Wa t e r l o o ,  M a i s o n  d e  
chambres RoseRay, qualité. 
Sérieux.  305$ à  425$. En-
trée/ quartiers privés, votre 
c u i s i n e ,  i n t e r n e t  
450-539-1163

270 Bureaux / locaux à louer

BUREAUX à sous-louer à La-
val, 2550 Daniel-Johnson, 
jonction 440 et 15. 1,700 
pi.ca. Très ensoleillé. Cuisi-
nette, 3 bureaux fermés. Peut 
accueillir 6 postes de travail. 
Salle d'entreposage. 4,600$ 
par mois tout inclus. Fin du 
bail: décembre 2018. Info:  
514-861-2088 poste 23.

310 Divers à vendre

SCIERIES MOBILES à partir 
de 4,397$ Coupez bois de 
toutes dimensions avec vote 
propre scierie à ruban porta-
tive. Info & DVD gratuits, 
www.ScieriesNorwood.ca/ 
400qn 
1 -800 -408-9995 ,  pos t e :  
400QN.

320 Animaux

ACHÈTERAIS portée  
chiots. Irais cher-
cher.      Brigitte 

514-808-6772

340
Vidéo /Jeux vidéo /

accessoires

PRÉSERVEZ vos Souve-
nirs sur DVD, Photos, 
Diapos. Films 8 & 16 

mm. Vidéo (Cassettes) 
Audio: Vinyle, Cassette.  

Cowansville  
450-266-4548

365
Poêle / fournaise /

bois de foyer

BOIS de chauffage et 
abattage d'arbres. De-

mandez: A. Dubé, 
450-522-5910, 
450-295-2205

370 Matériaux de construction

LIQUIDATION 
D'ARMOIRES 

en stock 
+ 200 modules réusinés 

Payez et emportez

450-266-4444

416 Activités sociales

DANSE POUR 
CÉLIBATAIRES

Samedi 14 janvier, 20h 
619 Principale,              

La Présentation.
sallechezjacques.com 

450-796-3469

424 Astrologie/occultisme

ANA Médium pure, 40 ans 
d'expérience, ne pose aucune 
question, réponses précises 
et datées, confidentielles. 
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou 
sans Visa/ Mastercard)

484 Services divers

SAAQ -  SAAQ -  SAAQ  
Victime d'un accident au-
tomobile? Vous avez des 
blessures? Contactez-
nous. Consultation gratui-
te. M. Dion Avocats, tél: 
514-282-2022 
www.sossaaq.com

485
Agence de rencontre 

avec permis

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service #1 au Qué-
bec! Conversations, rencon-
tres inattendues,  des aventu-
res inoubliables vous atten-
dent.  Goûtez la différence. 
Appelez le 1-877-661-2626 
pour les écouter ou bien, 
pour leur parler, depuis votre 
cellulaire, faites le # (carré) 
6910 (des frais peuvent s'ap-
pliquer). L'aventure est au 
bout de la ligne.

485
Agence de rencontre 

avec permis

SERVICE RENCONTRE. Rela-
tions Long-terme, ESSAYEZ 
G R A T U I T E M E N T ! ! !  
1-888-451-7661. Appelez 
#7878 ou 1-866-634-8995. 
Adulte 1 à 1 en direct appe-
lez :  1 -877-347-9242.  ou  
#5015. Rencontrez des fem-
mes célibataires de votre ré-
gion. 1-888-571-5763 (18+)

555 Argent à prêter

310-PRÊT: Prêt de 500$ à 
1,000$. Aucune enquête de 
crédit. Approbation en 5 mi-
nutes. Ouvert 7 jours de 8h à 
20h. Compose sans frais: 
310-PRET

EMPRUNTEZ  Jusqu 'à  
750$ en 1h! Simple, Ra-
pide et Sécuritaire. Aucun 
Crédit Refusé! Appelez 
1-888-906-1863 Ou 
ArgentDirect.com

PRÊT  500$  à  1 ,000$ .  
Maintenant ouvert de 8h à 
21h. Réponse en 30 mi-
nutes. Mauvais crédit ac-
cepté. Dépôt au compte la 
journée même. Crédit Ya-
maska 1-877-661-4721 
www.credityamaska.com

PRÊTEUR hypothécaire privé 
de premier et deuxième ni-
veau. Financement rapide 
peu importe votre région. 
Service professionnel. Nos 
taux sont compétitifs et nos  
conditions de financement 
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081

585 Services fi nanciers divers

À bout de souffle? Vous êtes 
harcelés par vos créanciers? 
Trop de dettes? Nous avons 
34 centres pour vous servir. 
Faites-nous confiance. MNP 
Ltée Syndic de faillite accré-
dité par le gouvernement,  
514-839-8004

605 Emplois divers

DRAINAGE OSTIGUY et 
ROBERT INC.

R e c h e rc h e  S O U D E U R
Exigences:
Expérience nécessaire, 
Entretien d'équipement 
lourd, 
Qualifications:
Débrouillard, autonome, 
polyvalent et créatif, à 
t e m p s  p l e i n  d e  j o u r.  
Avantages sociaux offerts 
Téléphone: Pierre Osti-
guy: 450-830-9278

RECHERCHE camelot motori-
sé, pour la région de Co-
wansville, Dunham, Bromont, 
Granby. 450-777-4542

685 Chauffeurs / Transports

CHAUFFEURS 
Classe 1 pour On-
tario,  Vermont, 

New-Hampshire et 
Massachusetts. 

Retour à la maison 
à chaque jour, 

congé toutes les 
fins de semaines. 

450-248-0024

705 Formations diverses

CAMIONNEUR fo rma-
tion ronde de sécurité, 
"log book", etc. Véhicule 
d e  p l u s  d e  4 , 5 0 0 k g  
"pnbv". Prix individuel ou 
groupe. Formateur agréé. 
Yvon, de 9h00-17h00. 
Estrie, 819-573-5385

985 Autos à vendre

ATTENTION! ATTENTION! 
Besoin d'une auto. Problème 
de crédit? C'est fini. Aucun 
cas refusé. Financement sur 
place. Voiture, camion, van, 
2004 à 2013 Robert Cloutier 
A u t o s  4 5 0 - 4 4 6 - 5 2 5 0 ,  
5 1 4 - 8 3 0 - 0 0 9 8 ,   
1-888-446-5250
robertcloutierautos.com

985 Autos à vendre

À voir auto, camion, 4x4. Fi-
nancement maison aucun cas 
refusé. Voitures 2010 à 2016, 
léger dépôt, aucun endos-
seur. 1-866-566-7081
financementbrisson.com

705 Formations diversesFormations diverses

705 Formations diversesFormations diverses 705 Formations diversesFormations diverses
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PETITES ANNONCES CLASSÉES

Un seul numéro 1-866-637-5236

Profitez également de la parution GRATUITE

de votre annonce sur VosClassees.ca.
À NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dès sa parution, 
sinon il faut nous en aviser immédiatement. En cas d’erreur, notre responsabilité se limite  
uniquement au montant de l’achat de la première semaine de parution de votre annonce.  
Toute discrimination est illégale. 

Heure de tombée : lundi 9h00

Heures d’affaires du service téléphonique : lundi au vendredi 8h30 à 17h00

Mode de paiement : 

POUr TOUT ACHETEr  

ET TOUT vENdrE,    

près de chez vous

EMPLOI ET FORMATION
600 à 799100 à 299

IMMOBILIER
300 à 399

MARCHANDISE
400 à 599

SERVICES
900 à 999

VÉHICULES
800 à 899

ÉVÈNEMENTS SPÉCIAUX
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Offrez-vous des extras 

Informez-vous auprès 
de votre téléconseiller

✓ Encadré 
✓ Couleur 

✓ Titre centré 
✓ Caractères gras

100, rue Robinson à Granby (1er étage)

PouR Plus d’infoRmation, veuillez communiqueR

avec eRic cabana (514) 237-8879
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LOCAL À SOUS-LOUER

local : 4 900 pieds carrés
15,00$ / pi car. tout inclus

bureaux tranquilles très bien situés. 
excellente visibilité

Rénovation moderne

Inscriptions : 450 777-3177 ou 1 800 989-3177

VOUS DÉSIREZ DEVENIR 
ENTREPRENEUR EN CONSTRUCTION 

ADMINISTRATION  

GESTION DE LA SÉCURITÉ SUR LES CHANTIERS 

Début : 27 février et 27 mars 2017

Programme de formation reconnu par  

la Régie du bâtiment du Québec qui exempte des examens (RBQ) 
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 www.secretairedentaire.com

DEVENEZ 
SECRÉTAIRE DENTAIRE

COURS INTENSIF

•  1 jour sem. / 6 sem.
•  Réseau efficace de placement
• Cours offerts à St-Hyacinthe

et Granby

Institut de Secrétariat Dentaire

Formation - Placement
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2 places 

disponibles

1 855 254-DENT (3368)
secretairedentaire.com

Inscriptions : 450 777-3177 ou 1 800 989-3177

TRAVAILLEURS – CONSTRUCTION

Cours de sécurité pour les  
chantiers de construction

pour l’obtention de la carte de sécurité

Seulement 4 jours !!

Début : 28 janvier 2017  
(2 fins de semaine) >
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DEVENEZ ENTREPRENEUR  

EN CONSTRUCTION 

Date : 31 janvier 2017 à 18 h 

Lieu : 1380, rue Denison Ouest St-Alphonse-de-Granby 

Début des Formations :

Gestion de la sécurité : 27 février 2017

Administration : 27 mars 2017

Inscriptions : 450 777-3177 ou 1 800 989-3177
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• L’obligation de détenir une licence 
• Le processus d’obtention de la licence
Programme de formation reconnu par la R.B.Q.

RENCONTRE D’INFORMATION 



Claude  Hébert
claude.hebert@tc.tc

MALADIE. Il est possible de garder sa 
mémoire en forme… même en vieillissant !  La 
 Société  Alzheimer  Granby et région l’a bien 
compris et offre à compter de cette année de 
nouveaux outils de stimulation cognitive qui 
s’ajoutent à son offre de services réguliers.

L’organisme profite du mois de sensibilisation 

à la maladie d’Alzheimer pour dévoiler sa pro-

grammation 2017 et inviter les gens à réfléchir sur 

ce phénomène qui prend de plus en plus d’am-

pleur avec le vieillissement de la population.

«  Pas moins de 25 000 nouveaux cas de mala-

die cognitive sont diagnostiqués chaque année 

au  Canada. En  Montérégie, le nombre de per-

sonnes atteintes joue entre 21 000 et 22 000 », pré-

cise la directrice de la  Société,  Julie  Desgranges.

JournéE SAnté DétEntE
La nouvelle année débute en force, le 25 janvier, 

avec une journée santé détente pour les aidants et 

une conférence de  Richard  Routhier sur le vécu 

d’une personne aidée au point de service de  Granby.

Puis, les 27 et 28 janvier, les membres de la 

 Société ont  rendez-vous au bureau de l’audio-

prothésiste  Nadia  Pozzoli pour un test de dépis-

tage gratuit. Info. : 450 787-0709.

 Art-thérApIE Et StIMuLAtIon pAr 
orDInAtEur

L’organisme a décidé d’utiliser la bourse du 

tournoi de golf du maire de  Cowansville et le 

prix de 10 000 $ du concours  Moi, je coop 

 Desjardins pour offrir un programme de stimu-

lation cognitive par ordinateur à ses clientèles 

de la  Haute-Yamaska et de  Brome-Missisquoi. 

On met dix portables à la disposition des 

personnes atteintes en début de maladie ayant 

un intérêt pour l’informatique.

La  Société fait par ailleurs appel à la théra-

peute  France  Bergeron pour l’animation d’un 

atelier d’ art-thérapie aux aidants et aux aidés à 

raison de 12 séances pour chacun des groupes.

Les résidences pour aînés et clubs sociaux 

d’entreprises des  MRC de  Brome-Missisquoi, 

 Acton  Vale et  Haute-Yamaska auront également 

droit à un programme («  Musclez vos 

méninges ») pouvait aider les résidents et 

employés à l’aube de la retraite à stimuler leur 

mémoire et améliorer leur concentration.

SérIES DE conférEncES
La  Société propose quatre grandes confé-

rences au  Foyer du  Palace sur le rôle des aidants 

(Chloé  Sainte-Marie), le défi alimentaire des 

60 ans et plus (Louise  Lambert), la musique au 

service des personnes atteintes (Lise  Gagnon) 

et l’adaptation aux changements (Jacinthe 

 Chaussé).

La population peut également assister à dix 

 Web conférences gratuites –

au local de  Granby – sur les résultats des tra-

vaux de recherche sur la maladie d’Alzheimer.

«  Notre organisme offre 18 services distincts 

et rejoint près de 2 000 personnes par année », 

résume  Mme  Desgranges.

Pour plus d’information, on peut consulter le 

site www.alzheimer.ca/granby ou composer l’un 

des numéros suivants : 450 777-3363 (bureau de 

 Granby), 450 955-3338 (bureau de  Cowansville) 

et 450 847-3363 (bureau d’Acton  Vale).

Nouveaux outils de stimulation cognitive

la  Société  alzheimer mise  
davantage sur la prévention
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•	 Temps	plein	et	partiel,	principalement	soirs	et	fins	de	semaine
•	 Patience,	facilité	à	communiquer,	autonome	et	passionné
•	 Doit	posséder	un	permis	de	moto	depuis	au	moins	deux	ans
•	 Salaire	de	base	à	17$	ou	selon	expérience 
•	 Formation	débutant	le	18	Février	2017
•	 tu	as	déjà	permis	de	l’aQtr!	bonus	1000$*

Faites	parvenir	votre	Cv	par	courriel	à			
jonathan.aube@tecnic.ca	ou	communiquez	au	
450-443-4104	en	mentionnant	le	poste	5.

Joignez-vous à l’Équipe Tecnic!
MONITEUR EN CONDUITE MOTO
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*certaines	conditions	s’appliquent.

(450) 632-3995

>7063285

OFFRE D’EMPLOIS
Notre entreprise les Forages CCL (1993) inc., 
Entrepreneur général en forage et dynamitage 
cherche à combler les postes suivants pour la 

région de Fermont :

MÉCANICIEN DE CAMIONNETTES ET CAMIONS
MÉCANICIEN D’ENGIN DE CHANTIER/ 

ÉLECTROMÉCANICIEN/MÉCANIQUE DE FOREUSES
Les personnes intéressées par ce poste sont invitées à 
faire parvenir leur CV par courriel à l’adresse suivante:

emploi@foragesccl.com

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 

PERMIS OU À UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code civil 
peut, dans les trente jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ou à la 
licence ci-après mentionnée en transmettant à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux un écrit sous affirmation 
solennelle faisant état de ses motifs ou intervenir en faveur 
de la demande, s’il y a eu opposition, dans les quarante-
cinq jours de la publication du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur par 
tout moyen permettant d’établir son expédition et être 
adressée à la Régie des alcools, des courses et des 
jeux, 1, rue Notre-Dame Est, bureau 9.01, Montréal 
(Québec) H2Y 1B6.

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

KACPRZAK Jason
RESTAURANT KAPZAK
108, rue Principale
Granby (Québec)
J2G 2V2
Dossier : 1026-178

NATURE DE LA 
DEMANDE 

3 Restaurants pour 
vendre
(demande amendée)

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

108, rue Principale
Granby (Québec)
J2G 2V2

Régie des alcools, des courses et des jeux
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810 Avis publics/légaux 810 Avis publics/légaux

OFFRES 
D’EMPLOI

François  Prévost, administrateur,  Julie  Desgranges, directrice,  Réjean  Morin,  vice-

président et  Manon  Marquis, coordonnatrice de la  Société  Alzheimer  Granby et région, 

ont présenté  quelques-uns des nouveaux outils de stimulation cognitive offerts aux 

membres de l’association. (Photo :  TC  Media –  Claude  Hébert)

l’artiste  Johanne  bilodeau  
expose à  Granby
MatHieu  MaJeau
mathieu.majeau@tc.tc

cuLturE. Du 11  janvier au 5  février, le 
 centre d’exposition en arts visuels  Boréart 
de  Granby sera le théâtre de l’exposition 
«  réconciliations » de l’artiste multidiscipli-
naire  Johanne  Bilodeau. pour l’occasion, 
quatre projets visuels réalisés entre 2002 et 
2017 seront présentés.

En tout, une vingtaine de tableaux et trois 

installations mettant en relief le caractère 

sacré des interrelations entre les êtres vivants 

et leur environnement seront accessibles au 

public.

Selon l’artiste, cette exposition est le fruit 

d’un travail de recherche ayant duré plus 

d’une décennie et propose aux visiteurs une 

incursion au cœur de la réconciliation.

Ses recherches l’ont notamment amenée à 

examiner les fondements de notre identité, en 

tant que peuple occupant le territoire 

 nord-américain.  Dans l ’exposit ion 

«  Réconciliations », l’artiste met en scène des 

paysages humanisés touchants.

L’inauguration de l’exposition aura lieu le 

dimanche 15 janvier, à 13 h avec la présenta-

tion d’un vernissage.

Originaire de  Pointe-Claire,  Johanne  Bilodeau 

vit et travaille en  Estrie depuis 2013. Elle est diplô-

mée de l’Université du  Québec à  Montréal en  Arts 

visuels en 1997 et de l’Université de  Sherbrooke 

en  Pratiques artistiques actuelles en 2015. 

L’écologie sociale occupe une place éminente 

dans l’œuvre de l’artiste multidisciplinaire.

w
w

w
.g

ra
n

b
yexp

re
ss.co

m
 - L

e
 m

e
rc

re
d

i 1
1

 ja
n

v
ie

r 2
0

1
7

 - 1
5

Culture



 René-PieRRe  BeaudRy
 rené-pierre.beaudry@tc.tc

HOCKEY. La rumeur circulait dans les cou-
lisses depuis quelques semaines. Les 
 Montagnards de  Sainte-Agathe et les  Inouk 
de  Granby sont passés à l’action dans la valse 
des échanges dans la  LHJAAAQ.

Ainsi le meilleur joueur de la  Ligue de hoc-

key  Junior  AAA du  Québec depuis deux ans, le 

prolifique  Joël  Caron, et le capitaine de l’équipe 

et  super-défenseur du circuit,  Antoine  Arsenault, 

passent de  Sainte-Agathe à  Granby dans un 

échange impliquant cinq joueurs et des choix 

au repêchage.

En retour des deux as des  Montagnards,  Granby 

accorde à  Sainte-Agathe deux choix de 1ère ronde, 

un choix de 2e et un choix de 5e ronde. De plus, ils 

récupèrent trois joueurs des  Inouk :  Yami  Girard 

(20 ans),  Jacob  Brousseau (18 ans) et  Vincent Éthier 

(18 ans) ainsi que des considérations futures.

du sang neuf  
chez les  inouk
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•	Des	soins	infirmiers	24	sur	24
•	Un	véritable	milieu	de	vie	où	il	fait	bon	vivre
•	Des	repas	délicieux	que	vous	aurez	le	temps	de	savourer
•	Une	foule	d’activités	adaptées	à	vos	goûts	et	capacités

•	Chambres	privées	avec	salle	de	bain
•	Activités
•	Salle	de	réception		
&	jardins	extérieurs

•	Systèmes	de	sécurité,	de	communication,	
de	cloches	d’appel,	etc.

WATERLOO	 450	539-1821

VéRiTAbLE	miLiEU	DE	ViE	pOUR	LES	AînéS
“Le coeur qui aime et les mains qui donnent”

Depuis	1935
Une équipe dévouée offrant soins et services attentionnés

www.santecourville.com
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Résidentiel I Commercial I Industriel

Jean-Yves Carignan
www.PlomberieCarignan.com        450.378.7473

Inspection par caméra | Nettoyage et débouchage haute pression

Localisation de bris | Drain de fondation | Excavation
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Patricia Messier
Podologue  

Plus de 20 ans d’expérience

•	 Taille	des	ongles

•	 Amincissement	des	ongles épais

•	 Prévention	de	l’ongle incarné

•	 Réduction	des	cors, callosités,  
 crevasses	aux	talons
•	 Attention	particulière	aux		
	 pieds diabétiques

•	 Conseils	de	prévention	et		
	 d’entretien	des	pieds	et	ongles

146,	rue	Alexandra,	Granby	
450 372-5252
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Sur rendez-vous
du lundi au jeudi

Consultation
Gratuite 

Perruques

SPÉCIALITÉ
Prothèses capillaires 

et perruques médicales  
pour hommes et femmes

La Coifferie Nancy

104, Mariette, St-Alphonse

450 372-4367

Nancy Roger, prop.

Sur rendez-vous s.v.p.
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sPoRts

Joël  Caron

(Photo :  TC  Media-archives)

une saison satisfaisante  
pour les Maroons 2.0 de Waterloo

HOCKEY. Avec trois parties à disputer, 
les  Maroons 2.0 de  Waterloo de la  Ligue de 
hockey  Senior A de la  Mauricie sont en 
bonne position pour participer aux séries 
éliminatoires. L’ entraîneur-chef,  Michel 
 Deschamps, est satisfait de la saison en 
cours, malgré les difficultés ayant marqué 
le début de la saison 2016-2017.

«  On a une saison relativement satisfai-

sante. Nous avons eu un lent départ. Il faut 

se rappeler que notre équipe a entamé la 

saison avec trois défaites », souligne l’entraî-

neur des  Maroons.

Ce dernier attribue le mauvais début de 

saison aux nombreux changements qui ont 

affecté la formation. «  Il y avait plusieurs 

nouveaux joueurs et il fallait créer une 

chimie. Par la suite, l’équipe a pris son 

rythme et on a réussi à bien faire les choses. 

Présentement, on est dans le haut du classe-

ment et c’est extrêmement serré. Il reste 

cinq matchs et on ne doit pas en échapper 

beaucoup », lance celui qui cumule aussi les 

fonctions de directeur général.

La saison régulière 2016-2017 va se 

conclure à la fin du mois de janvier et par la 

suite, place aux séries éliminatoires.

SE prépArEr pOur LA vrAIE 
SAISOn

Michel  Deschamps reconnaît que la sai-

son 2015-2016 en a été une très belle pour sa 

formation. L’équipe s’était finalement incli-

née en finale. L’ entraîneur-chef croit en sa 

troupe pour la vraie saison. «  Nos aspirations 

sont toujours là. On a l’équipe pour faire de 

grandes choses. Ç’a été difficile d’avoir des 

alignements complets. On a eu des blessures 

et des absents. Par contre, d’ici la fin de la sai-

son et pour les séries, nos réguliers seront en 

poste »,  affirme-t-il.

un SEuL MAtCH
Les  Maroons 2.0 ont un seul match au pro-

gramme au cours du prochain  week-end 

avec la visite du  Wild de  Windsor ce samedi 

14 janvier à l’aréna  Jacques-Chagnon.

Les  Waterlois occupent actuellement le 

quatrième rang au classement de la  Ligue de 

hockey senior A de la  Mauricie.v

Mathieu Majeau
mathieu.majeau@tc.tc

Les  Maroons 2.0 de  Waterloo de l’entraîneur  Michel  Deschamps souhaitent 

terminer la saison régulière en force afin d’entrer dans les séries éliminatoires sur 

une bonne lancée. (Photo :  TC  Media-Archives)
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BABILLARD

NÉCROLOGIE

FADOQ  GrAnby
Les aînés danseront avec les  Maréances, 

ce samedi 14  janvier, à 19 h 30, au club 

 FADOQ  Granby. Danses de lignes, avec par-

tenaire et sociales. Léger goûter en fin de 

soirée. Bienvenue à tous. Porte ouverte pour 

connaître les voyages à 13 h, ce dimanche 

15 janvier, au  sous-sol de la  FADOQ.

FADOQ De  SAinte-CéCile 
De  MiltOn

Soirée de danse ce vendredi 13 janvier 

à 19 h 45 au centre communautaire. 

Animation musicale avec  Ian.

GrOupe De FibrOMyAlGie 
 GrAnby

Il y aura une rencontre du groupe de 

fibromyalgie le mercredi 18 janvier 2017 au 

 Centre  St-Benoît, au local 208, à 13 h 30. La 

conférencière sera  Mélissa  Tougas, de  Alina 

 Santé. Elle nous parlera d’entraînement 

postural et de  Stretching. Cette rencontre 

sera suivi d’un cours de peinture et de tri-

cot ou d’activités diverses. Gratuit pour les 

membres et 5 $ pour les non membres. 

Info. :  Danielle au 450 372-3401.

CuiSineS  COlleCtiveS-Centre 
D’ACtiOn bénévOle  GrAnby

Des places sont disponibles dans les 

groupes du mardi et du jeudi. Pour infor-

mation ou inscription, communiquez 

avec  Joanne  Gravel au 450 372-5033.

BomBardier 
 Coutu 

 mme  rose 
1931‑2016

 Au  Centre d’hébergement  Santé 
 Courville, le 20 décembre 2016, 
à l’âge de 85 ans, est décédée 
madame  Rose  Bombardier, 
épouse de feu  Roger  Coutu, 
demeurant à  Waterloo.

Les  Résidences  Funéraires  Bessette
Tél. 450 539‑1606 ou 1 888 730‑6666

Membre de la C.T.Q

daiGLe 
m. riCHard 

1963‑2016

Au  Centre hospital ier  de 
 Granby, le 26 décembre 2016, 
à l’âge de 53 ans, est décédé 
M. Richard  Daigle, demeurant 
à  Granby.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498
Membre de la  CTQ

CLoutier 
m. mauriCe 

1942 – 2016

  Au  CIUSSS de l’Estrie – 
 Site  Hôpital de  Granby, le 
28 décembre 2016, à l’âge de 
74 ans, est décédé monsieur 
 Maurice  Cloutier, conjoint 
de madame  France  Forand, 
demeurant à  Granby.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

BriseBois 
 mme  Louise 

1954‑2017

Au  Centre hospital ier  de 
 Granby, le 7  janvier 2017 à 
l’âge de 62 ans, est décédée 
 Mme  Louise  Brisebois, épouse 
de M. Michel  Jolin, demeurant 
à  Roxton  Pond.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498
Membre de la  CTQ

Boyer  Coiteux 
 mme  CLaudette 

1953‑2016

À  La  Maison au  Diapason de 
 Bromont, le 23 décembre 2016, 
à l’âge de 63 ans, est décédée 
madame  Claudette  Boyer, épouse 
de monsieur  Gilles  Coiteux, 
demeurant à  Fulford (Lac  Brome).

Les  Résidences  Funéraires  Bessette
Tél. : 450 534‑2779 ou 1 888 730‑6666

Membre de la C.T.Q.

BouCHard 
 mme  tHérèse 

1930‑2017

  Au  Centre d’hébergement  Argyll 
de  Sherbrooke, le 1er  janvier 
2017, à l’âge de 86 ans, est 
décédée madame  Thérèse 
 Bouchard, épouse de feu  Maurice 
 Duchesneau et de feu  Hernes 
 Dallaire, demeurant à  Valcourt.

Les  Résidences  Funéraires  Bessette
Tél. : 450 532‑2200

Membre de la C.T.Q.

BissoNNette 
 LemoyNe 

 mme  HuGuette 
1934‑2017

Au  Centre hospitalier de  Granby, 
le 3 janvier 2017 à l’âge de 83 ans, 
est décédée  Mme   Huguette 
 Lemoyne, née  Bissonnette, 
épouse de M.Clément  Lemoyne, 
demeurant à  Granby.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498
Membre de la  CTQ

BeaureGard 
m. GaBrieL 

1958‑2016

À  St‑Ludger, le 23 décembre 
2016, à l’âge de 58 ans est 
décédé M. Gabriel  Beauregard.
Il était le fils de  Maurice 
 Beauregard et de feu  Véronique 
 Lapointe.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498
Membre de la  CTQ

GouLet 
 mme  aNNe‑marie 

1926 ‑2017

A u   C H S L D   G r a n b y ,  l e 
4  janvier 2017, à l’âge de 
90 ans, est décédée  Mme  Anne‑
Marie  Goulet, épouse de feu 
M. Roméo  Hallé.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498
Membre de la  CTQ

GoHier 
 LamarCHe 

 mme  tHérèse 
1933– 2017

 À l’Hôpital du  Haut‑Richelieu, le 
4 janvier 2017, à l’âge de 83 ans, 
est décédée madame  Thérèse 
 Gohier, épouse de feu monsieur 
 Jean  Lamarche, demeurant à 
 St‑Césaire, autrefois de  St‑Paul 
d’Abbotsford.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

LaBreCque 
m. GastoN 

1934‑2017
Au  CHSLD de  Waterloo, 
le 4 janvier 2017, à l’âge de 
82 ans, est décédé M. Gaston 
 Labrecque, époux de  Mme  Anita 
 Deschamps,  demeurant  à 
 Waterloo.

RÉSIDENCE  FUNÉRAIRE
LESIEUR

tél : 450 539‑5551
Membre de la  CTQ

duquette 
m. VaLère 
1939‑2016

Au centre  Godue de Granby, 
le 1 janvier 2017, à l’âge de 
77 ans, est décédé M. Valère 
Duquette,  époux de Mme 
Pauline Duquette née Dupéré, 
demeurant à Granby.

COMPLEXE FUNÉRAIRE
GIRARDOT & MÉNARD

Tél: 450‑372‑4498   
Membre de la CTQ

dupoNt 
m.  JeaN‑Guy 

1952 – 2017

À  Rougemont, le 1er  janvier 
2017, à l’âge de 64 ans, est 
décédé monsieur  Jean‑Guy 
 Dupont. Il laisse dans le deuil 
sa conjointe  Ninon  Gladu, ses 
enfants :  Steve,  Caroline ; les 

enfants de sa conjointe :  Brigitte,  Anny ; ses  petits‑enfants : 
 Maverich,  Derek,  Jeffrey,  Danyck ainsi que ses frères, 
sœurs, parents et amis.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

duHameL 
 mme  GiNette 

1949‑2017

À  Montréal, subitement, le 
2 janvier 2017, à l’âge de 67 ans, 
est  décédée  Mme   Ginette 
 Duhamel. Fille de feu  Ernest 
 Duhamel et feu  Lucille  Bessette.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498  Téléc. : 450 372‑2738
Membre de la  CTQ

desroCHes 
m. JeaN 

1972‑2016

À la  Maison  Au  Diapason de 
 Bromont, le 28 décembre 2016, 
à l’âge de 44 ans, est décédé 
M. Jean  Desroches, conjoint de 
 Mme  Karine  Malley, demeurant 
à  Granby.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498  Téléc. : 450 372‑2738
Membre de la  CTQ

BeLLeFLeur 
 mme  deNise 

1942‑2016
À  Saint‑Jean‑ sur‑Richelieu, le 
vendredi 30 décembre 2016, à 
l’âge de 74 ans, est décédée, 
suite à une longue maladie, à 
domicile et entourée des siens, 
madame  Denise  Bellefleur. 
Outre son époux, monsieur 

 Rolland  Raymond, ses fils  Daniel (Anne  Levesque), 
 Richard (Eugénie  Danielle  Hébert) et sa fille  Marie‑
Josée, elle laisse dans le deuil ses frères  Louis (Hélène 
 Bernard),  Yves (Jacinthe  Trahan), ses soeurs  Hélène, 
 Anne (Gaétan  Lapointe), son  beau‑frère  Jean‑Paul, ses 
trois  petits‑fils  Mathias,  Charles‑Antoine et  Justin ainsi 
que plusieurs neveux, nièces, parents et amis. Selon ses 
dernières volontés, son départ sera souligné lors d’une 
rencontre commémorative en présence de sa famille et de 
ses amis. La famille remercie chaleureusement l’équipe 
de soins du service oncologie et soins palliatifs à domicile 
du  CLSC de la  Vallée‑des‑Forts. Vos témoignages de 
sympathie peuvent se traduire par un don à  Cancer du 
rein  Canada. Pour offrir vos condoléances, aller sur le 
site www.lesieur.ca .

BaCHaNd 
 mme  LiLiaNNe 

1927 – 2016

 Au  CIUSSS de l’Estrie – 
 Site  Hôpital de  Granby, le 
31 décembre 2016, à l’âge de 
89 ans, est décédée  Madame 
 Lilianne  Bachand, épouse de 
feu monsieur  Noël  Tardif, 
demeurant à  Granby.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

VaiLLaNCourt 
 mme  JoaNNe 

1954 – 2016

 À  l ’ H ô p i t a l   B M P  d e 
 Cowansville, le 21 décembre 
2016, à l’âge de 62 ans, est 
décédée  madame  Joanne 
 Va i l l ancour t ,  épouse  de 
mons ieur   P ie r re   Drouin , 
demeurant à  Shefford.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

Vaudry  deLaGe 
 mme  marie‑

BLaNCHe 
1928 – 2016

  Au  Centre d’hébergement  Villa 
 Bonheur, le 28 décembre 2016, 
à l’âge de 88 ans, est décédée 
m a d a m e   M a r i e ‑ B l a n c h e 
 Vaudry, épouse de feu  Raymond 
 Delage, demeurant à  Granby.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

BLaNCHard 
 mme  yoLaNde 

1940‑2017

À l’Hôpital de  Granby, le 
1er  janvier 2017, à l’âge de 
76 ans, est décédée madame 
 Yolande  Blanchard, de  Granby, 
fille de feu  Jean  Blanchard et feu 
 Simonne  Catudal.

L’Aquamation a eu lieu au  Bio‑Crématorium 
 Le  Sieur de  Granby.

Tél. : 450 777‑1414, 1 888 367‑8471
Membre de la  CTQ



1
8

 -
 L

e
 m

e
rc

re
d

i 1
1

 ja
n

v
ie

r 
2

0
1

7
 -

 w
w

w
.g

ra
n

b
y

e
x

p
re

ss
.c

o
m

LamadeLeine 
m. Jean 

1952‑2016

À  Bromont, le 29 décembre 
2016, à l’âge de 64 ans, est 
décédé M. Jean  Lamadeleine, 
époux chéri de  Mme  Lucille 
 Cyr  Lamadeleine, demeurant 
à  Granby.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE  LESIEUR
tél : 450 777‑1414

Membre de la  CTQ

dufresne 
m. Jacques 

1942‑2016

À  Granby, le 23 décembre 2016, 
à l’âge de 74 ans, est décédé 
M. Jacques  Dufresne, époux 
de  Mme  Monique  Benjamin, 
demeurant à  Granby.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE  LESIEUR
tél : 450 777‑1414

membre de la  CTQ

Therrien 
m. syLvain 
1964 – 2017

Au  CHUS ‑  Fleurimont, le 
1er  janvier 2017, à l’âge de 
52 ans, est décédé monsieur 
 Sylvain  Therrien, conjoint de 
madame  Rose‑Hélène  Cleary, 
demeurant à  Granby.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

fr. aviLa  sauvé, s.c 
(frère  

 charLes‑Omer) 
1931‑2017

 À  Salaberry‑de‑Valleyfield, le 
7 janvier 2017, est décédé  Frère 
 Avila  Sauvé de la communauté 
des  Frères du  Sacré‑Cœur. Il 
était âgé de 85 ans et trois mois 
dont 67 ans de vie religieuse.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél. 450 372‑4498
Membre de la  CTQ

rOy 
m. andré 
1949 – 2016

À son domicile, le 27 décembre 
2016, à l’âge de 67 ans, est 
décédé monsieur  André  Roy, 
époux de madame  Paulette 
 V ince le t t e ,  demeuran t  à 
 St‑Joachim.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

rOnaLdi 
m. JuLien 
1950‑2017

 À l’Hôpital  Brome‑Missisquoi‑
Perkins de  Cowansville, le 
2 janvier 2017, à l’âge de 66 ans, 
est décédé monsieur  Julien 
 Ronaldi, époux de madame 
 Louise  Courchesne, demeurant 
à  Bromont.

Les  Résidences  Funéraires  Bessette
Tél. : 450 534‑2779

Membre de la C.T.Q.

rainviLLe 
m.  PauL‑emiLe 

1933‑2017

Au  Centre hospital ier  de 
 Granby, le 7 janvier 2017, à 
l’âge de 83 ans, est décédé 
M.  Paul‑Emile  Rainville, époux 
de  Mme  Jacqueline  Bégin.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498
Membre de la  CTQ

PrOuLx 
m. nOrmand 

1950‑2016

 À l’hôpital Brome‑Missisquoi‑
Perkins de Cowansville, le 
21 décembre 2016, à l’âge de 
66 ans, est décédé monsieur 
Normand  P rou lx ,  époux 
de madame Gisèle Lepage, 
demeurant à Shefford.

Les Résidences Funéraires Bessette
Tél. 450 539‑1606 ou 1 888 730‑6666

Membre de la C.T.Q

POuLin 
m. syLvain 
1964 – 2016

Au  CIUSSS de l’Estrie –  Hôpital 
de  Granby –  Site  Leclerc, le 
29 décembre 2016, à l’âge de 
52 ans, est décédé monsieur 
 Sylvain  Poulin, demeurant à 
 Granby.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

POTvin  chaPuT 
 mme  GineTTe 

1941‑2016

A u  c e n t r e   L e c l e r c ,  l e 
24 décembre 2016 à l’âge de 
75 ans, est décédée  Mme  Ginette 
 Chaput née  Potvin, épouse de 
M. Arsène  Chaput, demeurant 
à  Granby.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498
Membre de la  CTQ

PieTTe  rOyer 
 mme  céciLia 

1923– 2016

  Au  Cent re   Mar ie ‑Ber the 
 Couture, le 21 décembre 2016, 
à l’âge de 93 ans, est décédée 
madame  Cécilia  Piette, épouse 
de feu monsieur  Lionel  Royer, 
demeurant à  Granby, autrefois 
de  Waterloo.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171 ou 1 888 730‑6666

Membre de la C.T.Q.

Payeur 
m. Pierre 
1940– 2017

À la  Cité de la santé de  Laval, 
le 2 janvier 2017, à l’âge de 
76 ans, est décédé monsieur 
 P ie r re   Payeur ,  époux de 
madame  Monique  Desjardins, 
demeurant à  Laval.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

mOrin 
m. yves 

1937‑2016

À sa résidence, le 26 décembre 
2016, à l’âge de 79 ans, est 
décédé M. Yves  Morin, époux de 
feu  Thérèse  Fraser, demeurant à 
 St‑Paul‑d’Abbotsford.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498
Membre de la  CTQ

héberT 
 mme  mOnique 

1930‑2016

À  Granby, le 24 décembre 2016, 
à l’âge de 86 ans, est décédée 
 Mme  Monique  Hébert, épouse 
en 1ère noce de feu  Richard 
 Hébert et en 2e noce de feu  Léo 
 Bachand, demeurant à  Granby.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE  LESIEUR
tél : 450 777‑1414

Membre de la  CTQ

PrOuLx 
m. maurice 

1923‑2017
À  Granby, le 4 janvier 2017, 
à l’âge de 93 ans, est décédé 
M. Maurice  Proulx, membre 
4e  degré des  Chevaliers de 
 Colomb conseil 1093. Il était 
l’époux en 1ere noce de feu 
 Lucille  Hurteau en 2e noce feu 

 Gilberte  Boudreau et en 3e noce feu  Geneviève  Viens, 
demeurant à  Granby.

COMPLEXE FUNÉRAIRE LESIEUR 
tél : 450 777‑1414

Membre de la  CTQ

maLbeuf 
m. richard 

1952‑2016

Subitement à son domicile, le 
31décembre 2016, à l’âge de 
64 ans est décédé M. Richard 
 M a l b e u f ,  c o n j o i n t  d e 
 Mme  Linda  Nadeau demeurant 
à  Granby.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498
Membre de la  CTQ

LeGrOs 
 mme  diane 
1952 – 2016

À   G r a n b y ,  l e  m e r c r e d i 
21 décembre 2016, à l’âge de 
64 ans, est décédée madame 
 Diane  Legros, demeurant à 
 Granby.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171 ou 1 888 730‑6666

Membre de la C.T.Q.

LecLerc 
 mme  Jeannine 

1924 – 2016

  Au  Cent re   Mar ie ‑Ber the 
 Couture, le 25 décembre 2016, 
à l’âge de 92 ans, est décédée 
madame  Jeannine  Leclerc, 
épouse de feu  Marcel  Ledoux, 
demeurant à  Granby, autrefois 
de  Roxton  Pond.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171 ou 1 888 730‑6666

Membre de la  CTQ

LaTuLiPPe 
m. samueL  yvan 

1977 – 2016

Subitement à son domicile, le 
25 décembre 2016, à l’âge de 
39 ans, est décédé monsieur 
 Samuel   Yvan   La tu l ippe , 
demeurant à  Gatineau.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

Landry 
m. eddy 

1927 – 2017

  Au  Cent re   Mar ie ‑Ber the 
 Couture de  Granby, le 2 janvier 
2017, à l’âge de 89  ans et 
6 mois, est décédé  Monsieur 
 Eddy  Landry, époux de  Madame 
 Louise  Parent, demeurant à 
 Farnham.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

LamOureux 
 bOuThieTTe 

 mme  rOse‑aLice 
1928‑2016

  Au  Cent re   Mar ie ‑Ber the 
 Couture, le 26 décembre 2016, 
à l’âge de 88 ans, est décédée 
 Mme  Rose‑Alice  Lamoureux, 
é p o u s e  d e  M .   L é o n a r d 
 Bouthiette.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498
Membre de la  CTQ

LaJOie 
 mme  GiLberTe 

1921 – 2016

  Au  CIUSSS de l’Estrie – 
 Site  Hôpital de  Granby, le 
28 décembre 2016, à l’âge de 
95 ans, est décédée madame 
 Gilberte  Lajoie, épouse de feu 
monsieur  Marcel  Charbonneau, 
demeurant à  Granby.

Les  Jardins  Funéraires  Bessette
Tél : 450 777‑1171

Membre de la C.T.Q.

LacrOix 
m. rOGer 
1940‑2016

À la  Maison au  Diapason de 
 Bromont, le 29 décembre 2016 à 
l’âge de 76 ans, est décédé 
M. Roger  Lacroix, époux de 
 Mme  Huguette  Lemay.

COMPLEXE  FUNÉRAIRE
GIRARDOT &  MÉNARD

Tél : 450 372‑4498
Membre de la  CTQ

syraTT 
 mme  GuyLaine 

1961‑2016

À  Granby, le 28  décembre 
2016, à l’âge de 55 ans, est 
décédée  Mme  Guylaine  Syratt, 
demeurant à  Waterloo.

 
RÉSIDENCE  FUNÉRAIRE  LE  SIEUR

tél : 450 539‑5551
Membre de la  CTQ

NÉCROLOGIE
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GRANBY : LES 14 & 15 JANVIER

NOUS SERONS À GRANBY : 2 JOURS SEULEMENT !

PIÈCES 20.00$ EN OR 1967, 100.00$ EN OR 1976-86
BILLETS DE BANQUE CANADIENS JUSQU’À 1954

NOUS
ACHETONS
MONNAIE CANADIENNE

AVANT 1969

MONNAIE AMÉRICAINE
AVANT 1965

$1.00 CANADA 1967
CENTENNIAL

10¢ CANADA 1919

25¢ CANADA 1967
CENTENNIAL

50¢ CANADA 1907

50¢ USA 1953

25¢ USA 1954

.999 LIBERTY USA COIN

DIMANCHE 15 JANVIER

GRANBY
HÔTEL CASTEL

901, RUE PRINCIPALE
DE 9H00 À 16H00

SAMEDI 14 JANVIER

GRANBY
HÔTEL CASTEL

901, RUE PRINCIPALE
DE 9H00 À 16H30
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www.nissan.ca

(SUR MODÈLES SÉLECTIONNÉS)

OU OBTENEZ CES SUPER OFFRES 

CONSULTEZ CHOISISSEZNISSAN.CA POUR PLUS DE DÉTAILS  |  L’ASSOCIATION DES CONCESSIONNAIRES NISSAN DU QUÉBEC

PATHFINDER 2017
 LE NOUVEAU

ROGUE 2017
Rogue SL illustré ‡‡

Pathfinder Platine illustré ‡‡ 

JUKE 2016

6000$‡

Au financement à un taux standard, pour un Juke SL 2016 
à traction intégrale.

OBTENEZ

DE RABAIS

C’EST
COMME
PAYER 92$≠≠

LOCATION À PARTIR DE 401 $≠/ MOIS PENDANT 60 MOIS  
0 $ EN COMPTANT INITIAL

/ SEMAINE 
pour le Pathfinder S 2017  
à traction avant

/ SEMAINE  
pour le Rogue S 2017  
à traction avant

C’EST
COMME
PAYER 59$≠≠

LOCATION À PARTIR DE 257 $≠/ MOIS PENDANT 60 MOIS  
1 495 $ EN COMPTANT INITIAL

Juke SV illustré ‡

LE NOUVEAU

TITANMD 2017
LOCATION À PARTIR DE 388 $≠ 

PAR MOIS PENDANT 24 MOIS  
1 250 $ EN COMPTANT INITIAL

/ SEMAINE

C’EST
COMME
PAYER 89$≠≠

pour le Titan S 2017 à cabine double

10 000$‡

DE RABAIS 
au financement à un taux standard,  
sur autres modèles.

OBTENEZ JUSQU’À

OU

Titan Pro-4X illustré≠‡
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