FESTIVAL DES COULEURS

¢ 27 et 28 septembre
. 4‘;et 5 ctobre

° 11 12 et 13 octobre 20:14

Jy.figg

ndonnee pedestre”“
/IFE:A DECOUVRIR! -

',ez-vous au Bureau d’AcCﬁell Tourlsthue /

"ﬁ-.—-»-f i




 Manda cinal \ | -
Mondomungite T TN

Bonjour a tous,

Au moment de lire ces lignes, I'été sera déja bien avanceé et pourtant on dirait a peine qu’il vient de débuter. J'ose es-
pérer que vous avez passé de bons moments et avez su en profiter pleinement... Vous I'avez bien mérité.

Merci a tous les bénévoles qui se sont encore une fois impliqués a 100 % pour faire vivre notre village avec toutes les
activités dont nous avons pu bénéficier durant la période estivale, que I'on pense a la Féte nationale, au Festival Ma
Riviere en Chanson, au tournoi de balle familial, a la journée familiale des Chevaliers de Colomb et j'en passe... Un
merci tout particulier a Mesdames Gaétane Bordeleau et Lise Gravel qui tirent leur révérence aprés avoir si habile-
ment orchestré le Festival Ma Riviere en Chanson pendant plusieurs années.

La Municipalité a pu bénéficier cette année des services de M. Francis Langlois, stagiaire en environnement de I'Uni-
versité de Sherbrooke. M. Langlois a passé 13 semaines chez nous cet été. Il a procédé au recensement et a I'éva-
luation de I'état des bandes riveraines des lacs Clair, Poirier et Come. Suite a ces évaluations, un document incluant
des mesures correctives a été déposé au conseil et nous serons en mesure de rencontrer et encadrer les personnes
qui doivent procéder a 'amélioration de leur terrain en bande riveraine dans le but de préserver et de maintenir I'état
de nos lacs en santé. De plus, il a passé beaucoup de temps a classer et informatiser les fiches de vidanges des ins-
tallations septiques selon notre réglement 503-2012 dans le but d’effectuer un suivi plus encadré. Merci Francis !

Plusieurs dossiers vont se concrétiser cet automne : il y aura la réfection extérieure du Presbytére, financée a 'ordre
de 80 % par le pacte rural, et 'aménagement du sous-sol de I'Hotel de ville en clinique médicale qui servira de point
de chute du CLSC ou nous pourrons accueillir I'infirmiére responsable des prélévements sanguins le lundi, l'infirmiére
en milieu rural le mardi, et les services d’'un médecin 2 jours par semaine a partir de décembre. L’infirmiére en milieu
rural a amorcé son travail le mardi 5 ao(t dans un local temporaire situé a la salle du conseil municipal.

Il y aura aussi la construction de la caserne incendie financée a l'ordre de 70 % par le ministére de la Sécurité pu-
blique. A ce jour, nous attendons la signature du ministre pour débuter les travaux. Nous vous tiendrons informés de
I’évolution de ceux-ci dans nos prochaines parutions du Journal En Bref. N'hésitez pas a vous tenir informés en assis-
tant aux assemblées du conseil tous les 2°° lundis de chaque mois a 19h.

Depuis quelques mois, notre territoire est la cible de plusieurs vols de résidences et de larcins de toutes sortes. Je
trouve cette situation trés désolante et c’est complétement odieux de se faire dérober ce que nous mettons tellement
de temps et d’argent a nous procurer. La Sireté du Québec enquéte pour arréter les auteurs de ces méfaits et ils ont
besoin de votre participation. Vous pouvez leur signaler tout geste que vous trouvez douteux dans votre entourage en
composant le 310-4141.

En terminant, je me dois de mentionner que pour certaines familles d’entre vous I'été aura malheureusement été tres
pénible suite au décés d’'un de vos proches. En effet, le destin a frappé fort au sein de notre communauté ces der-
niers temps et le conseil municipal tient a offrir ses plus profondes condoléances aux familles des disparus. Nos pen-
sées vous accompagnent en ces jours douloureux.

Je souhaite a tous une bonne fin d’été et un excellent retour en classe au personnel scolaire et a tous les étudiants.

Au plaisir de vous rencontrer !

2L z(ézv\/<
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DANS CE NUMERO :

Paroisse Saint-Come
1673, 55¢ Rue
Saint-Come (Québec) JOK 2B0
Téléphone: 450 883-2726
Télécopieur: 450 883-6431
Courriel: dg@stcomelanaudiere.ca
Site: www.stcomelanaudiere.ca

Dans le but d'informer toujours
mieux nos citoyens, le Consell
municipal a décidé de faire pa-
raitre 6 Journal En Bref par année,
voici les dates de tombées et les
sorties.

Tombée : Sortie :

1" aolt 25 ao(it

15 septembre 10 octobre
15 novembre 10 décembre
15 janvier 10 février

15 mars 10 avril

15 mai 10 juin

bref@stcomelanaudiere.ca

JOURNAL EN BREF

TAXES MUNICIPALES

N’oubliez pas votre dernier versement de taxes le 23 septembre.

BONBONNES DE PROPANE

N’oubliez pas de vérifier la date des bonbonnes de propane avant de procéder a
leur remplissage. Ne pas entreposer dans un endroit fermé et ne pas utiliser a

I'intérieur.

MATERIAUX NOCIFS

Il est strictement interdit de brller des matériaux nocifs : pneus, plastiques, etc.

POURSUITE DU DEPLOIEMENT DU SERVICE
D’INFIMIERE EN MILIEU RURAL A SAINT-COME !

La direction du Centre de santé et de ser-
vices sociaux (CSSS) du Nord de Lanau-
diére est heureuse d’annoncer le déploie-
ment du service d'infirmiére en milieu rural a
Saint-Come, et ce, a compter du 5 aoiit
prochain.

Le service d'infirmiére en milieu rural a
Saint-Céme offrira toute la gamme de ser-
vices courants de santé offerts en CLSC. |l
s'adresse aux personnes de 55 ans et plus
résidant au sein de la municipalité et sera
disponible tous les mardis, sur rendez-vous,
en composant le 450 886-3861. Le service
d'infirmiére en milieu rural sera offert au
1673, 55¢ Rue, a Saint-Come.

Cette nouvelle s'inscrit dans le déploiement,
sur I'ensemble du territoire, de la stratégie
de santé primaire du CSSS. Issu du projet
Vieillir en demeurant dans sa communauté
rurale de la MRC de Joliette, du CLD de
Joliette et du CSSS du Nord de Lanaudiére,
le service a été développé en partenariat
avec les municipalités, qui fournissent les
locaux ou sont dispensés les services, et la
Fondation pour la Santé du Nord de Lanau-
diére, qui, grace au Fonds Pierre-Luc Morin,
a permis l'achat des divers équipements
nécessaires. Le projet d'infirmiére en milieu
rural vise la maximisation des services de
proximité, un des principes directeurs que
s'est donné le CSSS. L'Agence de la santé
et des services sociaux de Lanaudiére
compte également parmi les partenaires du
projet, notamment par son soutien financier.

« Nous croyons qu’en donnant accés a des
services de santé de proximité, nous facili-
tons d’une part I'accés aux services de base

requis par la population, mais nous tissons
également des liens de confiance solides
dans nos communautés, facilitant ainsi la
prise en charge, de méme que l'implication
directe des usagers dans la réponse a leurs
besoins de santé », de préciser M. Martin
Beaumont, directeur général de I'établisse-
ment.

Le CSSS du Nord de Lanaudiére est résolu-
ment engagé a offrir a la population des
soins et services de qualité et sécuritaires.
Les efforts consentis au déploiement du
service d'infirmiere en milieu rural s'inscri-
vent dans la vision que s’est donnée I'éta-
blissement, soit de se distinguer par ses
pratiques novatrices, sa performance et le
haut niveau de mobilisation de ses interve-
nants. Soulignons de plus que le CSSS et
I'Université Laval ont signé un contrat d'affi-
liation, lequel reconnait I'importance du cam-
pus clinique de I'établissement comme mi-
lieu de formation de qualité pour la reléve en
médecine et autres spécialités en santé et
des services sociaux.

Le CSSS du Nord de Lanaudiére compte 27
installations réparties sur 'ensemble du terri-
toire et offre une gamme compléete de soins
et de services au centre hospitalier, dans 9
CLSC, 11 centres d’hébergement, 1 centre
de réadaptation en dépendance regroupant
3 installations, 2 installations de services
externes de psychiatrie, de méme qu’'a I'uni-
té de médecine familiale.

Source : Héléne Gaboury
Service des communications et des affaires publiques
Centre de santé et de services
sociaux du Nord de Lanaudiére
Tél. : (450) 759-8222, poste 2268

Centre de santé et de services sociaux
du Nord de Lanauditre

uuuuuuuuuu
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SERVICE INCENDIE

Un formulaire concernant les détecteurs de fumée était joint au compte de taxes au début de I'année. Si ce n’est déja fait,
nous vous demandons de le remplir et le retourner a la Municipalité. Nous remercions tous ceux et celles qui I'ont déja fait.
Pour toutes informations supplémentaires, n’hésitez pas a communiquer avec nous par courriel :

info.incendie@stcomelanaudiere.ca
* ADRESSE INVISIBLE - SECOURS IMPOSSIBLE *

Plus de la moitié des adresses civiques de la Municipalité sont invisibles de la route. Pour votre sécurité et afin de faciliter le
travail des Services d’'urgence, nous requérons votre collaboration afin que vos adresses civiques soient facilement visibles
de jour comme de soir. Si une urgence survient chez vous et que vous signalez le 911, aussi rapides soient les services
d’urgence, si votre adresse n’est pas visible, ils ne pourront vous porter secours.

NOUVEAUX POMPIERS EN FORMATION

Nous sommes heureux de vous informer que nous avons deux nouveaux pompiers en formation, soit Mme Cindy Morin et
Mme Annick Morin. Bonne continuité dans vos beaux projets !

PREVENTIONNISTE
Afin de nous conformer au Schéma de risque incendie, nous vous informons que cet automne, un préventionniste visitera

les commerces a risque élevé et treés élevé sur le territoire de Saint-Coéme. Nous demandons votre collaboration afin de fa-
ciliter son travail.

LA SEMAINE DE PREVENTION INCENDIE

Installez un avertisseur de fumée et vérifiez son fonctionnement

Saviez-vous que...

Faites le plan d'évacuation de votre maison

Exercez-vous a évacuer

Que pouvez-vous faire pour éviter un incendie?
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DE NOUVELLES RACINES A SAINT-COME !

La derniére fois que vous étes allés au Centre de Loisirs Marcel Thériault, le 24 juin
peut-étre, avez-vous vu le nouvel aménagement de la facade? Ces 6 beaux céedres
sont les traces laissées par nos ambassadeurs de la Journée nationale de I'arbre du
mois de mai. Les ambassadeurs de I'Ecole primaire Saint-Céme, qui ont méme si-
gné le livre d’or, ont participé a laisser cet héritage a la municipalité, un présent qui
va grandir en méme temps qu’eux. Ces ambassadeurs sont respectivement des
classes de maternelle, 1%, 2°, 3/4°, 4/5° et 5/6° :

- Emy Girard - Angélina Bergeron
- Louis Hamel - Malika Morin
- Jade Gervais - Mégane Boucher De Lafontaine

Merci a vous six pour votre contribution a la municipalité de Saint-Céme !

RAPPEL ECORENOV

N’oubliez pas que la mesure gouvernementale EcoRénov est encore en cours. Cette mesure concerne les installations sep-
tiques de méme que d’autres rénovations positives pour I'environnement. Il s’agit d’'un crédit d'impét équivalent jusqu’a 20%
du montant excédant 2 500 $, a concurrence de 10 000 $ pour la construction ou l'installation. Cette démarche gouverne-
mentale prend fin le 31 octobre 2014. Prenez le temps d’y songer.

Pour plus d’information, écrivez EcoRénov dans votre moteur de recherche.

LE STAGIAIRE SUR LES LACS

Le stagiaire en environnement a procédé, cet été, a I'inspection des bandes riveraines de lacs a Saint-Cédme. Son travail
consistait a vérifier I'état de ces bandes (environ 5 m de large) sur chacun des terrains de riverains. Ce travail n’a pas été
fait dans le but de réprimander qui que ce soit, mais plutét de permettre de préserver I'état du plan d’eau et, indirectement,
d’éviter des pertes d’argent suivant la dégradation dudit plan d’eau. La présence d’une bande riveraine respectant les trois
strates, a 'opposé de la plage en sable tant convoitée, aide grandement a prévenir le vieillissement prématuré du lac. De
ce fait, le stagiaire a observé chacune des rives pour définir si elle était assez végétalisée ou s'il était possible de couvrir du
sable en ensemencgant. Il a aussi regardé aussi si le gazon était tondu puisqu’il est interdit de tondre dans les 10 premiers
metres de rive. Bref, chacun des riverains est responsable de I'état du lac, c’est pourquoi le stagiaire est venu, pour tenter
de guider.

L’HERBE A POUX ET SON POLLEN : FLEAU DU CITOYEN

L’herbe a poux est une mauvaise herbe au Québec, qui germe en mai et meurt 'automne quand on subit les premiers gels.
C’est le pollen de cette plante qui est problématique, la calamité. Les gens peuvent avoir des réactions allergiques au pol-
len en général, mais la saison de I'herbe a poux est plutét responsable de la majorité des cas (50% a 90%). D’ailleurs, ce
pollen provoque ce qu’on appelle le rhume des foins. Personne n’est vraiment a I'abri d’inhaler du pollen lorsqu’il est a I'ex-
terleur Justement, 1 Québécois sur 7 se fait affecter par ceIU| -Ci. C est pourquoi on tente de diminuer I'impact de I'herbe a
D WY B W Al poux. Une stratégie qui a fait ses preuves consiste a
couper les plants 2 fois par année, soit aux environs du
¥ 115 juillet alors qu’il commence a rejeter son pollen et du
; 15 ao(t pour nuire a sa période de croissance jusqu’a
'automne. La quantité de pollen se voit alors drastique-
ment diminuée. Le meilleur la-dedans, c’est que ¢a ne
| colte pas grand-chose, seulement un peu de temps
Eavec votre outil de coupe préféré (tondeuse) ou une

¥ mi\ﬂ paire de gants si vous les arrachez avec précaution.

Evolution de I'herbe a poux
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10h00 2 16h00
Portes ouvertes : Vente de livres usageés

A ne pas manquer !

10h00 a 11h00
Heure du conte

Les jeunes de 2 a 6 ans et leurs parents sont
invités a une activité d’Eveil a la lecture et a
I’écriture sous la thématique des héros-
animaux !

13130 2 1530
Kiosque d’'exposition avec :¢. r5o

Tout au long de l'activité, des “animateurs
feront prendre les animaux et répondront aux
interrogations des petits et des grands !

Pour tous !

~
Au local de I'Rge d'0r (2 étage de rHatel de ville) :
-6tage de 'Hotel de ville) :

10h00 a 12h00
BD horizontale American Strip

L’illustrateur Benoit Laverdiére vous invite a
la découverte de son métier. Conférence et ate-
lier de dessin. Pourles 8 a 17 ans.

Places limitées.

service de resto-bar par le
Comite Sportif de Saint-Come

endroit idéal pour découvrir de petits

Pour tous !
EXPO-ARTS

Tous les artistes de Saint-Come sont invités a
communiquer avec le service de loisirs d’ici le 12 sep-
tembre afin de réserver gratuitement leur espace
d’exposition. Ventes autorisées.

PLACES LIMITEES

€Sors !

JOURNAL EN BREF
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Les jeunes de 10 a 17 ans intéressés a participer
a une ceuvre collective (peinture de panneaux de
bois) sous la thématique du Baseball sont invi-
tés sur le terrain de balle entre 10h30 et 13h30 !

14h00 2 16h00 /f@
Venez apprendre a danser %’%&’
latino avec nous !

Spectacle-animation de DANSE LATINE
avec Aris Lopez de 1'école de danse Salsa De
Cuba Lanaudiere, accompagnée des musiciens
du groupe Azucar.

INFORMATION & INSCRIPTIONS

Service de loisirs - Marie-Pier Guzzi

450 883-2726 poste 5
loisirs@stcomelanaudiere.ca
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Loisirs, divertissements & organismes

MAISON DE PARENTS DE LA
MATAWINIE OUEST

Vous étes a faible revenu?
Vous avez des enfants de niveau primaire?

Vous avez de la difficulté a joindre les 2 bouts lors
de la rentrée scolaire?

Nous pouvons srement vous aider !

Connaissez-vous « Prét a temps »?

Il s’agit d'un dépannage d’articles scolaires qui s’adresse
aux familles ayant des enfants fréquentant les écoles de la
MRC de la Matawinie Ouest (Saint-Donat, Notre-Dame-de-
la-Merci, Entrelacs, Saint-Céme, Sainte-Marcelline, Saint-
Alphonse et Rawdon). Les articles scolaires distribués sont
neufs et respectent les listes de matériel demandé par les
écoles. Chaque éléve se voit donc remettre du matériel
conforme aux exigences de son ou de ses professeurs,
pour une valeur maximale de 30 $. Ce service vous est
offert sans frais, mais nous vous invitons a faire un don.
Nous acceptons également les articles scolaires usagés
qui peuvent encore servir, car nous offrons un étalage de
tout ce que nous avons regu en dons; cartables, crayons,
cahiers non utilisés, etc. Ces articles sont offerts gratuite-
ment en plus du montant alloué a chaque enfant, car cer-
taines listes dépassent le financement alloué.

BIBLIOTHEQUE - HEURE DU CONTE

Votre animatrice Liane Larose invite
les tout petits cet automne.

theme a venir!!

théme : les héros-animaux
théme a venir!!

theme : Halloween

theme a venir!!

théme : Noél

6 septembre :
27 septembre :
18 octobre :
1°" novembre :
29 novembre :
20 décembre :

Plus de détails sur les prochaines activités de la bibliothéque
sur www.mabibliotheque.ca/cglm dans l'onglet Activités des
bibliotheques, Bibliotheque de Saint-Come.

La bibliotheque a fait I'acquisition de nouveaux livres dont
50 documents jeunesse ! Venez les découvrir !

HEURES D’OUVERTURE : Mardi : 18h30 a 20h30
Jeudi : 13h30 a 15h30
Samedi : 10h a midi

Téléphone : Marie-Pier Guzzi au 450 883-2726, poste 5

Cet automne, la Municipalité de Saint-Céme vous invite aux

ATELIERS DE CUISINE
PARENT-ENFANT

Une occasion de faire des découvertes culinaires en compa-
gnie de votre enfant 4gé entre 3 et 6 ans. Une animation
différente sera offerte a chacune des dates, permettant d’ap-
prendre les rudiments de la cuisine, découvrir de nouveaux
aliments sains (fruits et légumes, fromages, et autres), et
d’avoir du plaisir en famille ! Les repas concoctés seront dé-
gustés en groupe a la fin de I'activité.

. . L o . Lieu : Cuisine du Bureau d’accueil touristique
Si vous étes intéressé a bénéficier de ce service personnel
et confidentiel, vous n'avez qu’a téléphoner a la Maison de |Date : 20 septembre,18 octobre, 15 novembre,
Parents a compter du 11 aoit 2014 seulement. Laissez 13 décembre
vos coordonnées sur la boite vocale et nous vous télépho- Heure : 11h a 13h
nerons pour convenir d'un rendez-vous dans la semaine
précédant la rentrée scolaire. Animation :  Nancy Rocheleau

Colt : 5 $ / atelier
Maison de Parents de la Matawinie Ouest | {7 p LACESL|M|TEES ..................................
3615, rue Queen, local #2, Rawdon
Téléphone : 450 834-5179 INSCRIPTION OBLIGATOIRE :
maisonparents.mo@gmail.com SERVICE DES LOISIRS : MARIE-PIER GUZzzI
450 883-2726 POSTE 5
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CLUB SOCIAL FEMININ DE SAINT-COME

Septembre Octobre
Cette annee, le quillethon est organisé par le Club Social | Agsemblée générale annuelle

II=em|n|r1!fer: I'Aféas. Les 1(::Ife_ux orgarl!s_rples o_nt |Ch8|SI (I:Il_er et renouvellement des cartes
I;algrsde orts pour :/oNus offrir unettac(;w e amlcaede pal;sw. de membre ou adhésion au
rix de présence ! Nous vous attendons en grand nombre. | . qt ge 5 $. ce qui permet aux

. g ’ _
Invitez vos amis ! membres d’obtenir des rem-
boursements intéressants lors

Quand : Le 13 septembre 2014 a 18h30 activité
Lieu : Salle de quilles Baby a Joliette dactivites.
Colit : 15 $ par personne, souliers inclus
Remarque : Inscription en équipe ou Informations :
individuellement avant le 5 septembre Ginette Beaudry au 450 883-1666
Infos : Ginette Beaudry au 450 883-1666 ' Hery au

Gaétane Bordeleau au 450 883-8891

FETE NATIONALE - UN MERCI DE LA MUNICIPALITE

La Municipalité tient & remercier sincérement les organisatrices de la Féte nationale, Mesdames Line Richard et Emilie
Bourdon, pour leur travail extraordinaire a la préparation de cet événement, ainsi que tous les bénévoles qui se sont géné-
reusement impliqués. Dame Nature n'a pas été clémente et nous a offert une journée pluvieuse, alors le travail de prépara-
tion fut encore plus compliqué... Malgré tout, la qualité du spectacle qui nous a été présenté était excellente, avec entre
autres le talent des sceurs Emilie et Véronique Bourdon, et que dire de nos feux d'artifice !! lls ont été magnifiques, méme
sous une pluie abondante. Coup de chapeau a Monsieur Stéphane Bordeleau, qui s'est encore une fois surpassé ! Gros
merci et bravo a tous !

Un événement comme celui-la nécessite beaucoup d’organisation. Si vous souhaitez vous impliquer dans la préparation de
la Féte nationale 2015, n’hésitez pas a communiquer avec Mme Marie-Pier Guzzi au 450 883-2726, poste 5.

DEGUSTATION AU AVIS PUBLIC - OMH SAINT-COME
BUREAU D’ACCUEIL TOURISTIQUE L'Office Municipal d’Habitation de Saint-Céme désire renou-

veler sa banque de requérants pour L'Accueil Saint-Céme
situé au 101, 65° Avenue a Saint-Céme. Les personnes inté-
ressées peuvent communiquer au 450 834-3317 pour obte-
nir un formulaire de demande. Cette habitation a loyer mo-
C'est donc avec un immense plaisir que nous vous invitons dique s’adresse aux personnes agées de 50 ans et plus,

a venir gOCIter et acheter certains prOdUitS de chez Simon seules ou en Coup|e, n’ayant pas de personnes a Charge_
Turcotte confiturier établi & Sainte-Marcelline, de chez

La Maison Pain d'Epices de Saint-Jean-de-Matha et le
délicieux jus de pommes de chez Les Cuisines Poirier aussi
de Saint-Jean-de-Matha. Passez nous voir !

Bonne nouvelle !!! Depuis peu, le Bureau d'accueil Touris-
tique est devenu un point de vente pour 3 commerces de la
région de Lanaudiére.

Office Municipal d’Habitation de Rawdon
A I'attention de Madame Josée Perreault
3220, 12° Avenue

Rawdon (Québec) JOK 1S0
Bienvenue a Saint-Céme et au plaisir de vous accueillir !

NOUVEAU A SAINT-COME !

Caroline et Sophie Il y aura bientét des pratiques de hockey intérieur pour les
Bureau d’Accueil Touristique Olympiques spéciaux.
Centre d’Accés Communautaire Internet (CACI) . . . ..
450 883-2730/ 1 866 266-2730 Pour informations ou mscrlptlon .

Steve Beaudry : 450 883-9021
Horaire : . * Les athlétes doivent vivre avec une déficience intellectuelle et étre
Ouvert 7 jours de 9h a 17h 4gés de 15 ans et plus pour étre admissibles au programme. *
Jeudi et vendredi de 9h a 19h Steve Beaudry est mandaté par le comité local des Olympiques

Spéciaux Québec-Joliette pour initier un programme en Hockey.
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CLUB FADOQ BELLE MONTAGNE (450 883-0470 ou 450 271-2395).

A Membre de la FADOQ : 79 $ payable par chéque a I'ordre
SAINT-COME de la FADOQ Belle Montagne
BINGO .

Responsable : Diane Gaudet (450 883-1725) Non membre : 893
Quand : Tous les deux jeudis a19h CLUB DE BRIDGE

4 & 18 septembre, 2, 16 & 30 octobre

13 & 27 novembre, 11 décembre Le bridge grandit a Saint-Come. Quatre personnes ont

suivi le cours d’initiation durant I’été.

Lieu : En haut de I'Hétel de ville
Vous étes intéressé(e) ou curieux(se), donnez-nous un coup
VIACTIVE - de fil ou venez nous rencontrer tous les mercredis (9h & 13h)
Responsable :  Pierre Boucher (450 883-1129) et vendredis (19h), au 2° étage de I'Hotel de ville (1673, 55°
Quand : A partir du mardi 9 septembre Rue). Entrez par la porte arriére.
Lieu: Centre de Loisirs Marcel Thériault
Activité gratuite, bienvenue a tous ! Vous aimez jouer aux cartes ? Vous savez compter jusqu’a

La FADOQ Région Lanaudiére confére a Pierre et Fran-|treize ? Vous pouvez apprendre & jouer au bridge ! Il faut
cine Boucher le titre d’animateur et d’animatrice suite & la | haturellement un peu de concentration, de réflexion, d'atten-
participation & des ateliers de : Double action, Danse, |tion. Quelques heures de cours vous aideront a bien démar-
Exercices, Niveau 1 et stretching, Inspiration Tai Chi, Bun- | rer.

gee (élastique) et Latino, échauffement, musculation, étire- | yyon Massicotte (450 883-0172)  Denise Bourdon (450 883-2463)

ment et relaxation. Joanne Bourdon (450 883-1739) Suzie Delangis
Céline Durocher (450 883-8258) Madeleine Duplessis (450 883-3323)
SOUPER & DANSE Elise Durocher (450 883-5155) Suzanne Girard (514 606-4673)
Quand : Samedi, 27 septembre a 18h Réal Hervieux (450 883-1534) Michel Lefebvre (450 883-5805)
; > Roger Mercure (450 365-3772) Gabriel Michel (450 883-6662)
ia()Ted" 25 OCFObr(e:IaJ?!AD o Lise Turgeon (450 883-7749) Michel Turgeon (450 883-7749)
(40" anniversaire, Club FADOQ Jean-Claude Provost (450 883-6326)
Belle Montagne Saint-Come)
Samedi, 22 novembre a 18h Bon bridge !
Samedi, 13 décembre a 18h (Party de Noél) . o )
Lieu : Centre de Loisirs Marcel Thériault Le conseil d'administration
FADOQ Belle Montagne Saint-Céme
AQUAFORME
Les cours de la session d’automne débuteront le 16 sep- Présidente : Diane Gaudet
tembre 2014 pour une période de 8 semaines. Les cours se Vice-président : Michel Gauthier
donneront les mardis a 10h et 13h30 ainsi que les jeUdiS a Secrétaire : Louise Lapierre
19h30. Trésorier : Pierre Boucher
Pour toutes informations ou inscriptions, communiquez avec Administrateurs : Pierre Lapierre
Mme Elise Durocher (450 883-5155) ou Thérése Hétu Dominique Létourneau

Elise Durocher

UN SUCCES A PETITE ECHELLE...

Lors de la Consultation jeunesse du 5 juin dernier, nous avons été heureux d’accueillir 11 jeunes de Saint-Céme.

Ces jeunes nous ont interpellés sur les sujets qui les préoccupent. Nous travaillons présentement a développer une offre
d’activités qui, nous I'espérons, les satisferont.

PIECE DE THEATRE

Le Théatre des P'tits Amis est fier de vous présenter la piece « Méli-mélo ».
Plusieurs représentations auront lieu cet automne, voici les dates :

4-5 octobre 8-9 novembre
18-19 octobre 15-16 novembre
Colit: 20 $ / billet

Auteur et metteur en scéne : Onil Thériault

Des forfaits sont également disponibles. Pour obtenir davantage d’informations, communiquez avec Caroline ou Sophie au
Bureau d’Accueil Touristique 450 883-2730.
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FESTIVAL DES COULEURS &
FESTIVAL SENS & SAVEURS

Les fins de semaine des
27-28 septembre, 4-5 octobre & 11-12-13 octobre 2014

Balade en télésiege (de 11h & 16h)
5 ans et moins : 3%

6al12ans: 6%

Etudiant : 8$

Adulte : 10$

Famille : 205 Ne manquez pas
notre grande

prévente les
4-5 octobre &
11-12-13 octobrel

35% de rabais
sur les billets de ski.
-Plus de 30 artisans lanaudois Limite de 10 billets

-Spectacle de musique (sam. & dim.) par personne.

-BBQ sur la terrasse
VA L\

-Maquillage pour les enfants (sam. & dim.)

78003632766
valsainfcome.com

s
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Loisirs, divertissements & organismes

BAIGNADE LIBRE A L’AUBERGE VAL SAINT-COME

Date : Tous les lundis de 10h a 14h
Colt : 10 $ taxes incluses par personne de 13 ans et plus
Gratuit pour les enfants de 12 ans et moins (doivent étre accompagnés d’un adulte payant le tarif régulier,

maximum de 2 enfants par adulte)
(pour tous groupes d’age)

Serviette ou articles de piscine non fournis
Aucun sauveteur

Restrictions :

Certaines dates peuvent étre non disponibles, il est donc im-
portant de vérifier a I'avance. Les réglements de I'établisse-
ment et de la piscine doivent étre respectés.

Auberge Val Saint-Céme

200, rue de 'Auberge
Saint-Céme (Québec) JOK 2B0
Téléphone : 450 883-0655
Sans frais : 1 877 778-2663
info@aubergevalsaintcome.com
www.aubergevalsaintcome.com
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COURS DE TAEKWONDO WTF
SAISON SPORTIVE 2014-2015

Quand : Lundi 15 septembre au

mercredi 10 décembre 2014

Lundi 19 janvier au mercredi 29 avril 2015
Horaire : Lundi et mercredi de 19h a 20h30
Lieu : Centre de Loisirs Marcel Thériault

Frais d’inscription :
Tous les athlétes : 110 $ par session

Il faut ajouter les frais annuels d’affiliation a la Fédération
Québécoise de Taekwondo.

Athlétes ceinture noire : 30 $ annuel

Athlétes ceinture couleur : 15 $ annuel

Egalement ajouter les frais annuels d’affiliation a I'Associa-
tion Canadienne de Taekwondo.

Athlétes ceinture noire : 9 $ annuel

Athlétes ceinture couleur : 9 $ annuel

INSTRUCTEUR
Martin Desjardins (Directeur technique)

Maitre 5° DAN Taekwondo WTF

Entraineur certifié du P.N.C.E. Niveau C
Arbitre International de Taekwondo en combats
Arbitre National de Taekwondo en formes

INFORMATIONS
Katie Morin (Coordonnatrice)

Adresse courriel : katiemorin13@ hotmail.com
Téléphone : 450 883-5244

Martin Desjardins (Directeur technique)
Adresse courriel : md.tkd@yvideotron.ca
Téléphone : 514 214-1521

COURS DE ZUMBA

La zumba dorée s'adresse au 50 ans et +, ou pour les gens
qui sont dans une démarche de remise en forme.

Quand : A partir du 26 septembre (10 semaines)
Horaire : Les vendredis de 13h a 14h

Lieu : Centre de Loisirs Marcel Thériault
Colt : 75 $ pour 10 semaines

Pour informations ou inscription :
Audrey : 450 750-6120
Courriel : aude89@live.ca

BADMINTON

Pour tous les adeptes de badminton, n’oubliez pas de réser-
ver vos plages horaire pour la prochaine session. Vous de-
vez appeler a 'Hétel de ville au 450 883-2726, poste 0.

DANSE EN LIGNE - AVIS DE RECHERCHE

La danse en ligne niveau débutant vous intéresse ? Une
session viendra a compter de septembre. Nous avons be-
soin d’'un minimum de 12 personnes pour obtenir les ser-
vices d’'un professeur. Les cours auront lieu de jour, ici
méme a Saint-Come.

Pour obtenir des informations, communiquez avec Madame
Suzanne Girard au 514 606-4673.
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Loisirs, divertissements & organismes
FESTIVAL MA RIVIERE EN CHANSON Dans le but de vous tenir

informé sur les activités de
loisirs qui se passent dans
votre municipalité, je vous
invite a cliquer JJAIME
sur notre nouvelle page
Facebook Loisirs Saint-Come a
I’adresse suivante :

www.facebook.com/loisirsstcome

Pour toutes autres questions

MERCI... relatives aux loisirs :
7 A chacun des participants, grace a vous, cette 12° édition fut un succés. 450 883-2726 poste 5
7 A tous nos partenaires financiers; votre appui nous a permis de reconduire cet %%%%%
incontournable rendez-vous estival & Saint-Céme.
_ _ o _ N’hesitez pas a cliquer
5 Aux fréres Marion, Benoit et Frangois, ainsi qu’a toute I'équipe du spectacle du JAIME sur la page de
vendredi soir, BRAVO ! et encore merci de votre implication dans le Festival. Saint-Céme Au Rythme du

Plein Air a 'adresse suivante :

7 Aux interprétes sur la scéne EN CHANTEE... vous en avez ravi plus d’un sur

le perron de I'Eglise. www.facebook.com/
aurythmedupleinair

5 Au Comité historique pour leur exposition... un beau retour dans le temps !

7 A tous les artisans qui nous ont fait découvrir leurs talents et leurs ceuvres ; CENTRE AAMITIE
a I'an prochain. ST-COME
L B , ., Bonjour a tous les membres du
72 A tous les RESPONSABLES D’ACTIVITES et nos PRECIEUX BENE- Centre Amitié ainsi qu'a tous
VOLES... nous sommes choyés de vous avoir si fidéles et si dévoués. ceux et celles qui veulent se
. joindre a nous. Un petit mot pour
A VOUS TOUS, MILLE FOIS MERCI ! vous aviser que les activités re-

prendront le mercredi 10 sep-
tembre de 10h a 15h. La carte
LE COMITE ORGANISATEUR 2014 de membre coltera 7 $ et le re-
pas 10 $. On vous y attend en

grand nombre. Pour obtenir da-
vantage d’informations, n’hésitez
pas a appeler au 450 883-1129.

SYLVIE THERIAULT muié\f LEO BEAUDRY
*HA Nj& Au plaisir de se revoir !

JOSEE ST-JACQUES . = YVES VENNE (PAQUETTE)

FELICITATIONS AUX GAGNANTS DE LA COURSE DE CANARDS !

Francine Boucher, présidente

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

Les administratrices actuelles du Festival Ma Riviére en Chanson ayant décidé de ne pas renouveler leur man-
dat pour la prochaine année, veuillez étre informés que des élections auront lieu afin de combler les postes qui
deviendront TOUS vacants lors de 'assemblée générale annuelle qui se tiendra le jeudi 4 septembre 2014 a
19h30 au local de I’Aféas.
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Loisirs, divertissements & organismes
UN SUCCES POUR LA FORET ! : ~ ——

C'est sous un beau et chaud soleil que se tenait le vendredi
18 juillet dernier une randonnée en forét organisée par le
service des loisirs de la Municipalité de Saint-Céme. Une
premiére collaboration avec le CSSS du nord de Lanaudiére,
grace a un programme visant l'activité physique et les saines
habitudes alimentaires.

Animée par Anais I'Herboriste, la randonnée qui prévoyait
accueillir une vingtaine de personnes en a finalement ac-
cueilli prés du double. Jeunes et moins jeunes étaient au
rendez-vous afin de mieux reconnaitre et identifier certaines
espéces de plantes forestiéres qui se trouvaient dans les

sentiers. En plus d'apprendre leurs propriétés, les gens ont
pu s'informer sur la maniére de les utiliser (ex: plantain pour calmer la démangeaison des piqdres d'insectes).

A la fin de la ballade, tous ont été invités & déguster des produits forestiers de la région de Lanaudiére: produits de I'érable,
miel, jus de fruits sauvages, gelées, confitures, produits a base de champignons, etc.

moment familial au coeur de la nature.

L'activité qui était gratuite pour les résidents de Saint-Céme a connu un beau succes en ralliant plaisir, découverte et santé.
Un gros merci a Mélanie Marion et Michel Bordeleau qui nous ont généreusement accueillis sur leur terre lors de la randon-
née. Egalement, un merci spécial & Audray Bordeleau qui a initié 'activité.

A noter que Anais I'Herboriste a pignon sur rue a Saint-Jean-de-Matha et que vous pouvez la joindre via Facebook ou par

téléphone au 450 365-5232.

}‘/é%giigg\i%gg\iog\i 5JL§Q(J§ ogi ggzggigggyg o% %% 2 é’g‘%
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L’AFEAS VOUS OFFRE UNE SOIREE-CONFERENCE AVEC MARTIN LAROCQUE

Quand : I;e jeudi 30 octobre a 19h30

Théme : Etes-vous la ou vous voulez étre ?

Lieu : Centre de Loisirs Marcel Thériault

Colit: 10 $ par personne

Remarque : Les billets seront en vente au Bureau d’Accueil Touristique & compter du 1 septembre.
Infos : 450 883-2730

Martin Larocque est comédien et conférencier. Il se
fait remarquer dans plusieurs réles. On se souvient
plus particulierement de lui dans les publicités du jour-
nal de Montréal diffusées entre 1994 et 1996. Il parti-
cipe a I'émission Virginie, entre 1998 et 2010, en y
tenant le role du coloré Hercule Belhumeur. Il a d’ail-
leurs été en nomination pour ce réle au gala des prix
Gémaux en 2000 dans la catégorie meilleur comé-
dien.

Depuis 1998, il a donné plus d'un millier de confé-
rences sur l'estime de soi dans les écoles secon-
daires, les Cégeps, les universités et différentes entre-
prises du Québec et du Canada. Et c’est pas fini...
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CHRONIQUE POUR LES PROCHES AIDANTS

« S| SEULEMENT J’AVAIS SU », disent les proches ai-
dants lorsqu’ils apprennent qu’ils auraient pu recevoir de
'aide et des services dans leur région. Pour certains, il est
malheureusement déja trop tard! La personne dont ils pre-
naient soin est décédée ou hébergée. En espérant que cette
chronique vous permettra d’étre parmi ceux qui auront eu du
soutien.

Mais avant de poursuivre, démélons le terme « proche
aidant ». Longtemps appelé aidant naturel, on désigne
une personne proche aidante lorsqu’elle apporte un soutien
significatif, continu ou occasionnel, sans rémunération a une
personne ayant une incapacité ou une vulnérabilité. Que
vous accompagniez vos parents de temps en temps a leur
rendez-vous médical ou que vous aidiez, par exemple, votre
conjoint atteint d’Alzheimer quotidiennement, dans les deux
cas, vous étes un proche aidant. Bien que plusieurs per-
sonnes affirment qu’il est normal qu’elles prennent soin de
leur proche, cela ne signifie pas qu’elles ne peuvent pas bé-
néficier de soutien. Sachez que plusieurs services existent.

Certains ne sont pas au courant des services tandis que
d’autres se refusent a recevoir du soutien. Une trop
grande quantité d’aidants hésitent a aller chercher de l'aide
autant auprés de leur entourage qu’auprés des ressources
dans leur milieu. Qu’est-ce qui empéche a ce point une per-
sonne d’accepter de recevoir un coup de main? Serait-ce la
crainte du jugement d’autrui, la peur de la réaction de l'aidé,
la peur de paratitre faible, le sentiment de culpabilité qui vous
paralyse, les attentes irréalistes de votre entourage? Il se
peut méme aussi que vos croyances vous empéchent d’aller
vers les ressources. N'avez-vous jamais entendu I'expres-
sion : « On est sur terre pour gagner son ciel »? Gagner son
ciel ne signifie pas mettre en danger votre santé pour pren-

CLUB QUAD

Nous tenons d’abord a vous informer que nous sommes ftres
heureux de constater que notre membership ne cesse d’aug-
menter. Nous vous remercions de toujours respecter le code
routier. C’est en agissant ainsi que nous conservons les ac-
quis durement gagnés.

Vous serez heureux
d'apprendre que le
dossier concernant le
pont de la Forét Oua-
reau avance bien, une
subvention nous a été
octroyée.

Nous sommes toujours
a la recherche de bé-

névoles qui désirent
s’'impliquer dans un
organisme actif et rem-
pli de beaux projets.

Pour informations : Jean-Francgois Cyr au 450 883-6737
JOURNAL EN BREF
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Centre Communautaire
Bénévole Matawinie

dre soin de celle de I'autre. Une croyance
peut nuire comme elle peut nous aider. N'attendez pas d’étre
au bout du rouleau. Prendre soin de soi fait aussi partie du
réle de proche aidant.

Dans un monde idéal, I'aidant devrait pouvoir s’organi-
ser et se préparer a ce role, mais la maladie ou la perte
d’autonomie annonce rarement le jour de son arrivée. Il
n’est, par contre, jamais trop tot ni trop tard pour s’informer,
connaitre les ressources et accepter du soutien. Voici
quelques-unes des ressources dans la MRC Matawinie.
N’hésitez pas a les contacter. Ne soyez pas de ceux qui di-
sent « si seulement javais su ».

* Centre Communautaire Bénévole Matawinie
450 882-1089 | 1 888 882-1086 (sans frais)
Aux proches aidants prenant soin d’'un ainé :
Référence, information, groupe de soutien, atelier, etc.

» Lasociété Alzheimer de Lanaudiére
450 759-3057 | 1 877 759-3077 (sans frais)
Services : Information, soutien téléphonique individuel,
programme répit, conférence, etc.

» Appui Lanaudiére pour les proches aidants
Service : Soutien, référence, information,
ligne téléphonique INFO-AIDANT 1 855 552-7784

On vous invite a découper et conserver cette chronique. Sur

le site www.ccbm.gc.ca, vous pouvez avoir accés aux chro-
niques publiées précédemment. Bonne lecture!

Centre Communautaire Bénévole Matawinie
450 882-1089 | 1 888 882-1086 (sans frais)

TOURNOI DE GOLF
CAMP VILLAGE DES JEUNES

Quand : Le 17 septembre 2014 a partir de 11h
Lieu: Club de golf Montcalm de Saint-Liguori
Remarque :  6° tournoi de golf

Sous la présidence d’honneur de

M. Guy Chevrette
Pour informations, n’hésitez pas a joindre Mme Thérése
Sareault, responsable du développement / marketing au
450 883-0721.

11h Accueil

12h Départ

17h30 Cocktail

19h Souper

20h Remise de prix (possibilité de

prendre un diner sur place)

Club de golf Montcalm
1800, Chemin Nadeau
Saint-Liguori (Québec) JOK 2X0
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La Chambre de Commerce de Saint-Céme présente son

Membre a I’honneur

Association des propriétaires du

Lac Clair AQDT

2014

1
ASSOCIBNICH
¥ Cles propnolares

“ Lac Clair

L’Association est propriétaire des aires communes, des routes et de certains équipements.
Elle en assure la gestion, I'entretien et la surveillance. Elle voit de plus a I'application
des réglements auxquels souscrivent tous les propriétaires
en vertu de leur contrat d’achat et dont les objectifs sont :

» maintenir la qualité du lac en accordant une protection adéquate de ses rives;
» prévenir la dégradation et I'érosion des rives en favorisant la conservation de leur caractére naturel;
» sauvegarder le caractére boisé et esthétique du lac;
e conserver le caractére paisible des lieux;
» assurer la jouissance compléte des propriétés dans le respect de I'environnement;
» procurer un développement harmonieux assurant la sauvegarde de la valeur des propriétés.

CHAMBRE DE COMMERCE
SAINT-COME
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CALENDRIER DES EVENEMENTS

SEPTEMBRE

Journée plein air au Lac Guillemette

Assemblée générale annuelle du Festival Ma Riviére en Chanson | Local de 'AFEAS (voir p. 12)

Spectacle Hommage aux Ainés | Centre de Loisirs | Festival St-Come en glace

Heure du Conte | Bibliothéque municipale (voir p. 7)

Séance ordinaire | Salle du Conseil a 19h

2
4
6
6 Début | Pratiques de hockey intérieur (voir p. 8)
6
8
9

Début des activités | Viactive | Centre de Loisirs (voir p. 9)

10 Début des activités | Centre Amitié (voir p. 12)

13 Quillethon | Club Social Féminin & AFEAS (voir p. 8)

13-14 Autocueillette de pommes de terre biologiques | 1320, rang des Venne (voir p. 19)

15 Début | Cours de taeckwondo (voir p. 11)

16 Début des cours d’aquaforme | Auberge Val Saint-Céme (voir p. 9)

17 Tournoi de golf du Camp Village des Jeunes | Saint-Liguori (voir p. 14)

17 Rencontre d’informations CSSS | Rawdon (voir p. 17)

20 Ateliers de Cuisine Parent-Enfant | Cuisine du Bureau d’Accueil Touristique (voir p. 7)

26 Début | Cours de zumba (voir p. 11)

27 Souper & Danse de I'Age d’Or | Centre de Loisirs (voir p. 9)

27 Heure du Conte | Bibliothéque municipale (voir p. 7)

27-28 Festival des couleurs | Val Saint-Céme (voir p. 10)

27-28 Journées de la Culture | Lieux variés (voir p. 6)

4-5 Festival des couleurs | Val Saint-Céme (voir p. 10)

OCTOBRE

4-5 Piéce de théatre « Méli-mélo » | Centre de Loisirs (voir p. 9)

4 au 11 | Semaine de prévention incendie (voir p. 4)

11-12-13 | Festival des couleurs & Festival Sens et Saveurs | Val Saint-Céme (voir p. 10)

14 Séance ordinaire | Salle du Conseil a 19h
18 Heure du Conte | Bibliothéque municipale (voir p. 7)
18 Ateliers de Cuisine Parent-Enfant | Cuisine du Bureau d’Accueil Touristique (voir p. 7)

18-19 Piéce de théatre « Méli-mélo » | Centre de Loisirs (voir p. 9)

25 Souper & Danse de I’Age d’Or | Centre de Loisirs (voir p. 9)

30 Soirée-conférence avec Martin Larocque | Centre de Loisirs (voir p. 13)

TOURNOI DE BALLE

Les 18-19-20 juillet avait lieu la 37° édition du tournoi de balle masculin. Quelle belle énergie ! Dame Nature s'est
mise de la partie pour nous offrir une température idéale, et on avait lI'impression de revivre les bonnes vieilles an-
nées... Se sont retrouvés en finale les Riopel-Gaudet, nouvelle génération ! Bravo a I'équipe des Gaudet, nos cham-

pions de cette année, ainsi qu'a tous les finalistes et participants sans qui cet événement annuel ne serait pas pos-
sible. Bravo et merci aussi a une autre excellente équipe pour I'organisation de ce tournoi, celle de nos pompiers, ain-
si qu'au comité sportif qui a apporté son soutien en faisant I'entretien du terrain. L'union fait la force...

Merci a tous et a I'an prochain !!!
JOURNAL EN BREF AOUT 2014
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INSCRIPTION - PASTORALE

1. Initiation chrétienne 4. Initiation chrétienne BIBLE
AVENTURIERS Expérience de théatre avec Loupio
6-7 ans (1°® et 2° année primaire et plus) Suivi a la Premiére des Communions

Sacrement . Sacrement
RECONCILIATION * Pardon CONFIRMATION

(A partir de 3° année du primaire et plus) (12 ans et plus, 6° année primaire)

Sacrement Nous avons besoin d’'un extrait de baptéme pour toute inscription.
EUCHARISTIE Pour'les a(_iultes : Nou§ offrons qette _année Le café-rencqntre et

N . la préparation au Baptéme, Confirmation dans notre Paroisse de
Premiére communion Saint-Pierre de Belles Montagnes.

Les fiches d’inscriptions et calendriers seront disponibles a I'arriére des églises de Saint-Alphonse, Sainte-Béatrix et Saint-Céme a partir
de la premiére semaine de septembre.

Paroisse Saint-Pierre de Belles Montagnes : Saint-Alphonse/ Sainte-Béatrix / Saint-Come

Prénom et nom de I'enfant : Co(t de linscription : 35 $

Niveau scolaire Date de naissance : Le chéque doit étre libellé au nom de la :
Fabrique Saint-Pierre de Belles Mon-

Adresse : tagnes et posté a: 960, rue Notre-Dame

a Saint-Alphonse-Rodriguez JOK 1WO0

Code postal : Numéro de téléphone : Infos : Monique C. Arbour au 450 883-2954

Numéro du parcours :

A été baptisé (e) dans la paroisse de : Date :

Nom du peére :

Nom de la mére :

Nom de la personne accompagnatrice pour le parcours :

Adresse courriel de la personne a rejoindre pour véhiculer les informations supplémentaires :

RENCONTRE D'INFORMATIONS - CSSS

* Vous désirez en savoir davantage sur les services st =4
offerts ? IS comte ) |
O aues GEINAL  ors USAGERS JJf

» Vous désirez savoir comment y avoir accés ?

Parlons santé et
services sociaux

* Vous désirez en savoir davantage sur vos droits ?
* Vous avez des commentaires ou interrogations ?

» Vous avez des suggestions a nous faire ? Le 17 septembre 2014 4 Rawdon

Le comité des usagers et le Centre de santé et des services sociaux (CSSS) du Nord de Lanaudiére, avec la participation
de la commissaire locale aux plaintes et a la qualité des services, organisent cing rencontres afin de vous renseigner et de
vous écouter.

La deuxieme de ces rencontres se tiendra dans la MRC de Matawinie, le 17 septembre 2014 a 19h, au Gymnase Metcalfe,
3597, rue Metcalfe a Rawdon.

Nous vous attendons en grand nombre !
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Divers

CAISSE POPULAIRE

PROJET DE REGROUPEMENT - DES SERVICES QUI
EVOLUENT AVEC VOUS

Les caisses Desjardins sont des institutions financiéres coo-
pératives qui ont toujours su s’adapter a I'évolution des be-
soins de leurs membres. Par conséquent, les administra-
teurs ont aussi a prendre les décisions qui s'imposent afin
d’assurer la pérennité de la Caisse.

A cet égard, les membres des conseils d’administration de la
Caisse populaire Desjardins de la Haute Matawinie, des
Sept-Chutes et de Brandon ont mis en place un comité dont
le mandat est d’analyser la pertinence et la faisabilité d’'un
projet de regroupement entre les trois institutions. A la suite
de cette réflexion, des négociations avec ces caisses et de
'approbation du conseil d’administration de la Fédération
des caisses Desjardins, vous serez conviés a une assem-
blée générale extraordinaire pour vous prononcer sur la réa-
lisation du projet. Surveillez la prochaine publication de La
Revue...

AVANTAGES MEMBRES DESJARDINS

Connaissez-vous les avantages d’'étre membre chez Desjar-
dins?

» rabais exclusifs chez plusieurs marchands, ex. La Forfai-
terie;
» privileges V.I.P. lors d’évenements commandités;

* en plus, de tous les services et produits exclusifs a Des-
jardins.

Visitez le www.desjardins.com pour en savoir plus.

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

FRAIS D’UTILISATION

Les changements, concernant les frais d’utilisation qui entre-
ront en vigueur le 1% juillet, sont affichés au guichet automa-
tique ainsi que dans les locaux de la caisse.

AVANTAGE EXCLUSIF
AUX MEMBRES DESJARDINS

De nombreux avantages sont offerts a tous les membres
Desjardins dont : Services d’assistances — aide offerte gra-
tuitement

+ Disponible a titre préventif, en cas d'urgence ou pour un
besoin précis.

¢ Une équipe a I'écoute 24 heures sur 24, 7 jours sur 7.

¢ Des conseils d'experts, des services de coordination et
de prise en charge et des renseignements utiles.

** Pour consulter la liste de tous les avantages membres,
autant pour étudiants, particuliers et entreprises, vous n’avez
qu’a vous rendre sur le site : http://www.desjardins.com

« NOUVEAUTE - ACCUEIL TELEPHONIQUE »

Suite aux changements apportés au systéme téléphonique,
veuillez prendre note que nos numéros de boites vocales
contiennent maintenant 7 chiffres. Pour nous joindre vous
n’avez qu’un seul numéro a composer soit le 450 886-3843.

** Votre caisse au bout du fil de 6h a 22h en semaine et de 8h30
a 16h le week-end. **

La Caisse populaire Desjardins des Sept-Chutes, toujours
fiere de vous servir.

La Caisse populaire Desjardins des Sept-Chutes est heureuse d'annoncer les gagnants des bourses d'études remises lors

de son assemblée générale annuelle tenue le 15 avril 2014.

Niveau professionnel
Marc-Antoine Morin
Andrée-Anne Morin
Vincent Morin

Kathie Turcotte-Lariviere

Niveau collégial
Cloé Morin .

Catherine Morse S

Niveau universitaire

Annie-Kim Robertson

Jessica Larochelle

Rémi Lariviere

Maude Hénault

FELICITATIONS A TOUS NOS PARTICIPANTS Il
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Commercial

. A
- Gestion / operation
" -
reseaux de ftraite-
ment de I'eau potable
ou dassainissement

d B
€S eaux usees.

. Suivis environnemen- Zierre Bertrand,
taux et échantillon- TRAITEMENT DE L'EAU
nages a domicile.

4350 898-0918

ACTIVITE A NE PAS MANQUER Plowberte . Plomberie

AUTOCUEILLETTE DE POMMES DE TERRE BIOLOGIQUES résidentielle
générale

Lo = =
.

(o]
-3
> Membre

CMMTQ
- Remplacement

PLOMBERIE RLB LANARUDIERE .
o de pointe
Les personnes ou familles intéressées n'auront qu'a se Egp':‘éltaiBr!als filtrante
présenter pour venir ramasser la quantité de pommes .

de terre désirée. Des sacs seront mis a votre disposi- ;S;-Emgllif ngll('fél:\ngi — i
tion puis pesés pour établir le prix & payer. Cette initia- eI ' . - Inspection
tive s'inscrit dans un volonté de rapprocher le consom- (450) 271-8533

mateur de la production de certains produits

pré-achat &
préventive

Informations : Michel Roy au 450 654-8384

Grou e Services Finanders Groupe Investors inc., Services d Assurancel. G Ine* "
Cabinets de services financiers 430, rue de Lanaudiére

Investors- Bureau 150

Joliette (Québec)
J6E 7X1

Richard Thériault, B.A.A.
Directeur de division Tél. : 450 759-3440, poste 222
Planificateur financier "Conssailler en séourté financié i arge collectve Téléc. : 450 759-1877

Sans frais : 1866 759-7565
Produits d’assurance : Vie - Invalidité - maladies graves - soins longue  [[6£=) | MR-t 0 R4t Eo[0[e]0]
durée (par I'entremise de Services d’assurance |.G. Inc.) Courriel :

* Produits de placement : REER/FERR - CELI - REEE-REEI - CRI/FRV - [ R e ety e e ae
NON-ENR. - Planification de la retraite

* Produits bancaires : comptes bancaires - prét personnel - marge de Bureau régional
crédit - Master Card (offerts par 'entremise de Solutions Bancaires) 1181, Montée des Pionniers

* Planification hypothécaire offerte par I’entremise d’un spécialiste Terrebonne (Québec) J6V 0E1
hypothécaire Tél. : 450 654-1889

Membre du groupe d’entreprises de la Corporation Financiére Power Sans frais : 1 855 683-3303




Commercial
LES ENTREPRISES P. GAGNE vous offre les services de...

Mini-excavation Mini-travaux

- terrassement, aménagement paysagé - pause de tourbe

- nivellement de terrain - débroussaillage

- creusage et nettoyage de fossé - peinture extérieure, intérieure
- installation de ponceau - construction cabanon

- confection de muret souténement - petites rénovations

- tranchée pour aqueduc, égout - installation abris auto

- franchée pour haies de cedres - ratelage, nettoyage de terrain
- réparation drain frangais - déneigement de toitures

- aménagent sentier ou petit chemin forestier - service homme a tout faire

- préparation pour fondation cabanon ou garage, etc.

ESTIMATION GRATUITE !

Téléphone : 450 883-8429
Cellulaire : 450 898-0652
Propriétaire : PATRICE GAGNE

? UNITE
, MOBILE /
s o VENTE ET /NSTALLA;/ON DEP[NEZf um:ﬁr

D
-ANIQU UE Gi AUX;/TN!PRISE
' Q”Efzfucfsw Mf’ ‘50586101

SIMPLE COMPTABLE DE SAGE 50

TENUE DE LIVRES & FORMATION
---- - PROGRAMME PERSONNALISE !
Facturation, Encaissements, Payables, Salaires,

Rupprochement bancaire, TPS/TVQ, DAS,

Frais de déplacements, utilisation du domidile, etc.



