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qu’a notre petit coin de pays.

Comme le cocooning est trés répandu, il
n'y a pas de honte a se faire plaisir et & s'en-
fermer a la maison aprés une semaine de tra-
vail épuisante pour dorloter corps et esprit.

Afin de vous encourager a profiter des
avantages de posséder une demeure, La Re-
vue a préparé pour vous ce cahier spécial
« Bien chez soi », Comme son titre |'indique,
il recéle d'une foule de conseils pour que vous
vous sentiez... bien chez vous! L'équipe de
rédaction a ainsi mis tous ses efforts a glaner
des informations pour que vous puissiez créer
a la maison un climat de détente dont vous
profiterez au maximum, que ce soit par le
biais de |'aromathérapie, de votre bain a jets
d’air, de votre tout nouveau cinéma maison

Une chambre a coucher accueillante et bien organisée favorise un sommeil
réparateur et une détente sans pareil!
(Photo : courtoisie de JC Perreault de St-Roch de I'Achigan)

est inévitable : chaque fois que I'automne se pointe le bout du
nez, il nous prend cette envie irrésistible de nous enfermer pour
» profiter du confort de notre chaleureuse demeure, question de
SS o™ faire un pied de nez a la saison froide qui se fraie un chemin jus-

Mention incorrecte : Date

ou d'un retour aux recettes traditionnelles qui
embaument la cuisine!

D’autres articles vous feront entre autres dé-
couvrir les petites merveilles disponibles chez
les marchands de la région. Plusieurs ont
d'ailleurs choisi d'annoncer leurs produits et
services dans ce cahier, ce qui facilitera la
tache a celui ou celle qui s'appréte a décorer,
a rénover, a jardiner ou méme a construire!

Cet automne, La Revue travaille afin que
dans les maisons des Moulinois, on entende,
dans un soupir satisfait : « Que I'on est bien
chez soi! »

Mélanie Savage
Journaliste

\
A la une du cahier spécial «
Bien chez soi », La Revue propose I'équipe
de PEINTURES DES SEIGNEURS.
Les professionnels de Peintures des
Seigneurs sauront vous conseiller en
peinture, teinture, accessoires et
décoration intérieure. Venez les rencontrer
au 550, boulevard des Seigneurs a
Terrebonne. Au téléphone :
(450) 492-0880.
Chez ESPACE BELL, on trouve tout ce
dont on a besoin en téléphonie. Que vous
ayez besoin d'un nouveau téléavertisseur,
que vous souhaitiez changer votre forfait
de cellulaire ou pour d’autres besoins,
rendez-vous au 1185, boulevard Moody
(Galeries de Terrebonne) ou téléphonez au
(450) 964-7985
Des rénovations en vue? Besoin de
changer les meubles? Vous prévoyez
acheter une maison? Le premier geste a
poser est de consulter les conseillers de la
CAISSE POPULAIRE DESJARDINS
TERREBONNE, dont le siége social se
trouve au 513, montée Masson a
Terrebonne. Au téléphone :
(450) 471-3735.
Le confort d'un moelleux sofa, JC
PERREAULT connait ¢a! Pour tous vos
besoins en meubles, électroménagers et
accessoires de décoration, rendez-vous au
5 Industrielle a St-Roch de I'Achigan.
Au téléphone : (450) 588-7211.

\ CONSERVIER

Tél.: (450) 967-9078
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n nouveau courant de

design et d'aménagement

intérieur est né au cours

sv ™ des années 90, voulant

donner une allure « professionnelle »
a différentes piéces de la maison.

Tout d’abord il y a eu les cuisines « de pro »
avec fours et réfrigérateurs en acier inoxy-
dable grandeur industrielle pour nous aider &
concocter des repas dignes d'un chef. Ensui-
te, les systémes de DVD ambiophoniques
nous ont permis de recréer |'atmosphére
d'un cinéma dans notre propre salon. Main-
tenant, c’est au tour de la salle de bain de su-
bir une métamorphose, et de passer d'un
espace strictement fonctionnel et sanitaire a
un sanctuaire rappelant le plus chic des spas.

« Transformer la salle de bain en havre de
bien-étre, de relaxation et de détente n'a ja-
mais été aussi facile », affirme Jevto Dedijer,
Directeur du marketing chez BainUltra. Bien
entendu, l'avantage unique d'ajouter tout pro-
duit désiré a I'eau du bain, tels qu'huiles es-
sentielles, boue ou sels, rend |'expérience
d'un spa a la maison encore plus agréable et
authentique. »

Véritable source de régénération et de revi-
talisation, le Temazkal doit son inspiration a
I'ancien rituel aztéque du bain sauna. Cet

.espace thérapeutique, servant aussi de

douche conventionnelle, emploie la chaleur

D’un espace sanitaire
a un véritable sanctuaire.

| Dans le concept de Salle de spa de
BainUltra, le bain a jets d'air peut
aussi étre transformé en table de
massage professionnelle. (Photo : EN)

séche pour enclencher la sudation, qui a son
tour active le métabolisme, relaxe le corps et
I'esprit et détend le systéme musculaire. D'au-
tre part, son systéme de luminothérapie pro-
duit une intensité lumineuse de 10 000 lux
qui pallie un manque de lumiére naturelle

Grace a des concepts innovateurs et une
technologie de pointe, la Salle de spa propo-
se une revitalisation pure et naturelle du
corps et de I'esprit et aide a éliminer le stress
accumulé durant la journée. (EN)

Vous rénovez et vous cherchez
qualité, service, pour un travail bien fait

Directement du
manufacturier

Une division de
Aluminium C.C. inc,

Etablie depuis 1972

www.aluminiumcc.com

R.B.Q. 1476-6802-75

Fenétres de PVC de
haute performance

Fabriqué sur mesure

Disponible avec ou
sans installation

Venez visiter notre salle de montre

110, rue St-Louis, Terrebonne

450) 471-6000

(450) 471-4975
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Moment de détente par excellence,
Uheure du bain n’a pas sa pareille

quand au stress quotidien
s’ajoutent la lumiére faiblissante de automne
et le froid de plus en plus envahissant.
Les technologies permettent maintenant

de s’offrir a la maison
une séance digne des salons de massage.
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Les bains a jets d'air proposent plusieurs options, dont la chromothérapie,
soit la thérapie par la couleur. On les trouvent entre autres chez Proulx et
Fils Plomberium, au 10, montée Masson, a Mascouche. (Photo : BainUltra)

ety \

I'Antiquité, les Grecs et les Romains utilisaient des baignoires de
marbre ou d'argent. Depuis un siécle, les baignoires ne sont plus
I'a des riches. On les trouve dans toutes les demeures,
SA v dans des formes et des grandeurs diversifiées, installées dans des
piéces qui prennent de plus en plus d'importance parce que le temps qu'on y
passe prend lui aussi de plus en plus d'importance.

MELANIE SAVAGE redaction@larevue.qc.ca
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En réponse a cette tendance voulant que
I'heure du bain ne soit plus un moment seule-
ment dédié a I'hygiéne, mais également a la
détente, les fabricants de bains ont développé
des produits innovateurs. Le bain tourbillon
cotoie sur le marché le bain a jets d'air, da-
vantage sophistiqué et offrant plus d'options.

« Quand les gens arrivent ici, ils sont sou-
vent confus; ils ne savent pas la différence
entre un bain tourbillon et un bain thérapeu-
tique », affirme André L'Heureux, de Proulx
et Fils Plomberium, qui explique : « Le bain
tourbillon masse avec de |'eau, tandis que le
bain thérapeutique masse avec des jets d'air,
ce qui donne un massage plus en douceur. »
Comme ils sont tous deux équipés de sys-
témes hygiéniques et qu'ils nécessitent un mi-
nimum d entretien, le consommateur choisira
le bain tourbillon ou le bain a jets d'air selon
ses besoins et son budget.

« Par son rapport qualité/prix, le bain tour-
billon constitue probablement un bon choix
d'achat, parce que son rendement équilibré
procure un massage vigoureux (qui ne con-
viendra pas a tous), fiable et hygiénique », dit
M. L'Heureux.

A jets d’air

Le bain a jets d'air est toutefois si populaire
qu'il compte pour environ la moitié des
ventes de bains. Selon le copropriétaire de
Proulx et Fils Plomberium, plusieurs facteurs
expliquent ce phénomeéne : « Tout {"abord, le
terme thérapeutique utilisé souvent a tort par
certains manufacturiers, évoque a lui seul les
concepts de santé, de bien-étre, de détente et
de traitement des maladies; ensuite, la pério-
de de cocooning que nous traversons justifie
cette tendance; la rénovation de la plupart de
nos salles de bain nous donne I'occasion de
changer le vieux pour du neuf et en I'occur-
rence d'opter pour un bain tourbillon ou thé-
rapeutique; |'effet d'entrainement que pro-

voque la notoriété du systéme thérapeutique
motive également la décision d'achat du con-
sommateur quand vient le temps d'acheter un
bain a systéme. »

Chromothérapie

BainUltra propose des bains thérapeutiques
dont la disposition, la distance et le nombre
de jets d'air permettent un massage complet
en douceur sur tout le corps. lls sont équipés
d'un systéme de drainage optimal et de cycle
de séchage automatique, de méme que d'un
dossier et d'un appui-téte chauffants, et d'un
siege surélevé pour amplifier le massage de
I'arriére des jambes.

De plus, les gens peuvent opter pour |'op-
tion chromothérapie. « La chromothérapie
est apparue ici il y a environ cing ans, mais
elle existe en Chine depuis plus de 2 500
ans. Il s'agit d'une thérapie par la couleur au
moyen de LED (lumiéres électrolumines-
centes diodes) », résume M. L'Heureux. Le
rouge, |'orange, le jaune, le vert, le bleu et le
violet, six des sept couleurs fondamentales
(avec I'indigo) qui composent la lumiére, sont
utilisées dans la chromothérapie selon I'effet
recherché.

Vers les douches

Si les bains offrent des caractéristiques allé-
chantes, les douches proposent aussi des sys-
témes de plus en plus avancés, qui dépassent
méme ceux des bains, selon les dires d'André
L'Heureux. « On s’en vient maintenant vers
des douches sans robinet, ot tout est con-
trélé électroniquement : la température de
I'eau, la puissance des jets, le choix des jets a
activer et leur cadence, et méme |'heure a la-
quelle on veut que la douche parte! » an-
nonce-t-il. « Les gens inyestissent de plus en
plus dans les douches, car elles répondent a
une réalité, celle de notre rythme de vie rapi-
de, plus que les bains», conclut M.
L'Heureux.

%ecﬁon générale : Gilles Bordonado

: Marie-France Despatis
Coordination : Vivianne Morin
Directeur des ventes : Pierre Gatien

Ventes : Paul Laverdiére, Daniel Gatien, Jocelyne Fontaine, Daniel Soucy, Yves

Chamberland, Manon Caouette

Rédaction des textes : Mélanie Savage, Karine Cousineau, Aimé Despatis, Martine

Gauthier
Muse : Louise Despatie
Montage : Compomax

Ce cahier spécial « Bien chez soi » est édité par La Revue et publié & Terrebonne le

mercredi 22 septembre 2004.
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L'a romatheraple, de plus en plus populaire,
se pratique aisément a la maison.
Nathaly Tremblay en dévoile les secrets.

Pe0F
SISO

a journée de travail a été difficile, une pile de vaisselle déborde de
I'évier, les enfants sont partis chez leurs amis en laissant derriére
» eux une longue trainée de boue, et le répondeur annonce neuf

SA % nouveaux messages.
d'aromathérapie?

MELANIE SAVAG

Ouf!

besoin d'une petite séance

E redaction@larevue.qc.ca

L'aromathérapie, ce n'est pas seulement
d'agréables odeurs qui flottent pendant que
I'on se fait masser dans un centre profession-
nel. On peut I'appliquer aussi 4 la maison
afin de créer un climat de détente, une am-
biance reposante

L'aromathérapie « est a la fois une science
et un art qui mettent les arbmes des plantes
au service de la santé », lit & voix haute
Nathalie Tremblay, franchisée Fruits et pas-
sion, penchée sur le guide de produits de
I'entreprise. Celle qui ceuvre aux Galerie de
Terrebonne s'y connait en aromathérapie et
elle n'hésite pas a en vanter les mérites. Il
faut dire que cette sorte de thérapie alterna-
tive naturelle a fait ses preuves : il y a déja
plus de 6 000 ans que la valeur des huiles es-
sentielles végétales est reconnue et
recherchée!

A la maison

Il est facile de créer une atmosphére rela-

xante & la maison a partir d'huiles essen-

tielles. Il suffit de se procurer un diffuseur, d'y

meélanger environ cinq gouttes d'huile et au-
tant d’eau, et d'allumer la bougie. On trouve
des diffuseurs de toutes les formes et faits de
divers matériaux dans plusieurs boutiques.
Qu'il soit en bois et en verre, chromé ou en
céramique, qu'il soit orné de fleurs, de
dauphins ou qu'on le choisisse plus sobre, le
diffuseur, en plus de son cété utile, ajoute une
jolie touche décorative au meuble ou a la ta-
blette ol il est placé.

Autre agréable fagon de s'offrir une séance
d'aromathérapie, le bain parfumé avec une
huile essentielle relaxera ou revigora les mus-
cles et le mental selon |'essence choisie. « Il
ne faut jamais mettre dans le bain une huile
essentielle pure. Il faut toujours la mélanger
avec de I'huile d'amande douce. Méme chose
pour les massages : on doit mélanger quel-
ques gouttes d'huile essentielle &4 une base
neutre », avertit Nathalie Tremblay. « Toute
véritable huile essentielle est pure, et il est
dangereux de |'appliquer directement sur la
peau. Elle est absorbée rapidement par la

"

aux 6 roues aux 10 roues| '

FAITES
2 IVRES

LIVRAISON

1560, Chemin Gasce

¢

Wnbonne + (450) 471-6860

PAGE C-6 » Le mercredi 22 sep'embro 2004 = LA REVUE, CAHIER SPECIAL BIEN CHEZ SOI « www. larevue.qec.ca

peau et méme par les voies respiratoires, et
on ne sait pas jusqu'ou elle peut aller dans le
sang », explique-t-elle.

Quelques gouttes d'huile essentielle sur un
mouchoir, dans le filtre de 'aspirateur, mélan-
?ée a une créme de jour, & un pot-pourri dé-
raichi, dans un bol d'eau posé sur le radia-
teur : il existe mille et une fagons, autre que le
diffuseur, le bain et les massages, de profiter
des huiles essentielles.

Les vertus

« Les huiles essentielles possédent des vertus
spécifiques & chacune. Elles créent une am-
biance, oui, mais elles ont en plus des vertus
thérapeutiques », souligne Mme Tremblay. On
choisira une huile pas tant pour son parfum
que pour l'effet recherché. La lavande, la
sauge et le basilic aldent a la détente, (andls

Posant aux cotés de la gamme Somnea, Nathalie Tremblay, de Fruits et
passion des Galeries de Terrebonne, n'hésite pas a vanter les vertus des
huiles essentielles. (Photo : Mélanie Savage)

que le romarin, l'orange brésilienne et la
menthe poivrée, par exemple, sont une
bonne source d’'énergig. L'eucalyptus est
particuliérement efficace pour les troubles du
systéme respiratoire (bronchite, asthme, etc.),
alors que le patchouli n'a rien & envier au cho-
colat comme aphrodisiaque! « Nous vendons
beaucoup de patchouli a la Saint-Valentin »,
notera d’ailleurs la franchisée Fruits et
passion.

A ceux qui ne croient pas aux pouvoirs de
I'aromathérapie, Nathalie Tremblay lance : « Il
faut I'essayer plus d'une fois et aussi se mettre
dans |'ambiance pour relaxer. Il faut attendre
que les enfants soient couchés, on ferme les
lumiéres, on allume des bougies et on se
plonge au minimum 20 minutes dans un bon
bain pour décompresser. » Beau programme!

Lea Culbes
d’awdtomune
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ans la foulée du cocoo-

ning qui persiste depuis

» des années, les designers

ssv v de meubles et d'électro-

ménagers n'ont d'autre choix que

concevoir des mobiliers et des appa-

reils qui répondent a cette demande

de confort, d'esthétisme et d’effica-

cité. Gilles Anctil, designer chez JC

Perreault de Saint-Roch de I'Achi-
gan, en sait quelque chose.

Une planification sans faille

La notion d'efficacité se traduit parti-
culiérement dans la cuisine, oul les électromé-
nagers, en plus de revétir un style « techno »,
intégrent I'électronique. « On s'en va vers des
électroménagers de plus en plus sophistiqués.
Sur certains réfrigérateurs, on peut se con-
necter a Internet », explique M. Anctil.
« Cette fonction permet de savoir ce qui se
trouve dans le réfrigérateur, de voir en ligne
les spéciaux de la semaine et passer une
commande a faire livrer », ajoute-t-il. C'est
tendance, car plus ¢a va et moins les gens
ont le temps d'aller passer prés de deux
heures a |'épicerie. »
Chaud et froid quand il le faut

Du coté des cuisiniéres aussi la technologie
permet de réaliser des merveilles. JC Per-
reault propose une cuisiniére équipée d'un
systéme de réfrigération. « Le matin, vous y

Mention incorrecte : Date

Piéce par piéce, Gilles Anctil, de JC Perreault,

mettez le roti, et la cuisiniére agit comme un
réfrigérateur. A 'heure désirée, le four dé-
marre. Aprés la cuisson, le réchaud em-
barque. Le systéme de réfrigération redé-
marre aprés une heure pour que vos aliments
se conservent », détaille Gilles Anctil

Pratiques et a la mode, les cuisiniéres au
gaz se vendent comme... des petits pains
chauds! « De plus en plus de gens optent
pour la cuisson au gaz : c'est plus rapide, la
température est idéale, et la chaleur disparait
rapidement une fois qu'on a éteint le rond »,
soutient le designer de JC Perreault. Tant du
coté des cuisiniéres que des réfrigérateurs, les
derniers-nés montrent des lignes trés rétro et
des couleurs primaires vives
Coté mobilier

La salle a diner emprunte des airs classe ou
hautement chaleureux. « Une nouveauté, on
se tourne vers des lignes épurées des meu-
bles de I'époque scandinave », raconte M.
Anctil. D'un autre coté, bien des gens optent
aussi pour du bois teint. « On remarque le re-
tour des teintures teck, de méme que des
couleurs rappelant le bien-étre de la cuisine,
par exemple une couleur café », poursuit-il.
Le mariage de deux couleurs ou plus est
également en demande jusque dans les
armoires.

Au salon, Gilles Anctil affirme que le cuir
est toujours a la page. Il est agrémenté de
bois, surpiqué de coutures décoratives
contrastant avec la couleur du cuir, lui-méme

€D rPoLARIS (€

L’évasion plein air

ANNEE MODELE 2004

Nous avons acheté

: \ s

- ORI

DUIDAT

RABAIS

pouvant aller jusqu’ajli

2300

sur certain modele
(aucun prix par téléphone). s

Z\\el‘f}u‘

FINANCEMENT DISPONIBLE SUR PLACE

2° chance au crédit

)

une liquidation de VTT

directement de I'usine.
Modéle Sportsman,
Predator, Scrambler,

Trail Boss etc...

.z,

3645, chemin Gascon,
Mascouche (Qc) J7L 3X6

Tel. : ws0 477-9280
FaX. : aso) 477-2839

nous fait découvrir les tendances meubles et électroménagers.

Zé/& wecor gur tart aw rylthmne des lendunces

souvent texturé. L'Ultra suéde, qui ressemble
a s'v méprendre a du véritable suéde mais
avec en plus une facilité d'entretien désar
mante, se veut aussi trés tendance. « On
trouve méme de |'Ultra suéde brodé, ce qui
ajoute de la finesse et de la féminité, évoque
M. Anctil. Ce matériau donne un effet feutré,
tamisé; il emprisonne la lumiére. C'est trés
invitant. »

Les plateaux des tables, quant a eux, sont
souvent enjolivés d'insertions, comme de la
pierre. Celle-ci sera, aux dire de M. Anctil,
plus veinée qu'autrefois. Les utilitaires, par
exemple des tables comprenant des tiroirs,
ont également la cote. Enfin, les amateurs de
cinéma-maison sont servis chez JC Perreault.
« Tout est pensé pour le remisage des cas-
settes et des DVD, et des différents appa-
reils. »

Morphée n’aurait pas fait mieux

Dans la chambre a coucher, on remarque
deux tendances fortes pour le lit..D'abord, il
v a le lit bas, plus discret, qui prend parfois
des allures orientales, zen, mais pas toujours.
Puis, le lit au contraire spectaculaire, avec
une téte sculptée. Dans les commodes, M.
Anctil rappelle que les hauteurs ont changé.
« Les bureaux sont plus hauts et offrent da-
vantage de rangement », raconte-t-il

Que ce soit dans la chambre, le salon ou la
cuisine, les accessoires se font nombreux
« Les accessoires donnent une touche per-
sonnelle au décor, invitante, théatrale

LA TOUTE NOUVELLE

, Pouvant s'accorder autant a un décor
sophistiqué qu'a une ambiance jeune
et énergique, les sofas revétent souvent
cette année des couleurs vives et pures.
Voyez-les chez JC Perreault au 5

. Industrielle @ Saint-Roch de I'Achigan.

| Au téléphone : (450) 588-7211.
" (Photo : JC Perreault)

meéme. »

Peut-étre le coup de coeur de Gilles Anctil,
mais certainement celui de bien des gens,
I'horloge grand-pére orne encore plusieurs
demeure. « C'est un élément traditionnel qui
reste marqué dans les esprits. Il est parfait
pour souligner une retraite, un 50e anniver-
saire, bref pour marquer le temps », suggére
M. Anctil, qui conclut en disant que bien sou-
vent, I'horloge grand-pére fait la fierté des
foyers. (MS)

& POLARIS

s

L'evasion plein air.

FUSION 900

Un equilibre parfait entre [a

puissance et [a maitrise

deux elements.dume
N mde importance.

siber Y
Nen 70\\ \I‘Lu'

e
@
»

9280 7‘%“'33

Voir détails chez le concessionnaire. Modéle peut différer. Courriel : gimato@total.net Site web: www.grandlignemoto.com

AVERTISSEMENT: La conduite en VT présente des risques. Les VIT de cylindrée supérieure 4 90cc sont réservés au plus de 16 ans.
Portez toujours un casque et suivez un cours de conduite. Les Industries Polaris Ltée 2003,
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11 FOIS LAUREATS

au concours de |'Association des Paysagistes Professionnels du Québec
1992-1993-1995-1996-1997-1998-2000-2001-2002-2003 et 2004

A LAFFICHE CET ETE
DANS VOTRE COUR

¢ o ¢ De la Rive-Sud au Mont-Tremblant o o e

RECOMMANDE

(@) o A _Andrv:

[
CAA H&A TION \ :_

MAITRE &%
PAYSAGISTE www.andryves.com

e (450) 474-4618
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; C'est
I automne

Onbtres /?J renovalions
Jinyiages votre complotr b cutsine MY/

La rénovation de la cuisine peut engager des sommes considérables. Mais avec un

peu de couleur et des accessoires bien choisis, vous pouvez revitaliser cette piéce

pour moins de 1 000 S. La ligne de petits électroménagers eclectricsMD de

| Hamilton Beach® résulte d'un tout nouveau concept, celui qui vous propose de
« paysager votre comptoir de cuisine » MD. Cette nouvelle collection, comprenant
un batteur sur socle, un mélangeur, un grille-pain, une cafetiére et un batteur a
boissons, est offerte dans une vaste gamme de couleurs design rehaussées
d'accents de chrome comme : Rouge marocain, Ananas, Pierre grise, Noir réglisse
et Sucre blanc. Les coloris Bleu intrigue, Pomme verte et Brise de mer feront en
outre leur apparition sur le marché le printemps prochain. Choisis dans votre
nuance préférée, les cing petits électros coordonnés constitueront le formidable
point de départ d’'une rénovation a prix doux. Ajoutez simplement une touche de
peinture, de nouvelles poignées d'armoires, un superbe tissu, et découvrez toutes
les ressources du designer qui sommeille en vous. Pour en savoir plus sur la
collection eclectrics et sur les fagons de I'utiliser pour revamper votre décor de
cuisine, consultez le site Web www.counterscaping.com (en anglais). (EN)

Vous avez peut-étre porteé peu d’attention
a ce petit cercle de plastique fixé au plafond,
qui est supposé vous protéger
contre les incendies. On ne devrait pas négliger
les détecteurs de fumée
aprés leur installation initiale.

our une bonne détection
# d'incendie, il est néces-
, saire d'entretenir le détec-
s\ o™ teur de fumée de facon ré-
guliére. Voici une liste a suivre.

¢ Faites une vérification visuelle pour
vous assurer que le détecteur de fumée est
bien fixé au mur ou au plafond. Le bon en-
droit pour un détecteur de fumée est le mur
ouleplafond situé & au moins trois pieds du
coin du mur et, de préférence, lorsqu'il est
fixé au plafond, le détecteur devrait étre au
centre de la piéce.

. Vériﬂez que le détecteurdededfumée ne _
comporte aucune apparence ommage,
de pgi.;lture de gras excessif et de saleté ac- | Les détecteurs de fumée sont

cumulée. Nettoyez-le avec un chiffon humide essentiels pour la sécurité des
s'il est sale et remplacez I'unité qui a été occupants d’une habitation. AUTOROUTE 640 SORTIE 42

g de ventila le dé- s

. ouvertures de ventilation sur '

tecteur de fumée doivent étre propres et sans faible "s?;:ﬁts mwus que les détec- T A
obstruction afin que la fumée puisse pénétrer ., ¢ do fumée s'usent et doivent étre rem- 3 £

Passez |'aspira- i #
dans le logement du capteur. placés tous les dix ans, comme le recom
::"’ sur la grille et le périmétre pour enlever oo |a )NFPA (National Fire Protection
pouseire. Association).

*  Appuyez sur le bol utonl dchlaque ;\;gcis. Les détecteurs de fumée sont des dispositifs
gg!nl:\em mlr.gqliuton de vérification ex- de sécurité importants et, comme tels, on
écute un sur les circuits et I'avertis- doit les garder en bon état en tout temps. En
seur sonore. suivant les étapes mentionnées sur une base

¢  Au moins tous les ans, changez les réguliére, vous vous assurerez une protection
pilesdesmnaalimentéesavecmrhs lncendieconstantependantladwéedewtre
des piles de secours, méme si le pile- détecteur. (EN)

AUTOROUTE 25 SORTIE 28

-
’
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Qu’obtenez-vous en achetant
le plancher flottant Uniclic?

Le téléphone
le plus intelligent

Vous pouvez maintenant utiliser un seul
appareil pour tous vos besoins! Le Treo
600 de palmOne est un petit téléphone
intelligent simple a utiliser. Il combine
de facon cohérente un téléphone mobile
complet et un agenda électronique
Palm OS, avec des applications de
communication tels que le courrier
électronique sans fil, messagerie et
navigation sur Internet et méme un
appareil-photo numérique afin de
faciliter votre vie professionnelle et
personnelle. Le Treo 600 est doté d’un
clavier QWERTY intégré qui facilite et
accélére l'entrée de texte et I'accés a ;a:lg‘%g‘e’ trés p récl:eguén::sur:&l:)d
l'information. Ne vous laissez pas — / . pouce;; z ofd » »
bernez par sa petite taille : les touches GugInente un péu is co .

A production, mais la qualité supérieure
z: g;'e':feﬁ‘: gg'_'::: lfl‘e::e,:ﬁ?e;z?:m ds assure que les planches tiennent fermement ensemble. Les planchers Uniclic 8

de frappe }nn;lso:: accc;'mpagr;és d"uneh gan;;me cor'm'e I 'eaudde 2,5 ans. Le almtiﬂéﬁat L
: acile a installer et les planches cliquent les unes dans les autres sans colle n
g:::;'e:or;:::'dp :;:;;"nl:,; r:ros6£'0. Son | outil. Vous pouvez enlever et réinstaller votre plancher Uniclic dans une autre
appareil-photo numérique in tég G- piéce jusqu'a trois fois et toujours maintenir votre garantie. L'image
uissant ogenda électroniaue Palm OS photographique est répétée a toutes les 10 planches pour créer un effet plus
5' dispen sa%le i e & qa" St naturel et plus diversifié. Uniclic 8 mm peut étre installé dans les salles de bains
sans faille, v ls:::z Espacergell. sans utilisation de colle entre les planches (calfeutrage de silicone autour du

Le joint breveté sans colle. Il peut
prendre jusqu'a 1 000 livres de
pression par métre linéaire a la
traction pour séparer les deux
planches. Il utilise un instrument de

Espace Bell périmétre). Aucune transition requise pour les piéces allant jusqu’a 50’ par 50'.
1185. boul I':faood (Galeries de La gamme de produits Uniclic est disponible dans le fini stratifié, le bois et le
v T.e seibo :n e) liége. Tous ces produits sont vendus en exclusivité chez
Tvebaiine Belmont Décoration-Peinture, au 984, boulevard Moody a Terrebonne,
(450) 964-7985 et bient6t a la nouvelle succursale au coin du

boulevard Mascouche et de la montée Masson.

!
:
!

.

i

:

:

Normand
Pagé

' onald s N O Lise B - R
Nhesitez pas a communiquer avec nos services municipaux pour toute question: (450) 474-4133
INFO MAIRE : = (450) 474-5977
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Ben;amm Moore fgzea
Belmont Décoration Peinture
Un seul et unique dans la région des Moulins

&y

' ’ , enez rencontrer
nos
/ZMM de la transformatlon Ben]amm MOOIE

984 Boul. Moody (Terrebonne) 471-1156

coin des Seigneurs

belmont@helmontpeinture.com
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REDUISEZ SYMPIOMES
DALLERGIEIETAD /ASTHME

d’informations
@ Ellmine 99’970/0 complémentaire
disponible a nos
de toutes les poussiéres bureaux
et allergénes présents
o
dans l'air. I
comP?

12 000 nru v,
¥ g — - = ;

c%b:fq (/J‘

e
Le cout deV’ appareﬂ peut f::,[e
ductible du revenu impo
i Reconnu par les médecins.

Garantie
1 an sur preces st main
§ ans sw comprasseur '
ayr mura
HEPA a887>>"

LUSE

dosuvre

STA
INSTS

lole fJ/bwv/JZ
. vOons Ma/avw

IMINICARRI

o Serwce sur place aux pet/tes remorques
s Venteen sac
»'Pjerres concassées
. *Sable de tous genre e
. Terre a jardm ( noire, mélangée)

SR ramas 471-8383

|ERERS

VENTEJAU[SAC]
&IPETITE|REMORQUE

avons tout pour volre aménagem

// " OCLad ,MII/
sans e V227 2%
) yeur

LY il
achat d'un cinéma maison
; demande une certaine
» planification. En effet,
SSs“o™ avant de se procurer un

écran monumental, il est important de
mesure l'espace qui lui sera alloué,
question d’en garder un peu pour soi-
méme pour pouvoir apprécier le
spectacle.

Pour profiter de la qualité d'image - de plus
en plus impressionnante - et pour s'assurer
que les yeux ne souffriront pas d'étre collés a
I'écran, il faut choisir la grandeur de celui-ci en
fonction de la distance de visionnage
Appareil traditionnel

Pour un écran de 27 pouces, on se placera a
une distance d'environ 7 pieds.

32 po : 8 pi;

36 pPo:

40 po :

45 po

50 po :

55 po :

60 po : 15 pi.

Appareil TVHD

Un TVHD, soit un téléviseur haute défini-
tion, dont I'écran mesure 30 pouces deman-
dera & ce que l'auditeur soit assis & un peu
plus de 6 pieds de 'appareil

35 po : 7 pi;

40 po : 9 pi;

45 po : 9 pi 5 po;

50 po :10 pi 3 po;

55 po :11 pi 6 po;

60 po :12 pi 6 po;

65 po :13 pi 6 po.

9 pi;

10 pi;
11 pi;
12 pi;
14 pi;

Entreprise

,,,

lg//

ent extérieur

« Picrre de
rocaille

sPEClAL

DEATIMOSS
&B&Iﬂ[ﬂ]m 4;

/5&5 955

TAXES INCLUSES

LIVRAISON
de PETITES et GRANDES
QUANTITES

m

-—‘
s O B

EN SEMAINE
Pienes
ecoratves

Pienies
deceratives

1892, houl. St-Henri, Mascouche
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cde 7h00 a1 20h00
FIN DE SEMAINE
cde 7h00 & 17h00
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. *PAILLIS DE CEDRE
*TERRE A JABDIN (NOIRE, MELANGEE)
* PIERRE A PATIO NATURELLE

LIVRAISON DE PETITES & GROSSES QUANTITES
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Vous l'avez stirement senti, cette odeur et ce vent !
rappellent que 'automne est déja prét a faire son entrée,
ez pas mélancoliques! Méme si la premiére feuille d’é
@ changeé du vert au rouge et que les sandales hiberneront
“ pour les prochains mois, regardez les choses du bon cité.

utomne est une saison

magnifique qui est la

» pour rappeler qu'il faut

SS o™ prendre le temps de re-

venir aux sources. Comme il est bon

d’apprécier les petits détails qui ca-

ractérisent cette saison : les pulls en

laine, les feuilles mortes craquant

sous les pieds, les délicieuses pom-

mes des vergers et toute la gastrono-
mie qui s'y rattache.

MARTINE GAUTHIER
redaction@larevue.qc.ca

Etant donné que les fruits et légumes sont,
pour la plupart, a leur apogée, pourquoi ne
pas reprendre goit aux plaisirs de la table et
de la cuisine. Par ailleurs, il est triste de cons-
tater que depuis un bon nombre d'années,
plusieurs traditions culinaires semblent avoir
été délaissées, soit par manque de temps ou
par désintérét, et tout ceci au profit du « fast
food »

Slow food

Heureusement, pour contrer cette problé-
matique, le mouvement appelé « Slow Food »
promeut le maintien de la gastronomie et des
traditions. C'est grace a l'initiative d'un jour-
naliste italien, choqué par I'ouverture du pre-
mier Mc Donald & Rome, que cette associa-
tion internationale a vu le jour. Depuis 1986,
ce mouvement compte prés de 80 000
membres répartis dans plus de 100 pays.
Tous ces membres ont un but commun : pro-
mouvoir la culture de la gastronomie et édu-
quer la population mondiale aux plaisirs de la
table. De plus, ils veulent conscientiser les
consommateurs et les producteurs quant au
respect des méthodes ancestrales dans la
confection des vins, des fromages, de la cul-
ture et de |'élevage des animaux. Aussi, ils
veulent faire respecter |'équilibre et les rap-
ports des humains avec la nature et
I'environnement.

L'Université de la science de la
gastronomie

Les fondateurs de ce mouvement ont senti
un si grand intérét de la part de gens de tous
les milieux qu'ils ont décidé de fonder 1'Uni-
versité de la science de la gastronomie. Vous
pouvez donc, dés cet automne, vous inscrire
a un de leurs nombreux programmes ou sim-
plement & I'un de leurs cours. Si vous étes
intéressés a parfaire vos connaissances dans
I'histoire de la cuisine du monde ou par les
produits du terroir et des artisans, cette uni-
versité est pour vous! Vous serez peut-étre
dégu ou content de savoir que vous devrez
vous déplacer jusqu'en ltalie pour assister a
ces cours. Vous pouvez toujours consulter le
site Internet au www.slowfood.com.
Perpétuer les traditions

En attendant, ce serait peut-étre |'occasion
de sortir ces recettes que grand-maman ou
que tante Louise concoctaient le dimanche
matin. Pourquoi ne pas se lancer dans les
conserves, le ketchup aux fruits ou la com-
pote de pommes? Il n’en revient qu'a vous de
perpétuer ces traditions familiales, alors
pourquoi ne pas émoustiller tous les sens et
les papilles en faisant renaitre sur vos tables
un de ces plats réconfortants! C'est aussi le
moment d'inviter des amis ou de la famille et
de boire une bonne bouteille de vin tout en
se remémorant quelques souvenirs heureux.
C'est alors que l'automne vous paraitra beau-
coup moins maussade. Peut-étre adopterez-
vous la philosophie du « slow food » en mi-
tonnant, en appréciant et en partageant de
bons petits plats maison.

A l'inverse du « fast food », le « slow food » met en valeur la gastronomie et les
traditions. (Photo : courtoisie)

?aéﬁi@ Wﬁ

POU UNSERVCETUUTEN U_EUl S

Maorc2 [ /H 1] sikkens m

Fini de
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Une maison chaleureuse...
partout!

Le charme et I'allure sophistiquée du
6000TRXI de Heat-N-Glo n'ont d'égaux
que la qualité de ses composantes et
I'avancement de sa technologie. En
effet, derriére I'élégance de son
manteau se cache une puissance de 40
000 BTU, capable de chauffer une
superficie de 1 800 pieds carrés.
L Or, ce qui distingue encore davantage le
6000TRXI, c’est la versatilité de son
installation. De fait, les gens ont la
® possibilité de l'installer au rez-de-
chaussée ou au sous-sol, car des
conduits d’air chaud permettent de
o transférer la chaleur dans une autre
piéce par ventilation. Dans le cas ou il y
aurait un systéme de ventilation central,
on peut y raccorder les conduits du
fJover, question de diffuser une douce
chaleur dans la maison.
Ce magnifique foyer est disponible dans
plusieurs finitions et dans de
nombreuses facades. Les panneaux de
certaines facades peuvent méme étre
changés! Voyez le 6000TRXI
chez Foyer Sélection au 1781, chemin
Gascon a Terrebonne. Au téléphone :
(450) 471-5772.

1
Heat-Zone | Nl Heat-Duct
-AA Al | \'
> 3l -
N %
! a—
= |
‘ L ¢ [ . E
vixt
[ENE |
o
oy OO
RECREARA. (X

La Lampe Berger, c'est la touche finale a apporter a un décor, le petit détail qui
accroche I'ceil par sa gréce, son originalité ou, au contraire, par sa simplicité
désarmante. C’est une piéce d'art accessible a tous, la beauté transposée dans un
objet. C'est également cette agréable odeur qui se répand langoureusement de
piéce en piéce, juste assez soutenue pour qu'elle y flotte longtemps, mais d'une
douceur et d'une sagesse telles qu’elle nous enveloppe sans nous choquer.
Parfums fruités, boisés, orientaux, fleuris ou gourmands, la Lampe Berger, c’est
un choix de lampes infini et prés d'une trentaine de senteurs raffinées ou plus
exubérantes. Puis, c'est cette petite lampe a I'allure délicate qui toutefois s’avére
le moyen le plus finement parfumé d’assainir I'air et de doter une piéce d'une
}nrsonnalué unique. Enfin, la Lampe Berger, c’est le cadeau idéal a faire ou a se
aire.
Royaume Luminaire Lanaudiére
3275 de la Piniére
Terrebonne
(450) 477-8666

30 ans

d'expérience

VENEZ VOIR NOTRE
NOUVEAU PROJET
A MASCOUCHE.

29 TERRAINS

pres de 'autoroute 25

' X aln‘ a4

QUELQUES PLACES ENCORE DISPONIBLES POUR LIVR

MAISONS
MODELES

| .TERRAINS DISPONIBLES k
A VISITER

Le Gardeur » Mascouche ifm

Livraison partout au Québec

- 388, Saint-Isidore

www.maisonsusineescote.com

(514) 990-8737

AISON CET AUTOMNE

St-Lin-Laurentides |

L'Everest
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Foyer au gaz HEAT-N-GLO’

Poéle Mlsslon Bay ER

Modéle Tiara II

Poéle au gaz propane
- 30,000 BTU

- Chautfe 1500pc
- Ligne a gaz 25’
- Evacuation Direct
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gy Modéle Combustion lente .
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Des professionnels de
I’aménagement paysager

SITIEN

Paysagiste Andryves
remportait cette année, et ce,
pour une 1le fois depuis 1992,
la premiére place au concours
de I'Association des
paysagistes professionnels du
Québec, un honneur
pleinement mérité par Yves
Charest et André Fournier. Ces
deux experts a la créativité et
au professionnalisme
exemplaires créent selon vos
désirs et votre budget des
aménagements paysagers a
faire réver.

MM. Charest et Fournier vous
invitent a réserver dés
maintenant votre
aménagement paysager. En
effet, attendre au printemps
signifierait que votre projet
fleurirait un an plus tard a
cause des trois mois de délai.
Pour permettre la préparation
des plans et le début des
travaux a une date adéquate,
réservez dés cet automne votre
place. Aussi, avant d'installer
votre piscine, votre cabanon ou
tout autre élément, parlez-en a
vos paysagistes : ils seront
ainsi en mesure de penser
I'aménagement complet et
surtout harmonieux de votre
terrain.

Paysagiste Andryves
793 Natashquan
Lachenaie
(450) 474-4618

La satisfaction du client
avant tout

»

= AT

Le froid arrive, et au moment ou vous vous apprétez a fermer portes et fenétres, vous
réalisez combien elles sont démodées et inefficaces sur le plan éconergétique. Cela
signifie qu'il est temps de rendre visite aux professionnels de Vitrerie Gascon! Que ce
soit pour une porte pleine ou avec un vitrail personnalisé, des fenétres coulissantes ou
en saillie, des cabines de douche en verre, des miroirs, et quoi d’autre encore, Vitrerie
Gascon est ['endroit ou aller. Les propriétaires, Francis Dubuc et Jean-Pierre
Lamouche, qui posent ici en compagnie du directeur de la production, Stéphane
Boivin, assurent un service personnalisé sans intermédiaire. En effet, de I'accueil a

w:

‘| l'installation en passant par les étapes de fabrication, I'équipe de Vitrerie Gascon

s'occupe de tout avec soin et professionnalisme et a des prix incomparables. En faisant
de la satisfaction de leurs clients leur priorité, Francis et Jean-Pierre ont fait le bon
choix, puisque la clientéle leur est fidéle.
Vitrerie Gascon
2681, chemin Gascon
Mascouche, (450) 968-2882

Ceci
n'est pas
une
maison

C'est tout un avenir
qui se construit.

Accéder a la propriété, c'est plus simple avec Desjardins.
Vous trouverez chez nous des conseils personnalisés

et des outils uniques : Guide maison, section habitation
sur desjardins.com et bien sar plus encore.

Parles-en dés aujourd’hui avec votre conseiller de la Caisse
populaire Desjardins Le Manoir.

De plus, profitez d'un taux avantageux. Vous n'avez jamais
eu autant de bonnes raisons d'acheter votre premiére

maison.

Siége social Centre de service
3100, boulevard Mascouche La Plaine
Mascouche (Québec) 1220, rue Chartrand
J7K 1Y4 La Plaine

Téléphone: 474-2474 Téléphone: 477-1616

Desjardins
Caisse populaire Le Manoir
Conjuguer avoirs et étres

www.desjardins.com/habitation

* Produit d'assurance et concours offerts par Desjardins Sécurité financiére, compagnie d'assurance
vie. Concours destiné aux résidents du Québec seulement. Certaines conditions s'appliquent.
Détails disponibles dans les caisses participantes et sur desjardins.comvhabitation
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CENTRE DE DISTRIBUTION

PAVEscompte

Nettoyeur-degraisseur
pour paves et dalles

Remplissage de
bonbonnes de=
gz propane, @
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1/ v ’ , - Document composé d'un rapport et d'un plan,
i
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a'unep pmopa ppon lles
cadastre, aux occupations ainsi qu lo ot
réglemen t pouv n l'a Hecl
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Y. [IMPLANTATION

+ Position sur le terrain d'une f
f - oonsuucuosu:ldatn’shr:s:on:t:teugmlnes L E P L A N
s o TOPOGRAPHIQUE
b LE_EIQ“EIAEE Document illustrant I'aspect d'une propriéts,
montrant entre aulre, les déniveliations, les

Représentation au moyen de repéres identifiés, accidents de terain, la végétation, les

de l'opinion d'un arpenteur-géomatre, sur les limites, les servitudes, les services publics,
limites d'une propriété. ., .- elc...

—

Opération découtant de la loi, par laquelle,
suite & un arpentage, un plan identifiant
distinctement une propriété et déposé aux

La rue Saint-Frangois-Xavier, vue vers I'est depuis la rue Sainte-Marie a Terrebonne pierre Lacas' arpenteur‘géom étre
Sous une s omnolcme journée de juin 1949. A remarquer la propreté impeccable A .
rdu rue ou est stationnée UNE seule auto a gauche, le stationnement étant 2425, Chemln St&'MBP'E, Mascouche

interdit a droite (enseigne avec « No Parking »). Agau he en montant, la maison

Bélisle. A droite, I'ancienne maison de la famille William Gravel avec son balcon, 474-2426 fax: 474-6606

la grande malwn ou loge de nos jours le restaurant Delizia. « Qu'on était alors...

:,)'u"pa':l:) soi! » diront les vieux Terrebonniens. (Photo : Archives La Revue, Aimé courriel: p. lacaS@qc. aira' com

ASPIRATEURS ™" (ASPIRATEUR 2000 ;.-

medol'

* Vente - Service 3,2
* Réparation s
Sup * Installation de central

GENRES
Licence RBQ 1774-7924-05

Rabais
6os 999 e« Toutes marques
:s:::;::;:’s:m,a. o Neuf et reconditionné

e 1185, boul. Moody

159.99$
o Modale Galeries Terrebhonne

N el 50 492-1254

jusqu’a _
: . . : www.aspirateur2000plus.com
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MAISONS USINEES
|'|AIIT DE GAMME

CONFORT DESIGN
W Ysinies

| ' COTTAGE A partir de
¢ +BunGaLows 71,9005

l ' CHALETS i

—> Concept d'isolation unique au Québec
R-30 murs et R-46 toiture

- Delais de fabrication trés rapide
- Construisons aussi selon vos plans |

=> Terrains disponibles

, A

PAGE C-20 = Le mercredi 22 septembre 2004 » LA REVUE, CAHIER IAL BIEN CHEZ SQI » www.larevue.qc.ca




- l/ ’/_—‘} " 4 /

o7

cran plat, plasma, LCD,
chaines stéréo allant de
» 500 S a... l'infini: le

ss ™ monde du cinéma mai-
son est rempli de bonnes offres a sai-
sir, car il y en a pour tous les goiits
et toutes les bourses. Des choix a en
perdre la téte! Afin d’éclairer nos
lanternes, les experts de chez Stéréo
Plus de Mascouche nous ont offert
leurs judicieux conseils.

KARINE COUSINEAU
redaction@larevue.qc.ca

Une des tendances fortes par les temps qui
courent chez les gens qui se font leur propre
cinéma, c’est la projection sur toile de fond.
« C'est un systéme trés impressionnant, puis-
qu'on obtient ainsi un écran pouvant aller jus-
qu'a 80 pouces, mais c'est quelque peu au
détriment de la qualité de I'image », explique
Jean-Pierre Morin, gérant chez Stéréo Plus.

Les systémes de projection sont une solu-
tion simple et peu colteuse. « Le projecteur
vaut 2 000 $ et vient avec la toile. Il ne reste
qu'a acheter le systéme de son », mentionne
Jean-Pierre. Mais attention, pour profiter au
maximum de ce type de systéme, il faut une
piéce de la maison complétement noire

ECY&I‘I

Autre tendance, |'écran plasma qui permet
une vision parfaite peu importe I'angle ot on
se positionne. « L'écran plasma s’accroche
au mur et prend peu de place. D'une durée
de vie de 40 000 heures, elle offre une
image “écceurante” », ajoute Jean-Pierre
Nouveauté oblige, le prix de ces appareils de-
meure élevé (environ 6 000 $)

Moins cotteux (4 000 $), I'écran LCD,
d'une profondeur approximative de 17 pou-
ces, offre une belle qualité d'image, sans tou-
tefois arriver a rivaliser avec le plasma. Les
lampes de ces écrans sont & changer aprés
10 000 heures d'écoute.

Son

La gamme de produits sonores est tout
aussi large. Il existe des ensembles en boite
qui contiennent le nécessaire pour un sys-
téme de cinéma maison, ensembles vendus &
500 $. « Ce sont de bons ensembles, mais il
y en a pour 500 $ et pas plus; il faut s'atten-
dre a le changer aprés cing ans », explique
M. Morin.

Pour un bon systéme durable, il faut s'atten-
dre & débourser au minimum plus de 1 000 $
pour un ensemble comprenant un amplifica-
teur et cing haut-parleurs.

Achat

Pour un achat judicieux, aller chercher les

Loos s¢;
LIS

En hiver

* les murs sont froids au toucher

¢ les planchers sont froids

* les frais de chauffage sont élevés

¢ la chaleur n'est pas répartie uniformé-

ment dans toute la maison

* des moisissures proliférent sur les murs
En été

* |'air est trop chaud & l'intérieur

* les frais de climatisation sont élevés

* le climatiseur est inefficace

* des moisissures apparaissent au sous-sol

(Source : Société d’hypothéque et de loge-
ment du Québec)

et le chocolat chaud, savoureux.
Il ne manque plus qu’a louer un bon film
et a se payer une excellente soirée de cinéma
dans le confort de la maison.

S ,4&}@ m CORenNa
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La soirée est fraiche, le pyjama est confortable g |

conseils d'un expert est un atout précieux,
car la technologie sans limite. « Notre sys-
téme le plus coliteux en magasin vaut 13
000 $, mais on peut facilement se rendre jus-
qu'a 50 000 $ », mentionne Jean-Pierre.

Plusieurs marchands offrent |'installation.
Jean-Pierre Morin rappelle qu'il est impor-
tant de prévoir a l'avance I'aménagement
d'un cinéma maison, car il y a beaucoup de
fils & passer dans les murs. Bon cinéma!

Dans une mini-salle de cinéma, Jean-Pierre Morin, gérant du Stéréo Plus a
Mascouche. (Photo : Karine Cousineau)

A chacun sa spécialité
SONY @QYAMAHA Paradigm

Voici donc un ensemble parfaitement agencé
incluant récepteur 6.1 canaux, lecteur DVD
progressif, écran HC 42" (107 c¢cm) et 6 haut-
parleurs dont un caisson de graves amplifiés.

| J/] S
L5 5 s
BENSEMBEE TR H

La télé 26" (66 cm) panoramique de Toshiba permet I'écoute des DVD en format panoramique
original comme au cinéma. Lensemble audio Yamaha reproduit fidélement vos airs préférés.
Pour I'amateur qui aime I'image et le son original sans altération, voici le duo parfait.

COMPLEXE LEXPERT
268, MONTEE MASSON
MASCOUCHE 474-5947
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o cl*-'SUI’IPRISE SUPER VENTE
? Preskige rsgmes D'ENTREPQT

A des prix FOUS — FOUS — FOUS

Sur stock en inventaire quantité limitée.

SPECIALDE NOUS PAYONS Super
At magas L'EQUIVALENT p

A votre service a I'année

sz DES TAXES

/” My _—
LTEREEE .
" | Valide jusqu’au

27 septembre 2004 sur

| e\ * Abris simples, doubles ENSEMB[E PATI"
Abris de qualité 'y | iVaN EN lNVENTAIRE

[HERCULE] | P Wl a des prix jamais vus

Votre alternative
l.es 2004

attable gl R Plscme creusée éclairée

en tout tiem_ps

o ._- L |‘ Tahiti (lac montage)

Piscine Jacuul S
S Installation
2 et taxes

Tout[equlpee q
incluses 17pi x 28 pj, tout équipée

Intallation - Eclairée - Trottoir

”",". ACUA  GARANTIE DE 25 ANS Marches d? 6 ?i..in'(luses
: S Quantite limitée

*Si la température le permet. Sur piscines en stock seulement. [PRITEYT SOMMES PAS LES PLUS GROS, MAIS LES MEILLEURS

*
Taxes en sus. Les photos peuvent différer des modéles offerts Plan de

. : : gy g financement
Service de réparation de piscines He_ures d ouyertyre = (8
hors terre et creusées Lundi au mercredi: 9 h a 18 h ( 3 disponible
Jeudi, vendredi: 9 h a 21 h

d t amedi: a . o4 T

8 C s ot cni Diianc:e:913 h ;712 h l
2009, autoroute 440 OQuest

Laval (angle Le Corbusier) Porte voisine du Lovers (450) 973 8444 ¥
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« Décorez, pour Uespoir » est une campagne
de financement pour appuyer la recherche
sur le cancer du sein.

Yevorex,

\‘\- s

V4 ’H'M(’//G

enjamin Moore et ses détaillants vous invitent a acheter votre
peinture Collection Benjamin Moore durant le mois d’octobre.
lis remettront 2 $ a la Société canadienne du cancer afin d’ ap-

SANh

Le mois d'octobre est le mois de la sensibili-
sation au cancer du sein. Pour la deuxiéme
année consécutive, Benjamin Moore et tous
ses détaillants présentent la campagne « Dé-
corez, pour |'espoir ». Pour chaque contenant
de 3,79 litres vendu des produits Collection
Benjamin Moore latex ou alkyde, 2 $ seront
remis & la Société canadienne du cancer pour
appuvyer la recherche sur le cancer du sein.

« Le cancer du sein est la forme de cancer la
plus répandue parmi les femmes », men-
tionne Nicole Magnan, directrice générale de
la Société canadienne du cancer pour la divi-
sion du Québec. « Cependant, la bonne nou-
velle est que le taux de mortalité est en déclin,
et ce, depuis 1986. Nous sommes trés heu-
reux de notre association avec Benjamin
Moore et sommes convaincus que les résul-
tats de cette collecte de fonds nous aideront a
poursuivre notre lutte. »

Une métamorphose

Les bureaux régionaux de la Société sont
situés sur l'ille de Montréal, dans un quartier
verdoyant, tout prés du Jardin botanique. La
Maison d'hébergement de la Société y est si-
tuée. Dans le but d'agrémenter le séjour des
patients, les experts en couleur et en décora-
tion de Benjamin Moore ont réalisé une mé-
tamorphose d'une chambre de la Maison.

« Les occupants de la Maison y séjournent
généralement pour une période variant de 4
a 6 semaines; ils sont loin de chez eux, loin
de leur confort habituel » explique Francine
Alepins, directrice du design et de la couleur,
Benjamin Moore. « Nous voulions transfor-
mer cette chambre pour la rendre gaie, ac-
cueillante et chaleureuse. C'est pourquoi nous
avons choisi des tissus qui remplissent bien ce
mandat. Une fois les murs repeints (avec la
couleur Melon sucré), nous avons déplacé le
mobilier de facon & mieux délimiter I'espace
repos et celui de lecture. »

« Une carpette aux couleurs vives ainsi que
des portes et des cadrages de couleur Cor-
nichon donnent un vent de fraicheur a la pie-
ce. Ajoutée dans le renfoncement, une tablet-
te peinte de la méme couleur, agréablement
garnie d'arbustes topiaires miniatures, sup-
porte le miroir. Afin d'ajouter une touche de
couleur au plafond du vestibule, nous avons
peint des petits carrés qui s'emboitent les uns
dans les autres. » Cette chambre a été méta-
morphosée grace a la contribution de géné-
reux partenaires, que la Société canadienne
du cancer et Benjamin Moore remercient.
Trouvez votre Benjamin Moore

Avec ses quelque 300 points de vente ré-
partis & travers la province, Benjamin Moore
devient un partenaire de premier choix dans
la planification et la réalisation de vos projets
de décoration, puisqu'elle offre tout ce dont
vous avez besoin pour concrétiser VOS nou-

puyer la recherche sur le cancer du sein.

velles ambiances... Pour connaitre le détail-
lant Benjamin Moore le plus prés de chez
vous, téléphonez au 1 800 361-5898 ou visi-
tez le www . benjaminmoore.

vaur récu ér "
| Ghau‘fage contralm |
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La qualiteé des fenétres est une
consideration importante lorsqu’il s’agit
de réduire les cotits d’énergie et d’éliminer
la condensation qui méne a la pourriture

et a la moisissure malsaine.
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Témolgnage d'excellence présenté par
Chambre de commerce de Mascouche
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/i les fenétres sont mal
ajustées ou fendillées et

. laissent passer les cou-

SA ™ rants d’air ou si elles pro-
duisent de la condensation trop ra-
pidement, elles ne sont plus efficaces.
Ces types de conditions créent des

colits inutiles pour vous et pour

I'environnement.

« Une mauvaise qualité de fenétres constitue
une mise en garde, mais il en va de méme
des autres dévoreurs d'énergie moins visibles
de la maison », explique Erin Johnson, porte
parole pour Edgetech, un chef de file de I'in
dustrie dans le développement des fenétres
santé et de la technologie de pointe. Edge
tech offre la mousse «
lant non meétallique qui a prouvé qu'il rédui
sait la condensation et la moisissure

« Dans une fenétre de salle de montre,
ajoute-t-elle, la meilleure technologie est de
savoir si maintenant nous pouvons lire les dé-
calques et les étiquettes. Si la fenétre porte
I'étiquette affichant le symbole international
Energy Star, par exemple, il s'agit d'une indi-
cation que le produit se qualifie comme le
plus élevé de sa catégorie pour ce qui est de
I'efficacité énergétique. Vérifiez aussi le coef
ficient K, le coefficient d'apport par rayonne-
ment solaire et la transmission de lumiére vi
sible. Généralement, dans chaque cas, plus le
nombre est petit, mieux c’est.

« Il importe aussi d’éviter les matériaux de

super spacer », un iso

| Des fenétres mal ajustées ou

" fendillées laissent passer les
courants d’air ou peuvent produire
de la condensation trop
rapidement, signe qu’elles ne sont
plus efficaces. (Phot : EN)

wanxs v

fenétre faits d'aluminium ou d'acier inoxy- .
dable. La clé du contréle de la condensation Songez a ces autres movens de di-

et de la moisissure est une fenétre avec la minuer les coiits d’énergie de la mai-
surface a la température la plus chaude possi- son :
ble. Les matériaux de métal ne conviennent * Installez des douches a débit réduit

pas. La meilleure technologie de chaleur, que
l'on trouve dans les fenétres Centennial

puisque les douches représentent 35 %
de 'utilisation de |'eau chaude

Windows, entre autres, utilise les espaceurs * Gardez le chauffe-eau a 49 °C
super spacer entierement en mousse. Ce ma * [nstallez un thermostat et I'hiver réglez

tériau conduit la chaleur et le froid & un rap

lea 21 °Clejoureta 17 °C la nuit

port de 950 plus bas que l'aluminium et de * Remplacez les ampoules incandescentes

85 fois moindre que l'acier inoxydable. On
trouve de plus amples renseignements au
www. healthsmartwindows.com

avec des ampoules fluorescentes com
pactes, puisqu'elles n'utilisent que le tiers
de |'électricité

D%éd oloclorss
peessens

CARBON MONOXIDE ALARM

Les détecteurs de monoxyde de carbone (CO) ont fait bien du chemin depuis
leur apparition au début des années 1990. Depuis ce temps, on a connu bien
des progrés en matiére de capteurs. La plus récente technologie -

électrochimique - s’est avérée exempte des problémes

précédents, comme

des lectures incorrectes attribuables a la température, & I'humidité et & la
détérioration rapide du matériel capteur. Par conséquent, les détecteurs
numériques pour CO, offerts en version avec pile, enfichable ou électrique,
sont désormais capables d’afficher les concentrations exactes de ce gaz
mortel présentes dans la maison. Les unités portant la marque de la norme
canadienne récemment mise & niveau « CSA 6.19-01 » sont des gages de
fiabilité a long terme du capteur et des lectures. Les avantages
supplémentaires du numérique comprennent la capacité d’avertir a des
concentrations faibles et indiquent un probléme avant que des niveaux
dangereux ne soient atteints et que I'alarme se déclenche. (EN)
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Laclé du confort, c’est d’avoir les pieds
au chaud: c’est 'une des raisons
pour lesquelles les propriétaires de maisons
se tournent de plus en plus vers les systémes
de chauffage hydronique, plutot que vers
les méthodes conventionnelles.

CHAUFFAGE PAR RAYONNEMENT DANS LE PLANCHER

S A
Loe /;owﬁ/e/ L

revw\eerrege |

es systéemes de chauffage
a air pulsé emprisonnent
» la chaleur au plafond, la
sSSh od elle sert le moins, tout
en asséchant l'air en diminuant I'hu-
midité relative. Par rapport a de l'air
humide a la méme température, de
I'air sec semble toujours plus froid.

Cette sensation de chaleur voluptueuse sur
votre peau, lorsque vous étes au soleil, vous
pouvez la retrouver dans cette atmosphére
confortable et saine d'une maison chauffée
par rayonnement direct. Un systéme de
chauffage hydronique par rayonnement com-
mence en effet par agir au niveau du plan-
cher puis vers le haut, transmettant a toute la
maison une chaleur confortable et uniforme,
sans ces courants d'air ni ces déplacements
de poussiere que l'on rencontre d'ordinaire
avec une installation de chauffage
conventionnelle
Tel un radiateur géant

Le confort associé a la chaleur rayonnante
vient du pompage de |'eau chauffée dans un
réseau de tuyauteries installées sous le
plancher. Le plancher tout entier se trans-
formant en un radiateur géant a basse tem-
pérature, ce plancher et les objets dans la pieé-
ce se réchauffent mieux et deviennent plus
agréables au toucher. Un systéme hydronique
a le méme effet sur votre peau que les rayons
du soleil, car il vous met en contact direct
avec la source de chaleur, vous apportant
chaleur et confort, en commengant par la
partie la plus froide de votre corps les pieds.
Solution saine et économique

Réagissant a la détérioration de la qualité de
I'air intérieur, |'American Lung Association
appuie I'Alaska Health House qui utilise le
chauffage hydronique par rayonnement Am-
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1 O Obde rabais

sur nos lampes d’enfants
et nos poupées porcelaine
de collection

Un systéme hydronique a le méme effet
sur votre peau que les rayons du soleil,
car il vous met en contact direct avec
la source de chaleur, vous apportant
chaleur et confort, en commencant par
la partie la plus froide de votre corps :
les pieds. (Photo : EN)

bio-Confort (www.warmrite.com) et le pré-
sente comme une solution saine et a faible
consommation d'énergie. Votre niveau de
confort étant plus élevé, vous pouvez méme

régler votre thermostat plus bas et ainsi éco- . T
nomiser jusqu'a 30 % sur vos factures de \ -\ TE S ALLE D E NION TRE
: .

combustible.
Une agréable chaleur... partout! o
Un systéme de chauffage par rayonnement Lamp es
dans le plancher peut augmenter le degré de SN ITOY=Y[0] 5]
confort non seulement dans la maison mais
aussi autour, du sous-sol aux salles de bain en K@ alelale IR0
passant par les allées et les entrées - de sorte
que vous n'ayez plus jamais a pelleter! Ce [} Cadeaux et
systéme se comporte trés bien sous un - i
plancher revétu de bois dur, de carreaux de decoration
céramique, de tapis et de vinyle. ° Meub|es
On peut obtenir de plus amples informa- 3
tions sur le chauffage dans le plancher Am- Clnflques
bio-Confort, en téléphonant sans frais au

(866) 473-9462 ou en se rendant a |'adresse
www.warmrite.com. (EN)

Ce n'est pas d’hier que dans la ville de
Terrebonne, on travaille a étre bien chez soi!

CONSEIL DE TERREBONNEEN 1915

W Ol \23 Jr0ire i AN L K R "“-ﬁ ec/a/rage

armi les trés nombreux petits faits dans I'histoire municipale de

. ;I'%rireenbg;::ze.so?:ons celui-ci, trés approprié pour notre cahier | \ E\ T E GR()S & DE]" _\l L

AIME DESPATIS redaction@larevue.qc.ca

SN

Le 22 mars 1915, le secrétaire-trésorier,
Me Amde Jasmin, notaire, écrivait dans le
proces-verbal du conseil municipal de Terre-
bonne : « Attendu que la propreté dans les
rues et sur les trottoirs dans les devants de
maisons doit étre encouragée et est de nature
a rendre la vie plus confortable et plus at-
trayante, le conseil engage les citoyens a ba-
layer leurs trottoirs et devantures les samedis
de chaque semaine. »

C’était une pratique courante dans le tout
Terrebonne de cette époque et méme jus-
qu'aux années 1950 de voir dames et mes-
sieurs de cette ville sortir balais et pelles pour

nettoyer leur devant de porte, une excellente
habitude qui avait débuté en 1915 et qui se
poursuivra une quarantaine d'années, rempla-
cée par l'impersonnel balai mécanique.
Jusqu’a un age avancé

A notre connaissance, la derniére persohne
a balayer son devant de porte - elle était alors
locataire rue Saint-André, angle de la rue
Saint-Pierre — fut madame Armand Corbeil

Dot g Chez Luminaire R A. inc.Gas
1930 ch. Gascon, Terrehonne 471-1883

temps oubliée en passant le balai sans man-
quer une semaine, et ce, jusqu'a un age

avance.
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De la chaleur
dans votre automne

Alors que l'automne se
pointe le bout du nez
et que déja, il est
temps de penser a I'hi-
ver qui viendra, le
Centre du Foyer sug-
geére de mettre un peu
de chaleur et de con-
fort dans votre de-
meure au moyen du
superbe Olympia de
Nordica. Pouvant
chauffer une superfi-
ciede 1 000a 2 500
pieds carrés, ce foyer
aux portes rétracta-
bles est équipé d’une
chambre a combustion
hermétique avec con-
tréle, d'une boite a
cendre intégrée, d'un
diffuseur en acier in-
oxydable et d'un cata-
lyseur, d'une sortie
pour prise d'air extéri-
g eure, d'une double
chambre a convecﬁon et de pones en verre de céramique autonettoyant. Cété ven-
tilation, on note trois sorties d'air chaud avec évent de 6 pouces de diamétre, un
ventilateur standard (100 PCM) et d'un ventilateur a turbine (500 PCM) pour sor-
tie d'air chaud, de méme que d’un systéme de ventilation a turbine 215 PCM pour
fover. Disponible en cinq couleurs, I'Olympia peut étre agrémenté d'un pare étin-
celles amovible, de portes et de grilles plaquées or 24 ct ou argent brossé, et de
moulures de contour laiton poli ou argent brossé. De quoi donner & votre maison
un gros coup de chaleur!

Centre du Foyer
1500, rue De Jaffa
Ste-Rose, Laval
(450) 622-4311

21175, CH GASCON, TERREBONNE
FACE A MAXI

(prés 640)

RGino Landry
Tapis

3 ”3'""59:4

!lomlnl
massasl - e 12
V.C.

Ji'é"""’

Couleurs

Pumhln
intérieur

40" 3 1

Ma’t& g
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Vous réver d’orchestre un nouveau décor? Chez JC Perreault, nous vous aiderons
a réaliser votre réve. Vous pourrez admirer nos toutes derniéres collections,
composées de meubles sublimes et d'accessoires toujours dans la bonne note. Que
ce soit pour votre cuisine, votre salle ¢ manger, votre salon ou votre chambre a
coucher, JC Perreault a pensé a vous et vous offre des meubles, des
électroménagers et des accessoires congus pour répondre & vos besoins et a vos
goits.N'oubliez pas de consulter nos experts expérimentés qui se feront un plaisir
de vous aider a trouver le style qui convient a votre résidence.
Venez nous voir a notre trés grande surface de meubles haut de gamme!

JC Perreault

5 Industrielle

St-Roch de I'Achigan
(450) 588-7211

471-0279 O

Damel Landry

- -
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DERABAIS o
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Promo HEAT-N-GLO® ?
\hutllateur turbine ou « Remote »
h\clu am tout aelnt Valeur de 2995 X

i *L'L yov ﬂn

o i S’!“."Il

- “$32955

‘Installée

p B 3955 §

‘Installeé

Pl TSR S VS L O we’é!,f“gﬂi ' "\_‘ \\ \ 3

Representunt HEAT N- I.O sur pluce 25- 25 septembre

, LA PLUS GROSSE SALLEDE |} ol
\.J1 SN MONTRE AU NORD DE LAVAL /| ¥4
' ¢ * Plus de 3000 p.c. i~
4 n@.mﬁiﬁ;a‘;ﬁ‘ ¢ Plus de lu(;io uenités e[:lmontre
- * Gaz et bois
g& 9’%9 6650 Bla1nv1lle AN
& 1(514)199076650 ' T
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Sylvain Boucher

propriétaire

23 AXS

d’expérience
Wt ———

-

Réparation d’appareils
électroniques

Projecteurs - Téléviseurs - Vidéos
| Micro-ondes - Caméras - Produits audio personnels
DVD - CD - Ecrans d'ordi. - Etc,

Centre de service autorisé:

marantz /VC NAD BOSE
Technics DENON YAMAHA

4 5
B » »/’

N 578

Avant de rénover le sous-sol, il importe
de déceler et de corriger les problémes
avant d’entreprendre de gros travaux.

a rénovation du sous-sol est I'une des facons les plus simples et
les plus rentables d'ajouter un espace habitable et d’accroitre la
» valeur de revente de votre maison. Cependant, peu importe le
SS& ™ projet que vous avez en téte, assurez-vous de corriger tout pro-

— [N

GoldStar Nakamichi - PHiLIPS
39”““1——— Panasonic @Lasumms

& stimation

SPECIALISE
EN HAUT DE GAMME

810 montée Masson,
Lachenaie
(450) 492-5555 et Fax: (450) 492-0005

www.servicesb.com

bléme existant avant de commencer les travaux.

La Société canadienne d'hypothéques et de
logement vous offre une foule de conseils
pour préserver la durabilité et la structure de
votre maison - notamment en ce qui a trait
aux fondations, aux aspects structuraux et
aux problémes d'humidité - et faire en sorte
que votre projet de rénovation se déroule
comme prévu.

Fissures

Pour les petites fissures qui ne changent pas
et qui se trouvent dans le plancher ou les
murs en béton, colmatez-les & partir de |'inté-
rieur avec un matériau a base de ciment ou
utilisez un produit de réparation injectable.
Remplissez les grosses fissures qui ne
changent pas avec un produit de colmatage
« hydroscopique » pour béton qui prend de
I'expansion en séchant, ou utilisez un produit
d'injection a base de polyuréthane ou d'épo-
xyde. Consultez un ingénieur de structure ou
un spécialiste des sous-sols en présence de
fissures multiples, importantes ou en
expansion.

Affaissement

Si les fondations semblent s'enfoncer ou
s'affaisser, ou si elles sont fissurées ou gon-
flées, si les solives et les poutres de plancher
semblent inégales, si les murs de fondation
sont déformés ou arqués vers l'intérieur, ou si
les planchers de béton semblent se soulever,
demandez |'aide d'un expert pour en déter-
miner la cause et pour entamer immédiate-
ment les travaux de réparation.

Infiltration

Pour les infiltrations causées par la neige
fondante ou les orages d’été, ou s'il y a de
grandes taches blanches et des efflorescences
(taches crayeuses) sur les murs ou les plan-
chers du sous-sol, réparez votre réseau
d'évacuation avant d'entreprendre les travaux
de finition du sous-sol : excavez |'extérieur,
remplacez le tuyau de drainage, imperméabi-
lisez les murs et remblayez avec du matériau
a drainage libre. En méme temps, installez
des puits de fenétre de drainage au besoin.
Attente

Si vous réparez les fissures de la fondation
ou améliorez vos descentes pluviales ou votre
réseau de drainage pour éliminer les pro-
blémes reliés a I'humidité dans votre sous-sol,

C’est bien beau, rénovez le sous-sol,
mais avant de se lancer dans cette
grande aventure, il importe de bien
identifier d’abord les problémes
existants et de les corriger.

attendez au moins un an pour vérifier |'effi-
cacité de ces mesures. Ensuite, si votre sous-
sol est toujours sec, vous pourrez procéder a
I'étape de la finition.
Humidité

Si, en été, il n'y a dans votre sous-sol qu'un
probléme d'humidité (et conséquemment
d’odeurs), veillez & ce que les murs et les
planchers du sous-sol soient bien isolés (pré-
férablement de |'extérieur) afin de prévenir la
condensation, ou utilisez un déshumidifica-
teur pendant I'été pour maintenir le niveau
de I'humidité au sous-sol & moins de 60 %.
Rongeurs et insectes

Finalement, s'il semble y avoir des ron-
geurs, des termites ou d'autres insectes, élim-
inez les refuges, les sources de nourriture et
d'eau, détruisez les nids, bouchez les points
d'entrée et, s'il s'avére nécessaire, ayez re-
cours aux services d'un exterminateur.

(Source : Société canadienne d'hy-
pothéques et de logement)

Le marché de 'immobilier n’allait pas se laisser
faire ainsi sans broncher, n’est-ce pas? Eh bien!
le 26 aoiit, Desjardins annongait une
hausse de taux hypothécaires résidentiels.

Soes taevar

Termes

6 mois ouvert
6 mois fermé
1 an ouvert

1 an fermé

2 ans

3 ans

4 ans

5 ans

7 ans

10 ans

I NNooGas o

.y

i certains taux hypothécaires demeurent inchangés, les autres ont
, subi une légére hausse en aofit, la plus marquée étant de 0,25 %
S & s % pour un terme d'un an ouvert.

Taux Différence
65 % inchargé
25 % +0,10%
95 % + 0,25 %
50 % + 0,15 %
15 % +0,10%
65 % +0,15%
20 % + 0,05 %
40 % +0,10%

45 % inchangé
95 %

inchangé
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Nous payons I'équivalent

“IAKES... ...
pour vous

Sur les items sélectionnés en magasinyg

Pour un temps limité, détails en magasin

(CANWOOD),

{ Une histoire de qualité
| www.canwood.com

St B, \ 1 ublements 640 :

A votre service depuls 1980 2 [
96, montée Masson, u_“ 340
i
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FAITES VITE, VOUS AVEZ
JUSQU’A DIMANGHE!

ZERD DEPGT. ZERD INTERET AVANT 2"”3
LRI R R A TH BT i e——

MASGOUCHE > 285 MONTEE MASSON
[450) 474-399% (anciennement Trevi)

AUSSI A : Brossard, Dollard-des-Ormeaux, Drummondville, Granby, Trois-Riviéres, ELECTROMENAGERS
LaSalle, Ste-Dorothée, Laval (2), Longueuil, Montréal (3), joliette, Gatineau, Ottawa (2), : y
Saint-Hubert, Saint-Jéréme, Québec (2), Saint-Léonard (2), Sherbrooke, Saint-Jean-sur-Richelieu. le uulm spécialiste de |'électroménager!

OUVERT 7 JOURS SUR 7. JUSQUA 21H DU LUNDI AU VENDREDI - SAMEDI : SH A 17H - DIMANCHE : 11H A 17H

* Rabais équivalent 4 la TPS e & fa TVQ sur tous Jes appareils de margoes Whirlpool, Inglis et KitchenAid d'une valeur de 5008 et plus. "lmdepé:.mnmmmmm»mémmﬂuumlknmm:&mhm&mhw:.hnw.ﬂ.ﬂm. Inglis, Whiripool, KitchenAid, Basch, Huebsh, Maytag,
hnn-lu.Ammnmwumthmrmwahmnmpamakmm.:ddmdcqwdulnuﬁnmmewlnumdummnpmbhhnhl‘mt.fSa'vmtmmIenhumdcwun'lnhpﬁMmthM.qu‘NuﬁMmﬁuwmtu&
nﬂmu‘mumnmnmiumLparundmmamaalm.ﬂmqmmrkmm.(mﬁmmp-mmm:onhmnunmwmmbtmhmmm%ud&hpm‘ulmm.hvﬂh-&mﬁm
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Créez une ambiance chaleureuse,
el une autonomie sans souci.

La solution...

FOYER AU GAZ
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Des marques renommées et de grandes qualltes
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A des PRIX qui vous SURPRENDRONT
|| plusieurs modéles

s . VASTE
SALLE DE MONTRE

MICRO-ROCK* QURDBATRE |/

O FOYERS
N SUPREME INC.

Whitfield
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Congélateur 7pi’ Congélateur 22pi° Congélateur vertical 12pi’
Avec | panier Avec 4 paniers
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~  Seulement 315 $ 4 seulement 99 $ 4  Seulement 129 $
Congélateur vertical 17pi* Tout frigo 17pi® Tout frigo 17pi
Tablettes en broche Tablettes en verre
Jum= liesphotospg&v:mdfférer dgmmeamoea Spéciaux valide Jusqu'au
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Meubles « Accessolres « Matelas « Electros
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