
Signature officielle 
devant notaire

Le 20 juin dernier se paraphait la signature officielle de l’ac-
quisition de l’église devant la notaire Anne-Marie Julien. Le 
maire Guy Lavoie et la directrice générale Jessy Grenier re-
présentaient la municipalité de Saint-Bonaventure, alors que 
Serge Vallée et Georges St-Laurent représentaient le conseil 
de la Fabrique. Rappelons que l’acquisition de l’église et d’un 
terrain adjacent s’est conclue pour la somme de 40 000 $. 

Journal de Saint-Bonaventure
Octobre 2019

Projet d’accès à la rivière 
Saint-François par
le sentier de la Route verte

Lors de la rencontre du conseil municipal tenue le 13 août 
dernier, le maire a annoncé que des démarches avaient été 
entreprises pour développer un projet d’accès à la rivière 
Saint-François. Cet aménagement pourrait être possible si 
la MRC de Drummond et le Réseau plein air  acceptent de 
collaborer à ce projet. Voici un aperçu du site.

Monia, vache Jersey de la ferme Bona, est devenue une vedette pan-
canadienne en récoltant les honneurs, soit la « vache profit », du 
concours du Centre d’insémination artificielle du Québec (CIAQ) 
avec la meilleure lactation, puis elle fut déclarée la meilleure vache 
au Canada pour sa production de gras et aussi pour sa production 
de protéines! Bravo Monia et félicitations à l’équipe de la ferme Bona 
de Saint-Bonaventure !

Une vedette de chez nous!
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 Chronique municipale

Gisèle Denoncourt
Rachel St-Laurent

 Municipalité de Saint-Bonaventure

À la suite de la ren-
contre printanière avec les 
citoyennes et les citoyens, 
le conseil municipal et le 
conseil de la Fabrique de la 
paroisse Sainte-Famille ont 
poursuivi leurs démarches en 
vue de conclure le transfert 
de propriété de l’église à la 
municipalité de Saint-Bona-
venture. Ainsi, au terme de 
ces démarches, l’église est 
maintenant une propriété 
municipale.

L’église est maintenant la propriété 
de la municipalité !

C’est en présence de nom-
breux paroissiens que la cé-
rémonie de désacralisation 
de l’église de Saint-Bonaven-
ture s’est effectuée le 16 juin 
dernier. Le curé Robert Des-
marais et l’évêque Mgr André 
Gazaille ont officié la cérémo-
nie qui visait à modifier la vo-
cation de l’église en vue de sa 
vente officielle. Notons qu’un 
espace de culte sera préservé 
à l’intérieur de l’église. 

Sur la photo, Guy Lavoie, 
maire de Saint-Bonaventure, 
Robert Desmarais, curé, Mgr 
André Gazaille, évêque, et 
Serge Vallée, président du 
Conseil de la Fabrique.

Un cérémonial 
particulier de 
désacralisation 

Afin de faciliter l’aménage-
ment de la nouvelle salle de 
l’église, la municipalité a dé-
cidé d’offrir les bancs d’église 
aux citoyens, pour la somme 
de 50 $ chacun. La plupart 
d’entre eux ont déjà trouvé 
preneur, et les citoyens inté-
ressés sont venus les cueillir 
à l’église le 20 août en soirée !

Vente des bancs d’église

Lors de la tenue du registre 
pour décider si un référen-
dum était nécessaire en lien 
avec le règlement d’emprunt 
concernant l’aménagement 
de la nouvelle bibliothèque, 58 
personnes sur 833 personnes 
habiles à voter ont signé le dit 
registre afin de signifier leur 
intention de procéder au réfé-
rendum.

Le nombre de personnes en 
faveur du référendum étant 
clairement insuffisant, la mu-
nicipalité va donc de l’avant 
avec le projet d’emprunt, le-
quel a reçu l’approbation du 
ministère des Affaires muni-

Projet de bibliothèque dans la salle 
de l’église – Tenue du registre

Afin d’obtenir des sugges-
tions et des commentaires 
quant à l’utilisation et à 
l’aménagement de la nouvelle 
salle, la municipalité a convo-
qué les responsables des co-
mités locaux. Cette rencontre 
s’est tenue le 3 septembre. À 
la suite de ces échanges, le 
conseil municipal peaufinera 
son plan d’aménagement de 
la salle, tout en tenant compte 
des besoins, et ce, en fonction 
des disponibilités de fonds.

Consultation des 
responsables des 
comités locaux

cipales et de l’Occupation du 
territoire (MAMOT) le 22 août 
dernier. D’autre part, la ré-
cente annonce du transfert de 
la subvention initialement ac-
cordée au projet par les deux 
paliers gouvernementaux a 
été reçue avec joie au sein du 
conseil municipal. Ainsi, en 
plus des autres subventions 
déjà accordées (Fonds de la 
ruralité et Desjardins), le 
transfert de cette subvention 
viendra substantiellement 
amoindrir les coûts investis 
par la municipalité dans ce 
projet.
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Merci
Merci à nos partenaires majeurs :
Merci

Yellow 012 PMS 2935
CMJN 100 - 75 - 0 - 0

 Chronique municipale

 Municipalité de Saint-Bonaventure

Le précieux soutien des 
bénévoles rend notre commu-
nauté active et dynamique. Le 
conseil municipal tient à sou-
ligner l’apport de tous les bé-
névoles ayant contribué aux 
différentes activités qui ont 
eu lieu dans la municipalité 
au cours de  2018 et de 2019. 

Fête des bénévoles et Inauguration

Les travaux d’aménage-
ment du nouveau parc à 
l’avant de l’école débuteront 
cet automne. Un tout nouvel 
espace de jeux pour les en-

Les travaux du nouveau parc devant 
l’école s’amorcent !

À l’instar de plusieurs 
autres municipalités de la 
MRC de Drummond, nos élus 
municipaux ont entrepris des 
pourparlers avec l’entreprise 
Cooptel, afin d’établir une en-
tente pour l’installation du ré-

Des avancées pour le réseau
de fibres optiques

Les élus municipaux et 
les représentants de Scott 
Canada / Fafard ont convenu 
de relancer les échanges avec 
les citoyens et citoyennes par 
l’intermédiaire d’un comité 
de bon voisinage. Une réunion 
avec les citoyens devraient se 
tenir d’ici la mi-octobre. 

Relance d’un 
comité de bon 
voisinage

Un calendrier indiquant 
les réservations du Chalet 
Fafard et des infrastructures 
municipales est maintenant 

Nouveauté
Calendrier des réservations

Gisèle Denoncourt
Rachel St-Laurent

Afin de reconnaître les efforts 
et la contribution de ceux-ci 
à la vitalité de notre munici-
palité, le conseil les invite à 
une soirée qui vise aussi à 
inaugurer l’acquisition et le 
début de la transformation de 
notre église en salle commu-
nautaire. 

fants et de rencontres pour la 
population y sera construit. 
Voici à quoi ressemblera une 
portion de cet espace une fois 
créé.

seau de fibres optiques chez 
nous. Ce projet est en déve-
loppement simultanément 
avec celui de la bibliothèque, 
les deux se réaliseront sans 
être en opposition.

accessible sur le site web 
municipal. Vous êtes invités à 
le consulter !
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Ceux qui ont manqué la 
Fête nationale à St-Bon cette 
année s’en mordront les 
doigts, car s’en fût une qui 
marquera le temps. Les 14 
membres du comité orga-
nisateur sont fiers de cette 
réussite et remercient les 
citoyens de leurs beaux com-
mentaires !

Voici un résumé
de la Fête 2019 :
•	Le grand chapiteau de 40’ 

x  80’ a été un espace très 
apprécié ! 

•	L’exposition d’objets an-
ciens rappelait des souve-
nirs d’antan et des tradi-
tions passées.

•	La parade fut un moment 
clé pour ceux qui ont pré-
paré les 15 chars allégo-
riques (avec 50 figurants) et 
pour les nombreuses per-
sonnes qui l’ont observée 
tout au long du trajet. 

•	La troupe relève Mackinaw 
a offert un spectacle de 
danse traditionnelle sous le 
chapiteau après avoir défilé 
dans la parade.  

•	La Criée réalisée après 
la messe en plein air fut 
marquée de plaisir et de 
générosité. Cette vente, à la 
criée comme à l’ancienne 
sur les perrons d’église, a 
permis de réaliser des pro-
fits de 2 200 $ qui seront 
remis à l’école Saint-Bona-
venture pour aider les fa-
milles dans le besoin pour 
l’achat d’articles scolaires. 

•	Les jeux gonflables, la barbe 
à papa, les maquilleuses et 
le kiosque de crème glacée 
ont su faire le plaisir des 
enfants. 

•	180 kg de patates et 32 kg 
de fromage en grains furent 
consommés!

Fête nationale 2019,
une édition MARQUANTE

•	Les feux d’artifice (valeur 
de 5 200 $) ont embelli 
cette soirée avec des HO !, 
des WOW ! et des MAGNI-
FIQUES ! Merci encore à 
Jacques Denoncourt et Mi-
chel Petit, nos artificiers.

•	Les célébrations ont pris fin 
avec un pique-nique agré-
menté par des galettes tra-
ditionnelles aux sarrasins 
servies par les conseillers 
municipaux et votre maire, 
suivi du bingo communau-
taire.

La réussite d’une telle fête 
s’est accomplie avec la col-
laboration de 80 bénévoles. 
Un souper a donc été orga-
nisé le 9 août dernier pour les 
remercier et souligner l’im-
portance de leur travail. UN 
GROS MERCI !

MERCI à tous les partici-
pants,  et quiconque est inté-
ressé à faire partie de notre 
belle équipe est invité à se 
joindre à nous en communi-
quant avec le coordonnateur, 
Pierre Pepin au (819) 396-
5338.

À l’an prochain !

Sylvain Boulianne
Membre du comité
Fête nationale St-Bonaventure

Merci aux commanditaires qui, année après année, contri-
buent à la Fête nationale. Leur apport est essentiel au succès 
et à la qualité des activités. Il est donc important pour nous de 
vous les présenter :

AFEAS de St-Bonaventure
Agritex
Assurance Hénault- Drummondville
Autobus Voltigeurs
Club Optimiste de St-Bonaventure
Construction Jonathan Cyr
Daniel Duff Plâtrier inc.
Dionne & Frères pièces d’auto inc.
Duray Haute Pression
Ébéniste d’Art
Entretien de Gazon Raymond Paulhus
Equipements CCMP
Excavation Mélançon
Ferme Bona
Ferme C.C.M. inc.
Ferme Cardin Charolais inc
Ferme Carl Labonté
Ferme Charlyne inc.
Ferme Claude Lavoie
Ferme Clobert & Fils
Ferme Coursy
Ferme des Poiriers inc.
Ferme du Grand Rang 5 inc.
Ferme Gala 
Ferme Guylvie et fils inc.
Ferme Guyrojoy
Ferme Hamel & Fils
Ferme Jaluma inc.
Ferme Jocelyn Labonté  
Ferme L.S. Tessier inc.
Ferme Martin Cartier inc.
Ferme Théroux Inc.
Ferme Tunnel

Garage Éric Bonin
Garage Mario Lachapelle enr.
Gestion financière Lanoie
Home Hardware
Lalime et frères inc.
Les aliments Tristan
Les créations Hamelin
Les Entreprises Clément Forcier inc.
Les Fermes Forcier inc
Les gestions MR 2007 Inc
Les pommes de terres CARDINAL
Les Pros de l’Ébénisterie enr.
Lettrage Agri-Gilles inc.
Marché St-Bonaventure inc.
Michel Roy (PT Banque Nationale)
Mini Excavation Rosaire Cyr inc. 
Mouvement National des
Québécoises et Québécois
Municipalité Saint-Bonaventure
Pépinière Maynard et Trottier
Pierre Pépin, arpenteur-géomètre
Portes de garage HI-TECH
Sacs palettes emballages
St-Germain inc.
Salon de toilettage Cani-Look
SB Coaching
Scotts Canada
Service de garde Marie-Andrée Parent
Société Saint-Jean-Baptiste
Sylvie Jean Ostéopathe
Tracy Transport
Transport de Machinerie Demers
Usinage M.Forcier

Le comité organisateur
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Quelle ambiance conviviale 
devant l’église le 18 juillet 
dernier! Notre traditionnelle 
soirée de Jeudi en chansons a 
réuni environ 150 personnes 
qui ont apprécié la prestation 
toute francophone des deux 
musiciens du groupe Duo Ori-
gine.

Avant le spectacle, l’endroit 
était déjà bien animé par le 
souper pique-nique aux hot-
dogs offerts par nos élus mu-
nicipaux. Les conseillers et 

Une chaude soirée de Jeudi
en chansons bien réussie !

N’oubliez pas le prochain 
rendez-vous que nous donne 
la Société des Concerts sous 
le campanile, où la célèbre 
harpiste Valérie Milot jouera 
sur un instrument d’excep-
tion, gracieuseté de Canimex.

Dimanche, 27 octobre 
2019 à 14 h, à l’église de 
Saint-Bonaventure

Les membres du comité 
sont très heureux d’avoir 

Une harpiste d’exception ! Un instrument d’exception !

L’ancien joueur et cerbère 
de hockey dans la LNH fait 
assurément partie de nos 
fiertés bonaventuraines! 
Présent dans le défilé de la 
Fête nationale, Patrick a par 
la suite rencontré les jeunes 
de Saint-Bon le 15 juillet lors 
d’une petite conférence. Il a 
su les inspirer et les propul-
ser avec son histoire de vie. 

Les enfants du camp de 
jour ont été 
captivés par 
tout ce que 
ce géant sou-
riant et dyna-
mique leur a 
raconté durant 
l’après-midi. 
Ils avaient de 
nombreuses 
q u e s t i o n s , 
parfois un peu 
farfelues, mais 
a u x q u e l l e s 
Patrick a tou-
jours genti-
ment répondu. 
En soirée, une 
cinquantaine 
de  c i toyens 
de tous âges 
sont venus à 
sa rencontre. 
Tout en rela-
tant son his-
toire de joueur 
d e  h o c k e y 
professionnel, 

Patrick Lalime, conférencier
au Chalet Fafard 

quelques bénévoles ont servi 
pas moins de 250 hot-dogs 
cuits sur les barbecues ins-
tallés sur place. Quel souper 
festif et joyeux ! La présence 
d’un bar à crème glacée en a 
aussi réjoui plus d’un, avec 
son divertissant choix de bon-
bons et son sirop d’érable.

Merci aux partenaires de la 
soirée : SSJBCQ, Sylvain Tes-
sier, Garage Mario Lachapelle 
et la Municipalité de Saint-
Bonaventure.

maintenant en leur posses-
sion, un magnifique piano 
de concert Yamaha, (piano à 
queue, il va de soi !) de 7 pieds 
et demi, prêté par l’entre-
prise Canimex de Drum-
mondville. Cet ajout leur 
permettra d’élargir l’offre des 
prochains concerts. Le piano 
sera hébergé dans notre nou-
velle salle multifonctionnelle, 
à l’église. 

ce petit gars de chez nous a 
parlé de ses défis, ses réali-
sations et ses réflexions. Il a 
mis l’accent sur l’importance 
de persévérer dans nos pas-
sions et a parlé de son emploi 
stimulant en tant que com-
mentateur sportif pour TVA 
sport. 

Émilie Cheeney, présidente 
du Comité des loisirs, et Guy 
Lavoie, maire, lui ont remis 

u n  c a d e a u 
pour le remer-
c ier.  Par  la 
suite, Patrick a 
signé de nom-
breuses cartes 
et plusieurs 
photos furent 
prises en pré-
sence de notre 
vedette.

 Merci Pa-
trick pour ta 
sympathique 
v i s i t e  c h e z 
nous !
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Le 18 juin dernier avait lieu 
une rencontre organisée par 
le Comité de l’environnement 
et de la lutte aux change-
ments climatiques de Saint-
Bonaventure. Le comité avait 
convié M. Bruno Detuncq, in-
génieur et professeur retraité 
de l’école Polytechnique de 
Montréal, à faire une présen-
tation sur les changements 
climatiques. Son exposé fut 
très apprécié, nous rappe-
lant que 70 % des change-
ments climatiques sont 
dûs à une augmentation 
des gaz à effet de serre 
(GES).

Par la suite, M. Richard 
Langelier, juriste et socio-
logue, a présenté le projet en 
cours d’élaboration d’un rè-
glement municipal pour lutter 

Comité de l’environnement et de la lutte
aux changements climatiques
Sylvie Jean

La prochaine élection 
fédérale se tiendra le 21 
octobre. Le Canada compte 
338 circonscriptions, dont 
78 au Québec. Saint-Bo-
naventure se situe dans le 
comté de Drummond, lequel 
représente 21 municipalités 
et 103 397 habitants. Les ci-
toyens de notre municipalité 
pourront exercer leur devoir 
de voter à la salle derrière 
l’église.

Au moment de mettre sous 
presse ce journal, voici les 
candidats qui se présentent 
dans notre circonscription 
afin d’être élus à la Chambre 
des communes. Vous aurez 
peut-être l’opportunité de les 
croiser durant la campagne 
électorale, sinon prenez le 
temps de connaître leur pro-
gramme afin de faire un choix 
éclairé !

À l’approche des élections !

contre les changements cli-
matiques. Me Jacques Rous-
seau, du RVHQ, de même que 
d’autres spécialistes en droit 
municipal vont participer à la 
réalisation de ce projet.

Cette rencontre donnait 

également l’opportunité aux 
citoyennes et citoyens de 
s’exprimer sur les nuisances 
occasionnées par les odeurs 
émanant de Scotts Canada, 
le problème de la poussière a 
aussi été soulevé.

Suite à cette soirée, le co-
mité a proposé une rencontre 
avec les élus municipaux et 
des représentants de Scotts 
Canada pour travailler en-
semble à résoudre ces pro-
blèmes.

Suivez la page
Loisirs Municipalité Saint-Bonaventure

François Choquette
Nouveau Parti Démocratique du Canada NPD

Martin Champoux
Bloc Québécois BQ  

Jessica Ébacher
Parti Conservateur du Canada PCC

Steeve Paquet
Parti Populaire du Canada PPC 

William Morales
Parti Libéral du Canada PLQ 

Réal Martel
Parti Rhinocéros
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Reprise en septembre des 
ateliers de cuisine, une 
fois par mois, le lundi matin 
au chalet Fafard. Chaque ren-
contre est d’environ quatre 
heures. Les participantes et 
participants se rencontrent la 
semaine précédente pour dé-
cider en groupe des recettes 
à « popoter » !

I l  y aura un nouveau 
groupe de cuisine « ré-
cup. » ayant pour but de 
cuisiner avec des denrées de 
récupération, dans un objectif 
d’anti-gaspillage alimentaire. 
Ces ateliers se tiendront le 
dimanche matin à 11 h, à la 
salle municipale (rue Cyr), 
seront d’une durée d’envi-

Cuisine collective

C’est la tête remplie de 
souvenirs et le coeur rem-
pli d’amour que l’équipe 
d’animation a souhaité une 
bonne rentrée scolaire aux 
70 enfants inscrits au Camp 
de jour pour l’été 2019. L’été 
a commencé en force avec 
56 enfants présents à la pre-
mière journée, dont 19 nou-
velles inscriptions.

Cette année, le Camp de 
jour était en sortie à tous les 
mercredis. Les enfants ont 

Quel été actif et joyeux pour
le Camp de jour !
Frédérique Lavoie
Coordonnatrice du Camp de jour de St-Bonaventure

Les cours de yoga Prana 
Flow sont recommencés à 
Saint-Bon depuis le 10 sep-
tembre ! Vêtements confor-
tables, gourde d’eau et tapis 
de yoga constituent l’équipe-
ment nécessaire pour les par-
ticipantes et les participants 
qui se présentent les mardis 
soirs au Chalet Fafard de 19 
h à 20 h 30. 

La sympathique profes-
seure, Anie Bernier, dirige 
ces moments vivifiants qui 
allient mouvements et respi-

Les soirées de Yoga sont de retour !

L’Aféas St-Bonaventure a 
repris ses activités le 25 sep-
tembre. Si vous avez le goût 
de vous joindre à une équipe 
qui aime échanger, partager 
et surtout vivre l’amitié en 

Les activités reprennent pour l’Aféas 
Diane L. Lampron
responsable aux communications

donc pu participer à 6 sor-
ties soit: Drummond Parkour, 
Ekça Saute, plage Laliberté, 
domaine du grand R, H20 et 
l’intercamp. Cet été, l’acti-
vité intercamp s’est dérou-
lée à Saint-Majorique avec 6 
Camps de jour pour un total 
de 199 jeunes.

L’équipe d’animation re-
mercie tous les parents pour 
leur confiance, ainsi que 
leurs enfants pour toute la 
joie qu’ils nous ont apportée 
quotidiennement.

Merci et à l’été prochain !

ron une heure à une heure et 
demie, et seront suivis d’un 
repas partagé.

Ces ateliers sont OUVERTS 
à tous. Peu importe votre ex-
périence en cuisine.

Aide à la création
de nouveaux groupes

Stéphanie propose de vous 
rencontrer bénévolement 
pour vous aider à lancer un 
groupe de cuisine collective. 
Vous aurez tous les outils 
pratiques et astuces pour cui-
siner en groupe et mettre en 
commun vos ressources.

Pour informations, contac-
tez Stéphanie Prime au 819-
461-6757

rations. Chaque participant 
évolue à son propre rythme, 
pas besoin d’être un athlète!

Le premier cours d’essai 
est gratuit, toute personne 
intéressée est donc invitée 
à se présenter à une séance 
afin de tenter l’expérience, 
sans aucune obligation. Il y a 
même des tapis à prêter sur 
place !

Pour plus d’information, 
communiquer avec Anie Ber-
nier (aniebernier@hotmail.
com)

Suivez la page
Loisirs Municipalité Saint-Bonaventure

tricotant ou en accomplissant 
d’autres travaux artisanaux, 
les membres de l’Aféas St-Bo-
naventure seront heureuses 
de vous souhaiter la bienve-
nue. Vous trouverez  le calen-
drier de nos activités sur le 
site web de la municipalité.

Madeleine Lambert, secrétaire-trésorière, Lucie Lampron, présidente
2e rangée : Guylaine Ruel, agente de liaison, Ginette Robert, art et culture
France Lalime, vice-présidente, Diane L. Lampron, communications



La saison de volleyball de 
plage s’est terminée le lundi 
26 août. L’équipe des Cool-
mans a remporté les hon-
neurs dans le calibre B en 
affrontant la 1re équipe du 
classement de la saison, les 
Let’s Go Girls. Dans le calibre 
A, les Anciens combattants 

Fin de saison du volleyball de plage 

Félicitations aux équipes 
de soccer de Saint-Bon !

Lors du tournoi de soccer de 
fin de saison qui s’est dérou-
lé à Saint-François-du-Lac, 
les  équipes 
Pee-Wee 2 et 
Atome 1 de 
Saint-Bon ont 
remporté la 
médaille d’or 
dans leur ca-
tégorie, alors 
que l’équipe 
Atome 2 rem-
portait la mé-
daille d’argent, 

Équipes championnes des finales
de soccer

La ligue de pétanque est 
toujours bien vivante à St-
Bon. Tous 
l e s  m e r -
c r e d i s  à 
18 h 45, sur 
les terrains 
d u  P a r c 
Lalime se 
d isputent 
les parties.

2  tour -
nois régio-
n a u x  s e 
sont déroulés chez nous. Le 
1er a eu lieu le 13 juillet, au-
quel 65 personnes ont parti-

Pétanque, saison 2019
Ce printemps, un club de 

course a vu le jour à Saint-
Bon. 

Afin de socialiser et de 
se remettre en forme, les 
membres se rencontrent les 
jeudis devant le chalet Fafard 
à 19 h 45 pour une séance de 
réchauffement actif, suivie 
d’une sortie de course en in-
tervalle avec de la marche. Le 
tout se termine avec quelques 
exercices de renforcement et 
des étirements pour éviter les 
blessures !

Les membres du club ayant 
fait de beaux progrès durant 
l’été, l’objectif est maintenant 
de courir 5 km en continu, 
d’ici décembre. Pour ce faire, 
deux sorties de course ont été 

Club de course à Saint-Bonaventure

Pee-Wee 1  terminait en 5e 
position et l’équipe Bantam, 
en 4e position.  Félicitations à 
tous et toutes pour votre par-
ticipation !

ont remporté la 1re place de 
la saison, ainsi que le tournoi. 
Les Molson Ex ont combattu 
jusqu’à la fin dans une finale 
enlevante et très serrée. 
Bravo aux gagnants et à tous 
les joueurs et joueuses pour 
cette belle saison !

cipé. 450 $ ont été remis en 
guise de bourses. Le 2e s’est 

tenu le 24 
a o û t .  8 1 
personnes 
y ont par-
ticipé (29 
é q u i p e s ) 
et, de nou-
veau, 450 $ 
o n t  é t é 
remis  en 
g u i s e  d e 
bourses.

Pour tout renseignement, 
contactez Gisèle ou Claude 
Nadeau au (819) 818-8403.

ajoutées, soit le lundi à comp-
ter de 19 h et le samedi matin 
à 9 h.

Le club de course de Saint-
Bon accepte les nouveaux 
membres en tout temps, et 
cela, peu importe leur forme 
physique et leurs disponibi-
lités. Les entraînements sont 
adaptés en fonction des per-
sonnes présentes. Que vous 
soyez libre une seule de ces 
journées, ou que vous sou-
haitiez un plan d’entraîne-
ment plus complet, vous êtes 
les bienvenus et vos enfants 
aussi.

Pour plus de détails, com-
muniquez avec Michèle Du-
puis par courriel au michele.
dupuis@gmail.com.
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