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Des trésors à mettre en valeur! 
Faites une rapide inspection de vo­

tre maison, de la cave au grenier : 
vous découvrirez sûrement des con­
tenants originaux inutilisés. Pots de 
métal, de verre, de plastique, de grès, 
etc., tous peuvent servir à l'empotage 
de vos plantes préférées. Même s'ils 
n'ont pas été conçus spécifiquement 
comme pots à plantes, voilà une nou­
velle vocation qu'on peut facilement 
leur donner. 

Faites preuve d'imagination et d'au­
dace. et vous verrez que ces conte­
nants dont vous ne saviez plus que 
faire peuvent contribuer à mettre vos 
plantes en valeur et à améliorer le dé-
cor de vos intérieurs. · ·· 

Bien sûr. l'empotage dans des réci ­
pients dont la vocation première 
n'était pas de recevoir des plantes 
pose cer,taines difficultés. mais cel­
les-ci ne sont pas insurmontables. 
Dans les pages suivantes. nous ver­
rons comment les contourner. 
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Regardez, regardez bien ... 
Un vase de cérami'que, une vieille 

théière, une marmite de cuivre, un 
chaudron de fer, une jarre à biscuits 
dont le couvercle a été brisé ... Tous 
ces contenants peuvent tr.ès bien ser­
vir à empoter vos plantes préférées. À 
condition, évidemment, que vous les 
retrouviez dans la maison et que vous 
sachiez les regarder d'un oeil neuf! À 

condition que vous ne vous laissiez 
pas arrêter par leurs dimensions: une 
plante minuscule offre un effet déco­
ratif saisissant dans un • très grand 
pot. Et puis, tant qu'à y être, pourquoi 
ne pas placer plusieurs petites plan­
tes dans un pot de grande dimen­
sion? L'effet n'en sera que plus inté­
ressant! L'utilisation de grands pots 



peut poser des problèmes d'empo­
tage et d'arrosage, mais nous verrons 
comment nous en libérer à la page 
21 O. Vous verrez: cela n'a rien de 
bien compliqué. 

Enfin, pourquoi continuer à isoler 
les pots: un sur le rebord d'une fenê­
tre dans la cuisine, un autre sur une 
tablette dans la salle de bains, un tr:oi-

sième sur une petite table dans une 
chambre, etc. Comme ils doivent s'en­
nuyer, les pauvres! Regroupez-les. 
Formez des masses, des ensembles 
gais et vivants. 

Dans leurs nouveaux contenants 
aux formes originales et aux couleurs 
vives, vos plantes vous apporteront 
encore plus de plaisir! 



Un ~rrosage "propre" 

Pot classique: collet d'arrosage de 
117 de la hauteur totale. 

Les pots spécifiquement destinés à 
l'empotage des plantes comportent 
toujours une base trouée qui facilite 
l'écoulement de Feau. Les contenants 
que je vous suggère d'utiliser dans 
ces pages n'en ont évidemment pas 
et, comme ce n'est pas nécessaire­
ment la meiileure solution, je ne vous 
conseillerai pas d'en percer. 

·Lors de l'empotage dans des conte­
nants dûment fabriqués à cet effet, il 
est recommandé de laisser un collet 
équivalent à 1 / 7 de la haLtteur totale 
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Pot non perforé à la base: collet de 
1 /8 et même 1110 de la hauteur totale. 

du pot pour l'arrosage. Comme les 
pots que je vous suggère d'utiliser ne 
disposent pas d'orifice pour l'écoule­
ment de l'eau, il faudra laisser un col­
let de 1 / 8 et même 1/ 10 de la hauteur 
du vase, ce qui est nettement suffi ­
sant. 

L'arrosage des plant.es est toujours 
une opération délicate. Des arrosa­
ges trop fréquents et trop abondants 
lessivent le sol des engrais et ma­
tières fertilisantes qu'il contient, et 
contribuent à l'appauvrir. Avec des 



Pot trop grand ou arrosage trop abon­
dant: les feuilles du bas jaunissent et 
tombent prématurément. 

pots non perforés à la base, il est in­
dispensable d'arroser parcimonieu­
sement, puisqu 'il n 'y a pas d'écoule­
ment. Cette opération revêt une im­
portance capitale durant l'automne et 
l'hiver, alors que les plantes prennent 
un temps de repos. Il faudra donc 
veiller à ce que la terre ne soit jamais 
saturée d'eau et à espacer les arrosa­
ges pour permettre au sol de sécher. 
Après un empotage dans des conte­
nants de ce type, on surveillera de 

-+----. -+ ---

Sol lessivé des matières fertilisantes 
à la suite d 'arrosages trop abondants 
et trop fréquents. 

près les réactions de la plante: si, dix 
jours après un arrosage normal, les 
feuilles de la base ont tendance à jau­
nir et à tomber prématurément, il est 
possible que le pot soit trop grand ou 
les arrosages, trop généreux. 

Enfin, les pots non perforés à la 
base ont l'extraord inaire avantage de 
ne laisser aucun cerne sur vos meu­
bles ou vos planchers, comme c'est le 
cas des pots classiques lorsque l'eau 
déborde des soucoupes. 
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Pour un empotage parfait 

L'empotage dans un récipient ne 
comportant pas d'orifice pour l'écou­
lement de l'eau, ou encore d'une pe­
tite plante dans un grand pot place 
l'amateur devant des problèmes qu'il 
peut résoudre assez facilement. 

Normalement, on utilise un mélange 
contenant trois parties de terre de jar­
din, une partie de sable grossier et 
une partie de mousse horticole. Ce­
pendant, dans le cas des pots non 
drainés, il est nettement préférable 
d 'employer un mélange plus léger et 
plus poreux. On y arrivera en ajoutant 
deux autres parties de mousse de 
sphaigne (souvent appelée mousse 
verte des fleuristes) aux ingrédients 
qui précèdent. Ainsi, la terre sera 
beaucoup plus difficile à saturer 
d 'eau. Par ailleurs, il est parfaitement 
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inutile de placer de petits cailloux au 
fond de ce genre de contenants en 
vue de faciliter le drainage, puisqu'il 
n'y en a pas! 

Une petite plante dans un grand 
pot 

Nous avons tous eu la tentation, un 
jour ou l'autre, de placer une toute pe­
tite plante dans un grand pot; cepen­
dant, nous avons hésité à le faire 
quand nous nous sommes souvenus 
qu'une grande quantité de terre rete­
nait beaucoup d 'eau et que les raci­
nes de la plante risquaient de pourrir 
à cause de la lenteur de l'évaporation. 
Ce rêve est pourtant réalisable. Voici 
comment: 

La moitié du contenant est remplie 
de s.able, de gravier ou de cailloux. 
Avec la main, on ramène ce matériau 
sur les côtés, en le remontant vers le 
haut, de manière à former un cône 
renversé. On place ensuite dans ce 
cône une membrane en plastique, de 
manière à bien recouvrir le gravier, le -
sable ou les cailloux. Pour éviter de 
percer cette membrane, on procédera 
avec minutie. Ensuite, on place la 
terre dans la cavité nouvellement 
créée, avant d'y déposer la plante, 
tout simplement. Cette technique per­
mettra l'utilisation d'un gros pot, car 
un autre, plus petit, aura été créé à 
l'intérieur, qui requerra peu de terre et 
sera donc mieux adapté à l'imper-

. tance de la plante. 
Il vous reste un pot de grandes di­

mensions? Un autre truc astucieux 
consiste à y . placer plusieurs petites 
plantes: la grande quantité de terre 
contenue dans le pot ne représentera 
plus un obstacle à la bonne santé de 
vos plantes : un plus grand nombre 
s'abreuveront alors à la même terre. 



1 2 

• 

2 11 



TRUCS 

Si vos plantes manquent d'humidité 
(ce qui est très fréquent dans nos 
maisons, durant l'hiver), déposez-les 
sur une tôle à biscuits. Utilisez une 
tôle dont les côtés on t environ un 
pouce de hauteur. Mettez alors du 
gravier fin (celui util isé dans les 
aquariums, par exemple) jusqu 'au 
bord de la tôle, et remplissez d 'eau 
jusqu'à 1 / 2 po. de hauteur. L'évapora­
tion apportera à votre plante une hu­
midité bienfaisante, et vous pourrez 
espacer les arrosages. Évidemment, 
comme la soucoupe ne sera plus 
d 'aucune utilité. il faudra placer le pot 
•directement sur la tôle. 
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Quelques petits conseils pour le 
soin de vos plantes durant l'au­
tomne et l'hiver. 

• Évitez de laisser vos plantes dans 
des courants d 'air chaud et près des 
sources de chaleur comme les radia­
teurs . Si possible, abaissez la tempé­
rature de quelques degrés au cours 
de la nuit: cela fera un bien immense 
à vos plantes et, d 'ailleurs, vous dor-
mirez beaucoup mieux! 

·· • Donnez. toujours le maximum de lu­
mière à vos plantes, surtout en hiver, 
alors que les jours sont plus courts . 
Évitez par ailleurs leur contact direct 
avec les rayons du soleil , quoique 
ceux-ci soient si faibles en novembre, 
décembre et janvier, qu 'ils ne ris­
quent pas de brûler les feuilles. 
• Ne craignez pas de rapprocher vos 
plantes des fenêtres . 
• .Mouillez toute la terre contenue 
dans les pots avec de l'eau à la tem- · 
pérature de la pièce, et laissez sécher 
complètemènt avant d 'arroser à nou­
veau. 

Vous faites des regroupements de 
plantes dans de grands pots? Pour­
quoi n'en choisissez-vous pas avec 
des feuillages qui permettent un bon 
contraste? Les plantes panachées à 
bordures blanches ou jaunes donnent 
un bel effet. Rien n'est plus terne 
qu 'un regroupement de plantes ver­
tes. Mais attention: prenez des plan­
tes qui exigent les mêmes conditions 
de culture! 
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Pour soustrai re vos plantes aux 
courants d'air chaud mortels 
provenant des radiateurs et au-
1tres sources de chaleur, voici 
comment vous pouvez fabri ­

quer une tablette en quelques 
minutes. Utilisez une planche 

d 'environ 1 2 po. de largeur et 
d'une longueur égale à celle du 

radiateur ou à la largeur de la fe-
nêtre. Ajustez-la au rebord de la 

fenêtre et soutenez-la à l ' aide 
d'équerres (très bon marché), qu'on 
trouve dans les quincailleries. Sur 
toute la longueur de la tablette, clouez 
(ou collez) une planchette de 1 / 2 po. 
d'épaisseur sur 2 po. de hauteur en 
guise de déflecteur, qui forcera l'air 
chaud à s 'échapper par les côtés. 

ERRATUM 

Certaines photos ont été inversées 
lors de la mise en page des Conden­
sés Pratiques de JARDINAGE. Pour 
corriger, il faut noter que: La photo de 
la poule couveuse apparaît à la page 
167 au lieu de 165. La photo de l'as­
tilbe japonaise apparaît à la page 1 65 
au lieu de 166, et la photo du pied­
d'alouette apparaît à la page 166 au 
lieu de 167. 

_L'équipe des Condensés Pratiques 
s 'excuse ici· de cette erreur tech­
nique, où la rigueur scientifique de 
l'auteur n'est pas en cause. Les pho­
tos produites par le Jardin botanique 
de Montréal étaient très bien· identi­
fiées. 
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SCINDAPSUS AUREUS 

Le contour et la grandeur de la 
feuille. de même que le port général 
de cette plante rappelle le Philoden­
dron cordata. Il s'agit d 'une des plan­
tes qui résistent le mieux à la séche­
resse. mais qui craignent les excès 
d'eau. Les taches dorées de son feuil ­
lage contrastent bien dans les arran­
gements de plantes vertes. On peut 
cultiver le Pathos doré sous forme re­
tombante, à partir d'un panier par 
exemple, ou érigé sur un tuteur. On 
peut aussi l'employer pour garnir un 
mur en plantant plusieurs de ses 
tiges dans le même pot et en le fixant 
régulièrement au mur avec du papier 
collant transparent. 

• 
ORIGINE: Malaisie. 
MULTIPLICATION: bouture de tige. 
FLORAIS.ON: rarement à l'intérieur. 
HAUTEUR: peut atteindre 20 .pieds 
de longueur, mais se dégarnit à la 
base lorsque les tiges sont trop lon­
gues. Multiplier souvent et replanter 
dans le même pot. Le pinçage donne 
rarement deux tiges de force égale. 
CUL TURE: facile. Plante très résis­
tante aux mauvaises conditions. 
LUMIÈRE: le maximum, mais sans 
soleil direct. sauf en novembre, dé-
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Famille des Aracées 
Nom français: Pothos doré 

CULTURE . 
D'INTERIEUR 

cembre et janvier. Le manque de lu­
mière provoque la disparition des ta­
ches -jaunes. 
TERREAU: croissance plus rapide 
dans un sol fertile. Toutefois, la plante 
se maintient bien dans tous les types 
de sol. 
FERTILISATION: répond bien aux 
engrais, de mars à novembre. Inter­
rompre les fertilisations en hiver. 
N.B. Il existe une autre espèce à feuil ­
les plus grandes, mais elle est plus 
rare ici. C'est le Scindapsus pictus. 



DIEFFENBACH/A PICTA 

Le Diefenbachia est une plante 
extrêmement populaire au Québec. 
Ses larges feuilles tachetées de 
jaune et de blanc lui donnent une al­
lur.e typiquement tropicale et exo­
tique. Il s 'agit d'une plante qui peut at­
teindre des proportions gigantes­
ques, au point de toucher le plafond. 
Sa tige est souvent plus petite à la 
base qu'à une certaine hauteur, et 
elle a souvent besoin d'un tuteur. 

Dans les arrangements, il est préfé­
rable d 'avoir recours à des plantes 
plus petites, qu'on multiplie au moyen 
de boutures de tête ou de tiges sec­
tionnées. En fait, chaque noeud de la 
tige, .sectionnée en petits cylindres, 
peut produire une nouvelle plante. Il 
suffit de coucher ces cylindres dans 
le sable ou dans de la mousse de 
sphaigne. 

• 
ORIGINE: Brésil et Amérique du Sud. 
MULTIPLICATION: semis, bouture 
de tête ou de tronc. Marcottage pour 
les plus gros sujets, sans entai lle 
(voir page 98). 
FLORAISON: blanche, sans grand 
intérêt. On peut semer les fruits. 
ARROSAGE : attention aux excès 
d'eau, surtout en hiver, ainsi qu'aux 
pots trop gros La chute trop nom­
breuse des feuilles de la base, qui 
jaunissent prématurément, est l' in­
dice d'un arrosage trop fréquent. 
Laisser le sol sécher davantage entre 
les arrosages. 

Famille des Aracées 
Nom français : idem 

CULTURE 
D'INTÉRIEUR 

PULVÉRISATION DU FEUILLAGE: 
recommandé surtout si l'air est trop 
sec. ce qui se traduit par le désèche­
ment des pointes des feuilles. 
SOL: riche et fertile. Engrais. sauf en 
hiver. Pour l'empotage, placer du fu ­
mier bien décomposé. de la mousse 
de tourbe et de sphaigne, et un peu de 
sable. 
N.B. Attention : si vous faites des bou­
tures. souvenez-vous que la séve est 
toxique et qu'elle cause une irritation 
de la peau Éloignez les boutures des 
jeunes en fants , qui pourraient les 
croquer et en sou ffrir 
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DIZYGOTHECA ELEGANT/SS/MA 

• ' 

Nous avons ici à faire à une plante 
qui donne du fil à retordre aux bota­
nistes, car ceux-ci ne s'entendent 
pas sur son vrai nom. Certains l'ap­
pellent l'Aralia elegantissima. 

Cette plante nous rappelle un peu 
le Cannabis sativa en raison de la lé­
gèreté et de la délicatesse des dents 
de scie de ses feuilles allongées. Elle 
est très ornementale et de culture fa­
cile. Dans son milieu naturel , elle a la 
forme d'un gros arbuste ou d'un petit 
arbre de 25 pieds de hauteur. 
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Famille des Araliacées 
Nom français: Fausse aralie 

CULTURE . 
D'INTERIEUR 

ORIGINE: la Nouvelle Calédonie et 
les îles du Pacifique Sud. 
MULTIPLICATION: par marcottage 
aérien, mais aussi par semis. 
FLORAISON: très rare à l' intérieur. 
Les fleurs sont petites et portées en 
ombrelle. 
SOL: riche et fertile. Environ un tiers 
de terreau de feuilles ou de compost 
bien décqmposé. 
FERTILISATION: engrais du type 
20-20-20 ou Rapid Grow dans l'eau 
d'arrosage, mais à faibles doses. In­
terrompre en hiver. 
LUMIÈRE: le maximum, mais sans 
soleil direct, sauf en novembre, dé­
cembre et janvier. 




