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Introduction

Un des mandats du plan d’action 2007-2010 du Comité (alors consultatif) de la condition des femmes de notre fédération consistait a : « développer une banque d’activités et de ressources
utilisables au local sur différents themes pour aider les syndicats dans leurs actions ». Dans son plan de travail 2011-2012, le CCF décidait de « mettre a jour la boite a outils en regroupant les
suggestions par types de ressources (films, conférences, etc.) et de facon a faire ressortir le matériel nouveau au fur et a mesure qu'il s'en ajoute » et de « diffuser la boite a outils sur le site web
de la FEC, auprés des membres du CCF, des syndicats locaux et des comités locaux de la condition des femmes (la ou ils existent) ».

Par conséquent, dans les pages qui suivent, vous trouverez une liste d’activités « clé en main » que nous vous invitons a utiliser dans le cadre de vos activités syndicales locales touchant la
condition des femmes, qu’il s’agisse d’activités a organiser avec les colléegues ou les éléves a I'occasion de la Journée d’action contre la violence faite aux femmes qui se tient le 6 décembre, de
la Journée internationale des femmes du 8 mars, ou a toute autre occasion que vous jugerez pertinente. Vous pourrez ainsi organiser des projections de films ou de documentaires, des
conférences ou des formations courtes, ou encore des sessions de formation ou de sensibilisation plus longues, et cela sur des themes divers dont les suivants : « féminisme et histoire des
femmes », « femmes, syndicalisme et politique »; « femmes, immigration et communautés culturelles »; « hypersexualisation »; « éducation », etc. Vous pourrez enfin trouver en fin de
document une bibliographie présentant des ouvrages de base sur le féminisme, des ceuvres littéraires, des sites Internet et des articles que nous avons jugés intéressants et pertinents.

Pour chacune des activités proposées, regroupées par types, vous trouverez un bref descriptif du contenu, des informations complémentaires s’il y a lieu et la personne-ressource a contacter. A
titre de membres du CCF, nous avons assisté a la majorité des activités ci-dessous et c’est pourquoi nous vous les suggérons. Conscientes qu’étre membre du CCF, de I'exécutif syndical ou du
comité local des femmes de votre syndicat mobilise déja largement vos énergies, nous vous informons que, dans la mesure de nos contraintes horaires, nous demeurons a votre disposition pour
vous aider dans I'organisation et la planification des activités.

Nous comptons sur votre soutien pour nous signaler tout changement éventuel de coordonnées des personnes-ressources figurant dans la liste. De notre c6té, nous nous engageons a bonifier
cette liste de maniére a intégrer des activités qui porteraient sur de nouveaux enjeux a la lumiére de ce que nous aurons nous-mémes pu y voir d’'intéressant pour les enseignantes et
enseignants que nous sommes ainsi que pour nos étudiantes et étudiants. Finalement, veuillez prendre note qu’une version électronique de cette banque d’activité sera versée sur le site Web
de la FEC sous la rubrique « Condition des femmes ».

Les membres du comité de la condition des femmes de la FEC

Silvie Lemelin
Coordonnatrice 2011-2012
CCF-FEC
lemelin.silvie@cgpvicto.qc.ca
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Section 1 : Films et documentaires (classés du plus récent au plus ancien)

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Attention féministes!

Que veut dire étre féministe aujourd’hui? Voici un
nouveau point de vue sur le féminisme a travers
I’engagement personnel et social de cing jeunes des
générations X et Y. Dans ce documentaire, Rozenn
Potin accole de nouveaux visages au féminisme de
facon accessible, attrayante, sensible, drole,
pertinente et audacieuse. Un film qui renouvelle
efficacement I'image et le discours sur le
féminisme.

Un film de : Rozenn Potin
Durée : 50 min.

Date de sortie : Mars 2011
Genre : documentaire
Bande-annonce :
http://vimeo.com/15385194

Sites web :
http://attentionfeministes.com/

http://vimeo.com/user4840160/videos

Facebook

https://www.facebook.com/pages/Attention-f%C3%A9ministes/155575021139697

Productions Vidéofemmes inc.
info@videofemmes.org

Numéro de téléphone : 418-529-9188
Prix pour les particuliers 30 $
Ecoles et bibliothéques 150 $

L'imposture : la prostitution mise a nu

La tendance actuelle a faire de la prostitution un
métier « comme un autre » est démentie par des
femmes qui se sont prostituées. Avec lucidité et
courage, elles dévoilent la face cachée de ce
prétendu « travail du sexe » qui ne reléve pas d’un
choix éclairé procurant richesse, plaisir et liberté.
Elles ont 22, 34 ou 48 ans, elles habitent Montréal,
Québec ou Ottawa... Ces femmes qui ont quitté la
prostitution ou qui tentent d’en sortir menent un
apre combat pour se réinsérer socialement et
retrouver quiétude et sécurité. Dans ce long
processus parsemé d’embliches, chacune cherche a
reprendre le controle de sa vie, a retrouver I'estime
de soi et a s’offrir une place au soleil. Filmé avec
une caméra de proximité, ce documentaire nous
plonge au coeur de leur réalité.

Un film de : Eve Lamont

Durée : 93 minutes

Date de sortie : VF novembre 2010

Genre : documentaire

Compétition officielle aux Rencontres internationales du documentaire de
Montréal 2010

Bande-annonce :
http://www.rapideblanc.ca/medias/limposture/limposture extrait.html

Les Productions du Rapide-Blanc
5685, Fullum, suite 103
Montréal, QC H2G 2H6
514-388-0482
infos@rapideblanc.ca

ou contacter Nathalie Perreault
au 514.388.0482
limposture@rapideblanc.ca

Facebook :
https://www.facebook.com/ImpostureEveLamont?sk=app 4949752878#!/ImpostureEveLamont?sk=info

Conseils : une discussion de « débriefing » doit suivre, vu la dureté de
certaines situations et de certains propos. Une conférence sur la
prostitution au Canada peut étre organisée en complément. Voir la section
Conférences.
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Sexy inc. — Nos enfants sous influence

A travers le point de vue percutant de plusieurs
spécialistes, le documentaire analyse
I'hypersexualisation de notre environnement ainsi
que ses effets nocifs sur les jeunes. Dénongant une
culture malsaine qui bombarde les enfants d'images
sexualisées et sexistes, ce film mobilisateur propose
plusieurs facons de lutter contre cet inquiétant
phénoméne.

Un film de : Sophie Bissonnette et ONF
Durée : 36 minutes

Date de sortie : 2007

Genre : Documentaire

Bande-annonce ou extraits :
http://films.onf.ca/sexy-inc/clips.php

Un guide pédagogique est disponible :
http://films.onf.ca/sexy-inc/guide.php

Conseils : Met surtout en scéne des enfants du primaire et du secondaire,
mais reste pertinent pour les éleves du collégial. Peut étre complété par
une conférence sur les publicités sexistes ou sur I’hypersexualisation de la
société (voir la section Conférences) ou par une discussion (la pochette du
DVD inclut un guide d’animation de discussion).

On peut le visionner en ligne sur le site de 'ONF :
http://www.onf.ca/film/Sexy inc Nos enfants sous influence/

La FEC posséde une copie du film. (514-356-8888)
Pour commander le film :

www.onf.ca/boutique

Pour toute information, contacter

Julie Armstrong-Boileau

Agente de mise en marché — Studio Québec
T.514-283-1191

j.armstrong-boileau@nfb.ca

Désirs de liberté

L'histoire récente des femmes du Québec et de
leurs luttes. Trente ans de vie défilent a I'écran : des
rencontres, des retrouvailles, des confidences, des
questions, des foules qui se soulévent, des cris qui
revendiquent, des souvenirs... Un hommage a
toutes ces femmes, trop nombreuses pour les
nommer, qui ont milité dans le mouvement
féministe québécois. Un incontournable.

Un film de Paula McKeown, produit en collaboration avec la CEQ et
I'Intersyndicale des femmes.

Durée : 52 min.

Date de sortie : 1996

Genre : documentaire

Productions Vidéofemmes inc.
info@videofemmes.org

Numéro de téléphone : 418-529-9188
Prix pour les particuliers 30 $

Ecoles et bibliothéques 150 $
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Section 2 : Conférences ou formations courtes (durée maximum de 2 heures) regroupées par themes

Féminisme, histoire des femmes

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Féminisme radical

Qu’est-ce que le féminisme radical? Un féminisme extrémiste,
excessif, ou un féminisme qui veut éradiquer la racine de
I'oppression des femmes, c.-a-d. le patriarcat?

Barbara Legault, qui se définit comme radicale, est I'une des
protagonistes du film Attention féministes! et a été
responsable de la mobilisation a la FFQ. Elle est membre de
différents groupes de réflexion et d’action féministe. Elle fut
d’ailleurs impliquée de prés dans I'organisation de I'événement
pancanadien « ToujoursRebELLEs » qui a rassemblé des jeunes
femmes féministes du pays en octobre 2008 puis en 2011.

Barbara Legault

On peut probablement la rejoindre via la
Fédération des femmes du Québec (FFQ)
110, rue Ste-Thérese, bureau 309
Montréal (Québec)

1-514-876-0166

info@ffq.qc.ca Ou via info@rebelle.org.

Paroles féministes, controns le ressac

Analyse de discours antiféministes.

Formation.
Document de support a la formation (guide) réalisé par la
TCLCF.

Marie-Eve Surprenant

Table de concertation de Laval en condition féminine (TCLCF)
1450, boul. Pie-X, local 218

Laval (Québec) H7V 3C1

Téléphone : 450-682-8739

Courriel : tclcf@bellnet.ca

Femmes et syndicalisme, femmes et politique

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Participation des femmes a la vie syndicale

Analyse du PAES (Programme d’acces a I'égalité syndicale)

Séance d’information sur les modalités du programme d’accés
a I'égalité syndicale mis en ceuvre a la CSQ et dans ses
syndicats affiliés. Sont aussi présentés des exemples d’actions
a poser pour atteindre les objectifs de ce programme.

Chantal Locat

Comité de la condition des femmes (CSQ)
9405, rue Sherbrooke Est

Montréal (Québec)

Téléphone : 514-356-8888, poste 2228
Courriel : locat.chantal@csqg.gc.net
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Conciliation famille-travail

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

La conciliation famille-travail dans une perspective
féministe

Deux professeures chercheuses qui sont reconnues pour leurs
nombreuses publications et pour avoir offert de nombreuses
conférences sur les thémes de I'organisation du travail, de la
maternité et du travail et de la conciliation famille-travail dans
une perspective analytique féministe.

Mme Tremblay a donné une conférence trés intéressante sur
la CFT dans le cadre de l'université féministe d’été, a
I"'université Laval, en 2011.

Le réseau des femmes de la CSQ a quant a lui déja recu
Mme Descarries qui a fait une présentation appréciée sur les
rapports sociaux de genre.

Diane-Gabrielle Tremblay

Professeure

TELUQ — UQAM

Téléphone : 1-800-463-4724, poste 2878
Courriel : dgtrembl@telug.ugam.ca

Francine Descarries
Professeure-coordonnatrice de la recherche
Département de sociologie — UQAM
Téléphone : 514-987-3000, poste 3522
Courriel : descarries.francine@ugam.ca

Femmes, travail et santé

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

La santé des femmes au mitan de la vie

Marjolaine Péloquin a mené une recherche qualitative
féministe dans le Bas St-Laurent qui montre que la
ménopause est un des multiples changements du mitan de la
vie mais ce n’est pas le seul et surtout pas le plus important.
La question des hormones de remplacement est beaucoup
moins cruciale que les autres aspects psychologiques,
relationnels, moraux; ces femmes ont des besoins
d’information et de soutien dont il faudrait tenir compte.

Conférence qui présente les résultats de I'enquéte et propose
de débattre des enjeux collectifs soulevés afin de prioriser des
pistes d’action mobilisatrices, adaptées aux besoins de ces
femmes. Entendue au Forum social bas-laurentien tenu a
Esprit-Saint a I'automne 2011.

Mme Péloquin est une de celles qui ont occupé le banc des
jurés durant le proces de Paul Rose et a qui nous devons que
les femmes puissent étre jurées au Québec. Elle est I'auteure
du livre En prison pour la cause des femmes.

Marjolaine Péloquin
marijolainepeloquin@cgocable.ca
ou au 418-721-4661.
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La maternité a saveur technologique?

Sensibilisation aux nouvelles technologies reproductives et
aux questions qu’elles soulévent au plan éthique et sur celui
de la santé des femmes.

Conférence/discussion, présentation PowerPoint, documents
d’information.

Trés intéressant.

Manon Sabourin

Fédération du Québec pour le planning des naissances (FQPN)
110, rue Ste-Thérese, bureau 405

Montréal (Québec) H2Y 1E6

Téléphone : 514-866-3721

Courriel : info@fgpn.gc.ca

Site : www.fgpn.qgc.ca

Femmes, travail et vieillissement

Sensibilisation a la santé des femmes au travail en contexte de
vieillissement (notamment, ménopause). D’autres thémes
peuvent étre également traités : image corporelle,
médication, revendications politiques des femmes sur le
theme de la santé, etc.

Plusieurs formules sont envisageables.

A noter que le RQASF s’est illustré a plusieurs reprises pour la
qualité de ses productions et présentations.

Lise Goulet

Réseau québécois d’action pour la santé des femmes (RQASF)
4245, avenue Laval

Montréal (Québec) H2W 2J6

Téléphone : 514-877-3189

Courriel : rgasf@rqasf.qc.ca

Site : www.rqasf.qc.ca

Spécifiguement sur la ménopause :
www.rgasf.qgc.ca/site/meno_publi.htm

Régime québécois d’assurances parentales (RQAP)

Présentation du Régime québécois d’assurances parentales et
de ses modalités d’application dans le cadre spécifique de
I’enseignement collégial (convention collective).

Ressource de la CSQ - Gratuit

Présentation PowerPoint, documents d’accompagnement.

Mario Labbé

Conseiller de la CSQ a la sécurité sociale
320, St-Joseph Est, bureau 100

Québec (Québec) G1K 9E7

Téléphone : 418-649-8888, poste 3066
Courriel : [abbe.mario@csqg.gc.net
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Femmes et violence

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Banale, la prostitution?

Au-dela des idées recues faisant de la prostitution un mal
nécessaire, un métier comme les autres, une question de
choix individuel ou d’émancipation sexuelle, cet atelier
présente ce qu’est I'industrie du sexe, qui sont les prostituées
et les prostitueurs, questionne les impacts réels de la
prostitution et examine les avenues a envisager (abolition,
criminalisation, décriminalisation, Iégalisation, etc.), en
décrivant les choix faits ailleurs dans le monde et la situation
juridique canadienne actuelle.

Présentation PowerPoint qui peut s’insérer a la suite de la
présentation du film L'imposture (voir section 1). Entendue au
Forum social bas-laurentien a I'automne 2011. Ces femmes
prennent position en faveur de I'abolition de la prostitution.
Pour un point de vue qui favoriserait plutot la
décriminalisation, I'organisme montréalais Stella pourrait étre
contacté.

Kathleen Julien,

La débrouille

et Pascale Parent
Centre-Femmes de Rimouski
16 Rue De L'Evéche O
Rimouski, QC G5L 4H5

(418) 723-0333
mfemmesriki@globetrotter.net

Femmes, immigration et communautés culturelles

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Le féminisme : Parcours et perspectives d’une
immigrante

Pulchérie Nomo Zibi présente son parcours qui I'a menée de
son Cameroun natal au Québec. A travers ses études en droit,
son mariage, son travail et sa militance féministe, on découvre
avec elle le poids des traditions et des lois discriminatoires, la
banalisation de la violence faite aux femmes, les difficultés
vécues par les féministes immigrantes, les luttes menées ici et
ailleurs et ce qu'’il reste a faire...

Conférence-témoignage (avec PowerPoint) offerte lors de la
session d’initiation au féminisme tenue le 12 octobre 2011 et
organisée par le CCF de la CSQ a St-Sauveur-des-Monts.
Touchant et inspirant.

Pulchérie Nomo Zibi

Comité des femmes des communautés culturelles de la FFQ
Fédération des femmes du Québec (FFQ)

110, rue Ste-Thérese, bureau 309

Montréal (Québec)

Téléphone : 514-876-0166
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Femmes autochtones

Sensibilisation aux problemes que rencontrent les femmes
autochtones du Québec. Les questions traitées sont la difficile
reconnaissance des droits des femmes autochtones; la
discrimination dont elles ont été 'objet a cause de la Loi sur
les Indiens, la violence conjugale et les faibles ressources dont
disposent les maisons d’hébergement.

Formule-conférence

Mme Audet est tout particulierement inspirante.

France Robertson

Coordonnatrice des maisons d’hébergement et promotion non-
violence

Ou Michéle Audet

Présidente, toutes deux de

Femmes Autochtones du Québec (FAQ)

Business Complex River Road C.P. 1989 Kahnawake (Québec)
JOL 1BO

Téléphone : 450 632-0088, poste 229

Télécopieur : 450 632-9280

Courriel: frobertson@fag-gnw.org

Femmes des communautés culturelles au Québec

Conférence ou témoignages de femmes issues des différentes
communautés culturelles au Québec.

Plusieurs formules sont envisageables.

Yasmina Chouakri

Responsable du comité des communautés culturelles
Fédération des femmes du Québec (FFQ)

110, rue Ste-Thérese, bureau 309

Montréal (Québec)

Téléphone : 514-876-0166, poste 233

Courriel : ychouakri@ffg.gc.ca

Femmes des communautés arabes et musulmanes
(violences)

Mme Osmani, anciennement a la FFQ, a mené une enquéte
exploratoire dont les résultats furent publiés a I'hiver 2007
sous le titre : « Réves brisés : typologies des violences faites
aux femmes arabes et aux femmes musulmanes ».

Formule-conférence.

Farida Osmani

Cette personne-ressource pourra étre contactée par I’entremise
de la FFQ.

Fédération des femmes du Québec (FFQ)

110, rue Ste-Thérese, bureau 309

Montréal (Québec)

Téléphone : 514-876-0166, poste 233

Courriel : ychouakri@ffq.qc.ca#
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Immigration et traite des femmes

La situation des aides familiales venues de pays étrangers
n’est pas facile. Elles doivent demeurer chez I'employeur ce
qui affecte leurs conditions de vie, leur autonomie. Elles
deviennent disponibles 24 h sur 24, 7 jours sur 7. Vulnérables,
n’ayant personne sur qui compter en situation difficile et
étant parrainées par les employeurs, elles ont peur de devoir
retourner chez elles si elles revendiquent leurs droits. Pour
faire saisir le sort réservé a ces femmes et le chemin qu’il
reste a parcourir au Canada sur le plan de I'autonomie
économique des femmes et de respect des droits humains.

Formule-conférence-témoignage

Annie Kouami

Association des aides familiales du Québec (AAFQ)
1750, rue Saint-André

Montréal (Québec) H2L 3T8

Téléphone : 514-272-2670

Courriel : aafq@aafq.ca

Femmes, religion et laicité

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Accommodements raisonnables et égalité des sexes

La place de la religion dans I'espace public au Québec est a
I'avant-scene de I'actualité politique. Pourtant le Québec se
percoit comme une société laique ouverte qui place au centre
de son projet de société la Charte des droits et libertés de la
personne et la reconnaissance de I'égalité hommes-femmes.
Mais comme il n’y a aucune loi qui définit la laicité au Québec,
il faut clarifier ce que recouvre ce principe et baliser les
accommodements dits raisonnables. Car ce nouveau concept
est souvent mal compris et les enjeux qu’il souleve se
confondent parfois avec les questions de I'identité québécoise
et de la place de I'immigration.

Ressource de la CSQ — Gratuit

Conférence avec présentation PowerPoint et possibilité de
textes en complément.

Nicole de Séeve

Conseillére a la CSQ a I'action sociopolitique
9405, rue Sherbrooke Est

Montréal (Québec)

Téléphone : 514-356-8888, poste 2520
Courriel : deseve.nicole@csq.qc.net
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Laicité ouverte ou fermée?

Jusqu’ou doit-on, au Québec, accepter le port de signes
religieux? La question se pose aussi dans les institutions
d’enseignement. Dans ce débat, deux positions s’affrontent :
celle du Conseil du statut de la femme (laicité fermée) et celle
de la Fédération des femmes du Québec (laicité ouverte). On
peut contacter ces 2 organisations pour leur demander une
présentation de leur position respective.

L’avis du CSF est disponible sur Internet :
http://www.csf.gouv.qc.ca/modules/fichierspublications/fichier-29-1409.pdf

Le mémoire déposé par la FFQ lors de la consultation
gouvernementale est également disponible :
http://www.ffg.qc.ca/2010/11/memoire-sur-le-projet-de-loi-n-94/
Note : La position de la FFQ est également assez proche de
celle défendue par la Commission Bouchard-Taylor et assez
proche de celle défendue par Québec solidaire. Ce sont la
d’autres invités possibles.

Fédération des femmes du Québec (FFQ)

110, rue Ste-Thérese, bureau 309

Montréal (Québec)

1-514-876-0166

info@ffq.qc.ca

Conseil du statut de la femme

800, place D’Youville, 3e étage, bureau 300

Québec (Québec) G1R 6E2

Téléphone : 418 643-4326/sans frais : 1 800 463-2851
Courriel : csf@csf.gouv.qc.ca

Hypersexualisation

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Analyse des publicités sexistes

A I'aide de plusieurs exemples visuels, découverte des codes
sexistes utilisés a répétition par les publicitaires dans la
conception de leurs publicités.

Formation a I'analyse en groupe

DVD comprenant des publicités sexistes et une grille d’analyse.

Josée Quenneville

La Meute MédiAction

Courriel : lameutemediaction@yahoo.ca
Téléphone: 514-631-8424

Site : www.lameute.org

Courriel personnel: joseecg@sympatico.ca

Société hypersexualisée

Titre de la présentation : « L'hypersexualisation de notre
société. Regard critique sur une société de plus en plus
sexualisée. »

Formule-conférence

Nancy Trépanier

Réseau québécois d’action pour la santé des femmes (RQASF)
4245, avenue Laval

Montréal (Québec) H2W 2J6

Téléphone : 514-877-3189

Courriel : rgasf@rqgasf.qc.ca

Site : www.rqgasf.gc.ca
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L’hypersexualisation des jeunes filles

Professeure a la Faculté des sciences de I'’éducation de
I’'Université Laval, spécialiste de la question de
I’hypersexualisation, Pierrette Bouchard a publié plusieurs fois
sur ce theme et a donné de nombreuses conférences.

Formule-conférence

Pierrette Bouchard

Faculté des sciences de I’éducation
Université Laval

Pavillon des sciences de I’éducation

Local 1334

Téléphone : 418-656-2131, poste 3799
Courriel : pierrette.bouchard@fse.ulaval.ca

Femmes et mondialisation

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Comment le libre-échange et la libéralisation affectent
de fagon spécifique le travail des femmes?

Formation produite et offerte par la FFQ.

Document d’accompagnement a la formation disponible sur le
site Web de la FFQ (format pdf).

Nancy Burrows

Fédération des femmes du Québec (FFQ)
110, rue Ste-Thérese, bureau 309
Montréal (Québec)

Téléphone : 514-876-0166, poste 236
Courriel : nburrows@ffg.qc.ca

Marche mondiale des femmes

Présentation portant sur I'historique de la MMF et les
particularités de son édition 2010 : enjeux, Charte des femmes
pour I’'humanité, revendications, actions envisagées, etc.
Portrait de la MMF au Québec et a I'international.

Ressource de la CSQ — Gratuit.

Chantal Locat

Comité de la condition des femmes (CSQ)
9405, rue Sherbrooke Est

Montréal (Québec)

Téléphone : 514-356-8888, poste 2228
Courriel : locat.chantal@csq.qc.net
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Femmes et pauvreté

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Pauvreté des femmes au Québec

Présentation des résultats d’une recherche-action menée
aupres de femmes assistées sociales au Québec intitulée

« Femmes assistées sociales du Québec, la parole est a

nous! ». Plus largement, la présentation retrace les grandes
lignes des différentes politiques gouvernementales en matiere
de pauvreté au Québec.

Formule-conférence/discussion

Documents d’accompagnement a la présentation (synthése de
la recherche-action menée par le FCPASQ).

Renée Dubeau

Front commun des

personnes assistées sociales du Québec (FCPASQ)
Téléphone : 514-987-1989

Courriel : reneedubeau@hotmail.com

Site : www.fcpasg.qgc.ca

Analyse féministe de la pauvreté

Formation ayant pour titre : « La pauvreté une décision
politique, analyse féministe des causes de la pauvreté ». La
formation met en évidence I'impact des politiques
gouvernementales et des accords de libre-échange sur la
population, particulierement sur la situation des femmes en
termes de revenu.

Animation

Document servant de support a la formation disponible en
ligne :
http://www.rcentres.gc.ca/publication.aspx?parPub=100

L’R des centres de femmes du Québec
110, rue Ste-Thérese, bureau 507
Montréal (Québec) H2Y 1E6
Téléphone : 514-876-9965

Site : www.rcentres.gc.ca
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Femmes et éducation

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Réussite scolaire comparée des garcons et des filles

Analyse féministe de la réussite scolaire des gargons et des
filles au Québec.

Conférence.

M. St-Amant étudie cette question depuis plusieurs années,
avec sa conjointe professeure-chercheure Pierrette Bouchard
et parfois méme leur fille. Jean-Claude St-Amant a publié Les
Gargons et I’école. |l est récemment retraité et accepte moins
d’invitations ces derniers temps. D’ou I'intérét de la
proposition suivante.

Jean-Claude St-Amant

Il peut étre joint aux coordonnées suivantes :
418-656-2131, poste 3799
pierrette.bouchard@fse.ulaval.ca

Réussite scolaire, genre et discours social

Analyse succincte du discours sur le décrochage scolaire des
garcons; quelques outils pour nous aider a analyser le dossier;
la situation du décrochage scolaire des garcons est-elle si
dramatique que cela?; la variable du genre permet-elle
d’éclairer la question du décrochage scolaire?; pourquoi les
garcons décrochent plus que les filles?

Ressource CSQ — Gratuit.
Conférence

Conseiller a la CSQ, M. Tondreau est sociologue de formation.

Il a travaillé avec M. St-Amant et a présenté sa conférence au
CG de la FEC en juin 2011. Présentation PowerPoint.

Jacques Tondreau

Conseiller

Action professionnelle et sociale (éducation de base)
csa

9405, rue Sherbrooke Est

Montréal (Québec)

Téléphone : (418) 649-8888 poste 3016

Courriel : tondreau.jacques@csg.gc.net
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Section 3 : Sessions de formation/sensibilisation (activités plus longues) regroupées par themes

Féminisme, histoire des femmes

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Session de sensibilisation au féminisme

Pour les femmes non initiées au féminisme, on y démystifie le
terme « féminisme », on présente quelques moments-clés de
I’histoire des femmes au Québec et on souléve quelques
enjeux actuels, dont la situation des femmes dans le monde.

Session d’une journée et demie offerte par le CCF de la CSQ,
une fois a tous les 2 ans ou sur demande la ou le nombre le
justifie. Animé par la responsable du CCF de la CSQ, avec la
participation de conférencieres et d’invitées.

Chantal Locat

Comité de la condition des femmes (CSQ)
9405, rue Sherbrooke Est

Montréal (Québec)

Téléphone : 514-356-8888, poste 2228
Courriel : locat.chantal@csq.qc.net

Femmes et syndicalisme, femmes et politique

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Participation des femmes a la vie politique et modes de
scrutin.

Les différents modes de scrutin et une analyse fine des
différentes variantes et de leurs possibles impacts sur la
représentation des femmes

Le Collectif Féminisme et Démocratie existe depuis 2002. Son
objectif principal est I'augmentation de la représentation des
femmes dans les institutions politiques. La maniére privilégiée
d’y arriver selon ce collectif est une réforme du mode de
scrutin. Le Collectif propose donc une formation d’une journée
qui inclut des mises en situation.

Louise Paquet

(Personne-ressource sur le mode de scrutin proportionnel)
Collectif Féminisme et Démocratie (CFD)

7053, 6e Avenue

Montréal Québec,

H2A 3E3

Courriel :

feminismeetdemocratie@yahoo.fr

Site Web :

www.feminismeetdemocratie.ca
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Femmes, pouvoir politique et démocratie

Le Groupe Femmes, Politique et Démocratie offre des
conférences et organise des colloques pour sensibiliser les
citoyennes et les citoyens a la problématique de la sous-
représentation des femmes en politique en identifiant les
facteurs politiques et déterminants sociaux qui sont a la base
de cette représentation déficiente. Plusieurs formules sont
envisageables.

Le Groupe Femmes, Politique et Démocratie a pour objectif
premier de favoriser I'entrée des femmes en politique active,
gue ce soit au niveau municipal ou national. Il offre aussi des
sessions de formation pour les femmes qui désirent se lancer
en politique.

Elaine Emond

Groupe Femmes, Politique et Démocratie
2750, chemin Ste-Foy, bureau 209
Ste-Foy (Québec) G1V 1V6

Téléphone : 418-658-8810

Courriel : info@gfpd.ca

Site : www.femmes-politique-et-democratie.com

Femmes et violence

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Femmes et violence sexuelle

Sensibilisation aux différentes formes de violences sexuelles
vécues par les femmes au Québec. Présentation offerte par
des femmes issues du milieu communautaire dont la mission
ne se limite pas a l'intervention, mais aussi a la sensibilisation
de la population québécoise.

Session d’information/sensibilisation

Michéle Roy

CALACS (Centre d’aide et de lutte contre les agressions a
caractére sexuel)

Téléphone : 514-529-5252

Courriel : michele.roy@rgcalacs.qc.ca

Site : www.rgcalacs.qc.ca
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Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Lutte a 'homophobie

Session de sensibilisation sur le théme de la lutte a
I’'homophobie en contexte scolaire. La session vise a détruire
les mythes et préjugés entourant I’homosexualité et a outiller
les acteurs du monde de I’éducation et syndical en vue d’en
faire des intervenants efficaces.

Ressource de la CSQ — Gratuit.

Documentation et trousse pédagogique fournies lors de la
formation.

Comité des droits des gais et lesbiennes (CSQ)
9405, rue Sherbrooke Est

Montréal (Québec)

Téléphone : 514-356-8888
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Section 4 : Autres (matériel telles affiches, dépliants, DVD, jeux, etc. sur des themes féministes)

Titre et contenu abordé

Informations complémentaires

Personne-ressource a contacter

Journée internationale des femmes

8 mars de chaque année

Si vous souhaitez organiser des activités dans le cadre du 8
mars et désirez obtenir des documents d’information a
distribuer ou des objets promotionnels produits par
I'Intersyndicale des femmes (broches, dépliants, autocollants,
affiches, etc.), il faut en faire la demande a la CSQ.

Chantal Locat

Comité de la condition des femmes (CSQ)
9405, rue Sherbrooke Est

Montréal (Québec)

Téléphone : 514-356-8888, poste 2228
Courriel : locat.chantal@csq.qc.net

12 jours d’action pour I’élimination de la violence faite
aux femmes

Du 25 novembre au 6 décembre de chaque année.

Si vous souhaitez organiser des activités dans le cadre de ces
12 jours et désirez obtenir des documents d’information a
distribuer ou des objets promotionnels, il faut en faire la
demande a la CSQ.

Chantal Locat

Comité de la condition des femmes (CSQ)
Téléphone : 514-356-8888, poste 2228
Courriel : locat.chantal@csq.qc.net

Sur la corde raide : survivrez-vous pendant un mois?

Jeu qui vise a sensibiliser sur la réalité de la pauvreté : des
personnages ont a traverser un mois de vie « sur la corde
raide » en résolvant différents problémes liés a leur situation
de pauvreté.

Grace a la diversité des personnages (20), vous pouvez
composer un jeu a votre guise pour illustrer la réalité des
femmes, des personnes assistées sociales, des personnes de
diverses origines ethniques, etc. L’achat du jeu sert a financer
le Collectif pour un Québec sans pauvreté. Il se vend entre

50 S et 250 S. Pour tout achat de jeu a 250 S, le collectif offre
une premiére animation du jeu qui tient lieu de formation.

Collectif pour un Québec sans pauvreté

165, rue Carillon, bureau 309

Québec, QC G1K 9E9

Un bon de commande est disponible sur le site Internet.
http://www.pauvrete.qc.ca/article.php3?id article=758

L’autonomie économique des femmes — Trousse de
formation

DVD qui aborde I'autonomie économique des femmes a 3
étapes différentes dans leur parcours de vie : lorsqu’elles sont
jeunes, ainées et engagées dans des parcours d’'immigration.

Outil pour animer des ateliers poursuivant les objectifs
suivants : prendre conscience des freins a I'autonomie
économique des jeunes femmes, des ainées et des
immigrantes, démontrer que ces freins ont des causes
communes, développer des solidarités entre les femmes et
susciter le go(t de I'engagement. Inclut des documents pdf.,
des vidéos, des pistes pour I'animation.

DVD disponible a la FEC ou aupreés de la coordonnatrice du
CCF-FEC

9405, rue Sherbrooke Est

Montréal (Québec)

1-514-356-8888

fec@csqg.gc.net

lemelin.silvie@cgpvicto.gc.ca
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Section 5 : Bibliographie (ouvrages féministes incontournables, oeuvres littéraires, sites Internet, articles pertinents)

Ouvrages féministes incontournables : Québec, France, Etats-Unis, etc. (du plus récent au plus ancien)

Référence

Contenu abordé et Informations complémentaires

Blais, Mélissa, « J’hais les féministes! » : le 6 décembre 1989 et ses suites, Montréal, Remue-Ménage,
Montréal, 2009.

Ce livre éclaire les débats entre féminisme et antiféminisme encore présents derriére la tragédie du 6
décembre 1989. « Alors que depuis plus de 20 ans, des féministes se mobilisent et continuent de
sensibiliser la population au sujet des violences faites aux femmes, dénongant le fait qu’il s’agit d’'une
prise de pouvoir généralement exercée par un ou des hommes sur une ou des femmes, des
antiféministes de tout acabit cherchent a leur mettre des batons dans les roues et a renforcer les
stéréotypes a leur endroit. “Les féministes causent du tort aux hommes”, s’exclament certains, “elles
pensent que tous les hommes sont des Lépine en puissance”, s’indignent les autres. Avec de tels
préjugés, comment est-il possible de saisir ce que les féministes ont réellement dit apres le massacre
du 6 décembre? »

Grésy, Brigitte, Petit traité contre le sexisme ordinaire, Albin Michel, Paris, 2009

Ce que l'auteur nomme 'sexisme ordinaire' ne reléve ni de la discrimination ni de l'inégalité avérée
pour lesquelles il existe des lois. Il s'agit de tous ces petits signes de la vie de tous les jours, ces
minuscules blessures, mots et signes de condescendance, de rejet, de paternalisme qui infantilisent
souvent les femmes sans qu'elles sachent comment y faire face. Dans les relations de travail, entre
collégues a niveau équivalent, face aux cadres dirigeants ou lorsqu'elles sont supérieures
hiérarchiques, les femmes rencontrent quotidiennement ce qui fait le sexisme ordinaire :
condescendance, dénigrement, obstruction, exclusion, fausse courtoisie, blagues lourdes. A travers
des anecdotes prises sur le vif, I'auteur débusque et raconte ce qui peut entraver, blesser, contrarier
ou bloguer le comportement des femmes et les rendre impuissantes. Elle leur propose une 'boite a
outils' personnelle pour mener des opérations de résistance au quotidien.

Dumont, Micheline, Le féminisme québécois raconté a Camille, Remue-Ménage, Montréal, 2008, 248 p.

L’historienne et professeure retraitée de I'université de Sherbrooke raconte a sa petite-fille de 16 ans
I’histoire du féminisme québécois. Destiné aux jeunes filles bien sir, éventuellement aux jeunes gens
qui auraient la volonté de s’informer ainsi qu’a toutes les femmes qui travaillent présentement dans
les groupes de femmes et qui auraient bien besoin d’un cours de Féminisme 101.

Marjolaine Péloquin, En prison pour la cause des femmes. La conquéte du banc des jurés, Remue-Ménage,

Montréal, 2007, 312 p.

Le ler mars 1971, sept jeunes femmes prenaient d’assaut le banc des jurés, en pleine séance de la
courl, ou se tenaient les proces qui ont suivi la Crise d’octobre. Elles voulaient protester contre le fait
que les Québécoises n’avaient pas le droit d’étre jurées. Outrage au tribunal! Ces militantes de la
cellule Action-choc du Front de libération des femmes du Québec ont été incarcérées sur-le-champ a
la prison Tanguay. Raconté par I'une de ses protagonistes, ce récit nous fait vivre de I'intérieur toutes
les péripéties et les suites de cet épisode méconnu de notre histoire récente
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Dumont, Micheline, et Toupin, Louise, La pensée féministe au Québec. Anthologie 1900-1985, Remue-
Ménage, Montréal, 2003, 752 p.

Le féminisme n’a pas vu le jour avec les années 1960, loin de la. Au Québec comme ailleurs dans le
monde, de nombreux combats ont été menés dés le début du XXe siecle par des femmes d’avant-
garde bien décidées a faire valoir les droits de I'autre moitié de la population. Micheline Dumont et
Louise Toupin ont choisi de faire appel directement aux textes de militantes (archives diverses,
articles de journaux, mémoires, conférences), en les regroupant par périodes et par thématiques. Des
textes signés par des femmes tres connues, comme Marie Gérin-Lajoie ou Thérése Casgrain, par
d’autres qui sont restées dans I'ombre, illustrent ainsi I’évolution de la pensée féministe dans de
nombreux domaines, parmi lesquels I'acces a I’éducation, au travail, a la contraception, les luttes
contre la discrimination, contre la violence, la recherche d’autonomie.

Bourdieu, Pierre, La domination masculine, Seuil-Liber, Paris, 1998,

Le sociologue francais développe une analyse sociologique des rapports sociaux entre les sexes, qui
cherche a expliquer les causes de la permanence de la domination des hommes sur les femmes dans
toutes les sociétés humaines. Le livre s'appuie en particulier sur une étude anthropologique de la
société berbere de Kabylie. (Wikipédia)

Falludi, Susan, Backlash — La revanche contre les femmes, Des femmes, 1993, 746 p.

Prix Pullitzer en 1991, ce best-seller américain de la journaliste d’enquéte présente passe au crible les
nouvelles modes vestimentaires, esthétiques, publicitaires ou juridiques, afin de débusquer le
message qu’envoie la société américaine aux femmes : vous avez conquis la liberté et I'égalité, mais
pour votre plus grand malheur. « Les femmes tout d’abord n’ont pas acquis I'égalité : une analyse des
statistiques et de leur fonctionnement le démontre a tous les niveaux, que ce soit celui du quotidien
et de la vie en commun, celui du travail, celui du pouvoir politique, administratif ou médiatique, celui
de la culture. Ensuite, la liberté tant vantée n’est qu’un leurre — qu’on pense par exemple a la remise
en question de I'avortement aux Etats-Unis, ou aux représentations traditionnelles de la » féminité

« définie selon des critéres masculins. Enfin, la femme libérée, active, diplomée, sans mari, sans
enfant mais malheureuse n’est qu’un mythe, une fagon pour certains hommes et certaines femmes
de se venger de cette joyeuse liberté que des femmes, qui sont loin d'étre la majorité ont
effectivement acquise. » La vérité, c’est que nous assistons depuis dix ans a une revanche, a une
puissante contre-offensive pour annihiler les droits des femmes ».

Badinter, Elisabeth, L’un est I'autre — Des relations entre hommes et femmes, Odile Jacob, Paris, 1986, 367
p.

Auteure de |'essai sur la maternité L’amour en plus (réédité en 2010), féministe contestée par
certaines autres féministes, Badinter nous conviait en 1986 a une réflexion sur les relations entre
hommes et femmes. Elle en découvre les différents visages : la complémentarité réussie a certains
moments privilégiés de notre histoire, 'hnomme avec la femme; la violence et le conflit lorsque la
complémentarité prend les traits de I'oppression. L'homme est alors contre la femme, et méme sans
elle. Aujourd'hui, I'égalité réelle entre hommes et femmes met un terme au modele millénaire de la
complémentarité. Un nouveau modele s'élabore sous nos yeux : la ressemblance des sexes. Plus
qu'une révolution des moeurs, Elisabeth Badinter y voit une véritable mutation et la mise en question
de notre identité, a laquelle beaucoup ne sont pas encore préts.

Collectif Clio, Histoire des femmes du Québec depuis quatre siécles, Quinze, Collection Idéelles, Montréal,
1982, 521 p.

Un ouvrage qui permet de reconstituer I'histoire des Québécoises, des débuts de la colonie aux
années 1980. Ce livre met a contribution le travail de quatre spécialistes de I'histoire des femmes
(Micheline Dumont, Michéle Jean, Marie Lavigne, Jennifer Stoddart).
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Millett, Katherine Murray, La politique du mdéle, Stock, Paris, 1979, 463 p.

Ecrivaine féministe américaine, Kate Millett soutient en 1970 sa thése a I'université Columbia. C'est sa
thése publiée qui la rend célebre : Sexual Politics (La Politique du male) analyse le pouvoir patriarcal a
travers la littérature occidentale. Elle souligne notamment le sexisme et |I'hétérosexisme des ceuvres
de D. H. Lawrence, Henry Miller et Norman Mailer, qu'elle oppose a celle de Jean Genet, qui donne
selon elle une vision plus nuancée des rapports entre les sexes et du genre. (Wikipedia)

Groulx, Benoite, Le féminisme au masculin, Grasset, Paris, 1977 (réédité en 2010)

On oublie qu'il s'est trouvé, a toutes les époques de |'Histoire, des hommes éclairés ayant profité de
leur influence pour défendre le deuxieme sexe. C'est a ces libres-penseurs courageux, écrivains ou
hommes politiques des siécles passés, que Benoite Groult rend hommage ici. Adoptant une
perspective inédite, elle redonne voix aux premiers féministes, et met a I'honneur des hommes qui,
comme Condorcet, Stuart Mill ou Fourier, ont eu la force de secouer les préjugés, de s'élever contre
I'injustice et de dénoncer la prétendue infériorité de la femme comme le résultat d'un abus de
pouvoir. Une maniere éclatante de montrer qu'il ne faut plus confondre féminisme et haine des
hommes.

French, Marilyn, Toilettes pour femmes, Robert Laffont, Paris, 1977, 492 p.

Un succes de librairie international, vendu a 20 millions d'exemplaires et traduit en 20 langues,
considéré par plusieurs comme le plus important succes de librairie féministe, avec Le Deuxiéme Sexe
de Simone de Beauvoir. Ce long roman raconte I'histoire de Mira Ward, femme au foyer dans les
années 1950 qui, graduellement, divorce, reprend ses études universitaires et affirme son
indépendance avec son groupe d'amies dans les années 1970. Des milliers de femmes s'étaient
reconnues dans les personnages de Mme French et dans leur quéte de liberté.

Groulx, Benoite, Ainsi soit-elle, Grasset, Paris, 1976, 220 p.

Journaliste et romanciére frangaise, Benoite Groulx est venue tardivement au féminisme. Ce livre, qui
a beaucoup fait jaser a cause de ses propos simples et directs, remplis d’"humour tout en demeurant
lucides, analyse « I'infini servage » de la femme et lance la premiére protestation publique contre la
pratique de I'excision. « Il faut que les femmes crient aujourd'hui. Et que les autres femmes — et les
hommes — aient envie d'entendre ce cri. Qui n'est pas un cri de haine, a peine un cri de colére, mais
un cri de vie. »

Leclerc, Annie, Parole de femme, Grasset, Paris, 1974, 200 p.

Philosophe et féministe frangaise. Sa pensée d'une femme qui serait valorisée tant dans I'achévement
des taches ménageéres que dans la maternité la marginalisa du mouvement féministe majoritaire des
années 1970. Elle laisse entendre que le féminisme est une idée d'origine masculine qui renie la
féminité elle-méme : la dévalorisation des tdches ménagéres dévolues aux femmes au profit du
travail viril utile a la société est un concept purement masculin. Elle en conclut ainsi que la lutte des
féministes pour s'emparer des positions sociales des hommes reléve in fine d'une survalorisation
stérile de ce statut social qui ne peut profiter qu'a I'hnomme, et qui se fait non seulement au
détriment de I'idée que la femme peut se faire d'elle-méme (briguer a toute force le méme statut que
I'hnomme aboutit a se rendre méprisable a ses propres yeux), mais aussi au détriment de I'ensemble
de sa sphére intime et partant de la cellule familiale, et, par voie de conséquence, sur la société tout
entiere, la sphere familiale étant seule apte a structurer I'individu en regard du monde extérieur.
(Wikipédia)
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Halimi, Giséle, La cause des femmes, Grasset, Paris, 1973,

Tunisienne d’origine, Gisele Halimi est une avocate féministe élue députée a I’Assemblée nationale
francaise. Signataire en 1971 du Manifeste des 343 qui déclarent avoir avorté et réclament le libre
accés aux moyens anticonceptionnels et I'avortement libre, elle fonde en 1971 le mouvement
féministe « Choisir la cause des femmes » et milite en faveur de la dépénalisation de I'avortement.
Elle prendra la présidence de cette association a la mort de Simone de Beauvoir. Au procées de
Bobigny en 1972, qui eut un retentissement considérable, elle défend une mineure qui s'était fait
avorter aprés un viol. Ce procés a contribué a I'évolution vers la loi Veil, votée en décembre 1974 et
promulguée en janvier 1975, sur l'interruption volontaire de grossesse. La cause des femmes explique
le parcours de Gisele Halimi et son travail d'avocate et de militante pour la cause féminine.

Friedan, Betty, La femme mystifiée, Gonthier, Paris, 1964, 212 p.

Ecrivaine américaine, son best-seller paru en 1963 défendait la thése considérée alors comme
radicale selon laquelle les femmes ne devaient pas avoir pour seul horizon de fonder une famille,
mais devaient aussi aspirer a avoir leur propre identité. Elle y exprimait également le malaise
silencieux des femmes au foyer, réduites aux corvées ménageres, « ce probléeme qui n'a pas de
nom », mais qui laisse les femmes insatisfaites et les pousse a rechercher des solutions dans les
tranquillisants et la psychanalyse. Souvent considérée comme la « mére » du mouvement féministe
américain, elle fonde la National Organization for Women (NOW), I'Organisation nationale pour les
femmes, qui jouera un réle primordial sur la scéne politique et culturelle américaine durant les
années 1960 et 1970.

Beauvoir, Simone de, Le deuxieme sexe, Gallimard, Paris, 1949.

Paru en 1949, I'année des 41 ans de son auteure. Cet essai, divisé en deux tomes, est considéré
comme I'ceuvre majeure de la philosophe. L’angle d’attaque choisi par Simone de Beauvoir est celui
de I'existentialisme. Ainsi, son essai n’est pas un simple constat sur la situation des femmes apres la
Seconde Guerre mondiale ; c’est une ceuvre a teneur philosophique, riche de références littéraires,
historiques, sociologiques, biologiques et médicales. Le credo qui parait en filigrane tout au long des
pages est bien qu’aucune femme n’a de destin tout tracé. Simone de Beauvoir, excluant tout
déterminisme chez I’humain, s’intéresse donc autant a I'infériorisation de la femme en tant que fait,
gu’a ses causes, qui ne sauraient venir de quelque ordre naturel. L’existentialisme implique aussi
I’entiére responsabilité humaine : ainsi, Beauvoir incrimine presque autant les femmes, dont elle
dénonce la passivité, la soumission et le manque d’ambition, que les hommes, qu’elle accuse de
sexisme, de lacheté et parfois de cruauté. Elle estime en conséquence que I’émancipation féminine
réussira grace a la volonté solidaire des hommes et des femmes. Selon elle, les deux grands faits qui
permettraient a la femme de s’émanciper sont le controle des naissances et |'accés au monde du
travail. Le Deuxiéme Sexe s’est vendu a plusieurs millions d’exemplaires dans le monde, traduit dans
de nombreuses langues. Il reste a ce jour la référence de la philosophie féministe. (Tiré de Wikipédia)

Woolf, Virginia, Une chambre a soi, (1929) Denoél-Gonthier, Paris, 1980, 157 p.

Cet essai pamphlétaire détaille les conditions matérielles limitant I'accés des femmes a |'écriture et
dégage deux éléments indispensables pour permettre a une femme d'écrire : avoir une chambre a soi
gu'elle peut fermer a clé afin de pouvoir écrire sans étre dérangée par les membres de sa famille;
disposer de 500 livres de rente lui permettant de vivre sans soucis.
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Mill, John Stuart, L’assujettissement des femmes (1869), Ed. Protagoras-Elaéis, Laval, 2010, 197 p. OU
Les classiques des sciences sociales, UQAC : http://dx.doi.org/doi:10.1522/cla.mij.dell

Philosophe et économiste britannique, il fut I'un des penseurs libéraux les plus influents du XIX®
siecle. Partisan de I'utilitarisme, une théorie éthique, il est avec Karl Marx I'un des derniers
représentants de I'école classique. Féministe’ avant I'heure, il défend dans ce livre la cause de
I'émancipation des femmes et demande a ce qu'elles bénéficient elles aussi du suffrage.

Gouges, Olympe de, Déclaration des droits de la femme et de la citoyenne (1791) éd. Emanuele Gaulier,
Paris, Mille et une nuits, Paris, 2003

Marie Gouze, dite Marie-Olympe de Gouges, née a Montauban le 7 mai 1748 et morte guillotinée a
Paris le 3 novembre 1793, est une femme de lettres frangaise, devenue femme politique et
polémiste. Auteure de la Déclaration des droits de la femme et de la citoyenne, exigeant la pleine
assimilation légale, politique et sociale des femmes, elle a laissé de nombreux écrits en faveur des
droits civils et politiques des femmes et de I'abolition de I’esclavage des Noirs. Elle est devenue
emblématique des mouvements pour la libération des femmes. (Wikipédia)

Condorcet, Nicolas de, Sur I'admission des femmes au droit de cité (1790)
Les classiques des sciences sociales, UQAC : http://dx.doi.org/d0i:10.1522/030167474

Ce mathématicien et philosophe révolutionnaire francais a, I'un des premiers, pris position en faveur
du droit de vote des femmes.
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CEuvres littéraires au Québec (liste non exhaustive)

THEATRE Collectif, La Nef des sorciéres (1976)
Denise Boucher, Les fées ont soif (1978)

Eve Ensler, Les monologues du vagin (1996) — USA

POESIE Nicole Brossard, L’'ameér ou le chapitre effrité (1977)

Nicole Brossard et Lisette Girouard (dir.), Anthologie de la poésie des femmes au Québec (1991)
Madeleine Gagnon, Autographie I. Fictions (1982)

Madeleine Gagnon, Pour les femmes et toutes les autres (1974)

France Théoret, Nécessairement putain (1980)

France Théorét, Bloody Mary (1979)

ROMAN Louky Bersianik, L’Euguélionne (1976)
Lise Bissonnette, Choses crues (1995)
Madeleine Ouellette-Michalska, Le Plat de lentilles (1979)

Yolande Villemaire, La vie en prose (1980)

ESSAI Nicole Brossard, La Lettre aérienne (1985)

Ariane Emond, Québécoises debouttes! (1983)

Suzanne Lamy, D’elles (1979)

Madeleine Ouellette-Michalska, L’Echappée des discours de I’ceil (1981)

Luc Allaire (CSQ), Le pouvoir, un métier non traditionnel (1998)

CHANSON Clémence DesRochers, Sur un radeau d’enfant (1969)

INCLASSABLES Denise Boucher et Madeleine Gagnon, Retailles (1977)

Denise Boucher, Cyprine. Essai-collage pour étre une femme (1978)
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Sites Internet féministes (par ordre alphabétique)

Référence

Contenu abordé et Informations complémentaires

Centrale des syndicats du Québec (CSQ) : condition des femmes
www.travail.csg.gc.net/index.cfm/2,0,1679,9719,0,0,html

Le site de la CSQ contient une section Condition des femmes mis a jour périodiquement par le CCF de
la CsQ.

Coalition nationale contre les publicités sexistes (CNCPS)
http://www.coalition-cncps.org/

La CNCPS est un organisme sans but lucratif qui a été mis sur pied dans le but d’éliminer les publicités
sexistes en les dénongant et en exigeant leur retrait. Initiative de la Centrale des syndicats du Québec
(CSQ), plusieurs groupes se joignent a elle trés rapidement, toutes et tous se mobilisent pour faire la
promotion d’'un monde égalitaire. En tant que force collective, formée d’individus, de groupes
communautaires et syndicaux, elle invite a I'action citoyenne pour dénoncer le sexisme.

Concertation des luttes contre I’exploitation sexuelle (CLES)

www.lacles.org/

La Concertation des luttes contre I'exploitation sexuelle est une coalition d'organismes et de
personnes critiques de I'industrie du sexe : militantes de centres d'aide aux victimes de viol,
travailleuses et travailleurs de rue, sociologues, étudiantEs, féministes critiques de la mondialisation,
femmes ayant un vécu en lien avec la prostitution et autres personnes sensibilisées a ce probléeme.
Selon la CLES, un monde sans prostitution est possible si nous apportons un soutien réel aux femmes
en situation de prostitution et que nous tenons téte aux gens qui les exploitent.

Condition féminine Canada
http://www.swc-cfc.gc.ca/index-fra.html

Condition féminine Canada est |'organisme fédéral, relevant de la ministre de la Condition féminine
du Canada (Rona Ambrose en 2011) chargé de promouvoir |'égalité des sexes et la pleine
participation des femmes a la vie économique, sociale et démocratique du Canada. Il vise a faire
progresser |'égalité pour les femmes en axant ses interventions dans trois domaines prioritaires :

1. améliorer la sécurité économique et la prospérité des femmes;

2. encourager les femmes a occuper des postes de responsabilité et a participer a la vie
démocratique;

3. éliminer la violence faite aux femmes.

Conseil du statut de la femme (CSF)
www.csf.gouv.gc.ca

Le Conseil du statut de la femme est un organisme gouvernemental qui veille, depuis 1973, a
promouvoir et a défendre les droits et les intéréts des Québécoises. Dans un objectif d’atteinte de
I’égalité entre les femmes et les hommes, il conseille la ministre et le gouvernement du Québec sur
tout sujet lié a I'égalité et au respect des droits et du statut de la femme et fournit de I'information
pertinente aux femmes et au public. Sa présidente, M™ Julie Miville-Dechéne (2011), est appuyée par
dix-sept autres membres représentatives de divers milieux de la société québécoise. Relevant de la
ministre de la Culture, des Communications et de la Condition féminine, M™® Christine St-Pierre, le
CSF est un organisme gouvernemental indépendant, distinct du Secrétariat a la condition féminine.
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Fédération des enseignantes et enseignants de cégep (FEC-CSQ) : condition des femmes
www.fec.csg.gc.net/index.cfm/2,0,1678,9689,2742,0,html

Le site de la FEC-CSQ contient un onglet sur la condition des femmes, mis a jour périodiquement par
la coordonnatrice du Comité de la condition des femmes de la FEC-CSQ.

Fédération des femmes du Québec
www.ffg.gc.ca

La Fédération des femmes du Québec travaille solidairement et en alliance avec d’autres groupes a la
transformation des rapports sociaux de sexe dans toutes les activités humaines pour favoriser le
développement de la pleine autonomie des femmes et la reconnaissance véritable de I'ensemble de
leurs contributions a la société. Organisme non partisan qui exerce un réle de concertation et de
mobilisation au sein du mouvement des femmes, il a été fondé par Thérese Casgrain en 1966.

Gazette des femmes
www.csf.gouv.gc.ca/gazette/

Magazine en ligne publié par le Conseil du statut de la femme du Québec.

Marche mondiale des femmes
www.marchemondialedesfemmes.org/index_html/fr

La Marche mondiale des femmes est un mouvement mondial d’actions féministes rassemblant des
groupes et des organisations de la base oeuvrant pour éliminer les causes qui sont a I'origine de la
pauvreté et de la violence envers les femmes.

Ministére de I'Education, du Loisir et du Sport : filles, femmes et éducation
http://www.mels.gouv.gc.ca/sections/conditionFeminine/

Une section du site du MELS aborde les dossiers liés a la condition des femmes.

Secrétariat a la condition féminine du Québec
www.scf.gouv.gc.ca

La mission du Secrétariat a la condition féminine consiste a soutenir le développement et la
cohérence des actions gouvernementales pour |'égalité entre les femmes et les hommes. Il fait partie
du ministére de la Culture, des Communications et de la Condition féminine et reléve donc (2011) de
Mme Christine St-Pierre.

Sisyphe
www.sisyphe.org

Créé en juin 2002 par Micheline Carrier, d’abord pour publier les écrits personnels de sa fondatrice,
Sisyphe est rapidement devenu un site d’information, d’analyse et d’expression féministe,
indépendant idéologiquement et financiérement, c’est-a-dire sans appartenance a un parti ni a un
groupe socio-économique, sans subvention ni autre source de revenus extérieure. Site québécois.

Toujours rebELLES
http://www.rebelles.org/fr

Groupe de jeunes féministes canadiennes.

Vie en rose (La) (Magazine)
http://bibnum2.bngquebec.ca/bna/vierose/

L'une des figures importantes de la presse alternative québécoise, La Vie en rose (1980-1987) jette un
regard féministe sur I'actualité politique, sociale et culturelle, sans s'aligner explicitement sur un parti
ou une idéologie politique. On peut consulter les anciens numéros sur ce site de la BaNQ.

27



http://www.fec.csq.qc.net/index.cfm/2,0,1678,9689,2742,0,html
http://www.ffq.qc.ca/
http://www.csf.gouv.qc.ca/gazette/
http://www.marchemondialedesfemmes.org/index_html/fr
http://www.mels.gouv.qc.ca/sections/conditionFeminine/
http://www.scf.gouv.qc.ca/
http://www.sisyphe.org/
http://www.rebelles.org/fr
http://bibnum2.bnquebec.ca/bna/vierose/

Livres, articles ou guides pertinents sur sujets variés liés au féminisme (du plus récent au plus ancien)

Référence

Contenu abordé et Informations complémentaires

Guide jouet 2012, Protégez-vous, novembre 2012.
http://www.protegez-vous.ca/loisirs-et-famille/articles-du-guide-jouets/hypersexualisation.html
http://www.protegez-vous.ca/loisirs-et-famille/articles-du-guide-jouets/hypersexualisation/du-cote-des-
petites-filles.html
http://www.protegez-vous.ca/loisirs-et-famille/articles-du-guide-jouets/hypersexualisation/ou-est-le-
probleme-et-que-faire.html

Trois textes sur I'hypersexualisation de certains des cadeaux qu'on offre a nos enfants.

Poirier, Lucie et Garon, Joane, Hypersexualisation? Guide pratique d’information et d’action, 3° édition,
Centre d’aide et de lutte contre les agressions a caractére sexuel (CALACS) de Rimouski, 2010, 78 p.

Comprendre I'hypersexualisation (définition et conséquences) et intervenir (auprés des jeunes, face a
une publicité sexiste, face a un produit ou des propos sexistes, I'étalage et I'affichage érotique, face a
Internet).

St-Amant, Jean-Claude, Les gargons et I’école, Montréal, Sisyphe, 2007, 120 p.

Ecrit par LE spécialiste québécois de la question, professeur retraité, ce livre compare les perceptions
et la réalité du décrochage des garcons, identifie les pistes de solutions qu’il qualifie de cul-de-sac (la
non-mixité scolaire et I'embauche préférentielle de profs masculins et le recours aux stéréotypes
dans I'organisation d’activités scolaires) et propose une politique égalitaire de réussite qui identifie la
lutte aux stéréotypes sexuels et qui cible la lecture comme axes principaux d’intervention.

Bouchard, Pierrette, Bouchard, Natasha et Boily, Isabelle, La sexualisation précoce des filles, Montréal,
Sisyphe, 2005, 80 p.

De plus en plus, le marché de la mode, de la musique, des magazines et du cinéma cible les filles de 8
a 13 ans comme consommatrices. On assiste simultanément a la sexualisation indue des fillettes qui
s’identifient a leurs idoles de la chanson et du cinéma ou des magazines jeunesse, reproduisant des
attitudes et des comportements de «femmes sexy». Pierrette Bouchard et ses collaboratrices
analysent le phénomene dans les magazines et s’interrogent sur ses conséquences : vulnérabilité a
I’'apparence, a la dépendance affective, a la consommation et a I'exploitation sexuelle.

Audet, Elaine, La prostitution, perspectives féministes, Montréal, Sisyphe, 2005.

Synthese des perspectives féministes sur le sujet (décriminalisation, abolition, etc.), ce petit texte
propose des mesures immédiates pour combattre la pauvreté et la violence envers les femmes.
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