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Paule Labbé
62, route Kennedy
Saint-Henri, Lévis
Québec  G0R 3E0
Tél.: 418 882-0664

Les Buffets chez Paule
Service de traiteur

Buffet pour toutes occasions
• Baptême
• Funérailles
• Party de Noël
• Mariage
• Etc...

   

Maintenant ouvert le dimanche de 8h à 16h

2739, route du Président-Kennedy
Saint-Henri, Québec
418 882-2231

1325, du Pont
Saint-Lambert-de-Lauzon, Québec

418 889-9521

OUTILLEUR CENTRE DE RÉNOVATION

            45, Boul. Begin  
 Sainte-Claire, Québec
418 883-2241

2609, avenue Royal
         St-Charles, Québec

418 887-3347

Rabais
sur tous nos bâtons de hockey  
disponible en magasin 

Bâton Hockey
Junior Code : 2610802R 

799$/chaque 

Bâton Hockey
Adulte Code : 2610801R 

899$/chaque 

418 | 882 | 0225
690 Route Bégin 
Saint-Anselme, QC  G0R 2N0

info@zonecomptable.ca
www.zonecomptable.ca

Assurez-vous d’une 
réalisation adéquate 

des di�érentes 
opérations comptables.

Tenue 
de livres

Formation
Démystifiez vos outils et 

processus comptable.

Accompagnement
Évoluez plus e�cacement 

 dans la comptabilité 
 de votre  

entreprise. Impôts 
pour 

particuliers

À ST-HENRI
FIX AUTO ST-HENRI
500, boul. Campagna 
St-Henri, Québec

À ST-HENRI
FIX AUTO ST-HENRI
500, boul. Campagna 
St-Henri, Québec

418.882.0333
Tout sous le même toît
Carosserie - vente auto – mécanique – lavage – location court terme

Auto-excellence.com
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Conseil en bref...

Voici un résumé des décisions du conseil municipal prises lors des séances du 17 décembre 2018. 
Le procès-verbal de la séance du 14 janvier 2019 sera publié dans L’Henriçois de février.

La version complète des procès-verbaux est disponible sur www.saint-henri.ca.

•	 donné un avis de motion de l’adoption d’un règlement ayant 
pour but de fixer les tarifs et les taux de taxation pour l’année 
2019.

•	 	engagé à titre d’opérateur-journalier à temps plein M. Cédric 
Beaulieu. 

Prochaine séance du conseil municipal : Lundi 4 février 2019, 20h00

Lors de la séance ordinaire tenue le                 
17 décembre 2018 sur ajournement de la 
séance ordinaire du 3 décembre 2018, le 

conseil municipal a :

•	 	adopté le budget 2019 tel qu’il a été déposé.

•	adopté le Programme triennal d’immobilisations qui 
prévoit des investissements de 3 100 048 $ en 2019, de  
1 976 075 $ en 2020 et de 1 643 435$ en 2021.

Lors de la séance extraordinaire tenue le  
17 décembre 2018, le conseil municipal a :

Communiqués de la Municipalité

Signalez un lampadaire de rue 
défectueux

La Municipalité compte sur votre collaboration pour que 
vous l’informiez de toute défectuosité d’un lampadaire 
de rue. Signalez tout problème de fonctionnement d’un 
lampadaire par courriel au info@saint-henri.ca ou en 
téléphonant au 418 882-2401. 

Important : Assurez-vous de noter le numéro du 
lampadaire de rue. Ce numéro commence par la 
lettre L (exemple : L-221). 

AVENIR DE 
NOTRE ÉGLISE

Tous les citoyens sont invités à une soirée d’infor-
mation sur l’avenir de notre église.

Date : Mercredi 27 février 2019

Heure : 19h00

Endroit : Sacristie

Nous vous attendons en grand nombre.

NOUVEAU PRODUITS DE
MICRO BRASSERIE BELLECHASSE

À LOUER 2 1/2 CHAUFFÉE, ÉCLAIRÉ, MEUBLÉ
3 1/2 CHAUFFÉE, ÉCLAIRÉ, MEUBLÉ ET CLIMATISÉ

4 1/2 CHAUFFÉE, ÉCLAIRÉ, SEMI-MEUBLÉ
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Budget 2019 de la Municipalité

PRÉSENTATION DU BUDGET 2019

Votre conseil municipal adopte pour l’année 2019 un budget équi-
libré qui permettra la réalisation de projets d’amélioration tout 
en maintenant les services dispensés aux citoyens. Comme vous 
pourrez le constater, les orientations du budget 2019 s’exercent 
dans une continuité des budgets précédents.

Le dépôt d’un nouveau rôle d’évaluation apporte des ajustements 
de valeur. Le rôle augmente de 10,92% par rapport au dernier dé-
pôt de rôle en 2016. Malgré les efforts des membres du conseil, la 
hausse moyenne du compte de taxes pour 2019 sera de 2,72%. Le 
secteur résidentiel augmentant de 3,53%, plusieurs contribuables 
verront donc diminuer leur compte de taxes foncières.

Pour équilibrer le budget 2019, un montant de 105 000$ a été 
affecté du surplus pour réaliser des dépenses courantes et aussi 
pour limiter l’augmentation du taux de taxes. Les autres taux de 
taxation restent sensiblement les mêmes pour l’année 2019.

Le budget 2019 est réaliste, il tient compte des besoins d’une 
municipalité avec de nouvelles responsabilités qui lui sont 
confiées. Heureusement, pour ne pas alourdir le fardeau fiscal des 
contribuables, nous pouvons compter sur des surplus accumulés 
pour poursuivre le développement des services.

C’est dans ce contexte que je vous présente le budget 2019 à 
l’aide de tableaux comparatifs, vous permettant une meilleure 
compréhension de tout ce processus.

Le maire,

Germain Caron 

Estimation 
gratuite!

Martin Bernier, propriétaireÀ votre service depuis 40 ans
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Budget 2019 de la Municipalité

.ACTIVITÉS FINANCIÈRES INVESTISSEMENT

166, rue Érables, Saint-Henri de Lévis, QC G0R 3E0

Construction neuve
Rénovation générale
Agrandissement
Portes et fenêtres
Toiture
Revêtement extérieur
Dalle structurale
Conception de plan

ESTIMATION GRATUITE
Cell.: 418 956-9969
const-renvasselin@hotmail.ca
www.crvasselin.ca RBQ : 5671-3241-01
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Budget 2019 de la Municipalité

ACTIVITÉS FINANCIÈRES FONCTIONNEMENT
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Budget 2019 de la Municipalité

.DÉTAILS REVENUS TAXATION 2019
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Budget 2019 de la Municipalité

REVENUS 2019
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Budget 2019 de la Municipalité

TAXES ET TARIFS 2019
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Budget 2019 de la Municipalité

RÉPARTITION TAXE FONCIÈRE 2019
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Budget 2019 de la Municipalité

.VARIATION COMPTE DE TAXES 2019

Note : L'analyse de la variation du compte de taxes pour le secteur urbain ne tient pas compte des taxes de secteurs et du 
tarif de réfection d'infrastructures qui n'est pas imposé à l'ensemble du secteur urbain.

ME KARINE LEMAY, NOTAIRE

67, côte du Passage, case postale 1247
Lévis, Québec, G6V 6R8

Tél.:  418 833-0311 poste 235  Ligne directe : 418 833-0617
karine.lemay@notarius.net

 
186, rue Commerciale, Saint-Henri, Québec, G0R 3E0
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Budget 2019 de la Municipalité

PROGRAMME TRIENNAL
IMMOBILISATIONS 2019-2021
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Sécurité publique

Fermeture des chemins publics lors de tempêtes de 
neige : nous avons besoin de la bonne collaboration 
de tous !

En période hivernale, lorsque les conditions de la route 
deviennent problématiques et même dangereuses en rai-
son des accumulations de neige, des vents violents et de 
la visibilité réduite, les chemins publics peuvent être fermés 
à la circulation.

Une fermeture de route est décrétée lorsqu’un niveau de 
service sécuritaire ne peut être maintenu. Cette décision 
peut être prise à titre préventif si tout porte à croire que les 
conditions s’aggraveront. Le but recherché est de faire en 
sorte que les automobiles ne s’enlisent pas, mettant ainsi 
la sécurité des personnes en péril et nuisant aux opérations 
de déneigement. Cette décision de fermer les chemins est 
toujours prise afin d’assurer la sécurité des usagers de 
la route et la meilleure efficacité des services d’urgence 
(ambulance/police/pompier). Ainsi, plus la route est fermée 
tôt, moins il y aura de véhicules enlisés, ce qui facilitera le 
déneigement pour la circulation des véhicules d’urgence et 
accélèrera le déneigement après la tempête.

Lors de la fermeture des chemins publics, les routes 
peuvent être barrées par un véhicule ou par des barricades. 
Les routes régionales sont prioritairement barrées par des 
véhicules avec des gardiens. Le personnel du Service de 
sécurité incendie est principalement affecté à cette tâche.

Lorsque la fermeture de chemin perdure, la Municipalité 
ouvre un centre d’hébergement où il est possible de dormir 
et de se ravitailler.

Ainsi, lors de tempête de neige, nous vous demandons 
d’éviter de vous déplacer inutilement sur le réseau routier, 
et ce, afin d’éviter de vous mettre dans une situation 
hasardeuse.

Il est important de noter que dans une situation de tem-
pête de neige avec fermeture de routes, nous sommes 

TEMPÊTE HIVERNALE ET GRANDS FROIDS

conscients des désagréments qui peuvent être causés 
aux résidants et aux personnes sinistrées. Toutefois, il est 
quand même important de respecter les différents interve-
nants travaillant avec acharnement à votre bien-être et à 
votre sécurité.

Préparez-vous à l’annonce d’une tempête hivernale 
ou de grands froids

Si une tempête hivernale ou de grands froids sont annoncés,

-	 assurez-vous d’avoir suffisamment d’eau, de nour-
riture et de combustible ;

- 	ayez à votre disposition une quantité suffisante de 
médicaments d’ordonnance ;

-	 tenez compte des alertes des services météorolo-
giques dans la planification de vos activités ;

- 	déneigez ou faites déneiger votre toiture au besoin.

Surveillez les engelures et les symptômes 
d’hypothermie

L’exposition à des froids extrêmes peut entraîner des 
conséquences sur la santé, telles que les engelures et 
l’hypothermie. Pour prévenir les effets du froid sur la santé, 
diverses précautions peuvent être prises :

-	 Habillez-vous chaudement, en fonction de la tem-
pérature extérieure.

-	Ne restez pas longtemps à l’extérieur sans être bien  
protégé contre le froid.

-	 Restez actif lorsque vous êtes à l’extérieur.

-	 Prenez des répits dans des endroits chauds et à 
l’abri du vent.

- 	Soyez particulièrement attentif aux avertissements 
de froid extrême.

Tél. :  418 885-1550    Sans frais :  866 885-1550
9, Rue Gilles Audet, bureau 202, Saint-Anselme , G0R 2N0

 1568, route 277, local A, Lac-Etchemin , G0R 1S0

• Test d'audition
• Ajustement d'appareil auditif
• Bouchons de protection 
   et plus encore
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Sécurité publique

Les pannes d'électricité sont normalement de courte 
durée. En hiver, en cas de longues pannes, les inconvé-
nients sont plus graves pour votre santé et votre sécurité. 
Que devez-vous faire si vous perdez l'électricité quelques 
heures ou plusieurs jours?

Comment se préparer à une panne de courant

Gardez chez vous dans un endroit sûr :

•	 une lampe de poche et des piles de rechange; 

•	 une radio à piles; 

•	 des chandelles ou une lampe à l'huile et le combustible 
recommandé; 

•	 un réchaud à fondue et le combustible recommandé; 

•	 un briquet ou des allumettes.

Si vous possédez un poêle à bois ou un foyer, approvi-
sionnez-vous en combustible. Installez un avertisseur 
de monoxyde de carbone et vérifiez régulièrement son 
bon fonctionnement.

Que faire pendant une panne de courant?

•	Écoutez les nouvelles à la radio. 

•	Baissez les thermostats au minimum. 

•	Débranchez tous les appareils électriques et électro-
niques, sauf une lampe par étage, afin d'éviter une 
surtension des appareils au retour du courant. 

•	N'ouvrez pas inutilement la porte du réfrigérateur ou 
du congélateur. Les aliments se conserveront ainsi 
durant 24 à 48 heures. 

•	Sauf avis contraire de votre municipalité, laissez couler 
un filet d'eau et actionnez la chasse d'eau à quelques 
reprises dans la journée afin de prévenir le gel des 
tuyaux. 

•	Si vous disposez d'un appareil de chauffage auxiliaire, 
allumez-le avant que votre domicile soit trop froid. Si 
vous devez le raccorder au conduit de cheminée utilisé 
pour l'appareil de chauffage habituel, fermez-le avant 
d'effectuer le raccordement.

Prenez garde...

Plusieurs appareils augmentent le risque d'incendie et 
dégagent du monoxyde de carbone, un gaz inodore, 
incolore et mortel. 

EN CAS DE PANNE DE 
COURANT EN HIVER

N'utilisez jamais à l'intérieur des appareils de chauffage, 
d'éclairage ou des poêles conçus pour l'extérieur ou pour 
le camping comme les barbecues au charbon de bois ou 
au propane, les chaufferettes de camping ou les poêles au 
propane.

Que faire lorsque l'électricité revient?

•	 Assurez-vous que le chauffe-eau est rempli avant de 
rétablir le courant. 

•	 Rétablissez le courant électrique en ouvrant l'interrupteur 
principal. 

•	 Ouvrez l'entrée d'eau et les robinets pour laisser l'air 
s'échapper. 

•	 Ne rouvrez pas vous-même le gaz; demandez à un spé-
cialiste de le faire.

Attention aux intoxications alimentaires!

Vérifiez la fraîcheur des aliments du réfrigérateur et du 
congélateur :

•	 Jetez les aliments périssables (produits laitiers, 
viandes, volailles, poissons, œufs, etc.) exposés à une 
température de plus de 4 °C pendant plus de deux 
heures. 

•	 Jetez les aliments qui présentent des signes de 
détérioration tels que des moisissures ou des mau-
vaises odeurs. 

•	 Ne recongelez jamais les aliments décongelés. Les 
aliments partiellement décongelés (présence de givre sur 
la surface de l'emballage) peuvent être remis au congé-
lateur. La plupart des contrats d'assurance habitation 
prévoient une couverture spéciale en cas de perte des 
aliments gardés au congélateur.
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Activités de loisirs

Explorer l’artisanat du papier à travers des techniques et 
projets. Une série de 6 cours qui inclut les notes de la tech-
nique et le matériel pour réaliser le projet.

Pour qui: Adultes

Jour/heure : Mercredi 19h00 à 21h00

Dates : 20 février au 27 mars 2019

Endroit: Maison de la culture de Saint-Henri – 217 rue 
Commerciale

Participants: Minimum 12 et maximum 25

Coût: 45$

Animation: Lyne Fournier 418-803-2979 ou lynethaly@
hotmail.com

Inscription : Avant le 8 février 2019 auprès de la Municipalité 
en ligne au www.saint-henri.ca ou par téléphone au  
418 882-2401

Apprenez À VOTRE RYTHME à utiliser un ordinateur, à 
écrire avec Word, à découvrir EXCEL, à ouvrir Internet 
et à naviguer en plus de créer une adresse COURRIEL.

Jour/heure : Lundi 9h00 à 12h00 

Début : 11 février 2019

Endroit : Centre récréatif de Saint-Henri

Durée : 10 semaines

Participants : Maximum 6

Coût: 25$/personne

incluant le manuel d’apprentissage ET la carte de 
membre d’Alpha Bellechasse 

Matériel : Vous pouvez apporter votre portable.

Nous pouvons aussi vous en fournir un pour la formation.

Inscription : Avant le 8 février 2019 par téléphone à la 
Municipalité de Saint-Henri au 418 882-2401 (paiement 
sur place au premier cours)

Informations : Céline Laflamme, Alpha Bellechasse, 
418-885-1587 ou coordo@alphabellechasse.org

INITIATION À L’INFORMATIQUE - 
ATELIERS DE FORMATION DE BASE

 COURS DE SCRAPBOOKING POUR ADULTES
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Activités de loisirs

Une période de préinscription au camp de jour estival 
sera offerte par la Municipalité. En s’inscrivant durant 
cette période, les parents auront ainsi la chance de 
s’assurer d’une place pour leur enfant et bénéficieront 
du même coup d’une réduction de 10$ sur le tarif d’ins-
cription au camp de jour.

Cette période de préinscription aura lieu à la fin du mois 
de février 2019. Surveillez L’Henriçois de février, notre 
page Facebook et notre site http://www.saint-henri.ca/
camp-de-jour/ pour tous les détails. 

Informations : (418) 882-2401

PRÉINSCRIPTION 
AU CAMP DE JOUR

Vous êtes parents d’un enfant vivant avec un handicap 
(auditif, intellectuel, physique, visuel, trouble envahis-
sant du développement, santé mentale)? Vous sou-
haitez qu’il participe cet été au camp de jour avec un 
accompagnateur?

Il existe un programme d’aide financière en accompa-
gnement en loisir pour les personnes handicapées. Si 
vous désirez obtenir de l’aide financière pour un accom-
pagnateur au camp de jour pour votre enfant ou si vous 
désirez obtenir des informations supplémentaires, nous 
vous invitons à communiquer avec Alain Cadoret au 
numéro 418 882-2401 poste 211.

Date limite pour déposer votre demande d’aide 
financière à la Municipalité : 15 mars 2019

AIDE FINANCIÈRE EN  
ACCOMPAGNEMENT EN  

LOISIR POUR LES PERSONNES 
HANDICAPÉES

ACTIVITÉS DURANT LA SEMAINE 
DE RELÂCHE

La programmation des activités de la semaine de 
relâche sera publiée dans L’Henriçois de février et sur 
www.saint-henri.ca. Plusieurs activités vous seront 
offertes, dont l’incontournable sortie au Village Vacances 
Valcartier le lundi 4 mars.

Pilotis Excavation
Lessard Inc
Pilotis Excavation
Lessard Inc

Terrière de toutes dimensions
(6 pouces à 12 pouces)
Réparation de �ssures de solage
Réparations de drains
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Activités de loisirs

Caroline Fournier
Ostéopathie

La CASOH est à la recherche de bénévoles pour travail-
ler dans les bars lors des soirées au Centre récréatif de 
Saint-Henri. Les bénévoles conservent les pourboires 
lors des soirées.

Rappelons que la CASOH est un organisme à but non 
lucratif visant à soutenir les organismes henriçois en 
fournissant du personnel bénévole pour opérer les bars 
en échange d‘une partie des profits (15%) générés par la 
vente de boissons dans ces bars.

Vous avez le goût de vous impliquer dans votre commu-
nauté tout en faisant partie d’une équipe de bénévoles 
dynamiques lors de soirées festives au Centre récréatif? 
Nous avons besoin de vous! Téléphonez à Catherine 
Dumont pour obtenir des informations ou soumettre 
votre candidature. Vous pouvez la joindre par courriel 
au arena@saint-henri.ca ou encore par téléphone au 
418 882-2401 poste 501.

DEVENEZ BÉNÉVOLES DANS LES 
BARS POUR LA CASOH
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Culture

Chronique de la « Maison de la culture »
Lundi : 		  12h30 à 15h30 et 18h30 à 20h30                                                           
Mardi : 		  12h30 à 15h30                                                                                               
Mercredi :  		  12h30 à 15h30 et 18h30 à 20h30                                                                        
Jeudi : 		  12h30 à 15h30                                                                                                       
Samedi :		  10h00 à 12h00                                                                                                                                            
Téléphone : 		  418-882-2401 poste 401

La Maison de la culture et le Centre récréatif de 
Saint-Henri sont très fiers de vous inviter à la

« LA GRANDE FÊTE SPATIOTEMPORELLE »
Le jeudi 7 mars 2019, 10h00, 

au Centre récréatif. 

Billets en vente au coût de 
5$ au www.saint-henri.ca
Faites vite, nombre de billets 
limité! Vivez une expérience 

active et immersive hors 
du temps et changez le 

cours de l’histoire en vous 
joignant à l’escouade 

KRONOS et préparez-vous 
à vivre La grande fête 

spatiotemporelle.
Ciblé pour les 5 à 12 ans, 

mais ouvert à tous. Ce 
spectacle a été présenté 

dans le cadre de la Grande 
récompense de Pierre Lavoie 
au Stade olympique en juin 

2017.
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Des nouvelles de nos organismes

L’Henri Club organise une soirée pour célibataires seulement 
en collaboration avec Institut Reflet Beauté.

Quand : Samedi 16 mars 2019 à compter de 18h

Ou : Salle Desjardins du Centre récréatif (120 rue Belleau)

Cartes en vente : 

Institut Reflet Beauté 418 882-1978

Centre récréatif (aréna) 418 882-2401 poste 501

Cout : 40$ par personne 

Souper 4 services, cocktail de bienvenue, animation et soirée 
dansante avec disco

Date limite pour acheter les cartes :  8 mars 2019

	                   COLLECTE DE SANG         
                   À SAINT-HENRI

La première collecte de sang de 2019 aura lieu le lundi 28 
janvier. Soyez nombreux on a besoin de vous. Parrainée 
par les pompiers et le Cercle de fermières de St-Henri.

DATE : LUNDI 28 JANVIER 2019
ENDROIT : Aréna (Centre récréatif de Saint-Henri)
                   120 rue Belleau, Saint-Henri
HEURE : 13h00 à 20h00 sans interruption

Les critères généraux sont les suivants :
- les donneurs doivent être âgés de 18 à 70 ans (jusqu’au 
71e anniversaire) ;
- le premier don doit se faire entre 18 et 60 ans ;
- l’intervalle entre deux dons est de 56 jours ;
- il est important de bien manger avant le don.

Avis important aux donneurs
Toute personne doit présenter une pièce d’identité por-
tant son nom et sa signature ou sa photo pour effectuer 
un don de sang. Apportez votre carte de donneur de sang 
si vous en possédez une.

Question santé :
Une personne peut donner du sang si elle prend 
des médicaments pour :
- Les maux de tête (analgésiques)                 
- Les allergies (antihistaminiques)
- La contraception (pilule contraceptive)

- L’insomnie (somnifères)
- La glande thyroīde (Synthroïd accepté)
- Les nerfs (tranquillisants)
- La ménopause (traitement hormonal)

Acuponcture et électrolyse :
Les personnes utilisant l’acuponcture ou l’électrolyse 
peuvent donner du sang seulement s’il s’agit d’aiguilles 
jetables ou d’une trousse personnelle. Sinon vous devez 
attendre 12 mois.

Grippe, rhume :
Les personnes souffrant d’une grippe ou d’un rhume 
peuvent donner du sang si elles ne font pas de fièvre.

Cholestérol :
Les personnes souffrant de cholestérol peuvent donner 
du sang.

Pour les personnes souffrant d’hypertension, de maladies 
cardiaque ou hépatique, appelez Info-collecte au numéro 
418-780-4362.

Nous invitons tous ceux et celles qui peuvent faire un don 
de sang à venir nous encourager afin de faire de cette 
collecte un succès.

Donnez du sang, Donnez la vie !
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Des nouvelles de nos organismes

FADOQ ST-HENRI
Le comité de la FADOQ de St-Henri 
vous souhaite ses meilleurs vœux 
pour la Nouvelle Année. Bonne 
santé, beaucoup de bonheur. 

Nos activités reprennent avec la 
soirée dansante le 26 janvier 2019 au Centre récréatif 
de Saint-Henri à 20h. Musique Alain Plante. Bingo tous 
les troisièmes lundis du mois à 13h à la salle du HLM.

En collaboration avec le club Fadoq St-Henri, venez 
vivre le forfait Heureux d’un printemps au Manoir du 
Lac William du 23 au 25 avril 2019. Réservation auprès 
de Gilles Lachance 418 882-2942.

La grande vente d'hiver du Centre d'entraide familiale 
débutera le samedi 19 janvier et se poursuivra les mer-
credis 23 et 30 janvier. Venez bénéficier d'aubaines à 
couper le souffle sur toute la marchandise d'hiver et de 
sport qui sera réduite de 50% ainsi que d'autres produits 
sélectionnés. Venez nous rencontrer au 9 rue Laliberté le 
troisième samedi du mois de 9h00 à 12h00 et tous les 
mercredis de 9h00 à 17h00.

DERNIÈRE HEURE!!! PROLONGEMENT DES 
HEURES D'OUVERTURE!!! 

Pour mieux servir les gens qui travaillent et dont l' horaire 
ne leur permet pas de fréquenter le Centre, nous vous 
annonçons que le PREMIER MERCREDI de chaque 
MOIS, les nouvelles heures d'ouverture seront de 9h00 
à 20h00. L'expérience s'échelonnera pour les mois de 
février à juillet 2019. 

Place aux remerciements

Cette année encore, et ce grâce à toute la population de 
Saint-Henri et des environs, le Centre d'entraide a remis 
26 paniers de Noël aux personnes en ayant signifié le 
besoin. 

Mille mercis aux 25 bénévoles qui ont travaillé à la 
confection et la remise des paniers les 14 et 15 décembre 
dernier. Ce fut également l'occasion de distribuer les 
cadeaux offerts grâce à l'Arbre Enchanté. Merci aux 
donateurs et aux bénévoles qui ont recueilli vos dons 
lors des deux collectes de la Guignolée soit à l'Église et 
chez IGA. Merci également à nos généreux partenaires : 
Boucherie Allen, Supermarché IGA Deraîche, Dépanneur 
Pétro Canada et Mario Caron Multi-Marques pour leur 
implication et leur disponibilité qui rendent notre travail 
beaucoup plus facile et agréable.

Nous remercions également notre fidèle clientèle qui 
encourage notre mission ainsi que nos 70 bénévoles 
qui travaillent souvent dans l'ombre et qui effectuent un 
travail exceptionnel tout au long de l'année. Nous sou-
haitons à tous une très, très Bonne Année 2019, santé 
et bonheur.

CEF St-Henri

Tél.: 418-882-0366

@entraidefamiliale

CENTRE D'ENTRAIDE FAMILIALE

Liste des activités du club à mettre à votre 
agenda pour l’hiver 2019
ACTIVITÉS
1) 26 janvier 2019 : Les essais T.Y. Moteurs qui auront 
lieu sur le stationnement situé sur la rue Taniata à 
Saint-Jean-Chrysostome de 9h00 à 16h00. Une bonne 
occasion pour essayer les nouveaux quads et côtes-à-
côtes Can-Am 2019.

2) 2 février 2019 : Party hot dogs à la halte à Saint-
Lambert à un prix populaire

3) 2 mars 2019 : Dîner smoked meat à la halte Yvan 
Cadorette à Saint-Henri

4) 23 mars 2019 : Tire d’érable sur neige à la halte 
Pierre Couture à Saint-Jean-Chrysostome

Pour connaître les heures, les détails de ces activités et 
les remises à cause de la température : veuillez visiter 
notre site internet au www.quad-can.com.

Jocelyn Lemay, secrétaire



Page  22  JANVIER 2019

CPA DE ST-HENRI
Sept patineuses du CPA de St-Henri ont représenté leur 
club lors de la compétition Henriette-Dionne qui avait lieu 
du 30 novembre au 2 décembre à Valcartier.

Juliette Couture remportait une médaille de bronze en 
Star 4, alors que Élodie Buteau a reçu un ruban de bronze 
dans la catégorie Star 3. Pour sa part, Océane Caron a 
décroché un ruban d’or en Star 2 alors que Anaïs Brochu 
recevait un ruban de bronze dans la même catégorie.

Félicitations aux participantes!

Émy Drouin, Juliette Couture, Mégane Légaré, Annabelle 
Leblond

Anaïs Brochu, Élodie Buteau, Océane Caron

Mélanie Laverdière

CPA de St-Henri

Des nouvelles de nos organismes

• Excavation

• Débrousailleuse
• Déneigement

• Marteau hydraulique

• Déssouchage

• Réparation de fissures

• Transport de gravier

• Installation de drains

• Nettoyage de drains

     
   INSPECTION 
   DE DRAINS
   PAR CAMÉRA
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La Cueillette de la Solidarité et la Guignolée 
des Médias se sont tenues en décembre 
2018. Plusieurs ont contribué par des dons 
en denrées ou en argent et par du temps 
de qualité offert. Les jeunes des écoles, 
leurs parents ainsi que la direction et les 
enseignants ont amassé beaucoup de 
denrées.

Merci à tous ceux et celles qui ont contri-
bué de près et de loin par des dons et par 
leur implication dans la réussite de cet 
événement favorisant le mieux-être de 
plusieurs personnes de notre région.

Un grand « MERCI » à la population de 
Bellechasse pour sa générosité!

CUEILLETTE DE LA 
SOLIDARITÉ-GUIGNOLÉE 

DES MÉDIAS 2018 : 
UN GRAND MERCI

Les vendredis am, 
10h30 à 11h30

Centre récréatif St-Henri

Animé par Myriam Labrecque

Le Centre-Femmes de Bellechasse vous 
invite à venir vous entraîner par des exer-

cices simples, adaptés à votre rythme.      

Coût: 25$/12 semaines 

ou 3$ par rencontre

Minimum d’inscriptions pour 

partir le groupe : 12 

418-883-3633

CONDITIONNEMENT 
PHYSIQUE/MISE EN 

FORME
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RELAX’ART : Divers exercices créatifs proposés permet-
tant de se découvrir, de s’accepter, de se connecter à ce 
qui est vivant en soi, de rire et de diminuer le stress. Les 
activités ont lieu le dernier lundi de chaque mois de 13h15 
à 15h30. Le prochain atelier aura lieu lundi le 25 février. 
Inscription obligatoire. Bienvenue en tout temps !

CAFÉ-ÉCHANGE : Vous êtes invités à venir échanger en 
savourant un bon petit café qui aura lieu jeudi le 7 février 
à 9h30. Chaque personne atteinte peut être accompagnée 
d’un(e) ami(e). Inscription obligatoire.

MÉDITATION : OFFERT À TOUS, personnes ayant reçu 
un diagnostic de cancer ou non. Séance de méditation en 
groupe de type pleine conscience. Permet de réduire le 
stress, l’anxiété et améliore la qualité de vie sur plusieurs 
plans. 11 et 25 février, sous les thèmes du pouvoir et de la 
force de discernement. Par Mme Mélanie Noël. Bienvenue 
en tout temps !

YOGA : Tous les mercredis de 9h30 à 11h avec Marlène 
Dumas. Discipline permettant de reprendre contact avec 

ACTIVITÉS POUR LES GENS VIVANT OU AYANT VÉCU UN ÉPISODE DE CANCER
INSCRIPTION OBLIGATOIRE : 418-883-2121

son corps, retrouver souplesse et équilibre tout en permet-
tant à l’esprit de se détendre.

CHANTS SACRÉS : Chandra de L’Ange vous guidera avec 
sa voix unique pendant la séance de chant sacré. Le chant 
permet la diminution du stress et les vibrations permettent 
la libération des pensées négatives. Le vendredi 8 février 
à 10h.

LIVR’Exprime : Chacune de vos histoires avec le cancer 
sont uniques et peuvent devenir un cadeau pour les 
autres. Venez les écrire dans ces ateliers. Vous apprendrez 
à témoigner et transmettre votre vécu par l’écriture. Les 
lundis 4 et 18 février de 13h30 à 15h30.

AUTRES ACTIVITÉS D’autres activités sont possibles selon 
votre intérêt : Une année pour mieux vivre, Groupe pour les 
endeuillées, Technique de libération des émotions.

THÉÂTRE : Nous avons eu l’idée d’écrire et de réaliser une 
pièce de théâtre avec vos couleurs ! Le mardi 26 février 
9h30, nous vous attendons afin de connaître vos idées et 
votre intérêt à participer. Inscription obligatoire.

Karen Moreau-Villeneuve, directrice générale

Frigos Pleins

Journée pédagogique
Au Collège Dina-Bélanger de St-Michel

CAMP SPORTIF

Au programme : Futsal (soccer intérieur)
Hockey sur glace/ringuette 

Volleyball et autres activités sportives 
Apporte ton équipement : bâton, patins, casque, etc.

RÉSERVE TA PLACE : 418-884-2360 OU
SECRETARIAT@COLLEGEDINA-BELANGER.QC.CA
INVITE QUELQU'UN DE TON ÂGE ET 
TU AURAS UNE CHANCE DE GAGNER UNE CARTE-CADEAU!

INSCRIPTION
GRATUITE
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Répertoire des entreprises

Détails des entreprises sur www.saint-henri.ca

Abattoir Rolland Pouliot & fils inc. 418-882-2370

AD Boivin 418-882-1946

Aiguisages R.M. Rive-Sud inc.
418-882-2465

Alain Vallée comptable 
418-700-1547

Alarmes V.E.C.
418-882-2469

Alcool anonyme
418-386-7267

Allen Entrepreneur Général inc.
418-882-2277

Altesse Coiffure Stéphanie Grenier
418-700-1777

Atelier Michel Demers
418-882-2291

Atelier Multi-Drive (1999) inc.
418-882-5115

Auto Excellence
418-882-0355

Autobus B. Vallières
418-882-5953

Automobiles Norman Lee Pro Carrossier
418-882-2220

Banque nationale du Canada
418-882-2264

Banquets Morin (Les)
418-882-5994

Bar Croteau
418-882-2405

Benoît Lambert auto inc.
418-882-0445

Bleuetière Aux Fruits des champs
418-882-5283

BME Techno Groupe Construction 
418-895-0640

Boucherie Mario Allen
418-882-0909

Boulangerie artisanale L’Ami d'Antan
418-882-0461

Brochu Asselin Lajeunesse, notaires
418-882-3456

Broderie SA MI inc.
418-882-5272

Bruno Marcoux Électrique inc 418-802-7242

Buffets chez Paule (Les) 418-882-0664

CPE L’Amhirondelle
418-882-2831

Caisse Desjardins de Bellechasse
418-885-4421

Casse-croûte chez Dave
418-882-0350

Centre de formation en montage de lignes
418-834-2463

Centre de formation professionnel en 
esthétique automobile Carl Émond

418-802-2523

Centre d’esthétique en remise à neuf 
automobile Carl Émond

418-802-2523

Centre de rénovation Home Hardware
418-882-2231

Centre d’esthétique d'Auto 418-882-2178

Céramiques Mathieu Arbour inc.
418-670-9635

Cidrerie Le Somnambule 
418-882-2929

Claude Brochu 418-882-0443

Clinique d’Acupuncture Richard Létourneau
418-885-0011

Clinique de Massothérapie Anne-Marie Jomphe 
581-999-0180

Clinique de soins infirmiers Marianne 
Lamontagne

418-700-0580

Clinique dentaire Saint-Henri
418-882-0221

Clinique médicale Saint-Henri
418-882-2268

Coifferie Michaëlle
418-882-3530

Coiffure Nouvel Éclat
581-308-6847

Comptabilité Nancy Bouffard
418-454-4846

Composts du Québec inc. (Les) - filiale de GSI
418-882-2736

Confections Amélie Lacasse
418-882-0522

Construction Anthony Lessard inc.
418-882-8277

Construction CHACAL inc.
418-956-3508

Construction Eric Lessard
418-858-0334

Construction et rénovation LG inc. 
418-571-2024

Construction G. Lessard
418-882-7092

Construction M. Demers et fils inc.
418-882-0990

Construction NR 
418-891-1120

Construction & Rénovation Vincent Asselin
418-956-9969

Construction Réjean Morin
418-882-6199

Construction Serge Pouliot Inc.
418-833-6875

Construction Sylvain Larose inc.
418-559-5467

Cordonnerie St-Henri
418-882-2879

Couvre-planchers Dany Bélanger inc.
418-882-2928

Couvre-toit D.R.
418-882-3712

Créations Melchiavel
418-265-0666

Déménagement AGB
418-833-8366

Demers G Auto inc.
418-882-2377

Déneigement Bruno Lessard
418-882-0664

Déneigement Jastien
418-572-2748

Déneigement Joey Lessard
418-882-0664 

Déneigement Roberge
418-882-6566

Déneigement T.B. Multi-Services 
418-572-2748

Denturologiste Nolet Jalbert inc.
418-882-0427

Dépanneur Pétro-Canada
418-895-0871

Distribution DSA (2012) inc.
418-700-1056



JANVIER 2019     Page  27 

Détails des entreprises sur www.municipalite.saint-henri.qc.ca

Domaine Franco 418-882-2193
École Belleau 418-834-2465

Ébénisterie S.Pouliot Inc 418 882-0744

École de langues - Langues Illico 418 806-8597

École d'équitation La Chevalerie
418-882-0669

École Gagnon
418-834-2468

Enduits Carapace inc. (Les)
418-882-0712

Entreposage Etchemin
418-571-7632

Entreposage Johanne Labbé  
et Mathieu Buteau

418-882-0967

Entreposage Kennedy
418-421-0059

Entreposage G. Gosselin 
418-882-3462

Entreprises Gosselin & Chouinard (Les)
418-700-3534

Entreprises Luc Mondoux inc. (Les)
418-882-0372

Epicerie L. Caron
418-882-2388

Équipements de ferme  
Raymond E. Laliberté (Les)

418-882-2408

Erablière Réal Bruneau
418-882-0630

Etoile du cœur
418-882-0770

Excavation Les Graviers Roy inc.
418-882-2509

Excavation Stephan Roy inc.
418-882-2864

F.B. Entrepreneur Électricien
418-882-2249

Fabri-Concept D.M. inc.
418-882-2122

Ferme Palyn
418-882-6184

Finitions de béton SJ
418-882-0126

Fix Auto
418-882-0333

Forages Nella inc. (Les)
418-882-2002

Forfaits Carlac 
581-996-3099

Fortier 2000 ltée
418-882-2205

G.R. Service
418-882-6849

Garage Auto Plus SV  418-882-0007

Garage Pierre Allaire 418-882-3675

Garage Raymond Larose
418-882-0423

Gaz bar Ultramar
418-700-1771

Genest pneus et mécanique 
418-262-7522

Germain Caron comptable
418-882-3453

Gestion Felma
418-882-0550

GoliathTech
418-700-1088

Gouttières Laliberté
418-882-6813

Groupe conseil agricole 
Lévis-Bellechasse

418-882-0306

Hôtel Motel Le Manoir
418-882-5174

I.G.A. Deraîche Saint-Henri
418-882-5375

Industries de meubles Classic 2002 inc. (Les)
418-882-0841

Inspect Habitation
418-580-2500

Institut Beauté Chantal Lecomte 
418-882-6151

Institut Cravate & Talons hauts 
418-655-4356

Institut Marissa
418-882-0244

Institut Reflet Beauté
418-882-1978

Institut Solène Tremblay
418-882-0202

Jeld-Wen of Canada ltd
418-882-2223

Kennedy pneu et mécanique
418-882-2234

La Niche à Luna 
418-700-0700

Labonté Pare-brise d'auto
418-882-0851

Lave-auto automobile Carl Émond
 418-802-2523

Lembex Import inc.
418-895-6333

Lemieux Assurances
418-882-0801

Liquidation C.K.L.D. inc.
418-700-0507

Location C.L. 418-858-2809

Location de garages Olivier 418-882-0910

Location Fortier inc.
418-882-1919

Location NG & fils
418-700-1707

Logispro Inc.
418-951-4655

Répertoire des entreprises

Détails des entreprises sur www.saint-henri.ca
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Répertoire des entreprises

Luc Ouellet électrique 418-700-1001

Malex Mécanique 418 882-2377

Marco Anctil Entrepreneur spécialisé 
ébénisterie

418-700-0735

Martin Couture
418-563-3522

Massothérapie E-fleur la vie 
418-700-0759

MCS Informatique inc.
418-882-2923

Mécanique Auto MB
418-700-0990

Melcy Coiffure
418-882-6400

Michel Lessard Débosselage Peinture 
418-882-7448

Mini-excavation André Gilbert
418-882-0862

Mini-excavation Blouin
418-575-1760

Monsieur Muffler
418-882-2320

Motel Le Villageois
418-882-0434

Multi-Soudure R.D.
581-888-8129

Nadeau & Associés Pneus et Mécanique
418-700-1330

Niche à Luna 
418-700-0700

Ninja Média
581-777-0329

Norac Transport
418-882-0457

Office municipal d'habitation de St-Henri
418-882-6157

Olymel
418-882-2282

Optométrie Michèle Mercier
418-882-6345

Pavages St-Henri (Les)
418-882-6023

Paysagiste S. Roberge
418-882-6566

Peinture Léo Brochu et Fils 418-882-0695

Pension Les petits museaux 418 520-4232

Pharmacie Marc Falardeau 418-882-2246

Phoenix Services Environnementaux
418-882-0014

Pierre-Luc Masson arpenteur-géomètre 
418-254-0615

Pilotis Excavation Lessard Inc.
418-882-0664

Plante Agri-Concept inc.
418-882-3698

Plomberie JPR inc.
418-882-6320

Potager Yvanhoé
418-882-2342

Prestolam
418-882-2242

Produits métalliques Bussières
418-882-0812

Pure Point de vente Québec-Rive-Sud 418-802-2523

Réal Brochu inc.
418-882-0762

Recouvrements métalliques Bussières
418-882-0811

Rénovation Karl Mercier
418 895-6523

Rénovation Lavertu et fils
418-882-0932

Rénovations Mario Audesse
418 882-0201

Répartitions A. Lessard
418-882-0606

Restaurant Le Sagittaire
418-882-0750

Resto Le P’tit Jeannot
418-882-0667

Roland Caron & fils inc.
418-882-0457

Royal St-Henri (Le)
418-882-1314

Salon Élisianne
418-882-2110

Salon funéraire Gonzague Valois – Groupe 
Garneau Thanatologue

418-839-8823

Salon Johanne Bellavance
418-882-0281

Salon Lucia
418-882-0282

SAQ Agence (Dépanneur Pétro-Canada)
418-895-0871

Services de comptabilité CG
418-882-0126

S’IMPORT - Auto Importée Simon
418-882-0478

Solution Comptabili-T Inc
418-570-0861

SoluTrans Express 418-952-0125

Soudure Davco
418-570-0056

Soudure Dion
418-882-2553

Studio coiffure Dominique
418-882-0835

Studio Delta
418-951-8601

Studio Pureté Beauté esthétique 
418-700-0596

Tempérament Sauvage
418-882-0558

TMS Système
418-895-6877

Toitures Normand Gagné 
418-891-1120

Tournesoi coaching familial 
418-554-8077

Détails des entreprises sur www.saint-henri.ca
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Traiteur Pizza Guylou 418-882-0795

Transport Alain Roy inc. 418-882-2509

Transport d'Agrégats du Québec inc. 418-741-1010

Transport Multivrac 1998 inc.
418-741-1000

Transport Serro
418-882-0074

Transport Stephan Roy
418-882-2864

Transport TriCam inc.
418-882-0059

Transport Saint-Isidore
418-882-5639

Valérie Fournier Photographe
418-700-0547

Verger et Vignoble Casa Breton 
418-882-2929

Verger Saint-Patrice
418-882-2812

Viandes Délecta (Les) 418-882-0821

Villa Couture (La)
418-882-2600

Vitrerie Décor
418-882-2151

Vitrerie et vitres d’auto mobile
418-998-7778

Vitres et accessoires d'auto Chrystian Hétu
418-895-0415

Répertoire des entreprises
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Annonces classées

Municipalité de Saint-Henri :
219, rue Commerciale, 
Saint-Henri (Québec) G0R 3E0

UNE PARUTION : 3,00 $

Les annonces doivent être remises avant la date de  
tombée de chaque mois.

Le paiement des annonces classées doit être effectué à la Municipalité de Saint-Henri

Envoyez-nous votre
annonce classée !

             

                      

Nom: 
Tél. : Montant:

Acheteur sérieux.
Je recherche une terre agricole à St-Henri ou aux 
alentours. 

Communiquer avec Luc Boutin au 418 209-3157

Petit déménagement, livraison.On transporte avec un 
mini-van. Déneigement de trottoir, balcon et toiture.

Tél. : 418 882-2190

59 Route Campagna, Saint-Henri (418) 882-5375

Boulangerie maison
Pain chaud
Panier de fruits
Poissonnerie



Valère Santerre & Carole Tremblay
Propriétaires

418 882-0851
FAX : 418 882-5439

98, boul. Campagna, St-Henri, Qc  G0R 3E0

leb6619@belroncanada.com

lebeau.ca

Lebeau Vitres d’autos MD

Accessoires autos
Vitres d’autos et camions
Rembourrage-automobile

SERVICE MOBILE

RBQ: 5601-3956-01



Jean Boutin         www.vitreriemobile.com
103, de la Rive, Saint-Henri cell : 418 998-7778

Aussi offert :  Verre de meuble, 
    Thermos, moustiquaire etc.

Recevez 125$ en argent
pour tout changement de pare-brise

Remplacement et réparation
de pare-brise directement à l'endroit

que vous désirez SANS FRAIS
Pourquoi vous déplacer? 

*

* pour clients assurés

Brochu Asselin 
Lajeunesse, Notaires

 

Tél. : 418 882-3456     www.notairesbal.com
17, route du Président-Kennedy, Saint-Henri, Québec  G0R 3E0

 Josianne Asselin, Karine Lavertu, Chantal Brochu, Annie Pelletier, Isabelle Lajeunesse

boivinelectrique@gmail.com

Nancy et Ghislain pour vous servir

Location d’outils de tout genre

 
Fendeuse à bois

Déchiqueteuse à branches
Remorques pour déménagement
    • Service de fax et photocopies couleurs

POLISSEUSE AUX DIAMANTS
www.toituresmdemers.com

RBQ 5599-7589-01


