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Bonjour lectrices et lecteurs!

Le Groupe pg
Avril étant terminé, il est maintenant I’heure de produire les bilans . rents de PHARS

d’activités. Je peux vous confirmer que ce mois de [l'autisme a été
exceptionnel et que j'ai eu un immense plaisir a vous rencontrer lors des

événements spéciaux. Merci de votre mobilisation et de votre participation!
Renée Hébert, agente d’information - autisme@arcencielrpph.com

Brer B1 1 AN ou mois oe autisme

2 avril : Journée mondiale

de sensibilisation a I'autisme.

Bravo a tous ceux et celles qui ont brillé en
bleu pour I'occasion, plus spécialement aux
garderies, CPE et écoles qui ont fété cette
journée a leur facon!

5 avril : Conférence de Stephan Blackburn
a Thetford Mines.

Pres d’une soixantaine de personnes ont pu
apprécier cette conférence. Merci a I’Asso-
ciation Renaissance d’avoir offert ce beau
cadeau & la population!

Marie Josée Cordeau,
conférenciére invitée
Journée régionale du 16 avril

16 avril : Journée régionale autisme a la
Cache a Maxime de Scott.

Prés de 70 personnes étaient présentes! Les
trois témoignages présentés ont été appré-
ciés de tous. Un bravo particulier a Nicolas
qui a personnifié pour nous la mascotte
Chatprise et merci au Programme DI-TSA
du CISSSCA pour leur contribution en lien
avec la conférence de Pierre-Luc Fortin.

24 avril : Kiosque de sensibilisation (bazar
de Lévis)/Marche de I'autisme.

Les kiosques de sensibilisation dans les
événements familiaux donnent toujours lieu
a de belles rencontres. Grand nombre de
personnes sont venues s’informer et
échanger sur I'autisme. Une trentaine de
personnes ont terminé la journée en beauté
avec la premiere marche de I'autisme en
Chaudiere-Appalaches!

srence Pierre-Luc Fortin
¥4 née régionale, 16 avril
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A votre Agenda

4 mai, 19 h : Rencontre du groupe parents TED Débrouillard
a la Maison du tournant, Lac-Etchemin.

Suggestion viggo -
Justin Fournier, gag
Boite a oytil :

9 mai, 19 h : Rencontre du Groupe Parents de
PHARS au Patro de Lévis. Voir rubrique plus bas.

15 mai, 10 h 30 : Assemblée générale annuelle du Comité
des usagers du Programme DI-TSA. Au restaurant La
Différence de Sainte-Marie. Brunch inclus et gratuit pour les
usagers et leur famille. Confirmez votre présence au 1-877-
322-2051 poste 1558 ou a annie.bernier@ssss.gouv.qgc.ca

28 mai : Vente de garage en soutien aux familles touchées
par I'autisme a Saint-Martin (Beauce). Une initiative de
parents soutenue par I'AIS Beauce-Sartigan et Autisme
Chaudiére-Appalaches. Voir autres détails au verso.

3 juin, de 9 h a 16 h : Un emploi pour moi? Pourquoi pas?
Au Cégep Garneau (1660, boul. de I'Entente, Québec).
Journée thématique portant sur le marché du travail pour
les jeunes ayant une déficience intellectuelle. Offert aux
personnes concernées, aux parents et aux intervenants.
Gratuit. Infos : www.agis-igdi.qc.ca

13 juin, 18 h 30 : Atelier sur le TSA. Au Patro de Lévis (en
collaboration avec PHARS). Présentation de Lucie Latour.
Introduction sur ce qu'est le TSA, perception particuliere,
modes de pensées et entrevue avec un adulte autiste. Lucie
Latour donne beaucoup d'exemples concrets et I'atelier fait
un "tour du jardin" de ce qu'est ce sujet fort complexe.

Pour plus de renseignements sur toutes ces activités a
venir, contactez Renée Hébert, agente d’information au
coordonnées suivantes : autisme@arcencielrpph.com ou
418 248-3055.

Le Groupe Parents de PHARS propose
des soirées d’échange entre parents
d’enfants, d’adolescents ou d’adultes
ayant un trouble du spectre de I'autisme.

y Ces rencontres se déroulent au Patro de Lévis (6150, rue Saint-Georges). La
prochaine rencontre est prévue pour lundi, le 9 mai 2016 de 19 h a 21 h au local
166. La thématique de la rencontre portera sur I'été, les vacances en famille, des
“S\?ﬂ\ astuces pour faciliter les voyages, des idées d’activités, des ressources, etc. Vous
pouvez confirmer votre présence auprés de Marie-Eve Boutin, au 418-838-4922.

Marche de I'autisme
Lévis, 24 avril
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UNE GENEREUSE v E T E y ;r;
2°EDITION § ' %

 GARAGE 7:

AUX FAMILLES TOUCHEES

AU IS E

C’est un rendez-vous le 28 mai prochain
a la Carosserie Rimax inc. de Saint-Martin
(10 min. de Saint-Georges). Ouverture du site a 8 h.
Location de tables a 25$.
Sur place : sensibilisation a I'autisme, animation,
casse-crodte et tirage de prix de participation!

Infos : 418 382-0025 ou 418 228-5021

Justin Fournier - Gagnant de la guitare

Le 24 avril dernier, nous avons procedé au tirage de la
guitare gracieusement offerte par la famille de Frangois
Hamel, un jeune musicien de Lévis trés talentueux.
Possédant maintenant une guitare pour son age et son
niveau, Frangois a voulu offrir sa premiére guitare a un
autre jeune ayant un TSA pour qu'il puisse expérimenter
cet instrument et éventuellement développer son
potentiel & travers la musique. Justin Fournier a été tiré
au sort parmi les 7 candidatures regues. Félicitations!

Boite a outils - SYMBOLICONE

Rappels

Aide financiére pour la
formation des parents.

Notre programme d’aide
pour la formation des
parents est reconduit pour
I'année financiere (avril
2016 a mars 2017). Les
parents qui avaient déja
manifestés leurs besoins
peuvent faire parvenir leur
formulaire de demande
des maintenant. Pour les
autres, écrivez a Renée
(autisme@arcencielrpph.com)
pour obtenir tous les
détails sur les criteres
d’admissibilité. Faites-vite!
Le budget est limité.

Famille et Cie en vacances

Les candidatures pour le
programme Famille et Cie
en vacances seront regues
jusqu’au 20 mai 2016. Le
tirage au sort aura lieu le
28 mai, lors de I'activité de
sensibilisation &  Saint-
Martin.  Pour plus de
détails, voir le site
www.fondationautisme.com
ou faites le 418 248-3055.
Rappelons que cette aide
offre de payer les frais
d’hébergement lors de
vacances pour les familles

ayant un enfant TSA.
@

Application et livres-jeux éducatifs pour développer le

Ouille -«
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Pour découvrir toutes les possibilités de
Symbolicone, voir le www.symbolicone.com

langage a l'aide de pictogrammes magnétiques : Une nouvelle
méthode qui s'applique dés la petite enfance et qui convient
aux enfants de niveau préscolaire ayant un développement
typique ou présentant un trouble ou un retard du
s développement du langage. Développés par Caroline Martin,
T — orthophoniste, ces livres feront le bonheur de tous. Mais ils
sauront aussi répondre aux besoins de parents et de
professionnels oeuvrant aupres d'enfants avec des difficultés
de communication reliées entres autres a une dysphasie, une
déficience intellectuelle, un trouble du spectre de I'autisme,
une trisomie ou un retard global de développement.

Suggestion vidéo

LES TELETONAUTES
Amalgame MDJ Ouest

Voici un beau projet
réalisé par le groupe du
Flash de la maison de
jeunes Amalgame MD)J
Quest. Il s’agit d’un
petit film « maison »
modeste mais fort sympathique
et tres drole racontant les aventures de
deux jeunes propulsés dans I'univers de la
télé au moyen d’'une télécommande
magique. Ainsi, des scénes de films, de
séries et de téléromans sont reproduites
par I"équipe d’acteurs du Flash, composée
de jeunes de 18 ans et plus ayant une
limitation intellectuelle Iégere, un trouble
du spectre de I'autisme ou des difficultés
d’adaptation.

Le DVD est disponible pour prét a notre
Centre de documentation : 418 248-3055
ou autisme@arcencielrpph.com

Livres En vente

Suite aux excellentes conférences que
nous avons pu entendre lors de la journée
Autisme Chaudiére-Appalaches, nous vous
informons que nous avons des
exemplaires des livres de Marie Josée
Cordeau et d’Annie Da Silva disponible
pour la vente au codt de 25$% chacun. Il est
possible de les acheter lors des rencontres
de parents ou d’activités de sensibilisation
d’Autisme Chaudiéere-Appalaches, entre
autres, lors de la vente de garage qui aura
lieu a Saint-Martin le 28 mai prochain.

DERRIERE
LE MUR DE VERRE

52 SEMAINES AVES OVE AUTISTE ASPERBER

Nous vous rappelons également que ces
volumes sont disponibles pour prét a
notre Centre de documentation.

Défi Ladurantois -9 juillet 2016 (a La Durantaye dans Bellechasse). Le défi Ladurantois est une Course & obstacles
a la fois amusante et compétitive rappelant les durs travaux de la ferme. Une activité a faire en famille, entre amis ou en solo. Une
partie des bénéfices réalisés seront remis a Autisme Chaudiére-Appalaches. Pour plus d’informations : defiladurantois.weebly.com
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