
DÉPAN-HEURE
LIVRAISON

 SECTEUR SAINT-JÉRÔME, (COTÉ CENTRE-VILLE)  
 LAFONTAINE ET SAINT-ANTOINE | 450 592-7570  

NOUS SOMMES OUVERT 
MALGRÉ LES TRAVAUX

HEURES DE 
LIVRAISON
7/7 JOURS 

de 11 h à 21 h 30
FRAIS DE 
LIVRAISON 4$

Épicerie, bières, boissons gazeuses, 
loteries et plusieurs autres produits 
pour mieux vous servir.

BELVEDERENISSAN.COM BELVEDERENISSAN.COM 

L A  M E I L L E U R E  O F F R E 
NISSAN DES LAURENTIDES

Seul votre 
Méca-Nissan
est formé par nous pour entretenir votre Nissan

Changement d’huile
à seulement 

Incluant :

• Inspection multipoint sans frais* 
• Huile entièrement synthétique 0W-20 
• Remplacement du filtre d’origine79,99$

Sur modèles sélectionnés.
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PROJET DE REDÉCOUPAGE  
ÉLECTORAL 

RHÉAL FORTIN FULMINE

LA HUTTE À SAINT-JÉRÔME
SAINT-COLOMBAN S’IMPLIQUE   
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ELLE FRÉQUENTERA LE CÉGEP À 15 ANS 	  PAGE 3

FLORENCE BRUNET 
APPREND VITE

5

I002867-2_00277

INSCRIPTION MAINTENANTINSCRIPTION MAINTENANT
SESSION D’AUTOMNE 2022  & STAGE D’ÉTÉSESSION D’AUTOMNE 2022  & STAGE D’ÉTÉ

        
Voir infos en page 8 Voir infos en page 8 
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MANOIR PHILIPPE ALEXANDRE 
MANOIR PHILIPPE ALEXANDRE
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Superbes appartements pour retraités à Saint-Jérôme
Le Manoir Philippe Alexandre vous offre tout ce que vous désirez, voir même plus! 
Profitez d’une qualité de vie supérieure dans l’un de nos 4 complexe résidentiels, à 
deux pas du Carrefour du Nord et de tous les services. Nous avons une vaste gamme 
d’appartements bien pensés pour votre confort. Que vous cherchiez un studio ou 
un appartement spacieux et luxueux de type condo, vous serez certainement 
comblés. Notre service attentionné et un entretien soigné vous y attendent!

Visite sur rendez-vous   450 431-1403 
www.manoirpa.com

905, boul. Grignon

185, Lajeunesse Ouest

889, boul. Grignon

105 - 107, place Raymond

I0
02

84
4-

2

https://www.horizonresidences.com
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Florence Brunet vient d’être acceptée au 
Cégep de Saint-Jérôme pour septembre 
prochain.

Si plusieurs adolescents se pensent 
trop intelligents croyant tout avoir 
vu ou d’autres se prennent pour 

des petits Joe Connaissant persuadés de 
tout savoir, certains sont réellement des 
surdoués. Un quotidien loin d’être aussi 
facile que de connaître la racine carrée 
de Pi. 

Un surdoué est un individu doté de ca-
pacités  intellectuelles  significativement 
supérieures à la norme. 

Une personne avec une pensée en ar-
borescence, une pensée foisonnante avec 
une idée qui entraîne une autre idée, puis 
encore une autre et une dernière, de l’em-
pathie, le sens de la justice, l’intuition, le 
perfectionnisme et la créativité.

Des signes qui décrivent parfaitement 
Florence Brunet de Prévost. L’adolescente 
de 15 ans a été un poupon allumé, un bébé 
qui lisait à 3 ans et une bambine qui écri-
vait à 4 ans.

La fillette a grandi sans savoir, mais elle 
était différente. En 2e année du primaire, 
l’école traînait de la patte et Florence s’en-
nuyait 

« Je n’ai jamais eu besoin d’écouter pour 
comprendre. Parfois, je reprenais les profs 
dans leurs explications. Un travail qui de-
mandait un avant-midi à la classe, j’avais 
fini en 15 minutes », répond avec aplomb 
Florence.

SECONDAIRE À 12 ANS
Constatant qu’il s’agit d’une étudiante 
d’exception, l’école acquiesce, à la de-
mande des parents, et décide de lui faire 

« sauter » sa 6e année pour aboutir direc-
tement avec les grands du secondaire. Elle 
n’a que 12 ans. Sa motivation scolaire est 
en chute libre, elle est complètement dé-
sintéressée. Il faut augmenter la cadence.

Sa différence d’âge est vite compensée 
par des notes parfaites.  Florence par-
tage, de bon coeur, ses notes, ses devoirs 
et son aide; elle croit cultiver des amitiés 
sincères mais elle a été souvent déçue. 
Sa mère Annie Lachapelle, déçue, croit 
qu’elle a souvent été « manipulée par les 
plus vieux ».

Elle qui voulait, comme tous les en-
fants, faire partie de la masse; a dû suivre 
une route bien différente. Elle a vite été 
étiquettée. Jalousie, mesquinerie et inti-
midation  l’ont amené vers une détresse 
psychologique. 

« Ça été très difficile. Parfois, elle per-
dait volontairement des points pour ne 
pas avoir 100% et se faire de nouveau 
écœurer », lance sa mère, suivi d’un long 
silence.

Devenue adolescente, l’école ne s’est 
pas adaptée. Florence est encore trop en 
avance sur les autres étudiants. Tout est 
trop lent et trop facile.

À la maison, elle devait changer de pièce 
lorsque ses grandes sœurs, l’une quatre 
ans plus vieille, l’autre trois ans, faisaient 
leurs devoirs. « Elle disait ben voyons tu ne 
comprends pas ça, c’est simple pourtant. 
Les deux plus grandes vivaient une pres-
sion qui n’étaient pas nécessaires en pré-
sence du bébé de la famille », se souvient 
la maman. 

L’an passé, Florence en a marre de 
l’école. Elle ne veut plus y retourner pour 
finir son secondaire 4.

« Je n’apprenais toujours rien. C’était 

plate l’école ».
Enseignante, la mère de Florence men-

tionne que l’actuel système d’éducation 
doit être revu. « On a mis sur pied un sys-
tème pour enseigner à tout le monde, mais 
en réalité il ne va à personne, car les plus 
doués s’emmerdent et les plus en difficul-
tés n’arrivent pas à suivre ».

SECONDAIRE 5  
EN TROIS SEMAINES

Inquiète de voir sa fille surdouée quitter 
les bancs d’école, la mère de Florence mul-
tiplie les démarches, sans succès. Florence 
trouvera la solution. 

Elle va donc passer une entrevue et on 
l’inscrit au Collège Letendre à Laval où 
elle pourra compléter son secondaire cinq 
en trois semaines intensives. Six matières 
vues, comprises et analysées en 21 jours. 
Sans surprise, Florence a réussi, complé-
tant son dernier cours samedi passé.  

« Ça bien été. Enfin du challenge, sur-
tout que j’ai continué à travailler pendant 
ces trois semaines exigeantes », dit tout 
bonnement Florence.

Car oui, Florence a été embauchée 
comme caissière à l’âge de 13 ans chez 
CANAC pour vite devenir responsable des 
autres caissières dans ce magasin à grande 
surface. Pas seulement « bollée » à l’école 
la petite. 

Toujours sans surprise, elle vient d’être 
acceptée au Cégep de Saint-Jérôme pour 
septembre prochain. Son choix de car-
rière n’est pas arrêté, mais « ce sera dans 
les chiffres », précise celle qui se donne 
comme défi d’apprendre l’espagnol, main-
tenant que le français et l’anglais sont par-
faitement maîtrisés.

Depuis peu, Florence a changé sa vision. 
Elle souhaite même laisser un message 
aux autres jeunes avec un haut potentiel 
intellectuel. « Il ne faut surtout pas voir 
sa surdouance comme une malédiction, 
comme moi je l’ai fait pendant toutes ces 
années, mais davantage comme un don ». 

Même si elle est comme Hermione 
Granger dans Harry Potter qui a réponse 
à tout, Florence voulait être aussi comme 
Cendrillon avec un bal de finissant. 

Sa mère, son père, ses soeurs, famille et 
amis ont tous revêtus des vêtements chics 
pour une soirée glamour en l’honneur de 
Florence, toute belle dans sa robe de finis-
sante. 

UNE PRÉVOSTOISE DE 15 ANS

FLORENCE BRUNET, UNE SURDOUÉE  
AU PARCOURS SCOLAIRE ATYPIQUE 

STÉPHANE TREMBLAY
redaction@infoslaurentides.com
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BOSTON PIZZA ST-JEROME 
Partenariat concours Boston Pizza
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RÉPARATION
de MACHINES à COUDRE

MACHINES À COUDRE NATIONAL
96, 64e Avenue, St-Eustache  J7P 3P3

450 491-0686Près de Grande-Côte et l’autoroute 13

PLUS DE

40 ANS
D’EXPÉRIENCE

TRAVAIL
GARANTI

POUR LES LAURENTIDES

QUÉBEC SOLIDAIRE  
MISE SUR LE TRANSPORT 
COLLECTIF

Trois candidats laurentiens de 
Québec Solidaire militent pour du 
transport collectif et actif.

C’est un principe qu’ont mis de l’avant 
récemment Marc-Olivier Neveu, Rose 
Crevier-Dagenais et Julie Francoeur, 
respectivement représentants de QS 
dans les comtés de Saint-Jérôme, Pré-
vost et Bertrand en vue du scrutin du 3 
octobre prochain.

ACCROISSEMENT SIGNIFICATIF
L’idée émane du Rendez-vous sur la mo-
bilité alternative dans les Laurentides, 
qui s’est tenu le samedi 16 juillet dernier 
à Prévost.

À cette occasion, les solidaires ont an-
noncé que « l’accroissement significatif » 
de l’offre de service et d’accessibilité du 
transport actif et collectif sera un enjeu 
prioritaire en vue des élections d’octobre 
prochain. 

« Face au désolant constat de la faible 
accessibilité de la population à des 
moyens de transport durables, QS s’en-
gage à favoriser le développement d’un 
système de transport en commun public 
et à soutenir vigoureusement des me-
sures de transport actif, d’autopartage 
et de circuits courts » avance Rose Cre-
vier-Dagenais. 

«  Nous voulons offrir des options de 
mobilité, notamment pour éviter l’usage 

d’une seconde auto et réduire l’auto 
solo » ajoute-t-elle.

ÉCOMOBILITÉ
Pour sa part, Julie Francoeur évalue 
que « pour contribuer à la réduction des 
émissions des gaz à effet de serre (GES) 
et accélérer la fin de notre dépendance 
au pétrole, il est nécessaire de miser sur 
l’écomobilité ». 

«  Afin de mieux gérer et aménager 
les espaces urbanisés pour favoriser la 
mobilité durable et un changement de 
comportement dans les habitudes de 
déplacement, il est primordial de déve-
lopper des solutions alternatives pour le 
transport de personnes » note-elle.

En outre, la candidate Francoeur y va 
d’une promesse en matière d’accessibi-
lité au transport adapté. 

« Nous nous engageons à adopter une 
véritable Loi sur l’accessibilité univer-
selle et financer massivement les po-
litiques d’accessibilité universelle des 
municipalités et des sociétés de trans-
port ».

RÉDUIRE LA TARIFICATION
Alors que pour Marc-Olivier Neveu, 
« QS aidera les villes à améliorer l’offre 
de service du transport collectif et actif 
actuellement déficiente à cause de la for-
mule de financement. Également, pour 
que chaque personne puisse se déplacer 
au quotidien de manière abordable ».

Le candidat Neveu y va lui aussi d’une 
promesse.

« Québec solidaire s’engage à réduire 
la tarification des transports collectifs 
interrégionaux de 50%. Cette mesure 
permettra aux citoyennes et aux ci-
toyens des Laurentides une plus grande 
accessibilité aux services, notamment le 
train de banlieue ». 

La mesure, considère Marc-Olivier 
Neveu, aura «  des impacts positifs sur 
la diminution de la congestion routière 
dans le Grand Saint-Jérôme, ainsi que 
pour l’environnement ».

 Sur la photo : Rose Crevier-Dagenais et Julie Francoeur, lors de l’événement à Prévost.

MYCHEL LAPOINTE
mychel.lapointe@infoslaurentides.com
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I002910-1 
BOSTON PIZZA ST-JEROME 
Partenariat concours Boston PizzaCONCOURS

INSCRIPTION ET DÉTAILS
DU CONCOURS EN LIGNE

INSCRIS-TOI AVANT LE 22 AOÛT 2022 ET COURS
LA CHANCE DE GAGNER UN SAUT EN TANDEM
POUR TOI ET 3 DE TES AMIS CHEZ PARACHUTISME 
ADRÉNALINE ST-JÉRÔME!

GAGNE UN SAUT 
AVEC TA GANG!

SAINT-JÉRÔME
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https://journalinfoslaurentides.com/concours/gagne-un-saut-en-parachute-avec-ta-gang
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PHARMACIE JEAN COUTU STE-SOPHIE 
RAB RENTRÉE SCOLAIRE
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Votre succursale se fera un plaisir de 
préparer les effets scolaires de votre enfant.  
Nous avons les listes pour les écoles 
Jean-Moreau, du Grand-Héron, Joli-Bois 
de Sainte-Sophie et Sacré-Cœur.
Les sacs sont tout préparés!

Pharmacie Pierre et Olivier Dannel

2370, boul. Ste-Sophie, Saint-Sophie 450 431-5151

Procurez-vous les effets scolaires de vos enfantsProcurez-vous les effets scolaires de vos enfants

I002428-6 
ALTERNATIF LOCATION D’OUTILS 
PAGE 5

MYCHEL LAPOINTE
mychel.lapointe@infoslaurentides.com

UN COMTÉ AMPUTÉ DE SAINT-HIPPOLYTE  
ET UNE PARTIE DE PRÉVOST

« CE SERAIT UNE 
SITUATION ABSURDE ET 

CONTREPRODUCTIVE » — RHÉAL FORTIN

«La  c a r t e  é l e c t o r a l e  d o i t 
respecter la communauté 
d ’ i n t é r ê t s ,  l a  s i t u a t i o n 

géographique, ainsi que l’identification 
n a t u r e l l e  d e s  é l e c t e u r s  à  l e u r 
communauté, ce que la Commission n’a 
visiblement pas considéré en divisant 
la ville de Prévost en deux et en retirant 
la municipalité de Saint-Hippolyte de 
Rivière-du-Nord » clame Rhéal Fortin.  

Le député réagissait ainsi à la proposi-
tion de redécoupage mise de l’avant par 
la Commission de délimitation des cir-
conscriptions électorales fédérales pour 
le Québec.

« Bien que je comprenne le rôle et les 
objectifs de la Commission, notamment 
pour protéger le poids relatif du vote de 
chaque électeur une mission essentielle 
pour le bien de notre démocratie, leur 

proposition actuelle est plutôt saugre-
nue » d’ajouter M.Fortin.

NOUVELLE CIRCONSCRIPTION 
La chose étant que la Commission a 
rendu publique, le 29 juillet dernier, sa 
proposition de révision de la carte élec-
torale.

La proposition prévoit un total de 78 
circonscriptions pour le Québec.

La Commission propose de laisser in-
tactes les limites de 17 circonscriptions 
au Québec. Un siège de député sera sup-
primé en Gaspésie (celui de Avignon—La 
Mitis—Matane—Matapédia) et une nou-
velle circonscription serait créée dans 
les Laurentides (celle de Les Pays-d’en-
Haut). 

«  Les limites des 60 autres circons-
criptions seraient modifiées, de façon 
plus ou moins marquée, essentiellement 
pour rapprocher le chiffre de population 
de ces circonscriptions du quotient élec-
toral de 108 998 » note-t-on.

« ABSURDE  
ET CONTREPRODUCTIVE »

Ce qui fait bondir le député Fortin, c’est 
l’incongruité du découpage proposé qui 
viendrait, à ses yeux, à l’encontre de tout 
bon sens.

« Si la Commission va de l’avant avec 
sa proposition sans amendement, la 
Ville de Prévost serait représentée par 
un seul député à l’Assemblée nationale 
du Québec, mais par deux à la Chambre 
des communes à Ottawa. Ce serait une 
situation absurde et contreproductive. 
Qui plus est, la Commission propose 
d’utiliser le chemin du lac Écho à titre 
de frontière entre les circonscriptions, 
créant du même coup une confusion 

certaine pour plusieurs citoyennes et 
citoyens de Prévost. Je vais assurément 
proposer à la Commission de conserver 
l’intégralité du territoire dans Rivière-
du-Nord », de commenter le député For-
tin. 

AUDIENCE PUBLIQUE
Une audience publique se tiendra le 
mardi 27 septembre au Super 8 (boule-
vard J.-F. Kennedy à Saint-Jérôme.

Quiconque souhaite présenter des ob-
servations à une audience doit en aviser 
la Commission par écrit, au plus tard le 
31 août prochain. 

Détails au https://redecoupage-redis-
tribution-2022.ca

Photo Mychel Lapointe, archives

« Bien que je comprenne le rôle et les objectifs de la Commission, leur proposition 
actuelle est plutôt saugrenue » note Rhéal Fortin.
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PLUSIEURS SPÉCIAUX ET PRODUITS EN PROMOTION I DÉTAILS EN MAGASIN ET SUR LOUALT.CAPLUSIEURS SPÉCIAUX ET PRODUITS EN PROMOTION I DÉTAILS EN MAGASIN ET SUR LOUALT.CA
VÉRIFICATION DE TONDEUSE / TRACTEUR À 52,14 $

LOCATION • VENTE • RÉPARATION • TOUTES MARQUES • MACHINERIE • SCIES • ACCESSOIRES
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7894, la Salette, St-Jérôme894, la Salette, St-Jérôme

Tél.: 450.438.0288Tél.: 450.438.0288
www. LOUALT.cawww. LOUALT.ca

Sur présentation de cette  
annonce jusqu’au 30 août 2022

NOUS AVONS LES PRODUITS BATTERIE 
              56V PROFESSIONNEL POUR VOUS !

20 lb

COUPE-HERBE PAS
DPAS-2100
OUTILS SEULEMENT  29995$

AVEC BATTERIE 2.5 AH  
ET CHARGEUR  36995$

TAILLE-HAIE
DHC-2300 - Capacité de coupe 1,1’’
53 par sec.

OUTILS SEULEMENT  29995$

AVEC BATTERIE 2.5 AH  
ET CHARGEUR  36995$

COUPE-HERBE
DSRM-2100
OUTILS SEULEMENT  22995$

AVEC BATTERIE 2.5 AH  
ET CHARGEUR  29995$

SOUFFLEUR À MAIN
DPB-2500
- Vitesse variable et régulateur de vitesse
- Mode Turbo
OUTILS SEULEMENT  22995$

AVEC BATTERIE 2.5 AH  
ET CHARGEUR  29995$

SCIE À CHAINE À POIGNÉE 
ARRIÈRE
DCS-5000 - Barre et chaine de 18’’

OUTILS SEULEMENT  34995$

AVEC BATTERIE 5 AH  
ET CHARGEUR  44995$

121299$99$

TONDEUSE AUTOPROPULSÉE
DLM-2100SP
TONDEUSE SEULEMENT  64995$

AVEC BATTERIE 5 AH  
ET CHARGEUR  74995$

16 ACCESSOIRES  
ADAPTABLES

https://loualt.ca/
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PROTÉGEZ
VOTRE VÉHICULE
CONTRE LA ROUILLE

et protégez sa valeur.

POUR UN TEMPS LIMITÉ!

Profitez de notre

UN rabais
DE20$

�������������������������������������
��������������

UN INVESTISSEMENT INTELLIGENT ET PAYANT

Avec l’incertitude économique qui prévaut, bien investir son argent 
est important. Protéger votre véhicule contre la rouille l’aidera à 
conserver sa valeur et prolongera sa durée de vie utile. Profitez des 
chaudes températures de l’été et prenez rendez-vous dès mainte-
nant!

SUCCURSALE BLAINVILLE:

�������������� ANTIROUILLE.COM

I002953-1_00031

Le maire de Saint-Colomban, 
Xavier-Antoine Lalande, a annoncé en 
juillet, lors de la séance du conseil muni-
cipal que la Ville s’engage à financer un 
montant maximal total de 20 000 $ pour 
la construction d’une maison d’héber-
gement pour les personnes en situation 
d’itinérance à Saint-Jérôme. 

Ce projet, piloté par l’organisme La 
Hutte, est évalué à 7 M$. La réalisation 
du projet, qui prendra place sur le ter-
rain adjacent à l’église Sainte-Paule, est 
prévue pour décembre 2022.  

« L’itinérance est un enjeu régional et 
nous avons une responsabilité de parti-
ciper au financement de la construction 
d’une maison qui répond aux besoins en 
itinérance. C’est pourquoi le conseil mu-
nicipal de la Ville propose d’octroyer un 
montant arrondi représentant environ 
1,00 $ par citoyen. Il faut savoir que 10 % 
de la clientèle en situation d’itinérance à 
Saint-Jérôme est originaire de Saint-Co-
lomban. C’est un enjeu qui nous tient à 
cœur» — Xavier-Antoine Lalande

RETOUR À L’AUTONOMIE
L’organisme La Hutte-hébergement 
d’urgence structure de A à Z les besoins 
nécessaires en itinérance tout en favori-
sant un retour à l’autonomie et la réin-
sertion sociale des gens en mettant sur 
pied les services, les ressources et les ac-
tivités nécessaires. 

Rappelons qu’en avril dernier, La 
Hutte est arrivée à Saint-Jérôme pour 
prêter main-forte et a su répondre aux 
besoins essentiels sur le terrain :   loge-
ment, nourriture et sécurité.  

  «  Nous sommes plusieurs à trouver 
inconcevable que des enfants de gens 
de chez-nous, des parents et même des 
grands parents se trouvent à la rue. Les 
élus de Saint-Colomban font la preuve 
qu’ensemble nous pouvons changer nos 
milieux et redonner de l’air à ceux qui en 
ont le plus besoin. La Hutte St-Jérôme 
est un projet ambitieux, mais tellement 
nécessaire. Il nous unit pour venir en 
aide aux gens dans le besoin! Merci à 
Xavier-Antoine et son équipe, vous par-
ticipez activement à changer notre com-
munauté! » — François Savoie, directeur 
général de La Hutte-hébergement d’ur-
gence 

CAMPAGNE DE FINANCEMENT DE LA HUTTE

SAINT-COLOMBAN 
CONTRIBUE 
20 000$  

Les autorités de Saint-Colomban et celles de La Hutte s’allient pour la concrétisation 
du projet.

antirouille.com
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Vous connaissez la ligne Info-Aidant?

présenté par

ORGANISME 2171, boul. du Curé-Labelle
Saint-Jérôme, QC  J7Y 1T1

450 436-3142 eliteford.com

Roulez avec Élite Ford, c’est nous aider à redonner à la communauté
PUBLIREPORTAGE
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Tous s’entendent sur l’apport précieux et 
essentiel des proches aidants et, pourtant, 
la majorité des personnes concernées 
ne s’identifi ent pas à ce rôle, certains se 
rendant jusqu’à l’épuisement avant de 
demander de l’aide. Vous prenez soin d’un 
membre de votre entourage ? La ligne Info-
Aidant est là pour vous.

Le terme de proche aidant est souvent 
associé aux aînés, mais il concerne tout 
autant les parents qui ont un enfant 
handicapé, la personne qui prend soin 
de sa sœur ayant une problématique de 
santé mentale ou encore l’ami qui soutient 
un proche hospitalisé.  Allons-y avec une 
défi nition offi cielle :

« Proche aidant : toute personne qui apporte 
un soutien à un ou à plusieurs membres de 
son entourage qui présentent une incapacité 

temporaire ou permanente de nature 
physique, psychologique, psychosociale ou 
autre, peu importe leur âge ou leur milieu 
de vie, avec qui elle partage un lien affectif, 
familial ou non. »

Au Québec, on estime que le quart de la 
population répond à cette défi nition. C’est 
donc dire que l’on retrouve, dans la région 
des Laurentides, environ 95 000 personnes 
qui, d’une façon directe ou indirecte, sont 
des proches aidants. 

Vous vous reconnaissez? Dans ce cas, nous 
vous invitons à mémoriser ce numéro  : 
1 855 852-7784.

Service Info-Aidant
Lancé il y a dix ans par l’Appui proches 
aidants, Info-Aidant est un service 
téléphonique d’écoute, d’information et 
de références  professionnel, confi dentiel 
et gratuit, qui s’adresse aux proches 
aidants, à leur entourage, aux intervenants, 
aux professionnels de la santé et aux 
employeurs.

Sept jours sur sept, de 8 h à 20 h, vous avez 
accès à des professionnels qui sauront vous 
écouter, sans jugement, avec bienveillance 
et empathie, vous informer et, au besoin, 
vous référer vers les ressources accessibles 
sur le territoire (répit, formations, soutien 
psychosocial).

«  Ce n’est pas de la faiblesse que d’aller 
chercher de l’aide. Pour pouvoir continuer 
à soutenir la personne aidée, il faut d’abord 
prendre soin de nous  », soutient Denise 
Denis, conseillère en développement à 
L’Appui pour la région des Laurentides.

Dans la région, l’Appui soutient fi nan-
cièrement une vingtaine d’organismes qui 
offrent des services aux proches aidants, 
dont certains bien connus dans la MRC 
de la Rivière-du-Nord  : Groupe relève 
pour personnes aphasiques/AVC, Réseau 
4Korners, L’Antr’Aidant, Société Alzheimer 
des Laurentides, Maison Aloïs Alzheimer 
des Laurentides et le Service Travail-
Maison.

Les intervenants de la ligne Info-Aidant 
sauront vous orienter vers les services 
répondant à vos besoins. «  Il n’est jamais 
trop tôt et jamais trop tard pour demander 
du soutien et des informations », affi rme 
Mme Denis.

Pour communiquer avec le service Info-
Aidant : 1 855 852-7784.La proche aidance prend différents visages.

Il ne faut pas hésiter à demander de l’aide.

https://www.eliteford.com/fr
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La septième édition du 5 à 7 des fi-
nissants de Ma place au soleil a eu lieu, 
récemment, au Parc régional de la Ri-
vière-du-Nord. 

Ma place au soleil est un programme 
du ministère du Travail, de l’Emploi et 
de la Solidarité sociale visant à aider les 
jeunes parents.

SIX DIPLÔMÉS
Chaque année, approximativement 60 
jeunes parents inscrits au programme 
poursuivent leurs études secondaires. 

En 2021-2022, six participants ont 
complété une formation professionnelle 
ou technique et sont désormais prêts à 
intégrer le marché du travail.

Grâce au soutien financier de la Fon-
dation Richelieu de Saint-Jérôme, de la 
Caisse Desjardins de la Rivière-du-Nord 
et du député de Saint-Jérôme, Youri 
Chassin, de généreuses bourses ont été 
offertes à ces jeunes professionnels.

Au total, 2 250 $ ont été remis en 
bourses de fin d’études aux six jeunes di-
plômés: Mikael Asselin-Migneault, finis-
sant au DEP en électromécanique (250 
$); Cindy Crevier, finissante au DEP en 
transport par camion (250 $); Myriam 
Laroche, finissante au DEP en assistance 
dentaire (250 $) ; Kim Raymond, finis-
sante à l’AEC en prévention des incen-
dies (400 $); Gabrielle Blais, finissante à 
l’AEC en éducation à l’enfance (550$) et 
Éliane Lafontaine, finissante au DEC en 
travail sociale (550 $).

GRANDE VALORISATION
Pour les finissants, avoir une soirée 
consacrée à leur réussite auprès de leurs 
proches s’avère d’une grande valorisa-
tion. L’événement s’est tenu en présen-
tiel après deux années de pandémie et le 
CIE Laurentides tenait à retrouver cet 
événement rassembleur. 

De gauche à droite  sur la photo:  Francis Chaussé (Club Richelieu), Mickael Asselin-
Migneault (finissant), Myriam Laroche (finissante), Constance Doré Mathieu 
(Desjardins), Éliane Lafontaine (finissante), Barbara Fillion (CIE Laurentides), Gabrielle 
Blais (finissante), Youri Chassin et Cindy Crevier (finissante).

UN DON DE 10 $ PAR SEMAINE PERMET DE
FACILITER L'INCLUSION SOCIALE DE 8
PERSONNES VIVANT AVEC UNE DÉFICIENCE
INTELLECTUELLE VIA 14 ACTIVITÉS D'UN JOUR.

JEDONNE.CA
Ne laissons personne derrière. 
AGISSONS ICI, AVEC CŒUR.

Grâce à l'organisme Parrainage Civique Basses-Laurentides.

MA PLACE AU SOLEIL

DES FINISSANTS 
HEUREUX

3

35

3

35
3

35

STUDIOEAND.CA | 450 694-1552 | INFO@EAND.CA

NOUVEAUTÉ

INSCRIPTION EN LIGNE 
DÈS MAINTENANT 

 COURS OFFERTS POUR 
ENFANTS, ADOS ET ADULTES

HIP HOP

JAZZ / CRÉATION

JAZZ  HIP HOP

ACRODANSE
GYM / CHEER

DRAPEAU

ACRODANSE
GYM / BALLET

I002866-3_00277
CONTEMPORAIN

studioeand.ca
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I002493-2 
MARIE-JOSÉE PAUL AUDIOPROTHÉSISTE SAINT-JÉRÔME INC 
PAGE 9 

Service complet en audioprothèse
Vente, pose et ajustement 
d’aides auditives
Certains modèles sont couverts par la RAMQ  
et la CNESST, selon les critères d’admissibilité.

Entendre  
la joie  
pleinement

GRATUIT pour un temps limité !*

TEST DE 
DÉPISTAGE AUDITIF

*Valide jusqu’au 31 octobre 2022
sur prise de rendez-vous seulement.

305, rue de Montigny
Saint-Jérôme  J7Z 5R1
450 431-2185 • mjpaulaudio.ca
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EN VACANCES AVEC DES PROTHÈSE AUDITIVES : MODE D’EMPLOI

Que vous partiez en vacances en région, à 
l’autre bout de la planète, ou que vous profi-
tiez des beaux jours chez vous, ayez ces bons 
réflexes pour protéger vos appareils auditifs 
cet été.

CHALEUR ET PLAGE

Si certains appareils auditifs sont hydrofug-
es, la chaleur et le soleil peuvent toutefois 
finir par les abîmer. Évitez de les laisser trop 
longtemps au soleil si vous allez vous baignez 
et que vous laissez vos appareils sur votre 
serviette de plage. Nous vous suggérons 
d’ailleurs de laisser vos appareils dans votre 
chambre d’hôtel ou de les enlever discrète-
ment et de les mettre dans un sac de plastic 
étanche. En effet, il arrive régulièrement que 
des gens se font voler leurs appareils auditifs 
le temps qu’ils profitent de l’eau. De plus, le 
sable et le sel de l’eau peuvent se loger dans 
vos prothèses et les abîmer de manière per-
manente. 

Et il est très important de ne jamais laisser 
vos appareils auditifs dans une voiture lor-
sque la température extérieure dépasse les 
25 degrés Celcius.

Il fait chaud, vous transpirez, c’est normal! 
Pensez à essuyer régulièrement les appareils 
avec un mouchoir sec (sans alcool) pour vous 
assurer de leur bon fonctionnement. D’au-
tres accessoires existent tels que les pastilles 
déshydratantes qui peuvent être utilisées 
avec vos appareils durant la nuit.

 À NE PAS OUBLIER 
AVANT DE PARTIR

Où que vous partiez, n’oubliez pas d’emme-
ner avec vous des piles supplémentaires 
ou votre chargeur (pensez aux adaptateurs 
électriques si vous partez à l’étranger!), des 
mouchoirs, votre boîte de rangement et de 
quoi protéger vos appareils de l’humidité ou 
de l’eau.

Vous avez peur d’oublier quelque chose? Les 
cliniques Marie-Josée Paul Audioprothé-
sistes seront ravies de vous recevoir pour 
vous apprendre les bons réflexes avant votre 
voyage. À votre retour, vous pourriez aussi 
prendre un rendez-vous pour vous assurer 
qu’aucun dégat n’est survenu.

PUBLIREPORTAGE

MARIE-JOSÉE PAUL, AUDIOPROTHÉSISTE

https://mjpaulaudio.ca
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Durant nos vacances, moi et Christine copropriétaires de votre journal Infos 
Laurentides, en avons profité pour se gâter en allant consommer chez nos restaura-
teurs de notre région soit Prévost, Sainte-Sophie et Saint-Jérôme.

Je tiens à leur dire un gros bravo à tous nos restaurateurs de notre belle région qui 
malgré le manque flagrant de main- d’œuvre font des pieds et des mains afin de nous 
offrir un service rapide et surtout avec de beaux sourires. 

Est-ce que parfois l’attente a été un petit peu plus longue qu’à l’habitude, oui. Mais 
en bout de compte cela nous a fait passer de beaux moments avec nos proches et 
surtout en tête à tête. 

Alors, encore une fois bravo pour nos restaurateurs qui malgré les nombreux défis 
des deux dernières années sont encore là pour nous offrir un repos de préparation 
de souper. 

Également, à Évoilà5 de Saint-Jérôme, qui nous a concocté de très bons repas déjà 
tout prêts pour notre première semaine de vacances.

SAINT-JÉRÔME BRANCHÉ
Infos Laurentides dans les prochaines semaines complétera son partenariat avec la 
Chambre de commerce et d’industrie du Saint-Jérôme métropolitain pour l’orga-
nisation du méga événement Saint-Jérôme branché, tenu les 4 et 5 septembre pro-
chain, alors que plus de 20 000 personnes sont attendus. 

Plusieurs kiosques (d’ailleurs, il reste encore quelques kiosques disponibles) vous 
seront offerts et surtout un volet électrique qui promet d’être un des plus complets 
de cette année.

LA HUTTE
Également, comme mentionné avant nos vacances, nous vous reparlerons de la 
campagne Infos Laurentides pour amasser des fonds pour le projet de construction 
d’une maison pour nos itinérants, projet rassembleur organisé par La Hutte et son 
président d’honneur Ray Junior Courtemanche. 

L’objectif ambitieux de votre hebdo est de réussir à amasser 50 000$ pour la cause. 
Nous aurons besoin de nos fidèles lecteurs et nos précieux clients pour y arriver. 
Plus de détails dans notre prochaine édition, le 17 août prochain.

BOURCIER
En terminant, le maire de Saint-Jérôme, Marc Bourcier, a fait une déclaration qui 
n’est pas passée inaperçue lors d’une conférence de presse en juillet en mentionnant 
que « c’était fini les courses de rues à Saint-Jérôme ».  

Étant totalement d’accord avec ce point, j’aimerais attirer l’attention de nos poli-
ciers sur la rue Jean-Baptiste- Rolland devant la résidence La Noblesse où plusieurs 
résidents m’ont mentionné que le soir cela devenait une vraie piste de course. 

Bonne lecture et surtout bonne semaine.

ANDRÉ, ÉDITEUR DE VOTRE HEBDO.

PFDavocats.com
T: 450 436-8244 AVOCATS

Le meilleur argument

Me Guillaume Turcotte s’est récemment joint au cabinet PFD Avocats à titre 
d’avocat, au sein du groupe Droit administratif. Après ses études, il a travaillé 
comme recherchiste à la Cour d’appel du Québec pendant deux ans, avant 
de se joindre au cabinet. Me Turcotte complète actuellement une maîtrise 
(LL. M.) à l'Université de Sherbrooke, qui porte sur la responsabilité
civile dans les mondes virtuels.

DROIT CONSTITUTIONNEL ET DROIT ADMINISTRATIF

Guillaume Turcotte
Notre meilleur argument
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André Juteau

Un brin de JASETTE…
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Restez en contact avec vos nouvelles locales !

Téléchargez 
notre application
pour nous lire 
sur votre tablette et 
sur votre mobile!

Plus de 8 200 
téléchargements  
de l’application

https://pfdavocats.com/
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* Photos à titre indicatif seulement. Certaines conditions s’appliquent. Marchandise en inventaire seulement et pour un temps limité. Détails en magasin.

81, rue Valmont, Saint-Jérôme  J7Y 4Y2 
(à l’arrière du Rubino) • SANS FRAIS: 579 634-1444

81, rue Valmont, Saint-Jérôme  J7Y 4Y2 
(à l’arrière du Rubino) • SANS FRAIS: 579 634-1444lesdealsdunord.com

     LIVRAISON RAPIDE

SORTIE 41
AUTOROUTE

15

TOUT TOUT 
L’INVENTAIRE  L’INVENTAIRE  

EN STOCK EN STOCK 
PRÊT PRÊT 

À PARTIR!À PARTIR!

ENEN
INVENTAIRE  INVENTAIRE  

ET PRÊT ET PRÊT 
À PARTIR!À PARTIR!

                   IMMENSE CHOIX D’INCLINABLES!

JUSQU’À

DE MOINS QUE  
LES GRANDES SURFACES!

25 % *

ÉLECTROMÉNAGERS NEUFS, BOÎTES OUVERTES
ET RECONDITIONNÉS

25 % *

24 H À 48 H24 H À 48 H

I000967-12_00170

https://lesdealsdunord.com/
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Le CEP Saint-Jérôme annonce 
que deux de ses élèves ont mérité un 
prix lors de la cérémonie de remise 
de la 26e édition du Concours cha-
peau, les filles! qui avait lieu à Québec. 
Félicitations à Nancy Mercier, élève en 
électricité au CEP, qui s’est vu remettre 
le prix Formation d’avenir du ministère 
de l’Éducation et de l’Enseignement su-
périeur ainsi qu’une bourse de 2000 $. 

Félicitations à Kathrine Mi-
gneault-Tohermes, élève en sou-
dage-montage au CEP, qui s’est vu 

remettre le prix Mixité en chantier-fu-
ture entrepreneure de la Commission de 
la construction du Québec ainsi qu’une 
bourse de 2500 $.

Rappelons que le Concours Chapeau, 
les filles! vise à promouvoir la diversi-
fication des choix de carrière des filles 
et d’encourager celles-ci à persévérer 
jusqu’à l’obtention de leur diplôme. 

Pour connaître les détails de la céré-
monie qui couronnait 67 lauréates, visi-
tez le : https://bit.ly/3Pq0PPS

CONCOURS CHAPEAU, LES FILLES!
DEUX ÉLÈVES DU CEP  
SAINT-JÉRÔME LAURÉATES

Kathrine Migneault-Tohermes. Nancy Mercier.

Samedi soir, on présentera un Hommage 
à Buena Vista Social Club.

PROGRAMMATION ESTIVALE À SAINT-JÉRÔME
ENCORE DE BONS ÉVÉNEMENTS

Le dernier mois de la programmation 
estivale de Saint-Jérôme est amorcé, 
mais il reste encore de nombreux événe-
ments intéressants à venir.
Donc, au menu cette semaine :
Mercredi 10 août
Matinée du MAC LAU – labyrinthe : de 
10 h à 11 h, place des Festivités
Club du rat Biboche en plein air : 18 h 30, 
jardin des Arts
Soirée d’impro : 19 h, place des Festivités
Vendredi 12 août
Marché d’antan : de 10 h à 14 h, marché 
public
Margau : 20 h, amphithéâtre Rolland
Samedi 13 août
Yoga : 9 h et 10 h, jardin des Arts
Marché d’antan : de 10 h à 14 h, marché 
public
Samedi dynamique : de 11 h à 14 h, quar-
tier des Sports
Samedi animé : de 14 h à 16 h, place des 
Festivités
Hommage à Buena Vista Social Club 
avec The Cuban Martinez Show : 20 h, 
amphithéâtre Rolland
Dimanche 14 août
SUP Fitness : 9 h, 10 h et 11 h, place des 
Festivités

Dimanche thématique en famille – défi 
bootcamp : de 11 h à 15 h, parc de La Sa-
lette

Tous les spectacles et toutes les acti-
vités sont gratuits et ouverts à tous. En 
savoir plus : vsj.ca/programmation-es-
tivale

Détails et inscription :     vsj.ca

RÉSIDENTS DE SAINT-JÉRÔME : 
PARTICIPEZ À UN GROUPE DE 
DISCUSSION EN LIGNE 
SUR L’IMAGE DE MARQUE 
DE VOTRE VILLE. 

CACHET DE 85 $ 
POUR LES PARTICIPANTS RECRUTÉS. 

VSJ_GROUPE_DISC_INFO_LAUR_4,917x5,143.indd   1VSJ_GROUPE_DISC_INFO_LAUR_4,917x5,143.indd   1 2022-07-12   9:37 AM2022-07-12   9:37 AM
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PFDavocats.com
T: 450 436-8244 AVOCATS

Le meilleur argument

Me Julien Sauvé est diplômé de l’Université de Montréal où il s’est démarqué 
autant par son implication dans le sport que par son succès académique. 
En effet, il a été récipiendaire du Prix d’excellence Rodolphe Lemieux en droit 
international public. Il s’ajoute à notre groupe en droit de la construction et 
pratiquera principalement en litige civil. Me Sauvé a été stagiaire
à la Cour du Québec auprès de la juge
l’honorable Catherine Pilon.

DROIT DE LA CONSTRUCTION

Julien Sauvé
Notre meilleur argument
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https://www.vsj.ca/
pfdavocats.com
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3 1/2
4 1/2
5 1/2

Condos à louer

Visite sur rendez-vous 
579-477-7779
www.le7sens.com

Cité Mirabel

Salle de yoga/pilates

Salle d'entrainement

Terrasse & jardins

Hall d'entrée/Lobby

Salle de golf virtuel

8 étages
243 unités

Salle de jeux/lounge Garage intérieur 

Lobby chic et convivial
Piscine intérieure
Spa / Sauna
Golf virtuel
Gym tout équipé 
Salle de yoga / pilates
Billard/Lounge 
Terrasse extérieure
Salle de réception
70 bornes de recharge
électriques ($)
Station lave-auto

InclusionsEspaces communs
7 électroménagers
Stationnement intérieur
Wifi/Internet
Chaîne de télé. HD
Un espaces de rangement
Comptoirs en quartz
Dosseret
Eau chaude incluse
Unité murale pour climatisation
et chauffage de base
Échangeur d’air

Piscine, spa & sauna 

P009643-1_11565

https://le7sens.com/
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N O T R E
S A N T É

11
S E P T E M B R E

2 0 2 2

V É L O  À

1 1 - 5 1  K M  |  7 0  K M  |  1 0 7  K M  |  2 0 0  K M

Saint-Jérôme
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STÉPHANE TREMBLAY
redaction@infoslaurentides.com

Les nombreux parents essoufflés 
p h y s i q u e m e n t  e t  é p u i s é s 
moralement de tenir le rythme 

infernal d’assurer le bien-être de leur 
enfant autiste pourront mieux respirer 
avec l’ouverture du nouveau Centre 
Autisme Laurentides.

Une nouvelle maison spacieuse qui a 
pignon sur rue à Blainville et qui réunit 
sous un même toit tous les services of-
ferts par Autisme Laurentides.

« Irréel », a été le premier mot de la 
directrice générale d’Autisme Lauren-
tides, Karine Brunet. Suivi d’un grand 
sentiment de fierté. « Un projet avec une 
vision à long terme qui a nécessité beau-
coup de travail ». 

Du travail certes, mais aussi une so-
lidarité exemplaire. Du remplacement 
d’une prise de courant à la construction 
d’une nouvelle chambre en passant par 
la rénovation d’un plancher, nombreux 
sont les hommes d’affaires de la région 
qui ont mis la main à la pâte et dans leurs 
poches.

Un agrandissement et une trans-
formation qui s’élèvent à un million $, 
amassé en pleine pandémie. « Merci à 
tous nos partenaires ». Une mobilisation 
remarquable de la Ville de Blainville, de 
la MRC de Thérèse-De Blainville, du 
Fonds du Grand Mouvement Desjardins, 
de la Fondation de la Fédération des mé-
decins spécialistes du Québec ainsi que 
de plusieurs autres fondations et entre-
prises de la région.

« Nous sommes d’autant plus fiers 
que notre équipe a dû composer avec 
de nombreux défis, incluant la rareté 
des matériaux de construction, les re-
tards de livraison, la pénurie de person-
nel qualifié et les contraintes sanitaires 

strictes. Aujourd’hui, j’applaudis tous 
ceux qui ont contribué à ce succès et qui 
n’ont jamais baissé les bras! » 

« Nos services étaient saturés et il 
était urgent d’agrandir nos installations 
pour offrir davantage de soutien aux fa-
milles », ajoute Mme Brunet, elle-même 
maman d’un grand garçon autiste âgé de 
17 ans.

AMÉNAGÉ AU GOÛT DU JOUR 
Tout a été pensé pour mieux adapter 
les lieux et répondre à une plus grande 
clientèle, comme la nouvelle salle d’apai-
sement (cellule capitonnée) qui permet 
de recevoir des jeunes à plus haut risque 
de désorganisation, service qui ne pou-
vait être offert auparavant. 

Une modernisation qui comprend des 
ateliers pour les 6 à 9 adultes présents 
chaque jour, trois chambres avec des lits 
superposés et muraux pouvant recevoir 
une douzaine de jeunes par fin de se-
maine pour un répit de 48 heures, un as-
censeur permettant l’accès aux usagers à 
mobilité réduite de circuler sur les trois 
étages, des pièces multifonctionnelles, 
une salle de jeux, une salle de conférence 
munie d’un système audiovisuel, de sor-
ties d’urgence avec alarme pour empê-
cher ceux qui voudraient prendre la fuite 
et des bureaux administratifs. Même la 
couleur sur les murs est reposante et la 
cour extérieure sera aménagée avec jeux 
adaptés afin de satisfaire les jeunes et les 
moins jeunes.   

Uniquement l’an dernier, Autisme 
Laurentides a offert plus de 25 000 
heures de répit. Et ce nombre ne fera 
qu’augmenter sachant que les taux 
de prévalence de l’autisme au Québec 
étaient de 1 enfant sur 250 il y a 25 ans 
et qu’il est passé à 1 enfant sur 64 au-
jourd’hui. Pour la région des Lauren-
tides, cette statistique représente près 
de 600 nouveaux diagnostics par année. 

La directrice générale d’Autisme Laurentides, Karine Brunet, pose fièrement devant le 
mur des nombreux partenaires.

AFIN DE RÉPONDRE À UN BESOIN CRIANT DE RÉPIT 

UN NOUVEAU CENTRE POUR LES 
FAMILLES DES ENFANTS AUTISTES 

Photo : Stéphane Tremblay

Plusieurs partenaires étaient présents pour la traditionnelle coupe du ruban.  

https://fondationhopitalsaint-jerome.org/
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Photo : Courtoisie 

William affiche un grand sourire se 
sentant réconforté dans les bras de sa 
mère Louise, une autre maman qui a 
sacrifié sa propre vie, pour celle de son 
enfant autiste.  

Tous les parents vous le diront, ils 
orientent leur vie en fonction de 
celle de leur enfant. Les parents 

d’un enfant autiste donnent leur vie à 
celle de leur enfant afin de lui assurer 
sécurité et réconfort pour une vie dite 
normale, et ce, même si la normalité 
n’est dans ce cas qu’un mot car la réalité 
est bien différente.  Louise Desrochers 
est maman d’un « gros ourson » de 27 
ans, de 5’10 et de 200 livres. William 
est autiste. Il est jumeau. Sa jumelle, 
Marilou, est « normale ». 

« Je savais qu’il se passait quelque chose 
avec William quand il était bébé, mais 
nous n’avons eu le diagnostic que deux ans 
après sa naissance. C’est long quand tu ne 
sais pas quoi faire parce que tout le monde 
dit qu’il va développer plus tard. Je savais 
que je n’étais pas folle », lance-t-elle, pré-

cisant que William n’a été propre qu’à l’âge 
de 4 ans, ne parlait pas et toujours ren-
fermé dans son coin.

Aujourd’hui, William est adolescent. Il 
ne sera jamais un adulte. « Il aura toujours 
besoin de papa ou maman en supervision 
».

La maman se souvient des « crises de 
bacon » de son fils dans un centre com-
mercial, de sa boîte à lunch lancée par la 
tête d’une conductrice d’autobus, de ci-
seaux garochés à l’école et des nombreux 
et douloureux coups de tête sur son nez. 

« La médication a permis de calmer son 
agressivité ».

William a cheminé depuis. Il occupe un 
petit boulot chez Moisson Laurentides et 
un autre à l’hôpital. 

« Il aide dans la transformation des ali-
ments chez Moisson et s’occupe de vider 
les gros chariots à l’hôpital », explique sa 
mère. 

« Je suis content car ça me permet de 
faire quelque chose au lieu de rester à la 
maison », raconte William avec fierté, in-

capable de dire s’il préfère l’un ou l’autre. « 
J’aime les deux endroits », dit celui qui est 
un grand amateur de films, en possédant 
plus de 3000. « Il connait tous les acteurs 
et les réalisateurs. Il doit absolument re-
garder au complet le générique quand le 
film est terminé », renchérit sa mère.

Mme Desrochers précise que « ce ne 
sont pas des emplois où il reçoit un sa-
laire, mais pour moi c’est son apport dans 
la communauté ». À l’hôpital c’est un stage 
offert en partenariat avec le Centre du Flo-
rès (CISSS des Laurentides) et chez Mois-
son Laurentides, c’est un plateau de travail 
en partenariat avec la Société de l’autisme.

L’AMOUR D’UNE MÈRE
Si maman Louise a pu maintenir le cap, 
c’est grâce à l’amour pour son fils et à des 
organismes comme le Centre autisme 
Laurentides. 

« Les premières fois, la maman se sent 
coupable de prendre du répit, mais c’est 
important pour l’enfant et pour les pa-
rents. Juste savoir que des gens sont là 

STÉPHANE TREMBLAY
redaction@infoslaurentides.com

pour nous écouter et nous permettre de 
ventiler, ça fait du bien ».

Des William, il y en a plusieurs, des 
mamans Louise, également, des centres 
comme Autisme Laurentides, un seul dans 
la région. Demandez de l’aide !

ÊTRE MAMAN D’UN  
ENFANT AUTISTE :  

C’EST DONNER SA VIE   

PROMO 
ÉTÉ 2022

Achetez un ensemble 
maillots et 

OBTENEZ UNE 
CRÈME SOLAIRE 
GRATUITEMENT 

et une serviette 
à seulement 12 $

2140,  boul. Curé-Labelle, Saint-Jérôme 2140,  boul. Curé-Labelle, Saint-Jérôme 450 304-3555 450 304-3555 
lingerieuniformechristine.comlingerieuniformechristine.com

RBQ 2339-7599-65

•Balcons
•Rampes

•Gouttières

AUGMENTATION 
à partir 

du 20 août 2022

                      Avec 48 ans et plus d’expérience

1475A, boul. Saint-Antoine Saint-Jérôme 
450 436-7863

I002973-1_00360

info@aluminiumpierre.ca
www.aluminiumpierre.ca

www.conteneursquebec.ca
info@conteneursquebec.ca

https://www.lingerieuniformechristine.ca/
http://www.aluminiumpierre.ca/
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Certaines décisions prises par le conseil 
municipal lors de la séance de juillet au-
ront un impact direct sur la vie des Jérô-
miens.

 RÉDUCTION DE VITESSE 
Afin d’assurer la sécurité des élèves qui 
traversent le boulevard de La Salette à 
l’intersection de la rue de l’Église vers 
l’école Bellefeuille ou le parc de La Salette, 
les membres du conseil municipal ont 
convenu de demander au ministère des 
Transports du Québec (MTQ) une réduc-

tion de la vitesse de 50  km/h à 30  km/h 
sur le boulevard de La Salette dans le sec-
teur des rues des Lacs et de l’Église. 

L’ajout d’une traverse piétonne sur le 
boulevard de La Salette, à l’intersection de 
la rue de l’Église, sera également demandé 
au MTQ.

De plus, le conseil municipal s’est en-
gagé à demander au MTQ une réduction 
de vitesse sur le boulevard Saint-Antoine 
afin de modifier de 70  km/h à 50  km/h 
la limite de vitesse à partir de la 47e ave-
nue jusqu’à la zone de 50 km/h existante. 

Cette demande s’explique par l’impor-
tant volume de circulation venant de la 
41e avenue et le grand nombre d’entrées 
charretières dans le secteur.

LANAVETTE
Un contrat de 283 456,50 $ (incluant les 
taxes) a été accordé par le conseil munici-
pal à l’entreprise Les autobus Brunet inc. 
à la suite d’un appel d’offres public pour 
la poursuite du service de navette entre le 
stationnement incitatif de l’aréna régional 
de la Rivière-du-Nord et le centre-ville 
pour les mois d’août 2022 à mai 2023. Ce 
service de transport gratuit offre une al-
ternative tant pour la clientèle étudiante 
que pour les travailleurs qui transitent 
vers le centre-ville, une initiative qui s’ins-
crit dans la volonté du conseil de miser sur 
la mobilité durable.

PARC-ÉCOLES
À la suite d’un appel d’offres public, le 
conseil municipal a accordé un contrat 

de 865 359,34 $ (incluant les taxes et les 
contingences) à Construction Vert Dure 
inc. pour l’aménagement d’aires de jeux 
d’enfants au parc du Cantonnier et au 
parc-école de l’Envolée.

TERRAINS DE TENNIS 
Le conseil municipal a convenu d’octroyer 
un contrat de 1 299 495,45 $ (incluant les 
taxes et les contingences) à Construction 
Vert Dure inc. à la suite d’un appel d’offres 
public pour réaliser des travaux de réfec-
tion des terrains de tennis des parcs du 
Domaine et du Lac-Claude. Ces travaux, 
prévus au programme triennal d’immobi-
lisations de 2022, seront exécutés d’ici la 
fin de l’année.

MAIRE SUPPLÉANT
Le conseil municipal a entériné la nomina-
tion d’André Marion à titre de maire sup-
pléant pour la période du 13 juillet 2022 au 
15 novembre 2022.

Capture d’écran

Le service de navette entre le stationnement incitatif de l’aréna régional de la Rivière-
du-Nord et le centre-ville est poursuivi d’août 2022 à mai 2023.

VITESSE, NAVETTE,  
PARC-ÉCOLE ET AUTRES

SAINT- 
JÉRÔME  
EN BREF

UN DON DE 10 $ PAR SEMAINE PERMET DE
FACILITER L'INCLUSION SOCIALE DE 8
PERSONNES VIVANT AVEC UNE DÉFICIENCE
INTELLECTUELLE VIA 14 ACTIVITÉS D'UN JOUR.

JEDONNE.CA
Ne laissons personne derrière. 
AGISSONS ICI, AVEC CŒUR.

Grâce à l'organisme Parrainage Civique Basses-Laurentides.

I002968-1 
R.E.D. L’AGENCE INC. 
PFD Avocats  offre d’emplois
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https://pfdavocats.com/
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EN DIRECT!
DANNY BERGER

SOUPER BRANCHÉ AVEC LE BOOGIE WONDER BAND!

Les 4 et 5 septembre prochain, c’est l’évènement Saint-Jérôme branché où plus de 14 
000 personnes de partout au Québec sont attendues dans les rues du centre-ville de 
Saint-Jérôme. Au menu : marché électrique, exposants locaux, camions de nourriture et 
espace détente, animations, spectacles, un grand tirage de 25 000 $ et bien plus dont le 
souper branché avec Dan Giroux, Marco Calliari et le Boogie Wonder Band en spectacle! 
C’est une première et ça s’annonce festif! Le tout se déroulera sur la rue Saint-Georges, 
de la rue Latour à la rue Parent. Le Grand souper branché offrira aux participants 
l’occasion unique de vivre l’expérience d’une grande tablée dans les rues du centre-ville 
et d’être servis par les restaurants participants. Plus de 1 200 convives sont attendus 
pour cette première édition, qui se tiendra au cœur d’une des principales artères de la 
ville. Les restaurateurs auront ainsi le loisir de faire découvrir leur menu aux convives. 
Visitez le site de la Chambre de commerce et d’industrie Saint-Jérôme métropolitain 
pour les détails. ccisjm.com

 Originaire de Saint-Jérôme, Margau 
chante depuis son plus jeune âge. Elle 
participe à l’émission La Voix 5 (Montréal) 
en 2017, dans l’équipe de Marc Dupré, 
et à The Voice France (Paris) en 2019-
2020, dans l’équipe de Lara Fabian. Elle 
se rend en quart de finale lors des deux 
émissions. Elle fait présentement les 
premières parties de Mario Pelchat. Ne 
manquez pas cette chance ce vendredi 
20h à l’amphithéâtre Rolland. C’est gratuit!

MARGAU, UNE ARTISTE DE 
CHEZ NOUS… CHEZ NOUS!

PASCAL ET SON BAND ECLIPSE 
LE 19 AOÛT PROCHAIN

@TEXTE: Vous connaissez Pascal Grand 
Maison? Le grand patron derrière Grand 
Maison, chauffage et climatisation. Une 
compagnie familiale de chez nous depuis 
des décennies. Pascal est aussi tout un 
guitariste et si vous êtes amateurs de Pink 
Floyd, j’ai un rendez-vous pour vous, le 
vendredi 19 août 20h à l’amphithéâtre 
Rolland au centre-ville. Pascal fait partie 
du groupe québécois Eclipse. La formation 
présente Acoustic Floyd, les meilleurs 
succès de Pink Floyd, sous de nouveaux 
arrangements et au son d’instruments 
acoustiques. Cette production unique, 
d’une qualité exceptionnelle, est digne de 
la renommée d’Eclipse. Un hommage à 
Pink Floyd, feutré et intime, déjà apprécié 
par des milliers de fans. CRÉDIT PHOTO  : 
Keith Benard

12I13I14 AOÛT

Présenté par

École du Champ-Fleuri
fbdp.ca

FESTIVAL_BD_2022_Pub_10x5,143po_V2_FINAL.indd   1FESTIVAL_BD_2022_Pub_10x5,143po_V2_FINAL.indd   1 2022-07-11   1:12 PM2022-07-11   1:12 PM
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Les jeunes athlètes laurentiens de 
14 disciplines se sont surpassés 
lors des derniers jeux du Québec, 

présentés à la fin juillet à Laval, 
terminant 3e au cumulatif des 19 
régions, alors que l’objectif était un top 
6. 

« Tout le monde a travaillé fort. Un 
bilan positif avec quelques surprises 
comme deux médailles non prévues au 
saut à la perche, par exemple. Je suis 
fier de ces hommes et de ces femmes », a 
lancé le chef de la délégation des Lauren-
tides, Dang Thanh Bui, en entrevue té-
léphonique quelques minutes après la 
fermeture des jeux. 

Ce dernier ajoute que l’important 
ce n’était pas le nombre de médailles, 
mais le classement général des régions 
lorsqu’il a été invité à commenter les 19 
médailles remportées par la délégation 
durant les huit jours de compétitions. 
Les quatre médailles d’or, sept d’argent 
et huit de bronze sont nettement infé-
rieures à la récolte de la dernière édi-
tion estivale des jeux du Québec, en 
2018. Mais pour le chef de la délégation 
Orange et Noir « ce n’est ni une surprise, 
ni une préoccupation ».

«  Nous savions qu’avec la pandémie 
de COVID-19, plusieurs des clubs et plu-
sieurs des athlètes ont été affectés. Les 
clubs ont perdu plusieurs membres, et 
les athlètes ont connu de grandes per-
turbations tant dans leur entraînement 
que dans leur calendrier de compétitions 
», a-t-il analysé.

Dans le premier bloc, Les Laurentides 
a terminé 3e. Aux classements des dif-
férentes disciplines, la région a pris la 
2e position en natation en eau libre, 5e 
en baseball et en basketball masculin, 
6e en cyclisme sur route et en natation 
en piscine, 7e en basketball féminin, 8e 
en volleyball de plage féminin, 10e en 
athlétisme et 13e en volleyball de plage 
masculin.

Notons de solides performances de 
Thomas Gauthier de Prévost qui est 
monté sur la 3e marche du podium au 
triple-saut et au saut en longueur, éta-
blissant même un record personnel avec 
un bond de 6,26 mètres.

Les Orange et Noir ont été les meil-
leurs de la province en golf au 2e bloc. 
Les autres résultats du second Bloc sont : 
4e en vélo de montagne, 5e en soccer fé-
minin et masculin, 6e en softball et en 
volleyball masculin, 9e en volleyball fé-
minin et 10e en triathlon.

Une mention spéciale pour Éliane 
Blais, double médaillée en vélo de mon-
tagne. Native de Sainte-Adèle et âgée de 
13 ans, deux ans plus jeunes que la majo-
rité des autres participantes des quatre 
coins de la province, Éliane est montée 
sur le podium à deux reprises, une fois 
sur la 3e marche pour l’épreuve du cross-
country olympique et une autre fois sur 
la deuxième marche au cross-country 
circuit court U15.

LE COMITÉ ORGANISATEUR  
À LA HAUTEUR 

Dang Thanh Bui tient également à re-
mercier toute son équipe de bénévoles, 
d’entraîneurs et d’accompagnateurs. « 
Pour le comité organisateur chapeau. 
Les sites de compétitions offraient plu-
sieurs activités aux jeunes qui avaient 
terminé de compétitionner. Même la 
Ville de Laval a ouvert spécialement ses 
piscines plus longtemps en raison des 
journées chaudes. Le Service de trans-
port de Laval, qui était responsable de 
transporter d’un site à l’autre les ath-
lètes, a également fait du bon boulot 
après quelques ratés au début, rien de 
grave ».

Le prochain rendez-vous sera en mars 
pour les jeux du Québec d’hiver, à Ri-
vière-du-Loup. Initialement prévue en 
2021, la 56e Finale avait été reportée en 
mars 2022, avant d’être annulée de nou-
veau à deux mois de l’ouverture, la pan-
démie continuant de faire des ravages. 

Pour Rivière-du-Loup, ce sera un re-
tour aux sources, car c’est dans cette ville 
du Bas-Saint-Laurent qu’a été présenté 
les premiers jeux en 1971.  

JEUX DU QUÉBEC DE LAVAL

UN ÉTÉ  
DE DÉPASSEMENT 
DES ATHLÈTES 
LAURENTIENS 

STÉPHANE TREMBLAY
redaction@infoslaurentides.com

Le chef de délégation Dang Thanh Bui et la porte-drapeau lors de la cérémonie de 
clôture, Éliane Blais (vélo de montagne).

I002963-1 
MUNICIPALITÉ SAINTE-SOPHIE 
APPEL D’OFFRES AOP-2022-08-10 AAOP

APPEL D’OFFRES PUBLIC
Travaux de construction
Travaux d’élargissement de chaussée de la montée Morel entre les rues Godard et Cynthia ainsi que sur le chemin 
Val-des-Lacs entre les rues Fournel et du Boisé
No AOP-2022-07-01-TC-TP
La Municipalité de Sainte-Sophie demande des soumissions pour les travaux d’élargissement de la chaussée de la 
montée Morel entre les rues Godard et Cynthia ainsi que sur le chemin Val-des-Lacs entre les rues Fournel et du 
Boisé. 

Seuls sont autorisés à soumissionner les entrepreneurs ayant un établissement au Québec ou, lorsqu’un accord 
intergouvernemental est applicable, dans une province visée par cet accord et détenant, le cas échéant, une licence 
d’entrepreneur de construction appropriée, émise par la Régie des entreprises de construction du Québec.

Documents
Les documents d’appel d’offres pourront être obtenus via le service électronique d’appel d’offres à l’adresse suivante : 
www.seao.ca, à compter du 2 août 2022 pour les entrepreneurs inscrits à ce service. Pour s’y abonner ou pour toutes 
autres questions, les entrepreneurs peuvent communiquer avec SÉAO par téléphone au 1 866 669-7326 ou au 
514 856-6600.

Pour tout renseignement, le soumissionnaire doit communiquer avec : M. Johan Masse, ing. Ingénieur de projet 
jmasse@gbi.ca

Toutes questions ou demandes écrites doivent être acheminées au plus tard le 17 août 2022, avant 16 h afin de 
permettre au responsable de répondre à toutes les demandes par addenda avant l’ouverture des soumissions. 
Toute demande reçue après ce délai ne sera pas considérée. La Municipalité n’encourt aucune responsabilité 
du fait que les avis écrits ou documents quelconques véhiculés par le système électronique soient incomplets ou 
comportent quelques erreurs ou omissions que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer avant 
de soumissionner, d’obtenir tous les documents et tous les addenda, le cas échéant, reliés à cet appel d’offres.

Il est convenu que tout renseignement donné ou communiqué par un préposé ou employé de gbi ne peut servir à 
interpréter les documents d’appel d’offres ni les plans et devis ni être supplétif à ceux-ci, puisque donné à titre indicatif 
seulement et n’engage en aucune manière la responsabilité de l’Ingénieur ni de son bureau.

Exigences
Chacune des soumissions devra être accompagnée d’un cautionnement de soumission émis en faveur de la 
« Municipalité de Sainte-Sophie » au montant équivalent à dix pour cent (10 %) du total de la soumission incluant 
les taxes.

Seul un cautionnement de soumission établi par un assureur détenant un permis d’assureur délivré par l’Autorité des 
marchés financiers et l’autorisant à pratiquer l’activité de garantie au sens de la Loi sur les assurances et conforme 
au formulaire normalisé BNQ 1809-900/H sera accepté aux termes des documents d’appel d’offres. 

Ce cautionnement doit garantir la fourniture d’un Cautionnement d’exécution et d’un Cautionnement pour le paiement 
de la main-d’œuvre, des matériaux et des services selon les formulaires normalisés BNQ 1809-900/J et BNQ 1809-
900/D chacun pour une valeur de cinquante pour cent (50 %) du contrat.

Ce cautionnement doit être valide pour une période de quatre-vingt-dix (90) jours à partir de la date d’ouverture des 
soumissions. Les travaux devraient débuter au mois de septembre 2022 et se terminer dans un délai de dix-neuf 
(19) jours de calendrier consécutifs.

La soumission doit également être accompagnée de tous les autres documents mentionnés dans la liste des 
documents à remettre avec la soumission.

Date de réception
Les soumissions seront adressées à M. Matthieu Ledoux, directeur général et seront déposées à l’Hôtel de Ville 
situé au 2199, boul. Sainte-Sophie à Sainte-Sophie, J5J 1A1 avant 10 h 00 le 25 août 2022 et seront ouvertes 
publiquement à la même date et à la même heure.

De plus, la Municipalité de Sainte-Sophie ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues 
ni à encourir aucuns frais quelconques ni obligation d’aucune sorte, envers le ou les soumissionnaires.

Signé à Sainte-Sophie, ce 2 août 2022.

Sophie Plouffe, CPA
Directrice générale adjointe et greffière-trésorière adjointe I002963-1_00275
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HORIZONTALEMENT
1. Qui tend à éloigner du centre.
11. Prolongement de la cellule 

nerveuse.
12. Souveraines.
14. Porto millésimé qui a vieilli au 

moins dix ans.
16. Froissé.
17. Suffixe.
18. Ronchonner.
20. Astate.
21. Époux de la fille.
22. Moderne.
24. Revendique l’indépendance  

du Pays Basque.
26. Vague espagnole.
27. Fait tomber.
29. Émotionné.
31. Forçat.
34. Potelée.
36. Personne crédule.
37. Déchiffrée.
38. Petit gibier à plume.
39. Sous-officier.

41. Divertissement.
42. Nattées.
43. À lui.

VERTICALEMENT
1. Censurer un texte.
2. Dure.
3. Partie du bréviaire.
4. Explosif.
5. Transformé sur de nouvelles 

bases.
6. Psychanalyste autrichien.
7. Sigle de l’Union Européenne.
8. Vapeur d’eau congelée.
9. Fils d’Aphrodite.
10. Consommer.
13. Permission donnée à un prêtre 

par son évêque.
15. On y glisse sa main.
19. Oiseau palmipède.
21. Transforme un étang  

en patinoire.
23. Incision.
24. Chétifs.

25. Fruits sucrés.
27. Prévient d’un danger.
28. Vocabulaire particulier  

à un groupe social.
30. Embrouiller.
32. Mou.
33. Semblable.
35. Héritage.
39. Saint.
40. En matière de.

HORIZONTALEMENT
1. Devin.
12. Versant à l’ombre.
13. Freiné.
14. Petit rongeur très agressif.
16. Région d’Irlande.
17. Elle ramasse des épis.
18. L’hégire est celle de l’islam.
19. Mesure de dose de radiations.
20. Plantes dicotylédones.
22. Abréviation d’un titre.
24. Oiseau de basse-cour.
26. Sous un navire.
29. Plutonium.
30. Assaisonnement.
31. Instruite.
32. Eau stagnante.
34. Équipé.
35. Œuvre de Pierre Corneille.
36. Obscurité.
38. Juriste musulman.
39. Qui t’appartient.
40. Division d’un yen.

41. Maître à penser.
42. Brutalement.
43. Individu.
44. Sans naturel.

VERTICALEMENT
1. Le commun des mortels.
2. Cadet de Caïn.
3. Pour nettoyer le grain.
4. Image sainte.
5. Fin de verbe.
6. Envie de vomir.
7. Avancer.
8. Équerres.
9. Variété de prune.
10. Relative à la matrice.
11. Pouffer.
15. Rapport.
21. Groupe de vers.
23. Défigurée.
25. Pronom personnel.
27. Insulaire.
28. Mystérieuse.

30. Division d’un siècle.
31. Élément chimique radioactif.
33. Entaille oblique.
34. Coiffure liturgique.
37. Premières pages.

HORIZONTALEMENT
1. Ténacité.
12. S’applique à entendre.
13. Plante à fleurs bleues.
14. Comportement affectueux.
16. Donne de l’air.
17. Baudet.
18. Romains.
20. Jeu chinois.
21. 52 semaines.
22. Règles.
23. Loi sicilienne.
25. À elle.
28. Mère des Cyclopes.
29. Délai limité.
31. Durée déterminée de la vie.
33. Élimée.
35. Mélange de salades.
37. Vase sacré.
39. Oiseaux palmipèdes.
40. Ensemble des salariés.
42. Essoufflé.
43. Période caractérisée  

par certains faits historiques.

44. Singe-araignée.
45. Jurons.

VERTICALEMENT
1. Enseignant.
2. Parcimonieux.
3. Elle tourne.
4. Sécrétion.
5. Sans vivacité.
6. Désire.
7. Rubidium.
8. Toile imperméable.
9. Gros nuage.
10. Assiégé.
11. Durent trois mois.
15. Il est très prolifique.
19. Frustrés.
21. Qualifie le sang chassé  

par le ventricule gauche.
24. Grand nombre.
26. Sécréter un liquide clair  

et filant.
27. Fleurs.
30. Gros fruits.

32. Conflit armé.
34. Semblable en qualité.
36. Joint la tête aux épaules.
38. Pilier.
40. Pas poli.
41. Mouvement basque.
42. Expression de surprise.

HORIZONTALEMENT
1. Très grand nombre.
9. À elle.
11. Jugement.
12. Contrarier vivement.
14. Durable.
16. Fourvoyé.
17. Enrôle.
19. Compétition sportive.
20. Raconte des boniments.
22. Trophée.
25. Radon.
26. Abat fourni par le veau.
27. Pronom personnel.
28. Sensation de malaise.
30. Le dollar y circule.
31. Entrée.
34. Moment du déclin du jour.
36. Habitation en coupole.
38. Appuyée.
40. Cérémonie.
42. Inexistant.
43. Mettre pour la première fois.

44. Fermée hermétiquement.
45. Roi légendaire d’Athènes.

VERTICALEMENT
1. Moule en creux ou en relief.
2. Partie de l’œil.
3. Autour du mort.
4. Alexis Mikhaïlovitch.
5. Lettre grecque.
6. Union européenne.
7. Impayée.
8. Saillie osseuse.
9. État de tranquillité.
10. Aires sablées.
13. Mammifère à trompe.
15. A six faces.
18. Va à l’aventure.
21. Qui dure douze mois.
23. Transporte du pétrole.
24. Frousses.
28. Bonne humeur.
29. Ébréché.
32. Fruit.
33. Unité de mesure de volume.

34. Marque l’exclusion.
35. Femme d’Héraclès.
37. Administré.
39. Dans presque toutes  

les recettes.
41. Accessoire de golfeur.

R
É

P
O

N
S

E
 D

U
 N

° 
7
7
5

R
É

P
O

N
S

E
 D

U
 N

° 
7
7
7

R
É

P
O

N
S

E
 D

U
 N

° 
7
7
6

R
É

P
O

N
S

E
 D

U
 N

° 
7
7
8

N° 775

N° 777

N° 776

N° 778

  

A
AIGU
ALTITUDE
APEX
APOGÉE
ASCENSION
ASSIS
B
BELVÉDÈRE
BUTTE
C
CHUTE
CIME
COLLINE

A
ABRASIF
ALLIAGE
AQUEDUC
AVALOIR
B
BAGUE
BAIGNOIRE
BAIN
BIDET
BOUCHON
BRANCHEMENT
C
CANALISATION

COURT
CRÊTE
CREUX
CROISSANCE
D
DEBOUT
DEGRÉ
DESCENTE
DESSOUS
DESSUS
E
ÉCHELLE
ÉLÉVATION
ESCARPEMENT

CARTOUCHE
CHALUMEAU
CHAUFFAGE
CLAPET
COLLECTEUR
COLLIER
COLONNE
CONDUITE
COUDE
CUIVRE
CUVETTE
D
DÉBIT

DOUCHE
DRAIN
E
ÉGOUT
ÉTAIN
ÉVENT
ÉVIER
F
FLOTTEUR
FONTE
FUITE
FURET
G
GICLEUR

ESPACE
ESTRADE
ÉTAGE
EXAGÉRÉ
EXTRÊME
F
FAÎTE
FALAISE
FONDATION
I
INFÉRIEUR
L
LIMITE

I
ISOLATION
J
JOINT
L
LAITON
LAVABO
M
MANCHON
MÉTIER
P
PINCES
POMPE

PRESSION
PUISARD
R
RACCORD
RÂPE
REGARD
RENVOI
RÉSERVOIR
RONDELLE
S
SANITAIRE
SERPENTIN
SIPHON
SOUDURE

THÈME : DES HAUTS ET DES BAS / 8 LETTRES

THÈME : PLOMBERIE / 7 LETTRES
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M
MARÉE
MAXIMUM
MINIMUM
MONTAGNE
MONTÉE
N
NIVEAU
NUAGE
P
PALIER
PENTE
PETIT
PIGNON

THÈME : PUBLICITÉ / 7 LETTRES
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PINACLE
PLAFOND
PLANCHER
PLATEAU
PROFONDEUR
PROMONTOIRE
PYRAMIDE
R
RELIEF
S
SEUIL
SUPÉRIEUR
SUPRÊME

T
TOILETTE
TUBE
TUYAU
V
VALVE
VANNE
VENTOUSE
VIDANGE

A
ACHAT
AFFICHE
AGENCE
AUDIENCE
AVIS
B
BANDEROLE
BANNIÈRE
BROCHURE
BUDGET
C
CAMPAGNE
CIBLE

CLIENTÈLE
COMMUNICATION
CONCEPT
CONCURRENCE
CRÉATION
D
DÉPLIANT
DIFFUSION
E
ÉCRAN
ÉDITION
EMBALLAGE
ENCART

ENSEIGNE
ESPACE
ÉVÉNEMENT
EXPOSITION
I
IMAGE
IMPACT
IMPRESSION
J
JOURNAL
L
LECTEUR
LOGO

M
MAGAZINE
MARCHÉ
MARKETING
MARQUE
MÉDIA
MESSAGE
MODE
O
OBJECTIF
OFFRE
P
PAGE
PANNEAU

PLACEMENT
PRÉSENTATION
PRESSE
PRODUIT
PROMOTION
PUBLIC
R
RADIO
RÉCLAME
S
SLOGAN

T
TÉLÉVISION
THÈME
TRACT
V
VENTE
VIDÉO

THÈME : BRUIT / 7 LETTRES
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A
AGITATION
ALARME
APPEL
B
BAVARDAGE
BROUHAHA
C
CACOPHONIE
CHAHUT
CHANT
CHARIVARI
CHOC

CHUCHOTEMENT
CLAMEUR
COUP
CRAQUEMENT
CRÉPITEMENT
CRI
D
DÉCLIC
DÉCIBEL
DÉFLAGRATION
DÉTONATION
E
ÉCHO

ÉCLAT
EXPLOSION
F
FRACAS
G
GÉMISSEMENT
GRABUGE
GRINCEMENT
GRONDEMENT
GROGNEMENT
H
HOQUET
HUÉES
HURLEMENT

I
IMPACT
M
MURMURE
MUSIQUE
O
ONOMATOPÉE
OVATION
P
PÉTARADE
PÉTARD
PÉTILLEMENT

R
RÂLE
RAMDAM
RONFLEMENT
S
SIGNAL
SIRÈNE
SONNERIE
SOUPIR
T
TAPAGE
TINTAMARRE
TOLLÉ

TONNERRE
TUMULTE
V
VENT
VOIX
VROMBISSEMENT

T
TAILLE
TALON
TALUS
TOIT
TOUR
V
VIDE
Z
ZÉNITH

 HOROSCOPE
Alexandre Aubry
alexandre@norja.net 
www.lignevision.com
1 900 456-4114 
ou par cell. #4114

Signes chanceux de la semaine:

Lion, Vierge et Balance 

SEMAINE 
DU 11 AU 

17 AOÛT 2022

BÉLIER� (21 mars- 20 avril)
Au travail, vous entreprendrez une formation qui vous 
apportera de l’avancement. Vous accéderez aussi à des 
fonctions plus près de vos valeurs. Du moins, vous re-
définirez vos ambitions avec davantage de conviction.

TAUREAU                 �      (21 avril - 20 mai) 
Si vous n’avez pas encore pu bénéficier de vacances repo-
santes et enrichissantes cet été, vous planifierez au moins 
une belle escapade qui vous permettra de vous ressourcer. 
Ce sera aussi perçu comme une cure de jeunesse pour 
vous.

GÉMEAUX                   �    (21 mai - 21 juin) 
Vous chercherez à plaire à tous. Mais vous savez très bien 
que c’est impossible. Il suffit de faire les choses en fonction 
de votre cœur et vous ne vous tromperez jamais. Ayez da-
vantage confiance en vous et en vos intuitions.

CANCER                  �    (22 juin - 23 juillet) 
Si vous reprenez le travail après de longues vacances, vous 
vous épuiserez rapidement. De plus, votre tendre moitié et 
vos proches demanderont plus d’attention alors qu’un peu 
de repos sera essentiel pour traverser la semaine.

LION                       �     (24 juillet - 23 août) 
Vous vous retrouverez sur un piédestal en recevant une 
forme de récompense, et cette situation vous apportera 
du succès. Vous éclaircirez une histoire nébuleuse et aurez 
droit à des remerciements plutôt gratifiants. 

VIERGE      �       (24 août - 23 septembre) 
Vous prendrez du temps en famille à la maison ainsi que 
pour apprécier la solitude dans le confort de votre foyer. 
Votre couple sera également une priorité. Vous déploierez 
une belle créativité, même s’il ne s’agit que de concocter 
une recette.

BALANCE   �      (24 septembre - 23 octobre) 
Vous aurez sûrement envie d’une nouvelle voiture. Vous 
passerez également beaucoup de temps à négocier toutes 
sortes de choses ou à écouter des discours interminables. 
Professionnellement, vous pourriez découvrir que vous 
comptez parmi les as de la vente.

SCORPION   �   (24 octobre - 22 novembre) 
Vous aurez envie de vous gâter, de renouveler votre garde-
robe ou votre coiffure. Vous aurez besoin d’une vie sociale 
plus active et d’échanger avec vos meilleurs amis. Côté 
travail, heures supplémentaires en perspective.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Vous ne prendrez pas toujours le temps d’écouter les 
conseils, surtout si le sermon est trop long. Vos intui-
tions vous guideront dans la bonne direction si vous 
prenez le temps de les écouter attentivement. Un ange 
veillera également sur vous.

CAPRICORNE  (22 décembre - 20 janvier)
Un pas en arrière pour se donner de l’élan est parfois né-
cessaire pour s’accomplir et entreprendre un important 
virage. Vous réfléchirez sérieusement à ce qui vous anime 
et vous passionne pour apaiser votre stress.

VERSEAU      �      (21 janvier - 18 février)
Une vie sociale active engendre parfois une surchauffe 
de la carte de crédit. Même si vous êtes près de vos 
sous en général, vous risquez de mal gérer votre budget 
et d’avoir quelques difficultés à rembourser vos dettes. 

POISSONS              �  (19 février - 20 mars)
Vous ne lésinerez pas sur les moyens pour bien paraître, et 
ce sera aussi vrai pour les autres membres de la famille. 
Vos enfants seront de véritables cartes de mode. Il faut pro-
fiter de l’abondance lorsqu’elle s’amène.
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MARIE-JOSÉE PAUL AUDIOPROTHÉSISTE SAINT-JÉRÔME INC 
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Programme de compensation spécifiquement dédié 
aux travailleurs qui oeuvrent dans un milieu bruyant.

Il est possible de prévenir ou 
ralentir la surdité professionnelle. 
N’hésitez pas à venir nous consultez. 
Nos professionnels vous accompagnent 
dans vos démarches auprès de la CNESST.

305, rue de Montigny, Saint-Jérôme  J7Z 5R1 | 450 431-2185 | mjpaulaudio.ca

I001246-1 
MARIE-JOSÉE PAUL AUDIOPROTHÉSISTE SAINT-JÉRÔME INC 
6x21 BAS PAGE DE JEUXNos professionnels

AUDIOLOGISTES et ORL
sont à votre service !

Prenez rendez-vous dès maintenant ! 450.504.0587 • cliniqueauditiverivenord.ca

305, rue de Montigny, Saint-Jérôme

• Évaluation auditive complète
• Évaluation des acouphènes
• Expertise CNESST
• Consultation pour 

perte d’audition.

I001246-1_00106

https://mjpaulaudio.ca
https://cliniqueauditiverivenord.ca
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RÈGLES DU JEU :
Vous devez remplir toutes les cases vides 
en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule fois 
par ligne, une seule fois par colonne et une 
seule fois par boîte de 9 cases.
Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un 
trait plus foncé. Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas 
oublier  : vous ne devez jamais répéter les 
chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même 
colonne et la même boîte de 9 cases.
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P
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N
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HORIZONTALEMENT
1. Sur le point de 

s’écrouler.
2. Consonance – Arriver 

finalement.
3. Chêne vert – Astuce.
4. Dessert à la crème  

glacée – Plan d’eau.
5. Troisième – Victoire de 

Napoléon.
6. Métal précieux  

– Léger comme l’air  
– En matière de.

7. Joyeux – Végète.
8. Attentionnée.
9.  Interjection – Terres 

entourées d’eau  
– Poisson rouge.

10. Détestable – Instrument 
à vent.

11. Malheurs  
– Emplacement.

12. Époques – Redite.

VERTICALEMENT
1. Message chiffré.
2. Sert à enfoncer les 

pavés – Se rendra  
– Détester.

3. Divertit – Adresse  
informatique – Utilise.

4. Estima – Sillons.
5. Enterrer.
6. Radium – Assembler.
7. Qui usent par frottement 

– Pronom personnel.
8. Attaché – Agent secret.
9.  Parcourus des yeux  

– Pierre taillée en creux.
10. Singe – Revêtement.

11. Négation – Baudet  
– Allaitement.

12. Préoccupe – Possédée.

HORIZONTALEMENT
1. Démesurée.
2. Amorphe – Pronom  

indéfini – Conjonction.
3. Bordure – Césium.
4. Article – Forêt que l’on 

trouve sur les littoraux 
tropicaux.

5. Diffuse – Matière dure 
des dents.

6. Lamentations.
7. Belle-fille – Déchiffrer.
8. Amputation – Manie.
9. Extermine – Fraction.
10. Vieux do – Exagérément 

– Ventilé.
11. Cossu  

– Amaigrissement.
12. Séquestrées – Carte à 

jouer.

VERTICALEMENT
1. Séjour de repos.
2. À un rang lointain  

– Trophée.
3. A des traits communs 

avec quelqu’un  
– Californium.

4. Sélection – Aspira  
– Infusion.

5. Objet – Coudre.
6. Administrais.
7. Enrobée.
8. Drame lyrique japonais 

– Pommade pour les 
cheveux – Règle.

9. On y trempe la plume  
– Rayons.

10. Propos frivoles.

11. Pronom personnel  
– Habille – Vallée  
envahie par la mer.

12. Individu – Déshydratées.

HORIZONTALEMENT
1. Qui provoquent la  

sécrétion des larmes.
2. Raté – Dans – Titane.
3. Scandale.
4. Qui manque d’argent.
5. Fou – Carte à jouer  

– Saison.
6. Attacher – Adresse 

informatique – Caboche.
7. Descendance – Adverbe 

de lieu.
8. La tienne – Époque  

– Avalés.
9. Vente aux enchères  

– Frangine.
10. Commun – Vase.
11. Dans la gamme  

– Décharge.
12. Produire une substance 

liquide – Réfute.

VERTICALEMENT
1. Personnes qui font  

les lois.
2. Actinium – Pronom  

personnel – De janvier  
à décembre.

3. Troupeau  
– Démonstratif.

4. Fleur – Rire.
5. Plante d’ornement  

– Nymphe des eaux.
6. Mi-femme mi-serpent  

– Place.
7. Douze mois – Répandu.
8. Esprit savant  

– Géographie  
– Praséodyme.

9. Chargé de dettes  
– Obtint.

10. Mouvement impétueux  
– Ciseau d’acier.

11. Du verbe être  
– Compétition sportive.

12. Tellement – Oiseaux 
coureurs – Dans la rose 
des vents.

RÉPONSE DU N° 701

RÉPONSE DU N° 704

RÉPONSE DU N° 702

N° 701

N° 703 N° 704

N° 702

HORIZONTALEMENT
1. Narcissique.
2. Trempée – Inexistants.
3. Approbation – Eux  

– Actinium.
4. Insignifiants.
5. Inventé – Illumine.
6. Aurochs – Obséder.
7. Plus mal – Tramway  

– Habileté.
8. Hasard – Personnage 

représenté en prière.
9. Équerre – Coiffait.
10. Incendie – Édouard  

– Boisson.
11. Tenter – Démodé.
12. Huile de fleur d’oranger 

– Anneaux de cordage.

VERTICALEMENT
1. Indépendance.
2. Faire manger de force  

– Terre entourée d’eau  
– Pronom personnel.

3. Agitée – Protège  
le sabot.

4. Cligner – Avant le repas.
5. Dans – Sert à lier  

– Possédé.
6. Tombe en flocons  

– Souverain  
– Paresseux.

7. Transférer des données 
vers son ordinateur.

8. Petit amphibien.
9. À la mode  

– Proclamation  
– Exclamation enfantine 
– Infinitif.

10. Qui concernent la nature 
d’une chose.

11. Froisser – Remonte.
12. En matière de  

– Enchâssé – Venus au 
monde.

RÉPONSE DU N° 703

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme

Boutique d’articles
pour vapoteur

450 848-4664

711A, rue Labelle, St-Jérôme
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Téléchargez 
notre application
pour nous lire 
sur votre tablette et sur votre mobile!

Restez en contact avec vos nouvelles locales !

Plus de 8 200 
téléchargements  
de l’application
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RECHERCHE TERRES, 
MAISONS, TERRAINS: 
f r a n c o i s d u c h a r m e . c o m 
450-898-1679. Courtier Agri-
cole, Villégiature, Résidentiel-
Vert.

DEUX-MONTAGNES, 8e 
AVENUE: 2c.c.. 2 stationne-
ments. Aucun chien. Enquête 
crédit. Libre. 514-946-2779.

BLAINVILLE: Dans maison. 
Près services. Câble/TV/inter-
net. Stationnement. Beaucoup 
d'extras. RÉFÉRENCES.  Mi-
chel, 438-458-9292, 
514-235-6004.

514-578-7181. ACHE-
TONS VOITURES POUR 
FERRAILLE: payons 
meilleur prix. Remorqua-
ge gratuit.

514-668-7594. ACHE-
TONS VÉHICULES pour 
la route ou ferraille. 
Payons 500$ à 10,000$.

RECYCLAGES AUTOS: 
PAYONS JUSQU'À 
1500$. REMORQUAGE 
GRATUIT. SERVICE RA-
PIDE. 514-348-8889.

ATTENTION! ATTENTION! 
Besoin d'une auto? Problème 
de crédit? C'est fini. Aucune 
enquête de crédit. Finance-
ment sur place. Voiture, ca-
mion, van. Léger dépôt re-
quis. Robert Cloutier Autos 
450-446-5250, 514-830-0098 
ou 1-888-446-5250.
www.robertcloutierautos.com

CHERCHONS PERSON-
NEL: Pour travail dans 
différents marchés d'ali-
mentation. Rive-Nord et 
grande région de Mon-
tréal. Placer marchandi-
se et autres. Posséder 
un véhicule.  Lundi au 
jeudi, 7h-15h, entre 
25-35h/sem. Début im-
médiat. 450-435-9917.

EMPLOYÉ(E)S DEMAN-
DÉ(E)S: Kiosque Fruits et Lé-
gumes, auto.15, près Toyota, 
St-Antoine, Mirabel. AUSSI 
BESOIN CHAUFFEUR: clas-
se 3. Sylvain Bélanger, 
514-236-3884.

MASSAGE THÉRAPEUTI-
QUE OU DE RELAXA-
TION: Tout en douceur. 
Ambiance calme et cha-
leureuse. Au plaisir de 
vous accueillir.  Reçu. LA-
VAL. 438-378-3305.

ST-JÉRÔME: excellent MAS-
SAGE musculaire ou détente. 
Appels privés refusés. Roxe-
Anne, 438-376-2528. Reçu.

CLIMAT EXPERT: rem-
plissage R134 pour auto-
mobile. À partir de 100$. 
514-560-5168.

HOMME D'ENTRETIEN: fait 
réparation, lavage vitres, tra-
vaux extérieurs. Mario, 
4 5 0 - 3 0 4 - 2 6 9 6 , 
514-809-4077.

RESTAURATION/ RÉPA-
RATION, MAÇONNERIE/ 
BÉTON: fissures fonda-
tion/ joint brique, chemi-
née/ foyer, marche/ muret 
pierre/ dalles/ garage/ pis-
cine. 514-569-0261, Pas-
cal.

TOUS TRAVAUX EN 
ÉLECTRICITÉ: DSJ élec-
trique inc., maître électri-
cien,  Denys Douville, 
5 1 4 - 9 8 3 - 7 5 3 2 . 
RBQ:5786-5073. Merci de 
votre confiance.

ANA MÉDIUM, spécialiste 
des questions amoureuses 
depuis 25 ans. Le secret des 
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex 
et des centaines de couples 
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.: 
450-309-0125.

CONTACTS DIRECTS et 
RENCONTRES sur le service 
#1 au Québec! Conversa-
tions, rencontres inattendues, 
des aventures inoubliables 
vous attendent. Goûtez la dif-
férence! Appelez le 
438-899-7001 pour les écou-
ter, leur parler, ou depuis vo-
tre cellulaire, faites le #(car-
ré)6920. (des frais peuvent 
s'appliquer). L'aventure est 
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

ST-JÉRÔME: GRAND 
5.1/2, 3C.C.. SOLARIUM, 
FOYEZ AU GAZ, A/C, BA-
LAYEUSE CENTRALE. 2 
STATIONNEMENTS. 295, 
000$. 450-304-4842.

Commandez vos petites annonces par Internet à petitesannonces@groupejcl.com

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi. Veuillez noter que la responsabilité du journal INFOS LAURENTIDES se limite à une insertion d’une annonce erronée. Nous
vous demandons de bien vérifier votre annonce dès la première parution.

UN SEUL NUMÉRO

450

LES
PETITES
ANNONCES 327-0219

Di tes cet te priè re six fois par jour pen dant neuf jours  
et vos priè res se ront exau cées, même si cela sem ble  
im­pos­si­ble.­ N’ou­bliez­ pas­ de­ re­mer­cier­ le­ Sa­cré-Cœur­
avec pro mes se de pu bli ca tion quand la faveur sera  
obtenue. Y.P.I0

02
95
2-
1

RE MER CIE MENTS
au Sa cré-Cœur pour

fa veur ob te nue
Que­le­Sa­cré-Cœur­de

Jé sus soit loué, ado ré et
glo­ri­fié­à­tra­vers­le

mon de pour des siè cles
et des siè cles. Amen.         

>P014049-1

AVIS D’INTENTION  
DE DISSOLUTION

PRENEZ AVIS que la personne morale 
sans but lucratif Pour une École 

Secondaire à Prévost a publié, en date 
du 27 juillet 2022, un avis d’intention de 
dissolution au Registraire des entreprises 
du Québec puisqu’elle n’a plus d’activité 

et n’a donc plus lieu d’exister.
P010131-1_08263

À Saint-Jérôme, le 3 août 2022, à l’âge de 85 ans, est décédé M. 
Robert Thouin, époux de Mme Huguette Séguin.
Outre son épouse, il laisse dans le deuil ses fils Sylvain (Josée), 
Benoit, Éryk, ses petits-enfants, ses arrière-petits-enfants, 
neveux et nièces ainsi qu’autres parents et amis. 
La famille recevra les condoléances le jeudi 11 août de 14h à 17h et de 
19h à 21h ainsi que le vendredi 12 août de 9h à 11h au salon de la : 
Maison funéraire Trudel
400 Place Du Curé-Labelle
Saint-Jérôme J7Z 5L3
450 438-1234
Les funérailles seront célébrées le vendredi 12 août à 11h à la Cathédrale de 
Saint-Jérôme. 
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THOUIN, Robert • 1937-2022

 

APPELS D’OFFRES PUBLICS

La Ville de Saint-Colomban demande des soumissions pour les appels d’offres publics suivants :

 • Pavage de courtes sections de rues (programmation 2022) (ING-SP-2022-001);

 • Acquisition d’afficheurs de vitesse (TP-SP-2022-063);

 • Enfouissement des matières résiduelles non compostables (URB-SP-2022-051).

Les soumissions seront reçues, par la poste ou en main propre, dans une enveloppe cachetée, clairement 
identifiée conformément au devis. Le soumissionnaire a la responsabilité de s’assurer que sa soumission 
soit déposée physiquement à l’adresse indiquée ci-dessous au plus tard le 1er septembre 2022 à 10 h 00. 
L’ouverture publique aura lieu le même jour à 10 h 01.

Les devis sont disponibles par l’intermédiaire du système électronique d’appel d’offres (SÉAO) approuvé par le 
gouvernement pour l’application de la Loi sur les contrats des organismes publics (RLRQ, c. C-65.1) dont le site 
Internet est le suivant: www.seao.ca

La Ville de Saint-Colomban ne s’engage à accepter ni la soumission ayant obtenu le meilleur prix, ni aucune 
des soumissions reçues et ne sera en aucune façon responsable de quelque dommage, perte ou préjudice de 
quelque nature que ce soit.

Les soumissions seront reçues à l’endroit suivant:

 Ville de Saint-Colomban
 a/s de Guillaume Laurin-Taillefer, greffier
 330, montée de l’Église
 Saint-Colomban (Québec)  J5K 1A1

Donné à Saint-Colomban, ce 10e jour du mois d’août 2022. I002965-1_00308

Livraison de sable, terre et gravier 
Terre noire • Terre à gazon • Terre à jardin

Terre jaune • Sable à mortier
Sable à compaction • Pierre concassée 

À votre service depuis 1956À votre service depuis 1956

125, montée du Domaine, Saint-Eustache
www.terreconstantin.ca

450 473-2384
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RECHERCHE
Homme de service  

Avec expérience pour :
•Installation de pneus
•Balancement
•Changement d’huile
•Antirouille

Bienvenue aux retraités 
450 438-9466

Entreprise

Daniel Sarrazin

I002833-2_00164

ON  DEMANDE
JOURNALIER/LIVREUR

Contactez entre 9h et 16h
Lundi au jeudi • 450 438-0606
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* 20 à 25hrs/semaine de jour
du lundi au mercredi

* Ponctuel et fiable

* Bonne forme physique

* Permis de conduire classe 5
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Il est bon de se sentir entouré dans ces moments difficiles. 
Vos messages de sympathie et votre présence ont beaucoup 
compté pour nous après le décès de Nicole Fauvelle, survenu 
le 20 juillet 2022. Nous vous remercions du plus profond du 
cœur.
Et surtout un gros merci au CHSLD de Saint-
Jérôme pour le temps et les moments précieux 
partagés avec Mme Fauvelle. 

Logo présentation CMYK

I002964-1_00034

FAUVELLE, Nicole • 1947-2022

À St-Jérôme, le 2 août 2022, est décédé, à l’ âge de 74 ans, 
M. Michel Maurice, époux de feu Mme Lorraine Latreille.
Il laisse dans le deuil ses filles Nancy  (Nicolas Prégent), et 
Karine, son petit-fils Jacob Vanier Maurice, ses frères et sa 
sœur Marcel (Isabelle Juteau), Micheline (Yves Ouimet), feu 
Guy Prévost (Hortance Charlebois), ses beaux-frères, belles-
soeurs, neveux, nièces, autres parents et amis.
La famille recevra les condoléances le vendredi 19 août 2022 de 9 h à 14 h à la
Résidence funéraire Desrosiers et Fils Inc.,

Les funérailles auront lieu vendredi 19 août 2022 à 14 h à l’église St-Antoine 
(705 boul. des Laurentides, St-Jérôme J7Z 4M6), suivra l’inhumation au 
cimetière de St-Jérôme.

MAURICE, Michel • 1848-2022

Desrosiers & Fils Inc. 
Résidence funéraire Depuis 1959  Entreprise familiale 10, De Martigny Est

Saint-Jérôme, Qc  J7Z 1V6
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À la maison La Traversée de Mont Tremblant, le 18 juillet 
2022, à l’âge de 83 ans, est décédée Mme Louise Lamarre, 
épouse de Rodrigue Dionne.  Outre son époux, elle laisse 
dans le deuil ses fils Alain (Sonia Carpentier) et Benoît 
(Rachel Lapierre), sa fille Sonia (Stéphane Aubin), ses petits-
enfants: Benjamin, Fabris, Myriame, Camille, Alex et Loïc, 
ses sœurs Marie-Paule, Brigitte et Martine, belles-sœurs, beaux-
frères, nièces, neveux et amis.
La famille recevra les condoléances au complexe funéraire 
Magnus Poirier (LES SENTIERS), sis au 2480, boul. du 
Curé-Labelle à Prévost (J0R 1T0), le vendredi 12 août 2022, 
de 14 h à 16 h, suivra une cérémonie à 16 h, en ce même endroit.
Tous ceux qui ont côtoyé Loulou connaissent son amour pour les 
fleurs sauvages. Nous vous invitons à en cueillir. Des vases seront mis 
à votre disposition. De plus, il y aura sur place, la possibilité d’offrir des 
dons à la Fondation La Traversée, maison des soins palliatifs (www.
fondationlatraversee.com). 
Outre la maison des soins palliatifs qui a su lui permettre de décéder entourée 
d’amour et de dignité, nous avons de chaleureux remerciements à offrir au 
personnel médical du Centre universitaire de santé McGill (Glen) pour leur 
dévouement, leur accueil humanitaire et leur professionnalisme exemplaire. I0
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LAMARRE, Louise • 1939-2022

Desrosiers & Fils Inc. 
Résidence funéraire

  

Depuis 1959Entreprise familiale

10, De Martigny Est
Saint-Jérôme, Qc  J7Z 1V6

À St-Jérôme, le 30 juillet 2022, est décédée
Mme Anne Bélair à l’âge de 80 ans.

Elle laisse dans le deuil son époux M. Charles-Aimé Lalande, 
ses enfants : Michel (Linda), Mario (Manon), Nicole (François), 

Charles (Sabrina), ses petits-enfants: Valérie, 
François-Alexandre, Audrey-Anne, Marie-Julie, Sabrina, 

Sarah, Janie, Mélissa et leurs conjoints(e), ses arrière- 
petits-enfants: Charles-Antoine, Maélie, Louis-Philippe,  

Elizabeth, Charlie-Rose, son frère Michel (Lise), ses sœurs 
Jacqueline (Feu Robert), Elizabeth, Dorothy.

Elle laisse également ses beaux-frères, belles-sœurs, neveux,
nièces, ainsi que plusieurs autres parents et amis.

La famille recevra les condoléances le jeudi 11 août 2022 
de 18 h à 21 h ainsi que le vendredi 12 août 2022 dès 9 h. 

Une cérémonie de dernier adieu aura lieu le vendredi à 11 h 
à la Résidence Funéraire Desrosiers & Fils Inc. située au 

10 rue De Martigny Est, St-Jérôme, Qc. J7Z 1V6.

L’inhumation suivra au cimetière de St-Jérôme.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à la
Maison de soins palliatifs de la Rivière-du-Nord. pallia-vie.ca et/

ou à la Société de recherche sur le cancer. RechercheCancer.ca

LALANDE NÉE BÉLAIR, ANNE
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Avis de décès et anniversaires
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Le temps peut s’enfuir, mais il ne peut effacer 
la douleur de t’avoir perdu si jeune. Tous les souvenirs précieux vécus 

avec toi, ton sourire, ta très grande bonté, ton immense courage face à la 
maladie nous ont tous marqués et resteront à jamais gravés en nous.

Penser à toi, c’est te garder vivante dans nos cœurs pour toujours. 
Tu étais trop aimée pour être oubliée après tant de souffrances. 

Dieu, t’as ouvert toutes grandes les portes du paradis où tu reposes 
en paix et nous protèges tous.

Ton conjoint Michel, la famille Larose, la famille Fortier, la famille Forest.
Tes très nombreux amis, confrères et consœurs de travail, 

ce n’est pas un adieu, mais un au revoir.
I002961-1_00768

3e anniversaire de décès

 Carole Blain Larose
À Saint-Jérôme, le 7 juillet 2022, à l’âge de 74 ans, est décédée 
Mme Nicole Ouellette, épouse de M. Michel Villeneuve. 
Outre son époux, elle laisse dans le deuil ses frères et sœurs 
Gaston Ouellette (Gaétane Villeneuve), Mario Ouellette (Lise 
Légaré), Denis Ouellette (Susanne Soulard), Francine Ouellette, 
Micheline Ouellette (Gilles Frappier) et neveux et nièces ainsi 
qu’autres parents et amis.
La famille recevra les condoléances le samedi 13 août, à 9 h 30 suivi d’une 
cérémonie à l’église de Saint-Antoine, à 10 h.
Elle a été confiée aux soins de la 
Maison funéraire Trudel
400, place du Curé-Labelle
Saint-Jérôme, J7Z 5L3
 www.maisontrudel.com
Vos marques de sympathie peuvent se traduire par des dons à la fondation 
Pallia-Vie. 
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OUELLETTE, Nicole • 1948-2022

A Longueuil, le 16 juillet 2022 est décédée à l’âge de 89 ans 
Mme Jocelyne Lauzon épouse de feu M. Augustin Beaudry 
domiciliée à Boucherville et auparavant à St-Jérôme.
Maintenant auprès de son époux et de son fils Simon,  
elle laisse aujourd’hui dans le deuil son fils 
Martin et sa fille Odette.
Elle quitte également ses petits-enfants Emmanuelle et Olivier, son frère 
Hugues Lauzon, ses belles-sœurs Thérèse Beaudry  
et Mireille Paquet ainsi que ses neveux, nièces, autres parents et amis.
Les funérailles ont été célébrées le mardi 26 juillet à 11h  
en l’église St-Pierre de St-Jérôme.
La direction des funérailles est confiée à la 
Maison Trudel
400, place du Curé-Labelle
Saint-Jérôme
450 438-1234
 www.maisontrudel.com
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LAUZON (Beaudry) Jocelyne • 1932-2022

À Rivière-Rouge, le 18 juillet 2022, est décédée à l’âge de 
98 ans Mme Ida Pitre, épouse de feu M Rolland Riel.
Elle laisse dans le deuil ses enfants Andrée (Bernard Rioux), 
Pierre (Francine Picard), Romain (Linda Lebeau), Jacques 
(Linda Bisson), Serge, ses petits-enfants Jessica, Marie-Ève, 
Virginie, Jimmy, ses arrière-petits-enfants Mégan, Anthony, 
ainsi que ses neveux, nièces, parents et amis.
La famille a reçu les condoléances le jeudi 21 juillet 2022, de 18 h à 21 h et le 
vendredi 22 juillet 2022, de 9 h à 11 h à la résidence funéraire:

Les funérailles ont eu lieu le vendredi 22 juillet 2022, à 11 h 30 à l’église 
St-Pierre (520, boul. Bourassa, St-Jérôme, J7Y 1X9), suivi l’inhumation au 
cimetière de St-Jérôme.

RIEL (Pitre), Ida • 1924-2022

Desrosiers & Fils Inc. 
Résidence funéraire Depuis 1959  Entreprise familiale 10, De Martigny Est

Saint-Jérôme, Qc  J7Z 1V6
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Parti beaucoup trop tôt, Benoit Gascon, fils de Ginette 
Charron et de feu Jacques Gascon est décédé le 16 juillet 2022 
à l’âge de 53 ans.  
Outre sa mère, il laisse dans le deuil sa conjointe Anick Nantel, 
ses enfants Audrey-Ann Gascon (Joël) et Olivier Gascon 
(Marilou), son frère Martin Gascon (Martine) neveu et nièce; ses 
amis de toujours Martin (Suzanne), Patrick (Valérie), Éric (Julie), 
Eric (Josée), ainsi que de nombreux autres parents, amis(es) et collègues. 
Les rituels funéraires ont été célébrés le samedi 6 août au salon de la 
Maison Funéraire Trudel Inc. 
801 Boul. des Laurentides 
Saint-Jérôme (Secteur St-Antoine) 
J7Z 4M7450-438-1234 
www.maisontrudel.com 
En sa mémoire, des dons à la Fondation des 
maladies du cœur et de l’AVC  
du Canada seraient appréciés.  
https://www.coeuretavc.ca
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GASCON Benoît • 1969-2022

Au lac Sauvage, à Saint-Faustin-Lac-Carré, à l’âge de 79 ans, est 
décédé accidentellement M. Gilles Léonard, époux de Mme 
Lorraine Longpré. Outre son épouse, il laisse dans le deuil 
ses enfants Nathalie et Thierry, ses petits-enfants Guillaume, 
Geneviève, Laurence, Mathilde, Maxence, ses arrière-petits-
enfants,  ses sœurs Diane et Lise, son frère Jean-Marc et leurs 
conjoints, neveux et nièces, ainsi qu’autres parents  
et amis. 
La famille recevra les condoléances le vendredi 12 août, de 14 h à 17 h et de 19 h  
à 21 h au salon de la 
Maison funéraire Trudel
400, place du Curé-Labelle
Saint-Jérôme, QC  J7Z 5L3
www.maisontrudel.com
Un hommage sera rendu à 20 h en salon. 
Vos marques de sympathie peuvent se traduire par des dons à la fondation de 
l’hôpital de Saint-Jérôme.
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LÉONARD, Gilles • 1942-2022
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https://www.stjeromeautodepot.com/fr
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