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Un été de plaisirs
et de découvertes!

Nul besoin de partir au bout du monde pour déguster de nouvelles
saveurs, vivre de belles aventures, s'amuser, apprendre, célébrer...
Pour une escapade d’'une journée - ou plus! - on retrouve ici méme
dans notre cour des lieux et des événements qui valent le détour.

Encore cette année, La Tribune et La Voix de I’Est s’'unissent
pour vous offrir cette édition toute spéciale qui vous fera décou-
vrir des attractions aux quatre coins des Cantons-de-I'Est.

Vous verrez, vous n‘aurez pas assez d’'un été pour tout voir,
tout faire! En solo, en duo, en famille ou entre amis, a pied,
en vélo, en moto ou en auto, partez a la rencontre de gens
passionnés qui vous impressionneront par leurs talents, leurs
produits, leur savoir-faire. lls vous feront rire, danser, bouger,
vous enchanteront, vous amuseront, vous feront golter a ce
que la région a de meilleur a vous proposer... bref ils contri-
bueront a faire de votre été une saison unique et magique!

Bonne lecture... et bonnes découvertes!
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175 ans, ca se féte en grand!

LExposition d’Ayer’s Cliff se tiendra du 25 au 28 aoiit prochain. Avec Marie-Mai en téte d’affiche et une
programmation qui comblera petits et grands, tout est en place pour célébrer 175 ans d’histoire!

L'une des plus anciennes exposi-
tions agricoles du pays proposera
des activités pour toute la famille
lors de ses festivités autour de
sa 175¢ édition! En effet, en plus
de la présence de Marie-Mai le
vendredi ainsi que de quelques
artistes qui seront dévoilés un peu
plus tard, on pourra compter sur la
présence habituelle des manéges,
des compétitions, du Gymkhana,
de la parade, des jugements
d’animaux, et ce, sans oublier les
courses de chevaux sous harnais,
les kiosques artisans ainsi que
le département des Dames qui
seront tous & la programmation.
Du c6té de I'horticulture, place
aux meilleurs fruits, lIégumes,
fleurs, miel et sirop d’érable de
la région! Puis, ce sont les trés
populaires tires de camions qui
viendront cl6turer les festivités le
dimanche soir.

Fidele a son habitude,
I'Exposition agricole d’Ayer’s CIiff
accueillera toute la famille a ses
jeux éducatifs afin d’en apprendre
davantage sur les animaux de la
ferme, et ce, en plus de décou-
vrir le quotidien des producteurs
locaux ainsi que leur impor-
tance. Plusieurs surprises sont
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Parmi les activités proposées a cette 175¢ édition, plusieurs catégories de
jugements d'animaux ainsi que des courses de chevaux sous harnais seront

présentées.

également a venir pour les célé-
brations entourant la 175¢ édition.

Les billets sont en vente dés
maintenant! Le prix d’entrée
comprend l'accés au site, tous
les spectacles, les activités ainsi
que les manéges. Rendez-vous

au ayersclifffair.com pour toutes
les informations et pour vous
procurer vos billets. La program-
mation compléte sera disponible
dans gquelques semaines. Suivez
la page Facebook « Exposition
Ayer’s CIiff Fair » et Instagram
« AyerscliffFair » pour tout savoir.

FESTIVAL DES TRADITIONS DU MONDE

Tout un monde a explorer

Du 10 au 14 aolt, vous étes conviés a la 25¢ édition du Festival des traditions du monde de Sherbrooke
au parc Quintal. Pendant cinq jours, ce grand rassemblement interculturel vous fera voyager au travers de
la musique, de la danse, de la gastronomie et de l'artisanat.

Une féte pour les sens

Vous vivrez une réelle immersion
au cceur des cultures en visitant
les pavillons thématiques. Vous
pourrez taper du pied au son des
musigues québécoises et autoch-
tones au Shack d’Amérique. Le
Pub irlandais vous entrainera dans
la danse sur des rythmes celtiques
effrénés en plus de proposer une
variété de boissons typiques. Pour
sa part, aprés quatre ans d'ab-
sence, le pavillon les Portes de
I’Asie vous transportera dans un
monde coloré de danse, musique
et contes.

Le tour du monde se poursuivra
avec la visite de la Foire interna-
tionale et les Halles du monde
qui regroupent des exposants et
artisans de tous les continents.
L'endroit idéal pour dénicher des
trouvailles d’ici et d'ailleurs! Aprés
toutes ces activités, vous pourrez
faire une pause pour vous régaler de
délicieux mets a I'un des nombreux
restaurants aux saveurs du monde.

Un festival familial

Les jeunes de tous ages s'amu-
seront aussi a la Place de la
famille. lls pourront participer a
une foule d’activités originales et
d'ateliers en plus d'assister a des

spectacles interactifs et amusants
de musique et de danse.

Des surprises pour le 25°

La programmation détaillée de
cette 25¢ édition sera dévoilée le
16 juin prochain. Chose certaine,
plusieurs artistes seront de la féte
et fouleront 'une des neuf scénes

CREDIT PHOTO : JOCELYN RIENDEAU

du Festival. Dés le lancement de
la programmation, en prévente,
VOUS pourrez vous procurer vos
passeports en rabais sur le site
https://ftms.ca/billetterie/.

C’est donc un rendez-vous a
venir célébrer ce 25¢ anniversaire
qui promet, une fois de plus, des
moments inoubliables.
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THEATRE LA MARJOLAINE

Une ascension de rires et d’émotions

C’est avec un grand plaisir que le Théatre la Marjolaine présente la
piéce Kilimandjaro du 16 juin au 20 aodt.

Tout a commencé lorsque Mario
Jean, discutant avec Marc-André
Coallier sur leur expérience res-
pective de l'ascension du plus
haut sommet d’Afrique, a eu I'idée
d’écrire un scénario sur le sujet.
« C'est la premiére fois que je réa-
lise la création de A & Z et la mise
en scéne d’'une piéce de théatre.
Vraiment, I'expérience est trés
bonne et enrichissante », précise
I'hnumoriste, comédien, auteur et
maintenant scénariste Mario Jean.

L'histoire raconte les péripéties
d’un pére divorcé et de son fils, de
deux amies enseignantes et d’'un
couple de sportifs partis sept jours
a la conquéte du Kilimandjaro.
« Lorsque I'on fait un voyage de
la sorte, il y a toujours des ques-
tionnements, un cheminement

( LOTO
QUEBEC

personnel qui s'effectue. Dans
la piéce, les personnages seront
marqués chacun a leur fagon par
cette expérience, parce qu'on a
tous une montagne & franchir!
C’est une piéce avec des rires,
mais aussi des réflexions », men-
tionne l'auteur. L'un des grands
défis de la mise en scéne était
bien sdr la montagne. « Il a fallu
redoubler d’ingéniosité pour bien
rendre I'ambiance. Nous avons
eu 'idée de planter trois tentes
dans lesquelles I'on voit les duos
discuter. »

Cette comédie sera jouée
par Jacques L'Heureux, Marie
Charlebois, Francis Vachon,
Marie Turgeon, Samuel Décary et
Métushaléme Dary, une belle bro-
chette d’acteurs. « J'ai beaucoup
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La comédie Kilimandjaro sera
jouée par Jacques L'Heureux,
Marie Charlebois, Francis Vachon,
Marie Turgeon, Samuel Décary et
Métushaléme Dary.

de plaisir a travailler avec cette
talentueuse équipe motivée et
enthousiaste. Voir mon texte
prendre vie avec eux, c'est un bel
accomplissement et c’est trip-
pant », mentionne-t-il.

Attendue depuis 2020 pour
souligner les 60 ans du Théatre
la Marjolaine, la comédie
Kilimandjaro promet une soirée
haute en couleur! Et pour une
sortie parfaite, il est possible de
déguster un délicieux repas sur
place avant le spectacle.

Le tour du propriétaire

En rappel, faites Le tour du pro-
priétaire avec Marc-André Coallier,
accompagné au piano et a la voix
par la comédienne et chanteuse
Andy Saint-Louis (sceur Harmonie
dans Les Nonnes 2019). Moments
historiques, photos d’archives,
chansons souvenirs, anecdotes
humoristiques et touchantes sont
au programme de cette soirée qui
vous permettra de vous remémorer
avec émotions, rires et chansons
la grande histoire de ce théatre
fondé en 1960. A I'affiche les 26
et 27 aolt, a 20 h.

LATRIBUNE, ARCHIVES
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THEATRE LES BATISSEURS DE MONTAGNES

Une 25¢ saison sous le signe du rire

Le Théatre les Batisseurs de montagnes est trés heureux de vous
accueillir a nouveau cet été au Studio-Théatre Paul Hébert, a Thetford
Mines, une salle climatisée de 145 places. Pour célébrer ce retour et
surtout le 25° anniversaire du Théatre, la troupe vous convie a la piéce
Dentelle et Diésel , une comédie de Jacques Diamant, avec la collabo-
ration au scénario d’André Robitaille.

Du 24 juin au 27 aolt, les mer-
credis, vendredis et samedis, vous
étes invités a assister a cette
comédie dans laquelle un jeune
couple de professionnels, Julie
et Benoit, décide de partir pour
un séjour en amoureux dans un
chalet isolé. Mais les vacances
ne s'annoncent pas de tout repos
avec l'arrivée inopinée du pére
de Julie, mécanicien, le départ
de Julie pour affaires urgentes a
Toronto et I'ex-flamme de Benoit
qui débarque & ce moment. Cette
derniére sera-t-elle partie avant
le retour de Julie et son pére? ||
s’en suivra un feu roulant d'action,

un quiproquo et bien des rires.
« Les vétérans Myriam Breton,
Jean-Pierre Marceau et Katrine
Dulac, ainsi que la recrue Maxime
Turcotte, tous des talents locaux,
interprétent avec brio les person-
nages burlesques de cette piéce
qui promet un excellent divertis-
sement», ajoute le président Yves
Kirouac.

Les spectateurs pourront com-
biner leur soirée au théatre a un
souper ou encore a un héberge-
ment et ainsi profiter de leur séjour
dans la MRC des Appalaches
pour visiter ses attraits. « Nous
sommes la destination théatre

UNE COMEDIE DE L'AUTEUR JACQUES DIAMANT

COLLABORATION AU SCENARIO: ANDRE ROBITAILLE
MISE EN SCENE DE LOUIS COTE

Les mercredis, vendredis et samedis, 20h
Au Studio-théatre Paul Hébert

800, rue Saint-Alphonse Sud,

Thetford Mines, G6G 3V8

Prix régulier: 25%

Prix de groupe et forfaits disponibles

O RESERVATIONS 418.338.1255

theatrelesbatlsseurs com

BILLETTERIE INTEGREE

LEPOINTDEVENTE. COM&

—

0096461

d'été dans la région et nous tenons
a remercier notre fidéle public qui
revient année aprés année depuis

25 ans. C’est toujours un plaisir
pour nous de les recevoir », conclut
Yves Kirouac.

Sur scéne, on retrouvera Jean-Pierre
Marceau, Myriam Breton, Maxime
Turcotte et Katrine Dulac.

Explorez nos Cceurs villageois

AYER'S CLIFF
Riveraine et hospitaliére
Cohabitant en harmonie avec
la nature aux alentours, dont le
magnifique lac Massawippi, Ayer’s
CIliff tire son nom de M. Thomas
Ayer, l'instigateur du chemin de
fer en 1799. De fait, dés la fin
du XVIII® siécle, un petit hétel de
diligences accueille les voyageurs
en provenance des Etats-Unis.
Cette tradition d’hospitalité se
poursuit encore aujourd’hui grace
aux lieux d’hébergement touris-
tique aux abords du lac. Etape du
Chemin des Cantons, Ayer’s CIiff
a conservé son lustre anglo-saxon
grace a ses résidences d'antan, a
son charmant kiosque de musique
et au site de I'exposition ol se
tient un marché public tous les
samedis d'été.

COATICOOK
Pont entre ville et campagne

Laissez-vous enchanter par
la magie qui régne a Coaticook,
enjambez la riviére sur I'un des
ponts et faites un veeu! Savourez la
meilleure créme glacée au monde
et prenez le temps de découvrir
tous les trésors dont recéle le vil-
lage. En vous rendant jusqu’ici,
vos yeux balayeront des kilométres
de paysages agricoles, et rencon-
treront des personnages colorés
qui prennent vie sur la Voie des
pionniers et le long du Chemin des
Cantons. Ce Cceur villageois bat la
mesure de la nature qui I'entoure.
Une nature a laquelle on a ajouté
un soupcon de magie grace a
Foresta Lumina, aménagé dans
le Parc de la Gorge.

COOKSHIRE-EATON
Le village aux quatre clochers

Saviez-vous que Eaton-Corner
(qui fait partie de Cookshire-Eaton)

a, @ une époque, été plus grand
que la ville de Sherbrooke? Vous
le découvrirez au Musée Eaton
Corner, ainsi que plusieurs autres
éléments historiques intéressants.
Par ailleurs, en plus de servir de
bureau d’accueil touristique, la
Maison de la culture John Henry
Pope, un ancien presbytére, est
une galerie ol sont exposées les
ceuvres d'artistes locaux. Pour une
pause, un pigue-nique ou assister
gratuitement a un concert exté-
rieur les week-ends d’été, faites
un arrét au Parc des Braves. Vous
pourrez également égrener le
temps en prenant connaissance
des différents panneaux d’inter-
prétation illustrant différentes
facettes historiques.

DANVILLE
La magnifique

En 1902, un journal de I'époque
qualifiait Danville comme I'une des
plus belles villes du Québec. Plus
récemment, le journal La Presse
disait d’elle qu’elle était une
« bourgade des Cantons-de-I'Est
qui mérite amplement le détour ».
De fait, la réputation de ce Cceur
villageois fait écho aux multiples
charmes qu’il déploie en perma-
nence... Un point de rendez-vous
bien connu du village : la Mante du
Carré, café de village, ol vous trou-
verez également un marché public
ouvert & 'année tous les samedis.
Débutez votre tournée au bureau
d'information touristique. A noter:
cette batisse abrite également
le Centre de cyclisme régional,
incluant un atelier de réparation
et de location de vélos.

DUNHAM
Un savoir-faire historique

La ville de Dunham, berceau
de la viticulture au Québec, est

B )
Les Cwurs J

villageois

CANTONS-De-L'EST
Ici, on étire le temps

le premier canton a voir le jour
dans les Cantons-de-I'Est. Vous
serez charmé par les paysages
ruraux et champétres qui cotoient
un patrimoine bati a partir d’'un
héritage anglo-saxon unique. Lors
de votre passage, vous pourrez
profiter de I'accueil chaleureux et
du savoir-faire de nos artisans. Les
commerces, boutiques et galeries
d'art, qui mettent en valeur nos
talents locaux, donnent a ce Coeur
villageois une personnalité unique,
et oh combien attachante!

EASTMAN
A l'ombre de I'Orford

A l'ombre de I'Orford fait réfé-
rence au célébre auteur Alfred
DesRochers qui a publié un livre
sous ce titre. Eastman, niché
au pied du mont Orford, est le
village littéraire des Cantons-de-
I’Est. Ayant & cceur de partager
leur passion avec les visiteurs, les
résidents ont installé, au centre
du village, une petite bibliothéque
communautaire. Paré d'un superbe
plan d’'eau, d’une tonnelle, de sen-
tiers d'ardoise et d’'un magnifique
cadran solaire, le Parc du Temps
qui passe est I'endroit prisé pour
ouvrir son livre, se détendre et
simplement étre bien. Il y a aussi
le circuit patrimonial que vous
pourrez faire a pied ou a vélo, qui
propose un nouvel éclairage sur
I'histoire de ce petit village.

LAC-BROME (KNOWLTON)
Ville de cceur et de beautés

Lac-Brome se situe dans
I'ancien et magnifique village de
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DUDSWELL

Un petit coin de paradis a découvrir

Au cceur de la MRC du Haut-Saint-Francois se trouve la jolie munici-
palité de Dudswell. Ce petit coin de paradis saura vous charmer par
son décor enchanteur, ses lacs et ses activités sportives, gourmandes

et culturelles.

Baignade et sports aquatiques

Lors des chaudes journées
d’été, la plage P.E. Perreault aux
abords du lac d’Argent est I'en-
droit idéal pour se baigner, faire
des sports nautiques, pécher,
pique-niquer ou tout simplement
se détendre. Dés le 25 juin, les
visiteurs pourront profiter de cette
belle plage bien aménagée avec
tables, aire de jeux, terrain de
volleyball et location de kayaks
et planches a pagaie a petit prix.

Randonnée et vélo

Pour les familles et amateurs
de randonnée pédestre, la Forét
habitée compte trois sentiers
totalisant 10 km et un belvédére

offrant une magnifique vue sur le
lac d’Argent. Pour leur part, les
cyclistes peuvent emprunter le
sentier multifonctionnel de 20 km
qui relie les secteurs de Bishopton
et Marbelton.

Saveurs et couleurs

Tous les samedisde 9ha12h
le jardin patrimonial de Bishopton
recoit le marché public et ses étals
colorés de produits frais et savou-
reux. L'inauguration du marché
aura lieu le 25 juin en présence
de sceur Angéle, bien connue
dans le domaine culinaire. Pour
terminer de remplir votre panier de
victuailles, vous pourrez effectuer
un arrét a I'épicerie TribuTerre pour

Knowlton, jalon incontournable
du Chemin des Cantons et de la
Route des vins, et élu a maintes
reprises comme |'un des plus
beaux villages du Québec. Ce
coin de pays évoque un peu une
Nouvelle-Angleterre ol on parlerait
francais, tout en préservant une
personnalité unique, accueillante
et généreuse. Empruntez le circuit
des antiquaires olu vous avez de
bonnes chances de dénicher un
trésor ou deux. Le Tour Knowlton
propose quant a lui une visite, a
pied, pendant laquelle un guide
vous dévoilera le riche patrimoine
de Knowlton durant la période des
immigrants loyalistes francais et
britanniques. Enfin, les fans de la
populaire auteure Louise Penny
pourront en savoir plus sur les
lieux qui I'ont inspirée.

LAMBTON
Vacances et villégiature

Cceeur villageois en surplomb
du majestueux Grand lac Saint-
Francgois, Lambton recéle de
trésors historiques que des per-
sonnages d’époque s'amusent a
vous raconter. La présence des
nombreux villégiateurs procure au
lieu une atmosphére de détente
et de vacances. Le Bureau d’'ac-
cueil touristique se trouve dans le
presbytére, un superbe batiment
patrimonial. Autre point d’intérét :
la Station panoramique, située
dans la cour arriére de Lacroix
Sports Inc., est une parenthése
dans le temps pendant laquelle
VOS yeux iront se perdre sur le
majestueux lac Saint-Francois.

PIOPOLIS
Village riverain

Tombez sous le charme de ce
village sur fond de lac grandiose et
de montagnes majestueuses. Ici,

on vous permet d’étirer le temps,
a votre rythme...En plus de I'ani-
mation historique offerte a la Halte
des Zouaves, vous trouverez un
mini centre d’interprétation dans la
tour a feu, un batiment a I'architec-
ture peu commune. Engagez-vous
sur le circuit historique passion-
nant et apprenez-en davantage
sur l'origine du mot Piopolis. Par
ailleurs, sivous en avez la chance,
assistez @ I'un des quelques
concerts qui ont lieu durant I'an-
née a I'église dans le cadre du
Festival St-Zénon-de-Piopolis.

SCOTSTOWN
La magie opére...

Ancien fief de colons écossais,
Scotstown, a su, au fil des années,
préserver fierement I'histoire de
son passé tout en s’harmonisant
parfaitement a la réalité de son
présent. Vous tomberez sous le
charme de ce joli village fondé en
1892 et de ses habitants, et ce,
dés votre premiére visite. En émi-
grant a Scotstown, les Ecossais
ignoraient que le Petit Monde —
fées, lutins, trolls, elfes, etc. — les
accompagnerait. Le Petit Monde
s'établit le long de la Riviére au
Saumon dans les boisés, les
champs, les arbres, les jardins.
Venez découvrir cet univers caché
etvous laisser gagner par la magie
des lieux. C'est aussi I'endroit par-
fait pour admirer les étoiles le soir
venu sur I'un des bancs inclinés
des lieux. Ne manquez pas d’y
faire un tour!

SUTTON
Le village de montagne

Lorsque vous vous promeénerez
a Sutton, plusieurs choses vous
sauteront aux yeux, et au coeur. Le
paysage magnifique, bordé par les
monts Sutton. Le charme distillé

un peu partout dans le village, les
petits cafés, les jolies boutiques,
les restos... L'art, omniprésent.
Et surtout, I'esprit de commu-
nauté qui tisse ses habitants
serrés, tout en ayant toujours la
main tendue vers les autres... Au
Musée des communications et
de I'Histoire, vous aurez l'occa-
sion d’en apprendre un peu plus
sur des personnages qui ont fait
I'Histoire, originaires de Sutton
ou des environs. En parcourant
les circuits patrimoniaux de ce
Ceeur villageois, vous remonterez
le temps, en passant notamment
par le Parc des Braves et le cime-
tiére anglican Grace.

WATERLOO
Carrefour vélo des Cantons

Située a la croisée des
pistes cyclables de I'Estriade,
de la Campagnarde et de la
Montagnarde, la ville de Waterloo
vous surprendra par tout ce
qu’elle a a vous offrir. La ville a
récemment recu la certification
vélosympathique, instituée par l'or-
ganisme Vélo Québec, qui souligne
notamment la qualité des services
et des infrastructures destinés
aux amoureux du vélo. En effet,
ce sont des kilométres et des
kilométres de pistes cyclables qui
vous attendent. Quelles que soient
vos préférences de parcours, vous
serez comblé. Lincontournable du
coeur de Waterloo? Le parc Artria,
assurément! D'inspiration jardins
francais et situé au centre du vil-
lage, cet endroit vous charmera
assurément.

Ce texte provient du site de Tourisme
Cantons-de-I'Est. Vous trouverez
d’ailleurs plus d’informations en
consultant sa section Coeurs villa-
geois sur www.cantonsdelest.com

d’autres produits santé et locaux.
Vous serez fin prét pour un succu-
lent pique-nique.

Histoires d'une époque

Il ne faut pas manquer la col-
lection Louis-Emile-Beauregard a
I'église Saint-Adolphe-de-Dudswell.
Cette exposition unique ras-
semble des ceuvres miniatures en
bois représentant les métiers de
I'époque. A c6té, dans le parc Eva
Tanguay, visitez la nouvelle « SHED »
du circuit des sheds panoramiques
de la MRC du Haut-Saint-Francois.
Des panneaux d’interprétation his-
torique y racontent la passionnante
vie d’Eva Tanguay, cette reine du
burlesque née a Dudswell qui a fait
carriére aux Etats-Unis.

Bref, cet été, pour une journée
bien remplie dans un décor buco-
lique, partez pour une superbe virée
a Dudswell!

&)

PRI B, A
Dudsvrell

Zpudsvell

Découvrez notre MARCHE PUBLIC!
Du samedi 25 juin au 17 septembre
De10hai3h
Au parc patrimoniale, secteur Bishopton
(devant I'hotel de ville)

Invitée spéciale le 25 juin
SCEUR ANGELE

La plage P.-E.-PERREAULT
Quverte du 25 juin au
Location de canoé, kayak
et planche a pagaie.

La Forét HABITEE
Plus de 10 kilométres de randonnée
pédestre dans les boisés surplombant
les lacs d'Argent et Miroir.
Entrée gratuite

Cultiere!

COLLECTION Louis-Emile Beauregard
Venez voir |'ceuvre de l'artiste!
A I'église Saint-Adolphe-de-Dudswell
Au 191, rue Principale E. secteur Marbleton
Exposition de maquettes de sculpture de bois
de différentes scénes de vie rurale au
Québec de 1920 a 1940.

Dudswell

Pour plus d'information, consultez notre site Web https://municipalitededudswell.ca

0095873
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Tombez sous le charme du Parc de la Gorge de Coaticook et du
Parc Découverte Nature

Le Parc de la Gorge de Coaticook est un incontournable dans la région. Si vous étes passionné de jeux
De jour comme de soir, on y trouve une panoplie d'activités familiales d'évasion, vous aimerez Liéri, le jeu
captivantes en plein air pour une expérience magique sur un site naturel  d’évasion en plein air, mais faites

spectaculaire.

Rando et vélo

Pour admirer la beauté des
lieux, les randonneurs de tous
les niveaux, accompagnés de leur
chien en laisse s'ils le désirent,
peuvent parcourir I'un des trois
sentiers pédestres balisés qui
totalisent 19 km. Il suffit de
télécharger la carte pour choisir
son itinéraire. Le plus populaire
demeure le sentier de la Gorge
qui traverse le plus long pont sus-
pendu pour piétons en Amérique
du Nord, la vue y est exception-
nelle! Pour leur part, les amateurs
de vélos de montagne disposent
de 23 km de sentiers balisés de
niveau débutant & expert. Ces
deux activités sont idéales pour
s'imprégner de la nature et admi-
rer les magnifiques paysages
qu'offrent les nombreux points
de vue.

Des attractions magiques

Entre deux activités, les enfants
aimeront visiter la fermette a
Margaret et prendre la pause avec
poney, cheval miniature, lapin et
bien d’autres petits animaux tout
aussi mignons.

ﬁtcﬁa;(‘e/

'u}JLLEE %1 (DATICOOK

LE TOP 5 DES ACTIVITES A FAIRE

AU PARC DE LA GORGE DE COATICOOK

vite, car cette activité sera offerte
jusqu’au 5 juin seulement. Dés le
17 juin, c’est le retour de I'attrac-
tion & ne pas manquer en soirée :
Foresta Lumina. Le parcours
renouvelé annuellement depuis
sa création offrira une expérience
encore plus magique a la sortie du
pont grace a l'ajout d’'une projec-
tion. Vous avez aimé votre premiére
visite du site? Vous allez adorer
replonger dans cet univers féérique
ou il y a tant a voir et & entendre!
On dit méme que les fées écoutent
les souhaits des gens qui laissent
parler leurs cceurs! Quel sera le
votre? Bonifiez votre soirée enchan-
tée au centre-ville de Coaticook
ol se trouve une projection aux
couleurs de Foresta Lumina!

Pour vous permettre de profiter
de plus d'attraits, le Parc propose
un camping a méme le site, cepen-
dant les places se font déja rares.
Les visiteurs pourront profiter du
partenariat avec Hétel UNIQ qui
sera au Parc jusqu'au ler aolt.
On y propose 15 tentes toutes
équipées pour ceux qui veulent
faire du camping et qui n'ont pas
I'équipement. Les réservations se
font directement sur le site web de
Hotel UNIQ.

ET AU PARC DECOUVERTE NATURE!

"i-lA Traversée du plus long pont suspendu en Amérique du Nord

3

v forestalumina.com

/\\ Foresta Lumina, parcours nocturne illuminé et bonifié annuellement
<&

A Camping et prét-a-camper certifié 4 étoiles donnant accés a la fermette

o%, Vélo de montagne
‘_\‘—

‘€¥ Acoatica, une aventure de survie interactive et péche en étangs

Parc de la Gorge de Coaticook / 400, rue St-Marc, Coaticook Qc J1A 2M3 / gorgedecoaticook.qc.ca

Acoatica au Parc Découverte
Nature, serez-vous de la partie?

L'activité Acoatica vous plonge
dans un immense jeu vidéo avec
des défis a relever a I'intérieur et a
I'extérieur afin d’assurer la survie
de poissons menacés. Dés votre
arrivée, vous choisirez I'espéce
que vous représenterez, puis vous
recevrez un bracelet électronique
qui comptera le nombre de pois-
sons amassés a chaque défi. Votre
parcours d’environ 3 heures se
termine avec la prise d'une photo
souvenir qui vous sera envoyée
gratuitement par courriel. Les
jeunes tout comme les adultes
adoreront cette nouvelle attraction
a la fois ludique et instructive.

Sur le site, vous pourrez par-
ticiper a trois autres aventures.
L'aventure de péche pour s'ini-
tier a ce sport. Sur place, cannes

FORESTA |
LUMINA .

Parc Découverte Nature / 2471, chemin Baldwin-Barnston, Coaticook, Qc J1A2S4 / parcdecouvertenature.gc.ca n P‘%EE

de Coaticook

ainsi qu'appats sont fournis et des
experts apportent aux visiteurs de
judicieux conseils pour une péche
fructueuse. A l'aventure gour-
mande, vous pourrez faire cuire
vOs prises sur le barbecue avec
des huiles et des épices a saveur
locale sans oublier les l1égumes
d’accompagnement des produc-
teurs locaux. Puis a I'aventure de
survie, vous effectuerez une visite
guidée de la pisciculture.

Pour maximiser votre expé-
rience et économiser plus, il est
possible de choisir des forfaits
combinant des activités du Parc
de la Gorge de Coaticook a I'aven-
ture Acoatica du Parc Découverte
Nature. Le sourire aux lévres et
des souvenirs plein la téte, vous
repartirez sous le charme du Parc
de la Gorge et du Parc Découverte
Nature!

Parc

Gorge Déecouverte

Nature
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Une tournée délicieuse et rafraichissante

Tourisme Cantons-de-I'Est vous invite a venir célébrer la bonne broue .
d’ici et a brasser des rencontres inspirantes avec de belles blondes,
rousses et brunes. Les microbrasseurs sont des gens passionnés qui
vous feront découvrir des biéres artisanales qui ont du caractére, des
saveurs qui leur sont propres et des effluves recherchés. Offrez-vous
une tournée et profitez-en pour déguster un repas sur place!

27 microbrasseries a découvrir  des époques. A travers des objets,

Connaissez-vous les Brasseurs  des photographies révélatrices et
des Cantons? Mise en place en des publicités, vous en apprendrez
2017, cette banniére regroupe Pplus surles pratiques et les CO_d_es
aujourd’hui 27 microbrasseries Sociaux qui se cachent derriere
des Cantons-de-I'Est qui vous la consommation d'alcool depuis
améneront & la découverte de 200 ans. Une exposition qui se
gens passionnés et de biéres veutrafraichissante etamusante,
de qualité. Découvrez-les sur le tout en étant fort instructive!
site de Tourisme Cantons-de-I'Est
(www.cantonsdelest.com). Bonne
dégustation!

Un circuit a d’ailleurs été éla-
boré afin de vous guider a travers
la région, d’une microbrasserie
a l'autre. Profitez de cette belle
balade a travers les Cantons-de-
I'Est pour admirer les paysages
et savourer d’autres excellents
produits de chez nous!

Plongez dans 'univers des
tavernes

Dans le méme théme,
MNS? — Musée Nature Sciences
Sherbrooke accueille cet été
I'exposition Broue, I'homme des
tavernes. S’articulant autour du
phénoméne des tavernes des
années 1970, dont la Iégendaire
piéce de théatre Broue consti-
tue un témoin notoire, elle vous
permet de vous imprégner dans
le monde des tavernes et dans
I'arriére-scéne de cette piéce culte
a travers des décors, des acces-
21 juin au 23 octobre, I'exposition soires et de nombreux éléments
A la vétre, une tournée sur nos ‘ audiovisuels. A I'affiche jusqu’au
habitudes de consommation au fil 5 septembre.

Un peu d’histoire, d’abord...
Question de vous mettre I'eau
a la bouche, nous vous recom-
mandons de commencer vos
découvertes brassicoles avec une
visite au MHIST — Musée d’histoire
de Sherbrooke qui présente, du

; : Eve COTE
Invincible ‘ Premier spectacle
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Voir la vie en bleu lavande

Depuis un an déja les visiteurs peuvent découvrir les nouvelles installa-
tions de Bleu Lavande situées au 2525, rue Principale Ouest a Magog.
Les Espaces Bleu Lavande, c'est bien sirr la magnifique lavanderaie,
mais c’est également une foule d’activités et une boutique ouverte a

I'année!

Tellement relaxant

Dés le 13 juin, le passeport
journalier ou annuel vous don-
nera accés a une visite guidée
de la lavanderaie qui vous trans-
portera dans un univers inspiré
des jardins de Provence. Vous
pourrez méme profiter de ce site
enchanteur pour pique-niquer. Les
samedis et dimanches, entre 10 h
et 12 h, des séances de yoga

- 4
BLEU LA‘VANDE

seront offertes pour bonifier votre
moment de détente! Aprés avoir
apaisé votre corps et votre esprit,
vous pourrez assister a un atelier
de fabrication de pochettes pour
embaumer votre maison et vos
tiroirs toute I'année. Vous pour-
rez également vivre I'expérience
immersive Champs chromatique
par Moment Factory et visiter le
centre d’interprétation de cette
plante aux mille vertus. Pour ter-
miner en beauté votre journée,
explorez la magnifique boutique
qui posséde la gamme compléte
des produits de beauté, de santé
et pour la maison. Des conseil-
léres et conseillers spécialisés
pourront vous expliquer les dif-
férents bienfaits des produits et
vous guider dans vos choix. Et pour
ceux qui désirent se procurer des
plants de lavande pour leur amé-
nagement paysager, il est possible
d’acheter les différentes variétés
cultivées chez Bleu Lavande au
coin jardin.

Surveillez la programmation

En plus de toutes ces activités
S’ajouteront des prestations musi-
cales et des conférences sur des

BLEU LAVANDE

LE FLEURON DES CANTONS=DEsL’EST

397

Achetez votre passe
saisonniere en prévente
et économisez jusqu’a

3

EREmTh

sujets variés tels que I'aromathé-
rapie, I'herboristerie, la vannerie et
|"artisanat. Pour ne rien manquer,
visitez le https://bleulavande.com.

Massothérapie
Une équipe de professionnels

offre également des soins de mas-
sothérapie. Sur réservation, vous
aurez droit a une heure de mas-
sage dans une hutte enveloppé
d'un doux aréme de lavande. Une
expérience unique pour tous les
sens et un vrai bonheur!

Vous aimeriez profiter réguliére-
ment des Espaces Bleu Lavande
ou planifier une journée sur ce
superbe site? Dés le 13 juin, vous
pourrez vous procurer votre billet
journalier ou annuel sur place ou en
ligne sur le site de Bleu Lavande.

0096293
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CENTRE CULTUREL DE I'UNIVERSITE DE SHERBROOKE

Une programmation estivale ensoleillée

Des soirées divertissantes vous attendent tout I'été au Centre culturel
de I'Université de Sherbrooke. De 'humour, de la chanson et des spec-
tacles de variétés, vous n'aurez que I'embarras du choix.

Parmi les artistes de pas-
sage a la belle salle climatisée
Maurice-O’Bready, 'attachante
humoriste Mariana Mazza sera en
spectacle les 18 juin et 13 aoiit.
Elle revient & Sherbrooke avec
son deuxiéme spectacle intitulé
Impolie - Pardonne-moi si je t’aime.
Avec son style unigque, Mariana
promet un humour irrévérencieux
et beaucoup de rires.

Le 9 juillet, la flamboyante
Rita Baga monte sur scéne avec
son spectacle Créature qui méle
musique, danse, costumes,
maquillages et beaucoup de
paillettes! Une représentation
assurément hors de l'ordinaire.

Les 29 et 30 juillet, le Centre
culturel accueille Laisse-moi partir,
le dernier succés de l'inimitable

LATRIBUNE, ARCHIVES

Mariana Mazza revient a Sherbrooke avec son deuxiéme spectacle intitulé

« Impolie - Pardonne-moi si je t'aime ».

Excursions
egtivales

MARIANA ¢
MAZZA
18 JUIN ET 13

Impolie, pardonne=mici '
si je t'aime

RITA
BAGA

9 JUILLET

Créature

LUCE
DUFAULT

25 AOUT
Dire combien
je t'aime

laTribune

Dominic Paquet. Unique en son
genre, Dominic donne vie & son
imaginaire éclaté en créant une
variété d’univers et de person-
nages a travers ses mimiques,
ses gestes et ses voix. Vous étes
convié @ 90 minutes d’éclats de
rire qui, en prime, vous laisseront
en téte ses nombreuses expres-
sions colorées pour des jours,
voire des semaines.

Puis le 18 aolit, Joe Bocan,
Marie-Denise Pelletier et Marie
Carmen unissent leur voix pour
revisiter 'ensemble des chansons
qui ont occupé les sommets des
palmarés et vous offrir une soirée
riche en émotions.

/

26 Aoﬁ'r\

Avec,

entre autres,

Mathieu
-Baron

€

O Desjardins

concessionnaire autorisé
C ROGERS.

Suivra le spectacle Nicole - Les
chansons d’une vie qui vous fera
revivre les plus grands succés
de Nicole Martin interprétés
par Marie-Héléne Thibert, Marie
Michéle Desrosiers et Annie
Blanchard. Un événement a ne
pas manquer le 20 aolt pour tous
les admirateurs de cette grande
chanteuse.

Toujours en chanson, Luce
Dufault viendra présenter les
titres de son tout nouvel album
Dire combien je t'aime ainsi que les
plus populaires chansons de son
répertoire le 25 aoiit. Un rendez-
VOUS avec une voix unique dans
une ambiance intime.

CENTRE -
CULTUREL cA

UDS
819 820-1000

Centreculturel.ca

Pourterminer, 'immense succés
Ladies Night, pour vous mesdames!
est de retour pour un soir seule-
ment, le 26 aoiit. Dans une mise
en scéne de Denis Bouchard,
découvrez cette production revam-
pée avec la nouvelle cohorte de
comédiens, dont Mathieu Baron.

Voila un beau choix de sorties
estivales a faire en couple ou entre
amis. Et pour les groupes de 20
personnes et plus, le Centre cultu-
rel propose différents forfaits et
tarifs avantageux. Vous passerez
assurément une excellente soirée
en agréable compagnie.

LATRIBUNE, ARCHIVES
Luce Dufault serasur scéne le 25 ao(t.

g &
ODJIBOL)
00

JOE BOCAN, -
MARIE DENISE PBLLETIER,
MARIE CARMEN

18 AOUT

Pour une histoire d’un soir

Centre
culturel

D D90 D

0096622
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Imagine tout ce qu'on peut faire a Waterloo

Lété se pointe le bout du nez, c'est le moment idéal pour une esca-
pade dans les Cantons-de-I'Est. Pas besoin d’aller loin pour passer une
superbe journée. Waterloo avec ses trois pistes cyclables majeures,
son magnifique lac, un dynamique centre-ville et de nombreux événe-
ments est la destination estivale par excellence! Imagine tout ce que

tu peux y faire!

Vélo, vélo et eau

Imagine le choix entre trois
pistes cyclables pour pratiquer
le vélo en duo ou en famille!
La Campagnarde se rend a
Drummondville, [I’Estriade
relie Waterloo a Granby et la
Montagnarde se dirige vers Magog.
Tu n’as pas de vélo? Rends-toi a la
boutique Tandem Vélos Branchés,
on y loue des vélos électriques
qui sont parfaits pour sillonner
les beaux sentiers et admirer les
points de vue sur les montagnes
environnantes, la campagne et le
lac.

Waterloo posséde aussi une
pumptrack de renommée natio-
nale! Divisée en deux sections,
elle permet aux débutants, aux
intermédiaires comme aux experts
de dévaler la piste a leur rythme.
A vélo, a trottinette, en patins
a roues alignées ou méme en
planche a roulettes, tu pourras
t'amuser et montrer tes habiletés.

Waterloo est tellement vélo
gue tu peux méme pédaler sur
I'eau! A la plage municipale du
lac Waterloo, il est possible de
louer a petit prix un vélo nautique
et essayer ce sport inusité ou
encore choisir une autre embar-
cation parmi le kayak, le canot,
le pédalo ou la planche a pagaie.
Ce lac a vraiment tout pour plaire
aux amateurs de sports nautiques!

Lhistoire et le riche patrimoine

Tu aimerais en connaitre un peu
plus sur cette charmante petite
ville? Le Circuit du patrimoine
permet d’admirer plus de 40 bati-
ments et points d'intérét devant
lesquels un panneau d'interpréta-
tion décrit I'attrait. Tu peux aussi
télécharger la version audio sur
BaladoDécouverte ou te procu-
rer le guide au bureau d’accueil
touristique.

Si tu es curieux d'apprendre
les petits détails inusités ou de
courtes histoires pour voir la ville
autrement, dés juin la plateforme
Anekdote, a télécharger sur Apple
Store ou sur Google Play, offrira
un choix de 50 capsules a écouter
en tout temps!

Les nouveautés au centre-ville
Le centre-ville de Waterloo ne
cesse de se renouveler et d'ac-
cueillir de nouvelles entreprises
qui ont choisi de s’y établir pour

I'effervescence que I'on y retrouve.

De beaux projets et des réves

se réalisent vraiment pour plu-

sieurs petits nouveaux. En voici
quelques-uns :

- L'Alcove des céramistes offre
un hébergement touristique
niché dans une demeure ances-
trale. La céramiste Coralie et
son mari Juan ont créé un lieu
unique et créatif au-dessus de
I'atelier-boutique.

«Dames de pique est la toute
derniére venue, une boutique
de collection a la vibe sensible,
humaine et écolo, a I'image de
sa propriétaire Mélanie!

« Galerie Yanick Déry présente I'ex-
position Bienvenue & Waterloo.
Le regard unique et instinctif du
photographe sur la vraie commu-
nauté, une incursion dans la vie
quotidienne de la ville.

« Madame Fortin, biéres & bouffe
ol les propriétaires Karine et

Océane mijotent une cuisine
d’inspiration frangaise gour-
mande et surprenante.

= Sissi buvette se veut un café et
un bar a vin unigue et rassem-
bleur ou I'esprit créatif de la
propriétaire, la renommée scé-
nographe Anne Séguin-Poirier,
régne dans le confort du lieu.

Le beat estival de Waterloo

Aprés deux ans d’absence, c’est
le retour des événements sportifs,

.
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CREDIT PHOTO VISAGES REGIONAUX

CREDIT PHOTO MATHIEU DUPUIS

culturels et festifs qui animent
Waterloo tout I'été.

Les amateurs de sport ne
voudront pas manquer le 28
mai le Pumptrack challenge. Des
athlétes épateront les spectateurs
par leurs prouesses. Les 18 et
19 juin, des rameurs défileront
sur le lac lors du camp de sélec-
tion pour les Jeux du Canada en
aviron tandis que le Championnat
de tennis des 18 ans et moins
qui se déroulera du 9 au 16 juillet
sera I'occasion de voir la reléve de
demain en action!

En musique, Waterloo recoit le
festival I'Underground qui présente
des groupes québécois rock, punk
et métal sur une scéne aménagée
a la plage municipale les 22 et
23 juillet. Tu peux aussi assister
aux mercredis chauds a la place
du centenaire qui proposent des
spectacles de musique et chanson
tous les mercredis des mois de
juillet et d'ao0t.

Du c6té culturel, les 13 et 14
aodt aura lieu le Symposium de
peinture qui t'en mettra plein la
vue et le 20 ao(t se tiendra I'Expo-
sition des voitures anciennes et
modifiées.

Pour terminer I'été en beauté, le
24 septembre tu es invité au Festival
des biéres de Waterloo, I'événement
festif pour déguster des biéres et
produits spécialisés d’ici.

#Waterloolmagine

En famille, entre amis, en
duo ou en solo, imagine la belle
journée gue tu peux te créer a
Waterloo! En plus d'une foule
d’activités et d'événements, tu
y trouveras des gens engagés,
souriants et tellement accueil-
lants qu'ils te donneront I'envie
d'imaginer Waterloo pour un jour
ou pour toujours!
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