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Lors du recensement du Canada de 2021,
1,6 million d’enfants mineurs ont été
dénombrés au Québec, soit pres de 67 000
de plus que lors du précédent recensement
réalisé en 2016. Ceux-ci se répartissent
inégalement sur le territoire québécois
et présentent des caractéristiques parfois
fort différenciées en fonction de leur
milieu de résidence. En effet, I'héritage
ethnoculturel, la structure par age, qui
intervient sur la natalité et la fécondité, les
spécificités de I’économie régionale, les
flux migratoires et la présence de divers
services destinés a la population ne sont
que quelques-uns des éléments qui forgent
I’environnement dans lequel grandissent
les enfants. En examinant des éléments
des différentes identités régionales,
il devient possible de mieux adapter les
services offerts aux familles en fonction
des caractéristiques des enfants vivant sur
un territoire donné.

Ce numéro du bulletin Quelle famille ?
vise a actualiser et a préciser les
connaissances gue nous avons des
enfants québécois a I'échelle régionale.
Plus spécifiquement, il brosse
un portrait de nature sociodémographique,
socioculturelle et linguistique des enfants
mineurs au Québec, pour chacune des
régions administratives et des municipalités
régionales de comté (MRC). Ce numéro
permet essentiellement de répondre

aux trois grandes questions suivantes :
a quels égards les enfants des régions
du Québec présentent-ils des similitudes
ou, au contraire, des différences au regard
de caractéristiques sociales, culturelles
et linguistigues? Comment certaines
caractéristiques des enfants ont-elles évolué
dans les régions entre les deux derniers
recensements (2016 et 2021)? Finalement,
dans quelles MRC le profil des enfants
se distingue-t-il et a quels égards?

Les réponses a ces questions ont permis
de brosser 17 portraits a partir de quelques
indicateurs choisis, gu’il est possible
de mettre en perspective avec le portrait
général brossé pour le Québec. Différentes
caractéristiques démographiques relatives
aux enfants (nombre, age, fratrie) et a leurs
parents sont d’abord examinées. Suivent
ensuite des indicateurs relatifs a la diversité
des formes conjugales que coétoient les
enfants d’aujourd’hui, par exemple I'ampleur
de la monoparentalité, de I'union libre
et de la recomposition familiale. De méme,
la diversité sexuelle et de genre de leurs
parents, nouvellement prise en compte dans
le recensement canadien (voir encadré 1),
y est notamment mesurée. Finalement, des
indicateurs relatifs a I'immigration, dont
I'immigration récente, a la déclaration d’une
identité autochtone et a la connaissance
du francais et de I'anglais concluent ces
portraits.

1 Les données sont présentées selon les limites territoriales des régions administratives entrées en vigueur
le 28 juillet 2021. Pour plus de détails sur ces changements, se référer a I'encadré 2.
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Les informations présentées dans
ce numeéro renvoient pour la plupart aux
1,6 million d’enfants mineurs dénombrés
au Québec ou a un sous-groupe d’enfants
appartenant a cet univers. Elles sont tirées
du recensement le plus récent du Canada
(2021), ainsi que de celui de 2016 pour
celles apparaissant a la deuxiéme section.
Elles s’appuient sur la notion d’enfant dans
une famille de recensement telle qu’elle
est définie par Statistique Canada. Pour
bien interpréter les résultats présentés,
il faut savoir que pour étre considéré
comme étant dans la famille, I'enfant visé
doit résider au domicile familial. Certains
enfants comme les adolescentes ou les
adolescents qui vivent dans un centre
pour jeunes contrevenants ou les enfants
qui résident dans un établissement

hospitalier offrant des soins de longue
durée sont donc exclus du portrait brossé.
De plus, certains changements mineurs ont
été apportés a la définition de la famille
de recensement entre 2016 et 2021.
Nous invitons la lectrice et le lecteur

a se référer a la section Précisions sur

les indicateurs et les définitions présentée
en fin de document, ainsi qu’a I’encadré
ci-dessous, afin de prendre connaissance
de ces modifications et des implications
de ces changements pour I'interprétation
des données.

Notons finalement que, sauf mention
contraire, les chiffres se rapportent toujours
aux enfants d’age mineur, donc agés
de 0 a 17 ans au moment du recensement,
méme si cette précision n'apparait pas
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explicitement dans le texte, les tableaux
de données ou les figures. Aussi, dans
le texte, les proportions sont arrondies
a I'entier, a I'exception de celles se situant
sous 5 %, qui sont présentées avec une
décimale. Finalement, le recensement
de 2021 a été réalisé dans le contexte
de la pandémie de la COVID-19, ce qui
a affecté son déroulement a toutes les
étapes, de la collecte des données
a la diffusion des résultats. Statistique
Canada affirme avoir pris différents moyens
pour minimiser les conséquences négatives
de cette crise sanitaire majeure sur la qualité
de l'information qui en découle. Pour
plus d’information a ce sujet, consulter
notamment I'annexe 1.4 du Guide
du Recensement de la population, 2021
(statcan.gc.ca).

La prise en compte du genre dans le Recensement de 2021

Dans les recensements antérieurs a 2021, Statistigue Canada s’appuyait sur le sexe a la naissance tel qu’il était déclaré par
la répondante ou le répondant pour définir les concepts et les classifications liés aux caractéristiqgues familiales des personnes.
En 2021, une nouvelle question sur le genre a été ajoutée au recensement. Les renseignements sur le genre, et non plus sur le sexe,
sont maintenant utilisés pour la plupart des données diffusées par Statistique Canada, conformément aux Orientations stratégiques
pour moderniser les pratigues du gouvernement du Canada en matiere d’information relative au sexe et au genre du Secrétariat
du Conseil du Trésor du Canada (2018).

Ce changement a une incidence sur les variables relatives aux familles monoparentales et aux couples. Trois nouvelles catégories
de couples, et trois nouvelles sous-catégories sont désormais distinguées de maniére a représenter plusieurs situations familiales
possibles, selon que les conjoints sont de méme genre (cisgenre), transgenres ou non binaires.

Dans ce numéro, toutes ces situations sont regroupées et désignées sous le vocable plus englobant de «familles de la diversité
sexuelle et de genre », celles-ci ne pouvant étre analysées distinctement, car elles sont en trop petit nombre a un niveau
géographique fin comme les régions ou les MRC. Sont donc compris sous ce vocable les enfants dont les parents :

forment un couple dont les conjoints sont de méme genre (cisgenre)?;
forment un couple comprenant au moins une personne transgenre ou non binaire;
- sont des parents seuls transgenres ou non binaires.

Finalement, Statistigue Canada indique qu’«étant donné que la taille de la population non binaire est petite, il est parfois nécessaire
d’agréger les données dans une variable sur le genre a deux catégories pour protéger la confidentialité des réponses. Dans
ces cas, les personnes dans la catégorie « personnes non binaires » sont réparties dans les deux autres catégories de genre
[féminin et masculin] et sont désignées par le signe + ». Dans ce numéro, les vocables « peres » et « meres » peuvent référer
a des personnes non binaires, méme si le signe + n’est pas précisé, cela dans le but de ne pas alourdir le texte.

Pour obtenir plus de détails sur I'utilisation du concept de genre par Statistique Canada et les répercussions sur la comparabilité
historique, consultez le Guide de référence sur I’dge, le sexe a la naissance et le genre, Recensement de |la population, 2021,
produit n® 98-500-X au catalogue de Statistique Canada.

Les données sont compilées selon les limites territoriales des régions administratives entrées en vigueur le 28 juillet 2021.
Depuis cette date, les MRC de La Haute-Yamaska et de Brome-Missisquoi appartiennent a la région administrative de I'Estrie
plutét gu’a la Montérégie. Dans ce numéro, les données produites pour 2016 et pour 2021 tiennent compte des changements
opérés, ce qui permet d’assurer la comparabilité dans le temps. Les changements survenus a une date ultérieure, par exemple
le changement de nom de la MRC Robert-Cliche, devenue Beauce-Centre en 2022, ne sont toutefois pas reflétés.

2 Antérieurement a 2021, on comptabilisait plutét les couples formés de conjoints de méme sexe.
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https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.canada.ca%2Ffr%2Fsecretariat-conseil-tresor%2Forganisation%2Frapports%2Fsommaire-moderniser-info-sexe-genre.html%23h-6&data=05%7C01%7Cjoanie.migneault%40mfa.gouv.qc.ca%7C0973f66928f44e8279f408db6ddb3fc3%7C0331467c063c49d0bdba898ee71533e6%7C0%7C0%7C638224560654470805%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Vgeuz2neoHu1hD7MlSLNy6UUdfbhPUw1FBUjsvAIRzk%3D&reserved=0
https://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2021/ref/98-500/014/98-500-x2021014-fra.pdf
https://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2021/ref/98-500/014/98-500-x2021014-fra.pdf
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Les enfants dans les régions

Cette section prend appui sur les
17 portraits régionaux et celui du Québec,
fournis en fin de document. Comme son
titre I'indique, elle vise a présenter les
principaux constats a tirer de chacun des
portraits en précisant le nom des régions
administratives qui se singularisent sur les
plans sociodémographique, socioculturel
ou linguistique, au regard de la moyenne
québécoise ou en comparaison des autres
régions du Québec.

A) Caractéristiques
démographiques

Nombre d’enfants mineurs

Lors du recensement de 2021, les 1632465
enfants mineurs recensés au Québec
représentaient 71 % des enfants de tous
ages (donnée non présentée). Ou vivent
ces enfants sur le territoire québécois?
A Montréal, il y en a prés de 362000,
ce qui correspond a plus d’un enfant mineur
sur cing (22 %) au Québec. La deuxieme
région la plus peuplée d’enfants mineurs
est la Montérégie, avec plus de 296 000
enfants (18 % de tous les enfants mineurs
du Québec s’y trouvent). La Capitale-
Nationale arrive en troisiéeme place,
avec pres de 137000 enfants mineurs
(8 %). Les trois régions qui regroupent
le moins d’enfants mineurs au Québec sont
la Gaspésie-lles-de-la-Madeleine (13090;
0,8 %), le Nord-du-Québec (14410; 0,9 %)
et la Cote-Nord (16 745; 1,0 %).

Proportion de tout-petits

Au Québec, en 2021, environ le quart des
enfants mineurs (26 %) ont moins de 5 ans.
On note certaines variations entre les
régions a cet égard. Le Nord-du-Québec
est la région ou les tout-petits sont les plus
représentés au Québec : trois enfants sur
dix (30 %) y ont moins de 5 ans. Vient
ensuite la région de Montréal, ou les
tout-petits comptent pour 27 % des enfants
mineurs. A I'autre bout du spectre, les
proportions de jeunes enfants sont dans
les régions de Laval (23 %) et du Bas-Saint-
Laurent (24 %) les plus faibles observées
au Québec.

Proportion de poupons

Il est aussi intéressant de se pencher sur
la part de poupons, c’est-a-dire les enfants
de moins de 18 mois, dans I'’ensemble
des enfants mineurs dans les régions.
Celle ou il y a le plus de poupons est
le Nord-du-Québec (6 %). Quatre autres
régions comptent plus de 5 % de poupons :
le Saguenay-Lac-Saint-Jean, Montréal,
la Cote-Nord et I'Abitibi-Témiscamingue.
A 'opposé, la région o on retrouve le moins
de poupons parmi les enfants mineurs est
Laval (4,2 %), suivie du Bas-Saint-Laurent
(4,4 %).

Proportion d’enfants vivant dans une
famille nombreuse

Au Québec, en 2021, un peu plus
d’un enfant sur trois (36 %) vit dans une
famille nombreuse, c’est-a-dire qu’ils font
partie d’une fratrie comptant au moins trois
enfants. La région du Nord-du-Québec
se démarque nettement des autres sur
ce plan, avec prés de six enfants sur dix
(58 %) qui vivent au sein d'une famille
nombreuse. Il s’agit de loin de la plus forte
proportion observée au Québec a I'échelle
des régions. Viennent ensuite les régions
du Centre-du-Québec et de I'Estrie, ou quatre
enfants sur dix ont au moins deux fréres
ou sceurs (respectivement 41 %). La région
ou cette situation est la moins répandue est
la Gaspésie-lles-de-la-Madeleine (29 %),
suivie de la Capitale-Nationale (32 %).

Du cbété des enfants qui vivent dans les
familles moins nombreuses, on note que
le fait d’étre le seul enfant dénombré dans
le ménage® touche, au Québec, presque
deux enfants sur dix (18 %; données non
présentées). La région ou la proportion
d’enfants qui n’ont pas de frére ou de sceur
a la maison est la plus importante est
la Gaspésie-lles-de-la-Madeleine, avec plus
d’un enfant sur cing dans cette situation
(22 %). Ensuite viennent Montréal (20 %)
et la Cote-Nord (20 %). A 'opposé, la région
ou le fait d’étre le seul enfant dans la famille
est le moins fréquent est le Nord-du-
Québec, ou cela touche 14 % des enfants
mineurs. Suivent finalement Chaudiere-
Appalaches, Laval et le Centre-du-Québec
(respectivement environ 15 %).
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Proportion d’enfants vivant dans une
jeune famille

Au Québec, en 2021, plus du quart des
enfants (28 %) vivent dans une jeune
famille, ce qui veut dire qu’au moins un des
parents y est 4gé de moins de 35 ans.
Une fois de plus, la région du Nord-du-
Québec figure en téte de liste : presque
un enfant sur deux (47 %) vit dans une jeune
famille. Cette région est suivie de I'Abitibi-
Témiscamingue (39 %), de la Céte-Nord
(37 %) et du Centre-du-Québec (36 %),
ou cela touche un peu moins de quatre
enfants sur dix. Au contraire, a Laval, tout
comme a Montréal, avoir de jeunes parents
est moins fréquent, cela touchant un enfant
sur cing (respectivement 20 % et 22 %).

B) Diversité conjugale,
sexuelle et de genre dans
I’environnement familial

Proportion d’enfants vivant dans une
famille monoparentale

Les données du plus récent recensement
indiquent qu’au Québec, un enfant mineur
sur cing (21 %) vit dans une famille
monoparentale. La région ou cette situation
est la plus répandue est le Nord-du-Québec
(32 %). La Cote-Nord suit de pres, avec
28 % des enfants vivant avec un parent
seul, et la Mauricie arrive en troisieme place
(25 %). Inversement, la région ou ce type
de famille est le moins présent est celle
de Laval (17 %). Suivent les régions
de Chaudiére-Appalaches, de la Capitale-
Nationale et de la Montérégie (environ
20 % respectivement), ou vivre en contexte
de monoparentalité est la réalité d’un enfant
mineur sur cing.

Proportion d’enfants vivant dans une
famille monoparentale féminine

Malgré le fait que la garde des enfants soit
de plus en plus répartie équitablement
entre les parents en cas de rupture, environ
les trois quarts des enfants en contexte
de monoparentalité vivent avec leur meére
(75 %). C’est a Montréal que cette proportion
est la plus élevée, alors qu’un peu plus
de huit enfants sur dix, parmi ceux vivant
dans une famille monoparentale, résident

3 Rappelons que cela concerne les familles ou un enfant a la maison seulement a été déclaré, ce qui n'exclut pas qu’il y ait un ou d’autres enfants en garde partagée
recensés avec l'autre parent, ou des enfants agés de plus de 18 ans qui ont quitté le domicile familial.
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avec leur mére (82 %). C'est aussi la réalité
d’environ huit enfants sur dix a Laval (80 %)
et dans le Nord-du-Québec (79 %). Les
proportions les plus faibles d’enfants vivant
dans une famille monoparentale féminine
se trouvent en Chaudiére-Appalaches,
en Abitibi-Témiscamingue et dans
la Capitale-Nationale (toutes trois a 69 %).

Proportion d’enfants dont les parents
vivent en union libre

Trés répandue au Québec, I'union libre
touche prés d’'un enfant sur deux (48 %)
parmi ceux vivant dans une famille
biparentale. D’'importants contrastes
émergent quand on observe le phénoméne
a I'échelle régionale. Dans trois régions
du Québec, cette situation touche presque
les trois quarts des enfants, soit sur
la Cote-Nord (74 %), au Bas-Saint-Laurent
(74 %) et en Gaspésie-lles-de-la-Madeleine
(73 %). Au contraire, a Laval et a Montréal,
I'union libre est vraiment moins répandue;
c’est tout juste plus d’un enfant sur cing
qui vit cette réalité (respectivement 22 %).
Une autre région seulement présente une
proportion plus faible que la moyenne
du Québec, I'Outaouais, ou quatre enfants
sur dix vivent avec des parents en couple
qui ne sont pas mariés (41 %).

Proportion d’enfants vivant dans une
famille biparentale recomposée

Le recensement montre qu’en 2021,
la recomposition familiale concerne plus
d’un enfant sur dix (16 %) parmi ceux qui
vivent avec deux parents, au Québec. Ici
aussi, les régions présentent des profils
diversifiés. L'Abitibi-Témiscamingue est
la région qui présente la proportion la plus
élevée au Québec : pres d’un enfant
sur quatre (23 %) y vit dans une famille
recomposeée. Elle est suivie par la Céte-Nord,
le Nord-du-Québec et la Mauricie (toutes les
trois & 22 %). A I'autre bout du spectre, cette
réalité touche deux fois moins d’enfants
a Montréal et a Laval, ce qui en fait les deux
régions ou cette proportion est la plus faible
(10 %). La Capitale-Nationale et Chaudiere-
Appalaches sont les deux seules régions
qui présentent enfin des proportions qui
correspondent a la moyenne nationale
(16 %).

4 Donnée non disponible pour le Nord-du-Québec.

Proportion d’enfants vivant avec
des parents de la diversité sexuelle
ou de genre

Depuis 2021, le recensement du Canada
permet de discerner les enfants qui vivent
avec des parents qui sont de la diversité
sexuelle et de genre. Au Québec, 5100
enfants vivent avec deux parents de méme
genre (cisgenres). Par ailleurs, environ
2300 enfants vivent dans une famille
biparentale dont au moins un des parents
est transgenre ou non binaire, tout comme
650 enfants vivant avec un parent seul.
Ainsi, environ 8000 enfants vivent dans une
famille de la diversité sexuelle et de genre,
ce qui correspond a 0,5 % des enfants
mineurs. Trois régions présentent une
proportion plus élevée d’enfants qui vivent
cette réalité comparativement a la moyenne
du Québec* : le Saguenay-Lac-Saint-Jean
(0,8 %), la Mauricie (0,7 %) et la Capitale-
Nationale (0,6 %). Dans cing régions,
cette proportion correspond a la moyenne
nationale, soit le Bas-Saint-Laurent, I'Estrie,
Montréal, les Laurentides et la Montérégie.
Ailleurs, moins de 0,5 % des enfants vivent
dans une famille de la diversité sexuelle
et de genre.

C) Diversité socioculturelle
et linguistique

Proportion d’enfants dont les parents
sont des immigrants ou des résidents
non permanents

En 2021, prés du quart des enfants
mineurs dénombrés au Québec vivent
dans une famille dont les deux parents
ou le parent seul sont des immigrants
ou des résidents non permanents (24 %).
Ici aussi, les régions sont marquées par
des contrastes importants. Montréal et Laval
trébnent en téte de liste, alors que plus
de la moitié des enfants ont des parents
non natifs (respectivement 55 % et 50 %).
La Montérégie arrive en troisieme place avec
plus d’un enfant sur cing dans cette situation
(21 %). A I'autre bout du spectre, les trois
régions ou cette proportion est la plus faible,
et ou elle est sous la barre de 2 %, sont
la Gaspésie-lles-de-la-Madeleine (1,3 %),
le Nord-du-Québec (1,4 %) et le Saguenay—
Lac-Saint-Jean (1,6 %).
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Proportion d’enfants dont les parents
ont immigré récemment

Au Québec, 2,5 % des enfants vivent
dans une famille dont les deux parents,
ou le parent seul, dans le cas des familles
monoparentales, sont des immigrants
récents®. Sans surprise, Montréal tréne
en haut de la liste au regard de I'importance
de cette situation (6 %). Laval arrive
en deuxieme position avec une proportion
de 4 %. Viennent ensuite I’Outaouais
et la Capitale-Nationale (respectivement
3,1 % et 2,4 %). Pour toutes les autres
régions, les proportions d’enfants dont
les parents sont des immigrants récents
se situent sous la moyenne québécoise.
Finalement, on remarque que cette situation
est tres marginale, voire inexistante dans
certaines régions comme le Nord-du-
Québec, la Gaspésie-lles-de-la-Madeleine
ou le Saguenay-Lac-Saint-Jean.

Proportion d’enfants vivant dans une
famille immigrante mixte

En 2021, les enfants qui vivent dans une
famille mixte, c’est-a-dire avec un parent
né au Québec et un parent immigrant
ou résident non permanent, correspondent
a un peu moins de 7 % des enfants mineurs.
Dans ce cas également, c’est a Montréal
et a Laval que cette proportion est la plus
élevée (respectivement 11 % et 10 %). Dans
deux autres régions, la proportion d’enfants
vivant au sein d’une famille immigrante
mixte se situe au-dessus de la moyenne :
I’Outacuais (7 %) et la Montérégie (7 %).
La plus faible proportion se trouve dans
le Nord-du-Québec (1 %), suivie de I’Abitibi-
Témiscamingue (1,7 %) et de la Cbéte-Nord
(1,8 %).

5 Ne comprend que les personnes immigrantes, la date d’arrivée au Canada n’étant pas une information disponible pour les personnes résidentes non permanentes.
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Proportion d’enfants vivant dans une
famille autochtone

La proportion d’enfants mineurs qui vivent
dans une famille dont les deux parents
ou le parent seul ont déclaré une identité
autochtone au Québec se situe a 2 %,
ce qui représente un peu plus de 32200
enfants. A cet égard, le Nord-du-Québec
se démarque clairement des autres régions
avec 76 % des enfants qui vivent cette
réalité. Loin derriére, la deuxiéme région
en importance est la Cote-Nord (19 %).
Bien que la part d’enfants vivant dans
une famille d’identité autochtone y soit
moins importante que dans le Nord-du-
Québec ou sur la Céte-Nord, cing régions
affichent des proportions plus élevées que
la moyenne du Québec. Il s’agit de I'Abitibi-
Témiscamingue (6 %), la Gaspésie-iles-de-
la-Madeleine (5 %), la Mauricie (4,2 %),
le Saguenay-Lac-Saint-dean (3,1 %)
et 'Outaouais (3,1 %). Ailleurs au Québec,
c’est moins de 2 % d’enfants qui vivent
cette réalité, Laval et Montréal étant les
régions ou cette proportion est la plus faible
(respectivement 0,2 % et 0,3 %).

Proportion d’enfants vivant dans une
famille autochtone mixte

Au Québec, 1,6 % des enfants mineurs
vivent dans une famille mixte, c’est-
a-dire avec un parent qui a déclaré
une identité autochtone et I'autre non.
La région ou cette situation est la plus
fréquente est la Cote-Nord (6 %), suivie
du Saguenay-Lac-Saint-Jean (4,9 %)

et de la Gaspésie-lles-de-la-Madeleine
(4,6 %). De plus, sept autres régions
présentent des proportions plus élevées
que la moyenne du Québec : I'Outaouais
(3,9 %), I'’Abitibi-Témiscamingue (3,7 %),
le Nord-du-Québec (2,7 %), le Bas-Saint-
Laurent (2 %), la Capitale-Nationale (2 %),
la Mauricie (2 %) et les Laurentides (1,8 %).
Montréal et Laval sont enfin les deux régions
ou cette proportion est la plus faible (0,5 %).

Proportion d’enfants dont les parents
ne connaissent pas le francais

Les données du recensement de 2021
indiquent que 4,3 % des enfants au Québec
vivent avec des parents qui déclarent ne pas
pouvoir tenir une conversation en francais.
Ici aussi, on constate d’importantes
disparités régionales. Le Nord-du-Québec
se distingue beaucoup du reste du Québec,
alors que cela concerne prés d’un enfant
sur deux (48 %). Cela s’explique par
la présence, dans cette région, de plusieurs
communautés cries et villages nordiques
ou vivent les Inuit, dont la deuxieme langue
est majoritairement I'anglais. Rappelons
que le Nord-du-Québec est également
la région ou la proportion d’enfants vivant
avec des parents d’identité autochtone est
la plus importante. Bien que la part d’enfants
vivant avec des parents qui ne parlent pas
le frangais y soit moins importante que
dans le Nord-du-Québec, la deuxieme
région qui suit en importance est Montréal.
Un enfant montréalais sur dix (11 %) vit ainsi
avec des parents qui ne peuvent avoir une
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conversation en francais. L'Outaouais (6 %)
et Laval (4,7 %) sont les deux autres régions
qui présentent des proportions plus élevées
que la moyenne du Québec a cet égard.
Ailleurs, dans les treize autres régions,
avoir des parents dont la connaissance
du frangais est insuffisante pour tenir une
conversation touche une proportion d’enfants
inférieure a la moyenne québécoise et dans
trois régions, soit la Chaudiére-Appalaches,
le Bas-Saint-Laurent et le Saguenay-
Lac-Saint-Jean, cette situation est
particulierement rare (0,1 %).

Proportion d’enfants dont les parents
ne connaissent ni le francais ni
I’anglais

Peu d’enfants vivent avec des parents qui
ne connaissent pas le francais et I'anglais.
Cette situation concerne au Québec 0,3 %
des enfants mineurs, ce qui correspond
a un peu moins de 5200 enfants®. Cette
réalité concerne une proportion d’enfants
deux fois plus importante a Montréal
(0,7 %), ce qui en fait la région qui présente
la plus forte proportion a cet égard. Les
proportions enregistrées en Estrie et a Laval
(respectivement 0,4 %) en font les deux
autres régions qui se situent au-dessus
de la moyenne du Québec, alors que
celles observées en Montérégie et dans
la Capitale-Nationale y correspondent
(0,3 %). Cette situation est tres marginale,
voire inexistante dans trois régions,
soit le Bas-Saint-Laurent, le Saguenay-
Lac-Saint-Jean et la Chaudiere-Appalaches.

L’évolution observée dans les régions entre 2016 et 2021

Cette section s’attarde a I’évolution qui a été
observée entre le recensement de 2016
et celui de 2021 pour huit indicateurs extraits
des portraits régionaux dont il a été question
a la premiére section. Tous n'ont pas été
retenus, et cela, dans une volonté de mettre
I'accent sur certaines informations clés, mais
aussi parce que les effectifs régionaux sont
a certains égards jugés trop faibles pour
permettre une interprétation satisfaisante.
Dans cette section, les régions mises
en lumiere sont celles qui se distinguent soit
parce que les caractéristiques des enfants
qui y habitent présentent une évolution
contraire a celle observée au Québec,

soit parce que la tendance québécoise
s’y trouve particulierement marquée.

Variation du nombre
d’enfants mineurs

Entre 2016 et 2021, le nombre d’enfants
mineurs vivant dans une famille
de recensement est passé de 1565735
a 1632465 (données non présentées),
ce qui correspond a une croissance de 4,3 %.
Sur le plan régional, I’évolution observée
entre les deux derniers recensements est
variable, comme le montre la figure 1. Dans
trois régions, la proportion d’enfants mineurs

a diminué, la Cote-Nord ayant enregistré
la baisse la plus marquée (-8 %). Les autres
diminutions sont observées en Gaspésie—
Tles-de-la-Madeleine (-3,3 %) et, dans une
moindre mesure, au Saguenay-Lac-Saint-
Jean (-0,4 %). Du c6té des régions qui ont
enregistré des gains, celle de Lanaudiere
trone en téte de liste avec une augmentation
de prés de 9 % de sa population d’enfants
mineurs. Viennent ensuite les régions
de la Capitale-Nationale et de la Montérégie,
avec une augmentation respective
d’environ 7 %.

6 Notons que pour la Gaspésie-lles-de-la-Madeleine et I'Abitibi-Témiscamingue, les données ne sont pas disponibles.
7 La diminution enregistrée est notamment attribuable au dénombrement non complété par Statistique Canada, en 2021, de la population de certains territoires. Voir
ce méme indicateur a la section 3 pour de plus amples explications.
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FIGURE 1 : VARIATION (EN %) DU NOMBRE D’ENFANTS MINEURS VIVANT DANS UNE FAMILLE DE RECENSEMENT ENTRE 2016
ET 2021, QUEBEC ET REGIONS ADMINISTRATIVES
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-12%
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&

Source : Statistique Canada, Recensements du Canada de 2016 et 2021, compilation effectuée par le ministére de la Famille a partir des données des tableaux
1 et 3 de la commande spéciale CO-2355.

Proportion de tout-petits

Au Québec, la proportion d’enfants agés de moins de 5 ans parmi  Alilleurs au Québec, la proportion de tout-petits a diminué. Les régions
les enfants mineurs dans les familles a diminué de 2,6 points  ou cette baisse est la plus importante sont Montréal (-3,5 points)
de pourcentage entre 2016 et 2021. La seule région ou cette et la Capitale-Nationale (-3,4 points), suivies du Bas-Saint-Laurent
proportion a augmenté, et tres légérement, est le Nord-du- (-3 points), de I'Outaouais (-3 points) et de Chaudiere-Appalaches
Québec (+0,6 point de pourcentage). C’est d’ailleurs la région (-3 points).

ou la proportion de tout-petits est la plus importante en 2021 (30 %).

FIGURE 2 : PROPORTION D’ENFANTS AGES DE MOINS DE 5 ANS, PARMI L'ENSEMBLE DES ENFANTS MINEURS
DANS LES FAMILLES DE RECENSEMENT, QUEBEC ET REGIONS ADMINISTRATIVES, 2016 ET 2021
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Source : Statistique Canada, Recensements du Canada de 2016 et 2021, compilation effectuée par le ministére de la Famille a partir des données des tableaux
1 et 3 de la commande spéciale CO-2355.
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Proportion d’enfants vivant dans une famille nombreuse

La figure 3 permet d’apprécier I'évolution de la proportion d’enfants
vivant dans une famille nombreuse entre les recensements
de 2016 et de 2021. Au cours de cette période, elle a augmenté
au Québec de 2 points de pourcentage. Laugmentation la plus
soutenue se trouve a Laval (+3,5 points), qui est suivie de la région
de la Mauricie (+3,1 points) et de Chaudiere-Appalaches (+3 points).
Les trois régions ou cette augmentation a été la plus faible sont

la Gaspésie-lles-de-la-Madeleine (+1,1 point), la Montérégie
(+1,4 point) et 'Abitibi-Témiscamingue (+1,4 point). Notons que
le Nord-du-Québec est la seule région ou la proportion d’enfants
vivant avec au moins deux fréres ou soeurs est restée stable (58 %).
C’est d’ailleurs aussi la région ou la proportion d’enfants vivant dans
une famille nombreuse est la plus importante au Québec, en 2021.

FIGURE 3 : PROPORTION D’ENFANTS VIVANT DANS UNE FAMILLE NOMBREUSE, PARMI L’'ENSEMBLE DES ENFANTS MINEURS,
QUEBEC ET REGIONS ADMINISTRATIVES, 2016 ET 2021
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Source : Statistique Canada, Recensements du Canada de 2016 et 2021, compilation effectuée par le ministére de la Famille a partir des données des tableaux

1 et 3 de la commande spéciale CO-2355.

Proportion d’enfants vivant dans une
jeune famille

La proportion d’enfants vivant dans une jeune famille, c’est-a-dire
avec au moins un parent 4gé de moins de 35 ans, est passée
de 32 % a 28 % au Québec entre le recensement de 2016
et celui de 2021. La figure 4 montre d’abord que toutes les
régions administratives ont connu un recul au cours de cette
période. Les plus importants concernent les régions suivantes :
le Saguenay-Lac-Saint-Jean (-6,1 points), Montréal (-5,4 points),
la Capitale-Nationale (-5 points) et I'Outaouais (-4,8 points).
La diminution de la proportion d’enfants vivant dans une jeune
famille est la moins marquée en Gaspésie—lles-de-la-Madeleine
(-1,9 point), sur la Céte-Nord (-2,1 points) et dans le Nord-du-
Québec (-2,6 points). Avec prés d’un enfant sur deux vivant dans
une jeune famille (47 %), rappelons que le Nord-du-Québec est
la région ou cette proportion est la plus élevée.

Proportion d’enfants vivant dans une famille
monoparentale

Comme le montre la figure 5, I'ampleur de la monoparentalité est
demeurée relativement la méme au Québec entre 2016 et 2021,
la part d’enfants vivant dans une famille monoparentale se situant
a 21 %. Cependant, certaines régions se démarquent sur le plan
des variations observées. Certaines ont d’abord connu une
baisse de cette proportion. Le recul le plus important se trouve
en Gaspésie-lles-de-la-Madeleine, avec une diminution de 2,2 points
de pourcentage. La monoparentalité est également Iégérement
moins présente en 2021 qu’en 2016 en Mauricie (-0,7 point)
et a Montréal (-0,5 point). Avec une augmentation de 3,2 points
de pourcentage, le Nord-du-Québec est la région ou la part d’enfants
vivant dans une famille monoparentale a le plus progressé, suivi
de la Céte-Nord, avec une augmentation de 2,9 points. Ces deux
régions sont d’ailleurs celles ou la proportion d’enfants vivant cette
réalité est la plus importante au Québec, en 2021 (respectivement
32 % et 28 %).
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FIGURE 4 : PROPORTION D’ENFANTS VIVANT DANS UNE FAMILLE DONT LE PLUS JEUNE PARENT EST AGE DE MOINS DE 35 ANS,
PARMI L’ENSEMBLE DES ENFANTS MINEURS, QUEBEC ET REGIONS ADMINISTRATIVES, 2016 ET 2021
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Source : Statistique Canada, Recensements du Canada de 2016 et 2021, compilation effectuée par le ministére de la Famille a partir des données des tableaux

1 et 3 de la commande spéciale CO-2355.

FIGURE 5 : PROPORTION D’ENFANTS VIVANT DANS UNE FAMILLE MONOPARENTALE, PARMI L’ENSEMBLE DES ENFANTS
MINEURS, QUEBEC ET REGIONS ADMINISTRATIVES, 2016 ET 2021
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Source : Statistique Canada, Recensements du Canada de 2016 et 2021, compilation effectuée par le ministére de la Famille a partir des données des tableaux

1 et 3 de la commande spéciale CO-2355.

Proportion d’enfants vivant dans une famille monoparentale féminine

Bien gu’elles demeurent majoritaires, les méres seules au Québec
sont légérement moins représentées en 2021 qu’en 2016 dans
le paysage de la monoparentalité. La part d’enfants dans une famille
monoparentale qui vivent avec leur mére est passée de 77 % a 75 %,
diminuant de 2 points (figure 6). La part d’enfants vivant dans une
famille monoparentale dirigée par une mére a augmenté seulement

dans deux régions, le Nord-du-Québec (+3,2 points) et, plus faiblement,
I’Outaouais (+0,2 point). Pour le reste du Québec, la diminution
de la proportion d’enfants vivant dans une famille monoparentale
féminine a été plus importante au Saguenay-Lac-Saint-dean
(-4,1 points), en Gaspésie-lles-de-la-Madeleine (-3,2 points)
et en Abitibi-Témiscamingue (-3,1 points).
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FIGURE 6 : PROPORTION D’ENFANTS VIVANT AVEC UNE MERE SEULE, PARMI LES ENFANTS MINEURS
DANS LES FAMILLES MONOPARENTALES, QUEBEC ET REGIONS ADMINISTRATIVES, 2016 ET 2021
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Source : Statistique Canada, Recensements du Canada de 2016 et 2021, compilation effectuée par le ministére de la Famille a partir des données des tableaux

1 et 3 de la commande spéciale CO-2355.

Proportion d’enfants dont les parents vivent en union libre

On a vu plus haut que I'union libre est désormais trés répandue
au Québec, en 2021, prés d’un enfant sur deux (48 %) vivant
avec des parents non mariés. Cette réalité a continué a gagner
en popularité, quoique faiblement, au cours des cing dernieres
années. augmentation observée est en effet trés légére, de moins
d’un point de pourcentage par rapport a 2016. Au niveau régional,

’augmentation la plus importante de la proportion d’enfants vivant
avec des parents en union libre se trouve au Saguenay-Lac-Saint-
Jean (+6 points). La Cbte-Nord arrive en deuxieme place, avec
une augmentation de 4,5 points, suivie du Bas-Saint-Laurent,
avec 3,6 points. Quant a Laval, c’est la région ou cette proportion
a le plus diminué, avec une baisse de 2,2 points.

FIGURE 7 : PROPORTION D’ENFANTS DONT LES PARENTS VIVENT EN UNION LIBRE, PARMI LES ENFANTS MINEURS
DANS LES FAMILLES BIPARENTALES, QUEBEC ET REGIONS ADMINISTRATIVES, 2016 ET 2021
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Source : Statistique Canada, Recensements du Canada de 2016 et 2021, compilation effectuée par le ministére de la Famille a partir des données des tableaux

1 et 3 de la commande spéciale CO-2355.
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Proportion d’enfants vivant dans une famille biparentale recomposée

La recomposition familiale est une réalité qui touche légérement
moins d’enfants en 2021 qu’en 2016 (-0,6 point de pourcentage).
Certaines régions ont toutefois connu des diminutions plus
importantes. C’est le cas de la Céte-Nord (-2 points), de la Montérégie
(-1,9 point), de Lanaudiére (-1,7 point) et de I'Abitibi-Témiscamingue

(-1,6 point). Du c6té des hausses observées, c’est le Nord-du-
Québec qui se distingue, la proportion d’enfants vivant dans une
famille recomposée ayant cr( de 2 points de pourcentages par
rapport a 2016, suivi de I'Estrie (+1,3 point).

FIGURE 8 : PROPORTION D’ENFANTS VIVANT DANS UNE FAMILLE BIPARENTALE RECOMPOSEE,
QUEBEC ET REGIONS ADMINISTRATIVES, 2016 ET 2021
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Source : Statistique Canada, Recensements du Canada de 2016 et 2021, compilation effectuée par le ministére de la Famille a partir des données du tableau D1 de la commande

spéciale CO-2080 et du tableau 4 de la commande spéciale CO-2384.

Proportion d’enfants dont les parents sont des immigrants

ou des résidents non permanents

Entre 2016 et 2021, la proportion d’enfants vivant dans une
famille immigrante ou formée de résidents non permanents s’est
passablement accrue. En effet, la hausse est de prés de 4 points
de pourcentage a I’échelle du Québec, et la figure 9 montre qu’une
augmentation est visible dans I'ensemble des régions du Québec.
C’est en Montérégie et a Laval que les proportions ont connu les
variations a la hausse les plus marquées (+ 7 points respectivement).

Les régions de I'Outaouais, de Lanaudiere et des Laurentides ont
elles aussi vu cette proportion faire un bond important de pres

de cing points. Inversement, les augmentations les plus faibles,
de moins d’un point de pourcentage, sont observées dans six
régions, soit le Saguenay Lac-Saint-Jean, I'Estrie, la Gaspésie
fles-de-la-Madeleine, le Nord-du-Québec, le Bas-Saint-Laurent
et 'Abitibi-Témiscamingue. Remarquons cependant que dans
ces régions, généralement moins caractérisées par I'immigration,
ce bond fait considérablement varier la proportion d’enfants dans
une famille non native. Ainsi, sur la Cote-Nord par exemple, elle
a plus que doublé pendant cette période, passant de 1,0 %
a 2,4 %.
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FIGURE 9 : PROPORTION D’ENFANTS DONT LES PARENTS SONT DES IMMIGRANTS OU DES RESIDENTS NON PERMANENTS,
QUEBEC ET REGIONS ADMINISTRATIVES, 2016 ET 2021
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Source : Statistiqgue Canada, Recensements du Canada de 2016 et 2021, compilation effectuée par le ministére de la Famille a partir des données du tableau D3 de la commande

spéciale CO-2080 et du tableau 4 de la commande spéciale CO-2384.

Les MRC qui se démarquent en 2021

Dans cette section, sept des indicateurs examinés au niveau régional
sont analysés a I’échelle des 104 MRC géographiques du Québec
(voir encadré 3). Le choix des indicateurs a été fait sur la base
de leur pertinence et du fait que des effectifs d’enfants suffisants
rendaient possible leur analyse, ceux-ci étant extrémement variables
d’une MRC a I'autre. A ce sujet, il est important de considérer que
des phénomeénes qui apparaissent tres marqués dans certaines
MRC peuvent ne toucher qu’un nombre limité d’enfants, tandis

Le découpage géographique des MRC

que des proportions faibles, observées ailleurs, en concernent
un volume parfois important. Pour cette raison, il est important
de se référer au tableau 8 en annexe, qui détaille le nombre
d’enfants mineurs recensés en 2021 dans chacune des MRC
ainsi que les résultats obtenus pour les huit indicateurs. La liste
des dix MRC qui se démarquent le plus a la hausse ou a la baisse
accompagne €galement la bréeve analyse réalisée pour chacun
des indicateurs.

Au Québec, le territoire se divise en 104 MRC géographiques, soit 87 MRC au sens juridique et 17 territoires équivalents a une
MRC. Dans la section qui suit, le terme MRC fait référence a ces 104 entités géographiques.

Variation du nombre d’enfants mineurs

Dans la section précédente, on a vu qu’au Québec, le nombre
d’enfants a augmenté de plus de 4 % entre les deux derniers
recensements. Cependant, I’évolution observée entre 2016 et 2021
est trés contrastée a I’échelle des MRC. On constate qu’une
majorité de MRC ont enregistré une hausse au cours de ces cing
ans, soit 72 d’entre elles (tableau 8 en annexe). Dans 8 MRC,
le nombre d’enfants mineurs s’est accru de plus de 10 %, les plus
fortes croissances étant observées dans Montcalm (Lanaudiere;
+18 %), la Jamésie (Nord-du-Québec; +17 %) et Lotbiniere

(Chaudiere-Appalaches; +16 %). Si les augmentations observées
se répartissent un peu partout sur le territoire québécois,
on note que trois des dix MRC ayant connu les plus fortes
augmentations se situent dans la région de la Capitale-Nationale.
Il s’agit de La Cobte-de-Beaupré (+11 %), de Portneuf (+10 %)
et de La Jacques-Cartier (+9 %).

Autrement, 28 MRC ont enregistré une baisse pendant cette période.
La diminution la plus importante est observée sur la Coéte-Nord,
dans la MRC du Golfe-du-Saint-Laurent (-52 %), qui comptait deux
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fois plus d’enfants mineurs en 2016. Cependant, cette baisse est
essentiellement attribuable au dénombrement partiel en 2021
de la population de Pakuashipi et de la communauté autochtone
de La Romaine®. Les diminutions observées dans les MRC
d’Avignon (-15 %) et du Haut-Saint-Laurent (-6 %) devraient étre
elles aussi interprétées avec prudence puisque le dénombrement
de la population n’a pas été effectué en 2021 a Listuguj
et Akwesasne, situés dans ces MRC.
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On remarque que trois autres MRC de la Céte-Nord font partie des
territoires qui ont connu les plus fortes baisses du nombre d’enfants
mineurs enregistrées entre 2016 et 2021, soit Manicouagan (-9 %),
la Haute-Co6te-Nord (-9 %) et Sept-Rivieres (-6 %). Deux MRC
de la Capitale-Nationale, Charlevoix-Est et Llle-d’Orléans, présentent
également des diminutions importantes, alors que I'on constate
ailleurs dans cette région des croissances parmi les plus fortes
observées au niveau des MRC du Québec.

TABLEAU 1 : MRC PRESENTANT LES DIMINUTIONS ET LES CROISSANCES LES PLUS FORTES
DU NOMBRE D’ENFANTS MINEURS (EN %), 2016-2021

Le Golfe-du-Saint-Laurent -52,0
GIM Avignon -14,5
CN Manicouagan -8,8
CN La Haute-Céte-Nord -8,8
SLSJ Le Domaine-du-Roy -8,3
CAPN Charlevoix-Est =69
CAPN Llle-d’Orléans -5,9
CN Sept-Rivieres -5,8
MGIE Le Haut-Saint-Laurent =58
BSL Témiscouata =57

Montcalm 17,7
NQC Jamésie 17,3
CHAPP  Lotbiniere 16,3
LAUR Mirabel 13,6
LAUR La Riviére-du-Nord 12,1
MGIE Beauharnois-Salaberry 11,5
ouT Les Collines-de-I'Outaouais 10,8
CAPN La Cote-de-Beaupré 10,6
CAPN Portneuf 9,7
CAPN La Jacques-Cartier 9,4

Le Québec +4,3 %

Source : Statistique Canada, Recensements du Canada, compilation par le ministére de la Famille a partir des données des tableaux 2 (2021) et 3 (2016) de la commande

spéciale CO-2355.

Proportion de tout-petits

Alors gu’environ le quart des enfants mineurs dénombrés sont agés
de moins de cing ans (26 %) a I'échelle du Québec, cette proportion
varie entre 20 % dans la MRC de Llslet (Chaudiéere-Appalaches),
ou elle est la plus faible, et 33 % dans la MRC Administration
régionale Kativik (Nord-du-Québec), ou elle est la plus élevée.
Au total, une dizaine de MRC présentent une proportion de tout-petits
d’environ trois sur dix. On remarque au tableau 2 que trois d’entre
elles se situent en Montérégie, soit Les Jardins-de-Napierville,
le Haut-Saint-Laurent et Beauharnois-Salaberry (respectivement
29 %).

Outre la MRC de Llslet déja mentionnée, les enfants de moins
de cing ans comptent a I'inverse pour une plus faible proportion des
enfants dans les MRC d’Avignon (21 %) et de La Haute-Gaspésie
(21 %), situées toutes deux en Gaspésie-lles-de-la-Madeleine.
Finalement, on remarque que parmi les dix MRC présentant les
proportions les plus faibles d’enfants agés de moins de 5 ans,
trois d’entre elles sont situées au Bas-Saint-Laurent, soit la Matanie
(21 %), Témiscouata (22 %) et La Mitis (22 %).

8 Pour plus d’information, consulter le Guide du Recensement de la population, 2021, Annexe 1.5 — Réserves et établissements partiellement dénombrés (statcan.gc.ca).
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TABLEAU 2 : MRC PRESENTANT LES PROPORTIONS DE TOUT-PETITS LES PLUS FAIBLES ET LES PLUS ELEVEES, 2021

CHAPP Llslet 20,1
GIM Avignon 20,9
GIM La Haute-Gaspésie 21,1
BSL La Matanie 21,4
ABT Témiscamingue 21,5
ESTR Le Granit 21,7
MAUR Mékinac 21,9
BSL Témiscouata 21,9
BSL La Mitis 22,1
ESTR Les Sources 22,7

Administration régionale Kativik &3,
LAN Montcalm 31,4
CHAPP Lotbiniere 31,2
MAUR Les Chenaux 30,2
CN Caniapiscau 30,1
MGIE Les Jardins-de-Napierville 29,1
CAPN Charlevoix-Est 29,1
MGIE Le Haut-Saint-Laurent 29,1
MGIE Beauharnois-Salaberry 29,0

Le Québec 25,7 %

Source : Statistiqgue Canada, Recensement du Canada de 2021, compilation par le ministére de la Famille a partir des données du tableau 2 de la commande spéciale CO-2355.

Proportion d’enfants vivant dans une famille nombreuse

Si un peu plus du tiers des enfants du Québec vivent dans une
famille comptant trois enfants ou plus, cette situation est treés variable
d’une MRC a lautre (tableau 3). En effet, dans la MRC d’Eeyou
ltschee, dans le Nord-du-Québec, ce sont plutét prés de deux
enfants sur trois qui vivent dans une famille nombreuse (64 %).
Il s’agit du territoire présentant la proportion la plus élevée observée
au Québec. La MRC Administration régionale Kativik, située elle aussi
dans le Nord-du-Québec, suit en importance, avec une proportion
de 60 %. Parmi les dix territoires
présentant des proportions
élevées d’enfants vivant
dans une famille nombreuse,
on remarque par ailleurs que
quatre se situent en Estrie et deux
au Bas-Saint-Laurent.

En observant cette fois les MRC
ou les enfants appartiennent
moins fréquemment a une
fratrie nombreuse, on constate
rapidement que plusieurs sont
situées en Gaspésie-iles-de-
la-Madeleine. En effet, cing des

six MRC de cette région présentent les proportions les moins
élevées d’enfants vivant dans une famille comptant au moins
trois enfants au Québec, la plus faible étant enregistrée dans
la Communauté maritime des lles-de-la-Madeleine. Dans cette
MRC, les enfants sont proportionnellement trois fois moins
nombreux a vivre dans une famille ot cohabitent plusieurs enfants
que ceux de la MRC d’Eeyou ltschee, mentionnée plus haut
(22 % c. 64 %).
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TABLEAU 3 : MRC PRESENTANT LES PROPORTIONS D’ENFANTS VIVANT DANS UNE FAMILLE NOMBREUSE
LES PLUS FAIBLES ET LES PLUS ELEVEES, 2021

Communauté maritime des Tles-de-la-Madeleine 22,0
GIM Le Rocher-Percé 28,2
GIM La Cote-de-Gaspé 28,5
GIM Bonaventure 28,9
GIM La Haute-Gaspésie 30,4
CN Le Golfe-du-Saint-Laurent 30,6
LAUR Mirabel 30,7
CAPN  La Jacques-Cartier 31,0
LAUR Les Pays-d’en-Haut 31,4
CN Manicouagan 31,7

Eeyou Istchee 63,9
NQC Administration régionale Kativik 59,6
MAUR La Tuque 49,3
ESTR Les Sources 49,2
MGIE Acton 47,8
ESTR Le Granit 47,6
ESTR Le Haut-Saint-Frangois 46,8
BSL Les Basques 46,3
BSL Kamouraska 45,9
ESTR Coaticook 45,8

Le Québec 36,2 %

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2021, compilation par le ministere de la Famille a partir des données du tableau 2 de la commande spéciale CO-2355.

Proportion d’enfants dans
une jeune famille

Au Québec, 28 % des enfants mineurs vivent dans une jeune famille,
et 17 MRC présentent des proportions inférieures a cette moyenne.
On remarque que plusieurs de ces 17 MRC sont trés populeuses.
En effet, Laval (20 %), Montréal (22 %), Longueuil (22 %), Lévis
(24 %) et Québec (26 %) se distinguent de la moyenne québécoise
en regroupant proportionnellement moins d’enfants dont au moins
un parent est 4gé de moins de 35 ans. Au tableau 4, on constate
qu'avec Laval, la MRC de Llle-d’Orléans présente la plus faible
proportion d’enfants vivant dans une jeune famille, soit environ 20 %.

Du c6té des dix MRC présentant les proportions les plus élevées,
on remarque que la part d’enfants vivant dans une jeune famille est
d’au moins 40 %. LAdministration régionale Kativik se distingue tout
particulierement, alors que plus de la moitié des enfants mineurs
de cette MRC nordique vivent dans une famille ou au moins
I'un des parents est 4gé de moins de 35 ans (52 %). Elle est
suivie en importance par la MRC Eeyou Istchee (45 %), située elle
aussi dans le Nord-du-Québec.

Proportion d’enfants vivant dans une
famille monoparentale

"ampleur de la monoparentalité varie elle aussi passablement sur
le territoire. Si environ le cinquieme des enfants mineurs vivent
au sein d’une famille monoparentale au Québec (21 %), on compte
davantage de MRC ou cette proportion est supérieure a la moyenne
québécoise (60) que de MRC ou elle y est inférieure (44).

Dans toutes les MRC apparaissant a droite du tableau 5,
la monoparentalité touche approximativement trois enfants
sur dix, et méme prés de quatre sur dix dans I’Administration
régionale Kativik (Nord-du-Québec; 37 %). On remarque que
la monoparentalité touche aussi particulierement les enfants
de trois des six MRC de la Céte-Nord, soit la Haute-Cote-Nord,
Manicouagan et Sept-Rivieres, ainsi que de deux des six MRC
de la Mauricie, soit Mékinac et Shawinigan.

Inversement, la monoparentalité touche moins les enfants vivant
dans la MRC La Jacques-Cartier (14 %), située dans la Capitale-
Nationale. Deux autres MRC de cette région se démarquent
par des proportions de 15 % a 16 %, soit La Cote-de-Beaupré
et Llle-d’Orléans. C'est également le cas des MRC de Lotbiniére
et de Bellechasse, dans la région de Chaudiere-Appalaches, ainsi
que celles des Basques et de Kamouraska, au Bas-Saint-Laurent,
ou environ un enfant sur six vit dans une famille monoparentale.
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TABLEAU 4 : MRC PRESENTANT LES PROPORTIONS D’ENFANTS VIVANT DANS UNE JEUNE FAMILLE
LES PLUS FAIBLES ET LES PLUS ELEVEES, 2021

CAPN Llle-d’Orléans 19,7 NQC Administration régionale Kativik 52,2
LAV Laval 19,9 NQC Eeyou Istchee 45,4
MTL Montréal 21,6 LAN Montcalm 44,6
MGIE Longueuil 21,8 CN Caniapiscau 44,0
MGIE La Vallée-du-Richelieu 23,2 CHAPP Lotbiniere 42,4
MGIE Vaudreuil-Soulanges 23,8 ouT Pontiac 42,3
MGIE Roussillon 23,4 ABT La Vallée-de-I'Or 42,0
CHAPP Lévis 24,0 MAUR La Tuque 41,9
LAUR Thérése-De Blainville 24,2 MGIE Le Haut-Saint-Laurent 41,5
LAUR Les Pays-d’en-Haut 24,9 cQc ’Erable 40,7

Le Québec 27,8 %

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 2021, compilation par le ministere de la Famille a partir des données du tableau 2 de la commande spéciale CO-2355.

TABLEAU 5 : MRC PRESENTANT LES PROPORTIONS D’ENFANTS VIVANT DANS UNE FAMILLE MONOPARENTALE LES PLUS
FAIBLES ET LES PLUS ELEVEES, 2021

CAPN La Jacques-Cartier 14,1 Administration régionale Kativik 36,9
ouT Les Collines-de-I'Outaouais 14,9 GIM Le Rocher-Percé 33,6
CAPN La Cote-de-Beaupré 15,2 NQC Eeyou Istchee 889
CAPN Llle-d’Orléans 15,7 ouT La Vallée-de-la-Gatineau 31,9

GIM CemmUEiS METne e2s 157  LAUR Argenteuil 29,5
lles-de-la-Madeleine

CHAPP Lotbiniere 16,4 MAUR Mékinac 28)/5
CHAPP Bellechasse 16,6 CN La Haute-Céte-Nord 29,4
BSL Les Basques 16,6 MAUR Shawinigan 29,1
BSL Kamouraska 16,7 CN Manicouagan 29,1
MGIE Vaudreuil-Soulanges 16,9 CN Sept-Riviéres 29,1

Le Québec 21,4 %

Sou