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L’éducation populaire autonome : L’éducation populaire autonome : 
Quelques défi s et un océan de possibilitésQuelques défi s et un océan de possibilités

Le saviez-vous?
D’ici la fi n du mois de septembre, le MÉPACQ vous fera parvenir des outils pour vous aider à réfl échir et à mener 
des luttes sociales dans votre groupe communautaire. Cela s’inscrit dans le cadre de la Campagne SANS/100 
Détours pour changer le monde. Pour plus d’information sur les outils déjà publié :  www.100detours.org

Les pratiques d’éducation populaire autonome nous semblent en 
pleine effervescence. Les groupes en parlent plus, les regroupements en 
parlent beaucoup plus.. jusqu’à certains bâilleurs de fonds qui identifi e 
nt l’ÉPA comme condition à leur appui. Si nous parlons souvent des 
pratiques dans les groupes, nous nous donnons rarement l’occasion 
de « reculer d’un pas », ce qui nous permettraient d’envisager l’ÉPA 
avec un oeil nouveau. Ce court texte souhaite ajouter quelques jalons 
à notre réfl exion collective. 

Les défi s : les obstacles qui viennent de l’extérieur et ceux 
que nous portons en nous...
Dans le cadre de la réorganisation de l’État, les orientations 
politiques actuelles du gouvernement en matière de fi nancement des 
organismes communautaires sont plutôt inquiétantes.  Par le biais du 
démantèlement des services publics et des programmes sociaux, l’État 
tente de «  réorganiser » une partie du mouvement communautaire en 
cherchant à le cantonner dans la gestion de la pauvreté.  Le rôle qu’il 
voudrait nous faire jouer se trouve à des années lumières de la nature 
fondamentalement politique de l’éducation populaire autonome.  Pour 
les groupes d’ÉPA, il y a là un risque d’être récupéré par l’État et le fait 
de s’en tenir à un tel rôle représente également un obstacle important 
à notre travail de conscientisation.  

À un autre niveau, les pratiques d’ÉPA se sont quelque peu modifi ées 
au cours des années. Plusieurs choses nous font craindre une perte 
de savoir-faire et un certain recul des réfl exes qui sont habituellement 
associés à l’ÉPA.  Pour que les groupes puissent continuer à développer 
leurs pratiques, plusieurs d’entre eux doivent trouver la force de revoir 
leurs façons de faire.  

Lorsque l’on parle d’ÉPA, il faut 
commencer par la base : les 

valeurs. 

Cela nous semble tellement évident 
qu’on oublie souvent qu’il n’y a rien 
de plus ambigu que l’interprétation 
que nous faisons individuellement des 
valeurs qui nous portent. La société 
(par les médias de masse) nous propose 
une interprétation de certaines valeurs 
qui ne semble pas cohérente avec la 
vision qui est portée par nos groupes 
communautaires. 

Comment remettre en question cet état 
de choses? Comment arriver à mettre 
en commun les fondements de notre 
engagement pour arriver à donner 
plus de cohésion à nos groupes et de 
cohérence à nos actions qui changent le 
monde? 

Cette petite trousse d’outils souhaite 
vous aider à remettre les valeurs à 
l’ordre du jour sans trop tomber dans 
le « kétaine ». Réfl échir à nos valeurs 
permet de trouver notre place dans 
ce monde. Les gens qui participent à la 

Mouvement d’éducation populaire et 
d’action communautaire du Québec



Pour joindre le MÉPACQ
1600, avenue De Lorimier, bureau 396, Montréal (Québec) H2K 3W5 Téléphone : (514) 843-3236  Télécopieur : (514) 843-6512 mepacq@bellnet.ca

Des mots pour des maux

Deux outils pour apprendre à lire la société

Le Bâillon
En décembre, le gouvernement québécois 
a imposé un bâillon à l’Assemblée nationale 
pour pouvoir adopter, de manière accélérée, 
quatre projets de loi   « urgents ». C’est au 
moins la cinquième fois que le gouvernement 
Charest utilise cette stratégie qui choque 
plus par l’attitude qu’elle met en valeur que 
par le résultat du vote... 

Les SLAPP
Nous entendons de plus en plus parler du 
phénomène des SLAPP (Strategic Lawsuit 
Against Public Participation). Il touche les 
groupes communautaires, les écologistes, les 
groupes de défense collective des droits... En 
fait, tous ceux qui remettent en question le 
comportement de compagnies privées,  ou 
d’autres types d’organisations. 

Vous en voulez plus... Vous trouverez ces 
outils sur le site web du MÉPACQ au 
www.mepacq.qc.ca

À l’heure où le bien commun est menacé (l’eau, la terre, nos forêts, 
nos institutions, nos acquis sociaux, etc.), l’ÉPA est le meilleur antidote 
au fatalisme et au désintérêt envers la chose publique.

L’ÉPA : une tradition qui ne vieillit pas 

L’ÉPA d’aujourd’hui est demeurée fondamentalement la même qu’il 
y a 25 ans.  Afi n de pouvoir mieux se comprendre, son langage a été 
modernisé, mais sa vision et ses traditions sont demeurées intactes.  

L’ÉPA, c’est toujours un processus collectif et démocratique qui 
nous amène à intégrer le politique dans notre vie quotidienne et 
à continuer à répondre aux besoins des gens tout en cherchant à 
les amener sur le terrain des droits sociaux.  L’ÉPA, c’est parler des 
OGM dans une cuisine collective, c’est parler d’autobus plutôt que 
d’autoroute et c’est participer pleinement à la vie associative de 
son groupe.  L’ÉPA n’est ni neutre ni objective.  C’est un moyen 
privilégié qui nous aide à nous organiser pour continuer à travailler 
à la transformation sociale dans une perspective de justice sociale.  
C’est une méthode « conscientisante » et « politisante » qui prend 
position pour les opprimés et les défavorisés.  On n’est plus la même 
personne ou le même groupe après avoir vécu ses effets et on ne voit 
plus le monde du même œil.  

Depuis quelques années, de plus en plus de groupes communautaires 
se tournent vers l’ÉPA pour donner encore plus de sens à leurs 
pratiques.  Avec une démarche d’ÉPA, ils réussiront à saisir toutes les 
occasions pour en faire des moments d’apprentissage.  Des moments 
où l’on utilise les expériences et les connaissances des membres pour 
réaliser une activité et pour en faire une démarche d’affi rmation de 
soi et de prise en charge collective.  Car l’ÉPA, c’est devenir ensemble 
les créateurs et les créatrices de notre culture, de notre histoire et 
de notre projet de société. 

Plus que jamais, nous sommes convaincus qu’il est urgent d’agir 
dans nos vies et dans nos communautés pour recréer un tissu social 
viable et pour inventer un monde qui soit à la hauteur de nos désirs.  
Grâce à ce nouveau dynamisme, les groupes d’ÉPA ont l’occasion 
de participer pleinement à un mouvement populaire de lutte fort et 
mobilisateur.  En fait, c’est vraiment bien que tout le monde en parle 
parce que, pour agir face aux inégalités sociales, il faut mettre de 
l’avant les pratiques d’ÉPA, parce que, pour changer le monde, il faut 
s’en donner les moyens.

suite du texte : L’éducation populaire autonome... L’éducation populaire autonome... Parce que votre groupe a de la valeur... 
(la suite)

www.100detours.org
Nous souhaitons faire de notre site web 
une référence en matière d’outils et de 
réfl exions sur l’ÉPA. Le matériel qu’il contient 
vous aidera à changer le monde.  Visitez-le 
souvent, ça pourrait vous faire économiser 
beaucoup de temps...
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