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GALA DU DIX
Pour ses vingt ans, Télé-Métropole a mis le pa­

quet. Plusieurs artistes de renom, de flamboyants 
costumes, des pièces choisies, des décors comme 
on n’en avait encore jamais vus dans un studio de 
TM, vingt musiciens, une armée de techniciens et 
un de leurs meilleurs réalisateurs dans le domaine 
du variété. Un show qui, selon des détenteurs de 
postes-clefs dans l’édifice de la rue Alexandre De- 
Sève, aura coûté au-delà de $250,000.00.
Texte: André Gignac 
Photos: Grégorio
POUR UNE FOIS...

Il n’y a certainement 
rien à redire sur la per­
formance des artistes in­
vités à souligner l’événe­
ment, mis à part quel­
ques annonces niaises 
et gratuites (le terme 
employé dans le milieu 
est "plogue"). Un 90 mi­
nutes qui, faut bien l’a-

trée la mieux réussie de 
tout le show, celle de 
Claude Dubois.

Il y avait aussi Starma- 
nia, Donald Lautrec, Ni­
cole Martin, les danseurs 
de Peter George, l’indis­
cutable talent de Renée 
Martel, et bien sùr 
Nathalie et René Simard 
entourés d’une trentaine 
d’enfants plus heureux 
de se retrouver aux cô-

laissé tomber. À preuve 
ces sept millions de 
coupons-réponses!

Mais il y aura encore 
des détracteurs qui trou­
veront le moyen d’expli­
quer ce grand nombre 
de réponses en disant 
que c’est uniquement 
parce que les prix offerts 
en valaient la peine! En 
ce qui me concerne, 
pour cette fois, je fais la 
trêve. Je ne détruirai pas 
l’effort, certes louable, 
de tous ceux et celles qui 
ont trimé dur pour que 
les artistes invités aient 
enfin l’impression de 
participer à un “vrai 
show".

Certains d’entre eux 
m’ont personnellement René« Martel, Michèle Richard, Shirley Théroux, trois vedettes du canal 10.

L'EFFORT ETAIT LOUABLE 
vouer, est peut-être 
passé trop vite.

Que l’on songe seule­
ment à Michèle Richard, 
qui a encore su se faire 
remarquer; la forme 
splendide d’une Alys 
Robi; la participation 
inévitable et indispen­
sable de Fernand 
Gignac; notre pianiste 
par excellence, André 
Gagnon; la charmante 
Shirley Théroux et l’en­

tés du nouveau et pres- 
qu’inséparable duo, que 
d’être devant la caméra.

Télé-Métropole serait- 
il tombé dans le piège? 
Car en produisant ce 
spectacle haut en cou­
leurs, il nous est enfin 
possible, après plusieurs 
années d’attente, de 
croire dorénavant qu’il 
est en mesure d’offrir de 
la qualité à un public qui 
ne l'a certes jamais
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confié leur très grande 
joie d’y participer. Enfin 
ils allaient pouvoir être 
réunis dans une produc­
tion qui se tient debout 
Et Dieu sait que ça ne 
courre pas les couloirs à 
Télé-Métropole.

ET CE N’ÉTAIT 
PAS FINI

Tout cela se déroulait 
sous nos yeux, samedi 
soir dernier, alors qu’on 
enregistrait l’émission 
pour le lendemain. On a 
souligné qu’il valait 
mieux pré-enregistrer ce 
show, de par son impor­
tance et surtout à cause 
de la peur maladive 
qu’ont les dirigeants de 
faire des erreurs! C’est 
fort compréhensible tou­
tefois, dans ce cas-ci, 
puisque le grand studio 
G, monopolisé pour l’oc­
casion, était rempli à 
craquer. On voulait telle­
ment que ce soit bien 
fait...!

Mais ce n’était pas ter­
miné... Dès le lende­
main, le réalisateur Gil­
les Vincent, à bout de 
souffle, devait rentrer 
très tôt en studio pour 
terminer ce qui allait être 
le produit fini présenté 
sur nos ondes, le soir 
même. Tant de travail... 
et pourtant...

Oui, pourtant, moi qui 
avais hâte au lendemain 
pour entendre les félici­
tations d’autres journa­
listes à l’égard du canal 
dix, ou du moins à l’é-

Alys Robi «t Dominique Michel, deux femmes appréciées du public.
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Diane Juster et Pierre Marcotte, qui aurait dit qu’lia étaient les meilleurs amis du monde...
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gard de l’effort fourni. 
Pas du tout, à quelques 
exceptions. Certains di­
saient: "Trop de plo- 
gues”. D’autres encore 
allaient plus loin: "Carré­
ment quétaine”. Môme 
que certains ont deman­
dé: "Mais où étaient pas­
sés les Claude Blanchard, 
Pierre Lalonde, Réal Gi- 
guère, Raymond Lemay 
et cie?” En effet, il 
semble que certains invi­
tés n’avaient vraiment 
rien à voir avec les vingt 
ans passés de Télé- 
Métropole.

Mais Fernand Gignac 
rehausse le tout: “J’ai 
participé à la première 
fête anniversaire, puis je 
participe maintenant à la 
vingtième. Celle-ci est 
une des meilleures" dit- 
il. Et voilà que Télé- 
Métropole entre dans sa 
vingt et unième année. 
Espérons que, la crise 
d’adolescence passée, 
le canal dix entreprendra 
les vingt prochaines an­
nées sous le signe de la 
qualité. En attendant, je 
lève mon chapeau à Gil­
les Vincent, aux musi­
ciens sous la direction 
de Daniel Mercure, aux 
choristes, techniciens et 
artistes. René et Nathalie Simard, les enfants chéri* des Québécois.

Claude Dubois, en jean et en tuxedo à paillettes... c’est vraiment l’artiste

J
Gilles Vincent et Georges Whelan en compagnie de René Simard le nouveau rocker des années 
‘80.

À QUI 
LA
chance: GAGNER

CE MAGNIFIQUE 
LAVE-VAISSELLE

lüWà While-Westinghouse
“la compagnie qui vous sert bien”

RÉGLEMENTS:
1— Le concours débuté le 28 

février 1981 pour se ter­
miner le 3 avril 1981.

2— Le 6 avril à 9 h a m. Les 
Publications Québécor & 
White Westinghouse tire­
ront au hasard le billet 
gagnagt

3— Une personne peut parti­
ciper au concours autant 
de lots qu elle le désire.

4— Les employés de White 
Westinghouse & les em­
ployés de Québécor et 
ses filiales ainsi que les 
membres immédiats de 
leur famille ne sont pas 
éligibles au concours de 
ce iave-vatsselle d'une 
valeur de $600.00.

5— Les droits exigibles quant 
à ce tirage ont été payés 
en vertu de ta loi sur les 
concours publicitaires

6— Un litige quant â la con­
duite et ( attribution d un 
prix de ce tirage publici­
taire peut-être soumis é 
la régie des Loteries & 
Courses du Québec

7— - La personne qui se méri­
te te prix doit consentir, si 
requis, è ce que son nom 
et sa photo soient utilisés 
à des fins publicitaires 
relatives à ce concours

Avez-vous un lave-vaisselle □ oui □ non
Pour participer, il suffit de nous faire parvenir ce coupon de participation dûment rempli à:

“CONCOURS LAVE-VAISSELLE”
a/s Les Publications Québécor Inc.

225 est, rue Roy, Montréal, P.Q. H2W 2N6
COUPON DE PARTICIPATDN

NOM .................

ADRESSE.........

VILLE...............

CODE POSTAL

PROV. 

TÉL. ... i
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LE NOUVEAU 
DES ANNÉES

0 O
O

ROCKER
80

Bien sûr que René Simard se réjouit du 
succès de sa soeur Nathalie. Il peut même 
ne pas trop sourciller quand des gens lui 
disent que celle-ci est meilleure que lui à 
l’époque: "C’est normal qu’un professeur 
veuille que ses élèves deviennent meilleur 
que lui". Simard s’intéresse donc sérieu­
sement à la carrière de sa soeur, il la 
“coache”, avec Guy Cloutier bien sûr. "On 
va essayer de ne pas faire avec elle les mê­
mes erreurs qu’avec moi”.

Texte: Normand Cusson 
Photos: Michel Marcil

Quoi? Avons-nous 
bien entendu? Des er­
reurs dans la carrière de 
René Simard? Par 
exemple? Le chanteur 
bat en retraite: “Ça, on 
aime mieux ne pas en 
parler mais c’est normal 
que si c'était à recom­
mencer, il y a des choses 
qu’on ferait différem­
ment. Je veux pas dire 
non plus, ajoute-t-il en 
riant, que j’ai été un co­
baye pour la carrière de 
Nathalie’’.

môme aux États-Unis. À 
partir du p’tit Simard 
qu’il était il y a dix ans, 
René Simard semble 
bien devoir s’imposer 
comme un performer 
adulte.

Il est à toutes fins pra-

les fans se garrocher sur 
lui dans les endroits 
publics pour admettre 
qu’il jouit toujours d’un 
statut bien particulier 
dans le firmament de 
nos stars.
LE NOUVEAU ROCKER 

DES ANNÉES 80
Cette saison, il pro­

pose entre autres un 
long-jeu de chansons 
rock des années 60. Si 
en deux semaines, l’al­
bum se serait vendu à 
30,000 copies, le matra­
quage publicitaire n’y est 
pas pour peu. Certains 
téléspectateurs seront 
môme surpris d’appren­
dre que le récent spécial 
d’une heure à Télé- 
Métropole n’était pas un 
long commercial pour le 
disque, mais bien une 
production de Télé- 
Métropole.

amateur de rock, “mais 
depuis une couple d’an­
nées, Guy me faisait 
écouter du rock. Lui, c’é­
tait de son temps’’. Venu 
le moment d’enregistrer 
le disque, Cloutier a 
donc fait entendre 
nombre de chansons à 
Simard qui a eu le loisir 
de ne pas prendre celles 
qu’il n’aimait pas.

René Simard ne s’est 
donc pas converti au 
rock. Le genre lui plaît 
cependant: “C’est moins 
guindé que certaines 
musiques de mainte­
nant. Ça plaît aux plus 
vieux parce que ça leur 
rappelle des souvenirs. 
Les jeunes comme moi 
qui n’ont pas connu ça 
dans le temps se sentent 
aussi à l’aise là-dedans. "

Si le premier long-jeu 
prend, on pourrait en

IL A MIS LES PIEDS À LA PLACE 
DES ARTS DEUX FOIS DANS SA VIE

De fait, s’il y a eu des 
erreurs de jugement en
chemin, René Simard tiques aussi présent, soit Une majorité de chan- 
semble en voie de réus- sur disques, à la télévi- sons du disque date des 
sir ces années-ci une sion ou en spectacles, années 50. René Simard 
très difficile transition maintenant qu’à la belle rejette toute responsibi- 
dont peuvent se vanter époque où il émouvait les lité, ce n’est pas lui qui 
bien peu de chanteurs jurés du Festival de To- les a choisies. C’est à 
enfants - adolescents, kyo (1974). Et il faut voir dire qu’il n’a jamais été

Noir* journalist* Normand Cusson s’ast bien amusé avac René Simard *t sas propos

.Ta

faire un second, mais 
toujours pas question 
pour Simard de devenir 
un rocker. Pourrait-on 
alors considérer le rock 
comme une parenthèse 
dans sa carrière, en at­
tendant de trouver un 
style qui lui soit plus 
propre?

JAMAIS SATISFAIT 
DE LUI-MÊME

René Simard répond 
qu’il veut tout faire, 
toucher à tout, ne pas, 
pour ainsi dire, se spé­
cialiser. À plusieurs 
reprises, il parlera de 
“bien travailler”, il dira 
n’ôtre jamais satisfait de 
lui-môme, qu’il y a tou­
jours quelque chose de 
nouveau à apprendre, 
etc. On peut le croire; le 
moins qu’on puisse lui 
concéder, c’est de tra­
vailler en professionnel.

C’est vers 14-15 ans 
qu’il a commencé à 
prendre le métier au sé­
rieux. Avant, il ne lui se­
rait pas venu à l’esprit de 
n’ôtre pas satisfait de lui- 
môme. À la CBC, son



show hebdomadaire fut 
toute une responsabilité:
“Ça prenait du "guts” 

pour présenter les Andy 
Williams, Peter Ustinov, 
etc. C’est mon nom que 
je jouais”.

Simard a toujours une 
entente avec la CBC 
pour des spéciaux cha­
que année, mais son 
étoile a perdu du lustre 
au Canada-anglais. Et le 
Japon? "On avait dû 
abandonner, mais on va 
s’y remettre".

Y a-t-il une stratégie 
qui anime la carrière de 
René Simard? "S’il y en 
a une, c'est Guy Cloutier 
qui l’a et je ne veux pas 
le savoir. Ça fait dix ans 
qu’on est ensemble et ça 
a toujours bien marché 
alors je ne vois par pour­
quoi je ne lui ferais pas 
confiance”. Il y a un gé­
rant d'artistes au Qué­
bec, et c’est Guy Clou- 
tier”.

RENÉ: LE GARS
TROP STRAIGHT?
Voilà un beau vote de 

confiance, mais qui peut 
quand môme inquiéter 
un peu sur la maturité de 
Simard, qu’on nous 
vante depuis un an, de­
puis la chanson de Diane 
Juster en fait, comme 
“Un homme”.

René Simard a été 
surprotégé tout au long 
de sa carrière- 
adolescence. L'an der­
nier, pour la première 
fois, il a pris des vacan­
ces seul, et il a bien ai­
mé: "Je ne m'étais ja­
mais réservé une 
chambre d’hôtel tout 
seul. J’ai transporté mes 
valises, tout."

C’est aussi cette der-

>■

l!

m

II
V s

y.

HH \
m.

René demeure simple comme tout malgré son immense popularité.

nière année qu’il a vu 
pour la première fois des 
shows de Broadway 
(“Dancin” et “Peter 
Pan”). À Montréal, il est 
allé à la Place des Arts 
deux fois dans sa vie: 
pour voir Liberace "puis­
que j’étais pour travailler 
avec lui” et il y a quel-

SIMARD EST-IL 
TROP “STRAIGHT” 
POUR ÊTRE VRAI?

ques semaines, Jean La- 
pointe.

Il n’est pas mondain et 
n’aime rien de mieux 
qu’un dîner au restau­
rant avec des amis et du 
vin. Il n’a jamais fumé un 
joint de mari de sa vie. Il 
aime tous les genres de 
musiques, tels qu’on les 
entend à la radio; il 
avoue ne pas écouter de 
disques chez-lui "après 
avoir passé toute la jour­
née dans ce milieu-là”.

On sait qu’il était na­
guère maniaque de la 
danse mais il ne suit pas 
de cours régulièrement 
“avec les horaires, les 
tournées".

René Simard a-t-il 
sacrifié sa personne à sa 
carrière? Jusqu’à main­
tenant, on pourrait bien 
croire que oui, mais 
maintenant, "la division 
est claire: ma carrière, 
c’est Guy. Ma vie privée, 
c’est moi”.

Régime Naran: la recette pour 
maigrir chez soi.

René Simard eat un jeune homme bien ordinaire.

Le régime Naran vous aidera a vous 
debarrasser de vos livres superflues de 
graisse, et ce sans que vous ayez a 
sortir de chez vous Un tel regime est 
econo/nique et aussi, facile a suivre 
Rendez vous d abord a la pharmacie et 
demandez le regime amaigrissant Naran 
Chaque emballage contient tous les 
details, quant au mode d'emploi, il est 
clairement décrit sur I etiquette Vous 
n'avez qu'a verser la formule liquide 
dans un contenant d une ehopme puis 
a ajouter du |us de pamplemousse 
jusqu a la pleine contenance Oeu« 
cuillerées a soupe suffisent deu« fois 
par jour, selon vos besoins Absorbez 
toutefois le supplement vitaminique 
inclus et tenez vous en au regime 
alimentaire quotidien a faible teneur 
en calories.

Des le premier essai, vous saurez qu'il 
s agit la de la meilleure façon, car la 
pius simple, de diminuer votre embon 
point et de vous redonner grâce et 
sveltesse Cou. menton, bras, hanches, 
poitrine, mollets et chevilles repren 
dront bonne forme par suite de la perte 
de poids excédentaire et des pouces 
superflus de graisse Si vous ne retirez 
pas entière satisfaction au premier 
essai, retournez nous la boite vide 
nous vous la rembourserons Optez 
donc pour la méthode facile que 
plusieurs personnes ont déjà expen 
mentee avec succès Voyez vous même 
avec quelle rapidité les boursouflures 
disparaîtront et le regain de bien être 
qui en naîtra Vous retrouverez votre 
apparence de jeunesse, votre entrain 
et votre vivacité
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UNE BONNE 
SANTÉ PAR 
LA NATURE

EN COULISSE PAR
KASIMIR

MADAME X
LES VERTUS 
DU THÉ DE 

MENTHE
Après avoir pratiqué 

trois cents tubages gastri­
ques chez cent quatorze 
personnes et avoir suivi 
par radiographie l'évacua­
tion de l'estomac des mé­
decins anglais ont dé­
montré que les repas 
riches en graisses sont en­
tièrement digérés et éva­
cués en cinq heures et 
demi s’ils ont été accom­
pagnés d'eau chaude, et 
en quatre heures et demie 
seulement s'ils son; ac­
compagnés d'un thé de 
menthe.

Comme les principaux 
constituants de la menthe 
se composent surtout 
d'une essence (2 à 3 pour 
cent) qui contient de 30 à 
70 cent de menthol, 
menthène et menthone, Ils 
contribuent à combattre 
tes intoxications d'origine 
alimentaire. Le thé de 
menthe exerce également 
une action cardio toni­
fiante. Comme il n'apporte 
pas de calories, il est re­
commandé dans plusieurs 
régimes. La menthe est 
encore un bon diurétique 
(augmente la sécrétion 
urinaire) et un excellent 
stimulant qui augmente la 
vivacité de l'esprit et amé­
liore la rapidité des réfle­
xes.

Les Britanniques et les 
Allemands sont les plus 
grands consommateurs de 
cette boisson. Il y a une 
bonne raison à cela qui 
s'ajoute à toutes les 
autres: les constituants 
ont plus de qualité chez 
les plantes venues des 
contrées fraîches comme 
l’Angleterre et l’Alle­
magne, où la menthe est le 
plus cultivée. Chez nous, 
elle est joliment présentée 
sous forme de sachets de 
marque NATUR.

Voici un mode d’emploi 
qui a fait ses preuves:

— Utiliser la menthe è la 
dose d'une pincée (l'équi­
valent d’un sachet perfo­
ré).

Mettre le sachet dans 
une tasse et infuser (c'est- 
à-dire en versant de l’eau 
bouillante sur la plante) 
durant 10 minutes. Retirer 
le sachet.

Pour un enfant, on pré­
parera comme pour un 
adulte mais on infusera 5 
minutes.

Il vaut mieux boire non 
sucré ou sucré avec du 
miel non pasteurisé 
(NATUR).

NICOLE
MARTIN

Diable qu’il serait 
temps que Nicole Martin 
consulte un bon coutu­
rier. C’est pas possible 
d’ôtre aussi jolie et de 
s’habiller aussi mal. Ka- 
simir aime bien la petite 
Martin mais il aimerait 
autant la voir en jean tel­
lement il ne comprend 
pas son idée chaque fois 
qu’elle fait un gala. Un 
couturier, ça ne coûte 
pas si cher que ça!

MICHEL
JASMIN

L’émission réussit â 
se tenir en quatrième 
place dans la course aux

SERVICE DE 
RENCONTRE DU

Ctiitr« Univ«rs«l d« 
Relations Humaines*
SOLANGE HARVEY

50 ouMt, Plac* Crémazi* 
suit* 715, Mtl, H2P 2T4

VOTRE SOLITUDE, 
UN PROBLÈME?

Si vous chercfwz t'étre qui 
répond à vos aspirations, 
notre service confidentiel et 
personnalisé vous motivera 
à entreprendre une relation 
stable et durable avec l'aide 
de notre approche profondé­
ment humaine

Appelez est toute confiance

381-8043

ratings. Chapeau, faut le 
faire! En fait, on n’aurait 
jamais pensé qu’un talk 
show présenté à 21 h 30 
obtiendrait autant la fa­
veur du public. C’est 
maintenant prouvé, le 
monde adore les talk 
shows. À Michel Jasmin 
de bien négocier son 
prochain contrat, il a le 
10 dans sa poche... ce 
qui représente beau­
coup d’argent pour lui.

des galas, des prix 
Orange/Citron, du pois­
son d’or, des monsieurs 
télévision, des “os­
cars” québécois? 
Le public adorait 
cette belle époque, 
môme le concours de 
Plus Bel Homme était 
une grosse affaire. Que 
Dieu nous vienne en 
aide... Pierre Nadeau est 
le dernier plus bel 
homme du Canada.

PIERRE LALONDE

C’est à n’y rien comprendre. Pierre La- 
londe a fait l’émission “Et ça tourne” le sa­
medi 7 mars mais pour le gros gala du 8 
mars, Lalonds était absent. Pourtant, s’il 
existe un gars qui a “fait” le canal 10, c’est 
bien Pierre Laionde. Que s’est-il passé?

CA MANQUE 
DEPEP

Depuis la disparition 
des galas des artistes, ça 
manque joyeusement de 
pep dans le milieu artis- 
tique. Quand re­
viendront les beaux jours

DU JEUDI SOIR
LES CANADIENS DE MONTRÉAL 

REÇOIVENT LES FLAMES DE CALGARY
JEUDI SOIR 

À 20 H 00 
À L’ÉCRAN DE

ET DU RÉSEAU DE TÉLÉVISION
Avec JACQUES MOREAU. BERTRAND RAYMOND,PtERRE TRUDEL et JEAN-PAUL CHARTRAND 

Réalisation GUY V. RQBILLARD

les reportages. 
Pourtant, quand on 
accepte de devenir 
vedette, on devrait 
accepter les règles 
du jeu. Ce n’est pas 
un reproche mais 
une simple constata­
tion.

GEORGES
WHELAN
S’il y avait une 

médaille à donner, 
elle irait bien à Geor­
ges Whelan qui, bon 
prince, a cédé sa 
place comme ani­
mateur du gala à Do­
minique Michel et

JUDITH
PARÉ

Depuis que Judith 
Paré s’occupe de ma 
santé à CKAC le ma­
tin, je me sens ma­
lade. Judith voudrait 
tellement que je sois 
pétant de santé en 
me donnant son opi­
nion sur la qualité de 
la vie que j’en ai des 
vertiges. Où est alors 
ma qualité de vie?

LA MUSIQUE 
RÉTRO DE 

CKAC

MARTHE
BOISVERT

Voilà une autre comé­
dienne qui n’aime pas 
tellement les journalistes 
et on se demande bien 
pourquoi. Il semble que 
Marthe n’apprécie guère

LE GALA DU 10

Partant du gala du 10, où étalant donc no* 
bormas vedettes da toujours au canal 10 at ja 
cite, les RM Giguéra, Rod Ttamblay, Georges 
Tremblay, Claude Blanchard, Léo Rival, Joël 
Denis, Huguette Proulx. Edward Ramy, André 
Robert, Danielle Ouimet, Serge Bélalr, Yoland 
Quérard, Roger Gosselin, Rite Bibeau, Yven 
Ducharme et combien d’autres? C’était paa 
mauvais comma gala, mais on se demanda ce 
que certains aritstes faisaient dans cette ga­
lère, quand on pense que le show s coûté quel­
que chose comme $250,000, soit % de million, 
on e le droit de se poser des questions. Un fait 
à souligner, le 10 est vite sur patine. Immédia­
tement après le gala, on noue disait: “le lira 
défi ses 20 ans”!

Michel Jasmin. 
Parce qu’au départ, 
c’était Georges 
Whelan qui devait 
animer le gala et en 
février, en a changé 
d’idée. Bon prince, 
Whelan a accepté la 
décision avec le sou­
rire et s’est montré 
supérieur tout au 
long de la série des 
commerciaux sur 
“20 ans vainqueur” 
et les 24 heures du 
10. Chapeau!

Kasimir a écouté 
la musique rétro de 
CKAC dimanche 
dernier. Il n’a pas 
trippé trop fort sur 
les vieux hijs pré­
sentés et surtout sur 
les textes. Les textes 
n’ont strictement 
rien à voir avec la 
musique, surtout 
pas en mars... Kasi­
mir préfère l’époque 
actuelle avec des 
idées rétro. Mais à 
chacun son opinion.
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Huguet Ml un* tout* nouv*il* 
f*mm* depuis un mois.

En l’espace de quel­
ques semaines la vie 
d’Huguet Rayno est en­
core une fois boulever­
sée. En effet depuis 
notre dernière ren­
contre à la mi-janvier la 
chanteuse Huguet 
Rayno voit son exis­
tence modifiée. Elle qui 
était en amour par­
dessus la tête ne l’est 
plus. Huguet me con­
fiait (en janvier dernier) 
qu’elle était prête à tout 
recommencer, à tout 
rebâtir à nouveau avec 
cet homme merveilleux 
qu elle fréquentait de­
puis quelques mois. 
Mais voilà qu’au-

#*

TOUT LUI ARRIVE DEPUIS DEUX MOIS

HUGUETRAYNO:
"J'AI RETROUVÉ MA 

FILLE. J'AI PERDU 
L'HOMME DANS MA VIE 

ET JE SUIS ENTRÉE 
DANS LES A.A."

V*

1

&..

Mélani* était très h*ur*u** d* r*volr sa maman.

jourd’hui, tout est fini. 
Que s’est-il donc passé 
pour, qu’en l’espace de 
quelques semaines, 
l’amour ne soit plus de 
la fête? Seul Huguet 
peut répondre à cette

question, mais comme 
nous ne voulons pas 
trop nous mettre le nez 
où nous n’avons pas 
d’affaire, nous n'avons 
pas plus posé de ques­
tions. D’ailleurs c’est

son affaire, et de plus, 
inutile de tourner le fer 
dans la plaie. Elle a 
mis une croix sur 
cette histoire et se 
tourne vers l’avenir. 
Quand trouvera-t-elle 
I’ homme qui la 
comprendra bien? 
Après tout elle le mérite 
bien, elle qui a passé 
par toute la gamme des 
malheurs, elle pourrait 
enfin trouver le bon­
heur. On dirait qu’il y a 
un mauvais sort qui a 
été jeté sur la chan­
teuse tellement la 
malchance s’acharne à 
elle. Heureusement 
Huguet Rayno a un mo­
ral du diable et elle 
passe toujours au tra­
vers. Je suis persuadé 
qu’un jour le ciel lui re­
mettra tout en double. 

ELLE ENTRE 
DANS LES 

ALCOOLIQUES 
ANONYMES 

Parce qu’elle avait

des problèmes d’al­
cool, Huguet Rayno est 
entré dans les A.A. de­
puis un mois. Même si 
je connaissais son 
problème lors de notre 
dernière rencontre je 
ne voulais absolument 
rien dire sans le con­
sentement de cette 
dernière. Voilà qu’Hu- 
guet me donne le feu 
vert et s’explique par 
surcroît: "Tu sais j’a- 
vâis besoin de voir clair 
dans ma vie et j’avais 
besoin d’une aide pour 
régler mon problème’’ 
de dire la chanteuse. 
Grâce aux Alcooliques 
Anonymes, Huguet voit 
la vie d’une toute nou­
velle manière, elle vit 
dorénavant 24 heures à 
la fois comme le veut 
l’idéologie de cette or­
ganisme. "De cette 
façon, je me redé­
couvre tout les jours et 
je reprend confiance 
en moi, ce que je n’a­
vais plus depuis bien 
des années” de 
s’exclamer Huguet 
Rayno. La lutte n’est 
pas finie, elle ne l’est 
jamais d’ailleurs car à 
la moindre petite 
éclipse de courage 
c’est à recommencer à 
zéro. Et ça Huguet le 
sait bien. C’est pour­
quoi il faut vivre jour 
après jour et vouloir 
vaincre à tout prix cette 
maladie terrible qu'est 
l’alcoolisme. Déjà Hu­
guet est très fière d’elle 
et la joie de vivre s’é­
coute au son de sa

voix. Avec le courage 
qu'on lui connaît, elle 
saura faire sienne cette 
maladie et la vaincre. 

HUGUET REVOIT 
SA FILLE 

MÉLANIE...
Ce n’est pas sans 

émotion qu’Huguet 
Rayno a revu sa fille 
Mélanie qui habite avec 
son père Michel Hu- 
neault (le premier mari 
de la chanteuse). Parce 
qu’elle est redevenue 
sobre et que sa vie est 
au beau fixe Michel lui 
a permis de revoir Mé­
lanie. Inutile de vous 
dire combien Huguet 
était contente de revoir 
sa fille, elle ne l’avait 
pas vue depuis plu­
sieurs mois. C’est donc 
dire aussi que les rela­
tions sont meilleures 
entre les ex-époux et 
que la communication 
sera plus facile à l’ave­
nir. Pour ce qui est de 
son petit Jean-Philippe 
il n’y a pas de problè­
mes Huguet le voit 
quand elle veut. C'est 
donc à une maman au 
comble de ses joies 
maternelles à qui j’ai 
parlé et qui est très 
confiante en l’avenir à 
tous points de vues. Le 
soleil rebrillera bientôt 
dans le coeur d’Huguet 
Rayno pour sa carrière, 
ses amours et sa vie de 
femme. C’est du moins 
ce que je lui souhaite, 
Huguet Rayno merci 
pour votre franchise et 
votre honnêteté.

Roland Bouchard
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LANCEMENTS...COCKTAILS...PREMIERES..1ANCEM

fjround boucmro

PARRAINÉ PAR BOULE NOIRE 
ET PIERRE PERPALL, MICHEL 

GREGORY LANCE SON PREMIER 
_________45 TOURS___________

Si vous ôtes de ces 
personnes qui fréquen­
tent les cabarets le nom 
de Grégory vous dit sû­
rement quelque chose, 
puisque ce dernier fait 
des malheurs partout où 
il passe depuis quelques 
années. Par contre si 
vous n'êtes pas friands 
de ces boîtes, le temps 
n’est pas très loin ou 
vous découvrirez le ta­
lent de ce monsieur. Eh 
oui, Grégory nous pré­
sentera d’ici une quin­
zaine de jours son tout 
premier 45 tours, pour 
ce faire il a quelque peu 
modifié son nom. Doré- 
navent il s'appellera 
Michel Grégory et la 
chanson qu’il vient d’en­
registrer porte le titre de 
“Fou d’amour pour toi”. 
C’est une ballade senti­
mentale qui devrait con­
naître un immense suc­
cès car c’est beau, c’est 
commercial et c'est ad- 
mirablement bien 
chanté. C’est Gilbert 
Morin qui s’occupe du 
chanteur. Et quand l’on 
connaît le succès de

Francesca (la décou­
verte de Morin) ça ne fait 
plus aucun doute le dis­
que de Michel Grégory 
marchera, Morin a un 
flair du tonnerre. Pour 
revenir à Michel Gré­
gory il a mit beaucoup 
de temps et d’argent 
pour réaliser ce rêve,

mais ce n’est sûrement 
pas pour rien. Avec sa 
puissance vocale et son 
charme le chanteur de 
30 ans (???) vous con- 
quérira c’est certain. 
Une nouvelle étoile est 
née du moins sur disque 
et elle s'appelle Michel 
Grégory A retenir.

Pierre Perpall et Boule Noire ont beaucoup contribué 
au disque de Michel Grégory.

Yv«s Christian est 
un artists bien appré­
cié, non seulement en 
paroles mais aussi en 
actions. Tout récem­
ment, Messieurs Guy 
Cyr, Directeur géné­
ral, et M. Yvon Meu­
nier, Directeur délé­
gué, de UNITOTAL, 
groupement compre­
nant plus de 125 quin­
cailliers, ont rendu

é*1

VjH
BttH

Yves Christian, Yvon Meunier (directeur délégué des 
quincailleries Unitotal) et Guy Cyr( directeur générai des 
quincailleries Unitotal).

hommage à Yves 
Christian en se ren­
dant chez lui è St- 
Hiiaire, et en lui 
offrant un magnifique 
chasse-neige de mar­
que M.T.D.

Comme nous sa­
vons tous que Yves 
Christian est un ar­
tiste de qualité supé­
rieure, on s’imagine 
facilement que le dit 
chasse-neige est de 
grande qualité.

Votre sous-signé a 
demandé è Yves:

“Est-il possible que 
vous deveniez l’am­
bassadeur de

UNITOTAL?”
Yves, dans un sou­

rire nous a répondu 
“On verra.,.”

Soyez assurés, dés 
que nous aurons de 
plus amples ren­
seignements, nous 
nous ferons un plaisir 
de vous les communi­
quer.

Une chose est cer­
taine: que ce soit à la 
radio ou à la TV, Yves 
Christian qui est sym­
bole de succès, 
n’entreprendra rien è 
la légère.

(Publl/reportage)

Guy Cyr, Yvon Mounior et 
total.

Yves Christian de la firme Uni-

it
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ANDRË MOREAU KIDNAPPÉ 
PAR DES ETUDIANTS
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Pierre Lalonde avec aa Alla Alexandra à une époque où il noua accordait dea entrevues

POURQUOI PIERRE LALONDE 
CACHE SES JUMEAUX

Le jovialiste André 
Moreau a été kidnappé 
lundi dernier dans les 
locaux de Nouvelles- 
I(lustrées, journal pour 
lequel il collaborre de­
puis quelque temps. 
André Moreau a été 
enlevé par un groupe 
d’étudiants qui eux, 
sont en plein carnaval 
et voulait absolument 
Moreau comme otage.

Ce dernier a pris la 
chose avec un grain de 
sel et, en bon jovialiste 
qu’il est, il souriait de 
toutes ses dents lors 
du kidnapping. L’his­
toire ne nous dit pas 
combien de temps a 
duré la capture ni ce 
que Moreau a bien pu 
raconter aux étudiants.

Tout ce qu’on peut 
vous dire, c’est qu’il y a 
de l’action chez Qué­
bécor.

M.S.
André Moreau, la Jovialiata kidnappé.

Depuis la naissance des jumeaux tant attendus 
le 30 janvier dernier, Pierre Lalonde n’accorde 
plus aucune entrevue. Pis est, il lui est arrivé 
d’oublier qu’il avait rendez-vous à sa résidence 
avec journaliste et photographe et ceux-ci se sont 
retrouvés bredouilles puisque le sieur Lalonde 
était absent de la maison.

En fait, Pierre Lalonde immédiatement que je
n’a accordé aucune 
entrevue avec son 
épouse Clare depuis la 
naissance des jumeaux 
si ce n’est que pour nous 
annoncer la bonne nou­
velle. Lalonde cacherait- 
il ses jumeaux?

Rejoint au téléphone 
la semaine dernière, 
Pierre Lalonde a tout 
simplement déclaré: "Je 
m'excuse si des entre­
vues n’ont pu être exé­
cutées, je n'ai pas tou­
jours été mis au courant 
par mon attaché de 
presse. Par contre, 
j'aime autant vous dire

ne suis pas du tout inté­
ressé à présenter ma 
nouvelle maison pas 
plus que mes enfants, 
du moins pour l'instant. 
Plus tard, dans quelques 
semaines, nous en re­
parlerons. ”

Autrement dit, Pierre 
Lalonde ne veut pas se 
faire de la publicité sur 
le dos de ses quatre en­
fants et encore moins 
avec ses jumeaux. 
D’autre part, nous sa­
vons que la magnifique 
maison qu’il a achetée 
en banlieue de Montréal 
n’est pas encore

complètement décorée 
et probablement que La­
londe attend que le tout 
soit terminé pour accor­
der des reportages. Tout 
le monde sait que Pierre 
Lalonde a toujours très 
bien collaboré avec les 
journalistes ou môme 
les caméras de télévi­
sion pour nous présen­
ter sa maison. Par ail­
leurs, nous avons appris 
que Lalonde avait enfin 
vendu ses deux résiden­
ces de Ste-Marguerite 
dernièrement. Ce qui 
prouve qu’à-40 ans, 
Pierre Lalonde entre 
vraiment dans une nou­
velle vie. Il fut une cer­
taine époque où Ste- 
Marguerite était toute sa 
vie. On change en vieil­
lissant...

Michèle Sénécal

LE TNM S’ORGANISE UN 
TELETHON POUR 

SES 30 ANS
,\

Jean-Louis Roux diractaur 
artistique du TNM très heu­
reux de la réaction actuelle.

Mardi dernier avait 
lieu à la Brasserie 
O’Keefe une conférence 
de presse pour sou­
ligner les 30 ans du 
Théâtre du Nouveau 
Monde. Étaient présents 
au moins une trentaine 
d’artistes qui y ont tra­
vaillé à un moment 
donné de leur carrière, 
pour n’en citer que quel­
ques uns mentionnons 
Andrée Lachapelle, De­
nise Proulx, Hubert Loi- 
selle, Monique Proulx, 
Jean-Louis Roux et Yvon 
Deschamps (..... de la

campagne publicitaire), 
Rolland D’Amour, Léo li­
lial, Gratien Gélinas, Rita 
Lafontaine. Michel 
Tremblay, Anne Létour- 
neau et beaucoup 
d’autres. Au dire môme 
de Jean-Louis Roux ça 
faisait longtemps qu'il 
n’avait pas vu autant de 
monde à une conférence 
de presse. Il y aura un 
téléthon en direct du 
complexe Desjardins le 
28 mars prochain, nous 
vous en reparlerons.

• R.B.

AU BOUT DE VOS D0IGTS...15,000 INSCRIPTIONS D'AFFAIRES
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Yvon Leroux était passablement surexcité cette 
journée-là. C’est que nous n’étions qu’à quelques 
jours de la première de “J’te parle mieux quand 
j’t’écris” et que les soirs de première sont toujours 
énervants pour un comédien.

“J’ai beau être dans le parle de cette pièce qui 
métier depuis bon tient l’affiche du Théâtre 
nombre d’années, je ne d’Aujourd’hui avec un 
m’y ferai jamais. Chaque enthousiasme débor-
fois, c’est pareil, j’ai 
peur. "Homme de 
théâtre, Yvon Leroux 
l'est définitivement. Il

dant.
"Il y a quelque temps, 

on publiait un livre ayant 
pour titre “Chers nous

autres”. Ce manuscrit 
contient quantité de 
lettres québécoises qui 
ont été écrites par des 
gens qui ont vécu à diffé­
rentes époques, à partir 
de 1890, ici, au Québec. 
À partir de ce livre, Su­
zanne Aubry décida de 
créer une pièce.”

“J’te parle mieux 
quand j’t’écris” met en 
vedette, outre Yvon Le-

EXCELLE

roux, Louise Laparé, Syl­
vie Léonard, Denis 
Bouchard, Louison Da­
nis et Roger Blay. Tour à 
tour, ces comédiens in­
carnent différents per­
sonnages (une vingtaine 
chacun) venant nous 
livrer ces trésors écrits, 
cette correspondance 
authentique à vous faire 
regretter l’invention du 
téléphone.

UN AMI DES 
THÉÂTRES D’ÉTÉ
Cette pièce sera à l'af­

fiche du Théâtre d’Au- 
jourd'hui jusqu'au 5 
avril. Après, Yvon Le­
roux ajustera son tir sur 
une autre création “Des 
moineaux chez les pin­
sons” pièce de Georges 
D'Or qui sera présentée 
au Théâtre des Ancêtres.

Notre journaliste Carole Ménard très impressionnée par l’hietoire de monsieur Leroux.

Leroux parle de cet au­
teur en affirmant qu’il est 
fort agréable de travail­
ler avec quelqu’un qui ne 
se prend pas au sérieux 
outre mesure. “Georges 
D’Or n’est pas préten­
tieux pour deux sous. Il 
n’est pas du genre à sau-

reçois
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Yvon Leroux: Un excellent comédien qui n’a jamais révé 
d’étre une grande vedette.

ter sur son siège lors- 
qu’un comédien ou 
qu’un metteur en scène 
lui suggère quelque 
chose quant à son texte 
original.”

des comédiens qui n’ont 
jamais souffert des aléas 
du métier. “J’ai la 
chance d’être un comé-

Non pas qu’Yvon Le­
roux semble vouloir tout 
chambarder lorsqu’il in­
carne un personnage, 
mais il aime bien ajouter 
son grain de sel lors­
qu’on le lui permet et 
lorsqu’il croit qu’une 
idée quelconque amélio­
rerait le contenu d’une 
scène. “Des moineaux 
chez les pinsons” est 
une comédie démente 
où les gags se présen­
tent à profusion.

L'ÉTÉ 
PROCHAIN.

IL FERA LA MISE 
EN SCENE DU 

.THÉÂTRE CALIXA-. 
LAVALLÉE

"L'histoire est celle de 
deux couples issus de 
classes différents. Au­
bert Pallascio, Béatrice 
Picard, Louison Danis et 
Yvon Leroux forment ces 
couples. L’un des hom­
mes est chauffeur de 
taxi, l’autre est avocat. 
Les enfants de ces 
couples décident de se 
marier. L’avocat ne prise 
guère que sa progéni­
ture veuille se lier à celle 
d'un chauffeur. De cette 
rencontre entre parents 
découle une suite de dia­
logues mordants.

Yvon Leroux a donc 
du pain sur la planche 
pour les prochains mois 
et il peut d’ailleurs se tar­
guer d’être du nombre

dien de composition, 
c’est ce qui explique que 
j’ai toujours eu de travail. 
De plus, quand on arrive 
à l’âge mur, les possibili­
tés s’élargissent pour un 
comédien, les aînés dis­
paraissent et l'on doit les 
remplacer. Si je fais une 
rétrospective de ma car­
rière, je puis dire que je 
ne me suis jamais 
retrouvé au creux de la 
vague. ”
ÇA REMONTE A LOIN 

SON HISTOIRE...
Télévision et théâtre 

ont occupé tour à tour le 
comédien. On se sou­
vient évidemment du 
rôle qu’il incarna dans 
"Les belles histoires des 
pays d’en haut”. “Ce té­
léroman a marqué toute 
une époque, tant chez 
les comédiens que chez 
le public. Claude-Henri 
Grignon était homme 
exigeant, Bruno Paradis, 
le réalisateur de la série,



YVON LEROUX

ans mêmeIl travaille 
une t6te d

depuis plus de 
affiche.

n’a jamais été

que et les personnages 
sont fort intéressants. 
Quantité de belles scè­
nes ont ôté tournées à 
date et j’aurais aimé 
faire partie de cette sé­
rie."

Le théâtre l’accapare 
donc pour l’instant, tant 
sur le plan du jeu que de 
la mise en scène. Le co­
médien aime diriger son 
petit monde, et aller jus­
qu’au bout des choses 
lorsqu’on lui confie pa­
reille tâche. “J’aime 
mettre la main à la pâte.

Cette façon de travailler 
n’est pas acceptée par 
tous les théâtres. Par 
contre, chez Georges 
D’Or, on m’offre cette 
possibilité de mener ma 
barque comme je l’en­
tends, voilà pourquoi 
j’aime tant travailler avec 
ce bonhomme.”

UN GROS PROJET 
POUR LE 

COMPLEXE 
DESJARDINS

Yvon Leroux est éga­
lement en train de pré­
parer un projet de spec­

tacle qui aura lieu au 
Complexe Desjardins, 
pour fêter le 5e anniver­
saire du complexe. "Le 
spectacle se tiendra sur 
la grande place, les 9 et 
10 avril prochains, et le 
menu de ce show sera 
composé tant de théâtre 
que de variétés."

Chose intéressante à 
noter, ce spectacle sera 
donné par des gens qui 
travaillent au Complexe. 
Des auditions ont été or­
ganisées et les résultats 
de pareille fête risquent 
d’être fort étonnants.

"On s’est rendu compte, 
lors des auditions, que 
bon nombre de ces gens 
avaient fait du théâtre 
amateur, ou de la chan­
son, ou du mime, etc."

Yvon Leroux s’occu­
pera lui, de monter une 
pièce dans le cadre de 
cette fête et l’idée de tra­
vailler ainsi avec des non

professionnels lui paraît 
fort séduisante. En at­
tendant, évidemment, 
Leroux concentre toutes 
ses énergies pour "J’te 
parle mieux quand 
j’t’écris”.

"Au Québec, le public 
est si petit que les comé­
diens doivent décrocher 
très vite d’un rôle pour 
se plonger dans une 
nouvelle aventure 
théâtrale. Les pièces qui 
tiennent l’affiche plus 
d’un mois sont rares, ce 
qui ne nous laisse que 
très peu de temps pour 
reprendre notre souffle. ’’

"Finalement, pour te­
nir le coup comme co­
médien pendant des an­
nées, il faut avoir un po­
tentiel certain. "Et de ce 
côté, Yvon Leroux ne 
semble pas être à 
plaindre...

Carole Ménard 
Photos: Michel MardiTOUJOURS DES RÔLES DE 

DEUXIÈME PLAN, MAIS TOUJOURS LÀ!

Sa préférence: les rôles de compositions.

recherchait lui aussi la 
perfection. Le goût du 
travail bien fait régnait 
sur le plateau."

On vit par la suite 
Yvon Leroux dans des 
séries comme “La P’tite 
semaine’’, “Les As”. 
Cette année, il n’est 
d'aucune distribution à 
la télé, mais il ne semble 
pas sans plaindre. "J’ai­
merais bien sùr 
décrocher un rôle dans

une série, mais encore 
faudrait-il que l’on 
m’offre un personnage 
consistant, riche, énig­
matique, un bon rôle de 
composition. Je ne tiens 
pas â m’embarquer pour 
rien. ’’

À quelques reprises, il 
a eu l’occasion de regar­
der "Le temps d’une 
paix" et avoue regretter 
de ne pas en être. "Ce 
téléroman est magniti-
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• JE N’AURAIS 
JAMAIS DÛ 
PARTIR 
avec Paolo Noël

DE JACQUES MATTI
NON, PAS DE 
MARC TRAHAN
À C.K.V.L.

Je vous al rapporté 
le fait que l’avocat 
Marc Trahan avait été 
vu à C.K.V.L Et J’avais 
posé la question; est- 
il revenu pour revenir 
en ondes ou pour des 
raisons profession­
nelles d'avocat? Je 
n’avals en aucun cas 
donner mon appré­
ciation sur la valeur 
d’animateur de radio 
de Trahan, et je ne 
conseillais en aucun 
cas à la direction de 
C.K.V.L. d’engager 
cet avocat pour 
prendre la place de 
Gilles Proulx le matin. 
Je posais simplement 
une question. Et puis­
qu’il faut mettre les 
points sur les I, je 
vais le faire avec ma 
franchise habituelle; 
Marc Trahan a tou­
jours été pour moi un 
animateur de radio ou 
de télévision assez 
médiocre et il n’a ja­
mais su retenir un au­
ditoire et une popula­
rité. C’est net? J’es­
père que je n’aurai 
pas à revenir sur cette 
appréciation profes­
sionnelle.

plusieurs animateurs 
de lignes ouvertes 
et je trouve que cer­
tains abusent de la 
coupure trop rapide 
de la conversation 
quand cela ne fait pas 
leur affaire.

J> JAMAIS OU PAf

BRIGITTE BARDOT 
DÉFEND LES 
PHOQUES 
ET GIRARD 
D’ESTAI NG

À 46 ans, Brigitte 
Bardot continue de 
défendre avec éner­
gie les animaux. Il est 
amusant d’apprendre 
qu’elle prend égale­
ment la défense de 
monsieur D’Estaing 
qui se représente 
comme Président de 
la France. Ainsi elle 
prouve qu'elle a le 
coeur large et géné­
reux, défendant aussi 
bien le petit cochon, le 
phoque, ou le politi­
cien. Pourvu qu’elle 
ne se mélange pas 
dans ses moyens de 
défense. Les nuances 
sont tellement mini­
mes...
GILLES LATULIPPE 
DEVRAIT IMITER 
DOMINIQUE 
MICHEL

EN VENTE 
MAINTENANT

CLAUDE POIRIER 
A BIEN FAIT 
SON MÉTIER

L’autre jour, Claude 
Poirier recevait un in­
dividu à son émission: 
•'La filière”. Cet indi­
vidu s’est montré 
grossier vis à vis du 
premier ministre René 
Lévesque. Immédia­
tement Claude Poirier 
a signifié à ce person­
nage de mettre son 
chapeau et de quitter 
le studio. Claude a 
parfaitement bien fait. 
Que des gens ne 
soient pas d’accord 
avec des politiciens 
ou d’autres person­
nes, c’est leur droit. 
Mais qu’ils viennent 
vomir en ondes des 
ordures, ca ne 
marche pas. Bravo à 
Claude Poirier... Je 
profite de ces lignes 
pour constater une 
chose: J’ai écouté

Dominique Michel 
est une femme intelli­
gente et elle a rapide­
ment compris qu’il ne 
faut pas s’exposer 
trop longtemps à la 
télévision. Et elle a re­
fusé de continuer à 
être la vedette de ‘‘Do­
minique’’ au canal 10. 
Durant une année, 
elle se tient loin des 
caméras. Sauf pour 
des cas exception­
nels. C’ est ainsi 
qu’elle a accepté 
d’ètre la co­
animatrice, avec 
Michel Jasmin, du 
gala du 10. Tout le 
monde était très heu­
reux d’apprendre que 
Dodo allait réappa­
raître au petit écran. 
Pour un soir. C’est ce 
qu’on appelle bien 
mener sa carrière. En 
regardant “Les Bril­
lant" je pense Inévi­
tablement que Gilles 
Latullppe devrait 
prendre une année de 
vacances. Il est

complètement vidé et 
ne réussit plus à faire 
rire. Sincèrement, 
comme c’est un bon 
ami, je lui conseiller 
de laisser tomber le 
petit écran pour une 
bonne année. Qu’il 
reprenne goût à la co­
médie, qu’il pense à 
se renouveler, et tout 
le monde sera très 
heureux de le retrou­
ver.
LE SCANDALE
FINANCIER
CONCERNANT DES
PERTES DE
VEDETTES
SERA-T-IL
ÉTOUFFÉ?

On a pu lire de gros 
titres dans les jour­
naux concernant des 
abus financiers com­
mis au détriment de 
grosses vedettes. 
Tout de suite on s’est 
imaginé que l'on allait 
connaître la vérité et 
apprendre des cho­
ses sensationnelles. 
Mais voilà, comme 
bien d’autres cas, le 
silence" complice 
semble se faire autour 
de cette affaire et de 
tous les complices. 
Cela ferait au moins 
trois affaires ou l’on 
réussirait à cacher la 
vérité. Pour protéger 
de gros noms. Est-ce 
que cela va être pa­
reil? Un assaut sexuel 
sur un mineur, rue 
Parthenais, il y a quel­
ques années; le scan­
dale des "personnali­
tés" oubliées du 
complexe Desjardins 
et aujourd’hui cette 
affaire. Des dossiers 
sont constitués sur 
ces faits et, un jour, 
cela éclatera. Naturel­
lement toutes les pré­
cautions sont prises 
pour que, môme la 
disparition de quel­
qu’un, n’empôche pas 
la publication de ces 
faits.
GILLES PROULX 
A FAIT DE 
GROS PROGRÈS

Ce n’était pas facile 
de se glisser le matin, 
à C.K.V.L., entre Jar- 
raud et Dupuy. Gilles 
Proulx a été chargé 
de remplir cette 
tâche. Après des dé­
buts un peu hésitants 
quant au style, Gilles a 
trouvé sa vitesse de 
croisière. Il a fait des 
progrès considé­
rables et il a un sens 
de l’humour aigu qui 
donne à ses nouvelles

un poivre que l’on est 
heureux de savourer. Il 
faut d’autant plus féli­
citer Gilles Proulx 
qu’il a longtemps été 
violemment contre 
une radio un peu 
faible sur le plan intel­
lectuel. Il a su équi­
librer son goût du 
beau et de l’intelligent 
avec la nécessité 
d’ôtre compris par 
l’auditoire. Je sais 
combien de questions 
il s’est posées avant 
de trouver un style qui 
lui plaise et qui plaise.
LE SÉJOUR DE 
GÉRARD VERMETTE 
EN FLORIDE 
TOUCHE A SA FIN

C’est définitivement 
le 28 mars que Gérard 
Vermette quittera la 
chaleur(?) de la Flo­
ride pour revenir au 
Québec ou l'attendent 
de nombreux 
contrats. Ses amis se­
ront heureux de le re­
voir et il aura encore 
mille et une histoires à 
nous raconter. Je ne 
sais si je me trompe, 
mais j’ai cru entendre 
dire que Maurice Des­
jardins, ce merveil­
leux jeune musicien 
était l’heureux papa 
d’un beau bébé. J’at­
tendrai de voir Gérard 
pour en savoir davan­
tage. Si le fait est vrai, 
bravo à Maurice et à 
sa femme. Sinon qu’il 
ne m’en veuille pas, 
c’est que mon service 
de renseignements a 
mal fonctionné, et 
dans ce cas là, je 
m’excuserai sincère­
ment.
UNE INVASION 
DE COUPLES 
À LA RADIO...

Depuis la parution 
des derniers ratings 
de radio ou l’on voyait 
la montée en pre­
mière place du duo 
Matti-Fontayne, une 
montée et une pre­
mière place qui ne fai­
saient que se confir­
mer par des chiffres 
de plus en plus 
grands, depuis cette 
constatation les têtes 
intelligentes et inven­
tives de la radio ont 
mis en ondes des 
couples. Pascale Per­
rault et un gars, Da­
nielle Ouimet et un 
gars... Et dire que,
n’y a pas si longtemps 
un des pontifs(?) de la 
radio décrétait qu’il ne 
fallait pas de voix de 
femme à la radio...
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Une cinquantaine 
d’années, une trentaine 
d’années de métier à son 
actif, de nombreuses 
émissions de télévision 
autant comme comé­
dienne, écrivain, fantai­
siste ou actrice, voilà 
DENISE FILIATRAULT.

Certains affirment qu’elle est une femme 
sans âge... et c’est presque vrai. Denise ne 
semble pas vieillir. Comme si le poids des 
années n’avalt aucune Influence sur son 
ego... comme si les problèmes n’avalent au­
cune emprise sur son caractère... comme si 
tout lui était arrivé tout cuit dans la bouche! 
Parce qu’elle réussit admirablement bien sa 
carrière et sa vie, on s’imagine qu’elle n’a pas 
eu à lutter pour obtenir ses crédits. On se 
trompe, Denise, comme tant d’autres, a eu sa 
part de malheurs et de faiblesses. Tout n’a 
pas toufours été rose et longtemps, Denise 
Flllatrault a rongé son frein pour arriver à s’en 
sortir.

Les années ont passé, les périodes 
sombres également. Fonceuse, déterminée, 
Denise n’avait qu’une idée en tête: écrire sa 
propre télésérie un jour, tout en continuant de 
faire carrière autant au Québec qu’en Europe. 
Petit à petit, les projets se sont concrétisés, 
l’embryon s’est développé et "Chez Denise" 
vit le jour. Le succès de cette émission revient 
bien sûr, à son auteur, Denise Filiatrault. Fidè­
lement chaque dimanche soir, un million de 
Québécois oublient l’inflation et la politique 
pour rire avec la famille de "Chez Denise . 
C’est sans aucun doute, l’un des plus beaux 
hommages qu’elle peut recevoir du public.

«*

Parallèlement à tout ça, Denise Flllatrault a 
tourné des films en Europe avec Claude Sau- 
tet, loué longtemps dans “Les Belles Histoi­
res’’ et “Mol et l’autre’’, monté des revues au 
cabaret avec Dominique Michel, chanté dans 
des galas, fait de la trampoline pour les télé­
spectateurs, tenu des rôles dans plusieurs 
films québécois et loué au théâtre.

Aussi curieusement que cela puisse pa­
raître, Denise Filiatrault n’a jamais suivi de 
cours. Chez elle, le showbusiness est une se­
conde nature. Fort heureusement pour nous, 
cette “seconde nature" a su capter notre at­
tention depuis une trentaine d’années.

Si Filiatrault n’existait pas, il aurait fallu 
l’inventer tellement elle fait maintenant partie 
intégrante de notre vie.

yp

Michèle Sénécal
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Lora d'un Gala des artistes Denise 
de sa grand* copine Dominique Miel 
la comédienne de l'année, Réal Gigi 
nimateur comme è l'habitude.

■ è rt4 :*♦> Denise avec Amulette Garneau dans une scène 
du film "Il était un* fois dans l'est" d* Tremblay- 
Brossard.Regardez-moi cett* beauté!Denis* an femme • gangster dans la film “La mort d'un 

bûcheron" avec Willi* Lamothe.

te*% 
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im Souvenirs, souvenirs, Denise et Charles Aznavour lors de la 
sorti* du film “Un taxi pour Tobrouk”.

Denise en noir c’était en 1966... Déniai
premi'
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•tot Donis^ reçut des meins Remontons dens le temps en 1968 dens "Montes gm _ , ____ __
minjqu* Michel le trophée de «jT j«n ? oui D«niee e toujour, chanté Elle aime ça taire
ée, Réal Giguére en éta.t l a- Jaan Perraud, Andrée Boucher et Jean-Loui. foune ; roccMion
ibitude. Minette.
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La grande jaune avec son auteur préféré. Michel Tremblay lors 
d'un party.

Avec René Lévesque quelques mois avant son arrivée au pou­
voir soit en mai 1975.

Lors d’une cérémonie officielle Denise a accompagné le Pre 
mier ministre Pierre-Elliot Trudeau, elle fut présentée au Pre 
mier ministre de la France Raymond Barre et son épouse. C'é 
tait en 1979, on parla è l'époque d’une idylle entre elle et PET

Denise lors de son entrée au Gala des artistes de 1960, elle fut 
d'ailleurs couronnée Miss Radio-TV cette année-lè.

i■

Denise avec le comédien français Bernard Bller lors d’une 
première.

Denise dans une scène du film “Les beaux dimanches” 
Yvon Dufour, Jean Duceppe et Gérard Poirier.

avec

Ll ATR AU LT Michel Girouard è l'époque où il était é Télé-Radiomonde et 
Denise avant le début d'un show è Radio-Canada.
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n.n.»i Pilon Denise Filiatrault et Carole Laure quelque» minute» avant la 
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é* Dominique Michel et Deni»e Filiatrault lor» de leur réconci 
Nation en juin 80.

Denise avec ses amis Paul Berval, Juliette Huot et Benoit Marleau.

Denise Filiatrault avec son ami f-aPra<i®
lors du téléthon de la Paralysie Cérébrale au 
Complexe Desjardins le 8 lévrier dernier.

■s
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m _ . Renée Claude et Benoit Marleau rendant visite à Denise è son
Une scène de “Ch|UDenise” avec Rose Ouellette (La Poune), ”*_r#s|aurant «l. pjChet" de la rue Mackay.
Louise Dussault et Benoit Marleau. ■

%

?
Une bien belle photo de Denise datant de 1968

Denise imitant Élaine Bédard, c’est quelque chose!



a ne pas manquer cette semaine
__     ■ ■ a nPAR ROLAND BOUCHARD

^ radio- h LE FILM 
cah«»_I „jE SU|S TIMIDE

MAIS JE ME SOIGNE”

COMMENT VIVRE 
AVEC UN ALCOOLIQUE

Cinéma présente, le 
samedi 14 mars à 23:15 
heures, un film réalisé et 
interprété par le grand 
comique français Pierre 
Richard. Intitulé "Je suis 
timide mais je me 
soigne", cette comédie 
met aussi en vedette 
Aldo Madone, Mimi

Coutelier, Jacques 
François et Catherine 
Lachens. Pierre Renaud 
modeste caissier dans 
un magasin, est affligé 
d’une timidité maladive. 
Tous les efforts du 
psychologue Aldo pour 
guérir le jeune homme 
tournent à l’échec.

Amoureux fou de la belle 
Agnès, une cliente du 
magasin, Pierre est inca­
pable de s’exprimer. 
Pourtant son amour est 
si fort qu’en apprenant le 
départ d’Agnès pour la 
Côte d’Azur Pierre aban­
donne tout pour la 
suivre.

C’est le jeudi 19 
mare, à rémission “Ja­
nette veut savoir” 
qu’on traitera d’un su­
jet tout à fait spécial; 
celui de l’alcoolisme. 
En effet Janette voudra 
savoir “Comment vivre 
avec un alcoolique”, 
pour ce faire elle re­
cevra deux organistes 
qui parleront sans dé­
tour. Comment faire 
face * ce problème et 
comment accepter 
cette situation? En 
plus U y aura des té­
moignages de person- 
nee qui vivent avec des 
gens qui souffrent de 
cette maladie. C’est 
une émission qui peut 
servir à bien des gens 
et même aider les al­
cooliques i se faire 
comprendre de leurs 
proches. C’est à ne 
pas manquer..

radio- “CINÉ-
^ RÉPERTOIRE” 
PRÉSENTERA “LE 

MARIAGE DE MARIA BRAUN”

iUEBEÇ.

Le vendredi 20 mars à 
21:30. Dans le cadre de 
"Ciné-répertoire”, la té­
lévision de Radio- 
Québec présente "Le 
mariage de Maria 
Braun”, un film allemand 
réâiiâé en 1380 par Rai­

ner Werner Fassbinder. 
Ce film est interprété par 
Hanna Schygulla (voire 
photo), Klaus Lowitsch, 
Ivan Desny et Hark 
Bohm. En 1943, le soldat 
Hermann épouse Maria 
à la hâte et rejoint le 
front de l’Est. A la fin de 
la guerre, Hermann est 
porté disparu. Maria or­
ganise sa vie, persuadée 
du retour de son mari. 
“Le mariage de Maria 
Braun”, un film à regar­
der à l’autre télévision.
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inal défectueux

MARY TYLER MOORE Mt aperçue de plus en plus 
souvent, lors de soirées officielles, en compagnie d’un 
producteur de Hollywood, Burt Sugarman. On se de­
mande bien où est passé Warren Beatty, le flirt de 
l’actrice! Pendant ce temps, è Los-Angeles, le rocker 
LEIF GARRETT a envoyé promené d’un bon coup de 
poing un jeune punk qui ne cessait de taquiner TATUM 
O’NEAL. Garrett et la jeune actrice étaient à dîner dans 
un chic restaurant.

STÉPHANIE, la fille de la 
Princesse GRACE DE 
MONACO s'annonce pour 
être un mal de tête pour le 
moins royal! Alors que sa 
mère voudrait qu'elle porte 
des vêtements dernier-cri 
de la mode française,
Stéphanie persiste à porter 
des vêtements beaucoup 
plus simples. Incroyable 
mais vrai: L' actrice 
Michelle Philips et Richard 
Cohen avaient annoncé un 
party très spécial et plu­
sieurs invités étaient atten­
dus. Ce qui n’a pas em­
pêché Cohen de quitter 
juste un peu avant l'arrivée 
des invités pour aller épou­
ser Tina Sinatral

Même si la carrière ciné- 
matographique de 
FARRAH FAWCETT est 
pour ainsi dire un beau 
fiasco, un autre producteur 
s'acharne actuellement à

y/à sun la scène 
* m inTERflflTIOnflLE...I

LES INDISCRÉTIONS D’HOLLYWOOD
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lui faire accepter un rôle 
d’importance dans un 
prochain film intitulé “Re- 
bell Yell”.

FAYE DUNAWAY n’est 
pas très gentille pour les 
producteurs de cinéma. En 
effet, alors qu’elle avait été 
approchée pour tourner 
“Mommie Dearest” qu’elle 
avait d’ailleurs accepté, 
l’actrice a retardé le tour­
nage de deux semaines, se 
disant malade, puis s’est 
souvent présentée sur le 
plateau de tournage, par la 
suite, avec plusieurs minu­
tes de retards. Pour l’ins­
tant, ses escapades auront 
coûté plus de $400,000 aux 
producteurs! Et CONNIE 
STEVENS, encore très sexy 
è 42 ans, semble filer !e 
parfait bonheur avec l’ac­
teur Gary Clarke, un ami 
avec qui elle fit de longues 
sorties dans les années 
50!

ETHEL KENNEDY 
a rendu furieux de 
nombreuses personnes à 
l’aéroport de Washington, 
en se présentant aux 
guichets des billets et insis­
tant pour qu’on la serve en 
premier lieu, devant tout le 
monde, après avoir débité 
son nom au préposé des 
billets... Pour une question 
de dollars, la vedette de 
Midnight Express, Brad 
Davis a frappé son gérant 
Tom Bell, dans une bouti­
que de Beverly Hills. Davis 
voulait acheter une veste 
de cuir, mais son gérant, 
qui paie les factures, lui a 
dit qu’il n’en était pas ques­
tion. Résultats: un “black 
eye”!

JACK NICHOLSON a 
laissé tombé son amie de 
longue date, Anjelica Hus­
ton, pour flirter avec le très 
jolie mannequin britanni­
que, Rachel Ward, celle 
dont on prédit dans les mi­

lieux cinématographiques 
américains qu’elle est le vi­
sage des années 80.

La jeune soeur de 
LORETTA LYNN,CRYSTAL 
GAYLE tente elle-aussi sa 
chance au cinéma. En effet, 
elle doit tourner un film 
d’importance, très bientôt, 
avec nul autre, comme co­
vedette, que Nick Nolle.

CARY GRANT et son ex­
épouse DYAN CANNON 
sont très furieux depuis que 
des gens laissent circuler la 
rumeur voulant que le 
couple soit en guerre l’un 
contre l’autre, afin de savoir 
qui aura la garde de leur 
fille Jennifer, âgée de 14 
ans.

Malgré les rumeurs per­
sistantes, il n’y a aucun pro­
jet de mariage entre Olivia- 
Newton-John et son jeune 
amoureux Matt Lataznl. 
Cependant BRENDA 
VACCARO est prête, quant 
à elle, à épouser un homme 
d’affaires Italien, en ia per­
sonne de Chuck Canniz­
zaro.

La chanteuse et vedette 
de la télévision, Barbara 
Mandrell vient d’acquérir 
une magnifique maison 
près de Nashville, où on 
peut compter plus de 200 
âcres de terres. Jerry Lewis 
ne connaît pas d’aussi bons 
moments puisqu’il ren­
contre de nombreux 
problèmes financiers. Pen­
dant ce temps, son fils âgé 
de 30 ans, Ron, est à l’Hôpi­
tal aux soins intensifs après 
un accident d’auto.

Les productions 
Spelling-Goldberg sont à 
préparer une autre série 
qui devrait connaître autant 
de succès que leurs récen­
tes productions télévisées. 
On aurait demandé à la 
chanteuse Helen Reddy d’y 
tenir un rôle d’importance.

André Glgnme
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MALHEUREUSE 
ET SEULE

AVA
GARDNER: 

SA VIE 
SE

TERMINE
A

58
ANSI

L'sctrtc« Ava Gardnar, 
qui fut iadia un* mx-symbol 
à Hollywood, n’ost plus 
qu’uno malhourousa 
fommo, soula, abandonné* 
à «on sort, et qui parait 
beaucoup plus âgé* qu’oll* 
n* l’est m réalité.

A 58 ans, la vodatt* amé­
ricaine sait maintenant - 
qu’all* n* publiera jamaia 
d* livra sur fhlstoira d* ses 
nombreux mariages ratés at 
sait aussi qu’elle n’aura Ja­
mais d’enfants, ce qu’elle 
avait pourtant toujours sou­
haité plus que tout au 
monde.

Elle vit presqu’en réclu­
sion, à Londres, Angleterre, 
en train de s* battre cona- 
tamment contre la dépres­
sion nerveuse et l’abus d’al­
cool, sans oublier ses 
problèmes de poids. Termi­
né* cette resplendissante 
période où elle était la ve­
dette incontesté* d’Holly­
wood, une des plus belles 
femmes du monde que tous 
tes hommes couraient.

Entres se* mariages avec 
Mickey Rooney, Artie Shaw, 
et Frank Sinatra, mariages 
qui furent tous de cuisants 
échecs, Ava n’avait qu’à 
faire un seul geste, et les 
homme* les plus influents 
du monde pouvaient être à 
ses pieds.

Malheureusement, au­
jourd’hui, r»x-sex-symboi 
n’est phi* qu’une femme 
aigri* par les sautes d’hu­
meur du destin, par le* ex­
périences qu’en* a vécues, 
mais surtout parce que, fi­
nalement, elle ne tiendra ja­
mais le sept rôle qu’elle dit 
avoir vraiment voulu; celui 
de mère et épouse.

On dit d'elle qu’elle 
regrette amèrement ses er­
reurs passées. "Étant Jeune, 
elle s* disait constamment «■■■■■■■■■■■■■■i

que le véritable bonheur ne 
viendrait que plus tard, 
qu’ell* avait le temps, de 
tout* façon. Mais voilà, la 
vie lui a prouvé le contraire” 
disent des membres d* la 
presse, certains l’ayant 
connu* personnellement.

Questionnée sur le sujet, 
r actrice elle-même déclara 
récemment que si elle avait 
la chance d* refaire sa vie, 
la seule chose qu'elle 
voudrait se voir accorder 
est le mariage, le véritable 
amour et le bonheur d’avoir 
un enfant “Je suis rendue à 
un âge où il n’est plus pos­
sible d’espérer avoir un en­
fant ou encore un mariage 
parfait Ce sont de* choses 
auxquelles Je n* pensais 
pas tellement alors que J’é­
tais plus jeune, car Je me di­
sais que le temps arrange­
rait les choses. Me voilà 
bien foutue” disait-elle 
dans un soupir de découra­
gement

Pour expliquer cet échec, 
Ava Gardner aurait ajouté 
qu’elle regrettait surtout 
d’avoir été impliquée dans 
tous ce* mariages stupides 
qui ne voulaient vraiment 
rien dire. EN* sait mainte­
nant qu’il est trop tard. Sa 
seul* consolation est r al­
cool, *t selon des amis, ail* 
est an train d* ruiner c* qui 
lui reste d* beaux Jours. 
“C’est une cause perdue” 
devait dire fun d’entre eux.

L’actrice vit à Londres 
pour un* seul* raison: être 
seuls, laissé* en paix. 
“Nulle part ailleurs elle au­
rait cette paix. A Londres, 
elle est anonyme, et peut 
donc cacher plus facile­
ment les grands malheurs 
qui r assaillent” ajoutait-on.

A. Gignac
INm H WKHKÊÊ m WÊKÊÊÊm

EN GRANDE FORME. A 70 ANS

LA RECETTE DE 
RONALD REAGAN

spécialement aménagée 
pour les muscles.

Fan inconditionnel de 
l’équitation, Reagan — 
et même Nancy, la pre­
mière dame des USA — 
songe à faire venir

très bien qu’il doit évi­
ter au possible le gras 
animal, les filets 
mignon, les pâtes et la 
crème glacée. “Mais le 
président ne veut tou­
jours pas abandonner

Le président des 
Etats-Unis, Ronald Rea­
gan qui a fêté le mois 
dernier son 70ème an­
niversaire de nais­
sance, a développé au 
cours des années sa 
propre diète et un ré­
gime de vie qui lui per­
mettront non-seulement 
de conserver sa vi­
gueur, mais aussi de 
bien remplir le mandat 
que lui ont confié ses 
concitoyens, en no­
vembre 1980.

Reagan a même été 
jusqu’à faire installer 
tout récemment, à la 
Maison-Blanche, une 
salle de conditionne­
ment physique, le tout 
bien entendu, ayant été 
conseillé par les princi­
paux aides du prési­
dent.

Toutefois, ce dernier 
a retenu tout particuliè­
rement les services 
d’un conseiller en édu- 
cation physique, 
Michael Abrums, aide 
du président du temps 
où celui-ci vivait en Ca­
lifornie. C’est d’ailleurs 
Abrums qui aurait guidé 
le président dans sa dé­
cision de l’achat de ma­
tériel très moderne qui 
équipe actuellement la 
salle de conditionne­
ment physique. L’on 
sait également que le 
conseiller de Reagan 
est aussi celui qui s’oc­
cupe de grandes per­
sonnalités américaines, 
comme Kirk Douglas et 
Marsha Mason.

Ronald Reagan, qui

se rend faire ses exerci­
ces chaque jour, pen­
dant quinze minutes, 
est toujours très fier 
d’annoncer qu’il me­
sure six pieds et pè­
se encore 180 Ibs, 
“comme au temps où je 
jouais au football au 
collège” dit-il. Avant de 
faire son entrée à la 
Maison Blanche, Ro­
nald Reagan a toujours 
tenu à conserver sa 
forme, malgré son âge, 
en faisant de nombreux 
exercices de résis­
tance. Pour ce faire, il 
nageait aussi souvent 
que possible et s’instal­
lait sur une bicyclette

quelques-uns de leurs 
chevaux, sur les ter­
rains de la Maison- 
Blanche!

Selon le docteur John 
Reynolds, un médecin 
de Los-Angeles qui suit 
Reagan depuis trois 
ans, ce dernier est en 
très grande forme et 
suit fidèlement sa diète 
alimentaire, ainsi que 
son régime de vie qui 
comporte quinze minu­
tes d’exercices chaque 
jour. “Il n’y a aucune 
raison qui pousserait le 
président à abandonner 
cette bonne habitude” 
se plaît-il à répéter.

les bonbons, une habi­
tude qu’il a prise après 
avoir cessé de fumer” 
dit le docteur, sourire 
en coin.

Le déjeuner de Rea­
gan comporte un petit 
bol de céréales, un jus 
d’orange, un oeuf et un 
café. Le dîner consiste 
en un bouillon de soupe 
et une pomme. Le sou­
per quant à lui se ré­
sume à du veau, du 
poulet, du poisson légè­
rement cuit et beaucoup 
de fruits. Ronald Rea­
gan dort de minuit à 
huit heures, puis se 
rend à la Maison- 
Blanche pour neuf heu­
res et ne quitte jamaisReagan mange de 

façon modérée, et sait avant 18 h 00.

VOICI VOTRE CHANCE D’ETRE SVELTE!
Si d’être 
grosse vous 

agace

Quelle est la femme qui ne désire 
pas garder un corps jeune, souple, 
svelte et harmonieux ? Si vous voulez 
perdre ou gagner du poids, raffermir 
votre buste, amincir de la taille ou 
des hanches, assouplir vos bras et 
jambes, etc., voici une excellente op­
portunité !

Comparez vos mensurations !

TAILLE POIDS BUSTE TAILLE HAN­
CHES

5' O" 112 31'* 23" 31"
5' 2” 117 32'’ 24" 32Vz”
5’ 4" 124 33' 24Vz" 33"
5’ 6'' 130 34" 25" 35"
5' 8” 137 36" 27" 37"
5'10” 145 37" 28” 38”

Le tableau ci-dessus vous indique le 
poids et les mensurations qui doivent 
correspondre à votre grandeur. En les 
comparant avec les vôtres, vous saurez 
si vous devez perdre ou gagner du 
poids; ou encore corriger certaines 
parties de votre corps.

Chez vous, efficacement, agréablement, 
retrouvez un corps svelte, 
sain et rajeuni.

Chez vous, discrètement, vous ferez 
des exercices physiques rationnels qui 
vous permettront de parfaire votre 
corps. Vous n'aurez qu'un seul regret, 
celui de n'avoir pas commencé plus tôt.

COURS GRATUIT!
POUR RECEVOIR GRA 
TUITEMENT un cours 
complet d exercices et la 
revue Beauté et San 
té envoyez ce coupon 
en joignant 50 cents 
pour les frais d'envoi, 
ceci sans aucun enga 
gement de votre part É 
crivez soigneusement 
pour faciliter ( envoi 
INSTITUT WEIDER 
Dépt. Édifice Weider. 
2875 Bates Road. 
Montréal. Qué ,
H3S 1B7
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LE CIRQUE DES SHRINERS 
QUEL BEAU SPECTACLE!

Ça faisait bien une trentaine d’années que je n’avais pas mis les pieds au 
cirque et pourtant, après tout ce temps, j’y suis retournée avec un coeur 
d’enfant et les yeux aussi émerveillés. J’ai ressenti la môme joie que mes 
enfants, qu’à mes six ans, quand mes parents m’avaient amenée au Cirque 
des Shriners.

Parce que le cirque, ça m’a toujours fascinée. Remarquez 
que je n'aurais pas exercé ce métier pour un empire (ou même les milliards 
de Jackie), mais j’admire les artistes de cirque. Si vous avez le goût de 
vivre quelques belles heures et d’oublier vos propres problèmes, c’est 
l’endroit idéal. À côté du dompteur de lions et des trapézistes, notre vie est 
du gâteau. Ne manquez pas ça... vous ne pouvez faire autrement que d’a­
dorer le show.
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FAX SERVICES. C P La Cité, 
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frais 1 800 361 4345 
Une division de Groupe Qué­
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COmmEflTfllRES
de Michèle Séhecal

CETTE
ADORABLE
CANDY...
C’est toujours à 

Radio-Canada le sa­
medi matin à 9 hres. 
C’est enfin un dessin 
animé intelligent où 
les textes sont un petit 
bijou. Pas surprenant 
que tous les enfants 
(même les adultes) 
soient “plogués” sur 
cette émission le sa­
medi matin. Candy est 
adorable. On pourrait 
facilement comparer 
cette émission à un 
téléroman pour adul­
tes car il faut bien l’a­
vouer, certains téléro­
mans pour adultes 
sont tellement stupi­
des qu’ils ne font 
même pas rire les en­
fants. Alors si vous 
avez envie d’un bain 
de fraîcheur le samedi 
matin, regardez “Can­
dy” et vous serez ra­
vis.

C’est vrai que 
c’est tôt si vous avez 
trop fêté le vendredi 
soir, mais comme le 
printemps est à nos 
portes, il vaut mieux 
profiter des premières 
belles journées du 
week-end et se lever 
tôt... Alors, aucune 
raison pour ne pas re­
garder "Candy”.

LES 35 ANS DE ROGER SYLVAIN...

SOME PARTY 
AU DALLAS!

Le directeur 
d’Échos-Vedettes a 
célébré ses 35 ans la 
semaine dernière et 
pour ce faire, Pascal 
Lennad avait réuni 
quelque 300 person­
nalités du monde 
journalistique et artis­
tique. Parmi eux, Ro- 
sita Salvador, Maurice 
Beaupré et son 
épouse, Madeleine 
Pageau, Manda, J. 
Léo Gagnon, Charlie 
Beauchamps, Char­
lotte et Hervé, Sylvie 
Jasmin, Michel Gi- 
rouard, Monique 
Proulx, Roland Bé- 
dard, Clairette, Ed­
ward Remy, Denis Ni- 
quette, Julien Bes­
sette, Donato Pa- 
duano, Ghislaine 
Masson, Chantal Ca-

tela, Coco Douglas, 
Jacqueline Vézina, 
Richard Huet, Paul 
Daraiche, Guilda, 
Yvon Duhaime, Benoit 
Marleau, Jean Rafa, 
René Caron, Reine 
France, Paul Vincent 
et plusieurs autres. 
Un party qui a swigné 
jusqu’aux petites heu­
res du matin. Lennad 
organise toujours des 
gros partys tout 
comme il met sur 
pied, le fameux “Car­
net mondain”. Si Ro­
ger Sylvain était heu­
reux? Évidemment, il 
était comme un en­
fant! Le pire, c’est 
qu’on a recommencé 
un autre party le len­
demain.

Photo: Pierre Dionne

Si un membre de 
votre famille ne peut 
plus s’empêcher de 
boire, vous cons­

tatez sans 
difficulté les effets 
de l’alcool sur lui. 
Mais vous rendez- 
vous bien compte 
des effets que ce 
problème a sur 

vous?

Pour obtenir des renseignements 
et de t aide communiquez avec

AL-ANON
C.P. 694, Station B. 

Montréal, P.Q. 
Tél.: 729-3034

HOLLYWOOD 
ET LA 

COCAÏNE...
La cocaïne est la 

drogue des riches, 
tout le monde sait ça 
depuis fort long­
temps. Mais si on sa­
vait qu’Hollywood 
était sur la coke de­
puis des années, on 
n’aurait jamais pensé 
que des personnalités 
aussi fortes que Erik 
Estrada, Carol Burnett 
(à cause de sa fille de

16 ans droguée au co­
ton) seraient impli­
qués dans l’un des 
plus gros scandales 
du siècle. La police 
d’Hollywood semble 
connaître ses dro­
gués, mais jamais on 
n’a mêlé les noms 
d’Estrada ou autres à 
aucun scandale. C’est 
vraiment à surveiller...



UN OSCAR POUR 
RADIO-CANADA?

Croyez le ou pas. Radio-Canada est en nomination pour un 
Oscar à (’Academy Award le 30 mars prochain à Hollywood. 
C'est avec un film d’animation de Frédéric Back dont une des 
dernières créations Tout-Rien.

C'est pas des farces. Radio-Canada à Hollywood... et si on 
remportait un Oscar? Parfaitl Au générique de “Tout Rien”, 
scénario et dessins: Frédéric Back, Assistants: Suzanne Ray­
mond et Jean Sarault; Musique: Normand Roger; Prise de 
son: Marien Desrosiers; Mixage sonore Michel Descombes; 
Caméra: Paul Webster, Montage: Jacques Ledoux, Produc­
teur délégué: Hubert Tison; Réalisateur: Frédérlk Back. Une 
production de Radio-Canada 1978. "Tout Rien” a déjà rem­
porté un premier prix au 1er Festival international d'animation 
de Bahpa 79 en Bulgarie et une mention spéciale au Festival 
d'Ottawa 80.

Bravo les gars, lâchez pas, le 30 mars, c'est pas loin.

À GROSSESSE- 
SECOURS

Femmes enceintes 
en difficulté, vous 
trouverez l'aide né­
cessaire pour pour­
suivre votre gros­
sesse.

Tél: 842-8641

PUBLIREPORTAGE

L'ÉPILEPSIE 
N'EST PAS UNE 
MALADIE 
DANGEREUSE

L épilepsie qui frappe plus 
de 100.000 personnes au 
Québec, mérite d être connue 
davantage L ignorance à son 
endroit a donne lieu à de 
nombreux préjugés et la plu 
part des victimes sont pénali­
sées sur le marche du travail

Dans VIVRE, nous vous 
démontrons que lepilepsie 
n est pas une maladie honteu 
se et dangereuse et qu'une 
personne épileptique peut Ira 
vailler aussi bien que n impor 
te qui Le tout est de lui donner 
sa chance

Ne manquez pas de lire 
VIVRE de mars

VIVRE

LE MARIAGE DE 
CHARLY BABY

Ainsi donc, le prince Charles a décidé de faire comme tout 
le monde et d'aboutir au mariage pour assurer à l'Angleterre, 
une succession bien légitime. Remarquez qu’à son âge. Il 
était temps. Mais, avez-vous remarqué comme Diana Spen­
cer est beaucoup plus jeune que lui? Charly Baby ne pouvait 
se permettre d'épouser une ‘Vieille’' de son âge because les 
petits princes â naître. Gageons que la future reine d'Angle­
terre sera enceinte dés septembre prochain. Elizabeth va ab­
diquer et Charly Baby va régner sur le Commonwealth 
comme un grand garçon. Je ne sais pas, mais le petit prince 
m'a toujours donné l’impression d'étre un fils à maman. 
Chose certaine, Diana ne fait pas une mauvaise affaire, elle 
aura son château, son mari, son argent, ses enfants, son 
trône, ses bijoux, ses titres, etc. etc.

Qui a dit que le mariage n'était pas une belle invention?

RADIO SOLEIL

MICHEL PILON
Michel Pilon anime son émission 
de Palmarès tous les jours de 13:00 
à 18:00 heures.

J’ÊCOUTE C.H.R.S. RADIO SOLEIL

Distribution M.C. Inc.

VOUS OFFRE 
LA CHANCE DE

GAGNER
UN DE CES

ensembles 
6 mcx

COMPRENANT:

• 4 FAUTEUILS
• 2 TABLES 

APPUI DOSSIER HAUT

TIRAGE À TOUTES 
LES DEUX SEMAINES
RËQLEMENT8:
1— Le concours débute le 14 mars 

1981 pour se terminer le 16 
mai 1981

2— Le tirage se fera au sort A tou­
tes les deux (2) semaines soit: 
31 mars. 14 avril. 28 avril. 12 
mai et 26 mai 1981

4—Une personne peut participer 
au concours autant de lois qu ­
elle le désire.

4—Les employés du Géant du 
Confort et les employés de 
Québécor et ses filiales ainsi 
que les membres immédiats 
de leur famille ne sont pas éli­
gibles au concours de ces cinq 
(S) ensembles de mobilier 
modulaire en polyuréthane 
d'une valeur de $3.000 00

S—Les droits exigibles quant à 
ce tirage ont été payés en ver­
tu de Ta loi sur les concours 
publicitaires

•—Un litige quant à la conduite et 
l’attribution d'un prix de ce ti­
rage publicitaire peut être sou­
mis è la régie des Loteries et 
Courses du Québec

7—La personne qui se mérite le 
prix doit consentir, si requis, 
é ce que son nom et sa photo 
soient utilisées é des fins pu- 
publicitaires relatives é ce con­
cours.

•—Les prix doivent être acceptés 
comme tel et ne pourront être 
échangés contre une somme 
d'argent

r----- COUPON DE PARTICIPATION--------
Pour participer, il suffit de nous faire parvenir ce * 

coupon dûment rempli à:

concours “Gagnez un ensemble modulaire” 
C.P. 3,000 Station W 
Montréal, P.Q. H2Y 3S7

Nom.............................................................................

Code postai..................................Tél.:.................. .

division do Group# Quobscor inc.,
225, est ru# Roy, Montréal, H2W 2N6 ^
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MOT: CROISÉS
de

TELE
RADIO

I MSN DEI

CONCOURS
$50.00

DEUX GAGNANTS 
PAR SEMAINE

PROBLÈME NO. 2290

10 11 12

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1! 1?

Horizontalement

1— Qui ne saurait être dé­
fendu.

2— Qui offre des doutes 
(fém ). — Planche de 
bois.

3— Franc. — Caillou poli 
et arrondi par l’action 
de la mer.

4— Général américain. — 
Stupéfait. — Sodium.

5— Relative à l’artisan.
6— Unité monétaire chi­

noise. — Habitation. 
— Du verbe nuire.

7— Famille de plantes di­

cotylédones apétales.
8— Crochet double. — 

Tellement. — Noyau 
de la Terre.

9— Inflammation de l’uté­
rus. — Meuble de re­
pos.

10— Baryum. — Père 
d’Andromaque.

11— En ce temps-là. — La 
première-née.

12— Partie d’une fugue, 
précédant la conclu­
sion, où les entrées de 
la tête du thème se 
multiplient et se che­
vauchent. — Né de.

GAGNANTS Dl IA 
SEMAINE DERNIÈRE

J Michel Bigras 
I 73 rue Leduc

Louie Seigneur 
69 du Roi

I Ste-Thérôse-de-Blainville Québec, G1K 2V8 
j P.Q. J7E 2V9

! —$25.00 CHACUN—

Du nouveau dans 
Télé-Radiomon- 
de. Nos mots croi­
sés sont mainte­
nant une petite 
mine d’or. Faites 
notre problème et 
courez la chance 
de gagner un billet 
de $25. Chaque 
semaine, nous pu­
blierons les noms 
deux gagnants 
dans Télé-Radio- 
monde.

Verticalement

1— Qui adore les idoles. — 
Qui a peu de hauteur.

2— Attachera. — Verre co­
loré en bleu par l’o­
xyde de cobalt.

3— Qui a beaucoup de du­
vet (fém.). — Métal 
précieux.

4— Saison. — Qui ne sait 
ni lire ni écrire.

5— Exécuteras. — Saint.
6— Mort sans souffrance.
7— Notre-Seigneur. — 

Qualité de ce qui est 
unique.

8— Destitue de son grade. 
— Septième lettre 
grecque.

9— Sorte d’oignon. — 
Dans. — Trois.

10— On y danse. — Mettons 
dans un silo.

11— Tout ce qui sert à lier. 
— Houille menue, 
dans les houillères du 
nord de la France.

12— Petit café ou l’on con­
somme. — Obtenu.

SOLUTION 
DU PROBLÈME 

NO 2289

J

fmm.
e.XkÆMc.r.e.e1
12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Faites parvenir vos réponses à: 
Télé-Radiomonde 
Concours Mot Croisé 
225 est, rue Roy 
Montréal H2W 2N6

TEII
RADIO
MSNDEJ

Semaine du 15 au 21 mars

BÉLIER
Du 21 mars 
au 20 avril

L-V'-J Vous acceptez diffici­

lement les idées des 
autres, cessez de vivre en fonction 
de vous et tout ira beaucoup 
mieux. Semaine de grande 
chance, sachez en profiter.

TAUREAU:
Du 21 avril 
au 21 mai 
Votre égocentrisme 
ne vous apportera 

que des problèmes et votre con­
joint a bien d’autres projets. 
Sachez mettre de l’eau dans votre 
vin. Une surprise vous attend, elle 
sera bonne ou mauvaise, dépen- 
demment de votre état d’esprit.

x GEMEAUX:
' Du 22 mai 

au 21 Juin
Sachez faire la part 
des choses et votre 

vie sera beaucoup plus agréable. 
Certaines gens sans scrupules 
cherchent à vous nuire, ne vous en 
occupez pas mais méfiez-vous. 
Jouissez bien de votre nouvelle li­
berté.

CANCER:
Du 22 Juin 
au 23 Juillet
On vous (ara ds nou­
velles propositions, 

réfléchissez bien avant d’accep­
ter. Ne vous laissez prendre à au­
cun piège et si vous devez signer 
des papiers, ne signez rien à la lé­
gère.

ü LION:
Du 24 Juillet 
au 23 août
Vous êtes sous une 
belle étoile et tout va 

très bien. La chance vous sourit et 
on vous aime. Votre sens du réa­
lisme ne plaît pas à tout le monde, 
mais laissez faire, tout va très bien 
pour vous.

VIERGE:
Du 24 août 
au 23 septembre
Tout est possible à 
condition que vous y 

mettiez beaucoup de bon sens. 
Vous traversez une période diffi­
cile et vous broyez du noir. Lais­
sez passer le temps et dormez 
bien, c’est encore la meilleure so­
lution.

BALANCE 
Du 24 septembre 
au 23 octobre

Cessez de vous men­
tir à vous-mème, 

votre santé est chancellante et 
vous devriez sérieusement consul­
ter un médecin avant que les cho­
ses ne s’aggravent. Votre moral ira 
beaucoup mieux si vous vous déci­
dez à vous soigner.

SCORPION:
Du 24 octobre 
au 23 novembre 
Vous êtes sur le point 
de réaliser de grands 
rêves, ne brusquez 

rien et allez-y tout doucement. Si 
vous devez effectuer un petit 
voyage, usez de beaucoup de pru­
dence.

«rrn» sagittaire:
j \ i Du 24 novembre 
/ H au 22 décembre

m

Attention à l'ôtre 
aimé, sa sensibilité 
pourrait vous rendre 

très irritable. Vous n’avez pas tou­
jours bon caractère, prenez-vous 
en main.

CAPRICORNE: 
Du 23 décembre 
au 20 Janvier
Vos folles dépenses 
ne pourront que vous 

attirer des ennuis à tous les points 
de vue, soyez prudent. Vos 
amours sont au beau fixe, sachez 
en tirer le maximum et vous serez 
encore plus heureux. .

VERSEAU:
Du 21 Janvier 
au 19 février
Votre entourage 
semble de plus en 

plus satisfait de vos performances, 
remerciez le Ciel. Cependant, 
votre négligence pourrait vous atti­
rer des ennuis.

POISSONS:
Du 20 février 
au 20 mars
Ne vous laissez im­
poser quoi que ce 

soit, agissez selon votre tête. On 
tente de vous Intimider, tout se 
passera très vite, ayez l’oeil bien 
ouvert



la cuisine de nos,

Des recettes faciles, économiques, vite 
faites, préparées par vos artistes préférés. 

Bon appétit !

TARTES 
AUX BLEUETS

2 abaisses de pâte brisée
3 c. à table de farine tout usage 
3/4 de tasse de sucre
sel
1/2 c. à thé de cannelle 
2 c. à table de jus de citron 
2 c. à table de beurre fondu
4 tasses de bleuets

PRÉPARATION:

Abaissez la pâte et foncez une assiette

Des petites recettes faciles, économiques et déli­
cieuses, voilà ce que nous vous proposons avec les 
artistes. Une cuisine à la porté de toutes les bourses, 
une cuisine de tous les jours ou alors, un repas pour 
la visite. Quoi qu’il en soit, nous espérons que cette 
page vous sera utile.

Michéle Sénécal

"CARBONADES 
DE BOEUF 

À LA
FLAMANDE

DANS LA CUISINE DE 
MADELEINE TOUCHETTE

'■%

c
1 1/2 livre de boeuf 
maigre (palette)

11/2 tasse d’oignons 
émincés

2 c. à table de saindoux

1 c. à table de farine

2 tasses de bière

1/2 c. à thé de moutarde 
en poudre

1 c. à table de casso­
nade

1 feuille de laurier 

1/4 c. à thé de thym 

1/4 c. à thé de persil

PRÉPARATION

Couper le boeuf en 
tranches minces.Assai- 
sonner avec le sel et le 
poivre et saisir des deux 
côtés dans le saindoux 
pétillant. Retirer les car­
bonados de la poêle et 
faire revenir les oignons 
dans le gras de la friture 
jusqu’à ce qu’ils soient 
dorés, retirer. Ajouter la 
farine au gras, faites 
cuire 5 minutes à feu 
doux. Ajouter la bière, la 
moutarde et la casso­
nade. Laisser mijoter 
quelques minutes, cou­
ler à la passoire. Ajouter 
la feuille de laurier, le 
thym et le persil. Dispo­
ser tour à tour les carbo- 
nades et les oignons 
dans une casserole. 
Couvrir le tout avec la 
sauce. Remettre le cou­
vercle sur la casserole 
et cuire au four à environ 
32S°F pendant 2 h 20.

Servir avec un riz ou 
des nouilles au beurre.^

de 9 pouces de diamètre. Mélangez la fa­
rine, le sucre, le sel, la cannelle, le jus ce 
citron et le beurre fondu. Saupoudrez ra­
baisse avec la moitié du mélange. Couvrez 
avec les bleuets. Ajoutez le reste du mé­
lange et recouvrez d’une abaisse. Faites 
quelques incisions. Mettez au four à 400F 
durant 40 minutes. Avant de couper la 
tarte, laissez refroidir une quinzaine de mi­
nutes.

CRÊPES 

BRETONNES 

POUR 20 

PERSONNES

1/2 pinte de lait 

5 oeuf*

3 c. à table de 
sucre

1 pincée de sel

1/2 livre de farine

Trois ou quatre 
gouttes de vanille 
ou essence de 
rhum

PRÉPARATION

Ce mélange doit 
être lisse. Faire 
cuire à l’huile dans 
une poêle plate. 
Parfait pour un 
brunch.

BISCUITS SABLÉS
1/2 livre de beurre

2/3 de tasse de sucre brun

2 t. de farine tamisée

PRÉPARATION 
Crémer le 

beurre amolli, y 
ajouter graduelle­
ment le sucre en 
tattant bien après 
chaque addition. 
Ajouter peu à peu 
la farine tamisée 
pour faire une pâte 
molle. Déposer sur 
votre planche, ca­
nevas ou comptoir 
et faire pénétrer la 
farine jusqu’à ce 
que des petites As­
sures apparais­
sent Rouler envi­
ron 1/4 pouce d’é­
paisseur entre 2

feuilles de papier 
ciré. Retirer la 
feuille de dessus et 
tailler en fantaisies, 
comme vous vou­
lez. Cuire au four 
sur une télé non 
graissée à 300F 
jusqu’à ce qu’ils 
soient légèrement 
brunis.

Si vous voulez boire et le 
pouvez, c’est votre atlaire 
Si vous voulez arrêter et 

ne le pouvez 
c’est notre affaire

ALCOOLIQUES ANONYMES

Tel.: 527-4101
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INITIATION AU YOGA
Les secrets de la relaxation, $8.95 
Germain Millet te
Pour combattre: nervosité, dépression, 
maux de tête, insomnie, fatigue, mal de
dos...
À l'aide de très nombreuses photographies 
Germain Millette nous propose une appro­
che du yoga des plus simples accessible à 
tous, 11 explique les positions fondamentales 
et expose une méthode de relaxation.

Jfiomants tondras

$ 4.00
MOMENTS TENDRES
Serge /. aprade
“Ce liwc de philosophie populaire n'a qu'un but: 
mettre de la beauté dans votre quotidien” Serge "l e 
goéland"

Les livres 
que

i 'aime!

r^TXT.
Œ MINUIT

fi*

-V"- S’/

r • «4
Am* J*. r;

I.K PARTAGE DE 
MINUIT
Y ves Ihériaull, SX.‘IS
l e surprenant récit d’une 
liaison très particulière, 
entre deux avocats, à une 
des époques les plus som­
bres du Québec.
Un roman de politique, 
d'homosexualité et de 
\ iolence.

EE PRINTEMPS 
C ETTE ANNÉE-I.À
Suzanne Kalelle-Desnoyer 
SX .15
Vers 1928 Charles Cirand- 
mont. devient brusquement, 
par l’éclatement de son 
mariage, un homme seul 
Soudain, un grand amour 
surgit dans sa vie. Le divorce 
n’existe pas et le concubina­
ge est interdit.

DEMANDEZ 
NOTRE CATALOGUE 

282-0373 ou 
1-800-361-4345

L’anniveB 
de manage

MARC ANDRE POISSANT

romJ^
*

L’ANNIVERSAIRE de 
MARIAGE
Roman à suspense, 208 pages, $7.95 
Marc André Poissant 
Une jeune femme enceinte et son mari se 
rendent dans un manoir pour leur troisième 
anniversaire de mariage. Des faits 
troublants se produisent, des objets 
disparaissent, des découvertes macabres ont 
lieu. Les vacances se terminent dans 
l’horreur.
UN SUSPENSE HALETANT 
Du même auteur: Le Miroir de la folie

$ 7.95
JE VIS MON HOMOSEXUALITÉ
Miche! Girouard
VI ichcl Ciirouard trace le récit saisissant de sa vie. Ce 
livre est donc une confession bouleversante de celui 
qui a dit un jour au monde: JE VIS MON HOMO- 
SEXU A1.ITÉ.

......................................  $8.95 ^

n ......................................  $7.95
LJ
n

l. anniversaire ue inaiiagc .................................................
......................................  $4.00LJ

n ......................................  $7.95LJ
n

Je ^is mon nomoM:xuéiiiic .................................................
.................................. $8.95LJ

□ ........................................ $8.95
-----------------J

LES BONS BOUQUINS
FAX SERVICES 

C.P 188. Succursale La Cité 
Montréal. Qué . H2W 2M9

No de votre carte 
Banque émettrice

Commandez par téléphone! Vous recevrez votre commande quelques jours plus 
tard. A Montréal: 282-0373. A l'extérieur de Montréal sans frais: 
1-800-361-4345.

Nom____
Adresse 

Ville___

ECRIRE EN LETTRES MOULEES

C.P.
Ci joml un cheque □ un mandai □ de S

PLUS tl 00 POUR FRAIS DE PORT ET DE MANUTENTION 
OU S2 00 SI VOUS PAYEZ DIRECTEMENT LE FACTEUR

EN VENTE DANS 
TOUTES LES BONNES 

LIBRAIRIES ET TABAGIES
H-004



AU BOUT DU FIIP^
rV, &

UNE CONVERSATION 
AVEC LA CHANTEUSE 
MARGOT LEFEBVRE

C’est la chanteuse Margot Lefebvre que 
nous avons accroché au bout du fil cette se­
maine. Une Margot plus en forme que jamais 
avec plus de 25 livres en moins. Elle est folle 
de joie. Voici donc le résultat de notre petite 
conversation téléphonique.

Michéle Sénécal

C’est-à-dire que je 
vais voir le Dr. Colpron 
une fois par semaine 
pour ne pas reprendre 
mon poids. C’est comme 
ça depuis novembre 
dernier.”

— Ton Michel doit 
être fier de toi?

“Il m’a offert un beau

cadeau comme récom­
pense. Oui, Michel est 
content. Il faut bien dire 
qu’il m’a encouragée 
tout au long de mon ré­
gime. J’ai retrouvé ma 
taille de jeune fille, la 
taille de mes 15 ans. Je 
ne me souviens môme 
plus d’avoir pesé 110 
livres dans ma vie...”

— Et la carrière, com­
ment ça va?

"Ce n’est pas une 
grande carrière télévi­
sée, mais je gagne hono­
rablement ma vie en 
chantant dans les piano- 
bars. C’est une petite vie 
bien tranquille, mais je 
suis très heureuse 
comme ça.”

— Aurais-tu le goût 
de revenir à la télé?

"Bien sûr, si on me 
faisait des offres accep­
tables, je ne refuserais 
certainement pas. La té­
lévision restera toujours 
la média préféré des 
chanteuses.”

— Margot Lefebvre, 
merci.

— Comment va la 
diète Margot?

“Très bien, j’ai 
maigri de plus de 25 
livres et je pèse main­
tenant 110 livres.Je 
suis folle de joie. Je 
peux désormais por­
ter tous les vêtements 
à la mode.”

— As-tu suivi une 
diète bien sévère?

“Je comprends, j’ai 
crevé de faim durant 
des mois, mais j’étais 
suivie par le Dr. 
Colpron. J’ai fait le ré­
gime des protéines li- 
quides. J’ avais 
l’impression d’avoir 
faim, mais ce n’était 
qu’une impression 
parce qu’au fond, je 
me sentais très bien, 
très en forme.” »

— Ça ne t’a pas af­
faibli?

"Pas du tout, c’était

dur les premiers 
jours, mais ça s’est 
bien passé. Ça me fa­
tiguait un peu mais je 
dormais beaucoup 
mieux le soir. Bref, 
cette diète est divine.”

— Et l’exercice?
“Régulièrement je 

faisais de la culture 
physique. À 40 ans, 
j’avais bien peur d’a­
voir une peau flasque 
après une telle diète, 
mais il n’en n’est rien. 
J’ai tout pris, les pro­
téines, les injections 
contre la cellulite et 
j’ai fait beaucoup de 
culture physique. Une 
véritable cure de ra­
jeunissement."

— Et maintenant, 
tu es toujours à la diè­
te?

“Non, c’est ter­
miné. Maintenant, j’ai 
une diète de maintien.

“RADIO SEXE” 
Huguette Proulxavec

Mieux vivre votre épanouissement personnel...

De nos jours, il n’est pas facile de se parler et de se comprendre, 
mais à l’émission RADIO SEXE, vous pourrez, en toute 
confiance, vous adresser et vous 
confier à Huguette Proulx et ses 
invités.
Tous les jours du lundi au vendredi 
de 13h à 14h

• lundi: Huguette Proulx reçoit le 
docteur André Camirand,
Chirurgien esthétique

• mardi: le docteur Mathieu 
Gattuso, psychologue

• jeudi: le docteur Auguste 
Hébert, urologue

• mercredi et vendredi:
Huguette Proulx répond à son 
courrier et aux appels 
téléphoniques.
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RETOUR 
DE LIZA BRADY 

SUR DISQUE... ELLE 
ENDISOUE UNE 
CHANSON DE 
MARTINE BEE

Depuis le fameux retour de Martine Bee sur dis­
que avec la chanson "La confiance” de Jean-Loup 
Chauby bien des gens se demandaient ce qu'était 
devenue Liz (A) Brady, l’autre chanteuse du duo 
"Les Scarabées”. Et bien cette dernière va plus que 
bien, la semaine dernière elle endisqua un 45 tours 
pour le compte des disques “V-GEL” qui a pour 
titre “C'est incensé”. Cette chanson a ôté écrite par 
sa copine Martine Bee et Paul Plot et sera sur le 
marché vers la mi-avril. Inutile de vous dire com­
bien Liza est fière de ce disque et espère faire une 
seconde perçée avec sa toune. C’est ce qu’on lui 
souhaite, elle le mérite grandement d’ailleurs. En­
semble ou séparément, Martine Bee et Liza Brady 
ont du talent qu’on se le tienne pour dit, c’est à sur­
veiller de près

VOICI LES PAROLES OE 
LA CHANSON DE DODO 

“DODO PAS A PEU PRÈS”

%

Quand j’tais un’p’tit fill’ 
j’étais pas mal tom boy 
ma mère me chicanait 

quand je jouais au cow-boy 
t’as l’air d’un'vraie foil’ 
t’est un’ p’tit’ excitée 

fais un ‘femm’ de toé.
J'faisais ma comiqu’ 

pour fair’ rir’ la gang du bout

des années

on aimait la musique 
le stéréo au bout 

on l’faisait pour le kik’ 
on s’amusait beaucoup 

on jouait du gazou

REFRAIN:
Dans la ruelle 

a mi ni ma ni mo 
j’gagnais avec l'autre 
les concours de bolo 

je voulais danser 
je voulais chanter 

mais pas à peu près

SOLO MUSIQUE

Le grand jour est venu 
d’imiter les grand’ stars 
radio télévision cinéma 
moi, devenir une star? 

je veux rester moi-môme 
je ne veux rien changer 

et vous faire chanter tout le monde ensemble 
Quand j’jouais dans la ruell’ 

a mi ni ma ni mo 
j'gagnais avec l’autre 
les concours de bolo 

je voulais danser
je voulais chanter mais pas à peu près
R’gard’ maman s’qu’y’ont fait de ta fille

REFRAIN:
Quand j’jouais dans la ruell’ 

a mi ni ma ni mo 
j’gagnais avec l’autre 
les concours de bolo 

je voulais danser
je voulais chanter mais pas à peu près!

Ma mère me disait: “ma p’tite fille, 
si tu veux faire des stépettes, 

danser les cléquettes à tapettes, 
c’est pas compliqué ma chouette, va falloir 

que t’aille chez Madame Audette, 
j’te dis qu’est bonne en tabarouette”. O.K. maman.

REFRAIN:
Rita, Florence, Raymond, 
j’vous ai pas entendus là.

Un’ dernier’ fois our momanl



RICHARD
GAUTHIER
EN FLORIDE JUSQU’AU 

4 AVRIL AVEC UN 
GROUPE DE L’ÂGE 

D’OR DE HULL...
L’unique Richard 

Gauthier est actuelle­
ment en Floride avec 
un groupe de 50 per­
sonnes, question de 
prendre un peu de so­
leil et d’animer quel­
ques activités pour ce 
groupe durant son sé­
jour. Richard nous re­
viendra tout bronzé 
avec de grandes 
surprises. En effet il y 
a deux gros projets 
dans l’air et un, entre 
autres, qui doit se réa­
liser au mois de mai.

Nous en aurons des 
nouvelles à son re­
tour, durant son ab­
sence c’est Pierre Do- 
ray qui le remplace au 
piano-bar “La Ca­
lèche” de la rue Ste- 
Catherine. Sûrement 
que Richard aura bien 
des choses à nous ra­
conter de son voyage, 
d'ailleurs il doit ren­
contrer Jen Roger à 
Dania pour qu’il 
anime son prochain 
Gala Cabaret...

Il ne se passe pas 
une semaine sans 
qu’il y ait une ouver­
ture de quelque chose 
quelque part, et bien 
cette semaine nous 
assisterons à un sou­
per de presse pour 
célébrer le baptême 
du bar “Le Privilège” 
de Longueuil. Cette 
soirée aura lieu le 
mercredi 18 mars 
prochain à la salle à 
manger “La Lucarne" 
du 1019 St-Foy à Lon­
gueuil, après ■ l’excel­
lent souper qu’on 
nous promet de 19 à 
21 heures nous pas­

serons la fin de la soi­
rée au champagne 
s.v.p. jusqu’à minuit 
pour célébrer l’ouver­
ture du bar “Le Privi­
lège" en haut de l’é­
tablissement. C’est 
donc une soirée à ne 
pas manquer puisqu’il 
y aura de nombreux 
artistes et personnali­
tés du monde artisti­
que. C’est une réalisa­
tion de Torn Fournier 
et c’est commandité 
par le Journal de 
Montréal, Bo Jeans, 
Molson et le restau­
rant “La Lucarne” 
bien sûr.

À DÉCOUVRIR:
“LU AU”

DE STE-ADÈLE
Parlant de restautants 

(vous voyez où en est ma 
diète) j’ai découvert un 
excellent restaurant po­
lynésien dans les Lau- 
rentides, il s’agit du “Lu 
Au” on y mange des 
mats tvniauas oui sont

délicieux. En plus il faut 
souligner l'accueil des 
plus cordial du person­
nel qui est gentil au pos­
sible. Si jamais le coeur 
vous dit de goûter à ce 
genre de table des plus 
raffinées le vous le re­

commande. Bien sûr si 
vous n’avez pas peur de 
votre balance! Farce à 
part c’est une endroit 
charmant à découvrir si 
vous êtes dans la région, 
vous m’en donnerez des 
nouvelles.

ON BAPTISERA LE BAR
“LE PRIVILÈGE”

DE LONGUEUIL AU CHAMPAGNE 
LE 18 MARS PROCHAIN...

ENSEMBLE 54”
ENSEMBLE 54”Contort orthopédiquo, construction 252 ris- 

sorts 1 3Vj gauges trempées i une température 
de 550e durant 30 minutes offrant duraMrte 
pour votre confort, 1 épaisseur de sisal, 1 po 
de polyuréthane

Confort orthopédique, construction 840 res­
sorts, 1 épaisseur de sisal, 1% po de polyu 
rethane a 2 5 de densite equivalent a 2 5 Ib 
de pression par pi euRég. $239.95 

SPÉCIAL Reg. $489.95

QUALITÉ - SERVICE - ÉCONOMIE
MONTRÉAL

7199, ST-HUBERT

277-7161 

SUD
GALERIES TASCHEREAU 

745. Taschereau 
BROSSARO

671-7185

MONTRÉAL
4035 est, ONTARIO 

(cotn Pie-IX)

527-1104 

EST
CARREFOUR DE LA POINTE 

12675 est, Sherbrooke

642-1805

ST-LÉONARD
CENTRE LANGELIER 

(Langelier S J-Talon)

254-5458 

LACHINE
LES GALERIES LACHINE 

32e Avenue

634-9314

OUEST
GALERIES ST-LAURENT 

Boul Laurentien 
(face Canadair)

336-5120
DEUX-MONTAGNES

les promenades

DEUX-MONTAGNES 
(sortie 8 de la 640)

277-7161

FABREVILLE
CENTRE 2000 
Bout St-Martin

681-7322 

MONTREAL
ICENTRE D ACHAT WILDERTON | 

2667, Van Home

733-0325

LA RADIOACTIVE
DE L’ESTRIE 15
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81
SUPER-VENTE PRINTEMPS 81A PARTIR DE

$ATr VENTE Comprenant: 1-Grand canapé 3 places, DIRECTEMENT DU MANUFACTURIER 
______ 5 mex ^ 1-Fauteuil, 1-Table ae a i*»» ri»» ... ,

centre ronde, 1-Table de ^breJx 
bout, 1-Tabouret.

Mis« de côté 
son* frais pour

6 mois moyennant
accompte.

autres 
spéciaux 

en montre

LD

Vaisselier
rf'aafle

$209°°
VAISSELIER 

2 MCX.

*269°° ; _

, - XS , Tu ;

%

Miroir 
Feeêtre 

décorative
$5500MEUBLE POUR

SYSTÈME STÉRÉO *255( 0
Coffra do 

côdro

4 CUISINÉ
Table 42” diamètre 4 chaises $29000

(Leger supplément pour table 
36” x 60” et 48” ronde)

i—x visitor 
la safla de Moatra 
la pias coaiplèto 
Fabriqaoas aassi 

«•aWas sar caoiaiaaéa

/fl r/ji'-n - 'i BERCEUSE
$89°°

(coussins en sus)MOBILIER CHAMBRE 6 mcx.
1 — Bureau double 6 tiroirs 
1 — Commode 2 tiroirs 2 portes 
1 — Tête de lit 54 "
1 — Table de chevet 
1 — Miroir 
1 — Lampe $669°°

Jïeé. Gèdàei ^béicüaàme du 2uéhec 9ne. 
65 ouost. Port-Royal, Montréal 381-9695

#


