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Grand gagnant
« dessins »

Jean-Michel Hovington
Maternelle 5 ans

École Notre-Dame-du-Bon-Conseil
Longue-Rive

Joyeux Noël !Joyeux Noël !

Aiguisage de patin 
PROFESSIONNEL

Dépôt Les Escoumins
Comptoir Sears

Sébastien Charest, propriétaire
Atelier d’affûtage S.C.
295, Route 138 est, Forestville
418 587-1977

SERVICES COMPTABLES
ET FISCAUX

Edgar HarveyEdgar Harvey
Bachelier en sciences comptables

418-587-4352418-587-4352

ENTREPRENEUR ÉLECTRICIEN
Résidentiel / Commercial / Industriel

Service de nacelle 50 pieds

91, rue Mashkuss 
Les Escoumins

Tél. : 418-233-4426  
Téléc. : 418-233-4427

Membre de la corporation des maîtres électriciens du Québec

Les Entreprises Carl Brassard incLes Entreprises Carl Brassard incAssurances générales

Représentants:
Welleston
Jean-François

WB
Grandes Bergeronnes
418-232-6222 
Sacré-Cœur 418-236-9166
Fax: 418-232-6316
Sans Frais: 
1-888-232-6698

Welleston Bouchard ltée
Michel & Jean-François, représentants

Titulaire 
d’un permis 

du Québec 
www.voyagesparadis.com

Forfaits
vacances

Billets d’avion
Loisirs 

Affaires
Groupes

Jeannine Villeneuve
Conseillère en voyages

418-233-3928

401,  route  172 Nord,  Sacré - Coeur  •  Té l .  :  418 236-9444

Restauration
Mardi 24 décembre : 6 h30 à 20 h

Mercredi 25 décembre : fermé
Jeudi 26 décembre : 9 h à 21 h

Dépanneur station essence
Mardi 24 décembre : 6 h30 à 20 h
Mercredi 25 décembre : 10 h à 18 h
Jeudi 26 décembre : 9 h à 23 h

Dépanneur station essence
Mardi 24 décembre : 6 h30 à 20 h
Mercredi 25 décembre : 10 h à 18 h
Jeudi 26 décembre : 9 h à 23 h

Réservez dès maintenant au 418 233-3330
Restaurant Le Bouleau • 454, route 138, Les Escoumin

EN PLUS
Bière en fût 
en spécialConsommation sur placeConsommation sur placeL
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Me Jean Boulanger

Notaire et conseiller juridique
Médiateur familial accrédité

20, 8E Avenue             Tél.:  418-587-4670
C.P. 1000 Téléc.: 418-587-4624
Forestville (Québec)
G0T 1E0

418-587-4484               
Télécopieur 418-587-4473

Les agences d’assurances
de la Côte-Nord Inc.

Assurances générales - Assurance vie
Vos courtiers:

Marcel Lessard    Yvan Lessard
Conrad Brisson   Stéphanie Lessard

Marie-Pierre Lessard

3, Chemin du Nordet 
Les Escoumins 418-233-3636
Télécopieur 418-233-3648
Tadoussac 418-235-4320

COURTIER COMPTABLE

Jean Roy
arpenteur-géomètre

Me Denis Turcotte
Notaire et conseiller juridique

101-31, route 138
Forestville (Québec) G0T 1E0

Forestville Sacré-Coeur
63, rue Gagné
418-236-4000 
(boîte vocale)

YAN CHAMBERLAND
ARPENTEUR-GÉOMÈTRE

53, rue St-Marcellin Ouest
Les Escoumins, G0T 1K0

Tél.: 418-233-2544 
Fax: 418-233-2599

yanchamberland@bellnet.ca

506, rue du Boisé, C.P. 157
Les Bergeronnes, (Québec)

G0T 1G0

Tél.: 418-232-6738 (Bergeronnes)
418-587-2775 (Forestville)

153, rue Principale
Sacré-Coeur

Tél.: 418-236-9240
Téléc.: 418-236-9315

eliseguignardca@bellnet.ca

ARPENTEURS
GÉOMÈTRES

NOTAIRES

COMPTABLE

  

Luc Lapointe
Conseiller publicitaire

Tél.:  418-587-2090
Téléc.: 418-587-6407

PUBLICITÉ

Me Julie Gonthier-Brazeau 
Notaire et conseillère juridique

611, des Peupliers, Tadoussac
T : 418.235.4545
F : 418.235.4747

julie.brazeau@notarius.net

• Immobilier • Corporatif 
• Testaments • Mandats
• Successions • Mariages

Le journal des gens d’ici

SHIRLEY KENNEDY

Ainsi, les jeunes des classes de
maternelle, 1ère et 2e année, ont été
amenés à exécuter un projet
créatif selon le mode d’expression
qui leur convenait, seul ou en
équipe. L’objectif : créer un piège à
lutin avec une boîte à chaussure.
Informés que Gus le lutin s’est

échappé de l’usine de jouets du
père Noël, ils sont invités à
apporter leur piège à la maison et
l’installer dehors afin de capturer
le plus malcommode et espiègle
lutin de toute l’espèce. 

L’appât des lutins
Les élèves de 3e et 4e année,

sont invités à exercer leur esprit

créatif en mettant au point la
meilleure recette d’appât afin que
Gus le lutin succombe à la tenta-
tion et soit attiré par le piège con-
fectionné par les plus jeunes. Les
agents chasseurs de lutins Marie-
Ève Bouchard et Caroline Ber -
geron, informent les jeunes que
Gus n’aime plus les galettes aux
pépites de chocolat car il en a
beaucoup trop magné et a eu un
léger problème de digestion. 

La conclusion
Les jeunes de 5e et 6e année

ont dû faire travailler leur imagi-
nation afin d’écrire l’issue de l’his-
toire, à savoir de quelle manière le
lutin fut-il capturé  : a-t-il été
arrêté? Quels ont été ses mauvais
coups, etc. De plus, les mots
féérique, magie, glacial, neige et
malcommode doivent être utilisés
dans la composition. L’histoire
doit être fantastique et féérique
puisque les élèves seront invités à
aller raconter leur histoire aux
enfants de la maternelle et de la
1ère année. Toutes les compositions
seront envoyées à un jury de la
région afin de nommer l’histoire la
plus originale. Celle qui sera
retenue sera présentée dans le
Journal Haute-Côte-Nord. 

Les Escoumins – L’équipe du CJE HCN a encore innové cette
année, en proposant aux jeunes de Longue-Rive, Portneuf-sur-Mer,
Forestville et Colombier, de participer au projet Gus le lutin. C’est
par le biais des écoles que Marie-Ève Bouchard, agente à l’entrepre-
neuriat du CJE et Caroline Bergeron du CLD, ont initié les jeunes à ce
projet proposé en trois ateliers (créatif, communication et écri ture)
selon les groupes d’âges. 

Le projet Gus le lutin

Le CJE HCN implique les jeunes dans la magie de Noël

Les plus grands de l’école 
Mgr-Bouchard de Portneuf-sur-
Mer en pleine séance d’écriture.

Qui aura imaginé la meilleure
conclusion de cette aventure? (P
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Les petits amis de maternelle et 1ère année de Colombier 
posent avec leurs pièges à lutin. 

(P
ho

to
 : 

Ro
ge

r P
ro

ul
x)

 

À l’école St-Luc, on se creuse les méninges 
pour que le lutin Gus ne s’en sorte pas si facilement. 
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(M. J.-B.) – Trois jeunes
hommes âgés entre 18 et 
21 ans et une jeune fille
mineure ont été arrêtés par
les policiers de la Sûreté du
Québec (SQ), le 11 décembre
dans un appartement de 
l’avenue Michel-Hémon, dans
le Secteur-Est de Baie-
Comeau, en lien avec de la
consommation de stupéfiants.
Une quantité de cannabis et
du matériel servant à la con-
sommation ont également été
saisis sur place, après qu’une
enquête menée depuis
quelques semaines ait permis
de révéler qu’une clientèle
locale et scolaire fréquentait
les lieux, situés à proximité de
la polyvalente des Baies, pour
y consommer des drogues. Les
trois adultes ont été remis en
liberté sous promesse de 
comparaître ultérieurement.
Ils devraient être accusés de
possession simple de cannabis.
La jeune fille, qui a aussi été
remise en liberté, pourrait
faire face à la même accusa-
tion. La SQ rappelle qu’il est
possible de transmettre de
l’information relative au trafic
ou à la consommation 
de stupé fiants, de manière
confidentielle, en joignant le
Centre de gestion des appels 
de Baie-Comeau, au 418 
296-2324, ou la Centrale 
de l’information criminelle, au
1 800 659-4264.

Selon Mme Sirois, c’est
plutôt une mauvaise interpréta-
tion de part et d’autres, des arti-
cles de la Loi sur les élections et
les référendums dans les munici-
palités  qui est à l’origine de
cette situation. En effet, en 2012,
lorsque son conjoint Bruno
Bouchard, qui est propriétaire

de l’entreprise Transport
Bouchard enr., a soumissionné à
la suite de l’appel d’offres de la
Municipalité de Portneuf-sur-
Mer pour le contrat de déneige-
ment, Mme Sirois a immédiate-
ment manifesté la situation de
conflit d’intérêt et s’est abstenue
de toute intervention lors des
caucus et séances du conseil, et
ce même après l’attribution du
contrat à son conjoint. 

Même si l’interprétation de
la Loi sur les élections et les
référendums semble indiquer
que la décision finale revient à
Mme Sirois, cette dernière a
préféré écarter toute ambiguïté
en présentant sa démission à la
suite de certaines informations
révélées au nouveau conseil
municipal à l’égard de sa situa-
tion. «  J’étais certaine qu’en
m’abstenant lors des discussions
en lien avec ce contrat, il n’y
avait aucun problème. Et je crois
qu’en toute bonne foi, autant les
employés de la Municipalité que
l’ancien conseil municipal, n’y
voyaient pas de conflit d’intérêt.

Ce n’est plus le cas actuellement
et j’ai décidé de mon propre
chef, de présenter ma démission
puisqu’il est hors de question
que mon intégrité soit mise en
doute ». 

Le maire de Portneuf-sur-
Mer, Gontran Tremblay, avait
convenu d’un entretien télé-
phonique avec le Journal mais
n’y a finalement pas donné suite. 

A c t u a l i t é

181, Route 138 ouest, Forestville
418 587-4873

* Taxes et dépôt en sus

NOTRE DÉFI… 
OFFRIR LES MEILLEURS PRIX !

Faites vos provisions pour les Fêtes ! 

12 canettes
1299$

COORS
LIGHT
24 bouteilles 2499$

BUDWEISER

HEINEKEN
Baril 5L
2599$

Se conserve 30 jours

COORS 
LIGHT
60 canettes

5999$

Toutes les locations sont à 2$
TOUS LES LUNDIS 

24 bouteilles
(207ml)

1699$

CORONA

Toute notre équipe s’unit
pour vous souhaiter un 

joyeux 
Noël !

joyeux 
Noël !

Toute notre équipe s’unit
pour vous souhaiter un 

Décembre 2013

MATCHS LOCAUX MATCHS EXTÉRIEURS

DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM
4 5 6 7

11 12 138 9 10 14

18 19 2015 16 17 21

25 26 2722 23 24 28

26 27 2829 30 31 29

321

Clinique officielle du Drakkar
275, boul. La Salle Baie-Comeau

418 296-3030

16h00

SHE

15h00

QUÉ

16h00

CHI

19h00

CHI
16h00

DRU

16h00

CHI

19h30

SHA
19h00

VIC
19h00

BLB

19h30

HAL

19h

QUÉ

SANS FRAIS: 1.888.252.4463

625, boul. Laflèche, local 300
Baie-Comeau

418.589.8383
25, rte 138, Forestville

418.587.4463

Cabinet de services financiers

Assurances
C. Martel inc.

2E ET 3E CHANCE AU
CRÉDIT POUR UNE VOITURE?

Contactez-moi!

Cell. : 418-633-1511
1-8 - -

Présent
à Forestville

à chaque
semaine ou

sur demande

Étienne Gagné

Vous songez à un nouveau véhicule?
Passez

nous
voir!

Clermont 
Dodge Chrysler Inc.
Dodge - Chrysler - Jeep

Jimmy Boulianne
Conseiller des ventes et de la location

374, route 138, Les Escoumins G0T 1K0
Tél.: 418-2233-2805 Téléc.: 418-2233-3023

Sans frais: 11-800-325-2805
Rés.: 418-2233-2441 Cell.: 4418-633-1546

www.clermontdodgechrysler   Courriel: clermchr@cite.net

^

Notre horaire 
Ouvert tous les jours 

de 8 h à 16 h 
Bienvenue à tous !  

Mercredi 25 décembre 
FERMÉ

Jeudi 26 décembre 
Poulet popcorn

Vendredi 27 décembre 
Club sandwich

Lundi 30 décembre 
Panini au choix

Mardi 31 décembre 
Spaghetti italien

Mercredi 1er janvier 
FERMÉ

Au menu :
Toujours 2 choix de soupes

et 2 choix de menu du jour à 

1099$ 

sans compter la grande 
variété de desserts maison

en plus de ceux de la
Boulangerie Au P’tit four !

Pour réserver : 418 587-1395 / Centre Forestville

Maintenant disponibles 
Tables pour 6 personnes 

Portneuf-sur-Mer – La conseillère au siège numéro 6 à la
municipalité de Portneuf-sur-Mer, Line Sirois, a présenté sa
démission en bonne et due forme la semaine dernière. Élue en
2009, Mme Sirois a préféré démissionner plutôt que de laisser
croire à une apparence de conflit d’intérêt. 

Conseil municipal de Portneuf-sur-Mer

Line Sirois démissionne

Possession de
stupéfiants
Quatre 
jeunes de 
Baie-Comeau
sont arrêtés

BOUCHERIE
de L’Éleveur
FERME ROGER PROULX
101, Murray, Pointe-Lebel
G0H 1N0
Tél. : 418 589-4227

Du boeuf nature S.V.P. 
directement de l’éleveur

FERME ROGER PROULX
101, Murray, Pointe-Lebel
G0H 1N0
Tél. : 418 589-4227

P r é p a r é  à  v o t r e  g o û t  e t  e m b a l l é  s o u s - v i d e

1/2 BOEUF • 1/2 VEAU DE GRAIN
•1/2 PORC • POULET DE GRAIN

L’endroit idéal pour les amateurs 
de BBQ! Venez découvrir 

notre éventail de produits naturels!

Joyeuses

Fêtes!
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INCLUANT 8 500 $‡ DE REMISE AU COMPTANT,
LES FRAIS DE TRANSPORT ET LA TAXE SUR LA CLIMATISATION.

UN FINANCEMENT À L’ACHAT
À PARTIR DE :

AUX DEUX SEMAINES
POUR 96 MOIS

154 $±

FRAIS DE TRANSPORT ET TAXE 
SUR LA CLIMATISATION INCLUS

O
U

 C
H

O
IS

IS
S

E
Z

SXT HEMIMD V8 QUAD CAB 4X4 2014
LE NOUVEAU RAM 1500 

•  Moteur HEMIMD V8 de 5,7 L offrant une 
puissance de 395 ch et 407 lb-pi de couple

• Roues en aluminium de 17 pouces
• Télédéverrouillage

• Radio satellite SiriusXMMC 
 avec abonnement d’un an
• Système Media Centre UconnectMC 3.0

EFFICACITÉ
ALLANT JUSQU’À

SUR ROUTE

(36 MPG ) 

7,8 L/100 KM

MEILLEURE ÉCONOMIE D’ESSENCE DE SA 
CATÉGORIE AVEC LE MODÈLE RAM HFE 2014

 

1 500$^

LE PRIX INCLUT UN 
BONI DES FÊTES DE 

^offert sur modèles sélectionnés

LE PREMIER CAMION 
À GAGNER DEUX FOIS DE SUITE.

De vraies bonnes affaires. En temps réel.
Visitez le www.camionram.ca/off res pour obtenir des renseignements 

sur les off res spéciales, les incitatifs et les stocks du concessionnaire le plus près de chez vous .

Prix du modèle 
Ram 1500 Laramie Limited à cabine 

d’équipe 2014 avec moteur EcoDiesel 
et marchepieds montré : 56 545 $**

AUCUN

P
O

U
R

JOURS
90PAIEMENT

A U  F I N A N C E M E N T

NOTRE SUPER OFFRE DE FIN D’ANNÉE 

  Versement initial (le cas échéant) ainsi que frais d’immatriculation, de 
permis et d’assurance requis au moment de la signature du contrat.



Le Conseil 3117 des Cheva-
liers de Colomb et la responsable
de Solidarité et partage de
l’équipe communautaire de
notre paroisse, Claire Gagné,
désirent faire leurs remer-
ciements les plus sincères pour
la Guignolée 2013 à tous les
bénévoles qui  sont venus
apporter leur aide afin que cette
journée soit une réussite. Nous
tenons aussi à souligner le mer-
veilleux travail des bénévoles
qui ont participé à la «Guignolée
des Médias»  et la «Guignolée du
porte en porte» car nous savons
que ces journées demandent un
grand déploiement de
générosité, de disponibilité et de
partage pour les personnes qui
sont dans le besoin. Aussi, nous
voulons remercier la participa-
tion de CHME-FM de les
Escoumins pour leur appui lors
de la Guignolée des médias.

Alors, c’est avec un grand
plaisir que nous venons
publiquement par le biais de
notre journal faire nos remer-
ciements à tous ceux et celles
qui ont contribué à cette collecte
parce que sans eux nous ne
pourrions pas faire grand-chose.
Sachez que nous sommes tou-
jours ouverts et très heureux
quand des gens et surtout que
des jeunes se joignent à nous et

s’impliquent dans notre commu-
nauté.

Nous voulons particulière-
ment souligner la participation
des élèves, des enseignants et de
la direction de l'école St-Luc
ainsi que de la Polyvalente des
Rivières parce qu'encore cette
année grâce à leurs dons de den-
rées non périssables, ils ont fait
la différence et  quand des
jeunes s'impliquent  c'est mer-
veilleux.  Et cela est d’autant
plus digne de mention cette
année, car les bénévoles ont été
plus rares et plusieurs ne sont

pas venus. Cette journée
demande au moins 45 à 50
bénévoles et lorsque nous n’en
avons que 28, il faut mettre les
bouchées doubles. Donc, ceux
qui sont avec nous pour la col-
lecte font des pieds et des mains
afin de faire toutes les rues de la
municipalité. Sachez que c'est
une journée extraordinaire à
vivre pour les personnes plus
démunies de notre communauté
et que lorsque tout est fait, nous
avons le sentiment d'avoir
accompli quelque chose de bien
et de grand pour ces personnes

dans le besoin. De plus, nous
tenons à vous informer que l'ar-
gent récolté lors de la Guignolée
des Médias et celle de la Guig-
nolée du porte en porte, ici à
Forestville, est redistribué en
paniers de Noël dans les localités
de Forestville et de Colombier. Si
vous désirez nous donner votre
nom pour l’an prochain ce serait
bien apprécié car vous savez que
tout le monde est bienvenu au
carrefour des Chevaliers de
Colomb. Vous pouvez transmet-

tre vos noms au 418 587-4567 à
Claire Gagné et au 418 587-2119
à Gaétan Tremblay, Grand
chevalier du Conseil 3117. 

Merci du fond du cœur
pour tout!

Claire Gagné, 
responsable de Solidarité et partage

et Gaétan Tremblay,
Grand chevalier du Conseil 3117

O p i n i o n  d u  l e c t e u r

INFOS

31 DÉCEMBRE
PARTY DU JOUR DE L’AN

AVEC DJ  «B»

17 ET 18 JANVIER
TOURNOI DE WALLEYBALL

18 JANVIER
TOURNOI DE QUILLES

Infos et inscriptions : 
Stéphane, Lily  ou Sarah

418 233-2945
ou loisirs@essipit.com

NOTEZ QUE LA ZUMBA, 
ABDOS FESSIERS, LA DANSE COUNTRY POP, 

LE BODY CARDIO ET LE YOGA
FERONT RELÂCHE POUR LA PÉRIODE DES FÊTES. 

Guignolée 2013

Une générosité sans précédent 

En date du 1er décembre enregistrement obligatoire pour les
acticités récréatives : 

Pêche blanche : 1er décembre au 15 avril 2014
Chasse petit gibier :¸ (Gélinotte): Jusqu’au 15 janvier 2014

(Perdrix blanche) : Jusqu’au 30 avril 2014
Colletage : Jusqu’au 31 mars 2014

LACS FERMÉS POUR LA PÊCHE BLANCHE 2013-2014
Lac Jaseur   L-3 • Lac Adrienne   V-1 •  Lac Barry   L-1

Lac Goodfellow   L-6 • ac Cassette   P-6

ENDROITS D’ENREGISTREMENT

Poste d’accueil de la zec :
lundi au vendredi 8h30 à 11h00  et 13h30 à 16h00

Carrefour Bon Service : dimanche au samedi de 5h à 23h30

Dépanneur du Parc (Pétro-Canada) : 
dimanche au samedi de 5h à 23h

J’L’Heureux & fils ProNature : Aux heures du magasin. Si vous 
entrez en forêt entre ces heures, veuillez communiquer  avec nous. 

Nous pouvons également vous enregistrer à distance.

POUR NOËL       
OSEZEC

Des rabais jusqu’à 80 % sur tous nos vêtements promotionnels. 

Offrez un CERTIFICAT-CADEAU
de la zec de Forestville ou de la Rivière Laval.

*****************************************
BUREAU FERMÉ POUR LA PÉRIODE DES FÊTES

DU 23 DÉCEMBRE AU 5 JANVIER 2014
*****************************************

À PROPOS DES FEUILLETS D’ENREGISTREMENT 
NON RAPPORTÉS…

N’oubliez pas que vous devez obligatoirement  rapporter votre
feuillet d’enregistrement à notre poste d’accueil dès votre sortie 
de la forêt. Vous pouvez  les compléter et les déposer dans le guichet 

de nuit à notre poste d’accueil. 
*************************

L’Info-Zec est aussi disponible au www.zecforestville.reseauzec.com
Rejoignez-nous sur Facebook

Nous vous remercions de votre attention. La direction

41, ROUTE 138  FORESTVILLE (QUEBEC) G0T 1E0

TÉL: (418) 587-4000 / FAX: (418) 587-6061

INFO ZEC
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Desmeules Auto
182, route 138, Les Escoumins

418 233-2490 • 1 800 563-4130
André - Michel - Brian

Point de vente Forestville
38, route 138 Ouest, bureau 1

418 587-0644
Brian

Garage Roger Savard
398, route 172 Nord, Sacré-Coeur

418 236-4675
Rémi
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avec abonnement

ddes véhicules For
De série pour la plupart

Ouvert le samedi de 9h à midi ! 



C o m m u n a u t é s

Bonjour Élyse,
Tu te souviens que dans ta dernière lettre,
tu écrivais que mon corps me parle et qu’il
me demande de réagir? En repensant à
mes problèmes de santé, je me suis dit que
c’était bien possible. Je suis donc allée voir
un médecin au CLSC. Je lui ai parlé de ma
fatigue, de mes insomnies et de ma ner-
vosité. J’aurais voulu me confier davan-
tage, mais je n’ai pas osé. Au moins, il m’a
prescrit des médicaments et je dors un peu
mieux.
Malgré cela, je suis très préoccupée. Si,
comme tu dis, j’ai peu à espérer d’une
thérapie de couple, je ne sais pas ce que je
dois faire. Par tir? Paul est le père de
Samuel. Si je brise la famille, mon fils va
en souffrir et mon mari aussi. Ils sont
importants pour moi et je les aime. Je me
suis mariée car je voulais un environ-
nement stable pour fonder une famille
aimante et solide. Je ne veux pas aban-
donner mon projet de vie parce que c’est
plus dur que prévu. On a vécu tant de
choses Paul et moi, on devrait passer au

travers.
Et dis-moi, qu’est-ce que je ferais toute
seule avec un jeune enfant? Le quotidien
serait peut-être encore plus pénible. Je
suis tellement épuisée, est-ce que je serais
capable d’élever mon fils toute seule? Ou
pire encore, de vivre sans lui si jamais son
père en avait la garde exclusive? Et finan-
cièrement? Déjà avec deux salaires, nous
avons des fins de mois difficiles. Je ne
voudrais pas que mon fils soit privé à cause
de mes choix. 
De toute façon, Paul n’accepterait jamais
que je parte avec Samuel. L’autre soir, il
m’a dit que, si un jour je le quittais, je
pourrais m’attendre au pire. Il n’a rien
ajouté mais, comme nous venions d’enten-
dre un reportage sur un drame familial, ça
m’a troublée. La vérité, c’est que j’ai peur
Élyse. Peur de la solitude, du jugement de
ma famille, peur de me tromper, de ne pas
être à la hauteur, peur du changement,
mais peur que rien ne change aussi. Et j’ai
peur de Paul maintenant.
Si seulement il voulait aller chercher de

l’aide. Mais il trouve que c’est moi qui suis
trop sensible et que je m’en fais pour rien.
Il n’y a pas de problème d’après lui. Je suis
tellement déprimée. Je ne vois plus d’is-
sue. Parfois je me dis que s’il n’y a que moi
qui suis malheureuse dans la maison, c’est
peut-être que Paul a raison. Alors, j’essaie
de me concentrer sur les bons côtés de ma
vie, mais ce n’est pas facile tous les jours.
En terminant, je te remercie de m’avoir
transmis les coordonnées des maisons
d’aide et d’hébergement pour les femmes
victimes de violence conjugale et leurs
enfants. Mais, j’hésite à appeler. Les inter-
venantes ont certainement des situations
plus urgentes que la mienne à régler. Mais
je les garde à portée de la main. On ne sait
jamais.
Merci de te préoccuper de ma santé et de
ce que je vis en ce moment. Tu es une véri-
table amie et je sais que je peux compter
sur ton aide et ta franchise

Sylvia

Maison l’Amie d’Elle

418 587-2533

Maison des femmes 

de Baie-Comeau

418 296-4733

Maison des femmes 

de Sept-Îles

418 962-8141

Ma grande amie,
Comment te portes-tu? Je suis soulagée que
tu dormes un peu mieux. C’est dommage
que tu n’aies pas parlé de tout ce que tu vis
au médecin, mais tu as fait un premier pas
pour prendre soin de toi et je te félicite. J’ai
bien réfléchi à nos échanges qui durent
depuis quelque temps. J’ai de la peine de
voir comme tu souffres, et je dois t’avouer
que je me suis demandée plus d’une fois
pourquoi tu ne quittais pas ce milieu
empreint de violence. De l’extérieur quitter
peut sembler parfois si simple, si facile. On
peut même se demander pourquoi une
femme ne part pas dès le premier signe de
violence. Mais je sais de tout mon coeur à
quel point tu aimes ta famille et que tu
veux prendre la meilleure décision. Je com-
prends également que la situation est loin
d’être simple et qu’elle comporte plusieurs
enjeux, c’est pourquoi je ne te juge pas. La
société nous a longtemps convaincues que
le mariage, c’était pour le meilleur et pour
le pire. Mais pas dans de telles conditions
Sylvia !Les menaces voilées que Paul t’a

faites cette semaine en disant que tu peux
t’attendre au pire si jamais tu le quittais
sont inacceptables. Je peux comprendre
que, dans un tel contexte, tu aies peur que
la violence augmente si tu te soustrais à son
contrôle. Je vois bien à quel point tu dois
faire face à des peurs, mais aussi à des
deuils afin de te sortir de ce contexte de vio-
lence. Je t’entends lorsque tu me nommes
ta peur de la solitude ou de ne pas être à la
hauteur. Je sais que tu vis des craintes
devant les changements à venir, la garde de
Samuel et même les éventuelles difficultés
financières. Mais je crois toujours que c’est
possible de traverser ces épreuves, une à la
fois, jour après jour. Le courage et la force
dont tu as toujours fait preuve te seront de
précieux alliés devant ces obstacles, car tu
mérites une vie empreinte de respect et
d’amour.
J’imagine que l’espoir que les choses puis-
sent s’arranger fait que tu t’accroches fort à
ton projet de vie. Je te comprends telle-
ment, moi aussi j’aurais le coeur à l’envers à
l’idée de quitter celui qui partage ma vie

depuis toutes ces années. Sans parler du
jugement de certains amis ou des membres
de la famille. Peu importe le temps et l’é -
nergie que cela prendra, je sais qu’un jour
tu retrouveras une vie agréable et sans vio-
lence.
Cela me soulage que tu aies les numéros de
téléphone des maisons d’hébergement
dans ton sac, car tu sais, elles sont là pour
toutes les femmes et les enfants vivant dans
un contexte de violence conjugale. Elles
offrent l’hébergement au besoin, mais aussi
de l’écoute téléphonique et des rencontres
de suivi avec des intervenantes. Je pense
sincèrement que tu gagnerais à faire appel
à leurs services, car j’ai l’impression que tes
réserves d’énergie sont presque épuisées. 
Surtout, fais attention à toi. Tu es impor-
tante pour moi et je t’aime !

Élyse xxx

Lettre à mon amie 
(ma fille, ma soeur, ma mère)

Lors d’un épisode de violence ou de menace : 911

« Ce projet a été réalisé par les trois maisons
d’hébergement pour femmes de la Côte-Nord et 
le Regroupement des femmes de la Côte-Nord »

Les maisons d’hébergement de la Côte-Nord

152, rue St-Marcellin, Les Escoumins
418 233-3122

- Crabe des neiges 8,95$/lb

- Chair de crabe des neiges 19,95$/lb

- Petits pétoncles 7,95$/lb

- Saumon fumé 17,95$/ch.

- Filet de sole nord-côtier 6,95$/lb

DU JAMAIS VU!
Ouvert jusqu’au 
4 janvier 2014
On vous attend !

DU JAMAIS VU!
Ouvert jusqu’au 
4 janvier 2014
On vous attend ! 

IDÉES CADEAUX POUR NOËL : 
produits du terroir; 
vaisselle spécialisée; 
certificats-cadeaux.

Buffet disponible sur demande
pour vos partys et réunions 

SPÉCIAUX DU 18 AU 30 DÉCEMBRE

Plusieurs autres spéciaux en magasin

- Produits maison - Produits du terroir  

Jusqu’à épuisement des stocks

FERMÉ LES 25 ET 

26 DÉCEMBRE SEULEMENT

Certificats-cadeaux 

Tirage sur Facebook et en 

magasin le 23 décembre 

FERMÉ LES 25 ET 

26 DÉCEMBRE SEULEMENT

MERCREDI 25 DÉCEMBRE
FERMÉ

JEUDI 26 DÉCEMBRE
FERMÉ

VENDREDI  27 DÉCEMBRE
13H00 À 14H00 PATINAGE LIBRE
14H00 À 15H00 HOCKEY LIBRE 14 ANS
ET – RESPONSABLE ADULTE SUR GLACE
OBLIGATOIRE
15H00 À 16H00 HOCKEY LIBRE 
15 ANS ET +
16H00 À 18H00 PATINAGE ARTISTIQUE
18H00 À 19H00 PATINAGE LIBRE

SAMEDI 28 DÉCEMBRE
13H30 À 14H30 LOCATION JEAN
BOULANGER

14H30 À 16H00 PATINAGE LIBRE
16H00 À 18H00 PATINAGE ARTISTIQUE
18H00 À 19H00 PATINAGE LIBRE

DIMANCHE 29 DÉCEMBRE
13H00 À 14H00 PATINAGE LIBRE
14H00 À 15H00 HOCKEY LIBRE 14 ANS
ET – RESPONSABLE ADULTE SUR GLACE
OBLIGATOIRE
15H00 À 16H00 HOCKEY LIBRE 15 ANS
ET +
16H00 À 18H00 PATINAGE ARTISTIQUE
18H00 À 19H00 PATINAGE LIBRE

LUNDI 30 DÉCEMBRE
13H00 À 14H00 PATINAGE LIBRE
14H00 À 15H00 HOCKEY LIBRE 14 ANS
ET – RESPONSABLE ADULTE SUR GLACE
OBLIGATOIRE

15H00 À 16H00 HOCKEY LIBRE 
15 ANS ET +
16H00 À 18H00 PATINAGE ARTISTIQUE
18H00 À 19H00 PATINAGE LIBRE

MARDI 31 DÉCEMBRE
FERMÉ
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Guignolée

Des bénévoles de tous âges s’impliquent
(S.K.) – Comme à chaque

année, des dizaines de béné -
voles s’activent sur tout le ter-
ritoire de la Haute-Côte-Nord
afin de récolter des denrées
non péris sables pour les plus
démunies de nos commu-
nautés. Voici donc les volon-
taires  de la  Guignolée de
Longue-Rive, qui depuis 7 ans,
s’activent avec les en seignants
de l’école Notre-Dame-du-Bon-
Conseil. Ainsi, chaque deuxiè -
me dimanche matin de décem-
bre, une douzaine de jeunes du

primaire se portent volon-
taires  pour aider leurs en -
seignants. Une initiative saluée
par une des responsables,
Nancy Dugas. « Je suis certaine
que ce n’est pas partout que la
Guignolée est tenue à 75% par
des jeunes âgés entre 8  et  
12 ans ». Selon Mme Dugas, les
jeunes ne font pas que récolter
les denrées mais procèdent
également au triage de la mar -
chandise.  Une init iative à
imiter!

Pour la municipalité voi-
sine de Longue-Rive,  soit
Portneuf-sur-Mer, un bel élan
d’entraide de la communauté
est également digne de men-
tion. En effet, des dizaines de
bénévoles se joi  gnent aux
mem bres de l ’Association
Marie-Reine et des Chevaliers
de Colomb pour récolter les
denrées.  C’est un plaisir de
voir ces gens qui font du porte-
à-porte, bravant le froid, pour
aider leurs concitoyens en
cette période de réjouissances. 

Voici les jeunes de Longue-Rive qui ont participé à la Guignolée en 
compagnie des enseignants de leur école et des bénévoles.

Photo de famille des nombreux bénévoles de Portneuf-sur-Mer qui, en quelques heures, 
ont récolté une quantité incroyable de denrées puisque la population a été très généreuse. 



Le sourire de la semaine
est offert par : 

MINDY SAVARD, D.D,
denturologiste

Notre sourire cette semaine 
est celui de Marcelle Hervieux
de Longue-Rive, qui participait

à titre d’artisane, 
au Marché des Lutins 

des Escoumins. Mme Hervieux
confectionne des mitaines 
de bain. Bonne

semaine! 

avec Luc
Brisson

Luc
Lapointe

Shirley
Kennedy

Sarah-Mai
Blouin-Sirois

Bureau des
Escoumins

22, Route Forestière
Tous les jeudis 
nous sommes 

à Forestville au 
24,  route 138 O

POUR RENDEZ-VOUS
418 233-3380

Le Marché des Lutins a un bel avenir

Lévis 
Richer

SERVICE GRATUIT, ANONYME ET CONFIDENTIEL
24/24, 7 jours par semaine.
Hébergement sécuritaire

« Se faire battre, ça fait mal. Se faire dévaloriser,
dégrader, humilier, ça fait mal aussi. »

Soutien, intervention, information, accompagnement dans les
démarches, référence, suivi interne et externe, prévention et

sensibilisation, service d’intervenante-jeunesse. 

Nous couvrons le territoire de Sacré-Coeur à Betsiamites.
TÉLÉPHONE : 418 587-2533

S.O.S. Violence conjugale : 1-800-363-9010

Maison
l’Amie d’Elle
inc .

Maison d’aide et
d’hébergement pour femmes

victimes de violence
conjugale et leur enfants.

C’était une sortie mère-filles au Marché
des Lutins des Escoumins pour Line

Morneau, Rose-Aline Bouchard et Suzanne
Morneau, qui ont bien aimé l’ambiance et

les nombreux produits offerts. 

Mélanie Gauthier a su attirer la 
clientèle féminine, telles que 

Josiane Morin et Jasmine Deschênes,
avec ses créations de bijoux. 

L’entraîneur du Club Patin d’Argent de
Forestville, Carole Duguay, était heureuse de
remettre le iPad mini qui a fait l’objet d’un
tirage via la campagne de financement du

Club, à Valérie Tremblay de Forestville.
Joyeuses Fêtes à toute l’équipe du CPA de

Forestville ainsi qu’aux patineurs et patineuses. 

Lors d’une activité 5 à 7 de la Chambre de
commerce de l’est de la Haute-Côte-Nord
tenue au Bar le Rigolet, le vice-président
de l’organisation, Éric Tardif, a souligné 

le dynamisme de Michel Lapointe, 
propriétaire de FIGMA, qui a procédé 
au réaménagement de son entreprise

dans de nouveaux locaux. 

À titre d’échevin responsable du
développement économique, Guy Racine
a annoncé aux membres de la Chambre

de commerce, qu’une rencontre est
prévue en janvier avec la mairesse

Micheline Anctil afin de parler des projets
économiques sur lesquels travaille
l’équipe de la Ville de Forestville. 

5 à 7 de Noël pour la Chambre de commerce
Messieurs Berthold Langelier et 

Roger Foster, administrateurs de la 
Chambre de commerce, ont félicité le 
président de la Coopérative funéraire
Haute-Côte-Nord-Manicouagan, Gilles
Cormier, qui a remporté le prix Michel

Marengo 2013, décerné par l’Association
des coopératives funéraires du Québec.

Précisons que la Coopérative funéraire HCN
s’est porté acquéreur de la Maison Serge
Julien de Baie-Comeau il y a plus d’un an. 

Valérie remporte le tirage 
du CPA de Forestville

TÉLÉPHONE :
418 587-4481, poste 1

DATES DU SERVICE
DE RACCOMPAGNEMENT 

29-30 novembre

6-7

13-14

19-20-21

27 et 31 décembre



ALMA
418 662.3459
- - - - - - - - - - - - - - - -
BAIE-COMEAU
418 296.5546
- - - - - - - - - - - - - - - -
CHIBOUGAMAU
418 748.2532
- - - - - - - - - - - - - - - -
DOLBEAU / MISTASSINI
418 276.1123

FORESTVILLE
418 587.2268
- - - - - - - - - - - - - - -
LA MALBAIE
418 665.3939
- - - - - - - - - - - - - - -
SEPT-ÎLES
418 961.2212
- - - - - - - - - - - - - - -
SAGUENAY (arr. Chicoutimi) 
418 543.1501
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Sur tous les meubles, matelas et accessoires50
Jusqu’à

moispour payer
sans frais, sans intérêt*

On
paie

les

*

+

SOLDE
Boxing Day

Suivez-nous sur



2e prix 500$ 
en bons d'achat chez les 
marchands participants

1000$
• Prix à gagner chez les marchands

• 1 finaliste par marchand participant pour les grands prix

Demandez vos coupons en magasin !

1er prix de meubles 
chez

Caisse populaire du 
Saguenay-Saint-Laurent

2e prix  (secteur Ouest)
250$ en bons d’achat offert par la Caisse 

Desjardins du Saguenay-St-Laurent 

2e prix (secteur Est)
250$ en bons d’achat offert par la Caisse 
Desjardins de Centre de La Haute-Côte-Nord

Jean-Luc Nadeau, 
pharmacien

Galeries Forestville

418 587-2291

63, 2e avenue,

Forestville

418 587-4287

401, Route 172 Nord, 
Sacré-Cœur

418 236-9444

Épicerie GLRÉpicerie GLR
Bergeronnes

418 232-6262

398, Route 138, 
Les Escoumins

418 233-3340

Quincaillerie
J.M. Rioux inc.

29, 2e Avenue, Forestville

418 587-2245

525, rue Mgr Bouchard

418 238-2750

QUINCAILLERIEQUINCAILLERIE
Jean-Noël Tremblay

PORTNEUF-SUR-MER

Alimentation
Stéphane Thivierge Inc

25, Route 138, Forestville

418 587-2202

Hebdo Cadeau 
2013

L’achat local C’EST PAYANT

LES GRANDS PRIX

Myriam Tremblay, 
pharmacienne



BOULANGERIE 
AU P’TIT FOUR

14 rte 138 ouest, Forestville
418-587-2800

119, Route 138 
Les Escoumins
418 233-3411

Rénovations 
JMBR

LAURIAN DUFOUR INC.
172, Principale, Sacré-Coeur

Tél. : 418 236-4897/4535
Téléc. : 418 236-9108

HALTE 138
AUTOBUS T.R. INC.

3,Route 138, 
Portneuf-sur-Mer

418 587-0190

HALTE 138
AUTOBUS T.R. INC.

3,Route 138, 
Portneuf-sur-Mer

418 587-0190

Alimentation JMDS
358, Route 138, Longue-Rive

418 231-2756

Ultramar Escoumins
7JOURS / 6H À 23H 

457, Route 138
Les Escoumins
418 233-3458

Pièces d’autos Deschênes
119, Principale N, Sacré-Coeur

418 236-4764

VOTRE DÉPOSITAIRE

354 rte 172 N
Sacré-Coeur

418 236-4564

Quincaillerie 
Louis-Philippe Lepage

108 rte 138
Les Escoumins

418 233-2550

GARAGE 
JEANNINE BOULIANNE
379, route 138, Les Escoumins

418 233-2805

Alimentation
Tremblay-Laurencelle
259, Route 138, Les Escoumins

418 233-2774

Épicerie 
Hovington
156, rue Principale Nord,

Sacré-Cœur

418 236-4353

ÉPICERIE CÔTÉ
243, des Pionniers

Tadoussac
418 235-4430

inter

Centre de LocationCentre de Location
Forestville inc.Forestville inc.

175, Route 138
Tél. : 418 587-2720

Marché Richelieu / 
Alimentation du-Mag

70, rue Gagné
Sacre-Cœur

418 236-9161

Restaurant 
L’Énergie

240, Route 138 Est
Forestville

418 587-6534

Myriam Tremblay, 
pharmacienne

Les Escoumins 
418 233-2567

Sacré-Coeur
418 236-9310

412, Route 138, Tadoussac
418 235-4733

www.chantmartin.com

175, Route 138
Tél. : 418 587-2720

ALIMENTATION
FRANCIS DION

540 Principale
Colombier
418 565-3374

Marché Richelieu / 
Alimentation du-Mag

70, rue Gagné
Sacre-Cœur

418 236-9161

COOP

116 route 138
Forestville

418 587-6601



N o ë l

Voici tous les
cadeaux que vous
pourriez gagner… 

En magasinant
chez les marchands 

participants !
FORESTVILLE

Provigo
4 bons d’achat de 25 $ 

Coop Unimat
2 bons d’achat de 50 $

Pharmacie Brunet 
Jean-Luc Nadeau

1 panier cadeau

Quincaillerie J.M. Rioux
1 bon d’achat de 50 $
2 bons d’achat de 25 $

Centre de location
Forestville

2 bons d’achat 50 $ 

Boulangerie Au p’tit four
Un buffet froid 

pour 8 personnes

Style Déco
Un sac à main 

et un porte feuille Espe
Une jetée avec coussin

Fontaine décorative

Restaurant l’énergie
Tirage d’un repas par semaine

Tirage d’une pizza 12» 
par semaine

PORTNEUF-SUR-MER
Quincaillerie 

Jean-Noël Tremblay
3 bons d’achat de 25 $

Esso / Halte 138
2 bons d’achat de 50 $ 

LONGUE-RIVE
Ami – Alimentation JMDS

Cafetière Keurig avec café 

LES ESCOUMINS
BMR – Rénovation JMBR

Foyer électrique mural

Brunet – Pharmacie
Myriam Tremblay

2 cartes cadeau de 50 $

Station service Ultramar
1 bon d’achat d’essence de 50 $ 

L’inter-marché 
Alimentation Tremblay

Laurencelle
2 toboggans de Noël avec jouet 

Plusieurs bons d’achat 
avec le club Optimiste
200 $ en bon d’achat 

But de hockey

Garage 
Jeannine Boulianne

1 ensemble de 
couteaux de chasse

1 Kit de dépannage routier

Quincaillerie ACE
Louis-Philippe Lepage

Tirage toutes les semaines en
collaboration avec CHME 

Atelier Brisson Gagné
Un souffleur Husqvarna

LES BERGERONNES
Épicerie GLR

Toboggan rempli de jouets
2 paniers de Charcuterie LF

2 bons d’achat de 50 $ 
2 bons d’achat de 75 $ 

de Nestlé 

TADOUSSAC
L’inter-marché 
Épicerie Côté

Bas de Noël de jouets
Planche à neige 

Restaurant Chantmartin
1 bon d’achat de 50 $
1 bon d’achat de 25 $

SACRÉ-COEUR
Mécanique H.D.

2 cartes cadeaux de 25 $

Pièces D’autos Deschênes
Un lutin géant

Épicerie Hovington
Un panier d’épicerie de 200 $

Rona Laurian Dufour
2 bons d’achat de 75$

Richelieu
Alimentation du Mag
Roue de fortune – 2 jours

Le Coronet
Un forfait détente 
pour 2 personnes

Souper table d’hôte
Un coucher

Un déjeuner américain

COLOMBIER
Alimentation Francis Dion

Hauts-parleur Bluetooth 
sans fil  

La Cagnotte des Lions 
fait une première gagnante

(S.K.) – C’est le 14 décembre
dernier que s’est tenu le premier
tirage de la Cagnotte des Lions, au
profit du Club Lions Longue-Rive,
Portneuf-sur-Mer, Forestville et
Colombier, de la Fabrique St-Luc
de Forestville et de l’Association
du hockey mineur de Forestville.
C’est Sylvie Longval de Forestville
qui a été la première chanceuse.
Puisqu’elle était absente, c’est une
somme de 268$ qui lui a été
remise, soit la moitié de la
cagnotte. Un second tirage a eu
lieu le 21 décembre dernier tandis
que le troisième est prévu le 4 jan-
vier prochain. Sur la photo, le Lion
Nadine Gagné, représentante de
l’Association du hockey mineur,

André Tremblay, président de la
Fabrique St-Luc et le président du

Club Lions, Francis Lévesque, lors
du tirage. 

Le père Noël passe en Haute-Côte-Nord
(S.K.) – Au cours des dernières

semaines, le père Noël a été très
actif partout en Haute-Côte-Nord.
Voici quelques photos prouvant
qu’il n’a pas délaissé les enfants du
territoire et qu’il s’est déplacé
pour rencontrer le plus grand
nombre d’enfants. 

Miguel 
Tremblay ouvre

de grands
yeux… Qu’est-
ce que le père

Noël lui a
raconté? 

Voici Doriane Savard
de Colombier, qui ¸

semble intimidée par
le vrai père Noël. 

À Colombier

À Colombier

Jérôme
Dumont est

très relaxe… il
semble être un

habitué du
père Noël. 

Emmanuelle
Bouchard a

présenté 
son petit

Édouard au
père Noël. 

À Essipit

Noah Gagnon
a-t-il été sage
cette année?
Seul le père

Noël le sait…..

Kate Chamber-
land et son
petit Luka

étaient au ren-
dez-vous. 

À Essipit

Diverses 
activités
étaient 

organisées au
Centre

Forestville.
Alex Tremblay 

a eu droit à 
un beau

maquillage. 

À Forestville

Doriane Cou-
ture avait bien

hâte de rencon-
trer le père

Noël pour lui
faire part de sa

liste de
cadeaux. 

La petite Jeanne 
et son papa Simon

Thériault, font 
connaissance avec 
le père Noël. C’est

très intimidant pour
une petite fille…. 

À 
Portneuf-sur-Mer



Colombier
Noël Boulianne, 25 décembre
Jacqueline Gauthier, 
26 décembre
Noëlla Thibault, 27 décembre
Ghislaine Savard, 
29 décembre

St-Marc
Rita Lavoie, 31 décembre

Forestville
Noëlla St-Pierre, 
25 décembre
Noël Tremblay, 25 décembre
Rosita Tremblay, 
27 décembre
Normand Lepage, 
30 décembre
Fernando Gagnon, 
31 décembre

Portneuf-sur-Mer
Noël Boulianne, 25 décembre
Mariane Tremblay, 
27 décembre
Bérangère Tremblay, 
29 décembre
Lucille Gagnon, 31 décembre

Longue-Rive
Clémence Gagnon, 
28 décembre
Jacques Roberge, 
30 décembre
Aline Tremblay, 30 décembre
Denise Vaillancourt, 
30 décembre
Louise Vaillancourt, 
30 décembre
Jean-Claude Tremblay, 
30 décembre

Escoumins
Renaud Brisson, 26 décembre
Paula Tremblay, 27 décembre
Jean-Paul Boulianne, 
28 décembre
Jeanne LeGal, 28 décembre
Micheline Duguay, 
28 décembre
Arthur Caron, 29 décembre
Jeannine Tremblay, 
30 décembre
Marie-Anne Bouchard, 
31 décembre
Henriette Boulianne, 
31 décembre

Bergeronnes
Martine Maltais, 
28 décembre
Raymond Gagnon, 
29 décembre

Sacré-Cœur
Suzanne Doré, 29 décembre
Joseph-Louis Simard, 
30 décembre
Claude Pineault, 
31 décembre

Tadoussac
Adeline Marquis, 
26 décembre
Johanne Hovington, 
31 décembre

Toujours un minimum 
de 3 500 $ en prix ! 

Il faut jouer pour gagner ! 

Colombier
Cercle de fermière

Les travaux pour la réno-
vation du local sont en cours.
Les café-jasette se tiendront à
la bibliothèque jusqu’à ce que
les travaux soient terminés.
Nous vous attendons tous les

mardis à 13h30. Bienvenue à
toutes!

École St-Coeur-de-Marie
(Colombier)

Il y aura une cueillette de
bouteilles le samedi 11 janvier
2014. Pour nous aider, vous
pouvez laisser vos bouteilles
sur le bord du chemin. Merci.

Forestville
Chevaliers de Colomb con-
seil 3117

Veuillez prendre note que
la carte de membre 2014 est
disponible auprès du secré-
taire f inancier Magella
Bouchard.  Vous pouvez le

rejoindre au 418  587-4567.
N’oubliez pas notre bingo du
mercredi  à  20 h,  les  cartes
sont en vente au coût de 6 $
par carnet. Bienvenue à tous!
Nous souhaitons un joyeux
anniversaire à Noël Boulianne,
Emmanuel  Poitras et  Noël
Tremblay le 25 décembre, à
Viateur Dion et Harold Lindsay
le 26, à Christian Tremblay le
27 et à Fernando Gagnon, Joce-
lyn Chamberland et  Henri
Aubin et Jean-Claude Trem-
blay le 31.

Centre des femmes de
Forestville

Veuillez prendre note que

le Centre des femmes de
Forestville sera fermé du 16
décembre 2013 au 2 janvier
2014.   L’équipe de travail sera
de retour le lundi 6 janvier
2014 à 8 h 00.   Le conseil d’ad-
ministration et l’équipe de tra-
vail profite de l’occasion pour
souhaiter à toutes les femmes
du secteur que l’amour illu-
mine ce temps de festivités et
une Bonne année 2014.

Portneuf-sur-Mer
École Mgr Bouchard 
(Portneuf-sur-Mer)

Il y aura une cueillette de
bouteille le mercredi 15 janvi-
er 2014. Pour nous aider, vous

pouvez laisser vos bouteilles
sur le bord du chemin.

Longue-Rive
Chevaliers de Colomb con-
seil 9228

Le conseil  souhaite un
joyeux Noël  et  une bonne
année à tous les membres du
conseil 9228.

Robin Pinel
Forestville 

Service 7 jours
Courte et longue distance

418 587-3721
418 587-8318

St-Marc
Nous profitons de l’occasion

pour souhaiter de joyeuses Fêtes
à tous nos membres.

Forestville
Le conseil d’administration

souhaite de joyeuses Fêtes à tous
ses membres et leurs familles.

Longue-Rive
Nous souhaitons à tous nos

membres de joyeuses Fêtes.

Sacré-Cœur
Pour la location de salle

veuillez communiquer avec
Lisette Brisson au 418 236-4514.

Tous les clubs FADOQ de la Haute-Côte-Nord souhaitent un prompt 
rétablissement à tous ceux et celles qui sont affectés par la maladie.

Clubs Fadoq Bonne fête

Pour partys
en tous 
genres 

418-231-2846

Hervey CaronHervey Caron

lesstudioalexsam01@yahoo.ca

Musique de danse, 
animation, mariage, 

party de compagnie etc...

418-565-3030

TÉLÉPHONE :
418 587-4481, poste 1

DATES DU SERVICE
DE RACCOMPAGNEMENT 

29-30 novembre

6-7

13-14

19-20-21

27 et 31 décembre



Monique Fortin a exposé 
ses cartes confectionnées à la main. 

L’artiste-peintre de Longue-Rive, Nathalie
Dufour était présente avec ses œuvres.

Paul Gagnon, sculpteur et créateur 
de bijoux, avait de belles pièces 

à offrir à son kiosque. 

En plus d’offrir ses œuvres aux visiteurs,
l’artiste-peintre Linda Isabelle, a créé des

toiles lors du marché. 

Pour annoncer le Sentier de Noël, ce superbe 
aménagement a été installé et servait de lieu de

départ pour la visite. 
C’est madame Tremblay, une des villageoises de 

la paroisse, qui accueillait les visiteurs du Sentier. 

Une des anciennes du village a expliqué 
les secrets de la naissance de Jésus tels que 

transmis de génération en génération. 

Trois jeunes hockeyeurs du village spéculent sur
leur avenir dans la Ligue Nationale de Hockey.

La célèbre Papillotte a uni sa destinée 
à son amoureux monsieur Forastéro !   

La légende du Bonhomme Sept Heures 
enfin démystifiée. 

Cette pièce composée de 12 tableaux, plus de 30 comédiens, 40 costumes et 12 décors différents, a attiré des centaines de personnes venues d’un peu
partout sur la Côte-Nord. Voici en images, les faits saillants de ces moments uniques et magiques mis en scène par la communauté de Portneuf-sur-Mer. 

Merci à tous les visiteurs 
de cette 4e édition du Sentier de Noël ! 

L’accueil L’entrée du Sentier
La crèche

Les noces de Papillote
Bonhomme Sept HeuresLa partie de hockey

Le marché des artisans

Noël ensemble
Windigo

Roméo et Juliette 

Père Noël dans son salon

Bienvenue à 

Portneuf-sur-Mer Le Chœur Valenti 
Le père Noël au gymnase 

Mamie et Papy La riche



Merci à tous les visiteurs 
de cette 4e édition du Sentier de Noël ! 

L’accueil L’entrée du Sentier
La crèche

Les noces de Papillote
Bonhomme Sept HeuresLa partie de hockey

Le marché des artisans

La légende de Windigo 
en a effrayé plus d’un !  

L’hospitalité québécoise est reconnue partout, 
même au Sentier de Portneuf-sur-Mer.

Petite discorde sur l’oreiller chez Mamie et Papy
concernant les cadeaux de Noël. 

Le désir d’émancipation de mère Noël 
ne plait pas au père Noël.

Il est permis de rêver; tel est le message 
transmis dans ce tableau.

À leur sortie du Sentier, les visiteurs 
étaient accueillis par le Chœur Valenti.

La directrice générale et la mairesse sont très
occupées à satisfaire les citoyens de la Municipalité.

Pour terminer, les enfants étaient accueillis pas 
le vrai père Noël et ils ont tous reçu un cadeau.

Les 14 et 15 décembre derniers, se tenait la 4e édition du Sentier de Noël
de Portneuf-sur-Mer. Cette pièce extérieu re, devenue un véritable 

joyau en Haute-Côte-Nord, réunissait encore cette année, 
une centaine de bénévoles. 

Noël ensemble
Windigo

Roméo et Juliette 

Père Noël dans son salon

Bienvenue à 

Portneuf-sur-Mer Le Chœur Valenti 
Le père Noël au gymnase 

À l’image de Romeo et Juliette, l’amour 
inconditionnel s’est répandu dans le Sentier de Noël.  

Mamie et Papy La riche



2, Route 138 Est

Forestville (Québec) 

G0T 1E0

Tél. : 418 587-2221

Téléc. : 418 587-6222

Sans frais : 1 888 575-2221

Stéphane Boulianne

Nathalie Vallée, prop.

Courriel : creationdecorhcn@globetrotter.net

Assurances C. Martel inc.
Cabinet de services financiers

625, boul. Laflèche, local 300
Baie-Comeau
418 589-8383

SANS FRAIS : 1-888-252-4463

25, route 138,
Forestville
418 587-4463

Style Déco
Hélène Lepage, Designer

TISSUS-RIDEAUX-LITERIE
MOULURES-PAPIER PEINT

Tél. : 418 587-4287
Téléc. : 418 587-4306

63, 2e avenue, Forestville
(Qc) G0T 1E0

Comité de gestion des cimetières

paroisse St-Luc de Forestville

Tél. : 418 587-4018

Monuments
MANUFACTURIER

• MONUMENTS FUNÉRAIRES 

• COMPTOIRS DE GRANIT

• ACCESSOIRES DE GRANIT 
• SERVICE DE LETTRAGE

www.monuments.bsl.com 
(418) 395-2750

PIÈCES D’AUTO BERNARD GUY Inc.
195, route 138 Est, Forestville
Téléphone : 418 587-4455
Télécopieur : 418 587-4285

Pain frais tous les jours -  Mets préparés

144, Route 138 Est, Forestville

Tél. : 418 587-4773
Téléc. : 418 587-6301

Cell. : 418 587-3864
Courriel : entreprise-rr@globetrotter.net

14, rte 138 Ouest, Forestville
418 587-2800

Licence RBQ : 8002-5323-45

5, Route 138 Est, Forestville   418 587-2278

Dépanneur Bon Service RSL
49, Route 138 Est, Forestville  

Tél. : 418 587-2042

F I G M A
8, Route 138 Est, Forestville Qc  G0T 1E0  Tél. : 418 587-6311

Motoneiges, VTT, motocyclettes, 
produits mécaniques, souffleuses à neige, 

scies à chaîne, moteurs hors-bord

Josée Beaulieu, 
directrice générale

Dépanneur du Parc

LES DÉCORATIONS VICKIE INC.

F I G M A

4 1 8  5 8 7 - 4 5 6 6189, Route 138 

205, Route 138 Est, Forestville

Té l.  :  4 1 8  5 8 7 - 2 0 2 0
Téléc. : 418 587-2700

Ouvert 7 jours de 6h00 à 23h00                         181, Route 138 Ouest

Dépanneur (bières et vins) - Nettoyage – Club Vidéo – Lave-Auto

maximeubles@globetrotter.net
15, 2e Avenue, Forestville

Tél.: 418 587-6628  
Téléc.: 418 587-4596

Relance Forestière Inc.
38, Route 138 Ouest, 

Forestville, Québec  G0T 1E0
Téléphone : 418 587-2507
Télécopieur : 418 587-5007

À L’ATTENTION DES QUATRE PAROISSES
S’il arrive qu’il y ait des funérailles dans une des paroisses où il y a une messe annoncée, celle-ci sera supprimée. Cependant, nous acquitterons 

les intentions annoncées au feuillet pendant lesdites funérailles. Merci de votre compréhension.
Yves Lemieux, prêtre

Centre d’action
Bénévole le Nordest
9, 11 rue, Forestville
418 587-4226

Gérald Gauthier
Courtier immobilier

418 445-4000
Sans frais : 1 855 296-8444

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS
HEURE PAROISSE AUX INTENTIONS DE : RECOMMANDÉE PAR :

Dans la Sainte Écriture, nous trouvons de nombreuses images qui met-

tent en évidence les différents aspects du mystère de l’Église. L’Ancien

Testament privilégie les images liées au peuple de Dieu; le Nouveau

Testament celles se rattachant au Christ comme Tête de ce peuple, qui

est son Corps; elles sont tirées de la vie pastorale (bergerie, troupeau,

brebis), de la vie rurale (champ, olivier, vigne), de l’habitat (demeure,

pierre, temple), de la famille (épouse, mère, famille).

Mme Berthe Soucy 

(responsable de prière et liturgie)

S’il arrive qu’il y ait des funérailles dans une des paroisses où il y a une messe annoncée, celle-ci sera supprimée. 
Cependant, nous acquitterons les intentions annoncées au feuillet pendant lesdites funérailles. Merci de votre compréhension.

Yves Lemieux, prêtre

B U L L E T I N  PA R O I S S I A L
SEMAINE   DU 28 DÉCEMBRE AU 3 JANVIER 2014.
Curé : Yves Lemieux / PPrêtre retraité : Antonio Laflamme

Samedi 28 décembre 2013
16:00 STE-THÉRÈSE Henri Parisée Parents et Amis

Fernand Tremblay Rosaire Tremblay

Dimanche 29 décembre 2013
9 :00 STE-ANNE *** MESSE ***

11:00 ST-MARC Alain Tremblay Nadia, Frédérique et les enfants
Adrienne et Adjutor Tremblay, 
Murielle et Paul Tremblay, Denise et Rosaline Jacinthe Tremblay

11 :00 ST-LUC Rosaire Savard Famille Arthur Tremblay
Bernard Émond Denise et Raymond Murray
Kim Chamberland (2e ann.décès) Son Frère et sa grand-mère
Louisette Tremblay Jeannette et Raymond Tremblay
Dorothée Patry (5e ann.décès) Son époux et ses enfants

Lundi 30 décembre 2013 
14:30 CENTRE D'ACCUEIL *** PAS DE MESSE  ***

Mardi 31 décembre 2013  
16:00 ST-LUC *** PAS DE MESSE  ***

Mercredi 1er janvier 2014
9:00 STE-ANNE *** MESSE DU JOUR DE L'AN  ***

9 :00 STE-THÉRÈSE *** MESSE DU JOUR DE L'AN  ***
Donald Dion Étiennette Dion
Parents défunts St-Gelais et Tremblay Jean-Charles Tremblay

11:00 ST-LUC *** MESSE DU JOUR DE L'AN  ***
Denis Thibeault (1er Ann.décès) La Famille
Corrine et Léon Tremblay Gisèle et les enfants
Patricia Tremblay, Rosa Larouche, Angelo Tremblay Marie-Anne et Jacquelin

11 :00 ST-MARC *** MESSE DU JOUR DE L'AN  ***
Louis-Georges Tremblay (35e ann.décès) Son épouse et les enfants
Aldorien et Emilia Tremblay Famille Claudine et Alain

Jeudi 2 janvier 2014
19:00 ST-LUC *** PAS DE MESSE  ***

Vendredi 3 janvier 2014
19:00 ST-LUC *** PAS DE MESSE  ***

Espace à vendre

Espace à vendre

Espace à vendre

148. Dans la Bible, quels sont les autres noms et 

images qui désignent l’Église?

Espace à vendre

Le dimanche de la famille.

Pour nous, aujourd’hui, c ’est quoi une famille  ? Est-ce
encore un papa, une maman et des enfants ?

Ce qui donne à une famille sa beauté et sa grandeur, c’est l’Amour
et l’exemple dont elle témoigne. Le meilleur exemple qu’on a c’est
la Sainte Famille, c’est-à-dire Jésus, Marie et Joseph. Cette famille

s’est aimée quand tout allait bien, mais aussi quand les jours
étaient difficiles. Ils se sont aimés en se respectant profondément
l’un, l’autre et en remettant leur vie de famille entre les mains de
Dieu. Quel beau modèle  ! À l’exemple de Jésus, de Marie et de
Joseph, faisons de notre famille d’Amour, de tendresse et de
douceur. Ne nous privons pas de gâter ceux qu’on aime, mais tou-
jours avec amour.

Céline Fortin
Portneuf-sur-Mer

À L’ÉCOUTE DE LA PAROLE DE DIEU

Alimentation Stéphane Thivierge

25, Route 138
418 587-2202



Produits Forestiers Wilfrid Rioux E.
E N T R E P R E N E U R F O R E S T I E R

91, rue Verreault
Forestville, P.Q. G0T 1E0   Tél. : 418-587-2393

Dr Denis Gagnon, D.M.D. 
CHIRURGIEN DENTISTE

Soins dentaires et buccaux
Dre Vanessa Lamarre Tremblay, 

D.M.D. 

GESTIONS DDG INC
21, route Maritime

Forestville
418 587-4854

Ébénisterie Claude et Christian inc.
Plans d’armoires - Vanité sur ordinateur - Centre de comptoir

137, rue Blouin, Forestville                                    Tél. : 418 587-2138

Quincaillerie 
J.M. Rioux 

CENTRE D’ÉTUDES COLLÉGIALES DE FORESTVILLE
16, 5e Avenue
Forestville (Québec)  G0T 1E0
Tél. : 418 587-2235
Téléc. : 418 587-6535

A L I M E N T A T I O N  J . L .
Jocelyn Chamberland 

et Liette Légère propriétaires
2, 1re Avenue,

Forestville

TAXI ALAIN LAPRISE
Service local et extérieur     -     Transport adapté

Téléphone : 418  587-6551   -   Cellulaire : 418  587-3420

7, 1 re Avenue, 
Forestville

418 587-2282

Clinique Dentaire
Denis Gagnon

55, 2e Avenue   418 587-4292

4 1 8  5 8 7 - 2 2 4 529, 2e Avenue, Forestville

1-800-563-4130
www.desmeulesauto.com

desmeulesauto@desmeulesauto.com

Martin Maltais, Directeur

martin.maltais@csestuaire.qc.ca

418 587-6969

NTREPRISE PAYSAGISTE FOSTER

René Foster, propriétaire
3, route 138 Est, Forestville 418 587-6467

Plaisir de lire inc.
Organisme populaire autonome en alphabétisation

Formation de base en français et mathématiques 
sur toute la Haute-Côte-Nord

9, 11e Rue, bureau 202, Forestville
Sans frais : 1-866-854-6447 Courriel : plaisirdelire@globetrotter.net

ENTREPRISE PAYSAGISTE FOSTER

Accomodagie 
Desbiens

Accomodation 
Desbiens 418 587-2991

134, route 138 Ouest  -  Forestville

418  587-6145

22, route 138 Est
Forestville

Forestville
Téléphone : 

418 587-4441

Longue-Rive
Téléphone : 

418 231-2262

Colombier
Téléphone : 

418 565-3332Caisse Desjardins
des Rivières

Livraison gratuite
418 587-2291

G a r a g e  R o g e r  Fo s te r  &  Fi l s  i n c .

Cheval iers de Colomb Consei l  3117 Jean-Luc Nadeau
Pharmacien propriétaire
25, route 138 Est Forestville G0T 1E0

215, Route 138 Est, Forestville      
Bur. : 418 587-4676       -      Rés. : 418 587-4987

Mécanique véhicule lourd – Vérification mécanique S.A.A.Q.
Usinage et soudure – Entrepreneur forestier

134, rue Blouin Forestville         418 587-4497
affilié à

CHAMBRE DE COMMERCE DE
FORESTVILLE

34, route 138, Forestville
418 587-6136

ST-MARC

À L’ATTENTION DES QUATRE PAROISSES

ÉGLISE
477, Route 138, St-Marc de Latour, Québec
Téléphone : 418-587-4018
Télécopieur : 418-587-6305

ÉQUIPE
Président : Bertrand Gagnon

Garage Demers-Service
Soudure • Lavage et cirage • Réparation générale

Balancement de pneus • Traitement anti-rouille • Service déneigement

9, route 138 Est, Forestville (QC) 
T. : 418 587-2322

BOUTIQUE POUR ANIMAUX
www.animauxbetty.com

1 855 730-8585

LAMPE DU SANCTUAIRE :

Famille Gagnon-Pelletier par Thérèse Martin

SAINT-LUC SAINTE-THÉRÈSE 
ÉGLISE

1, 10e rue Forestville, Québec

Téléphone : 418 587-4018

Télécopieur : 418 587-6305

Couriel : paroisse_st-luc@cgocable.ca

BUREAU 

Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 17h

ÉQUIPE 

Délégué : Jeanne-Mance et Henri Aubin

Prière et liturgie : Berthe Soucy

Président de Fabrique : André Tremblay  

Annonce de la foi : Linda Ouellet

Solidarité et partage : Claire Gagné

ÉGLISE

562, Rue Principale, Colombier, Québec

Téléphone : 418-565-3335

Télécopieur : 418-565-3304

http://pages.globetrotter.net/pastoralecolombier

Bureau

Mardi de 9h à 11h

Équipe

Présidente de la fabrique : Aline Hovington

Délégué : Aline et Camil Gagnon

Pour les funérailles appeler:

Camil Gagnon: 418-565-3394

ou Aline Hovington:  418-565-3365

ou Roger Fortin:  418-565-3215

Centre de rénovation
Forestville

116, route 138
Forestville, Qc  G0T 1E0

418 587-6601 • 1 877 987-6601

418 587-2774

LAMPE DU SANCTUAIRE

Ste-Thérèse par une paroissienne

MARCELLIN SAVARD & FILS LTÉE
140, route 138 Est • Forestville (Québec)  G0T 1E0
Tél. :   Bur. : (418) 587-4666 • Rés. : (418) 587-4013

Téléc. : (418) 587-4777

André Savard
Président

inter ALIMENTATION J.L.
Jocelyn Chamberland et 

Liette Légère propriétaires

2, 1re Avenue, Forestville418 587-6969

CHERS PAROISSIENNES ET PAROISSIENS
Cette nouvelle année, c’est comme une page blanche qu’il nous faudra remplir en donnant le

meilleur de nous-mêmes. Au moment de commencer une nouvelle année,  tournons ensemble vers

le Seigneur en passant par Marie. L’Esprit Saint nous a été donné comme à elle. Elle est toujours là

pour nous montrer comment discerner le Seigneur à l’œuvre. Elle n’a pas tout compris de l’activité

missionnaire de Jésus ni surtout de sa crucifixion. Mais c’est la confiance qui la motive envers et con-

tre tout. Comme elle, nous ne devons pas hésiter à admirer et à interroger le Seigneur et surtout à lui

faire confiance quoi qu’il arrive. Au   début de cette nouvelle année, nous ne manquons pas de la

prier : « Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour nous pauvres pécheurs… » Comme à la visitation, si

nous l’appelons, elle accourt vers nous et Jésus est avec elle.

En ce jour, nous échangeons des vœux de bonheur. Qu’ils rejoignent les souhaits de la tradition juive:

« Que le Seigneur te bénisse et te garde ! Que le Seigneur fasse briller sur toi son visage, qu’il 

se penche vers toi ! Que le Seigneur tourne vers toi son visage, qu’il t’apporte la paix ! » (Nombres 

6. 25-26) Cette bénédiction s’adressait au peuple de l’ancienne alliance. Elle s’adresse aussi à Marie,

à l’Église et à chacun de nous. Quelles que soient les épreuves qui surviendront au cours de l’année,

la bénédiction de Dieu nous est toujours offerte. « Rien ne peut nous séparer de son amour » nous

dit Saint Paul.

En ce jour, nous fêtons dans la joie celle qui a mis au monde le Sauveur. Nous lui demandons de nous

ouvrir à sa présence et à son amour. Tout au long de cette nouvelle année, nous aurons à faire du

neuf en faveur de la paix et de la justice. C’est à ce prix que 2014 sera une bonne année. Avec Marie

et avec toute l’Église, nous faisons monter notre prière vers Dieu notre Père : « O Seigneur, envoie ton

Esprit qui renouvelle la face de la terre.

Bonne et heureuse année.

Avec l’assurance de ma prière quotidienne et de ma bénédiction fraternelle.

Yves ptre

JOSEPH : LÈVE-TOI; PRENDS L’ENFANT ET SA MÈRE, ET …

Jésus est né. Le Sauveur des hommes, le Fils unique de Dieu, est là. Il est cet enfant endormi tout

près de Marie et de Joseph. Après sa naissance, il y a eu beaucoup de joies, de visites, jusqu’à celle,

inattendue, de trois mages venus d’Orient. Depuis leur départ, le calme est revenu. La famille 

s’abandonne au sommeil bienfaisant, dans l’attente d’un jour nouveau, porteur de paix et de joie.

Une nuit, pendant qu’ils dorment, l’Ange apparaît en songe à Joseph et lui dit : «  lève-toi  ; prends

l’enfant et sa mère, et fuis en Égypte… » Dieu-Père est tout attention pour son fils, et il s’adresse à

Joseph qui va le manifester. Joseph est le héro discret de cette page d’Évangile. C’est à lui que le

Seigneur s’adresse. Joseph est cet homme habitué de ces dialogues intérieurs avec le Seigneur. Son

cœur est un lieu de paix et de silence où la voix de Dieu retentit. Aucun bruit n’y vient couvrir le doux

murmure de sa parole. Car la voix de Dieu ne retentit pas comme un coup de tonnerre, comme un

ordre à exécuter sans discuter. La parole de Dieu nait dans notre cœur comme elle nait dans le

monde, comme un petit enfant. Dieu dit à Joseph de partir, car « Hérode va chercher l’enfant pour le

faire périr ». 

Avec cette même douceur, Joseph réveille Marie, qui prend Jésus, et encore ensommeillés ils quit-

tent sans retard la ville sur laquelle la folie meurtrière d’Hérode va s’abattre. A cet instant, l’obéis-

sance de Joseph, sa capacité d’entendre et d’écouter la voix de Dieu est indissociable de son amour

pour Marie et pour l’enfant qui lui est confié. Et cet attachement le libère de tout ce qui pourrait le

retenir à sa maison, son travail, son pays, qu’il accepte de laisser pour se réfugier en Égypte. Sans une

hésitation, il part. 

Vivons dès aujourd’hui de cet amour, dans l’action de grâce pour le Christ qui habite en nous dans

toute sa richesse, et qui nous donne de parler et d’agir toujours en son nom. C’est ainsi que notre vie

se joint à la sienne pour transformer le monde et l’humanité, afin qu’elle devienne selon le grande

désir du Père, une unique famille, une sainte famille. 

Bons et joyeux moments dans tous vos rassemblements familiaux!

Yves ptre

LAMPE DU SANCTUAIRE :

Faveur obtenue, St-Antoine par une paroissienne



1 888-238-2161
Courriel : cfhcn@bellnet.ca • www.cfhcn.ca

Escoumins 
123, route 138
418-233-2661

Forestville
180, route 138 Ouest 

418-587-2050

Portneuf-sur-Mer
537, Mgr Bouchard

418-238-2161

Parce que nous sommes une coopérative funéraire… 
Nous sommes au profit de la personne 

d’abord et avant tout.

Coopérative funéraire 
Haute-Côte-Nord
Manicouagan

Lors du décès d’un 
être cher, d’un parent 

ou d’un ami.

Faites un don à la 
Fondation du Centre de santé

des Nord-Côtiers 
TOUS LES DONS RECUEILLIS 

serviront à l’achat d’équipements pour 
les pavillons de Bergeronnes,

Escoumins et Forestville.

NOTE :
Service de photos, 

cartes assurance-maladie 
et autres.

À tous les mercredis 

Nécrologie

Le coeur
garde le 

souvenir  des
êtres aimés 

ainsi que  les
moments
partagés 
avec eux

À louer grand logement 5 ½ +
sous-sol, non meublé, non chauf-
fé, non éclairé, situé au 88, rue
Luc à Forestville. Libre immédiate-
ment. Tél. 418 587-2744 ou 418
587-3513 Demandez Yves.

4 ½ à louer aux Escoumins. 3,
route Forestière, non chauffé, non
éclairé. Tél. : 418 233-2544 (jour),
418 233-4148 (soir)

Les Escoumins. 1 ou 2 logements
au rez-de-chaussée ou à l'étage.
Très beau 4 ½ au 3, rue Dion
(près de la rue des Pilotes. Vue
exceptionnelle sur fleuve.  Neuf,
construction de qualité, semi-
meublé. Disponible immédiate-
ment, non fumeur, personne tran-
quille seulement. Références
demandées. Tél. 418 233-3324

COLOMBIER (Village) 526, Prin-
cipale loft à louer à court terme,
1800 pi². Peut loger 4 à 5 person-
nes. Bienvenue aux contracteurs,
travailleurs, vacanciers, retraités
ou pour réception culinaire. 3 ½
chauffé, éclairé, 475$/mois. Con-
tacter Robert au 418 623-5222 ou
cell. 418 955-2284

Grand 4 ½, étage supérieur. Non
meublé, non chauffé, non éclairé.
Rideaux et stores fournis.
450$/mois. Libre immédiatement.
Bonnes références exigées.
Demander Cécile au 418 587-
4698

2 ½, chauffé, meublé, éclairé.
375$/mois. Tél. 418 587-6491

Deux locaux 12 X 12 et un local
20 X 20, au 24, route 138. Con-
tactez Renato Marino 587-2278

PROPRIÉTÉ résidentiel ou com-
mercial, 1998 boul. Laflèche,
rénovations récentes, quatre
chambres, deux salles de bain,
sous-sol aménagé, (aucun tapis).
418 589-8479 / 418 589-3803

Logement à louer à Forestville,
sur la 14e Rue. 3 ½ non chauffé,
non éclairé, semi-meublé, non
fumeur. Pas d'animaux. Enquête
de crédit. Endroit sécuritaire, 
surveillance vidéo.1 mois gratuit.
Tél. 418 297-9130

5 ½ à louer non chauffé, non
éclairé, 510$/mois. Libre immé -
diatement. Tél. 418 233-3336

3 ½ à louer à Forestville, semi
meublé, chauffé, éclairé, Situé au
centre-ville. Libre le 1er janvier.
Tél. 418 587-4974

4 ½ à louer à Forestville, chauffé,
éclairé, Situé au centre-ville. Libre
immédiatement. Tél. 418 587-
4974

3 ½ et 2 ½ à louer à Forestville.
Tél. 418 587- 6567

3 ½ à louer, 1er plancher, non
chauffé, non éclairé, 325$/mois,
près des services. Tél. 418 587-
2477 après 17h.

À louer à Forestville, grand 4 ½,
libre le 1er janvier. Pour information
: 418 587-6567

CHALET À LOUER

Situé sur le bord du fleuve, à
Colombier, près de Forestville.
Semaine ou fin de semaine, idéal
pour la chasse, randonnée
motoneige, vacances d'été.
Réservez tôt. 418 565-3026

CHALET à vendre: Bord de la 
Rivière aux Anglais, à 18km de
Baie-Comeau, sur chemin lac La
Loutre (389), habitable à l'année.
Trois chambres à coucher, deux
salles de bain. Tél. 418 296-3809

CORVETTE 2003, 63000km,
décapotable, automatique, bleu,
avec bas de caisses latéral et
frontal en fibre de carbone,
25000$ non négociable. Tél 418
960-1912

HONDA Civic coupé sport, 2004,
150000km, 4 pneus d'hiver, hitch,
air climatisé, prix 4000$. Pour plus
d'information 418 293-3816

FORD Escort ZX-2, 2000, très
propre, 134 000 km, 4 pneus
d'hiver neufs, 3 300 $ négociable.
Tél 418 960-4011 / 418 927-2104

FORD Focus SES-ZXW, 2005,
tout équipé, très propre,
143000km, prix 3500$ négociable.
Après 16h 418 296-4943

4X4 GMC 1995,  automatique,
cabine allongée, très propre,
1600$. Tél 418 297-6559

KIA Rio 2007, 4 portes, manuel,
75000km, très  propre. 4200$. Tél
418  589-4113

MEUBLE de maison à vendre:
maison (mobiliers de cuisine, de
chambre, de salon, laveuse,
sécheuse, poêle, réfrigérateur et
autres. Tout doit sortir. Tél 418
296-6335

SOUFFLEUSE Bercomac Pres-
tige 2 phases 54 pouces moteur
23 forces, payé 6500$ laissé à
4500$, 2 heures de travail, neuve,
Tél 418 567-4586 / cel 295-6826

POÊLE à bois à vendre 325$. Tél
418 298-1821

TRACTEUR universel, 1980, avec
souffleur, cabine, chargeur et
chaîne en bon état 6000$. Tél 418
567-8025

Logements

Locaux commerciaux à louer

Chalet à louer

Divers
Maison à vendre

Chalet à vendre

Véhicules

Pierre Delaunay
Directeur général 

des ventes

870, boul.Talbot, Chicoutimi, (Québec) G7H 4B4 
www.paulalbertchevrolet.com   •    (418) 696-4451

Ghislain Tremblay
Directeur des ventes

Optimum

PAUL ALBERT CHEVROLET BUICK CADILLAC GMC LTÉE

1 - 8 0 0 - 4 1 7 - 7 2 2 6
pdelaunay@paulalbertchevrolet.com

ghislain@paulalbertchevrolet.com

PROBLÈME D'ALCOOL
Tu veux arrêter de boire et tu ne le peux pas.

Appelle-nous

ALCOOLIQUES ANONYMES
Centre de santé des Nord-Côtiers, Pavillon Escoumins

Groupe Le Lien, 
Entrée arrière

Tous les vendredis à 19 h 00
Tél.: 418-589-9601

1 - 8 6 6 - 3 7 6 - 6 2 7 9

AA

source: environnement Canada

www.niveauxdeau.gc.ca

2013-12-25 (mercredi)  
HNE (m) (pi) 
01:06 1.0 3.3 
07:24 3.3 10.8 
13:39 1.3 4.3 
19:38 3.2 10.5 

2013-12-26 (jeudi)  
HNE (m) (pi) 
01:56 1.1 3.6 
08:19 3.4 11.2 
14:47 1.3 4.3 
20:39 3.1 10.2

2013-12-27 (vendredi)  
HNE (m) (pi) 
02:53 1.1 3.6 
09:19 3.5 11.5 
15:58 1.2 3.9 
21:48 3.1 10.2 

2013-12-28 (samedi)  
HNE (m) (pi) 
03:55 1.1 3.6 
10:21 3.7 12.1 
17:04 1.0 3.3 
22:55 3.2 10.5 

2013-12-29 (dimanche)  
HNE (m) (pi) 
04:56 1.0 3.3 
11:22 4.0 13.1 
18:02 0.8 2.6 
23:56 3.3 10.8 

2013-12-30 (lundi)  
HNE (m) (pi) 
05:53 0.8 2.6 
12:18 4.3 14.1 
18:56 0.5 1.6 

2013-12-31 (mardi)  
HNE (m) (pi) 
00:52 3.5 11.5 
06:46 0.5 1.6 
13:11 4.6 15.1 
19:46 0.2 0.7 

LES ESCOUMINS

LES PETITES ANNONCES

418 587-2090
31, route 138, Forestville, G0T 1E0

Tél.: 418-587-2090 •Téléc.: 418-587-6407 • melissa.lavoie@journalhautecotenord.com

LES PETITES ANNONCES

418 587-2090
20 mots et moins  6$

Mot additionnel   0,21$
Encadrement   2,10$

Inversé   6,30$
Avec photo   21$

Heures de tombée : 
Jeudi 17h

La mort n'est pas un échec. Le fait que je meurs n'entame pas

ma vie. Je ne rencon-trerai jamais la mort sauf lorsque je serai

décédé et les morts ne craignent plus de mourir. Seule la vieil-

lesse peut m'atteindre car elle dégrade mes facultés.  Ce n'est

pas que j'ai peur de la mort mais je préfère ne pas être là

quand ça arrivera. Je ne veux pas atteindre l'immortalité grâce

à mon oeuvre. Je veux atteindre l'immortalité en ne mourant

pas.  Si je pouvais choisir le jour de ma mort, je choisirais plutôt le lende-

main. J'ai tellement peur de ne plus vivre que j'en arrive parfois à espérer

mourir vite, rien que pour avoir peur moins longtemps. Quand on change

son fusil d'épaule, il y a intérêt à ne pas partir de la droite sinon on passe

l'arme à gauche. La tragédie de la mort est en ceci qu'elle transforme la vie

en destin.

- André MALRAUX -



ETES-VOUS DÉBRANCHÉ?
Service téléphonique résidentiel
de National Teleconnect. Aucune
personne refusée! Bon taux men-
suel. Interurbains illimités
disponibles. Appelez aujourd'hui
National Teleconnect . 1-866-443-
4408 www.nationalteleconnect.
com

SCIERIES MOBILES à partir de
4,897$- Coupez bois de toute
dimension avec votre propre 
scierie à ruban portative. Info &
DVD gratuits, www.ScieriesNor-
wood.ca/400QN 1-800-408-9995,
poste : 400QN.

Services divers
Recherche petit poêle au propane
avec four. Tél. 418 587-4554

Cherche à louer un camp de
pêche pour la saison été 2014.
Près d'une rivière ou d'un lac pois-
sonneux. Tél. : 418 527-6375
Robert

À vendre à Portneuf-sur-Mer
grand terrain boisé à bon prix. Lit
superposé avec matelas. Tél. 418
238-2050

RechercheTIREUR de joints et peintre, 25
ans d'expérience, RBQ 2403-
4241-50 demandez Magella. Tél.
418 293-9420

TÉLÉPHONE satellite Fridium,
modèle 9505, très fiable et fonc-
tionnel partout sur la planète. Il a
été très peu utilisé. Kit complet
(téléphone, chargeur AC/DC,
antenne magnétique avec adap-
teur, pochette de cuir pour le
transport ainsi que le manuel
d'opération). Il est à l'état de neuf,
prix 575$ négociable. Tél 418
295-2517 / 418 297-4959

CINQ mags 14 pouces en alu-
minium, 100$. Tél. 418 587-4945

BATEAU 23 pieds, de marque
Sunbird (cruiser), moteur 5.8 litres
Cobra avec trailer toit neuf, un
mois d’usure, 10000$ non négo-
ciable. Tél 418 960-1912

Liquidation au 1, 1re Avenue se
poursuit au centre de couture et le
centre de l'aspirateur. Jusqu'à
70% sur toute la marchandise.
Tél. 418 587-6673

Poêle, frigidaire, laveuse,
sécheuse, ensemble de cuisine.
Neufs et usagés, mobilier usagé.
Liquidation 138, Forestville Tél.
418-587-4417

TABLE de billard Brunswick Cen-
tury 4½ X 9, avec accessoires et
luminaire. Tél  418 567-2025 ou
418 293-5435

Paire de soulier de noce grandeur
8, porter 2 fois. Tél. : 418 587-
4568

Souffleur en excellent état à ven-
dre. Tél. 418 238-2049

Scie électrique à vendre.
Recherche petite télé 5 pouces.
Recherche 410/22. Tél. 418 587-
2438

www.chihuahuascouber.ca très
belle lignée, tête bombée, nez
court, très bon tempérament,
vendu enregistré au CCC, vac-
ciné, micropucé et stérélisé. Pos-
sibilité de livraison. Tél 418 297-
7314

CHIOT Boston Terrier, vermifugé,
prêt à partir le 22 décembre.  Pour
info Nadia 418 589-7011

GRATUIT: Échantillon de nourri -
ture pour votre animal. Produits
AMIBOUFF nouveau client seule-
ment. LIVRAISON de Baie-
Comeau à Sacré-Cœur. 418 587-
4417 ou 1 888 264-2683

Terrain

Animaux

BERGERONNES

LES ESCOUMINS

LONGUE-RIVE

LONGUE-RIVE STE-THÉRÈSE DE COLOMBIER

ÉPICERIE CÔTÉ
243, des Pionniers   418-235-4430

ALIMENTATION DU MAG
70, Gagnée   418-236-9161

ÉPICERIE GLR
121, Principale   418-232-6262

ALIMENTATION TREMBLAY LAURENCELLE
259, route 138   418-233-2774

ALIMENTATION JMDS
358, route 138  418-231-2756

COOP DES 5 RIVIÈRES
259, route 138  418-231-1114

ÉPICERIE LOUISE BRISSON
255, rue Principale   418-238-2751

ALIMENTATION FRANCIS DION
540, Principale   418-565-3374
PORTNEUF-SUR-MER

TADOUSSAC

SACRÉ-COEUR

BUREAU DU JOURNAL
31, bur. 100, route 138 Ouest   
418-587-2090D e  T a d o u s s a c  à  B a i e - T r i n i t éD e  T a d o u s s a c  à  B a i e - T r i n i t é
FORESTVILLE

inter
inter

Le journal des gens d’ici

POUR TRANSMETTRE VOTRE CURRICULUM VITAE, 
PROCÉDEZ PAR COURRIEL À

rh@desgagnes.com
OU PAR TÉLÉCOPIEUR AU 418-692-6044

SEULS LES CANDIDATS RETENUS SERONT CONTACTÉS

emplois.desgagnes.com

CHEF DE SERVICE – RESSOURCES HUMAINES

Relais Nordik (basé à Rimouski)

Vous êtes passionné et possédez une expérience
probante en gestion des ressources humaines,
voici votre occasion de joindre une équipe fière,
engagée et leader reconnu dans son secteur.

En qualité de rôle-conseil, vous veillerez à 
l’implantation et à l’application des processus,
programmes et politiques de gestion des 
ressources humaines. 

Vous jouerez un rôle de premier plan dans le 
développement des stratégies des multiples 
facettes relatives aux ressources humaines.

Rimouski; déplacements réguliers dans 

les agences portuaires de Sept-Îles, 

de l'île d'Anticosti et de la Basse-Côte-Nord

Groupe Desgagnés vous offre :
− des perspectives d'emplois diversifiés
− une équipe fière, des gens de coeur

SUR TERRE
OU EN MER,
VOUS SEREZ
DANS VOTRE
ÉLÉMENT

1-800-463-0162
NARCOTIQUES ANONYMES

Réunion
MARDI 20H
170, boul. 
Lasalle
sous-sol 
unité 
Domrémy

Réunion
JEUDI 20H

Centre 
N.A. Labrie

691,
Jalbert

APPEL DE CANDIDATURES

La Conférence régionale des élus de la Côte-Nord lance un appel
de candidatures afin de pourvoir quatre postes réservés à des
membres de la société civile

La Conférence régionale des élus de la Côte-Nord

La Conférence régionale des élus de la Côte-Nord est l’interlocutrice
privilégiée du gouvernement du Québec pour tous les sujets touchant
le développement régional. Elle a pour mandats de concerter les 
intervenants de la région, de donner des avis au gouvernement et
d’élaborer un plan quinquennal de développement.

Sa mission première est de promouvoir et défendre les intérêts de la
Côte-Nord.

Le conseil d’administration de la Conférence se compose de vingt-trois
sièges, dont treize sont réservés pour les élu(e)s municipaux, deux
pour les représentant(e)s des Premières Nations (naskapie et innue),
deux pour les députés provinciaux (sans droit de vote) et six pour des
personnes issues de la société civile.

Pour plus d’information : www.crecotenord.ca.

Implication au sein du conseil d’administration

Les membres de la société civile siègent à titre individuel au conseil
d’administration. Les personnes intéressées doivent être majeures et
résidentes de la Côte-Nord.

Le mandat des membres issus de la société civile est de deux ans, avec
possibilité de reconduction. Ils sont rémunérés pour leur participation
aux rencontres du conseil d’administration et les dépenses encourues
pour participer aux travaux de la CRÉ (frais de séjour et de déplacement)
sont remboursées. Les rencontres du conseil d’administration se 
tiennent en semaine, environ cinq fois par année, en alternance dans
les différentes MRC de la Côte-Nord.

Les personnes souhaitant contribuer au développement de la 
Côte-Nord en siégeant au conseil d’administration de la CRÉ doivent :

• avoir le désir de s’impliquer dans un développement socio
économique régional;

• détenir une combinaison d’expériences et de formations pertinentes;
• être disponibles pour participer aux rencontres, en plus du temps

nécessaire à la préparation de celles-ci; 
• être en mesure de se déplacer dans la région.

Présentation des candidatures

Toute personne intéressée est invitée à transmettre sa candidature à la
CRÉ. Le dépôt d’une candidature doit être accompagné d’un bref 
curriculum vitæ et d’une lettre d’environ une page démontrant la
motivation à siéger au sein du conseil d’administration de même que
l’intérêt et/ou l’expertise pour les questions de développement régional.

Dans le processus de nomination, la Conférence prendra en compte
différents aspects, notamment :

• la représentation des femmes;
• la représentation des jeunes;
• la provenance géographique des membres;
• la complémentarité des personnes intéressées avec l’expertise et

l’expérience des autres membres.

Il n’est pas nécessaire d’avoir une expérience politique pour siéger au
sein du conseil d’administration de la CRÉ.

Les dossiers de candidatures doivent être acheminés au bureau de la
CRÉ, avant midi, le 10 février 2014, à :  

Conférence régionale des élus de la Côte-Nord
Appel de candidatures : société civile
235, boulevard La Salle, bureau 500

Baie-Comeau (Québec)  G4Z 2Z4
info@crecotenord.ca

Pour obtenir plus d’information, veuillez communiquer avec la 
Conférence par courriel à info@crecotenord.ca ou par téléphone au 
418 296-5781, poste 221 (sans frais au 1 877 463-5781).



Chères citoyennes, chers citoyens,
J’ai le plaisir de vous présenter, conformément à l’article 474.1 de la Loi sur les cités et villes, un bref rapport sur
la situation financière de la Ville de Forestville et de vous livrer un aperçu des orientations que le conseil munici-
pal entend prendre pour l’année 2014.

États financiers 2011
Les états financiers de l’année 2012 de la Ville de Forestville ont été vérifiés par la firme Raymond, Chabot,
Grant, Thorton, comptables agrées, qui dépose son rapport au conseil à cette même séance. Les résultats révé-
lent un déficit pour l’année 2012 de 5 110 $ et un surplus accumulé de 572 077 $, qui doit, toutefois, inclure le
déficit de fonctionnement de la Société d’Économie et de Développement de Forestville de 516 020 $ libérant
donc un surplus réel de 56 057 $. Les documents peuvent être consultés au bureau du directeur général et
secrétaire-trésorier.

États des revenus et des dépenses
Pour l’année 2012 les résultats au 31 octobre 2012 sont les suivants :

Rémunération des membres du conseil
La mairesse en poste a reçu, pour 2013, une rémunération de 9 135.36 $ et une allocation de 4 567.68 $. Les
conseillers, quant à eux, ont reçu une rémunération de 3 044.88 $ et une allocation de dépenses de 1 522.44 $.

Liste des contrats de plus de 25 000 $
La Loi impose au maire de déposer une liste des contrats de plus de 2 000 $ conclus avec un même contractant
lorsque l’ensemble de tous les contrats comportent une dépense totale qui dépasse 25 000 $ et ce, pour la pé -
riode du 1er novembre 2012 au 31 octobre 2013. Cette liste est disponible au bureau du directeur général et
secrétaire-trésorier.

Dette de la municipalité
Au 31 décembre 2012, la dette totale de la municipalité s’établissait à 6  359 283 $, soit une diminution de
717 501 $ par rapport au 31 décembre 2012. Des subventions de 880 500 $ provenant du Gouvernement du
Québec servent au remboursement du service de la dette et se détaille de la façon suivante :

Réalisations 2013 et priorités
D’importants projets se sont concrétisés au cours de 2012-2013 et nous en sommes très fiers puisqu’ils s’ins -
crivent dans la vision de développement de notre communauté, l’amélioration de la qualité de vie des citoyens
et la gestion rigoureuse de l’administration municipale.

Premièrement, j’aimerais préciser que notre population est demeurée stable, voire même légèrement augmen-
tée. Nous sommes passés de 3 285 à 3 293 habitants, un écart positif de 8 personnes alors que la population est
plutôt décroissante dans les petites municipalités.

En administration, à l’issu d’un concours de recrutement, nous avons procédé à l’embauche, le 7 janvier dernier,
d’un nouveau directeur général en la personne de Monsieur Daniel Brochu. Nous avons renouvelé notre couver-
ture d’assurance de dommage avec le regroupement du Bas St-Laurent comprenant 11 municipalités. L’octroi du
contrat pour les 5 prochaines années a permis des économies substantielles.

En développement domiciliaire, 5 nouvelles résidences ont été construites, alors que la moyenne des années
précédentes se situait davantage à 2 ou 3, et nous devrions assister à la 1re phase de l’aménagement de la
1re Avenue - rue Martel au printemps prochain.

En développement économique, nous avons procédé à la vente d’un terrain dans le parc industriel à la compa -
gnie Forage Dynamitec qui d’ailleurs souhaite s’agrandir par l’acquisition de trois autres terrains adjacents afin
de compléter ses installations. Nous maintenons aussi des liens étroits avec la compagnie Gaz Métro pour l’ap-
provisionnement en gaz naturel de la région. Nous travaillons présentement à réaliser une route d’accès aux
ressources forestières et autres en étroite collaboration avec Boisaco et Ushkuaï, de même qu’avec les orga -
nismes concernés tels la Zec, le Boréal Loppet et le Club Nord-Neige.

La rénovation du quai industriel est au nombre des priorités à court terme. Je me permets de redire l’impor-
tance du quai et de l’aéroport dans notre positionnement économique. Ces infrastructures doivent être main-
tenues en bon état puisqu’elles constituent un atout stratégique majeur.

En développement touristique, nous avons procédé à l’agrandissement du camping de la Baie-Verte en passant
de 17 à 32 terrains et nous avons aménagé des bâtiments pour les services de douche et de laveuse-sécheuse.
Notre camping connait un fort taux d’occupation et les commentaires sont élogieux quant à son positionnement
direct au fleuve, à la plage, aux sentiers et quant à son ambiance calme et à son accueil chaleureux. Nous avons
également poursuivi l’aménagement de l’aire du traversier dans un souci constant de fierté pour notre popula-
tion et l’accueil des nombreux visiteurs.

En ce concerne les travaux publics, nous avons conclu un nouveau contrat de déneigement pour une durée de
3 ans, avec 2 années d’option. Nous avons aussi joint le regroupement des municipalités de la MRC dans le
dossier de gestion des matières résiduelles. L’amélioration de notre réseau routier et la réparation de nos trot-
toirs demeurent une priorité. 

Au printemps 2014, nous procèderons à des travaux majeurs de réfection de la source d’eau potable qui consiste
à vidanger les bassins d’une bonne quantité de sable, les nettoyer et vérifier le fonctionnement des valves.
Toutes les études préliminaires ainsi que les plans et devis ont été réalisés au cours de l’année 2013. Une inspec-
tion par caméra télévisée de notre réseau d’égout sera réalisée pour les secteurs les plus âgés. Une étude de
recherche de fuite pour l’ensemble de notre réseau d’eau potable sera également réalisée. Nous avons procédé à
la formation de 2 employés supplémentaires afin de travailler dans les stations d’eau potable. Tous ces travaux
seront entièrement financés par le programme de la taxe sur l’essence et de la contribution du Québec.

Dans le domaine des loisirs et sports, nous avons conclu un partenariat avec le milieu scolaire afin d’offrir aux
élèves et à l’ensemble de la population une salle de conditionnement physique bien équipée, avec services de
soutien à l’entrainement. L’aménagement du parc centre-ville constitue toujours une priorité reconnue et
demandée par les citoyens et nous avons pu, cette année, y installer un module de jeux pour les enfants, un jeu
de palet pour les aînés et une piste de vélo pour les jeunes, ce qui en fait un lieu intergénérationnel. 

Quant au développement culturel de notre milieu, le projet de rénovation de la salle de spectacle a connu un
rebondissement fort attendu par l’annonce d’un accord de principe par le ministère de la Culture et des Commu-
nications du Québec. La concrétisation de ces rénovations majeures s’inscrit dans les priorités d’actions à court
terme.

Finalement, nous sommes fiers de nos réalisations en ce qui a trait à notre reconnaissance de Village-Relais, aux
célébrations familiales entourant la Fête nationale et à notre participation à la campagne régionale de sensibili-
sation sur le réseau TVA. D’ailleurs, nous venons de recevoir une reconnaissance soulignant l’amélioration de nos
aménagements et infrastructures dans le cadre des municipalités Fleurons du Québec et avons obtenu 1 fleuron
supplémentaire lors de la dernière évaluation, nous passons ainsi de 2 à 3 fleurons.

Je n’ai pu vous entretenir de toutes nos réalisations mais je puis vous assurer que votre Conseil municipal, la
direction et les employés mettent tout leur cœur et leur énergie afin d’assurer le développement de notre Ville
dans toutes ses sphères d’activités.

Je vous rappelle que nos objectifs de « fierté, embellissement et attraction » sont toujours nos guides de
développement et que nous avons besoin de l’implication de toute notre population afin d’en faire une réalité.

Micheline Anctil, 
mairesse

Rapport de la  Mairesse

Revenus

Taxes et tarification 3 111 569 $ 129 370 $

Paiement tenant lieu de taxes 339 197 $ 173 616 $

Autres revenus de sources locales 1 418 262 $ 1 301 162 $

Transferts 1 057 627 $ 1 057 671 $

Total des revenus : 5 926 655 $ 5 661 819 $

Dépenses

Administration générale 733 291 $ 568 160 $

Sécurité publique 1 143 498 $ 972 122 $

Transport 1 059 261 $ 770 327 $

Hygiène du milieu 895 407 $ 651 638 $

Santé et bien-être 8 000 $ 0 $

Aménagement, urbanisme

et développement 343 418 $ 288 377 $

Loisirs et culture 772 110 $ 600 658 $

Frais de financement 257 434 $ 225 367 $

Remboursement en capital sur la dette 714 236 $ 645 787 $

Total des dépenses 5 926 655 $ 4 722 436 $

Affectation déficit accumulé 0 $ 0 $

5 926 655 $ 4 722 436 $

Budget 2013 Résultat au 

31-10-2013

Camion incendie 49 900 0 2014

Assainissement des eaux 177 596 0 2014

Assainissement des eaux - travaux connexes 103 300 0 2014 

Crédit-bail (téléphones) 37 486 0 2014

Eau potable 416 000 0 2017

Parc industriel 221 100 0 2017

Aréna – curling 233 100 39 900 2018

Bibliothèque 711 500 0 2021

Réfection 7e Rue 599 500 0 2025

Exutoire pluvial 1re Avenue 379 600 0 2026

Pavage route Maritime & rue Leduc 

Génératrice et ascenseur (aréna) 

aménagement 4 chemins 364 900 35 100 2026

Mise aux normes eau potable 390 000 167 400 2028

Achat terrains Daishowa, Pavage 5eAvenue 

et stationnement Complexe Guy-Ouellet, toiture 

musée "La Petite Anglicane" , mur de palplanche 372 600 0 2029

Pavage aréna 95 100 0 2031

Réfrigération aréna 933 400 414 900 2034

Réfection rue Cleary 687 600 223 200 2035

Réfection 1re Rue   586 600 0 2036

Total 5 353 900  880 500

Solde au 31-12-2011 Subvention Échéance 



Toute l’équipe de 
Baie-Comeau Nissan

vous souhaite de 
Joyeuses Fêtes 

et une nouvelle année 
exceptionnelle!

BAIE-COMEAU NISSAN
1965, avenue du Labrador, Baie-Comeau

418 296-3422



En cette heureuse période de festivités, nous vous 
souhaitons un Noël mémorable, un temps des Fêtes rempli 
de joie et une nouvelle année réjouissante et prometteuse.

Joyeuses Fêtes

SOURCE : INFOS HEBDO
S’il y a un élément incon-

tournable pour décorer la mai-
son aux Fêtes, c’est bien l’arbre

de Noël! C’est l’élément cen-
tral de la déco de Noël; c’est

lui qui dicte le style et les
couleurs de votre décor fes-

tif.

Peu importe votre choix
d’arbre de Noël (natu rel

ou artificiel), c’est le
plaisir de le décorer
qui comp te. De toute
façon, cha cun a ses

qua lités!

Les avantages 
de l’arbre

nature

• Il embaume la
maison d’un
parfum
réconfortant;

• Il donne un effet authentique,
vrai (c’est le plus beau!);

• C’est une option écologique :
l’arbre naturel ne contribue
pas à la déforestation car il est
issu de la culture, il ne néces-
site pas de pétrole pour sa pro-
duction, il est compostable et
c’est un produit local;

• Il ne nécessite pas d’espace
d’entreposage. 

Les avantages 
de l’arbre artificiel

• Il est très simple à installer;

• Il ne perd pas ses aiguilles;

• Il n’a pas besoin d’être arrosé;

•  Si  on le  garde plusieurs
années (plus de 10 ans), il peut

être moins coûteux qu’un
arbre naturel acheté chaque
année.

Quant aux décorations que
vous utiliserez pour décorer
votre arbre de Noël, n’oubliez
pas de déterminer un thème ou
un style, pour éviter un effet
hétéroclite.  Voici  quelques
exemples : décorations mono-

chromes, look antique, allure
moderne,  style  gourmand
(bonshommes de pain d’épice,
pâte à  sel ,  etc.) ,  touche
sauvage (plumes, rennes, four-
rure synthétique).  Une fois
votre thème choisi, prenez le
temps de trouver des articles
de décoration qui s’harmonis-
eront bien entre eux et qui
créeront le look voulu.

Mon beau sapin, roi des forêts!

Offre d’emploi

Le Carrefour jeunesse-emploi de La Haute-Côte-Nord 
est à la recherche d’un(e) superviseur(e)  de projet.

NATURE DU TRAVAIL
Le (la) superviseur(e) aura comme responsabilité d’animer un groupe de jeunes  dans le cadre du projet
Moteur de persévérance inspiré de l’émission américaine «Pimp mon char». Il (elle) devra entre autres
voir à la réalisation du plan d’action proposé et de faire le suivi auprès du Carrefour jeunesse-emploi.

QUALIFICATIONS REQUISES
La personne recherchée doit posséder une formation pertinente à la réalisation du projet ainsi qu’une
certaine  expérience  en animation de groupe. Des connaissances en mécanique automobile seront
considérées comme un atout important mais non obligatoire.

ENTRÉE EN FONCTION : 27 janvier 2014

LIEU DE TRAVAIL : Forestville

HORAIRE : 20 heures/semaine, du lundi au vendredi pour une durée de 16 semaines

TRAITEMENT : Selon la politique en vigueur au Carrefour jeunesse-emploi de La Haute-Côte-Nord.

Les personnes intéressées sont invitées à faire parvenir leur curriculum vitae
avant le 10 janvier 2014 à Mme Caroline Bergeron aux coordonnées suivantes :

Par courriel à : caro.bergeron@cjehcn.qc.ca
Ou par la poste au : 26, rue de la Rivière, bureau 102, Les Escoumins (Québec) G0T 1K0

NOTE : Seulement les personnes sélectionnées seront convoquées en entrevue.

Boralex 
désire vous souhaiter à tous 

un joyeux temps des fêtes ainsi
qu’une bonne et heureuse année.

Nous invitons tous les motoneigistes à redoubler de
prudence particulièrement à l’entrée des rivières.
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Les équipes du Dynamo Royal de Les
Éditions Nordiques de la Côte-Nord sont
présentes dans deux catégories, soit le
Bantam AA et le Midget Espoir. Les
joueurs qui évoluent pour ces deux
équipes proviennent de toute la région de
la Côte-Nord, de Tadoussac à Blanc-
Sablon, en passant par Fermont plus au
Nord. Ces jeunes évoluent dans le circuit
provincial et disputent leurs matchs ver-
sus le Saguenay–Lac-St-Jean, Québec

Rive-Nord, Québec Rive-Sud, Beauce,
Amiante, Rivière-du-Loup et Mont-Joli.

Le développement aca démique des
hockeyeurs est une priorité de l’organisa-
tion et des instructeurs. Ainsi, ilspar-
ticipent au programme sport-étude, dis-
pensé par l’École secondaire Jean-Paul II
de Baie-Comeau. 

Ce cahier de commandites est réalisé
grâce à notre principal partenaire, Les
Éditions Nor diques 2007 Inc, propriétaire

du Journal Haute-Côte-Nord, du Journal
Le Manic et du Journal Le Nord-Côtier.
Ainsi, nous pouvons vendre des espaces
publicitaires à différentes entreprises afin
de permettre aux parents de diminuer le
coût d’inscription des jeunes qui évoluent
au sein du Dynamo Royal de la Côte-
Nord. 

L’organisation du Dynamo Royal Les
Éditions Nordiques de la Côte-Nord tient à
remercier tous les participants qui sup-

portent financièrement nos joueurs, ce
qui nous permet de continuer leur
développement et d’être présent sur la
scène provinciale. 

Encore une fois, merci de votre
implication.
Sportivement, 

Jean-Michel Ouellet, président
Conseil d’administration du
Dynamo Royal

M
ERCI  DE VOTRE SUPPORT

Bantam AA

Midget Espoir



NATHAN BEAUREGARD ALEXANDRE GAGNON-GIGUÈRE
Position:
Gardien

Ville d’origine:
Baie-Comeau

Idole :
Marc-André Fleury

Objectif de carrière:
Midget AAA

Remerciements:
Parents et entraîneurs

VINCENT MIGNEAULT

3

LOUIS HÉBERT

4

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Baie-Comeau

Idole :
P.K. Subban

Objectif de carrière:
Ingénieur

Remerciements:
Parents

SÉBASTIEN POULIN

6

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Sept-Îles

Idole :
Erik Karlsson

Objectif de carrière:
Ingénieur

Remerciements:
Famille et anciens entraîneurs

BRENDAN ST-LOUIS

7

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Baie-Comeau

Idole :
Kristopher Letang

Objectif de carrière:
LHJMQ

Remerciements:
Parents

GUILLAUME HOVINGTON

12

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Colombier 

Idole :
Drew Doughty

Objectif de carrière:
LHJMQ

Remerciements:
Famille

DOMINIC KALTUSH

27

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Natashquan 

Idole :
Andrei Markov

Objectif de carrière:
Midget AAA

Remerciements:
Famille et entraîneurs

MARC-ALEXANDRE GIRARD

9

Position:
Attaquant

Ville d’origine:
Forestville

Idole :
James Neil

Objectif de carrière:
Midget AAA

Remerciements:
Parents et entraîneurs

Alain Chevarie
Courtier immobilier agréé

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Baie-Comeau
Idole :
P.K. Subban

Objectif de carrière:
LNH / Ébéniste

Remerciements:
Famille et entraîneurs

BA
NT

AM
 A

A

POUR NOS PØRES

ET NOS ENFANTS

Yvon St-Gelais
Courtier immobilier agréé

Dynamo Royal Édition 2013-2014

SPORT ESPOIR HCN

Position:
gardien

Ville d’origine:
Baie-Comeau

Idole :
Roberto Luongo

Objectif de carrière:
Midget AAA

Remerciements:
Parents et entraîneurs1 35



Port-Cartier

Poissonnerie 

Blanc-Sablon

Plancher du Nord

Variété 
8 à 11 (1985) 

inc.

BANTAM
 AA

FRANCIS LEPAGE SAMUEL TREMBLAY
Position:
Attaquant

Ville d’origine:
Baie-Comeau

Idole :
Max Pacioretty

Objectif de carrière:
LHJMQ / Pharmacien

Remerciements:
Famille, entraîneurs et amis

ENDREW VALLÉE-BOND

14

ALEX TREMBLAY

15

Position:
Attaquant

Ville d’origine:
Baie-Comeau

Idole :
Connor McDavid

Objectif de carrière:
LNH

Remerciements:
Famille et entraîneurs

PHILIPPE LAVALLÉE

18

Position:
Attaquant

Ville d’origine:
Lourde de Blanc-Sablon

Idole :
Brendan Gallagher

Objectif de carrière:
LNH

Remerciements:
Famille et entraîneurs

VINCENT CLOUTIER

19

Position:
Attaquant

Ville d’origine:
Baie-Comeau

Idole :
Sidney Crosby

Objectif de carrière:
LHJMQ / Prof. Éducation
physique

Remerciements:
Famille et anciens entraîneurs

PHILIPPE GOSSELIN

20

Position:
Attaquant

Ville d’origine:
Sept-Îles

Idole :
Tommy Lapierre 

Objectif de carrière:
Physiothérapeute sportif

Remerciements:
Famille et entraîneurs

JÉRÔME TREMBLAY

21

Position:
Attaquant

Ville d’origine:
Baie-Comeau

Idole :
Sidney Crosby

Objectif de carrière:
Ingénieur 

Remerciements:
Parents et grands-parents

GUILLAUME GAUDREAULT

29

Position:
Attaquant

Ville d’origine:
Port-Cartier

Idole :
Tomas Vanek

Objectif de carrière:
LNH

Remerciements:
Parents entraîneurs

Position:
Attaquant

Ville d’origine:
Sept-Îles

Idole :
Sidney Crosby

Objectif de carrière:
LNH

Remerciements:
Famille, entraîneurs et amis

Dynamo Royal Édition 2013-2014

Position:
Attaquant

Ville d’origine:
Pointe-aux-Outardes 
(Les Buissons)

Idole :
Max Pacioretty

Objectif de carrière:
LNH

Remerciements:
Famille et entraîneurs10 11
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CD lignes 
durables BC

Louise
Duchesne

CENTRE 
DE MASSOTHÉRAPIE

LEFILStransport

RE/MAX INNOVATION
AGENCE IMMOBILIÈRE
Franchisé indépendant et autonme
de RE/MAX Québec inc.

Chantal Alain
Courtier immobilier

Forestville

CHADEV
INC.

Mini Loco Enr.

Salon
d'Esthétique Signé

Madame

Port-Cartier

Dynamo Royal Édition 2013-2014



L’ORGANISATION DERRIÈRE LE DYNAM
O
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U N  M E R C I  S P É C I A L  À  C E S  E N T R E P R I S E S

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION DU DYNAMO-ROYAL

L’ÉQUIPE D’ENTRAÎNEURS

JEAN-MICHEL OUELLET DANY CHOUINARD LUCIE ROY

GAÉTAN TREMBLAY PIERRE ROCQUE JOCELYN GAGNON

JEAN-PHILIPPE SIMARD BRUNO ARSENAULT PAUL VOLLANT

DANY CHOUINARD ALLEN MORRISSETTE ÉRIC AUBIN

Président
Conseil administration régional

Coordonnateur du programme
de développement

Trésorière

Représentant
Association hockey mineur Sept-Îles

Représentant
Association hockey mineur Baie-Comeau

Secrétaire et responsable 
du protocole

Entraîneur-chef
Bantam AA

Entraîneur-chef
Midget Espoir

Entraîneur-associé
Midget Espoir

Entraîneur-associé
Midget Espoir

Entraîneur des gardiens de but
Bantam AA et Midget Espoir

Entraîneur-associé
Bantam AA



ÉMILE DUBÉ WILLIAM ST-GELAIS MICHAEL PARKER

2

PHILIPPE ROCQUE

3

FRANÇOIS DUGARS

4

JOEY GAUTHIER

8

TOMMY RACINE

9

ROBIN LEPAGE

21

FÉLIX BEAUDOIN

7

M
ID

GE
T 

ES
PO

IR

Alimentation Claude Boily

Boucherie
chez Fernande

Port-Cartier
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CD lignes 
durables BC

Position:
Gardien

Ville d’origine:
Port-Cartier

Idole :
Simon Lemieux

Objectif de carrière:
Optométriste 

Remerciements:
Famille et entraîneurs

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Baie-Comeau 

Idole :
Gabriel Verpaelst

Objectif de carrière:
Ingénieur génie civil

Remerciements:
Parents et entraîneurs

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Forestville 

Idole :
Alex Pietrangelo

Objectif de carrière:
Pompier 

Remerciements:
Famille, Danielle Duguay et
entraîneurs

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Pointe-aux-Outardes
(Les Buissons) 

Idole :
Kristopher Letang

Objectif de carrière: Hock-
ey collégial 

Remerciements:
Parents

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Baie-Comeau

Idole :
P.K. Subban

Objectif de carrière:
Menuisier 

Remerciements:
Famille et entraîneurs

Position:
Gardien

Ville d’origine:
Les Escoumins

Idole :
Carry Price

Objectif de carrière:
LHJMQ / LNH 

Remerciements:
Parents et anciens-
entraîneurs

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Essipit 

Idole :
P.K. Subban

Objectif de carrière:
Université  

Remerciements:
Famille et anciens-entraîneurs
(Bantam A)

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Baie-Comeau 

Idole :
Torey Krug

Objectif de carrière:
Ingénieur 

Remerciements:
Parents et entraîneurs

Position:
Attaquant

Ville d’origine:
Blanc-Sablon 

Idole :
Brendan Gallagher

Objectif de carrière:
Gestionnaire d’entreprise

Remerciements:
Parents
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POUR NOS PØRES

ET NOS ENFANTS

Clinique
chiropratique 
Manicouagan

Clinique dentaire 
Francois Morche 

Port-Cartier

ENTREPENEUR GÉNÉRAL

Député de 
René-Lévesque

Marjolain Dufour

École de hockey 

Guy Carbonneau

M
IDGET ESPOIR

Dynamo Royal Édition 2013-2014
JIMMY CHIASSON MIGUEL ALAIN COSTA MARINO

12

JÉRÔME CARON

17

OLIVIER GRANDBOIS

19

WILLIAM GAGNON

20

ALEX MICHAUD

22

MARC-ANTOINE VAILLANCOURT

27

MARC-OLIVIER CARON

29

SAMUEL HERVIEUX

15

Position:
Attaquant 

Ville d’origine:
Sept-Îles 

Idole :
Sidney Crosby

Objectif de carrière:
LHJMQ 

Remerciements:
Parents, organisation du
Dynamo et entraîneurs

Position:
Attaquant 

Ville d’origine:
Baie-Comeau 

Idole :
Brendan Gallagher

Objectif de carrière:
Prof. Éduc. physique 

Remerciements:
Famille et entraîneurs

Position:
Attaquant 

Ville d’origine:
Baie-Comeau 

Idole :
Félix Girard

Objectif de carrière:
Banquier 

Remerciements:
Parents et entraîneurs

Position:
Attaquant 

Ville d’origine:
Tadoussac  

Idole :
Brendon Prust

Objectif de carrière:
Midget AAA 

Remerciements:
Parents et entraîneurs

Position:
Attaquant 

Ville d’origine:
Sept-Îles 

Idole :
Nathan MacKinnon

Objectif de carrière:
Policier 

Remerciements:
Parents

Position:
Attaquant 

Ville d’origine:
Forestville 

Idole :
Brendan Gallagher

Objectif de carrière:
Conseiller financier 

Remerciements:
Parents1110

Position:
Attaquant 

Ville d’origine:
Baie-Comeau 

Idole :
Patrick Kane

Objectif de carrière:
Université / Policier 

Remerciements:
Parents, et anciens
entraîneurs

Position:
Attaquant 

Ville d’origine:
Baie-Comeau 

Idole :
James Neil

Objectif de carrière:
Ambulancier 

Remerciements:
Parents et entraîneurs

Position:
Attaquant 

Ville d’origine:
Ville Saguenay 

Idole :
Vladimir Tarasenko

Objectif de carrière:
Policier 

Remerciements:
Parents et entraîneurs

Position:
Défenseur

Ville d’origine:
Natashquan 

Idole :
Andrei Markov

Objectif de carrière:
Midget AAA

Remerciements:
Famille et entraîneurs
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Fiers partenaires!

Entreprises
V. Ranta inc.

Excavation
Harold Chiasson

Julien et frères

Louise
Duchesne

CENTRE 
DE MASSOTHÉRAPIE

Motel
Poséidon

Longue-Pointe

de Mingan

Plancher du Nord

Poissonnerie
Blanc-Sablon

Salon
d'Esthétique Signé

Madame

Dynamo Royal Édition 2013-2014



© 2013 Bombardier Produits Récréatifs inc. Tous droits réservés. ®, MC et le logo BRP sont des marques de commerce de Bombardier Produits Récréatifs inc. ou de ses sociétés affiliées. Cette offre est valide chez les concessionnaires Ski-Doo participants à l’achat d’une nouvelle motoneige Ski-Doo 2012, 2013 et 2014 (excluant les unités utilisées pour la course et les modèles
exclusifs du printemps), achetées entre aujourd’hui et le 30 novembre 2013. †2 ans de garantie sur le moteur. Garantie limitée BRP d’une année plus la garantie prolongée BRP (B.E.S.T.) d’une année sur le moteur seulement. La garantie prolongée (B.E.S.T.) comprend un déductible de 50 $ par réparation. Les modèles MX Z Sport 600 et Summit Sport 800 P-TEK sont exclus de cette offre. ◊
Jusqu’à 1000 $ de rabais sur les modèles sélectionnés 2012 et 2013 : le montant du rabais dépend du modèle acheté. ‡FINANCEMENT PROMOTIONNEL: Le financement est octroyé sous réserve de l’approbation de crédit de l’institution financière participante. Les promotions sont sujettes à changement ou annulation en tout temps et sans préavis. Voyez votre concessionnaire Ski-Doo
participant pour obtenir tous les détails. Cette offre ne peut être transférée, échangée, vendue ou combinée à toute autre offre à moins d’indication à cet effet dans le présent document. L’offre n’est pas en vigueur là où la loi l’interdit. BRP se réserve le droit d’annuler ou de modifier en tout temps les spécifications, les prix, les designs, les caractéristiques, les modèles et leur équipement sans
obligations de sa part. Consultez votre concessionnaire de motoneiges pour le choix d’un véhicule répondant vos besoins spécifiques et portez une attention spéciale au guide du conducteur, à la vidéo et au manuel de sécurité ainsi qu’aux consignes de sécurité apparaissant sur votre motoneige. Conduisez toujours de façon responsable et sécuritaire. Portez toujours des vêtements de protec-
tion appropriés et un casque. 

Desmeules Auto
182, route 138, Les Escoumins

418 233-2490 • 1 800 563-4130
André - Michel - Brian

Point de vente Forestville
38, route 138 Ouest, bureau 1

418 587-0644
Brian

Garage Roger Savard
398, route 172 Nord, Sacré-Coeur

418 236-4675
Rémi

FAITES-VOUS PLAISIR AUX FÊTES AVEC UNE NOUVELLE MOTONEIGE SKI-DOO. 
Profitez de l’hiver avec la Renegade et la meilleure technologie de l’industrie. La plateforme améliorée REV-XMC et la suspension rMotionMC 

offrent le confort et la stabilité dans les sentiers ou hors piste, tandis que le moteur Rotax® assure la performance et l’efficacité.



En cette période de réjouissances,
les dirigeants des Caisses 
Desjardins du Centre de 
La Haute-Côte-Nord et du
Saguenay-Saint-Laurent se
joignent à leur personnel pour
remercier de tout cœur 
tous leurs membres de la 
confiance envers Desjardins, 
et pour souhaiter aussi de 
merveilleux moments à 
l’occasion du temps des Fêtes. 

Que l’année 2014 
soit empreinte de paix, 
de santé et de prospérité 
et vous permette de réaliser 
vos vœux les plus chers! 

NOS BUREAUX SERONT

Fermés
25 et 26 décembre 2013

ainsi que les 1er et 2 janvier 2014 

Ouverts
24 et 31 décembre 2013 jusqu’à midi

Caisse du Centre de La Haute-Côte-Nord

Caisse populaire du Saguenay-Saint-Laurent
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