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Associated Press

B LONDRES — Riche, belle et célébre, Lady Diana
avait tout pour plaite. Mais le bonheur la fuyait. La
princesse de Galles a perdu la vie dimanche a I'age
de 36 ans dans un accident de voiture a Paris, aux
cotés de celui qui semblait pouvoir la rendre enfin
heureuse, Dodi al Fayed.
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raquée jusqu'a sa mort par les paparazzi qui
avaient fait d'elle la personne la plus photo- L'his-
graphiée du monde, Diana avait réussi laper- toire pu-
formance d'étre estimée non pas pour ses blique de
frasques amoureuses, mais pour sa person- Lady Diana
nalité, celle d'une princesse au grand coeur. Spencer, fille
« La presse est féroce. Elle ne pardonne rien, elle ne tra- du  huitieme
que que l'erreur. Chaque intention est détournée, chaque comte Spencer,
geéste est critiqué ». Jusqu'au bout, la vie de Diana a illustré  avait pourtant com-
ees propos qu'elle tenait dans un entretien publié récem- mencé comme un

ment par Le Monde conte de fées, alors qu’el-

La princesse en voulait particulierement aux le avait 19 ans. En 1980, cet- 3
journalistes de la presse tabloide britan- te puéricultrice timide et un ; TV
nique. «Je crois qu'a ma place, n'im- peu empruntée attirait le oA 08 SEAVRS
porte qui de sain serait parti depuis regard de I'héritier de la 3
longtemps. Mais je ne peux pas couronne, le prince Char- ’
J'ai mes fils », confiait-elle. les ) : : 3 .

Célébré le 29 juillet 1981 en la : SR

cathédrale Saint-Paul de Lon-
dres, le mariage de Charles et
Diana réjouissait la Grande-Bre-
tagne et le monde entier. La nais-
sance de deux fils, le prince William
en 1982, puis le prince Harry en 1984,
semblait combler le couple royal.
Dans ces premiéres années de mariage,
Diana prend de I'assurance. Magnifiée
par les plus grands couturiers, sa beauté
éclate. Par sa spontanéité et la sincérité de
ses engagements, notamment humanitaires,
elle séduit 'opinion publique britannique et, au-
dela, le monde entier. Dans le méme temps, elle
contribue & moderniser grandement l'image de la mo-
narchie britannique, jusque-la engoncée dans des tradi-
tions d'un autre age.
Mais son bonheur ne sera qu'un trompe-l'oeil. Au début
des années 90, les révélations s’accumulent sur les re-
lations entre Charles et Diana. En juin 1992, le livre
d’Andrew Morton, « Diana, sa véritable histoire»,
révele la liaison de longue date entre Charles et sa
vieille amie, Camilla Parker-Bowles, ainsi que les
tentatives de suicide et les crises de boulimie de la
princesse.
Dans le méme temps, la presse populaire rappor-
te que Diana entretient des relations étroites
avec un officier de 'armée,

le commandant James He- SG| W

witt. sera
Apreés des années de dé- ne x
mentis génés, la reine Eli- quun
zabeth Il et son gouverne-
ment doivent se rendre a w

I'évidence. Le 9 décembre |"oeil
1992, le premier ministre
John Major annonce la séparation du prince et
de la princesse de Galles.

Mais cette séparation ne suffit pas a faire tai-
re la presse. Devant de nouvelles révélations,

Voir REVE en B2 »
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DIANA

Charles est obligé d’admettre en juin
1994 qu'il &4 eu une relation adultérine
apres |'échec de son mariage

Finalement, la reine demande au
couple de divoreer, pour sauver |'’hon-
neur de la monarchie. Le divoree est
prononce le 28 aotit 1996.

Dés lors, Diana regagne toute sa li-
berté, méme si elle conserve un réle of-
ficiel en tant que meére de |'héritier du
trone. Faisant fi des grincements de
dents des milieux conservateurs et du
Foreign Office, la princesse multiplie

Lady Di a l'adge les missions humanitaires

de 2 ans, A ses engagements contre la lépre, le
a Norfolk. cancer et le sida, qui remontent au dé-

but des années
50, s'ajouient une
pléiade de com-
bats, pour les
sans-abri, les ré-
fugiés, les droits
des femmes et des
enfants.

«Rien ne me
communique plus
de bonheur que
d'essayer d’aider
les plus vulnéra-
bles de cette so-
ciété, C'est un but
et une partie dé-
sormais
tiels de ma vie
Une sorte de des-
tin. Quiconque en
détresse m'appel-
lera, j'accourrai,

essen-

ou qu’il soit », dis-
ait récemment la
princesse

Son dernier
combat a mené Diana vers les victimes
des mines anti-personnel. Soutenant
la campagne visant a interdire défini-
tivement ces armes cruelles, en parti-
culier pour les enfants
s'est rendue au début de 'année en
Angola, bravant les eritiques misogy

ia princesse

nes d'une partie de la classe politique
britannique. « Le sujet est beaucoup
trop compliqué pour sa petite téte d’oi-

avait méme laché un conserva-
teur peu inspiré

seal»

Lady Di Spencer
en 1970, lors d'un
élé passé a
Iichenor, Sussex.

La princesse semble soufJrir de la
chaleur au cours d’une cérémonie a
Ottawoa, en 1983. 1l faisait environ 30° (

r

La princesse de Galles photographiée a
son insu lors d’une séance d'aérobie.
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Les polémiques n'empécheront pas
la princesse-courage d'entamer mi-
aolt une deuxieme tournée aupres
des victimes des mines, en Bosnie cet-
te fois

Mais 'attention de la presse est dé-
sormais ailleurs. Le 10 aofit, les ta-
bloids révélent la romance entre Dia-
na et Dodi al Fayed, producteur de ci-
néma a Hollywood et fils du milliardai-
re égyptien propriétaire des célébres
magasins Harrod's, en publiant des
photos du couple en vacances en Sar-
daigne

Depuis une premiére croisiére en
juillet sur le yacht de Mohamed al
Fayed, Dodi et
Diana ne se quit-
taient plus. Le 21
aofit, le couple
s'était rendu a
Saint-Tropez
pour leur troisie-
me séjour de va-
cances ensemble
en cing semaines,
et la semaine der-
niere, les jour-
naux  britanni-
Gues avaient pu-
blié de nouvelles
[)hn!li\ Les ru-
meurs de mariage
s'accumulaient

Lady Diana
semblait avoir en-
fin trouvé le bon-
heur avee celui
qu’elle avait aper-
¢cu pour la premie-
re fois dix ans
plus tot, alors
qu'elle s'ennuyait ferme pendant un
match de polo de son prince de mari

Révant d’obtenir un passeport bri-
tannique et de s’acheter une respecta-
bilité dans un pays ot on le considé-
rait encore comme un parvenu, Moha-
med al Fayed poussait a cette union, a
laquelle Diana ne paraissait pas oppo-
sée. Un accident de la route apparem
ment provoqué par des photographes
a brisé ce réve d'un bonheur tran-
quille

A S

Le prince Charles et la princesse Diana, sur le balcon de Buckingham Palace
le jour de leur mariage, le 29 juillet 1951,
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Le 19 aoit 1995, la princesse

en compagnie du prince Charles

el de ses deux fils, Harry et William,
lors de la commémoration de la
victoire sur le Japon.

i

Lady Diana Spencer photographiée en septembre 1980; elle
travaillait alors comme puéricultrice a Londres.
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En décembre
1982, la princesse
Diana, le prince
Charles et leur
premier fils,
William, se pré-
lant a une ses-
sion de photos a
Kensington
Palace,

En 1992 a Lille,

en France, Diana
@ la premieére de
I'Oratorio de Paul
McCartney.

a famslle

Le livre des
auteurs Chris
Hutchins et Peter
Thompson
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’ Nadia Savoie et Jean-Sébastien Darveau, responsables du service de placement des stagiaires au Collége CDI, donnent la priorité aux entreprises
offrant des perspectives d’'embauche aprés le stage.

LES STAGES EN ENTREPRISES

Les premiers intéresseés ne s’entendent point

HELENI

BUZZET

Le Soleil

B QUEBEC — IlIs naissent par milliers dés la chaleur de I'été revenue,
ils pullulent dans les tours & bureaux climatisées, Unanimement ap-
préciés, les stages permettant aux jeunes d'accumuler de I'expérience
professionnelle proliferent depuis deux ou trois ans. Cependant, si de
plus en plus de chefs d’entreprises assument leur devoir de former la

reléve, certains n'hésitent pas a profiter de ces apprentissages, sou-
vent mal rémunérés, pour embaucher une main-d'ceuvre bon marché.

a définition d'un stage n'est pas cou-
lée dans le béton. Certains ont pour
mission de permettre ['observation,
d'autres I'apprentissage, d'autres en-
core l'exéeution. A 'occasion obliga-
toires, habituellement optionnels, ils
rapportent 3 ou 6 crédits universi-
taires contre lesquels les stagiaires
renoncent le plus souvent a recevoir
un salaire.

Diane Labbé, responsable du pro-
gramme de stages au département
des communications de l'universite
Laval, ne tarit pas d'éloges pour les
séjours en entreprises. « Les stages
permettent d'acquérir une expérience
pratique, comprendre les us et cou-
tumes d'un milieu de travail, maitriser
la communication interpersonnelle,
prendre de la maturité », explique-t-el-
le, ajoutant au passage que la sensibi-
lité des entreprises a la difficulté
qu'éprouvent les jeunes a pénétrer le
marché du travail s'accroit depuis
deux ans

Et puis, ils redonnent confiance aux
membres d'une «génération X» qui
s'est peut-étre trop fait dire qu'elle
n'avait pas d'avenir. « Lorsque j'ai ter-

miné mon stage aux Jeux du Québec,
je me suis sentie préte pour le marché
du travail. J'avais confiance en moi, se
rappelle Claudia Michaud, qui a du
compléter ce novicial de deux mois
pour obtenir son diplome du College
CDI. Apres, j'ai eu trois offres d'emploi
et j'ai choisi celle qui me plaisait le
plus. »

Pierre Dufour et Christiane Pageau,
deux autres qui sont passés par les
banes de CDI, abondent en ce sens
«Je me sens désorinais prét a affron-
ter le marché du travail. Je sais ce que
je vaux, ce que je suis capable de fai-
re», se réjouit I'un. «Je suis trés con-
tente de mon expérience. C'est grace
a cela que j'ai pu me placer ailleurs »,
s'exclame l'autre

« CHEAP LABOUR »?

A la FTQ, on s’inquiéte un peu de la
prolifération des stages. Henri Massé,
secrétaire général, constate que le
terme camoufle parfois une substitu-
tion d'employés ou une sous-rému-
nération. « Je ne veux pas diseréditer
d'un bout a I'autre le systéme de sta-
ges. Il v a certainement de trés bon

Pierre Dufour, 28 ans, n'a pas été payé pendant son stage, mais a été embauché
par la suite. Une fagon de faire, selon lui, qui encourage les jeunes a se dépasser.

£ EAN VALLIERES

Claudia Michaud se réjouit d’avoir gagné confiance en elle avec le stage
qu’elle a effectué.

stages bien encadrés par les institu-
tions d'enseignement. Mais dans cer-
tain cas, ca laisse a désirer: les entre-
prises se servent des jeunes pour ef-
fectuer un travail en faisant semblant
de les former. Ca devient du cheap la-
bor.»

Mais la ligne entre formation profes-
sionnelle et exploitation d'une main-
d'ceuvre gratuite n’est pas toujours
aussi facile a tracer. Réguliérement,
des entreprises prennent sous leur
aile des apprentis qu'elles entrainent,
sans les payer, mais leur offrent par la
suite un emploi rémunéré. Et les jeu-
nes ne demandent pas mieux pour
s'affirmer

«(Ca ne m'a pas dérangé de ne pas
étre payé (pendant 2 mois et une se-
maine). Je voyais l'apres-stage, assu-
re Pierre. Je travaille encore la d’ail-
leurs. Si je n'avais pas fait l'affaire a
I'entrevue, ils ne m'auraient pas pris
car ils avaient besoin de moi. (...) La
non-rémunération a permis a I'em-
ployeur de tester mes compétences. »

Ces employeurs potentiels ne font
cependant pas 'unanimité. Si certains
services de placement, comme celui
du College CDI, leur donnent priorité,
d’autres les évitent carrément. Com-
me celui que coordonne Diane Labbé
a l'université Laval. «Je suis trés sen-
sible & ce qu'il n'y ait pas de substitu-
tion d'employés rémunérés par des
stagiaires, ou que le stage ne soit pas
qu'une simple fagon de former un em-
ployé avant de 'embaucher sans avoir
a le payer.»

Car, si les bleus répondent véritable-
ment & un besoin, pourquoi ne pas les
payer des le départ? Chez leotech,
une entreprise de Québec ceuvrant
dans le domaine informatique, les sta-
giaires sont aussi choisis dans ['op-
tique de leur offrir un emploi apreés. « 1l
n'y a pas de différence entre le sta-

giaire et les employés. On a un besoin
a combler », explique Daniel Leclere,
président. Certains d'entre eux sont
rémunérés, les autres pas, tout dépen-
dant de I'institution scolaire dont ils
proviennent. « Ca dépend des critéres
des colléges. Les stagiaires de I'Uni-
versité de Sherbrooke, par exemple,
doivent étre payés, mais pas ceux du
College CDI », se défend M. Leclerc.

TECHNIQUE CAMELEON

Le Réglement sur les normes du tra-
vail stipule a I'article 2 que «le salaire
minimum ne s’applique pas aux sta-
giaires dans le cadre d'une formation
professionnelle reconnue par une
loi». Or, certains petits employeurs re-
crutent via les babillards de départe-
ments des étudiants dont les compé-
tences leur sont nécessaires, mais
sans les payer, sous prétexte
qu'il s'agit d'un stage

Louis Bridgman, étudiant
au département de journa-
lisme & 'université Concor-
dia, a vécu cette expérience.
Engagé a titre de bénévole
parun hebdode Montréal, il
a vite réalisé aprés quatre
ou cing articles rédigés pour eux qu'il
remplacait un journaliste payé. «Je
leur demandais continuellement si
j'allais étre payé, sans obtenir de ré-
ponse. J'ai quitté lorsque j'ai réalisé
que je ne le serais jamais. Une semai-
ne plus tard, ils m'ont rappelé pour
m'offrir un emploi rémunéré... »

Louis accepte le traitement dont il a
fait 'objet car selon lui, les employeurs
ont besoin «de nous essayer » avant
d'engager. « Quand tu as 19 ans et que
tu veux faire quelque chose de sé-
rieux, tu acceptes plus facilement
d’étre exploité et, de toute fagon, tu
n'as pas vraiment le choix », souligne-
t-il
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CD-ROM EN STOCK

Lactualité scientifique
a un clic de souris

es lecteurs de la

revue Québec

Seience, el eceux qui
aimeraient le devenir, pour-
ront retrouver toute l'actua-
lité scientifique a un clic de
souris avec le CD-ROM
Québee Science que vient
de lancer Les Logiciels de

bon choix pour les amateurs
de lecture scientifique et
ceux quiveulent s’ouvrir sur
de nouveaux horizons. Treés
bien fait

DOC hybride. Configuration mini-
male : MAC sous le systéme 7, 8 Mo
de mémoire vive. PC 386DX, Win-
dows 3.1, § Mo de mémoire vive (8

Marque 3 recommandé). Lecteur double vites-
Les amateurs pourront Yoes se. Editeur: Les Logiciels de Mar-
¢ : . . Pri : enu 50 8. Dis-
feuilleter virtuelleme '8 ; que. Prix suggeéré : environ 6
er virtuellement les Therrien tributeur : DIL Multimédia.

numeéros publiés depuis
1989, faire des recherches
par théme ou par mots-ciés
C’est encore plus facile, grace au logi-
ciel Casablanca, que de chercher au
hasard dans ses vieux numéros ou
dans un index que I'on a pu égarer.

Pour les néophytes, Casablanca
s'installe trés facilement et offre au-
tant de stabilité sur les plates-formes
Macintosh qu'avec le systéme d'ex-
ploitation Windows

La barre de menu, bien que compléte
en soi, est agrémentée d'une barre de
boutons pour ceux que le visuel attire
davantage. La fenétre se divise en
deux, la zone de I'arborescence et cel-
le de la navigation avec les sommaires,
les textes et les images. Sur la barre de
boutons, l'icone
de I'arbre permet

YTherren@le

d’afficher ou de
masquer l'arbo-
rescence pour

agrandir d’autant
la zone de consul-
tation. Tout a co-
té, I'icone du livre
ouvert permet de
réduire les branches de I'arbre pour
afficher le sommaire. Ceux qui
connaissent déja l'interface Casa-
blanea retrouveront la convivialité ha-
bituelle. Les autres découvriront un
outil agréable et simple a utiliser.

Toujours sur la barre de boutons,
deux fleches offrent la possibilité de
retour en arriere ou de passage au do-
cument suivant. Le bouton affichant
une icone de chapeau accompagné
d’une loupe permet d'effectuer une re-
cherche des documents. Le suivant,
arborant une feuille et une loupe, lan-
ce la recherche dans le document ac-
tif. Différentes options sont proposées
pour raffiner la requéte. Un bouton of-
fre I'option d’ouvrir une nouvelle fené-
tre de navigation. Un autre active I'im-
pression du document et le dernier,
avec une icone de livre fermé avec un
point d’interrogation, active la fone-
tion d'aide

La zone de navigation affiche textes
et images. Des liens hypertextuels
conduisent vers d'autres articles ou
vers des documents connexes. Pour
les images, toutes petites de prime
abord, il suffit d'un double-clic pour
les agrandir

Lutilisateur peut consulter les numé-
ros de Québec Scienece un a un, initier

soleil.com

POUR LA RENTREE

Deux petites trousses ont été lancées
pour la rentrée. [l s'agit de deux mallet-
tes contenant trois cédéroms. La pre-
miere comprend l'encyclopédie des
sciences et l'encyclopédie du corps
humain de Larousse en plus du diction-
naire Larousse de la langue anglaise.
La seconde, outre le dictionnaire,
contient le disque Mon Premier Dictio-
nnaire super Génial et Comment ¢a
marche de la collection Nathan.

Distribuées par DIL Multimédia, ces
trousses se vendent autour de 60 cha-
cune. [l faut bien regarder afin de choi-
sir les disques en fonetion de la bonne
plate-forme puisque qu’ils ne sont pas
tous hybrides. Le dictionnaire fonction-
ne sur PC et MAC, mais ce n'est pas le
cas pour les deux autres CD de la mal-
lette

Ces disques sont tres bien faits. Al'ex-
ception du dictionnaire, ils ont tous été
critiqueés lors de chroniques précéden-
tes. Ce sont de trés bons choix. Toute-
fois, les éditeurs feraient une bonne af-
faire en produisant des disques hybri-
des, accessibles a toutes les plates-for-
mes. Leur contenu est intéressant et
agréable pour tout le monde..

Pour ce qui est du dictionnaire de la
langue anglaise, il faut noter sa simpli-
cité d’utilisation. Il permet d’effecteur
des traductions du francais vers |'an-
glais, et de I'anglais vers le francais,
tant pour le langage courant, celui des
affaires, de la science ou de I'informati-
que. Linterface est extrémement sim-
ple, un peu trop méme, mais les recher-
ches sont trés rapides. Il suffit d'éerire
le mot et voila la traduction. Un clic sur
le mot et apparait une définition, des sy-
nonymes ou des antonymes. Sur le dis-
que, on trouve les versions DOS, Win-
dows et MAC. Bien fait et utile

2 e - (U Consultez le site Internet du SOLEIL qui vous
une recherche a travers 2500 articles .\, accis interactif aur archives de la
et fureter selon les résultats de la re- hronique d ' Yoes Therrien et trowvez Uinformation
quéte autour d'un théme particulier dont vous avez besoin
Treés convivial, le disque constitue un  http//www.lesoleil.com/cdrom
U
@ » .
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* CYBERDICO (Dictionnaire) [+ MEMO WEB

s 2 MOIS INTERNET (Gicbe Tromeur)

* 3 HEURES DE COURS
(Ecole CONFORM & Québec)
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L’UNIVERS DE L’ELECTRONIQUE

Rentrée en sons
et en couleurs

Le multimédia domine I'informatique
et les prix n’ont jamais été aussi bas

B Bizarre de rentrée pour le
monde de I'informatique. Contrai-
rement aux années précédentes,
ou ¢'était la valse des processeurs
et des nouveaux ordinateurs, cet
automne, c¢'est le multimédia qui
est roi, avec tous les périphéri-
ques qui viennent s’y greffer. Et
les utilisateurs ne peuvent que se
réjouir, les prix n'ont jamais été
aussi bas.

our l'instant, en effet, on
n'a plus a se casser la téte;
c'est la famille des proces-
seurs Intel MMX qui a pris
la téte du peloton et qui
semble étre 1a pour un bon
moment, tout comme ses dérivés chez
Cyrix et AMD, de sorte que comme pré-
vu la machine d’entrée est maintenant
dotée d'un moteur & 166MHz ou d’un
équivalent s’en rapprochant. Une situa-
tion qui devrait se maintenir pendant
un certain temps, puisque le Pentium
MMX 230MHz vient tout juste de faire
son arrivée et que son prix, méme s'il
n’est pas exagéré, ne risque
guere de déranger le «petit
frére» dont la puissance est
plus que suffisante pour le
commun des mortels.

La balle a été envoyée dans
le champ des fabricants de
cartes-meres qui ne sem-
blaient pas avoir vu venir le
coup et qui offrent, pour la
plupart, des modeles limités
au processeur 230MHz. Il
faudra donc qu'ils réajustent
leur tir et se lancent dans la
production de cartes capa-
bles de recevoir les processeurs des
prochaines générations, ce qui devrait
donner aux consommateurs le temps
de souffler et de profiter de leurs nou-
velles bétes de puissance sans craindre
de regretter leur investissement

Lautre bonne nouvelle, c'est que la
baisse des prix dans les processeurs,
initiée par Intel, semble vouloir se pour-
suivre, de sorte qu'il est possible de se
procurer des ordinateurs plus puis-
sants, 4 un prix moindre

Lordinateur «typique » est done dé-
sormais un Pentium MMX 166 doté de
32Mo de mémoire (quoique de plus en
plus de gens n'hésitent pas a payer
1508 de plus pour faire le saut &4 64Mo),
d'un disque rigide de 1,6Go a haut taux
de transfert, d'une carte vidéo a accélé-
rateur 3D avec 4Mo de mémoire, d'un
lecteur de CD-ROM 24X, d'une carte de
son 16 bits et d'un modem 33,6K. Le tout
pour 20008 environ... alors que l'on
n'ose méme pas penser combien une
telle configuration, si elle avait é1é dis-
ponible, aurait pu coliter il y a quelques
années

UN AUTRE PETIT
BIJOU EUROPEEN

Le portrait de I'informatique se raffi-
ne done subtilement, & mesure que le
multimédia, intégré a Internet, affirme
sa dominance. Aprés le boom des car-
tes vidéo — toutes les marques offrent
maintenant des modeles accélérateurs
dotés d'une puissante mémoire
au tour des cartes de son de goliter a
I'explosion. Pour conserver sa supreé-
matie, Creative Labs gonfle le moteur
de ses SoundBlaster et baisse les prix

Ce qui n"'empéche pas la concurren-
ce de pousser fort, comme en fait foi
I'arrivée sur le marché, apres le mo-
dem Olitee, d'un autre produit euro-
péen, allemand celui-la, de Terratec

un fabricant spécialisé dans les pro-
duits professionnels —, la carte de son
Base |

Tres forte concurrence pour Sound-
Blaster, note Bernard Gagnon, de Club
DOS: la principale caractéristique de la
l'erratec Base 1 est d'étre... silencieu-
se, C'est a dire que contrairement aux
autres cartes, elle n'est pas affectée par
la « pollution » magnétique qui I'entou-
re et ne génére aucun bruit de fond. El-
le offre aussi un rapport signal/bruit de
90db (la norme professionnelle est de

c'est

* Michel
Truchon

WTruchon@lesoleil. com

Eric Bureau, de Club DOS, montre les

nouvelles enceintes multimédia Yamaha,

caractérisées par de minuscules satellites appuyés par un amplifiateur de basses
(subwoofer). L'une des découvertes de la rentrée.

83db), du rarement vu dans les cartes
de son

La Base 1 ala 3D intégrée pour le son
ambiant, un effet qui se remarque par-
ticulierement avec des enceintes de
qualité, et est standardisée pour Di-
rectX de Windows. Cette « pe-
tite » carte se paie également
le luxe d'étre entiérement
«duplex» en stéréophonie,
tant & 'entrée qu’a la sortie
du son. Elle reproduit le si-
gnal sonore en 8 et 16 bits, en
échantillonnages de 4KHz a
55Khz, dépassant la qualité
CD qui est de 44 KHz

La carte de Terratec est pré-
te a faire face 4 la musique —
c'est le cas de le dire— et a
les branchements nécessai-
res pour recevoir une option
qui devrait arriver sous peu, dans la
foulée des récepteurs télé pour les car-
tes vidéo, la réception radio. Le récep-
teur est prét et fonetionne déja en Euro-
pe, ne reste plus qu'a I'adapter aux nor-
mes américaines. La beauté du « bidu-
le», ¢'est qu'il ne se contentera pas de
recevoir les émissions AM et FM: une
technique utilisée par plusieurs sta-
tions européennes a commence a faire
son apparition aux Etats-Unis et au Ca-
nada (a Toronto et & au moins un en-
droit a Montréal), pour «pousser» de
I'information numérique aux récep-
teurs. Avec la carte et 'adaptateur spé-
cial, un utilisateur d'ordinateur peut
done recevoir, en méme temps que
I'émission radio, des données alpha-nu-
mériques, qui défilent dans une petite
fenétre. Il sera done possible de suivre
les nouvelles, les bulletins de la météo
ou tout autre type d'information. Avec
la télé en meédaillon, indépendante du
branchement Internet, on s’approche
de l'intégration totale

La Terratec Base I ne différe guére
des autres cartes pour ce qui est des di-
mensions. La sobriété et la qualité de
I'ingénierie allemande se remarquent
toutefois du eoté de la fabrication et de
la réduction des composantes. A noter
eégalement la finition des connecteurs et
de la face extérieure, en plaqué or. Et le
plus beau dans tout cela, ¢'est que la
Base 1 ne colte que 708

Pascal Girouard, du département de
service de Club DOS, tient la nouvelle
carte de son Terratec Base | qui, a
708, risque de faire un malheur.

DES ENCEINTES
EN CONSEQUENCE
La qualité croissante des cartes de
son demande des outils de reproduc-
tion capables de lui rendre justice. Et ¢a
n'est pas ce qui manque, les enceintes
«multimédia» étant de plus en plus per-
formantes. Lun des plus beaux exem-

ples est celui de Yamaha qui, avec les
YST-MS25, propose un modeéle qui fera
les délices des utilisateurs d'ordina-
teurs. Ne vous attendez pas a une béte
de puissance, mais a un son de qualité
avolume raisonnable. Les enceintes sa
tellites amplifiées (5 watts par canal)
sont petites (3 pouces de haut sur 3 pou-
ces de large sur 5 pouces de profond en-
viron) et peuvent étre soit placées sur le
bureau soit vissées au mur ou sur une
tablette. Elle sont appuyées par un cais-
son de basses amplifié (15 watts) qui
fait toute la différence. Lensemble n’a
besoin que d'un seul branchement élec-
trique. Yamaha n’a pas oublié la prati
que prise de casque d'écoute. Les YST-
MS 25 sont bonnes, belles et... aborda-
bles & 1398. Incontournables

André Bilodeau, de Compucentre des
Galeries de la Capitale, avec la petite
caméra Panasonic.

UN PAS DE PLUS DANS
LA PHOTO NUMERIQUE

Apreés Sony et son appareil photo a
disquette, c’est Panasonic qui s'aven
ture dans le monde de la numérisation
Cette fois, ¢'est un appareil «classique»
qu’on nous offre, ¢'est & dire qu'il stoc
ke les images dans une banque de mé
moire. Mais la comparaison avec les au
tres modeles s'arréte la. La Palm Cam
est en effet un appareil minuscule, de la
grosseur d'un paquet de cigarettes
américaines. La caméra est dotée d'ur
petit viseur a LCD couleur 4 matrice ac
tive qui permet également de revoir les
photos qu'on vient de prendre, détail
pratique si on n'est pas satisfait el
qu'on veut les effacer. Les images sont
en 640x480 et la Panasonic peut en sto
ker 94 en mode normal, 32 en définition
fine et 16 en super fine. Les photos peu
vent étre transférées sur ordinateus
(PC ou Mae), visionnées sur un télévi
seur ou transférées sur un magnéto
scope. En mode macro, la Palm Can
peut s’approcher du sujet jusqu’a Sem
(3,1 pouce). Elle colite 699%

(@ Consultesz le vite nternet du SOLEIL quit
[7-,
chromique de Michel Truchon et tromvez 'infirma
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«Cette mort qui
sacralise et
magnifie »

ne semaine M[)H‘\ son (](‘(‘(',\
tragique et au lendemain de
ses funérailles «mondiales »
en l'abbaye de Westminster, nom-
breux sont ceux qui veulent compren-
dre pourquoi la vie et la mort sou-
daine de Diana, princesse de Galles
ont provoqué un tel raz-de-marée de
tristesse, de sympathie, dans tous les
coins du globe. Parmi les centaines de
sites, de pages, de photos, de témoi-
gnages qui jalonnaient I'autoroute de
l'information tout au long de la se-
maine, I'analyse du sociologue fran-
¢ais, Edgar Morin, résume parfaite-
ment la «relation d'intimité entre
nous et I'Olympe », sur le site Web du
quotidien Libération. 1l me serait inu-
tile & ce moment-ci de vous tracer une
carte de navigation des quelques 385
coups de sonde que le puissant outil
de recherche Copernic m'a ren-
voyés. Vous vous étes
sans doute débrouillés
sans cela. Sous « Diana,
pl‘ill(‘('x.\ of Wales » ou
«princesse de Galles», il y a
toutes sortes de références.
Des webmestres de sites
personnels ont spontané-
ment créé une page en hom-
mage a la princesse. Si vous
étes chanceux ou patient, il
y a le site officiel de la fa-
mille royale, et j'ai trouvé
un site ou l'on a créé une
banniére que vous pouvez
installer gratuitement en
hommage & Diana. Le phénoméne
Diana n'est pas prét de s'éteindre.
http://www.liberation.fr/se
maine/emar0902d.html
http://www.enfield-online.co.uk/
http://www.royal.gov.uk/

Votre portefeuille en
francais

es demain matin, les internau-

tes francophones auront la

possibilité de constituer leur
portefeuille boursier interactif, sur le
site Web du SOLEIL. Ce nouveau ser-
vice a été mis sur pied suite a& un ac-
cord avec Southam, qui détient au Ca-
nada 'exclusivité de commercialisa-
tion des informations boursiéres en
ligne fournies par la société américai-
ne PC Quote. Plusieurs sites, exclusi-
vement en anglais, offrent déja ce mé-
me type de service ol l'internaute peut
consulter les cotes boursiéres en
temps réel, et la plupart vous donnent
les cotes des bourses canadiennes
(Montréal, Toronto, Calgary, Vancou-
ver) ainsi que celles de bourses amé-
ricaines. Sur le site du SOLEIL, ins-

tantanément et
Un délai de gratuitement,
20 minutes

les internautes
pourront connai-
tre la valeur de
n'importe quel ti-
tre inscrit sur un
marché boursier
nord-américain
avec un délai de
20 minutes seulement par rapport au
parquet de la bourse, constituer et
surveiller sans effort I'évolution quo-
tidienne de leur propre portefeuille de
titres boursiers et de fonds mutuels.

Les internautes peuvent accéder au
portefeuille boursier du journal en
passant par la page d’accueil ou par
les sections Questions d'argent et
Bourse du site Internet. La constitu-
tion de son propre portefeuille a I'a-
vantage de permettre a l'internaute
d’obtenir sur demande la valeur de ses
actifs en actions et en fonds communs
de placement et de vérifier ses gains et
ses pertes, en toute confidentialité.
Pour en profiter, il s’agit de fournir les
informations de base: titres et fonds
possédés, quantités et valeur a I'a-
chat, puis d'effectuer des mises a jour
au fil de vos futures transactions. Ces
gervices boursiers sont trés en de-
mande sur Internet et des centaines
de milliers d'investisseurs les utilisent
quotidiennement

www.lesoleil.com

seulement
par rapport
au parquet

Yves
Bernier

Collaboration .qu'rmh

ybernier@riq.qe.ca

Gros défi pour
«’Entre-Gens »

€ ne sais pas trop comment vous

présenter le nouveau site Web

du journal mensuel de la Rive-
Sud, !'Entre-Gens. Pour marquer en
quelque sorte son ouverture vers les
nouvelles technologies au moment du
deuxiéme anniversaire de sa publica-
tion, le journal communautaire a
installé ses trois éditions (Lévis,
Charny, Saint-Nicolas) sur Internet,
D'abord, ¢’est un gros site qui com-
prend beaucoup de pages. Mais,
comme le disent souvent les concep-
teurs de sites, c'est un «arbre de
Noél», tellement c'est chargé d'élé-
ments visuels qui vous étourdissent
plutét qu'ils ne vous aident a l'ap-
précier. Des fonds d'écran avec le
nom des villes en tapisserie ou une
reproduction floue d'une
page de journal imprimée,
¢'est non seulement irri-
tant pour l'oeil qui tente de
voir les textes ou les gra-
phiques disposés par des-
sus, mais cela se fait de
moins en moins sur le Web.
Ca peut aller pour quel-
qu'un qui en est a ses pre-
miéres armes dans la réali-
sation de pages person-
nelles, qui veut montrer
toutes les bébelles qu'il
peut ramasser. Mais un
journal qui se veut «un ou-
til d'information et de référence..., de
promotion efficace » pour les organis-
mes communautaires et les gens d'af-
faires de la Rive-Sud doit présenter
une image crédible a la clientéle in-

ternaute qui lui rend visite. cette pre- |

miére «vitrine» sur l'autoroute de

I'information, on sent que ce n'est pas |

vraiment au point. Le contenu com-
plet des trois éditions est sur le site,
mais la présentation laisse a désirer,
en particulier la qualité des photos.

http://www.appalaches.com/lentr
egens/

http://www.prometheus.ca/in
dex.html

. .
Pour raffiner le profil
québécois

a quatrieme enquéte Web du

RISQ (Réseau interordinateurs
scientifiques québécois) a dé-

buté lundi dernier et se poursuivra
jusqu’au 30 septembre. Tous les in-
ternautes du Québec sont invités a
participer a cet exercice qui vise a
cerner I'évolution du profil des inter-
nautes québécois ainsi qu'a étudier
I'utilisation qu’ils font du «réseau des
réseaux». Cette quatriéme enquéte
compte plusieurs nouvelles ques-
tions. Tout en continuant de fournir
des données socio-démographiques
sur les participants et de donner un
apercu des répercussions de ce nou-
vel outil de communication en tant
que phénomene social, elle permettra
de dresser un portrait de I'internaute
québécois davantage en tant que con-
sommateur. On tentera, entres au-
tres, de vérifier I'influence d'Internet
sur la consommation d'autres pro-
duits de loisir ou d’'information ou en-
core sur la vie sociale et familiale des
répondants en général. On vérifiera
également dans quelle proportion et &
quelles fins ils consultent les sites
québécois. Bien que les résultats des
enquétes du RISQ s'appliquent uni-
quement aux répondants et non a
I'ensemble de la communauté inter-
naute québécoise, ils constituent un
excellent baromeétre pour les entre-
prises désireuses d'étudier la pro-
gression d'un tout nouveau marché
créé par 'avénement d’Internet.
Résultats a compter du 1er décembre,
http://www.risq.qc.ca/enquete/4/

affre un accés interactyf aur archives de la
chronique d'Yves Bernier et trouvez U'information
dont vous avez besoin

http//www lesoleil.com/internet/

Cellulaire bien équipé

\ KOpil'l CO]’p et Motorola ont annoncé jeudi la signature d'un ac-
| cord de plusieurs millions de dollars pour le lancement prochain sur le
marché d'un nouveau type de téléphone cellulaire, a la fois haut de gamme,

léger et a prix abordable (photo). Le nouvel appareil est muni de disposi-
tifs permettant d’afficher des textes, des messages électroniques et
vidéos transmis par Internet, intranet et autres sources de données.

|
|

PASADENA (AP) — Des patins a
roulettes motorisés aux sous-véte-
ments bénéfiques pour la santé, une
série d'inventions des plus utiles aux
plus loufoques a été présentée ces
derniers jours lors de la 11e Conven-
tion annuelle de I'invention, a Pasade-
na (Californie).

De nombreux inventeurs ont tenté de
séduire le public et les investisseurs,
avec l'espoir que leurs gadgets seront
un jour commercialisés sur une gran-
de échelle. En provenance de Pennsyl-
vanie, la firme Bugzlee a présenté son
sapin de Noél artificiel —en fait une
moitié d’arbre coupé dans le sens de la
hauteur: aprés tout, on ne voit géné-
ralement qu'un coté, dit le fabricant

Les visiteurs ont également pu ap-

Quand les
génies se
mettent a nu...

LOS GATOS, Californie (AP) — Der-
riere chaque ingénieur surdoué de
Silicon Valley sommeille... un nudiste
Génies de I'informatique ou de I'élec-
tronique, nombre des employés du ce-
lebre complexe technologique améri-
cain avouent un penchant prononcé
pour les tenues d’Adam et d'Eve

« Lorsque j'enléve mes vétements, le
stress part avee », explique Rich Pas-
¢0, 47 ans, consultant en informatique.
Depuis 19 ans, M. Pasco se rend au
moins une fois par semaine au club de
naturistes Lupin dans les montagnes
de Santa Cruz. Ce camp de 44 hecta-
res, qui domine une forét de séquoias,
compte un millier de membres, la plu-
part venant de la Silicon Valley. Le
club tire son originalité de sa clientéle
« Les gens qui viennent ici sont un peu
plus instruits et aisés que dans les
autres camps », souligne M. Pasco

Scientifiques et ingénieurs viennent
au club pour se ressourcer, loin de I'a-

Spécilal rentrée...
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18 ans et

«Cet automne on
donne du sang.»
Info-Collecte

(418) 650-7230
1 800 761-6610

gitation de leur vie professionnelle.
« Quand j'ai I'attirail de l'intello dans
la poche et la calculatrice a la cein-
ture, je joue un role », explique M. Pas-
co. « Quand j'arrive ici, je redeviens un
étre humain. Ici, nous sommes vrai-
ment nous-mémes », renchérit M™ Anp-
ta Beinerts, une Australienne

Wayne Hampton, un consultant en
informatique de 47 ans, y vient avee
ses deux enfants Eric et Meredith,
parce qu’il «n’y a aucune honte du

corps ici». Les clients apprécient de
’ pouvoir laisser pour un temps au ves-
| tiaire leur tenue d’homme pressé

Des inventions a gogo

précier '« Eco Toilet », un pot hygié-
nique pliable en carton, que I'on peut
facilement transporter dans un sac a
dos. Les sportifs ont découvert les
« Power Blades », patins a roulettes en
ligne... motorisés, controlés par un
boitier manuel. LUengin, commerciali-
sé 6998 US, atteint les 30km/h, selon
son concepteur, le Californien Tom
Gendle. Le moteur, de petite taille, est
fixé a I'un des patins.

Les produits pour la santé étaient
largement représentés. (C'est ainsi
que, pour lutter contre le stress, un in-
venteur a proposé des bas et chaus-
settes « Pio Power Health », fabriqués
a partir d’une fibre minérale qui favo-
riserait 'absorption de I'oxygéne dans
'organisme.
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Des
«fleuves »
de plasma

sur le

Soleil

WASHINGTON (AP) Sous la sur-
face du Soleil, des « courants-jets » de
plasma circulent, qui pourraient aider
a la compréhension des fameuses ta-
ches solaires, ont révélé des cher-
cheurs américains de I'Université de
Stanford en Californie

Ces fleuves de gaz chaud ionisé ont
61é découverts grice a I'Observatoire
du Soleil et de I'héliospheére (SOHO),
placé a 1,5 million de Kilométres de la
lerre. Cet observatoire — projet com-
mun de I"Agence spatiale européenne
(ESA) et de la NASA — est le premier
vaisseau spatial & tourner en orbite de
facon a conserver le Soleil en observa-
tion permanente

Le chercheur Jesper Schou, de Stan-
ford, a comparé ces courants polaires
de plasma aux courants atmosphé-
riques de la Terre qui affectent le cli-
mat de la planéte, « Ce courant se situe
a l'intérieur du Soleil. Sa présence est
totalement inattendue et ne peut étre
décelée a la surface », a-t-il déclaré.

« Situés autour du Soleil & environ 75
degrés de latitude, les courants se pré-
sentent comme des régions ovales,
aplaties d'environ 30 000 kilométres,
a l'intérieur desquelles la matiére se
déplace a environ 130km/h, soit envi-
ron 10% plus vite qu'a la périphérie »,
a expliqué Philip Scherrer, chercheur
principal & Stanford.

Pour Douglas Gough, de I'Université
de Cambridge, ces courants pour-
raient augmenter les champs magné-
tiques du Soleil et étre a I'origine d'ir-
ruptions solaires, qui naissent au ni-
veau des poles avant de se déplacer
vers I'équateur. Les irruptions solai-
res créent des orages magnétiques qui
se traduisent, sur Terre, par des pan-
nes de courant et des perturbations
des communications.

Les intruments d'observation de SO-
HO ont également permis de découvrir
six autres bandes gazeuses qui se dé-
placent comme des fleuves, légére-
ment plus vite que la matiére qui les
entoure a proximité de I'équateur so-
laire, Ces ceintures solaires mesurent

3 plus de 65 000 kilométres de large et

on observe des «vents » qui circulent &
environ 15km/h par rapport a leur pé-
riphérie.

Enfin, les spécialistes de la physique
solaire du projet SOHO ont établi que
la couche externe du Soleil, jusqu’a
une profondeur de 25 000 kilométres,
s'écoule lentement a la vitesse de

| 80km/h de I'équateur vers les poles,

dans le sens inverse des taches so-
laires et des ceintures zonales. Ainsi,
en un an, un objet peut se déplacer de
I'équateur au péle.

Les courants ont été détectés par
I'imageur Michelson Doppler (MDI),
qui peut mesurer les déplacements
verticaux de la surface solaire en un
million de points différents.

IMPORTANT MESSAGE DE LA PRESIDENTE

~ DE LA CROIX-ROUGE CANADIENNE

A L'INTENTION DES DONNEURS DE SANG
AU CANADA

+ Croix-Rouge canadienne

Chére donneuse,

Cher donneur,

Je saisis cette occasion pour vous dire MERCI d’avoir fait le don de vie.

J'en profite également pour vous encourager a continuer de donner du

sang pour plus de 10 000 hommes, femmes et enfants au Canada qui

en ont besoin chaque semaine.

A la Croix-Rouge, nous nous considérons trés privilégiés d’avoir eu la

chance d'établir des liens durables avec des millions de Canadiens et

de Canadiennes comme vous. Depuis plus d'un demi-siécle, la Croix-

Rouge canadienne s'est dévouée a la collecte du précieux cadeau que
vous offrez de si bon gré en vue d'aider et de sauver d’autres personnes.

Au cours de la période de transition, la Croix-Rouge peut continuer a
aider les gens ayant besoin de sang uniquement avec la collaboration
continue de généreux Canadiens et Canadiennes, tels que vous, qui

font le don de sang par pur altruisme

Nous vous demandons égale-

ment d’'appuyer la nouvelle agence du sang lorsqu’elle sera en place.

Nous savons tout comme vous

que le don de sang compte parmi

I'une des plus importantes fagons de montrer notre considération pour

autru

De nouveau, nous tenons a vous remercier de votre appui continu.,

Les héros méconnus, comme vous, montrent une des meilleures

facettes du Canada

Veuillez agréer, chére donneuse, cher donneur, mes cordiales

salutations

La présidente,

wA$na

Janet Davidson

Ce message d'intérédt public est publié gracieusement par ce journal



http://www.llberatlon.fr/se
http://www.enfield-online.co.uk/
http://www.royal.gov.uk/
http://www.lesolelI.com
http://www.appalaches.com/lentr
http://www.prometheus.ca/in
http://www.rlsq.qc.ca/enquete/4/
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Un gene «antimort»

Des chercheurs canadiens trouvent une
facon d’empécher la mort de cellules

l)|\|\ Bi

/ resse

llhill

uln:ulu nne

B OTTAWA — Les chercheurs d'une entreprise de biotechnologie a
Ottawa ont trouvé une fagon d’empécher la mort de cellules du cerveau
chez les animaux qui ont été soumis a des expériences reproduisant
les effets d'un accident vasculaire cérébral.

ette importante décou-
verte, dont fait état le
journal scientifique Na-
ture Medecine dans son
présent numéro, laisse
entrevoir une percée
majeure quant a la facon de traiter les
accidents vasculaires cérébraux ainsi
que d’autres maladies neurologiques.

Les chercheurs de la compagnie
Apoptogen inc. sont parvenus, dans
leurs expériences sur des rats, a ré-
duire les dommages causés au cer-
veau a la suite d’'une interruption de la
circulation sanguine — comme c’est le
cas lors d'un accident vasculaire céré-
bral — grace a 'utilisation d'un com-
posé appelé K252a.

[Is croient que le K252a permet de
stimuler un géne «antimort » décou-
vert il y a deux ans.

« Nous espérons pouvoir un jour dé-
couvrir des médicaments qui permet-
traient de réduire les effets d'une at-
taque griace a une manifestation ac-
crue de ce nouveau géne », a dit le di-
recteur du groupe de recherche, Geor-
ge Robertson, qui occupe le poste de

directeur du programme de neuropro-
tection chez Apoptogen.

Ce géne produit une protéine qui
semble jouer un role important dans le
processus de mort des cellules.

« Nous sommes parvenus a augmen-
ter la présence de cette protéine, et
cette augmentation serait étroitement
liée & la possibilité de réduire les dom-
mages causés par une attaque », a pré-
cisé M. Robertson.

Deux cherheurs d’Ottawa, Robert
Korneluk et Alex MacKenzie, avaient
identifié le géne «antimort » en 1995.
[Is avaient alors découvert que ce géne
était absent ou altéré chez les patients
souffrant d'amyotophie spinale infan-
tile, une maladie qui cause 'atrophie
des muscles.

Mark Mattson, chercheur en neu-
rologie a I'Université du Kentucky, a
qualifié d'importante la découverte
des chercheurs d’Apoptogen.

«[ls ont fait du trés bon travail en
nous révélant que s'ils pouvaient ré-
duire la production de cette protéine,
faisant ainsi en sorte que les dom-
mages soient plus graves, ils pou-
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EXCEPTIONNELLE

par le
Dr CLAUDE SABBAH
(France)

« Le sens de la maladie »

Serait-elle la solution parfaite
de notre cerveau a un conflit
biologique de survie?
Quel est le poids de la généalo-
gie dans nos maladies et notre
quotidien?

Jeudi 18 septembre 1997
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Mme Sandra Testaguzza
a le plaisir d'informer

2J[2)

sa clientele qu'elle la réfere
en toute confiance a
M. Alain Fuchs,
acupuncteur agré¢
qui exercera a la méme adresse

1183, chemin Sainte-Foy, Québec
Tél. : 527-6810
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Pour consultation en boméopathie
vewillez vous adresser a
Mme Huguette Hernandez
889-5156

Madame Testaguzza remercie sa
clientele de I'appui témoigné
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mentale
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communiquer avec le Service du télémarketing au:
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Le cerveau
humain, un chef-
d'oeuvre a la fois
impressionnant et
mystérieux de la
nature.,

vaient aussi inversement augmenter
la production de cette protéine grice
a des médicaments, pour ainsi réduire
les dommages. »

La compagnie Apoptogen appartient
en partie a I'Université d'Ottawa.

Un fumeur sur cing
tentera d’«écraser»
cette année au pays

HULL (PC) — Pleinement conscients des dangers reliés au
tabagisme, plus de quatre millions de Canadiens, soit qua-
tre fumeurs sur cing, tenteront d'écraser leur cigarette une
fois pour toutes cette année
Malheureusement, peu d'entre eux y parviendront et le
tabae fauchera 40 000 autres vies en 19497, La cigarette est
plus meurtriére que toutes les autres causes de déces
évitables réunies, soit les aceidents de la route, I'alcool, la
toxicomanie, le sida, les meurtres et les suicides.
Mais, s'ils pouvaient s’affranchir de leur dépendance en
criant lapin, les fumeurs seraient nombreux a délaisser la
cigarette sur-le-champ. Selon une étude réalisée par San-
té Canada en 1991, 65% des fumeurs ont déja fait au moins
| une tentative

« C'est certain que la plupart veulent arréter, mais ils n'y
parviendront pas du premier coup parce qu'ils ne sont pas
préts. Souvent il faut essayer plusieurs fois avant d'arréter
pour de bon », dit Lise Sauvé, une Gatinoise qui a écrasé sa
derniére cigarette, le matin du 10 janvier 1996, apres avoir
fumé pendant presque toute sa vie. Elle avait déja réussi a
| tenir le coup pendant cing ans avant de rechuter, il y a

quelques années.

« [l ne faut jamais dire jamais, mais je peux te dire que la,
je ne recommencerai jamais a fumer », promet M™ Sauveé,
Ils sont nombreux les fumeurs qui voudraient bien I'imiter.
Et au cours des derniéres années, les produits visant a don-
ner un coup de pouce aux gens qui veulent cesser de fumer
ont poussé comme des champignons derriére le comptoir
des pharmacies : timbres, gomme & macher, filtres qui ré-
duisent progressivement la dose de nicotine, ete
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PREVENTION DE LA MALADIE
CARDIAQUE A LA MENOPAUSE

' ménopausée et gée entre 45 et 65 ans, passez
' & l'action. Au Centre ménopause Québec, cing
' minutes suffisent pour obtenir le résultat:

| 525-4427 entre 16 h et 21 h,

349000

| sang est beaucoup plus actif qu'on ne
| le pense.

D°’UNE CAPSULE
A L’AUTRE

Le sangn ‘est
pas passit

es chercheurs se demandent depuis belle lurette
comment le corps régle-t-il la circulation du sang
dans les tissus. Jusqu'ici, on pensait que c'était les
muscles mous des parois artérielles qui ouvraient ou
rétrécissaient les artéres, en réponse a des signaux don-
nés dans ces parois, et que le sang était un liquide passif
dont le cours est déterminé par les muscles, plus actifs
Mais, selon une nouvelle étude qui
retient I'attention des chercheurs, le

Le contrdle local du flux
sanguin reléve de 'hémoglobine, une
molécule sanguine bien connue pour
son role de transporteur d'oxygene
vers les différents tissus du corps.
Cette nouvelle théorie, récemment re-
prise par le prestigieux New York
Times, laisse entendre que, lorsque
les niveaux d'oxygeéne sont bas dans
une partie quelconque du corps, I'hé-
moglobine provoque une plus grande
ouverture des artéres dans cette région afin que le sang
puisse s'y rendre. Lorsque, par contre, les niveaux d'oxy-
géne sont élevés, 'hémoglobine rétrécit les artéres et ra-
lentit ainsi le flux sanguin. Si cette conclusion venait a
étre confirmée par d'autres études scientifiques, elle au-
rait de profondes implications dans le traitement des cri-
ses cardiaques et d'une foule d’autres maladies reliées a
la pression sanguine ainsi que dans la mise au point de
substituts sanguins plus efficaces.

Nouvel antihistaminique

a saison des allergies dues a la fameuse herbe &
poux sera bientét chose du passé. Il est quand mé-
me bon de savoir, pour 1'été prochain et les autres
allergies encore possibles cette année, qu’il existe désor-

' Thierno
Diallo

| mais un nouvel antihistaminique que plusieurs spécialis-

tes considérent comme nettement plus efficace que le tra-
ditionnel Seldane. Il s'agit de I'Allegra, un produit non sé-
datif, qui est accessible aux quelque 62,5 millions de Ca-

| nadiens et de Canadiennes souffrant d’allergies saison-

nieres depuis le début du mois d’aolt. Les experts conseil-
lent fortement aux utilisateurs de Seldane, produit pou-
vant avoir des effets secondaires d'ordre cardiaque, d'op-
ter plutot pour I’'Allegra, qui est en vente libre aux Etats-
Unis depuis un an. Les deux produits ont été fabriqués
par la méme société Hoechst Marion Roussel Canada Ine
Lherbe & poux cause des ravages chez plus de 80% des
personnes souffrant d’allergies saisonniéres et de rhume
des foins.

Grave incompréhension

e n'est peut-étre pas votre cas. Mais nombre de nos
compatriotes connaissent mal les antibiotiques et
ont bien des idées fausses a leur sujet. Selon la
maison de sondage Gallup, 50 % des Canadiens disent étre
conscients du probléme de plus en plus grave de la résis-
tance aux antibiotiques, mais 83 % ne savent pas ce qu'est
la résistance ni ses effets sur la facon dont ils utilisent les

[ antibiotiques.

| ment fréquent au Québec,

Québécois mal informés

our étonnant que cela puisse paraitre, 28% des

analgésiques que les francophones du Québec uti-

lisent pour prévenir les accidents cérébrovasculai-
res et les crises cardiaques ne renferment aucun ingré-
dient qui soit susceptible de prévenir
ces mémes aceidents. Les Québécois
sont mal informés sur les médica-
ments d'usage courant qui se trou-
vent dans leur armoire a pharmacie,
soutient ainsi le D" Pierre Granger, un
médecin de famille qui désire trans-
mettre au public son message d'«utili-
sation avisée». Ce manque de con-
naissance peut, dans les cas extré-
mes, inciter certaines personnes a prendre le mauvais mé-
dicament pour prévenir les crises cardiaques et les acci-
dents cérébrovasculaires, un phénomeéne particuliére-
selon de nouvelles études de
et Sklar Wilton and Associates.

Un cocktail nocif pour bébé

ne mere qui fume et qui donne le sein & son nour-

risson lui transmet sous forme fractionnée 1'équi-

valent en nicotine de 20 cigarettes par jour. C'est
du moins ce que soutiennent le ' Moira Chan-Yeung et
ses collegues d’Inspiraplex, le réseau fédéral des centres
d'excellence en santé respiratoire. [Is ont fait cette éton-
nante découverte en effectuant des travaux de recherche
sur les moyens de prévenir 'asthme chez les nouveau-nés.
Cette découverte est d'autant plus importante, disent les
chercheurs, que les méres cessent souvent de fumer pen-
dant la grossesse mais reprennent 'habitude aprés 1'ac-
couchement, croyant ainsi a tort qu'aussi longtemps qu'el-

Certrains
prennent

carrement
le mauvais
medicament

Bayer Ine.

| les ne fument pas en présence de leur bébé, tout est pour

le mieux

Alimentation et cancer

ne étude de la faculté de médecine de Muniversité
Baylor, & Houston, vient d'établir qu'un régime ali-
mentaire ne contenant que peu de matiéres gras-

| ses peut réduire de fagon substantielle les risques de

développement de lésions pré-malignes et done de cancers
de la peau. Une autre enquéte, réalisée aupres de 107 000
infirmiéres, conclut que les fumeurs risquent, dans une
proportion de 50% de plus que les autres, de développer
une forme importante de cancer de la peau: le carcinome

| cellulaire squameux. Quant au mélanome, la forme la plus

meurtriere du cancer de la peau, les fumeurs ont tendance
a en souffrir de facon beaucoup plus agressive et d'en
mourir en plus grand nombre, en raison probablement des
effets dévastateurs de la nicotine sur le systéme immuni-
taire. (Source: bulletin médical de I{/'rA‘;'I:-,I, Calil).
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Les enfants Les suppléments, pour
bien manger et... maigrir

obeses

Il faut savoir s’en
occuper de bonne heure

obésité est un probléme
qui touche de plus en
plus d'enfants. Le nom-
bre d'enfants obéses se-
rait méme en augmenta-
tion au pays. Bien sfr,
les prédispositions génétiques exis-
tent. La sédentarité peut jouer un role
important dans I'apparition du pro-
bléme, ainsi que les habitudes alimen-
taires. Et puisque les en-
fants ayant un surplus de
poids ont tendance a deve-
nir des adultes obéses, il est
important d’intervenir tot
afin de favoriser dés le jeu-
ne ige 'acquisition de sai-
nes habitudes de vie. Sou-
vent, ¢’est toute la famille
qui est engagée dans la dé-
marche vers une saine ali-
mentation.

Le choix de la bonne atti-
tude a adopter pour les pa-
rents n'est pas chose facile
Doit-on interdire ou bannir
certains aliments ? Faut-il traiter dif-
féremment 'enfant obése de celui qui
n'a pas de probléme de poids? Quel
objectif viser en terme de poids a at-
teindre ? Une des conditions préala-
bles au sueceés d'une intervention est
de favoriser une image de soi positive
et des attitudes positives envers la
santé. Lenfant doit se sentir respecté
et accepté pour ce qu'il est, sans con-
sidération pour son poids. Le contrai-
re amenerait un sentiment de révolte
chez le jeune, et compromettrait toute
intervention ultérieure

La seconde régle fondamentale est
de ne pas viser un objectif en terme de
poids a perdre. Une intervention radi-
cale visant a faire maigrir un enfant
risquerait d'affecter sa croissance. On
doit au contraire profiter de la période
de croissance pour stabiliser son poids
et lui permettre d’amineir. De plus, le
sentiment de privation et de frustra-
tion qui découle d'une diéte sévere ris-
querait de décourager le jeune garcon
ou la jeune fille, qui développerait trés
t6t une aversion pour tout ce qui res-
semble de prés ou de loin & un régime.
Ainsi, les aliments peuvent parfois de-
venir une source de tension ou méme
de conflits entre parents et enfant.
Quoi de pire que lorsque [I'heure du
repas donne lieu & des batailles quasi-
quotidiennes?

Mon expérience aupres d'enfants
obeses m'a également appris que le
succes repose en grande partie sur
I'autonomie de I'enfant. Pour cela, les
parents doivent accepter de faire con-
fiance, et offrir leur collaboration en
créant un environnement favorable a
I'apprentissage d'une saine alimenta-
tion. Les jeunes réussissent mieux
quand ils choisissent eux-mémes les
changements qu'ils sont préts a ap-
porter dans leur mode de vie. Tout de-
vrait se faire de facon trés graduelle,

Y,

Josiane
Cyr

Collaboration spéciale

sans rien brusquer. Les succes peu-
vent et devraient étre soulignés avec
des récompenses en proportion avee
I'habitude changée et, évidemment,
non alimentaires

Finalement, avee beaucoup d'encou-
ragement de la part de ses parents el
un environnement propice a de saines
habitudes ( activités physiques fami-
liales, nourriture saine a la maison,
ete.), I'enfant peut changer
peu a peu ses habitudes
Etrappelez-vous qu'une ali-
mentation santé peut inclu-
re des aliments moins nutri-
tifs une fois de temps en
temps. Tout est question de
dosage. A cet effet, la colla-
boration d'une diététis-
te/nutritionniste peut s’avé-
rer une aide précieuse. A la
longue, I'exceés de poids
chez 'enfant peut étre cor-
rigé, et, une fois adulte, il
n'en tiendra qu’'a lui ou a
elle de maintenir son mode
de vie pour conserver un poids santé.

Ce que vous vouliez
savoir

Vous mentionnez dans vos

articles que l'huile de ca-

e nola a tendance a s'oxyder

quand on la chauffe. Pourtant, il sem-

ble que ce sont les huiles polyinsatu-

rées qui sont fragiles a 'oxydation et

non les huiles monoinsaturées com-

me l'huile d'olive, d’arachide ou de
canola.

D’abord une précision:
les huiles contiennent
e toutes des proportions
variables d’acides gras polyinsatu-
rés, monoinsaturés et saturés. A ti-
tre d'exemple, I'huile de canola
contient environ 30% de gras poly-
insaturé, 63% de gras monoinsatu-
ré et 7% de gras saturé. Par ail-
leurs, cette huile contient prés de
10% d’acide linolénique, un gras
polyinsaturé trés sensible a l'oxy-
dation, particulierement si la cuis-
son est prolongée. On doit done évi-
ter d'utiliser I'huile de canola pour
la friture, et cuire trés rapidement
a feu modéré pour dorer les légu-
mes et les viandes.

Cette consigne est valable pour
les margarines constituées princi-
palement d’huile de canola, ainsi
que pour 'huile de soya et ses déri-
vés (cette huile contient 7% d’acide
linolénique).

{dressez vos questions a
Chrovique diététique
Journal LE SOLEIL,
925, chemin Saind-Louis, e.p. 1547,
Suce. Terminus, Québee,
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Une vie sans souci...

Le Pavillon de Claire
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112-21/2-31/2
3 repas et collations
Animation, activités, sorties avec
assistance, sécurité, pastorale,
médicale et soins infirmiers 24 heures
entretien ménager-literie

supervision

Un site enchanteur...

au bord de la Saint-Charles
preés de | Hurll.nl Christ-Roi

de Place Fleur de Lys
pres des circuits d'autobus

765, boul. Hamel, Québec 682-8070

B QUEBE( Bien manger pour mieux maigrir

Dorénavant, la solution semble étre dans votre assiette et...

08 régimes ¢ h.uw« nt. Les dietes sont moins a la mode.

dans les suppléments alimentaires. La semaine

derniére, LE SOLEIL a rencontré deux grands défenseurs de cette nouvelle méthode: Mme Frances Boyte,

une diététiste de Québec qui préfere une approche personnelle et qui ne vend pas de suppléments alimen-

taires tout en en prescrivant et Michel Montignac, ce spécialiste francais qui, lui, préfére I'approche glo-

bale.

Lapproche
globale

Michel Montignac, ce spécialiste de la nutrition
devenu célébre en publiant, en 1987, une métho-
de d’amaigrissement intitulée Je mang:
Je maigris, a décidé de se lancer dans les sup
pléments alimentaires « afin de contrer les per-
turbations du systéme métabolique qui viennent
compliquer la résistance a I'amaigrissement. »

Ainsi, pour débloquer l'organisme qui refuse de maigrir,
Michel Montignac a décidé de mettre sur le marché trois
composantes essentielles, a savoir: une levure de chrome
naturelle pour réactiver le métabolisme des glucides, un
cocktail d'extraits naturels de plantes pour mieux équili-
brer le taux de glycémie et une sélection de tisanes pour fa-
ciliter I'épuration et la désintoxication des corps encras-
SES,

Michel Montignae n'est pas un diététiste et il n'est pas
Québécois. Il se présente comme un ancien directeur de
personnel d'une grande compagnie pharmaceutique, de-
venu nutritionniste par la force des choses. Il n'a pas a res-
pecter le code d’éthique des diététistes du Québec. Il s’en
fiche comme de I'an 40 et il vendra lui-méme ses supplé-
ments alimentaires.

C'est d'ailleurs une des deux raisons pour lesquelles il
faisait récemment une tournée de promotion au Québec.
Faire connaire I'arrivée sur le marchéde ses suppléments
alimentaires. La seconde raison, ¢'est que Michel Monti-
gnac inaugurera, dans quelques semaines, un centre
d'amaigrissement Montignae, au 240, rue Saint-Jacques
Ouest, a Montréal, comme ceux qu'il posséde déja en Es-
pagne et en Angleterre, entre autres.

« Beaucoup de gens ont besoin de se faire prendre en
charge psychologiquement parce qu’ils ne peuvent pas gé-
rer les principes
de ma méthode,
affirme M. Monti-
gnac. A ceux-la,
nous offrons done
une personnalisa-
tion de la méthode
avec un suivi aux
15 jours.»

Michel Monti-
gnac n’a pas vou-
lu dévoiler le prix
des suppléments
alimentaires ni
celui de la person-
nalisation de la
méthode, prétex-
tant qu’il n'était
pas encore toutl a
fait préts
« On discute en-
core. Cachange
tous les jours. »

LE SOLEIL a cependant pu apprendre que le coffret con-
tenant des suppléments alimentaires pour une période de
21 jours devrait se vendre tout pres de 80§ et que la pro-
motion suggérera une ou deux cures par an aux adeptes de
la méthode. Quant au suivi personnalisé, la premiére ren-
contre, qui se voudra plus inquisitoire (bilan alimentaire,
évaluation, etc.), devrait normalement coiiter plus cher que
les rencontres subséquentes.

M. Montignac n'en est pas a ses premiers pas dans la
vente. Et il ne vend pas que des livres. Encore faut-il savoir
que des livres, il en a vendu plus de cing millions depuis la
parution de son tout premier, Comment maigrir en fai-

1,"”//!

Rien de meilleur que des féves au lard
a la graisse d'oie, dit M. Montignac.

1 sant des repas d'affaires en 1986

Pour soutenir sa méthode comme il dit, Michel Montignac
propose une épicerie Montignac; des confitures Monti-
gnac, du chocolat Montignac, une boulangerie Montignac
préparée a partir de farine intégrale; des pétes toutes au-
tant intégrales comme les spaghettis, les tagliatelles et
quoi encore; une quarantaine de produits de Provence réa-
lisés sans colorant, ni conservateur, ni additif ; des vins
Michel Montignae, (on trouve méme un « champagne » Mon-
tignac) ; du foie gras Michel Montignac, et quoi encore ?

Ces produits originaux ne sont pas en vente au Canada.
Du moins pas encore. On les trouve évidemment un peu
partout en France mais aussi en Belgique, au Pays-Bas, en
Allemagne, en Espagne, en Suisse, en Islande, en Grande-
Bretagne, au Japon et au Liban. C'est vous dire combien
I'entreprise alimentaire développée par la méthode Mon-
tignac s’est rapidement répandue dans le monde

Le’s implants denftaires
pour compenser la perte d'une,

plusieurs ou ftoutes vos dents

Renseignez-vous dés aujourd’hui sur les avantages du PONT MARIUS,
utilisant les réputés implants suédois Branemark System "<,

Pierre
Champagne

et la vente de suppléments alimentaires. Une méthode, deux approches

Le cas par
cas

«Je n'ai jamais eu autant de plaisir que depuis
que j'ai maigri», affirme sans ambages |'anima~
teur Gilles Parent qui a perdu 45 livres en huit
mois et qui a su maintenir son nouveau poids
depuis quatre mois

Pour y parvenir, Gilles Parent a tout simplement
décidé de consulter une diététiste qui fut celle des Nordi-
ques, M™ Frances Boyte, «J'ai décidé de prendre un cours
sur la santé, sur I'alimentation, plutot qu'un cours de ma-
niement d'arme a feu ou un cours de tai-chi. Je me suis
payé le plaisir de découvrir les seerets et les trues d'une
bonne alimentation parce que la seule facon de maigrir,
c'est de manger mieux »

Gilles Parent a toujours été \ 14 ans, je pesais
190 livres et, entre 20 et 35 ans, j'ai toujours pesé bien au-
dela de 200 livres
Plus exactement,
autour de 230-235
livres. Mon objec-
tif était de descen-
dre en bas de 200
livres et de ne plus
jamais dépasser
ce seuil. » Lexem-
ple n’a pas laissé
indifférent son
« gros » copain,
Jean Brouillard,
qui pesait plus de
300 livres et qui a
lui aussi décidé de
faire appel aux
services de M™ t
Boyte. Il accuse Lobjectif de Glllﬂi Par\vnl peser moins
lui aussi une per- 200 livres.
te de poids de 48
livres mais il doit en perdre une centaine de plus pour at-
teindre une limite raisonnable. C'est I'objectif qu'il s’est
donné pour les 12 prochains mois.

M™ Boyte n'est pas particulierement entichée du Guide
alimentaire canadien. C'était bon dans le temps. C'est
encore bon. Mais il y a mieux. Son secret : mieux manger.
M™® Boyte préfére ajouter des aliments que d’en enlever.
Des légumes par exemple et des fruits. Gilles Parent est de-
venu tellement maniaque de la soupe aux légumes que,
n'ayant pas le temps (ni le talent) d’en préparer lui-méme;,
il a demandé a son voisin retraité, Marcel Lapointe, de Cap-
Rouge, (mon oncle Marecel), de lui en préparer réguliere-
ment et de séparer le potage en petites portions. Quand la
fringale se fait trop forte, Gilles saute sur une soupe aux
légumes de l'oncle Marcel,qui prépare également une
sauce a spaghetti du meilleur cru.

M™e Boyte croit également, et fermement, aux supplé-
ments alimentaires. « Lorsque le corps est en diéte, il est
stressé. On arrive a diminuer considérablement ce stress
par I'ingestion d'algues en pilules. » De méme, pour com=
penser la carence de vitamines et de minéraux qui se mani-
feste avec tout régime alimentaire, elle preserit des multi-
vitamines. Enfin, pour régulariser la digestion, Gilles doit
aussi ingérer de I'aloés liquide tous les matins. «Je n’ai pas
faim. Je n'ai plus faim, affirme 'animateur. Je mange
mieux, je mange moins, mais je n'ai pas faim. »

M™ Boyte a aussi une méthode. C'est la personnalisation.
«Chaque personne est différente. Dans ses génes évidem-
ment mais aussi dans ses goits, dans sa motivation & mai-
grir et par les fonctions qu'elle exerce. Done, I'approche
doit étre différente d'une personne a l'autre. On ne traite
pas I'embonpoint de Jean Brouillard comme on traite celui
de Gilles Parent. » M™ Boyte a énormément de difficultés a
croire aux approches globales ; au méme régime pour tout
le monde

Alors combien ¢a cofite une approche personnalisée. Les
honoraires professionnelles d'une diététiste peuvent va-
rier d'une a I'autre mais il faut prévoir, autant selon M. Pa-
rent que M™ Boyte, environ 40§ par semaine, soit 20% pour
la consultation professionnelle et un autre 20$ pour 'achat
des suppléments alimentaires.

M™ Boyte ne vend pas de suppléments alimentaires. Cet-
te pratique lui est interdite par le code d’éthique de la Cor-
poration des diététistes. Ces professionnels de la nutrition
possédent cependant la formation requise pour analyser
toutes les potions, toutes les gélules, tous les comprimés,
tous les liquides qui sont offerts sur le marché et conseiller
ceux qu'on juge les meilleurs

uor «
gTros »

YN BERNIER

par le docteur Yvan Fortin, en collaboration avec
I'équipe suédoise, a 6té avec succes sur plus de 150 patients du Centre.
permis & 95% de nos patients édentés complets au maxillaire supérieur de recevoir
- des implants dentaires sans devoir subir une greffe osseuse.
L'esthétique, le confort, la facilité d'entrefien, la phonétique optimale
ainsi que le pronostic & long terme sont les principaux atouts de cette approche.
Pratique limitée & I''mplantologie dentaire. Travail en collaboration avec plus de 175 dentistes.

Services complets en iImplantologie pour la perte d’'une, de plusieurs ou de toutes les dents.
Nous utilisons exclusivement les implants Branemark System reconnus par la communauté scientifique internationale

dé
Cefte nouvelle technique, Centre d'Implantologie Dentaire de Québec

Dr Yvan Fortin,
chirurgien-dentiste

3075, chemin des Quatre-Bourgeois
Sainte-Foy (Québec) G1W 4Y5
658-2000 ou 1-800-934-0464 ij




)

LE SOLEIL

Li

ENVOYEZ VOS COMMUNIQU FS CINQ
JOURS AVANT PUBLICATION, A:
Christine Bellemarre — LE SOLEIL

C.P 1547, succ. terminus

925, chemin Saint-Louis

Québec, GIK 7J6

Tél: 6363489 Fax: 686-3374
agenda@lesoleil. com

CINEMA

wles chiffres mduguert la valeur artistique de I'cuvre

{1) chef-d'euvre; (2 vemarauablo (3) tréds bon; (4) bon
(5) moyen; (6) pauvre; (7) minable. «Les cotes sont
“fournies par '0 ice des communications sociales, elles
peuvent différer de celles des critiques du SOLEIL

CINEPLEX CHAREST (529-9745). Dimanche & jeudi
Alerte sous la terre (L 13h15, 16h, 19h, 21h20 (G)
Iobv le joueur &toile (6) 14h, 16h20 (G). Complot mor-
tel (§) 21h10 (13 ans). Contact (4) 21010 (G)
Détectives (4) 13h30, 16h15, 19h0S, 21h25 (13 ans)
Event Horizon (5) v/ 14h05, 16h35, 19n35, 21h40 (16
ans). Kull le uérant (5) 14h15, 16h45, 19015
21h25 (13 ans) morphose S‘) 13h45, 16h30
19h20, 21h45 (13 ans). G.1. Jane (5) v.7 13h20, 1610,
19005, 21040 (13 ans). Truand (4) 13025, 16h, 18h50
21030 (16 ans). Adm. 5,998; 17 ans et moins/dge d'or
3,508. Mardi: 2,998 Lun. au ven, avant 18h: 2 99§. Sam
au dim. avant 18h: 3,508. Prévente de billets sam. au jeu

CLAP (650-CLAP). Dimanche: =The Pillow Book
(3)voasts 10h, 17010 (16 ans). Microcosmos (3)
10h15, 15h45 (G). *Kolya (3) 10h30, 14h50 (

wAnna Karénine (4) 11h45 19h40 (G). «FantOme avec
chauffeur (5) 12nh 0, 19h30 (G). wUn divan & New York
(4) 12040, 19015 (G). wLe sidge de I'dme (4) 13045
17h20, 21015 (). Breaking the Waves (2) v/ 14h10
21h45 (13 ans). wKama Sutnét) v/ 17h (16 ans). Le
cinguiéme Ol‘mnl (4) 21h30 (13 ans). Adm.. 6§
*Primeurs: ven. 18h au dim. 8,508; mardi: 58. Moins de
14 ans et plus de 50 ans: 4,508. Prévente de billets du
Ven. au jeu

LERIES DE LA CAPITALE (628-2455) Event Horizon
v/ Dim. & jeu. 19015, 21040 (16 ans). Event Horizon
v.0.2. Dim. & jeu. 21h35 (16 ans). Le mariage de
mon meilleur ami (4) Lun. 3 jeu. 19030, 21h40. Dim
12h55, 15h, 17h10, 19h30, 21h40 (G). A Smile like
yours (6) Dim. seulement 13005 (G). Hercule (5) 12050
14h55, 17h (G) ent comptant sb Lun. & jeu. 19025
21h35. Dim. 15010, 17h15, 19k 21h35 (13 ans)
G s de la jungle (5) Dim. & jeu. 12h45, 15h, 17h10
18n20 (G). Complot mortel (5) Lun. & jeu. 1910
21h55. Dim. 13h, 15h45, 19010, 21h55 (13 ans). G.|.
Jane (5) vr Lun. & jeu. 13h30, 16h20. 19h, 19n25
21h45, 22h10. Dim, 13010, 13h30, 15h55, 16h20, 19h
19h25, 21h45, 22010 (13 ans). G.1. Jane (5) v.0.2 Lun
4 jeu. 18hS5, 21h30. Dim. 13h30, 16h15, 18h55, 21h30
13 ans). Truand (4) Dim. & jeu. 13h20, 16h, 19h, 21h50
(16 ans). Hoodlum () v.0.a. Lun. & jeu. 18h50, 21h30
Oim. 13h15, 15h50, 18hS50, 21h30 (16 ans)
Clandestins () Dim. & jeu. 13h, 15h, 17h, 19h20, 21h20
(13 ans). Fire Down Below () Dim. 4 jeu. 13010, 15n35,
19h15 21h35 (G). Adm. 8,508. Lun. au ven. avant 18h
4,998 Mar. mer.: 4,998, Sam. dim. et fériés avant 18h
6,508. Enfants/dge d'or; 4,258

LAURENTIEN (622-1077). Dimanche & |eudi: Alerte
sous la terre () 13h10, 16h10, 19110, 21135 (G). Fou
d'elle (4) 13h, 15h, 17h, 19h20, 21h45 (13 ans). She's
so Lovely (4) 13h05, 15h05, 17h05, 19h25, 21h50 (13
ans). Contact (4) v./ 13h15, 16015, 20n15, 21015 (B)
Air Force Ono (5) v.7. 13h, 15h40, 13h, 21h40 (13 ans)

Kull le Conquérant (5) 13h45, 15n45, 19h35, 21h40 (13
ans). Kull Conqueror }5{ 13010, 15h10, 19h40
21045 (13 ans) lmmhm 4) 13h30, 16h, 19h, 21h30

13 ans). Ci g ) 19h (13 ans). Hommes en noir
(4) 13h30, 16h 19n 0. 21h30 (13 ans). Mon ami Willy
3 (5) 13h40, 15h50 (G). Métamorphose (4) 19h15
21050 (13 ans). Excess lasuo?o (4) 13h35, 15h35 (G)
Double identité (3) 18nd5, 2Th45 (13 ans). Tobby le
joueur étolle (6) 13h, 15h30 (G) Aam 8,508, 65 ans et
plus/moins de 14 ans: 4,508. Lun. au ven. avant 18h: 5§
Sam. dim. avant 18h: 6,508. Mar. mer. 58. Prévente de
Dillets ven. au jeu

LIDO (837-0234) Alerte sous |a Terre () Mar. mer. jeu
19h, 21h15. Lun. 13h, 19h, 21h15. Dim. 19h, 15h15
19h, 21115 (G). Tobby le joueur étoile (6) Mar. mer. jeu
19h. Lun. 13h, 19h. Dim. 13h, 15h15, 1%h (G)
Métamorphose (4) Dim 4 jeu. 21015 (13 ans). G.1. Jane
55) Mar. mer. jeu. 18h45, 21h15. Lun. 13h, 18h45,
1h15. Dim 5?14» 15h15, 18n45, 21h15 (13 ans)
0 lon Condor (5) Mar. mer jeu. 19h, 21015, Lun

19h, 21h15. Dim. 13h, 15h15, 19h, 21h15 (G). Fou
I'cllo (4) Mar. mer. jeu. 19h, 21h15. Lun. 13h, 19h
21h15. Dim_ 13h, 15h15, 19h, 21015 (13 ans). Beautés
sauvages (5) Mar mer jeu. 19h Lun 13h, 19h. Dim
13n, 15h15, 19h (G). Complot mortel (5) Dim. & jeu
21015 (13 ans). Adm. 88. Lun. au jeu. 5,508. Sam. dim
en matinée: 5,508 13 2 20 ans: 5,508. 12 ans et moins
sauf films cotés 13 ans+) et pius de 65 ans: 3§

MIDI-MINUIT (522-2828). Vidéo 18 ans. Bonjour 3 deux
mains 11015 14h, 16h50, 19h35. Babe Net 12h25
15h15, 18h05, 20nh50. Adm. 78

PARIS (694-0891) Le cmg uiéme élément (4) Dim. mar
140, 190 Lun. mer jeu. 19h (13 ans). Batman et Robin
15) Dim. mar. 16h30, 21h30. Lun. mer. jeu. 21h30 (G)
¢ patient anglais (3) Dim. mar. 13h45, 18h45. Lun
mer. jeu. 18h45 (G). Panne fatale (5) Dim. mar. 16h30,
21h30. Lun. mer. jeu. 21h20 (13 ans). Opération Condor
5) Dim. mar. 14h15, 19015 Lun. mer jeu 19015 (G)
a va clencher (5) Dim.mar. 16h, 21010, Lun. mer. jeu
21010 (G). Adm.: Lun. mer. jeu. 28. Ven. sam. dim. 3§
Mardi: 1$

SMNTE FOY (656-0592). Double identité (3) Dim_ 4 jeu

21h25 (13 ans). G.I Jtm(sg»uur 4 jeu. 19h, 21h35
Dim_ 13050, 18h. 21h35 (13 ans). Kull le Conquérant
) Lun. & jeu. 19h20. Dim. 14h10, 19h20 (13 ans). Fire
own Below () Lun. & jeu. 19h10, 21h45. Dim. 14h
19h10, 21045 (G). Adm. 8,508. Lun. au ven, avant 18h
4,998 Mar mer. 4998 Sam. dim. et fériés avant 18h
6.508. Enfants/ige d’or: 4,258

BIBLIOTHEQUE GABRIELLE-ROY, salle Gérard-Martin
Dim_ 14h: Les filles aux allumettes. Gratuit

| |
; IMAX-LE THEATRE |

| LS: CITE DE L'ESPACE. Tous les jours 10h, 12h
1 14h_16h. Tarifs: adultes 98 60 ans et plus et 12 2
} 17ans:B8S:4311ans 7$ SUPER SPEEDWAY. Tous
| les jours 11h 130, 15h. Tarits: aduites 8S; 60 ans et
plus et 12 & 17 an 'S rS 4 11 ans: 68, Programme
jble en soirée s les jours: 17h, 19h, 21h; ven-

170, 19h, 21h, 23h, Tarifs: adultes

0 ans n set 12217 ans: 11,758, 4 4
758. Gratut pour enfants de 3 ans et
moins w upant le méme siége que I'accompagna

Prix spéciaux pour groupes de 20 personnes at

4 ans: 8.7

on sur cartes Visa ot Mastercard
sur Billetech. Rens 627-IMAX, 1 800
(publicité)

| AA QUEBEC. Gr. I'Appel. 10h, au 100 ch Ste-Foy (centre

|

—————————————————

THEATRE

VERNISSAGE

LA VISITE GUIDEE, de Michel Lee. Thédtre Les
Michelerjes. Mise en scéne. Philippe Beaufort 14h et
20h30. Eglise St-Vincent-de-Paul, 814 cte d’Abraham
Adm. 158; 138 étud. Rés. 525-6604: jusqu'au 14 sept

SPECTACLES ET VARIETES

THE SURFS. 21h. Au d'Auteull, 35, rue d'Auteuil. Rés
692-2263

ELVIS STORY. Merc. au sam.. 20h30; dim
Capitole. Adm. 29,508. Rés. 694-4444

MULTIMEDIA

MUSEE DU FORT. Les six sidgges de Québec Son et
lumiére sur I'histoire civile et militaire dé Québec. Sam
et dim, 10h & 17h. Sem. 10h & 12h. et 14h & 17h. Tarifs
5,508; 4,508 ainés; 3,508 étud. Au 10, rue Sainte-Anne

QUEBEC EXPERIENCE 30, 8, rue du Trésor. Une aventure
virtuelle au coeur des 400 ans d'histoire de Québec
Personnages holovidéo, son et multiprojection 3D
décors animeés, jeux d'eau, effets spéciaux. Tous les
jours, 10h & 22h. Adm. 6,758; étud. et ainés: 4758
moins de 6 ans: gratuit. Inf. 694-4000

CENTRE D'INTERPRETATION DU PARC DES CHAMPS-
DE-BATAILLE. Pav. Balllargé, Musée du Québec. Mar. au
dim. 10h & 17h30. Spectacie audiovisuel (45 min)
«L'histoire des Plaines d'Abraham». Tarifs: 28 ainés et 13-
17 ans: 1,508; 12 ans et moins, gratuit. Rens: 648-4071

MUSEE DE CIRE, 22, rue Sainte-Anne. Spectacle audio-
visuel sur I'histoire de Québec et de la Nouvelle-France
tous les jours 3 compter de Sh. Adm. 4§; étudiants et
ainés: 38; 12 ans et moins: gratuit

QUEBEC ET LES GRANDES EXPLORATIONS. Sur écran
géant: L'histoire de la fondation de Québec. Sem.; 10h &
12h, 14h & 17h. Sam. dim. 10h & 17h. Explore, 63, rue
Dalhousie. Tarifs: 5,508 4,508 ainés; 3,508 étud

BARS/RESTAURANTS

Yvon Sylva chante Brel, Ferrat, Moustaki. 19h30. Bistro
0O Tournesol, 70, rue Dalhousie

Bernard de Villiers, piano. Mer. au dim. LAlcazar de
Paris, 3196 ch. Ste-Foy

Christian Aubin. Bar Chez son pére

Daniel Is. Au Petit Paris, cte de la Fabrique
Mario Brassard. Bar Les yeux Bleus, 1117 1/2 St-Jean

Disco Connection. Chez Dagobert, 600 Grande-Allée

MUSIQUE

FESTIVAL DE MUSIQUE ANCIENNE. 11h. Les
Damoiselles: «Sans fifre ni tambour=. Avec Sylvie |
Malenfant, soprano, Geneviéve Couillard. mezzo. Au
Domaine Cataraqui, 2141, ch. St-Louis, Sillery
Contribution: 58. Inf. 681-3010

MESSE ESTIVALE A SAINT-DOMINIQUE, 175 Grande-
Aliée. A 10h30. Inv.: Zbigniew Borowicz, contrebasse
Robert Girard, organiste

MESSE EN MUSIQUE. 11h et 12h. Francine Lapointe
alto; Claude Doré, organiste. Eglise Notre-Dame-des-

19h. Au

| Victoires, Place-Royale
‘ MESSE DES ARTISTES & 10h45, 4 la Chapelle historique

Bon-Pasteur, 1080 de la Chevrotidre. Inv. Gilles St-

Hilaire, auteur-compositeur-interpréte

|

|

|

|
\
|

«EN CATIMINI-, collectif. A 14h 4 la galerie Regart, 57
cOte du Passage, Lévis. L'exposition se poursult jusqu'au

28 septembre

LES INTERIEURS ANCIENS DE QUEBEC. De 13h 4 17h
Visites commentées de batiments publics et institution-
neis. Edifice Price, ancienne église St. Patrick, ancien
Palais de justice, chapelle et monastére des Seurs de la
Charité, ancienne banque Toronto-Dominion, Morrin
College, ancienne école technique. Tarifs: visites Quidées
de 3 intérieurs, avec transport par autobus: individus
128, familles 2 adultes, 2 enfants: 208. Visites guidées &
la piece: se rendre sur place (premier arrivé, premier
servi!: tarif par visite Inf, 647-4347

«L'ART ET LE PUBLIC~, table ronde animée par le pein
tre Hédi Naill, qui présente I'exposition ~Hommage &
Matisse=. Entre 14h et 18h, A la galerie Le Portal, 139
rue Saint-Pierre, Québec. Entrée libre

FETE DES RECOLTES (jardins communautaires du Mont
des Lilas). A 12h30, dans les jardins, derridre le 69, rue
Juchereau, Beauport (en cas de pluie: & 'intérieur du
chalet de La Cavée). Encan: annuslles, arbres, arbustes,
pots de conserves; ceuvre de I'artiste André Asselin

FIESTA DU MAIS. De 10h & 23n & Neuville. En collabora-
tion avec la casa latino-américaine. Inf. 683-6150

GALERIE D'ART SAINT-PAUL, 1268, rue Saint-Paul
L'Ancienne-Lorette (871-1284) Les peintres Serge
Brunoni, Jacques Deblois, Paul «Tex~ Lecor, Louise
Martineau, Guy Paquet, Jacques Poirier, St-Gilles et
Micheline St-Hilaire seront a I'eeuvre dans le jardin a I'ar-
riére de la galerie, de 10h & 17h. En cas de pluie, I'événe-
ment se tiendra & I'axtérieur

EXPOSITION DE VOITURES ANCIENNES au Fort de la

POURVOIRIE DU LAC BEAUPORT 33, ch de la Coulde. |
Lac-Beauport. Ouvert tous les jours. Péche 2 la truite
mouchetée et arc-en-ciel, saumon et ombie chevalier
arctic. location de véhicules tout-terrain. Inf. 849-4252

PECHE A LA TRUITE A L'ILE D'ORLEANS Activité famil
ale ou O groupe eqmgmments fournis, appdts, avis
ceration, empaquetage. Quvert tous les jours. A L'Etang
de péchg Richard Bolly, 4739, chemin Royal, Sainte
Famille, 1.0 Rens. (418) 829-2874

PARC DE LA JACQUES-CARTIER (route 175 nord, 40 km |
de Québec). Activités de plein air. randonnées pédestres
vélo de montagne, canotage, pique-nique, camping
interprétation avec guides naturalistes. Tous les jours
jusqu'a la mi-octobre

SITES HISI[]HII]UES/NAIUHE[S

SITES HISTORIQUES DU QUARTIER SAINT-ROCH le |
jardin, I'eglige, I"atelier de fourrure, la fabrique, la gare
du Palais, I'llot des Palais. Visites gratuites tous les
jours. Inf. et réservation: 648-1986

CENTRE_ D'INTERPRETATION DE LA COTE DE
BEAUPRE, 7007, av. Royale, Chateau-Richer. Tous les
jours de 10h & 17h, Pour découvrir les aspects culturel
dographique, historique et patrimonial du Berceau du
uébec rural. Exposition, jeux, maguettes, vidéo, ani-
mation, visites guidées. Accessible aux handicapés
Adm, adultes 28; 18 les 6-14 ans; gratuit les moins de
5 ans. Inf. 824-3677

LIEU HISTORIQUE NATIONAL DE LA GROSSE-ILE (48
km de Québec, face & Montmagny). Ancienne Tle de |
quarantaine ayant accuellli plusieurs milliers d'immi- |
grants de 1832 & 1937. Tous les jours, jusqu'au 31 {

|

octobre. Information: 563-4009 ou 1-800-463-6769

FORT-NUMERO-UN-DE-LA-POINTE-DE-LEVY, 41, ch
du Gouvernement, Lévis. Visite commentée, prome-
nade dans le boisé, exposition multimédia, animation
tunnels, poudriére, vue imprenable sur les couleurs
d'automne. Tous les dimanches, jusqu'au 26 octobre
de 12h & 16h. Tarifs: adultes: 2,758, 1,508, 6 4 16 ans

DIMANCHE 7
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L'ILOT DES PALAIS, 8. rue Vallidre (au pied de la cote
du Palais). Site archéologique Exposition «Une visite
au palais s impose~ et spectacle multimédia (20 min

pour découvrir I'istoire de ce site: du palais de I'in
tendant Bégon, de la brasserie Jean-Talon, des maga
sins du roi. Salle de consultation. Margdi au dimanche
de 100 & 17h. Entrée libre. Inf. 6916092

10 km & 'est de la station Mont
Sainte-Anne, au 4520, av. Royale, St-Ferréol-les
Neiges, de Québec: route 138 est. sortie Mont Sainte
Anne) Ouvert les samedis &t dimanches #t jours fériés
de 10h & 17h. Barrage et ancienne centrale hydrodlec

trique avec centre d'interprétation, visites guidées
sentiars pedestres, belvéderes, casse-crolte, aires de
plque-nigue, jeux, piste d'hébertisme. Adm. 13 ans ot
plus: 6,.508; 6 A 12 ans: 48.ans; 5 ans et moins: gratu
t, tarif familial (2 adultes, 3 enfants): 178. Rés. 826-
3139. Partiellement accessible aux handicapeés
Avjourd’hui: déjeuner sur 'herbe. Début des activités 4
12h: magie, maquiliage, clowns, etc

PARC DE LA FALAISE ET CHUTE KABIR KOUBA (le
long de la riviere St-Charles, 3 Loretteville et au village
Centre d'interprétation (103, Racine.)
Tarits: 38, moins de 13 ans
les jours de

10h & 17h
restaurant, ares de pique

Visites guidées du site
ratuit. Ouvert tous
Stationnement gratuit
nique. Rens. 842-7462

RESERVE NATIONALE DE FAUNE DU CAP TOUR-
MENTE. (50 km 2 I'est de Québec). 8h30 & 17h. Centre
d'interprétation; sentiers pédestres. Tarifs: 58; étudi
ants; 48; gratuit pour les 12 ans et moins. Rens.. 827
4591, Activitéd «Sur la piste de I'Oie...», lun. & ven
10h30 et 14h; sam. dim. 11h et 15h. Visite en voiture
& cheval, départ & 15h; colt: 38/1,508. Randonnée
dans le marais cOtier; 9h30 et 13h30. Aujourd’hui: 10h

| et 14h: causerie «Pour becs fins»

GRAND CANYON DES CHUTES SAINTE-ANNE (206
Route 138 Est, Beaupré; 20 min. de Québec). Site
naturel avec belvédéres et ponts suspendus, passerelle
donnant accés au fond du canyon. Transport en navette
du bitiment principal au premier pont; airg de pique
nique avec foyer, service adapté pour pérsonnes A
mobilité réduite; cafétéria, service de restauration sur
reservation (menu traditionnel ou repas de gibier)

REUNIONS

CENTRE-FEMMES D'AUJOURD'HUI, 1305, ch. Ste-Foy
local 202. Inf. 683-2548. Café-croissant les dimanches
de 11ha 13h

A.Q.R.P. QUEBEC-EST (Association québécoise des
retraité(e)s des secteurs public et parapublic). Diner
mensuel demain 2 midi 4 la salle des Chevaliers de
Colomb (Conseil laval), 709 Kirouac, 2e #tage, Québec
Rés. 525-7814 ou 661-9455

ASSOCIATION DES FAMILLES MOISAN. Diner-rencontre
au Salon rouge, rue Saint-Pierre, St-Raymond, 2 12h30
suivi de I'assembiée générale de I'Association. Colt: 158, |
6,50 enfants de moins de 12 ans. Inf. 337-2739, 337-
7815, 337-7081, 661-9933, 622-6124 ‘

EMOTIFS ANONYMES. 14h: Groupe Simplicité. 1860
25¢ Rue, Québec. Rens. 666-0256

SEXOLIQUES ANONYMES. Groupe d'entraide |Etape
rencontre tous les dimanches, a 10h. Rens. 659-7771

ACTIVITES SOCIALES

DANSE EN LIGNE Cours 3 19h (déb/avancés), 20h
(avancés). Chalet des Loisirs St-Rodrigue, 4840, av. des
Loisirs, Charlesbourg. Inf. 666-6611 ‘

CONTACT-AMITIE. 10h: déjeuner-rencontre pour person-
nes libres 35 ans et plus. Pizza Royale, 8405 Henr
Bourassa, Charlesbourg. Inf. 522- /Bﬁé ou 622-4749

«6 A B~ POUR GENS LIBRES DE 30 A 50 ANS. Hotel
Québec, 3115 des Hoitels, Ste-Foy. Buffet et animation
sur les thémes de la numérologie &t des lignes de la main
avec Claire Savard. Codr: 9§ Inf. 872-0730

PARENTS UNIQUES SAINT-ROMUALD. Déjeunar familial
de 9h 2 12h, au 2225, boul de la Rive-Sud, Saint-
Romuald. Colt: 48, 28 pour les membres

DEJEUNER RENCONTRE 4 9h30 au Café des artistes
(face au Grand Théatre). Colt: 68. Inf. Céline 6661958

LE TEMPO, 2700 Jean-Perrin, local 105, Québec. Tél
842-7556. Souper dansant de 16h30 4 24h, Co(t: souper
et soirée: 128-108; soirée: 5-48

CLUB RETRODANSE. Cours de danse en ligne & 13h30
Soirée danse-rancontre pour gens seuls 3 20h. Ay 4780
ch. St-Félix, Cap-Rouge. Colt: 58. Inf. 877-2557

~ BEONIONS

ASSOCIATION DE FIBROMYALTIE, REGION QUEBEC
Assembliée générale & 13h30, au centre Frangois-Charon
525, boul. Hamel. Entrée: 3§. gratult pour les membres
Inf. 529-9141

AL-ANON STE-FOY

Gr. Quvert. 10h, au 2929 Pinsart

|

Martiniére, Lévis. 9h & 17h. Entrée libre. Inf. 838-1468 28, étud. et 65 ans et plus; 88, famille. Tarifs de | Ouvert tous les jours de 9h & 17h. Adm.. 03 5 ans: gra-
groupes. Inf.: B35-5182 tuit; 6 @ 12 ans. 1,508; 13 ans et plus: 68
PORTES OUVERTES A L'ECOLE D'ART YMCA IMAGINE, 1
870 Saiaberv?‘. Québec. Dim. entre 13h et 17h .
Animation, atelier, exposition. Inf, 523-4020
PORTES OUVERTES A L'ECOLE DE MUSIQUE ARQUE- [] Environnement Canada
MUSE. 13h & 17h: ateliers-démonstration, répétition Environment Cansda METED
publique des &léves en jazz vocal. Inf. 525-6873 —
]
PORTES OUVERTES A LE'ECOLE D'ART YMCA IMAGINE, QUEBEC AUJOURD'HUI DEMAIN MARDI
870 Salaberry, Québec. Entre 13h et 17h. Animation, ate- i Maximum Ensoleillé
lier, exposition. Inf. 523-4020 £ Maximum 18 : : 20 i
_apf e aujourd'hui: {\; le jour :
PORTES OUVERTES A LA MAISON ROUTHIER, centre ini Minimum Max: 19 Min: 9
d'arts textiles, 3325 Rochambeau, Sainte-Foy. 13ha 17h 3 n 9 S it 8
démonstrations, exposition prochaine : a nuit: W
X av X iel variabl
ATELIER DU PATRIMOINE VIVANT Démonstration ge | ' Uageux avec 60% de Ciel variable 11 -
métiers traditionnels par des artisans. De 10h 2 17h, d la probabilité d'averses. Des Vents légers Averses Isolées
Maison Paradis, 42, Notre-Dame (Place Royale). Auj " f
Nicole Deschénes, peintre et Eléonore Dubé, tissage eclaircies en fin de journee Max: 19
MAISON BERNARD. Le rituel du thé. Tous les jours en
aprés-midi ou en soirée. Minimum 4 personnes. Sur
réservation: (418) 285-5492 AU _SOLEIL
AUJOURD HUI
MAISON FRANCOIS-XAVIER-GARNEAU, 14, St-Flavien | Atiantic City Nua. 26/18
Vieux-Québec. Visites guidées d'un intérieur typique du | Boston Vari. 25/15
XiXe siécle. Plus de 4 étages de souvenirs du passé. Les Cape Cod  Averse 25/15
samedis et dimanches de 13h 4 17h (visites A toutes les Daytona Beh. Soleil 30/21
heures). Colt: 58; gratuit pour les moins de 12 ans. En Yo Bk - o
tout autre temps sur réservation. 692-2240 Hampton Beh Vari. 2113
Miami Nua. 3026
ECKANKAR. Office spirituel 2 11h, au 915 René- Myrtie Bch.  Solell 28/21
Lévesque O, local 211, Inf. 681-8501. Ouvert au public Ocean City  Solell 26/18
Oid Orchard  Vari. 2013
Ortando Solell 32/22
l [] I S I H s | Plattsburg  Averse 24/14
Virginia Beh.  Soleil 2818
Wells Vari. 2013
GALERIE DE L'AVIATION. Aéroport Jean-Lesage, Ste- Wildwood  Nua. 2618
Foy. Tél.: 877-7177. Entrée: 2,508, 6 & 15 ans 15035 — e
moins de 6 ans: gratult. Lun. au jeu. 13h @ 17h; ven. 13h R g TEITR| X
4 22h: sam. 11h & 17h: dim. 11h & 21h. Laviation civile AU CANADA
de 1920 & 1977 illustrée par 100 modéles réduits sur un AUJOURD HUI
diorama représentant un aéroport géant; avion vedette
Boeing 777. Les avions des années 1910-1920: modéies Yellowknite Nua. 168
| réduits de collection. Vidéos «Les avions les plus colorés | Whitehorse  Solell 18/8
au monde~; «Flight in the cockpit, the Lufthansa Fleat~ } Vancouver  Soleil 21/10
Edmonton  Soleil 199
MUSEE LE c(zgn DE POMME, 8350, av. Royale. | Coamy  Sol 2175
Chateau-Richer. Découvrez toutes les facettes du «fruit Front froid Front stationnair Front chaud e . Soleil 2
défendu~. Dégustation. Entrée libre. Ouvert tous les jours 1 walae i PR s ;:::;’m" 22:': ié:
h30 & 17h 1er novembre. Réservation o ¢
O oy o 1o T S | () s s () e i WororgSom 510
Thunder Bay Solell 21/8
AQUARIUM DU QUEBEC. 1675, av des Hotels, Sainte- Toronto PNg. 2111
Foy. Tous les jours de 9h & 17h. Repas des phoques 3 PI"'SWNS .tcmn“‘[s Ottawa Nua. 20/10
10h15 et 15n15. Halte internet ;t films sur le mgnde - Fredericton Nua. 19/12
aquatique. Adm. 14 ans et plus: 8S; 4 & 13 ans: 3,758, 65 | Charlotte Nua 20/12
ans et plus: 78 étudiants: 55; 04 3 ans: gratuit, groupes Prévisions maritimes ' Havre St-Pierre g Wl e
d'adultes (15 et plus): 78; groupes scolaireserrains de Donnacona & Tadoussac " Sept- -lles wa '] X
jeux, autres: 3,508. Inf. 659-5266 Vents NE 10 noeuds Pos/Averse o s
[ | Jvisibilité bonne 1510 DANS LE MONDE
MUSEE DE L'ABEILLE, 8862, boul. Sainte-Anne £ ) — R
Chateau-Richer. Tous les jours de 9h a 18h. Economusée passable g.“.com‘“u
du miel avec ruches géantes vitrées. Exposition ~Des Pos/Averse Amsterdam  Averse 22/14
abeilles et des hommes= Boushque Rroduus dérivés du 1510 Beijing Solell 31119
miel. Entrée libre. Animation Safari-Abeille (60 min) de 3 Berlin Nua. 1913
10h & 16h; codt: 28. Inf.: 624-4411 Chicoutimi aspé Buenos Aves Pluie 2313
/i m"}w“i e, Londres  Nua 2212
L Pos/Averse / :
Ll TI.IQI.IO 10; s Los Angeles  Soleil 28/22
PLEIN AIR - aaid o 3176
—_— Pluie ! Mexico Mw 58 26/12
189 ’ > Moscou Soleil 17/8
ANNEAU GAETAN-BOUCHER, 930, av. Rolland-Beaudin Trois-Riviéres ¢ | Facteur de refroidissement B\ . oo o 3625
Sainte-Foy. Site extérieur de patins 4 roues alignées, Lun Pos/Averse Vents température (°C) New York  Solell 26/16
mar. merc. sam. dim. de 19h & 22h. Sam. dim. 13h & 199 § 0 -5-10-15-20-25-30 §| paris Nua 2012
16h30. Admission gratuite sur le site. Tarifs de location 3 -2 -7 -12-17-22-27-32 | Rome Soleil 30117
8§ adultes; 6,758 17 ans et moins. Tarifs de groupes 1 -7 -13-19-25-31-37-43 B| washington Soleil 31/16
disponiblas 5-11-17 -24 -31-37 -44-50
. e / -9 -13-20-27 -34-41 -48-55
JARDIN ZOOLOGIQUE, 9300, rue de la Faune, | 7 2)/10 15.22 .29 -36 44 -51 .58 LES MAREES
Charlesbourg. Ouvert tous les jours de Sh & 17h. Adm - et
14 ans et plus: 88, 4 4 13 ans: 3,758; 65 ans et plus: 7$ Sept-lles | Rimouskl
étudiants avec carte. 58; 0 @ 3 ans: gratuit, groupes 05030 M 2.3m | 05855 M 3 4m
d'adultes (15 et plus): 7$; groupes scolairesteirains de ALMANACH QUOTIDIEN 11030 8 0.5m | 11h85 8 0.0
jeux et autres: 3,508, Inf. 622-0312 750 H 2 5m | 18800 H 3 7m
| PARC MARITIME DE SAINT-LAURENT, 120, chemin de la Maximum hier: 17 06h12 Durée du 19h14
Chalouperie, lle d'Orléans. Tous les jours de 10h & 17h Mini hi 13 jour: Demain Demain
Escale nature-culture. Visite de La chalouperie Godbout nimum hier 13h02. 0n08 8 0 6m | 00n3s 8 1 1m
(1837). Visites-ateliers (45-60 min). Animation, interpré- m 0BNOS H 08140 H 3.2m
tation, tables de pique-nique, accés au fleuve, fabrication Normale le jour 2 1205 B 0 6m ‘.rx-u 1
et restauration d'embarcations de bois, tours de Normale la nuit 8 - - S
chaloupe. Inf. 828-9672. Colt: 38; 10$/famille Indice UVB:5.1 Modéré P
Record max. pour auj.: 31 1960 Coup de soleil 1038 8 0.4 | 00K80 H 3.5
VIGNOBLE ANGILE, 267, 2¢ Rang. Saint-Michel-de- |  Record min. pourauj: 1 1984 2020 R | o025 4 5m | oanas s 1 1
Bellechasse. Tous les jours 9h & 18h. Accés gratult au 2 4 L Moty i
site et & I'aire de pique-nique; dégustation gratuite des Pluie '3 13000 hier e S Y9 AW
ving et apéritifs. possibilité de visite guidée individuslle | (jusqu % ) 22h45 H 4.8m | 20050 8 1.0m
du vignoble: colt: 28; enfants: gratult. Inf. 884-2327 |  Cemois-ci 3.5 mm Demain Demain
SEIGNEURIE DE L'ISLE AUX SORCIERS. 1870 =197 S 9.0 mm 1011080 4m | 0115 W 3.2m
ch ) 1IR0S M " YRR
Royal, St-Laurent, | 0. Péche truite mouchetée, lac & eau Ce' et 411.8 mm 10sep. 16sep. 23s6p. 01 oct " k ‘ M | 0258 1.1m
lacée, permis non requis, chaloupes et équipements Eté dernier 521.8 mm Lune: lever: 11h36 coucher:22h01 | B8N0 B0 4m | 13035 4 3 0m

résidence N.-D -de-Foy). Tél. 990-2666
|
Tél. 529-0015

Lucien-Borne)

|

|

|

ournis, randonnées pédestres observation des olseaux |

ot des animaux de la forét, aires de %ue nigue. Ouvert ‘
tous les jours de 9h & 18n. Inf. 828-21

|

P tats des mutos —_ Info—trm aux, ()43—()8.3()

Réseau Cab. ]17h00 17h30 118h00 | 18h30 20h00 23h00 00h00
(2) (Tes) 13 [ Pas s béte | Grand T‘Lmr:u ¢ 88533 Acces interdit 2084 | Méchant malade 9552 cinéma: SANS PAROLE 9939 Grand Journal
T8 (c85) 27 [ 1in-US Open Temis 684007 60 Minutes 3718 | Touched By E«Wﬁmm 5465 News/Seinfeld/The Outer Limits 4534200
© va) 7 73 7"'—“' 4";; '?342_"51’1/7» 5”7 l"' e 10 vidéo | Sentier transcanadier SWV Ciné-dimanche: mwmiﬁi 27484 | Lo TVA /Sports/Tirages Loto/Complétement marteau/Pub 8470674 o
6&_8_?) 3 [Wo A "w'- Cents .V fid of Disney 35465 Road to Avoniea 70194 | Wind at my Back 76781 | Lite & Times 74378 Sunday Report/Venture Sports Late Night 46945 (% poe b bW
((B) (NBC) 16 |6 A;_r niquer 4199842 | G News : 7075211 [Menbenavng | Movie: LETHAL WEAPON 1l 2586261 Viper 3856804 [ Love And Medicine
m 15 | Journal suisse e | w ntagne | Bons baisers dAmér 532755 | Grandes énigmes 231129 Im Suisse et la guerre 903262 Journal belge ] Montparnasse
‘ m"(i_'c_r 8§ (7w 20088 e - I “hristiane ”'fﬁtr‘,g—wzw'!ref- 481823 Satie et Suzanne 76378 [ Le Téléjournal/Météo/Au-dela rw,fm(gm nces | Spor/Clné- club 791439567 0 11
@ (cv) 12 173 ns Canada Trall 99976 | Neon Rider 18736 11823 TVNews | Puise/Sports £nt Tonight 5934682
|15 (Tec) 8 -1.-“:]‘ IWMN appriv f pleine nature 3+557 ‘
B (e B 1500 S G2IORE s 5500 | T Gymrases Cranoion | Funestvoscs 97484 [Fign et 38910 [P 1276775
[ 87) (PBS) 14 | Peter Pau ﬁ. Mommy "4';. Bi "'m« e01ge :‘ shwin mcmz ILMS Greata Moments In Opera 80323842 LAMB 30384769
CanaiD 31 [§ Efts spéciau | Animaler 1097948 [ Nana Mouskouri 7264276 | Navarro_Le fis unique 8985008 [ Effts spéciaus DU LARGE 775 | Cinéma 520807 |
”ullqu!?lm 20 [ ‘ﬁ‘ u Ju:?'»l"“v"!f 6”755 } ' “[m rave 3 la réalite 697484 - V_u:i_mw vidéo 690571 —_—— — [ Dur J rave 4 Ia réalite 587668 Mlmmup vidéo
‘RDI 19 | i i N |Loup doel j anad. a Tokyo Al ‘MP- end ‘-"N an fos | Gran swouﬂa‘g" 7681552 I,".‘l'f,'."?ffﬂ | Scully R {' _J"rW de D"’ se| Second regard d~ ifique Vm\arl _il{h_p e Mlﬂ,uuv_'u_'
RDS 25 "»"" . Finale du US Open de Flushing Meadow 3 New York mm sports 30 mag | Football de la NFL. les Cowboys de Dallas visitent les Cardinals de ‘A"’Q”L'”i“ } Sport 30 mag | Soccer Qualif. Coupe du Monde “:gm
| Télécomm ® [ Nouv-France |5ion s arrtai [a"r“‘_h.,,—' Tinfluence livre I vacances | AIB orol Fsprit ii,,,.,,i;plm'?{p‘ [ G est comme ¢4 Object! "~u',ﬁ917mrlv."vnv" spécial Surlaplace | Voire 1"runMuu\Darw
; NIQ‘“OQ 54 o | Doss )ssier at .wa = . l-\ venir financ "“ rirait de j" 85 Ma Virage =T ! _Jvmqr: x?n."mv}i n Piste [Vision maison kfﬂ vﬁm\t. de | r]»fl&’l)”
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tait-ce ma mére, elle qui réglait le

sort du monde a coups d'aphoris-

mes ? Jamais prise au dépourvu,

quelles que soient les circonstan-

ces, elle avait la formule. Une vraie

B magicienne. « Les arbres cachent

la forét ». Etait-ce bien elle qui disait ¢a? Une

chose est certaine, depuis le matin, ce proverbe

me trotte dans la téte, alors que ¢'est plutot I'in-

verse qui se produit. Méme que vous allez vous

imaginer que j'ai fait expres pour retenir la sur-

prise. Michel Tremblay va ajouter un sixiéme to-
me a ses Chroniques du Plateau Mont-Royal

Vous avez bien lu. Un nouveau roman s’en
vient, dans lequel on retrouvera Marcel et la
grosse femme. Mére et fils auront quitté la rue
Fabre. Ils cohabiteront dans un petit sous-sol de
la rue Sherbrooke. Une voix me souffle que I'au-
teur des Belles-Soeurs, habitué jusqu'ici a fai-
re rire, confine cette fois a la tragédie.

Mais ne courez pas tout de suite acheter le li-
vre. Sinon, vous allez étre décus. Un objet de
beauté, ¢'est le titre, ne sortira pas en librairie
avant novembre,

Dans le brouhaha de la rentrée littéraire, sou-
cieux que nous sommes de présenter le paysa-
ge dans son ensemble, on risque de ne plus voir
I'arbre qui dépasse. Léditeur de Michel Trem-

Solitaire solidaire . .......

Larbre qui dépasse

blay, Leméac, est au courant de
tout ¢a. Pas besoin de lui faire un
dessin. C'est pourquoi il se fait un
point d’honneur, chaque annee
d’arriver apreés les autres, comme
la cerise sur le giteau. Encore que
chacun sait, de toute facon, qu'un
roman de Michel Tremblay, ¢a ne
peut passer inapercu

Rappelez-vous le lancement
tous azimuts de Quarante-qua-
tre minutes, quarante-quatre
secondes, en février dernier. Un
écrivain que l'on promene en
avion, a la grandeur du Québec. 1
y en a, d'ailleurs, que ce battage promotionnel a
indisposés.

Done, Leméac aime faire languir son monde
Et parfois, les romanciers, eux-mémes, en ra-
joutent. Il y aura cing ans que Jacques Poulin
n’'a pas publié, quand paraitra, en mars 1998,
Chat sauvage. C'est ma fleuriste des Halles qui
va étre contente, elle qui a lu je ne me souviens
plus combien de fois La Tournée d’Automne et
d'autres qui ont précédé, notamment Volkswa-
gen blues. Dés que je m'arréte & son comptoir,
elle s’informe: « A quand le prochain roman de

Jacques Poulin ? »

IMVinsard

Anne-Marie
Voisard

Je me suis promis de ne vous
parler aujourd hui que de ceux
qui sortent du rang. Alain Tur-
geon, ce Québécois de 29 ans qui
vit & Lyon depuis I'adolescence
el qui vient de lancer son pre-
mier roman a Paris, Gode blesse,
possede ce caracteére distinetif
Mon boss, qui épluche semaine
apres semaine la presse interna-
tionale, est méme tombé sur un
paragraphe le concernant, dans
Le Monde des Livres. Sous les
initiales R. de C, qui sont celles
de René de Ceceatty, on assiste a
une descente en regle de cette autobiographie
fictive. Le résultat serait « un enchainement de
situations sexuelles présentées non pas avec
crudité, mais simplement avee vulgarité»
Attendons de lire. Mais il faudra pour ¢a pa-
tienter jusqu’'a la fin du mois, peut-étre le début
d’'octobre. Le texte est publié chez Michalon, une
petite maison qui se spécialise dans 'essai. Elle
a recu par la poste le manuscrit. Et déja, parce
que la langue aussi est bouleversée, il y en a qui
entrevoient un nouveau Réjean Ducharme. Je
me suis laissé dire que ¢'est nettement exageéreé.
Gode Blesse serait écrit en « gros Québécois »

O8O m

Quoi qu’il en soit, notre
Et on
peut parier que le livre se
vendra bien, du moins iei
Les gros éditeurs ne sont
pas toujours les seuls a fai-
re de bonnes affaires. De-
mandez a I'Arpenteur. On
lui doit La premiére gor-
gée de biere et autres plai-

curiosite est piquee

Sirs minuscules de l'“l“[)'
pe Delerm, qui a fait mal-
heur cet éte, tout en étant
quasi introuvable, en rai-
precisement de
SUeces

[iré a 3000 ou 4000 exem-
plaires pour commencer, ce
livre de méme pas cent pa-
ges a du sans cesse étre ré-
imprimé. On a maintenant
franchi le cap du 100000

Bref, en voila un autre qui
s'écarte de la masse. Mais
si on se met a vouloir tous
ainsi les nommer, le danger
guette a nouveau de se per-
dre dans la forét

sSon son

LES BEST-SELLERS

FICTION

Le sixieme tome

des «Chroniques»

de Michel

Tremblay sortira
seulement en

novembre.

2. Nivue, ni connue. Mary Higgins-Clark. Albin Michel (12)

3. Honneur et courage. Danielle Steel. Presses de la Cité (7)

Yvon Deschamps est d’accord avee || iieme oo sy ——
Son biog‘[’aphe: en amitié, c?est la 6. Le liseur. Bernard Schlinck. Gallimard (24)
qualité qui compte

7._Dragon Ball # 27. Akira Toriyama._Grasset (1) :
8. La premiére gorgée de biére et autres... Philippe Delerm. L'Arpenteur (4)

9. Le monde sur le flanc de |2 truite. Bb_t_)_fer}_ Lalonde. Boréal (10)

10. Un gargon convenable. Vikram Seth. Grasset (1)

| | OUVRAGES GENERAUX

ANNE-MARIE VOISARD
Le Soleil

| 1. Petite philosophie 2 I'usage des non-philosophes A. Jacquart.

B QUEBEC —Un solitaire solidaire! Yvon Des-
champs est d’accord avee son biographe. « Nous, les
humoristes, on est plats dans la vie. On est des gens
sérieux». Dong, il sort peu, sauf pour les besoins du
métier. Le cercle des amis est restreint. Mais la fidé-
lité leur est acquise. «Je ne m’en vais pas quand le
vent tourne »,

Admettez que c¢’est impressionnant d’avoir cette béte de
scene, comme ¢a, au bout du fil. Son rire, si souvent enten-
du dans les monologues a la télévision, ponetue la conver-
sation. « Comment on se sent quand on lit sa vie ? » [l for-
mule lui-méme la question, et pour cause. Il venait tout jus-
te, la veille au soir — et pendant une partie de la nuit, m'a-
t-il soufflé —, de prendre connaissance du livre, Yvon Des-
champs, Un aventurier fragile, que publie Claude Pa-
quette, chez Québec/Amérique.

C’EST LA VIE

La réponse n'est pas trop compromettante. Habitué a ce
qu'on parle de lui, il a parcouru les 320 pages avec « un cer-
tain détachement », dit-il, avant d'ajouter qu'il a « beaucoup
aimé ». Judi Richards, la femme de son coeur depuis 30 ans
et la mére de ses trois filles, n'avait pas, elle, eu I'occasion
de prendre connaissance du texte, au moment du télépho-
ne.

«Vous trouvez qu'elle prend bien de la place dans le livre ?
Moi aussi, je trouve. Mais elle en prend aussi beaucoup
dans mon quotidien ». Bref, on saura presque tout de I'his-
toire du couple, les hauts et les bas, la séparation et les re-
trouvailles. Méme chose pour un premier mariage avorté.
Yvon Deschamps ne s'en formalise pas. « C'est la vie»,

Qu'en est-il maintenant de I'auteur et de quelle fagon est
né ce projet ? Claude Paquette a 50 ans. 1l a signé, dans le
passé, une vingtaine d'ouvrages, presque tous reliés a la
pédagogie. Mais il n'avait encore jamais écrit de biogra-
phie. S'il a opté pour Yvon Deschamps, note-t-il dans
I'avant-propos, ¢'est qu'il avait pour lui « du respect ». En
outre, il lui « semblait que Deschamps avait construit “sa
carriére” sur une analyse intuitive des grands mouvements
de la société québécoise tout en ayant des propos souvent
universels ».

T \

Y#o1 |

Deschamp |

AR \ \ ¢ |

La biographie de Claude Paquette sur Yvon Deschamps

__ Québec-Livres (14) - B
2. Le Petit Larousse illustré 98. Larousse (2)

3. Pour un Québec souverain S
4. Le Vieux-Québec, guide du promeneur. Jean-Marie Lebel. Septentrion (11)

Jacques Parizeau. VL.B.(6)

5. Michel Chartrand, les dires d'un homme de Farole.'Fernand Foisy

Lanctot (15)

: ’ tad 2 . |
La compilation de cette liste est réalisée grdce a la participation des librairies Laliberté,

Garneau, Pantoute, Générale francaise, Vaugeois et Blais (Rimouski).
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*Le chiffre entre parenthéses indique le nombre de semaines de parution de U'ouvre parmi|
les best-sellers

UN SALON POUR L'IMAGINATION

Romans, nouvelles, polars, guides, livres pratiques, publica
tions jeunesse, bandes dessinées, biographies...Tous les
livres de la rentrée littéraire avec vos auteurs favoris : Jean-
Christophe Rufin, Dany Laferriére, Hortense Dufour, Sergio

LE QUI:‘BEC EN s'aligne sur Uhistoire du Québec. Kokis, Benoite Groult, Lise Bissonnette, Gazotti, Denis
[;ARALLELF Cété, Chrystine Brouillet, Michelle Tisseyre, Jacques Foch

(est, en effet, une caractéristique importante de ce li-
vre, que de retracer en paralléle I'évolution du Québec,
depuis la naissance de 'humoriste, dans le quartier
Saint-Henri, & Montréal, le 31 juillet 1935. Lidée est inté-
ressante. Elle donne lieu & des temps forts, entre autres
lorsque 'auteur raconte les péripéties qui ont entouré la
création de L'Osstideho, au théitre de Quat’Sous, en mai
1968, Le titre du spectacle, dont la paternité revient & Ro-
bert Charlebois, s'inspire d'une réplique de Paul Buis-
sonneau: « Mettez-vous le dans le cul, votre hostie de
show ». Ce soir-l1a, Yvon Deschamps présentait son pre-
mier monologue, Les Unions qu'ossa donne.

L'humoriste est volubile. Il élabore sur I'onde de choe
qui a atteint tous les artistes de la scéne. Méme Jean-
Pierre Ferland fut touché, se souvient-il. Il a ensuite créé
Jaune. A 1'écouter ainsi parler, on se dit que le biographe
n'a certes pas manqué de matiére, lui qui fut requ quatre
ou cing fois en entrevue, durant des périodes de trois
heures chacune. Sans compter que les archives lui furent
ouvertes.

Yvon Deschamps remarque qu’il n'a pas vraiment le
choix de dire oui ou non, puisque, de toute fagon, le livre
se faisait. Aussi, il était entendu, dés le départ, qu'il le li-
rait en méme temps que tout le monde

N'empéche ! Cette idée de revoir I'histoire du Québec, &
travers la vie et I'oeuvre d'un artiste, lui plaisait. « Et il
m'a choisi, dit-il, alors qu'il aurait trés bien pu en choisir
un autre ». Est-ce pour ¢a qu'il évite d'émettre la moin-
dre réserve ? Malgré l'intérét indéniable du contenu, il
est évident, par ailleurs, que l'ouvrage souffre de lon-

gueurs, Etait-ce bien nécessaire, par exemple, de nous |
rappeler que Loto-Québec fut eréé en 1969, 'année o les
Expos ont joué leur premier match au pare Jarry ?

DES QUETEUX GENEREUX

D'autres détails, parce qu'ils aident & mieux cerner le
personnage, ont cependant leur utilité. C'est le cas, notam-
ment, de cette Rolls-Royce Bentley 59, qu'il a un jour don-
née a son idole Diane Dufresne. A lire la biographie, autant
qu'a l'écouter au bout du fil, on comprend que cet homme
est foncierement généreux. Il l'est de son temps, comme de
son argent.

Le jour de notre entretien, il se préparait a aller aux cour-
ses, oui des courses sous harnais au profit du Chainon, un
refuge pour femmes dont il est le porte-parole. Marina Or-
sini, pour ne nommer qu'elle, devait y participer. «Judi et
moi, on est des quéteux », dira-t-il. Des quéteux qui donnent
a droite et a gauche. Yvon Deschamps, qui a connu des
jours plus sombres (une faillite personnelle, a I'époque ou
il s'était lancé dans la restauration), a méme sa propre fon-
dation. Elle sert a offrir une aide de dernier recours

Depuis un an propriétaire du manoir Rouville-Campbell,
a Saint-Hilaire (Jordi Bonet le fut aussi), Yvon Deschamps
se prend parfois & imaginer une vie plus calme. Il réve de
«spectacles moins angoissants » dans une salle de dimen-
sion plus restreinte que celles de la Place des Arts ou du
Grand Thédtre. Mais c¢'est juste un réve. Car le mois pro-
chain, on sera tous, encore, devant nos écrans de télévision
pour le regarder animer le gala de I'ADISQ. Cet homme-la
se réalise sur seéne

du 7 au 2" septembre 1997

Ribas, Maryse Rouys, Sylvain Trudel, Esther Rochon,
Francois Gravel, Esther Croft, Elise Turcotte...

UNE FOIRE POUR LA REFLEXION

Des essais qui font l'actualité dans les disciplines des
sciences humaines et sociales et des invités prestigieux d'ici
et d'ailleurs tels que Jean Daniel, Jacques Parizeau, Yves
Coppens, Ignacio Ramonet, Daniel Latouche, Réjean
Thomas, Jacques Rigaud, Michel Cartier, Bernard Arcand,
André Comte-Sponville, Paul Rabinov, Benjamin R Barber,
Marc Sautet, Dominique Wolton, Jacques Proulx, Gérard
Defois, Philippe Engelhard, Pierre Falardeau, Luc Bureau...

UN GRAND DEBAT DE SOCIETE

Quatre scénes d'animation sur deux paliers du centre des
Congrés. De grandes conférences, des débats passionnés
qui porteront cette année sur les effets de la mondialisation
«Mondialisation et croissance inégaler, «Le syndicalisme face
au néolibéralismens, «Le Québec et la mondialisation», «Culture
le choc des modeles: crise», «L'aventure des
biotechnologies», «L'exclusion», «La rectitude politique, mode
ou mal permanent?», «Le déclin du politiques...Plus d'une ¢in
quantaine d'activités animees par des journalistes prestig's 'ix
tels Laurent Laplante, Pierre Maisonneuve, Catherine
Lachaussée, Marc Laurendeau, Michel Desautels, Michel
Lamarche, Jean Fugére, Alain Crevier, Marie Vallerand..

«Le travail e

Programme complet dans le journal Le Soleil du 13 septembre 1997

LE SOLEIL

QRadio-Canada
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Dubmatique n’a jamais
cesse d’y croire

Le trio montreéalais rappe en francais
sur « La force de comprendre »

l{'qll\by Al

Collaboration spéciale

B QUEBEC -

Rapper en francais. Il v a quelques années, l'idée

n'était pas nécessairement facile a vendre. Mais les membres de la for-
mation montréalaise Dubmatique, qui se produiront au d'Auteuil ven-

dredi et samedi, eux, n'ont Jamais cesser d'y eroire, comme ils le di-

sent si bien dans une de leurs piéces.

Une persévérance qui porte fruit
puisqu'en l'espace de quelques mois,
La force de comprendre, le premier
essai du triumvirat, s'est vendu a plus
de 16000 exemplaires

Au début de la présente décennie,
faire du rap en francais a Montréal
semblait pour le moins utopique. Les
rappers, pour la plupart anglophones,
carburaient au son, aux rvthmes et
aux rimes des rappers americains

Lorsqu'en 1992 O.T me, Dj Choice et
Disoul se sont mis a rapper dans la
langue de Moliére, les réactions dans
le milieu ont été plutot froides

«A nos débuts, c¢'était presque im-
pensable de rapper en francais. Les
rappers anglophones disaient qu'on
ne pouvait pas faire ¢a en francais
Mais apres coup, ils s'y sont faits et
puis MC Solaar a aussi amplement
prouveé le contraire», se remémore
Disoul

Si le francais s'est lentement, mais
sdrement, frayé un chemin dans l'uni-
vers hip hop, le trio s'est cependant vi-
te apercu que l'industrie du disque
n'était pas tout a fait préte, elle, a em-
beiter le pas

Maquettes sous le bras, Dubmatique
s'est promené de maisons de disques
en maisons de production avee tou-
jours la méme réponse
maisons de disques n'y
croyaient pas du tout. On nous a fait
comprendre que c'était peine perdue
Que les jeunes ne s idmuiﬁ.(-ruiunl pas

« Les

a notre musique. Personne ne croyait
qu'il y avait un marché au Québec pour
ce style musical. Alors personne ne
voulait s'impliquer ».

FRANCOFOLIES

Mais leur passage l'année derniére
aux Francofolies allait changer le
cours des événements.

La maison Tox décide de plonger et
offre une entente aux trois rappers
Une offre qui tombe pile parce qu'ils
avaient justement I'impression de ne
pouvoir pousser plus loin

« Les Francofolies, pour nous, ¢'était
le plus haut ni-
veau que l'on pou-
vait atteindre
sans’ disque et
maison de
expli-

sans
disques »,
que Disoul

Aumoment d'en-
trée en studio, O.T
me, Dj Choice et
Disoul ont carte
blanche et ils en
profiteront. Le
processus  sera
long, mais profita-
ble

Les trois compe-
res fignolent, on serait tenté d'avan-
cer, le plus abouti des disques de rap
québécois avee la complicité d'artistes
francais (Ménélik, 2 Bal ) et américain
(DJ Q.Bert)

Mary Cassatt
A [Opéra

vue partielie

b
~E SOLEIL

Le premier disque de Dubmatique.

Un reflet, estime Disoul, de la dimen-
sion multiculturelle de Montréal
C'est ce dont on parle notamment
avee notre piece Montréal/Paris/Da-
kar. Nous avons grandi séparément
dans ces villes et on se retrouve a
Montréal. »

SON TYPIQUE
Alors serait-il possible de parler d'un
son typique & Montréal ?

«Je ne pense pas, mais, par contre, il |

y & des chances qu'on assiste a I'émer-
gence de plusieurs formations », esti-
me Disoul.

Effectivement, avee l'accueil réservé

au premier CD et au clip de Soul Pleu- |
reur, il y a de fortes chances que plu- |
sieurs intervenants considérent le rap |

d'un autre oeil

Depuis son lancement le 30 avril der-
nier, le disque s'est vendu a plus de
16 000 exemplaires. Une moyenne de
mille disques par semaine. A ce ryth-
me, on estime chez Tox que La force
de
pourrait fort bien
étre disque d'or
(50000 exemplai-
res) avant la fin
de l'année.

«On est vrai-
ment contents.
Pour étre franc,
notre premier ob-
jectif était I'Euro-
pe pour revenir
ici par la suite. On
nous avait telle-
ment dit qu'ici, il
n'y avait
le techno
prise pour nous. Ca fait vraiment plai-
sir de voir que l'on perce au Québec
avant de le faire en Europe», de
conclure Disoul

comprendre |

place |
que pour le rock, |
que cest une véritable sur- |

Un Springsteen et un Dylan sur scéne, c'est toujour:
un événement. Cette fois-ci, toutefois, c'est la deuxiéme génération de
Dylan qui était en évidence, en I'occurrence Jakob. Quant a Bruce, fidéle
a son habitude d’accompagnement impromptu, il a joint Jakob et son
groupe, les Wallflowers, a I'occasion des MTV Video Music Awards, jeudi

| soir, a New York.
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PORTES OUVERTES I

a l'école d'art

YMCA-IMAGINE

les 6 et 7 septembre 1997 de 13 ha 17 h

rencontre avec les

professeurs de

DESSIN » PEINTURE * BANDE DESSINEE
PHOTOGRAPHIE » THEATRE

A
ALLIANCE

LE SOLEIL

Gl

invitent
275 personnes
une
Drésentation

|
|
|
|

« LA PETILLANTE ET TROUBLANTE ISABELLE CARRE
EST D'UNE JUSTESSE INCROYABLE!
PRIX JULIETTE BINOCHE POUR L'ACTRICE
LA PLUS SAVOUREUSE...»

Normand Provencher, LE SOLEI

la femme
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A LAFFICHE LE 19 SEPTEMBRE! ~~

ALLIANCE

Al

CLANDESTINS (12

FIRE DOWN BELO

TRUAND (16+violence) 13hat
HOODLUM w04 (1

G.L JANE v/ (13+) 1303

L:.x JANE v

ARGENT COMPTANT (13+

A SMILE LIKE YOURS
EVENT HORIZON v! (1841
EVENT HORIZON v 2. (*6+homaur) 21h38
GEORGES DE LA JUNGLE (G) 1205
COMPLOT MORTEL (1 3+
HERCULE + NS0, 14055, 170
MARIAGE DE MON MEILLEUR AMI

STE-FOY

ALERTE SOUS LA TERRE
»* m 14h 16

19030 21n4
2500 boul. Laurier

656-0592

KULL LE CONQUERANT
SO0 pt »

G JANE ¢

DOUBLENDENTITE

IDESTRARUE PR MGM (85 TRIBLITION 0

T T . Sl e

sang.»

(418) 650-72

18 ans et

« Donnez du

Info-Collecte

30

1 800 761-6610

SALON DU LIVRE
DE QUEBE(

1997
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DE QUEBE
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MAINTENANT A L'A

] [ CHICOUTIMI

| GALERIES DE LA :wu.z’ [ PLACE CHAREST

EGALEMENT EN
RIMOUSKI

FFICHE!

]

FAMI AYE
VERSION O ANGLAISE AUX [GALENES DE LA CAPTT

lundi ou vendredi

gl O LE LAURENTIEN pssess 5.

Des Grodinsef Le Bourgnenl 8221077 0™ i sours Foies
sur loutes representations ovont 18h00 MAﬂN&S 6.

PLACE CHAREST evsaars/ice o or/ETuowats. wamwges smgmgi

Du Poat Bt Bovlevard Choret 1 oS} 3505 DIMANCHES: 3.505
i 529.9745 ADULTES EN SOIREE: 5.99S  MATINEES £T MARDIS: 2.995

GOOD MORNING AMEFUCA. Jool Sioge!

“LE VOILA! LE FILM QUE |
VOUS VOUDREZ VOIR
DEUX OU TROIS FOISY ‘

"/ M. JONES M. SMITH
S HONMMIES

EN NOIR
version trancase de MEN IN BLACK

CONBULTEZ LA CHAOMIGUE 04 ysia
CINEMA DU JOURNAL CAULTAS

W VOuLA LE FiLM QUE VOUS NE
DEVEZ PAS MANQUER!

“Epoustoufiant, Emouvant, Un |
Divertissement A Vous Eouper Le Souffle! " |

AIR
s

HARRISON FORD |

FORCE ONE

version franmgaise

KULL®

| LE CONQUERANT

(Version frangaise de « Kull The Conqueror »)

v w hulltheconqueror com

A LU'AFFICHE!
CINEPLEX ODEON

PLACE CHAREST » -

e VENSION PIANG AN
CINEPLEX ODEON CINEMA ST GEORGES

LE LAURENTIEN o ~ | ST-GEORGES DE SEAUCE o
FAMOUS PLAYERS CINE PARC T

STE-FOY « BEAUPORT
26me film au ciné-parc: LE MONDE PERDU

COMBULTEE LA CHRONIGUE CINEMA DU JOURNAL

eV SOM DIOITAL
VERSION ORIOINALE ANCGLAISE
CINEPLE X ODF OMN

13 LE LAURENTIEN o -

el
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LE DIMANCHE 7 SEPTEMBRE

es membres du «meilleur

Rock du tavernier
groupe rock au monde», les

L Rolling Stones, ont donné un

concert a la taverne Horseshoe, &
Toronto. lis ont joué pendant une heu-
re, jeudi soir, devant des gens de !'in-
dustrie du spectacle qui étaient invi-
tés et interprété une piéce en direct
pour le spectacle des MTV Music
Video Awards. La formation britanni-
que a joué des succes comme Brown
Sugar, Jumping Jack Flash et Start
Me Up, de méme que certaines piéces
interprétées moins souvent en spec-
tacle comme I'excellente 19* Nervous
Breakdown. Les Stones séjournent
et répétent dans la Ville Reine, pour
leur tournée Bridges to Babylon qui
s'amorce le mardi 23 4 Chicago. (PC)

1997
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ARTS SPECTACLES

Nouveau Black
Crowes et tournée
avec les Stones

es Black Crowes envisagent de
I lancer leur cinquiéme album et

de reprendre la route, cet au-
tomne. 1l est toutefois aussi question
que le groupe d’Atlanta donne une sé-
rie de concerts en premiére partie des
Rolling Stones, lors de la portion
nord-américaine de la tournée mon-
diale que ces derniers sont sur le
point d’'entreprendre, ce qui retarde-
rait alors la sortie du nouveau disque.
Les Stones avaient déja invité les
Crowes a ouvrir quelques-uns de
leurs spectacles, il y a deux ans, en
Europe. (PC)

’J en janvier

l ¢ nouvel album de PJ Harvey
est prét, mais il ne sortira pas
avant janvier 1995, En effet,

bouleversée par le contenu de ce dis-

que que l'on dit son plus personnel, la
chanteuse a requis et obtenu de |'éti-
quette Island I'autorisation de pren-
dre quelques semaines de repos,
avant de réécouter les nouveaux en-
registrements puis de trancher. (PC)

Cornell solo

hris Cornell, ex-leader de
Soundgarden, livrera ses pre-
miéres productions individuel-
les depuis la disparition du groupe au
cours des prochains mois. Cornell a en-

disqué une version de Ave Maria pour
un disque de Noél. Un autre titre sera
compris sur la trame sonore de (reat
Erpectations. (PC)

lle ne connaissait pas son dé-

L.a cousine infirmiere
funt cousin, mais Berverly Co-

E bain a, depuis le suicide de

Kurt, eu vent du souhait de jeunes ad-
mirateurs qui tiennent a parler de
leurs propres sentiments suicidaires
Infirmiére en psychiatrie & Bremer-
ton, Mme Cobain a rédigé un livre qui
traite de la dépression chez les ado-
lescents. D'apreés elle, les paroles des
chansons qu'écrivait le chanteur de
Nirvana, mort il y a trois ans, mon-
traient bien qu'il était déprimé. (AP)

LE PALMARES

FRANCOPHONE

Miserere Bruno Pelletier (-)*

Luce Dufault Luce Dufault (2))
Okoumé Okoumé (-)

Cap enragé Zachary Richard (4)
Force de comprendre Dubmatik (3)

ANGLOPHONE

Romanza Andrea Bocelli (7)
Be Here Now Oasis (-)
Backstreet Back Backstr Boys (-)
Surfacing Sarah McLachlan (2)
No Way Out Puff Daddy (3)
Ce palmares refléte la position des disques
compacts et cassettes les plus vendus chez

Musique D'Auteuil et les magasins HMV de
la region de Quebec

*Le chiffre entre parenthéxes indigue la
position occuper a la parution précédente

Testez votre esprit de déduction

But du jeu: a l'aide des indices et de la grille de jeu, trouvez dans quel ordre doivent étre
placés chaque chiffre et chaque lettre et découvrez la solution DEDUCTO

REGLES DU JEU

1-Chaque indice contient une combinaison de

chiffres et/ou de lettres.

2-Chaque élément d'un indice doit étre placé dans

une des cing cases de sa rangée

3-Les éléments d'un indice doivent étre placés

dans des colonnes voisines

4-1l ne peut y avoir qu'un seul chiffre et qu'une

seule lettre par colonne

5-Vous devez déduire la position des chiffres et des
lettres qui ne se retrouvent dans aucun indice

FACON DE JOUER

Puisque le chiffre 1 est déja placé, commencez par I'indice qui

contient le 1 (exemple C-1) et placez l'autre élément de la com-

binaison dans une colonne voisine a celle du 1

Continuez en vous servant des indices qui contiennent un chifre

Ou une letire que vous avez déja placé dans la grille (exemple 4-C)

Pour faciliter le jeu, aprés avoir placé un chiffre ou une lettre,

de placer un autre élément

Exemple d'un jeu solutionné

-
-~

Attention! DEDUCTO n'est pas un jeu de hasard. Avant
de placer un élément dans une des cases de sa rangée, soyez cer-
tain qu'il n'existe aucune autre possibilité

Ii n'y a pas d'ordre dans
la combinaison d'un indice

C-1 =1-C

éliminez d'un « X» les autres cases de la rangée et de la colonne
(exemple des cases ombragées) ol il est maintenant impossible

A vous de jouer !
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Le € est dans 1a rangée des (
Le 1 est dans la rangée des |

Colonnes voisines

09| 5 5 | ¢ O |3

La lettre € et le chiffre 1 sont

indices

dans des colonnes voisines

Puisqu'aucun indice ne
contient la lettre A, on doit
trouver sa position par
déduction & I'aide des autres

m O, A, > 0, & W, N

O M X O Wm MmO OB X VM oW
N OO AR N Nm WL NS

e "‘IMJO A2, >

mUﬁw)m&wNA

5 Badbad 2 Bad Bad BRARIRIL JR S =

o B 0 55 Jon D [ [ ¢
G | O e | D D 5 O | W5 ¢

L JE N S R

La solution ne contient gu'un
seul chiffre et qu'une seule
lettre par colonne

D 1972, DEDUCTO Multimedio Internations!. Tous droity réservis 070991977

Informations /commentaires: (418) 650-4966

Solutions dans les Annonces Classées.
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MOTS CROISES ...

HOROSCOPE DE LA SEMAINE

SOPHIE ROLINE

SEMAINE DU 7 AU 13 SEPTEMBRE 1997

« LETTRES ET MOTS DETETE

ANDRE DAVIGNON

Inc.

LILIANE CHRETIEN

SOLUTION DU PROBLEME NO 126
HORIZONTALEMENT

- Il fut secrétement le disci-
ple de Jésus - Ch.-l. d'arr

Lu dans un sens, synonyme d'ottoman; dans l'autre, ¢a veut
dire goba = TURC et CRUT. Lu dans un sens, c'est un type de
carburant; dans l'autre, un synonyme de rassasiés. Quels sont

BELIER
(21 mars-20 avril)
Le 7 vous n'étes pas enclin a la patience en
famille, vous étes prompt a envoyer des
piques. Quelques démélés avec l'adminis-
tration ou la justice risquent de se solder par
des amendes ou des contraventions. Le 9 et
le 10 vous vous remettez de ces désagré-
ments et retrouvez tout votre dynamisme

TAUREAU
(21 avril-21 mai)

Vous étes trés réceptif a toutes formes
d'émotion le 7 (c'est particulierement aigu si
vous étes né entre le 25 et le 29), mais vous
risquez de vous rendre compte le 10 que vous
vous étes trompé, ou que vous avez &té
victime d'une personne pas trés honnéte. Le
2éme décan est le moins affecté et garde tout
son moral.

CEMEAUX
(22 mai-21 juin)

Vous étes tenaillé par les doutes, et les
remises en question sont votre lot. Sans doute
devrez vous envisager une autre fagon de
travailler et d'organiser votre vie quotidienne
Les projets des 1er et 2éme décan sont au
point mort pendant la semaine. Le 3éme
décan, en dépit de quelques contrariétés, a de
la chance c6té coeur

CANCER
(22 juin-23 juillet)

Du 7 au 8 un désir d'action vous pousse a
entreprendre des activités trés dynamiques ou
a vous lancer dans le sport. Dans les relations
avec votre famille vous avez tendance a
analyser et a chercher a comprendre le
comportement de chacun. Le demier décan
traverse une période de desagréments
sentimentaux avec la sensation que tout lui
échappe

LION
(24 juillet-23 aolt)
Du tonus et de la bonne forme pour tous
(surtout le 9 et le 10), mais c'est le 3éme
décan qui saura le mieux en tirer parti,
sachant saisir la chance et profiter des bonnes
fortunes sentimentales, Les 2 premiers
décans trop optimistes, trop impatients ou
encore trop autoritaires, risquent de faire
capoter leurs entreprises
VIERGE
(24 ao(t-23 septembre)

Mercure toujours rEtrograde dans votre signe
ne facilite pas les mises en routes de projets
ou de contacts; vous en venez a vous
demander s'il ne faut pas tout changer, et a
envisager des transformations en profondeur,
fort heureusement votre moral, en dépit dune
certaine anxiété reste au beau fixe (surtout le
2éme decan)

BALANCE
(24 septembre-23 octobre)
Si vous avez envisagé une association ou une
vie a deux, le projet semble avoir du plomb
dans laile, un des deux protagonistes ne
semble plus trés fiable, vous avez fait un
mauvais choix. Le 10 une tromperie pourrait
apparaitre au grand jour et vous vous rendrez
compte de votre erreur. La période n'est pas
non plus trés favorable avec vos finances
SCORPION
(24 octobre-22 novembre)
Vous éprouvez un fatigue intérieure et vous
avez du mal a supporter les autres, ce qui se
traduit par quelques réflexions bien senties
dont vous avez le secret. Votre esprit critique
s'exerce un peu a tort et & travers; il semblerait
que la famille proche, les fréres et soeurs en
fasse les frais. Le 2éme décan est un peu

moins virulent
SAGITTAIRE
(23 novembre-22 décembre)

Encore quelques jours de patience avant que
la situation ne se débloque et vous paraisse
plus facile; il y a encore des retards qui vous
contrarient, que ce soit des trains, des
courriers qui n'‘arrivent pas, des voitures en
panne | Cela vous oblige a faire une étude en
profondeur de la situation et de vos projets. Le
3éme décan est épargné

CAPRICORNE
(23 décembre-20 janvier)

Le 11 et le 12 la prudence est & conseiller
dans les histoires ou les sentiments sont de la
partie, vous voila bien sentimentaux et pas
exactement avec discemement. Vous étes
tout chamboulé et votre bon sens habituel
vous fait défaut. Cet aveuglement passager
risque de vous faire faire des choix financiers
Qque vous pourriez regretter.

VERSEAU
(21 janvier-18 tévrier)

Le 1er et le 2éme décan font preuve de
beaucoup d'imagination autour du 7, mais les
idées nouvelles développées sont un peu trop
extravagantes aux yeux de [I'entourage
Résultat: vous ne maitrisez pas votre humeur
et des explosions de colére sont & redouter
Le 3éme décan est trop occupé a se distraire
et a profiter d'agréables moments amoureux
pour étre concerné

POISSONS

(19 tévrier-20 mars)
Avec votre coeur gros comme ¢a vous voila de
nouveau embarqué dans une entreprise
humanitaire qui va vous laisser fauche, ou
dans une histoire de coeur ol vous allez y
laisser quelques morceaux. Le 10 vous avez
la possibilité de prendre conscience de votre
erreur, mais en aurez vous vraiment envie?
Votre envie que quelque chose arrive est si
forte!

ces deux mots-miroirs de 5 lettres?

e

Il manque a tous ces mots les 5 voyelles (un A, un E, un |,
un O et un U). A vous de les reconnaitre.

R

o

-l
O(D(D\Jq)(.h&(.)f\)-

Il manque aux mots suivants les 3 mémes lettres con-
sécutives qu'ils ont en commun. Lesquelles ?

3

Bl

-

de Vaucluse

- Plante voisine de la gesse

- Utilisation

Souffrir

4 - Une tumeur - Grison
5- Un arbre - Changeait d'af-

fectation

- D'égale pression atmos-
phérique - Samarium

- Qui éprouve une grande
fatigue physique - Roulera
un cordage en cercles

Se confondent

superposés (mar.)
Paresseux - Tas - Téhéran

s'y trouve

Dénicha - Plus grand

(se)

Qo)

il

wimE

VoM<l |O|w

wilviiwiivin|Z|] o
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o N

w

- Teinte du visage - Terme

musical

- Pléthoriques - Prend un li-
quide avec un récipient

Défense - Picholines
- Loterie - En matiére de

- Pron. pers
Colere

Exquis

- Jacasse - Fille d'Harmonia

- Note
- Effarvattes
- Crochet doubl!

e -
brane qui recouvre certains
organes mobiles (anat.)

VERTICALEMENT

- Ensemble des entrées d'un

dictionnaire

- Prénom fém. - Ether (poét.)
- Le fémur en est un

Croisez les lettres des 6 mots suivants afin de remplir

la grille:

Exemple:
truc, riche, moulure,
cure, corset, silo

3
t
MO[u
\C|

Les solutions de ces jeux se rouvent dans les annonces classées

Probléme:
DROIT, INNE, MAIN,
MINE, MOINE, RANG

- Maladroit Comm. du

Nord, en Thiérache
9 - Protactinium - Epiphyte.

- République de la Fédé-
ration de Russie - Ogive ~
Bouquiné -

- Signes de ponctuation -
Elles servent & attaquer ou
4 se défendre

- Fatigué et amaigri -
poisson 3 frire

Mem-

Petit
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MOT MYSTERE .o

NO 2773
9 LETTRES — LE MOT CLE: MINOIS

acne face joue minois rimmel
faciés moue

barbe fard langue sinus

basané favoris larme nez sourcil

beau figure laver

binette fin levre oeil tapé

bouche fripe ligne tempe

bouille lippu palpébral  trogne

bouton grime loup peau trombine
gueule poupin

coloris maigre vif
have maquillé  rictus

domino menton ride yeux
joli méplat ridule

Solution du probléme précédent: accélérer

|
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SCRABBLE

ROGER HACHEZ

Partie réguliére
Nous vous invitons a rejouer la partie réguliére qui suit selon la
méthode habituelle

NO 70 © Edimédia Inc.

Tirage Solution Position Pts
1. ALME?UE
2. AGIUDRF émule(r)a H3 68
3. AIDUSQO défigura 3G 88
4. TSEOALW disloqua 6 E 84
5. E+ULKROV outlaws K5 64
6. ULV+EEEJ koré (1) G9 44
7. UsABTSUE javelée N2 38
8. UU+YDXES bétas 01 55
9. UUD+ROHA sexy H12 72
10. U+GIAHRE hourda (2) 08 51
11. G+RTHTC  huerai 14) 45
12. GRITC+L  hourdait (3) 08 36
13. GIICL+AF trémulera (4) H1 27
14. 1+ANNPPE flicages 12A 36
15. -MLN7EEV palpé B 10 30
16. TMIRSTN  v(&)lement 1A 86
17. MT+NESEE trins (5) 15A 28
18. EE+CINBI  sément 136G 34
19. EBI+ONZO écoin (6) 10E 23
20. BIOO+IUN entez L1 50
niobium (7) 48 23
Total : 982

1- n.1. Statue de jeune fille, dans I'art grec

Donne 44 points grace a K qui participe a la réalisation de 2 mots
Koré et Ka, et 4 la case prime lettre compte double pour I'em
placement de la lettre K

2- v tr. Exécuter un hourdis (n.m. Travail de magonnerie)

3- Bel exemple de prolongation payante avec addition de 2 lettres
valant chacune 1 point. Déja au 9e coup donne 51 points grace a
son appui sur 08 (mot compte triple). Puis, au 11e coup avec IT
en prolongation sur HOURDA permet un 36 points, grace encore
une fois & une case mot compte triple

4- v, tr. Litt. Trembler - Agiter

5- adj. Triple, en parlant de Dieu en trois personnes

6- n.m. Min. Planche de soutien

7-n.m. Métal gris d'acier

180 mots se terminant par IUM sont admis au scrabble
9 mots se terminant par BIUM: CAMBIUM, COLOMBIUM
COLUMBIUM, ERBIUM, LABIUM, NIOBIUM, RHIZOBIUM

TERBIUM et YTTERBIUM

Hagar,
pourquoi
dis-tu cela?

Je suis content de
ne pas étre richel

Mais sont-ils plus heureux
que nous le sommes?!

LES DIMANCHES D’ADELBERT

Bonjour le cha

LE DIMANCHE 7 SEPTEMBRE

Viens... Je n'al rlen &
faire, de foute fagon

Haaaa! Que

Veux-u con- réserve I'avenir )

naftre fon

Rosle aille le humer
ef joue de la patte
» fant qu'elle n'a
% quelques fleurs gos
se meftre sous
la dentl

v !

C'est la f
wsitiisios | LE COIN DU MINOU
que je vois Rosie, la chatte de Christine (La
Juste! {1 Maibaie), porte bien son nom...

elle adore les fleurs! A tel point
que Christine ne peut laisser un
ln bouquet sur une table sans que

Bien, ces gens n'ont jamais eu & lutter
comme nous |'avons fait...

)
"

lis ont tout recu et ils pensent que
I'argent peut tout acheter!

Je ' QUAND JE POSE UNE
dirais QUESTION COMME
oul CELLE-LA, JE N'AT-

TENDS PAS DE
REPONSE HONNETE!

(g

patron... il est
faché aprés

moi et ¢ca me

démoralise.

Seriez-vous

intéressé Mol,

facteur?

PEANUTS et|

© e Faanres By Va4 WX G s
3 Y %

e bon vieux CHARLIE BROWN par Schulz

polis...

J'avais décidé que
tous, nous devions
montrer plus de
respect... éfre plus
attentionnés... plus

«Alors, quand la professeure est
arrivée, je me suls levé et je I'ai
saluée...»

Bonjour
m'dame...

=

&
e

autour de moi et |'étals le
, alors, je me suis assis...»

C'est alors que |'al regu une
brosse & effacer en arriére de
la téte...
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