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sfacomie-la e
Imom lhistoire, mn

Une histoire qui rime avec la famille
et qui s’ouvre sur le monde

e Vs =
au detnment de son cout the chimos e ¢e
Samt-Gregorre meéme ¢n g1 gant. Ll it plus parler chi
es Fetes sont loin d'étre terminées pour la nois et parle peu de son pa tul en de rares oc
famille Bricre de Saint-Grégoire. Nodl a castons, Comni ¢ derniere lors de
¢te fétcée dans les réjouissances et parmi Nocl ou cllc texclame surprise generale
les cadeaux, le Jour de 'An sera célébré comme Je n'ar jamais vu une table comme ¢a ¢n
il se doit dans nos us ¢t coutumes. Puis viendra le Chine!
Nouvel An chinois, le 29 janvier, que les Bricre . .
celebrent en 'honneur des deux petites demoi L.¢ couple Bouver-Bniere tente de son cote de
selles aux yeux bridés et cheveux noirs de la fa- conserver les contacts ivec leurs origines. «Nous
mille, Nian-Huai ¢t Coralic-Hong B AR OI A promesse au peuple chinols
souligne Mme Bouvetr., Bn famille, on se plaira a
Pour Claire Bouvet ¢t Michel Briere qui ont déguster du nz parfume, on lira des livres pour
placé la famille & la t¢te de leurs priorités, 1994 enfants sur le pavs ¢t on se détendra dan le quar
aura permis de faire un pett tier chinois de Montréal, Un livre sur la Chine re
temps d’arrét, de réflexion et pose sur le piano du salon
de solidarité sur le sujet, bien
que l'année internationale de On est vraiment ¢n amour avec la Chine
la famille se vive plutot au quo- Avant d'y aller. on lisait beaucoup et plus on li
tdien dans cette demeure. De sait. plus on aimait ce pavse. relate Mme Bouvet
par des décisions qui ont ou- La chance leur a dautant plus souri qu’au mo
vert leur fover sur le monde. ils ment d'entreprendre leur premicres demarches.,
sont d'ailleurs fin préts pour Fouverture a Vadoption s¢ créait du eoé des
1995, proclamée année inter \siatiques
Beticniaie de la tolerance. Au Nouvel An chinois, ils seront de la féte a
C’est dans un esprit humaniste que le couple Montréal comme a chaque annce. Pour les autres
a4 opte pour Fadoption internationale en 1990 enfants de la famille. Fouverture sur les autres
bien que déja riche de quatre beaux enfants. «On ethnies va désormais de soi. A la maison, la com
a adopté vraiment pour des raisons humanitai plicit¢ va bon train entre tous les membres de la
res. On se sentait privilegic d'étre dans un pays famille, nonobstant les origines
comme le notre et on avait le gout dapporter
notre contribution», explique Michel Bricre. Au De par certains moments de reflexion, Fannee
départ. ils avaient pens¢ sexpatrier quelques internationale de la famille aura a tout le moins

permis de sarréter sur les besoins de la famille et
sur le choix de vie quelle imphque. A la maison
pour veiller sur le groupe, Claire ne regrette pas

mois, question d'offrir temps et labeur & un pays
en voie de développement. «Une expédition dif-

ficile a faire avec quatre enfants...», note Claire (
d'y avoir troque sa profession denseignante

Les démarches d .fdu;\(nu\ N auront pris que «J'avais toujours Fimpression de laisser les miens
neuf mois, le temps d'une grossesse avant que la pour aller moccuper des enfants des autress,
petite Coralie puisse intégrer sa terre d'adoption confie-t-clle aujourd’hui. «Je me realise pleine-

et son nouveau cadre familial. Elle avait alors
neuf mois bien que son destin ¢tait déterming

ment icin. Avant le choix de adoption, Michel
Lll\k'l}_‘l).lll ¢ealement mas aval de¢ 14 releve son

alors quelle n'en avait encore que quatre. «On propre défi de retourner aux ¢tudes pour se faire
avait son nom, son age et sa photos, relate Mme le chirurgien-dentiste qu'il est devenu a 'age de
Bouvet. «De juin a octobre 1990, on a vécu avee 36 ans

cette photo, on la trainait partout,
Les six enfants les occupent royvalement. «La

famille, on e¢st dedans jusquau cou's, soutient
Claire. «Si ¢'¢tait a refaire. on reprendrait les
méme décisions. L'adoption nous a apporte une

Lorsque Frangois-Michel. Olivier, Emma
nuelle et Pascal regardent leur album de premic
re année de vie, les questions se pointent du ¢oté
des deux fillettes. «Vous n'é¢tiez pas dans mon
ventre, vous ¢tiez dans ma téte et dans mon
coeur», répondra tout bonnement Mme Bouvet

richesse incrovable

Aussi facilement qu'elle s'est faite en famille,
|

“adapt S ral fe belle facon a lexté-
Coralic-Hong connait  pertinemment  son Fadaptation s'est réalisce de belle fag I'exté

cheminement et possede un vidéo pour revivre le
tracé de son depart de Norphelinat de Yangzhou
en Chine jusquau Qucbec dans de nouveaux
bras. Coralic-Hong célébrera son cinquieme an-
niversaire de naissance le 16 janvier, une autrg
occasion de testoyer pour le famille

ricur de ce cadre Nous avons constate un pre-
jugé favorable envers les Asiatiques. Elles ont tel-
fement le tour de se faire aimers. rigolent les
parents. «On les valorise beaucoup aussi, on leur
parle de leurs yeux de leurs cheveux et du grand
pays d'ou elles viennent

Si bien que les socurettes en conservent une
fierté, voire méme une hierte dans leur ditférence
«Il v a un réve que jatfectionne. ce serait quelles

Nian-Huai a quant a elle six ans et est deve-
nue une petite Bricre a age de trois ans. Heu-
reux dans leur décision, les Bricre avaient le gout
de faire ensemble une petite socur a Coralie
«Au deébut, on ne pensait pas a la deuxieme. On
avait déja de tres bons enfants mais on voulait

puissent un jour retourner la-bas pour partager
aux gens ce qu'elles auront acquis ici», confic M
Briere qui y voit une autre forme de geste huma-

que Coralie puisse sidentifier & une autre enfant nitaire. «Cest un réve beau et grand mas ce sont

de la méme culture, quelles puissent partager elles qui vont faire leur choix

une certaine complicité», soulignent les parents

Quant & mot, Jammerats micux quelles v re-
Dans un concours de circonstances favorables, le p

tournent... une fois de temps ¢n temps», sourit la
tout s'est fait rapidement a I'été 1991 : ,

mere. Dl la, elle prefere de beaucoup repondre

En arnivant au Québec, Nian s'était résolu a la demande régulicre de Coralie. «Raconte-la

ment faite a sa nouvelle destination. «Pour elle, (Flageol Photo - Alain Bédard) encore mon  historre maman L Ine histoire
la Chine c¢'est du passe. Elle a préfere faire une A I"avant, de gauche a droite, Olivier (9 ans), Coralie-Hong (bientot 5 ans), Nian-Huai (6 ans) et Pascal (i qu'elle-méme revit avece intensite. Le genre d'his
coupure», explique Mme Bouvet. A son arnivee, genoux, 5 ans): a larriere, Francois-Michel (13 ans), le couple Michel Briére et Claire Bouvet, ainsi que la toire d'amour qui se raconte entre mere et fil

Ia petite s'est elle-méme résolue a boire du lant '".'i“. |.;""“;"““."(. (7 ans). les. @

Profiter de
I'hiver au

1 maximum
mais aussi
en toute
sécurité
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Québec (PC)

our s¢ divertir durant 'hiver
il v a plus que le patinage, le
ski et la glissade. On peut
aussi faire des excursions en cano
les ¢t en traincaux a chiens, prat
quer la peche sous la glace le wele
mark

de glace, le rafting, la voile sur gla

la luge scandinave, l'escalade
¢e. le sauna scandinave, I'équitation
sur neige et le camping d’hiver

S'ils n'ont pas la veine de pouvorr
aller contempler les blanchons sur
les banquises des Hes-de-la-Made
les fervents de la faune pour-
en plu-
sicurs endroits, avec l'observations

leine,
ront s¢ consoler a loisir
des oiscaux ¢t des cerfs de Virginie
en plus de pouvoir profiter des acti-
hivernales offertes par de

nombreuses bases de plemn air et

VILCS

centres educatits

Au Québec. 1l v a tant a faire en

hiver que I'¢diteur Royal-Dupuis
vient de publier, dans la série
«Qucbhee  plein an un recueil

d’une centaine de pages proposant
25 acuviteés d'hiver

On y trouve de tout, v compris la
fagon de se bitir un iglou en pas-
sant par les appropries
pour se¢ préparer et se garder en
bonne forme (préparatifs, alimen-
tation. ete.) sans oublier les dangers
qui guettent le sportif qui affronte
le froid (soif, hypothermie, engelu-
musculaires) ainsi
que les mesures de survie (habille-
surveillance mu-
tuelle, abris, feu, signaux, premiers
danger de la fatigue et de
I'affolement, etc.). Des listes utiles
d'adresses et de numéros de télé-
phone completent le tout.

conscils

res "l\'\\lll\'\
ment convenable,

SOINS

Alors que le traineau, les raquet-
tes, la cariole. le ski et les attelages
de chiens d'antan servaient a ré-
pondre a des besoins vitaux pour
nos ancétres, la civilisation du loisir
leur a donné une toute autre voca-
tion. De nouvelles formes de diver-
tissements hivernaux voient ainsi le
jour d'annce en année.

Par exemple. le vovagiste québé-
Guide Vacances Aventure» a
a ses acuvités d'excursions

COIS

djoute

d'escalade sur glace et en traineau
i chiens. dauthentiques descentes

Du préservatif
musical au chat
standardiste

B Bruxelles (Reuter)

année apporte son lot
amusantes, curicuses et

gne menée par de gais
néerlandais a la gloire des..

lences.

flatu-

Il y en a eu pour tous les -
ou moins bons - gouts

a I'étrange «Fondation néerlandai-
se de l'intestin et du foie». qui mili-
te pour faire admettre
moeurs le caractere admirable du
pet en public
rait une moyenne
vous plait

honorable. sl

En Ttalie
physique qui, probablement inquict

e

'« Hymne a la joie» ou de

théose de la danse

La Flate enchantées

les animaux, familiers ou

ont également €t¢ mis a contribu-

malheur

En Australic, un chat
pour tromper son ennui, a failli rui-
ner son maitre en décrochant avec
sa patte le combin¢ du téléphone et

bouton
OIS une communication

redial», ouvrant a chaque

Il v a aussi 'histoire du Hollan-

dais volé. qui a achete
in vrai, un véritable Rintintin... dé-

rob¢ deux jours plus tard

I'une des attractions d'une exposi-
tion d'«art moderne» au

mark

A Tokyo, la circulation automo-
pratiquement paralysée
calmars, qui

cols blancs»

bile a ¢l
par des courses de
passionnent les
capitale nippone

Veinards et malchanceux
Dans l¢  registre

Etats-Unis s¢ sont encore signalés

Pour certains New-Yorkais, le ta

touage est devenu «ringards: on s¢
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( bhqullc
d’'images
insolites:
1994 n'a pas €été avare en bizarre-
ries et incongruites, depuis le pré-
servatif musical jusqu'a la campa-
lurons

plus

La palme revient sans nul doute

J.H‘v\ IL‘\

15 fois par jour se-

c'est un €tudiant en
des ravages du sida, a mis au point

un préservatif qui joue du Beetho-
ven s'il se déchire pendant 'étrein-

L ’histoire ne dit pas s'il s"agit de
1"Apo-
Et on peut se
demander pourquoi Beethoven, qui
¢tait sourd, et non pas Mozart et

P,]\,

tion, parfois pour leur plus grand

SIamaois,

n passant son temps a tapoter le

plus de
10008 un chien de garde, un dur,

Ce chien-la a eu pourtant plus de
chance que les cing bébés labrador
qui ont €t¢ empaillés pour devenir

Dane-

de IH

macabre, les

Une ballade en traineau tiré par des chevaux, [
ci-haut, ou une promenade tiré par maman, ci-
contre, c'est tellement agréable quand il fait
soleil et un peu froid. Ca donne des belles joues
rouges et creuse le ventre des petits enfants.

fait maintenant marquer au fer
rouge, comme un vulgaire boeuf
dans un ranch du Far-West.

En Floride, deux couples de tou-
ristes allemands, dans deux hotels
différents, ont dormi avec un cada-
vre sous leur lit.

(Photo - PC)

en rafting sur neige sur des cham
bres @ air pouvant accucillir 8 4 10
passagers

Une promenade en hélisphere?
P\lulqlhil [‘.\\' On k Proposc aussi
Ici, c'est une hélice & moteur spécia
lement propulse le
skicur debout sur ses skis

COnNQue qui

L'entreprise organise aussi des
expeditions de péche blanche en
snowmobile ainsi que des balades ¢n
snowmobile (ancétre de la motonel
ge). On peut également s'offrir une
ballade en cariole ou en motoneige
ou, encore micux, une véritable «ex
ploration du Qu¢bec en motonei-
ge

On peut ¢galement faire tout ¢a
a la fois au cours de «vacances mul-
t-activités» dans le parc régional
des Hautes-Gorges de Charlevoix, a
moins que l'on ne préfére se lancer

C'est I'hiver, sortez dehors, amusez-vous!

sur la paste des canbouss, dans la
taiga du Grand-Nord gquebecors, ou
bien encore se lasser imuer a la vie
autochtone en pleine foret

Avec

Quebeg

Aventure» de

sl on en a le

\ WAnCos
Oon peut aussi
gout, s¢ laisser conduire au pays des
loups pour observer de pres ¢e cou
sin du chien domestique dans son
habitat

faire initier a la trappe educative

naturel ou bien encore se

Guide Vacances Aventures» esl
'une de ces entreprises nouvelles
dont l¢ nombre est en train de s¢
multiplier-- qui veulent tirer le meil
leur parti pn\\l"k' des joies de -
ver quebecors, plus  specialement
dans le Grand Nord

Et parmi les nouvelles activités
hivernales de cette année, il y a la
LaserLuge, le dernier cri en matiére
de traincaux et de tobbogans pour

descendre les PISIes CNNCIECOS Elle
vient en etfet de Laire son appantion

sur le marche

C’est une luge, proche parente du
bobsleigh alpin, semblable a
qu'on utilise aux Jeux olympiques
en polycthyléne résistant, legere et
compactc amovibles
longue de 1.2 metres et pesant a pei
ne quatre kilos. Elle est destinée au
grand public» par FAssociation ca
nadienne de luge qui veut attirer un

celle

SANs  Pieces

nombre accru de jeunes canadiens

vers la pratique de ce sport

On la verra des cet hiver sur nos
pistes puisqu elle devait etre en ven
te dans la majorité des magasins Ca-

nadian

fétes (env 70 5). @

détente.

En Espagne, une femme de 82
ans qui jouait tranquillement aux
cartes chez clle avec des amis a
regu un coup de corne mortel d'un
taureau en cavale qui a fait irrup-
tion en défoncant la porte d'entrée

Ness: a défaut de ramener le
monstre, 'expédition sous-marine
partie a la recherche de Nessie a au
moins fait un heureux.

Du méme ordre, les «dents de la
mer» d'un Néerlandais de 60 ans
qui avait perdu son dentier, tombé

au McDonald du coin, a eu I'heu-
reuse surprise de découvrir dans
son hamburger un diamant d'une
valeur de 1000 livres sterling
(2150 $ CAN).

Il a aussi trouvé dans son repas le
support en or d'une boucle d'oreil-

en ce premier de

comme la jeune

d’abord, elle doit

dans ses
souliers... elle
n'en a que
quelques paires
a replacer...

C'est

le temps
de prendre
des
résolutions

Prendrez-vous
des résolutions

I'an 19957
vous serez

Si oui,

Nathalie qui a
bien promis a sa
mere de faire
son ménage a
toutes les
semaines dans
sa chambre.
Mais, tout

mettre de lordre

Bonne année!

Cette
nont veaimet pas cu de

anncée encore, des gens
chance
comme cette fermicre australienne
qui a cu la main estropi¢e par un
coup de fusil... ur¢ par un de ses

moutons. L'arme était a terre et

I"animal ¢n !\»I\xll” 1 ,l[l’ﬂl'-x sur Ia

de la maison

A l'inverse, 1l v a eu des chan

ceux

Un touriste espagnol a retrouvé
le portefeuille qu'il avait perdu il y
L.och

it plusicurs annces dans e

par-dessus bord lors d'une croisiere
en mer du Nord: trois mois plus
tard, un pécheur a la hgne d’Ams
terdam a retrouve les fausses dents
dans le ventre d'une de ses prises

Autre veinard, le Londonien qui

le. 1l
McDo

ger gratunt

Collision de jumelles
| liccham

sest plaint au géramt du

qui lui a offert un hambur

Crirande-Bretagne

(Reuter) Les jumelles Lorraine
¢t Levinmia Christmas se sont retrou-
veées a I'hopital apres avoir fait un
tace-a-face au moment precis ou el-
les se dirigeaient vers leurs demeu-
res respectives pour se donner des
cadeaux de Noél

Les deux soeurs, agées de 31 ans,
¢taient chacune au volant de leur
propre automobile lorsqu’est surve-
nue la collision, samedi, la veille de
Noél, sur une petite route glacée de
campagne,

«Les gens disent toujours que les
jumeaux font tout ensemble. Mais
cest quand méme  remarquable
qu'elles se soient entrées dedans 4
cette periode précise de l'annéer, a
déclaré la meére des jeunes femmes,
Joan Christmas (dont l¢ nom signi-
fic «No€l» en anglais), aux journa
listes

«On a d'abord cru a une plaisan-
teric quand on nous a rapporté
Faccident», ont pour leur part dit
les policiers

Les deux souffrent  de
blessures a la poitrine et de com
motions. Elles sont soignées a I'ho
pital de Norfolk, a I'est de 'Angle
terre

La vache
dans l'ascenseur
L] Singapour (AP) Quelle na

pas ¢t¢ la surprise des voisins de

SOCuUrs

palicr chinois ¢t des amis venus
pendre [a erémaillere chez Munian
dy ¢t Vasandamallar Subriama
nam, un couple indien nouvelle-
ment nstallé, de voir sortir de
Fascenseur et se méler aux inviteés,
dans lappartement situ¢ au  ler
ctage, une vache et son veau

pourtant le
statut special gqui est fait a cet ani
mal ¢n Inde. ou il apporte une pro

Tous connaissaient

messe de bonheur dans un nouveau
foyer. Mais personne ne s'atten
dait, & Singapour et dans un im
meuble d'appartements, 4 se trou
ver  nez-a-mulle
ruminant

avee  le  sacre
Méme en Inde aujour-
d’hui. si elle peut ¢tre admise occa
sionnellement dans un logis rural,
la vache n'a pas ses entrées dans les
appartements  urbains, a fortion
lorsquiil faut lui faire gravir des
ctages »

Mais, devait expliquer Mme Sub
ramanmam aux mvités, la diaspora
indicnne est plus & cheval sur l'or
thodoxie, «car nous voulons preser
ver notre culture

Les Subramaniam  avaient loué
cette vache a un producteur laitier
pour la circonstance. s ont ¢té
comblés. En effet, Rajathi — ¢ 'était
son nom-—— a surenchen en dépo
sant une énorme bouse au milicu
du salon, ce qui ¢tait, tout le mon
de 'a aussiton COMPpris amsi, un ho
nus dans la gradation des bons aus
prees. @

lire, La Baie, Zellers, Wall
Mart ainsi que dans de nombreuses
quincailleries, pour la période des
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Ski alpin

Prudence, prudence
sur deux planches!

Qucbec (PC)

es 8O0 000 adeptes du ski al-
pin ages de plus de six ans
Fan der
nier, les centres de ski du Québec,

qui ont requente

24 000 ont di consulter un profes
stonnel de la sante a la suite de colli-
sions avec des arbres, des poteaux,
des pylones, des roches, une piscine,
une chenillette ¢t avee un
skicur

mame

23 personnes,
surtout de sexe masculin ¢t majori-

Depuis dix ans

tamement agees de 10 4 25 ans, sont
meme pratiquant ce
Devant un tel tableau, la Ré
gic de la securité dans les sports du
Qucbhee (RSSQ) invite donce les
skicurs a la prudence, plus spéciale-
ment les .l\h‘plu\ de la |‘|.lll(|lk' d
neige chez qui sont fréquentes les
blessures aux mains ¢t aux poignets,

décdedées en

sport

aux pieds amsi qu'a la téte

Le skieur
Au skicur, la RSSO donne les con-

seils suivants

Un skicur ne devrait jamais
entreprendre une saison de ski sans
s¢tre prealablement mis en forme
Un débutant devrait d’abord suivre
des cours de ski aupres de moni-
teurs qualifiés et certifiécs. Avant
toute séance de ski, on devrait effec-
tuer des exercices d'¢chauffement
Et il ne faudrait jamais s‘aventurer
sur une piste sans en connaitre la
nature ¢t son niveau de difficultés

Il est recommandé
d'avoir une connaissance suffisante
de la signification des symboles (ex.
pictogrammes.  banderolles, etc.)
utilisés dans un centre de ski

On suggere ¢galement aux
skicurs d'adapter leur vitesse a la
température ¢t aux conditions de vi-
sibilité, ¢n se rappelant notamment
qu'un arrét sur la glace est plus diffi-
cile que sur la neige molle, de se te-
nir loin des arbres et des pylones et
de se méfier de 'éblouissement cau-
s¢ les couchers de soleil

AUSSI

Le Code du skieur
Au Québec, le Code de sécurité du
skicur a force de loi et oblige a res-
pecter la signalisation, & céder la
priorit¢ aux skieurs en aval (plus
bas) et a toujours emprunter une di-
recuon qui assure leur sécurité. On
doit céder le passage au skieurs en
amont (plus haut) tant dans une pis-
te qu'a des intersections de pistes
Il est c¢galement  obligatoire
d'utiliser des skis munis de carres et
d'un systeme de freinage. En cas
d’arrét dans une piste, toujours s as
surer que l'on peut Ctre vu des
skieurs en amont ¢t que lon
n‘obstrue pas la piste

Autres conseils d'usage

Les descentes rapides («down
hill»), les sauts et le ski hors piste
ainsi que sur une piste fermée sont
interdits. Lutilisation du balladeur
est aussi proscrite. 11 est ¢galement
mterdit de traverser le
remontée meécanique, de déplacer
une signalisation ainsi que de quit

trace d'une

ter les licux d'un accident dans le
quel on est impliqué sans d'abord
sidentifier & un secournste

Dans les remontées terres
tres. toujours suivre le trace et éviter
de zigzaguer. Une fois rendu au
sommet, relacher doucement la re
montée et dégager rapidement la
rone du débarcadere En cas de
chute. libérer vite le tracé ¢n n'es-
sayant pas de reprendre la remontee
au point de chute. Retourner plutot
au debarcadere de \I\'[\.l!l

Dans une remontee de chai
SCS acnennes abaisser la barriere de
séeurite des qu'on a quitt¢ le sol. Ne
jamais faire balancer les chaises ct
éviter de sautiller en raison des dan
gors de bris mecanmqgue Au débarca
dere. relever 1a barmiere de sécumte
tenir la spatule des skis relevee et
tenir les batons par la tige devant
laisses

pousser par la chaise en deégageant

soi. En touchant le sol, se

rapidement la zone du deébarcadere

Skis et ¢quipement
Neul ou usage, I'équipement de ski
alpin doit ¢tre bien ajuste. Clest la

premiére ligne de protection contre
fes blessures
Il faut ¢galement choisir des bot
tes de la bonne grandeur. 51 on
achete des bottes usagees, s assures
que le talon et le bout de la botte ne
SONt pas trop uses pour assurer le
meilleur fonctionnement possible de
la fixation. Enfiler des bas secs avant
de les chausser. Les serrer de fagon
a ne pas géner la circulation sangui
ne
Choisir des skis qui corres
pondent & son poids et & son calibre
de skicur. L'usage de skis souples et

courts esl lk‘(lHllHI.lH\lL‘ aux débu

ants
L ajustement des fixations ¢t

fes carres des skis dont

¢tre fait par un techmicien qualili

au debut de \.\.hllu Sasot

Les lunettes de ski sont

ossen
tuelles pour proteger les yeux du
froid, du vent, de la neige. Elles évi
tent les larmoiements gui reduisent

1

la visibilite du skweur et, du mem
coup, sa capacie a bien reagir pou
negocier les pistes

Il faut changer ses skis si lews
courbure s'est altaissee ou sils ont
perdu de leur rigidite. Protéger les
skis ¢t les

fixations lorsquon les

Lransporte sur ¢ ot d une automo

¢ brasits routiers peuvent les
endommager. Pour la meme raison
eviler 1sst de marche dans les sta

ents aved ses bottes de sk

Les centres de ski

Les centres de ski ont leur part de
devoirs ¢t de  responsabilités.  1lIs
sont notamment requis d avorr une

g Ll pPPropri¢e anst qu'un
tableau synoptique ou, des son arr
vee, un skieur peut ¢tre mforme du
trac¢ ¢t du degré de difficulie de

chaque piste ainsi que de la locahsa

ton des remontees meécaniques. ®

Le Nowvelliste Samed 31
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5000 fondeurs québécois se blessent chaque année

Qucebec (PC)

nviron 700 000 Quebecos

s‘adonnent au ski de randon

neée et on estime que chaque
année pres de SO0 dentre cux. un
skicur sur 140, dowvent consulter un
professionnel de la sante a la suite
de blessures subies dans la pratique

de leur sport

le froid, des traumatisme habi
ellement bénins aussi bien  que
I'utilisation excessive  de  muscles
sont géneralement en cause. La fat
gue, une mauvaise condition phys
que, une l(\'lllh‘(l\' dehiciente ains
que des conditions climatiques diffi
ciles sont géncralement les grandes
responsables. selon la Regie de la
sécurite dans les sports du Quebeg
(RSSQ)

Celle-ci en parle dailleurs dans
une livraison de «Médecine Sport
dans le cadre d'un article signeé par
Fagent de recherche Guy Reégner
docteur en sciences. On invite les
ommpratnciens  quebecols & micuy
connaitre les principales causes de

blessures en ski de randonnée pour

que les sportifs puissent micux les
eviter

Précautions de base

Prodiguant un certains nombres de
conseils pratiques la RSSO assurc
ncanmoins que les bénchices avanta
geux recoltes par la pratique du ski
de fond pour le maintien et 'am¢
lioration d'un ¢tat de sante Fempor
tent clairement sur les nsques de
blessures encourrus

OICTHICS CONSCHS e DAasc
\ | Isdeb

Preparer sa saison de ski par
un bon conditionnement  physique
comportant des exercices dassou
plissement, de musculation et d'en
durance
skier de¢

fagon progressive en ¢vitant les el

En début de sason

OIS CXCOSSHS

specialistes
( \ll!'l‘\‘lll\'”l
\I\II\L’I!,H"\

Consulter  les
avant  dacheter son
I 'entretemir de

qul soit neut ou usage

tacon
lougours respecter les regles

d'cthique du skicur de randonned
I\'\'\[‘\'\l\‘! la signahisation ¢t

les consignes de securite IPPOSCes

dans les stations de ski

au tableau synopt
I\Hl[‘\ “[\\li

Veénher
que, la distance et le
pour une excursion avant de s‘aven
Turer sur une piste

Se mefier des blessures au

dos qui nécessitent une  attention

particulierg

Prevenir les maux de dos, tre
quents dans la pratique du ski de
fond, ¢n 'extension du
dos ¢t de 1a hanche

raison  de
par \,L’\ CNCTC)
Amchorer
aussi par des exercices la vigueur
fes muscles dorsaux ¢t abdominaux

ces  d'assouplissement

Gare au froid
Le frond est le grand re \|‘Hll\.|"h'

d'engelures plus ou moins graves

qui font d'abord blanchir la partic

touchee du corps qui. partois dure

engourdie ¢t doulourcuse, devient
peu a peu insensible
I.a RSSO recommande dong ke

pont doe vetements |\1‘\P!\‘~ aux ¢on

ditions  atmosphengues ¢t

pries a la pratique du ski de fond, 1l

IPPro

-

convient, dit-¢lle, de chosir des 1y
pes de vétements permettant de fan
re varier Nisolation en fonction des
changements d¢
dactivite  pendant  a

temperature ¢l

randonnee

Dans le concret. clle sugg
suit

e oC gui

Shabiller scelon les conditions
climatiques du jour

Enlever des ¢paisseurs de ve
tements au fur ¢t a mesure gqu on se
réchauffe, les remettant au besomn

Changer les vétements moutl
Iés pour des vétements secs, surtout

lors de longs arrets

Boire régulicrement pour ¢vi
ter la déshyvdratation qui réduit la
résistance au frond

Ne pas oublier de bien s

couvrir la téte. les oretlles et les

mams

Risques de blessures

Dans les descentes, des fractures ¢t
des entorses de la cheville, de la
hanche

s¢ produisent parfois. Le pouce peut

de la clavicule ¢t du genou

WSS subdir une entorse s il resic

coinge entre le biaton et la dragonng
A cet ¢gard. 1a RSSQ recommande
CC gui sunt

loujours skier dans des sen
ners ‘p\\\.‘-k.“\\\ de preference aved

deux autres personnes dont une
pourra aller chercher du secours, en
Cas Jde necessite

Choisir des pistes convenant a
son niveau d'habileté et de condi
tion physique. Redoubler de pru
dence sur les pistes glacees, les pen
dans les

tes  abruptes amsi gue

virages serres. En cas de doute, ¢en
[ever ses skis et marcher sur le cote
Jde Ia PIsic
Skier da
entretenus ¢t balisés selon les nor
mes de la RSSO
Dans les descentes plus diffics

les, relacher les dragonnes des ba

ns des sentiers bien

tons pour ¢viter quune chuate ne

Cause une entorse du pouce
\pprendre & controler sa vites
se dans les pentes dithiciles grace a
fa techmque du chasse-neige
want une descente
chat¢  devant

N assurer

Jug parsonnge na

AT
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La Vesse du loup

Nouvelle
énération

pour

la musique

traditionnelle

ront un produit qui sera un peu
moins habitant et plus accessible

dautres moments que la  Saint-
Jean-Baptiste.» Et il aurait pu ajou-

emps des Fétes,

Roland Paille
Irois-Rivieres
VIFON daux ans

| ter le

) . .
oup est de la PAICE. Gus

ration d % ¢'est souvent le seul moment de
10T ¢ 2rou- ;
année quon entend de la musique

traditionnelle a la radio

nes uent de la musique tradi-
LONNG n leader. Mario Breault
usique tradition- le

wx gouts du

musicien pense aussi que la
musique traditionnelle gagnerait a
se refaire une image. Et cette image
passe...par le rock’'n’roll. «Les gens
ont I'impression que ¢est habitant
il y a un gros snobisme qui entoure
¢a. D'ou 'mportance de créer une
ambiance plus rock n’roll.»

monde qui

nt lui donner

l oindront plus de
it Danv Lamourgux, h
de Breault. «Ce sont
Ik qui vont de-

Breault  donne
country américain.
commence
a casser des guitares sur fa scene. s
sont allés chercher le monde: ils
chantaient du western mais le con-
texte était rock’'n'roll.»

I"exc ”\P‘L' du
«Quand 1ls ont
a faire des vidcoclips et
rencheé-

Lresser

isqu'a dire que la
nelle, telle qu on
rd’hui. est vouee a Il renchérit en citant le cas de
a4 une  Robert Plant et Jimmy Page, deux
Sous sa forme  ex-membres de Led Zeppelin, qui
loir absolu-  viennent de lancer un disque a forte
carrangee», athir-  influence arabe. «En plein milieu de
leur spectacle, ils pouvaient jouer
de maniere tres électrique,
gros «luzz», puis s¢ rasseoir ¢t se
mettre a jouer de la mandoline et
de la guitare acoustique, et ¢a pas-
sait», raconte-t-il. «Il faut amener le
folk par le biais de I'ambiance
rock'n'roll», réitere-t-il

n‘aime pas voir la avec le
tiquetce de groupe
Nous. on fait de la
gqui vient du mot
t dire peuple», fait-il

Vesse du loup

on dernier dis- oy 14 sort du tiroir
raditionnelle, La musique traditionnelle, on la
¢ bataclan. o n du tiroir quand
1 veut exploiter temps des parties des Fétes. Surtout
tradi- au jour de 'An. Clest comme si
musique €t J€  qit voude qu a ¢tre ccoutee qu a
ce moment-la de 'année
d’admettre
I'année ou

vient i

wvoir le

de la Vesse Force est

e est
3 e le tra-
as que le tra que c'est la période de

téte souligne

n se rapproche le plus
ement par-

de nos Mais comment
changer cela? Par une plus grande
médiatisation, avance le leader de la

Vesse du loup. «1l faut gu'elle sont

adions

Pas une mlmqm d’habitants
musique tradi-

diffusée», rétorque-t-il du tac au

Arts et spectacles

i¢rée, encore de ¢
nusique ,

\ toutefois Breault est bien conscient que les
médias ne sont pas ouverts a ce gen
re musical, en dehors du temps des
Fétes. Mais il ne perd pas confiance
petit train ira loin, a Le
Un (journaliste)

sIciens qui
1g¢ tombe-
iecman-
nande,

i
OLr-

va en parler, puis un autre
faire un bout de chemin avec cela
¢t Croit que guitarnste
traditionnelle

chanteus

force de patience musique

que la

¢t on va

idmet

LE CENTRE DE LA CULTURE DE GRAND MERE

15, 6e AVENUE, GRAND-MERE

Dany Lamoureux et Mario Breault, complices dans La Vesse du loup

quelque chose de plus présent en
province, comparativement  aux
grands centres ou elle est consom-
mée sporadiguement. «En province

dans les coins les plus reculés, com

me en Gaspésie, 'Abitibi et le Lac

Saint-Jean, ils ont beaucoup connu
la Bottine souriante ¢t le Réve du
diable. Ca leur demande donc beau

coup moins d'efforts pour s‘adapter
Ce n'est pas guetaimne pour ecux.»

Avec le succes qua connu la
Bottine souriante, la musique a ga
ené des lettres de noblesse. Mais (e
pense que dans cing ans, ¢a va ctre
encore plus fort, avec le renouveau
de la musique acoustique», soutient
celui qui note que le country est
momns quetane \lu'.\up.n.\\.ml Les
gens vont avolrr moins A’J[‘['l\‘hk'”
sion envers ce genre de

anticipe-t-il

musique-la

Des cheminements différents

(Flageol Photo - Terry Charland)

Dany Lamoureux,
ctudic la gurtare
jazz a 'Universite de Montrcal et a
jouc pendant cette epoque universi
taire dans un groupe western les fins

Son complice
dn Lamoun d

de semaine. I a cu Noccasion dac
compagner des Icgendes québecor
ses. comme Bobby Hachey et Willie
I.amothe

\u semn de La Vess

Lamow

du loup.
jouc principalement de la
quil a apprise par lui
¢t les guitares acoustique ¢t

mandoling
meemd

PR E S E N T E Le retour du traditionnel
| » tradinonnelle

a4 Mmusigug
tres populaire

e moins que l'on puisse dire. cest
w Quebec dans les que les membres de la Vesse du

a Cte clectnique. I a ausst pris de Pexpe
rience comme musicien lors de soi
anncées 70,  avec loup ont suivi des cheminements  rées de avant ¢t
groupes tels le Réve du diable, la  tres diversifies

Alain Lamonta Son

I'émergence de

danses sociales

pendant ses ¢tudes

Marnio Breault, a l.es

au cégep en agriculture

25 FEVR'EH gne ¢t Garolou. Puis, ¢a s est estom
LAURE“CE pé. Toutefois, Breault croit guon
T 1ssiste présentement au retour de
JALBER cette musique-la et que impact
EN TRIO sera

a 20h

0 s ée en premitre du 17 bre su 10 novembre 1994, fo
. yer de la salle Saint-Sulplice
COUt - 2 2 uummu Nationale du Québee, 1700 rue Saint-Denis, Montréal
2 AVRIL

RENDEZ-VOUS MUSICAL

Avec

Bottine souriante

18 FEVRIER
Z00OM

Spectacle
prese nté par le
Entre Chien et Loup

a 14h
Colt : 6$

leader deux principaux membres de
¢tudic
en httérature a umversing hassiste Francois Manon ¢t le violo
retourncr ippren niste Benoit Lajcunesse. Ce dermier
dre la guitare et le piano. Plus sou

vent gu'autrement, il gagne sa vie  cial des

puis  la tormation sont completes par e
vant de
pour enfants au college pour
théatre 1 remporte le Champronnat provin
encore plus grand dans les an violoneux au Festival des
Lvenir comme ouvrier agricole cantons de Sherbrooke. o

11 MARS
ZEBULON

a 20h
coat : 16°
15 AVRIL
SOL

a 20h

Chatoyante flore laurentienne

Pinus strobus, Pin blanc. baie du Febyre, mars 1991

Sébastien Lépine et Elizabeth Miquel
a 20h
coat: 12°
PRENEZ NOTE QUE NOS BU-
REAUX SERONT FERMES JUS-
QU’AU 4 JANVIER.

BONNE ANNEE A TOUS !

Les détenteurs de passe-part bénéficient d'un
rabais de 10% (sur un billet) applicable au
Centre de |z Culture seulement.

v,~

Souligne le
$0e¢ anniversaire de la mort du

o rere MARIE-VICTORIN (1885 - 1944

Exposition de

Nichole Ouellette

42 photos de planies waivages, encres de (hine
extraita de la Flore ln rentienne

22°

Coat

du 12 novembre 1994 au 12 janvier 1995

Maison des Vins

802, rue des Ursulines, Vieux-Trois-Rivitres
Info: (819) 3731887

.-\
<

PROMOTION

chaque samedi, fe suls présente de 14h & | 7h
en autres temps sur rendez-vous (418) 318-8154
blenvenve aux groupes, familles, clans, gangs, classes. efc . vener piquer une p'lite jasetite !

Billets en vente maintenant & la Librairie
Matteau de Grand-Mére, & la Librairie
Sauvageau de Shawinigan et au Centre
de la culture

HEURES D'OUVERTURE DU GUICHET: du
undi au vendredi de 9h & midi et de 13h &
17h ainsi que les sows de spectacle

Pour réservations:

819938-1716

Dim. lun. fermé. Mar mer Sh30 4 17h 30, Jeudi 9h 30 4 180 Vend 9h304 21h Sam 9h3I0 A 1 7h
NB Virifier bes henres @ouvariors & Tempn dow ¥ s
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La preuve dans «Sur les traces du Pere Noél»

Le Pere Noél n’est jamais pris au d

€ pensals pour
regice depuis que K
SN ans l\ l'\!\ Noc
pour moi, cesse dexiste
classée. Alors pourquoi cett
natior
la chose en g
bon! «Sur les
¢es du Pere Noé
nous retait le
cOomme
cle de
avant ui papa
Frangols | qui vit sépar¢ de
HOU e sd femm
modg | Ho

garde son fils la valle

(Cest la

wood)

Noél. Quest-ce qui leur tombe sur

CINEMA

vicux glisse ¢l tombe

¢ bonhomn
Quand notre pere
cnir ¢n aide
vicux est dan
pommes pour ¢ comple, ¢t
le viellard a prevu I¢
Dans ses vetements, e
un contrat. Ca dit

coup
papa trouve
une carte, comm
jue sl doit arniver chose

l'k'\ No¢l ¢

quelque

n cours de tournee, la

Selon le producteur Rock Demers

Les jeunes doivent
comprendre la vie

Montreal (PC)

roducteur, fondateur et presi
dent des Productions La Féte
¢t créateur des Contes pout

Rock Demers sait ravir les ¢n

cimnemato

Lous,
fants en creant un umivers
graphique exaltant

1

I'ai voulu faire des films qui f¢

rajent en sorte que les jeunes com
prendraient que la vie c'est dithicile
il ny a

gu’elle vaut vraiment la

Cdl her

peme détre

pas a sen

mais

vécue», explique le producteur

Selon lui, il v a bien dautres
choses dans la vie que le suicide des
cunes, la violence. Tendresse, hu
mour, chaleur: voila des ingrédients,
des valeurs quil détend. «Ce
pas une question de morale, precise
t-il. C'est plus un certain humanis

me, une approche de la vie, une

nest

con de vonr les choses

Les Contes pour tous, ¢n dix ans
ont connu un succes foudrovant ¢t
sont vendus partout dans le monde
Quinze hilms ont ¢te tournes jusqu i

maintenant ¢t quatre autres sont ¢en

cours de réalisation. Le producteur

recoit des témoignages qui lattel

gnent au coeur. le confortant dans

I'idée que les enfants sont les me

mes partout. «Je suis ¢mu devant la

binette d'entants chinois gui rient ¢t

pleurent aux mémes images que les

wouce-t-1l

450$|

enfants d'ici

MATINEES
SAM. DIM

MARDI ET
MERC. SOIR

3h00 - 5h00

3h00

1hOO
1hOO

Tous les jours
Samedi

5h00

Il me sembie qu on ne don pas
raconter aux enfants des histoires de
bons et de méchants. En ce sens, les

contes de Perrault ou ceux de
Grimm sont tres manichéens, A di-
monde ¢en deux,

vVIser ¢ les bons ¢t

fes meéchants, inconsciemment cela
I'intolérance
St on \‘\'(\

ne a un enfant occasion d

mene aux prejuges, a

{4 violence ¢t a la guerre
C e, Cd
Gque st on l¢

€ prepare micux a la vie

tait pleurer

Rock Demers est ne sur la ferme
a Sainte-Ce
cile-de Il ¢tant e
premier d'une marmaille de huit en
fants. I trait les vaches, avant

d'entrer du rang il
sait hire grace a une mere msttutri-
ce. Il a ¢t un enfant heurcux

I par ses reves \H\\lw[‘[‘\ de ten

laiere de ses parents

Levrard, en 1933
mais
meme a l'école

nour

dressc

Depuis avril dernier, ou une embo

he oculare débouchart sur

bleme grave

un pro
il commence a se dire
a la fois quil n"a pas envie de s'arr¢
ter --¢’est un bourreau de travail-- ¢t
1 la fois quil va devoir ralentir ses

ICHIVILES

Il faut
t<1l. On nc

reves., (¢

rever beaucoup, atfirme

rcalise pas souvent nos

que je Tals Cest a seule

chose qui compte, j¢ suis convaimncu
de son importance en gardant idec
qu unc

1 permet de ng

Jque ¢¢ nest goutte d¢

dans Vocean. (

trop s¢ prendre au sericuxs, @

lage osl

ais la, on
rechnolo
on utihise a
JUs Images

tres effets spé

CiInEMA TMPERIAL

4425, Boul. Royal, Trois-Rivieres

(B819) 375-1001 5"} Db
MARDI ET MERCREDI

MATINEES SUR SEMAINE e B
SOIREES RABAIS A $4.00 A PRIX REDUITS! © .‘.U os ojlon!“olo .

Avec Einstein comme
chaperon, tout va trés bien aller.

® ®
EN VERSION
FRANCAISE

\

nivernsile
he Spicibes
la force de \

repose sur la magie gu 5

Dans son role de remplacant du Pere Noel, Tim
Allen est sympathigque a souhait, I a guand
méme besoin de prendre un peu de poids et
beaucoup d'experience pour remplacer efficace-
ment le vieux bonhomme.

womtet: 4508 ¢
=4 FI.EUR DELYS"

e
£ CARREFOUR TROIS-RIVIERES OUEST  TEL.: 375-3277

Macaulay Culkin

Richie Rich

EN VERSION FRA

SALLES
umaoo(ms
DOLBY STEREO SR
* ET DIGITAL

% y W e -

Vendredi, samedi, lundi: 13010 - 15h

16h45. Dimanche: 15h 16h45

S —
LIVRE DE LA JUNGLE

VERSION FRANCAISE DE < THE JUNGLE BOOK~ E

D APRES LOELVRE DE RUDYARD NIPLING

TR o

Vendredi, lundi: 12h15 - 14h20 - 1625 - 18h45
Dimanche: 18020 - 16h25 18045  20h45

20h45. Samedi: 12015  14h20 - 16h25 18h45

JEAN-CLAUDE

VAN DAMME
=,

en version francaise

LE BAGARREUR DE RUE

B2 SckS vﬁ:v;.u~
GAPEEL  (AISSEZ-PASSER REFUSES
Vendredi, lundi: 12h15 - 14h20 18h - 21h30. Samedi: 12015 14620 - 16K25  19h

Dimanche: 14h20 - 16025 19k

16h25
21h30

JIM CARREY JEFF DANIELS

LA CLOOHE <
I.'IDIO'I'

~ RAN AZE

L
LAISSEZ-PASSER R ALLIANCE

Vendredi, dimanche, lundi: 14h15 - 16h20  19h  21h30. Samedi: 14h15

“SENSATIONNEL!

 HARCELEMENT_

ne=.  version frangaise de “DISCLOSURE™

Vendredi, dimanche, lundi: 18045 - 21h30. Samedi. 18ha5

16h20 - 19n

13

SNIPESQ

LONE GRITIQUE

ancaist oe DROP ZONE

¥\ FRANCAISE DE

CINE-ENTREPRISE VOUS SOUHAITE DE PASSER DE BELLES FETES!

LES CINEMAS BIERMANS 539-6700

1553 Boulevard Biermans Shawinigan

7h05
7h05

- 905

Tous les soirs
Samedi

LA CLOJHE=L'IDIC

N'ALLEZ VOIR CE FilM QU'AVEC QUELQU'UN
|QUI SAIT COMMENT SE RENDRE AU CINEMA !

1hOO0 -
1h00

3h00 - ShOO
hOO0 - 5

7h00 - 9h30

7h00 ned

“UN VRAI DELICE. UN CHOIX
SENSATIONNEL POUR
LESFETES"!

JUNIOR

EN VERSION V‘RAN( AISE

~wfbes

Vendredi, lundi: 12015 - 16h15 18055  21h30. Samed
Dimanche: 16015 18055 - 21030

LE ROI LION EST DE RETOUR!

“w

12015 - 16h15 - 1Bh55

ROI LION

lundi: 12015

Vendred:

BONNE ET HEUREUSE
ANNEE 1995

samed 18h30. Dimanche: 14h30

7hO0

hOO

®8.

BiERMANS

Macaulay Culkin

ichie Rith o ot

EN VERSION FRANUAISE

‘

Tous les

3h05 - 5hO05

f\%
L& ..*

"\3\7

jours: 1h0S5 -
: amedi: 1h0S -

INVRAIDELICE UNCHOIX
SENSATIONNEL PULR G
LESFETES®

JUNIOR

O VRN PR A

ALLIANCE

i)

s

1h10 -
1h10

3h10 - 5h10
3h10 - 5h10

7h10
7h10

Tous les jours

7hO0 Samedi
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André Gaudreault

out est en place pour le
Goncourt: un pays lan
geux, une atmosphere
poisseuse et quelques personna
ges délirant qui vont s’agiter pen
dant 185 pages
Madame Paule ( onstant, qui a
mente le Grand prix de I'Acadé
mi¢ pour son
White spint en 1990 vient de faire
paraitre chez Gallimard, La Fille
du gobernator roman qui, en effet

roman

frangaise

est deux cheveux de
plus importante consécr
teraire, le prix Goncourt. 1l a fallu
le vote prépondérant du prési
dent du jury pour que le prix aille
a Didier Van Cauwelaert
La White

m avait ¢tonne  de

pass¢ a

lecture de
laiss¢  tout
n avoir a peu pres rien compris a

spirit
,I‘

I"action du roman et, plus généra
lement, au propos de I'auteur. Or,
j¢ me trouve dans la méme situa
non au sortir de La Fille du gober
nator

En quatriecme de couverture on
dans sa jubilation et sa
Alice ]

au pays d
démons est une superbe création

ccnt que
COCASSETIC, Celle S
littéraire dont la poésie désespe
ree nc peut que le violent
exorcisme de l'enfance. Allons-y
donc pour la superbe création lit
Madame Constant est un

ctre

eraire

ecnvain, en eftet, au langage co-
loré et imagé a souhait et qui sait
creer des atmosphéres qui vous
mettent joug, dont

¢tes en quelque sorte prisonniers

SOUSs I vous

Il ne serait pas mauvais tout de
meme que lauteur sache un peu
mieux guider le lecteur (qu'elle
veuille serait peut-étre plus juste)
au coeur de son histoire Irnp sSOu-
vent inextricable

L’histoire commence au mo-
ment ou arnve un nouveau gou-
verneur au bagne de Cayenne, en
Guyane frangaise. ce pays de moi-
sissure pres de 'embouchure de
FAmazone. Ancien militaire, le
gouverneur est une bouche cassée
(reliquat de la guerre) autoritaire
et excentrique qui semble vivre
dans un autre monde. Sa femme
qui ne s‘appelle rien de moins que
la Mere de Dieu est une ancienne

La Fille du gobernator de Paule Constant

En place pour
le Goncourt mais...

mbrmicre qui a des dehires reh
gicux, qui voudra mourir de la kg
pre et qui y arrner Rest 4%
fie de sept ans, Chrctienne, qui
va Cesser de grandir des son arn
vee mars dont la mémoire » i
contre s'exacerber. Et c¢'est un
PCu a ravers sos youx que nous
eve ns leur sejour a Cavenr
Installés dans leur grande mai
SOT Ic £ \ Icur ¢ S 1Miic
wront serviteur rien de
ns que des bagnards que on
1 haptiser ¢ ¢quipe. Cest 1a
Qug mt O nencer les excur
SIONS ¢l IS experimentations tou
¢S plus Saugrenues 1es nes que

lecteur aura du

tes d

Jug i

nciens ba

mal a suivre: etes da

gnards ONSCIvees 1w sous-sol
dans Ie 1ormol, poissons etranges
qu’elle va tenter de ravir a la mer

sans beaucoup de succes cxXpe-
rience de repas préparés avec des
animaux crapaud
geant qu ¢ lle avait observé dans la
barge de débarquement et dont
voudrant ¢tre 'amie, enfin ce
pour avorr etran-
femmes avec des rubans
ce chien mourant qu'il
ichever. dans compter un
tas d'experiences visuelles que lui
procurent la proximité de la jun-
gle amazonienne

D1zarres (4§

Cli¢c
nain condamné
glc des
"'ll‘:k.\ ‘n'r

faudra

Cayenne est un lieu que Paule
Constant semble avoir connu de

pres, st on

en juge par les dates
mentionnees en fin de volume
Cayenne 1949-Cayenne 1994 et
par ce quelle disait récemment a
la telé

Mais le lecteur aurait aimé sa-
voir ¢e qu il advient des person-
nages. La Meére de Dieu est-elle
bien morte de la lepre en Guyane
¢t comment le gouverneur a-t-il
disparu? On se retrouve a la fin
avec la petite embarquant sur le
bateau de retour accompagnée de
Finfirmier-bagnard Dédé

Mais a la fin du roman de Pau-
le Constant certains lecteurs se
demanderont toujours s'il valait
la peine de se payer cette histoire
pour assister au violent exorcisme
de l'enfance. Et cela malgré la
qualité de I'écriture de l'auteur et
un certain humour qui parcourt le
roman. @

Arts et spectacles
Le dernier roman de John Grisham

Un petit gout de réchauffe

Serge L'Heureux
l ros l\':\lu’lc\

ohn Grnsham ne

pas

sen cache
il a découvert une recette

infaillible pour écrire des best
sellers: vous prenez personne
nnocente, que plongez au
coeur dun u‘”![‘l\'l dont elle doit
sorur vivante. Dans La Firme
un jeune avocat

une
YOus

, Cetant
embauché a son

LIVRES

insu par une firme controlée par la
Mafia et dans L affaire Pelican. une
ctudiante en droit découvrait un
vaste complot politique aux retom-
bées environnementales

LE CLIENT

Best-Sellers|
Rohert Laffom

Dans Le Client, son dernier ro-
man traduit en frangais, un jeune
garqon de 11 ans, Mark Sway, assis-
te au suicide d'un avocat véreux, qui
lui confie I'énorme secret d'un de
ses chients: I'emplacement du cada-
vre d'un sénateur assassiné par la
Matfia. Le FBI est prét a tout pour
recuperer le cadavre et inculper un
redoutable tueur a gages, tandis que
la Mafia. bien sar, tient a s’assurer
de facon permanente du silence du
jeune gargon, qui confie son dilem-
ne a une avocate assez dégourdie, a

Service des affaires culturelles
de la ville de Trois-Rivieres

trois-riviéres

le Rei des rats

UN SPECTACLE INOUBLIABLE POUR TOUTE LA FAMILLE!
A LA SALLE J-ANTONIO-THOMPSON
LE SAMEDI 7 JANVIER 4 14 H et 4 200

Véritable classique du Temps des fies, voild une adaptation originale du traditionne! Casse-Nousette! Casse-Noisette et le Ros
des rats propose une aventure multidisciplinaire imprégnée de toute la saveur du bon vieux Temps des fBtes québécots

Sur scéne, une trentaine de danseurs, acrobates, jongleurs et comédiens incarneron! pour vous les personnages du merveilleux
onte de Hoffmann, dans une adaptation onginale et

(Casse-Nousette et le Ror des rats, un spectacie de danse pour toute la famulle, imprégné de toute la féenie de No#l sur La trés belle
musique de Tchafkovsky! Vous et vos enfants retrouverez, lors de ce magnifique spectacle sux décors fantastiques et aux

aine de la ¢

« P . les per
personnages fabuleux

BILLETS: 125 enf,

ges de Clara, du parrain Drosselmeyer, de Casse-Noisette bien siir et une kynelle de

0O .
CHLNS5AM

année 75/

La Bibliothéque
sera fermée jusqu'au

mercredi 4 janvier 1995

Nous reprendrons l'horaire habituel

le jeudi 5 janvier

Offrez-vous

\
une place de choix! A ES
Procurez-vous

Le Nouvelliste Sietorie
31 décombre ALY B
1 3 power fermée
vernement o e 4 w6 pover 11h & 1Bh

> f Que
Ministére de la culture
el des communications

de danse Sursaut

Pour achat téléphonique :

HEURES D'OUVERTURE

Dimanche [3h30al7h
Lundi Fermé

Mardi 10ha20h
Mercred 12hal8h

J eudi 12hal8h
Vendredi I12hal8h
Samed: I0hal7h
Renseignements:

Section des jeunes: 372-4616
Section des adultes: 372-4615

Collections spéciales: 372-4617

la carle

S T

(819) 380-9797

laquelle il fera partager ses aventu
res

Ajoutez a cela I'histoire pathéti
que du jeune frére traumatisé par le
suicide auquel il a assisté, une meére
abandonnée par un mari alcoolique
¢t renvoyée de son emploi et vous
avez tous les ingrédients d'un mélo
Sirupeux, ecrit sur mesure pour le ci-
nema americain. D'ailleurs, Holiy
wood avait acheté les droits de Le
Client avant méme que l'auteur en
ait ecnt une seule ligne, une erreur
quil promet de ne plus répéter a
I"avenir

Avocats, mafia et politiciens
Grisham a repris, on le voit, les in
grédients de ses deux romans préce-
dents, apprétés avec une nouvelle
sauce. Il admettait récemment

n avoir mis que 100 jours pour écri-
re L 'Affaire Pelican et guére plus de
six mois pour Le Clhient. Ca parait
Efficace dans La Firme
perdu de sa saveur dans Le Client

la recette a

qui laisse au lecteur un gout de r¢
chauffé, méme si on poursuit la lec
ture jusquau bout, sans douter un
seul instant du dénouement

Les personnages sont tellement
superficiels qu'on les dirait diapha
nes, et les coincidences se bouscu-
ient avec entrain, mais cela n'a pas
empeche Grisham d’accumuler des
revenus de 25 milions $ en 1993, ¢t
de vendre plus de 60 millions de co
pies de ses romans

John Grisham peut-¢tre ri-
che, mais ce n'est pas un cave. Il ad-
mettait recemment en entrevue que

sl

L Affaire Pelican et Le Clien ont
souftert contraintes 1ImMposees
par le cinema et, soyons francs, par
son désir de capitaliser rapidement

des

sur le succes de La Firme
Il sait aussi que la recette ne
tonctionnera pas ¢ternellement. Son
dernier roman, The Chamber, qui
n'a pas encore ¢té traduit en fran-
cais, adopte donc une approche dif-
ferente, que les critiques américains
ont trouvé moins palpitante

Comme quoi on ne peut pas plai-
re & tout le monde! @

«Le Client». Roman de John
Grisham. Editions Robert Laffont,
415 pages.

Trois-Rivieres (SLH)

Les casques bleus

Censés protéger la paix dans le
monde, les Casques bleus de
'ONU ont souvent joué malgré
eux le role des pions dans les
grands conflits, comme tout ré
cemment encore en Bosnie. Jour-
naliste responsable de I'informa-
tion internationale au quotidien
Le Devoir, Jocelyn Coulon jette
un oeil critique sur le travail de ces
«soldats de la paix», a partir d'in-
terviews et d'enquétes sur le ter-
rain, dans un document publié aux
Editions Fides.

Le dictionnaire Biss 3000

Ce dictionnaire anglais/francais
de consultation facile se veut un
répertoire de plus de 8000 mots
classifiés en fonction de leurs res-
semblances (mots identiques, pres-
que identiques, a consonances
presque identiques, etc.), afin de
faciliter I'apprentissage du vocabu-
laire de base et de tenir une con-
versation simple.

Une autre section en fin de vo-
lume regroupe les mots courants

En librairie...

et 325 mots usuels accompagnés
d'illustrations. Congu par Claude
Bissonnette, ce dictionnaire
publi¢ aux Editions Fusion.

est

La planification fiscale

Qui ne réve pas de payer moins
d'impots et de taxes? Sans promet-
tre de miracles, Diane Blais et Mi-
chel Lanteigne, les auteurs de ce
guide pratique paru aux Editions
de 'Homme, tentent de démysti-
fier les complexités de la fiscalité a
l"aide de nombreux exemples tirés
de la vie quotidienne

La peur de I'autre en soi

Une équipe de chercheurs sous la
direction de Daniel Welzer-Lang,
Pierre Dutey et Michel Dorais
examinent les fondements de I'ho-
mophobie, qu'ils définissent com-
me l'appréhension de la femme
qui sommeille en chaque homme,
de cet homme qui dort en chaque
femme, et qui amene les préjugés
et comportements agressifs a 'en-
droit des personnes d’orientation
homosexuelle.

A partir de cas concrets issus de
leurs enquétes et de leur pratique,
iIs montrent les conséquences de

I'homophobie sur la condition des
hommes, des femmes, des jeunes.
Publi¢ chez VIb éditeur.

Plus ¢a change, plus

c'est pareil, désespoir

Voici réunis dans un seul livre les
commentaires sur actualité livrés
par Jean Cournoyer sur les ondes
de CKAC, du 16 avril 1991 au 8
mai 1992, Abordant des sujets
comme le déficit canadien, le ras-
le-bol des contribuables ou les lea-
ders amérindiens, 'ex-politicien
apporte la preuve que, finalement,
rien n'a vraiment changé dans le
paysage politique canadien au
cours des dernieres années. Aux
Editions Stanké

Psychologie du mourir
et du deuil

Ce manuel pratique, publié¢ aux
Editions du Méridien et rédigé par
Jean-Luc Hétu, s'adresse aux in-
tervenants appel€s a travailler au-
pres des mourants et de leurs pro-
ches: infirmicres, médecins, agents
de pastorale, travailleurs bénévo-
Se basant sur des recher
ches cliniques, il propose des fa-
cons dapprivoiser le deuil. ®

les, etc

En écrivant «Le bonheur total»

Victor-Levy Beaulieu
verse dans la comeédie

Québec (PC)

our la premiere fois de sa car-

riere, lauteur Victor-Lévy

Beaulieu écrira une piece co-
mique intitulée «Le bonheur total»
La production prendra I'affiche du
Caveau-théatre de Trois-Pistoles
I'été prochain.

«Ca faisait longtemps que j'avais
le gout d'écrire une comédie. Apres
mon téléroman «heavy metal»
«Montréal P.Q.», je
trouvais que l'occasion
S’y prétait bien», souli-
gne ["auteur.

«Le bonheur total»
contiendra de nom-
breux apartés, ce qui ne
se fait plus dans le théa-
tre moderne. «Le théa-
tre comique fait appel a
un autre type d'écriture.
L'art de la répartie est
tout a fait différent. Ce
qu'on appelle le «punch
line» doit étre respec
té», précise Beaulicu

e bonheur totals
racontera ['histoire de
deux soeurs, Roma et
Romaine, trop différen-
tes 'une de 'autre pour
ne pas se ressembler
L'une est comptable a
Revenu Québec et 'au-
tre travaille a la Biblio-
théque nationale aux
manuscrits des auteurs
québécois-morts-et-cn
terrés. Toutes les deux
voudraient bien changer
leur vie mais ne savent
n comment, ni quand
Jusqu'au jJour ou s
pointe  un dénomm¢
Beauregard  I'ltalien

publiques au cours des dernicres an-
nées. Mais ces jours-ci, I'écrivain se
sent plus en forme. L'une des rai
sons de ce bien-¢tre vient sans doute
du fait qu'il ait décidé darréter de
boire de I'alcool depuis maintenant
14 mois.

Je me suis rendu compte que,
pour écrire, il fallait étre en forme
La décision d'arréter a été difficile
mais je me devais de la faire. Quand

VOUS Vous apercevez que vous ctes

Victor-Lévy Beaulieu

La piece sera sur la scéne du début
juillet & la fin aot

On se souvient, Victor-Léw
Beaulieu a fait d importantes sorties

VOTRE DON
VA LOIN

en tran de mettre la vie des autres
en danger Au point ou
Jen €tais, jaurais pu tuer quelqu’un
lorsque je prenais la route, Quand
tu bois et que tu mets ta vie en dan
ger, cest pas grave, Tu te dis
choisi de mourir a p'tit feu, ¢'est ton
probleme. Mais lorsque ton alcoolis
me met en danger la vie des autres

Cest grave

S Las

tu y penses deux fors remarque-t-l
Ceux qui disent que c'est facile de se

débarrasser d'une telle dépendance
ce n'est pas vrair, lance-t-il

Sil a décide d'en parler sur la pla
ce publique, c'est pour prouver que
sl est «capable de le faire, tout le
monde peut le fairer. «On m'avait
conseille deux ans de sobriété avant
d’en parler, mais je ne vois pas com
ment les six ou SEPL MOIs qui me res
tent avant mes deux ans change

raient  quelque chose a mon
comportement. »

Voltaire

Son propre chemine

ment, Victor-Lévy Beau-
licu I'a transpos¢ dans
son dernier ouvrage. «M
de Voltaires, publi¢ chez
Alain Stank¢

C'est 'histoire  d'un
homme dans la quaran
taine (lur a 49 ans) qui
¢choue  volontairement
dans une clinique. Pour
passer le temps, il appor
Iera
Voltaire

avee lur lNoeuvre de

De son c¢oté, Victor
Lévy Beaulicu a passé les
cng premiers mois e

annce a relire Voltaire
pour pouvoir écrire ce li
VIe

L'ouvrage parle de la
tolerance de Voltaire,
idées sur la

SOS
rehgion et
Etat, et il est aussi ques
tion du tempérament de
F'érivain. Le livre tombe
pile en cette année du
300¢ anniveraire de nais
sance du célebre auteur
Outre ce dernier ou
vrage, Victor-1Lévy Beau
lieu prépare un autre té
l€roman  pour Radio

Canada, intitulé «Bouscottes. 1'his
toire de deux familles vivant dans le
Bas-Saint-Laurent

Pour se tuer

qui se  haissent

Toutes les chicanes sont vues @
travers les yeux d'un garcon de 9
ans

La telésere wra en ondes en

1997 Mais en 'an 2000, Victor-1éwy
Beaulieu entend bien prendre sa re
raie. @
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Arts et spectacles

Radio-Canada a céde aux pressions

Les Québécois auront leur BYE BYE

Daniele L. Gauthier
de La Presse Canadiennc

I sen est fallu de peu pour quc

le BYE BYE soit rayé de 'ho

raire du temps des Fétes. Mais
les Queébécois ont manifesté leur
mecontentement ¢t Radio-Canada
n'a pas voulu décevoir son publ

TELEVISION

(est pourquoi ])wrl\.,l‘l\ltu‘ M
chel, Patrice L'Ecuver et André-Phi
llppc COagnon seront presents a la
derniere heure de

-

23 h, pour

innee, samedi

resumer» les fans mar
12 derniers mois tant sur
le plan politique, culturel ou sportif
(devrait-on ajouter syndical?), grice
aux textes de Stéphane Laporte

BYl
Cete

les profits ures de la vente des bil-

quants des

BYl

annce

Depuis cing ans, le
est diffusé en direct

lets seront verses a Leucan. orgams-
me qui vise 4 améliorer le sort des
entants attents de cancer

Diffusé depuis le Centre Pierre
Charbonneau a Montréal, notons
que le Spectacle sera egalement re-
transmis simultanément a la radio
AM de la SRC et que l'on rediffuse

Uémission dimanche 4 19 h

Les Heéritiers Duval:
2e génération

Maintenant que Rémi  (Jean
Besre) et Francine (Angele Coutu)
se sont retires en Floride (dans «Ja-
mais deux sans toin)
Fournier «entreprend» 'autre géné
ration, celle des HERITIERS DU
VAL, lundi (9 janvier) a 21 h, con-
trairement a ¢¢ gqui avait ¢te prevu
puisque LES FILLES DE CALEB
occuperont la case du mardi, 20 h

Nous

I"auteur Guy

vivions au rvthme de

Durant)

¢t d'Isabelle (Danielle

Christian (Antoing

CpouUse, ICs penpelies d un

Leurs enfants, Gu
Loubryv), Marne-An

drée (Mélissa Desormeaux-Poulin)

nés du premier mariage d'Isabelle

reconstituee

laume (Ohivier

tous deux adolescents, en feront
voir de toutes les couleurs sous ¢
regard attentif de Zénon (Thiern
Bourgault-D’Amico), issu de leur
union €t qui Ne Cesse, pour sa part

de s instruire au gre des frasques de
S¢S rere ¢t socur. CC (ui ne tacilite
la vie de personne

NOuUs retrouvons aussi
Dominique (Valene Gagn
teuil roulant, séquelle de sa t
ve de suicide
Francis ( Jean

qui continug

aveg Petitclerc) qu

maleré le drame, na pas tellement

change

Revue teintée bleu poudre
22 h. Quatre
maniere tout a tan
Bleu Poudre, TAQUINONS
Une heure avant le BYE BYI
trio y va d’'une rétrospective que |
dit «irrévérencieuse»
quants de 'annce au moyen de sket

Samed, Saisons

diffuse d'une

des faits mar

ches. de dnlll‘hgt\ et d'effets spe
claux. On a
dimanche, 20 h

Si LA PETITE VII

lions de téléspectateurs chaque sc

droit a la reprisc
attire 2 mil

maine a cause des situations «tor
dantes» de la famille Paré. a quol
doit-on s‘attendre des DESSOUS
DE LA PETITE VIE, collection d¢
prises manguecs ¢t de ratés surve
nus en cours d'enregistrement”? La
réplique qui tombe au mauvals mo
ment ou l'accessoire qui fait défaut
ne manquent pas dans une scric
aussi «loufoque». A Radio-Canada
lundi, 19 h 30

Diffusé il y a plusieurs annces
LES OISEAUX SE CACHENT
POUR MOURIR, best-seller met
tant en vedette Richard Chamber

«The Colour of My Love» frise
les 6 millions de copies vendues

L’année de Celine Dion

Roland Paill¢

I v i de Ces anncees ou un aruste
s¢ démarque nettement de ses
pairs. En 1994
palme revient incontestablement a
Céline Dion. dont «The Colour of
My Love
sant le plateau des 6 millions de co-
pies. Si Celine trone au chapitre des

au Qucbec, la
enregistre des ventes In

ventes de disques, Pink Floyd et les
Rolling Stones peuvent ¢n contre
partic revendiquer conjointement le

titre d'événement de 'année

DISQUES

Apres sept ans dattente, Pink
Flovd a commis I'he Division
Bells: un album qui a pavé la voie a
un gigantesque spectacle qui a tenu
I'affiche trois soirs au Stade Olymps
que en mai dernier. Et que dire de
«Voodoo Lounge» des Rolling Sto
nes, dont la tournce a
quatre «grands-peres du rock'n’roll
au stade pout deux representations
au début du mois

l)(' |.l

on retient Jezabel, de Gerry Boulet

amene les

production québecoise
¢t de la poete Denise Boucher, qui a
enfin vu le jour en avril. Cette trage
die gospel, dont Gerry a composé la
musique avant quiil ne scteigne, a
Dan Bigras
present sur le disque. Gerry chante
Peut-¢tre moins

CLe realisce par Ires
¢t joue du prano
connue que les deux rockeurs, Deni
s¢ Boucher est cette méme auteure
Gerry «Un Beau

Angelan. de lal

qui a c¢ent poutr
grand batcau» ¢t

bum «Rendez-vous

Muais |

contredit ¢t¢ celui du nouveau Beau

lancement de Y4 a sans

Dommage, qui a ¢1¢ precede dune
publicit¢ brillamment orchestree. 1l
longueur

l‘l'\\‘\'¢ une honne

davance sur Coup de et de

Roch Voising

attendre 1995 pour ¢valuer son im

pour lequel 1l taudra

pact réel. Pour Pinstant, Faccuerl ne
semble pas ausst empresse que oe a
quoi le chanteur Neo-Brunswickors
menw
pour I'album anglophone de Julic
Masse. le trosieme des BB, et «C¢

FOlympras. Mais ga

lans ce dernier cas, 1l ne

nous a habitués. 1l en va de

line Dion a
geons gque
devrait pas y avonr de problemes 1 4
temps (le manage aidant) fera son
ocuvre

1994 apporte

urprises. Les plus belles nous vien

nous a plusicurs
nent de nouveaux talents. Clest e
clle ¢t pres
premier

cas de Lynda Lemay
que inconnue, malgre un

disque sur le marche - avec son il
bum «Y son second sur enguette
WEA. La blonde de Patrick Huard
retient enfin Fattention par ses ta

lents d'auteur-compositeur, Sa sen

mven

wie Jde [estimvy

resente LA

ALITE 1994,

IS sungnus

\ es de la

1 dans le

)

FBEC: pourguo

! tant petits et

Whic ‘l'

uc? les

Stebhen

ur mere

Parisien,

Solen et
pIste, repon
TOUTCOUR endred, 22 h

I'\VS

FORMIDARBLI
¢ ¢ annmiversaire du bal
lu Moulin Rouge a Pans.suvia b h
de PARADIS TATIN ou se reunit
| t-P 1ANS unge Org Je '.‘.l)‘~
t de musique. (a
di. 21 h, au Lido,
les Bluebell Onirls, ex-
par Mireille Dumas
entramant de cette

¢ e g ngue au monde
MUSIOUEPLUS samedi
| "année sur le TOP
animees par Mike
t Veronigue Cloutier qui
Phaoto - ¢sentent les 50 meilleures chan-

André-Philippe Gagnon, Dominique Michel et Patrice L'Ecuyer seront fideles au rendez-vous samedi. we: en rappel 4 20h

lain. Rachel Ward et Jean Simmons
I'VA. a 20h

pour les neul prochaines semaines

feront les mardis de

Entre sa soif du pouvoir et son

amour pour Meggie, le pere R‘x"j\h

sibilité. son ton intimiste ¢t sa fagon
de S‘ouvrir sans pudeur ont trouve
prencur. Il ne faut surtout pas ou
blier Terez Montcalm, dont la pre
micre parution nous fait découvrir
une chanteuse .|L\l‘ll‘[‘\|\‘

Un autre
s¢ démarque par sa qualite est «Al
du Cirque du Soleil. Ditfic
¢ de demander micux pour une mu

disque quebecos qui

legria
sique qui ¢pouse le mouvement ¢t
qui suggere st habilement des 1ima
ges de choregraphie. Et quoi penser
d’Eric Lapointe qui mérite d'emblé

le titre de «recrue de Fannee

Autre
est ce CD soubignant le 10¢ anniver
d’Audiogram, avee Piche, S
Rivard, Jalbert, Bélanger et
plusicurs autres

reussite  phonographique
Sang

gum

Par contre, dans les bons disques

qui n'ont rien casse - ¢h ow! ¢a am

ve -, on note «Pourquoi tu pars?
de Nancy Martinez: e deuxieme de
Carl Williams

yeux Memaoire
Claude Dubois, dont on n'a presque
pas entendu parler; «Yavar, de Mt
sou, ¢t le dernier de Francis Martin

Danse dans mes

d'adolescem e

En revanche, 1l v a des enregis

trements  qui menteraent  detre
qualifics carrément de navets, bien
quils se¢ vendent bien. Le plus bel

exemple est le succes de et D

|

la dirladada», de ces [‘\\'ll\h\ arustes
qui s'appe Hent GO, Culture

hommages ont ¢té
annce. Apres celui
sur Elton John ¢t Bernie Taupin

¢ couple d'années, plu

Les disques

1 1} 1 1"
nomoreus celig

recetic VO
les Carpenters, Edith
Piaf. Elvis Presley et Van Morrison

POUT N¢ NOn

Sicurs ont repns cetie

des albums sur

mei “'.l\ N IACS |
La région na peut-€tre jamais

lance autant de disques dans unc

méme année. Nommons-en  quel
ban

ton» de 'OSTR avee Gactan | aper

Jues-uns GOrrands airs poutn

rnere Chants sacres ¢t prolanes
la Maitnsc
du Shawini
Pelerins du
Arsenault et

ind orgues de (il

des Petits chanteurs de
du Cap; «Happy Davs
ganais Mark Davidson
monde» du pere Pau
Ave \1vll1.| LU
les Rioux. Ces deux personnes sont
Notre-Da

oblat ¢t

rattachées a la basthque

me-du-Cap

COMM
"autre comme ttulaire des grandes
Orgues

Du ¢Ot¢ de la musique classigue
les Violons du Roy, de Québec, ont
poursuivi leur belle lancée avec deux
parutions en 94 1 un
les Stabat Mater de
Vivaldh ol
de  Jean-Scebastien

Deus tres belles productions. @

\l‘:“‘“\”‘\?"
Pergolest et de

cantates

Bach

TR tros

profancs

de Bricassart opte pour sor

tion

tiques malgré 'enfant qui naitra de DIANA JONES 1
ses amours ilhicites et le desun tragi

que du rejeton

BROUE BRAS-
ANADA LES \U QUEBEC souligne le phé-
JEUNI IN 1ICCes de cette

mt s pout

Mar¢

A\ RADIO( ‘ ‘
AVENTURES DI

ambi
prece CcOu-

bonheur
\h ssier et

de gravir les échelons ecclésias

une série daventures
qué les jeunes annces de ent I hicr. @
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Saint-Louis-de-France

~~ SPECTACLE ™
LIVE
MEILLEURS VOEUX .
31 décembre:
Landry et Hamelin
Le 3 janvier
BLUES SESSION
Bienvenue a tous

Le 4 janvier
STEVE HILL
invite
jeudi, vendredi et samedi
GINA SERAN

924, Notre-Dame, T .-R.

EXCEPTIONNELLE

LE 31 DECEMBRE, 20h,

~ AUPAVILLON DES SPORTS DE

L'UNIVERSITE DU QUEBEC A TROIS-RIVIERES

DANSEZ AU SON D'UN ORCHESTRE DE 14 MUSICIENS, LE GROUPE "LES FORGES".
PREMIFRE EN MIAURICIE ™ ASSISTEZ AUPREMIER FEU D' ARTIFICE INTERIEUR".

EN COCKTAILET UN BUFFET SERONT SERVIS.
DEPLUS COUREZ LA CHANCE DE GAGNER UN VOYAGE A "DISNEY WORLD™ EN FLORIDFE

BILLETS: o

PRE-VENTE: 35% ADM]_SSLQN ou 373-4522

A LA PORTE: 50%




Ateliers d'artiste

LI xposition des ocuvres de verre
cnistal et vitrail a atelier de artiste

Samt
sur
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atcher du 278 de Mer-Cour
Nicolet, ¢ dimanche entre

mach ¢t I8 h En wout 1

icmps

rug
chesne
sur ren

dez-vous

<t {
cNiC J

l \;‘\\\A\ On poermas

verner Louiselle Coue-1 Cvesque
le-pemtre Cl

I86

JuU
Sainte-Eulalie
Visite en tout

J25-4(I8N

ruc des Sapins >y
L
el

Frows-Rivicres

Aquarciles

Cours  possibles
'.k”‘i‘\ sur rendez-vous

cres de Ot

ange ¢

Bagatelle de Ni

Quelictl situc¢ au {160 du

Saint-Pre sper e

Exposition permanente des oeu .

Montigny a4 s photos a ‘
itelier boulevard Saint-Louis, SO
Saint-Lows-de-Frar
dimanche
Ocuvres d
1 la galerie Gaby Lamothe, 930
Avenug Grrand-Merg

En tout temps

vres de Lucie de
1 A3
ner Ra
we. Du jeudt au

SUr rendez-vous

Irtistes, ¢n permanen

Denise
Laval

endez-vous

Mgr-d¢
Sul

13

‘L
Cinguiemg

SUr rende

Exposition perman '
' ' iude Mattheat dartiste-peintre

|
tre Cehing

Veillene

irust i 015

ieher au 83, rue

Vieux Trois-Rivieres
3729162

B ¢ film Mathusalem
sente a Cine-campus
M)

Frois-Rivieres
sncder7
renacz-vous

[ \v’\.\\‘.'
Crabric

Her du N

vres de

4 D
sera pre

Jean mercredi et

rendez-vo vendredi, &4 19 h Latcho drom &

I Xposit | 1) nt d | ~1 N
aire Samnt-Joseph

mercredi et vendredr, au Sémi

AGENDA
CULTUREL

. l'llllll\‘\]lu Crarccau CXPOSC SOs

OCUNIES €N Pl INCNCE
rant La Seigncuric

Roch, a Trows-Rivic

I xposat

au restau

Samnt

307, rue
res

won de M0 ocuvres dart
de Miche!l Chevarie
entree Jde Place

ns-Rivieres. Ouvert 7
mhi 4 17 h

Jde la collectio
dans la hall d
Rovale v Ty
(BN
L

wanche ¢t

{
samedi ¢t d

Ju

OuUrs

"

! -1 N

de 17 a und
vendreds

Les membres de Presse

1 VOUS procurger

iteher
Papier vous invitent
ung d'un des

OCUVre 7 artistes qui

parbicipent a la campagne de finan
LES IN

OCUNTCS

cement ayant pour themg
FERDITS. 1'album

completes enrichi d'un texte de Guy
Marchand est disponible, au 73-73
Samnt-Antoing

des

Tug
ViIKT

jusgu au o jan

La galerie d'art du Parc vous im
e a4 visiter lexposition des Petits

"

formats de décembre de 22

irtstes
d apprecier Lexposition
Poids du monde de Joane Carignan

au Manoir de Tonnancour

reconnus ¢t

formats jusqu'au ler janvier.

Normand Boisvert expose ses oeuvres au 1051, rue Thibeau a Cap-de-

o

la-Madeleine. A voir, les petits

(g LE RENDEZ-VOUS PAR EXCELLENCE DES CINEPHILE
-

£L T,

> pzzeain €O

La direction et le personnel souhai-
tent santé et bonheur a toute sa dis-
tinguée clientéle.

De 20h A
LA FERMETURE

SUPER SPECIAL

SPECIAUX SUR LIVRAISON
PIZZA: TOUTE GARNIE MEDIUM gess
TOUTE GARNIE LARGE 107ss
OFFRE VALABLE DU 31 DECEMBRE AU 6 JANVIER.

Valide sur présentation de ce coupon
et en le spécifiant a la téléphoniste)

4485, boul. Royal,
Ncoet. 2336900 TROIS-RIVIERES-OUEST

RESERVATION:
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I retirez les

La direction et le personnel désirent vous souhaiter
de joyeuses Fétes, Sovez prudent!
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Normand Boisvert vous invite a
atelier, 1051, rue Thibeau, Cap
de-la-Madelemne., a apprecier les pe
tts lormats Jusqu au ler janvier, en
1re lJ‘\\',:l'\ TOUs €S jours, 1es sa-

14 het!

nedis ¢t dimanche entre

|

Vous €tes invites a visiter 'expo
sition Les Masques de Pierre-André
SO ‘&

Jui s¢ lerminge au

Gervars, au Somnambule
Rue. Shawimigan
jourd hui R

INGL)

de lartste
[rois-Rivie

res. possibilite de voir une collection

iteher
wvenue du Parc
de petts lormats, en tout temps sur
rendez-vous, 373-3497

La galerie d'art Gala vous invite
1 visiter exposition Fugue d'autom
ne en quatre temps de Jean Beau
licu, jusqu’au 8 janvier. Les heures
13
h 30 4 17 h 30, les jeudi et vendredi
I3h30et17h30ctentre 19h
et 21 h et les samedi et dimanche
entre 13h30et17h

Nichole Ouellette Cha
toyvante flore laurentienne 4 la Mai
son des Vins, 802, rue des Ursulines
Vicux-Trois-Rivieres, aux heures r¢
guhieres d'ouverture. Le samedi, en-
tre 14 h et 17 h, Mme Ouellette est
presente pour recevorr groupes, Ia
milles et personnes intéressées

Vous étes invités a visiter I'expo

d'ouverture sont, le mercredi de

entre

CXPOSE

sition des oeuvres de 'artiste-pein
tre Andre Pleau, a la station touris-
tique Le Baluchon, 3550, rang des
Irembles, Saint-Paulin, jusquau 15
janvier

Nadine Boisvert, artiste ¢t anti-
quaire vous propose ses plus belles
créations de cartes et d'objets a la
galerie d’art et d'antiquités la Bouti-
quiere, 42, rue des Casernes, Vieux
I'rois-Rivieres. Les heures d'ouver-
ture, mards et mercreds, entre 13 h
et 17 h: jeudi et vendredi entre 13 h
et 17 h 30 et entre 19 h et 20 h: les
samedi et dimanche entre 13 het 16
h 30

useologie

@ Le Musée Pierre-Boucher
vous invite a visiter I'exposition des
coutumes jadis identifi¢es par
des dessins de Edmond J. Massicot-
te. des bronzes d'Alfred Laliberté et
des objets anciens et Les creches
d’hier a aujourd’hui; des creches ex-
posces pour la lere fois a Tros-Ri-
vieres provenant de la collection de
Pinstitut canadien de Québec, de
Mme Helene Pelletier et de Nartiste
Nicole Lemicux. Le Musée est ou-
vert tous les jours entre 13 h 30 et
16 h 30 ¢t entre 19 h et 21 h. S.V.P.
[Hl.'ll\f!'\' note que le Musée sera fer-

de

me les 31 décembre, ler et 2 janvier
pour le congé du Nouvel An
Le Musce des religions de Nico-

Méme a 63 ans, Michel Cailloux n‘arréte pas

Une passion et un don pour les enfants

Bathurst, N.-Brunswick (PC)

¢S entants aiment encore
(( I le monde de Nimaginai-
re. les contes. les fables,
cl tout autant pa-

cela que leurs

rents, il v a 20 ou 30 ans

A 63 ans \‘IL'!'\\(
teur des textes des séries télevisees
pour e¢nfants «Bobino Ni¢c et
Pic», linterprete de Michel de magti
cien dans «La Boite a surprise», fas

ulloux, 'au

cine ¢t fait encore vivre des vovages
fantastiques aux tout-petts, comme
a ses débuts a la telévision durant

les années 50

L auteur peintre et
illustrateur dernierement
une tournce dans plusicurs €coles
du Nouveau-Brunswick afin de com
muniquer sa passion pour la langue
imour pour les ¢n

interprete

cliectuan

francaise ¢t son
tanis

Lors d'une séance d'écriture
avece une vingtaine d'éleves de 'Eco
le  Académic-Assomption Ba
thurst, il a les enfants a ¢cn

re un leur

de
ameng
de

conte cru

«L.’explorateur imprudent». A l'aide
d'un dessin, il a permis aux jeunes
de laisser aller leur imagination et
d'en faire partie, une experience que
enfants devraient vivre quoti-
diecnnement, croit 'auteur

les

«Les enfants n'ont pas change,
c'est faux. Ce sont les parents qui
croient que leurs enfants ont chan
g¢. qu’ils sont plus matures gu'eux
au méme Pourtant. les enfants
apprecient toujours le monde
I'imaginaire

«J'al une grande passion
pour les enfants, et ¢'est pourquoi je
continue a ctiectuer
dans ccoles au Québec
Nouveau-Brunswick. Jai le devoir
de partager avec cux mes expeérien-
ces, mon savoir acquis au fil de pres
0 ans d'écnmure. Et cela, auss
longtemps que ma sant¢ physique ct
mtellectuelle me le permettront.»

age

de

tres

des tournées

les ¢t au

de

Selon Louys Pitre, conseiller pé-
l'objecuf  des
d'écriture est de démystifier chez les
icunes le monde de 'éerit, leur don-

dagogique seances

ner le gout de la lecture et de I'éen

U

10h a 14h

SPECIAUX
POUR LES ENFANTS

Jour de I’'an
BRUNCH FAMILIAL

1998

17h a 22h

TABLE D'HOTE DU JOUR DE L'AN

13998

RESERVEZ-TOT

MEILLEURS VOEUX DE BONNE

ANNEE A TOUTE NOTRE
CLIENTELE.

1140, boul. des Recollets, Trois-Rivieres - 379-8585

Claude Mattheau a pignon sur rue au 835 Saint-Pierre a Trois-
Rivieres, face a la vieille prison. Plusieurs oeuvres a admirer.

let présente La culture vue par la
communauté italienne, jusqu’au 30
décembre:  'exposition  Mémoires

d’avenir, les archives du Séminaire
de Nicolet conservées dk'[‘lll\ pres
de 200 ans, se poursuit. Ouvert tous
les jours, de 10 h a 17 h, sauf le lun
d.

Le Musée Laurier, 16 rue Lau
rier-Ouest, Victoriaville, vous invite
a visiter deux expositions,  Des
joucts de Noel, de 1880 a4 1950 et La
belle €poque. tourbillon de plaisir
montrant des vétements confection
nés ¢t portés pendant les années
1880 a4 1910, Les jouets et vétements
proviennent de la collection du Mu-
sé¢ Beaulne de Coaticook. Le Mu
sée offre la gratuité aux visiteurs ¢t
sera fermé jusqu'au 6 janvier. @

Parution dans
I'agenda culturel

Ou organismes
interesses a faire paraitre leur
activite  (a but non lucratif)
dans  lagenda culturel sont
pries de noter que les détails
doivent  nous parvenir,  pat
cerit, dix jours avant I'événe
ment. Les informations recues
en retard seront publices la se
maine suivante, s'il y a licu

Les personnes

rencontrer 'au-
Bobino» sans lui demander

ture par le contact direct avee un
¢crivain en milieu scolaire. les pla-
cer dans une véritable situation de
communication orale qui débouche
Sur une communication ccrite, ¢t h
nalement permettre a I'¢leve de
connaitre les auteurs de son milicu

«Michel a un don inn¢ pour
communiquer avec les enfants. Pen-
dant plus d’une heure et demie, ils
n‘en ont que pour lui. Rien d'autre
ne les intéresse. Clest une expérien

Impossible  dc¢
teur de
pourquor cette seérie, qui a le record
de longeévite dans le monde entier
i pent ¢cran
1959 a4 1986, a cu

et qui a ¢te ditfusee
pendant 28 ans, de

autant de succes

Tout d'abord, son cot¢ encvelo-
pedique, un element qui a disparu
dans les s€ries pour jeunes au cours
Bobinette ¢n-
1 sa facon, de
compositeur comme Beethoven, de
grands ¢cerivains

des dernieres années
tretenant les entants,
ce enrichissante pour les élevess, ex-

plique-t-il

Pour sa part. entre ses tournces
estudiantines, Michel Cailloux trou
ve encore le temps de mijoter de
nouveaux projets

"humour
Bobinette
re rire les entants, Puis, la qualité de
la languc (¢
comme

Ensuite Avec sa poire

a4 cau savat toujours tan
francaisg nest pas
«Chambre
en ville» que les jeunes vont appren
dre a v parler le frangais
le balancier revient,
les  responsables  d'émissions  pour

«Je butine d'un ¢ot¢ a lautre.  dans des
Jai encore la tcte pleine didées
Actuellement, je en train
préparer une nouvelle poutr
enfants tirées des textes de «Nie et
Pic». Cette fois, ce sera un petit ours
australien en voie de disparition, le¢
koala, qui partira ¢n avion refaire
les mémes voyages que «Nic et Pies
I'espere seulement que e projet
verra le jour a la telévision

SCTICS

Cl

Heurcusement

Suis de CCrin

Serie

enfants sapercoivent de plus en plus
quiils font fausse
gnant

route ¢n s’¢lon

de Fimaginaire, poussant du
entants dans un
monde pour lequel 1ls ne pas
CNCOre prets.» @

= = )
Tout un
phénoméne!

meme  coup  les

sont

-
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COIN NOTRE-DAME-LAVIOLETTE - RESERVATION: 691-2025
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a0
coupes indmviduelles ou encore sur de belles 15 mi de farine d‘ VIn v n n
amedi prog hain ce sera la iete des Rows fewlles de laitues. Donne 8 portions .
= T izt 2 15 ml de persil frais hache
Comme le veut la coutume il ne faudra ’ B -
pas oubhier de Placer un pois dans vourg soupe aux legumes It'('hn“lu" ’ ‘
G . . 1 1 v ' | 1
gateau. Celuil qui le trouvera sera le roi de la Badigeonner votre piece de veau avec 'hui rl u
Féte. Sivous ne voulez pas pas et au po‘sson blanc le d'ohive, la déposer dans roussorre, saler
Ingredients: poivrer ¢t recouvrir de thym. Cuire dans un
tour porte & 350F pendant environ | # heure ——
40 ml de beurre Arroser frequemment au cour de la cuissor Pierre Beaulac <D
: ; AL -
CUISINI 60 ml de carottes en dés Lorsque la viande est cuite. retirer du four période des Fétes ‘w, :
2 WIVHIT €L garder en attente WV T b
60 ml d'vignon haché = o iy ad decouy .
dans ur déla farine dan 4 nont  particulic :
ST pour un anti-leministe j¢ 60 ml de céleri en dés Dans un bol, delaver la farine dans le bouil - i a ol /(),'/,/ ‘
Pierre vous conseille trés fortement lon €t le madere verser dans la rotissoire pour Pressionne sous e rappo \
L S M ! ] - 5 2
125 ml de crosses de fougeres glace hautfer uelan mint hte CHARDONNAY !
Beaulac d'ajouter aussi une feéve dans £ deglacer. Chautffer quelgues minutes pour - : - ¢
votre gateau. Celle qui la trouvera deviendra 750 ml de bouillon de p"i\\l)ll ou d'eau CPAISSIT, ajouter ¢ perstl ¢t servir ¢ saudIiere
o a8 . S e - pour accompagner votre rot
.\xgl-'lllitllqlu ment la reine de la journée : ‘ 750 ml de lait chaud .-
0IC1 1€ menu que je vous propose: salade de Servir avec les Iegumes de votre choix, Don- /
pamplemousse: soupe au poisson et aux légu I tasse de poisson blanc cuit et effenillé ne 8 portions LES VINS
mes, rot de veau au madere ¢t pour clore le re sel et poivre au gout At i
pas un gateau truffe au chocolat . G ff h I
| Techniqee ateau trutie au chocolat 1 - ‘
s I d d Ingrédients n compagnic § s .
a a e e pamplemouse Dans une casscerole, faire fondre le beurre ¢t avons ‘1“‘.“:“\ quelques vins d Al 2 3
Ingrédients v Laire suer a couvert les Iegumes. Ajouter le 6 carrés de chocolat mi-sucré Baker's jue du Sud. Voiei nou 4
boutllon D ) A aire cuire les I¢- = COS VINS gqui commencent a prendrg
4 s 1 N ( ) -.\1\ Lm\\un ou 'eau. Faire cuire les ¢ 175 ml de beurre in i Bae” dlagia = dghaity o>
pamplemousse, 2 blancs et 2 roses gumes 15 4 20 minutes. Ajouter le lait chaud et in pcu | U Uspace { s -
i ffeuillé 150 ml de sucre des succursales de SO S a )
6 oignons ve ‘mince le poisson effeuill S //
gnons verts émincés Py —- cools du Québeg A AN
g aunes d’oeufs
I cuil. & thé de thym Rectifier 'assaisonnement et servir chaud 3 CABERNET
: . Donne 6 portion 75 ml de farine o h: N
60 ml de jus d'orange S s s Poart Chardonnay K.W.V. SAUVIGNON
j i Nti 2 4 blancs d'oeufs Ce vin blanc issu de ( onnay i y
10 ml de jus de citron Rotie de veau au madere TR 100% provient de a zone délimitée i i
30 ml d’huile d’olive Ingrédients < cull. & table de sucre de Paarl sur la Cote Ouest. Cette :
= A |(-‘~hniqu(. zone ¢St reputee pour ses excellen S ; \‘: * ,,:,::.
Yechnique 1350 g de longe de veau : lités climat
o, b P p * Vs ¢ Uaiies IMAtIQUES: vent oges
L o Faire fondre les carres de chocolat avec le S'q | it ’ o AFRICA
5 ‘hui i nique. bonn xposition solait " AFRIOL 8 )
Peler a vif les pamplemousses, les diviser en 5 ml d’huile de mais beurre. Laisser refroidir ;g | I\ Tk “ e
" . un sol iegerement calcaire s¢ hient SO mi ) 5% 1
sections, en retirer toutes les membranes et les = : - ol
: sy €5 CLIES  Sel et poivre au goit Pendant ce temps battre ensemble le sucre pour donner du bon raisin
placer dans un saladier. Ajouter tous les autres t les jaunes d'ocufs jusau’ el molaaa
g > Cl I i S Ao SYU @ CC Jud ic clange n te .
ingrédients, bien mélanger et garder au réfrigé- S ml de thym ity ; La maison K.W.V. a ct¢ fondees
; devienne ¢pais et de couleur citron. Ajouter le n 1918. A elle seul represent
rateur. 125 ml de madere slanee de cl lat et les 75 ml de . bie g T R BN
melange de chocolat ¢t les mi de tarine, bien 0% de tous les vins exportés d°Afri
5 . 2 > > melanger . .
Au moment de servir, disposer dans des 125 ml de bouillon de poulet que du Sud : 3
Battre les 4 blancs d’ocufs en pics mous Le vin déguste offre un nez de -
Ajouter les 25 ml de sucre et battre en pics fer- yommes ¢t de vanille. En bouche : / ¢
I A
mes ¢t brillants on retrouve le fruit et le bois. 1l por AaAan
te le numcro de code 304360 et s PINOTAGH §
|lk'nl|\ulgl le mélange de chocolat aux * \! { I A,“\\ Lo } teill : > - >
. 3 vend autour ! ! Youltel RS BYNS
blancs d'ocufs et bien mélanger i ; \ Sgatsalios
S ncore dans le blanc, on nous a
= Verser dans un moule a fond détachable de présenté le Sauvignon blane de la . ;
23 cm de \il.l”]‘k-“&, graiss¢ et enfariné. Fairc maison Stellenbosch. ‘Cette maison
cuire pcnd.nmw\f a 40 minutes, dans un four vinicole est situce au coeur du pays
préchauffe al Sk. Le l@.'.nllc.m sera L'”\,\‘I\'I mou des vins de qualité du cap / ==
au centre, ¢est normal, laisser refro € ga- | " o =
; e “\ T SL AN 'l isser refroidir le | Son Sauvignon blanc est sec, le- e
Cau S attaisscera au centre | .‘
o rodi bl gerement fruit¢ avee une finale |
< . d'une bonne longucur. TI porte I N NKOP
r Glagage numeéro de code 351429 ¢t se vend KA
\ Faire fondre 4 carrés de chocolat mi-sucré Ba- moins de 10 $ la bouteille ESTATE WINE
: i g
ker’s avec 25 ml de beurre et 25 ml d'eau, bien
l
melanger pour obtenir une texture lisse. Etaler g&
3 RREST | . h Dans les rouges A eno
la préparation sur le giteau
r ; Dans les vins rouges nous avons 1992
G . dcgusté des vins d’une bonne quah e
H sarniture t le o Y R % e "
, C A des prix tres interessants =
| : I llllk II.( ndre¢ IH\ 1rre \‘Li chocol ll'lm \llnlk . \ Le Cabernet Sauvienon de la
ll“‘ s l”;L cul Ll“ ou \l“nk ‘I“‘ 1c 1"‘ aouic, maison P.mll Ce¢ vin e¢st fermente 7"—)0 mi .&. 13004 VOI )
. > - rreles : ace gateau, - .
ACSSINCGT des cerdies swy 1 surtace du gatceau durant 5 iours sur ses neauN \I‘“"
puis tracer des rayons avec un couteau . : 4
8 4 fermentaton malolactique il /
Raper grossierement 2 carrés de chocolat mi- vieillit en cuve durant 18 mois. =
C L C . OIS
sucre. Apres les avoir tres légerement réchauf I = | I Un autre Pinotage qui nous a for-
ate: 6 o . ol o COrat e o 3 : L ’ . . ' Drece  AVEC . s S
Un gateau truffé au chocolat, ce serait différent pour la féte des Rois. Mais surtout, n'ou- fés, décorer les cotés du gateau. Donne 8 por- Mis n I ’l‘ NCr_ SE “”I‘ ""“ "” © tement impressionné est le Stellen-
8 - . e ; rudis, son bouquet est celur du trun
bliez pas le pois et la feve... tions. @ i ~n'r e te Bnid. o bosch  Mountain  Shadows. Robe
Oucng, « Clrc (S [ ’ ¢
pourpre, aromes de petites baies et

Les aventures de bébé

¢quilibré il devrait durer quelques
annees. Il porte le numéro de code
022004 et se vend moins de 118 la

bouteille
hte

Un bon !.l"“"” prix-qua

bouche. ¢'est un
tanins sont

de pruncaux. En
vin bien equilibreé. ses
fins et agreéables. 11 porte le numéro

de code 351437 et se vend moins de

u- | & _ 10 S la bouteille
e ( De la méme maison nous avons d¢
i | u n n ran lssen Iy fon ROSge, e CCPage T Un autre Pinotage qui nous a
of. ‘ ge est une vanete crece en Afnque donné encore beaucoup de satisfac-
An du Sud en 1926. Il est issu d'un €roi- o0 o5t e Stellenbosch Kanonkop.
. sement entre le Pinot Noir de Bour : ? :
=5 Anthony Paglia Joseph a remporter le championnat.  dimension culturelle & Uhistoire ol o o 1o Cest un vin exceptionnel: robe pro-
Isabelle Légaré gogne et le Cinsault fonde, nez puissant., ¢n  bouche
é Agare Mais avant de plier bagages pour ['humour occupe une place de choix § o \isilifcenmene Vit Ct STARAES “’ | a |‘ 3 le
i ¥ I . . o . e > . & R ¢ - SSCMIC de o SCe be < t . st . 3
0~ n bébé de neuf mois est kid Un joueur a la hauteur FAmérique et suivre un entraineur  Sympathique. On sent une grande ‘ b sl pea e R etcs ks Sl cauc ‘“I.‘ de. m '. “.IL.\ en k}l“”
lectue en petite arnqgue de chneng bré. Agréable présentement c'est un
ru 3 . , v Ihimmy Dolan. ent . le bas- ambitieux, Salch veut aider sa tribu complicité entre les deux vedettes i o
SIS PRr KRS peoumgpies iy at s I : Visuellement. il se présente avec  vin 4 conserver quelques années. 11
TS sans scrupule en quéte d'une  ketball au niveau collegial, est prét a GREAE it Viliags Vot P”':”\P-'lf‘ I C\l I une robe rouge profond. nez bien porte le numero de 940288 et se
. . » : . » Y. . . ) as s ) nwe » 3 & -
”. rangon vite gagnée. Les parents de  tout pour recruter des joueurs talen Surprise. Un film sur le basket SON' PasSINOMBreuses que ca fruité. En bouche on retrouve le  vend autour de 208 la bouteille. I
le Bébé Bink sont bouleversés. Ils ne  tueux. Son audace Famene a Wina- qui ne ressemble aucunement a ce Amernicain 1994, Comedie de i, Bien cquilibre cest un vin - je vaut implement
e devraient pourtant pas s'inquicter DL un petit village africain ou habite qui s'est fait, jusqu'ici. sur le sujet. Paul M. Glaser, avec Kevin Bacon agreable a borre. 11 porte le numéro
de leur poupon, un p'tits débrouil-  Saleh, un jeune guerrier, fils du chef o, pense. entre autres, a «Blue La liste des suggestions est faite  de code 367490 ¢t se vend environ La semaine prochaine nous nous
re lard qui ¢chappe avee aisance a la de la tribu et avant tout, le candidat Ship». Puisque la grande majorité se  a partir des films disponibles au Su- 11§ la bouteille. Encore ici ¢est un  rendrons  en  Californie.  D'ici-la-
- surveillance de ses ravisseurs. S'en-  1dcal pour aider I'équipe de Saint-  geroule en Afrique. cela donne une  perClub Vidéotron. @ bon achat bonne soif' @
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jumeaux Worton qui se partagent la
vedette) valent le cont de la loca N
tion T syl i o VOUS PROPOSE LE FAMEUX
Américain 1994, Comedie  de 31 DECEMBRE et ler JANV IER
John Hugues avee Joe Mantegna o s
Lara Fiynn Boyie, Joe Pantolianc e SOUPER GASTRONOMIQUE DE LA e ;
les jumeaux Worton - e \o
SAINT-SYLVESTRE 959 | 1 -Z Z -2 S
Le client " CEDVIATO . ]
7 SERVICES .
Mark et Ricky s‘amusent dans I .p‘ 2 SERVlCE A %
> bois derricre leur maison lorsqu'il e Wt W TR S A PARTIR DE 11h .
sont témoins du suicide d'un hom 1 ’ - 3
r JANVIER & *
me, un avocat criminel. Juste avant Cr .

5 < At K, EN SOIREE 31 DECEMBRE S
de se donner la mort, il révele au BRUN(‘H DL] VOUVEL AN . . ” s )
plus vicux l'endroit ou ses clients L\ A ‘ )/f""" y BUFFET FAM'llAl -
des matfiosi, ont enterre le cadavre ) 95$ g . . ?
d'un magistrat. Mais le gar¢on retu ) : Enfants 10 ans 95% A VOLONTE a
s¢ de collaborer avec la [‘-‘II\ ¢ - ) \I)l I ‘I . cl mnm: 4 ’ de 1 8h a 22h

. - e -y . - - i +
Probablement la plus ennuyante DIMANCHE SOIR TABLES D'HOTE ’Z" 2 SERVICES' suivi de la danse avec musique de
*:l'\ -"’-'l"t"“'”\" "H'HH";l"-'i""\‘l“k‘ 95$ 95$ NS Dédé Labonté et Béric Laquerre, 2
- ' ( ; e )
( ;\ romans de ullm irish u||'v | pre o ‘ 3 de 1 7h é 19h jusqu’'a 3h du matin.

a hirmes et o« attinre Pehcan» 5 SERVICES DI a &

Le chients ne surprend plus per ¢ \ et a 19h 3
sonne, surtout pas les amateurs de ”.“ ” Y , :
ce genre dintrigue. On y exploite o PIANISTE ET MUSIQUE D'AMBIANCE e AUSSI . ;

Nnouy I"hast »|; fu t¢momn mno ‘ ) o y ; s - A W - o “ESERVH TOT' b

( Ccau S Col L .

en plus .
cent qui en sait trop. On se laisse neseavations: 3 14-T12712 : TABLE D’HOTE PAR PERSONNE
embarquer malgre tout. Un peu cur la promenade pris du WS Jacques-Cartier .
. e : ’ A

v\n;\n'\.u;l I""'l h’ufu ue v-\':l Stationnement sous le parc portusire. . J ¢ R & \ J ; -
"‘“\“ ‘|" \I‘ PUSTIEN l‘" ||\:|\| ‘I Ascenseur menant directement au restaurant. AL {:? A e A T % & &Y s é < v s
Ni ) o I [ S . < ’ 4 . O ' > of v

. i Sarandon, Tommy Le Cs ¢ h B A  SETIAGE N, N, N e .Q ) R ¥ Nr.. L0




Le Nouvelliste Samed: 31 decembre 1994

Short n'a pas
fait long feu
contre Kamsky

Aprés une troisiéme vic-
toire consécutive de Kam-
sky, Short a eu son seul
moment heureux dans la
quatriéme partie que voici:

BLANCS: N. Short.
NOIRS: Kamsky. Linarés
1994, (Partie 4).

1. e4 5 2. Cf3 Cc6 3. Fb5
FcS 4. ¢3 (La lutte pour le
centre commence tout de
suite.) 4... Cf6 5. d4 exdd
6. e5 Ced 7. cxd4 Fbd 8.
Cbd2 0-0 9. 0-0 d5 10.
Dad Fxd2 11. Cxd2 Fd7
12. 13 a6 13. Fxcb Fxcb
14, Da3 Cxd2 15. Fxd2
FbS 16. Tfe1 Dh4 17. De3
Tac8 18. Tac1 b6 (Méme
si le coup ...c5 représente
la seule chance des noirs,
ils devaient jouer d'abord
18...Tfe8 pour empécher
eb des blancs. Apres
18...Tf8-e8 les blancs
jouent 19. Tc2 avec avan-
tage.) 19. eb fxe6 20.Dxeb
Rh8 21. Dxd5 Tfd8 22 .
Ded Dxed ( Si 22 .. .Txd4
23 . Dxh4 Txh4 24. Te7 est
trés fort pour les blancs.)
23. Txed Td7 24. Ff4 Rg8
25. Te3 ¢S5 26. dxcd Txcd
27. Txc5 bxc5 28. Rf2 Rf7

(Les blancs ont une posi-
tion gagnante, mais la pré-
sence des fous de cou-
leurs différentes rend le
gain difficile. Malgré un
mauvais match, Short
montre ici qu'il est un
grand joueur.) 29. Fe3 TdS
30. h4 h5 31. Fg5 Td4 32.
Te7 Rg8 33. Rg3 Td7 34.
Te5 c4 35. Ff4 g6 36. Te6
Rf7 37. Tb6 Td5 38. Fg5
Td7 39. Ff6 Tc7 40. Fc3
Tc6 41. Tb7 Re6 42. R4

L A W-“l;}'

Fad4 43. Ta7 Fc2 44. g4
hxg4 45. fxg4 Fd1 46. Rg5
Fc2 47. Tg7 Rd5 48. Ff6
Re6 49. Txgb Tc5 50. Rhé
c3 51. bxc3 Fxgb 52. Rxgb
Ta5 53. h5 Txa2 54. h6
Th2 55. g5 et les noirs
abandonnent.

La partie suivante a été
fatale dans la suite du
match. Kamsky a écrasé
Short en 26 coups. Voyez
par vous-méme.

Jeux et enjeux

M

BLANCS: G. Kamsky.
NOIRS: N. Short. Linarés
1994. (Partie 5)

1.d4 Cf6 2. e4 eb 3. Ce3
Fb4 4. e3 e5 5. Fd3 Cc6 6.
Cge2 (Les blancs se pré-
parent a jouer le coup a3
sans permettre aux noirs
de doubler des pions par
Fxc3.) 6...exd4 7. exdd d5
8. cxd5 Cxd5 9. 0-0 Fd6
10. Ced Fe7 11. a3 0-0 12.
Fc2 Te8 13. Dd3 g6 14.
Fhé b6 15. Tad1 Fb7 16.
Tfe1 Tc8 17. Fb3 a6 (Un
coup trés mauvais qui ne
fait rien pour améliorer la
position des noirs. Le coup
17..Tc7 avec lidée

+18...Td7 aurait mis un peu

de pression sur le pion
isole d4 des blancs. Main-
tenant, les blancs se lan-
cent a |'attaque du roi noir.)
18. C2g3 Cb8 ( pendant
que les blancs amenent
des pieces a l'aile-roi, les
noirs ameénent leurs piéces
a l'aile-dame, cela ne peut
étre une bonne stratégie.)
19. Df3 Tc7 20. ChS Cd7
21. hd4 C716 22. Chxf6 Cxf6
23. d5 Cxed (23...Cxd5,
les blancs jouent et ga-
gnent. Solution la semaine
prochaine.) 24. dxe6 f5 25.
Txd8 TxdB 26. Td1 et les
noirs abandonnent. Aprés
une autre victoire dans la
6e partie et une nulle dans
la 7e, Kamsky remportait
son match 52 a 12.
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|Solution du probléme précédent: multiplier|

lucarne
luge
lutte

match

badminton
bat

bon

boxe

carton

catch
ceste
challenge
champion
club
crosse

échec
entrant
escrime

filet
fin

gagner
gain
golf
gouren
grand

hockey

’avelot
eu

judo

karaté

nage
open

perdu
ping-pong
point
polo
pugilat

record
rodéo
rough
rugoy

scull
senior
sportif
squash
stade
surf

tatami
tennis
titre
tournoi

vif

Mots croisés de |a semaine

1- Félicitations - Capable
de

2- Lisiére d'un bois -
Conception des giravions -
Chef, en Ethiopie

3 Tresse - Fnandise - En-
voyés

4 Voltiger en ondoyant -
Langue sémitique - Instruit
d'un secret

5 Largeur d'une étoffe - Al
ler ¢a et 14 - Extermine - Ar-
bres de la famille des faga-
cées

6 Corps célestes lu-
mineux - Titre turc - Estomac
7- Une des 5 parties du
monde - Sentences - Dont la
couleur a détent

Horizontalement

8 Homme avare - Actions
de ramer - Prendre une tein-
te rose - Ficelle

9 Recueil de bons mots -
Détruire - Ce qu'on tient de
ses parents - Do

10- Partie latérale de la 1éte -
Fureur - Principe odorant de
laracine d'ns - Saison

11- Poudre de senteur - Vis
d'une vie obscure - Petit ¢

gare
12- Lac des Pyrénées - Fru

de l'alisier - Leftre grecque
Fougére des heux humides

13- Signes de mépris -
Arréts d'un hquide orgamique
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- Conj
hon

-Voe de circula-

14- Collectionneur francais -
Grande ignorance - Ecrivain
irandais

15- Oiseau passereau - Ce
qui est & 1ol - Approximative-
ment - Graves

18- Actions de téter - Dé-
charges d'une partie des im-
pdts - Dans la rose des
vents

17- En avoir assez - Admi
mistre un shmulant - Crochet
double - Lu

18- Partie inténieure du pain
Toucher avec insistance -
Muni de créneaux

19- Edouard - Unité de me-

sure de temps - Gros et court
Sylphe

20- Foullla méthodquement
- S'an¥ta - Enflures

Verticalement

1- Confit interngtional - At
ténuer

2- Fates de vive voix - Ba-
rométre fonctionnant par é

lasticité des métaux -Assista

3. Médecn angolais - Tapss
Chiffre

4. Substances pour parfaire
le vide - Recued de psaumes
- Exprime le rire

5 Enlacement - Unité mon
roumaine - Commencements
6 Argent - Pelite erse -
Tournée des médecins - Pe-
s russeaux

7- Nom de dignité - Admi-
nistres - Deviendra tiéde

8 Canton suisse - Actions
de localiser - Fabuliste grec

9- Une des plus célébres
families de Castille - Maison
de campagne - Divini-
16 de la Terre - Ecorce de
chéne - Fl. d'ltale

10- Informer - Chel des anc
clans cosaques - Devoir in-
dispensable

11- Ttane - Le levant - Pape
en 310 - Légumineuses

12- Pied de vers - Petits per-
roquets d'Océame - Construi-
ra

13- Retranchée - Se trouver
- Espbces de saules - Pascal

14- V. de Yougosiavie - Ter-
giversons - Violoniste rou-
main

15- Pers. qui ressemblent &
d'autres - Redonne de la vi-
gueur - Lombrnic

16- Pourvue - Painmoine gé-
nétque - Syn. le MOI

17- Poisson & couleurs vives
Année - Matiéres coloran-

les rouges

18- Attribuerai - Grand prétre

juif - Ch.A. d'arr. du Pas-de-

Calais

19- Mis & sec - Affirme - D'un

auxihaire - Dépdt dans un k-

Quide

20- Crochet double - Oeuls

du pou - Extrattes, en pardant

de 'eau d'une matiére
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Luminosité des matins d’hiver

¢ Jour se¢ leve rose sur la plai
Hier, les vents

déchainés soufflaient, tempé-
taient, ¢tablissant 'hiver a la gran-
deur du royaume. Endimanché de
SCS neiges nouvel-
les, le pays ensor-
celle  par
micres,
transparences, ses
puissances de paix
et de démence
Apres la tempéte,
le lever du jour se
pare de tant de
douceur, peut-¢tre
tendresse des bleus, ces
ciels réconcilient avec I'homme avec
I'immensité

ne enneigee

ses  lu-

SOES

Nichole
Ouellette

est-ce la

des blancs et des eris

Noirs les sapins, plus claires les
broussailles et les tétes des feuillus
dépouillés. Au sol, la marche du
jour transtere les ombres de N'ouest
Sous nuageux, les

gns laiteux s eclairent partois d'une

a lest couvert
percee de soleil blanc-dor¢

Jusqu’a la fin de février, étendre
le linge a sécher dehors ne sert qu'a
Raide une barre
quand on le rentre, il suffit de ten
dre une corde ¢t de le laisser dége
ler et Uintéricur. Alors
comme autrefors, il fait office d’hu-
midificateur et répand ses odeurs
d'hiver taics d'oreillers, les
draps, les couvertures ainsi parfu-
mes enveloppent le sommeil. 1ls
nous entrainent dans la réalité des

le geler comme

s¢cher 4

Les

L'automne est la plus belle saison

de I'annce, celle ou la végétation s

deéploie davantage. L'abondance des
composees en fleurs & ce moment
comme une illusion de¢

Mais I'équinoxe

vents frowds charges de pluie apres

CIee renou

veau amene Jdes

quoi se succedent les quelques bel
les journées de «/été des
ou ¢t¢ de la Saint-Martin
"hiver bon, le¢
mais salubre hiver canadien
premicr novembre, tous les
feuillus indigenes sont dépouillés,
sauf parfois les peupliers. Les arbres
¢t arbustes d'origine eurasiatique
plantés le long de nos rues ¢t dans

SVAages
Puis ¢'est
pour de rgourcux

\ ers le

irbres

nos parcs, adaptés a une saison plus
longue, défeuillent un peu plus tard
¢l sont partols meme (comme ¢n

Photo Nichole Ouellette

Peu éloignés I'un de I'autre en cette saison, les levers et les couchers de soleil, sur les premieres glaces en
dérives sur le fleuve, valent qu’on se rendent au spectacle!

Autour de Noél. les jours les
plus courts de I'année ont une lu-
miere unique. Les rayons obliques
du soleil ¢tirent les ombres dans les
champs. Les brindilles d’herbes do-
rées, les bancs de neige, les arbres,
les maisons, les batiments, le moin-
dre monticule qui dépasse, partici-
pent aux jeux d'ombres. Sous le so-
leil de 8 h. les bleus et les
teintent les vastes ¢tendues. A 10 h,
la luminosit¢ devient couleur de pe-
ut lait aux reflets cuivrés., Et, les
heures entament les jeux des bleus.

ors

espaces infinis qui nous entourent,
Quand on rencontre une personne
dont les vétements portent encore
les marques des ¢épingles a linge,
mine de rien, il est permis d'étre
senteux pour humer les odeurs ra-
massces dans les vents froids.

Dans le Québec tempéré, la nei-
ge arrive vers la mi-novembre pour
disparaitre en avril. Les phases du
printemps sont rapides, et cette sai-
son passe insensiblement a I'été qui,
lui-méme, ne se sépare pas de 'au-

tomne d'une facon bien précise

1933) surpris par I'arrivée subite des
neiges. Il arrive dans ce dernier cas,
que les processus de défoliation sont
inhibés définitivement, et que ces
arbres gardent leurs feuilles roussies
et recroquevillées presque tout ['hi-
ver, se comportant en cela et pour
des raisons de méme ordre, comme
les trés jeunes hétres et chénes indi-
génes de nos bois. (Texte extrait de
Fouvrage La Flore Laurenticnne du Frere
Marie-Victorin, é.c Presses de I'Univer
sit¢ de Montreal, 1964, p. 26) @
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BELIER: (21 mars au 20 avril)

B AMOUR: Votre année commence merveilleuse
ment bien puisque vous ¢tes une véritable petite bombe
d’énergic.
I'RAVAII
regler des petites choses et vous dynamisez vos affaires
par votre preésence

SANTE: Prudence avece les objets coupants

TAUREAU: (21 avril au 20 mai)

B AMOUR: Beaucoup de charme et de sensualité qui
ne tont quaccrocher tous les regards sur vous
IRAVAIL: Bougez beaucoup et mettez-vous a l'ocuvre
car cela vous rapportera

SANTE: Bonnes résolutions mais faut-il encore les sui-
vre! A vous de jouet

D¢ja la vous mettez toutes vos énergies a

GEMEAUX: (21 mai au 21 juin)

B AMOUR: Tout irait bien micux si vous tournicz vo

tre langue sept fois dans votre bouche avant de parler
Cela vous éviterait de dire des bétises

IRAVAIL: Nouvelles techniques, innovations, forma
tion spéciale, tout ce que vous ferez sera positif

SANTE: On pourrait dire que vous avez deja ¢té plus
en lorme

CANCER: (22 juin au 23 juillet)

B AMOUR: Quelle flamboyante personne que voila!
E:h out! il s'agit bien de vous. Le monde des conqucétes
souvrent devant vous

IRAVAIL: La chance vous accompagne i tous les jeux
de hasard. Les affaires prennent toutes seules le bon
chemin
SANTI

problémes possibles

LION: (24 juillet au 23 aout)

B AMOUR: Tout continue de bien aller pour vous ¢t
les giteries viennent de tous cotes,

IRAVAIL: Belles opportunités mais  ¢galement  de
bons movens pour vos r¢alisations comme pa x‘\L'IHPl\'
ceux qui désirent emprunter auront ce quils desirent
SANTE: Vous trouvez des solutions y compris ici

Reéduisez vos deplacements cela evitera des

VIERGE: (24 aoiit au 23 septembre)

. AMOUR: Demandez ¢t vous recevrez et eest ¢e qu
vous arrivera tout au long de la semaine

IRAVAIL: Belle structuration de vos affaires et
deépenses sont sous controle

SANTE: Votre vitalite est merveilleuse

VYOS

L'HOROSCOPE

par Véronique Charpentier

Si vous désirez une consultation personnelle ou suivre un cours d’astrolo-
gie, teléphonez a (514) 689-6204 ou écrivez a Véronique Charpentier, 940,
rue des Primeveres, Laval (Québec) H7X 2V6, en envoyant une enveloppe

Semaine du 31 décembre au 6 janvier

BALANCE: (24 sept. au 23 octobre)

B AMOUR: Une interaction intéressante entre vous
€L voltre partenaire, vous et vos amis, vous ¢t vos ¢n-
fants

IRAVAIL: Comment penser que vous n'étes pas popu-
laire ¢'est impossible

SANTE: Physiquement, vous ferez I'envie de votre en-
tourage car vous paraitrez trés jeune

SCORPION: (24 oct. au 22 novembre)

B AMOUR: Votre vulnérabilité ¢émotive vous rend
plus susceptible a votre entourage. Sachez-le.
FRAVAIL: Un bon dosage de vos efforts vous permet
tra de bien réussir sans vous mettre a terre

SANTE: Emotivement et physiquement, vous pourriez
ctre plus en forme. Soignez-vous avec des produits na-
turels

SAGITTAIRE: (23 nov. au 20 déc)

B AMOUR: Vénus dans votre signe est de bonne au
gure pour votre vie sentimentale

I'RAVAIL: Quel sens des affaires en ce début d'année
SANTE: Grand dynamisme et grande force qui vous
pousse en avant

CAPRICORNE: (21 déc. au 20 janvier)

B AMOUR: Les moyens ne vous manquent pas cette
semaine pour rendre votre vie personnelle agréable. Si
vous connaissez un Capricorne dans votre entourage,
vous ¢tes micux d'étre en forme pour le suivre
IRAVAIL: Communication, ¢change, discussions favo
riseront les bonnes affaires

SANTE: Energiquement, vous ¢tes bien

VERSEAU: (21 janvier au 19 février)

B AMOUR: Plus de I¢géreté dans votre vie en ce dé
but d'annce grice i votre sens des responsabilités plus
grand qui vous permet de tout assumer au fur et & me
sure

FRAVAIL: Faites ¢quipe avece les autres

SANTE: Gardez un ¢tat d'esprit positit

POISSONS: (20 février au 20 mars)

B AMOUR: Tout n'ira pas forcement comme vous le
desirez, ce qui demandera une petite adaptation de vo

tre part

IRAVAIL: Concentrez-vous sur les choses que vous
avez a lare

SANTE: Surveiller votre tension artérielle. @
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Charmants, ces petits
bateaux de croisiere

Monique Nuytemans
Seattle (Washington)

¢ Spirn 1

Discovery ¢
compte Juge |

\

quatre passagers. Il ne

! l"‘“‘

de nm disco, ni casino, N PIscing
salon de coiffure. ni salle de cond
uonnement physique. Il n'offre
\‘\\\l.u\;\ n CONCErtS I \
chanteuse, ni praniste a bord. Mais
on vy mange micux que sur nul autrg
bateau. Et grice a ses dimensions

reduites, on rejoint des comns recules

Ou autrelons seuls les yachts prives

pouvaient accoster

Le «Spirit of Disco
very» est 'un des sept
bateaux de la «Alaska
Sightseeing Cruisc

West (compagnie
américaine
amencain)
sept ont des tonnages
minimes ¢t
I'ouest canadien et
américain. Leur port
d'attache est Seattle,
dans I'Etat de¢ Was
hington. IIs offrent des
croisieres de quatre a
huit en
Alaska, soit en Colom-
bie-Britannique et
dans I'Etat de¢ Was-
hington. De¢s le prin-
temps 93, un nouveau
circuit inaugure
qui desservira les rivie-
res Columbia ¢t Snake
en Oregon

¢quipage
|\‘[:‘\ i\'\

desservent

SOt

JOUrSs,

sCra

Sept jours pour un

trajet de trois heures
C'est d'un beau
samedi  apres-midi
d’octobre que j¢ me suis CIH".IH]UL\'
sur le «Spirit of Discovery» a Seatt-

le, apres une envolée de cing heures

lors

avec Northwest Airlines qui relie
Montréal a Seattle via Détroit
La premiere surprise agréable

fut qu'en dépit de ses dimensions
réduites. ma ctait fort con
fortable (non un
hublot) que je pouvals
ouvrir a qui nest pas
toujours le cas sur de plus grands

cabine
une
coulissante

1VeC fenctre
volonté, ce

navires

partir de ma cabine

et tout en déballant mes effets que

C'est donc a

jai assist¢ au deépart du bateau qui
quittait le port de Seattle. cette johie
ville que javais eu 'occasion de visi-
terily a a pe

donc connaissance

1¢ deux ans. Je refais
aveg sa tour eth

Iée, embleme de la Foire mondiale
qui s'v est tenue en 1962, Je revois le
Mont Raimer, ¢t tous ces gratte-ciel
art-deco qui ont

champignons

[‘\ WSSC ICT comme

les en mois de dix

ins

la premicre ¢scale sera pour de-
main matin: Campbell River, en Co-
lombie-Britannique, sur lile de
Vancouver. Ce sera 'endroit le plus
cloigne de notre croisiere, le plus au
nord. On vy passera la douane cana
dienne avant de débarquer, alors
que 24 heures plus tot je passais la
douane américaine a Montréal'

voyages

Island. Puis enfin les ports de péche
de La Conner et de Port Townsend
Des noms qui métaient parfaite-
ment iInconnus mais
que j'al eu d’autant plus de plaisir &
découvrir

des endroits

Les plaisirs de la table

C’est souvent le cas sur les bateaux
de croisiére: on y mange trop €t on
y manque d'exercice. Pas sur le Spi-
rit of Discovery. Les repas sont sim-
ples, mais superbement apprétés et
les occasions de se degourdir sont

nombreuses a la faveur de toutes les

(Photo - Monique Nuytemans)

Le Spirit of Discovery a I'ancre dans Desolation
Sound, en haut. Ci-contre, le bateau entrant dans le
fjord de la Princesse Louisa

Nous prendrons sept jours pour
faire un trajet qui, pour des gens
pressés, peut se faire en trois heu-
res. En effet, de Seattle a Victoria
en hydroglisseur ne prend que trois
heures. Mais pour nous, par contre,
que d’agréables journées en
perspective et que de noms évoca-
teurs! Nous allons explorer Desola-
tion Sound et la Princesse Louisa
Inlet que le Condé Nast Traveler
cette autorité américaine en matiere
de voyage — acclame comme un des
dix plus beaux endroits au monde
Ensuite, nous irons a Chemainus et
a Victoria, toujours sur 'ile de Van-
couver, puis ce sera la ville de Van-
couver. Finalement nous redescen-
drons vers I'Etat de Washington ou
nous ferons des escales sur les iles
de San Juan: Friday Harbor, Orcas

,~~
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escales du programme

Autre surprise agréable: il n'y a
pas deux séances de repas comme a
bord de la plupart des grands ba-
teaux de croisiere. Il y a place pour
les 84 passagers dans la salle & man-
ger et tout le monde dine ensemble
et a la table qui lui plait. Rien ne
vous force a vous asseoir a la meme
table, trois fois par jour... avec les
mémes personnes  pendant  huit
jours, comme c¢est ¢galement sou-
vent le cas

Dés le matin est affiché le menu
du soir et vous notez votre préféren-
ce: du poisson ou de la viande. Mais
la vanét€ est vaste et la préparation

I'ar rarement bien
meéme sur des bateaux aux
ronflants, de

délicate
mange
noms

AUSSI

grande classe,

/

ultra-chic, ultra-luxueux, dont jai
¢té heureuse de faire la connaissan-
ce durant ma carriere, mais qui, a
mon avis, ne remplacement pas la
simplicité gastronomique du Spirit.
Cette simplicité, je l'ai égale-
ment remarquée dans la tenue vesti-
mentaire des passagers. Javais ap-
port¢ deux robes: je ne les ai jamais
mises. A bord, on est «relax» du ma-
tin jusqu'au soir. Et pour beaucoup
de passagers ce fait est une bénédic-
tion. Ils n'ont pas envie de faire la

Dans |'Etat de Washington

Les clémentes iles San J

Friday Harbour (Washington)

(MN)

eu connues mais charmantes,

les iles San Juan sont situées

dans le passage int€rieur, en-
tre lile Vancouver et le conti
nent amdéricain, a quatre km de la
frontiere canadienne

de

Elles portent un nom espagnol,
elles ont déja ét¢é a la fois anglaises
et américaines ¢t sont aujourd’hui

totalement américaines. Larchipel

comprend quelque 180 iles et ilots
dont 30 sont habités et forment une
population de 4000 ames

11 FEV. 2 SEM.

VISTA CLUB

TOUT INCLUS

(Nombre de places limité)

PHOTOS-PASSEPORT 15 Sipersonne
GRATUITES POUR NOS CLIENTS

SUPER SPECIAL MANZANILLO

EconomIE 5028 /couple

Leur nom leur fut donné par les
Espagnols qui furent les premiers
docouvreurs de la cote de 'Ouest,
avant James Cook et avant George
Vancouver. Les Américains conti
nuent de les appeler «San Juan Is-
lands», tandis que Anglais di-
sent: «Gulf Islands»

les

La guerre du cochon

De toute facon, Américans ¢t An
glais ne se sont jamais entendus au
sujet Au début du
ils en partageaient le tern

des iles siecle
dermer
toire une anglaise
d'un cOté de Friday Harbour la

plus importante des iles et une

aved garnison

régulier spécial

1419~ 1168

Service plus: dimanche et aprés heures d’affaires,
vous pouvez rejoindre Lisette Durocher: 532-2464

NOTRE BUREAU SERA FERME
LE SAMEDI 31 DEC. ET LE LUNDI 2 JAN.

o

DETENTEUR D'UN PERMIS DU QUEBEC

CLUB-VOYAGES

DUROCHER
539-6943

3863 boul. Royal,
Shawinigan, GON 8L6

queue, en tuxedo et robe cocktail,
pour serrer la main du capitaine. Ils
I'ont sans doute fait a maintes repri-
ses. Cest toujours du pareil au
méme. Seul le nom du capitaine
change! Ils n’ont pas envie non plus
de se préter a une soirée costumée
ni a un code vestimentaire 1mpose
pour chaque soir

Le charme du nombre restreint
de passagers, c'est de pouvoir faire
connaissance avec un grand nombre
d'entre eux, méme avec tous apres

garnison américaine de l'autre. Une
guerre faillit v éclater en 1859 a cau-
s¢... d'un cochon!

Ce cochon, un produit de la Baie
d'Hudson, venait  régulicrement
manger les salades de la garmison
américaine. Les Américains intime
rent aux Anglais de garder leur co
chon chez eux. Les Anglais répli
querent  que Américains
n‘avaient qu'a manger leurs salades
afin que le cochon ne soit pas tente

les

de les dévorer!

Américains tucrent le co-
chon. Le «pigwar» (dont parlent les
livres d'histoire) fut évité de justes
se, car les Américains avaient d'au
tres chats a fouetter. En été, en ef-
fet, a4 la veille de la guerre civile
(1860) et on décida d'oublier sala
des et cochon. La dispute fut réglée
définitivement en 1872, lorsque la
garnison anglaise fut abandonnce ¢t
que les iles San Juan devinrent tern
toire américam!

Les

Un climat enviable

Autrefois 'archipel était umque
ment voué a l'agriculture, car son
doux climat, sans neige ni gel en hi
ver, ses eaux généralement calmes y
influaient aimablement sur les cultu
res agricoles

\lll“lllk' hut, les iles sont deve
nues trés populaires pour les ama
teurs de voile et de plongee sous
marine. Par ailleurs, les terrains y
ont pris énormément de valeur a

cause des retraités de I'Alaska gui
Miami Beach @&
Station on bordure de [achen

18215, wv. Colling au bord de ['schen

20 déc 4 janv

g1 5| U,
US 3jenv USs 18 janv

Par personne, par jour, occupation dou
ble, 5 des 198 chambres. GRATUIT 3e
ou 4a personne dans méme chambre

1-800-327-5278

une semaine. Et jai découven que
c'est précisément ce manque de chi-
cis qui attire les gens. Ils sont venus
pour jouir de la belle nature, de Vair
du large, pour se reposer. Cest pre-
cisément ce que leur offre le Spirnt
of Discovery

A savoir

Prix de la croisiere: 4 jours a partir
de 44585 US: 8 jours a partir de
1295 § US: Alaska Sightseeing Crui-
se West (800-426-7702) @

sont séduits par ce climat tempéré
et moins chaud que la Cahifornie ou
I"Arizona

Ces heureux retraités ne sont pas
les seuls a favoriser les iles. Des cy
gnes-trompettes viennent y - passer
I'hiver dans des ¢tangs, des dindons
sauvages y sont chez eux ainsi que
loutres, aigles et, bien sar,
des cochons pour perpctuer la tradi
tion! Au temps des migrations, on y
voit frequemment des baleines au
large

visons

Populaires, les iles I'étaient égale
ment au temps de la prohibition. A
cause des baies multiples et des peu
tes I'endront  ¢tait
béni par les contrebandiers

anses  cachées

Avant arrivée de 'homme blanc.,
les Indiens entretenaient ici une ci
vilisation tres avancée et la vie leur
ctait facile. Iy avait des fruits a pro-
fusion ¢t toutes leurs plantations
En
mer, ils trouvaient des abalons, des

ctaient couronneées de succes

oursins, des otaries et quantité de
lu)l\\u]l

Plus tard. les habitants des iles vé

curent de 'industrie du bois. Au
jourd’hul, on vy fait de I'élevage de
chevaux. Sur Friday Harbour. cha

que jeune tille possede son cheval et
ses parents ont le plus souvent un
petut avion prive pour s¢ rendre en
dix minutes a Seattle, la métropole
de 'Etat de Washington

Les tles San Juan sont peu con
nues. Leur découverte en est dau
tant plus unique ¢t agréable. @

Association
pulmonaire
du Québec

personne sur 5 souffre de

troubles respiratores
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