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Picchu

Oui, le Machu Picchu et le chemin qui y méne; d'accord, Cuz-

co et Atahualpa; certes, Zorrino doit s'en aller, méme si on ne

sait toujours pas pourquoi; et quand lama fiché, lui toujours
faire ainsi. Mais au-deld des mythes instillés par Georges Remi

dans la cabesa de plusieurs générations de lecteurs de 7 & 77
ans, le Pérou, c’est bien plus que le monde inca tel que véhi-
culé par les aventures du jeune héros a la houppe blonde.,

GARY LAWRENCE

B ciles-moi plaisir,
cessez de ne parler

# Wamm que des Incas!, lan
R "ﬁﬁ ce Andreés Alvarez
Calderon Larco,

3 directeur du mu

seée archeologique Rafael Larco

Herrera a Lima. Avant eux, il y
eut des peuples tellement plus
riches, tellement plus marquants!
Avec UEgypte, I'Inde, la Mésopota
mie, la Chine et le Mexique, le Pe
row est l'un des six pays du monde
ou de grandes civilisations furent
créces de toutes piéces. Et ce n'est
pas grace aux Incas!s

«Le plus grand méri
te des Incas, c'était
leur pouvoir unifica
teur, ajoute Alejandro,
guide patenté. En
bons gestionnaires, ils
avaent compris qu en
laissant un minimum
de culture et de dignité
a ceux qu'ils conqué
ratent, ls les controle
ratent; aupourd'hui, si
on ne parle que d'eux
c'est parce que ce sont
les Incas que les Espa
gnols ont vaincus, en 1532

Dur, dur, le Pérou, lorsque la
clé a molette de la réalité vous
déboulonne des mythes pour
tant bien ancrés sur le socle de
souvenirs d'enfance coulés dans
le béton hergéen. En fait, selon
certams exegets lu-r!luln;jmu
l'auteur du Temple du Soleil au
rait amalgamé plusieurs volet
culturels péruviens dans son
imaginaire du Pérou: sous son
pinceau, des bribes des cultures
Paracas, Chimu et Tiwanaku (de
Jolivie) auraient é1é intégrées a
celle des Incas

En scrutant un tant soit peu sa
mémoire de tintinologue, c'est ce
qu’'on risque de constater en visi
tant le Museo de la Nacion et e
Museo Rafael Larco Herrera, qui
abrite la plus grande collection
privée d'art précolombien du glo
be. «Clest sexy, les Incas, mais il y a
aussi les Chavins, Waris, Mochés,
Mochicas et autres Nazcas, pour ne
nommer qu'eux... », de rappeler le
directeur du musée Larco. De fait,
au Pérou, mieux vaut lire entre les
lignes de I'histoire, pour ne pas
voyager idiot

«('est sexy,

il y a aussi
les Chavins,
Waris, Mochés,
Mochicas

et autres

Une [régate monstrueuse, Un
colibri dont les ailes font 66
metres d'envergure. Un perro
quet eyclopéen, un chienchien
qui léeve une papatte de
i) metres et un singe qui accuse
135 meéetres de la téte aux
mains... Non, nous ne sommes
pas en train d’assister au casting
du dernier King Kong mais bien
en plein survol des surprenantes
lignes de Nazca, 4 bord d'un
Cessna largement fenétré,

A la fois gigantesques, éton-
namment précis et visibles uni-
quement du haut des airs, ces
geoglyphes ont ¢1é creusés par
le peuple nazca, dans
la rocaille et la pous
siere de la pampa Co-

les Incas, mais lorada, il v a environ

2500 ans. Situés a
140 kilometres au sud
de Lima et classés par
I'UNESCO, ils sont
formés de 800 lignes
droites, 300 figures
géométriques et 70
plantes et animaux
geants qui tapissent le
sol sur 500 kilométres

Nazcas. » carrés, de part et

d’autre de 'autoroute
panaméricaine

I'racées dans la paume du dé-
sert peruvien, les lignes de Nazca
n‘ont jamais éé décryptées, mal
gré les efforts des chiromanciens
atriens qui les ont observées,
Pour I'Allemande Maria Reiche,
(qui a consacré la moitié de sa vie 4
tenter d'éclaircir cette nébuleuse
archéologique, ces lignes forme-
raient un colossal calendrier astro
nomique; pour d'autres, il s'agirait
de sentiers rituels ou liés au culte
de l'eau

Enfin, d’autres ont avancé —
sans doute aprés avoir abusé de
l'ayahuasca — qu'il s'agirait plutot
de pistes d'atterrissage pour ex-
traterrestres, ou encore de points
de repére pour les curanderos,
lorsque ces chamans planent au-
dessus du pays au cours de leurs
voyages astraux.

Une chose est siire, c'est que, vue
du ciel, une araignée de 46 métres
de long est plus rassurante qu'un
spécimen de 10 centimétres qui se
halade sous votre nez, en pleine
ungle amazonienne
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Une tarentule courroucée vient
d'envoyer un jet dans ma direc-
tion, et ce n'est stirement pas par-
ce que ma présence lui a procuré
un climax d'excitation. «Mais
qu'est-ce qu'il a, ce grand singe
blanc, a envahir ma bulle?, doit-
elle se dire. Et dailleurs, qu'est-ce
qu'il fait la, ce primate glabre?»

Sir qu’elle doit étre nuuw lle
dans le quartier, l'arachnide. Car
elle a beau habiter un 10 et demi
dans la corolle d'une sorte de bro-
mélie juchée a 40 metres du sol,
elle de mu! savoir qu'il y a belle lu-
rette qu'on a installé 14 passerelles
aériennes reliant entre elles la cime
des arbres, non loin du rio Napo.

D’abord déployé pour étudier la
faune et la flore qui évoluent au
dernier étage de la forét amazo-
nienne, cet incroyable réseau de
lumineux sentiers célestes voit au-
jourd’hui déambuler les curieux
de tout acabit qui y survolent l'en-
fer vert, penetrent son couvert et
lorgnent de pres ses atours.

Résultat: 500 métres de pure
extase randonnesque le long de
ces trottoirs du ciel jalonnés de
plateformes du haut desquelles
on accede a l'infiniment petit des
hauteurs, mais ot on porte égale-
ment son regard aussi loin que ce-
lui d'un jaguar juché sur 'ultime
branche d'un kapotier,

On tend souvent a 'oublier,
mais pres de la moitié du Pérou
s'enchevétre dans les jungles
épaisses du bassin amazonien
C'est méme dans la touffeur péru-
vienne que nait l'llustre Amazone,
le plus long fleuve du monde, Ici,
il glisse sur lui-méme, sous un
maelstrom de nuées cendrées et
de nuages graphite malaxés par
les grands vents; 1a, il coule tout
d'un bloc¢, comme une mer sépia
et longiligne, tranquille et forte.

Le long de ses rives infusées de
lueurs calmes, une cambuse de
palme succede a un hameau sur pi-
lotis, une bicoque chambranle prés
d'un paysan allongé, rappelant
qu'un Péruvien sur six esl aussi
amazonien. «/l yva 100 ans, on
romptait 65 tribus sur 'Amazone
péruvien; aujourdhui, il en reste a
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Les Uros vivent depuis plus de 500 ans sur des iles flottantes faites de roseaux.

peine trois ou quatre», assure Cilso,
un Yagua né sur les rives du fleuve

Pour rejoindre un tantinet les
rangs de la vie moderne, le frere
de Cilso a transformé une partie
de son village en site folklorique,
ou les étrangers font un saut entre
une excursion de péche au piran
ha, une sortie d'observation des
dauphins roses et une randonnée
dans la canopée

[l faut dire qu'elles sont rares, les
tribus qui ont reussi a se mainteni
coupees du monde, au Pérou. Si la
présence de quelques lodges touris
tiques y est pour peu, celle de 1'in-
dustrie forestiére y est pour beau
coup, en faisant vivre au pays une
veritable erreur équatoriale: dans
un rayon de 50 kilométres d'lquitos,

| principale ville de 'Amazonie péru

DEMANDEZ NOTRE DEPLIANT | |

(450) 297-3009

vienne, on a gruge la forét en ne
laissant qu'une lisiere d'arbres, le
long du vénérable fleuve.
Heureusement, seules les auto
routes liquides permettent de
transporter les billes de bois, Iqui
los n'étant accessible que par avion
ou par bateau. Vieille cité rubigi
neuse a I'ame oxydée par la moi-
teur ambiante, celle-ci vit surtout
de I'industrie forestiére, depuis
qu'elle a chuté de son trone de rei
ne péruvienne du caoutchouc.
L'un de ses princes héritiers,

esarnvations

] 800665 5272
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Fitzcarraldo, voulait y construire
un opéra apres avoir unifié son
empire en reliant deux fleuves,
dans le Madre de Dios. Mais son
projet dément de franchir le dos
des montagnes sur son grand ra-
fiot de métal a échoué, et la ré
plique de son navire, utilisé dans
le film d'Herzog, sombre dans
I'oubli dans le port d'lquitos

Sacré grand lac

A plus d'un millier de kilo
metres au sud, le Yavari a eu plus
de chance. Plus ancien bateau a
vapeur du lac Titicaca, ce bati
ment construit en Angleterre a
é1€ transporteé piéce par piece par
bateau, avant d'étre chargeé a bord
d’un train puis a dos de mule jus
qu’a Puno, ot il a é1é assemblé au
terme de cette equipée de plus de
six ans. Mis prématurément a la
retraite, abandonné puis renfloué,
il tient lieu de musée flottant, rap-
pelant sa truculente histoire et, du
coup, que le Titicaca est le lac na
vigable le plus haut du monde.

A cel égard, certains esquifs
font d'ailleurs se demander si les
3800 metres d’altitude ne donnent
pas la berlue: au large de Puno, des
drakkars de roseau a téte de puma
et des gondoles d'osier sillonnent
les parages... En fait, ces droles

d'embarcations sont celles qu'utili-
sent les Uros pour pécher ou ral
lier la terre ferme, lorsqu'ils quit-
tent leurs iles... flottantes!

Construites pour leur per-
mettre de fuir les persécutions in-
cas, ces surprenantes barges vé-
gétales sont fabriquées en empi-
lant des milliers de roseaux
Chaque mois, a mesure que le
dessous des iles se dégrade, une
couche fraiche est ajoutée en sur-
face, pour maintenir les iles a flot

De la quarantaine de villages flot-
tants, 25 accueillent les visiteurs
sur leurs grandes iles molles com-
me des éponges. Les uns y vivent
pratiquement comme il y a cing
siecles, les autres adoptent quelque
bribe de modernite. Lile de Topidi
abrite ainsi une école adventiste (!)
et certains insulaires ont dotée leur
hutte de roseau d'un capteur solai-
re, pour alimenter leur télé,

A quelques heures de bateau de
14, les habitants de I'ile de Taquile
tiennent quant a eux a leur indépen
dance économique et touristique, en
refusant que des promoteurs y
construisent un temple du sommeil
Adeptes d'un esprit communautaire
quasi autarcique, ils jugulent ainsi
un tourisme déja bien enclencheé,
sur leur petite Créte andine plom-
bée par une lumiére irréelle.
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En fin de journée, une fois les na-
vettes reparties, les femmes peu-
vent ainsi continuer de papoter tan-
dis que les hommes tricotent tran-
quillement — eh oui, c'est comme
¢a ici—, a moins qu’ils ne se laissent
porter par la réverie en songeant au
jour ol on retrouvera le trésor des
Incas — encore eux, désolé sefor
Larco — qui git peut-6tre au fond du
lac, non loin de Taquile.

Voila belle lurette qu'on le
cherche ici, ce butin, entre le Pé-
rou et la Bolivie. Méme le com-
mandant Cousteau y croyait, lui
qui est venu a deux reprises
sillonner le lac. Si seulement il
avait lu Tintin, il ne se serait pas
donne cette peine: tout le monde
sait bien que le trésor des Incas
repose la-haut, derriére la mon-
tagne, dans le temple du Soleil...

En vrac

M Air Canada relie Toronto a Lima
en huit heures de vol (www.airca-
nada.ca). Le transporteur chilien
Lan Chile (www.lan.com) dessert
egalement le Pérou via les grandes
villes américaines, en plus d'offrir
quelques dessertes domestiques
par I'entremise de sa filiale Lan
Peru.

B La meilleure saison pour se
rendre au Pérou s'étend de mai a

BASSIN AMAZONIEN. C'EST MEME DANS LA
S UN MAELSTROM DE NUEES CEN-
SEPIA ET LONGILIGNE, TRANQUILLE ET FORTE.

GARY LAWRENCE

septembre, dans la majeure partie
du pays. Pour Lima, préférez de
décembre a mars.

W Pour séjourner en Amazonie, la
panoplie de lodges d’Explorama
(www.explorama.com) jouit d'une
fort bonne réputation, tandis qu'a
Puno, optez pour le joli Posada del
Inca (wwwsonesta.com/peru_puno),
judicieusement élevé sur les rives
du lac Titicaca.

B Parmi les meilleurs guides de
voyage, soulignons le Routard (le
plus a jour, en combo avec la Boli-
vie), le Lonely Planet (en francais,
tres bien) et le Rough Guide (en
anglais, également tres bien).

WA louer: Fitzcarraldo, chef
d'ceuvre de Werner Herzog qui
raconte 'histoire délirante de ce
mégalomane, avec l'irremplacable
Klaus Kinski.

B A surveiller I'été prochain: l'ex-
position Les Trésors de l'ancien Pé-
rou — de Chavin aux Incas, du 28
juillet au 12 novembre, a la basi-
lique de Montreéal. Renseigne-
ments a venir sur www. vivacon-
cepl.ca.

B Renseignements sur le Pérou:
www.peru. info.

Lauteur était l'invité de PromPeru.
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Lio Kiefer

Venise

«/'aime bien votre chromique
“Long courrier”. Les destinations
qui y sont traitées me font souvent
réver. Mon mari et moi aimerions
aller @ Venise pour cing ou six
Jjours. Il n'a jamais vu Venise et j'y
étais 1l y a 50 ans! On dit que ¢'est
une ville devenue trés chere, ques-
tion hotel et nourriture.

«Pourriez-vous nous faire

quelques suggestions pour I'héber-
gement, si possible bien situe pour
faciliter les visites? Est-ce que le
début du mois de mai est une bon-
ne période?
Héléne Bruderlein, Montréal

P our visiter Venise, le mois de
mai est excellent mais ¢’est
aussi la période ou les prix de 'hé-
bergement augmentent car beau-
coup d'hotels et de pensions de fa-
mille se déclarent illico en haute
saison, jusqu'a la fin de sep-
tembre. A Venise, les basse et
haute saisons sont souvent prises
sur une base individuelle et on
peut tomber sur un hétel qui,
pour des raisons obscures, avance
ou retarde sa haute saison.

Vous pouvez loger dans I'un des
six quartiers de la ville de Venise
mais certains d'entre eux (San Mar-
co et Santa Croce) sont toujours
propices aux bruits nocturnes: il v a
toujours des bandes de touristes
croyant qu'ils sont la réincarnation
de Casanova et de ses émules, ou le
teufteuf du vaporetto qui largue ses
cargaisons de marcheurs,

Comme les prix sont élevés
dans la Sérénissime, je vous don-
ne une adresse en dehors de la vil
le, a Mira, a quelque 20 minutes
en train: le Riviera dei Dogi, qui se
trouve au bord d'une jolie riviére
et qui a la particulariteé d'étre un
ancien bordel pour la bourgeoisie
vénitienne, Cela donne des cham-
bres aux cloisons énormes (pour
éviter d'entendre des bruits fa
cheux) et des alcoves coquines
Complétement refait l'année der-
niere, il offre un acces facile sans
en avoir les inconvénients. A par-
tir de 100 S la nuit, petit-déjeuner
compris. http://www: internet-hotel-
search.com/fr/hotel85865/rivie-
ra_det_dogi.himl.

Une autre solution silencieuse
et moins colteuse est I'héberge-
ment en monastére. Seul inconve-
nient: il faut rentrer au bercail
avant 23h. Voici quelques adres-
ses: Llnstituto Artigianelli, situé le
long des Zattere et ouvert a tous,
recoit ses hotes toute I'année.
Chambres simples. = (041) 522 40
77, (041) 528 62 14 (télécopieur). Il
faut réserver assez a l'avance! La
Casa Carbulotto (Santa Croce
316): = (041) 522 59 30, L'Institu
to Ciliota (San Marco 2976): =
(041) 520 48 88. San (}iun ppe
((.d\lvllu 5402): = (041) 522 53
52. La Casa Murialdo (C annareg-
gio, 3512): = (041) 7199 33. La
Domus Civica (San Polo, 3082): =
(041) 7211 03 ou 522 71 39.

)._._
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Vous pouvez avoir acces a une
liste de bed and breakfast a
http://www vacanzeinfamigiia. it/ ho
me.asp et a une liste d'hotels tous
azimuts a hitp.//www internet-hotel-
search.com/fr/city2525/venecia. ht
ml. Avec une pension de famille
sympa: hitp://www.cortecampa-
na.com/camerefra.hitm, ainsi que
http://www.bbvenezia.com/fran-
cais. htm

Pour des visites de Venise a
pied, en mini-groupe ou seul:
hitp://www venise-venezia.com fait
aussi bien dans l'architecture que
dans la protection des chats.

Et n'oubliez Z pas de vous munir
de la Venice Card qui donne acces
aux musées de méme qu'aux va-
poretti et aux toilettes de la ville
qui sont payantes: http.//www. ve-
nisel.com/vaporetto-venice-card-
venise-1716.himl.

Pour des restaurants qui ne sont
pas des piéges a touristes, consul-
tez hitp://wwiwlapanse.com;/veni-
se/pratique/venise_mangerhtmi.

A suivre

Le site Andes tropicales, ou
comment Yves Lesenfants, biolo-
giste belge installée au Venezuela
depuis 18 ans, s'est retrouve a la
téte d'un ambitieux projet qui
méle développement durable et
tourisme rural dans toute la ré-
gion des Andes. Le directeur de
la fondation a but non lucratif
Andes tropicales a crée au Vene-
zuela, et plus récemment en Ar-
gentine et en Bolivie, des circuits
qui impliquent la population loca-
le, non pas pour la faire sortir
lors de séances de kodaks label-
lisés authentiques mais pour ac-
compagner les promeneurs po-
tentiels a pied, en vélo ou a dos
de mule. Notons que la pension
complete est d'environ 20 S par
jour, logé en mucuposada, et que
la location d'une mule pour la
journée ne dépasse pas 12 S.

On compte également sur la
presence des guides, des baquia-
nos, eux aussi agriculteurs de la
zone andine, qui délaissent de
temps a autre leur activité tradi-
tionnelle pour accompagner des
touristes et les faire profiter de
leur connaissance des foréts tro
picales. On donne ici aussi bien
dans le GPS que dans les potions
magiques pour combattre le mal
de laltitude, comme le frailejon,
une sorte de gentiane ende-
mique qui fait disparaitre les
craintes du vertige.

Pour se lancer dans l'aventure
ecotouristique, ils ont souscrit,
comme les posaderos, des micro-
credits: c'est le ceeur du prograny-
me de la fondation Andes tropi-
cales. Les fonds sont alloués par
I'Union européenne via une fonda-
tion espagnole. Avec un emprunt
d’environ 1200 8, les guides peu-
vent acheter des mules et le maté-
riel de soins. Ils adhérent alors a
I'association commune des ba-
quianos et posaderos du projet et
décident ensuite des nouveaux
bénéficiaires des crédits.

Une idée de tourisme respon-
sable, équitable et surtout durable
a découvrir et encourager
http.//www andestropicales.org.

Envovez vos questions
el bonnes adresses
a lkieferaledevoir.com

accompagnateur
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PRAGUE FETE MOZART EN 2006

DU 18 MAI AU 1 JUIN 2006 -
Circuit «Prague et la Bohéme»

3 DU 18 AU 27 MAI -
: Prague 10 jours

Vu la grande demande, nous avons réservé
des billets pour 'opéra DON GIOVANNI
et 4 concerts Mozart jusqu'au 15 février.

FRASER Au 514 274-5056 ou 1 877 274 5050

Appelez dés maintenant Marie-Paule

LE DIMANCHE 22

» Turquie, 22 aunil &
» Russie, J

« Es

+ Pologne, 2 septembre 2006

e

» Grece, 6
LE DIMANCHE

« Sicile & Italie du Sud, 8 octobre 2006
« Italie,

. e

+ Crois. en Méditerranée, 7 nov. 2006

Auberge Universel
Sherbrooke Est, Montréal
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agne, 14 septembre 2006

mai & 16 septembre 2006

29 JANVIER 2006

octobre 2006
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n n'a pas idée a quel

point nos petites habi-

tudes de grand confort
pesent lourd sur 'environnement
dés qu'on franchit le seuil d'une
chambre d'hitel. Et méme avec la
meilleure conscientisation du
monde au plan individuel: une fois
que la «machine» est en marche
Certaines grandes chaines de 'ho-
tellerie, un secteur consideré cony
me extrémement énergivore
sans compter les pays aux res
sources limitées —, ont deja cou
ché sur papier des programmes
de limitation d'une consommation
tous azimuts: de la part des clien-
teles par des gestes aussi banals
qu'un usage modere des ser
viettes, aussi bien que de 'admi
nistration par une rationalisation
des installations lourdes comme
les systemes de chauffage et
climatisation. Mais encore?

Nul ne se posera contre la ver
tu, encore moins celle qui tourne
au vert. Et surtout lorsqu’elle
comporte en ;)l'inh
mies budgétaires. Car
que les colts reliés a
I'infrastructure et :
I'entretien  d'une
chambre d’hotel gru
gent jusqu'a 35 % des
revenus generes «par
porte», comme le veut
I'expression haute
ment poétique du jar
gon hotelier... cela,
lorsqu’elle les geéneére
Ce qui inclut les frais
inhérents au maintien
de la température am
biante aussi bien
qu'au nettoyage, aux installations
technologiques et aux équipe
ments informatiques

Peter Gaudet est consultant
chez Horwath Horizons, une fir
me montréalaise spécialisée dans
I'industrie touristique: «Des
chaines hotelieres comme Delta,
Fairmount ou méme Comfort Inn
ont pris depuis longtemps le virage
vert. Et plutiot que de laisser au
client le choix de son degré d'impli-
cation, comme c'est souvent le cas
actuellement, la nowvelle tendance
chez certains de leurs membres
consiste @ imposer un niveau Mmaxi-
mum dutilisation des ressources. A
commencer par celles qui requie
rent les services de buanderie, dont
les eaux usées s'averent des plus
nuisibles pour lenvironnement.»

Dans plusieurs hotels euro
péens, par exemple, et méme par
mi ceux o le luxe pourrait se cou
per au couteau, les cartesclés ma
gnétiques des chambres servent
également de passe-partout pour
I'éclairage. C'est simiple, ¢a ne bni
me personne et ¢a évite une sur
consommation parfaitement inuti-
le ou encore les «<oublis»

Mais la mise en place de tels
systemes ainsi reliés serait plutot
cotteuse ici: de 3000 5 a 5000 S, et
méme jusqua 7000 S «par porte»,
selon Peter Gaudet. En Amérique
du Nord, on les tarifs d'électricité
justifient moins ce genre d'inter

de
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VOYAGES CULTURELS

(Filiale de Voyages d‘une Vie inc.)
Lo culture, notre préoccupation quotidienne

«|'existence
d’un programme
environnemental
représente une

valeur ajoutée

pour un hotel.»

DIMANCH?E JANVYVYIER 6 AN
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ON ESTIME QUE LES COUTS R ES A L'INFRASTRUCTURE ET A L

)V HOTEL GRUGENT SQU'A 3 'ES REVENUS GENERES «PAR P

RESSION HA MEN ( ARGON HOTELIER... CELA
COURANTS

L’hotel vert

Diane Précourt

ventions, d'un point de vue stricte
ment économique, s'entend,
celles<i restent encore hésitantes
Sans compter que 'investisse
ment total pour mettre une
chambre d'hotel sur le marche se
situerait, selon notre consultant,
entre 70 000 § et 400 000 § «par
porte», de la plus ordinaire a la
plus luxueuse, a quoi il faut ajou
ter un fonds de reserve attribue
au remplacement, tous les sept ou
dix ans, de certains meubles et ac-
Cessores

Et méme lorsque I'économie
d'énergie découlant d'un program
me vert rime avec des économies
budgétaires, il faut admettre que,
souvent, la seule adhe
sion requiert une mise
de fonds importante
bien avant de faire
epargner un sou

Chez le groupe Fair
mount par exemple, ex
plique M. Gaudet, la
gestion de bacs de re
cvelage du papier et du
verre separes des bacs
a ordures entraine des
COuts sans generer au
cun reventt. Si ce n'est
un retour sur l'image
de bon citoyen corporatif pour la
chaine, pourrait-on proposer. Ef
I'image de marque, dans une indus
trie aussi fragile aux humeurs d'une
clientele déja difficile a fidéliser, re
vel une importance capitale, voire
démesurée parfois.

C'est la, d'ailleurs, un des mo
tifs de 'Association des hoteliers
du Québec (AHQ) pour inciter
ses membres a prendre le virage
vert, dont elle a fait le theme de
son congres en octobre dernier, 11
faut dire que les pressions des
clienteles elles-mémes se font de
plus en plus insistantes. L'existen
ce d'un programme environne
mental n'est pas toujours un ¢lé
ment incontournable dans le
choix d'un hdtel mais représente

certes une valeur ajoutée pour

voyageurs conscientises, selon
Michel Archambault, titulaire de
la Chaire de tourisme de I'UQAM
«Apres les chambres pour non-fu
meurs et les établissements bicycle
friendly, notamment, la tendanci
va au développement durable et
nous en sommes a la phase de pas
ser aux actes. »

«Les nouvelles exigences de no
clients, beaucoup plus sensibilisés
au respect de l'environnement
écrit dans L'Hotelier le président

I'AHQ), Olivier Désilets, nous
incitent a revotr ou a établir des
normes précises pour l'industrie en
matiere de qualité. Recyclage, pro

ts équitables et biodégradables,
economie d'énergie et gestion de
l'eau devront maintenant faire par-
fie de nos "'1(’1‘{(}\ ITIONS, »

Le projet de programme vert
de I'AHQ s'inscrit dans la foulée
de la Politique de développement
durable du ministére du Touris
me. Politique? En tout cas, on
n'est pas sorti de l'auberge quant
au volet «Qualite des services», a
en croire F'AHQ

Certains de ses membres se se
raient investis dans «ce projet qui
piétine un pew, depuis plusteurs
mois, quant aux suites a vy donner,
selon le porte-parole Louis Ville
mur, /I n'y a pas méme un logo at
testant de leurs efforts aupres des
clientéles.» Mais, 6 consolation, ils
auraient obtenu une certification
officielle!

L'AHQ est a élaborer un cahier
des charges et a rechercher des
partenaires financiers pour son vi
rage vert, qu'on souhaiterait
concretiser deés 'an prochain,
avec une reconnaissance ratta
chée a une réglementation et... a
une identification visuelle pour le
client. Le défi, ¢'est de concevoir
un projet applicable a tout type
d'établissement  puisque le
nombre d'unités de chacun des
membres peut varter de quelques
unes a quelques centaines

Au Quebec seulement, le parg
hotelier compte quelque 72 000
chambres: imaginons juste un ins
tant, a I'échelle planétaire, I'impact
potentiellement multiplicateur du
plus petit geste individuel pour me
nager 'environnement. Les Verts
salivent 4 moins que ¢a. Si le virage

ENTRETIEN D'UNE CHAMBRI
OMME LE VEL "EX
LORSQU'ELLE LES GENERI

environnemental de I'Association
des hoteliers du Quebec a suscite
I'enthousiasme a son congres de
l'automne, il reste difficile de pré
voir dans quelle proportion les
membres passeront a l'action. Cho
s¢ certaine, plusieurs sont
conscients que sils n‘'embarquent
pas dans le train aujourd’hui, ils ris
quent fort d'y étre pousses demain

Tout un savon

1l faudra s'assurer aussi de tra
vailler en collaboration avec 'or
ganisme de classification des ho
tels par des etoiles: la Corporation
de I'industrie touristique du Qué
bec (CTTQ). Une classification ba
sée sur un pointage attribue a une
serie d'élements, du mobilier jus
qu'aux produits d'hygiéne, com
me le savon emballe individuelle
ment par exemple

Dans la revue postcongres de
I'AHQ, un hételier s'inquiéte de
I'impact «étoilés de sa décision
d'utiliser du savon biodegradable
en bouteille... La planéte touris-
tique est constitueée de bien pe
tites choses, qui valent tout de
meéme leur pesant d'or. Mais il
n'est pas encore necessaire de
jouer a l'auberge espagnole!

Cela dit, 1a prochaine fois que
vous franchirez la porte d'une
chambre d'hotel, sachez qu'on
pourrait eventuellement vous de
mander, par exemple, de chanter
un peu moins longtemps sous la
douche, histoire d'éviter le gaspilla
ge d'eau: de toute facon, c'est peut
etre le voisin qui sera content.

dprecowrtwledevoir.com
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Laos, Sri Lanka, Costa Rica et

Montréal : (514) 844-6364
info@expeditionsmonde.com

expeditions
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maintenant disponible !

Nos nouveautés : Turquie, Roumanie,
Croisiére aux fles grecques, Ethiopie,
Safari a pied au Kenya, Vietnam 4 vélo,

ITINERAIRES ET BROCHURE‘ GRATUITE

Votre passeport
vers |'aventure !

éparts en petits groupes

Piron

Réalisations du peuple inca
dont le célébre Machu Picchy

Enigmatiques lignes °
du désert de Nazca

Les iles flottantes
dv lac Titicaco

Arequipa « la Cité Blanche »
Canyon de Colca
Temple de la Lune a Cuzco

m MONDE

Antarctique

| Régions : 1 866 606-1721

Bon voyage

LE FIL DE CUIR
CENTRE DE VALISES

Vente et réparation Samsonite, Delsey Victorinox (Swiss Army) Andiamo,
French, Zero Halliburton, Briggs & Riley et

Service rapide aprés vente

3852 boul. Taschereau

Greenfield Park, Québec J4V 2H9
Tél.: 450-671-6904 ou sans frais 1 868 671-6904

550 Sherbrooke Ouest, Montréal

Tél.: 514-849-0136 ou sans frais 1-888-849-0005

VIP

EMPIRE DES HABSBOURG
 Autriche - Tchéquie - Hongrie )
250" anniversaire - naissance de Mozort
2 AU 24 JUIN 2006 (23 jours)

4 6345 o occupotion double (petit daseuners - 4 concert)

EGYPTE

10 MARS AU 03 AVRIL 2006 /4 ploce:
B 4 874 v i
Hebergement - 5+
MAROC ETINCELANT

nduant les ville: mpéricler, e disert of les oosit)
6 AU 30 MAI 2006
%5 4 8925
HERERGEMENT MOTELS SUPERIEUR

Petits groupes —

Itinéraires exclusifs. Demandez les ifinéraires détailles. -
Renseignements : 514-844-0407 }

LA TURQUIE SPECTACULAIRE,
D’EST EN OUEST

02 AU 29 MAI 2006
i 47645
ITINERAIRE EXCLUSIF — WOTELS PREMIERE (LASSE

Estole: |
Tokyo (3 jrs). Hong Kong 7 o)

6 4595 rwis

Nt
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ESPAGNE - Cure thalassa
Hotel Melia Costa del Sol ****
7 nuifs + cure 5 jours o parfir de 22894

mag
[)e;mnl)rmr',!l3r\um)upc:‘rz:‘.dee:!4389s

! des reg laxes, vols, gu

3627, rue St D'm) Montréal H l

~

Pa['ld Réservez avant le 13 février

a la carte! ot économisez jusqu’s

Départs entre
Départs entre

le 17 janvier et le 30 avril
le 1" mai et le 15 juin

Départs entre le 16 juin et le 15 septembre A partic de

VOYAGES d une wie

MARDE BRESIL / Rio de Janeiro
(ircuit Randonnée pédestre dans le Hout-Atlos Hatel Copacabana (9 nuits)
~se1crurf‘ a Agodir (13 nuits) o pari de 2 099 $ 4

S oo e 344 ARGENTINE & BRESIL
PEROU Circuit Buenas Aires, Igucy, Rio (14 nuits)
Circuit Pérou oporir de 3 989 $

de francog

Rabais de 300¢ por couple
Offre volide jusqu‘oy 28 février 2006

hone * Prix por personne. bows double

390°

LA FRANCE Départs entre

Nice, Nantes, Bordeaux, Lyon, Marseille

ClubMed 'l exeent net av

SANDPIPER . o
PUNTA CANA = v
Dopan' entre le 21 )i

w priren Wis se

rNQul{M(

(S1a) -

Rabals suppl. de 755 & 2005 par personne

& partr de & party de
1489° COLUMBUS ISLE . ... 2079%
o Z107% LA CARAVELLE 00000 2376%

¢ o ) gt @,

le 5 mai et le 31 octobre

& partis de "4‘

CANADA

anvier et le 2 avnl

o s - orw

e o -

f ifo

. frant BOO S
WUE DF UEPEE (ANGLE LAURIER

SAISON

OUTREMON
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Pour annoncer dans ce regroupement, oc

jdebilly pledevorr. com
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mailto:info@expeditionsmonde.com
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BOUFFE ET MALB

antienvironnementales du moment est plus

UN GROUPE S'APPRETE CETTE ANNEE A CREUSER

SNI=IE

GILLES LEIMDORFER AGENCE FRANCH
l'idée de mettre le patrimoine génétique mondial & I'abri des logiques commerciales et parfois
ertinente. «Si le pire devait se produire, nous
serions alors en mesure de reconstruire 'agriculture de la planéte», résume Cary Fowler,

que

directeur du Fonds mondial pour la diversité des cultures.

Fabien Deglise

L’

auteur de science-fic-
tion René Barjavel
n'aurait certainement
pas détesté l'idée. Et comment! A
1000 kilometres du péle Nord, un
groupe d’humains pleins de
bonnes intentions pour l'avenir
s'appréte cette année a creuser
une grotte dans une montagne de
I'archipel norvégien de Svalbard.
Avec sur le dos des vétements iso-
thermes, en poche 3,5 millions de
dollars et en téte un projet fou:
construire a cet endroit un coffre-
fort géant pour préserver le patri-
moine génétique agricole mon-
dial... jusqu’a la nuit des temps.

Annoncée la semaine derniére
dans les pages de la revue britan-
nique New Scientist, la création de
cette premiére banque de se-
mences, 4 quelques encablures du
toit du monde et a quatre heures de
vol d'Oslo, a tout pour émouvoir les
gardiens de la biodiversité. Ces gar-
diens, soit dit en passant, sont régu-
lierement remués par les exactions
infligées au patrimoine semencier
au cours des derniéres années par,
dans le désordre, les guerres, les
catastrophes naturelles et une poi-
gnée de multinationales.

PRESSI

£ .

Annoncez-vous GIMTWTH'EIH"

Récupérez vos messages RAPIDEMENT:  Répondez aux annonces RAPIDEMENT:

Placez gratuitement votre annonce en composant
e (514) 985-2507. Enregistrez votre annonce
avant le lundi 9 h pour une parution le samedi suivant,

Prenez gratuitement connaissance du nombre de message
regus par e (514) 885-2507. Composez par la suite le
1-900-451-6528 pour jes écouter.

Avec votre téléphone "touchtone”, composez le
1-900-451-6528. Des frais de 2,29 $/min.
(+ taxes) seront portés a votre compte de téléphone.
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AUJOURD'HUIL,

VER LE PATRIMOINE GENETIQUE AGRICOLE MONDIAL,
RIQUE DU NORD, ENTRE 200 VARIETES DIFFERENTES DE POMMES, CONTRE...

Ces fléaux sont connus. [Is impo-
sent aussi une riposte en régle, se-
lon le Fonds mondial pour la diver-
site des cultures (Global Crop Di-
versity Trust), qui, en collaboration
avec le gouvernement norvégien et
avec l'appui de I'Organisation des
Nations unies pour I'alimentation et
agriculture (FAO), orchestre dé-
sormais la création de cette biblio-
theque mondiale de semences pour
les générations futures.

Dans sa ligne de mire: les
quelque deux millions de cultivars
qui contribuent a la diversité du
paysage agricole mondial. Ca-
rottes, pommes de terre, manioc,
betteraves, laitues, riz, bananes...
Cet organisme international, dont
le siege social se trouve a Rome,
veut rassembler toutes les graines
du monde dans cette cave creusée
a méme le pergélisol norvégien.
Avec des murs de plusieurs
metres d'épaisseur, des portes
blindées, une situation géogra-
phique particuliérement retirée et
une température presque constan-
te de -18 °C, idéale pour la conser-
vation des semences, cette banque
génetique devrait résister, selon
ses promoteurs, a une attaque nu-
cléaire, aux changements clima-
tiques, au terrorisme, a l'augmen-
tation du niveau des océans ou a
un tremblement de terre.

«Si le pire devait se produire,
nous serions alors en mesure de re-
construire l'agriculture de la plané-
te», résume Cary Fowler, direc-
teur du Fonds mondial pour la di-
versité des cultures, dans les
pages du New Scientist.

A une époque ot les agriculteurs
ont désormais le choix, du moins
en Ameérique du Nord, entre 200
variétés différentes de pommes,
contre... 6500 variétés il y a un
siecle, l'idée de mettre le patrimoi-
ne genetique mondial a I'abri des
logiques commerciales et parfois
antienvironnementales du moment
est plus que pertinente. Le choix
de I'emplacement, un archipel arc-
tique declaré zone internationale
démilitarisée sous responsabilité
norvégienne par le traité de Paris
en 1920, 'est tout autant. Et les pa-
trouilles d'ours polaires qui se char-
geront naturellement de la sur-
veillance des lieux rendent le tout
encore plus sympathique.

UNE GROTTE DANS UNE MONTAGNE D'UN ARCHIPEL NORVEGIEN POUR PRESER-
LES AGRICULTEURS ONT

LE CHOIX, DU MOINS EN AME-

6500 VARIETES IL Y A UN SIECLE.

versité sur la banquise norvégienne

Depuis 1984, la Suéde alimente
d’ailleurs a cet endroit la banque
génétique nordique chargée de
préserver les semences de I'Euro-
pe du Nord. Cette banque est ins-
tallée dans une mine de charbon
désaffectée dans l'ille de Spitzber-
gen, dans l'archipel de Svalbard, la
ou Cary Fowler et ses amis comp-
tent mener a terme leur projet de
génotheque agricole mondiale.

Dans l'air depuis plus de 20 ans,
ce projet n'avait pas trouvé beau-
coup d'échos favorables sur la sce-
ne internationgle jusqu’'a mainte-
nant, plusieurs Etats n'étant en effet
pas tres chauds a l'dée de confier a
une puissance étrangere le bagage
génetique de leurs terroirs. Qui
plus est, les passages incessants de
sous-marins soviétiques au large de
I'archipel & une époque ot la guerre
se faisait froide n'avaient pas le don
d'inspirer les scientifiques en mal
de préservation.

Avec l'entrée en vigueur, en
2004, du Traité international sur
les ressources phytogénétiques
pour l'alimentation et I'agriculture,
la donne a changé. Ratifié deux
ans plus tot par le Canada, ce trai-
té encadre désormais le partage
d'information génétique entre les
nations pour 64 espéces cultivées
jugées fondamentales afin de bien
nourrir la planéte. Le blé, le mil a
chandelle, la lentille, I'arbre a pain,
I'asperge et la patate douce en font
partie. Comme toutes les autres,
elles doivent désormais étre pro-
tégées dans des «collections ex
sttu», indiquent les auteurs du do-
cument. La grotte de Spitzbergen
arrive donc a point.

Les banques de semences des
Philippines, du Mexique, de la Sy-
rie et du Nigeria devraient
d'ailleurs étre les premiéres a étre
transportées pas tres loin du cercle
polaire. Pour commencer. Le
Fonds mondial pour la diversité
des cultures a en effet décidé de
consacrer ses efforts a sauver en
priorité des banques entretenues
de peine et de misére dans des
pays chauds, ou des coupures de
courant alimentant les frigos pour-
raient provoquer bien des ravages.

bouffe@ledevoir.ca
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Les nouveaux
sillages des eaux
de Cologne

ANNE-LAURE
QUILLERIET

ongtemps cantonnée
au ravon hygiéne, I'eau
de Cologne retrouve de
la fraicheur. La dernie-
re-née est la Cologne
Bensimon 2005, une
eau d'agrumes qui fait
suite a une fragrance musquée
creee en 1993. Dans la foulée, la
maison toulousaine Berdoues, fon-
dée en 1902, offre un design épuré
a sa Premium Collection aux huiles
essentielles de citron, violette, thé
vert, cardamome ou lavande.

Hedi Slimane, directeur artis-
tique de Dior Homme, a accéléré
la tendance en lancant, en juillet
2004, trois eaux de Cologne bapti-
sées Eau noire, Cologne blanche
et Bois d'argent. Ces fragrances
cultivent les senteurs poudrées du
XVIII' siécle dans un esprit coutu-
re au masculin. Composées dans
la tradition de la parfumerie fran-
caise, elles sont loin des frictions
hygiénistes d'antan.

«En Europe, le mot “Cologne”
semploie pour des eaux légéres
chargées en agrumes dont la
concentration en parfum n'excéde
pas 4 % tandis qu'aux Etats-Unis il
désigne l'eau de toilette en général,
d'ou une confusion dans les

esprits», explique Jean-Claude El-
lena, parfumeur attitré d'Hermes.
En 2001, celui-ci amorgait le
mouvement avec sa Cologne Bi-
garade pour l'éditeur de parfums
Fredéric Malle, suivi de peu par la

Une reli

Cologne

ieuse
711, cfééeenl

Cologne de Thierry Mugler, dont
le sillage tonique s'inspire de
'odeur d'un morceau de savon.
L'année suivante, Comme des gar-
cons creait sa Série 4.

Bon nombre de légendes circu-
lent sur les origin(‘% de I'eau de Co-
logne, que Napoléon utilisait autant
en boisson revigorante qu'en par-
fum. Cette senteur est souvent as-
sociee a Florence et a 'Aqua di Re-
gina imaginée au XVII* siecle et
toujours fabriquée dans I'officine
du couvent Santa Maria Novella.

Mais pour Jean-Claude Ellena,
«tout vient des Arabes, qui vont
chercher les agrumes en Chine au
VI siécle pour les planter dans le
bassin méditerranéen et en tirer des
décoctions».

Clest vers 1725 que la ville de Co-
logne prend le relais, lorsque Jean-
Paul Fiminis, un parfumeur d'origi-
ne italienne, met au point son Eau
admirable inspirée de la prépara-

tion florentine. Un de ses descen-
dants, Jean-Marie Farina, en fait le
negoce dans toute 'Europe sous le
nom d'eau de Cologne. En 1862, il
revend l'affaire a Roger & Gallet,
qui propose toujours ce jus.

Autre fragrance historique,
I eau de Lologne 4711, créée en

92 dans la cité rhénane. Depuis
IM% Guerlain perpétue la tradi-
tion, avec notamment 'Eau impé-
riale, une senteur hespéridée
créee pour l'impératrice Eugénie
et toyjours vendue dans un flacon
grave d'abeilles dorées.

Le Monde

JOHANNES EISELE AGENCE FRANCE-PRESSE
passant devant une boutique vendant I'eau de
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POUR ELIMINER LE SAC

TEURS LE SAC BIODEGRADABLE, BEAUCOUP

0

=i

PLUSIEURS PAYS ONT PRIS ET PRENDRONT DANS LES PROCHAINES ANNEES DES MESURES

DE PLASTIQUE. UNE ENTREPRISE D'ICI PROPOSE AUX CONSOMMA-

PLUS EN ACCORD AVEC L'ENVIRONNEMENT

Laffaire est dans le sac

Quand on sait que chacun de
nous utilise environ 350 sacs
en plastique par année, que
plus ou moins deux milliards
de sacs circulent au Québec
au cours de la méme période,
qu'il faut une seconde pour
en produire un seul, que la
durée de vie d'un sac est de
20 minutes et que 300 ans
sont requis pour sa destruc-
tion, on se dit que le sac en
plastique est un ennemi.

LI0O KIEFER

ans sa forme la plus
courante et la plus di-
versifiée sur la planéte,
le sac en plastique de
caisse ou d'emballage
se retrouve un jour ou
l'autre en forét, harce-
ldm la jonquille et la musaraigne,

ou en mer, étouffant la tortue ou le
dauphin. Et ¢'est ainsi qu'une
conscience, une volonté politique
ou une action citoyenne viennent
petit a petit anéantir le sac meur-
trier. Les actions sont diverses,

LAfrique du Sud et I'ille de Tai-
wan ont interdit les sacs plastique
depuis le 1" janvier 2003.

Au Pakistan, c'est déja fait, com-
me au Bangladesh, et 'Inde a
commencé a les interdire dans
certains Etats tandis que le Népal
s'y prépare. Le gouvernement de
la Nouvelle-Zélande a mis son in-
terdiction a l'ordre du jour, I'Aus-
tralie a lancé la campagne Ban the
Bag («Bannissez le sac de plas-
tique») alors que les Papous de la
Nouvelle-Guinée, a travers la Pa-
pua New Guinea Coastal Cleanup
Association, étudient avec le gou-
vernement de l'ile les modalites
de l'interdiction des sacs plas-
tique. En Irlande, ils sont lourde-
ment taxes et, devant le succés de
cette décision, le gouvernement
Blair veut utiliser le méme reme-
de en Grande-Bretagne.

Les pays scandinaves utilisent de
plus en plus les sacs biodégra-
dables. La France s'v prépare aussi,
le Parlement ayant voté une loi ban-
nissant ce vilain en 2010, alors que
la Corse a montré l'exemple avec le
Festival du vent, initiateur de I'appel
«l sacchetti in plasticcu basta!» iy a
deux ans déja. Ainsi, les supermar-
chés de Calvi, la Foire aux cha-
taignes de Bocognano et Corsica
Ferries ont adopté les sacs biodé-
gradables tandis que la grande dis-
tribution a emboite le pas, suivie par
l'ensemble des commerces de lile.

Une pétition

Au Québec, une pétition circule
depuis quelques mois (plus de
50 000 signatures), appuyant le pro-
jet de loi 390 presente en avril der-
nier par le député Stephan Trem-
blay et visant a interdire la distribu-
tion de sacs non biodégradables.
Sans parler des initiatives locales...
Né de la volonté d'un citoyen, Nico-
las Constantin, un projet se realise
au Métro Nourcy, dans l'arrondis-
sement Sainte-Foy-Sillery. Depuis
le mois d'octobre, la clientéle de ce
commerce se voit offrir, a prix mo-
dique, des sacs reutilisables pour
leurs emplettes: les «sacs R2 pour
l'environnement», R2 pour «réutili-
sable» et «recyclables.

NATH H‘T\;
Le sac transparent de Natursac, qui fournit bon nombre de
magasins d'alimentation naturelle ou de conscience naturelle,
dont certains magasins Métro a travers la province,

SOURCE

Fabriqués en fibre de plastique
polypropvlene, ces sacs sont en-
tierement recyclables. En l'espace
d'un mois a peine, la moitié des
sacs R2, vendus au coit de 1,99 S,
ont trouve preneur. Désormais,
bon nombre de clients de ce ma-
gasin d'alimentation ont pris I'ha-
bitude de les utiliser a 'occasion
de leurs emplettes.

La semaine derniere, les chaines
de supermarchés Métro, Métro
Plus et Super € annongaient qu'ils
offrent a leurs clients un sac d'épice-
rie réutilisable a 18 'unité. Dévelop-
pé en partenariat avec Boissons Ga-
zeuses Environnement (BGE) et
Recyc-Québec, ce sac est fait a 100 %
de plastique recyclé, lavable a la ma-

chine et recyclable. Il peut rempla
cer de deux a trois sacs d'épicerie
conventionnels et servir a rapporter
les contenants «consigne Québecs
aux points de vente autonses.

Natursac

Depuis quelques années, une
compagnie de Laval, Natursac, s'est
fait une spécialité de produire des
sacs biodegradables non polluants,
fabriqués en Europe pour I'instant,
mais on est a mener a bien le projet
de construire une usine au Québec

Natursac fournit bon nombre de
magasins d'alimentation naturelle
ou de conscience naturelle, dont
certains magasins Métro a travers la
province. Son dernier-né est le seul
sac en plastique sur le marche qui
soit biodegradable, compostable et
recyclable. Ce sac est totalement
stable pour un stockage d'une duree
de plus de 14 mois et se dégradera
apres trois mois d'utilisation

Aujourd’hu, il faut faire attention
aux deriveés ou aux appellations non
contrdlées quarborent certains sacs
en plastique. Pour reconnaitre un
sac biodégradable non polluant,
cing critéres doivent apparaitre: la
duree de biodégradation et de frag:
mentation doit étre inférieure i cing
mois; ne pas confondre dégradable
et biodégradable car tous les sacs
sont dégradables en.... 300 ans; le sac
doit étre transparent, sinon il est pol
luant; recyclable ne veut pas dire
que le sac est non polluant; utiliser
de la matiere recvclee pour la fabri-
cation ne rend pas le sac écologique:
sa durée de vie demeure de 300 ans
et il va polluer l'environnement une
fois jeté ou envole.

Enfin, les logos Hope et Epi
sont incompatibles sur un méme
sac. Le premier indique qu'il s'agit
d'une matiére recyclable tandis
que le second indique la présence
d'additifs non recyclables

Pour éviter de passer par le sac
en plastique, il existe également
d'autres solutions. Sarmer d'un i
let de provisions ou d'un cabas ave
ou sans roulettes et laisser tomber
les produits suremballés quatre ou
cinq fois pour cause d’hygiene ob
sessionnelle, la ot une mouche ca
pricieuse aurait pu {lirter avec un fi
let de poisson incrédule

B Natursac: = (514) 270-1111,
www natursac.com
B Recyc-Quebec: http://wwiw. re

eye-quebec.gouvqe.ca/client/fr/ac
cueil.asp

B Pétition appuyant le projet de
loi 390: http://www. ecocontribu-
tion.com/ Fetitions/390/Petition
FR-390.him.

Collaborateur du Devoir
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LES CHAMBRES DE L'HOTEL FOX, A COPENHAGUE,
VIEUX GHETTOBLASTER JVC POUR COGNER EN

SIXTIES, RIDEAUX ET DESSUS DE

RYTHME, UN PEIGNOIR DORE..

LIT AUX MOTIFS PSYCHE...

N'ONT RIEN DE BANALES. DANS LA 504, 1
[DANS UNJ

N SAC DE SABLE, |

AUTRE PLANE UNE AMBIANCE

PRENEZ UNE CLE ET VISITEZ!

[’hotel Fox: a dormir debout

Des artistes refont a leur ma-
ni¢re les chambres d’un hé-
tel. Seules restrictions: pré-
voir un lit et proscrire porno-
graphie et politique.

MARIE LECHNER
48, openhague — «94 7
b 3) des clients d'un hotel
ﬁf,l ne s'attendent a aucu-
3«’:; ne surprise lorsqu'ils

entrent dans leur
chambre.» Le sondage
s'exhibe sur la porte
de la 414 a I'hotel Fox. «77 % des
chambres d'hotel au Danemark ont
des murs blancs.» Encore une as-
sertion que cet établissement
prend plaisir a contredire: ses 61
chambres sont toutes uniques et
la blancheur standard et aseptisée
en est bannie.

Premier art hotel, 'hotel Fox, an-
ciennement Park Hotel, un trois-
étoiles banal au charme vieillot, a
eteé entierement relooké par
21 jeunes artistes internationaux
issus de l'llustration, du graffiti, du
graphisme ou de l'art urbain, qui
ont eu carte blanche pour faire de
ces chambres sans ame un livre
illustré en volume. De la moquette
aux rideaux en passant par la lite-
rie, ils y ont déploye leur univers a
coups de peinture, de papier peint,
de graff, de collage, dessinant et
bombant 4 méme les murs.

Chambre 504: une paire de gants
de boxe, un sac de sable... Bien
qu'on ne puisse, en principe, choisir
sa chambre, on peut exprimer ses
prefereI:ces parmi celles dispo-

fmhqx&me journée stressante?

La 504, imaginée par Boris
Hoppek, illustrateur berlinois exi-
l¢ a Barcelone, est tout indiquée.
On vous remet, avec la clé et le pe-
tit carton «Do not disturb» au de-
sign propre a chaque chambre (et
qu’on peut emporter en souvenir),

une paire de gants de boxe, Pen-
du au milieu de la chambre, un
sac de sable, dans un coin, un
vieux ghettoblaster JVC avec une
compilation seventies pour cogner
en rythme. Un peignoir doré at-
tend le champion apres I'effort,
qui ira s'écrouler sur le dessus de
lit soyeux en contemplant les tro
phées dans la vitrine
Plombé par ce week-
end pluvieux, on opte

L'hotel Fox

ser la clientele; a part ¢a, tout est
permis. «Personne n'a rien dit,
méme quand jai installé deux ca-
méras de surveillance pointées sur
les toilettes. Elles sont fausses mais
elles clignotent et bougent. Les pre-
miéres semaines, les gens les en-
roulaient dans du papier toilette

Je pense qu'ils vont finir par les en-

levers, s'"amuse Boris
Hoppek, créateur d'une
autre chambre étrange,

pour l'anti-gravity room, a été ou le dormeur se re-
une chambre censée trouve couché sous un
vous transporter dansla  entiérement mobile de peluches
quatrieme dimension géantes,

«Les annotations de Ku-  relooké par Les Berlinois Rinzen

brick pour Shining et
2001: LOdyssée de l'es-
pace que David Lynch

21 jeunes

signent 'une des
chambres les plus de-
mandées: sur les murs se

aurait mélangées par er- artistes déploie une forét dense,
reurs, explique son au- . des bestioles sont endor-
teur, Steve, du studio issus de mies autour d'une tente,
londonien Neasden : faiblement éclairée par
Control Centre. Am- lllustration, une lanterne, qui occupe
biance navette spatiale du grafﬁti, toute la piéce. «Toutes
stxties, rideaux et dessus nos chambres tournent
de lit aux motifs psyché du autour du sommeil et du
orange, vert et jaune, fe- réve, les gens aiment la
nétre découpee dansun  graphisme  sensation de protection
mur d'aluminium avec : ¢t de chaleur que procu-
paysage alpin, petits ou de I'art  re le fait de se glisser sous
bonshommes rouges en ; une tente.» Compter
orbite sur des comeétes, urbain quand méme 150 euros

extraterrestre griffonne

au mur et tyrannosaure en plas-
tique qui vous surveillent tandis
que vous vous endormez sur votre
couche, équipée de deux sangles
pour nuit d'amour en apesanteur.

Pour que la féte soit complete,
ne pas oublier de demander son
kit minibar, version ~amoureux»
avec champagne et chimie aphro-
disiaque. Pour les lendemains de
féte, préférer la version «gueule
de bois» a base d'aspirine et de
Bloody Mary. «Un trés bon remé-
de contre la gueule de bots», assu-
re le jeune manager de I'hotel, Ja-
cob Rais.

Seules restrictions aux délires
des artistes: «/l faut qu’il y ait un
lit. Pormographie et politique sont
proscrites.» Pas quesnon d'agres

(environ 225 SCAN) la
nuit de camping.

Certains artistes se sont
contentés d'habiller les murs,
d'autres ont supervisé la chambre
jusque dans ses moindres détails,
sélectionnant des objets de déco-
ration ou du mobilier récupérés
dans des brocantes ou achetés
sur eBay. Seul vestige de 'hétel
précédent: un téléphone de de-
sign danois qu'on retrouve dans
toutes les chambres aux cotés de
I'incontournable téléviseur, rajou-
té aprés coup. Les propriétaires
ont décidé de renoncer aux
tionnelles étoiles: «Lhdtel ne cor-
respond pas aux critéres habituels
du luxe et du confort, il propose
une expérience spéciales, commen-
te Je directeur.

Les 18-28 ans, urbains,
nomades, créatifs

L'hotel Fox est aussi un coup de
marketing sioux, un moyen de
prolonger dans le temps une cam
pagne de presse pour le lance
ment, en avril dernier, de la petite
voiture d'une grosse marque alle
mande. «/ls voulaient créer une at-
maosphére qui parle la langue du
groupe ciblé, un hitel “lifestyle’
dans une ville branchée», explique
Lisa Kunimoto, de la maison d'édi
tion berlinoise Gestalten, chargée
de sélectionner de jeunes artistes
prometteurs «dans les pays ou la
voiture serait mise en ventes

La famille Brochner, qui posse-
de trois autres hotels dans la ville,
a sauté sur l'occasion. A Noél, elle
a vidé le Park de tous ses
meubles, qu'elle a distribués gra
tuitement aux étudiants et néces
siteux. Le début du buzz soigneu-
sement orchestré... Certes, a l'ex-
«eption du nom, rien ne fait direc-
tement référence au produit, mais
la cible visée reste la méme: «Les
18-28 ans, urbains, nomades, créa-
tifs, qui travaillent dans la mode,
lart, le design.»

De fait, dans le lobby végétalo-
digital, on croise surtout des
jeunes fashionista en train de pia-
noter sur leur portable. Mais aus-
si des familles, des Hongkon
gaises décidées a passer la se-
maine dans une chambre diffé-
rente chaque jour ou une mariée
venue passer sa nuit de noces. Le
matin, on y savoure un petit-deé-
jeuner original et frais ol tous les
mets tiennent dans un verre,
préts a étre emportés, nomadis-
me oblige. Le soir, on y sirote des
cocktails excentriques au son de
la musique lounge.

L'hotel Fox s'est engagé 4 main-
tenir ces chambres durant cing ans.
Mais la conservation de ces
ceuvres, des pieces uniques réali-
sées aver des matériaux pas forcé-
ment adaptés, constitue un vrai défi

Libération

La creativite
es mots (maux

LN

Carole Valliéres
idees deéterminent

D notre vie et que notre

sante dépend de nos pensées. 1ef
fet placébo s'explique par la
croyance que nous avons, la
confiance que nous ressentons ef,
ultimement, le savoir, comme lors-
gu'on dit: «je le sais», pas «je le
crois», sje le sais», cette certitude
qui fend la vie comme un vaisseau
fend I'eau de la mer

Selon cette approche, les émo-
tions que nous avons font leur
chemin dans notre corps, s'accro-
chent ici et 1a & un organe ou a un
systéme pour provoquer des ma-
ladies, des syndromes et tous les

€s gens croient que nos

inconforts qui n'ont pas de nom.

Je dis «les émotions» mais pas «la
Joies: je nie pense pas que le corur
léger crée des pro-
blémes de santé, on se
comprend...

Des tas de livres sont
ecrits pour nous aider a
changer nos pensées
corruptrices afin de
vivre en meilleure santeé
mentale et physique,
des croyances sont atta-
quées de front pour
nous libérer. Un nou
veau titre vient d'ailleurs
de s'ajouter: La pensée
qui soigne, de Monique
Brillon (Editions de
I'Homme). La créativité
est encouragee de mille
fagons, c'est l'ouverture
a l'énergie de I'Univers,
c'est la voie vers la réali-
sation de soi

Mercredi, la créativi-
te aura un toul autre
sens a Davos, en Suisse, I'«<impé
ratif créatifs, le théme du Forum
de I'tconomie mondiale, voudra
dire toutes sortes de choses ma
térielles lices a des pays et a de
grandes entreprises, dont les in
dustries pharmaceutiques, ces
geants de la mondialisation. Rap
pelons-nous que le brevet du pro-
duit le plus vendu au monde, le
Lipitor (un anticholestérol; on
n'ira pas vous dire de vous soi
gner par I'alimentation, pensez-
vous, ¢'est farfelu, Falimentation,
¢a n'a rien a voir avec le controle
du cholestérol!), le brevet, done,
est protége jusqu'en 2011, et tant
pis pour les pays pauvres qui de-
viennent civilisés en adoptant nos
maladies.

La créativiteé, pour le monde
cconomique, ¢a voudra dire la re-
cherche-<développement et done la
proprieté intellectuelle. Je ne re-
parlerai pas ici de la LNI et de la
conception de la propriété intellec-
tuelle quont les libéraux — je me
retiens — mais des plantes, des
manieres de soigner dans les pays
pauvres, de ce vandalisme tran-
quille qui se pratique la sans
emouvolr la communauté interna
tionale. On brevette la nature en
douce, on appelle ¢a la conquéte
du savoir, savoir comme dans
«CONNAISSance qu'on sappropries
(a se fait loin des journalistes,
loin des caméras, loin de tout,
dans de petites communautés
sans moyens et sans défense

Sudoku

(Test drble
comme
la liberté
ne veut pas
dire
la méme
chose
selon que
tu tiennes
le porte-
monnaie

ou non...

Les groupes qui s'opposent a
de telles pratiques parlent de bio-
piraterie et de biopilleurs et imagi-
nent qu'a terme les pays du Sud
devront paver des droits pour uti-
liser leurs propres plantes! Les
grandes entreprises parlent R-D,
enjeu du XXI° siecle, et tout le
monde valorise la créativité de la
libre entreprise. C'est dréle com-
me la liberté ne veut pas dire la
méme chose selon que tu tiennes
le porte-monnaie ou non... (salut,
Virginia Woolf?).

Les petites sociétes tradition-
nelles d’Amérique latine ou
d’Afrique ne sont pas prétes a
courir apres les brevets, vous
'imaginez bien. Et ne leur parlez
pas de la convention de Rio sur la
protection de la biodiversite, ils
rient jaune, ils tournent mauve,
ils voient rouge. D'autant que le
secteur de la biotechnologie,
comme il se nomme pudique-
ment, a le vent dans les voiles...

L'argent dans les caisses et (lo\ '

gens sans scrupules qui voya-: |

gent de par le vaste monde...

C'est dire, dong, si les mots! !
peuvent étre détournés de leur: ©

sens usuel lorsqu'ils sont repris:
par les gens qui gravi-;
tent dans la sphére éco- !

nomique. Quand, dans
les années 30, les:

maitres a penser du; !

neolibéralisme disaient:

«ce sont les idées qui
menent le mondes, se
doutaient-ils qu'ils para-
phrasaient la cohorte
de gens qui font des:
CONCUrrences, propo-
sent des thérapies et
discourent sur la santé
dans leurs écrits, leurs
paroles et leurs pra-

verse? Du pouvoir de:
I'intention aux dia-
logues avec des figures
emblématiques de la
spiritualité, les héritiers
du nouvel dge ont re-
pris cette phrase en la
raffinant, en 'enrichissant de
nuances et de deétails,

Les idées menent le monde,..
Bien sar, et elles 'emprisonnent
également, au sens propre com-
me au sens figuré, Et le pouvoir
mene les idées, chut! Pensez plu-
10t que vous avez le pouvoir, tout
le pouvoir que vous désirez. Dites-
vous que le monde est parfait tel
qu'il est, que vous devez ére posi-
tif et vous brancher a l'univers.

Relisez cela, ce discours de san-
té alternative, et demandez-vous
quels intéréts cela peul servir,
Comment cela peut-l étre inter-
prété par nos amis du G8, disons?
Ne vous mettez pas en colére, ¢
engendre des maladies. N’ .|yc
pas cette énergie négative de
contestation, vous nuisez a votre
harmonie intérieure

Tant d'idées que nous sommes
allés chercher en Orient et en
Inde avec les Beatles! 'Inde qui,
soit dit en passant, devient un des
plus grands marchés de la planéte
alors que 70 % de sa population a
moins de 35 ans... L'Inde qui se
vante d'étre la plus grande démo-
cratie au monde en oubliant son
systeme de castes... Les mots, des
matix, amis lecteurs, ces couteaux
au double tranchant bien aiguisé,
piliers de la créativité...

W Sur Internet: hitp://terresa-
cree.org/volewrs. him.

valliecata hotmail.com

par Fabien Savary
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Placezunchiffrede 149
| dans chaque case vide
Chaque ligne, chaque

| colonne et chaque boite

| 3x3 délimitée par un trait
plus épais doivent
contenir tous les chiffres
de 1 4 9. Chaque chiffre
apparail donc une

seule fois dans une ligne,
dans une colonne et dans
une bolte 3x3
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par notre expert Fablen Savary
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http://www.re-cyc-quebec.gouvqc.ca/client/fr/ac-cueil.asp
http://www.re-cyc-quebec.gouvqc.ca/client/fr/ac-cueil.asp
http://www.re-cyc-quebec.gouvqc.ca/client/fr/ac-cueil.asp
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Le caviar a ce petit quelque chose de magique,

\ MEDI1 21 1}

d'unique, que seul un amateur peut expliquer.

Caviar: la misere des riches

~p

Pluhppe' Mollé

race au caviar, les es
turgeons sauvages
sont tres recherches
en Russie et en Europe depuis
1850, tellement qu'ils sont aujour
d’hui sérieusement menaces d'ex
tinction. En ce début de 2006, 169
pays viennent de signer, dans le
cadre de la Convention sur le
commerce international des es
peces de faune et de flore sau
vages menacees d'extinction
(CITES), un accord visant a em
pécher 'exportation du caviar
Malgré ces précautions, des pas
seurs de caviar appateés par le
gain se font intercepter et empri
sonner chaque année aux fron
idres en possession de centaines
de kilogrammes de caviar passé
en fraude

L'ceuf le plus recherché
au monde

Le caviar a ce petit quelque
chose de magique, d'unique, que
seul un amateur peut expliquer
C'est en ces termes qu'Armen
Petrossian, président de I'Asso
cilation internationale des impor
tateurs de caviar, essaie de justi
fier sa passion et la réputation de
sa maison de luxe a Paris. Cette
maison familiale, créée par les
deux fréres immigres Melkoum
et Mouchegh, est depuis lors ins
tallée sur le boulevard de la
Tour-Maubouryg

La finesse du caviar ne permet
aucune comparaison avec les
autres @ufs de poisson. Il n'v a
qu'a songer au caviar malossol,
qui requiert pas moins de 13 ma-
nipulations. C'est le caviar le plus
cher car il est frais, moins salé, et
il doit étre consomme dans des
délais trés courts

Les différentes espéces d'estur
geons qu'on retrouve dans les
fleuves produisent un caviar bien
différent en grosseur, en couleur,
en texture et en goit. Cette classi-
fication a son lot de surprises et
peut aussi ne pas étre respectee
C'est pour cette raison, affirme M
Petrossian, que son association
doit aussi se défendre contre les
l';m«.'urxw bien organises.

Qu'il s'agisse du malossol, de
l'osciétre, du beluga ou du sevru

nos jours. Outre la péche abusive
et incontrolée, la pollution de la
mer Caspienne est ¢galement un

facteur aggravant dans spari
tion des especes Les ¢cing pays

riveraimns qui se partagen!t non
sans difficulté cette mer intérieu
re sont néanmoins responsables
de 90 % de la production mondia
le de caviar
Le caviar d'élevage,
la solution?

l'oujours selon M. Petrossian,
une des solutions a la surpéche et
a la contrebande du caviar demeu
re I'élevage. Mais ce type de pro

duction n'enraye en rien la pollu
tion, dont on connait les vastes ra
vages sur lenvironnement

Jadis present it naturel
dans la Gironde, 'esturgeon
connait un nouveau depart en
France et en ltalie grice a l'éleva

Au sortir de 'eau, l'esturgeon
doit étre engourdi afin qu'on puis
se l'ouvrir vivant pour récupeérer la

rogue. Les aeufs sont selectionnés

Le caviar d'esturgeon du Québec est de bonne

en fonction de leur qualite puis
tries avant d'étre laves et sales s¢
lon des normes tres précises. Cer
tains, comme les Russes, ont long
temps ajouté du borax pour facili
ter la conservation, une mesure
interdite au Canada. Une congeéla
tion et un emballage déficients
peuvent nuire a la notorieté du
produit et compromettre ses ver
tus organoleptiques

Malgre la rareté du caviar et
I'embargo en vigueur, 'Iran de
meure encore, avec la Russie, la
référence absolue dans ce domai
ne, Toutefois, longueur
d'avance s'amenuiserait, selon cer
tains specialistes de la maison Ca
viar Volga ou de chez Petrossian
Avec l'élevage, on corrige cer
taines erreurs du passe et on
controle de mieux en mieux ce
type de commerce, dont bénefi
cient ici, de

cette

facon trés controle

les pécheurs d'esturgeons du lac
F'émiscamingue. Le caviar d'estur
geon du Quebec est de bonne qua
lité mais manque e constance, un

qualité

défaut que dénotent les poissonne-
ries, qui commercialisent le caviar
'Abitibi* a meilleur prix que ce-
ui des tres faibles quantités de ca
1 iranien disponibles
sur le marcheé
Les consommateurs et les ama
teurs ne se plaignent pourtant
uere du produit, qui s'améliore
nee en année. A quand un éle-
vage d'esturgeons dans le Saint
Laurent? Et pourquoi ne pas créer
une marque spécifique au caviar
[UEDECOIS
Pour la plupart des gens, le
caviar demeure un produit d'ex
ption. Les ceufs les plus chers
onde deviennent sans ces
us rares et toujours plus
rs. On appelle cela la misére

des riches

viar russe ol

* On parle plus facilement, par deé-
faut, de caviar de I'Abitibi alors qu’il
provient du lac Témiscamingue.

Philippe Mollé est conseiller
en alimentation,

LIPPE MOLLS

La recette de la semaine
-

Linguine aux shii itake,
aux pignons et
au piment d’Espelette

Recette pour quatre personnes Faites cuire les pates a I'eau
- 500 g de linguine bouillante salée pendant six a sept »
- 45 ml de dés de lard (poitrine minutes (al dente).
fumée) Dans une casserole, faites re-
- 1/2 oignon émincé venir les oignons et les deés de
- 45 ml de pignons de pin lard avec 'huile d’olive pendant
- 2 gousses d'ail hachées deux minutes. Ajoutez les cham-
- 125 ml de bouillon de volaille pignons, l'ail et les pignons et
- 125 ml de champignons shiitaké  faites cuire trois minutes de plus.
eminces Versez le bouillon, faites réduire
- 75 ml de créeme 15 % a cuisson le mélange de moitié, puis ajou-
- 30 ml d'huile d'olive extravierge  tez la créme et la purée de pi-
- 10 ml de purée de piment d'Es- ment d'Espelette. Portez a ébulli-
pelette tion et versez sur les pates enco-
- 45 ml de padano rapé re chaudes. Assaisonnez et finis-
- Sel au gont sez avec le fromage

BIBLIOSCOPIE

CUISINER SANS MA FEMME

Didier Girol
Editions Publistar (Quebecor Media)
2005, 227 pages

Un charmant petit ouvrage sans prétention pour hommes seuls...
ou deélaissés. Sous forme de roman, on découvre des tas de trucs
et de moyens pour cuisiner des repas simples et souvent économicues.
Ce bougquin plaira autant aux hommes seuls qu'aux femmes
délaissees par leur mari.

la cuisson. Un trés bon rapport

digne  EEETEE
dans Phuile 2o 808

CLASSEMENT
DES BOUTEILLES

lati, cueillie a la main sur de vieux
oliviers de la région tunisienne de
Bargou. C'est une huile tres fine et
ardente, ideale pour les salades ou

HUILE D'OLIVE
BONNANO

isi huile correcte,

sans specificité

Provenance: Tunisie {
Prix: 18,50 S pour une bouteille
transparente et rectiligne de 500

ml achetée a la Charcutenie du
Vieux-Longueuil.
Yy,
éééeé

belle huile,

au gout tres fin
Date de péremption: fin 2006.

W Couleur

B Odeur

verte

B Ma description: cette huile est

produite a partir de la variété oues-

huile de qualité,
avec spécificité

jaune poussin

fruits frais et pomme

huile d'excep-
tion, tres fine
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mais manque de constance, un défaut que
dénotent les poissonneries, qui commercialisent le caviar de I'Abitibi & meilleur prix que celui des
trés faibles quantités de caviar russe ou iranien disponibles sur le marché.

ga, le caviar d'esturgeon sauvage
est véritablement en danger de




