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Au bassin Louise, on gratte les S wonnes de
qui encombrent la superstructure du |

Texte et photos de Léon Bernard

M ET immense fleuve de glace quest le Sa
Laurent en hiver subit. depuis quelque

annees, une transtormation complete gra

aux cargos occamques et Huvia
ent, remontent jusqu'a Trows-Rivieres és de
brise-glace fort affairés a briser les embacles S
I'évolution actuelle continue, le jour viendra hier
ot ou le port de Montréal sera ouvert en toule
saison. Quel muracle alors' Quant & mor, pour me
rendre compte de la situation vars Ve

vovage “polaire” sur le Saint-Laurent et j¢ mat

tendais a rapporter des photos de navires Jont
celui qui m'a accueilh pris dans ¢ CPAISSE
banquise! 1l n'en fut nen
Dans le port de Trois-Rivieres, la peinture rouge
cargo danois Helga Dan paraissait hors de sa
son. sa carcasse dégarmie, sur laquelle hiver

avait méme pas dessiné ses arabesques

e dépavsait. Au heu d'un bateau tout Jdecore

igons, je vovais un batiment qui semblat
tout droit des Tropiques. Pourtant, ce invier
jermer, quoique la glace [0t dispersee
fleuve, le mercure était descendu & un degre que
les xm‘l('un\lngl\h’s navaient pas connu Jdepu 4

ans. Le quai avait disparu sous la neige et e
babord du cargo faisait face a la pression des
blocs de glace venus du large

Le Helga Dan, de la compagnie danoise

ritzen, ayant été le prenmer navire oceaniy
uvrir la navigation d'hiver jusqu'a Quebec
mars 1959, puis jusqu'a Trois-Rivieres, er "
L\ \\‘“l-ll\ l’('"\ refaire, €n sens invers ¢ VOoVage
storique. Premier ar ¢ meme |
er 1961, il y fut precéde, le 31 decembre der

er, par un autre cargo de la Launtzen, le 7/
Dan. Et, si tout va comme prevu, les “Dar
Lauritzen feront sept voyages en tout jusq
l'rois-Rivieres, au cours de cette saison; en ¢
Helga Dan et Thora Dan seront revenus les 7 ¢

mars a la suite de Mama Dan, Rimpa Dan et
Fenja Dan

Sur le pont, & mon arrivee. les grues de ¢
went mettaient les bouchées doubles, car fallan
epartir le lendemain pour Quebec. Dans les rues
wvoisinantes, les camions et les remorgues ve IS
de la nive sud, de Montreal et de Toronto Lusaent
a4 queue pour se relaver aux hangars deja remplhis
de sacs d'ammante, de produits chimiques, de pa
prer, etc. destines a I'Europe

Les bureaux de Quebec Termunals, agents de
la Launtzen a Trois-Rivieres, sont situes pres des
quais, rue Notre-Dame. le gérant de lagence
Roger Paquin, qui a organisé mon s¢jour en “ter
ritoire danows™ sur le Helga Dan, prolita de ma
visite pour démentir une rumeur voulant gue la
Lauritzen ait aban- — Swuite a la page suivante

Le Fort Prével, caboteur de 319 tonnes, arrive a
Queébec, venant de Sept-lles. sans incident majeur
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Trois-Rivieres, est un fait accompli

Le Helga Dan, ar

cher

La navigation d’hiver. jusqu’a
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Plus tard
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Quebec et Levis un vieux loup de mer, le

capitaine Fortin avait vovagé durant 20 ans a

qui

»s glaces flottantes, dans une vieille goclette

fravers «

tout en bois, entre les cotes du Groenland jusquau

deétroit d'Hudson, et entre la cote nord du Labrador

et le détroit de Belle-Isle, déclarait a un comité d'en

quéte que non seulement la navigation d'hiver sur

le Saint-Laurent

était praticable, mais qu'elle ¢tant

wile. Apres lui, le capitaine Lecours, de Riviere

Oueile, qui naviguait depuis 26 ans, réussit en 1877
a bord du vapeur Rescue, i faire le trajet librement
et sans arrét, Riviere-Ouelle-Tadoussac en une meme
journée, a travers un champ de glace épais de neuf
pouces ¢t long de cing milles, voyage quil continua
le 19 décembre, jusqu'a Québec ou il arnivait sain et
sauf le 21. Et pourtant sa goélette avaitl €té construite
seulement pour naviguer sur les lacs

Il faut mentionner aussi l'expénence d'un voilier

ui, en 1895, partit de Lévis au plus fort de hiver
q p

pour descendre jusqu'a Gaspé. De méme, en 1957
le capitaine Raymond Duval réahsa lexploit qui
allait étre a la base des progres davjourd’hui. Avec
son caboteur, le D'vora, il remonta le fleuve, sans

I'mde de brise-glace, de Sept-lles jusqua Quebec
ou 1l arriva le 17 décembre

Les Danois ne nous ont pas surpris en 1959 avec
Dan. Mille

vikings ¢taient venus c\plnn'r nos cotes. Cette fois-Ci

le Helga ans avant cux, leurs ancétres

ils revenment a la grande joie des uns €t au mecon
tentement des autres pour vauncre les glaces du Saint
Laurent et ouvrir sa voie a la navigation des océa
niques

H.  Bjerregaard, le vaillant

capitaine gqui com

mandait le Helga Dan quand ce navire remonta le
Saimnt-Laur 1959

traite. Il a ete

premier ie nt en mars a4 pris sa re

remplace par le capitaine Herman

Nielsen qui m'a regu, expliquant que son prédeces

seur est maintenant reclus chez lui, & moié aveugle

et terrassé par la maladie

Le départ de Trows-Rivieres avait ét¢ hixé au len

demain matin, dimanche, 4 huit heures. Au moment

du départ, la visthilité ¢tait & peu pres nulle et les

pilotes, Pierre Naud et Rodolphe Mercier, craignant

de s‘aventurer dans le brouillard, ne larguérent les

amarres qu'a onze heures. Pourtant, 1l fallait arnver

a Québec avant la noirceur, ou du mons atteindre
au plus tot le pont de Québec car il est difficile de
repérer les bouces quand elles sont cachees par les

glaces epaisses

E vovage jusqu’a Quebec se déroula normalement

4 et il n'y eut nien de special a signaler, sauf la brume
et la dispanition de quelques bouées des deux cotes
du chenal Les pilotes Naud et Mercier allament et
venaient entre la cabine de pilotage et la duneite
lunettes en mains, cherchant les points de repére ct
déclamant d'une voix monotone les degres indiquant
les changements de direction

Pourquor deux pilotes sur chaque navire, en hiver?
Un réglement de I'Association des Pilotes 'exige
(chaque pilote est pavé au tanf ordinawre) pour la
Ils sont 70

saison allant du ler décembre au 8 avnl

pour accomplir chacun deux par deux un

seul voyage d’hiver alors que, durant la saison ordi

naire de 1961, ils en ont fait chacun 10

Le Helga Dan avangait normalement a travers la
glace qui, épaisse de trois a 6 pouces, offrait peu de
résistance. L'appréhension des pilotes était surtout
due a 'embouguement du pont de Québec ou s'ac
cumulent souvent les embacles. Peu a peu, la gigan
tesque structure du pont prit forme dans le brouil
lard mais il n'y eut rnien & craindre. Nos atteignimes
Québec pour accoster d'abord au quai de I'Anse-au
Foulon car 1l était impossible avec la marée descen

— Suite page 42

dante de s'engager dans la nviére
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Les gagnants de prix en argent toucheront un boni de

$100 en argent si leur envol inclus I'étiquette ou son

fac-similé d'une souce & spaghetti Catelll, oux tomates,
@ la viande ov aux champignons.

REGLEMENTS

1. Ca concours es! ouvert & toute personne habitant le Conade, veul oux employés
de Cotelli-MHobitont Lide. ef leur familie ! de toute compagnie osseciés ov
concowry

2. Le concours se termine le 21 awvril, 1962, Les envois posiés oprés minudt
& cefte date ne seront pas acceplés

3. Le concours sero jugé par un jury independant. Les prix seront accordes dons
I'ordre du tiroge, oux premiers 1001 envois remplissant toutes les conditions
du concours. Un envei por enveloppe s.v.p. Lo deécision des juges sero finale
o il n'y owre oucun dchonge de correspondonce avec les participonts. Lo
liste des gognants sere fowrnie sur demande. ecrive 8 Gagnaniy dv Concours
Cotelli, C.P. 174, Stotion Youville, Montréal 11, P.O

4. Vous pouver envoyer avtont d'inscriptions que vous désirer. mais un mime
porticipont ne pourre gogner plus d'un prix. Chaque envol devra #re accom-
poagné d'un bout de boite ou d'une stiguette (ou fac-simile) de n'importe quel
produit Catelli. Tous les envois deviennent lo propristé de Cotelli-Habitant
Lise. ot ne seront pas retournes

5. Remplir les sspoces vides exige une cerfaine compatence, mois il a'y o ni
questions truquées, ni attrapes. Les gognonis deviont repondre 6 une questhon
simple pour se mériter leur prix

6. Un boni de cent dollars serc accords & chacun des 11 preamiers gagnonts s
leur envoi contient ['étiquette ou son fac-similé de l'une quelconque des trois
sauces & spoghetti Catelli

R . B
- B €. B CATELLI

‘.’J-
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PLUS 990 CASSEROLES PASSOIRES
CATELLI D'UNE YALEWR

DE 5350 CHACUNE .
R e A B N _

Remplir les espoces ef poster a CONCOURS CATELL! ce

MONTREAL N
Il y a plusieurs années, un homme du nom de Catelli partit de ‘ "
Bientot il arriva dans le port canadien de AM

La, avec une

R .« +.. de famille secréte pour faire des pates deélicieuses

aada

_—U.. . 'année de la Confédération, en 18
avjourd'hui Cotelli est le plus grand manufacturier ou C
de* « M et de S

alimentaires vendues chex nous I'an dernier portaient cette fiere etiquette C

NOM
ECRIRE EN LETTRES MOULEES

ADRESSE

174 STATION YOUVILLE

il ouvrit une petite
Se moison grandit ot
de produits

De fait, pres des deux ters des pates

HABITANT
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Mannequin et
future vedette

Diana Wilkinson, de Montréal.

veut se faire un nom a Paris

Texte et photos d’Erie Sehwab

PARIS

ORSQUE Diana Wilkinson devint l¢  mannequin

L favori du grand couturier Carven, il y a un an, ce fut

pour clle la célébrité. Mais c'est a la scéne que cette

jolie Montréalaise de vingt ans veut maintenant s¢ consa-

crer. Son professeur ct la critique parisienne la considérent
en cffet comme I'un des grands espoirs du théitre

Diana est I'éléve de Mme Solange Sicard, qui a enseigné

a des vedettes comme Simone Signoret, Yves Montand et

Juliette Gréco. La jeune Canadienne est donc entre bonnes

mains et Mme Sicd¥d- déclare qu'elle n'a jamais eu d'éléve

plus doué qu’elle, a son école d'art dramatique
Pourtant Diana avoue volontiers qu'elle  —Suite page 8




La notre a un panneau avant incliné

(Elle est différente a I'extérieur, parce qu'elle différe aussi a I'intérieur!)

Derriérece panneauavantlégerementinclinésetrouve I'un des meilleurs systemesde lavage au monde
Pourquoi? Parce que notre lessiveuse se charge par I'avant et non pas par le dessus. Cela signifie que
le tambour est horizontal . .. au lieu de vertical, comme c’'est le cas dans une lessiveuse se chargeant
5 par le dessus. Dans une lessiveuse automatique Laundromat, c’est la pesanteur qui aide a laver votre
linge. En tournant, le tambour entraine le linge dans I'eau savonneuse; arrivé au sommet du tambour,
le linge retombe dans I'eau de lessive. Cela se produit cinquante-sept fois par minute. Notre lessiveuse
automatique lave le linge vigoureusement, mais non pas brutalement. Elle fait dispa-
raitre les taches les plus rebelles des tissus les plus délicats, sans risquer de les

endommager. La lessiveuse Laundromat lave tout w st' h se
le linge . . . a la perfection! Pour plus de sireté, exigez e lng ou

Canadian WOsllnghouse Company Limited service de réparations dans nos ateliers, dans la plupart des grands centres

. il
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Les peintures MT ROYAL

Vous otfrent

des plus belles

_,INTES'

du monde

.

Quand le temps sera venu, ce printemps, de réenover votre
foyer, profitez du choix illimité que vous offrent les peintures
Mr ROYAL pour créer des décors variés qui auront toute la
fraicheur des fleurs printaniéres

Votre marchand M1 ROYAL met 3 votre disposition plus de
1,200 teintes de peintures d'intérieur et d'extérieur. Grace a
sa machine ‘‘spectromatique’, il pourra reproduire fidéle
ment, sur place, et en moins d'une minute, la teinte de votre
choix.

GARANTIE DE REMBOURSEMENT

Valable pour toutes les peintures Mr ROYAL

Si vous n'obtenez pas entiére satisfaction, on
us remboursera votre argent!

GRATIS! La maison MT ROYAL vous offre une
intéressante brochure intitulée ““LES MER
VEILLES DE LA COULEUR" contenant de nom
breuses suggestions pratiques pour la déco-
ration de votre foyer. Utihsez ce coupon pour
commander votre exempiaire

Nom

Adresse

Ville

A envoyer a: Mt ROYAL COLOUR & VARNISH CO. LTD.
5669, avenue Casgrain, Montréal, (Qué.).

— F
Sous le regard approbateur de Carven, Diana essaie une robe qu'elle présentera au defile el

P |

La Canadienne pose pour un reportage de modes, avec Notre-Dame a Parriére-plan.

PERSPECTIVES No 11, 17 mon 1962 -




Future vedette /s«m de la page 6

ne possede aucun des “avantages” physiques

qu'on cherche chez une actrice et quelle n'a

méme pas ce profil grec et ces pommettes sail

lantes qui caracténsent le mannequin de pro

fession. Malgré ces détauts, comme clle dit, sa

- grice presque diaphane et son sourire en font

I'un des mannequins les plus recherchés de
Pans

Profondément croyante, Diana n'hésite pas

) a faiwre passer ses devoirs religieux avant tout,

méme si son travail doit en souffrir. Elle est

¢galement une fervente de l'astrologie depuis

qu'un adepte de ses amis lui a prédit, en étu

diant son horoscope, qu'elle serait une grande
actrnce

Elevée a Montréal, puis en Angleterre ou

elle termina ses etudes, Diana Wilkinson par

it ensuite pour Paris ou, aprés plusieurs essais

infructueux, elle eut la chance d'étre remarquee

par le couturier Carven. Clest grice 4 I'appui

de Mme Sicard qu'elle compte faire carriere a

la scéne mais elle n'en continue pas moins, en

attendant, d'étre mannequin pour pouvoir payer - -
ses cours et avoir un peu d'argent de poche

7 Elle obtint un bout de role dermerement
dans le film “Le Tracassin™, dont la vedette
est Bourvil. Le film terminé, elle retourna a —
sa classe d'art dramatique et & ses réves de N
future vedette

“Il n'y a vraiment que le théatre qui m'inté

resse, dit-elle. Quand je me serair fait un nom S

]

a Pans, je retournerai a Montréal'! Méme s

on a plus de chance de faire une carriére en

France, c'est dans mon pays que je veux vivre
file ' et travailler!”

B\ W :
UN COUVRE-PLANCHER DE CUISINE D'UNE RARE ELEGANCE:
r £

un motif de linoleum Dominion incruste

- e “(*

S~

:
v

A cuisine moderne couvre-plancher moderne !

Ce nouveau motif abstrait de linoléum & la verge

est nettement futunste et particulierement el VNN ALIN v
gant. L'absence de joints et l'espacement d
motif créent une telle iImpression de spaciosite
que votre cuisine parait deux fois plus grande!
Le linoléum Dominion est également trés pra
tique: sa surface lisse ne retient pas 1a poussiere
et ne “boit" pas les liquides renversés; les
petites brilures disparaissent facilement. Et

I'élasticité du hinoleum rend moins lon

heures passées debout. Voyez sans tarder le mo

tif incrusté “surréalisme” chez votre marchand

A ' maloon, Dinan praciue I ist “pour 5 déendee”. 1 COUVRE-PLANCHERS DOMINION

9
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UN YANKEE,

Le Québec de 1850
. |
vu par un jeunef .

écrivain americain

Par Henry David Thereau
Les Editions de I'Homme, 1962

Une serviette nouvelle et = Sstosuas oLtk

lus compacte, pour lus%c;mfrt
plus compacte, pour p confor

Les nouvelles ser es Slenderline de Kotex
sont si minces et compactes qu'elles demeurent
confofta ent douces et délicates . . . et galbent
le profil du corps. Une nouvelle paroi interne
a I'épreuve de I'humidité vous donne
une protection encore plus grande.

Kotex évoque la confiance

10 PERSPECTIVES No 11, 17 man 1962 PEI




AU CANADA FRANCAIS

ARRIVEE A MONTREAL

[ ANS quelques jours doit paraitre, aux Ediions de NFIN. vers mudi, le tran ymmenga & rouler en ¢ N 8

FHomme, une traduction frangaise de Adrien The direction de La Praine. Nous fimes tout ¢e trajet
I (‘ rio d'un livre de Henry David Thoreau, Un Yankee au d'une quinzaine de nulles. dans une region e t ¢ 1 O
Canada frangais. Ne en 1813, au Massachusetts, Tho marquablement ume MME une prame  Jde Ouest \ S
reau, dont les ancétres sont d'origine frang dISE, a4 Mmene coupee  au nord par 5 NONLAENes ¢ « r . ¢
une vie tres pres de la nature. C est adleurs un essai Chambly. Ce pavsage monotone mais veat vaul
sur le “retour a la nature”, Walden, qui l'a rendu cele piquant. A La Pramne, nous remarguames dabord les ¢ de M
bre. A 33 ans, il entreprenait avec un anu un vovage torts de metal blanc, mans surtout e Samnt- 1 aure Ju omn. B
d'une semaine au Québec. Clest court pour juger d'un avait Nar d'un lac En fait, o] est beaucoup plus ¢ I

pays, mais Thoreau a ngue des hommes ict. Il mesure 9 mulles. de La Praire M rea o

RE Vision

et des choses, comme on peut le voi

par les extrairs hgne diagonale. Nous pouvions muantenant vour ke " les h . (

qui siavent. I est mort de phtisie, a 45 ans Royal, a Varnere de la wille, et He Sante-Helene « favory 1 ! Suite a la page saisante

PRES le déjeuner, nous nous rendimes a la chute fraiche et verte sous laction d'une bruine imcessante. On
= A qui se trouvait a un demi-mille ples n el oa eut dit de la mousse. Le roc est fau d ardooes dar ey
E‘ cette distance, son bruissement, comme le venl a travers fentes desquetles poussent des fougeres e des verge [
& les feuilles, remplissait 'air Debout sur un roc qui s'a du lieu dune nIaine elle ‘ cu ¢
1 vangait en saillie, nous regardames en bas ¢l nous vimes place, Quebe ossede cette mavnifique chule can r ‘
E‘ au loin en aval, sur un bas promonioire herbe resice retle qui orne ne des rives de n
E PERSPECTIVES No 11, 17 mors 1962 "



CIGARETTES

EXPORT

BOUT UNI
ou FILTRE

DOULEURS
MENSTRUELLES

Un moyen rapide pour
enrayer la diarrhee

N

Des re '/)Ur,ll‘,'_\'l'\

de toutes les

regions du pays

dans Perspectives

I n Yankee / Suite de la page precedente

n sen approche par vowe Jeau ¢t ausst a cause du fan
qu'elle est batie en prerre. une prerre a chaux grise quon
oLy s 1 Apros avorr traverse dans les terres tout
| de la Nouvelle-Angleterre, vorla gque nous ¢tiony
devant un havr pavais Nimpression d'un port Jde mer
Jui peut re voer des batcaux Jde 600 tonnes et ou des
vavires tirant 1S pieds reposaent tout pres Ju quan, o 340
s Jdu Golfe ar le Saint-l aurent wesure e Jdeux
mille fe largeur Ny avart toule sur le debarcadere et
sur quat en honneur des Yankees. Des drapeaux de
toutes couleurs flottaent sur les vasseaus pour celebrer
leur arr Quand le canon eut tonne, la bourgeosie nous
welama a plusicurs reprises e, alors, les conducteurs de
tleches canadiens, gun cient tres interesses a Patbure, et
l Fapres ce que je vis, se trouvaent separés de Pautre
Lroupe par un loture. pousserent des hourras en signe de
bienvenu Apres le drap hir ctofle du pays
Nous debarquames de mne heure Papres-made. Avec
i scul ympagnon, | me dirtgear vers l'éghse Notre
Dame. Je vis que <'etat un edifice imposant et quil 1
moignait de quelque chose. 1 parait que c'est la plus gran
de constructhion ecclesiastique en Amengque du Nord. Elle
peut ntenir 10,000 personnes. Elle mesure 255 ;H\J\ cl

demi de long et le platond en arctes s¢leve a 80 preds au

votre tete. Les éghises cathohques sont les seules

dessus e

rhises dignes de memoire que jae vues et gui ne soient

pas presque enbierement profanes Je ne parie pas scule

celles que sont niches et splendides comme celle-c,
Sortamt

ment de

nars encore de la plus humble d'entre elles des

foule et des caleches bruyantes

hourras de la

NOUS poussa

e la porte principale de ¢e temple et nous nous retrou
vAmMes au meme instant dans une JIH\U‘[“\(!\ propre au
re tlement et a la rehigion pour celin qui en aurmt. Il y
await | IS8T une ou deux femmes. gun avaient derobe
X soucts quotihiens, en passant devant
I'egline us sl vy avat eu M) pensonnes, ¢ aurnt encore
te Fendroit le plus solitiire quon pusse imaginer I Hes
ne nous regardaent pas ¢l pas une portiat attention a
wut Nous nou a0 ' Joucement dans Lo grands
n hapeaux a4 la maun Bientot entra une armee ok
Ca ficr s leurs habats ftasts o o mason, venus a
vil iw e meme bale i wis. s s agenowmlicrent
{ far e | " 11 witel, pour bar Iicurs
{ Lion ' D ot nt nnm n troupeau g
pr | \ ! in | n 1
ARRIVEE A QUEBE(
J i nte sur le pont. au lever du soleil, alors gue
OuUs Chions a ) )y < fe Quebe l ¢s nives ctaent
ainter t plus haut plus intéressantes. C'ctat. ha
1 ! ' ) s1on imnterrompue Jde pe
LIS Maisor vanchies a ha Cest Jue tout voyau
wur Y Ma < I pa INE TAON POUT Crome g
) wulat I pays en gencral est dense. meme sur les
! 8 < " words  presentent
' ( ' Le voy r et raliste sucdors, Kalm
i whit cette rnivier n 1749, not Ce pourrant
{ : [y mmengcant 4 Montréal et finissant
Q ) ¢ Jista | us de 180 malles rles man
5 fermmn ¢ suU lent tous les cing arg s, quel
r y quely s Cxveplions pres Mo 1 684
| H i O Luent separces que par
fusil. B IOUS  Passani fevant Cap
R N mille Quein Fembouchur e lar
( | P ) J. Lan New
| [ 1 ws Jde pulpe et quelqu v
K 'P it S v. I An Foulon ¢t les haut
| P I Abral t nord, alors quen tace Je nou
pparassaient le Cap Diamuant et la Citadelle. Lapproche

de Quebec est imposante 1l pouvait étre six heur
matn quand nous v arnvames. o n'y a quune seule i
bas de la falaise au sud du Cap et qui n'a ete rendue
sible quen fwsant sauter le roc et en remplissant
partic du tleuve. Les masons a trois ctuges n atterg
qu au cmnguiieme ou au sixieme dJde e hauteur Jde 1 tal
qui tombait a peu pres perpendiculinren . ¢t Jont
met seleve a 345 pied u-dessus du ! ve. Nous vin
U Passa U nubeu Jdu rog surplombant Precipic
panneau indiguant Pendroit ou Montgomery tut o
1775 Autreto ctart la coutume pour ceux gin
a Quebec pour la premmcre tons de se Lasser baptiser
paver une amende. Le gouverncur gencral ne fasit m
pas exception a la regle. Muas nous ctions trop nomt
pour obeir 4 la coutume, meéme st ¢lle navait pas ot
cte abolic

Voula que nous ¢tions dans le port de Quebec, encor
160 mulles de embouchure du Samt-Laurent. dan
bassin mesurant deux mulles de largeur et dont Fendr

plus profond atteint

Feau sont douce, la maree peut avorr de din-sept

quatre peds un port “dune largeur ¢t June p
deur telle™, dit un vovageur britanmigue, quil peut

mir la manne anglanse Quon me permette Jde dire
1844, le comte de Quebec comptait a peu pres 4
habitants (la ville et les faubourgs, environ 43 mille)
hutt mulle c¢taent Canadiens d'ongine frangane, huit
dongine britanmique, sept mulle dongime irlandais
cing cents dongine anglaise; le reste d'on eC

¢t autres

jusqu'a 28 brass

1

Trente-six nlle appartiennent i | éghse de Ron

Delassant la toule. nous nous engageames dans un
rue ctroite et de a4 nous parvinmes, apres avorr gr
un escahier de bois appele Fescaber du Casse-Cou, d
une autre rue ctronte, montante Zigzaguant construt
o meme e roc, et nous arnvames entin sous un port
de pierre massit ¢t bas appele la Porte Prescott, entr
principale de la haute wille. Ce passage ctaat détendu p
des canons, un corps de garde tout en haut, une sent |
L SON posie t dautres soldats o proxinnie. prefs a
la releve. Je me frottin les yveux pour étre sur g \

' fix-n ieme siecle ¢t que je ne penciras po d

1k s portals qui, quelquetors, orment e tro I
N wuvell cdittons  Je ¢y vicus hivres o caracter
ot higl le crus que ce seratt un bon endront
les Chromgues Jde Frowssart. Tout cela rappelat autant |
Moven Age que les romans de Scott. Apparemment
sensy demeurent La par besom de secunte. Que la p

wtoan cux! Comme st les habitants de New  York

vinent aller vivee a Castle Wildliam! Quel endront powt
clever des entants! Avant traverse la porte sans Jdat
nous  primes  naturell nt lu ru | plus  ¢escarp .
e quelgues  tournae nous  retrouvames sur o ter
rasse Durham, sorte de plate-forme en boss, situce sur
| placement vieun  chateau Samt-l ows,  encor

it guinze peds ausdessous Jdu sommet J y Catadeld
gur dome la Basse Ville, | I OU DOUS  avion !
barque. le port, 'lle d'Orlcans ainst que le tlevve et |

AIpPagn nvironnante pune  grande  distance C ctant
htteralement une vue splendad NOous pouvions vo

AL dJ LAY N S ol \': 14:“ S 1) nord-est un
cechancrus la les { sCarp Ju inal Jdu nord
I momt u < u I it ] Yt i1t |

) ¢ la Montnu ' hut

| ¢ rouvailt ul | . i \ f !
MONITMORENCY

) pres o wiest Je Chiteau
Rich ont | prctae parait pouvait dire g
Ues Mots n ivant recemment — Suite page 14

PERSPECTIVES No

17 mon

1962

R A




Examanez-le des deux cités . . . et vous constaterez que ¢est buen un tapes Harding

L'endroit exhibe une beauté véritable t durabie

le nom Harding qui vous garantt la medieure gualite en fait « La}

canadien. Et mamntenant, admirez ce nouveau tapis Harding fait e

nerement de nylon Cumuloft, marque deposee de Chemstrand Con
poration. Pour le usser, on se sert de filaments conunus de il d

amchoreé de 12 teinte d:?irlrnrm e '.u.v\|-}\-‘f|~ | Cepaisscur ot e uaxe

du tapis Cumuloft. 11 est fort durable il a de Vélasucité. 1l
e lant pas de mousse, ne perd pas ses poils I X f‘.!u‘.‘w qui pour
uent tacher d autres sortes de apis ne e etrent meme g‘x\( umuioit
Ni les mites, ni la moisissure ne peuvent L attemndre \Vovez le nouveau
tapis Cumuloft de Harding chez le représentant Hard de votre

région. Regardez des deux cOtés

HARDING CARPETS LIMITED, BRANTFORD

) 2y

B
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Cest |'heure

de la détente . ..

vos disques tavoris

et des biscuits

Cadbury au chocolat ..

un hommage
a votre bon gout

délicieux

ES BISCUITS CADBUR ANGLETERRE

In ) illll\!"‘/\uuh de la page 12

! | \ ) ) |
| Cor '
vart la port )
Hson \ i ! t |
!
men t |
i
gt " AUCt part \

5 4 sculement r barncer f t la fen
hemin qui passe dernier mason ne condunt ;
cgline d ta J'un au N tre ) '
famille nombreuse. ! fan ]
en tra e souy O ' pr
les e ctaent ur [ wiits |
aux yeux noars ¢t g femme, u ( her |
S g ¢ aux ts prononces. | '
nous confondit plus t Irang 1 ’
] mn 1

] L I N .

r 1 \ A | | | A r ftan
nappe r nt oo I

mai t || ] n ) !

ersel d I ird p quer .

vart besonr no lessinany fessu S t-|
IVEC W% parosses. Des  lors, . tout |

NOUS DOWUS Servimes Jde 1o Crane o tour Je

Al nappe ¢e gu wtrement l ut ¢l IS
limbes de Pmintelhigibilite. Cela au plu rand
tout le monde. Je mamusan de vour sJu a
pouvaient s¢ servir du mot « en conversatu 1
\|' s avorr insere e mot plusicurs toes ! 1
phrases, ils renversaent la 1¢1e en 1 w1

Charse et sexclamuent dune vorx rapide Ou
out comme un Yankee menant cocho N
hote nous dit gue Jes fermwes d lento

general deux acres ou 360 pieds d large sur ut
demie (') de long, ou un pe plus de guatre et
nos mulles. 11 nous apprit que le terramm etat debo

un espace dun malle a partir du fleuve. e reste ¢etamt

brousse” et au-dela, la “brousse de la D
pavs aussi vicun, chaque propricte est bornee par la K
pPromtive 1 ¢ CO wistible n KU valeur L&
{ava It W francais pour f le. ils all
pendant la sowree, en chercher une a la grange et
surerent ainst que nous Nous comprenion Alors, w
savour Is rvinent " I ne conmassant pas
mot frang DO { instr 11 v K

t I Cs sur la la Je la taucilie de

n repre 1 fit tous s'exc

dire gu s comprer nt ¢t Ju s o1 wvaient

En entendant parler de smells, ils sortirent dans le
pour aller cucilhir. Elles ctawent assez bonnes (
m'apprit quils avaent t tes Jde p i

es b S blanch T e I feux pren
sort ¢ N blant b IKcoup tan s mal !

me oo nude t USSE St ¢ wilars f ’ ctr
fonner 1l ctaent s | ety int

t ! I ju ¢ s Neta ' VOreuses EHes et
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ependant presque ausst Jures quune pierre, comme st la

saison

cle trop courte pour les anendnir Nous

navions pa vl Jde ponmimes blanches ¢t doucges e long

de la route Je refusan poliment Jd'en manger une, méme si

Jt sdnurars b aucoup, Lwsant rer rquer quelle serant
bonne dans le printemps. Le matn, quand la maitresse de

mason cut nus les oculs o f clle tit signe & un ganllard

2 Pawr solide et en traan, g retroussa  ses vanches
saisit le long manche de la poéle ¢t commenga une séne
dJde revolutions et J evolutions avec cet instrument ingant
oul a coup on Lair son contenu gur s¢ retournait com
pictement et retombait sur aulre cote. Il repeta le jen
Jjusqu a ce que le contenu soit cut. 1l semblait que ce fut

a sa tache au moment des ocuts. Je neus pas la chance

dassister a cet exploit mas mon compagnon v etait et

i declara que ¢ etait un chet-d ocuvre dans son genre

LES HABITANTS

Les gens que nous avions vus pendant les deux derniers

Jours j¢ veux dire les habitants Jdu comte de Mont
morencs me semblerent tres infeneurs, au point de vue
imtellectuel et meéme physique, a ceux de la Nouvelle
Angleterre. Par certamns cotés, ils étament incrovablement

ales. o ctt evadent gu'tls navaient pas fait Jde progres

depus e cor encement Je e colome, guils etawent en
clard sur r ¢epoque et quils ctaent bien dignes de
leurs wetres normands d v mulle ans. Méme dans
wur fagon ordinaire Jde vivre S ¢ SONE Pas AussE avances
que des habitants dune wille-trontiere de TOuest qui

nexasteran ue depus trois ans. lis nont aucur argent

Jdiinvesty dans les comp en

wuront  probablement  jJamass Sils ont une expression

frangaise pour railroud, C'est Lout ¢e que vous pouvez leur

demander. s sont tres loin dune révolution, ne se
querellent m avee TEghse. mi avec NEtat, mans ils sont
satistaits dans lcur vice ¢t dans leur vertu Quant a

annexion, s n'y ont jamars pense. En fat, s ne savent

pas tres bien ce que sont les Frats-Unis et a quel endront

s se trouvent. Le gouvernement anglais s'est montre
remarquablement libéral envers ses sujets cathohiques du

Canada, leur permettant de rester dans leurs ters, polingues
el rehgwcux, jusquau point ou ¢cla etait possible pour dJdes

sujets. Ce gouvernement est meme trop bon pour eux. lLe

Parlement a pass ine o (er L upulant 'extinction
des droils feodaun €1 scigncuriaux I des impots sur ies
terres du Bas-C anad ¢l pou tranmstor LHon progres
sive de ¢ces tenures en une ienure Ju type socagt ibre et
encral cl Maws jusquen 183 ) apphcation
le la lon devait vrasemblablement etre sabotee par suite
le Vopposition des seigneurs et des pavsans. Quelgu’un
Jdautre a dit gue les Canadiens trangas netendent m ne
perpétuent leur influence. ¢ Anglas es Irlandas et
es  aultres nmigrants q nt ouvert ¢s Cantons ont
mité les colons amencans ¢t non les Frangais. En ceq
ne hirent penser aux Indiens quils furent si lents a
vincer ¢t au genre de v fesquels ils se sont plus
volontiers conformes cux-memes que les Indiens au leur
Le gouverneur general Denonville fsant, en 1685, la

remarque quon aval pense pendant longiemps qu I ctant
necessamre Jdamener les Indiens a vivre pres d eux pour
les franciser., mans quil v avait toutes 1es rasons Jde croire
quon avart tort. Car ceux gur s ctent rapproches d eux
recucilhs dans des willages au miheu  de y colome, ne
s ctaent pas trancises u conlriare es Frangms qun les

1 Jevenus sauvages Kalm dnt

ivinent  Irequentes el
Méme si plusicurs pays imitent les coutumes frangases
jal cependant remarqueé, au contraire. gue les Frangms

du Canada, & plusicurs égards, suivent les — Suite page 32

1962
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UN PLAT HEINZ

Servez-le bien chaud, Des féves chaudes,

, ce spaghetti Heinz, baignant dans une sauce
a la saveur piguante, au bon exquise. Des feves

golit de tomates juteuses comme vous les aimesz...

et de fromage des feves Heinz!

de premier choix! Servez-les souvent!

v/
- vt

I
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| M duo bien assordi

10U
4 LAVIE!

b -
1.000 Canadiens seraient

encore de ce monde si...

ILLE Canadiens serarent encore vivants aujourd hu
si, Fan passé, leurs voitures avaent ¢le pourvues
de cemntures de surete: trente nalle autres asuraent
€vité des blessures qui les ont laissés infirmes et la population
de notre pays aurait eépargné des pertes matenelles au
montant de dix millions de dollars
Ces statstiques, basées sur les dossiers dinnombrables
accidents survenus au Canada et aun Etats-Ums, devraent
sembler un argument sulfisant pour convaincre tout propre
taire d'auto de se pourvoir de ces cemtures, mans seulement
100,000, soit moins de 2 p.c. de toutes les voitures cana
diennes, en possedent!
Le Conserl canadien de la sécunté routiere a decwdé de

secouer, cette année, lapathie géncrale a ce sujet en recourant

aux agents de pubhicité les plus efficaces qui soient en loc Ces deux ”'af_mf‘i}\.f‘(,
currence: les épouses et meres des proprictares de voitures mobijiers “ACCENT salle
I a enrole a4 son service diverses assoCiabons  fenumines é"ﬂanirf ‘1(’18(1””‘5
d'envergure nationale en vue de doubler pour le moins le i cotcher sont de f“".‘
nombre des usagers de contures Je surete. Le Consail a y o ;

assorti lls ont été créé

beaucoup de travaul en perspective quand on sait quil ny a

spécialement par VIC-ART
pour apporter 3 votre foyer

pas moins de 4,673,000 vortures en airculation au Canada
Pour la prenucre fois dans Fhistoire de Fautomobilisme

les cing principaux fabrnicants d'autos en Amengue Ford ol cette ambiance sobre et

Chrysler, General Motors, Studebaker ¢t Amernican Motors (:”]mllh!é(‘ qui caractérise
ont équipé, cette annce, toutes leurs voitures de crochets

dancrage pour cemntures de surete. On peut ausst Lre poser

de semblables crochets sur des voutures anciennes, mas

ce sont les concessionnaires locaux qui ont charge de vendre

et mettre en place ces cemntures, a un prixn vanant de dix

a quinze Jdollars piece
De nombreux concessionnaires ne moussent toutefons qu a

contrecocur la vente des cemntures. Sclon cun, les obliger a

convaincre le client quil a besoin de cemntures de surete

peut nuire a la vente de la vonure elle-meme en laissant

prévoir des nisques d'accident. Un concessionnaire de 'Ouest

a méme carrément jeté au panmer toule la documentathion

que le fabricant lur avat faat parvemir a ce sujet de sorte

que, quand un acheteur a exige des ceintures de ce genre

il ignorait le procede diinstallation et na pu satisfaire son

chent! ~— Suite a la page suivante

GRATUIT!DEMANDEZ NOTRE BROCHURE

L SR T ST

Une auto dérape, heurte un arbre et se VICTORIAVILLE FURNITURE LIMITED
brise en deux. mass le chautfeur, retenu a | Victoriavitle P Q |
e > CeIr ¢ de surete '’n Veuiller me tare parvemis sams oblgation de o

SON SICRe par une cel yvure Jde surele, s ¢ e gen- bt drongs - arahlone iy gl B |
tire avec de simples egratignures ViC ART |
Nam '

Adierse |

J

PERSPECTIVES No 1), 17 mars 1962




T Pl s

NOUVEL

\,\3\.\§ SAN

A\

YRR '4;0(‘;(_'

Cette Ford de 3,000 livres est restee quinze minutes suspendue a une g

Ceinture / Suite de la page précedente

Cest en Allemagne, et des 1941, que les centures
sureté ont été utihsées pour la premiere fois par des a

mobilistes. | 'Université Cornell a mené, en 1954, une eng

sur 10,000 cas Jdaccidents de la route qui établit que 'us

de ceintures aurait pu restreindre de 30 4 70 pc. le nor

s
des pertes de vie et réduire de moité le nombre des bless

graves. (Des statistiques canadiennes montrent, de leur ¢ t

. que des cemntures auraient pu éviter un tiers des mort v

blessures survenues chez nous) Selon les chercheurs {

Cornell, le nombre des vies humaines ainsi sauvees ser :

plus grand encore st on se servait de cemntures de surel 1

tout temps et partout, a la ville ausst bien que sur les ro q

nattionales. La majonité des acadents mortels, font-ils 1

marquer, surviennent lorsque les voitures roulent & p

par Modess* vitesses vanant de 30 a 40 milles a 'heure P

S

serviettes hyg'en'ques ':\ DEPIT de toutes statistiques, le public acheteur a ca
4 rément refusé les ceintures de sireté quand on les lu
offertes pour la premiere fois. En 1955, la compagmie Fo

Premiéere en confort!

avart lancé une vaste campagne de publicité en leur fave
. f

Plus large en avant pl‘h ¢troite en mais ses ventes dJde voitures ont décliné st fortement qu
arriere. elle est recouverte d'un tissu a fallu mettre une sourdine i cette campagne 1
xtréemement doux. Clest la serviette Le Conserl de la sécurité routiere voudrait que les assen ' 1
extremement ( é

blées législatives du Canada ajoutent & leurs lois sur 'émis
la plus confortable qui se puisse trouver

sion des permus de conduire une clause qui rendrant 'usag ¢
premlére en SeCUrlté' des ceintures de sdreté obligatoire sur toute voiture. Jusqu d

; . & p " une seule province, la Saskatchewan, a tenu compte de cett
Une pellicule de sireté imperméable, R
. i i suggestion. Toutes les voitures neuves qui y seront vendues

~ - 1te & « desodort- «
une absorptivité accrue, un " en 1963 devront étre pourvues de ceintures et, d'ici le 3

sant efficace mais discret font de la
C \R EF R l E® par \'mf"v‘ la serviette

la plus sire a porter qui soit

decembre 1964, cette loi s‘apphquera aussi aux  voiture

anciennes Il

Certines entreprises, v compris les fabricants dauto

cux-mémes, installent des ceintures de sureté sur leur

*Marque déposée voitures officielles et offrent de plus un rabass aux employe
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par des ceintures de surete qui ont tenu bon.

qui en font poser dans leurs propres voitures. Quelques-unes
de ces soci€tés vont méme jusqu'a congedier immédiatement
et sans appel tout employé qui, ayant emprunté une des
voitures de la compagnie, ne se sert pas de la ceinture de
streté qui s'y trouve

D'autres provinces, comme 1'Ontario et la Colombie bni
tanmique, exigent des cemntures de ce genre sur tous les

]

véhicules publics qui y circulent. Par wlleurs, le conseil
fédéral de la Trésorerie a réservé les crédits nécessaires
pour quon installe des cemntures sur tous les vehicules de
I'Etat canadien mais on ne les a pas encore posées parce
qu'on n'a pas encore choisi le modele convenable' Les cen-
tures presentement en vente et en usage au Canada sont
J'un modele approuveé par le gouvernement des Etats-Umis
et c'est celui que. faute de mieux, recommande le Conseil
canadien de la sécurité routiere

Les rcg’cvm'nh amencamns posent les conditions suivantes

| La cemnture doit pouvoir soutenir un powds égal a
celu de la voiture,

2 Elle doit pouvoir résister a une longue usure ainsi
qu'a l'action corrosive de l'cau, de Mhule et des mosissures

3 Sa surface ne doit présenter aucune aspenté a laquelle
les vétements viendraient s'accrocher

4 Elle doit étre ajustable & la longueur desirée et on

doit pouvoir en ouvrir ou refermer rapwdement 1%
Jd'une seule main au besoin
b Ni la ceinture nmi son agrafe ne doivent souiller les
vétements qu'elles touchent

Les ceintures maintenant en vente sont faites de nylon
teint en des couleurs s"harmonisant avec la garniture intéreu
re de la voiture. L'agrafe et les crochets d'ancrage sont en
acier nickelé. Ces ceintures sont assez fortes pour soutenir
le poids d'une auto. A l'usine Ford d'Oakville, en Ontano,

une grue mécanique a soulevé  — Sauite a la page suivante
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Heurcusement. 'enfant malade ne sera pas ahite
aussi longtemps qu'on l"aurant cru, grace 4 sa
maman —une habile infirmicre de la famille
qQui est parfaitement en mesure de faire “exacte
ment ce qu'a prescrit le médecin

Un jour ou l"autre, toute famille connait la
maladic. Souvent la maladie ne dure pas long
temps et n'est pas trop cruelle. Parfors cest

long et comphiqué. Dans 'un ou 'autre cas
| i

la personne malade se rétablira micux
quelquun de la famulle sait comment donner
des soins d'infirmiere

Micux encore, s1 un membre de la famille est
suffisamment renseigné sur la fagon de donner
ces soins, le medecin - qui, autrement, aurat
probablement recommandé l'entrée & 'hopital

peut opter pour des soins 4 domicile

Ou bien. si le séjour a 'hopital est nécessaire
il peut étre écourté s'il y a, a la maison, quelqu’ur
sur qui le médecin peut se fier pour suivre ses
recommandations durant la convalescence

Les meédecins s'accordent a dire que plusicur
malades éprouvent plus de bonheur, plus de
confort, plus de sécurité a la mason - ce qu
est de nature & hater le rétablissement. Sans
compter que les somns hospitaliers sont couteus
Les hits d'hopitaux ne devraient étre pris gue
par les patients requerant beaucoup de sou
médicaux et de surverllance hospitahere

Ainsi, une personne qui peut avec dexternie

donner des soins 4 la maison saura souvent

M@t

“Maman—quand pourrai-je me lever?”

1 duree
{ A T )

e 3 ’

d mhr ereala \

d les donne

I'A 1 A 5

Socete Canad ¢ de la (

POUVCZ ausst apprendre §

de donner d ! Aux

hivre de la Metropolitan intituk

SOINS g Wil

de preparer la chan

medecrr
Post y

un exempiaire gratut de

Metropolitan Lite Inturance Compan,
| Diechon Genereie ov Conoade
| Omews 4. Conode

RO

(COMPAGNIE A FORME MUTUELLEDY

i)

METROPOLITAN LIFE INSURANCE COMPANY ' O
Direction Générale au Canada, Ottawa 4 Ontario J l l @
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d
i

et “Tonce™ qui
peut vous aider

T —

20
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Le Dr Hunter (a P'mrriere-plan) a installe des ceintures de surete sur deux des trois banquettes de sa voiru

Ceinture / Suite de ln page précédente

ine vouture a4 quatre porticres de modele courant et

fun ponds de 3000 hivres 3 1S preds de hauteur, au
wen June de ces cemtures, ¢t elle v est resiee sus
pe < A h pendant que le photographe
Bert Beaver, croquant la scene sous
s s v ws ramenee au sol, on a
A O¢ ¢ garda J Ine scuie
- 2 s I ™ agrate wviient
< ¢ e pe donc résister
- - >N MT A A YN Jn, r CxLrCee
saf s . res Je cr
< s statistiques g wnfirmerae
. < ¢ Cre N'A Pas encore
5 N s 4 engue t sur un accident
. R ) af rt s les voulures
¢S Cemntures
) Brow Windsor estime gque la
d S¢S rons « des cemtures de
surete dans leurs voutures lur a sauve la vie dans un
grave accident survenu pres d’Edmonton, en Alberta
l ¢ el recouv de glace, rappelle-t-l, et
¢ cprenars a ¢ moment | ascension d'une h‘ngm'
cote, 4 environ 35 nulles a 'heure. Une vorture venant
¢ t¢ de la colline debouche en face de mon
a S es A 'heure. Elle commence de deraper sur
2 glace Le chauffeur, affole, tente de fremner et ne

le dérapage vers le remblai de la

route. D violent coup de volant, il raméne son auto
r ch Mass lar de sa voiture vient frapper
3 enne, a des wvitesses qui, addiionnees
g 7 s a I'h sclon les agents de la
y q sur la collmion
> ure glisse en
$ ag éevalués a $900 n

H W. Stewart rapporte un cas sim

a derapé, ca

pote et finalement frappe n potcau telephomque

a rompu n cux. L autlo a cte enlierement Jde

2 ceinture de sureté a tenu bon et Ja subi
seuiement echurure d muscie du bras gauche

besoin d aucune can

VIRCIalC pour se¢

a vertu des ceintures de sareté: le

rborough, en Ontano
jéclare-t-l, et, avant

acy nt O¢ n ermer € N avals aucune opimon

t¢. Je venas tout

ebuter dans la pratique médicale, apres de
pRues ctudes Jde specialisation, de sorte gque e ne

sposass encore que de peu de fonds, et j¢ me con

tentar a ce moment d'acheter une wagonnette usagee
qui était toutefois pourvue d'une telle ceinture. N'en
cut-clle pas cue que je n'aurais pas déeboursé un sou
pour en faire installer une

Au début de 1961, je me rends avec un confrére
& un congres tenu a Montréal. A Montebello, me
sentant fatigué, je passe le volant a mon compagnon
Je vais donc me placer a droite sur la banquette avant,
je boucle la cemnture de stureté autour de moi et mas
soupis. Revenant & moi, un peu plus tard, j¢ remarque
1+ 'odometre que nous roulons a S3 milles & I'heure
Tout & coup, la voiture commence a déraper et je me
redresse aussitot. 11 pleut légerement et nous abordons
une courbe dangercuse de la route. (Japprendrai plus
tard que. dans la localité, on appelle cet endroit “le
coin du suicide™) L'auto continue de déraper, cette
fors dans autre direction, et j¢e me prends a me dire
Ca va mal, nous n'en sortirons pas'” La voiture glisse
sur le remblai et le temps semble s‘immobiliser tandis
que nous nous dirigeons droit vers le garde-fou. Je suis
parfaitement réveillé maintenant par l'imminence du
danger et me rappelle avoir porté la main 2 ma ceinture
de stureté. Je ne me souviens plus de rien ensuite

A VOITURE du Dr Hunter défonga le garde-fou et

4 tomba dans un ravin Jd'une profondeur de vingt

pieds, apres avorr tourné deux fois bout pour bout puis

avoir capoté. Le véhicule fut une perte complete mass le

jeunc meédecin s'en tira avec des coupures i la téte et
aux mains et la perte de son appareil anti-surdite

Ne retrouvant plus d'abord mon ami, continue-t-il,

je crus quiil état mort. La secousse I'avait seulement

la banquette avant & la banquette arriére,

ce qui lui a sauve la vie car il n"avait pas attaché sa

projeté de

propre ceinture de streté. Je suis bien heureux d'avoir
agrafe la mienne car c'est le cote de la voiture ou je
ne rouvars qui a subi les pures coups La portiere
voisine de mot a ét¢ completement arrachée par le
choc. Il ne nous restait plus qu'a faire remorquer la
voiture jusqu'a un “cimetiere d'autos” et 4 nous rendre
4 Montréal par autobus, mais je suis reste longtemps

secoue par celte aventure

Le Dr Hunter a fait partager sa for dans la valeur
des ceintures de sireté a sa femme Elizabeth et a leurs
neuf enfants. 1l a fait poser des ceintures 4 deux des
trois banquettes de sa nouvelle wagonnette et il en
pourvoira la troisieme hientdt. En voyage, les Hunter
ont leurs places bien défimes dans leur voiture. Les
plus agés des gargons s'assoient sur la troisiéme ban-
quette, les filles et le benjanmun des gargons sur la
deunieme, les parents & lavant avec le bébé, Cynthia,
que la mére tient sur ses genoux et entoure de sa propre
cemnture de sureté. Aucun enfant ne proteste contre
l'usage de ces ceintures pendant de longues heures car
ils savent que, sans cette mesure de précaution, ils
auraent fort lwen pu devenir orphelins. 3o
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kn tous lieux, vous paraitrez mieux dans une Arrow

tographis

Avec la Paddock Club, vous serez partout un favori!

Voict une chemise blanche qui comble tous vos voeux. R s DR CHEMISES

Entiérement en coton Supima®, tissé fin, la Paddock Club posséde ¢ A
un fini satiné et une allure élégante qui témoignent en faveur de votre ':\ L 2 ¢ \
go(t. Tous vos cols préférés v sont représentés. Les poignets sont A N -
! ) I l 4 ”~
simples ou transformables. Coupe Mitoga. Etiquette ‘Sanforized’. o ‘\

Bonne premiére—1'Arrow Paddock Club, $6. PADDOCK TABBER

ExseMsLE DE CHEMISES: Dans un méme cartonnage, un ensemble de

chemises blanches pour toutes les occasions et les 3 cols les plus
populaires. Paddock: Evasure moyenne, pointes courtes, empesage
Glen: Evasure moyenne, pointes courtes, col mou. Tabber Snap: Patte
anglaise & bouton de col ou bouton pression, pointes courtes.
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Evidemment, il a la

3131 EN BAS

[\

) ! FRESH 't
t§ e la
)
FRESH
FRESH
FRESH
—_ —_—

Fournmiewy Bravetds de

Plus de gens

achetent la
; | sauce i _
HP e e G

A Ditchling, le livreur du boucher est Daphné

Collins, reine de beaute et future secretaire

de preféerence
a toute

- e Daphné est
==l reine de

e~ beaulte
el garcon

SOUDES ¢

s boucher

R LAUCE .A-"“
e ——
LA SAUCE En Angleterre, rien n'est extravagant, méme pas la
FAVORITE AU CANADA tenue de Daphné, qui ne rebute pas les clientes. g
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BRODIE XXX élimine I'a peu prés en cuisson

Mesurer la poudre a pate et le sel requiert de l'exactitude; incorporer ces ingredients a la
farine exige du temps et du travail. La farine preparée Brodie XXX vous dispense de ces corvees
Elle contient déja—mesurés avec précision et intimement mélangés a la farine —ces ingredients
nécessaires au succes. Mieux encore, la poudre a pate déja incorporée a la farine Brodie XXX
est d'un type spécial, qui réagit seulement a la chaleur. Elle ne léve que dans le four, dans les
conditions idéales pour garantir la réussite. Avec la farine préparée, vous éliminerez I'a peu

prés, donc les risques d'insucces: vous réussissez a tout coup.

Farine préparée Succés garanti ou argent remis

PERSPECTIVES Ne 11, 17 man 1962

RECETTES

choisies et approuvéas
{4 "
par Mae BROAu

BEIGNES MAISON BRODIE

BATYTRE ¢

FRAISER

DONNE

UN CACHET SPECIAL
GRACE A LA GARNITURE

BEIGNES AU SUCkRs

BEIGNES AV WIEL

BEIGNES AU CHOCOLAT

BEIGNES AU SUCHR:
EN POUDRE

BRODIE

FARINE

ENRICHIE DE VITAMINES
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UNE EXCLUSIVITE
SENSATIONNELLE!

LES TIMBRES-PRIMES
GOLD BOND

PRESENTENT DES ARTICLES

 IMPORTES
JAMAIS ENCORE OFFERTS AUX
COLLECTIONNEURS DE TIMBRES-PRIMES!

Les fameux et délicats Haviland de Limoges, France!
L'incomparable Royal Doulton d’Angleterre'
Les célebres services en cuivre de Hollande!

Les cristaux lourds et riches de Belgique!

Les fabrications artistiques d'Italie! . Belleek! « Sarna!
Vous .les reconnaitrez, parce que vous avez déja vu ces
superbes articles dans les magasins les plus réputés. Et
maintenant, ils sont tous a votre portée—si facilement.
Parfaits aussi pour CADEAUX DE FETES (si toutefois vous
pouvez vous résigner a vous en séparer!)

plus de 200 importations de 20 pays

SEULE GOLD BOND...

la plus grande compagnie internationale de timbres-
primes, a les débouchés mondiaux nécessaires pour vous
apporter une collection aussi choisie! Achetez dans ces
magasins de qualité qui vous donnent des timbres valant
leur pesant d’or—les GOLD BOND!

Ce bel album grand luxe, présentant chaque objet importé
en couleurs. est en montre aux super-marchés qui offrent
les timbres-primes GoLD BOND. Ne manquez pas de |'exa-
miner 2 votre prochaine tournée d'emplettes.




d'un ocean e
. 1
a LAUTRE romesses de printemps
Un soleil encore frowd se leve sur un chemin de campagne arbres sont toujours engourdis et la terre recouverte de

entre Milford et Picton, dans la province d'Ontanio. Les neige, mais il y a dans l'air des promesses de pnntemps
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Deté dun neuvel ateut
Lux rehausse
le teint de
Natalie Woeod...

NATALIE W
bl r 4 8 A | « ;1
i | Y { 3 I\ ) ‘ - | ! P\ i
A UUIN | ’ UIN I

e A w\IiX 1 | : - 1 ¥

L B —— - v— y ———r
, » ‘ : { )3 | LJ ' ¢ | i } ‘!

2 = - 1 B - a : - y \ ~ - .
\1 L’ i i \‘J 4 A '0 - e B e | %
_ - . NOUVEAU LUX - EN
Lux a | onctucuse mousse ratraichissante est mamtenant enrchi d un 1 Ivea di
RAVISSANTS ¢ Wwomis

teint rayonne de fraicheur. De plus, la douceur réputée de upl
‘ } f

la protege contre le desséchement. Pour Natalie Wood pour vou w A HOLLYW

la beauté commence par un beau teint, et Lux est le commencement d’un beau teint v i AN

4V . | <t ¢ L f &~ vlleux prie s vurthiant 4 X
élément puntiant qui lw est exclusit. Grice & ce merveilleux principe purthant de Lux, Lux LE SAVON DE BEAUTYE
Lux assouplit, veloute votr pCa § e - DE S ETOILES SUR 1
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Toujours

“PLEINE D’ENTRAIN’

Elle ne se plaint jamais d'un

mal de dos ou d’'une sensation de t’.mguc,
Et elle ne semble pas considérer comme des
corvées le meénage et le travail

que donnent les enfants.

Mais il n'en a pas

toujours ¢te ainsit < S
Il fut un temps ou <

elle avait mal au dos -
¢t se sentait fatiguee
Puis, elle apprit que v

si les reins ne fonctionnent pas bien,
cela peut irriter la vessie et les

voies urinaires. 1l s'ensuit souvent

un mal de dos, une sensation de fatigue
et un repos trouble

Elle découvnt auss: que
les Pilules Dodd’s pour les Reins
pouvaient soulager I'état
qui causait ses malaises

Maintenant, dés les premiers
signes d'un mal de dos,

elle prend des Pilules
Dodd’s pour les Reins.
Peu apres, elle

se sent mieux—
s¢ repose mieux—
travaille mieux.

Procurez-vous des Pilules Dodd’s
pour les Reins @ n'importe quel
comptoir pharmaceutique—dans la
boite blewe avec la bande rouge

Herky est digne de sa réputation et vole la fleur que Mme Heald

£ %%

LA CORNEILLE
APPRIVOISEE

Herky ne parle pas mais sait se

faire ('()mprondrv. de ses maitres

N ne peut demeurer insensible devant des petits étres qui viennent
Odv: naitre et c'est ainsi gue Mme Donna Heald, de Victoria, entrepnt
d'élever deux bébés-corneilles que lui avait apportés son man

Ils ressemblaient & des prunes trop mires, avec des tétes en plus. Mme
Heald prépara un mid dans un vieux casque mibitaire, le mit dans une
boite et plaga la boite sur la porte du four pour que ses proteges soient
bien au chaud. Une assiette de pain et de lait était toujours a portée de
la main, ¢t on avait convenu que quiconque passerait devant les oisillons
quand ils ouvraient le bec serait obligé de les nournir. Comme ils ou-
vraient le bec au moindre bruit, les deux gargons de Mme Heald, bien
quils ne se fussent jamas plaints du réglement, recouraient & des ruses
d'Indiens pour ne pas attirer leur attention

Pour les nournir, il fallait étre rapide et précis. Les omsillons n'ouvrent
leur bec que l'espace de quelques secondes et comme ils ont un long cou
quils tortillent comme un ver, l'astuce est de suivre leurs tortillements. Si
I'on essayve de leur maintenr le cou, le bec se referme aussi rapidement
qu'une trappe a souns et le cou se rétrecit. Et i 'on manque son coup
plusieurs fois, ils se lassent et n'ouvrent plus le bec

En vieilhssant, les corneilles devinrent plus exigeantes, mas 1l étant plus
facile de les nourrir. lLes Heald se séparérent d'une de leurs corneilles
juste avant gu'elle commence a voler et la donnérent & un ami, estimant
qu'un oiseau suffisait dans la maison. 1l ne leur restait donc plus que
Herky: c'est le nom qu'ils lui donnerent

Une corneille apprivoisée demeure fidele pour la — Suite page 30

PERSPECTIVES No 11, 17 mars 1962

a mise dans ses cheveux.

RITVS TR e GE des = F,

r3d

SV

pes S

Vna‘
)

|
%
1




¥} EEEEEE ATTESTATION NOTARIEE

- ENFIN-un filtre qui n’altere absolument
pas le gout d’aucune cigarette et qui

WRERVIRIA

o S DT Y
Lisez POURQUOI et COMMENT

Si vous aimez fumer la cigarette; si vous croyez en
faire abus ou qu'on vous a conseillé de “reduire”
voici un message important— lisez-en chague mot.

La production d’une cigarette a bout-filtre vraiment efficace a fait
I'objet de longues études. Beaucoup de temps et d'argent y ont
é1é consacrés. Les bouts-filtres ont été améhiorés—et ils ont un
certain effet —mais des épreuves de laboratoires indiquent qu'ils
laissent encore passer une forte ,;m,m:ln-u de nucotine et de uuu«/!ull\

Voici enfin un hlire qui filtre vraament: ¢’est AQUAFILTER
un petit porte-filtre breveté et pré-hydraté qui s'adapte a votre
cigarette habituelle. AQUAFILTER retient une plus forte pro
portion de nicotine et de goudrons que tout autre. Nulle cigarette
a bout-fltre, nul fltre ou porte-hltre, n'est aussa efficace
qu AQUAFILTER, comme cela a été démontre

Vovez, sur le tableau notarié, les résultats des essais aves
AQUAFILTER et quatorze marques de cigarettes canadiennes
(sept & bout-filtre, sept & bout ordinaire.)

Au cours d'essais, 'efficacité du porte-filtre AQUAFILTER
tant sur les grandes marques américaines qu'anglaises, format
King size et format ordinaire, A bout-filtre ou non, s'est révélée
uniformément excellente. Aucun autre filtre ou porte-filtre
n'approche méme du pouvair filtrant que démontre AQUAFII TER

Au point de vue efficacité, fraicheur, saveur
inaltérée, emploi pratique et discret, économie,
AQUAFILTER remportera tous vos suffrages. Clest le
meilleur filtre & cigarettes qui soit.

De I'eau pure (en suspension dans la cartouche AQUAFILTER
de fibres brevetées) constitue 'agent hltrant le plus efficace
que connaisse la science pour la fumée du tabac

Sans altérer en rien le goiit du tabac, AQUAFILTER élimine
les produits irritants, nettoie, humidifie et rafraichit la fumée au
maximum est bien plus fraiche qu'avec tout autre
filtre ou porte-hltre

AQUAFILTER supprime la “bouche pateuse’

sensation de sécheresse chez les fumeurs au réveil

celle-ci

ou cette
Au fait,
beaucoup de fumeurs affligés de toux causée par le tabac ont
éprouvé un soulagement apres avoir employé AQUAFILTER

Si vous aimez la cigarette, essayez un paquet ' AQUAFILTER
avee un carton de vos cigarettes préférées, a bout-hltre ou ords-
naire. Sans altérer le goit du tabac, AQUAFILTER filtrera les
goudrons et la nmicotine. Chaque bouffée est fraiche, chaque
nouvelle cigarette un plaisir renouvelé. Jetez simplement
AQUAFILTER i la fin des 20 cigarettes hnpl«-\v/ AQUAFILTER
en toute confiance. Voila la fagon chic, "a la page” de fumer
des cigarettes,

Paquet de 10 préts & I'emploi
Suffisant pour un carton de
cigarettes.

5 1962 Aguatitter Corporation of Canada Ltd . Chambre 702635 svest, boul. Dorchester, Montséal
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STILLWELL & GLADDING
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]

ESTABLIANED ‘00

Pour les fins d'analyses données dans ce
rapport, un paquet (20 cigarettes) de chaque
marque fut grillé sur un appareil & fumer et la
fumée analysée quant & sa teneur en goudrons et
en nicotine. Un paquet (20 cigarettes) de chaque
marque fut ainsi fumé avec AQUAFILTER et la

les bouts-filtres

serment ¢f signee | 11
) (sigmee) Edi (. Zwer \ /
\‘N -
- lnabylical and Consulling
E ‘) CAEEMEIEY S
., "

Extrait du rapport des analyses

Essais faits en septembre 1961 avece AQUAFILTER

MARQUE FORMAT % des goudrons enleves % de nicotine enlevee

Bout-filtre par AQUAFILTER par AQUAFILTER
Belvedere Ordinaire 7189 98 5
Black Cat No. 7 King Size 13.0 5.8
Cameo King size 77.8 845
du Maurier Ordinaire 68.4 92.7
Export "A" Ordinaire 66.3 B840
Matinée Ordinaire 65.0 825
Rothman's King size 53.5 802

Sans bout-filtre
Black Cat Virginia Ordinaire 57 64.7
Buckingham Ordinaire 435 94 .8
Gold Crest Ordinaire 70.0 89 5
Pall Mall King size 66.5 7€
Player's Navy Cut Douces Ordinaire 78.8 8
Sportsman Ordinaire 843 *
Sweet Caporal Ordinaire 404 89

Vous remarquerez que les pourcentages vanent pas la teneur initiale ¢ \

d'une marque a une autre. Cela peut dépendre dans chaque marqus

des différents genres de tabac et de mélange aucune comparais entre | 3 .

pour chaque marque et /'ou de la variation dans nicotineg pour les diverses margu¢

Yy o

’ CLDAR STeEL “Ew e~

fumée analysée quant a sa tens en g

ol er otineg Les résultats " ieux 05%a
furent comparés, le tablea

centage de goudr s @1 O« ine rete S pa
AQUAFILTER par rapport & la tens tiale

ment le pource

AQUAFILTER da

tage de g

enlevés par [ Aquet
Remarque importante: Ce tableau n'indique essayés ‘J
AQUAFILTER est un petit porte-cigarette discret, d'un bla pur. |
n'ajoute qu't ¥ pouce A la longueur de la cigarette. En employer un pa

paquet de cigarettes
des cigareties

puis le jeter

Demandez-le partout ou I'¢c
i

Adoptez AQUAFILTER aujourd’hui! Employez-le en toute confiance.

AQUAFILTER

porte-filtre temporaire pour toute cigarette a bout-filtre ou ordinaire.

Destridatour  Stuart Mouse (ntarnete

" W Rasids B2 Went »
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MAL AUX
GENCIVES?

Pour soulager la douleur
causée par les ulceres de
la bouche, les dentiers ou
traitements dentaires . . .

nouveau!
saveur agréable!
format pratique!
aussi pour enfants!

CHEZ VOTRE PHARMACIEN

\:\.
Vos reins...peut-étre

Prenez les Gin Pills pour aider 3
)" accroissement du débit urinaire
et soulager les uritations des
voies urninares et de 13 vessie
qui sont souven! causes de
courbatures, de lassitude et d'un

sommei| agite

Son enfant était
micomamente

¢ votre enfa ¢
fe abletres ( Ow Fa “
les enfa je pl Ye e
action  Jegeremer . v i

me enfs hihicile devie
. fra frapx Pa de L K
ok su gout Achetez au rd le
1 Children s Ow juement €s
avee he cre pharmac e

SOULAGEMENT de toutes

les parties sensibles du pied’

Si vous aves besoln d'un
empifitre wmolani, essayes
be Kurotex
Clest an adhés >
tectnur tréds doun ot
moelleux. 11 soulage los
cors, oallosités of parties
plus
des

. O0u

'

sennibles. Reor
sgréable lo g
chausrures neuvy
#troites. Dans toutes Jen
pharmacion, magasins &
rayons ot 5 & 10¢

Se décovpe, __
@ lo toille ~
of ov

formot dewres

)
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La corneille de Mme Heald est un oiseau hardi qui aime bien le chien de la famille, mais se bat volontiers avec les etrangers.

La corneille /suiu de la page 28

vie et ne se vexe jamais. Elle ne se sent jamais intruse
ou rejetee, pour tout dire. 1l est impossible de s'en dé-
barrasser

Apprivoiser une corneille constitue donc un probleme
Flle est persuadée qu'elle fait partic de la famille et
refuse d'admettre le contraire. Etant de nature insou-
ciante, elle fait confiance & tout et & tous. Intrépide,
elle est une victime facile pour les chats et les chiens
Ft facile est bien le mot. Quand un chien saventure
fans la cour. Herky ne s‘enfuit pas; non, elle s‘accrou
pit au sol et appelle a lade Jusqu'a mantenant tout
s'est bien passé, parce que le quadrupede est tellement
Jéconcerté par cette attitude que cela donne le temps
de secourir Herky. Quand sa famille adoptive s'en va
Herky se tient habituellement dans un arbre, ce qu
est plus sir. Cependant, comme elle s'est rendu compte
que Jes hommes ne volent pas, clle a cessé de voler
quand il v a quelquun dans la maison

Une corneille apprivossée est un véntable divertisse-
ment dans une demeure. 1l est trés amusant de voir
Herky prendre son bain, ce quelle fait quatre ou cing
tors par jour, pendant I'été. Elle préfere le gicleur
qut sert a arroser la pelouse, mais si Mme Heald ne
l'ouvre pas assez souvent, Herky prend ses ébats dans
n‘importe quel endroit ou 1l y a de l'ecau

Herky passe le plus clair de son temps a cacher des
choses. C'est un démenagement continuel, comme si
elle n'étart jamais sre que ses trésors sont bien en sécu
nt¢. Une fois, Mme Heald lui donna un ver dodu et
appétissant & souhait, pensant qu'elle le mangeran Pas
du tout, elle voulait le garder pour les mauvars jours et
le déposa dans un trou de la pelouse qu'elle recouvnit
d'une feuille d'érable et d'un morceau de papier
Comme elle s'était reculée pour admurer son oeuvre
Herky vit réapparaitre un bout du ver et bondit pour
le remettre & la raison, mais, naturellement, autre
extrémité lui langa un défi. Elle se battit avec lwm

pend

int dix minutes, devenant de plus en plus furicuse
Au plus fort du combat, elle le sectionna et ce furent
alors quatre extrémités qui la narguérent. Excédée
la corneille prit les grands moyens: elle "avala

Cette manie de tout cacher comporte un inconvé
ment. Parfois, elle subtilise des choses qui ont leur
importance. Randy, lainé des Heald. ne put se servir
de sa motocyclette pendant une semaine, parce qu'un
jour, alors qu'il était en train de la réparer, Herky vint
prendre des pieces essentielles et les cacha. Fort heu-
reusement pour lui, Randy réussit a les retrouver

La hste des vols commis par Herky est longue. mais
le pire c'est que les voisins en sont aussi victimes. Une
fous, la voisine de Mme Heald lun téiéphona pour lui
dire que Herky venait juste de s'enfuir de chez elle en
emportant une de ses plus belles cuillers & café. Les
voisins, par bonheur, sont compréhensifs

Comme un enfant gaté, il suffit qu'on lui interdise

quelque chose pour quelle sy intéresse

Grace a Herky, Mme Heald et son man ont pu
assister 4 un des phénomenes de la nature le sup
plice des fourmis. Personne ne sait exactement pour
quoi les oiseaux font cela, mais la théorie la plus géne
ralement admise est quil s‘agit d'une sorte de fumiga
non. L'oiseau se roule sur une fourmihere et encou
rage les fourmis & le piquer et & lui parcourir le corps

Herky avait le comportement de tous les autres vola
tiles, mais elle ne réussit & atirer que cing petites four
mis. Etendue sur le ciment du porche. elle caquetant
joveusement, chassant les fourmis de dessus sa tete et
s¢ secouant comme un chien moulllé en train de se
sécher. mais cing fourmis c'est peu et la pauvre Herky
cut bientot fait de les tuer toutes les cing

Mme Heald apprécie de n'avoir pas & mettre en
la gentille Herky, l'oiscau explore les environs

mais sait ou se trouve sa maison ¢t ne reste jJamas
partic plus de deux heures. Si la corneille n'est pas
aux alentours quand elle sort de chez elle, Mme Heald
lappelle par son nom; elle lm répond et vient se poser
aussitot sur son épaule et caquete sans arrét a4 ses
oreilles, comme si elle n'avait pas vu sa maitresse de-
puis des années

Certaines corneilles apprivoisées peuvent apprendre
a dire quelgues mots, mais cela demande de la patience
et de la persévérance, et non un couteau. Des gens
croient en effet quil faut inciser la langue de la cor
neille pour qu'elle puisse apprendre a parler, mais cela
est faux; ce n'est que de la cruauté

A PERSONNE qui a un oiseau s’y attache trop, d'ou

4 certains ennuis. Mme Heald en a fait récemment la
douloureuse expénience. De la fenétre de sa cuisine
elle vit Herky qui volait vers la grange. et, derricre elle,
un faucon qui alla se poser dans un arbre au-dessus
d'elle

Mme Heald se précipita dans le champ, ou Herky
Faperqut et, ignorant le danger, s'¢langa vers elle. Le
faucon la prit en chasse et s'en rapprochait toujours
plus. Pendant ce temps. Mme Heald observait, impuis
sante, cette course vers la mort. Herky s‘enfuyait a
tire-daile, mais n'était pas assez rapide. Sa maitresse
courut a sa rencontre et la rejoignit au moment méme
ou le faucon fondait sur sa proie. Elle poussa un cri
qui effraya le faucon. Herky se posa brutalement sur
son bras, monta dans ses cheveux et s’y blottit, puis,
dressant la téte, elle se mit a jacasser avec indignation,
tandis que Mme Heald tremblait encore de peur. Elle
la ramena a la maison et la vie recommenga comme
a 'habitude

“Je crois que Herky aime autant notre compagnie
que nous mimons la sienne, dit Mme Heald. Ft si elle
décide un jour de nous quitter, la maison lui restera
quand méme toujours ouverte.” g
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PRETUNY

e

... et vous pouvez les choisir parmi 10 Soupes
llp'ﬂl' D’ailleurs, ces dix Soupes Lipton, les
avez-vous toutes essayces? Eh bien, il est grand
temps de le faire; car celles que vous ne con
naissez pas encore sont aussi délicicuses que
celles que vous aimez tant. Allons, amateurs de
bonne soupe profitez-en!

Car Lipton vous offre aujourd hui une double
aubaine: l'occasion d'apprécier des soupes aux
saveurs nouvelles, et celle de recevoir 50¢ en

retour de cing enveloppes vides de Soupes

LIPTON OFFRE Mn, C.P

.\’) : .\."' "

\
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Lipton différentes’
Deétachez ce

hatez-vous d'aller choisir celles que vous n

Qu’attendez-vous ? coupon, et
connaissez pas encore parmi les diverses vanetés
de soupe Lipton Vous verrez comme la
soupe Lipton ressemble toujours & votre propre
soupe. En effet, la Soupe Lipton a besoin de
vous pour la faire cuire vous-méme—pas scule
ment réchauffer! En retour, Lipton vous offre
la pleine saveur d’une bonne soupe fatte a

la maison

2177, Toronto, Omaris

- Sl
o F

\." .\.' '

.9,.0.©.© . ©.6.© 0.0
.'\' '\.‘l""\tl""\:\'"'\.'E"‘"Tl \..\' \.\ i.\

Adresser & LIPTON OFFRE Sty

NOM

ADRESSE

ViLLE

P 2177, Toroate, Outars
1dey de Soupes |,
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X
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U'n \‘ankl't‘/\uilcdc la page 15

LE. 7
MAIS (Zea Maus)

La céréale qui croit le plus
Elle accumule plus d énergie
solaire qu sucune autre

plante alimentaire verte

coutumes des Indiens avec qui ils sont en relation tous les
jours, lls se servent des pipes a tabac, des chaussures, des
jarretieres, des ceintures des Indiens. lls imitent I'Indien
dans sa fagon de faire la guerre avec precision Iis mélan
gent les mémes choses au tabac (1l aurait pu dire que les
Frangais et les Anglais apprirent aux Indiens lusage de
mauvaise herbe); ils se servent des canots d'ecorce

-

cetle
et rament de la méme fagon indienne; ils enveloppent
leurs pieds de morceaux de drap carres au heu de mettre
des bas: et ils ont adopté plusicurs autres modes indiennes

Ainsi, alors que les descendants des Pelerins enseignent
aux Anglais @ faire des bottes chevillées, les descendants
des Frangais au Canada en sont toujours aux mocassins
indiens. Les Frangais, quon le dise a leur avantage. ont
rendu aux Indiens, jusqu'a un certain point, les egards

dus 4 un peuple ndépendant et ayant son caractere
propre, ont parlé d'eux et se sont ComMpares a cux comme
5 les Anglais ne l'ont jamais fait Non sculement 1ls firent
) 5 2 , ;‘- la guerre avec eux comme allies. mais ils les accepterent
# chez eux. comme voisins. En 1627, le roi de France
'k“ déclara “que les descendants des Frangais, habitués aux
dits pays, et les Sauvages, qui seroient amenés a la con
‘ e % naissance de la Foi et en feroient profession, seroient
4 censés et réputés Naturels Frangows, et comme tels pour
' . 4 roient venir habiter en France quand bon leur sembleront
el y acquenr, tester, succeder et accepler Donations et
Légats sans étre tenus de Declaration. m de Naturalite
Quand les Anglais s'emparerent de Québec en 1630, les
Indiens, qui voulurent montrer la meme famihanité avec

eux quavec les Frangais, furent chassés de leurs maisons
par voies de fat, ce qu leur apprit quil y avat une
différence entre les deux races et les attacha encore plus .
aux Frangais. L'impression que jai eue, cetait que les
Canadiens frangars partageaient meme le sort des Indiens
ou du moins dispangissaient graduellement dans ce quon
appelle le courant saxon

Les Anglais ne sont pas venus en AmeEnque par amour
de 'aventure. ni pour entrer en relation avec les Sauvages
ou pour les convertir, m pour étre a lemploi de la
Couronne comme la plupart des Frangais mais pour vivre 4
selon un mode sévere et en liberté. Les Frangais envahirent
une grande partic du pays, vendant de lecau-de-vie ¢t
ramassant ses fourrures, convertissant ses habitants ou

c A% peut étre un vrai — —
plaisir. Un plaisir plus grand que jamais lorsqu’elle <
provient d’'une boite de Corn oo

Flakes de Kellogg. D’appétis- '“”'“"I"l

sants flocons frais et ensoleillés.

Cr'-oquanta et tout simplement

délicieux; ils ne sont faits que de

mais, une des plus importantes |
sources alimentaires d’énergie

offertes par la nature. Servez

donc les Corn Flakes de Kellogg, ;
8’il vous plait. 7/

7%

“Le meilleur bonjour, tous les matins’’ ‘

CORN FLAKES de TS e

—t

32
PERSPECTIVES No 11, 17 mon 1962




———————

du moins baptisant les entants mornibonds sans ame
horer. D'abord. ce fut le coureur des bois avec Veau-de

vie, puis survint, sl ne le precéda pas, heroique

misstonnaire avec leau d'immortalie. C'étant la hiberté de

chasser, de peécher et de convertir, pas de travailler, qu'ils
voulaient. La Hontan dn que les coureurs des bous vivaent

comme des marnmns sur la terre ferme. En aucune perode

du dix-septieme stecle peut-on dire que les Frangais eurent

un pred a terre au Canada; s s’y maintinrent seulement

1

par la fourrure des ammaux sauvages guils exterminaent

Pour mettre les pauvres seigneurs 4 meme de gagner leur

vie, il fut permius par un Jdecret passe sous le regne de
Lous XIV, en 1688 a tous Nobles et Gentilshomme
habitués au Canada. de faire le commerce tant par Mer
que par Terre, sans qun|\ puissent etre recherches. m
reputes avorr deroge Le lecteur peut imaginer jusqua
quel point ils s'étment occupes dagrniculture et comment
leurs fermes ont Jdi rayonner & cette épogque. Les jeunes
gens de la Nouvelle-Angleterre, par contre, nont jamas
€t¢ coureurs des bois ou vovageurs mas plutot colons et
marnns. De tous les peuples, les Anglass, sans aucun doute
ont le micux, jusqu’a présent, justifie leur presence i

Cependant, je ne sars. mais J'ar beaucoup de sympathie
pour cet esprit daventure dont faisaent preuve les Fran
cais ¢t les Espagnols de ce temps-la et qui hit deux spe
clalement les explorateurs du continent amerncam ce
qui de tres bonne heure porta les premuers Jusqu aux
Grands Lacs et au Mississippt du nord, et les dermers au
Mississippt du sud. Cela, longtemps avant que nos tron
teres fussent fixées dans 'Ouest. Quant 4 ce qui a trant
a la découverte de lintéricur des terres, Lesprit aventureux
des Anglies ¢tat un esprit de marnins gui debarquent
I'espace d'un jour, et leur entreprise. une entreprise de
commergants

Il y avait apparemment parmi les habitants du comie
de Montmorenct une plus grande ¢galite de condition
qu'en Nouvelle-Angleterre. Clest une population presque
exclusivement agnicole, et jusqua present independante
chaque famille produisant pour elle-méme presque toutes
les necessites de la vie. Si le Canadien manque J energie
il posséde peut-€tre ces vertus. .ociales et autres, qui man
guent au Yankee, auquel cas il ne peut €tre consadere

comme un homme pauvre. g

N S S—— . actt: QPR 7 o st LN 2 bt
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Votre bébé. .. ce bien si précieux pour
vous, est le premier souci de tout le per
sonnel Gerber qui se spécialise dans la
qualité des aliments pour bébés et travaille
uniquement a leur assurer une meilleure
valeur nutritive. Maintenant, en plus de
ces deux considérations, Gerber vous offre
tous les avantages de ces merveilleux bo

2. NOUVEAU
1. NOUVEAY COUVERCLE
BOCAL AISEMENT DEVISSABLE

A LARGE OUVERTURE
Permet de prendre trés
faclement chaque portion
4 la cwliére jusqu au fond
du bocal of jusqu'd la
dermére meette

Un rapede Y& de tour et Je
bocal est ouvert. Un aulre
4 Oe tour et le bocal est

refermé. Les restes
peuvent étre mus tels quels
au réinpératey

- ————————————— -

Nous nous occupons uniquement
de I'alimentation des bébés!

caux pour toutes les variétés. Une fois que
vous aurez essave les aliments Gerber
bébés présentés en bocaux, vous n'er

drez plus d'autres. lls vous épargne
vraiment du temps et du tray i
qu’ils simphifient les achat ,
les repas de bébé et le probleme des rest
qui ront au refrigerateur

1 NOUVEAV

BOCAL GRAND FORMAT

POUR ENFANTS

Les noms des vandtés

4L ETIQUETTES QU
FACILITENT
LES EMPLETTES

Pour la premibre tor

sont juste en haut de un plus grand contenan

I'#hquette pour en facikite pour satistare pur Desnny

le chon des petits qu profit
ALIMENTS

Gerber

NOAGARA Fa

POUR
BEBES

il




ENFIN!
UN POUDING
INSTANTANE

PARFAIT!




SI BON QUE VOUS
NE VOUDREZ PLUS

JAMAIS VOUS
ASTREINDRE A EN

PREPARER VOUS-MEME!

Il faut faire l'essai du nouveau pou-
ding Royal pour comprendre a quel
point un pouding instantané peut étre
délicieux

Aucun autre pouding instantané n'a
la saveur pleine et riche du tout nouveau
Royal. Son goit exquis et naturel fera
et refera les délices de votre famille

Jamais auparavant un pouding
instantané ne pouvait offrir une texture
aussi douce et crémeuse. Léger et onc-
tueux, le nouveau Royal ne devient
jamais lourd ni collant comme les
poudings cuits. Et surtout, il ne forme
jamais de pellicule

C’est pourquol nous pensons que
vous ne voudrez sirement plus vous
astreindre & en faire cuire vous-méme,
quand vous aurez essayé le tout nou-
veau Royal. C'est un pouding parfait

. . SaQN§ Cuisson

En vente chez votre épicier dans sept déli-
cieuses saveurs | Chocolat, vanille, caramel,
butterscotch, banane, noix de coco et fraise

PERSPECTIVES No 11, 17 marns 1962
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U'n célibataire entier

Henry David Thoreau, qui a écrit Un
Yankee au Canada frangats, dont nous
publions Quelques extraits (page 10), et
un homme en rupture de societe. Lassons
son traducteur, Adnen Théno, en esquisser
un portrait

Thoreau est avant tout un individualiste
Le monde qu'il souhatant aurant certame
ment ressemblé beaucoup plus a Fanarchy
qu'a la démocratie. Ce qui ne veut pas dire
qu'on ne puisse pas sinspirer Jde ses ecrit
Au contraire'! Sa fagon de voulowr toujour
simplifier la vie et les choses. meme aujour
d’hui, ne nous ferait pas de tort. 1l a h
méme donné l'exemple de toutes sortes de
renonciations. 1l n'a jamais eu de profession
I est resté céhibatawre toute sa vie. (Malgrd
son grand amour pour les choses de la
nature, il n'a Jamas pu con prendre que le
sexe joue un role tres important dans la vie
des hommes. 1l trouvait méme que certains
poemes de Walt Whitman €taent trop sen

suels et un peu degoutants ) H a toupours

vecu seul. Il n'a jamass fréequente 1eglise
Il a toujours refusé de voter 1l a refuse de
payer capmtation & [Fuat. Il na jama

mange de viande 1l n'a jamars bu de

H n'a jamais fart usage de tabac Et meme

tout naturahste quil etar, ol a touwpours re
fusé de se servir de preges ou de | Per
dant qu'l étant & Walden Pond s et

résigné a pecher, mas 1l avait des remord
Il étant, comme |'écrivait Emersor

bataire de pensee et Jde natur

Travail d’équipe

La collaboration sympathique que
journaliste regoit  quelquefors  dans  sor
travail lw rend la tache plus facile. Elle
permis a notre collaborateur, Leon Bernard

de présenter aux lecteurs de Perspe

son reportage sur la navigation d’hver

le Sant-Laurent (page 1) Clest une ctude
élaborée, emaillee d'anccdotes et ot
vations gqui font penctrer e lecteur de p
pied (') dans le sujet

Normalement, ol aurait fallu  deux
maines 4 Léon Bernard, apres avoir rem
terre, ciel ¢t mer, pour accomphr sur |
fleuve une randonnce Québec-Tros- R

vieres-Baie-Comeau-Sept-Tles et Quebec

S4
“A | |

quiil a effectuec en sept Jours seuk

Apres avorr ohler e M R |
dwrecteur Jde Quehx ler
non de monter a bord d ’ )
Troms-Riviere A Ve pern
lmmugration canadienne Herr
qu’'a s lansser bercer par r
glace Sg v QDuebey Baw (

De la devant attendre Sept-He
depart du # Pre 1 ' ()
e MmEme jo Le batea t quit e
le n H
cla | K {
de 1a et at ™ y
N , 4 !
L & H
ek preur { H A
nun ! N
Lang Fort | S |
sentann a e e {
usg AT 3
Male A DO Ouct
q\ ut fir '
cd ¥ | aul HA
or I
notr }

» . ' A

atle 1

A )
ctant }
. " ‘

md ¢ v "
Prew en rout (

lLa semaine prochaine:
une ville unigue

| ¢ souvent Queshior ot

la Rédactiore
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POUR LE CAREME

Il vous faudra du poisson, des oeufs,

et -

du fromage. des légumes el nos receltes

ams

ANS I'Eghse primitive, en pénode de fe maison savent que les hommes font tou
D ireme seuls les aliments végétaux ou jours un peu la grimace quand on leur parle 1
Jongme vegétale étaent pernus aux f'un repas maigre et quil faut, a la cuisiniere 1
fideles. Peu a peu, FEghse a flechi sa ngueur beaucoup plus de savoir-faire pour presenter
t torisé Je beurre, les ocufs et la chair un plat de poisson ou d'oeufs qu'un bon rot
x4 sang frod. De nos jours Voici des recettes pour appréler poissons,
tholiques, la lor du jeune n'existe weuls, fromage et legumes de telles fagons b
» aigquement plus mass celle de Nabstinence que vos convives en oublicront de regretter R
la viande. Notre poisson cuit au four, nappe i
( année v I'epoque du careme de sauce a la moutarde, et nos filets de sole 1
recevons de nos lectrices nombre de w vin sont des plats délicieux. Nous recom- “
It ndant des suggestions pour des mandons aussi l'aubergine en casserole H

s viande et qui soient tout de méme

ints et appetissants. Les maitresses 1\’4'(""[".\' en [)(lgl’ 38

Bl P

e 2 Sh

2

T ——
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Photo Perspectves

Notre poisson cuit au four est croustillant, delicieux et dore. Servez-le, nappé d'un peu de sauce i la moutarde, avec de petites pommes de terre au persil et du brocoli.
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Une diable de tentation!
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Royal Deluxe
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REHAUSSEZ vos menus de caréme
avec le

SUPREME AUX CREVETTES
DES MARITIMES

N

COMME PLAT PRINCIPAL Pour 4 personnes, scheter soviron
A eau boullante salée pour ke couvrir  utilmer | cuillerde A table
A table d°A & Vltals Club House. Faire m’nt- A couvert, penda
décortiquer ot enlever los veines Ajouter & la de (doub In

2 cuilleréen & table d'huile d"olive

| cuillerden A table de vinsigre de cidre ou de jus [
de catron fendien ot Lommer

! cuslleréem & tahie de concentré de tomate

:.
¥
!
a
E

i

|
i

N tasme de jus d'snanes

4 cuillerde & thé de Poudre d°All Club House Auns dew pla
1 cuillerde A thé d'Oignon Eminod Club Houss fondue,

I cuillonde A thé de ovm do Perml Club Houss

+ cunlk A thé d"A A U'ltal

Club House
Pinode de Poivre Noir, do Poivre Houge ou de
Cayenoe Club House

COMME ENTREE Pour 4 per . ach iron 2 livees de g
| wom de la longueur o dos des crevettos crum, non décortig
couper de part en part. Retirer la veioe foocke, o'l y en & une. Pour

I ed

Quand vous employez 'OIGNON EMINCE CLUB HOUSE ou le POIVRE NOIR PUR CLUB

L ]

HOUSE, vous pouvez étre vraiment sire que vos plats auront une consistance vraiment différente

un goit absolument déhicieux. Le Poivre Noir Numéro | au Canada et les nombreux assaisonnements
Club House agrémenteront vos menus de caréme —eot donneront une nouvelle saveur A tous vos plats.

Vous pouvez ¢ -
recevorr personnellement, par la poste, de nouvelles et merveilleuses recettes. Chacune
d'elles rebhaussors grandement votre réputation de “meilleure cuminére’. Allez au

magasin d alimentation le plus proche de chez vous. Vous trouverez au myon des épices
vt extraits Club House les formules de demande pour faire partie du Club des *“Meilleures

du carton avec votre demande

vous serez aloms imscrite officielle ﬁ ’
ment su Palmards des “ Metlleures >
Cussinaéres”” Club House | i v ;
) 4%

’

’

’

Pour les meilleures
LA MAISON DE
L'ASSAISONNEMENT

Cuisiniéres”™  ACHETEZ UN FLACON D'EXTRAIT DE -~
VANILLE PURE CLUB HOUSE. Envoyez le rabat d'extrémité _—— - ! !

cuisinieres du Canada
des produits de

PEPPER

GORMAN, ECKERT & COMPANY LIMITED « Lonoon, ontario L_';

Ll

»

Suite de [a page 36

NOS RECETTES

POISSON CUIT AU FOUR

] tasse de chapelure fine
ou de fines miettes de
craquelins

1 cuil. a thé de paprika

Y4 de tasse de beurre fondu

2 livres de filets de
brocheton (ou de doré)
| tasse de babeurre
Vs de cuil. a thé de
sauce Worcestershire
2 cuil. a thé de sel
Sauce a la moutarde (notre recette)

Meéler babeurre, sauce Worcestershire et sel et y mettre
les filets a tremper, pendant 30 minutes.

Chauffer le four a 525°

Méler la chapelure ou les miettes de craquelins et
paprika. Retirer le poisson du babeurre et I'égoutter un peu
Passer chaque morceau dans la chapelure ou les mettes
pour les en bien enduire des deux cotés

Disposer, en un seul rang, dans un grand plat profond
Asperger de beurre fondu.

Cuire au four pendant 15 minutes ou jusqu'a ce que I
poisson soit doré et se coupe facilement a la fourchett
Servir avec notre sauce a la moutarde. (6 portions)

Sauce a la moutarde

14 de tasse de heurre Une pincée de poivre
2 cuil. a table de farine de Cayenne
! cuil. a thé de sel 2 jaunes d'oeufs
Vs de cuil. a thé de 12 tasse de lait
poivre 2 cuil. a table de moutarde
Le jus de Y2 citron

Faire fondre le beurre dans une casserole. Ajouter la
farine, le sel, le poivre et le poivre de Cayenne. Laisser
bouillonner un peu. Retirer du feu.

Battre ensemble, a la fourchette, les jaunes d'oeufs, le lant
et la moutarde. Ajouter a la farine, d'un seul coup, et bien
méler. Remettre sur feu moyen et cuire, en brassant constam
ment, jusqu'a ce que la sauce soit épaisse et lisse. N'ajouter
le jus de citron qu'au moment de servir

Servir cette sauce chaude sur le poisson. (1'% tasse)

AUBERGINE EN CASSEROLE

1 grosse aubergine 1 grosse gousse d'ail,

1 gros oignon, écrasée
tranché mince ! tasse de flocons de
I cuwil. a thé de sel mais, écrasés
Y3 1tasse de cheddar fort, L4 tasse de créme légeére
rdpé Y4 cuil. d thé de sel
Y2 cuil. a thé de sauce Us de cuil. a thé de poivre

(]
Worcestershire 1 cuil. a table de beurre

Chauffer le four a 350°.

Peler I'aubergine et la détailler en cubes de | pouce. Méler
les cubes d'aubergine et I'oignon dans une casserole. Ajouter
I cuil. & thé de sel et environ 2 pouce d'eau. Couvrir et
cuire environ 10 minutes ou jusqu'a ce que ce soit tendre
Egoutter et placer dans un plat i cuire de 1%2 pinte, graisse

Meéler le cheddar, la sauce Worcestershire, 'ail, les flocons
de mais, la créme, Y2 cuil. & thé de sel et le poivre. Ajouler
a l'aubergine et brasser délicatement. Parsemer de noisettes
de beurre.

Cuire au four pendant 1S minutes, & découvert. (4 portions)

OEUFS ET LEGUMES EN CASSEROLE

2 cuil. a table de beurre Va4 de cuil. a thé de
1 gros oignon, haché poivre
I piment vert, haché 14 tasse de riz d cuisson
! boite de 10 onces instantané, cuit
de créeme de céleri 6 oeufs durs
boite de 10 onces de 1 cuil. a thé d'oignon rdp¢
champignons 1 cuil. a table de
(avec le jus) mayonnaise
1 boite de 20 onces de ¥ de cuil. a thé de
mais en créme moutarde

tasse de cheddar fort, Quelques gouttes de
rapé sauce Tabasco

I cuil. a thé de sel Y de cuil. a thé de sel
! tasse de cheddar fort, rapé

Chauffer le four a 4007,

Chauffer le beurre dans une grande casserole. Ajoutes
l'oignon et le piment et cuire doucement jusqu'a ce quils
soient tendres. Ajouter la créme de célen, les champignons

~
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le mais, 1 tasse de fromage, 1 cuil. & thé de sel et le poivre
Chauffer et brasser jusqu'a ce que le mélange soit homogeéne

Placer le nz dans un plat a cuire de 22 pintes, graissé
Ajouter les légumes et méler délicatement

Détailler les ocufs en moitiés, dans le sens de la longueur
_' Retirer les jaunes avec précaution, pour ne pas briser les
. blancs. Ecraser les jaunes avec l'oignon rapé, la mayonnaise
la moutarde, la sauce Tabasco et le sel. Déposer ce mélange,
en pressant un peu, dans le creux des blancs d'oeufs | ———
fine : Enfoncer un peu les oeufs dans le mélange de légumes et de E\‘
L 1 nz. Saupoudrer d'une tasse de cheddar rapé E‘:‘ 1
'; Cuire au four pendant 30 minutes ou jusqu'a ce que le 4 :' ’
] plat soit bouillant. (De 6 & 8 portions) —
ndu 2 G
i FILETS DE SOLE AU VIN 1
: » 1
1%2 livre de filets de sole, I cuil. @ thé de poudre > ;
ttre - détaillés en portions de cari Py
individuelles 1 tasse de créme légére - ‘
i 1 échalote (avec la I cuil. a thé de sel
t | . queue), enuncee Y4 de cuil. a thé de
peu | Y2 tasse de champignons, poivre
e tte 3 en tranches minces Y2 tasse de chapelure fine /
3 2 grosses tomates, pelées Y2 tasse de cheddar fort J
e 4 et grossiérement hachées rape '
3 1 tasse de vin de 2 cuil. a table de beurre ;
e Je 5 table blanc Quartiers de citrons /
el -4 N ' 4
' Chauffer le four a 325 y
Placer les morceaux de filets dans un plat & cuire de 13 x o ’
9%2 x 2 pouces. Parsemer dessus I'échalote, les champignons K
et les tomates
1 Meéler le vin et la poudre de cari et verser sur le poisson
Cuire au four pendant 15 ou 20 minutes ou jusqu'a ce ) A :
que le poisson se coupe facilement a la fourchette. Retirer (;.\( i \ l l)l l \ I)I{ I \I l I I{ \ l) l{ l \
le poisson du plat et le déposer sur une assiette
irde Chauffer la créme jusqu'au point d'ébullition. Ajouter le Cordon Bieu s’est mérité deux premiers prix da ‘ ents e nserve
jus de cuisson du poisson et chauffer jusqu'au point d'ébulli aux Olympiades de lualite 1961 tenues a Bruxelle 4 furent décernées
tion. Ajouter le sel et le poivre Cordon Bleu Ltée pour son RAGOUT DE BOULETTES et sa SAUCE A LA VIANDE. attestant ains
! :." Remettre le poisson dans le plat et verser dessus la sauce leur qualite, leur saveur et leur veieur nutritive, insurpassées dans tout 'hémisphére jerta
i a la créme et au vin
1 Meéler la chapelure et le cheddar et saupoudrer sur le pois
hlu’r; son. Parsemer de noisettes de beurre. Remettre au four, a
environ 6 pouces sous le grnilloir, et cuire jusqu'a ce que ce
et soit dore
buter :
Servir avec du citron. (6 portions)
OEUFS ET OLIVES EN SAUCE SAUCE
3 cuil. a rable de Quelques gouttes de s LA V|AN0[ &
beurre sauce Tabasco ' >
3 cuil. a table de farine Y2 1asse d'olives noires 7
! cuil. a thé de sel hachées
2 tasses de lait & oeufs durs
! cuil. a table de sauce V2 tasse de chapelure fine e
; Worcestershire 2 cuil. a table de beurre MEDAILLE DOA SESRARSS 88 i
< ~ MEDAILLE D'OR
Nvre Chauffer le four 4 350 WOADES DE LA SuaLTy
re Faire fondre 3 cuil. & table de beurre dans une casserole T m——
Ajouter la farine et le sel et laisser bowllonner un peu
1 Retirer du feu. Ajouter le lait, la sauce Worcestershire et la
éler sauce Tabasco, d'un seul coup, et bien méler
RNCE Chauffer sur feu moyen, en brassant constamment, jusqu’a
ity ce que la sauce soit épaisse et lisse. Ajouter les olives et
dre bien méler
i Hacher les ocufs finement et les ajouter a la sauce. Verser
P dans un plat & cuire de 1'2 pinte, beurré. Saupoudrer de
s chapelure et parsemer de noisettes de beurre
oo Cuire au four pendant 15 minutes ou jusqu'a ce que les
ocufs soient trés chauds et le dessus du plat bien doré
el (4 portions)
E==
i
: E
dpe l
Pour pocher du poisson, le placer dans une sorte
de coquille en papier d'aluminium. Mettre '2
X pouce d'eau dans la casserole et bien couvnir
icr
u'tls
NS
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Le Sky-Car de 'armée américaine est si maniable qu'il peut voler entre deux arbres, grice a ses helices internes

Cette auto sait tout faire!

e Sky-Car peut rouler, voler et naviguer

NNOMBRABLES sont les prouesses du
l Sky-Car! Ce véhicule peut se déplacer

en glissant sur un coussin d'air, traver-
ser un lac, s'envoler a la verticale, monter
jusqu'a 10,000 pieds et méme s'immobiliser
dans l'air. Il peut atteindre une vitesse de
60 mulles a 'heure

(C'est en quelque sorte la version ultra-
moderne et volante de la jeep. Le Sky-Car
obtient sa force ascensionnelle au moyen de
deux puwssants jets d'air ¢émus en direction
du sol par deux hélices. Il pourra emporter
des soldats par-dessus, autour et a travers
les obstacles

Méme si actuellement on n'expérimente
que le prototype militaire, on n'en prépare
pas mons des plans pour adapter le Sky
Car a la "wie civile’

Qui sait? Cet étrange véhicule sera peut
étre I'automobile de 1975!

SNSRI DO SV SO SUCHEDY. LSRR

Cette jeep ultra-moderne navigue maintenant sur ce lac apre
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FROMAGE
PETIT ¥
GRUYERE
SUISSE

our des repas

nourrissant

-

FLORENTINS
SUISSES

Utiliger environ VI

- < n@ pas @

teuilles, M2 \ jsqu A
Y SHt ! n s '

yotle 1 + hache

Y tter e

Rappelez-vous —

PETIT GRUYERE
SUISSE

. que st ast marque
Importe de

facilitent

les bons achats!

mes
R.\ besoin d'#tre un expert pour
s'assurer enlidre satisfaction — lors
qu'on achéte des marques connues

- C'est la confiance qui est 4 la baw
: tles marques connues. Ce sont vos
- voising et vous qui établissez les

: normes auxquelles un produit de
. marque connue doit s conformer
./ . 4 pour vous donner pleine e er
f tidre satisfactior
2
t ~
1 2 . Une marque connue et respectis
_ e L} est le premier atout d'un fabricant
: Le pilote d'essai de ce véhicule volant est un ancien pilote d’hélicoptere. :‘ Ny "'- ""KJ\"A Fen poue qu'il e
" " OuUjours ins onstamment

| met son produit & 'épreuve ot
I amelore

Une MAarque connuye est
tie de satisfaction que v
le fabricant et &
chand ajoute la menne

Ia garar
yus donne

iaquelie le mar

Pour vous assurer qualité et satis

{actior exige s marques "
nues Familiarisez-vous avec celles
qui sont annoncées dans cetls
revue

onhance et
argent
onnuen’

Pour acheter en lowle
en avoir plus pour votre
n'achetez que les margues

Ume Marque Connue ext

symonyme de bon renom

avoir volé i 10,000 pieds; on prépare des prototypes civils du Sky-Car.g#
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Comment manger
au restaurant

sans craindre
I'hyperacidite
AIGREURS - GAZ
DERANGEMENTS D'ESTOMAC

La proch

votre netaurant preféné, vous n'surez

pas A craindre Vhyperacdité due a
un repas trog PWUE 8 VOUS AVed
des Compriumés Priooies’ sousla main
lis donnent un soulagement presgue
instantan 2 im porte 0u n'im porte
guand. Procurez-vous aujourd hus des
Comprimes Pui 1Ps aromatisos A la
menthe

Pour un soulagement rapide

OMPRIMES
PHILLIPY’

dormezl!ll!

2 persomnia

ameéneront

reposez-vous sur

persomnia

of §175

ASTHME ===

MAMANS L5 cnaue dex enfants

schete: RAI MAN GRISES JUNIORS. 50
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Powr s bronchite ot | asthme

Navigation /Sm’le de la page 4

Saint-Charles. Le capitaine et préféré accoster au quai du
hangar 25, parallele au fieuve, mais l'interdiction du maitre
du port l'obligea & revenir sur sa décision. Le Helga Dan n'y
entra donc que le lendemain matin, non sans difficulté, coin-
cé quil fut, pendant trois heures, entre les glaces de l'ex-
trémité du quai. Il dut se faire libérer par le brise-glace
Montcalm. 1l eit pourtant été si simple d'accoster au hangar
25! Pourquoi le refus du maitre du port? Le capitaine Nielsen
I'ignorait, mais quelques-uns de ses matelots ont cru pouvoir
m'en fournir la réponse. L'un d'eux m'a dit: "Il y a des gens
qui ne nous pardonnent pas de les tenir occupés en hiver.”
Un autre a ajouté: “Les pilotes font beaucoup d'argent en éte
lls aimeraient mieux ne pas avorr de navigation en hiver pour
ne pas interrompre leurs vacances en Floride. De part et

f
d"autre, on dirait qu'on veut nous décourager.”

taine Raymond Duval, du D'vora, abonde en quelque sorte
dans le méme sens que les dires des marins de I'Helga Dan
Le D'vora est ce caboteur qui, en décembre 1957, inaugura la
navigation cotiere d'hiver entre Sept-lles et Québec

Il y avait des gens qui croyaient & la navigation d’hiver,

(‘)l Ol qu'il en soit, la conversation que j'ai cue avec le capi-

déclare le capitaine Duval. D'autre n'y croyvaient pas, surtout
ceux pour qui I'hiver est une sinécure. Je voulais prouver que
¢'était possible mais personne d'autre ne voulait nisquer le
voyage. Méme les compagnies d'assurance refusaient d’assu-
rer mon bateau pour cette période. Mais j'ai risqué et j'ai
reusst. Evidemment, cela n'a pas fait 'affaure de tout le monde
et plusieurs auraient préféré que j'échoue. Prenez, par exem-
ple, ceux qui sont pavés & longueur d'année dans l'organisa-
tion portuaire ¢t qui, durant les hivers précédents, se repo-
saient tout en continuant de retirer leurs salaires. lis doivent
maintenant travailler toute 'année. Et certains autres qui au-
raient prefere continuer de se reposer sur I'assurance-
chomage' Méme chez les pilotes du Saint-Laurent, il y avait
des “pour” et des “contre”; contre, surtout, ctaient ceux qui
vivent & laise et qui n‘ont pas besoin de travailler en hiver
Devant ma réussite, les compagnies ont accepte d'assurer mon
bateau le 14 févnier suivant, en 1958, puis d'autres compa-
gmes de navigation ont décidé de m'imiter.’

Evidemment, les principales objections a la navigation
d’hiver venaient des représentants des provinces de I'Est, qui
craignaient de voir péricliter leurs revenus
portuaires. On ne peut leur en faire re —
proche, mais les distances et les tanfs
sont tout de méme la pour démontrer les
avantages dont profite le commerce cana-
dien d'hiver sur le Saint-Laurent jusqu’a
Québec et Troms-Rivigres. De Québec a
Liverpool, par le détroit de Belle-Isle, il y
a 2,680 mulles; d'Halifax, il y a 2,800
milles. de Saint-Jean, N.B, 3,050 mulles,
de Portland, Maine, 3,800 milles. Les ta-
rifs combinés navires-chemins de fer se

|
l
| |
|
|
?
ressentent donc de cette difference de mul
lage. Un industriel a déclaré au Bureau de

Findustnie et du Commerce qu'apres avoir

payé $2,400 pour expédier en Europe 100 l
tonnes de produits du bois, via le chemin

de fer et les navires de la Conférence ca

nado-britanmique des armateurs faisant escale aux ports de
Saint-Jean ou d'Halifax, il ne pavait plus que $550 pour le
transport de la méme quantité sur le Helga Dan et cela jus
qua Quebec. Ces considérations prennent toutefois une im
portance secondaire devant le progrés véritable que la nawvi

d'hiver sur le Saint-Laurent permet de réaliser sur le

plan du commerce exterieur. Nos produits sont soumis a la
oncurrence sur les marchés étrangers et, pour permettre a
curs producteurs d'¢couler & meilleurs prix dans le monde
entier, il leur faut économiser sur le transport

Sur le plan humain, il faut ajouter que |
hiver, dépendent directement de lactivité du port de Québec,

200 personnes, en

e personne sur cing en dépend indirectement comme
deébardeur, préposé aux transports terrestres, commergant en

Ir mantme, hinancier, conducteur

de garagiste, préposé aux services d'entretien, etc

I travanlleurs du port de hec ont regu durant les

k 159-60 et 1960-61 des salaires totalisant prés de

S W0 et le gouvernement fédéral a perqu durant les

es saisons, pour $2,101,703 en revenus douaniers préle-

s 42,373 tonnes de cargo importé par les 24 océani-
qQques g us ont visites

L Helga Dan a laissé, & son escale de Québec, 600 tonnes

‘ A |
X\ ) ’ milles de la

}]4;

[

de marchandises. Comme son entrée dans la riviere Saint
Charles, sa sortie fut aussi mouvementée. Deux nouveaux pi
lotes, qui devaient diniger le bateau jusqu'aux Escoumains
montéret @ bord, puis lancérent leurs ordres: “full speed
ahead” “full speed en arnere” “full speed ahead”
Car il fallait dégager le cargo de son lit de glace pour I'amener
au large. Tout semblait aller rondement, le navire culait,
avangait, culait, avangait Jusqu'a ce quon sapergoive
trop tard, qu'il était allé s‘immobiliser dans l'encoignure du
quai, derriere le hangar 25. Le dermer “full speed ahead
avait été de trop!

L'équipage n'a rien compris & la manoeuvre. Certains ma
lins ont méme émis l'opimion qu'il sagissait la d'une autre
tactique pour les décourager de revenir @ Québec. Pour de-
gager le navire, deux cibles d'acier, longs de plus de 100
pieds chacun, passés d'abord par les écubiers d'avant, puis
autour des tambours d'arriere, attachés tour A tour aux taquets
du quar se rompirent sans que le vaisseau n'ait bougé d'un
pouce. Les hélices, tournant toujours “full speed arnere
dégagérent la glace & cette extrémité mais ce fut pour lancer
de plus gros bouillons a la surface. Devant 'impuissance du
Helga Dan a se libérer lui-méme, le brise-glace vint deux
heures plus tard le tirer d'embarras et le bateau prit enfin
le jarge en direction de Baie-Comeau, laissant derriere nous
un Québec s'assoupissant dans le crépuscule

Jusqu'aux Escoumains, ou les pilotes descendirent au large
puis jusqu'a Baie-Comeau ou nous arrivimes 15 heures plus
tard, rien de particulier sauf un champ de glace, en face de
Saint-Siméon, a cause duquel le Helga Dan dut réduire sa
vitesse pendant dix minutes

Sur le quai de Bae-Comeau, il y avait peut-étre 50,000
tonnes ou plus de barres d'aluminium, mais le Helga Dan
devait en charger seulement 2,500 tonnes, destinees a
Grande-Bretagne

l EPUIS l'avénement de la navigation d’hiver a cet endr
yapprends de J. A. Cumming, surintendant du qua, et
Marcei Montigny, chef des débardeurs, qu'une vie nouvel
regne a Baie-Comeau. Seulement au quai de la Canadiy
British Aluminium
21 navires ont chargé 50,349 tonnes d'aluminium en d
cembre 1961 et janvier 1962

Aprés avoir obtenu ces information
jeus tout juste le temps de hiler jusqu
l'aéroport pour prendre l'avion de Que
becair a destination de Sept-Isles, a 15
Le caboteur Fort Preve
m'y attendait pour me ramener a Quebec
Apreés le confortable cargo, le caboteur
devait me permettre de comparer la vie
et l'activité sur deux genres différents o
[ bateaux naviguant en hiver sur le Sant
Laurent

Je dois bien avouer que mon séjour
bord du Fort Prével, un 319 tonnes, lor
de 135 pieds par 23 de large, ne fut j
de tout repos. Des mon arrivée a bord
capttaine Charles-Emile Langlois me «
que jallais enfin vivre une vie de vr
marin du Saint-Laurent et non pas
journaliste en croisiére sur un cargo. Il avait bien raison'

Partis de Sept-lles le jeudi 25 janvier, a une heure
I'aprés-midi, nous devions arriver @ Québec le samedi apre
midi, aprés escale d'une nuit & Saint-Joseph-de-la-Rive
apres avoir, plusieurs fois, fait marche arriere pour dégag
le caboteur de champs de glace gigantesques. Un vent de 3
milles & I'heure, une mer en furie avec des vagues de 12 a
pieds de haut, un tangage et un roulis & tout casser dans
cuisine et, au milieu de tout ce chahut, le capitaine qui m
pendant qu

{

il y a deux autres quais 4 Bae-Comea

e

sure que tout va bien, trés bien méme!
entend a l'arnere du bateau I'hélice qui tourne dans le vid
Si cest ga la navigation d'hiver, j'avoue que je n'ai

le coeur mann! On comprendra que, n'ayant pu, dans
|

conditions, continuer a rédiger mon journal de bord,
fut aussi impossible d’admurer continuellement le paysage
la cOte pour en décrire toutes les beautés!

A notre arnivée & Québec, ou le rétrécissement du fleuve
l'accumulation des glaces sont la hantise des capitaines
Fort Prével avait en plus de sa cargaison quelque cing tor
de glace réparties un peu partout sur la cogue et sur les pe
Nous ignorions encore, alors, que derriére nous un cal
allemand, le Nenni Russ, nous suivait avec, lui, un exces

300 tonnes de glace! p”
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norre ENVQY

EST VRAIMENT PARFAITE

L'ENVOY Nous A APPRIS CE QU'EST LA PERFECTION

( PASSEZ IMMEDIATEMENT FAIRE UN ESSAI CHEZ VOTRE CONCESSIONNAIRE GENERAL MOTDRS - ENVOY)




L exolisme
enjolive notre

paysage féminin



ES hommes ne s'en plaugnent pas. Quant aux Fimmugrante inguiéta bien un peu. Cette heureuse suren

femmes, elles ont eu la sagesse de relever e chere se traduit par un surcroit de beaute fenmimine ot
: défi. Si bien que c'est tout le paysage du monde de satisfaction masculine
feminin qui a change Au Quebec, le tableau est un peu different. la
: En dix ans, il est entré au Canada 341,592 femmes Canadienne frangaise, plus féminine de nature que sa
non maneées. L'amour relevant encore de la libre consocur anglase, plus semillante et plus preoccupes
entreprise, la concurrence clrangere a stimule la o de pl.nn' pouvait lutter a armes ¢gales, ou presque
| de l'offre et de la demande et bouleverse les criteres avee sa rivale européenne, s qui elle n'avait & empru
' de beauté traditionnels ter que l'assurance. Dans nos grandes wvilles, on ¢
44 La femme europeenne c'est devenu un chiche de croise beaucoup de ces Panmennes qui se revelent
le dire a beaucoup de féminite, un charme fant Canadiennes des gu'elles ouvrent la bouche pour re
d’assurance et de discrétion, une élégance qui va de la mercier d'un compliment, ou mettre un intrus a sa
démarche a la coupe du vétement. Au lendemain de place
3 la guerre, la Canadienne, gqui avait emprunte a 'Ame Mais 'important, c'est encore le paysage: beauts
q b ricaine ses allures plutot  gargonmeres, commenga blondes ou brunes, & saveur exotgue, gui ajoutent d
'1 § d’évoluer vers un type plus fémimin, influencée, sans prquant au deéfile des johies femmes, ces “magnmihigu
qu'elle s'en rende bien compte, par I'Européenne et ormnements de nos rues”’, comme a dit un Jour u
par ncochet, par le Canadien, que son [‘l‘l\\h.ﬂ\l pour conferencier sans subtilite
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#le bon gout du lait frais
da saveur que vous comptez trouver dans les
Jameux produits laitiers BORDEN.

-~

Voici un lait pur, i

INSTANTANE

Pour une saveur riche et 20%, plus de proteines

C
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FORCE

conireres

d'entendre de savants
resoudre tous les
grands problemes internatio
naux & la radio ou dans les colonnes
de nos quotidiens, j'at ét¢ pris de la
nostalgie du grand journalisme. Com
me eux, je mets rarement les plml\ en
dehors de chez moi, ce qui me donne
assez de recul pour juger des situations
explosives de I'Extréme-Onent, de
FAméngue du Sud ou de I'Asie

Mais je suis paresseux!

C'est la, il me semble, motif suffi
sant pour ne pas m'embarquer dans la
galére d'un article de fond ou ne pas
me torturer la matiere grise dans 'art
complexe de ne rien dire en deux ou
trois mille mots

Bien assis @ ma table de travail, j'ai
rédigé des questions (les mémes pour
les deux) que j'ai envoyees par cour-
rier & messieurs Kennedy et Khroucht
chev. Je savais déja que 'un avart du
toupet au front et l'autre partout
Il s'agissait d’augmenter ma connais-
sance des deux “Monsicur K’

Je comptais publier leurs réponses
en regard 'une de l'autre, mais quelie
ne fut pas ma stupéfaction en relisant
la traduction frangaise de celle de
Khrouchtchev de constater qu'elle
correspondait mot pour mot a celle
de Kennedy

Voici done intégralement la réponse
des deux “K"
chent, comme bien on pense, tous les
aspects de la poliique internationale

Q.— Y aura-t-il une guerre nu-
cléaire?

MESSIEURS K
hélas! nous y préparer parce que nos
ennemis entreposent des armes ato-
miques. Mais jaffirme que jamais
mon pays ne déclenchera d’hécatom-
be, @ moins d'y étre forcé

Q.— La guerre froide
éternelle?

MESSIEURS K Elle prendra fin
le jour ol nos ennemis négocieront
Qu'ils nous fassent confiance comme
a la belle époque de 1940, alors que
nous avons combattu cote & cote pour
la défense de la liberté

Q.— Que pensez-vous des Nations
unies?

MESSIEURS K
tentent toujours d'y prendre la part du
lion

Q.— Les travailleurs sont-ils libres
dans votre pays?

MESSIEURS K
chez nous le simple travailleur pour-
rait-il espérer devenir le chef de I'Etat?

Q. — Quels
problémes économiques?

MESSIEURS K

rions pas si nos adversaires ne nous

aux questions gqui tou-

Nous devons

sera-t-clle

Nos adversaires

- Ou ailleurs que

sont vos prinCipaux

Nous n'en au-

forgaient pas & maintenir un budget
de défense (mot souligné dans les deux
textes) aussi élevé

Q.— Qui gagnera la course de l'es-
pace?
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MESSIEURS K

Nous la gagne

rons! Nous avons un systeme politique

et soCial avec

ne pourront nivaliser longtemps

lequel nos adversaires

Q A quand le premier homme

sur la lune?
MESSIEURS K En 1967

Q Sera-t-il Russe ou Améncain?

MESSIEURS K

Nos récents pro

gres techmiques laissent présager que

le premier homme sur la lune sera

I'un de mes compatriotes

Q Envovez-vous encore

des

avions au-dessus Jes ternitowres étran

gers pour photographier leurs installa

tions militaires”

MESSIEURS K

Non'! Nous n'en

avons envoye qu'un seul et il s'est fant

descendre
Q Dot vient votre intérét pour
Cuba?

MESSIEURS K

nous pardonnerait jamars de rester

Notre peuple ne

in

différent a4 la situation qui s'aggrave
chaque jour dans cette ile des An-
tilles
Q Et le mur Jde Berlin?
MESSIEURS K Il n'aurant ja-
mais existé si, de lautre coté, on
n‘avait pas tenté de saboter notre

mode de vie

Q. — Staline fut-il un grand homme
C'était un dicta-

MESSIEURS K

»

teur et un (mot censure dans le texte

de Khrouchtchev) tyran'

Q Aviez-vous la méme opinion

sur lui en 19407

MESSIEURS K Ow

en avions besoin et i1l était en place

mais nous

Q Vos adversaires vous accusent

de diriger un Etat impérnialiste
MESSIEURS K

- Il n'y a qu'une

grande puissance impénaliste et ce
n'est pas la notre!
Q.— Quelle est la différence entre

le capitalisme et le communisme?
MESSIEURS K

Enorme! Notre

systéme est le seul qui puisse assurer

a chaque individu un niveau de vie

raisonnable

Q La coexistence pacifique est

elle possible?

MESSIEURS K
dépend de lattitude de
saires

Oui, mais tout

nos adver-

Q La presse déforme-t-clle vos

opinions?

MESSIEURS K Jamais dans
mon pays
Q Que pensez-vous de [autre

Monsieur K?
MESSIEURS K

Il est parvenu

au pouvoir par des moyens que notre

systeme reprouve

Q Quelle est, selon vous, la plus

belle femme du monde?

(Ici, la réponse de Khrouchtchev a

différé de celle de M
S1 peu )
KENNEDY Ma femme!
KHROUCHTCHEV
Kennedy!

Kennedy, mais

Madame

merite

la caresse

barbe dans le temps
de le dire!
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Resultat '
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