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France n’oubliers
jamais cette
soirée mervelilleuse

par Esabelle Gobeil

Rédactrice de Perspectives

Photos Clande Fourniesr

Elle avait confectionné elle-méme sa robe. La

voici a I'école Cotnoir-Capponi, ou elle étudie,

A

£
Conseillée par son coiffeur, Pierre Thi-

bault, France choisit sa coiffure de bal.

E PREMIER bal occupait, dans la vie des jeunes filles

d’autrefois, une place importante. C'était pour elles une

porte dorée qui s'ouvrait sur une autre vie, leur vie

d’adulte. En ce soir merveilleux, les “petites filles” de-
venaient, croyaient-elles, de vraies jeunes filles.

Les adolescentes de notre épogue sourient a cette évoca-
tion car, pour leur part, c'est trés tot qu'elles se proclament
de vraies jeunes filles, bien avant le soir du premier bal.

Est-ce a dire que cette émouvante et brillante cérémonie
n'exerce plus d’attrait sur elles? Strement pas. Le premier bal
fascine toujours les jeunes filles; il leur vaut le plaisir d'étre
coiffée et habillée comme une princesse, le privilége d’étre
fetée, adulée, photographiée et l'enivrement de tournoyer,
aux accords de la valse, dans les bras d'un charmant jeune
homme. Les jeunes filles ne seraient plus des jeunes filles, qui
n'apprécieraient pas tout cela. Le premier bal est un épisode
charmant de ieur vie méme s'il ne commence ni ne termine
rien.

Le bal des Petits Souliers, qu'organise chaque année la
Ligue de la Jeunesse féminine, a toujours été I'occasion, pour
bien des jeunes filles du monde, de faire leurs débuts. Il
inaugurait, pour chaque débutante, une longue période de
réceptions de toutes sortes.

Les jeunes filles d’aujourd’hui (elles affirment, sans souci
du paradoxe, qu'elles n’ont plus le temps de ne rien faire)
se refusent i étre mondaines, du moins au sens ol on l'en-
tendait autrefois; elles étudient ou elles (Suite page 4)

Dans le salon, on prend la photo de circons-
tance, au bras de son ami, M. Serge Paul.

Un petit moment de répit entre deux danses:
France Thibodeau s'entretient avec son ami.
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France et quelques-unes de ses compagnes ont fait un der-
nier brin de toilette et se dirigent vers la salle de bal.

France et Serge guittent maintenant le bal. Pour cux et

quelques amis, Mme Thibodeau a préparé un petit souper.

SON
PREMIER
BAL

(Suite de la page 2)

ont un emploi. Voila pourquoi, au bal des
Petits Souliers, les jeunes filles ne font plus
leurs débuts. Mais elles sont “présentées”
disent-elles, a des invités d’honneur et passent
une soirée merveilleuse, Le lendemain, elles
reprennent leur vie sérieuse et retournent qui
a I'école, qui au bureau.

Le bal des Petits Souliers s'est déroulé
cette année dans une ambiance Louis XIV.
La décoration de la salle évoquait les splen-
deurs des palais du Roi Soleil et des laquais
portaient perruque et bas blancs. Vingt jeunes
filles furent présentées a Son Excellence
Francis Lacoste, ambassadeur de France au
Canada, et 4 Mme Lacoste. Nous avons voulu
connaitre et vous faire connaitre 'une d’elles.

Elle a 18 ans et se nomme France Thibo-
deau, C'est une jeune fille bien de son temps,
dynamique, sportive, sentimentale juste ce
qu'il faut et qui cache, sous ses boucles blon-
des, des pensées sérieuscs.

Elle pourrait bien se laisser gater par ses
parents mais elle préfere travailler. Ainsi,
Fautomne dernier, elle s’est mise a la couture,
Ses efforts ont été récompensés; elle a gagné
un concours qui lui a valu une belle machine
a coudre et un voyage a New York. Pendant
toute une semaine, ce fut, la-bas, un véritable
tourbillon de réceptions et de spectacles. “La
robe que j'avais faite était pourtant fort sim-
ple”, nous confie-t-elle. France avait un peu
deviné, sans doute, le secret des grands cou-
turiers qui recherchent, avant tout, la simpli-
cité alliée a la beaute.

France Thibodeau s'est toujours intéressée
a la mode mais elle ne pensait pas, jusqu'a
tout dernierement, a s'y faire une’ carriére.
Elle étudie maintenant la coupe et le croquis
de mode a I'école Cotnoir-Capponi et ambi-
tionne d'avoir un jour un salon de haute cou-
ture. “"Quand je me marierai, je voudrais ne
pas abandonner ma carricre, dit-elle. Sans
pour autant négliger ma famille. Je crois
qu’il est possible d'¢tre une épouse et une
mere parfaite tout en accomplissant, a l'ex-
téricur du foyer, une tiche qui vous tient a
coeur.”

Sr\ robe de bal, France I'a faite elle-méme.
C’¢tait sa premiere réalisation d’'importan-
ce; ausst, le soir du bal, deux personnages, en
elle, se partageaient le trac: la créatrice et le
mannequin. “Quand j'ai quitté ma chambre,
yavais l'impression d’étre une princesse, ra-
conte-t-elle. Je n'oublierai jamais ce moment
ou j'ai descendu T'escalier sous les regards de
mon ami ¢t de toute ma famille.” Sa mere et
sa soeur avaient déja vu sa robe. Mais il y
avait la quatre messieurs qui la contemplaient
pour la premicre fois et France attendait
leur jugement, le coeur battant. Son pére (il
est tres difficile et elle avait un peu peur
de ce qu'il dirait) I'a trouvée ravissante. “Si
lui me trouvait bien, dit-clle, les autres ne
pourratent manquer d'en faire autant,” Serge
Paul, son ami, n'a rien dit . . . sans doute
parce qu'il a cu le souffle coupé, Et Pierre,
son frere: “tu es belle”, compliment formi-
dable dans la bouche d'un gargon de quator-
ze ans. Toutefois, c'est Robert (7 ans, le ben-
jamin de la famille) gui a eu le mot le plus
juste, un ouais! retentissant et admiratif,

France Thibodeau se souviendra de son
premier bal comme d'une soirée merveilleuse.
“Le temps a passé beaucoup trop vite, dit-elle;
Jaurais voulu pouvoir I'arréter,”

La Ligue de la Jeunesse féminine a dis-
tribu¢ I'an dernier, aux enfants pauvres,
pour $7.500 de chaussures et elle espere,
cette annde, faire davantage. lLes profits
qu'elle a réalisés, au bal des Petits Souliers,
I'y aideront beaucoup. p
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Dans les petits dortoirs des jeunes éléves du Collége Séraphique de Trois-Riviéres, 'atmosphire est détendue. On discute avant de se mettre au lit.
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‘école de I'age nouveau

Le Colléege Séraphique de Trois-Riviéres révolutionne le systeme pédagogique

Vue partielle du campus. Auv premier plan, c’est le pavillon des ateliers; au fond, le gymnase.
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Par Herve Biron
Photos Roger Tessier

ROIS-RIVIERES est la ville des traditions. Clest

aussi celle des expériences audacicuses et f¢

condes. L'ameénagement du  nouveau  College

Séraphique, sur une vaste ctendue de terre, en
bordure du boulevard des Forges, ¢n est une preuve,
Quatre pavillons s'étendent déja en c¢ventail sans que
le site perde son allure de parc ou la nature semble
avoir voulu multiplier ses séductions.

D’autres pavillons viendront d'année en anndée com-
pléter cet ensemble auquel on donne le nom “d'internat
de plein air”. On ne sera pas surpris gue cette formule
soit preconisée et appliquée par les fils spirituels de
saint Frangois, qui aima la nature au point d'en célé-
brer tous les aspects dans un poecme d'une grande frai
cheur appelé le Cantique des Créatures

Déja les derniers ¢leves demeurés Fan dernier dans
l¢ vieux college de Pavenue Lawviolette se sont joints
au reste de la famille, maintenant groupce dans quatre
pavillons: deux pavillons d’habitation, un troisieme
qui abrite les classes et un autre ou sont amdénages les
ateliers. (Suite a la page suivante)




['école de I'age nouveau

(Suite de la page précédente)

Car ceux-ci joueront un role important a ce nouveau collége classique.
L’horaire sera modifi¢ lorsque le projet aura été complété. Les cours ne
se donneront que dans la matinée. Le reste de la journée sera consacré
aux travaux d'atelier, aux sports et a I'étude.

Voict ce qu'en dit le R. P. Lucien Labelle dans une étude pédagogique
sur le projet: “L’horaire géncral sera modifié totalement. Tous les cours,
a quelques exceptions prés, auront lieu le matin. Une pause de vingt
minutes permettra aux éléves de prendre une légere collation. Le diner est
fixé a 12 h. 30. L'aprés-midi est divisé en deux: de | h. 30 a 3 h. 45
environ, culture physique, sports ou travaux manuels selon les jours
et les groupes. A 3 h. 45, toilette, collation, puis étude. Souper vers
6 h. 30. Le programme est réparti sur six jours et les deux demi-congés
hebdomadaires disparaissent. L'emploi du temps alterne pour chaque
groupe: un jour, c'est la culture physique, un autre, les sports, le théitre,
les travaux manuels ou de laboratoire. Ainsi réparties, ces activités cessent
d'étre extra-scolaires et deviennent partie intégrante d'un programme

pédagogique qui vise i donner une formation compleéte.™

Mais comment ce projet a-t-il germé? Sur quels principes pédagogiques
s'appuie-t-il? De quelles réalisations s'inspire-t-il? C'est ce que nous ont
révelé les RR. PP. Zoél-M. Robert, recteur de linstitution, Lucien La-
belle, auteur du projet de réforme pédagogique, et M. Albert Baril, I'ar-

chitecte.

A lorigine se trouvait la nécessité pour les autorités du College Séra-
phique de reconstruire leur institution qui ne répondait plus aux besoins
de I'époque. Mais, au lieu de ne songer qu'a remplacer I'ancien bidtiment
par un neuf, on a voulu renouveler également les méthodes pédagogiques.
Suivant une formule heureuse des promoteurs, on s'est appliqué a “pré-
voir d'abord la formule pédagogique a immortaliser dans la pierre”.

ES ETUDES trés poussées ont été menées par des pédagogues de la

communauté. Ils ont confronté les formules du passé, les exigences
présentes et celles qu'on anticipe pour l'avenir, afin d'en arriver a une
adaptation des méthodes utilisées déja dans la plupart des pays d'Europe
avec Papprobation et méme la recommandation des plus hautes autorités
religieuses.

En jetant un regard sur le passé, le R.P. Labelle note que des origines
de Ia Nouvelle-France jusqu'au début du XXe siecle, les Canadiens re-
cevaient leur formation d’hommes et d’artisans au sein de la famille et
de la paroisse. Il fallait s'efforcer de conserver ce climat, isoler les éleves
pour protéger cette premiére semence précicuse et la soustraire aux in-
fluences extérieures. Depuis un demi-siécle, le Canada frangais a subi une
évolution profonde, une sorte de révolution industrielle et sociale ol tou-
tes les valeurs sont remises en question. “Tout en continuant d’adhérer
aux dogmes catholiques, tout en fréquentant I'église et les sacrements,
écrit le Pere Labelle, les Canadiens frangais deviennent insensiblement
protestants de mentalité et de moeurs. La vie religicuse s'anémie.”

Deux remedes simposent: donner a la masse le sens de sa dignité et
favoriser I'émancipation et le progres des élites. Le systeme d’éducation
imaginé par les autorités du College Séraphique, en se basant sur des
exemples d'Europe et d’Amérique, vise a réaliser un programme que le
Pape Pie XII fixait a S. E. le cardinal Paul-Emile (Suite page 8)
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Le gyvmnase, beau batiment tres moderne, |
indique la grande place que » .
tient le sport au College Seraphique. i

Les grands logent dans des chambres de
deux ou trois lits seulement, ou ils
retrouvent presque la quictude du foyer.
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Le Geant Vert
soumet le

ble d'Inde Niblets'
a la cuisson-eclair

Le Géant Verl soumet son blé d'Inde de
marque Niblets 3 1a cuisson-éclair pour vous
offrir toute la saveur, toute la couleur et
toutes les vitamines que la terre lui a don-
nées. Chaque boite vous apporte les longs
grains tendres de quatre épis d'un mais
sélectionné . . . mais pas en épi. Le seul et
unique Niblets peut ensoleiller votre
diner de demain. Vous y aurez recours,
n'est-ce pas? =
: s,
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Niblets a la roya]e. Couper en dés du jambon cuit et mélanger @ du blé d’Inde de marque Niblets. Faire

cuire et assaisonner au beurre. OQu encore: ajouter au blé d’Inde Niblets du bacon émietté, des tranches de piment vert

Green Gilant

Les meilleurs produits du potager

ou d’olives, ou encore des quartiers de tomates cuits avec le blé d’Inde.

GHREEN GIANT OF CANADA LIMITED, STE-MARTINE (QUE) "'GREEN GIANT" ET "“NIBLETS" SONT DES MARQUES DEPOSEES.
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un professeur d’anglais
a domicile a plein
temps.

un autre avantage de

LA FAMEUSE

METHODE 24y G4o¢
qui apprend a parler anglais

EN 60 HEURES

20 DISQUES 40 LECONS

enregistrés par

HENRI BERGERON

réputé annonceur de la

radio et de la télévision.
POLY-GLOT est un professeur fidéle,
toujours. a votre service, qui vous en-
seigne a parler anglais quand ga vous
plait et oussi longtemps que vous le

désirez. Tous ceux et celles qui en ont

eu recours en sont enchantés.

PAIEMENT FACILE: aussi peu que $1.50 par semaine.
Dictionnaire — anglais - francais — HARRAP'S

Abonnement de 52 semaines a un journal anglais

GRATI
aussi CONVERSATION

ESPAGNOLE et ITALIENNE avec MIVILLE COUTURE

re-a Remplissez et postez ce coupon pour plus de détails. =» ow gy

POLY-GLOT ING. 755 e, Guihee, 7. 2. " 8

Messieurs : — [
Sans obligation de ma part, veuillez me faire parvenir votre

DISQUE D’ESSAI GRATUIT et les renseignements sur Ia méthode

POLY-GLOT de conversation anglai (..) espag (..) ita-

lienne (. ), ou moyen de disques et sur votre "Récumpense au
Mérite'' aprés examens. [
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EDGEWORTH

PREFERE

LE TABAC A PIPE

FAITES L’ESSAI EDGEWORTH

DE DIX JOURS .

af vous decouveire: par vous-méme
fumeurs de pipe de partout pré
geworth parce qu'il est doux et frais a
fumer
wer-nous deux rabats de Blagues
Edgeworth et un dollar, et vous recevrez une
Pipe en Bruyére \
wrtant votre signature
A lintérieur de chague n-..u.— Edg

STUART HOUSE
&5 RIVALDA ROAD
| WESTON, ONTARIO

L T

importée, de

uctions
orth

CRIVEL |
A

MUSTEROLE

sesEsRs s BN ARSREBEN A S EN

est un calmant rapide
des malaises du

RHUME DE POITRINE

Lorsque vous éles afligé d'un rhume
de poitrine, frictionnez-vous de
Musterole. Rien n ‘égale la formule
moderne de Musterole pour soulager
la congestion des bronches, L'huile de
moutarde, le camphre et les salicy-
lates qui le composent, calment les
muscles endoloris de la poitrine et
dégagent les voies nasales pour que
vous puissiez respirer de nouveau
librement.

Toute la gamme

des couleurs

En vente en tubes et en pots chez
votre pharmacien — et de force douce
pour enfants, régulitre et extra-forte.
Ne tache pas. Demandez Musterole.
Satisfaction ou argent remboursé,

dans Perspectives

L'école de I'age nouveau

(Suite de la page 6)

Léger, le 17 janvier 1953: “Les problemes
se posent dans tous les domaines a cause de
I’évolution rapide des conditions de vie. Il ne
suffit plus de protéger la famille et la pa-
roisse: il faut s’armer pour une existence
nouvelle, préparer des personnalités fortes,
capables de représenter dignement dans la
cité la pensée catholique, oeuvrer a la charité
internationale, infuser I'esprit chrétien dans
les institutions qui se fondent chaque jour,
faire connaitre et mettre en pratique la doc-
trine sociale de I'Eglise”

La formation d'hommes vigoureux et dy-
namiques exige des méthodes pédagogiques
nouvelles. Elles sont connues sous le nom
de “pédagogie active”. Elle se résume en
trois mots qu’il n'est pas nécessaire d'expli-

quer ni de commenter: confiance, liberte,
responsabilité.
Concrétiser cette pédagogie conduit a

remplacer 'internat en vase clos par l'inter-
nat de plein air. Dans le premier, les éleves
sont groupés en trop grand nombre, astreints
a un réglement rigide, étroitement surveillés,
soumis parfois a un régime de suspicion, en
tout cas strict et ferme.

CETTE conception de contrainte, on op-

pose un idéal plus personnaliste. L'idée gé-
nérale du nouveau systeme est que I'en-
seignement doit continuer a se donner en
groupes, mais en groupes restreints. Une des
raisons de cette option réside dans le fait
que la période au cours de laquelle s’ac-
quiert la formation classique est aussi celle
ou I'évolution de la personne est la plus con-
sidérable. On entre dans l'institution a douze
ans et I'on en sort a vingt. On passe donc de
I'enfance a l'adolescence et de I'adolescence
a I'age adulte.

Ce sont les étapes essentielles gui ont
guidé les fondateurs du nouveau College
Séraphique. Dés cette année, méme si tous
les pavillons ne sont pas construits, on a dis-
posé les éleves, pour le logement, en trois
groupes bien distincts: les Elémentaires, les
moyens (Syntaxe, Méthode et Versification)
et les grands (Belles-Lettres et Rhétorique).
Il faut préciser que les classes de philoso-
phie ne se donnent pas encore au College
Seraphique de Trois-Rivieres, mais dans une
autre institution, a Québec. Le jour n'est pas
¢éloigné, espere-t-on, ou ces deux
complémentaires sajouteront aux six pre-
miéres classes.

Le wvisiteur qui s'arréte quelques instants
au Collége Séraphique constate tout d'abord
la merveilleuse disposition du terrain. Au
lieu de s'étendre sur un plan uniforme et
plat, on note quelques pentes ou gradins sur
lesquels s'étagent les pavillons, les ateliers et
les terrains de sport. Une partie importante
du terrain est completement enserrée dans
une forét dense qui sera conservée intacte en
autant que le permettra la construction des
futurs pavillons. Des plantations déja com-
mencées acheveront d'intégrer 'ensemble ar-
chitectural a la nature, I'ont
les promoteurs.

On prépare actuellement les plans  de
I'"église conventuelle et ceux du pavillon de

annces

comme \"l}”}il

reli-
terminées

I'administration et de la résidence des

gieux. Ces constructions seront

dans deux ans.

Le plan d'ensemble déja  établi pourra
évidemment subir des modifications au cours
rcéalisation. Mais il comporte,
Baril, outre

ments déja construits ou en chantier

de sa selon

une esquisse du Pere les bati-

cing
nouveaux pavillons d'habitation, un oratoire,

une patinoire couverte, un gymnase, la bi-

bliothéque et 'auditorium. En tout, lorsque le
projet sera enticrement réalisé — peut-étre
dans une dizaine d’années —, seize im-
meubles de forme irrégulicre donneront I'ef-
fet d’'un véritable village étudiant.

C'est l¢ desir des autorités du College
Scraphique d'ouvrir leur institution a toute
la population environnante. La bibliothéque
pourra étre accessible a une partie impor-
tante des citoyens de la ville. Déja I'amphi-
théitre a été le licu de rencontre des mem-
bres d'une société culturelle trés active au
cours de I'hiver dernier: la revue parlée “La
Défense de I'Esprit™. Il ne s’agit pas, comme
on pourrait le croire, d'un spectacle mais
d'une véritable revue culturelle qui, au lieu
d’étre imprimée et distribuée a des abonnés,
est simplement débitée comme une série de
petites causeries ou conférences. Les audi-
teurs de cette revue ont été trés nombreux
tout I'hiver dernier.

La salle de spectacles est déja I'une des
plus belles de la région. Munie d'une scene
tres large et d'un grand écran, ainsi que
d'une salle de controle, on peut y projeter
tous les genres de films, méme ceux en
Cinémascope.

Parmi les constructions terminées ou pré-
vues, il faut mentionner: un observatoire qui
surplombe le pavillon central, un laboratoire
de phonétique, plusieurs salles de conférences
ou de cours en amphithéitre et des salles
d’audition de disques munies d'appareils de
haute fidélité ou stéréophoniques.

L'originalité pavillons d’habitation,
c'est que les éleves y seront groupés par
petits noyaux, au licu d'étre entassés a 400
ou 500 dans un meme dortoir, Le groupe

des

le plus nombreux, celui des Elémentaires,
compte deux dortoirs de trente éleves
chacun. Pour les moyens, le nombre des

lits par salle tombe a peu prés au tiers. Enfin,
pour les étudiants les plus agés, on aménage
des chambres de deux a trois lits. Ces
pavillons sont véritablement maisons,
c'est-a-dire  qu'ils  remplacent le foyer
familial. Les <¢tudiants y vivent toute la
partic du jour qui ne s'¢coule pas en classe

des

ou aux ateliers, On y fait I'étude, on se
réunit autour d'un foyer ou pétillent les

buches pour causer et lire, ou tout simple-

ment pour se détendre en attendant ’heure
du coucher.
Chaque pavillon est sous la direction

spirituelle d’un religieux qui peut recevoir
les éleves a sa chambre et les
besoin. Quelques “Grands™ regoivent,
le privilege d'une chambre distincte

avec
celui

de servir d'ainé aux ¢tudiants groupés dans

une section du pavillon. C'est en somme une
petite famille avec, a sa téte, un grand frere,
prét a aider ses jeunes compagnons plutot
que chargé de les surveiller.

THAQUE pavillon a sa salle de télévision

A ol les ¢leves peuvent regarder quelques
¢missions choisies, dont la valeur éducative
est reconnue,

Que pensent les jeunes de ce nouveau
mode de vie? Car c'est pour eux que tous
ces projets ont ¢té étudiés depuis plus de

dix ans et réalisés au fur et a4 mesure des»

possibilités. Il suffit de voir les jeunes étu-
diants le sourire aux lévres et le corps vigou-
reux déambuler dans les couloirs du pavillon
des classes ou dans les allées du jardin pour
se rendre compte que cette formule nouvelle
repond aux désirs les plus intimes de ces jeu-
nes. Chaque jour, des groupes d'ainés dispu-
tent des parties de tennis, tandis que d'autres
s'entrainent sur les terrains. (Suite page 19)
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Avant d’aller se coucher, les plus jeunes, en pyjama, se
divertissent en montant des spectacles de marionnettes.

Dans la salle de controle audio-visuel, Louis-
Gilles Ouellet, discute avec le Pére
Robert du fonctionnement de la console.

Devant le foyer qui pétille et réchauffe, on organise des veillées ou chacun apporte sa contribution: une histoire,

PERSPECTIVES No 1, 6 junvier 1962

Le soir, ceux qui le désirent peuvent se rendre a
la salle d'étude achever leurs devorrs,
repasser leurs legons ou lire un ouvrage distrayant.

une chanson, un jeu auquel tous peuvent s'associer. |
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Mme Marilyn Leese, coii-
fée d'une de ses créations

Il pleut beaucoup a
Dollarton, ot 'on

[abrique ces coquets

chapeaux de pluie

La pluie n’a rien de rebutant quand on est bien
vétu pour l'affronter. La petite Heather Young
porte 'un des chapeaux fabriqués a Dollarton.
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L NE PLEUT jamais ici. Nous n'avons que des déluges!

. = C'est une plaisanterie courante, a Dollarton, et les gens
vous la servent d'un air impassible.
Il tombe chaque année, sur cette petite ville de la Co- |
» 1+ 5 lombie britannique, 160 pouces de pluie, soit trois fois plus !
A qu’a Vancouver, située pourtant a seulement onze milles de li. i

Le voisinage du mont Seymour est responsable de cet état [

| de choses. S'il forme a Dollarton, en ¢té, une magnifique toile
de fond, au printemps, & I'automne et en hiver, on l'accuse |
| & de retenir les nuages chargés de pluie.

Mais les habitants de Dollarton ont appris a vivre avec la
pluie comme avec une amie; les femmes surtout et méme les
toutes petites filles. Chacune ne possede-t-elle pas un coquet
chapeau en matic¢re plastique sous lequel on peut sourire a

* l'orage? Ces chapeaux sont fabriqués a Dollarton méme: ils
constituent, en fait, la seule industrie de I'endroit.

Une jeune femme de 24 ans, mere de deux enfants, est a la
téte de cette industrie. Au cours d'un voyage a New York,
Mme Marilyn Leese vit un jour des bonnets de pluie en plas-
tique. “Tout juste ce qu'il faut chez nous, dit-elle & son mari.
C’est nous qui allons les fabriquer.”

Ce voyage i New York devait servir, d’'une autre manieére,
a lancer l'affaire. Un voleur s'empara, dans leur voiture, des [
bagages des Leese. Et I'argent de I'assurance constitua une
partie du capital nécessaire au lancement de P'entreprise. Im-
possible pourtant, avec si peu, d’acheter de la machinerie.
Mme Leese distribua les patrons et les fournitures nécessaires
et ses ouvrieres travaillerent chacune chez elle.

Les coquets chapeaux se vendent maintenant par milliers,
£ non seulement a Dollarton mais aussi & Vancouver. Mme
Leese affirme néanmoins que les profits sont minces. Le
coiit de revient des jolis bibis est encore trop élevé.

La jeune directrice est pourtant optimiste. “Nous avons |
jusqu’ici tenu le coup et c'est déja quelque chose, dit-elle. !
L’'aventure est intéressante et, si c'était a refaire, je recom- !

mencerais.”

Elle espere tout de méme, au printemps, avoir assez d'ar-
gent en caisse pour s'acheter un imperméable. Elle n'a pas
encore remplacé celui qu’on lui a chipé & New York.

——

Ces mioches habitent une petite ville ot il tombe. chaque
année, 160 pouces de pluie. Elles s’en moquent, pourtant,
car chacune d'elles posséde un pimpant chapeau de pluie. g
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NE récente visite au Collége militaire royal de Kingston,
en Ontario, a été une révélation pour moi, et je crois
bien que la plupart de nos députés fédéraux éprouve-
raient la méme surprise s'ils s'y rendaient, eux aussi.

A la derniére session, les Communes canadiennes ont voté

—- un crédit de $5,000,000 pour encourager le sport amateur
Le major Danny McLeod (a dr.) rappelle a et la culture physique, mais on ne s'est pas encore entendu
Andy O'Brien qu'avant septembre dernier sur les moyens de réaliser ce projet. Pourtant, 4 cent milles
seuls quelques éleves-officiers se préva- a peine d'Ottawa, au C.M.R. de Kingston, on applique,
laient de I'entrainement sportif a Kingston. depuis septembre dernier, un programme d'entrainement
sportif qui pourrait servir de modele a celui qu'on veut

organiser a I'échelle nationale.

Jusqu'a l'automne 1961, au C.M.R., les sports d’équipe et
les exercices de gymnastique n’attiraient guére que ceux des
éleves-officiers qui y possédaient déja, avant leur admission,
une certaine habileté. La renommée sportive restait le mono-
pole d’'une poignée de cadets, que les autres se contentaient
d'applaudir. Depuis septembre, le ministéere de la Défense a

Tt s

| e
W

Par les cadets des deux rangées du premier plan, qui portent chacun la tenue d'un sport différent,
on peut identifier la plupart des sports que tous les éléves sont maintenant obligés de pratiquer.
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commencé d'appliquer dans cette institution militaire un pro-
gramme d’entrainement physique, congu en juin dernier, qui
vise a faire paniciper aux sports tous les éleves.

Ce programme intégre progressivement les sports a la vie
quotidienne de [I'éléve-officier. Personne n'en est exempt.
Chaque cadet doit non seulement prendre part, deux heures
par semaine, aux exercices de gymnastique mais encore
consacrer six autres heures aux sports, en dehors des classes.
il doit pratiquer deux sports, dont 1'un d'équipe, et les varier
selon la saison. Quand il sera promu officier, il aura ainsi
pratiqué un total de douze sports et se sera familiarisé avec
onze autres. Le programme prévoit une pratique égale des
sports qui développent la combativité et l'esprit de corps,
comme le hockey, et de ceux, comme la course a pied, qui
exigent avant tout une forte discipline personnelle.

Apres avoir examiné la saisissante photo ci-contre montrant
un gymnase rempli de cadets a la mine dégourdie, vous vous
demanderez peut-étre comment un programme qui produit
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de tels “as” peut étre appliqué a des aspirants-
officiers dont la plupart sont de constitution
moyenne. La realité, c'est qu'aucun de ces athle-
tes nen était un, il y a quelques mois, et que
presque aucun cadet ne se distinguait des autres,
a son entrée au College militaire de Kingston.
Les 450 ¢leves de cette institution viennent de
toutes les régions du Canada el appartiennent
a toutes les classes de la société. La plupart des
éleves proviennent de familles i revenus moyens
ou méme modestes. Tres peu sont des fils de fa-
milles riches (lesquels ont plus d'occasion de s'a-
donner librement aux sports).

Avant 1961, le C.M.R. n‘admettait comme éle-
ves que les jeunes gens qui songeaient a faire
carriere dans les forces armées. Le cadet qui subit
avec succeés l'examen d'admission n’a rien a dé-
bourser pour son logement, sa nourriture, ses
uniformes et ses manuels d'étude, il regoit méme
une solde de $63 par mois et on lui décerne, a
sa promotion, un dipléme universitaire équivalent
a celui d'ingénieur. En retour des $7,000 que le
pays consacre ainsi a sa formation, il doit s'enga-
ger a servir comme officier dans l'une des trois
armes — armeée de terre, marine, aviation
pendant au moins trois ans.

(De ces 450 cadets, le tiers environ ont suivi
le cours complet a Kingston méme. Les autres
viennent soit du Collége militaire de Saint-Jean,
au Québec, soit du College militaire Royal Roads,
de Victoria, en Colombie britannique, qui ne
doanent que la premiére moitié du cours de quatre
ans. Une promotion a Kingston comprend en
moyenne 140 finissants.)

Depuis l'automne dernier, Kingston accepte,
jusqu'a une proportion de 15 p.c. du total, des
éleves qui ne se destinent pas a servir dans I'armée
réguliere mais seulement dans la réserve. Naturel-
lement, la gratuité scolaire ne joue pas en leur
cas. Ces éleves se trouvent en somme dans la
méme situation que les étudiants qui se sont ins-
crits a I'école d'officiers de réserve de I'université
dont ils fréquentent, en méme temps, l'une des
facultés de formation professionnelle.

Le C.M.R. n'a aucune chance de recruter des
éleves qui'seraient déja des athlétes remarquables.
Ceux qui se distinguaient a cet égard, a leur
sortie de I'école secondaire, se voient en effet
offrir des bourses d'études par les universités
canadiennes ou ameéricaines qui veulent renforcer
les équipes sportives portant leurs couleurs. lLe
C.M.R. vise a la défense du pays en préparant
de bons officiers, non a faire concurrence aux
institutions civiles.

E NOUVEAU cadet doit subir avec succes un

examen médical, &4 son admission, mais cet
examen ne comporte aucune exigence particulié-
re. La vie disciplinée qu'il va connaitre aide a for-
tifier ses muscles et son ossature, mais la pratique
des sports est encore une chose nouvelle pour la
plupart des “nouveaux”. Quelques-uns ressentent
un vrai desarroi quand on leur demande de choisir
les sports qu'ils aimeraient pratiquer et, méme
leur choix fait, on doit leur en apprendre (ou
réapprendre) les regles.

“Il faut voir, dit le major Danny MclLeod,
en charge de la culture physique au C.M.R., avec
quel enthousiasme des éleves qui, auparavant,
ignoraient tout des sports, accueillent le nouveau
programme. Nous leur faisons comprendre que
ce que nous cherchons, ce n'est pas de faire de
chacun d’eux des vedettes dans ce domaine, mais
des hommes capables de figurer honorablement
dans des compétitions sportives. Vous devriez voir
leur surprise et leur joie quand ils s'apergoivent
qu'ils peuvent “tenir le coup” dans un sport répu-
té particulierement difficile et violent.

“Nous avons imaginé, pour mieux les entrainer,
divers moyens, comme celui-ci, au hockey: le
nouveau joueur doit s'exercer a pousser devant

lui, sur toute la longueur de la patinoire, un
joueur adversaire qui lui resiste le plus possible.
La premicre fois, le novice est mort de fatigue
apres cet exercice mais, au bout de trois semaines,
il peut pousser son adversaire jusqu’a sept fois de
suite d'un bout 4 l'autre de la glace. 11 s'est ainsi
prouvé a lui-méme que l'étre humain de foree
normale possede une reserve d'endurance qui est
presque incroyable, si on sait la developper.”

Chaque éleve-officier doit apprendre & nager
Pour mieux l'y inciter on a suspendu pres de la
piscine un tableau en trois sections: non-nageurs,
nageurs médiocres, nageurs experts. Sous chaque
mention sont collées les photos des cadets appar-
tenant a cette catcgorie. Pas besoin de dire que
chacun s’acharne i faire des progres rapides pour
que sa photo puisse étre transferce dune catego
ric a la suivante! Pour obtenir d'étre regardé
comme “nageur médiocre”, le novice doit pouvoir
parcourir en nageant toute la longucur de la pis-
cine, en partant de U'extrémite la moins profonde,
et se maintenir a la surface, a l'autre extremite,
pendant au moins trois minutes.

N A recouru a un procédé semblable au gym-

nase, ol sont affichées les photos des ¢leves
actuels ou anciens qui ont établi des records dans
des exercices tels que le saut 4 pieds joints. la
traction, P'extension des jambes, appui avant, la
course de fond et la course “en slalom”. Au des-
sous des photos. cette phrase laconique: “lLes
cadets peuvent toujours tenter de battre ces
records™.

Un avantage supplémentaire du nouveau pro-
gramme d’athlétisme est qu'on y donne aux éleves
un entrainement dont il leur restera quelque chose
apres leur depart du C. MR,

“A I'époque ou j'étais moi-méme ¢leve ici, dit
le brigadier W. A. B. Anderson. commandant
actuel du college, nous ne nous adonnions qu’aux
sports d'équipe et méprisions un peu les camara-
des qui s'intéressaient au tennis ou au golf. Par
suite, quand, il y a quelques annces, j'a voulu
jouer au golf, j'y ai d'abord fait figure de lour-
daud! Aujourd’hui, nous enseignons i nos cadets
ces sports jadis néghgés car le golf et le tennis
aideront a les garder en bonne santé quand ils ne
pourront plus jouer au football ou au hockey ct,
de plus, ces jeux conviennent fort hien a l'aspect
mondain de leurs fonctions en temps de paix.”

La bibliotheque du C.M.R. a constitu¢ une
section spéciale ot on rassemble les informations
et statistiques les plus récentes sur les records
sportifs mondiaux et sur les différentes techniques
d'entrainement. On a rédigé. a intention des di-
plomés qui feront carricre dans larmée, un
“Guide pour lorganisation de tournois athlcti-
ques” qui indique. en termes simples. comment,
par exemple, installer des pistes de course a pied
ou comment régler un combat de boxe.

Le programme fédéral d’entrainement athléti-
que de la population exigerait une ¢cole nationale
pour la formation d'instructeurs de sport dament
qualifiés, mais il faudra plusieurs annces avant
que cette école en produise un nombre suffisant.
D'ici la, on pourrait peut-¢tre mettre a la dispo-
sition des instructeurs temporaires une brochure
qui s'inspirerait du guide précité.

Ce qui me frappe surtout dans le programme
du C.M.R., c'est la conviction des sept instruc-
teurs qui Pappliquent que ce programme ne de-
mande a 'éleve aucun effort surhumain

“Lorganisme humain. nous disent-ils, peut sup-
porter des efforts bien plus grands que ceux
L|ll't‘n lui demande couramment. Demandez a
quelqu'un de faire une marche de cing milles et
il rouspétera mais, au golf, il couvrira volontiers
cette méme distance en jouant 18 trous. Qu'on
fasse disparaitre les préjugés et un programme na
tional d'athlétisme deviendra bientot une joyeuse

réalité.” g
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Des peches, piquées de clous de girotle et dorées au four ajoutent a la saveur et i
la beauté de notre poulet en casserole. Delicieux avec une salade et des muffins.

LES RECETTES
UL VOUS
PREFEREZ

UAND nos lectrices nous écrivent, ce n'est pas toujours pour solliciter
un conseil ou pour reéclamer la recette d'un plat quelles ont dégusté
au restaurant ou chez une amie, Elles demandent parfois, tout sim-
plement. une recette que nous avons déja publice, qui leur a plu et

qu'elles ont perdue.

Pour certaines de nos recettes, la demande a éé si grande que nous
avons decide de les publier de nouveau. Vous trouverez done aujourd hui,
dans nos pages, trois receties de patisseries qui semblent vos préférées et
notre pore 4 la hawanienne, un plat des plus populaires. Nous avons
ajoute deux recettes de poulet, la volaille ¢tant aliment traditionnel du
temps des Fetes.

Pour c¢tre parfaitement digestible, lc porce doit ¢tre bien cuit. Notre pore a la ha-

wanienne est un plat releve dananas et de sauce sova; servez-le sur du riz chaud

14

PORC A LA HAWAIIENNE

1 livre de porc, dans I'épaule 2 cubes de bouillon de poulet, N

2 oeufs dissous dans 1 tasse d'eau chaude
V4 de tasse de farine 12 tasse de cubes d’ananas, égouttés

1 cuil. a thé de sel 12 tasse de jus d’ananas
14 de cuil. a thé de poivre 3 cuil. a table de fécule de mais
V2 tasse d’huile a cuisson V2 tasse de sucre

3 piments verts 3 cuil. a table de sauce soya

4 branches de céleri V2 tasse de vinaigre

Du riz cuit
COUPER le porc en cubes de 1 pouce. Battre ensemble les ocufs, la .

farine, ie sel et le poivre de fagon i obtenir une pate lisse.

CHAUFFER l'huile dans une cocotte. Tremper les morceaux de pore
dans la pite et les déposer ensuite dans Thuile trés chaude. Les laisser
frire lentement jusqu'a ce qu'ils soient d'une belle couleur. Les ¢goutter.

COUPER les piments en cubes de | pouce et les branches de ccleri,
diagonalement, également en morceaux de | pouce. Ajouter. a la viande,
les légumes, Y4 de tasse de bouillon de poulet. Mananas et le jus dananas.
Couvrir et laisser mijoter pendant 10 ou 15 minutes ou jusqu'a ce que
les Icguimes soient tendres sans ¢étre mous.

MELER la fécule de mais et le sucre dans une casserole. Ajouter la
sauce soya, le vinaigre et ce qui reste de bouillon de poulet. Faire cuire,
a feu moyen, en brassant constamment, jusqu'i ce que le mélange soit
cpais et lisse. Verser sur la viande et les Iégumes, couvrir et laisser nujoter
pendant 5 minutes.

SERVIR sur du riz cuit, trés chaud. (6 portions)

POULET EN CASSEROLE

2 cuil. a the de paprika
1 poulet a frire, en morceaux
I boite de 15 onces de lait évapore
2 cuil. a thé de sel Le jus de 1 citron -
14 de cuil, a thé de poivre Des clous de girofle
1.boite de 28 onces de péches en moitiés, égouttées

12 tasse de beurre
tasse de farine a tout usage ou
de melange a biscuits

CHAUFFER le four a 425°. r
FAIRE FONDRE le beurre dans un plat & cuire de 13 x 912 X 2 pouces.
MELER la farine ou le mélange a biscuits, le sel. le poivre et le paprika
dans un sac de papier.
DEPOSER les morceaux de poulet, 1 ou 2 & la fois, dans le sac et
secouer ce dernier pour enrober la viande de farine. Tremper les morceaux
de poulet dans '2 tasse de lait ¢vapore. les égoutter et les secouer de
nouveau dans le sac de farine.
DISPOSER les morceaux de poulet, la peau en dessous, dans le plat a
cuire, arroser de jus de citron et cuire au four pendant | heure en tour-
nant parfois le poulet.
PIQUER chaque moiti¢ de péche d'un clou de girofle, disposer sur le
dessus du poulet et cuire au four pendant 15 minutes.
DISPOSER le poulet et les péches sur un plat de service chaud.
AJOUTER 2 cuil. & table de farine (utiliser celle qui est restée dans le
sac) au jus de cuisson et faire bouillonner.
AJOUTER de l'eau au lait evaporé pour obtenir 2 tasses de liquide.
Ajouter peu a peu au jus de cuisson €paissi et laisser bouillir, a feu bas,
pendant | minute. >
SERVIR cette sauce avee le poulet. (4 portions)

TARTELETTES AU BEURRE

_
Pate a tarte pour 1 croie double I cuil. 2 table de vinaigre
2 oeufs I cuil. a thé de vanille
1 tasse de cassonade, bien tassée 12 tasse de beurre fondu
15 tasse de sirop de mais 12 tasse de raisins secs, haches
12 tasse de noix haches
CHAUFFER le four 4 425
FONCER 24 assiettes o tartelette avee la pate.
BATTRE les oculfs Icgerement. Ajouter la cassonade, le sirop de mais,
le vinaigre, la vanille et le beurre et bien meler. Ajouter les raisins et les
NnoIx.
REMPLIR les assiettes. aux 24, de ce mélange. Cuire pendant 15 ou 20
minutes ou jusqu'a ce que la garmture des tartelettes soit brunie i point. -

(24 tartelettes)
(Suite page 16)
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CONCOURS DE LA MEILLEURE RECETTE
$3500 EN

Robin Hood vous offre la chance de gagner
des prix fantastiques tout simplement en en-
vovant vos recettes préférées de tourtiéres au
Concours “Tourtiéres et bonne chére”, Case
postale 125, Station Youville, Montréal 11, Qué.

ir

Six finalistes, cholgies par un jury compétent,
seront invitées, toutes dépenses pavées, au
Salon national de 'Agriculture, tenu a Montréal
le mardi 20 février 1962, pour exécuter leur
recetie,

La gagnante recevrea un somptueux manteau de
fourrure de $1,000, eréation Adrien, qu'elle ira
choisir le lendemain méme chez Dupuis Fréres
a Montréal, un magnifique radio-phonographe
stéréophonique haute fidélité de marque
General Elecetrie ainsi que la cuisinieére dont elle
se sera servie au Salon de "Agriculture, une
cuisiniere General Electrie de 30 po. a 4 éléments
et de modele 1962,

Chacune des finalistes recevra également la eul-
siniere General Eleetrie dont elle se sera servie.
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Manteau de fourrure de $1,000,
crésation Adrien chez Dupuis Freres

Radio-phono-stéren AM &t
haute fidélité General Electric

- @

B.

@
G

Cuisiniere  General Eleciric,
4 agléments, modéle 1962

PRIX

e el 'T{I.":{“:

0",

POUR PARTICIPER: il suflit de soumettre

une ou plusieurs recettes de tourtieres, en

accompagnant chaque recette d'un certificat de

garantie provenant de nimporte quel format di
tobin Hood (ou d'un fac-simile aceep

table). Le concours se termine le 4 février 1962,

farine

Vous trouverez chez votre épicier les réglements

ofhciels du concours et d'autres formules di

participation,

Concours: “Tourtieres et bonne chere'’,
Case postale 125, Station Youville,
Montréal 11, Que.

Vous trouverez ci-inclus une recette di
tourtiere, de méme qu'un certificat o
garantie de la Farine Robin Hood

Nom:

Adresse:

Ville: Prov.
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MAINTENANT! &
Lemballage -
refermable
garde
les SALTINES

- GOLb
MEDAL

-~ croquants
jusquau
dernier -
biscuit!

Raisins givrés au sucre! Coupez en petites grappes 2 lb de raisins
sans pépins. Trempez-les une par une dans un blanc d’oeuf
légerement battu et répandez-y de la gélatine a saveur de fruits

: ou du sucre granulé fin. Faites refroidir trois heures et vous
aurez 12 un savoureux régal pour vos salades de fruits frais. Et pour donner le coup de
fion a ce délicieux dessert, servez toujours les mignons Saltines Gold Medal. Les Gold
Medal sont les Saltines les plus minces, les plus légers, les meilleurs que vous puissiez
trouver. Ils sont tellement frais et croquants, parce que protégés par le fameux emballage

refermable de Christie!

CUITS AU
FOUR POUR
ETRE PLUS
CROQUANTS
— EMPAQUETES
POUR LE
RESTER

- L-.A-_'—-: I . 4
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Les recettes

(que vous préférez

(Suite de la page 14)

RECTANGLES A

UX CERISES

1 tasse de farine a tout 2 cuil. a table de farine
usage, tamisée 1 cuil. & thé de poudre a

1 tasse d’avoine roulée lever

1 tasse de cassonade 14 cuil, a thé de sel

1 cuil. & thé de bicarbonate 1 tasse de noix de coco

de soude

rapée

14 de cuil. a thé de sel 1 tasse de cerises marasques,
V2 tasse de beurre bien égouttées et
2 oeunfs détaillées en moitiés

1 tasse de cassonade 14 tasse de pacanes, en moitiés
Y2 cuil. a thé d’essence

d’amandes

CHAUFFER le four a 350°.

MELER la farine, I'avoine roulée, | tasse de cassonade, le
bicarbonate de soude et 4 de cuil. & thé de sel. Ajouter le
beurre et méler, d’abord avec une fourchette, ensuite avec
les doigts. Le mélange sera grumeleux.

PRESSER ce mélange dans le fond d'un moule graissé de
13 x 9% x 2 pouces. Cuire pendant 10 minutes.

BATTRE les oeufs; ajouter la cassonade et I'essence d'a-
mandes. Méler la farine, la poudre a lever et 2 cuil. & thé de
sel, ajouter aux oeufs et bien méler. Ajouter la noix de coco
rapée et les cerises et bien méler.

ETENDRE ce mélange, de fagon uniforme, sur la crofte.
Parsemer les pacanes sur le dessus. Cuire au four pendant 25
minutes ou jusqu'a ce que ce soit légerement bruni.

REFROIDIR et glacer avec la glace aux cerises. Couper
en rectangles ou en carrés, (2 douzaines de rectangles de 12
X 3 pocuces)

Glace aux cerises

3 cuil. a table de beurre 2 cuil. a table de sirop de
ramolli cerises marasques

2 tasses de sucre glace 14 de cuil. a thé d’essence
tamisé d’amandes

MELER fe beurre et le sucre. Ajouter le sirop de cerises
et I'essence d'amandes, ne mettant que juste assez de sirop
pour que le mélange soit facile a étendre. Brasser pour rendre
le mélange bien lisse.

POULET TETRAZZINI

1 poule a bouillir, de 4 ou
5 livres
14 de tasse de beurre

2 tasses de cheddar fort rapé
12 tasse de piment de con-
serve en morceaux

1 tasse d’oignon haché 12 tasse d’amandes roties, en
2 tasses de céleri en dés fines tranches
I tasse de champignons 1 paquet de petits pois con-
tranchés gelés, cuits
1 tasse de piment vert haché 1 cuil. a thé de sel
145 tasse d’olives noires, en 14 de cuil. a thé de poivre

fines tranches 2 tasses de macaroni, cuit
12 tasse de bouillon de poulet

FAIRE BOUILLIR la poule. La désosser et couper la
viande en bouchées.

CHAUFFER le beurre dans une casserole épaisse. Y sauter
'oignon, le céleri, les champignons et le piment vert jusqu’a
ce que ces légumes soient tendres.

AJOUTER les olives, le fromage, le piment de conserve,
les amandes, les petits pois et le poulet. Saler et poivrer.

AJOUTER le macaroni égoutté et bien chaud et brasser
delicatement. Ajouter le bouillon de poulet et chauffer. (8 a
10 portions)

Note: Les restes de ce plat, réchauffés, seront tout aussi
délicieux.

GATEAU TROIS FACONS

2 tasses de farine a gateau, 24 de tasse de lait

tamisée Y2 cuil, a thé d’essence de
1V3 tasse de sucre citron
3 cuil. a thé de poudre a 12 cuil. a thé de vanille
lever 13 de tasse de lait
1 cuil. a thé de sel jaunes d’oeufs

13 de tasse de graisse végé- 1 oeuf entier
tale ramollie

CHAUFFER le four a 350°. Graisser et enfariner un
moule de 15%2 x 10V2 x 1 pouces.

TAMISER ensemble, dans un grand bol, la farine, le sucre,
la poudre a lever et le sel.
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Poulet Tetrazzini, le plat idéal a servir 4 un grand nombre
d’invités. Macaroni, oignon, céleri, champignons, piment vert,
olives, fromage et petits pois forment un délicieux mélange.

AJOUTER la graisse végétale, 35 de tasse de lait, I'essence
de citron et la vanille. Battre au malaxeur pendant 2 minutes
(vitesse moyenne) ou 300 coups a la main.

AJOUTER '3 de tasse de lait, les jaunes d’oeufs (non
battus) et I'oeuf. Battre pendant deux minutes.

VERSER dans le moule. Cuire pendant 25 minutes ou
jusqu’a ce qu'une légere pression a la surface ne laisse aucune
empreinte. Pendant que le gateau est encore chaud, le couvrir
avec notre meringue A la cassonade ou le laisser refroidir et
le glacer avec notre glace délicieuse.

POUR SERVIR, couper chaque tiers du gateau en baton-
nets, en carrés ou en triangles. Disposer joliment les morceaux
sur une assiette de service.

Meringue a la cassonade

2 blancs d’oeufs 14 de tasse de noix hachées

1 tasse de cassonade (bien 14 de tasse de noix de coco
tassée) rapée

1 cuil. a table de jus de 1 cuil. a table de sucre
citron 2 cuil, a thé de cannelle

CHAUFFER le four a 400°.

BATTRE les blancs d'oeufs jusqu'a ce qu'ils soient bien
mousseux. Ajouter petit a petit, tout en continuant a battre,
la cassonade et le jus de citron. Battre jusqu'a ce que la
meringue soit ferme et brillante.

ETENDRE sur le giteau chaud. Faire des marques sur la
meringue. de facon a la diviser en trois parties. Parsemer la
premiére de noix hachées, la deuxieme de noix de coco rapce
et saupoudrer la derniére d’'un mélange de 1 cuil. a table de
sucre et de 2 cuil. a thé de cannelle.

METTRE le gateau au four pendant 8 ou 10 minutes ou
jusqu’a ce que la meringue soit bien brunie.

Note: Utiliser les deux blancs d'oeufs que vous n'avez pas
mis dans le gateau.

Glace délicieuse

14 de tasse de beurre ramolli 1v2 cuil. a thé de vanille
3 tasses de sucre glace tamisé 1 carré (1 once) de cho-
3 cuil. a table de creme colat non sucré, fondu

Colorant végétal rouge

MELER le beurre et le sucre. Ajouter la creme et la va-
nille, ne mettant que juste assez de créeme pour que la glace
soit facile a étendre. Diviser le mélange en trois.

FAIRE des marques sur le gateau, pour le diviser en trois
parties. Glacer Va4 du giteau avec la glace déja préparce.
Laisser couler sur le dessus. du bout d'une cuillére et en for-
mant un dessin, un peu de chocolat fondu.

AJOUTER ce qui reste de chocolat & la deuxieme partie
de la glace et glacer un autre tiers du gateau.

AJOUTER du colorant rouge a la derniere partie de la
glace et glacer la derniere partie du gateau. g
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Ouvrez...
Refermez...

Lemballage
refermable
garde

les PREMIUMS
CHRISTIE
croquants
Jusquau
dernier
biscuit!

g{f D Essayez du bacon cuit émietté dans du Camembert! Ou de la
—~t ] - . " y ;
au N (_? = “Y J ciboulette hachée dans du fromage a la creme! Des olives hachées

T
Fmrnage -l dans un mélange de fromage bleu et de créme sure, ou du fromage
a la creme mélangé avec de I’ananas écrasé. Presque tout va bien avec le fromage et tous
les fromages ont meilleur gotit, servis avec les Premium de Christie. Les biscuits soda
Premium de Christie sont tellement délicieux, dorés et croustillants, parce qu’ils sont cuits

au four d’apres le procédé exclusif “'Golden Glow’’!

CUITS AU
FOUR POUR
ETRE PLUS
CROQUANTS
—EMPAQUETES
POUR LE
RESTER
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Lorne Worsley

Rangers de Nesw York

EPUIS qu'il joue dans la Ligue Nationale,

Lorne “Gump” Worsley, gardien de but

des Rangers de New York, a fait face sans

broncher a prés de 15,000 lancers. On peut

dire a coup sGr que dans le hockey profes-

_ sionnel aucun joueur n'a joui d'une popu-

larité aussi grande que lui. Ses coéquipiers, les amateurs

de hockey et les joueurs de toutes les villes du circuit
sont unanimes a faire son éloge.

Worsley, qui est né & Montréal le 14 mai 1929,
mesure cing pieds et sept pouces et pese 175 livres.
Il a joué sa dernitre saison comme amateur avec
I'équipe senior des Rovers de New York avant d'entrer
dans le circuit des ligues mineures. On le vit successi-
vement dans la Ligue Américaine, a New Haven, saison
1949-50, et, la saison suivante, a Saint-Paul, dans la -

1
1

ligue des Etats-Unis, ou il remporta le trophée décerné
a la meilleure recrue de I'année.

Il passa les deux saisons suivantes a Saskatoon. En
1952-53, les Rangers l'engagerent dans la Ligue Natio-
nale et il sadjugea 1a aussi le trophée décerné i la
meilleure recrue, La saison 1953-54 le trouva dans la
ligue de I'Ouest, a Vancouver, ou il remporta deux
trophces: I'un accordé au joueur le plus utile, T'autre
au meilleur gardien de but. Il y resta trois saisons.

Au cours de la saison 1957-58, il disputa 25 parties
a Providence et 37 avec les Rangers. En 1959-60, il
joua 15 parties a Springfield. La saison derniere, malgré
ses séjours a I'hopital et le fait que les Rangers ont
accordé un essai a Jack McCartan, Gump fut procla-
mé le joueur le plus utile a son équipe.

De toute lhistoire du hockey, Worsley est sans
aucun doute le seul joueur qui ait changé neuf fois
de club, jou¢ dans sept équipes appartenant i cing
ligues différentes et obtenu les plus grands honneurs
dans trois de ces ligues. "1l doivent savoir que jlaime
les voyages™, dit-il sur un ton ironique. Lorsque I'instruc-
teur Phil Watson ne se géna pas pour le critiquer ~ %
publiquement, Worsley haussa les épaules et déclara:

“Je serai encore la quand il n'y sera plus”. Effective-
ment, Watson, qui souffrait d'ulceres, dut s’en aller.

Lorne Worsley. qui est marié et pere de deux gargons,
habite a Otterburn Park. en banlicue de Montréal.

Photo Louis Jagues

Photogrophe de Perspeciives

Cinquieme d’une série
de photos des joueurs ‘

de la Ligue Nationale
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i’Adoration des Rois mages

Notre page couverture reproduit ['un
des chefs-d'oeuvre de la fin du Moyen Age.
Ce tableau, “L’Adoration des Rois mages”,
a ¢té peint au début du XVe siécle par
Maitre Francke, artiste allemand qui vivait
4 Hambourg. A cette époque, l'art avait
développé le gothique au maximum et
commengait a ressentir fortement l'influen-
ce orientale qui pénétrait peu a peu en
Europe aprés le choc de deux civilisations
provoqué par les Croisades.

Cette influence se pergoit nettement dans
ce tableau, principalement dans les véte-
ments et dans les contrastes de couleurs
assez inusités. Il faut noter aussi la ma-
niere dont l'artiste a isolé I'Etoile des Rois
mages des autres étoiles du firmament,
grice a un nuage qui obscurcit, d'une ma-
niere imprévue, cette région du ciel. Il
est certain que Maitre Francke a subi cette
influence de I'Orient en méme temps qu'il

assimilait le mysticisme particulierement
poussé de cette fin du Moyen Age.

Il est assez curieux de constater que ce
maitre allemand n’a ¢t¢ identific quau
XVllle siecle et qu'on s’aperqut alors qu'il
avait laissé des ocuvres admirables. Cer-
tains de ses tableaux. mentionnés par d'an-
ciens auteurs, n'ont malheureusement pas

été retrouvés. Cependant. en plus de
“L'Adoration des Rois mages”, deux
d'entre eux sont parmi les plus belles

oeuvres de 1'époque: “La fuite de saint
Thomas de Canterbury”, & Hambourg, et
l'autel de sainte Barbara, a Helsinki, en
Finlande, Maitre Francke, a peint ¢égale-
ment d'autres tableaux sur la vie de saint
Thomas de Canterbury a la demande d'une
guilde de marchands anglais, dont le sicge
¢tait & Hambourg.

La semaine prochaine:
laiecs missionnaires

ILe Canada fournit depuis longtemps un
important contingent de prétres mission-
naires, qui a porté le nom de notre pays
dans toutes les régions du monde. Depuis
quelques années, des laics vont eux aussi
en mission. La semaine prochaine, Ray-
mond Lemieux vous parlera du Laval Mis-
sionnaire, qui a déja fourni plusieurs mis-
sionnaires a I'Afrique et a I’Amérique du
Sud. Vous verrez que, malgré tout le mal
que l'on dit parfois de la jeunesse d'au-
jourd’hui, elle est souvent capable de géné-
rosité et de dévouement peu communs.

(o Rotaction,

I'école de I'age nouveau

(Suite de Ia page 8)

I.’hiver, le patinage, le hockey ou le ski oc-
cupent la plupart des jeunes. Plus tard, on
assistera a des joutes de baseball, de football
et autres. Car des terrains ou des pavillons
sont prévus pour la pratique de ces sports.
On n'aura que I'embarras du choix.

On veut permettre a tous ceux qui le dé-
sireront de se livrer aux exercices de leur
golt. On ne fera pas au College Séraphique
une génération de sportifs assis, c'est-a-dire
des adeptes du sport passif ot le seul effort
consiste & applaudir ou a conspuer le joueur
malhabile. Cette distraction n’apporte rien au
spectateur, sinon la satisfaction d’une sorte
de curiosité. Ce qui compte, au contraire,
c'est de participer aux jeux, de descendre
dans l'aréne et de développer ses muscles
par des exercices physiques et la pratique
de jeux qui exigent une bonne dépense
d'énergie.

Les Nord-Américains doivent secouer leur
torpeur et combattre leur paresse ou leur en-
gourdissement par la pratique intensive des
sports. Cela ne signifie pas qu'on doive faire
de nos enfants des joueurs professionnels.
Ce n'est certes pas le but poursuivi par les
autorités du College Séraphique.

Rien n'est plus ¢loigné du  programme
de cette institution que la formation
d'athlétes  professionnels. Mais, si on  ré-

fléchit un c'est le
refus du citoyen moyen de pratiquer les
sports en amateur qui engendre la plaie
du sport professionnel. Clest par I'ama-
teurisme qu'on reussira ce tour de force de
convaincre les Canadiens d’améliorer leur

peu, on admettra que
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état physique, prévenant ainsi les anomalies
qui en font des vieillards précoces ou ré-
duisent leur vie de moitié.

Un bon citoyen, un membre de
doit posséder un corps vigoureux, équilibré,
capable d'affronter la fatigue et les diffi-
cultés. C'est pourquoi le College Séraphique,
sans tomber dans les exagérations de
certaines institutions américaines, aménagera
suffisamment de terrains pour que tous
s'adonnent aux sports de plein air.

Mais il y aura aussi des bibliotheques, des
discotheques, des ateliers ou tous les arts
seront a ['honneur. Peintres, sculpteurs et
artisans en herbe auront tout le temps voulu
pour exercer l'art ou l'artisanat de leur
choix.

I'élite,

QUOI vise le nouveau College Séra-
phique? A former des hommes complets
sur qui reposera le poids d'une société peut-
¢tre plus désorganisée que celle d'aujour-
d’hui, d’une société qui, en tout cas, sera
encore plus ébranlée que la notre, si les
difficultés actuelles, arme-
ments, a l'espace, a la technique se pour-
suivent.
Nos fils devront posséder plus d'¢énergie
que nous, plus de formation intellectuelle
et morale, plus de fermete, de determination

la course aux

et de culture, enfin plus de golt pour les
difficultés. Un college classique comme le
Collége Séraphique aidera puissamment i
atteindre ce but.  Llinternat de plein air,
voila en un mot la formule du
secondaire de l'avenir. g
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 CIGARETTES

‘BOORT

BOUT UNI
ou FILTRE

I MAAges
“ J= DESTOMAC?

Sa dentition le rend irritable?
Voild ce qu'il faut faira!

Des poudres STEEDMAN'S au bébé
Procureront repos A sa mére!

Un soulagement douz el efficace des froubles

digestifs, de la constipation et des malaises
de la dentition.

Les POUDRES

STEEDMANS

Pour un soulagement rapide des douleurs
menstruel 25, VOUS pouver compler sur
I'aide des 4 ingrédients actifs du

PARADOL

PR.CHASE

P\S besoin d’'étre un expert pour
s'assurer entiére satisfaction —lors-
qu'on achéte des marques connues.

C’est la confiance qui est & la base
des marques connues. Ce sont vos
voisins et vous qui établissez les
normes auxquelles un produit de
marque connue doit se conformer
pour vous donner pleine et en-
tiére satisfaction.

Une marque connue et respectée
est le premier atout d'un fabricant
et il ne néglige rien pour qu'il en
soit toujours ainsi: constamment
il met son produit a I'épreuve et
I'améliore.

Une marque connue est la garan-
tie de satisfaction que vous donne
le fabricant et i laquelle le mar-
chand ajoute la sienne.

Pour vous assurer qualité et satis-
faction, exigez les marques con-
nues. Familiarisez-vous avec celles
qui sont annoncées dans cette
revue.

Pour acheter en toute confiance et
en avoir plus pour votre argent

n'achetez que les marques connues!

line Marque Connue est
synonyme de bon renom

~ CONGESTION NASALE NOCTURNE
... c'est la plus pénible!
Vous ne pouvez respirer ni dormir

DECONGESTIF SPECIAL NOCTURNE

Libere le nez en
quelques secondes

le garde libre pendant des heures.

Les gouttes nasales Vicks Va-tro-nol s'at-
tachent a la muqueuse nasale...et ne
s'en échappent pas. Va-tro-nol soulage et
réduit I'enfliire des muqueuses. Vous res-
pirez plus facilement ... vous reposez par-
faitement toute la nuit.

Dés que vous posez la
téte sur l'oreiller, votre
nez s'embarrasse. C'est =
ce qu'on appelle la con-
gestion nocturne. La
cause? Un rhume, une
congestion sinusale, ou
l'usage du tabac.
Quelle que soit la
cause, Ya-tro-nol facilite
instantanément la respi
ration. Le médicament
s'attache a la muqueuse
ot soulage pendant des
heures la plus pénible §r ]
congestion nocturne. -

vicks Va-tro-nol

GOUTTES NASALES

-

Si vous
mettez du temps
a vous endormir
naturellement,

2 persomnia
au coucher améneront
un sommeil reposant

et un réveil
détendu.

reposez-vous sur

persomnia

chez volre pharmacien, $1.00 et $1.75

Mre soulagé en une nuit grace aux
PILULES Kz L
PR.CHASE

Douleur, démangeaison,
rapidement soulagées & |'aide
de ce remide sOr qui calme en cicatrisant

vonGuEny Antiseplique
PR CHASE
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Que dire sinon que les contraires s'attirent. On peut voir 'énorme différence de taille

Les plus petits
chevaux du monde

Lady Joan Gorelangton éléve dans

le Sussex des poneys shetlandais nains '

Lady Gorelangton, qui ¢leve un troupeau unique de poneys shetlandais nains,

dans le Sussex. en Angleterre, tient dans ses bras un de ses petits poulains.

20
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lle entre un cheval normal et les poneys que retient par la bride la fille de lady Joan, Mary, 6 ans. C'est en Ecosse, en 1870, gqu'on entreprit 'élevage des shetlandais nains.

lady Joan Gorelangton e¢leve des chevaux. Mais

L'INSTAR de nombreux aristocrates britanniques, W’_f
les siens se différencient des autres par leur taille. . -' ”

Il sagit en effet de poneys shetlandais nains qui, a

Iage adulte, ne sont pas plus grands qu'un gros chien.

Ce sont les grand-tantes de lady Joan qui, les pre-

micres de la famille Gorelangton, commencerent cet

clevage, alors qu'elles étaient enfants, au domaine fami-

| ltal de Hopeton House, en Ecosse. Par la suite, les deux
socurs s'installerent a South Park, pres de Bodiam, dans

le Sussex, ou lady Joan continue la tradition en s'effor-

cant d'amceliorer le troupeau
Les poneys shetlandais normaux ont environ 42
pouces de haut, mais ceux de lady Joan n'atteignent que
26 pouces. Tres intelligent et doux, ils tfont d'excellents
compagnons pour les enfants.
Les poneys du haras Gorelangton sont tres recherchés
) = en Angleterre et ailleurs parce gu'ils peuvent supporter

les abaissements de température et vivre a l'extérieur,

Ce poulain n’aime pas lautomobile, mais il est assez Un sac de voyage suffit pour transporter un poulain.

méme Thiver. Dans les cirques, ils sont de véritables
attractions. petit pour y entrer. Il a seulement 19 pouces de haut. Les poneys nains font la grande joie des enfants. g
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AL HERTZ. ..

Il nous faut une voiture pour la fin de la

']
Sema"le = & # Une Chevrolet ou une Pontiac pour aller voir des amis. Un
spacieux station-wagon pour une partie du déménagement. Une '‘compacte’ écono-

»mique pour une partie de péche. Que vous vouliez aller a la campagne—ou circuler en

ville—il est tellement plus agréable et plus facile de disposer d'une voiture pour la fin
de la semaine. Et Hertz—la société la plus expérimentée au monde en location de
voitures—a toujours la voiture exactement indiquée. Tarifs réduits spéciaux pour les
fins de semaine. Téléphonez a Hertz ou a votre agent de voyage pour réserver une
Chevrolet ou une autre voiture de qualité, n’importe ou.

St
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MHawice Dessandins

Le réa dans le ru

L N'EST pas facile d'étendre du

linge sur une corde pour le faire

sécher quand on casse son réa.

Mme Cyr, debout devant son mas,
dans les Laurentides, regarde avec
tristesse son réa qui ne fonctionne
plus. Un ru coule devant la maison,
située a peine un li d'un if. Sur le
perron du mas, Mme Dumas, une
voisine, lit une ode de Poe, regrettant
les ergs qu'ainsi elle gaspille. Un peu
plus loin, au-dela du ru, M. Cyr ente
un arbre d’apis. Mme Dumas tourne
avec beaucoup de précaution les
pages de son Poe, étant donné qu'elle
souffre d'un ai qui ne semble pas
vouloir guérir.

Mme Dumas, sa lecture terminée,
se tourne vers Mme Cyr qui, de
guerre lasse, a lancé son réa désormais
inutile dans un buisson d'ers qui pous-
sait le long du ru.

— Ca ne va pas, Mme Cyr?

— C’est mon damné réa qui est
encore brisé. Si je m'écoutais, je me
roulerais de dépit sur des ares de ter-
rain.

— Ne le faites pas, vous saliriez
votre obi.

— Je suis tellement furieuse contre
celui qui me l'a vendu, ce réa, que
j'ai bien envie de l'ester.

— Ra luit pour tout le monde,
Mme Cyr. Vous avez tous les droits
d'ester.

— Je crois que j'attendrai aprés
mes vacances.

— Ou avez-vous l'intention d’aller,
pour vos vacances?

— J'ai pensé d'aller a Sées. Mais
i'hésite. Ulm m’attire aussi. De toute
fagon, je m’orienterai vers ESE.

— Vous voulez dire Ede, dans les
Pays-Bas?

— Non, ESE, je dis bien ESE, dans
la rose des vents. Mon mari, lui,
veut prendre I'Aar.

— Prendre I'air?

— Non, prendre ['Aar, riviere
d'Helvétie, et descendre son courant
jusqu'a I'embranchement de [Ilsere,
de la Saone ou de 'Oise.

— Vous aimez les cours d’eau?

— Forcément: ils finissent souvent
par “e”. Clest plus facile pour termi-
ner un carreau, dans les mots croisés.
Vivent les rivieres de France: Orne,
Meuse, Seine, Eure!

— Jai 'impression que vous étes
une mordue des mots croisés.

— Autrefois, j'étais une adepte in-
corrigible. Mais je ne le suis plus. Ils
m'obsédaient.

— Par exemple?

— Lorsque j'étais jeune fille, j'habi-
tais Valcartier. J'ai connu mon mari
tout pres d'un ost.

— D’un camp armé?

— Vous connaissez les mots croisés?

— Je m'y adonne a l'occasion.

— Durant toute la période des
fréquentations, nous nous amusames,
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mon fiancé et moi, aux mots Croises.

— 1l était un as?

— Justement. 1l était aussi trés
spirituel, s'exprimant comme les pages
d'un ana. C'est lui qui m’apprit, un
soir, qu'lno était la fille de Cadmus.
Mais il ne voulut jamais me dire qui
était ce fameux Cadmus.

— Je me suis souvent demandé la
méme chose. 1l y a un certain roman-
cier frangais . . .

— Non, ga, c'est Camus. Comme
un nez, un nez camus. Cadmus, c'est
autre chose. Mais passons. Pendant
notre voyage de noces, sur les plaines
d’Abraham, mon mari ne faisait que
répéter: “Ur, ur, ur’.

— Il avait un peu raison, dans un
sens. Ur, c'est la patrie d’Abraham.
Puisque vous étiez sur les plaines . . .

— Draccord. Mais ur, c'est aussi
ure, urus, un synonyme d’aurochs.

— Votre mari confondait ur et ure.

— Bien sar. Chacun de ses urs fai-
sait l'effet d'un fla sur mes tympans.

— Pauvre vous! Mais ce n'était
pas assez pour que vous en fussiez
obsédée.

— Vous croyez? A la fin de la jour-
née, a I'hotel, il passait des nuits blan-
ches dans des recueils de mots croisés.
Eros n’avait aucune chance de s'af-
firmer.

-— Je comprends. Et . . . Esus s'en
méla?

— Je fus assez intelligente pour me
servir d'un verbe gai. Ha! Ah! Aprés
avoir utilisé ces deux interjections fort
populaires, je décidai, inspirée par le
préfixe iso, dapprendre moi aussi a
me perfectionner dans les mots croi-
sés. Pour plaire a mon mari, je chan-
geai de vocabulaire.

— Tiens, tiens. C'est intéressant.

— Maintenant je m'exprime en dé-
finitions.

— Je ne saisis pas trés bien.

— Vous allez voir. Par exemple, le
vendredi soir, quand il arrive au mas,
je lui saute au cou en lui disant:
“Chéri, je veux que tu me donnes im-
médiatement un mot de sept lettres
qui veut dire: rémunération du travail
que l'on a effectué pour le compte
d'un patron”.

— Vous voulez parler de son sa-
laire?

— Oil! Et il s'exécute avec plaisir,
tellement il apprécie mes tournures
verticales et horizontales. Plus tard,
dans la soirée, je m'approche de lui et
je lui susurre: “Mon leu, je veux un
mot de trois lettres qui signifie deux
pieéces cornées qui, chez les oiseaux,
recouvrent les michoires. 11 comprend
alors que je veux un bec".

— Alors, la vie est belle?

—Oc! Je suis heureuse. Mais vous
m'excuserez bien, chere Mme Dumas.

— Je vous en prie.

— Il faut que j'aille nourrir mon
ara.
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¥

UN PRODUIT DE

THE BARBADOS FANCY MOLASSES CO. LTD.
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YOUS POUVEZ RENDRE TANT DE
BONNES CHOSES ENCORE MEILLEURES

Tous les bons cuisiniers savent qu'il n'y a
pas de substitut pour des ingrédients purs.
Voila pourquoi la mélasse pure, de qualité
supérieure, de la Barbade est une excellente
source d'hydrates de carbone et de fer,
ainsi qu’une source toute préte d’énergie.
Elle peut servir d’ingrédient pour la cuisine
ou pour tartiner le pain ou les erépes,

Ainsi,

afin d'étre stures d’obtenir notre

produit, assurez-vous que ces mots appa-
raissent sur le contenant, quelle que soit la
marque de mélasse pure, de qualité supé-
rieure, de la Barbade que vous achetiez.

BARBADOS FANCY MOLASSES CO. LTD.
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ATICUE
NERVEUSE

GRACE A

NOURRITURE DU

DR. CHASE

POUR LES NERFS

|| fait si bon prendre le chemin de la maison, me dit mon
mari, depuis que je me suis soulageée vite de la nervasiteé
qui nous rendait malheureux tous les deux!"

LA

C'est merveilleux de se bien sentir—d'étre libérée de la
tension et de l'insomnie—de n'étre plusla victime de ce
qu'on appelle la "fatigue nerveuse' C'est merveilleux
dravoir recouvré cette force nerveuse qui est l'apanage
de la bonne santé.




n‘importe

quel
groupe

7. FRANK SIHA
plus grands succes tels
Young at Heart, Love and
Marriage, The Tender Trop
Learnin’ the Blues, autres
Mona sevlement
239. PAUL WESTOM. AIRS
COMMUS comprenant Blue
Moan, All The Things You
Are, Deep Furple, Some
body Loves Me etBaulres
rrancendants

Jo0. JUDY DAMS DES
CHANTS D'AMOUR.  Judy
Garland  interprete
melor

Ir Ag I'm Canfesuin’,
ot ¥ autres succes

199, KINGSTOM TRIO. LES
voIci HOUVEAL! Gui
tores, banjos et bongos
Houl Away, Mally Dee
Gaober Peas, A Worried
Man et 7 aulres

215 BAKOTA STATON. Voici
N el ledr miad)
® With The Wind
Far Me et 10
nts

132 LES QUATRE FRESH-

MEN. CHANTS D AMOUR

12 chants des pluy en

vautants, In The Sl

the MNight, It Cauld Map
o You e aulres

122 mmulur{n

Hil Crar

Felia Slatkin et l'archestre

du Mollywe

220 12 I'hll?ll‘ls DE
ER. Don Baoker at 13

102 RENDEZ. VOUS
HENTOMN

AVEC

.
260. NAT KING COLE. Le
roi de la chamon & on
meillour. Return to Para
dise, Angel Eyes o1 10
aulres tucces

{Mone seulement

188. WAY STARR. Xay nous
entraine dani une dou-
raine de grands refrainy
Night Train, Lozy River
Sentimental Journey. Slow
Beat te China, eic.

a)
125. JOE BUSHKIN. Toute
magie de nuits en
dans  ces ar

s pour piano et

ha  Party's

. Two Sleepy People.

178, RED NIHII!L( RED
et les Five Par
affre

200

e marir

JDNIH JONES

dany des refre

OMMY SANMDS

o am lus ¢

My

GORDON
MAL FLAE

GORDOM MacRAE dany

hrontes intarpieta

ste de

196. PEGEY LEE. Voici des
refrainy exoliques sur un
rythme Afra Cuboin, Hey
There, The Porty's Over
et 10 autres

191. DINAH SHORE. Tout
le charme envaitant de
Dinah Accompagnee par
Arndre Pravin Remember
All Alone et 10 outres

298. JONAH JOMES, inrer
preta magistralement o
la trompetie des refraing
nants de Broodway
My Luck. Hey There

at 10 autres.
311 TCHAIROVSKY. Sym
phonie Mo William
Steinberg dirige |'orches
tre symphonigue de Pitte
burgh. Un chef d oeuvre
Maono seulement)

41, FRED WARING. PEMN
DANT TOUTE LA MUIT
Ler Penniylvamaons dans
des airs fav Autumn
Lleaves, G n Sleeves
Tennesses Woltz et aub

1a0

plus gran

JUNE CHRISTY. Lles
ds succes de June
M High The

e NI A CAE
S.»- ne et G autres

172. FREDDY MARTIN. 54
LUT ALX JAZZ! 12
tians Hi Fi sur les
rements de
er. Hal K
MeCoy et nutrer
295. ANNA MARIA ALBER-

GHETTI, deans
Mon D

varia
grands
slenn
Clyde

i‘]]’ TMA SUMIC Wil
N5 DES AMDES Ch
de | Am

mpar

20
ou f
aver

GEORGE SHEARIKEG

3 disques

il s A R e B e

MERVEILLEUX

105, TENNESSEE ERNIEin-
terpréte avec ferveur des
cantiques inspirés: Now
The Doy s Over, Jesus
Saviour, Pilal Me, et 10
oulret

T4, | WISH YOU LOVE.
Kealy Smith nous chante
Fooly Rush In, Mr. Waon-
derful, You Go To My
Head, When Day I3 Done
at 7 autres.

309, NATHAN MILSTEIN.
Une interpretation magis-
trale d'oeuvres de Boch,
de lo Berceuss de Ravel
=t B aufres

mano seulement

226. BOBBY HACRETT.
RYTHMES LEGERS Bobby
et ion cor dons: Take
The A" Train, Embrace
able You, ‘Tis Autumn
Mr. Wanderful et Bautres

135, MELSOM RIDDLE. Des
chanty plein d'allant sur
de vivre

¥

248. DIXIELAND KICKOFF
Pes Wee Hunt et mer
veilleus dans dexr chants
univeruitoires As
Barks Go Tearing 8y
Wiscansin ot 11 au

124. ANDY GRIFFITH. De
wieux refrainy interpretes
e seul Andy sait le
| Want A L
Pick A Bale of Cat
10 outres
219 RAY ANTHONY. DAN
F: ET EFJ[P L grond
s, Blue Howeni, April
ris, Alang The Sanla
et B outres

ran et

313 OEUUNS L{l(BI!l’S

100 B[II IN PAR L
bo v oo les
anadians interpretent 40
Berlin
yreful

v Heart et

HZE.") H-IRJ' 1
ND THE
PL’!\STLI’J#M NS

the time,
the place,
the girl

sﬁt“ o

212, THE KINGSTON TRID.
Les “grands favoris” des
etudionts americains
ouent Carrier Pigeon, Bi
muni, Don't Cry Kohe of
9 autres.

[ RAY anTHONY

DANCING

micro

238. WAY STARR. LARMES
D'AMOUR. Kay dans des
chants d'amour patheti-
ques. Only Forever, Whan
A Woman loves A Man
t "0 autres.

101. SATIN NOIR. George
Shearing av piano sou
tenu ovec eclat par l'ar-
chestre. What Is There
To Say, Black 5atin et 8
aulres

229. PEGEY LEE. Dans res
plg\ gronds succes: You're
Mine, You Alone, To
gether, 11's A Wanderful
World, Ridin' High et 8

autr

139. RAY ANTHONY. Ray ot
son orchestre interpretent
avec brio Dancing Over
The Waves, Intermerzo e
autres.

232. CHA CHA BILLY MAY
interprate In The Mand
Flyin Home, Tuseda June
o w, 12th Street
Rog et 7 autres Cha Cha

227. HARRY JAMES au ler
plan, soutenu par  les
Musie Makers Blues For
Sale, You're My Thnll
Just For Fun Willow Weep
Far Me ot d'autres

110. GAIETE PARISIENNE
Musique d Offenbach, in
terpretes brillamment por
Fel Slatkin et 1'Or
chestre Symphonique du
Haollywood Bowl

183, JACKIE GLEASDN. |
terpratation etourdisionte
The Man | Lave, Ouf of No
where . September Song,
But Mot For Me et 11
outres

233 VALSEMERVEILLEUSE.
NORRIE PARAMOR  Fas
eination 1l See

in The

Alwoys

ou Again 3
Dork ot B autres

ieland des plus
Creale Rog, After
Gone. Wang Wang

146. LA DEESSE DU FEU.

Circhestre  d instruments

231. FREDDY MARTIN dun\
un pot-pourri de 39 dan
185 arrongees o o mo
niere. love Wolked in,
Honey Bun, Rosalie, | Lave
You.
217, JUME CHANTE. June
Christy interprets 10
qrands succes The Sang I3
You, The One | Love Be-
fongs To Somebody Elie
et oulres
310. BAL DE GRADUATION.
LES PATIMEURS. Joweph
Levine dirige des arches
tres de ballet dans des
selections de Strauss et
Meyerbeer
Mano seulement |
166. FRED WARING. VOUS
RAPPELEZ VOUS? Les
Fanniylvonians vous re
r ent en memoire Re
pmbier, Stordust, Far Me
And My Gal st d'aulres

195. UN RAPPEL DES
FAMEUX ORCHESTRES DES
ANNEES 40. Glon Gray el
ey Casa Lamans font re
amy Dorsey, Ben
ny Goodman et 1] autres

255, EM AVANT! Felin Slat

i conduit son orchestre
olavictoire Drummer Boy
Bu. 3 v, Bogpipes
and Drums et autres mar
ches

314, BRAHMS, Sympt

vivra Tom

sillons

12

» Payez
seulement

el

301. LES QUATRE FRESH-
MEN EN PERSONME. Inter-
pretation pleine de vie de
Them There Eyes, May-
laya, Sweet Lorraine, In-
dian Summer ot 8 oufres.
194. DAKOTA STATON. LE
FIN DU FIN. Voici des
“blues’  incemparahbl
love Walked In, I1's You
Qr Na One et 10 autres
airs entrainants.

224, LES GUATRE PREPS.
REVOMNS EN DANSANT ou
san de I'll Ba Around,
Smoke Gets In Your Eyes,
A Certain Smile, ot cutres.

118. EXTRAITS DE CHOPIN
Les plus belles compo
tions da Chopin interpra-
tees par Cormen Dragon
et larchestra du  Haolly-
wood Bowl

213. TENNESSEE ERMIE
FORD. EN BUTINANT, 12
des plus beaux refrains
d'Ernie Look Down, My
Grandlather's Clock. Bor-
bara Allen, et d'outres

112. LA BELLE FRAMCE!
Carmen Drogen dirige un
concart hien Frangais Lo
Marseilloise, Yalie de
Faust, Gaiete Parinienne
alc

144, DEAN d‘unle L1 Fu:nt
Sinalra dirige l'orcheitre
en sourdine dons Sleepy
Time Gol, Let's Pul Out
the Lights et 10 autras,

230. UNE SOIREE AVEC
GORDON MacRAE. 4 Per
Fect Day, Smiles. Let Me
Call You Sweetheor?,
Whispering Hope o1 10
aulres
312 HATHAN MILSTEIN.
Concerto pour ler vialon
de Prokofiev e Sym
phonie eipagnole de Lala
Un regal artistigus

Mang 1eulemant

222. MELODIES HAWAIEM
MNES. Wabley Edwards o
rige 12 des plus belley
melopees dont l'exécution
et telle gqu'a Waikiki

259. NAT KIMG COLE. 1In
oubliable. Lla voix pre
nante de Mot dons Too
Young, Mana lisa, last
April 21 9 aulres

Mano seulement)

114, LE DY DaAKD

No 1 Williem Steinberg
et lorchestre de Pilts
burgh dans une des plus
belles symphonies wn
enchontement!

103. DANSONS AVEC
JONAH. Tout le rythme en

ant! de Janah

192 GUY LOMHARDD |n
maitre de la melodie dansy
des airs

Fythme @ 3
ful Ohia, Al
et 10 aulres

J06. TOUT LE CHARME DE
STAN KEMTON, dons des
airy de bollades, dous et
ants. Farly Aufu
Things We Did rau
ot 10 autres

conn ar o un
ps Beauti

e Blue Gown

[;
The
Summer
241, TEX RITTER. Le
GRAHD FAVOR! dany des

du Far-West. Bury

Nat On The Lone
Prairie Billy The Kid
Streets of laredn

2]5 GFDGN SHEARING an
Ve

Picordy Enre

gistres

o autres

TA STATON dans des airs
a sueees oo Clase For
Camfart, Say It Ain't Sa,
Jee st d'autres

257. LA POLKA DU SAME
Dl Raoy Budnlek lui
méme. lee Cubes and

Springtime  Polke,
eveland Mozurka et 9
autrey

254 JD\"[UI CHA  CHA
CHA, 17 succes de 'Ame
e poar le guito
arindo Almewda
Miel, Pico Pau

5 Caballero et autres

05 GLEM GRAY: SOUVE
MNIRS DES GRANDS ORCHES
2

189. LES GUATRE FRESH-
MEH ET CINQ GUITARES.
Houvelles interpretations
da The More | See Yau, It
All  Depends On  You,
MNancy et 9 aulres

25! \‘llS[S OF WIENWE.
Pourcel di r|r|¢ Vor

1 Valie a

e dartisle

smes of oy

w15 \os earoorr

plus des frais
minimes d'expédition

Lorsque vous remplissez
le coupon ci-dessous,

que vous devenez membre a titre
d'essai du Cercle du Disgue Capitol,
et que vous acceptez d'acheter un
minimum de six disques sélectionnes
durant les 12 prochains mois.

POSTEZ CE COUPON
AUJOURD’HUI!

1184 Castlefield Ave., Toronto 19, Ontario.
LES NUMEROS DANS LES CASES INDIQUENT LES 5 ALBUMS CHOISIS

Envoyez-moi en une seule fois ces
5 ALBUMS — pour seulement 97¢

(plus des frais mimimes d'expédition)

\-’nulfu. s’ il-vous-plait,

aceepter ma demande de membre & titre
du Cercle dll (

Mo, embre, je

crosillons pendant les 12 pro-
;Mrnn plus e 200 afbrms qui me seront
proposes, Je verseran alors au Cercle le montant de $4.20 ou 54.98
(parfois 5%5.98) sclon le disque choisi, plus des frais minimes
d'expédition, dans les 7 jours qui suivront la reception de chaque
album,

Vous m'enverrez GRATUITEMENT, chague mois, la revue
illustree du Cercle du Disque Capitol qui m'indiquera les selections
du mois et les choix alternatifs, Je m'inscris dans 'une des ]
sections du Cercle telle qu'indigquee ci-dessous. Sije désire com-
mander la section désignée, je ne ferai rien, je la recevrai auto-
matiquement. Mais, si je préfere 'une des awires sélections ou si
J& ne veux un disque ce mois 14, javertirai le Cercle en me
servant de la { a acheter
au moins un album tous les 2-mois regulier

ALBUMS BONI! Chaque fois que je commg anderai deux dis-
ques supplementaires en plus des six futures sélections que je me
swis engage u acheter, j'aurar droit a un album boni que je choisirai
sur la histe courante des succes Capitol.

Je pourrai annuler mon adhésion apres 'achat de six disques
supplementaires. (L'inscription Cercle est limitée a une seule
personne par famille),

INDIQUER LA SECTION DANS LAQUELLE VOUS
DESIREZ VOUS INSCRIRE

15 Albums d'airs a succés (danse, mélodies, musique
d'opérettes, de film et de TV)

2. Musigque classique

mois,

Jazz Hi-Fi.

Indigquez ici s vous possédez un appareil ‘s'l“{l 0O et si

que les disques monophoni-
ques. Les 5 disques_choisis par vous ci-dessus vous seront
alors envoyeés en STEREO avec une facture majoree de $1.00
seulement (51, s albums boni et les selections a venir
VOuUS Seront ¢, 0
ATTENTION ques STEREO ne peuvent étre jouds
gue sur des appareils spécialement congus i cet effet.

5 pas satisfant,
dans un dela de 7 jours,
M Sera .Illlllllr.t sans autre obhganon ulterieure.

GARANTIE TOUT R'SQUEA Au
j¢ vous retournerai ces S ALBUM
mon adhes

NOM EN
MAJUSCULE. . . . ...

HUE,

PFROY

Nenvovez
desirez v
aulorise
nom et

pas d'argent, Vous recevrer notre facture. Sivous
ous faire inscrire chez un depositarre de disques CAPITOL
a recevoir les souscriptions au Cercle, vewllers éerire son
adresse en marge PW-1




