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Guy Matte

Président du Festival franco-ontarien

Le Festival franco-ontarien

présente sa 22¢ édition.

Son conseil d’'administration en est
particulierement fier. Encore une fois,
les objectifs de la mission du Festival

ont pu étre atteints.

Cette année est une année
exceptionnelle en ce qui a
trait a I'expression de la fierté
franco-ontarienne. Nous
nous sommes mobilisés,
toutes et tous, autour d'une
cause qui est devenue le sym-
bole de notre combat pour le
maintien des acquis, de ces
institutions qui sont les piliers
de |I'Ontario frangais. L'hopi-
tal Montfort demeurera a nos
yeux l'image moderne d‘une
communauté forte et fiere.
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Depuis 1976, le Festival se
veut le lieu de rassemblement
des Franco-ontariennes et des
Franco-ontariens. Au fil des
années, il s'est imposé comme
une des plus importantes
manifestations d'art et de
culture francophones en
Amérique du Nord. Enraciné
dans sa communautg, le
Festival continuera de faire
rayonner la culture franco-
phone d’'un océan a |‘autre.
Cette année plus que jamais,
je vous convie toutes et tous a
venir célébrer avec nous votre
fierté!

Bon festival!
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| Dlane Marleau

Pérmettez-moi de vous

| souhaiter mes meilleurs,.

veeux de succes pour la *
22¢ édition du Festival
franco-ontarien.

Le Festival est un événement

| de premier plan pour la

Depu:s 1976, ie;ﬁ

| célébrer le riche
| francophone q _
| notre ville, & I'instar d"autres

| coins du Canada et du
| monde.

R LN L]
!Ill|I||||!lli{|l!.|l'.l!‘1'l|||

dranco-ontar

promotion de la culture
franco-ontarienne et
je vous en félicite.

L'Ontario est riche en talent
artistiqgue. Grace au Festival,
nos artistes francophones
profitent d'une scéne sans
pareille et, pour tous, c'est
une occasion unique de
célébrer notre fierté franco-
ontarienne.

S

d’ acq.renlhr
' chaledreusemen
tous les participa
au Festival

qui se déroulera
cette semaine dar
capitale natio al

a notre collectit
sion unique de

i
Le programme de cette

année, riche en spectacles,
concerts arts et artisanat, et

TR

unique de notre ville.
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Mots de hiemmnue

nie ontarienne.
Sa popularité atteint les
francophones et les fran-
cophiles des autres régions
du Canada, et méme
d‘ailleurs.

Profitons de cette grande
féte pour célébrer la
fraternité qui nous
rassemble autour de notre
langue et de notre culture.

Bravo et bonne festivité!

L'honorable Diane Marleau,
Ministre de la Coopération
internationale et

Ministre responsable de la
Francophonie

en activités pour toute la
famille, promet a nouveau
de faire vibrer le cceur

-\ d'Ottawa aux sons, aux

ouleurs et a l'esprit
e la grande communauté
rancophone.

Profitons donc de cette

bccasion pour souligner et
:élébrer de facon spéciale
e caractere francophone i

Je félicite tous les partici-
_pants et bénévoles qui ont
ré a |'organisation du
val franco-ontarien.
ce festival soit une

| festivités pour tous.

Jacquelin Holzman
Maire d'Ottawa
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Muﬁl'cipahte' ég"lonale
d'Ottawa-Carleton, je

' vous souhaite la
' bien-venue au Festival

franco-ontarien,
a la Place des festivals.

C'est avec plaisir que nous
accueillons les francophones et
les francophiles de toutes les
provinces pour célébrer la
culture franco-ontarienne.
Nous avons tous été témoins
du pouvoir de mobilisation des
francophones d'Ottawa-
Carleton. L'ouverture du cen-
tre de jour Guigues et la cam-
pagne SOS Montfort - deux
dossiers qui viennent con-
firmer le courage et la fierté
des francophones - en sont de
trés bons exemples.

| C'est cette fierté que les
| francophones célébreront et

que les francophiles
applaudiront pendant les
prochains jours.

Cette année, les organisateurs
du Festival vous proposent un
programme qui plaira a tous
les godits ainsi qu‘a tous les
ages, et une équipe de
bénévoles extraordinaires vous
promet une féte sans pareille.

Ottawa-Carleton fait place a la

francophonie, a la fierté et a la
féte.

Peter Clark

| Président de la MROC
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Comment
s'y rendre

De l'autoroute 417, vous
empruntez la sortie Metcalfe.
Suivez les indications pour
rejoindre la rue Elgin.

La Place des festivals est
située a I'angle des rues Elgin
et Laurier, a votre droite.

De l'autoroute 50, vous
empruntez la sortie King
Edward. Tournez a droite sur
Rideau, puis a gauche sur
Elgin. La Place des festivals
est située a I'angle des rues
Elgin et Laurier, a votre
gauche.

L'autobus...c’'est tellement
plus facile et écologique!!!
La Place des festivals est
située a deux pas du Centre
Rideau, a proximité du
Transitway. Pensez-y!

ELECTRIC
ELECTRIQUE

piv, OF 634270 ONTARIGLTD

Stationnement

La Municipalité régionale
d'Ottawa-Carleton offrira un
rabais aux visiteurs qui utili-
seront son stationnement
souterrain.

Le rabais s'applique les ven-
dredi 20, lundi 23 et mardi
24 juin a partir de 18 h ainsi
gue les samedi 21 et
dimanche 22 juin toute la
journée.

Colit: 3,25 §.

Heures
d’ouverture

20et23juin:18ha1tlh
21,22et24juin:10h30a1h

Passeports

En vente du 6 au 19 juin 1997
au colt de 15 §.

Les passeports sont en vente
dans les Caisses populaires, les
boutiques HMV et les super-
marchés Loblaws de la région.
Lors de votre premiére visite
au Festival, le billet-passeport
sera échangé contre un
bracelet-passeport qui devra
étre porté en tout temps.

GLoblaws
[A)_) Caisses populaires
HMV @ de I'Ontario

Laissez-passer
d’un jour

En vente du 20 au 24 juin
1997 au cout de 10 §$.

Les laissez-passer d'un jour
sont en vente uniquement sur
le site, le jour de I'événement.
Le laissez-passer sera échangé
contre un bracelet d'un jour
qui devra étre porté en tout
temps sur le site.

Franco-boutique

Indispensables et originaux,
les articles-souvenirs du
Festival franco-ontarien sont
en vente a la Franco-bou-
tique, située a proximité de
I'entrée principale de la Place
des festivals.
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il faut savoi

sur le Festival franco-ontarien

HMV, disquaire
officiel du
Festival
franco-ontarien

Procurez-vous les albums de
vos artistes préférés dans les
magasins HMV. De plus,
HMYV tiendra boutique a la
Place des festivals du 20 au
24 juin, dans un espace situe
tout prés de la Franco-bou-
tique.

HMV

Kiosque
d’information

Pour tout type de renseigne-
ments concernant le Festival,
les visiteurs sont invités a
s'adresser aux agents d'infor-
mation dans la tente d'accueil
située a |'entrée principale de
la Place des festivals.

Premiers soins

Une équipe rapide et quali-
fiée sera aux aguets afin que
votre visite au Festival se
déroule en toute sécurité.
Nous vous prions de signaler
tout incident le plus rapide-
ment possible a un représen-
tant du Festival identifié par
le chandail officiel, ou a la
tente des Premiers soins,
située a gauche de I'entrée
principale.

Services
aux personnes
handicapées

Informez-vous auprés d'un
agent d'information qui
transmettra votre demande
afin que I'on puisse répondre
a vos besoins.

Enfants perdus

Le point de rencontre pour
les parents et les enfants per-
dus est la tente des Premiers
soins située a gauche de
I'entrée principale de la Place
des festivals. Prenez le temps
d‘identifier I'endroit comme
point de repére avec vos
enfants.

Réeglements
du site

Les véhicules motorisés, les
bicyclettes, les patins a roues
alignées ainsi que les animaux
(a I'exception des chiens
guides) sont interdits sur le
site. Il est également stricte-
ment interdit d'apporter ses
propres consommations
alcoolisées sur le site. Aucune
vente de produits n‘est per-
mise sans l‘autorisation écrite
de la direction du Festival
franco-ontarien. Enfin, il est
interdit de photographier ou
de filmer les spectacles a
moins d’'une autorisation du
service des communications.

Fermeture
de rues

La rue Laurier, entre les rues
Elgin et Nicholas, sera fermée
pour la durée du Festival,
tous les soirs des 18 h 30.

Aire des Amis

Assurez-vous une place
privilégiée dans la seule aire
réservée du Festival! Située
a droite de la scene, I"Aire
des Amis vous offre une vue
imprenable sur les specta-
cles et ce, dans une
ambiance de camaraderie et
de café terrasse. Vous pou-
vez vous procurer des billets
pour |'Aire des Amis au colt
de 100 $ +TPS (107 $)

en contactant

Julie Francoeur au

4yBarbara
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CENTRE NATIONAL DES ARTS

§ FESTIVAL CANADA

18 JUIN -

Premiére - le 18 juin!

L'ENFANCE DU CHRIST

cde Hector Berlioz

Une évocation dramatique et édifiante signée
Hector Berlioz, accompagnée de 1I'Orchestre du
Centre national des Arts, sous la direction de
Mario Bernardi

Le grand oratorio de Berlioz s’ anime devant vous
avec une ¢blouissante distribution - les interpretes
Catherine Robbin, Mark DuBois. Thomas Goerz,
Gary Relyea. Joseph Rouleau- et de majestueux
personnages sculptés, mis en scéne par le génie
théatral Felix Mirbt.

18, 20 et 21 juin
OpéraduCNAa20h
Billets 39 $,36 5,285,185

&’2}, ,1.?. .

LES PETITS CHANTEURS
DE TROIS-RIVIERES

Un cheeur de garcons, Les Petits Chanteurs font
des tournées au Canada, aux Etats-Unis et en
Europe, et comptent a leur actif plus de 20
enregistrements.

22 juin a 14:00
Eglise St. Joseph's
Billets 12 $

19 JUILLET

CYRANO DE BERGERAC

de Edmond Rostand

De retour au CNA. a la demande générale : la
meilleure piece des cing dernieres années d'apres
le vote populaire !

« Cette soirée sera mémorable... »
La Presse

« Un triomphe ! »
Mantreal ce soir, Radio-Canada

« La piece de Cvrano de Bergerac telle que
montée par le TNM doit étre vue par toute

personne qui aime le thédtre »
LeDroit

26,27, 28 juina 19:30
Theéatre du CNA
Billets 35 §, 29 §

Coproduction Théatre du Nouveau Monde
et Théatre francais du CNA

LES HARDIS MOUSSAILLONS

Impregnée d'accents folkloriques. rock. funk,
punk, latino-américains ou méme espagnols, leur
musique ne se laisse pas étiqueter facilement!

9 - 12 juillet a 21:00
Studio du CNA
Billets : 20 §

OPERA

Don Giovanni

Ben Heppner en concert

Richard Margison

==Y
Bell

Présente par

appuyeé par.fhe Ottawa Citizen
avec le soutien de VIA Rail

FESTIVAL CANADA

40 ceuvres, 100 représentations, 1 500 artistes
ORATORIOS | RECITALS | VARIETES

La Création

Le Fils Prodigue Danlel LlChtl
Réveélation | catherine Robbin | et plus encore!

Annamaria Popescu

Salome Bey

Cape Breton Summertime Revue

Ligne Info-Festival de Bell : 613-947-7000, #333
Billets aux Guichets du CNA ou aupres de TicketMaster

613-755-1111

CENTRE NATIONAL DES \Ill\
NATIONAL ARTS CENTRE

Q=
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Depuis la montée du groupe Brasse-Camarade,
dont |a carriére ne cesse d’étonner et qui fait

presque figure de pionnier chez les jeunes |
groupes rock franco-ontariens des derniéres |
années, on ne compte plus les formations qui |

envahissent les circuits culturels franco-
ontariens, toutes plus originales et plus innova-
trices les unes que les autres.

Le Festival franco-ontarien est

fier de pouvoir offrir a ces

groupes une occasion unique

de se produire sur scéne aux
cotés des grands noms de la
chanson francophone.

Deux Saisons

a la Boite a chansons
Carlsberg. Tous les soirs
apreés les spectacles de la
Grande scéne

Aprés un premier passage
remarqué |'an dernier au
Festival franco-ontarien, le
jeune groupe Deux Saisons a
littéralement envahi la scéne

musicale de |I’Ontario et du
Canada. Forts du tremplin

offert par le Festival en 1996,

les membres du groupe ont
donné naissance a un album
intitulé « Entre le solstice et
I'équinoxe »

@rlsbe:‘g (o CIRCIS0

Vision affaiblie
Grande scéne
20 juin, 12 h 30

Originaires de la région du
Niagara, les membres de
Vision affaiblie sont apparus
sur la scéne musicale franco-
ontarienne en 1996;

ils ont d'ailleurs participé au
Festival franco-ontarien de

cette méme année. On lesa
vus aussi aux Jeux franco-
ontariens, a La Nuit sur
I’étang et dans de nom-
breuses écoles secondaires de

| la province.

| Vision affaiblie constitue

certainement un des éléments
les plus prometteurs de la
reléve franco-ontarienne.

8b CBOF 90,7 FM Q"
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| David Pichette
| Scéne Bell Mobilité/Ottawa

Communications
22 juin, 19 h 15

Virtuose du violon, David
Pichette sait renouveler les
piéces musicales comme pas
un! Son génie inventif per-
met de le comparer aux plus
grands. Il a notamment par-
ticipé a I'enregistrement du
tout premier album du
groupe En Bref. Accompagné
entre autres d'un violoncel-
liste, il saura charmer tout le
monde avec ses trilles et ses
acrobaties musicales!

ELECTRIC
8 6"“ ELECTRIQUE

‘ﬁi’ Radio-Canada
wwr Telévision Ontario-Outaouais

Une releve
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En Bref
Grande scéne
22 juin, 20 h 30

Aprés trois années a faire lan-
guir leur public, ils ont enfin
sorti un premier disque
audionumérique! Les mem-
bres du groupe En Bref, origi-
naires du Nord de I'Ontario,
nous offrent une musique
sincere, sympatique et
touchante. |l s'agit de leur
troisiéme participation au
Festival : en effet, ils étaient
déja la en 1994 et 1995.

Yvan et les voyous

Scéne Bell Mobilité/Ottawa
Communications

24 juin, 18 h

Il a du culot, Yvan Vollé. En
1996, six mois a peine aprés la
formation du groupe, il
lancait un premier album
intitulé tout simplement

« Buffet ». Sa voix grave et
rocailleuse, accompagnée
d'une musique aux influences
diverses, permet aux specta-
teurs de découvrir des compo-
sitions originales constituant
un buffet musical bien garni.

ometieuse
co-ontariel

Bell Mobilité
B OTTAWA

COMMUNICATIONS

| Kif-Kif

Scene Bell Mobilité/Ottawa
Communications

24 juin, 19 h

Rock, rap, reggae...

C'est tout un mélange musical
qui vous attend avec le
groupe Kif-Kif. Issu d’une
société moderne, Kif-Kif
chante sous les influences du
passé et du présent, d’ici et
dailleurs. Kif-Kif pour

| cinquante-cinquante :
| 50 % rock, 50 % rap et 50 %
| reggae... Bref, 150% de

musique et d’émotion.




- d’'un Canada respectueux de ses
deux peuples fondateurs et des

.

LEDROIT, OTTAWA-HULL, SAMEDI 14 JUIN 1997 B7

Apres quatre mois d'une
lutte soutenue, S.0.S.
Montfort a confondu tous
les experts en menant une

- campagne si dynamique

et efficace gu'elle suscite
I’ mteret et l'admiration

Pour le Festival, S.0.5.
Montfort entend étre a la
hauteur de sa réputation
et tenir un autre rendez-
vous avec cette magnifi-
que histoire que sont a
écrire les francophones de
I'Ontario.

Cable 12
a Ottawa

CLICHE REPETE A ECLAIRAGE DIFFERENT, EN RAISON DU TEXTE IMPRIME SUR FOND GRIS OU DE EOULEUR.
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Depuis la montée du groupe Brasse-Camarade,
dont la carriére ne cesse d'étonner et qui fait
presque figure de pionnier chez les jeunes
groupes rock franco-ontariens des dernieres
années, on ne compte plus les formations qui
envahissent les circuits culturels franco-
ontariens, toutes plus originales et plus innova-
trices les unes que les autres.

Le Festival franco-ontarien est
fier de pouvoir offrir a ces
groupes une occasion unigue
de se produire sur scéne aux
cotés des grands noms de la
chanson francophone.

cette méme année. Onles a
vus aussi aux Jeux franco-
ontariens, a La Nuit sur
I'’étang et dans de nom-
breuses ecoles secondaires de
la province.

Deux Saisons

a la Boite a chansons
Carlsberg. Tous les soirs
apreés les spectacles de la
Grande scéne

Vision affaiblie constitue
certainement un des éléements
les plus prometteurs de la
Apres un premier passage releve franco-ontarienne.
remarque |I'an dernier au
Festival franco-ontarien, le
jeune groupe Deux Saisons a

littéralement envahi la scéne

{8 CBOF 90,7 FM Q*
Lafleur

musicale de I'Ontario et du
Canada. Forts du tremplin
offert par le Festival en 1996,

En Bref
Grande scéne
22 juin, 20 h 30

Apres trois années a faire lan-
guir leur public, ils ont enfin
sorti un premier disque
audionumérique! Les mem-
bres du groupe En Bref, origi-
naires du Nord de I'Ontario,
nous offrent une musique
sincere, sympatique et
touchante. Il s'agit de leur
troisieme participation au
Festival : en effet, ils étaient
déja la en 1994 et 1995,

TIGREGEANT ;
VETEE MACAREN B EICUMPTE FAMILINL s W
o
iz I CIMF
o 94,9 B
BOCK +

Yvan et les voyous

Scéne Bell Mobilité/Ottawa

Communications

gve prometteuse
anco-ontarief

Bell Mobilite
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Kif-Kif

Scéene Bell Mobilité/Ottawa
Communications

24 juin, 19 h

Rock, rap, reggae...

C'est tout un mélange musical
qui vous attend avec le
groupe Kif-Kif. Issu d'une
société moderne, Kif-Kif
chante sous les influences du
passé et du présent, d'ici et
d'ailleurs. Kif-Kif pour
cinquante-cinquante :

50 % rock, 50 % rap et 50 %
reggae... Bref, 150% de
musique et d'émotion.

Ecsa
e
FRTHEN =

les membres du groupe ont
donné naissance a un album
intitulé « Entre le solstice et
I'équinoxe »

@rlsbe;'g ssrCe  CIRCIISO

Vision affaiblie
Grande scéne
20 juin, 12 h 30

Originaires de la région du
Niagara, les membres de
Vision affaiblie sont apparus
sur la scéne musicale franco-
ontarienne en 1996;

ils ont d’ailleurs participé au
Festival franco-ontarien de

David Pichette

Scéne Bell Mobilité/Ottawa
Communications

22 juin, 19 h 15

Virtuose du violon, David
Pichette sait renouveler les
pieces musicales comme pas
un! Son génie inventif per-
met de le comparer aux plus
grands. Il a notamment par-
ticipe a I'enregistrement du
tout premier album du
groupe En Bref. Accompagné
entre autres d’un violoncel-
liste, il saura charmer tout le
monde avec ses trilles et ses
acrobaties musicales!

.V . e
Outasuais
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24 juin, 18 h

Il a du culot, Yvan Vollé. En
1996, six mois a peine apreés la
formation du groupe, il
lancait un premier album
intitule tout simplement

« Buffet ». Sa voix grave et
rocailleuse, accompagneée
d'une musique aux influences
diverses, permet aux specta-
teurs de découvrir des compo-
sitions originales constituant
un buffet musical bien garni.
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 Jowrnée Montl

‘le 22 juin au Festival franco-ontarien

il aurait été impensable
d'organiser un Festival
franco-ontarien en 1997
sans une présence impor-
tante du plus grand mou-
vement communautaire

~ jamais vu dans 'histoire de
la francophonie onta-
rienne, S.0.S. Montfort.

Apres quatre mois d'une
lutte soutenue, 5.0.S.
Montfort a confondu tous
les experts en menant une
campagne si dynamique
>fficace gu'elle suscite
l'interét et 'admiration
partout au pays, sans
compter gu’elle a sérieuse-
. ment ébranle les colonnes
du temple-de l'establish-
ment du pouvoir ontarien.

Les appuis pleuvent tou-
jours malgré un combat
dont la durée, qui dépas-
sait les 100 jours il y a trois
semaines, aurait mis a
rude épreuve les organisa-
tions les plus chevronneées.

Le mouvement a eu un tel

impact national, que
d‘autres mouvements du
genre d‘ailleurs au Canada
communiguent main-
tenant avec 5.0.5.
Montfort pour obtenir
conseil.

CLICHE REPETE A ECLAIRAGE DIFFERENT, EN RAISON DU TEXTE IMPRIME SUR FOND GRIS OU DE EOULEUR.

La campagne de S.0.5.
Montfort a prouve hors de
tout doute que le peuple
franco-ontarien est plus
vivant, plus fier et plus
solidaire que jamais dans
sa détermination a avoir

la place qui lui revient de
droit dans la sociéte
ontarienne.

Pour le Festival, S.0O.5
Montfort entend étre a la
hauteur de sa reputation
et tenir un autre rendez
vous avec cette magnifi-
que histoire que sont a
écrire les francophones de
I'Ontario.

Le kiosque de S.0.5.
Meontfort, quiy trans-
portera son quartier
géneral pour la duree du
Festival, sera jumelé ala
tente des premiers soins,
sous la responsabilitée du
personnel de I'Hopital
Montfort. Tous les amis
de Montfort - comme ceux
et celles qui cherchent a se
joindre a cette formidable
équipe - sont invités a
venir s'enrdler dans cette

- armée du Canada de

|'avenir.
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Vox pop Bell

Vous avez eu beaucoup de plaisir au Festival
et vous voulez le partager avec le monde
entier!!!

\Vous avez des anecdotes hilarantes a raconter???

Bell Canada et le Festival franco-ontarien vous
invitent a laisser votre marque sur bande vidéo
dans le kiosque Vox Pop Bell, situé au Pavillon
franco-ontarien.

Vous qui avez toujours révé de faire de la télévision, voila

votre chance!!!

===

Bell ,/

Les Jeux de
tie 2001

Les Jeux, ce sont plus
gue des compétitions,
c'est une grande féte,
une célébration de la
Francophonie qui
donne la possibilité de
cotoyer des artistes et
des athletes de

JEUX DE LA
FRANCOPHONIE langues et de cultures
2001 différentes.

Les Jeux, ce sont des compéti-
tions sportives. Plus de 2000
athléetes s'y rencontrent dans
les disciplines d’athlétisme,
basket-ball, football, judo,
etc.

la Francophonie

Le pavillon
dnco-oin

Sous un méme toit, vous pourrez découvrir les kiosques

tarien

d'artisans ainsi que ceux d’organismes et d'établissements

d'éducation franco-ontariens, dont I’'Université d'Ottawa,
- I'Université St-Paul, la Cité collégiale, le Collége Boréal, le
' Collége des Grands Lacs, le College d'Alfred ainsi que

| I'APCM et la FESFO.
|

& /‘é&@aa

des colléges francophones de I'Ontario

Les Jeux, ce sont des compéti-
tions culturelles. Environ 700
artistes y évoluent dans des
disciplines telles la peinture,
la sculpture, la danse mo-
derne et traditionnelle, la
chanson et l'improvisation.

Les Jeux de |la Francophonie,
sont différents puisque c'est
le mariage du sport et de |a
culture. Ce sont les Jeux de la
féte du corps et du cceur.

Ottawa-Hull est candidate
pour les IV* Jeux de la
Francophonie. Pour la pre-
miére fois dans la jeune his-
toire des Jeux de la
Francophonie, plus d’un pays
a soumis sa candidature.
Ainsi la CONFEJES a décidé de
créer un comité d'évaluation
technique pour procéder a
I'analyse des sites.

Les villes d'Ottawa-Hull sont
heureuses d'accueillir
messieurs Alfred Namogo, de
la Cote d'Ivoire, Jacques
Deck, de la Belgique et
Raphael Kodjovi Agopom du
Sénégal, qui forment le
comité d'experts et qui sont
dans la région du 22 au 25
juin 1997.

Le comité d'experts déposera
son rapport le 26 aoit a la

aa
b4

Université d'Ottawa
University of Ottawa

1924
(§<< <
&
9795
<
lgie
Cite
colégae

o0 ques et
e fectnologe

b CBOF 90,7 FM

CONFEJES et celle-ci dévoilera
qui, de Beyrouth ou
d’'Ottawa-Hull, sera I'h6te des
Jeux de 2001. L'annonce se
fera la veille des IlI* Jeux de
la Francophonie qui se tien-
dront a Antananarivo, a
Madagascar.

Monsieur Guy Matte,
président du Festival franco-
ontarien souhaite la
bienvenue au comité d‘ex-
perts et bon séjour parmi
nous a ces délégués de la
francophonie internationale
et leur rappelle qu‘en tant
que partenaire de la pre-
miere heure, il est trés
enthousiaste a I'idée que les

2001 puissent se dérouler a
Ottawa-Hull.
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Activites familiales
et scolaires

La communauté au coeur du Festival franco-ontarien

Un apres-midi ensoleillé, un parc, des jeux, des spectacles... Voila le paradis que propose le Festival franco-
ontarien aux familles qui veulent se donner du bon temps.

cfgs-tv sririo
CHOT 40 Syer 4900tk 5 CIJRC1150

Hull-Ottawa

Journée scolaire
20 juin

Le 20 juin, on attend pas moins
de 2000 étudiantes et étu-
diants a la Place des festivals,
venus des écoles de la région.
Toutes sortes d’activités ont
été prévues pour les amuser :
spectacles des Maillots Bleus,
jeux coopératifs de la FESFO,
autre spectacle du groupe
Vision affaiblie, etc.

Les éléves des écoles
publiques élémen-
taires d'Ottawa-
Carleton et de I'Est
ontarien

Les jeunes visiteurs pourront
assister au spectacle des éleves
d'une dizaine d'écoles
publigues élémentaires
d'Ottawa-Carleton et de I'Est
ontarien. Ces éléves, sur |'ini-
tiative de I'enseignante Aline
Bard, ont participé a des ate-
liers d'écriture qui ont mené a
la production d'un disque
audionumeérique congu avec
les textes de leurs chansons.
Soulignons que Madame Bard
a recu un prix dans le cadre de
la Semaine nationale de la
francophonie pour sa contri-
bution au développement et a
I'épanouissement de la culture
francophone.

Les Maillots Bleus

Le groupe pour enfants Les
Maillots Bleus présentera ses
chansons et ses pitreries le ven-
dredi 20 juin, a I'occasion de la
journée scolaire, et le samedi
21, dans le cadre des activités
familiales du Festival.

La FESFO
et les Jeux franco-
ontariens

Cette année encore, |'équipe
d'animation de la FESFO
présentera toute une série
d'activités dans le parc du
Festival, que ce soit lors de la
journée scolaire ou dans le
cadre des activités familiales.

LE FESTIVAL
FRANCO-ONTARIEN

Les jeux coopératifs de la
FESFO représentent en fait les
cing disciplines des Jeux fran-
co-ontariens, qui ont eu lieu
cette année a Welland en mai
dernier.

Soulignons que le Festival
demeure partenaire des Jeux
franco-ontariens. Les ga-
gnants dans la discipline «
Amuseurs publics » participent
automatiquement au Festival.

Célébration
eucharistique

Grande scéne
21 juin, 10 h

Le samedi matin dés 10 h, Mgr
Paul Marchand de
I’Archidiocese d'Ottawa
célébrera I'eucharistie en plein
air, dans le cadre de la Journée
familiale du Festival franco-
ontarien. Toutes et tous sont
invités a cette célébration qui
sera enregistrée pour la télévi-
sion de Radio-Canada et dif-
fusée ultérieurement lors de
I"émission « Le Jour du
Seigneur ».

ﬁi;' Radio-Canada i
wwr Telévision Ontario-Outaouais

Spectacle de la
communauté
de Prescott-Russell

Place des festivals
24 juin, 13 h

Cette année, le Festival franco-
ontarien est fier d’accueillir
I’Est ontarien. La communauté
de Prescott-Russell présentera
un spectacle qui réunira, entre
autres, les écoles de la région,
ainsi que divers groupes com-
munautaires. Ce spectacle
s'inscrit dans le cadre de la
Journée Prescott-Russell, qui
présente une occasion unique
pour apprendre a se connaitre
entre voisins!

Mliero

fiGRl YCO!‘_’| rEXOress

L'Aire
de jeu
du

Tigre
Géant

La Coopérative Carrousel
assurera |'animation de ce
petit coin de paradis pour les
tout-petits, alors que
I’Association des auteures et
auteurs franco-ontariens vien-
dra les distraire avec ses mer-
veilleux raconteurs.

De plus, les Scouts du district
d'Ottawa offriront de nou-
veau la possibilité de mettre a
I'épreuve les habiletés de cha-
cun avec leur céléebre tour
d'escalade, un défi que pour-
ront relever les jeunes visi-
teurs lors de la journée sco-
laire et dans le cadre des
activités familiales du Festival.

TICRE GEANT

Assocation
05 autewres
€L alteurs ae
[Ontaro fangals

A

Caa;‘:.éw!iur CLaviouse!

.. Bon festival!
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(agnez un voyage &N France
avec Air Ganada!

AIR CANADA

Votre passeport pour le Festival pourrait
devenir votre passeport pour la France!
Déposez le coupon portant le titre du con-
cours Gagnez un voyage en France avec Air
Canada dans la boite prévue a cet effet sur le
site du Festival et obtenez la chance de rem-
porter une des trois paires de billets a destina-
tion de la France, gracieuseté d'Air Canada.

Les tirages auront lieu les 20, 22 et 24 juin 1997 a la Place
des festivals, juste avant le début des spectacles sur la
Grande scéne du Festival. Le numéro sur le billet-passeport
du Festival servira de référence aux tirages.

Pour étre admis, il faut étre agé d’au moins 18 ans.

Les réglements du concours sont disponibles au bureau
du Festival franco-ontarien ainsi qu‘au comptoir
d‘accueil sur le site.

CLAIR DE LUN

Camps 0 81-B, rue Clarence, Marché By, 241-2200

g déte 2

® camps d'une semaine '

e pour enfants et adolescents:
e motivants et stimulants

@ dessin, peinture, sculpture,

poterie, gravure et autre activites! m

Inscrivez-vous sans tarder!

Ecole d'art d'Ottawa
35, rue George

241 - 7471
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20 j“i“ Grande scene

tu Festival

ONTORID

_____ PP

Finale d'Ontario Pop,
parrainée par

Radio-Canada

“'" Radio et Télévision

f' ,‘i

11‘»:::‘:‘:‘1/:1

7774 3
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20h 30

Cette année, Claude
Dubois a accepté de
parrainer la finale,
qu'il animera le

20 juin. Il présentera
aussi un court specta-
cle lors des délibéra-
tions du jury avant de
présenter les lauréats
et les lauréates
d'Ontario Pop.

lls proviennent de tous
les coins de I'Ontario
et ils veulent faire leur
place dans le monde
de la chanson. Depuis
maintenant douze ans,
Ontario Pop accueille,
forme et récompense
la releve franco-ontari-
enne. La finale 1997
du concours, organisé
en collaboration avec
la radio de Radio-
Canada et le Festival
franco-ontarien, mar-
que un point tournant
puisque comme en
1985, elle se tiendra
lors du Festival.

Les interprétes

Kim Boyer (Toronto) - Elle qui
compte parmi ses interpréetes
préférées
Edith Piaf,
Céline Dion,
Lara Fabian et
Barbara
Streisand, est
excitée a l'idée

' de pouvoir
participer a Ontario Pop et de
se produire sur la scéne du
Festival franco-ontarien ou
elle a souvent pu y entendre
de nombreux artistes.

Carole Crispin (Val Caron) -
A 16 ans, Carole est trés
impliguée
dans sa com-
munauté et
travaille trés
fort pour
réaliser son
réve de

i " devenir
chanteuse professionnelle.

2 LY - ST 0r, L

J..... |I LA

EAF P ENL. RN ] ANy AW

Simon Rivard (Earlton) -

Ce fan de Roch
Voisine, Robert
Paquette,
Breen Leboeuf
et Gerry Boulet
compte déja,
apres seule-
ment deux ans
d'expérience non profession-
nelle sur scéne, une cinquan-
taine de spectacles a son
actif!

Les auteurs-
compositeurs-
interpreéetes

Phlhppe Flahaut (Toronto) -

- C'est a l'age de
15 ans qu'il a
commencé la
musique, pour
ecumer plus
tard les clubs
parisiens avec
un groupe de
blues. Aujourd’hui, il com-
pose lui-méme ses chansons,
certainement inspiré par ses
chansonniers préférés Jacques
Brel et Georges Brassens.

Elodie St-Onge-Aubut
(Embrun) - Jeune auteure-
compositeure-
L interpréte de
I'Est ontarien,
Elodie aime
bien écouter
les Jean Leloup,
Robert
Charlebois ou
Kevin Parent.

Brian St-Pierre (Casselman) -
Issu du programme de

, musique de
I'Université
d’Ottawa,
Brian a d'abord
§ formé son
groupe Vice

¢ Versa, dissocié
depuis, pour
s'attaquer a la gérance du
groupe Latreille. Il revient sur
scene afin de tenter sa chance
comme artiste solo.

a&x Radjo-Canada

'!g!' Radio et Télévision

Radio-Canada 1
Télévision Ontario-Outaouais

@. CBOF 90,7 FM

0
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20 JUIN

ILS \lllllS EN CHANTERO

ONTARIO POP

. LAUDE DUBOIS

E.ST-ONC UBUT P.FLAHAUT

Diffusion @ la radio fe 21 juin a 20 h et a la télévision le 23 juin 3 21 h

DELI
Pour une gamme compléte de repas déli et
de mets a emporter, sans oublier les merveilleux déjeuners!

The “Place
“Next “Door”

! Le restaurant de biftecks et
1 de fruits de mer le plus populmre d' Offuwn

Bon fest stival
fmmaaonmmﬂ
8 tous!

1 | Nous sommes situés a quelques minutes du parc de la Confédération. |

GJs PARC CARRIERE
(EM FACE DU CENTRE CULTUREL
D’ORLEANS, 6600 RUE CARRIERE)

5 LE SARMEDI 28 JUIN
DE11h R 16h

OU LE DIMANCHE 29 JUIN
(EN CAS DE PLUIE)

[EURCI POUR TOUTE LA FAMILLE

Il y aura sur le site clowns, jongleur,
magicien, chansonnier, unicycle, aftraction pour enfants,
maquilleurs...etc, d toi de venir t'amuser el ce fout d foit

GRATUITEMENT

=8 [MTTL MARIE-SOLEIL

LES CHANSONNIERS
DE GLOUCESTER

CERARD DALTON
JEAN POULIN
41 RAILS

Info.: 830-6436

s partengires officieds -

LLUSTRATION - LECLERC DRSIGN

AP ECHLE BT &

EENCEPTEN R

. Ponens DM

, On 1'attend, apporte ton pique-nique ov, o g,
i 7 89— 7 situpréfét[ee:,bii:;um s «hot dogs» T A 5 o PR

i ) L EAd e CEEESSC SRR | R 'ﬂt H ns-Qozeuses, = - -« -« - fr S ERRERnE e LT g
J 320, rue Rideau, angle Nelsone Stationnement gratuit L il s T
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21 juin Grande scene ‘
tlu Festival

Présente par le 7ocasie

On a longtemps associé Luce Dmauit a

Dan Bigras ou a Roch Voisine qu‘elle a
accompagnés en tournée comme choriste.
Elle a fait Starmania en France et .La légende
de Jimmy. Il ne manquait qu'un album et un
spectacle solo et c’est en 1996 que

Luce Dufault nous les a offerts tous les deux.

Native d'Orléans et ancienne
résidente d’Aylmer, ot elle a
débuté sa carriére, c'est a
Gatineau qu‘elle a choisi de

briser la glace et de présenter

son premier spectacle solo.
Apres une tournée qui a sus-
cité les louanges de la cri-
tique, le Festival franco-
ontarien !'accueillera sur sa
Grande scer
le 20" anniversaire de la
Féderation culturelle
canadienne-francaise.

Forte d'une voix unigue et
d'un grand amour de la
scéne, Luce Dufault demeure

e afin de celébrer

" simple et franche, sur scene

comme dans la vie,

« Moi, je dis ce que je pense,
mais je ne me prends pas
pour une anti-star, déclarait-
elle au quotidien LeDroit en
novembre dernier. Je fais ce
métier parce que j'ai besoin
d'amour comme tout le
monde, mais pas a n‘importe
quel prix. »

Elle présente sur scéne un
mélange de chansons de son
album et de quelques grands
succes francophones, qu’elle
anime d’une voix incompara-
ble ou transparaissent les
emotions les plus riches. Elle
qui a chanteé pour la premiére
fois dos au public - parce que
trop timide - a bien changeé
depuis. Le public du Festival
franco-ontarien ia retrouvera
sur scéne avec un plaisir
renouvelé!

20h 30

20¢ anniversaire
de la FCCF

Le coeur de la
Francophonie
bat au rythme de
la culture!

« Dans le dialogue des cul-
tures, le meilleur porte-dra-
peau, c'est I'artiste. C'est a
partir de ce constat que la
Fédération culturelle cana-
dienne-francaise (FCCF) féte
ses vingt années
d'existence.»’

Pour ce faire, la FCCF
célébrera d'un océan a
I'autre, « les visages et vil-
lages qui battent au cosur de
notre Francophonie. »'

A Ottawa, c’est sur la Grande
scene du Festival franco-
ontarien que ¢a se passe,
avec trois chanteuses en

au Canada, qui précéderont
Luce Dufault sur scéne le
21 juin.

Une Marseillaise
de Vancouver...

Elle est

¥ Marseillaise

1 d'origine, mais
fait carriere a
Vancouver ou
elle a élu domi-
cile. Isabelle
Longnus a été
surnommee avec
justesse

« Mademoiselle 100 000

volts »...c'est a croire que
Vancouver, ¢a donne de
I'énergie!!! Elle chante avec
son corps et avec ses tripes,
elle devient tour a tour
amante, serveuse, Andalouse
et soldat, le tout au rythme
de ses compositions. Elle a un
album a son actif, « Effleure-
moi », dont elle a récemment
tiré un vidéo-clip pour la
chanson Petite fleur. Elle a
participé en mars dernier a
Chantons la francophonie du
Canada, dans le cadre de la
Semaine nationale de la
Francophonie.

Isabelle Longnus

L'étoile montante de
I'Acadie!

Janine
. Boudreau, origi-
naire de
Robertville au
\ Nouveau-

Brunswick, a une
Janine Boudreau

maitrise de la

provenance d'un peu partout |

voix qui lui vaut, en 1994, de
remporter une médaille de
bronze aux Jeux de la
Francophonie a Paris, ou elle
réalise son réve de chanter
sur les planches de I'Olympia.
Elle retournera d‘ailleurs aux
prochains Jeux de la
Francophonie, a Madagascar
en aout 1997, puisqu’elle a
remporté le Grand prix du
public de I'ACELF lors de
Chantons la francophonie du
Canada. Mais, au-dela de
tous ces prix et de la recon-
naissance de son talent,
Janine Boudreau offre des
chansons empreintes de ten-
dresse et de sincérité, tirées
de son album « J'entends ».

« Lis le secret
que je cache a I'intérieur »

Originaire de
I'Ontario,
Annie
Berthiaume
lévera le voile
sur ce secret,
présentant un
monde a la
fois magique
et mystérieux
a travers de vibrantes chan-
sons pleines d'énergie. Son
premier album, « Le secret »,
trace le portrait d'une jeune
femme forte et débordante
d'espoir. Energique, mys-
térieuse et magique, voila
une image intéressante et
prometteuse pour la jeune
auteure-compositeure-inter-
préte.

Annie Berthiaume

De tous les coins de la fran-
cophonie canadienne, elles
viendront célébrer la FCCF et
démontrer que le coeur des
francophones bat avec force
et intensité.

' source :
Les cent jours de la culture,
FCCF mars 1997.

YW/ CASINO

DE HULL

FEDERATION CULTURELLE
CANADIENNE-FRANGAISE

331
% tHoT 40

dg:-tv Stéréo
Super 49/ Cdvle S
Hull-Ottawa




Du 20 au 24 juin,
apres les spectacles de la
Grande scene, il ne faudra
pas manquer la Boite

a chansons Carlsberg!

De retour cette année, la
Boite a chansons Carlsberg
offrira le lieu de rencontre
idéal pour terminer la soirée
apres les spectacles de la |
Grande scéne. Comme I'an |
dernier, elle prendra place i
dans la salle d’exercices mili- |
taires (Drill Hall) située entre |
I'immeuble de la MROC et le
Canal Rideau, adjacent a la
Place des Festivals.

Deux Saisons

Une ambiance a tout casser,
de la musique endiablée, ce
sera le meilleur party en ville.
Tous les soirs du Festival, la
Boite a chansons Carlsberg
sera |'endroit « in » pour finir
la soirée entre amis et en
bonne compagnie. Vous
pourrez y voir entre autres
Roland et Johnny, deux
anciens du groupe 1755 qui
vous promettent tout un
party acadien. De plus, les
groupes Deux Saisons et En
Bref seront de la partie.

L‘Orchestre s mphomque
est heureux de s'associer a
Marc Landry et Nicole
Paiement et de participer
au Festival franco-ontarien

Surveillez les concerts

§ Renseignements :
- (613) 224-4982
Abonnements :
(613) 728-6519

Boite a ¢ chansons
23 h

La Boite a chansons Carlsberg
- pour finir la soirée en beauté

LEDROIT OTTRWA HULL SAMEDI 14 JUIN 199? 815

(@rlsberg

== G
Labatt oo

CJRC 1190  w Fredal.

BON FESTIVAL
AUX PERSONNES AINEES FRANCOPHONES
TELE-JASE
E TELE-BONJOUR
. VISITE AMICALE
Service EPICERIE-BUS
d'entraide SERVICE DE REPIT
communautaire pour les TRANSPORT/ESCORTE

personnes ainées francophones

241-1266

ENTRETIEN MENAGER
TRAVAUX D’ENTRETIEN

Une équipe dynamique de :

**hénévoles responsables**
**aides rémunérées fiables**

Vous avez besoin de services ?
Vous désirez offrir vos services ? Appelez nous !

Nous choisissons pour vous la
meubles en rotin et en osier.

)b BT TR YA AR

\‘ L& A A
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J.C. Gauthier
& Associes

Courtier d'assurances inc.

428 rue Rideau, Ottawa
789-4140 Fax: 789-1717

Votre courtier d'as-

surances de confi-

ance depuis plus de
112 ans.

Nous sommes heureux de nous
associer au Festival Franco-ontarien

* Automobile
= Habitation
* Commercial
e Vie

« REER

Possibilité de
paiements mensuels
sans frais
pour commerce et
industrie

G Service d'urgence 24 h

789-4140
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Horaire

20 juin 21 juin 22 juin

Ouverture des guichets et du
Pavillon franco-ontarien
Activités a 'Aire de jeu du

Tigre Géant

Marc Landry et 'Orchestre
symphonique d’Ottawa, sous la
direction musicale de Nicole
Paiement

Grande scéne

Spectacle de 'Ecole
secondaire I'Escale
Sceéne Bell Mobilité/
Ottawa Communications
Activités a ['Aire de jeu du
Tigre Géant

David Pichette, violoniste
Sceéne Bell Mobilité/
Ottawa Communications

Le groupe En bref
Roch Voisine
Grande scéne

Boite a chansons Carlsberg
Roland et Johnny
Deux Saisons

9h Journée scolaire 10h Célébration eucharistique
3 : avec Mgr Marchand 10h 30
10h Les quaftre bulles - maquillage Giands soore
11h Les Maillots B!ep.s,’(pour les enfants) 10h30  Ouverture des guichets et du
Scpelellanie Pavillon franco-ontarien
P nmnictions Activités a I'Aire de jeu du | 11h
12h 30 Vision affaiblie Tigre géant
Scene Bell Mobilité/ g Activités familiales
Ottawa Communications ' Les quatre bulles - maquillage
13h Les quatre bulles - maquillage ' 11h 30 Maillots Bleus, (pour les enfants)
18h Ouverture des guichets et du %ne B(?" Mobilite/ : ; 30
Pavillon franco-ontarien AN qmmunlcatlolps
Activités a I'Aire de jeu du | SR oI (faiipoline) |
Tigre Géant ‘
Les quatre bulles - maquillage ' 13h Spring Action, (trampoline) 18 h
19h Opéra Blues Capitaine ! Les quatre bulles - maquillage |
Scene Bell Mobilité/ 18 h Activités a 'Aire de jeu du 19h 15
Ottawa Communications Tigre Geéant
20h30  Ontario pop et Claude Dubois | Les quatre bulles - maquillage
Grande Scéne ' 19h Joélle Roy 20 h 30
23 h Boite a chansons Carlsberg | g{t’g‘e BC?" Mobilité/ |
Roland et Johnny wa Communications |
Deux Saisons 20h30  20° anniversaire de la FCCF avec | oah
| Annie Berthiaume, Janine i
| Boudreau, Isabelle Longnus et |
Luce Dufault i
Grande scéne
23 h Boite a chansons Carlsberg
ON 70 RID Roland et Johnny
Deux Saisons

| Janine Boadrean Isabelle Longnus i
a@n ‘
@ cBoF907FM P CASINO

THEATRE FRANCAIS
DU CNA

CENTRE NATIONAL DES ARTS

Q

Anne Dorval et Marc Béland
Dans Le Mariage de Figaro
De Beaumarchais
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« Radio-Canada ?
! Télévision Ontario-Outaouais

Ouverture des guichets et 10h 30 Ouverture des guichets et

Ouverture du Pavillon Ouverture du Pavillon

franco-ontarien franco-ontarien «.» Radio-Canada

Activités a I'Aire de jeu du Activités a I’Aire de jeu du Radio et Télevision

Tigre Géant Tigre Géant

aa

, &@» CBOF 90,7 FM
18h30  Ecole secondaire De la Salle et 13h Spect‘acciles de la commuil er

Centre d'excellence artistique natite'ae FrescottiRusse

De La Salle Scene Bell MObIlli:.Ef :

Scéne Bell Mobilité / Ottawa Communications \\\W CASINO

Ottawa Communications 18h Activités a I'Aire de jeu " DEHULL
19h 30 « Clind'ceil a la du Tigre Géant :

Communauté francaise de 18 h Yvan et les voyous TIGRE GEANT

Belgique » avec Scene Bell Mobilité/ VOTRE MAGASIN B'ESCOMPTE FAMILIAL |5

Philippe Lafontaine, Ottawa Communications
Axelle Red, ' 19h Kif Kif (A Caisses populaires
Veronic Dicaire et Scéne Bell Mobilité/ de |'Ontario

Lara Fablap Ottawa communications
Grande Scéne . =@=
kil 20 Trois garnements pour E
23h Boite a chansons Carlsberg féter?a St-Jean avzc
Deux Saisons Plume, Brasse-Camarade et W
En bref

Jean Leloup
Grande scene

23 h Boite a Chansons Carlsberg
Pierre Laurier

Deux Saisons

Soyez prét y 2
_ien tout temps. Ny &

PASSPORT
PASSEPORT

faites une pilowcopre "
de la page d'identité de votre passeport
et gardez-la dans un endroit séparé.

Par prudence,

 laissez-en aussi une photocopie »
aun a.mt ou a un pa.rent au Canada.

--Infomezi?vo:cs T

~ Pourd de piis 1mples renselgnements
composez le -800-567-6868
| & ou naviguez sur notre siteWeb an

www.dfait- maeci.ge.ca/passport/pass.htm

\‘l ;

. . : Buireau des Passport
(W] Caisses populaires Bl s G

Radio-Canada
“.» de I'Ontario

wer Télévision Ontario-Outaouais

Kim Yaroshevskaya et Yvon Thiboutot
Dans L'Eté dernier... 4 Golden Pond

Normand Chouinard et Rémy Girard
: D'Ernest Thompson

Dans Don Quichotte
De Miguel de Cervantes

4@» Radio-Canada  4&x Radio-Canada LeDroit
t‘léll CBOF 90,7 FM !!! Télévision Ontario/Outaouais A
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Roch Voisine
ne connaiss
est d'abord
thérapie.
est passé ¢

Ottawa a conn
I'été de 1990, al
I'étoile montante
son francophone a
s'installait de facon
rante au sommet des
mares. Le Festival fra
ontarien accueillait le
chanteur acadien pour la pre-
miere fois sur sa Grande
scéne. Il a beauy avoir
tourné un vidéo-clip pour la
chanson Avant de partir, il ne
faisait qu‘arriver.

e qui con-

cerne sa vie personnelle.

Il avouait candidement, en
entrevue il y a quelques
années, que la seule chose qui
|'émouvait vraiment, c'est la
rencontre d'un enfant.

« C'est tellement plus simple
avec lui! Son regard, sa fran-
chise, sa spontanéité. »

B que |'arrét au Festival
anco-ontarien s'inscrive
dans une tournée a saveur
plutét anglophone, ce sont
bien ses succeés francophones
gue Roch Voisine compte
présenter au public.
L'auteur-compositeur-inter-
préte choisira donc parmi ses
plus grands succes francopho-
Nes pour composer un specta-
cle unique qui saura plaire a
toutes et tous.

Marc Landry est désormais un
habitué du Festival franco-
ontarien. Outre ses participa-
tions sur scéne, c’est lui gui
fut l'auteur de la musique-
théme pour le 20° anniver-
saire du Festival en 1995, puis
en 1996 et en 1997.

Cette année, Marc Landry
s'offre rien de moins qu’un
orchestre symphonique...et
un premier album! En effet,
le compositeur originaire de
Smooth Rock Falls se produira
sur scéne accompagné de
I'Orchestre symphonique
d'Ottawa, ce dernier étant
dirigé pour l'occasion par
Nicole Paiement. Le tout sera
enregistré par la radio de
Radio-Canada en vue de la
production d'un premier
album signé Marc Landry.

Le style musical unique de
Marc Landry, qui s’est fait
connaitre par des musiques
flirtant avec le jazz, le clas-
sique et le pop avec des
accents Nouvel Age, s'agence
bien avec le son syphonique,
ce qui fait dire au composi-
teur qu'il est prét a franchir
cette nouvelle étape.

®

Club Richelieu-Laporte

[PiTawa

0o OTIAWA

Le groupe
franco-ontarien

En Bref sera aussi de
la partie et ouvrira la
soirée tout juste
avant Roch Voisine.

Labatt
TIGREGEANT /")
VOTRE MAGASIN 'ESEOMPTE FAMILIL \ 3200 ) )

Nof

' ' EEEEE.
R R R RN RN
RN E RS RN

Marc Landry et LOrchestre symphonitue
d'Ottawa, sous la direction de
Nicole Paiement. Grande scene a 11 h.

Il faut dire qu'il
s'est adjoint des
collaborateurs
de talent,
notamment
I'Orchestre sym-
phonique
d'Ottawa et la
directrice Nicole Paiement.
Cette derniere, franco-ontari-
| enne d’origine, s'impose tran-
quillement chez les chefs
d‘orchestre. Elle ne compte
déja plus les distinctions et les
participations a titre de chef
invité. En quatre ans, elle a
fait pas moins de neuf
enregistrements.

L’'Orchestre symphonique
d’Ottawa

De par sa composition et le
choix de son répertoire,
I’Orchestre symphonique
d'Ottawa témoigne de son
engagement au développe-
ment de talents canadiens,
notamment en employant des
musiciens locaux, en invitant
des solistes locaux ainsi que
des solistes canadiens d'enver-
gure internationale et en
incluant régulierement dans
ses programmes des ceuvres
de compositeurs canadiens.
Ainsi, participer au concert de
Marc Landry et a |'enregistre-

| ment de son album coincide
parfaitement avec la mission
de l'orchestre.

C'est donc une agréable
matinée symphonigue que
vous proposent Marc Landry,
Nicole Paiement et les musi-
ciens de |'Orchestre sym-
phonique d'Ottawa.

@b CBOF 90,7 FM

Bl

Centre régional de loisirs Ahuntsic

Bureau des
passeports

Passeport
Office
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CLICHE REPETE A ECLAIRAGE DIFFERENT, EN RAISON DU TEXTE IMPRIME SUR FOND GRIS OU DE EOULEUR.
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23 juin Grande scéne
tu Festival
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Sur scene,

deux Belges, une
Franco-ontarienne et
une Belge naturalisée
Canadienne.

Leurs noms?

Axelle Red et Philippe
Lafontaine de
Belgique, Véronic
Dicaire d’Embrun en
Ontario et, bien sar,
Lara Fabian.

La Communauté francaise
de Belgique...

Axelle Red, dont I’album

« Sans plus attendre »

a connu un franc succés au
Canada, s'ameéne sur la
Grande scene du Festival
Franco-ontarien et présente
son plus récent album intitulé
« A tatons » aux airs de soul
et aux sons de Nashville, ou
elle a enregistré une bonne
partie des chansons.

Pour sa part, Philippe
Lafontaine a définitivement
tourné la page sur Coeur de
loup pour présenter, au
rythme d’un par année, toute
une série d’albums dont le
plus récent, « Folklore imagi-
naire », qui se veut plus ou
moins une sorte d‘introspec-
tion sur l'identité culturelle et
autres questions existen-
tielles.

...et I’'Ontario francais...

Ambassadrice du Festival
franco-ontarien en 1996,
Véronic Dicaire poursuit son
chemin qui lui a fait visiter de
nombreuses scénes canadi-
ennes et européennes.

Une voix unique et une
interprétation sublime, voila
la marque de Véronic Dicaire.

Radio-Canada
Télévision Ontario-Outaouais

...sans oublier celle qui a
choisi le Canada!

Lara Fabian n’a plus besoin de
présentation. Originaire de
Belgique, elle a choisi le
Canada comme terre d'accueil
et les Canadiens |'ont adoptée
sans réserve! Son album «
Pure », déja certifié platine a
plus de 125 000 exemplaires
vendus, a connu des sommets
sans précédent. Son album
fait aussi son entrée en
Europe.

La puissance de la voix de
Lara Fabian, ses textes et sa
musique envoutante ont
construit une artiste qui se
donne completement sur
scene et qui, de son propre
aveu, prépare chaque
représentation comme si
c’'était un nouveau spectacle.
Un public peut difficilement
demander mieux!

'ﬁi' Radio-Canada
wwr 1élévision Ontario-Outaouais

ST

FRANCATSE g

DE BEKGIQUE

s S = L |
R T B F

CANADIAN

COMMISSION

Fovrism CANADIENNE
COMMISSION & D TOURISME
Hydro
Québec

Hydro-Québec
International

utaic
Tourisme
g3l Québec
Mantréal

Délégation Wallonie-Bruxelles

Ambassade de Belgique au Canada
Ambassade du Canada en Belgique
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Roch Voisine ¢
ne connaisse R
est d’abord

I'été de 1990, alors

i

I'étoile montante aé

mares. Le Festival franco-
ontarien accueillait le
chanteur acadien pour la pre-
miere fois sur sa Grande
scene. Il a beauy avoir
tourné un vidéo-clip pour la
chanson Avant de partir, il ne
faisait qu'arriver.

th Festival

Erement en ce qw con-
cerne sa vie personnelle.
Il avouait candidement, en
entrevue il y a quelques
annees, que la seule chose qui
I'émouvait vraiment, c'est |la
rencontre d‘un enfant.
« C'est tellement plus simple
avec |ui! Son regard, sa fran-
chise, sa spontaneité. »

que l'arrét au Festival

#ranco-ontarien s'inscrive

dans une tournée a saveur
plutét anglophone, ce sont
bien ses succes francophones
gue Roch Voisine compte
présenter au public.
L'auteur-compositeur-inter-
prete choisira donc parmi ses
plus grands succes francopho-
Nes pour composer un specta-
cle unique qui saura plaire a
toutes et tous.

Marc Landry et L'Orchestre symphonigue
i'Ottawa, sous la direction de
Nicole Paiement. Grande scene a 11 h.

Marc Landry est désormais un
habitué du Festival franco-
ontarien. QOutre ses participa-
tions sur scene, c'est lui qui
fut l'auteur de la musigue
théme pour le 20° anniver-
saire du Festival en 1995, puis
en 1996 et en 1997

Cette année, Marc Landry
s'offre rien de moins qu‘un
orchestre symphonique...et
un premier album! En effet,
le compositeur originaire de
Smooth Rock Falls se produira
sur sceéne accompagne de
I'Orchestre symphonique
d'Ottawa, ce dernier étant
dirigé pour l'occasion par
Nicole Paiement. Le tout sera
enregistre par la radio de
Radio-Canada en vue de la
production d'un premier
album signé Marc Landry.

Le style musical unique de
Marc Landry, qui s'est fait
connaitre par des musiques
flirtant avec le jazz, le clas-
sique et le pop avec des
accents Nouvel Age, s'agence
bien avec le son syphonique,
ce qui fait dire au composi-
teur qu'il est prét a franchir
cette nouvelle étape.

Club Richelieu-Laporte

Le groupe
franco-ontarien

En Bref sera aussi de
la partie et ouvrira la
soirée tout juste
avant Roch Voisine.

TICREGEANT |

VOTRE MABASIN B'ESCOMPTE EAMILIAL | 2’0 )

m <)

Il faut dire qu'il
s'est adjoint des
collaborateurs
de talent,
notamment
I'Orchestre sym-
phonique
d’'Ottawa et la
directrice Nicole Paiement.
Cette derniere, franco-ontari-
enne d’'origine, s'impose tran-
quillement chez les chefs
d'orchestre. Elle ne compte
déja plus les distinctions et les
participations a titre de chef
invité. En quatre ans, elle a
fait pas moins de neuf
enregistrements.

L'Orchestre symphonique
d'Ottawa

De par sa composition et le
choix de son répertoire,
I'Orchestre symphonique
d’'Ottawa temoigne de son
engagement au développe-
ment de talents canadiens,
notamment en employant des
musiciens locaux, en invitant
des solistes locaux ainsi que
des solistes canadiens d‘enver-
gure internationale et en
incluant réegulierement dans
ses programmes des ceuvres
de compositeurs canadiens.
Ainsi, participer au concert de
Marc Landry et a I'enregistre-
ment de son album coincide
parfaitement avec la mission
de |'orchestre.

C'est donc une agréable
matinée symphonique que
vous proposent Marc Landry,
Nicole Paiement et les musi-
ciens de |'Orchestre sym-
phonigue d'Ottawa.

@) CBOF 90,7 FM

 Rd B

Centre régional de loisirs Ahuntsic

Hureau des  Passeport

Office
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i Festival

Radio-Canada
Télévision Ontario-Outaouais

Sur scéne, | -..sans oublier celle qui a

deux Belges, une choisi le Canada!
Franco~ontar|enn¢ _Et [ Lara Fabian n‘a plus besoin de
une BeIge naturalisée | presentation. Originaire de
Canadienne. | Belgique, elle a choisi le
Leurs noms? | €anada comme terre d'accueil
2

o et les Canadiens l'ont adoptee
Axelle Red et Phlhppe sans reserve! Son album «

Lafontaine de | pure », deja certifie platine a
Be|gique' Veronic | plus de 125 000 exemplaires
Dicaire d’Embrun en | vendus, a connu des sommets
S : S b sans precedent. Son album
Ontario et, bien ‘SLH’, fait aussi son entree en
Lara Fabian. | Europe.

La Communaute francaise | |a puissance de la voix de
de Belgique... Lara Fabian, ses textes et sa
musique envoutante ont

Axelle Red, dont I'album | construit une artiste qui se

« Sans plus attendre » [ donne completement sur

a connu un franc succes au | scene et qui, de son propre
Canada, s'amene sur la | aveu, prépare chaque
Grande scene du Festival representation comme si
Franco-ontarien et presente c'était un nouveau spectacle,
son plus récent album intitulé | Un public peut difficilement
« A tatons » aux airs de soul | demander mieux!

et aux sons de Nashville, ot |
elle a enregistré une bonne |
partie des chansons. i

Radio-Canada

Television Ontario-Outaouais
Pour sa part, Philippe [ r
Lafontaine a définitivement |

tourné la page sur Cceur de

loup pour présenter, au CINENGRIITT = N
rythme d'un par annee, toute i
une serie d’'albums dont le CANALIA oy
plus récent, « Folklore imagi- ARSI * b1
naire », qui se veut plus ou
moins une sorte d'introspec- QHydro
tion sur l'identite culturelle et

autres questions existen-
tielles.

UXELLES

i
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...et I'Ontario francais...

Ambassadrice du Festival
franco-ontarien en 1996,
Véronic Dicaire poursuit son Toltisme
chemin qui lui a fait visiter de . Québec

nombreuses scénes canadi-
ennes et européennes. Mantréal
Une voix unigue et une
interprétation sublime, voila Délegation Wallonie-Bruxelles
la marque de Véronic Dicaire.

Ambassade de Belgique au Canada

Ambassade du Canadi en Belgigue




B20 LEDROIT, OTTAWA-HULL, SAMEDI 14 JUIN 1997

24 j“i“ Grande scene
tu Festival

Brasse-GCamarade et

Jean Leloup

Présente par les

our féter la St-Jean

&

Caisses populaires
de I'Ontario

C'est une St-Jean-
Baptiste rock que le
Festival franco-
ontarien a concocté
cette année, alors que
la Grande scene de la
Place des festivals
accueillera successive-
ment Plume
Latraverse, Brasse-
Camarade et Jean
Leloup. Tout un party
en perspective!

« Mononk »
PluPlu est de retour

Apres une «Grande
Saloplumerie» a saveur plus
rock’n roll, Plume Latraverse
convie, cette année, le public
du Festival franco-ontarien a
un grand banquet acous-
tique, ou il sera accompagné
de deux grands « mononks »
de la musique, Cholet Masson
a la basse et Jean-Claude
Marsan aux guitares.

Au menu du banquet, de
bonnes vieilles chansons, des
nouveautés et d'appétissants
délires oratoires comme seul
Plume en a le secret.

Des étrangers
bien de chez nous

Leur dernier album a beau
s'intituler « Les étrangers », ils
n’‘en sont pas moins bien de
chez-nous. Pierre et Francois
Lamoureux, les piliers du
groupe Brasse-Camarade,
sont fiers de s’affirmer
Franco-ontariens et ce, méme
jusqu’au Portugal. lls ont
donné de nombreux specta-
cles, fait un film, et plusieurs
disques de Brasse-Camarade
sont vendus au Portugal, dont
le plus récent.

(W] Caisses populaires
de |'Ontario
cktf
__ Ok 4
énergie

MUSIQUEPLUS

De 'aveu méme de Pierre et
de Frangois, leur musique a
pris une couleur toute
européenne, non seulement
parce qu'ils chantent aussi en
portugais, mais par le style et
la sonorité.

Leloup dans la bergerie

Le premier extrait de I’album
« Le Dome », le plus récent de
Jean Leloup, a certainement
capté l'attention de tout I'Est
ontarien!

Suffit de dire qu'on y parle
« d'une fille d’Ottawa » et
d’'Hawkesbury pour que les
Franco-ontariens ouvrent
grand les oreilles...

Jean Leloup livrera sur scéne
des chansons qui varient du
reggae au rock, du ska au
funk en passant par le hip
hop. Les textes, moins
exubérants, semblent plus
mélancoliques bien que tou-
jours aussi bien tournés.

Du Leloup tout craché quoi!

Ceux qui aiment bouger,
danser et s'amuser les soirs de
24 juin seront servis a souhait
au Festival franco-ontarien.
Une soirée rock a faire défri-
ser le petit mouton de la
St-Jean-Baptiste.

Et ce mouton n'aura rien a
craindre puisque Leloup ne
sera que sur scéne...
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Leroux,
cteur général

Manon Théberge,
Directrice exécutive

Graham Fox,
Directeur a la programmation

Noémie Théberge,
Coordonnatrice aux bénévoles

Benoit Hubert,
Directeur des opérations

Pascale Fortin,
Agente logistique

Mélany Gauvin,
Coordonnatrice aux projets spéciaux

Mireille Théorét,
Agente administrative

Véronique Lussier,
Directrice des communications

Réjean Lafrance,
Adjoint aux communications

Stéphanie Lavallée,
Adjointe aux revenus autonomes

Daniel Simoncic,
Directeur aux revenus autonomes
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DB CONCERTS D'EI'E SUCRES ENTIEREMENT CANADIENS

Le 27 juin
aloh
au parc Major’s Hill
Billets : 10 $

MOIST
WIDE MOUTH MASON
MOLLIES REVENGE

SBEAR

Visitez le site Web de
Cultures canada :
http://cultures.capcan.ca

N L

Billets en vente a l'Infocentre
de la capitale et aux guichets
de TicketMaster.

Capitesl
Infocentre

(613) 239-5000

1 800 465-1867
(7 jours sur 7)
www.capcan.ca

MOLS

CA

Le 28 juin
319h

Billets : 6 $

LES COLOCS
RUDE LUCK

\.:amo

au parc Major’s Hill

-/

RADIA

i eggé iwmwwﬁ -

e o
Le 29 juin
algh

au parc Major’s Hill
Billets : 6 $

GREAT BIG SEA
THE WATCHMEN
WEEPING TILE

SBEAR

& L

LA
& % Commission

L * e la capitale nationale
.“'

National Capital
Commission

La Commission de la capitale nationale est une
sociélé d'Elal du gouvernement du Canada.

P-143.97
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Ottawa Communicatio
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2“ l“m Scene Bell mobilité/

Dans un monde de
comédies musicales,
d’opéra classique,
d‘opéra-rock, voila que
surgit un opéra-blues.
Une surprise
rafraichissante, a
saveur de nouveauté.

Joélle Roy signe le livret et la
musique de Capitaine, le pre-
mier opéra-blues franco-
ontarien, dont la bande musi-
cale sera présentée en grande
premiére mondiale au Festival
franco-ontarien, tandis que
les grands airs (version instru-
mentale) seront réunis sur
disque audionumérique,
également lancé dans le
cadre du Festival.

L'histoire

Le décor se situe sur le lac
Témiscamingue dans les
années 40. Le Capitaine de
I'histoire est en fait proprié-
taire d'un chaland et s'occupe
du ramassage de billots.

fidgteqiicaitys

Sur une ile voisine habite
Adele, I'étrange fille du
docteur, qui fascine le
Capitaine. On sent poindre
une histoire d’amour, qui va
ultérieurement se développer
dans une atmosphére d‘igno-
rance.

Car, la petite Adele est
alchimiste... spirituelle!

Et le pauvre Capitaine n'y
comprend rien! Et moins il
comprend, plus il accumule
les gaffes!

L'auteure-
compositeure-interpréte

On la savait déja poéte dans
ses chansons, elle qui aime
raconter et réfléchir a travers
ses textes. La voila main-
tenant librettiste! On la con-
nait aussi grace a sa musique
aux accents de blues et de
jazz, dérivant parfois vers le
rock, et qui prend parfois des
accents latins ou gospel.

C'est donc cela qu’elle a trans-
posé dans Capitaine. Mais
Joélle Roy continue a tra-
vailler en solo et elle viendra
présenter ses compositions sur
la Scéne Bell Mobilité/Ottawa
Communications le 21 juin.

Bell Mobilite

5, OTTAWA

COMMUNICATIONS

& ASSOCIES
MARCIL, LAVALLEE, LOYER

COMPTARLES AGREES

LES FPRODUCTIONG

RCHARBONNEAU

FRODUCTIONS INC

CENTRE NATIONAL DES ARTS
NATIONAL ARTS CENTRE

| Clin d'oeil

” iy

g ,(pog r

FESTIVAL
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Des etudiants du secondaire
sur les planches du Festival

Le Festiva! franco-ontarif_an est heureux d'accueillirsur  Des talents a découvrir, des étudiants qui ont trimé
scene les écoles secondaires L'Escale, de Rockland, dur mais qui arrivent a présenter des spectacles qui
et 'école De La Salle, d'Ottawa. ont du chien, et des spectacles de qualité.

Ecole secondaire I'Escale Ecole secondaire De La Salle ERams
scene Bell Mobilite/Ottawa Communications Scene Bell Mobilite/0ttawa Communications B
22 juin, 13 h 15 23 juin, 18 h o

Ecole secondaire L'Escale Ecole secondaire De La Salle

Musique, chanson, peut-étre un peu de comédie, voila ce que Le spectacle présenté par les étudiants de cette école secondaire

vous réservent les étudiants de |'école secondaire L'Escale, qui est un mélange de numéros de diverses concentrations et de [ —
reprennent pour le public du Festival leur spectacle Showbizz.  numéros du Centre d’excellence artistique De La Salle, qui ‘ L’]”" DIESS |
constitue une référence au niveau artistique, car en sortent

chaque année des dipldmés a I'avenir prometteur.
Soulignons que le Centre d’excellence artistique De La Salle
offre une formation dans de nombreux domaines, dont le
théatre, les arts visuels, la danse contemporaine, le ballet
classique, la musique vocale et la musique instrumentale.
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Plus de JJJ _,.)fJ gLy m, et act1v1tes de formahon

e Cours a temps partlel ‘e Cours a temps plelin |
¢ Apprentissage - métiers ~ ® Services et programmes aux entreprises
® Services et programmes a l'emploi

André Gingras
Etudiant en 17 année
Horticulture et paysagisme

Héléne Gasseau
Etudiante en 2* année
Programme de Radiodiffusion

« ]'ai quitté les bancs d'école en 1968. De retour aux études
en tant qu'étudiant adulte a La Cité collégiale, je me suis
senti, dés les premiers jours, trés a l'aise dans ce milieu
agréable, ou je trouve une formation pratique en frangais.
Si c'est ce que tu cherches, viens & La Cité colléginle. »

« Les finissant(e)s de La Cité collégiale sont préts
pour le marché du travail. ]'aime beaucoup le fait
que les cours du programme Radiodiffusion sont
tous spécialisés dans le domaine que j'ai choisi. »

“Venez nous voir au Pavillon franco-ontarien"
du F_e_;tivul franco-ontarien dv 20 av 24 juin 1997

L
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((5 éﬂ Caisses populaires

de I'Ontario

en spectacle
BRASSE-CAMARADE

Caisse populaire Champlain
1051 Wellington, Ottawa 725-1046

Caisse populaire Notre-Dame
293 Dalhousie, Ottawa 241-1316
230 Main, Ottawa 241-1316

333 Laurier, Ottawa 567-0056

Caisse populaire Oriéans
2591 St-Joseph, Orléans 824-6363

REGION OTTAWA

Caisse populaire Ste-Anne-Laurier
450 Rideau, Ottawa 789-8241

1399 Bank, Ottawa 731-0750

595 Montréal, Ottawa 745-4545

545 Pembroke, Pembroke 735-5039

Caisse populaire Ste-Geneviéve
2211 Arch, Ottawa 521-8060

Caisse populaire St-Charles
99 Beechwood, Ottawa 745-0071

Caisse populaire St-Jean Baptiste
725 Somerset, Ottawa 238-5544

Caisse populaire Trillium

1173 Cyrville, Gloucester 745-2123
3713 Navan, Gloucester 824-5808
1545 Laurier, Rockland 446-5154
233 Montréal, Vanier 741-3900

Caisse populaire de Clarence Creek
1630 Landry, Clarence Creek 488-2471

Caisse populaire d'Alfred

499 St-Philippe, Alfred 679-2221

2474 du Lac, St-Pascal Baylon 488-2717
3102 av. du Quai, Wendover 673-5106
2131 Laval, Bourget 487-3144

Caisse populaire de Hawkesbury
480 Principale est, Hawkesbury 632-7024
5054 Comté 10, Fournier 524-2039

Caisse populaire St-Bernardin
242 Principale, St-Bernardin 678-2015

REGION ST-LAURENT-OUTAOUAIS

Caisse populaire Alexandria
255 Main sud, Alexandria 525-2141

Caisse populaire Cornwall
840 Pitt, bureau 100, Cornwall 932-4513
201 Montréal, Cornwall 933-2113

Caisse populaireSt-Albert
129 Principale St-Albert 987-2823

Caisse populaire Casselman
641 Principale, Casselman 764-2063

Caisse populaire Embrun
859 Notre-Dame, Embrun 443-2992

Caisse populaire St-Isidore
130 Ste-Catherine, St-lsidore 524-2181

Caisse Ecnpuluire Limoges
523 ch. Limoges, Limoges 443-3457

Caisse populaire Sarsfield
2945 ch. Colonial, Sarsfield 835-2191

Caisse populaire Carlsbad Springs
6443 Russell, Carlsbad Springs 822-1242

Caisse populaire Ste-Anne de Prescott
720 Principale, Ste-Anne Prescott 674-2001
1110 Labrosse, St-Eugene 674-2462

Caisse populaire Hammond
3118 ch. Gendron, Hammond 487-2073
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~ HORIZONS
| RENAISSANCE INC.

entraide et services de readaptation
psycho-sociale en santé mentale

Administration et'Se
d'Intégration Communaut

257 McArthur, 3° étage
Vanier (Ontario) K1L 6P3

Vanier (Ontario) K1L 6G7

(613) 742-0088 fax: 742-0986  (613) 748-6652 fax: 748-0543

Une expertise

Marcil, Lavallée, Loyer & associés, un
cabinet d” experts comptables établi
dans la région depuis 17 ans, répond
davantage aux besoins de sa clientéle
en offrant des services accrus dans le
domaine de la gestion des organismes
et des entreprises. La venue de
Messieurs Jean-Pierre Dubeau et
Robert D’Aoust, a titre d’associés nous
permet d’accroitre notre expertise
dans les domaines suivants :

Stratégie et planification

Gouvernance et cadre de gestion

Productivité et rendement

Gestion de I’ information

Gestion financiére et controles

Vérification intégrée

Guy Matte, président C.A.
AEFO

Nicole Beauchar
L'Office canadie

de la commerciai.. on
des poulets

Pierre Bélisle
Bureau des Passeports

Claudette Boyer
AEFO - ECCO

Barbara Cloutier
Barbara Personnel Inc.

Emile Coté-Maheu
Serge Lavallée
Marcil, Lavallée,
Loyer & associés
Melika Carroll
Luc Lavictoire

Municipalité
de Cumberland

Festival franco-ontarien (1994) Inc.
Conseil d'administration 1996-1997

Julie Marcil

Pierre Racicot
P. Racicot et Associés(es)

Julie Rancourt
Scott & Aylen

Robed Sanscartier
S &S Electrique

Jacques Schryburt
FCE

Claude Tremblay
Le quotidien LeDroit

Denis Pommainville
Pommainville & Associés

Lionel Beauchamp
Welton Beauchamp, Nixon Inc.

Dans I" ordre habitue{ - Daniel Lalonde, C.G.A., foanne Chenail-Trépanier, C.A., Lionel Nolet, C.A., André Loyer, C.A,, Serge Lavallée, C.A,, Michel Coulombe, C.A.,
Bernard Marcil, F.CA,, Gilles Berger, C.A,, et les responsables de MLL - Conseillers en gestion, Robert D’ Aoust, M.B.A,, C.A. et Jean-Pierre Dubeau, F.C.A, Adm. A, CM.C.

MLL Conseillers en gestion

500-214, chemin Montréal, Ottawa (Ontario) K1L 8L8 Tél. : (613) 745-7323, Téléc. : (613) 745-9584 Internet : mll@mllca.com
23, rue de la Marelle, Hull (Québec) J8Z 2T6 Tél. : (819) 595-2720, Téléc. : (819) 595-2720
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Vous vous étes déja demandé
~ combien de bénévoles sont
 nécessaires pour la réalisa-

_tion du Festival? Plus de

600! i
Plus de 600 personnes qui
~acceptent de donner de leur
. temps bénévolement. Des
gens aimables,
souriants, tenaces,
_ efficaces, dynamiques,
énergiques...
Des meéres et des péres de
famille, des étudiants a peine
sortis de leurs
examens, des grands-
parents, Ouf !

Il yen a des gens... mais
- | heureusement car sans eux,

le Festival n’aurait jamais
lieu. e

Car comment voulez-vous
réaliser un Festival sans une
équipe de logistique, sans

| une équipe de program-

mation et de communica-
tions ? Il ne faut pas non
lus oublier la signalisation,

a sécurité, les secouristes etc.

La réalité est que sans nos
centaines de bénévoles le
Festival ne serait qu'un réve
inachevé.

En effet, malgré ces longs
mois de préparationet
d’‘organisation, on peut dire

que le Festival tient en

grande partie du travail
acharné des bénévoles qui
ont bien voulu s’allier aux
membres organisateurs pour
compléter I'équipe et pour
vous offrir un Festival des
plus réussis.

Voila pourquoi I’'équipe
organisatrice de la vingt-
deuxiéme édition du Festival
Franco-Ontarien tient a
remercier tous ceux et celles

qui lui ont prété main-forte.

Merci!

I. v v

LA

b

NUIT
t'invitent aux ceélebrations de la

25° EDITION de Ia
NUIT SUR I'ETANG

LES 5, 6 MARS 1998, UNE VARIETE D'ACTIVITES SUR LE CAMPUS DE
LUNIVERSITE LAURENTIENNE ET LE 7 MARS, LE SUPER SPECTACLE A L'ARENA DE SUDBURY.

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS: (705) 675-1151 POSTE 2402

OU, VIENS NOUS VOIR

w
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Fiers co-commanditaires de «Réve et réalité» le mini-olbum de
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9 Université
> Laurentienne

University i
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LUNIVERSITE LAURENTIENNE
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Mercil

' Mercil

SANDALES
DE MARCHE
POUR
FEMMES

ET HOMMES

SIGNEES

Rockport @
" lonks

Festival a tous!

Vaste sélection de souliers de marche des plus
confortables pour hommes er femmes, offerts
dans une GrANdE vARiéTE de poiNTURES €1 dE
larGeurs. Chliez NOUS, VOUS TROUVEREZ SOREMENT
chAussURE A vOTRE pied!

146, rue Rideau

Brasse-Camarade distribué gratuitement @ 3 000 exemplaires
le 24 juin sur le site dv Festival franco-onfarien.

Luniversité du Nord pour les francophones

41.6557

Ieelller




avenir est 4’4 ceux qui luttent

Fonde le 27 mars 1913
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TICRE GEANT Canadia
e Y/ CASINO

DE HULL

LeDroit
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Labatt

aar» Radio-Canada

oy

wwr Télévision Ontario-Outaouais

:::;: o \)
i
i

.... B i L T T TRl

Notre personnel qualifié et cour-

tois vous donnera, des votre
arrivée, l'impression d'étre
déja en vacances !

La famille Doré:
Florence, Carole, Danielle, Michel Association

et Hélene Dupuis des enseignantes

Au service de la francophonie et des enseignants
depuis plus de 20 ans. franco-ontariens

Tél.: (613) 789-4816
418-B, rue Bideau, _Oﬂawa (_0.".,t.')
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Bell Mobilité
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ME), OTTAWA

S i COMMUNICATIONS

ELECTRIC
8 6’ 8 ELECTRIQUE @

(DIV, OF 684270 ONTARIO LTD.)

l * Bureau des Passeport

Université d'Ottawa
University of Ottawa

EESEE —

©EEEES Bell

® A

MARCIL, LAVALLEE, LOYER
COMPFTANLES AGREES

AIR CANADA (/\_«

BEL_A[R '-I" Tourisme
m LEXUS TOYOTA

passeports Office y -
RCHARBONNEAU
e - e roSeau

den collbges Trancaphanes de FOntasia

¢ O Ya cuisine volande

= s

FPEF R r g e P R AR A R F ol PR RSN

NL

Québec

Merci a nos partenaires gouvernementaux

Patrimoine  Ambassade du Canada en Belgique
Canadien Ambassade de Belgique au Canada
Délégation Wallonie-Bruxelles

Cita |l ®sOttawa
colégide

%% Hydro-Québec g <
. ,:\“R International <<<<(< l
<
OTTAWA
24
Q{-Iydro AT oS ‘
Québec
CANADIAN COMMISSION LORCHESTRE o
, Tourism CANADIENNE D' 0TTAWA smas
; COMMISSION DU TOURISME
FRIPERIES DE RENOM o*
'y
H
u

Habillez-vous quatre saisons Vétements de qualité
sans y laisser des plumes... a petits prix.

Seconde Griffe

- {613) 789-0543

506, rue Rideau
Ottawa (Ontario) K1N 5Z6 148A, rue Dalhousie

Ottawa (Ontario) K1N 7C4

HEURES D'OUVERTURE: HEURES D'OUVERTURE:
mar. -vend. ..11ha18h }gﬂ':\?;%ré' """ Hng}gn
samedi ...... 1M0hail7h samedi ........10ha17h
dim. et lun. ..27?? dimanche ...... 12ha17h

| STATIONNEMENT GRATUIT!
BT ie bt mas arnant:

C’EST LE TEMPS DES
VACANCES...
.. ET DU FESTIVAL
FRANCO-ONTARIEN...

CA SE FETE!

Le CEPOC se joint aux francophones
de I’Ontario pour souligner cet événement
important. Allons nous amuser au
Festival franco-ontarien,
le reflet de notre culture!

Conseil

des ?coies publiques
d’Ottawa-Carleton ... un milieu
d’épanouissement

individuel!
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AviC FIERTE!

Association
canadienne-francaise
de I'Ontario
Ottawa-Carleton

Association
canadienne-francaise
de |'Ontario

Office des
affaires
Ontario francophones

Commission

|
el
o  de la Capitale nationale

i T T R L R e Merciamos |
parienaires médias

ACFO
i

d
Al

oo

Invitent tous les francophones
i venir célébrer leur fiertd
d'd¢re francophone lors du

Festival Franco ontarien
A Ottawa,
tu 20 au 24 juin, 1997,

CENTRE NATIONAL DES ARTS (97108

FXXTITIII TP T i e aibtioctonilail atiniiiai]

Globlaws @jgarbara Mentréal

PERSONNELinc

”If' Bureau du Québec
a Toronto

NATIONAL ARTS CENTRE @
Toahisa

W Fredal.

JEUX DE LA
FRANCOPHONIE
2001

COMMUN]
FRANCA

'ﬁ‘. Radio-Canada
wer Télévision Ontario-Outaouais

-iii- CBOF 90,7 FM
LeDroit
fecte—zazi il A s

P ot 40
cfgs-tv s:iréo

Syper 49/ Ciblke 5
Hull-Ottawa

CIJRC11S0
RN

MUSIQUEPLUS
o>
-
=
‘@ 1vs
-

/| LA TELEVISION

=

=

| INTERNATIOMALE
R T B F

Miere
Un merci tout particulier
a Marc Landry qui a prété sa musique
pour la 22¢ édition du
Festival franco-ontarien,
a Diffusart International qui assure la
distribution des affiches du Festival et
a la Cuisine volante
4 QULNQTIL NS AIUSIESL vy oo g0




& ASSOCIES

COMMUNICATIONS @ RELATIONS PUBLIQUES @ MARKETING @ GESTION DE PROJETS

OTTAWA AYLMER ZURICH




niversité d Ottawa

Au plaisir de vous accueillir a notre kiosque ... X

.. tirages ... «Aventures en génie et en sciences»
.. «Devinez qui?»

... et bien d’autres activités

W
o.
3
=
&
n

LE FESTIVAL FRANCO ONTARIEN du 20 au 24 JUIN 1997
~au PARC DE LA CONFEDERATION |
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INFORMEZ —
vous!

INFORMEZ —
voust

VOL. 2 N°4 -

DEPUIS 1980

L'irregularité intestinale:
un probleme lourd
de conséquences !

De nos jours, l'irrégularité¢ intestinale est un sujet dont il ¢st de plus en plus question dans le domaine de la santé.
Pourtant, trop de gens croient encore que des problemes comme la constipation sont de simples désagréments plutot
banals...

Unec fois le processus de digestion achevé, les résidus non-absorbés des aliments arrivent dans le gros intestin afin
d'étre éventuellement évacués, Cependant, chez une grande majorité de gens, ces résidus stagnent trop longtemps dans
l'intestin. L'accumulation de déchets qu'il en résulte provoque peu a peu 'irritation de la muqueuse intestinale. On peut
¢ventucllement assister a l'apparition de divers troubles au niveau de l'intestin: constipation prolongée, gaz, ballon-
nements, enflure, colite, diverticulites, hémorroides, syndrome du c6lon irritable, candidose, ete.

Malheureusement, la liste ne s'arrére pas lal Un intestin en mauvais état entraine un ensemble de malaises qui s'¢é-
tendent bien au-dela du colon. En effet, les toxines issues de la putréfaction des résidus alimentaires accumulés trop
longtemps dans I'intestin peuvent devenir trés nocives. Ces toxines vont traverser la muqueuse intestinale par un
phénomene d'osmose, pour finalement rejoindre la circulation sanguine. Elles ont alors la voie libre pour aller nuire a
leur guise aux divers tissus et organes. On pourra donc observer ['apparition de problémes de peau, de maux de teéte,
d'haleine fétide, de fatigue, de nervosité, de certaines carences, d'infections, d'allergies, ete. Evidemment, le systeme
immunitaire s'en retrouve toujours un peu plus ébranlé, et done moins efficace.

A cet égard, la phytothérapie peut s'avérer d'un précieux secours. La nature nous offre, entre autres, une source
exceprionnellement riche en fibres solubles: le psyllium noir. Ses fibres assurent un excellent nettoyage de l'intestin et
combattent aussi bien la constipation que les autres malaises qui en découlent. D'autres ingrédients naturels (orme rouge,
réglisse, etc.) viennent compléter @ merveille le travail du psvllium au niveau de l'intestin. A vous d'en tirer profit, pour
le plus grand bien de votre sante!
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Annie Bourbonnais,
conseillére en nutrition

Ne manquez pas Solution Santé ?

Emission animée par Luc Mathieu, naturopathe tous les dimanches de 10h00 & 11h00 a:
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POUR UN BON DEPART!

.80 Hrr',

o 2
: l.]‘__u _‘.1. :
2o o GINSENG

- NORMALISE
. Adtion amplifiee _
s SRHYLOSOIes .

Un w.uph’.\'(i he sept espéces
de ginseng normalisé trés concentré

avec cing ingrédients compléementaires
eTely N

200 CAPS 100 CAPS

B
» Tel, @ (819) ?? ‘i ,3006 Certains prix peuvent varier selon la source d'approvisionnement  Prix en vigueur jusqu'au 31 juillet. e PAGE 1
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7,51

1,19

11L

1,69
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ESSAYEZ BI-EAU PURE AVEC
VOTRE CAFE,

TISANE, JUS DE FRUITS
ET C LTISS()N DES ALIMENTS

r-—_——_———ﬂ-“----——-—

REMPLISSEZ-EN UN.
Obtenez le second
(de méme quantité) gratl.litcmcm
Sur présentation de ce coupon.
Offfre valable jusqu’au 30 juin.

L------&&—---——-——-——

POUR PLUS D’ECONOMIE
APPORTEZ VOS CONTENANTS !

(Sinon en vente en magasin)

'_Mélangcr tous lcs mgrcdlcnts & Ia saladc .
et assalsonner au goht. =

Vinaigrette a l?ital_icnne £

1 c. a rable d’huile de carthame NATUR
2 c.a table de vinaigre de cidre de pommes NATUR
1 /4 de tasse de sauce chili

1 /4 de tasse d’eau froide

1/4 de c. a thé d’herbamare épicée

1/2 c. a thé de paprika

1 ¢. a thé de fines herbes (thym, basilic)

1 échalote hachée finement

1 gousse d’ail écrasée

1 c. a rable de persil frais haché

Poivre au goit

Mélanger tous les ingrédients a la salade
et assaisonner au gouit.

BON APPETIT!

¢ i

Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi .........
Samedi
Dimanche

B R ey
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Vet p’or 10” tes manoss

SPECIAUX EXCLUS

PAIN D DLE GERME DIOLOGIGUE

454 qgr
Saveurs variées

rég. 2,69 %

Céréales (Erewhon)

riz brun
croustillant

ou sans sel
284 gr.
produits des E.-U.

PATE ALIMENTAIRE
BIOLOGIQUE

@ EDEN

Saveurs variées
produirs des E.-U.

GALETIES E 1T KOYO <

Toutes les saveurs
sauf les biologiques
rég. 1,39 § — 150 gr

KOYO

Ogr

250 gr.

499’555

% | CAFE EN GRAINS ALTURA

biologique

9 a 10 oz — saveurs variées
produits des E.-U.

500 ml —

saveur variées

DE RABAIS

TSANE TM%N

«Respirez |'aise»
=n. décongestif ef expectorant,
20 sachets by
6g.: 3996 &
produifs des E.-U. ,,,?.“éz-\_

AYLMER

Boul. TACHE >
Boul. RIEL

ST-RAYMOND
MONT-BLEU

AA BQI IE
’ : ;';'-JOSEPH ;

AUTOROUTE 5
«$*N Pont Alonzo Wright

_rn’

l_e—ii MARENGERE

>

OTTAV\’A

Po’ Cartier
McDonald

L
CASINO de HULL

HNESAHNES
(ELESTIAL SEASONINGS

Thé glacé — 20 sachefs
T@LESTIALSEASON]NG@ ~1rég.: 2,99
24 SaCHETS

D 24 TEARAGS 9 s

SANS CAFEINE ath EEINE !
.I'{;

PAGE 2

) 581, boul. St-Joseph, Hull ¢ Tél. : 19 771.3000

.........................................................................................................................................................................................
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LAIT DE SOYA Epeygor::
| @EDEN Foops .,.w_,,mﬁ 4
E or|g|nolre;oglll‘3e-q 5n:c::roube EEH)S‘O §E
produits des £.-U. P |

| /550N ' ;;. @ by .§‘I
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REGULIERS ET muoomm

Taxes applicables s'il y a lieu. Offres valides jusqua épuisement de la marchandise
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Dans I'Antiquité déja, les oeufs de caille étaient connus pour leurs propriété
thérapeutiques antiallergiques. De nos jours, ces propriétés ont été démontrées
bbbttt  lOrs d'études cliniques conduites auprés de plusieurs milliers de personnes souf-
bl  frant de symptome allergiques, tant chez les enfants que chez les adultes.

h-‘ah. BN,

Un chercheur frangais J.C. Truffier, et plus de 200 allergoloques ont prescrits des
cures d'oeufs de caille dans les cas d'allergie au pollen ou aux acariens de la pous-
siére de maison.

Toutefois, a raison de six par jour, la prise d'oeufs de caille frais n’est pas dénuée
d‘inconvénients. En effet, dans ces quantités, cet aliment peut entrainer une prise
de poids, une augmentation du taux de cholestérol, des troubles digestifs en plus
de provoquer, chez plusieurs des réactions de dégott. Ce qui conduit les
chercheurs & mettre au point diverses préparations qui sont beaucoup mieux -
tolérées et qui ne présentent pas les effets secondaires du produits frais. C'est le cas
des comprimés sublingaux d’homogénat d'oeufs de caille qui, lors d'essais clin-
iques, se sont avérés ePficaces tant pour l'asthme d’origine j]ergiquu, que pour la
rhinite saisonniére ou la rhinite allergique due aux acariens.

En moyenne, un traitement de 45 ﬁ'ours est suffisant pour la majorité des personnes y compris celles qui souffrent de rhinite
annuelle ou d’asthme allergique. L'homogénat d’oeufs de caille (ALLERCALM) est dénué de toute toxicité et, contrairement
aux médicaments habituellement prescrits pour les symptomes

allergiques, il ne provoque aucun effet secondaire. De surcroit,on ~ Guylaine Charlebois

peut, si nécessaire le prendre conjointement aux antihistaminiques Naturopathe diplémée

ou aux corticoides généralement utilisés a cet effet, sans risque

d'interaction médicamenteuse néfaste. ,9 5 PoUF renseignemems . (81 9) 771-3000 '
Rég: 58,25 $ 4 Pour consultations : (613) 443-5112 :

SUPER
LECITHINE

AGDTTONNEES DE
VITAMIMES B, & By

La lécithine est un supplément
nutritionnel naturel extrait de la
feve de soya. La lécithine est un des
émulsifiants les plus efficaces de la
nature, elle aide le corps a absorber
les gras liposolubles comme la vita-
mine A, D et E.

1250myg

gt

Dans le cerveau, la lécithine est transformée en acétycholine,

; ' essentielle a la transmission de l'influx nerveux. Dans le foie,
. _ elle participe a la métabolisation des gras saturés et réduit les
¥ risques de dégénérescence du foie. Dans les vaisseaux sanguins,
elle freine I'accumulation du cholestérol sur les parois des
GAMMA QUEST....
9 Huile d'Onagre
Pressee & froid

0 2 18022 &mm

pOUI' pour
la lécithine, avec 400 m% de plus de phosphatydicholine et de

DIN 00650277 10% AGL
phosphatydilinositol, et les capsules de lécithine naturelle 1200

~—  CITRONNELLE NATURELLE [ T
Pour I'amour de la Nature  Voici SELECT

~_— SPECIAL 20% T r v es

MULTI-VITAMINE

Les consommateurs soucieux de leur santé sont attirés par les
aliments naturels, parce qu'ils recherchent des produits sans
additifs qui n'ont subi aucune ou peu de transformation.
Trophic - le seul fabricant au Canada a produire de la lécithine -
a recours a un procédé unique qui ajoute des nutriments. Sa for-
mule particuliére associe la lécithine liquide naturelle a la farine
de soya faible en gras. Trophic s'assure ainsi que la lécithine con-
tient tous les nutriments, les enzymes et les ingrédients béné-
fiques produits par Mere Nature, sans qu'il soit nécessaire de
recourir a de puissants solvants a l’acétone pour leur extraction
(procédé le plus couramment utilisé). On trouve maintenant
cette formule unique dans les granules de lécithine, la poudre de
lécithine, les granules de lécithine a puissance accrue et les cap-
sules de lécithine naturel non blanchie.

Aussi disponibles, les granules de lécithine double puissance de

* Shampooing cheveux & * Lait hydratant enfants et

corps avec filtre solaire eaux sensibles -
* Ecran solaire FPS 15 * Lotion spray ET MINERAUX
* Savon liquide multi-usages

¢ Séle

P Reg.: 10,85 5
SPECIAL

9_'993

CITRONNELLE NATURELLE
est une ligne de plein air entierement biodés

T MINERAJE
e

HAUTE PUISSANCE

. Originaire d’Europe méridionale, la Citronnelle est désormais cultivée dans de nombreux

'ard&ms du mond‘; entier. C'est une plante vivace aux feuilles ovales, vert-jaunatres,
esquelles dégagent un fort parfum de citron quand on les écrase. Elle présente des fleurs
blanches a la fin de 1'été.

.. Considérée dans I"’Antiquité comme le reméde ultime pour calmer les troubles du systtme
#° % nerveux, la Citronnelle était capable de “restaurer la jeunesse, renforcer le cerveau, soulager les ¢
. natures languissantes et prévenir la calvitie”. Elle pnssécle en outre des propriétés antisep- | i
J *_ tiques. De ce fait, on peut traiter les plaies froides et le zona avec une teinture de Citronnelle. | |

En plus de ces vertus stimulantes, calmantes, antiseptiques et tonifiantes, la Citronnelle
parfume agréablement une piéce tout en la désodorisant grace a sa senteur citronnée et
poivrée tenace.

Les nombreuses vertus de la Citronnelle en font un excellent ingrédient pour la com-
position de cosmétiques naturels, d’autant plus si elle est combinée a d’autres huiles
essentielles telles que le Romarin, Basilic, Thym, Pin, Patchouli....

Niveau 1 - débute e

~ etle 10 juillet (7 semaines)

Une ligne compléte a la Citronnelle naturelle a été créée par les Laboratoires DRUIDE Niveau 2 - débute en septembre (7 semaines)
Savon biologique, Ecran solaire FPS 15, Savon liquide multi-usages, Lotion spray. i i : e

Cette année, cette Iiﬁne est complétée par le Lait Hydratant enfants et peaux sensibles, &

et le Shampooing Cheveux & Corps est enrichi d'un filtre solaire. CUi.SIn.e internationale - débute le 8 jumet (5 semaines)

Fabrication du pain - les samedis 19 juillet et 16 ao0t

Inscriptions : Tanya (819) 463-4110
Stéphanne (819) 465-5049
Boite & grains : (819) 771-3000

Idéale pour les expéditions en pleine nature, CITRONNELLE NATURELLE vous
assure confort et hydratation durant toutes vos activités.

ﬂDRUIDE

e
Cerlains prix peuvent varier selon la source d'approvisionnement # Prix en vigueur jusqu'au 31 juillet. 581 ’ b@ui.. Si'dosepi'l P HU“ - Tél. s (819) 77 i .3000 G PAGE 3
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Bestseller mondial, le POLLINOSAN est urilise contre le
rhume des foins ainsi que pour les réactions allergiques et
les erernuements er larmoiements. Le POLLINOSAN jurnelle
des dilutions homéopathiques élaborées pour apaiser 'irrita-
tfion du nez et de la gorge, soulager les rougeurs et les
demangeaisons des yeux et contrer la toux et la respiration
sifflante. |l confient également certaines espéces de plantes
tropicales qui soulagent l'urticaire, les éruptions er autres irri-
rafions cutanees. POLLINOSAN fair plus que soulager ! || mer
un frein o vos allergies tour en formant voire organisme a
combatire |es allergenes,

«Cer eré soyez d'attaque ef
prevenez les symprémes de vos
allergies avec POLLINOSAN»

200 mL
rég.: 8,39 %

LE MOLKOSAN :
UN MOYEN SIMPLE
RESTER SVELTE ET EN FORME

Le MOLKOSAN est riche en phosphore, calcium, fer, en vita-
mines “B” et il contient aussi des lactoglobulines. Les lactoglobu-
lines sont comparables aux immunoglobulines naturelles de 'or-
ganisme et L’ﬁL‘S luttent contre les microbes et les virus. Le
MOLKOSAN est reconnu pour ses propriétés antiacides, en par-

ticulier dans les cas d'ulceres et de digestion nerveuse. Le - Concamme e et ot

ane - it o s g . IRCTIRTTIANTR
MOLKOSAN améliore la flore bactérienne de l'intestin, donc il comenn s acenbemsi
aide le corps a assimiler plus efficacement les aliments. A cause Nerdar G mEmL

de ce phénomene le MOLKOSAN a été utilisé avec succeés comme
agent amaigrissant.

ET/OU COMSEMLERE EN MAGASIN 7 JOURS SUR 7

CONFEENCE SANTE

Comment refrouver une santé florissante
avec un produit de source alimentaire.
Joignez-vous a Guylaine Charlebois
Naturopathe diplomée

le mercredi 18 juin @ 19 h 30

a la Boire & grains.

Nombre de places : limirees
Pour plus de renseignements ou réservarion veuillez contacter
Guylaine Charlebois (613) 443-5112

gcharlebois@intranet.ca

| o .
20% de rabais

Qu'entend-on par IP8-15-30
(IP - indice de protection)
La peau commence a rougir au bour de
15 min. lorsqu'elle n'esr pas profégee
IP8 vous donne 15 min. X 8 =
120 min. soit 2 h de protection additionnelle
IP15 vous donne 15 min. X 15 =
225 min. soit 3 h 45 de protection additionnelle
IP30 vous donne 15 min. X 30 =
450 min. soit 7 h 1/2 de protection additionnelle

Pensez-y la peau est le plus grand organe du corps
Elle a besoin d'étre protégée !

PRIVEE A DOOMICILE

NE Vous MerTLz [ISPEP
POUR PERDRE DU POIDS

Le secref est simple,
rappelez-vous ces deux regles!

1. Absorber moins de graisse : Le SUBSTITUT DE
REPAS DIET-PEP contient four ce que vorre corps
a besoin moins les gras.

2. Broler plus de graisse : Les agents ther-
mogeniques contenus dans la formule DP de
PEP peuvent vous aider : |'action jumelée de
la noix de cola et du MaHouang accéléra la
rapidité avec laquelle votre corps brile les tis-
sus adipeux (gras). Le MaHouang agir aussi
comme anorixogene (coupe-faim).

MEMOIRE ? CONCENTRATION ?
Gincosan®
MAINTENANT EN VENTE

I:Znergie pour vofre corps,
Vitalité pour votre esprit.

OUpon
en mogasin)

LA QUALITE SANS COMPROMIS

OUPO
en magasin)

Gincoscan®
Associafion unique d'exrairs normalisés de
Panax ginseng er de Ginkgo biloba

LE CHOUX, LES PRODUITS ET LES MEILLEURS BRIX

POURQUOI DONC CE MELANGE D'HUILES ?

Naturelle, non raffinée, LA SELECTION UDO renferme les deux
acides gras essentiels (GE), c'est-a-dire l'oméga 3 (alpha-
linolénique) et I'oméga 6 (lnoléique) dans un rapport idéal. On {38
qualifie ces acides d'essentiels parce xllu'ils sont indispensables a la - |

vie. Comme |'organisme ne peut les élaborer, ils doivent étre four- |
nis par les aliments. Le mmn.lgv et I'hydrogénation des huiles
transforment les AGE en acides gras nocifs de type trans. Par

ailleurs, les études démontrent L[:u»T’dlimunl‘!hun de la majorité des
Occidentaux est carencée en oméga 3 : pour compenser cette
carence, plusieurs personnes se sont fournées vers l'huillu de lin non
raffinée. Toutefois, il est tout aussi important de s‘assurer que le
rapport entre 'oméga 3 et l'oméga 6 est équilibré. Trop de T'un

1(‘-\-

Rég.  Spécial

19.95 1595 =
30.95 28,15
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causera une carence de |'autre. A long terme, prise seule, Ihuile de 250 ml

lin peut entrainer une carence en omega 6. )
LA SELECTION UDO a été mise au point dans le but d'offrir aux 9 95 1 ’5

individus une huile qui foumnit les deux acides gras essentiels dans - ' g
un rapport équilibré. Avec un ratio de 2:1 (oméga 3: oméga 6), LA SELECTION UDO est ’
la solution-santé pour qui vent répondre & ses besoins en AGE. 500 mil

Ingrédients mineurs

Les huiles fraiches et non raffinées renferment des ingrédients mineurs : phytostérols,
octacosanol, vitamine E, caroténe, cires et lignanes. Bien qu'ils ne représentent que 2% de
la composition totale du produit, ils peuvent étre utiles d la santé en ralentissant 'ab-
sorption de cholestérol, en stimulant la production de bile, ainsi que par leur action anti-

teltizrnne miflan

1795 1435
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La selection

L

inflammatoire et leurs propriétés anti-oxydantes.

o
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Bénéficiez au quotidien
de tous les bienfaits

des super-aliments, vert
Q prix abordable.

néficiez au quotidial de tous
bienfaits des super-Rlimants,
a prix abordable
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