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PRÉSENTATION DU COFFRET

À la lecture de la page de titre de la présente publication, le terme «coffret» éveille en nous la magie, celle
de l'enfance et des coffres aux trésors.  Les pages qui suivent constituent en effet une mine de renseignements
qui, comme des trésors, vous seront tous plus précieux les uns que les autres.  Cependant, n'y cherchez pas
la «fée clochette», elle ne s'y trouve point.  En effet, l'espoir de dénicher des recettes miracles, quand les
actions entreprises ne portent pas fruits, est un réflexe très fréquent.  Avec le temps, on finit par comprendre
qu'en travaillant avec des êtres humains, il faut constamment s'ajuster, et l'on constate que ce qui est bon pour
une personne ne l'est pas nécessairement pour une autre.

Ainsi, les documents du présent coffret proposent plusieurs outils qui vous aideront, tant dans la
compréhension de ce que sont les problèmes d'apprentissage et le dépistage de ceux-ci, que dans
l'intervention auprès des personnes analphabètes qui ont de tels problèmes.  Il demeure cependant que
l'élément principal d'une action de dépistage ou de résolution de problèmes, dont on doit tenir compte et qui
nous guidera dans cette action, demeure les adultes visés.

Les objectifs des différents documents du présent coffret permettront aux agentes et aux agents
d'alphabétisation :

! d'être informés sur ce que sont les problèmes d'apprentissage de façon générale;
! de connaître la nomenclature des difficultés* d'apprentissage;
! de dépister les difficultés d'apprentissage;
! d'intégrer à la formation des exercices pouvant aider les personnes chez qui des difficultés auraient

été dépistées.

* Compte tenu du fait que les documents du présent coffret visent à apporter une solution aux
difficultés d'apprentissage, ce terme est utilisé plutôt que «problèmes».  On ne recourt à ce dernier
terme que lorsque l'on fait référence à une problématique générale liée à l'apprentissage.

En conformité avec les objectifs susmentionnés, le coffret contient trois ouvrages généraux :

! Présentation du coffret, perfectionnement, bibliographie générale et table des matières
générale

Il s'agit d'un document qui permettra d'étendre l'utilisation des outils proposés et de créer des
situations d'échange d'idées et d'expériences pour approfondir davantage la question des problèmes
d'apprentissage, sur les plans local et régional.

! Problèmes d'apprentissage chez les adultes : difficultés ou troubles particuliers

Il y est question de la différence entre une difficulté passagère et un trouble grave d'apprentissage.
Tout en précisant cette différence, le document illustre les conséquences des problèmes
d'apprentissage sur les plans éducatif (comprenant les opérations cognitives), social, personnel et
professionnel.
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! Nomenclature des problèmes d'apprentissage (causes et conséquences)

On trouve ici la nomenclature des différents problèmes d'apprentissage pouvant se manifester en
français ou en arithmétique de même que les caractéristiques de ces problèmes et leurs conséquences
sur l'apprentissage.

Le coffret propose aussi des outils de dépistage et des pistes d'intervention en ce qui concerne les difficultés
décelées.  Les documents relatifs à ces sujets ont été conçus à partir d'une grille de dépistage et d'un guide
d'utilisation de la grille ainsi que de pistes d'intervention.  Ils sont au nombre de onze et chacun reprend un
modèle de dépistage et des interventions.  En voici la liste :

Champ orthopédagogique 

Module  : français, volet lecture.
Module  : français, volet écriture.
Module  : arithmétique, volet lecture.
Module  : arithmétique, volet écriture.
Module  : motricité graphique.

Champ cognitif

Module  : attention.
Module  : mémoire.
Module  : langage réceptif.
Module  : langage expressif.
Module  : perception.
Module  : planification et exécution d'une tâche.

Chaque module contient un court texte de présentation permettant de connaître les objectifs visés et les
contenus proposés.  Des questions sont posées et accompagnées d'indices pour le dépistage.  La table des
matières de ces modules a été conçue de façon à faciliter un repérage rapide de situations précises.  Les
modules se terminent par une bibliographie, pour qui désirerait pousser plus à fond une recherche ou en
connaître davantage sur les problèmes d'apprentissage en général ou sur une problématique précise.

Donc, à défaut de fournir une «fée clochette», le présent coffret devrait permettre, à tout le moins, aux
agentes et aux agents d'alphabétisation, de mettre à profit les dons qu'ils possèdent et qui en font des
personnes plus que précieuses pour l'avancement du processus d'alphabétisation au Québec et, par ricochet,
pour l'épanouissement de la population québécoise.
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PERFECTIONNEMENT

Les problèmes d'apprentissage étant intimement liés à l'être humain, lui-même en constant changement, les
connaissances des personnes qui travaillent en vue de résoudre ces problèmes, sinon de les diminuer, doivent
être mises à jour de façon régulière.  C'est pourquoi le perfectionnement des agentes et des agents
d'alphabétisation devrait inclure le thème des problèmes d'apprentissage.  Les nouvelles connaissances à
acquérir ne se limitent pas à celles qui sont transmises dans les établissements d'enseignement supérieur,
elles doivent aussi provenir de la pratique quotidienne.  En ce sens, le perfectionnement pourra prendre de
multiples formes selon les besoins du moment et les ressources environnantes.

Le présent document contient donc des pistes de perfectionnement qui permettront aux responsables
intéressés, dans les commissions scolaires, de planifier des activités selon différents modèles.  Bien entendu,
l'originalité et le contenu précis de ces activités de perfectionnement seront fonction des particularités et des
disparités de chaque milieu.  Les pistes de perfectionnement qui suivent sont présentées selon quatre
rubriques :

! le moment à choisir pour le perfectionnement;
! les formes que peut prendre le perfectionnement;
! les contenus qui peuvent être proposés dans un perfectionnement;
! les ressources dont on peut se servir pour organiser une session de perfectionnement.

LE MOMENT

! Journées andragogiques.
! Colloques.
! Congrès, tel celui de l'Association québécoise pour les troubles d'apprentissage (AQETA).
! Ateliers de coenseignement avec l'orthopédagogue.

LES FORMES

! Perfectionnement :
� local (établissement de formation, commission scolaire);
� régional (table d'alphabétisation);
� provincial (service de l'alphabétisation).

! Stages (échanges d'idées et d'expériences entre établissements de formation ou commissions
scolaires).

! Travaux pratiques supervisés durant la tâche de formation.
! Conférences.
! Forum.
! Recherche-action.
! Recherche.
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LES CONTENUS

! Causes.
! Manifestations.
! Interventions.
! Approches.
! Chefs de file en la matière.
! Expériences extérieures.
! Recherches en cours.

LES RESSOURCES

! Bibliographie incluse dans le présent coffret.
! AQETA.
! Personnes-ressources :

Johanne Jasmin 
Commission des écoles catholiques de Montréal

Jean Patry
Commission scolaire Jacques-Cartier

Manon Roy
Commission scolaire Jacques-Cartier

Janine Flessas
Hôpital Sainte-Justine 
(sur les apprentissages séquentiels et simultanés)

Luc Lacroix
Commission scolaire de Victoriaville
(sur le style d'apprentissage séquentiel et simultané)

Nicole Van Gruenderheeck
Université de Montréal
(sur la procédure de lecture)
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