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2° ATELIER «LES P'TITS CREATIFS» : DECORATION DE CUPC AKES SAINT-VALENTIN
Le dimanche 9 février de 9h00 a 11h00

EComment rende un petit gateau a la fois alléchant et amusant? En faisant preuve d'imagination bien =
= sOr? Les jeunes apprendront & manier une poche de péatisserie afin de créer différents motifs avec le =
= glacage. Par la suite, ils se serviront des techniques apprises pour décorer 3 cupcakes. Plusieurs ac- &
= cessoires décoratifs seront mis a leur disposition. Les places sont limitées, alors l'inscription a cet ate- =
lier, au colt de 5 $, est requise. Inscriptions : & la Mairie durant les heures d’ouverture ou par InternetE
= au www.ville.saint-remi.qc.ca dans la section des loisirs. Clientéle: Enfants de 5 a 10 ans. Lieu: Centre &
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SORTIES A LA SEMAINE DE RELACHE

* A la relache cette année, impossible de s’ennuyer! Du 3 au 7 mars, la Ville de Saint-Rémi, en collabo-
ration avec les municipalités de Mercier et Saint-Isidore, propose aux enfants de 5 a 12 ans une sortie
= par jour.

= Lundi 3 mars: Centre récréatif Aptitude

Mardi 4 mars: Sportira cage

* Mercredi 5 mars: Zoo de Granby

= Jeudi 6 mars: Aquadéme (AM) et centre d’escalade Vertical (PM)

= Vendredi 7 mars:  Glissades sur tubes au Mont Avila
: Tarifs : 25$ par sortie ou 105% pour les 5 sorties

= Inscriptions: du 3 au 20 février 2014 , en ligne au www.ville.saint-remi.gc.ca dans la section loisirs,
= par la poste (le formulaire d’inscription est disponible sur le site web) ou en personne a la Mairie durant
* les heures d’ouverture.

Point de départ : Devant la bibliotheque municipale, 25 rue Saint-Sauveur

= Service de garde: Un moniteur sera présent a tous les jours avant les sorties dés 7h00 et aprés les z
Esorties jusqu'a 17h30 . Il n'y a pas de co(t supplémentaire pour ce service. Le service de garde auraE
= lieu au centre communautaire, a la salle Tulipe.

LAIT-RENCONTRES

Lait-Source est de retour pour une nouvelle saison de Lait-Rencontres. Le mercredi 5 février de 10h30
a 11h00 a la salle Guy-Thony du CLSC de Saint-Rémi. Michéle Gauthier, infirmiére, animera le theme
sur le_sommeil. Une marraine de Lait-Source sera également présente a partir de 9h00 pour le soutien
aupres des mamans lors de la clinique du nourrisson, juste avant la Lait-Rencontre. Pour informations:
laitsource@Yahoo.ca

L’ECHO DE SAINT-REMI
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DEJEUNER avec les Fées des Coeurs et leur ami POLIXE

En collaboration avec les Chevaliers de Colomb, le déjeuner de I'organisme Apprendre en Coeur aura
lieu le dimanche 2 février 2014 de 8h30 a 12h30 au centre communautaire de Saint-Rémi. Des des-
serts sont inclus avec le déjeuner et des cadeaux en tirage. Ce déjeuner se fait en partenariat avec la
Sireté du Québec de la MRC des Jardins-de-Napierville et nous aurons un kiosque de la SQ ainsi que la
mascotte Polixe sur place.

Le colt du billet est 7$ pour les adultes, 3$ pour les enfants de 6 & 10 ans et gratuit pour les enfants de
5 ans et moins.

Les Fées des Cceurs animeront des contes aux enfants présents. Pour informations : 450 454-0400.

LES ATELIERS PARENTS-ENFANTS EVEILATOUT — SOURIRE S ANS FIN

Vous cherchez une activité qui vous permettra de vivre des moments de qualité avec votre enfant? Alors,
joignez-vous a nous, c'est gratuit! Venez partager votre expérience avec d'autres parents qui, comme
vous, ont a coeur le bien-étre de leurs enfants :

4-5 ans: vendredi, de 9h00 a 11h00 le 14 février - Nouveauté
1-2 ans: mercredi, de 9h a 11h00 le 5 février
3-4 ans: mardi, de 9h00 a 11h00 le 4 février

Au menu : bricolages, chansons, jeux, discussions et surtout beaucoup de plaisirs et des souvenirs mé-
morables pour vous et votre enfant. Veuillez noter que nous privilégions l'inscription des familles de la
MRC des Jardins-de-Napierville. Si vous avez besoin de renseignements ou si vous voulez vous inscrire,
contactez Valérie Brousseau-Dubé au 450 454-5747.

ATELIER ISO-PARENTS 6-12 ANS: L'INTIMIDATION ET LA GESTION DES CONFLITS
Venez vous outiller dans le but d'intervenir et d’échanger avec d’autres parents, Sourire sans Fin vous
invite a assister a une rencontre gratuite qui se tiendra le lundi 10 février de 9h00 a 11h00 et qui aura
pour theme: L'intimidation et la gestion des conflits. La rencontre aura lieu dans les locaux de Sourire
sans Fin. Pour plus de renseignements ou pour vous inscrire, contactez Valérie Brousseau-Dubé au 450

454-5747. cEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

REUNION - ASSOCIATION MARIE-REINE

. = La réunion aura lieu le 11 février a 13h00 a
PROCHAINE «DEJEUNERIE» AU S.A.B. = la salle Jonquille du centre communautaire.
DE SAINT-REMI : Une tenue vestimentaire rouge, si désiré.

o = Informations: Pauline Riendeau au 450 454-
Nous invitons les 55 ans et plus de la MRC des Jar-: 5450,

dins-de-Napierville a nos « Déjeuneries » du mercredi.
Petit déjeuner, servi a 9h00 a toutes les deux se-
maines, pour la modique somme de 2,50$. . SOUPER SAINT-VALENTIN
Le mercredi 5 février : invité, technicien en préven-
tion des incendies (& confirmer). Le Club FADOQ Saint-Rémi vous invite a son
Sujets : le syndrome de Diogéne. Les sorties inté- = souper Saint-Valentin (chaud et froid) le 12
rieures et extérieures. Le plan d’évacuation, le lieu de : février & 18h00 a la salle Saturne du centre
rassemblement. Le cahier « Thérése Ponsable ». Ecommunautaire. Codt: 20$ membre et 25%
Informations et réservation obligatoire: Francine au®non-membre. Portez du rouge si désiré.
450 454-6567 du lundi au jeudi. : Réservation: Jeannine Lefrangois au 450
454-9848 ou Jocelyne Viau au 450 454-1227.
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EVENEMENTS - CENTRE DE FEMMES LA MARG'ELLE

GROUPE DE PARTAGE

Souvent, nous avons l'impression d’étre seule a vivre certaines difficultés. Vous avez envie d’'en parler
avec d'autres femmes afin de vous sentir moins seule? Venez partager avec nous! Les mercredis
5 février, 19 février, 5 mars et 19 mars de 9h30a 11h30. Codt: gratuit. Animatrice: Véronique Landry.

CAFE RENCONTRE: Retrouver notre identité et étre fi  ére de qui nous sommes devenues.

Notre vie a été déterminée par un grand nombre de facteurs, dont la plupart ont échappé a notre con-
trole. A travers nos expériences, nous avons développé notre personnalité et notre facon de faire face
aux défis qui se sont dressés sur notre route. Nous avons maintenant le pouvoir de faire des choix plus
judicieux en tenant compte de notre « vraie » identité. Le jeudi 6 février de 9h00 a 11h30 . Colt: 2$
membre et 5% non-membre. Animatrice: Clara Toner.

LA SAINT-VALENTIN : Je m'aime, je t'aime et je me laisse aimer

S’aimer, aimer et étre aimé sont les trois composantes indissociables du besoin vital d’amour dont la
satisfaction donne la clé de son équilibre et de son évolution intérieure. Mais ce n’est pas si simple dans
le quotidien, que se passe-t-il? Pourquoi n’est-ce pas la méme chose que dans les romans? En ce jour
spécial, a l'aide d’exercices appropriés, nous discuterons comment : Apprendre I'amour de soi et accueil-
lir celui d’autrui. Venez-vous amuser avec nous, le vendredi 14 février de 9nh00 a 11h30. Codt: Gratuit.
Animatrice: Manon Brunette. Informations: 454-454-1199.

LA PROCHAINE VENTE DU SAC BRUN A LA BOUTIQUE DU BAM BIN

Le jeudi 6 février , venez équiper vos enfants. Remplissez un sac brun pour seulement
5%. Nous avons des vétements pour les enfants de 0 a 12 ans. Pensez a apporter vos
sacs. Bienvenue a tous!

La Boutique du Bambin est située au 2A, rue Sainte-Famille, a Saint-Rémi.

Nous sommes ouverts, a chaque semaine les mardis et mercredis de 9h00 a 17h00, les
jeudis de 9h00 a 18h00 (jusqu’a 20h00 lors de la vente du sac brun), les vendredis de
9h00 & 18h00 et les samedis de 10h00 a 17h00.

Rappel des activités des organismes

BINGO / ROSR

Prenez note que nous serons de retour le mardi CERCLE DE FERMIERES DE SAINT-REMI

11 fevrier 2014. La prochaine réunion du Cercle de Fermiéres de

Saint-Rémi se tiendra le 4 février 2014 a 19h00 , a
la salle Neptune du centre communautaire et sera
suivie d’'une soirée en musique pour souligner la
Saint-Valentin avec le chanteur et musicien Patrick
Boucher. Une belle soirée en perspective.
Bienvenue et au plaisir de vous rencontrer!

SOIREE COUNTRY

Tous les vendredis & 20h00 au local des Che-
valiers de Colomb au 25, rue Saint-Sauveur.
Colt: 6$ pour le public en général et 4% pour les
Chevaliers de Colomb en regle du conseil 1822.

Pour plus d’informations: www.ville.saini-remi.qe.ca

I’ECHO

DE SAINT-REMI

Saint-Remi

au camﬁuz des cultues

PROCHAINE
SEANCE
ORDINAIRE DU
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10/02/2014 - 20h00
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05/02/2014
14h00 et 18h00

MAIRIE

450 454-3993

105, rue de la Mairie,

Saint-Rémi (Québec)
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Heures d’ouverture

du lundi au jeudi de

8h00 & 12h00 et de
13h00 a 16h30

Vendredi de 8h00 & 13h00

BIBLIOTHEQUE

Heures d’ouverture
du mardi au vendredi

de 14h00 a 21h00
Samedi de 13h00 a 16h00

ECOCENTRE

Fermé

MINISTERE DES
TRANSPORTS

514 990-5351
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LA VILLE VOUS INFORME

JOURNEE PLAISIR D’'HIVER
Le samedi 15 février au Parc aux quatre vents

Cette année, la Ville de Saint-Rémi a décidé d’innover en vous présentant sa pre-
miere édition du Défi des Neiges . Plusieurs compétitions amicales vous y atten-
dent, entre autres du ballon-balai, du basket-ball géant, du soccer de neige, du bal-
lon-chasseur extréme, etc. Vous serez invités a effectuer un rallye sportif de huit
épreuves qui vous permettra d'amasser des points et de courir la chance de gagner
le trophée de la victoire. Nous vous invitons a vous inscrire gratuitement en famille
ou avec vos collegues de travail. Un minimum de 6 participants est requis pour pou-
voir former une équipe et il n'y a pas de nombre maximal. Les différents formulaires
sont disponibles sur notre site Internet au www.ville.saint-remi.gc.ca/O4loisirs/
activites.html, a la bibliothéque et a la Mairie ou par téléphone au 450 454-3993
poste 3012 ou 9227 . La date limite pour s’inscrire est le 6 février . Il y aura aussi
des activités libres dont un trampoline bungee, des promenades en carrioles, de la
tire sur la neige au codt de 13, etc.

SERVICE DE GARDE SPECIAL SAINT-VALENTIN
Le samedi 15 février de 17h30 a 21h30

Célébrer la Saint-Valentin en amoureux, ¢a vous dit? Pour I'occasion, la Ville de
Saint-Rémi organise un service de garde haut en couleurs pour les enfants de 5 a
12 ans.

La soirée s'amorcera par un spectacle comique hors de l'ordinaire basé sur les
films muets en noir et blanc, réalisé par la troupe Animagin’art. Les enfants seront
ensuite invités a un véritable party dans le centre communautaire avec de la danse,
un atelier de bonbons et des jeux amusants! La soirée se terminera finalement par
la projection d’un film sur grand écran avec du pop-corn a volonté.

Le service de garde sera supervisé par des animateurs qualifiés du camp de jour
de la Ville. Le tarif est de 5$ pour 1 enfant et 3% pour chaque enfant additionnel de
la méme famille immédiate. L'inscription est requise : par Internet au www.ville.saint
-remi.qc.ca ou en personne durant les heures d'ouverture de la Mairie. Pour plus
d’'information, contactez le Service des loisirs au 450 454-3993 poste 3012.



