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P037104-1 
EDITH SAMSON AUDIOPROTHÉSISTES INC 
OREILLETTE DOUBLE INFOS MIRABEL 

Dépistage auditif, première consultation 
ou transfert de dossier toujours sans frais

Tél : 450-965-1010   |   info@esamsonaudio.com
461, Chemin de la Grande-Côte, Bureau 102, Rosemère

P037104-1_11365

Vous avez du mal à suivre les 
conversations? 

  Faites vérifier votre audition!

Appareils auditifs, bouchons de protection sur mesure et plus.

https://rapport.mirabelvendu.com/
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P036823-1 
PACINI ROSEMERE / 9308-9969 QUEBEC INC. 
RAB + TEXTE 

• Salle privée multimédia
   (jusqu’à 14 personnes)

• Salle semi-privée 
   (jusqu’à 60 personnes)

• Stationnement extérieur
  gratuit

Ajoutez 
du charme 
à l’italienne
dans vos 
rencontres 
d’affaires

• Salle privée multimédia 
   (jusqu’à 14 personnes)

• Salle semi-privée  
   (jusqu’à 60 personnes)

• Stationnement extérieur 
  gratuit

Ajoutez  
du charme  
à l’italienne
dans vos  
rencontres  
d’affaires

• Salle privée multimédia 
   (jusqu’à 14 personnes)

• Salle semi-privée  
   (jusqu’à 60 personnes)

• Stationnement extérieur 
  gratuit

Ajoutez  
du charme  
à l’italienne
dans vos  
rencontres  
d’affaires

Pacini Rosemère 399, boul. Curé-Labelle, 450 420-3936
Pacini St-Jérôme 5, rue de Martigny Est, 450 432-6628

  PLATS, SAVEUR ET CHARME À L’ITALIENNE

Réservez
votre place 

pour la 
St-Valentin!

P036823-1_04723

Ajoutez
du charme 
à l’italienne 
à vos repas 
en famille 
ou entre 
amis.

• Salle privée 
  multimédia

• Salle 
  semi-privée

•  Espace coktail 
pour évènement
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P036703-37 
ST-JEROME CHEVROLET BUICK GMC INC. 
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DES TARIFS ET DE L’INCERTITUDE COMME  
ARME DE NÉGOCIATION

DANY BARIBEAU / baribeau@groupejcl.ca

Alors que les appels à la solidarité se multiplient déjà sur les réseaux sociaux — listes 
de produits canadiens pour remplacer les grandes marques américaines, appels au 
boycott — l’incertitude persiste.

Comme il est souvent difficile de départir le réel de la tactique avec l’imprévisible 
président américain, plusieurs attendaient le 1er février avant de monter aux 
barricades. Mais l’annonce est tombée : les États-Unis imposeront bel et bien des 
tarifs douaniers de 25 % sur les importations canadiennes.

Coup de théâtre, moins de 24 heures avant leur entrée en vigueur, l’application 
des tarifs avec le Mexique a été reportée d’un mois. Mais pour le Canada, le doute 
demeure. Donald Trump laisse planer l’incertitude sur nos régions, alors qu’un appel 
entre lui et Justin Trudeau est prévu lundi après-midi. Certains espèrent que cette 
conversation pourrait mener à un compromis, mais au moment de partir en presse, 
l’issue de cette rencontre restait inconnue.

En attendant, le premier ministre François Legault ne s’est pas défilé. « On ne doit 
pas se faire d’illusions, ça va faire mal [...] L’inquiétude est grande dans nos régions 
et on va être très attentifs aux économies régionales qui pourraient être frappées de 
plein fouet. »

Les réactions ne se sont pas fait attendre. Sur les réseaux sociaux, dans les milieux 
d’affaires et chez les travailleurs, l’incertitude grandit. Certains y voient un coup 
dur pour les PME, d’autres une occasion de repenser notre consommation et notre 
production locale.

Du côté du maire Patrick Charbonneau, il assure « travailler pour accompagner et 
soutenir nos industries mirabelloises en fonction de nos champs de compétences. Ça 
prendra quelques semaines pour calculer l’impact et pour mettre des mesures d’aide 
au niveau fédéral et national. Les villes s’ajusteront de concert avec les autres paliers 
de gouvernement. »

Pour l’entrepreneur Ray Junior Courtemanche, il a partagé hier un long message 
sur Facebook affirmant que les tarifs sont l’occasion d’une transformation vers une 
économie circulaire privilégiant et stimulant la production locale qui diminuera les frais 
de transport et donc notre empreinte carbone, tout en renforçant notre résilience face 
aux fluctuations des marchés mondiaux.

« Les tarifs américains limiteront la capacité des producteurs québécois d’exporter ou 
les forceront à exporter à perte, ce qui contribuera à fragiliser l’équilibre déjà précaire 
de l’autonomie alimentaire québécoise », se désole Christian Overbeek, président des 
Producteurs de grains du Québec (PGQ). 

De son côté, la présidente et cheffe de la direction de la Banque de développement du 
Canada (BDC), Isabelle Hudon, dans une vidéo sur LinkedIn, assure que des mesures 
financières et non financières seront mises sur pied pour aider les entrepreneurs et les 
industries qui exportent aux États-Unis et ceux dont la chaîne d’approvisionnement 
est exposée aux États-Unis. 

ET VOUS ?
Votre entreprise risque-t-elle d’être touchée par ces nouvelles restrictions ? Craignez-
vous une hausse des prix ou une perte de revenus ? Nous voulons vous entendre. 
Contactez-nous à info@groupejcl.ca pour nous partager votre expérience, vos 
inquiétudes ou votre stratégie d’adaptation.

Suivez-nous en ligne pour avoir les dernières nouvelles régionales sur la situation. 

Crédit Photo Dany Baribeau
Les tarifs forceraient les producteurs à exporter à perte. Plusieurs produits des États-Unis 
étaient déjà retirés des tablettes des épiceries en début de semaine.

https://www.stjeromeautodepot.com/fr
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P025193-23 
ESPACE W CONDOS LOCATIFS 
CHRONIQUE  EN DIRECT DE CITÉ MIRABEL - FORM. S/F REÇU  
MY
EN DIRECT
DE LA CITÉ MIRABEL

P025193-23_11887

Découvrez le 7 Sens lors de nos visites libres ce dimanche

Ce dimanche 26 janvier, de 10h à 14h, ne manquez pas 
l’opportunité de visiter le 7 Sens, un complexe de condos locatifs 
de luxe situé au cœur de Cité Mirabel.

Avec 243 unités modernes conçues par Investissement Ray Junior, 
le 7 Sens offre un cadre de vie incomparable. Profitez d’espaces 
communs exceptionnels, incluant un gymnase ultramoderne, une 
piscine intérieure et un spa. Idéalement situé à proximité des 
Premium Outlets Montréal, ce complexe réunit luxe, confort et 
commodité.

Nos visites libres sont l’occasion parfaite de découvrir votre futur 
chez-vous et de poser toutes vos questions à notre équipe sur 
place. Que vous recherchiez un espace paisible ou un endroit 
dynamique, le 7 Sens a tout pour vous séduire.

Rendez-vous ce dimanche et laissez-vous charmer par cette oasis 
de vie où chaque détail est pensé pour votre bien-être.

11500, rue de Chambord, Mirabel, QC J7J 2S9
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Nombre d’exemplaires au 5 février 2025
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SECTEUR
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CODES POSTAUX

J7C
J7N
J7J
J7E
J7H

TOUT UN BOUQUET 
D’ÉVÉNEMENTS  
POUR LA CCIM
CHRISTOPHE GODON / christophe.godon@groupejcl.ca

Même dans un contexte économique incertain, il est important de se rassembler 
autour de la communauté d’affaires locale. La chambre de commerce et de 
l’industrie de Mirabel (CCIM) a dévoilé sa programmation pour l’année 2025. 
Le lieu choisi pour le faire n’était pas anodin. L’événement a eu lieu au Énergie 
Cardio de Saint-Janvier. « Souvent, en début d’année, on fait la résolution d’aller 
s’entraîner au gym! » remarque avec un sourire en coin la présidente Geneviève 
Brault-Sabourin. 

Si des événements reviennent encore cette année comme le souper du maire le 12 
février, la classique de golf le 8 septembre ou le cocktail des fêtes le 4 décembre, 
il y a des nouveautés cette année. Un événement de reconnaissance, la soirée 
des Mirad’or, enchante la présidente : « On veut que ce soit un vrai party de fin 
d’année en novembre, et ça sera une belle occasion de souligner les initiatives 
dans la région. » 

Une autre nouveauté sera l’escapade gourmande à la mi-juin au Jardin des cinq 
sens qui vise à créer une grande table avec des produits locaux pour stimuler la 
découverte et l’échange. Il y aura encore des cafés rencontre, mais la popularité 
de l’événement l’amènera peut-être à changer d’endroit. D’autres événements 
sont de retour comme le 4 à 6 aéronautique et le 5 à 7 agricole ou la traditionnelle 
cabane à sucre. 

LE RÉSEAU S’AGRANDIT
De nouveaux partenaires et de nouveaux membres s’ajoutent à la Chambre de 
commerce. Le 12 février seront annoncés les partenaires annuels, mais pour le 
lancement de la programmation, voici les partenaires affichés. Les partenaires Or : 
Coursol et Miron architectes et Aérocité internationale de Mirabel; le partenaire 
Diamant : Lévesque, la firme de comptabilité; et le partenaire Platine : La ville de 
Mirabel.

Chaque trimestre, une rencontre des nouveaux membres permet d’accueillir les 
nouveaux acteurs du milieu et la présidente remarque une certaine effervescence 
dans l’adhésion à la Chambre de commerce et de l’industrie de Mirabel depuis 
quelques mois.

Plusieurs élus étaient sur place, dont le Maire de Mirabel Patrick Charbonneau, 
ainsi que les conseillers Émilie Derganc et François Bélanger. La députée des 
Plaines Lucie Lecours était également sur place tout comme l’attaché politique 
du député fédéral Jean-Denis Garon, ainsi que celle de la députée provinciale de 
Mirabel Sylvie D’Amours.

D’autres activités viendront compléter la programmation en cours d’année. 
La présidente suggère aux membres de visiter le site web de la Chambre de 
commerce et de l’industrie de Mirabel pour connaître tous les détails. 

Crédit photo Christophe Godon
La présidente de la chambre de commerce Geneviève Brault-Sabourin, le maire de Mirabel Pa-
trick Charbonneau, le propriétaire du Énergie Cardio Paul Bélanger et la députée de Les Plaines 
Lucie Lecours se sont réunis pour le lancement de la programmation de la CCIM
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P037007-1 
CONCEPT ACTION 50+ 
PAGE 5
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P031987-2 
2955 3971 QUÉBEC INC ( ST-JÉRÔME) 
HABITATION 

ASPIRATEUR CENTRAL
THOMSON VAC 814

    

89995$
+ taxes

SPÉCIAL

Gratuit balai à tapis  
valeur de 69$

Rabais de   

200$
(Régulier 59995$) 
39999$

+ taxes

P0
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2_
01

93
0

Promotions d’automne

-  Haute performance 800 Air watts
-  Inclut un ensemble d’accessoires 
comprenant un boyau avec interrupteur 
et une housse pour protéger les planchers

CHOIX, CONSEILS, ESTIMATION GRATUITE, INSTALLATION, 
DÉBLOCAGE, TECHNICIEN SUR PLACE, ET PLUS

217, boul. Labelle, Rosemère
BLAINVILLE / ST-EUSTACHE / ST-JÉRÔME /  

TERREBONNE / REPENTIGNY / LAVAL

www.aspirateur2000plus.com  

450 979-6553

Aspirateur central

 
BEAM SERENITY 

édition spéciale

Notre équipe d’installateurs spécialisés vous  
offre le service de livraison et d’installation

599.95$
(au lieu de 999.99$)

PROMOTION

• Puissant
• Silencieux

• Filtreur permanent
• Garantie 10 ans

PRODUIT QUÉBÉCOIS

Jusqu’à épuisement des stocks

INCLUS

 

Carrefour du Nord St-Jérôme 450 569-0002 / aspirateur2000plus.com
Blainville  I  Laval  I  Repentigny  I  St-Eustache   I  Rosemère  I  Terrebonne

 C1 CLASSIC HARDFLOOR C1 CLASSIC HARDFLOOR
- Fabriqué en Allemagne
- Garantie gratuite de 5 ans 
 

LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES  
POUR LE DÉFI OSENTREPRENDRE

CHRISTOPHE GODON 
christophe.godon@groupejcl.ca

Les inscriptions pour la 27e édition du 
Défi OSEntreprendre sont ouvertes 
jusqu’au 11 mars. Les entreprises en 
démarrage comme les entreprises bien 
établies peuvent se mesurer aux autres 
dans différentes catégories au niveau 
local, régional et national. 

En entrevue avec le journal, Johanne 
Tessier, la responsable du volet local du 
défi dans la MRC de Mirabel et employée 
à la ville partage son enthousiasme : « Il 
y a de belles bourses quand même!  » 
Plusieurs catégories sous trois volets 
permettent à plusieurs entreprises de 
gagner en visibilité et de réseauter avec 
la communauté d’affaires. 

Cette année, la présidente d’honneur 
du volet local est Azoara G. Rodriguez, 
propriétaire de l’entreprise LA CHAT-
COLATERIE et récipiendaire du Prix 
coup de cœur lors de l’édition de l’an 
dernier dans la catégorie Commerce. Son 
entreprise offre des chocolats à saveurs 
uniques, empreints de son savoir-faire, de 
ses racines mexicaines et de sa passion. 
Elle est très heureuse d’accepter ce rôle 
cette année.

LE VOLET CRÉATION D’ENTREPRISE
Pour le volet Création d’entreprise, les 
catégories sont Commerce; Économie 
sociale; Exploitation, transformation, 
production; Innovation technologique; 
Services aux entreprises et Services aux 
individus. Les entreprises qui veulent 
s’inscrire ne doivent pas avoir de revenu 
avant le 1er avril de l’année précédente. 
Il peut être parfois difficile de choisir sa 
catégorie. L’organisation du concours 
peut aider les entrepreneurs à mieux 
cerner la catégorie à laquelle participer. 

En plus de ces catégories, d’autres prix, 
de type coup de cœur, sont attribués 
au niveau national  : Entrepreneuriat 
féminin; Scientifique en chef; Ingéniosité; 
Développement durable. Il y a également 
deux Grands prix d’entrepreneuriat 
jeunesse en partenariat avec le Secrétariat 
à la jeunesse du ministère de la Culture et 
des Communications du Québec. 

DEUX VOLETS  
POUR ENTREPRISES ÉTABLIES
En plus du volet Création d’entreprise, 
deux autres volets sont plutôt orientés 
vers des entreprises en opération 
depuis quelques années. Du côté du 

volet Réussite inc., l’objectif est de 
faire rayonner des modèles diversifiés 
d’entreprises au cheminement particulier 
et inspirant ayant déjà participé au 
concours et qui sont toujours en affaires 
depuis 5 ans. 

L’autre volet s’intitule Faire affaire 
ensemble et souligne le travail 
d’entreprise qui se démarque dans leurs 
pratiques d’approvisionnement auprès 
de fournisseurs québécois. Mme Tessier 
mentionne que c’est ouvert à beaucoup 
de gens  : «  Dès qu’une entreprise 
a un fournisseur québécois, elle est 
admissible. »  Et pour le volet Réussite 
inc., c’est souvent le concours qui 
communique avec les entreprises pour 
les inviter à s’inscrire. 

Les entreprises ont jusqu’au 11 mars 
pour s’inscrire et la remise de prix au 
niveau local aura lieu le 2 avril. Le niveau 
régional est organisé par la Chambre 
de commerce et de l’industrie de 
Mirabel. D’autres détails à propos du 
volet régional seront annoncés dans les 
prochaines semaines.Photo tirée du site web de l’entreprise

Azoara G. Rodriguez, propriétaire de LA 
CHAT-COLATERIE sera la présidente d’hon-
neur de l’échelon local du Défi OSEntre-
prendre.

http://aspirateur2000plus.com/
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P036967-1 
H.D.L.D PORTES ET FENÊTRES INC 
QUOI DE NEUF 
HDLD Portes et Fenêtres : la qualité et le service avant tout

Hugo De La Durantaye, propriétaire, 
s’implique dans chaque projet.

HDLD Portes et Fenêtres, à Saint-Eustache, ne vend pas simplement des portes et des 
fenêtres : le propriétaire, Hugo De La Durantaye et son équipe vous accompagnent avec 
une transparence totale, du choix des produits jusqu’à l’installation finale.
M. De La Durantaye, expert du métier depuis toujours, s’implique personnellement dans 
chaque projet. Il s’assure que chaque détail est parfaitement exécuté, car pour lui, offrir un 
service irréprochable est une priorité. 
Cela passe aussi par des produits de haute qualité. HDLD Portes et Fenêtres est distributeur 
autorisé de Fene-Tech, une entreprise québécoise qui est reconnue pour la qualité et 
la durabilité de ses produits et qui a d’ailleurs une usine dans le parc industriel à Saint-
Eustache.
« La qualité d’assemblage est irréprochable et je m’occupe moi-même du service après-
vente. On offre vraiment un accompagnement de A à Z », souligne le propriétaire. Avec 
son équipe, il veille à ce que tout soit réalisé dans les règles de l’art, ce qui assure la 
longévité accrue des installations et permet de diminuer la production de déchets, un plus 
pour la planète!

Chez HDLD, il n’y a pas de vente sous pression. Hugo De La Durantaye 
se fait un point d’honneur de bien vous conseiller et de vous diriger 
vers les solutions qui correspondent réellement à vos besoins et 
aux spécificités de votre demeure. « Ici, on prend le temps », dit-il.
À noter que la salle de montre à Saint-Eustache est accessible sur 
rendez-vous. Pour en savoir plus :

HDLD Portes et Fenêtres 
www.hdldpf.com
569, boul. Arthur-Sauvé, local G,  
à Saint-Eustache
514 706-1830

P036967-1_11558

P036577-1 
BOUCHERIE K.L. MAINVILLE 
QUOI DE NEUF

P036577-1_12150

Vieilli, découpé et apprêté sur place, le bœuf est toujours à son meilleur. Que ce soit pour un 
mijoté ou de savoureuses grillades, chaque morceau est sélectionné avec soin pour répondre à 
vos attentes les plus élevées. 

Forte de plus de 30 ans d’expérience en boucherie – elle a même enseigné le métier à des étu-
diants au DEP  – , la gérante, Chantal Caron, s’assure de vous offrir des viandes de la plus grande 
qualité. 

« Ici, tout est fait maison. Nous faisons nos propres mélanges pour les saucisses (plus de 13 va-
riétés sont proposées!), nos propres marinades et nos propres mets préparés », souligne-t-elle.

Profitez de votre prochaine visite pour vous pro-
curer les dernières nouveautés  : les saucisses 
et les marinades KL. Vous désirez une coupe en 
particulier? Demandez à Chantal et à son équipe!

Boucherie KL
12474, route Arthur-Sauvé, Mirabel
www.facebook.com/boucherieklmainville
450 258-0000

Nouvellement ouverte à Mirabel, la Boucherie KL 
vous propose des viandes 100 % locales issues 

de la ferme KL Mainville. Sans hormones ajoutées et 
tendres à souhait, ces pièces d’exception transitent 

directement 
DE NOTRE FERME… À VOTRE TABLE!

NORD-DE-RIRE S’INSTALLE À MIRABEL POUR AU MOINS TROIS ANS

CHRISTOPHE GODON 
christophe.godon@groupejcl.ca

C’est avec les bottes et la tuque que 
s’organisent en coulisse les événements 
de l’été. Le festival Nord-de-rire a signé 
une entente avec la ville de Mirabel qui 
accueillera son événement au complexe Val-
d’Espoir pour les trois prochaines années.

La première mouture du festival était à 
Saint-Jérôme pour deux éditions en 2018 et 
2019. Toutefois, la pandémie a forcé la ville 
à couper des fonds dans la culture, et l’été 
2020 n’était pas propice à la production 
d’un festival, avec toutes les consignes 
sanitaires en vigueur.

UN PARTENAIRE DE CHOIX
Mirabel semblait alors un lieu propice à 
accueillir le festival, avec son jeune maire 
ayant à cœur le rayonnement de sa ville, des 
conseillers de tous les âges qui semblent 
croire au projet et les investissements dans 
les infrastructures, dont le complexe Val 
D’Espoir où se déroulera le festival pour les 
années à venir. 

Le maire de Mirabel Patrick Charbonneau 
s’est exprimé à propos du festival : « Nous 
sommes ravis de soutenir cet événement de 
grande envergure pour les trois prochaines 
éditions. Le Festival Nord-De-Rire contribue 
au dynamisme et à l’attractivité de notre 
ville et nous sommes heureux de faire partie 
de cette belle aventure. »

C’est qu’ils se sont laissé séduire en 2021 
par un gala Nord-De-Rire ayant rassemblé 
10  000 personnes, et encore l’an passé 
pour un festival sur trois jours. Selon 
l’organisateur, c’était un succès « malgré la 
météo! » 7000 personnes ont fréquenté le 
site du festival. C’était donc un argument de 
taille pour l’entente à long terme. 

UN HUMORISTE QUI CONNAÎT  
LE MILIEU
Alexandre Paradis, président et fondateur 
du festival, a étudié à l’école de l’humour de 
façon autodidacte et il s’est lancé avec des 
open-mic. Il connaît et est connu du milieu. 
Alors que la plupart des humoristes partaient 
des balados, il se trouve un peu casse-cou 
d’avoir choisi la forme du festival pour se 
lancer dans le vide. «  Les festivals sont à 
Québec, Gatineau, Val-d’Or, il manquait 
quelque chose dans les Laurentides!  Si 
j’avais su dans quoi je m’embarquais, j’aurais 
peut-être fait un balado à la place moi aussi 
», avoue l’organisateur.

Cette année, le festival se déroulera encore 
sur trois jours. Lors des deux premiers 
jours, ce sera des spectacles en soirée au 

complexe Val-d’Espoir. La troisième journée, 
une journée familiale à partir de 11h du 
matin avec des activités pour tous les âges. 
Mascottes, cracheurs de feu, artistes de rue, 
de l’improvisation extérieure, une quinzaine 
de jeux gonflables, des jeux d’eau, un 
taureau mécanique et des jeux ludiques 
promettent d’en mettre plein la vue aux 
festivaliers.

« On ne réinvente pas la recette, on prend 
un Juste pour rire et on l’amène dans les 
Laurentides.  » Pour la première fois cette 
année, le festival ne sera pas gratuit pour 
les visiteurs. Passeport pour les trois jours, 
et des rabais pour les citoyens de Mirabel. 
« Les autres festivals peuvent se permettre 
de charger le gros prix, mais on n’est pas 
encore là  », confie l’organisateur. Le prix 
final sera déterminé dans les prochaines 
semaines.

Il y aura sûrement une gradation dans 
l’offre au fil des années, avec déjà une 
deuxième journée extérieure prévue pour 
2026. À terme, il aimerait bien produire des 
spectacles dans la région, peut-être même 
gérer des artistes, mais il ne veut pas y aller 
trop vite et se brûler.

RECHERCHE ACTIVE D’AUTRES 
PARTENAIRES
« C’est plus facile de trouver des partenaires 
quand on a une pérennité. Dès l’annonce 
avec la ville, des partenaires d’avant  ont 
manifesté leur intérêt. On a un mois où l’on 
finit la programmation et ensuite, on va avoir 
du concret à présenter aux commanditaires 
et autres partenaires de l’événement  », 
partage Alexandre Paradis.

Il est sûr d’offrir une qualité exceptionnelle 
avec de très gros noms puisqu’une dizaine 
d’artistes sont en discussion avec le festival. 
Surveillez les annonces à propos des 
humoristes qui seront présents cet été.

Photo Stéphanie Prévost 
Marc Laurin, conseiller municipal et maire suppléant, monte dans l’arène.

https://www.facebook.com/boucherieklmainville
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P036776-1
BIJOUTERIE CLAUDE FILION R.M. INC.
PAGE 7 IM ET EV / RABAISCHOCS

VENEZ RENCONTRER MARTIN & MARTINE
30 ANS D’EXPÉRIENCE DANS L’ACHAT D’OR

VENDEZ OR - ARGENT - DIAMANTS - MONTRES - PIÈCES DE MONNAIE - LINGOT

Bijouterie C. Filion 19 Rue Saint-Eustache, Saint-Eustache, QC J7R 2L1

6 - 7 - 8 - 9  F É V R I E R
1 0 H 0 0  -  1 6 H 0 0

ÉVÉNEMENT
4 JOURS
SEULEMENT

ACHETONS L’OR
Vendez avec confiance et 

en toute sécurité votre vieil 
or au meilleur prix

PAYONS COMPTANT

ACHETONS L’OR
Vendez avec confiance et 

en toute sécurité votre vieil 

P036776-1_09487
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P036079-1 
BIJOUTERIE GÉMEAUX INC. 
ST-VALENTIN 

• Joailliers et horloger sur place
• Créations exclusives
•  Estimation gratuite sur toutes 

vos réparations

• Certificat d’évaluation
• Réparation de collier de perles
• Test d’étanchéité de montres

• Réparation de vieilles horloges
• Et bien plus !

ACHETONS OR, DIAMANTS, ARGENT, PIÈCES DE MONNAIE ET MONTRES HAUT DE GAMME
NOUS PAYONS LE MEILLEUR PRIX SUR LE MARCHÉ

450 625-4744
199 C, boul. Curé-Labelle, Ste-Rose, Laval  H7L 2Z9

Heureux de vous accueillir depuis 1987

P036079-1_04391

Pensez à la St-Valentin ! 

Acheter un cadeau à votre tendre moitié pour la Saint-Valentin, c’est bien, mais en 
fabriquer un vous-même ajoute une dimension unique à votre geste! Que vous soyez 
habile de vos mains ou non, vous pourriez créer quelque chose qui fera briller les yeux 
de votre flamme. Laissez-vous inspirer par ces quelques idées pour vous lancer!

1. �Caillou peint : dénichez un joli caillou et peignez-le soigneusement. Vous pourriez 
opter pour un classique cœur, vos initiales, un symbole ou un mot. Ce petit objet pourra servir 
de décoration ou de presse-papiers.

2. �Pot de friandises : pour une surprise sucrée à souhait, remplissez un beau bocal en 
verre avec les bonbons favoris de votre partenaire. Ajoutez un superbe ruban et une 
étiquette pour la touche finale.

10 IDÉES DE CADEAUX À FAIRE SOI-MÊME POUR LA SAINT-VALENTIN
3. �Performance artistique : si vous avez un talent artistique, c’est le moment de vous 

en servir! Interprétez une chanson ou un slam de votre cru, faites-lui un solo de danse 
ou jouez-lui une composition musicale portant son prénom, par exemple. Émotions 
garanties!

4. �Poème ou lettre d’amour : quoi de plus émouvant que de recevoir un poème ou une lettre 
d’amour? Pour un effet « wow », utilisez du papier élégant et un stylo plume. Vous craignez 
de faire des fautes ou de ne pas trouver les bons mots? Faites affaire avec quelqu’un 
dont c’est le métier!

5. �Carte de souhaits : dessinez, peignez ou collez des images sur un carton de qualité 
plié en deux, puis écrivez un message personnalisé à l’intérieur. Laissez s’exprimer votre 
créativité!

6. �Dessert : préparez un délice thématique selon les préférences de votre partenaire. 
Biscuits ou gâteau en forme de cœur, fraises trempées dans le chocolat ou mousse 
au chocolat et à la framboise sont des idées gagnantes!

7. �Signet : si l’amour de votre vie est un rat de bibliothèque, fabriquez-lui un signet. 
Agrémentez-le d’une citation, d’une pensée ou d’un mot qui représente votre 
inséparable duo.

8. �Assemblage de photos : réunissez des photos de vos plus beaux moments de couple 
dans un cadre, sur une affiche ou sur un panneau de liège. Ajoutez des légendes et 
des motifs pour personnaliser davantage votre chef-d’œuvre.

9.� �Boîte de souvenirs : rassemblez dans une jolie boîte des objets qui évoquent vos 
instants les plus mémorables avec cette personne chère à votre cœur (ex. : billets de 
spectacle, photos, petits mots, etc.). Ses yeux brilleront de joie!

10. �Liste de lecture : préparez une liste de chansons qui vous font penser à votre 
âme sœur et écoutez-la ensemble dans votre salon — ou pendant un road trip 
romantique!

Quel que soit le cadeau que vous fabriquerez, vous ferez assurément plaisir à la 
personne élue de votre cœur pour la Saint-Valentin. Pour dénicher tout le matériel 
nécessaire à votre création, visitez les commerces de votre région!
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P036942-1 
FONDATION PALLIA-VIE 
INFO MIRABEL

P036942-1_00059

P036901-1 
DUO ENTREPRENEUR GÉNÉRAL 
PAGE 7

LIVRAISON  
ÉTÉ 2025

CONDOS LOCATIFS  
À MIRABEL  
(SECTEUR ST-JANVIER)

FERROVIAMIRABEL.COM
450 350.0039

GARAGE SOUTERRAIN
 ASCENSEUR

Nouvelle phase en construction 
à deux pas la gare de Mirabel

DÉJÀ 50% DES 

UNITÉS LOUÉES 

P036901-1_5502

INCENDIE DANS LA COUR  
DE MATÉRIO MIRABEL
CHRISTOPHE GODON 
christophe.godon@groupejcl.ca

Vers 15h30 lundi le 20 janvier, un incendie 
s’est déclenché dans un entrepôt de la 
cour à bois du magasin Matério sur Curé-
Labelle. L’entreprise indique qu’aucun 
employé n’a été blessé mais que 
l’entrepôt qui abritait principalement 
du gypse et de la laine isolante a été 
complètement consumé par les flammes. 
Heureusement, le magasin n’a pas été 
touché, alors les opérations ont repris 
le lendemain à l’heure d’ouverture 
habituelle et tous les employés à leur 
poste.

Les causes ne sont pas connues pour 
l’instant. Aucun indice ne laisse croire 
à un incendie suspect. Des analyses 
supplémentaires seront faites au 
printemps.

SOULAGÉ, DANS LES 
CIRCONSTANCES
Le propriétaire de l’entreprise Denis 
Warnet se dit «  soulagé  qu’aucun 
employé n’ait été touché  » et que 
dans les circonstances, « dans tous les 
scénarios possibles, le pire a été évité ». 
Comme l’incendie a commencé pendant 
la journée, les employés ont pu réagir 
rapidement. « Si ça avait été la nuit, ça 

aurait pris plus de temps pour alerter les 
pompiers et les dommages auraient pu 
être plus importants ». 

Plus de détails en ligne.

L’entrepôt de gypse et de laine isolante en 
proie aux flammes chez Materio Saint-An-
toine.

https://pallia-vie.ca/EVENEMENT/LOTO-2024-2025
https://www.ferroviamirabel.com/
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P033734-1
LOGIS M
1/2 PUB + 1/2 TEXTE AU-DESSUS - PROJET CÔTE-NORD -THÉMATIQUE VOS SPÉCIALISTES

Les inclusions
Garage
Ascenseur
Eau chaude
Service câblodistribution et Internet

450-592-7473
location@logism.ca

Informations
Habillage de fenêtres et porte patio
Gym

Service de traiteur à même l'établissement
20805 Chemin Côte-Nord, Mirabel

Condos locatifs
31/2 - 41/2 - 51/2

• Garage
• Ascenseur
• Eau chaude
• Service câblodistribution et Internet

• Habillage de fenêtres et porte patio
• Salle de gym
• Service de traiteur à même l’établissement

450-592-7473
location@logism.ca

20805 Chemin Côte-Nord, Mirabel

Adresse InformationsLes inclusions

P0
33

73
4-

1_
00

75
2

Immeuble Côte-Nord est un nouveau projet de 27 condos 
locatifs en cours de construction sur le chemin de la Côte 
Nord à Mirabel. Vous y retrouverez des logements de 
type 3 ½, 4 ½, 4 ½ avec bureau et 5 ½ de différentes 
superficies.

Comme l’explique le promoteur du projet, François 
Cholette de Parmofab, l’aménagement des lieux et le 
choix des matériaux ont été guidés par le souci du détail 
et la volonté de créer un milieu où il fait bon vivre. Les 
condos sont munis d’une finition intérieure de première 
qualité pour vous offrir la tranquillité d’esprit et un 
maximum de confort au quotidien! 
Ainsi, chaque condo bénéficie d’une généreuse fenestra-

tion laissant entrer la lumière naturelle, des portes de 
patio de 8 pieds de largeur et des plafonds de 9 pieds de 
hauteur pour agrandir l’espace de vie. Certains condos 
offrent de spacieux balcons en coin.
Le projet offre aux locataires un « clés en main » 
avec les différentes inclusions telles, l’ascenseur, 
un espace de stationnement au garage, le service de 
câblodistribution et l’Internet illimité, l’eau chaude, 
l’habillage des fenêtres, une salle de gym, un service 
de traiteur sur place offrant des plats prêts pour 
emporter et encore plus.

En toute confiance avec Logis M
Depuis 2018, le partenariat avec l’entreprise de gestion 
immobilière locative résidentielle Logis M est la clé 
du développement du parc locatif. L’entreprise se 
positionne comme une référence sur la Rive-Nord. À 
la tête de la gestion des différents immeubles locatifs 
à Laval, Blainville, Boisbriand, Saint-Eustache et 
Mirabel, notamment, l’équipe est reconnue pour son 
service courtois et efficace. 
«  Mirabel, c’est une ville qu’on aime beaucoup. On y 
observe une belle dynamique et on y retrouve de plus 
en plus les services de proximité essentiels pour les 
citoyens. D’ailleurs, Immeuble Côte Nord a l’avantage 

d’être situé tout près de l’axe de l’autoroute 15, à la 
hauteur de la sortie 23 », souligne François Cholette.
Pour en savoir plus sur le projet Immeuble Côte Nord, 
visitez le www.logism.ca ou communiquez avec 
l’agente de location par téléphone au 450  592-7473 ou 
par courriel à location@logism.ca. 
Réservez dès maintenant votre condo locatif, pour 
occupation en juillet 2025!

Logis M
www.logism.ca
450  592-7473
location@logism.ca

IMMEUBLE CÔTE NORD

Condos locatifs haut de gamme à Mirabel

https://logism.ca/
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P036843-1 
PAGES REGROUPEMENT ST-EUSTACHE 
FRONT GUIDE RESTO

P0
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CHOISISSEZ
VOTRE CAMP

SUPER BOWL

Saint-Valentin

Un lecteur se méritera un certifi cat 
d’une valeur de 250$ 

parmi les commerçants participants. 

Tirage le 28 février 2025 à 12h.

COUPON DE PARTICIPATION

NOM : _____________________________________
TÉLÉPHONE : ______________________________
NOM DU CONCOURS : _____________________
COMMERCE : ______________________________

ENVOYER À:  CONCOURS GUIDE GOURMAND
53, RUE SAINT-EUSTACHE, J7R 2L2, SAINT-EUSTACHE

P036541-1 
PHO ET CO  
RAB FRONT DU GUIDE + TEXTE 

VENEZ VIBRER AU RYTHME 
DE LA MUSIQUE TOUS 
LES JEUDIS SOIR 
DE 19H À 21H. 
DANSE, DJ ET 
AMBIANCE FESTIVE.

RÉSERVEZ VOTRE TABLE 
ET LAISSEZ-VOUS 

EMPORTER PAR LA SOIRÉE!

MENU 4 SERVICES POUR 
LA SAINT-VALENTIN

SPÉCIAL 

2 POUR 60$
P036541-1_12164

❤
❤

138, BOUL CURÉ-LABELLE, ROSEMÈRE, QC J7A 2H1
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P036962-1 
PAGES REGROUPEMENT ST-EUSTACHE 
TOP GUIDE 

Parution le 29 janvier, 5 et 12 février 2025

1/3 755$

1/2 955$

1p 1350$

1/8 335$

1/6 435$

1/4 535$

choisissez votre camp

SUPER BOWL Saint-Valentin

Un lecteur se méritera un

certificat d’une valeur

de 100$ parmi les

commerçants participants. 

P036840-1_08291

P036286-1 
VIANDES BOVITENDRES INC. 
RAB GUIDE + TEXTE TOUT POUR VOTRE SOIRÉE 

DU SUPERBOWL !

CHOISISSEZ LA RÉPUTATION ET 
LA QUALITÉ DE VIANDES BOVITENDRES

bovitendres.com | 450 937.6477   
95, rue de la Pointe-Langlois, Laval  H7L 3J4

P0
35
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Rehaussez vos repas en optant pour la fraîcheur, la qualité et la saveur 
des viandes, poissons et fruits de mer des Viandes Bovitendres. 
Disponibles à la carte ou en boîtes gourmandes, leurs délicieux produits 
sauront satisfaire les plus fins palais!
De la tendre bavette de boeuf au juteux filet mignon, en passant par 
les côtes levées, le filet de saumon, les langoustes et le gibier, chaque 
bouchée est une succulente découverte.
À découvrir : leurs boîtes gourmandes qui rassemblent un assortiment 
de viandes de qualité, soigneusement emballées pour préserver leur 

fraîcheur et leur saveur authentique. 
Pour le Super Bowl, surprenez vos invités avec la boîte carnivore, qui 
inclut saucisses, bacon, côtelettes de porc, filets mignons, bavettes de 
bœuf et plus encore! La table est mise pour un délicieux repas! 
Les Viandes Bovitendres
95, rue de la Pointe-Langlois, Laval
Commandes en ligne : www.bovitendres.com
450 937-6477

LES VIANDES BOVITENDRES : 
DES BOÎTES GOURMANDES POUR TOUTES LES OCCASIONS!

Découvrez des viandes fraîches, tendres et savoureuses offertes au meilleur rapport qualité-prix.

https://bovitendres.com/
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P036961-1 
PAGES REGROUPEMENT ST-EUSTACHE 
TOP GUIDE 

Parution le 29 janvier, 5 et 12 février 2025

1/3 755$

1/2 955$

1p 1350$

1/8 335$

1/6 435$

1/4 535$

choisissez votre camp

SUPER BOWL Saint-Valentin

Un lecteur se méritera un

certificat d’une valeur

de 100$ parmi les

commerçants participants. 

P036840-1_08291

P037065-1 
 POULET ROUGE MARKETING INC. 
RAB GUIDE

P
03

70
65

-1
_1

17
64

P036902-1 
BEN & FLORENTINE BLAINVILLE 
RAB GUIDE + TEXTE 

1323, Bd Michèle-Bohec Local 104, Blainville, Qc   J7C 0P8

Amoureux du brunch, 
vous êtes à la bonne place!

P036902-1_12013

Blainville

Que ce soit pour un brunch entre amis, un moment 
en famille ou une douce pause matinale en tête-à-
tête, les restaurant Ben & Florentine de Blainville est 
l’endroit parfait pour combler vos envies gourmandes!

Du classique œufs-bacon aux décadentes gaufres 
aux fruits, en passant par les poêlées à l’ancienne 
et les choix santé de Florentine, chaque assiette est 
préparée avec soin et déborde de saveurs. 

Ben & Florentine accueille ses invités avec un service 
attentionné et une atmosphère conviviale. Une 
adresse incontournable pour commencer la journée 
avec un déjeuner qui fait du bien. Laissez-vous 
surprendre!

Ben & Florentine
benetflorentine.com
1323, boulevard Michèle-Bohec, Blainville
450 433-8886

DÉBUTEZ LA JOURNÉE CHEZ BEN & FLORENTINE BLAINVILLE!

Laissez-vous tenter par les délicieux déjeuners et dîners du restaurant Ben & Florentine de Blainville.
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P036842-1 
PAGES REGROUPEMENT ST-EUSTACHE 
TOP GUIDE 

Parution le 29 janvier, 5 et 12 février 2025

1/3 755$

1/2 955$

1p 1350$

1/8 335$

1/6 435$

1/4 535$

choisissez votre camp

SUPER BOWL Saint-Valentin

Un lecteur se méritera un

certificat d’une valeur

de 100$ parmi les

commerçants participants. 

P036840-1_08291

P036960-1 
BOUFFE-TOUT TRAITEUR 
GUIDE GOURMAND

P036960-1_12181

16641, boul. Curé-Labelle, Mirabel, Qc
514 813-9433

Boutique ouverte du
lundi au vendredi 10 h à 17 h

Bouffe-Tout 
Traiteur est 

là pour vous!

P037099-1 
BISTRO MARTINI GRILL / IMPERIA HOTEL 
RAB GUIDE 

P0
37

09
9-

1_
11

85
8

Célébrez l’amour sans compromis sur le plaisir et le 
goût au Pho & Co, un restaurant familial reconnu pour 
son ambiance chaleureuse et son accueil des plus 
sympathiques. Pour marquer cette occasion spéciale, nous 
vous proposons un menu quatre services à seulement 60 $ 
pour deux personnes.  
Laissez-vous séduire par une cuisine vietnamienne qui 
marie tradition et modernité. Que vous soyez friand de 
soupes, de tartares, de tataki fondant ou de sautés épicés, 
chaque plat est conçu pour éveiller vos sens. Terminez 
votre repas avec un dessert maison, accompagné d’un 
cocktail élaboré spécialement pour l’occasion.  
Offrez-vous cette escapade gourmande à prix doux et 
faites de cette Saint-Valentin un souvenir inoubliable. 
Réservez dès maintenant pour garantir votre table ou 
commandez en ligne pour un repas dans le confort de 
votre maison !  
Pho & Co.
138 Boulevard Labelle, Rosemère
(514) 666-8438
https://www.phoetco.ca/?lang=fr#header

UNE SAINT-VALENTIN ABORDABLE AU PHO & CO DE ROSEMÈRE

Laissez-vous tenter par une délicieuse assiette de tataki offerte chez Pho & Co à Rosemère! 
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P037010-1 
PAGES REGROUPEMENT ST-EUSTACHE 
TOP GUIDE 

Parution le 29 janvier, 5 et 12 février 2025

1/3 755$

1/2 955$

1p 1350$

1/8 335$

1/6 435$

1/4 535$

choisissez votre camp

SUPER BOWL Saint-Valentin

Un lecteur se méritera un

certificat d’une valeur

de 100$ parmi les

commerçants participants. 

P037010-1_08291 P036289-1 
RESTAURANT LE FOUR SAINT-EUSTACHE 
RAB + TEXTE 

SOUPER ET SOIRÉE ANIMÉE

MERCREDI AU DIMANCHE

LESLES  MIDISMIDIS
NOUS SOMMES OUVERTSNOUS SOMMES OUVERTS

CHOIX DE PIZZACHOIX DE PIZZA
AU FOUR À BOISAU FOUR À BOIS
À UN SEUL PRIXÀ UN SEUL PRIX

LUNDI AU VENDREDILUNDI AU VENDREDI
11H30 À 15H11H30 À 15H

151595$95$

100, rue Dubois, St-Eustache
450 472-3687 | info@lefour.com

P0
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OPTEZ POUR UN LUNCH  OPTEZ POUR UN LUNCH  
PROLONGÉ ET ARROSÉ!PROLONGÉ ET ARROSÉ!

RÉSERVEZ  RÉSERVEZ  
POUR LA ST-VALENTIN !POUR LA ST-VALENTIN !

P037064-1 
PATATERIE LA BELLE PROVINCE 
GUIDE RESTO 

8 HOT-DOGS STEAMÉS
1 GRANDE FRITE ET 4 PEPSI 

4 MICHIGANS
1 GRANDE FRITE ET 4 PEPSI 

4 HAMBURGERS
1 GRANDE FRITE ET 4 PEPSI

4 HAMBURGERS DELUXE 
BACON ET FROMAGE
1 GRANDE FRITE ET 4 PEPSI 

4 GYROS
1 GRANDE FRITE ET 4 PEPSI

4 HOT-DOGS STEAMÉS
2 SOUS-MARINS STEAK ET PEPPERONI

2 GYROS, 2 HAMBURGERS
1 GRANDE FRITE ET 4 PEPSI

PROMO

* Remplacez la frite par une large poutine 
pour 5,95$ extra.

13595, boul. Curé-Labelle, SAINT-JANVIER / MIRABEL 450 435-8460 
62, boul. Ste-Anne, SAINTE-ANNE-DES-PLAINES 450 838-7222

3295$
+ tx

2995$
+ tx

4595$
+ tx

4695$
+ tx

 DELUXE 4545454595$

3695$
+ tx

46464646
4495$

+ tx

2 GYROS, 2 HAMBURGERS
4295$

+ tx

pour 5,95$ extra.

PITA AU GYROS

595$
        ‍ taxes

P037064-1_02065

SUPER FAMILIALEPROMO

POUR UN 
SUPERBOWL 

REUSSI

Offrez-vous une soirée romantique et festive au Restaurant Le Four ! Profitez d’une 
table d’hôte spécialement conçue pour deux, disponible tout le week-end de la Saint-
Valentin. Découvrez les saveurs authentiques de notre cuisine italienne moderne, avec 
des plats variés alliant tradition et créativité.  

Laissez-vous charmer par notre ambiance chaleureuse, agrémentée d’un DJ qui animera 
la soirée avec des musiques envoûtantes.  

Réservez votre table dès maintenant pour une expérience mémorable.  

Restaurant Le Four  
100, rue Dubois, Saint-Eustache | 450 472-3687|  http://lefour.com/

CÉLÉBREZ LA SAINT-VALENTIN 
AU RESTAURANT LE FOUR 

À SAINT-EUSTACHE
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P036840-1 
PAGES REGROUPEMENT ST-EUSTACHE 
TOP GUIDE 

Parution le 29 janvier, 5 et 12 février 2025

1/3 755$

1/2 955$

1p 1350$

1/8 335$

1/6 435$

1/4 535$

choisissez votre camp

SUPER BOWL Saint-Valentin

Un lecteur se méritera un

certificat d’une valeur

de 100$ parmi les

commerçants participants. 

P036840-1_08291

P036691-1 
BOUCANNERIE BELLE RIVIERE 
GUIDE GOURMAND + TEXTE 

8871, rue St-Vincent, Ste-Scholastique, Mirabel, Qc, J7N 2W5

450-258-3412 • www.boucannerie.com
Suivez-nous également sur www.facebook.com/BoucannerieBelleRiviere

Tout pour un souper parfait en amoureux!

Joyeuse Saint-ValentinJoyeuse Saint-Valentin

Plus de 100 produits de BOUCHERIE et CHARCUTERIE !Plus de 100 produits de BOUCHERIE et CHARCUTERIE !
• T-Bone
• Surlonge 
• Tournedo de boeuf
• Poitrine de poulet marinée 
•  Bavette marinée (plusieurs 

saveurs)
• Côtelette de porc fumée à l’ail 

• Côtelette de porc fumée rég.
• Grillade de porc
• Méchoui
• Steak de côte
• Filet mignon
• Tournedo de porc
• Saucisse fraîche

• Saucisse fumée
• Médaillon de bison
• Médaillon de wapiti
• Médaillon de cerf
• Médaillon de sanglier

P036691-1_06123

P036995-1 
SOUVLAKI BAR  
RAB GUIDE RESTO INFO MIRABELTA PROCHAINE AVENTURE 

GRECQUE EST AU MENU  

VIENS
DÉGUSTER !

GRECQUE EST AU MENU  TA PROCHAINE AVENTURE 

GRECQUE EST AU MENU  
GRECQUE EST AU MENU  

1407 BOUL. MICHÈLE-BOHEC, BLAINVILLE, J7C 5L4
450 987-9100

P036995-1_12142

Depuis 1978, la Boucannerie Belle-Rivière, située à Sainte-
Scholastique, à Mirabel, fait le bonheur des gourmets avec ses 
viandes fumées. 
Son fumoir en brique glacée, restauré dans le respect des méthodes 
traditionnelles, produit un éventail de délices : saucisses, jambon, 
dinde, canard, bacon, saumon, jerky, bœuf et côtes levées. Vous 
y trouverez également un large choix de steaks et grillades, ainsi 
que des créations maison savoureuses.
Que ce soit pour une soirée romantique à la Saint-Valentin ou 
pour impressionner vos invités lors du Super Bowl, la Boucannerie 
Belle-Rivière vous propose des viandes de qualité qui feront toute 
la différence sur votre table!
Boucannerie Belle-Rivière 
8871, rang Saint-Vincent, Mirabel
www.boucanneriebelleriviere.com
450 258-3412

BOUCANNERIE BELLE-RIVIÈRE : 
FAITES-VOUS PLAISIR!

Frédéric Legault, propriétaire de la Boucannerie Belle-Rivière.
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P036835-1 
BARBIE’S RESTO BAR GRILL 
RAB 

450 433-8838
1343, BOUL. MICHÈLE-BOHEC, BLAINVILLE

RÉSERVEZ VOTRE
DIMANCHE SUPER BOWL

15H À 17H

9 FÉVRIER

VENEZVENEZ
EN GRANDEN GRAND

NOMBRE VIVRENOMBRE VIVRE
L’EXPÉRIENCEL’EXPÉRIENCE

BARBIESBARBIES
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ÉVÈNEMENT EXTÉRIEUR ÉVÈNEMENT EXTÉRIEUR 
FAMILIALE, MÉCHOUIFAMILIALE, MÉCHOUI    

POUR TOUTE LA FAMILLE!POUR TOUTE LA FAMILLE!
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P036855-1 
DÉPUTÉ JEAN-DENIS GARON 
SOINS ET SERVICES AUX AINÉS
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P015004-1 
GRANITE NADON 
texte SOINS SERVICES AINÉS (ÉV NOI IM)

514-262-6220 514-262-6220 
7855, ch. du Chicot Sud, Mirabel7855, ch. du Chicot Sud, Mirabel

GRANITENADON.COMGRANITENADON.COM

MMONUMENTS   ONUMENTS   LLETTRAGESETTRAGES
RRESTAURATIONESTAURATION

POUR UN SOUVENIR INSCRIT DANS LA PIERREPOUR UN SOUVENIR INSCRIT DANS LA PIERRE

INFO@GRANITENADON.COMINFO@GRANITENADON.COM

P015004-1_09240

Vous voulez rester en bonne santé le plus longtemps possible? En plus de bien manger 
et de soigner la qualité de votre sommeil, vous devez bouger! Si vous avez au moins 
cinq décennies au compteur et que vous cherchez un sport ou une activité idéale pour 
les personnes dynamiques de votre tranche d’âge, puisez parmi ces quelques idées!

• �La natation : cette activité sans impacts sur les articulations est parfaite pour améliorer 
les capacités cardiovasculaires et renforcer l’endurance musculaire.

• �La gymnastique douce : comprenant le yoga, le pilates, le tai-chi, le Qi Gong et le 
stretching, ces formes de gymnastique renforcent le tonus musculaire, développent 
l’équilibre et réduisent le stress.

• �La marche : accessible et facile à intégrer à son horaire, la marche (préférablement en 
plein air) sollicite le cœur et aide à maintenir une densité osseuse optimale.

• �L’entraînement en salle  : idéal pour préserver sa masse musculaire et améliorer ses 
facultés cardiovasculaires, un programme d’entraînement dans un gym peut être 
adapté selon vos objectifs.

• �La danse en ligne  : en plus d’être un exercice cardio, la danse en ligne stimule la 
mémoire et l’équilibre, tout en favorisant les interactions sociales.

• �Le vélo  : qu’elle soit pratiquée à l’extérieur sur une surface plane ou sur un vélo 
stationnaire, cette activité sollicite principalement le cœur et les jambes.

• �Le tennis léger : souvent appelé pickleball, ce sport ludique qui améliore l’endurance 
et l’agilité est un moyen agréable de combiner les bienfaits du sport à ceux de la 
socialisation.

Bouger régulièrement après 50 ans est essentiel pour préserver votre forme et votre 
bien-être. Explorez dès aujourd’hui les possibilités qui s’offrent à vous dans votre 
municipalité ou celles des environs!

Le faible degré d’ensoleillement de certaines périodes de l’année peut avoir un effet 
néfaste sur l’humeur ou sur le niveau d’énergie d’une personne. Cela peut être d’autant 
plus nocif si celle-ci est en perte d’autonomie ou isolée. La luminothérapie, lorsque 
jumelée à de saines habitudes, peut cependant aider à atténuer ces effets indésirables. 
Voyez pourquoi les aînés devraient s’y intéresser!
LE PRINCIPE DERRIÈRE LA PRATIQUE
La lumière du soleil aide à réguler l’horloge biologique, notamment par son effet sur 
la sécrétion d’hormones du cerveau. Lorsque la luminosité est réduite en hiver, celui-ci 
peut avoir du mal à faire alterner les cycles d’éveil et de sommeil. La luminothérapie 
vise donc à exposer une personne à une lumière blanche dans le but de recréer l’effet 
de l’ensoleillement naturel.
LES BIENFAITS CHEZ LES AÎNÉS
Avec l’âge, le sommeil change et a tendance à se fragiliser. Les effets de son manque 
sur l’humeur étant bien répertoriés (irritabilité, tristesse, difficultés de concentration, 
etc.), la luminothérapie peut contribuer à limiter ceux-ci, notamment chez les aînés 
atteints de troubles cognitifs.

Une étude a en effet observé plusieurs effets bénéfiques de la luminothérapie auprès de 
personnes souffrant de démence. Leur exposition régulière à la lumière blanche a entre 
autres amélioré la qualité de leur sommeil de 40 % et augmenté sa durée d’environ 2 h, 
en plus d’avoir réduit les éveils nocturnes.

Pratiquer la luminothérapie, lorsqu’elle est combinée à un mode de vie équilibré, peut 
certainement s’avérer bénéfique. Vous souhaitez en faire l’expérience? Consultez un 
professionnel de la santé pour recevoir des conseils personnalisés!

7 ACTIVITÉS PARFAITES POUR GARDER 
LA FORME APRÈS 50 ANS

LA LUMINOTHÉRAPIE EST-ELLE 
BÉNÉFIQUE POUR LES AÎNÉS?

https://granitenadon.com/
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P035761-1 
7 SENS INC 
.

CUISINE
COMMUNEHALL D’ENTRÉE GOLF

VIRUEL
SALLE

D’ÉVÈNEMENT
SALLE

D’ENTRAINEMENT
SALLE

DE YOGA
SALLE

DE JEUX
PISCINE, SPA &

SAUNA
TERRASSE &

JARDINS

LES COMMODITÉS

Un projet réalisé par

www.le7sens.com579-477-7779 location@le7sens.com
POUR AVOIR PLUS D’INFORMATIONS:

1 1500 RUE DE CHAMBORD, MIRABEL

Le 7 SENS accorde une grande importance au bien-être de ses résidents en offrant une multitude de commodités, toutes aussi fabuleuses les
unes que les autres. Une piscine, un spa et un sauna intérieur vous permettent de vous détendre et de vous ressourcer. Un grand gym
entièrement équipé, ainsi qu'un studio de yoga et de pilates, sont disponibles. Pour les passionnés de golf, des écrans géants sont mis à
disposition pour pratiquer en mode virtuel, beau temps, mauvais temps. De plus, une salle de jeux avec billard, télévision et soccer sur table est
disponible pour des moments de divertissement conviviaux. Comme dans tous les grands hôtels, une salle de réceptions privées avec cuisine
complète est à votre disposition pour vos événements spéciaux entre amis ou en famille.

TOUT LE CONFORT INSPIRÉ DES PLUS GRANDS HÔTELS

CONDOS LOCATIFS
CITÉ MIRABEL

3 1/2 - 4 1/2 - 5 1/2

VISITES LIBRES
DIMANCHE 2 MARS

10AM-15PM
11500 RUE DE CHAMBORD MIRABEL

CONDOS LOCATATA IFS
CITÉ MIRABEL

3 1/2/2/ - 4 1/2/2/ - 5 1/2/2/

VISITES LIBRES
DIMANCHE 2 MARS

10AM-15PM
11500 RUE DE CHAMBORD MIRABEL

CUISINE
COMMUNEHALL D’ENTRÉE GOLF

VIRUEL
SALLE

D’ÉVÈNEMENT
SALLE

D’ENTRAINEMENT
SALLE

DE YOGA
SALLE

DE JEUX
PISCINE, SPA &

SAUNA
TERRASSE &

JARDINS

LES COMMODITÉS

579
POUR AVAVA OIR PLUS D’INFORMATIONS:

www.le7sens.com9-477-7779 location@le7sens.com
POUR AVAVA OIR PLUS D INFORMATIONS:

1 1500 RU Un projojo et réalisé parUE DE CHAMBORD, MIRABEL
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https://le7sens.com/
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P036916-1 
VILLE DE MIRABEL 
PLANIFICATION 2025

ESCOUADE IT-OT
Parcours en transformation numérique et intégration de nouvelles technologies

Début : avril 2025 
Où : Mirabel
Durée : 6 mois

Prix : 1 500$  
Valeur : 10 700$

Date limite d’inscription : 28 février 2025
Activité de lancement-réseautage : 15 mars 2025

Début du parcours : début avril 2025

Formation RH personnalisée pour le super utilisateur : 25 heures

Formation IT-OT: 4 sessions, 16 heures

Identification d’un projet numérique structurant et 
plan de mise en œuvre : 25 heures

*IT : technologie de l’information | OT : technologie opérationnelle

*

P036916-1_06034
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P036917-1 
VILLE DE MIRABEL 
PLANIFICATION 2025

P036917-1_06034
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P035872-5 
GROUPE ISPORT 9287 8404 QUÉBEC INC 
.
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11695, MTÉE STE-MARIANNE, MIRABEL

GÉNÉRATION GOLF

NOUVEAUTÉNOUVEAUTÉ
Activités spéciales

au GG
Du lundi 17 février

au dimanche 23 février

LundiLundi : Staff Night
Horaire : De 19 h à 23 h.
Menu spécial bar.
30 minutes de clinique de golf incluses.
Compétition amicale de style Végas.
Tarif :  À partir de 30 $.

MardiMardi : Ladies Night
Horaire : De 17 h à 19 h (5 à 7),
suivi d’activités à partir de 19 h.
5 à 7 spécial - 2 pour 1 sur certaines
consommations.
À partir de 19 h : 30 minutes de clinique de golf.
Compétition de putting pour tous les niveaux. 
Tarif :  À partir de 30 $.

MercrediMercredi : Spécial Chipping
Horaire : À partir de 19 h.
Ouvert à tous, avec jusqu’à 1 000 $ en prix.
Une consommation gratuite par pers. (incluse).
Inscription : 20 $/personne.
Participants : Minimum 25 personnes, 
maximum 50 personnes.

Jeudi Jeudi : Concours de Longue Drive
Horaire : À partir de 19 h.
Jusqu’à 1 000 $ en prix.
Une consommation gratuite par participant.
Inscription :  20 $/personne.
Participants : Minimum 25 personnes,
maximum 50 personnes.

VendrediVendredi : Concours de Putting
Horaire : À partir de 19 h.
Même organisation que les concours du mercredi
et du jeudi.
Format : Équipe de 2 personnes.
Tarif :  40 $/équipe.

Dimanche Dimanche : Sunday Funday
Horaire : De 10 h à 15 h.
Petit-déjeuner et mimosa inclus. Spécial menu bar Funday
avec DJ pour une ambiance garantie. Clinique de golf
de 30 minutes. Tarif : 59,95 $/personne.

Appelez au 450-233-9540 
pour réserver vos places.
Faites vite, les places sont limitées !

VENEZ VIVRE LE SUPER BOWL EN GRAND AU GG !VENEZ VIVRE LE SUPER BOWL EN GRAND AU GG !VENEZ VIVRE LE SUPER BOWL EN GRAND AU GG !VENEZ VIVRE LE SUPER BOWL EN GRAND AU GG !VENEZ VIVRE LE SUPER BOWL EN GRAND AU GG !VENEZ VIVRE LE SUPER BOWL EN GRAND AU GG !

SUR SUR 
RÉSERVATION RÉSERVATION 

SEULEMENTSEULEMENT

Joignez-vous à nous le 9 février 2025 pour une soirée mémorable et regardez le Super Bowl sur grand écran dans une ambiance électrisante !

-  Menu spécial Super Bowl – Bar & resto de 18h00 à 22h00 - Spécial sur les pichets
- Une ambiance survoltée pour vivre chaque moment du match -  Spécial de 18h00 à 22h00 sur nos simulateurs Prosim 

à seulement 20$ de l’heure
- Et bientôt… un centre sportif pour encore plus d’événements à ne pas manquer !- Et bientôt… un centre sportif pour encore plus d’événements à ne pas manquer !

Ne manquez pas l’événement sportif de l’année – On vous attend au GG !Ne manquez pas l’événement sportif de l’année – On vous attend au GG !

https://generationgolf.ca/
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P036694-1 
APEL 
TEXTE / LA PUB tarif OSBL / TARIF JANVIER 2025 EXCEPTIONNEL-
LEMENT AUTORISÉ PAR PML
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• Un avis de reprise de votre logement?
• Un avis d’augmentation de loyer ou autre?
NE SIGNEZ RIEN AVANT DE VOUS ÊTRE INFORMÉ-E!

VÉRIFIEZ LES DATES DE L’ENVOI (IL Y A DES DÉLAIS À RESPECTER).
ET SACHEZ QUE VOUS AVEZ LE DROIT ABSOLU DE TOUT REFUSER.

Association de promotion 
et d’éducation en logement
450.413.2949
354.999.3244

Pour toute 
information, 
contacter :

P019078-2 
CREMATEL 
AVIS DE DÉCÈS
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16, rue de la gare, St-Jérôme •  crematel.com • 450 431-7700

Forfaits funéraires  
les moins chers de la région  

à partir de 1 145$ + tx 
(arrangements préalables disponibles)

Salle d’exposition

LE DEVOIR COLLECTIF DES ÉTATS GÉNÉRAUX SUR L’ITINÉRANCE
CHRISTOPHE GODON 
christophe.godon@groupejcl.ca

Comme l’écrit le philosophe André Moreau : 
«  Comment pourrait-on envisager de 
changer le monde si l’on ne rêvait pas d’un 
monde meilleur?  » C’est 450 rêveurs qui 
se sont rassemblés en novembre pour les 
quatrièmes États généraux sur l’itinérance. 

Le directeur général du Réseau Solidarité 
Itinérance du Québec, Boromir Vallée Dore 
décrit ces habitudes de rassemblement 
comme des rencontres d’envergures où 
sont discutés les enjeux des quatre coins 
de la province, où sont partagés des savoirs 
et des connaissances et aboutissent à une 
déclaration commune. 

Lors des premiers États généraux en 2005, 
la déclaration commune portait sur le droit 
de cité qui a tracé la voie à l’adoption de 
la politique nationale de lutte à l’itinérance. 
En 2010 c’était un appel au rassemblement 
avec une formule comme «  Pour que 
tout le monde s’en mêle  ». En 2015, ça 
s’articulait plutôt autour de la politique et 
des méthodes pour faire la différence.

UNE ÉDITION 2024 TRÈS POPULAIRE
Cette année, après plus de 9 ans, la 
déclaration commune s’intitule « Renverser 
la tendance, un devoir collectif ». Et c’est 
bien sous ce thème que s’est déroulé le 
rassemblement. Autour de la table, des 
employés des trois paliers de gouvernement, 
du communautaire, des chercheurs, des ex-
itinérants, des élus. M. Vallée Dore raconte 
que les sondages d’appréciations disent 
essentiellement la même chose  : «  Ça a 
fait du bien de se voir, de se rencontrer, 
d’échanger sur nos réalités et de partager 
nos trucs ». 

Même son de cloche du côté de Jean-
Sébastien Renaud du côté du Centre 
d’hébergement multiservice de Mirabel 
(CHMM). C’est avec un long soupir qu’il 
affirme avoir rencontrer des gens qui vivent 
dans la même réalité que lui. Avec les 
coupures gouvernementales et la tendance 
à privilégier les projets plutôt que les 
missions, la dévotion comme mode de vie 
est difficilement soutenable. 

C’est d’ailleurs avec agacement qu’il rejette 
l’affirmation que dans le communautaire, le 
salaire qu’on reçoit n’est pas en argent et 
que c’est une vocation. « Tu ne te nourris 
pas de sourire et d’eau fraîche. » Il implore le 
gouvernement à mettre la lutte à l’itinérance 
en priorité, tout comme M. Vallée Dore.

UNE DÉCLARATION AIDÉE PAR L’IA
À la fin des ateliers qui concluaient chacun 
des trois jours du sommet, les commentaires 
et les notes étaient transmissent à une 
intelligence artificielle dont l’objectif était 
de produire une déclaration commune en 
considérant l’importance de chaque enjeu 
et de trouver des solutions tangibles et 
réalisables. 

Tout d’abord, la déclaration, disponible 
depuis quelques jours, définie les 
préoccupations et pose certains constats, 
qu’on parle de complexification des 
situations et du sous-financement 
chronique du secteur communautaire. 
Puis, la vision du changement, abordant 
l’accès au logement, aux soins de santé et à 
l’éducation comme éléments fondamentaux 
de la transformation nécessaire. Enfin, la 
déclaration énumère les propositions et 
engagements concrets pouvant être mis 
en œuvre sous trois thèmes  : Les droits 
et besoins fondamentaux, les services 
et pratiques d’interventions ainsi que la 
responsabilité partagée. 

La volonté du directeur général est 
vraiment de voir le gouvernement signer 
la déclaration commune et un meilleur 
investissement dans le communautaire. Il 
voulait dès le départ que les participants 
fassent du réseautage et s’inspirent les 
uns les autres. Avec 55 ateliers sur les trois 
jours et une bonne couverture médiatique, 
l’événement est victime de son succès. « On 
aurait pu se rendre à 1000 participants », se 
confie Boromir avec humilité lorsqu’il nous 
fait part qu’ils ont dû arrêter les inscriptions 
à 450. Il n’est pas certain que son organisme 
aux moyens modestes aurait pu soutenir un 
événement d’une telle envergure. 

Et finalement, ce qu’il souhaite voir lorsque 
les médias traitent d’itinérance  : plus de 

Photo courtoisie

nuances. « C’est difficile d’arriver avec de 
grandes vérités, alors avec des nuances, on 
développe du respect pour les différentes 
perspectives et les différents chemins de 

vies. » L’itinérance et la précarité affectent de 
plus en plus de gens : c’est la tendance que 
les participants s’engagent, et appellent, à 
renverser. 

https://crematel.com/
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P036933-1 
ANNONCES MAISON ST-EUST & STE-THÉRÈSE 
TECHNICIENNE COMPTABLE

P036933-1_08290

53, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache, QC  J7R 2L2

RESPONSABILITÉS
Relevant de la directrice des finances, le/la 
technicien(ne) comptable sénior(e) prendra en charge 
les responsabilités suivantes pour toutes les divisions 
du Groupe JCL :
•	Effectuer les conciliations bancaires.
•	Participer à l’amélioration des procédures en 

collaboration avec la directrice des finances.
•	Contribuer aux initiatives de transition 

numérique.
•	Réaliser des analyses de comptes du grand livre.
•	Effectuer diverses tâches de comptabilité et 

soutenir l’équipe en place.
•	Enregistrer des écritures comptables au grand 

livre.
•	Produire et actualiser des rapports de ventes et de 

rentabilité.
•	Apporter son soutien pour les subventions et 

dossiers spécifiques (égouts et aqueduc).
•	Accomplir d’autres tâches connexes au besoin.

PROFIL RECHERCHÉ
•	Diplôme collégial (DEC) en comptabilité avec au 

moins 5 ans d’expérience pertinente.
•	Excellente maîtrise du français à l’écrit et à 

l’oral.
•	Très bonne connaissance d’Excel.
•	Connaissance d’Accpac (un atout).
•	Solides capacités d’analyse et esprit logique.
•	Qualités personnelles : consciencieux(se), 

autonome, polyvalent(e), réfléchi(e),  
avec un fort sens des responsabilités.

•	Bon esprit de collaboration.

AVANTAGES
•	Assurances collectives avec cotisation  

de l’employeur après 3 mois.
•	6 jours personnels et/ou de maladie par an,  

dès 3 mois de service.
•	3 semaines de vacances annuelles, calculées 

selon l’année de référence.
•	Congés des fêtes : 2 jours fériés + 4 jours  

de congés payés.

•	Télétravail partiel possible après formation,  
en fonction des besoins opérationnels.

Joignez-vous à une équipe qui valorise  
l’expertise et le travail d’équipe !

Type d’emploi : Temps plein
Rémunération : 27,47$ à 34,50$ par heure
Heures prévues : 35 par semaine

Horaire :
•	Du Lundi au Vendredi

Question(s) de présélection:
•	Êtes-vous en mesure de vous déplacer à notre 

bureau de St-Eustache?

Formation:
•	DEP/ AEC ou Certificat (Souhaité)

Lieu du poste :  Télétravail hybride à Saint-Eustache,  
QC J7R 2L2

Faites parvenir votre curriculum-vitae  
à s.beauchemin@groupejcl.ca

Technicien(ne) comptable sénior(e)

P036987-1 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
TOP EMPLOI 

P036987-1_08291

GUIDE DE L’EMPLOI
P036796-1 
CABANE CONSTANTIN INC. 
FOIRE DE L’EMPLOI (EV) (NOI) 
(INFM)

P036796-1_06069

Vous rêvez de travailler dans le secteur du cinéma, de la télévision, 
de la réalité virtuelle ou du jeu vidéo? Les nouvelles technologies 
vous passionnent et vous souhaitez progresser dans un milieu en 
constante évolution? Le domaine de la création numérique offre 
une multitude de formations et de métiers qui pourraient vous 
intéresser. Voici un survol de ce que vous devez savoir à ce sujet!
UN UNIVERS MULTIDISCIPLINAIRE
Que vous soyez «  mordu  » d’informatique ou artiste dans 
l’âme, vous pouvez facilement trouver chaussure à votre pied 
en création numérique. L’animation 3D, le design graphique, 
les effets visuels, l’habillage sonore… les possibilités d’emploi 
abondent!

Les parcours d’études qui s’y rattachent varient entre l’attestation 
ou le diplôme d’études collégiales, le baccalauréat et même la 
maîtrise. Ceux-ci mènent entre autres à des métiers tels que :

• Concepteur de jeu vidéo;

• Directeur artistique;

• Monteur;

• Producteur exécutif; 

• Réalisateur;

• Scénariste.

À ces disciplines générales se joignent également des fonctions 
très précises. Vous avez envie d’apprendre à modeler les 
cheveux des personnages ou le pelage des créatures dans les 
films d’animation? Vous souhaitez développer une expertise en 
simulation de foule dans les jeux vidéo? Ce sont effectivement 
des options de carrière!
DE NOMBREUX AVANTAGES
Le vaste domaine de la création numérique est en pleine 
effervescence. En étant hautement prisés, les professionnels du 
secteur profitent de conditions de travail agréables et de salaires 
avantageux. Notons que le taux de placement des étudiants 
demeure très élevé chaque année.

Vous avez un tempérament inventif et curieux? Vous avez le 
souci du détail? Vous aimez le travail d’équipe et l’esprit de 
communauté? Envisagez une carrière en création numérique!

LA CRÉATION NUMÉRIQUE : 
UN MONDE DE POSSIBILITÉS PROFESSIONNELLES!
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P036825-1 
GRENIER POPULAIRE DES BASSES-LAURENTIDES 
EMPLOI 

Le Grenier populaire des Basses-Laurentides est à la recherche de personnes intéressées à devenir admi-
nistrateurs (trices) au sein de son conseil d’administration. Fondé il y a plus de 30 ans, le Grenier populaire 
est une entreprise d’insertion sans but lucratif dotée d’une mission sociale et environnementale. Elle 
forme les individus en vue de les intégrer vers le marché du travail tout en offrant à une clientèle variée 
des biens de seconde main à juste prix.
En tant que membre du CA, vous jouerez un rôle essentiel dans la gouvernance de notre organisme, en 
aidant à  prendre des décisions clés. Votre engagement bénévole contribuera directement à la réalisation 
de la vision d’une entreprise qui contribue à l’épanouissement de sa communauté. Les administrateurs se 
réunissent à raison d’une rencontre d’environ 2 heures en soirée, tous les deux mois. Ils peuvent égale-
ment être appelés à joindre un comité de travail au besoin. 

Si cela vous intéresse, ou si vous souhaitez en savoir davantage,  
communiquez avec sandrine.gaudelet@grenierpopulaire.com

une seconde chance pour
des biens et des gens de valeur
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RECHERCHE MEMBRES 
POUR LE CONSEIL 

D’ADMINISTRATION

P010413-2 
BERLINES TRANSIT INC. 
FO

 Transporteur recherche Transporteur recherche
CONDUCTEUR(TRICE)

temps partiel réguliertemps partiel régulier
PRÉ-REQUIS : Classe 5 (Berline scolaire)PRÉ-REQUIS : Classe 5 (Berline scolaire)

Faxer votre CV au 450 437-5792Faxer votre CV au 450 437-5792
par courriel à ncharron@berlinestransit.com par courriel à ncharron@berlinestransit.com 

ou sur rendez-vous 450 437-3589ou sur rendez-vous 450 437-3589

BERLINES TRANSIT

P0
10

41
3-

2_
02

77
3

ST-EUSTACHE: Balles de 
golf de première qualité  à 
vendre. 514-506-7014

450-668-3070. Bon mas-
sage. 7jours. Ste-Anne-
des-Plaines. Près au-
to.640/ 335 nord. Reçu.

DANIEL: Homme à tout fai-
re. Rénovation intérieure/ 
extérieure. DÉMÉNAGE-
MENT. 450-917-0081.

HOMME À TOUT FAIRE: in-
térieur/ extérieur. Avec expé-
rience. 514-436-5755.

TIRAGE DE JOINTS:
9128-2624 Qc inc.

Résidentiel neuve et réno.
Denis, 514-258-0061.

DÉMÉNAGEMENT D. TOUCHETTE:
Depuis 1978, petits/gros dé-
ménagements et ENTREPO-
SAGE. Service 7jours. Assu-
rances. 450-430-1408.

REMERCIEMENTS AU SA-
CRÉ-COEUR DE JÉSUS ET 
FRÈRE ANDRÉ POUR FA-
VEUR OBTENUE. G.B.

Un seul numéro 450 974-2244
Trouvez ce que 

vous recherchez en 
quelques clics!

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, 
DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi. 
Veuillez noter que la responsabilité des journaux L’ÉVEIL et NORD INFO 
se limite à une insertion d’une annonce erronée. 
Nous vous demandons de bien vérifi er votre annonce dès la première parution.

PETITES
ANNONCES

Pour affi cher une offre d’emploi 450 472-3440 poste 231

Par Internet : petitesannonces@groupejcl.ca

P036688-1 
PARC D’OKA (SEPAQ) 
OFFRE D’EMPLOI 

RESPONSABLE DE L’ACCUEIL *

Lieu : Parc national d’Oka
Salaire : 16.62 $ à 23.01 $ de l’heure selon l’expérience 
(notez que l’échelle salariale affichée est celle en 
vigueur au 1er mai 2023. Celle-ci sera revue suivant 
la conclusion des négociations de conventions 
collectives)

+ Rémunération additionnelle temporaire de 1 $ par heure travaillée et rémunération additionnelle temporaire 
progressive pouvant aller jusqu’à 1000$ versée périodiquement, et ce, jusqu’au 31 mars 2025. (Sous réserve 
d’approbation par un vote syndical).
+ Allocation quotidienne de soutien au transport de 4$/jour

Poste saisonnier : 30 janvier 2025 au 30 novembre 2025
Être disponible en tout temps fin de semaine et jours fériés. 

Vous aimez rendre les gens heureux ?

Votre rôle :
Veiller à ce que nos clients reçoivent un service de qualité et vivent ainsi une expérience mémorable. 
Joignez-vous à notre équipe en posant votre candidature au sepaq.com/emplois avant le 30 janvier 2025

Votre contribution
• Vous coordonnez le travail du personnel qui vous est assigné, répartissez le travail et collaborez à   

  l’initiation et à la formation au travail et en matière de service à la clientèle.
• Vous accueillez recevez, informez, orientez et conseillez la clientèle sur les produits, les activités et   

  les services offerts.
• Vous recevez et traitez les plaintes, les suggestions et les commentaires de la clientèle.

Vos forces
• Leadership et aisance dans l’action
• Habiletés pour la communication interpersonnelle
• Capacité à comprendre et répondre aux besoins des clients
• Bilinguisme ou anglais fonctionnel parlé et écrit
• Diplôme d’études secondaires (DES)
• Connaissances et habilités en informatique

Vos avantages
• Accès gratuit aux parcs nationaux ainsi qu’aux sentiers de ski de fond, de raquette et de vélo
• Rabais jusqu’à 50% sur l’hébergement, la location d’équipement et les produits en boutique
• Mobilité et avancement possibles aux quatre coins de la province
•  Voir tous les avantages sur sepaq.com/carriere

Votre mission : connecter les gens à la nature
La Société des établissements de plein air du Québec (Sépaq) rassemble plus de 3200 passionnés au sein du plus 
grand réseau de plein air au Québec. L’équipe travaille tous les jours à la réalisation d’une mission ayant un impact 
concret et positif sur l’environnement, sur les gens et même sur son propre bien-être. Depuis près de 40 ans, elle 
protège et met en valeur des territoires naturels et attraits touristiques grandioses pour que tous puissent profiter 
de leurs bienfaits. À la Sépaq, on vit nos valeurs au quotidien : bienveillance, plaisir, passion, collaboration et agilité.

VEILLER SUR NOTRE MONDE, ÇA COMMENCE ICI : JE POSTULE au sepaq.com/emplois

* Ce poste est appelé « responsable de l’accueil » aux fins des conditions de travail prévues à la convention 
collective.
La Sépaq souscrit au programme d’équité en matière d’emploi. Nous encourageons les femmes, les minorités 
visibles, les minorités ethniques, les autochtones et les personnes handicapées à présenter leur candidature. 
Bienvenue aux retraités !

Les candidatures seront traitées en toute confidentialité
Nous remercions toutes les personnes qui poseront leur candidature, mais nous communiquerons seulement avec 

celles qui auront été retenues.

OFFRE 
D’EMPLOI
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https://jedonne.ca/
https://www.sepaq.com/organisation/carrieres-emplois.dot?language_id=2
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P035914-2 
ANNONCES MAISON RABAISCHOCS.COM 
PAGE DE DROITE - CÔTE-À-CÔTE AVEC EPS: P035915 -CIRCULAIRE RABAISCHOCS -  INFOS MIRABEL

40%
DE RABAIS

ACHETEZ DÈS
MAINTENANT !

P035914-2_00775P035914-2_00775

Voici un mode de paiement simple, facile et convivial.
Ces bons d’achat sont cumulables et sans restriction !

https://rabaischocs.com/
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P035915-2 
ANNONCES MAISON RABAISCHOCS.COM 
PAGE DE GAUCHE - CÔTE-À-CÔTE AVEC EPS: P034914 -CIRCULAIRE RABAISCHOCS INFOS MIRABEL

P035915-2_00775

Exclusivement en ligne sur rabaischocs.com
et sur l’application mobile

https://rabaischocs.com/
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P036051-2 
ST-JEROME CHEVROLET BUICK GMC INC. 
BACK PAGE
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https://www.stjeromechevrolet.com/fr
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