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Le Sherbrookois Loïck Lahaie signe son premier contrat avec GYM

Yvon Michel voit grand 
pour son nouveau protégé
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de la semaine et économisez !de la semaine et économisez !
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La référence en Estrie !
Ici, le meilleur prix sur chauffe-
eau et plomberie, avec des
conseils de pro!

 2907 Rue Galt O, Sherbrooke, QC // 819-823-2244
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 

mafortin@icimedias.ca

CULTURE. Après dix ans d’attente, le milieu artistique 
de  Sherbrooke peut enfin célébrer. L’ouverture officielle 
de la nouvelle salle de diffusion spécialisée en danse et en 
théâtre, adjacente au  Centre des arts de la scène  Jean-Besré, 
marque une étape majeure pour la culture locale.

Ce lieu, baptisé  Le  Grand-Espace, transforme le paysage 
culturel sherbrookois, selon  Lilie  Bergeron, directrice géné-
rale de  Côté  Scène. Pour elle, cette inauguration est l’aboutis-
sement d’années de mobilisation, mais surtout un véritable 
soulagement.

«  Cette salle change tout parce qu’elle vient en complé-
mentarité des autres lieux existants. Vous pourrez continuer à 
fréquenter le  Théâtre  Granada ou la  Petite  Boîte  Noire, qui ont 
leur propre signature artistique. Ici, vous verrez du théâtre et 
de la danse pour le jeune et le moins jeune public », explique 
 Mme   Bergeron, visiblement émue lors du dévoilement après 
huit ans de démarche pour le financement total et deux ans 
de chantier.

D’une superficie totale de 1 600 m², la salle peut accueillir 
jusqu’à 300 spectateurs et offre aux troupes artistiques de mul-
tiples configurations techniques. Un hall d’entrée spacieux et 

ludique a également été aménagé pour accueillir les visiteurs.
Pour  Mme   Bergeron, cette salle représente une avancée 

capitale pour les artistes locaux. «  Nous avions le plus faible 
taux de fréquentation théâtrale au  Québec. Sherbrooke était 
dépourvue de cette offre culturelle. On sentait que les familles 
sherbrookoises avaient soif d’un projet comme  celui-là. C’était 
nécessaire. »

Huit troupes de théâtre et de danse sherbrookoises pro-
fiteront directement de ces nouvelles installations. «  Le plus 
important avec une salle comme  celle-ci, c’est qu’elle génère 
une relève. Les jeunes vont rêver, rêver grand ! »

Elle croit aussi que des troupes nationales et internationales 
pourraient désormais envisager de s’installer à  Sherbrooke, 
grâce à la création d’un tel espace.

UN FINANCEMENT QUI A EXPLOSÉ AU FIL DES 
ANNÉES

Malgré la satisfaction du milieu culturel, le chemin jusqu’à 
l’ouverture a été parsemé d’embûches, notamment sur le 
plan financier. Le projet, dont le coût est maintenant évalué 
à 22,79 M$, incluant 7 M$ de la  Ville de  Sherbrooke, 5,4 M$ du 
gouvernement fédéral et 9,3 M$ du provincial et un million de 
financement, devait initialement coûter trois fois moins.

La mairesse de  Sherbrooke, Évelyne  Beaudin, reconnaît que 
la ville a tiré plusieurs leçons de ce chantier.

«  Le projet s’est étendu sur plus de dix ans, avec trois conseils 
municipaux et trois maires différents. Il y a eu beaucoup d’em-
bûches, mais nous sommes fiers de le dévoiler aujourd’hui », 
 affirme-t-elle.

Mme  Beaudin ne croit pas que le montant final devrait ternir 
l’importance du projet. «  Les coûts ont augmenté, comme pour 
tous les projets similaires. Quand on compare le prix d’une mai-
son unifamiliale d’il y a dix ans avec celui d’aujourd’hui, on voit 
que c’est la même logique. Il ne faut pas freiner le développe-
ment de  Sherbrooke et du  Québec à cause des prix actuels. Il 
faut répondre aux besoins. »

Au cours des prochains jours,  Côté  Scène dévoilera la date du 
 Grand lever de rideau, un évènement qui rassemblera le grand 
public, des artistes et le milieu scolaire. Ce sera au cours de cet 
évènement que la première programmation sera annoncée.

La salle intermédiaire enfin dévoilée

Plusieurs enfants ont attendu derrière un grand rideau 

pour remercier les différentes personnes impliquées 

dans le projet. (Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin) 

Le Grand-Espace du Centre des arts de la scène Jean-

Besré sur la rue du Dépôt a été dévoilé.  

(Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

La directrice générale de Côté Scène, Lilie Bergeron, était 

émue lors du dévoilement. (Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

Le secret en immobilier  
dévoilé juste ici

LA RÉFÉRENCE POUR VOS PROJETS IMMOBILIERS EN ESTRIE
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Vos courtiers immobiliers résidentiels | groupekaeslin.com
 Tanya Kaeslin 

873-662-3099
Olivier Bégin 
819-345-1452 

Claudia Boutin 
514-260-2072
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ENTRÉE GRATUITE !

Mercredi 11 juin - 10h à 18h

Jeudi 12 juin - 10h à 21h

ÉLECTRIQUE 
et

 HYBRIDE
VÉHICULE

de Sherbrooke

Rendez-vous du

Membre du groupe

2e édition
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

ENVIRONNEMENT. Augmenter la cano-
pée et le nombre d’arbres sur le territoire 
municipal pourrait passer par une mesure 
écofiscale, selon le plan d’action découlant 
de la  Politique de l’arbre et du verdisse-
ment, présenté lors de la  Commission de 
l’environnement, le 22 mai dernier.

Ce plan d’action propose des gestes concrets 

pour atteindre les objectifs établis dans la poli-

tique, qui vise notamment à accroître et à proté-

ger le couvert arboré de  Sherbrooke.

Parmi les actions phares, l’une d’entre elles 

retient particulièrement l’attention : la mise en 

place d’une taxe incitative afin de limiter ou d’évi-

ter l’abattage d’arbres.

«  Ces mesures peuvent être incitatives ou 

dissuasives, mais l’objectif est de changer un 

comportement. Il faut encourager les promo-

teurs à moins déboiser, mais aussi à reboiser. Le 

minimum visé sera de 30 %, c’ est-à-dire conser-

ver 20 % de canopée existante et reboiser 10 % », 

explique la présidente de la  Commission,  Joanie 

 Bellerose.

Selon les documents transmis aux médias, la 

possible redevance perçue servirait également à 

financer l’achat de nouveaux arbres.

«  Les montants perçus grâce à cette rede-

vance seront versés dans un fonds destiné à 

l’acquisition de milieux naturels, à la plantation 

et au verdissement. Le montant sera calculé en 

fonction de la superficie déboisée prévue dans 

l’entente avec le promoteur ou la promotrice, et 

lors de la délivrance des permis de construction », 

 peut-on lire.

Rappelons que la  Politique de l’arbre et du 

verdissement a pour but de maintenir et d’amé-

liorer la forêt urbaine, tout en réduisant les îlots 

de chaleur. L’un de ses objectifs est d’adopter 

l’approche «  3-30-300 » : voir au moins trois arbres 

depuis son domicile, évoluer dans des quartiers 

comportant 30 % de couverture arborée et vivre 

à moins de 300 mètres d’un espace vert. Le plan 

d’action identifie d’ailleurs l’écofiscalité comme 

un levier pour atteindre cette vision.

Parmi les autres mesures envisagées, la  Ville 

souhaite modifier les mécanismes d’obtention 

de permis pour l’abattage d’arbres, ainsi qu’aug-

menter les amendes en cas de déboisement 

illégal.

OBJECTIF : 10 000 ARBRES
Sherbrooke vise la plantation de 10 000 arbres 

d’ici 2030. Cette initiative aurait divers effets 

positifs sur la canopée. «  On croit pouvoir aug-

menter notre canopée de 1 %, et capter jusqu’à 2 

000 tonnes de  CO₂ grâce à ces arbres. On prévoit 

aussi déminéraliser 300 mètres carrés de bitume, 

ce qui représente environ 200 cases de stationne-

ment », énumère  Mme  Bellerose.

Un élément central du plan d’action est la 

reconnaissance de la « forêt urbaine » comme 

un véritable actif municipal, ce qui souligne l’im-

portance des arbres matures. «  Il est crucial de 

conserver et d’entretenir les arbres matures, car 

ils fournissent actuellement des services que les 

jeunes arbres ne pourront offrir qu’au bout d’une 

vingtaine d’années. La littérature scientifique 

démontre que, en plus d’être moins coûteux à 

long terme, l’entretien préventif est la meilleure 

approche pour assurer la pérennité de cet actif », 

précise le document.

Mme  Bellerose complète également en signi-

fiant que les arbres auront maintenant une valeur 

identifiée et l’entretien des arbres sera aussi 

comptabilisé dorénavant.

L’ALLIANCE CANOPÉE
Le plan d’action prévoit également la création 

de l’Alliance canopée, qui regrouperait différents 

partenaires impliqués dans la mise en œuvre des 

mesures et la mobilisation citoyenne.

«  Il y a beaucoup de subventions qui pro-

viennent de sources variées. Certaines s’adressent 

aux villes, d’autres aux organismes. Cette alliance 

permettra d’optimiser le financement disponible 

et de maximiser les efforts en matière de verdis-

sement et de plantation », indique  Mme  Bellerose.

Le plan d’action devra être soumis au conseil 

municipal au cours des prochaines semaines.

Sherbrooke veut mieux protéger sa 

canopée, même l’améliorer à l’aide de 

différentes mesures incluses dans le plan 

d’action de la politique de l’arbre et du 

verdissement.  

(Photo Sherbrooke.info - Archives/ Marco Bergeron)

Protéger les arbres avec des mesures écofiscales ?
Dévoilement du plan d’action de la politique de l’arbre et du verdissement
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MARC-ANDRÉ FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

ÉLECTIONS MUNICIPALES. Bien que 
l’église Sainte-Famille ne soit pas encore 
officiellement à vendre, cette possibilité 
fait sourciller les candidats à la mairie, qui 
jugent qu’il serait prématuré de se départir 
de ce lieu acquis en 2021.

C’est du moins l’avis partagé par les can-
didats indépendants Vincent Boutin, Marie-
Claude Bibeau, ainsi que le chef de Vision 
Action Sherbrooke, Guillaume Brien, et celui 
de Sherbrooke Citoyen, Raïs Kibonge.

Vincent Boutin, qui était conseiller muni-
cipal au moment de l’acquisition, croit encore 
qu’un projet de logements est possible.

« Quand on l’a achetée, l’idée était d’y faire 
du logement, et je pense que c’est toujours 
réalisable. Mais au-delà du bâtiment, c’est le 
terrain qui est intéressant, avec sa proximité 
de l’école des Avenues et de King Est. C’est très 
central », souligne M. Boutin.

De son côté, Raïs Kibonge, chef de 
Sherbrooke Citoyen et conseiller du district 
du Lac-des-Nations, considère que cet actif est 
trop précieux pour qu’on prenne une décision 
hâtive.

« Vendre ce terrain comme ça, ce serait trop 
rapide. Je crois qu’il reste des options à explo-
rer. On tente de développer un projet porteur, 
utile pour la population, sur un site d’intérêt. 
Ce n’est pas le moment de vendre », déclare-t-il.

Marie-Claude Bibeau partage quant à elle 
qu’il faut aller de l’avant avec un appel au 
milieu.

« Il y a plusieurs possibilités avec l’église, 
mais j’irai plutôt avec un approche d’ouvrir la 
porte pour voir quels seraient les options pos-
sibles. J’irais avec un appel de manifestation 
d’intérêt, on invite les organismes et entrepre-
neurs à déposer un projet », mentionne-t-elle

Guillaume Brien estime, pour sa part, que 
la Ville n’a peut-être pas encore exploré toutes 
les avenues.

« Il manque beaucoup de choses dans le 
secteur : des locaux, des garderies, des loge-
ments. Peut-on vraiment dire qu’on a tout envi-
sagé ? On a essayé deux options, mais est-ce 
que Sherbrooke a fait le tour des possibilités ? 
Je crois que non », affirme-t-il, ajoutant qu’il ne 
serait pas avisé de vendre sans une vision claire.

ATTENDRE POUR LE MIEUX ?
M. Boutin estime également qu’il serait plus 

sage d’attendre, en raison des opportunités qui 
pourraient émerger.

« Il faut rester à l’affût, car de nouvelles pos-
sibilités peuvent toujours se présenter. On a 
un nouveau premier ministre qui dit vouloir 

construire beaucoup de logements sociaux, 
notamment via le programme Maisons 
Canada », mentionne-t-il. Il ajoute que des 
partenariats entre le privé et le secteur social 
pourraient voir le jour, citant en exemple l’îlot 
Voyageur, un projet de 1000  logements à 
Montréal.

Guillaume Brien croit pour sa part qu’une 
vente représenterait un recul pour la Ville.

« Ce serait une perte de simplement se 
dire qu’on revend sans donner de sens aux 
démarches entreprises par le passé, ni à celles 
qu’on pourrait encore entreprendre. »

Les candidats interrogés disent qu’ils 
seraient déçus si les élus actuels décidaient de 
mettre le bien en vente lors du prochain conseil 
municipal.

Certains conseillers favorables à la revente 
soutiennent que la Ville n’a pas les moyens de 
relancer un projet sur ce site. À cela, M. Kibonge 
répond qu’il faut plutôt continuer à chercher 
des ententes et des partenariats.

« Oui, on doit composer avec d’importantes 
dépenses, comme le garage municipal ou la 
station d’épuration, mais les choses se font en 
séquence. Je crois qu’il y aura toujours place 
à des partenariats et à des opportunités. Il ne 
faut pas s’enfermer dans une vision où on serait 
pris à la gorge et incapable d’agir », soutient-il.

Mme  Bibeau croit que Fleurimont a assez 
attendu.

« Je crois que c’est par un partenariat qu’on 
va trouver la meilleure utilisation possible. Ceci 
étant dit, de lancer un appel veut aussi dire 
d’avoir un regroupement qui est capable de 
lancer le projet parce que ça l’a assez attendu. 
On en parle depuis trop longtemps et il faut 
aller de l’avant », exprime-t-elle.

Le conseil municipal doit se prononcer le 
3  juin sur cette éventuelle vente de l’église 
Sainte-Famille, un débat qui suscite de vives 

réactions depuis le dépôt d’un avis de pro-
position par la conseillère du district du Pin-
Solitaire, Hélène Dauphinais.

L’église Sainte-Famille avait été ciblée pour la réalisation de la bibliothèque à Fleurimont. (Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

Les candidats à la mairie se prononcent  
sur l’église Saint-Famille 
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

MUNICIPAL. Le remplaçant de  Raïs 
 Kibonge comme candidat dans le district du 
 Lac-des-Nations pour  Sherbrooke  Citoyen 
est maintenant connu : il s’agit de  Julien 
 Fontaine-Binette. Celui qui s’était présenté 
sous la même bannière dans le district du 
 Golf en 2021 tente de nouveau sa chance, 
cette fois dans le quartier où il s’est installé 
au cours des dernières années.

« J’aime profondément ce quartier. C’est 
une décision qui représente à la fois un retour 
et une continuité. Je suis prêt à relever ce défi. 
Ce quartier est un concentré des trois grands 
enjeux actuels : le logement, la mobilité et 
l’économie locale », affirme celui qui est aussi 
connu pour avoir été coordonnateur du bureau 
de la députée provinciale  Christine  Labrie.

M.  Fontaine-Binette soutient que les défis 
dans le district du  Lac-des-Nations sont nom-
breux, notamment en raison de la présence 
du  centre-ville, qui présente des réalités bien 
particulières.

«  Le  centre-ville mérite des élus qui en com-
prennent la complexité et qui sont capables 

de créer des ponts entre les différentes réa-
lités sociales, culturelles et économiques », 
 explique-t-il.

Il cible d’ailleurs trois priorités : structurer la 
participation citoyenne à l’échelle locale, sou-
tenir la vitalité culturelle et économique du 
 centre-ville, et favoriser la réappropriation de 
l’espace public ainsi qu’une meilleure mobilité.

«  Je pense qu’il manque des tables de quar-
tier pour le  centre-ville et le  Vieux-Nord, où dif-
férents intervenants, qu’ils soient sociaux, éco-
nomiques ou culturels, ainsi que des citoyens 
pourraient se parler »,  ajoute-t-il.

Une candidate dans le district du 
 Pin-Solitaire

Sherbrooke  Citoyen a aussi présenté, la 
semaine dernière, sa candidate dans le district 
du  Pin-Solitaire :  Sarah  Rahimaly, une ergothé-
rapeute de formation originaire de  Fleurimont.

Elle partage le désir de redonner à sa com-
munauté, un engagement qu’elle tient de ses 
parents,  Patrick  Rahimaly et  Chemika  Mamode, 
qui s’impliquent depuis longtemps auprès 
de leurs concitoyens. L’une de ses priorités, 
 dit-elle, serait de trouver une solution pour la 
bibliothèque de  Fleurimont.

Le candidat de Sherbrooke Citoyen, Julien 

Fontaine-Binette.  

(Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

Julien Fontaine-Binette se présente dans  
le district du Lac-des-Nations

Sarah Rahimaly est la candidate de 

Sherbrooke Citoyen dans le district du 

Pin-Solitaire. (Photo Sherbrooke.info - Jérémy Trudel)

 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

MUNICIPAL. Sherbrooke  Citoyen (SC) 
souhaite regarder en avant grâce à son pro-
gramme électoral, adopté dimanche soir 
(25 mai) par ses membres. Un programme 
qui, selon le chef  Raïs  Kibonge, répond aux 
priorités des prochaines années.

«  Ce que nous proposons, c’est un nouveau 
souffle pour  Sherbrooke – une vision d’avenir 
portée par l’intelligence collective et le courage 
politique »,  explique-t-il, en précisant que les 
engagements détaillés seront présentés au fil de 
la campagne électorale.

C’est devant une soixantaine de membres 
que le parti a présenté et adopté ce document, 

une étape importante pour  SC, qui sent déjà 
monter les tractations en vue de l’échéance 
électorale.

Le programme s’articule autour de six axes 
« clairs et complémentaires » : la qualité des 
milieux de vie, la stimulation d’un tissu écono-
mique fort et durable, la concrétisation du virage 
climatique, le soutien à un mode de vie collectif 
sain, la transformation de la mobilité pour une 
ville équitable et durable, ainsi qu’une gouver-
nance fondée sur la transparence et une vision 
à long terme.

«  Il y a des incontournables, évidemment, 
comme le logement et le transport, mais on en 
a plusieurs autres, comme la gestion des infras-
tructures et la résilience face aux changements 
climatiques », souligne M. Kibonge.

UN PREMIER PROGRAMME SANS 
ÉVELYNE  BEAUDIN

Il s’agit du premier programme qui n’a pas été 
porté par l’actuelle mairesse de  Sherbrooke et 
ancienne cheffe de  SC, Évelyne  Beaudin, notam-
ment absente lors du congrès. M. Kibonge men-
tionne qu’il s’agit aussi de la première mise à jour 
depuis 2021. Continuité ou rupture ?  Le chef parle 
plutôt d’une adaptation.

«  En 2021, il n’y avait aucun point sur l’itiné-
rance, et c’est l’un des premiers enjeux qu’on a 
abordés en arrivant. On est donc dans une trans-
formation à long terme. Il y a de la continuité dans 
certains dossiers, comme la mobilité durable ou 
la protection de l’environnement, mais d’autres 
ont beaucoup avancé en quatre ans, donc on en 
transforme certains »,  dit-il.

Sherbrooke Citoyen se tourne vers l’avenir 
avec un nouveau programme 
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SAMEDI  

31 MAI

DIMANCHE  

1er JUIN

MÉTÉO
VENDREDI  

30 MAI

Min.:  11°C

Max.: 22°C

Min.:  5°C

Max.: 20°C

Min.:  4°C

Max.: 16°C

 Achat de métaux

•  Ferreux et  

non ferreux

•  Voitures accidentées  

et pour la ferraille

  Vente de pièces 
d’autos usagées

819-849-3652  
819-849-6844
146, ch. 9e rang, Coaticook
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VINCENT  CLICHE 
vcliche@leprogres.net

POLITIQUE. Depuis qu’elle a quit-
té ses fonctions à titre de députée de 
 Compton-Stanstead en avril dernier, 
 Marie-Claude  Bibeau affirme être en rattra-
page sur sa vie personnelle. L’ancienne élue 
dit en profiter au maximum ces  jours-ci, car 
un autre défi l’attend déjà : la course à la 
mairie de  Sherbrooke.

Depuis le scrutin fédéral,  Mme  Bibeau dit à 
la blague qu’elle est dorénavant « une femme 
libre ». «  Lorsque je prenais la parole à titre 
de ministre [elle a géré les portefeuilles du 
 Développement international, de l’Agriculture 
et de l’Agroalimentaire ainsi que du  Revenu 
national durant ses dix années en poste], ce 
n’était pas  Marie-Claude qui parlait, mais bien 
le  Canada. C’est à la fois un privilège, mais aussi 
une responsabilité qui est lourde à porter. 
Disons que je me tournais souvent la langue 
sept fois avant de parler »,  dit-elle en riant.

Ce « rattrapage » s’est traduit, au cours 
des dernières semaines, en de nombreuses 

rencontres avec des amis qu’elle n’avait pas vus 
depuis longtemps. Passer du temps de qualité 
avec son fils  Mathieu, son conjoint  Bernard et 
ses parents demeurent par ailleurs parmi ses 
priorités absolues. Elle affirme tout de même 
qu’il est difficile pour elle de décrocher. «  Mon 
loisir, c’est de travailler. J’y retrouve du plaisir », 
raconte la principale intéressée.

DÉJÀ  ENGAGÉE  DANS  SA  CAMPAGNE
Même si elle n’a pas encore donné le coup 

d’envoi officiel à sa campagne [ celui-ci aura 
lieu quelque part en juin],  Mme  Bibeau dit déjà 
être « 110 % engagée » dans ses nouvelles fonc-
tions de candidate à la mairie de  Sherbrooke. 
« J’ai récemment réaménagé mon  sous-sol en 
bureau de campagne. Mon équipe ne cesse de 
s’élargir. On a récemment tenu une première 
rencontre de bénévoles et on était une soixan-
taine à la maison. D’ailleurs, il y a beaucoup 
de gens qui viennent vers moi, qui m’encou-
ragent. C’est très motivant. »

Elle se dit prête à troquer ses lunettes de 
députée pour celles de mairesse. «  La dif-
férence est majeure,  tient-elle à souligner. 

Le rôle est bien évidemment différent. 
Lorsqu’on parle de dossier, comme celui du 
logement, au fédéral, on avance des pro-
grammes. À la mairie, on est dans le concret, 
dans la planification, on fait des partenariats 
avec les intervenants. Tu cherches davan-
tage à comprendre le besoin et à influencer 
ces mêmes programmes pour qu’ils servent 
mieux ta communauté. »

FAIRE  SES  DEVOIRS
Avant de lancer officiellement sa cam-

pagne,  Marie-Claude  Bibeau dit être à l’étape 
de « faire ses devoirs et d’analyser les dossiers 
prioritaires ». « L’habitation est évidemment 
un incontournable,  plaide-t-elle. Même chose 
pour la question du développement écono-
mique, qui a été mis sur la glace depuis de 
nombreuses années. »

Elle cite également les sports et la culture 
à titre d’enjeux sur lesquels elle portera une 
attention particulière.

«  Je veux surtout parler de partenariats. 
Ce sera réellement important de rebâtir la 
confiance au sein du conseil municipal ainsi 

qu’avec les fonctionnaires. Je veux aussi bâtir 
des ponts avec les organismes, les institutions 
et les entrepreneurs », explique la candidate 
indépendante.

Après avoir représenté la circonscription 

fédérale de Compton-Stanstead depuis 

près de dix ans, Marie-Claude Bibeau 

souhaite effectuer le saut en politique 

municipale, où elle est candidate à la 

mairie de Sherbrooke.  

(Photo Sherbrooke.info - Vincent Cliche)

Entre deux campagnes électorales  
avec Marie-Claude Bibeau

 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

MUNICIPAL. La conseillère du district 
 Quatre-Saisons,  Joanie  Bellerose, souhaite 
briguer un second mandat, cette fois à titre 
d’indépendante. Un statut qu’elle connaît 
depuis son départ de  Sherbrooke  Citoyen 
en décembre dernier.

Mme   Bellerose estime qu’il reste encore 
beaucoup de travail à faire dans un quartier 
comme le sien, appelé à changer considéra-
blement au cours des prochaines années. Elle 
souhaite faire partie de la solution en évoquant 
notamment la requalification du pôle commer-
cial des  Galeries  Quatre-Saisons.

« C’est un peu le cœur de notre quartier, 
mais ce n’est pas très invitant de s’asseoir 
dehors pour prendre un café, par exemple. Il y 
a un potentiel réel de redéveloppement pour 
dynamiser le secteur. Il faut accorder moins 
d’espace aux stationnements et favoriser une 
meilleure mixité des usages »,  affirme-t-elle.

Elle voit également un grand potentiel dans 
la 12e   Avenue, qu’elle estime  sous-exploitée 
pour le moment.

«  Ce secteur fait partie des cibles du futur 
plan d’urbanisme, et on a une belle occasion de 

se doter d’une vision d’avenir. Il faut plus de ser-
vices de proximité, en intégrant l’approche du 
"quartier 15 minutes", qui permet aux citoyens 
de profiter d’un milieu de vie dynamique. »

C’est après une réflexion approfondie que 
 Mme  Bellerose a décidé de solliciter un nouveau 
mandat.

«  Le travail de proximité avec les citoyens et 
les organismes est très stimulant. Il y a encore 
plusieurs dossiers sur lesquels j’ai travaillé et 
que je veux voir se concrétiser. Je n’ai pas envie 
qu’ils restent sur une tablette »,  dit-elle.

Mme  Bellerose estime d’ailleurs pouvoir sor-
tir la tête haute de son premier mandat.

«  Je viens du milieu communautaire. En tant 
que conseillère, j’ai appris à travailler pour la 
collectivité à une autre échelle. Dès le début, 
j’ai voulu être proche des gens, notamment 
grâce aux budgets participatifs. J’ai accompli 
de belles choses durant les quatre dernières 
années. »

Parmi ses autres priorités, elle nomme deux 
besoins observés dans le quartier.

« J’aimerais qu’un comité consultatif soit 
mis en place pour le quartier, afin d’encourager 
la mobilisation citoyenne et de conserver une 
trace de ce qui a été créé avec les budgets par-
ticipatifs. J’aimerais cocréer des projets avec les 

citoyens. J’ai aussi relancé l’initiative de surveil-
lance de quartier, qui était un peu tombée dans 
l’oubli après le départ de certains bénévoles », 
 ajoute-t-elle.

Rappelons que  Mme  Bellerose a été élue en 
2021 sous la bannière de  Sherbrooke  Citoyen 
(SC). Elle a quitté le parti en décembre dernier 
avec sa collègue  Geneviève  La  Roche (district 
d’Ascot), à la suite d’une mésentente interne. 

Elle voit d’un bon œil sa campagne comme 
indépendante.

« J’ai tenté de rester dans le parti, mais j’ai 
rencontré des embûches, notamment liées à la 
liberté d’expression. Aujourd’hui, je veux conti-
nuer mon engagement en toute authenticité, 
comme indépendante, en étant à l’écoute des 
besoins et préoccupations des gens du sec-
teur », conclut  Mme  Bellerose.

La conseillère du district Quatre-Saisons veut briguer un deuxième mandat auprès des 

citoyens de son quartier. (Photo Sherbrooke.info - Archives / Marco Bergeron)

Joanie Bellerose se présente en tant qu’indépendante
La conseillère du district Quatre-Saisons veut un second mandat
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NICKOLAS  BERGERON 

nbergeron@icimedias.ca

ENVIRONNEMENT. Comme à chaque 

samedi,  Action  Saint-François (ASF) ainsi 

que ses bénévoles prennent part à des 

activités de nettoyage aux quatre coins de 

l’Estrie. L’organisme environnemental s’est 

attaqué cette  fois-ci au lac des  Nations, 

le  week-end dernier, et une vingtaine de 

 Sherbrookois a répondu présent.

Félix  Gauthier et  Maël  Tremblay-Benoit, 
deux élèves au  Salésien, se promenaient sur 
la berge du lac. Forcés de compenser avec la 
pluie, ils ont réalisé malgré tout une récolte 

fructueuse. Briquets, hameçons et canettes de 
bière vides étaient monnaie courante sur leur 
route.

« C’est fou de voir les gens, insouciants, 
jeter leurs affaires n’importe où. Pourtant, ce 
n’est pas parce qu’on n’en parle pas », révèlent 
les amis, avec l’intention d’effectuer également 
des heures de bénévolat dans un contexte 
scolaire.

Le lac des  Nations, prolongement de la 
rivière  Magog, présente quelques problèmes 
de santé. Bien qu’elle n’occupe le poste de 
directrice de l’ASF que depuis septembre 2024, 
 Marie-Eve  Benoit est à même de constater 
cette situation.

«  En milieux urbains, il faut toujours répé-
ter l’exercice de nettoyage. Les déchets se 
retrouvent assez rapidement dans les bar-
rières végétales. Nous devons réparer le passé 
et prendre de meilleures décisions pour l’ave-
nir »,  explique-t-elle, confiant avoir déjà décou-
vert des piscines gonflables et des couchettes 
destinées aux enfants aux abords de l’étendue 
d’eau en question.

UN TRAVAIL DE LONGUE HALEINE
Après avoir reçu les consignes de la diri-

geante,  Daniel  Godon et sa fille,  Gaëlle, filent 
vers le boisé entourant le lac. En moins d’une 
heure, le duo a amassé plusieurs morceaux de 
métal et quelques fameux récipients de bois-
sons alcoolisées.

« C’est beaucoup de  je-m’ en-foutismes du 
monde, avance M.  Godon. Ces  gens-là s’en 
contrefichent, car ils pensent qu’il y aura tou-
jours une personne qui passera derrière eux. »

À nouveau de son côté, la directrice de 
l’ASF estime que la sensibilisation des der-
nières années a fait effet. «  Comparativement 
à auparavant, il y a eu des avancées. Il reste 
du chemin à faire, car nous voyons encore des 
personnes jeter leurs déchets dans la rue. À 
la base, notre mode de consommation a des 
lacunes. Il nous faudrait par exemple plus 
d’options en vrac dans le secteur de l’alimen-
tation », ajoute la dame.

L’ASF prévoit organiser possiblement des 
activités de nettoyage jusqu’au 1er novembre 
2025.

Félix Gauthier et Maël Tremblay-Benoit étaient heureux de pouvoir offrir du temps 

personnel pour aider à faire ce ménage du printemps au lac des Nations.  

(Photo Sherbrooke.info - Nickolas Bergeron)

La directrice d’Action Saint-François (ASF), Marie-Eve Benoit, souhaite mobiliser la 

communauté. (Photo Sherbrooke.info - Nickolas Bergeron)

Nettoyer pour l’amour du lac des Nations
Action Saint-François 

Des services de qualité 
près de chez vous!près de chez vous!

RessourcesRessources

Dépannages alimentaires, Redistribution aux 
organismes, Transformation

Besoin d’aide : 819-562-5840 

Autres informations : 819-822-6025
Moisson Estrie : Tous les jours, chaque semaine, toute 

l’année. Ensemble, donnons du cœur aux ventres
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ServiceService

Services à domicile 
30 ans d’expérience

Robert Bernier 819 565-8575
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- Récupération de ferraille 
- Petit voyage de rebuts 

- Ramassage d’objets encombrants 
- Petit transport divers

- Dégel de conduite d’eau
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819 843-3500

PLACE 
disponible

819 843-3500

PLACE 
disponible

819 843-3500

PLACE 
disponible

819 843-3500

PLACE 
disponible

SPÉCIALISTE EN SPÉCIALISTE EN 
ABATTAGE D'ARBRESABATTAGE D'ARBRES

J. BOUCHERJ. BOUCHER

819 572-4399  819 572-4399  
819 572-3769819 572-3769

ÉMONDAGE  •  ÉLAGAGE  ÉMONDAGE  •  ÉLAGAGE  
•  TAILLE ÉCOLOGIQUE  •  TAILLE ÉCOLOGIQUE  

•  TAILLE DE FORMATION  •  TAILLE DE FORMATION  
• TAILLE D'ARBRES FRUITIERS  • TAILLE D'ARBRES FRUITIERS  
• TAILLE DE HAIES DE CÈDRES • TAILLE DE HAIES DE CÈDRES 

• TRAITEMENT D’ARBRES  • TRAITEMENT D’ARBRES  
• HAUBANAGE• HAUBANAGE

ASSURANCE • 24H/7J • 35 ANS D’EXPÉRIENCE • NACELLE 55 PIEDSASSURANCE • 24H/7J • 35 ANS D’EXPÉRIENCE • NACELLE 55 PIEDS>
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NON MEMBRES

10%
de rabais

Jusqu’à

DÉPARTEMENT

6 et 7 juin6 et 7 juin

VENTEVENTE

DES CHIENS

DE RABAIS sur
20%20%

Jusqu’à

NOS MEMBRESNOS MEMBRES

Venez découvrir
nos cours canins
et discuter avec

l’équipe de
academie.division-canine.com

10%de rabais

Jusqu’à

3175 rue King Ouest, Sherbrooke
grandemenagerie.com

tous les produits pour
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120 personnes à la  Marche pour 
l’Alzheimer

La 18e édition de la  Marche pour l’Alzheimer  IG  Gestion de patrimoine a permis d’amasser 
un montant de 27 740 $, qui permet notamment le maintien des services offerts par la  Société 
 Alzheimer de l’Estrie. Au total, ce sont 120 marcheurs qui ont bravé la pluie et se sont réunis 
au parc  Jacques-Cartier pour soutenir les familles touchées par les troubles neurocognitifs. 
«  Nous sommes profondément reconnaissants envers tous les donateurs, partenaires et béné-
voles qui ont contribué au succès de cette levée de fonds. Cet élan de solidarité confirme la 
pertinence de notre mission et renforce notre détermination à aller encore plus loin pour 
l’Alzheimer et les troubles neurocognitifs », a mentionné  Caroline  Giguère, directrice générale 
de la  Société  Alzheimer de l’Estrie. (Photo gracieuseté -  BG  Photographie)

Un voyage musical autour du monde
C’est une salle remplie à craquer qui attendait la soixantaine de choriste du  Chœur  Pop de 

 Sherbrooke, qui présentait le weekend dernier leur spectacle annuel, «  Le plus beau voyage ! ». 
Sous la direction musicale de  Geneviève  Blais, les choristes et musiciens ont interprété des 
pièces principalement francophones d’ici et d’ailleurs. Des auditions se tiendront le 27 août 
prochain pour les gens qui aimeraient se joindre au groupe. (Photo  Sherbrooke.info -  Jérémy  Trudel)
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Qu’ont en commun plusieurs écrits historiques dé-
diés aux  Cantons-de-l’Est, le nom de notre région 
administrative et la salle de spectacle de l’Univer-
sité de  Sherbrooke ?  Un seul et même homme :  Mgr 
 Maurice O’Bready !  Partez à sa découverte à travers 
le fonds d’archives portant son nom et conservé au 
 Musée d’histoire de  Sherbrooke.

Maurice O’Bready naît en 1901  dans le village de 
 Wotton, où il fait son cours élémentaire. Il pour-
suit ensuite ses études classiques au  Séminaire 
 Saint-Charles-Borromée de  Sherbrooke de 1915 à 1921, 
après lesquelles il part enseigner un court moment en 
 Ontario. De retour au  Québec, il entame, dès 1922, des 
études théologiques à  Montréal, études qu’il achève 
finalement au  Séminaire de  Sherbrooke.

Ayant reçu l’appel de  Dieu, il est ordonné prêtre en 
1926. Professeur au  Séminaire de  Sherbrooke depuis 
1923, où il enseigne principalement l’histoire, il part 
pour  Paris en 1934 afin d’y obtenir une licence ès 
lettres de l’Institut catholique. De retour à  Sherbrooke 
en 1936, il y reprend ses fonctions au  Séminaire 
jusqu’en 1954, année de la fondation de l’Université 
de  Sherbrooke, à laquelle il contribue également. Il 
en devient d’ailleurs le premier secrétaire général à 
son ouverture, puis  vice-recteur de 1960 à 1965. En 
1969, il obtient une chaire d’histoire régionale dans 
laquelle il œuvre jusqu’à son décès l’année suivante.

UN HOMME ENGAGÉ POUR L’HISTOIRE DE SA RÉGION
Très impliqué au sein de sa communauté, il est 
membre de plusieurs organismes. Membre fonda-
teur de la  Société historique des  Cantons-de-l’Est (au-
jourd’hui le  Mhist –  Musée d’histoire de  Sherbrooke), 
il s’y implique pendant plus d’une vingtaine d’années. 
Il est également membre de la  Société d’histoire de 
l’Église catholique, de l’Alliance française, du  Soupirail 
et de l’Institut grégorien de  Sherbrooke, pour n’en 
nommer que  quelques-uns.

Historien de renom, il s’intéresse particulièrement à 
l’histoire des  Cantons-de-l’Est. Il publie d’ailleurs bon 
nombre d’ouvrages sur le sujet et pour lesquels il est 
plusieurs fois récompensé, notamment avec  Première 
messe à  Sherbrooke,  De  Ktiné à  Sherbrooke :  Esquisse 
historique de  Sherbrooke des origines à 1954  et 
 Panorama et gros plans : le  Sherbrooke d’avant 1850. 
C’est également à lui que l’on doit le terme «  Estrie » 
pour désigner la région des  Cantons-de-l’Est. Il lui com-
pose même un hymne : « L’Esterie ».

Il décède des suites d’une crise cardiaque en 1970, à 
l’âge de 68 ans. Quelques mois seulement après son 
décès, la  Société  Saint-Jean-Baptiste du diocèse de 
 Sherbrooke fait parvenir une lettre à l’Université de 
 Sherbrooke suggérant de baptiser la grande salle du 
 Centre d’arts en son honneur. La salle est renommée 
«  Maurice O’Bready » en 1973.

LE FONDS D’ARCHIVES
D’une grande richesse historique, les 
documents qui composent le fonds, 
légués par voie testamentaire par  Mgr 
O’Bready  lui-même, comprennent de 
nombreuses notes manuscrites, des 
travaux d’étudiants, des documents 
sur l’histoire des  Cantons-de-l’Est, 
des documents relatifs à diverses 
organisations telles que la  Fédération des écoles 
normales, les  Jeunesses musicales du  Canada et la 
 Société canadienne d’histoire de l’Église, une vaste 
correspondance, des compositions musicales ainsi 

que de multiples textes de 
causeries et de conférences 
prononcées par ce dernier au 
cours de sa carrière. Le fonds 

comprend également plus d’une cinquantaine de 
volumes publiés par  Mgr O’Bready ou faisant partie 
de sa collection personnelle. Plusieurs artefacts 
s’ajoutent aux 2,185 mètres linéaires de documents 
textuels, complétant ainsi le fonds. Quiconque 
s’intéresse à l’histoire régionale ne peut passer à côté 
des écrits et des travaux de recherche d’un des plus 
grands historiens de sa génération.

Trésors préservés, histoire révélée :

Fonds  Maurice O’Bready

Musée d’histoire de Sherbrooke 
275, rue Dufferin, Sherbrooke 
819 821-5406 | www.mhist.org
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NICKOLAS  BERGERON 

nbergeron@icimedias.ca

NATURE. Ardents défenseurs de la res-
tauration écologique, les  AmiEs de la  Terre 
de l’Estrie ont lancé  SymbiOSE, un projet 
ayant pour but de valoriser la biodiversité 
dans les cours sherbrookoises à travers plu-
sieurs initiatives. Carte interactive, capsules 
virtuelles et regroupements : l’organisme à 
but non lucratif (OBNL) souhaite surtout 
sensibiliser la population en ce début d’été.

Tout juste à côté du terrain appartenant 
au président des  AmiEs de la  Terre de l’Estrie, 
 Bryan  Teasdale, le gazon y est impeccable. 
Quasiment à l’image du «  Golden  Bell » de l’Au-
gusta  National au  Tournoi des  Maîtres. Et c’est 
ainsi pour une grande partie des résidents 
dans le quartier en question. Sur la propriété 
de l’homme, le décor est tout autre. Toutes 
sortes d’herbes et de fleurs ont pris vie durant 
les dernières années. L’écologiste dans l’âme 
contemple souvent les monarques, eux qui 
trouvent refuge sur ses asclépiades.

«  Ici, c’est un havre de paix, raconte 
M. Teasdale, tout en jetant un coup d’œil à sa 
maison. L’an passé, j’ai coupé mon gazon à 
trois reprises au cours de la période estivale. 
J’entretiens deux fois mon jardin afin de laisser 
place à la nature. »

Avec  SymbiOSE, le principal concerné sou-
haite en inspirer d’autres en partageant les 
effets positifs de la restauration écologique. 
D’autres qui, dans le silence, redoutent les 
représailles de leurs voisins.

«  Nous sommes à la croisée des chemins, 
avance avec franchise le président de l’OBNL. 
L’homme doit arrêter de vouloir dominer la 

nature. Nous devons nous reconnecter avec 
elle. Il faut se lever devant cette crise de la 
biodiversité. »

Pour ce faire, son collègue  Yann  Blanchard 
a mis à la disposition des citoyens une carte 
interactive dans le but de répertorier les diffé-
rents espaces de restauration écologique dans 
 Sherbrooke. En marge du projet, les  AmiEs de 
la  Terre de l’Estrie créeront un site  Web et des 
capsules vidéo portant sur divers sujets, dont 
les premières étapes du processus environne-
mental évoqué, les tiques, etc.

«  Nous voulons rendre ça ludique, raconte 
M. Blanchard, la veille de la  Journée mondiale de 

la biodiversité (22 mai). Notre but est de rassem-
bler les gens pour dialoguer. Nous envisageons 
même faire un concours l’année prochaine pour 
récompenser certains  Sherbrookois ayant amor-
cé une restauration écologique. »

UN DUEL IDÉOLOGIQUE
Les deux types de terrains dans le quar-

tier de M. Teasdale incarnent parfaitement la 
différence entre les mentalités en place. D’un 
côté, l’idée de posséder une cour raffinée, sans 
adventice. De l’autre, l’intention de profiter des 
joies de la flore.

«  Laisser pousser ne veut pas dire du 
 laisser-aller. Comment  veux-tu te connecter 
avec la nature quand tu n’acceptes même pas 
cette nature chez toi. C’est une sorte d’ éco-
conscience », lance sagement celui qui est pro-
fesseur d’anglais au  Cégep de  Sherbrooke.

Pour l’instant, le président n’a pas reçu de 
constat d’infraction. «  Si je suis sanctionné, je 
vais même être content, car je vais avoir attiré 
l’attention »,  souligne-t-il. Cependant, de son 
côté, le biologiste  Jean-Sébastien  Laplante a dû 
débourser un peu plus de 300 $ en amendes.

«  Ma voisine a porté plainte en raison des 
allergies de son fils, sans trop savoir l’allergène 
exact. Au final, je n’ai pas apporté de modifi-
cation sur mon terrain. […]  SymbiOSE est une 
très bonne initiative, car elle permettra de sen-
sibiliser », indique M. Laplante, lui qui a fait les 
manchettes l’an passé.

UN PAS DEVANT, UN PAS DERRIÈRE
«  Constitue une nuisance et est prohibé 

de ne pas l’entretenir [le terrain privé] ou d’y 
laisser pousser de la végétation à une hauteur 
excessive de manière à causer un préjudice 

esthétique ou autre au voisinage ou de créer 
un risque pour la sécurité » : c’est ce que spéci-
fie noir sur blanc la  Ville de  Sherbrooke.

« C’est plutôt subjectif. Il s’agit de trouver 
un équilibre », avoue M. Teasdale, suggérant 
que 70 % de couverture végétale sur une 
devanture pourrait devenir la nouvelle norme 
consensuelle.

Après avoir vu son confrère  Dany 
 Baillargeon se présenter devant les élus muni-
cipaux, l’amoureux de la nature a fait de même 
le 6  mai dernier. «  La  Ville veut émettre de 
nouvelles balises pour l’entretien minimum 
d’un terrain, mais pas l’entretien maximum. 
Ils sont nombreux à faire du bruit, à utiliser 
des produits nocifs, etc. Aujourd’hui, nous 
sommes chanceux, car nous n’entendons pas 
de tondeuse pour le moment »,  précise-t-il, 
confiant à l’auteur de ces lignes que l’un des ses 
 passe-temps favoris est de juger les échanges 
dans le groupe  Facebook  Pelouse  Québec.

La  Ville souhaite assouplir sa réglementa-
tion, mais depuis plusieurs séances du conseil 
municipal, ce dernier retarde la modernisation 
de son article. À titre d’exemple,  Sherbrooke 
désire autoriser « les jardins de biodiversité, les 
prés fleuris, les  couvre-sols et les potagers ».

«  Sur le fond, tout le monde au conseil 
comprend l’utilité de l’alternative à la pelouse. 
Cependant, presque tous les élus ont déjà reçu 
des échos de plaintes entre voisins, car il y a 
eu du  laisser-aller », mentionne la conseillère 
municipale du district du  Pin-Solitaire,  Hélène 
 Dauphinais.

 Celle-ci admet être en accord avec l’implan-
tation d’un projet pilote, qui permettrait d’en-
registrer les terrains en cours de restauration 
écologique.

La devanture de maison de Bryan Teasdale fait écarquiller bien des yeux.  (Photo Sherbrooke.info - Nickolas Bergeron)

Yann Blanchard et Bryan Teasdale, des AmiEs de la Terre de l’Estrie, sont convaincus de 

l’importance de la restauration écologique.  (Photo Sherbrooke.info - Nickolas Bergeron)

SymbiOSE : place à la nature 
Les AmiEs de la Terre de l’Estrie
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Les métiers prennent vie à Sherbrooke : 

une journée d’inspiration inoubliable signée Acte d’Amour

Sherbrooke, 17 mai 2025 — C’est dans une ambiance électrisante de découvertes et de
fascination que s’est tenue la Journée des métiers organisée par l’organisme Acte
d’Amour, au Centre multi-loisirs de Sherbrooke. L’événement, imaginé comme une
véritable aventure éducative, a captivé l’imaginaire des jeunes participants, venus
nombreux pour explorer des carrières du futur — et peut-être y découvrir leur vocation.

De gauche à droite : Jean-Noël Cheung, Michel Lauricon, Isabelle Fotsing, Krystopher Isidore, Cédric Riquet, Alexis

Klinger, Claudia Sierra, Virginie Parenteau, Manon Audette, Laura Mpikou, Pierre Bessette, Serge Granger,

Quemen Bantila, Zainabou Ouedraogo, Christella Tchicaya, Christ Kanghoud, Arnaud Matsimouna, Clarence

Michaud, Goni Malloumi, Daniel Grenier et Ibrahim Kaboré. Exposants absents de la photo : Antoine Petrecca,

Marietou Diallo, Léona Nkoghe et Valérie Nataka. Crédit photo : Antoine Petrecca.

À la fin de cette journée foisonnante, les jeunes ont été invités à voter pour leur stand
coup de cœur. Le verdict fut unanime : le groupe Koostiiga, représenté par Isabelle
Fotsing, Goni Malloumi, Ibrahim Kaboré et Cédric Riquet, a remporté les honneurs
avec le plus grand nombre de votes. Leur prestation innovante combinait trois pôles
majeurs de l’exposition : La réalité virtuelle, Le pilotage de drones, Et l’intelligence
artificielle.  

Dès l’ouverture des portes, l’enthousiasme des enfants était palpable. Curieux, les yeux
brillants, ils ont déambulé d’un stand à l’autre, interpellant les exposants, posant des
questions, manipulant des technologies de pointe, et surtout, rêvant tout haut. Leur soif
de comprendre, de toucher et d’expérimenter a trouvé un écho parfait auprès des
professionnels présents, qui ont su transmettre leur passion avec chaleur et pédagogie.

L'événement est le fruit d’une co-création
engagée avec Krystopher Isidore, un jeune
du programme jeunesse d’acte d’Amour, un
projet financé par Service jeunesse Canada.
Son implication témoigne de l’importance
de donner aux jeunes non seulement une
voix, mais aussi un rôle actif  dans
l’organisation d’initiatives qui les
concernent.

À l’issue de la journée, les sourires étaient nombreux et les conversations animées. Les
enfants sont repartis les yeux pleins d’étoiles, des rêves de carrières plein la tête, et une
nouvelle vision de leur avenir. Inspirés, ils ont entrevu, peut-être pour la première fois,
toute l’étendue des possibilités qui s’ouvrent à eux. Acte d’Amour a brillamment réussi
son pari : semer la curiosité, cultiver la passion et éveiller des vocations. Une journée
mémorable qui restera gravée dans les mémoires… et, qui sait, dans l’histoire personnelle
de plusieurs futurs professionnels.

Par Christ Kanghoud
Crédit photo : Antoine Petrecca.

Crédit photo : Antoine Petrecca.

>50483-1

 MARC-ANDRÉ  FORTIN 

mafortin@icimedias.ca

HISTOIRE. Le rocher au milieu de la rivière 

 Saint-François fascine depuis toujours. 

Les légendes et les histoires autour de ce 

lieu emblématique sont nombreuses. Les 

 Sherbrookois aperçoivent ce rocher et sa 

croix, qui accueillaient autrefois un pin soli-

taire, sans souvent se poser de questions. 

L’artiste  Josianne  Bolduc a voulu raviver ces 

récits à travers une exposition présentée au 

 Musée d’histoire de  Sherbrooke.

Qu’ est-il advenu de ce pin solitaire, qui donne 

aujourd’hui son nom à un district municipal ? 

 Nul ne le sait avec certitude. Mais pour  Josianne 

 Bolduc, qui habite le quartier depuis une ving-

taine d’années, cette énigme a été le point de 

départ d’une exposition mêlant art et histoire.

«  Aujourd’hui, à l’heure des diverses 

démarches décoloniales, collectives et institu-

tionnelles, et en particulier de la réappropria-

tion historique et culturelle entreprise par les 

 Premières  Nations au  Québec, la légende du 

 Pin  Solitaire prend un autre sens. Ma recherche 

dans les archives du  Musée d’histoire de 

 Sherbrooke, pour comprendre la présence de 

la croix sur le  Rocher au  Pin  Solitaire, m’a permis 

de découvrir une autre vision de l’histoire de 

ma région que je souhaite partager. »

Le visiteur est ainsi plongé dans un univers 

singulier, mariant objets historiques, récits 

légendaires, ambiances sonores de la rivière et 

technologies contemporaines.

«  Il y a un côté plus imaginaire dans les récits 

retrouvés à propos du  Pin  Solitaire. Certains 

artéfacts ont été sélectionnés pour illustrer 

ces récits. C’est l’amalgame de plusieurs élé-

ments qui rend l’exposition vivante », explique 

l’artiste.

Deux années de travail et de recherche 

se cachent derrière ce projet, dont  Josianne 

 Bolduc est particulièrement fière. «  Je me suis 

mise à arpenter mon quartier, et chaque fois, 

je m’arrêtais devant le rocher. Il m’attirait. Je me 

suis mise au travail. Pendant dix semaines, je l’ai 

filmé, observé, notant dans un journal tout ce 

que je voyais. J’ai parlé avec mes voisins pour 

mieux m’ancrer »,  raconte-t-elle.

L’exposition a aussi pour but d’éveiller la 

curiosité du public. « C’est vraiment un espace 

pour ouvrir la discussion, sans forcément 

apporter de réponses. C’est une invitation à la 

réflexion et au partage. »

Face à l’inconfort que lui inspirait la pré-

sence de la croix,  Josianne  Bolduc a cherché à 

en comprendre le sens. «  Cette croix, j’essayais 

toujours de la faire disparaître de mes photos, 

je tentais de la prendre de profil. C’était pour 

moi un éléphant blanc. Mais puisqu’elle est là 

pour rester, j’ai voulu en savoir plus. Je suis allée 

fouiller sur son origine »,  confie-t-elle.

L’artiste sherbrookoise, Josianne Bolduc, a regardé l’histoire du Pin Solitaire sous 

toutes ses facettes. (Photo Sherbrooke.info - Marc-André Fortin)

Le Pin solitaire à l’honneur au Mhist
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PASSIONPASSION
MAISONMAISON

de l’inspiration à l’installation

COUVRE-PLANCHERS M. DOYON 2485 King Est • 819 791-5551 • cpmdoyon@flordeco.ca

RBQ 8244-6238-04
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Prix en vigueur
du 1 mai au 
30 juin 2025

30%

de rabais
65%
de rabais 4 

COULEURS
COLLECTION  
Inspiration DesignAlpine •  Taille: 6" X 23.6"

REVÊTEMENTS MURAUX CÉRAMIQUE

Série 
Portland

Collection 
FLORDECO

•  Tuiles : 12" x 24"
•  Fini : mat
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Pour un décor des plus originaux, rien ne vaut un heureux 

mélange de styles. La tendance western gothique en est un 

parfait exemple : voyez comment l’intégrer à votre demeure !

Créer des contrastes

D’emblée, on pourrait ne pas croire que les styles western et 

gothique s’agencent. Or, les contrastes créés par leurs éléments 

signature provoquent un effet à la fois envoûtant et champêtre.

Du côté western : le mobilier en bois, les tapis imitant des 

peaux de bêtes et des décorations comme un crâne de bœuf, 

une toile de scène équestre ou même un cactus viennent 

appuyer l’esthétique cowboy.

Du côté gothique : une palette de couleurs plus sombres, 

de grandes draperies de velours et des fenêtres aux allures de 

vitraux d’église assurent un look dramatique et distingué.

Repousser les limites

Vous souhaitez adopter le style à 100 % ?  Voici d’autres idées 

d’agencements encore plus marqués :

Un récamier ancien sur lequel sont déposés des coussins 

en fausse fourrure ;  Une robinetterie au fini cuivré près de 

portes d’armoires en bois clair ;  Des bustes en faux marbre 

installés sur des tablettes en bois de grange ;  Des tuiles de 

céramiques noires et des bibelots artisanaux dans la salle 

de bain.

 Amusez-vous à créer un décor qui reflète votre personna-

lité éclatée grâce au style western gothique. Pour trouver tout 

ce dont vous avez besoin,  rendez-vous dans vos commerces 

locaux d’accessoires pour la maison !

Le style western gothique :  
pour un décor chic et éclectique!

(Crédit photo : Textuel) (Crédit photo : Andrew Ostrovsky) (Crédit photo : Textuel)
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• CHAUFFAGE

• CLIMATISATION 

• VENTILATION

RÉSIDENTIEL
COMMERCIAL

SERVICES

PROGRAMME 
 LOGISVERT

SUBVENTIONS  POUVANT 
 ATTEINDRE

7840 $
Certaines conditions s’appliquent

RABAIS DE

100 $
aux membres  

FADOQ et CAA.

Certaines conditions 
s’appliquent.

PLUS DE  
40 EMPLOYÉS  
À VOTRE SERVICE GARANTIE LIMITÉE DE

sur le compresseur
et les pièces

GARANTIE LIMITÉE DE

sur la main-d’œuvre

**Lorsqu’installé par un technicien MEQ 
agréé en CVCA (chauffage, ventilation 
et climatisation de l’air). Certaines 
conditions, restrictions et/ou limitations 
s’appliquent. Consulter les modalités 
et les conditions de garantie pour 
plus de détails.

**

REMISE DE 10% 
en carte-cadeau.

Sur modèles sélectionnés. Certaines conditions s’appliquent. Validez 
avec votre représentant. Prix sujet à changement sans préavis.

«TOUJOURS N°1»

1331, rue Denault, Sherbrooke  -  849 565‑0817
360, rue Cowie, local 102, Granby  -  450 361‑8181

climatisationrogerdemers.com

FINANCEMENT DISPONIBLE 

SUR NOTRE SITE WEB d’intérêt0%6 
mois

*

* Règle générale, les unités extérieures fonctionnent jusqu’à 
la température de coupure préprogrammée par le fabricant 
(température ambiante extérieure), qui se situe entre -30 °C 

et -10 °C. Le produit reprendra son fonctionnement à des 
températures ambiantes extérieures préprogrammées allant de 

-25°C à -10°C. Voir le manuel pour plus de détails.

500$

Sous réserve des modalités et conditions applicables, ainsi 
que de l’admissibilité et de la disponibilité.
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La préparation des repas, les appareils qui 

prennent de la place, la vaisselle qui s’en-

tasse… la cuisine peut rapidement deve-

nir encombrée et donner une image peu 

soignée !  Une solution intéressante pour 

reprendre le contrôle de la situation est de 

dégager sa surface de comptoir. Voici trois 

astuces pratiques pour gagner de l’espace !

1. Poser des tablettes et des crochets

Si vous avez l’habitude de garder un bol à 

fruits, des huiles végétales ou des ustensiles 

souvent utilisés sur le comptoir,  placez-les sur 

une jolie tablette fixée au mur. Envie d’une 

touche de sophistication ?  Pourquoi ne pas 

poser un rail à crochets ou une crémaillère de 

cuisine pour y suspendre casseroles et compa-

gnie ?  La pièce deviendra automatiquement 

plus élégante, et vos comptoirs respireront 

mieux !

2. Opter pour des surfaces murales 

aimantées

Il est possible d’installer un dosseret ou une 

surface magnétique sur un mur de la cuisine 

(derrière le four, par exemple). Les couteaux, 

les bocaux d’épices en aluminium et tout type 

d’ustensile métallique y collent comme par 

magie !  Il s’agit là d’une méthode éprouvée 

pour gagner de l’espace en un clin d’œil.

3. Acquérir du mobilier d’appoint

De nombreux commerces de fournitures 

pour la maison offrent une large sélection 

d’îlots amovibles ou de dessertes sur roues 

pour la cuisine. Ces meubles d’appoint vous 

procurent généralement une surface de travail 

supplémentaire sous laquelle se trouvent des 

bacs ou des étagères qui augmentent votre 

capacité de rangement. Pourquoi se priver de 

leur polyvalence ?

Avec ces astuces, vous gagnerez certaine-

ment de l’espace de comptoir —  et un peu 

de paix d’esprit !  Pour plus de conseils en la 

matière,  référez-vous à un spécialiste en amé-

nagement intérieur de votre région ! (Crédit photo : Chay Bewley)(Crédit photo : Textuel)

3 trucs faciles pour gagner de l’espace  
de comptoir dans la cuisine
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Vous êtes propriétaire d’une maison et avez 

l’intention de la vendre dans un avenir rap-

proché ?  Il existe plusieurs façons de l’amé-

liorer afin de la rendre plus attrayante sur 

le marché immobilier. Voyez pourquoi la 

construction d’un solarium est une option 

particulièrement intéressante !

Une plus grande surface habitable

Un solarium constitue une nouvelle pièce 
d’une demeure. Une plus grande surface habi-
table peut donc signifier un prix de vente plus 
élevé. En outre, si vous choisissez de construire 
un modèle isolé (ou quatre saisons), cet espace 
vitré devient accessible en tout temps, ce qui 
contribue d’autant plus à attirer des acheteurs 
potentiels.

Une économie d’énergie

Lorsqu’il est bien entretenu, un solarium 
capture davantage de chaleur du soleil. Les 

coûts de chauffage de la maison peuvent s’en 
trouver réduits durant l’hiver, ce qui vaut son 
pesant d’or. L’efficacité énergétique est en effet 
un critère recherché : il s’agit d’une excellente 
façon de vous distinguer sur le marché.

Un espace personnalisable

Cette pièce baignée de lumière naturelle 
peut être utilisée d’une multitude de façons 
et faire rêver les acheteurs, ce qui est un argu-
ment de vente non négligeable !  Un solarium 
peut notamment servir de salle à manger, 
de bureau, de salon, de salle d’entraînement, 
d’atelier artistique ou de jardin intérieur.

Sans l’ombre d’un doute, un solarium 
construit par des professionnels peut considé-
rablement faire augmenter la valeur de votre 
maison. Faites appel à un entrepreneur spécia-
lisé de votre région pour un projet à la hauteur ! (Crédit photo : Textuel)

Faites augmenter la valeur de votre maison 
avec la construction d’un solarium!

Parmi les meubles les plus susceptibles d’ac-

cumuler de la poussière et des saletés, le cana-

pé en tissu se situe sans doute en tête de liste. 

 Entretenez-vous le vôtre adéquatement ? 

 Voici quelques conseils pour vous en assurer !

L’aspirateur, votre meilleur ami

Lorsque vous faites le ménage, vous avez 
certainement l’habitude de passer l’aspirateur 
sur le plancher et les tapis. Prenez quelques 

minutes pour l’utiliser sur le canapé !  Avec 
l’embout à main, aspirez les détritus entre et 
sous les coussins.

Pour conférer une dose de fraîcheur sup-
plémentaire au meuble, saupoudrez du bicar-
bonate de soude sur le tissu, puis attendez 
environ une  demi-heure avant d’y repasser 
l’aspirateur. Adieu, mauvaises odeurs !

L’élimination des taches, un art

Vous avez renversé un liquide sur votre 
meuble ?  Épongez-le immédiatement pour 
limiter le dégât. Mélangez alors du bicarbonate 
de soude et de l’eau pour en faire une pâte que 
vous appliquerez directement sur la tache. 
Humidifiez la mixture à quelques reprises, puis 
 essuyez-la après une heure. Prenez un linge sec 
pour absorber l’eau restante.

Vous pouvez également utiliser un déta-
chant pour tissus commercial. Faites d’abord 
un test sur une partie cachée de votre meuble, 
car le produit pourrait le décolorer.

Si la tache demeure visible malgré vos 
efforts, contactez un nettoyeur professionnel 
qui se rendra à votre domicile.

La laveuse, lorsqu’appropriée

Certains modèles de canapés comportent 
des housses lavables à la machine. Si les recom-
mandations du fabricant le permettent, ajou-
tez les tissus amovibles à votre brassée !  Il s’agit 
d’une méthode des plus efficaces pour les net-
toyer en profondeur.

Pour profiter d’un canapé en tissu qui 
conservera sa belle apparence longtemps, 
 entretenez-le régulièrement !

Petit guide d’entretien pour un canapé en tissu

GranbyGranby
SherbrookeSherbrooke
Saint-HyacintheSaint-Hyacinthe
Saint-EustacheSaint-Eustache

Jusqu’à

5000$
de subventions

sur les appareils

1 888 LEPROHON (1 888 537-7646)
leprohon.com

>44944-4

ESTIMATION GRATUITE

10230, boul. Bourque, Sherbrooke

819 843-2681  www.lacasseetfils.com

Depuis plus  

de 60 ans! 
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JÉRÉMY TRUDEL 
jtrudel@icimedias.ca

BOXE. C’est au Club de Boxe de Sherbrooke 
et en présence d’Yvon Michel lui-même que 
Loïck Lahaie a signé sa première entente 
officielle avec GYM, mardi matin. Ce contrat 
permettra au Sherbrookois de poursuivre 
son rêve d’avoir son nom mentionné avec 
ceux des légendes de la boxe québécoise.

« Chaque jour depuis que j’ai commencé la 
boxe à 11 ans, je rêvais de devenir champion 
du monde. Aujourd’hui, j’ai atteint un objectif 
important, mais ce n’est qu’un début, le vrai 
travail commence maintenant », a commenté 
Lahaie, tout sourire, quelques instants après 
avoir apposé sa signature à côté de celle de 
Yvon Michel.

Cette entente fait du pugiliste sherbrookois 
le sixième boxeur professionnel sous contrat 
professionnel avec GYM.  Cet engagement à 
long terme, dont la durée n’a pas été précisée, 
donne des droits exclusifs à l’organisation sur 
les combats de Lahaie, et permettent à GYM de 
mieux choisir les adversaires du boxeur pour lui 
permettre d’avancer sa carrière.

« Ce qu’on veut, c’est d’amener Loïck en 
Championnats du monde. On va donc bâtir 
toutes les étapes en fonction de ça. Avec une 
entente à long terme, les combats servent tou-
jours d’apprentissage pour l’aider à progres-
ser », explique Yvon Michel.

DES RÉSULTATS CONVAINCANTS
C’est donc dire que les deux premiers 

combats du jeune pugiliste de 23 ans auront 
été suffisant pour convaincre GYM de lui 
donner sa chance de se battre contre les 
meilleurs. Rappelons que Lahaie avait une 
entente verbale avec l’organisation, qui lui a 
permis de monter dans le ring à deux reprises 
contres des adversaires professionnels, des 
combats qu’il a gagnés aisément.

« Sincèrement, j’ai été surpris qu’il accepte 
les deux adversaires qu’on lui a proposés, sou-
ligne M. Michel. C’étaient des combats ‘’dange-
reux’’ contre des boxeurs plus expérimentés, 
mais c’est aussi comme ça qu’on allait pouvoir 
voir l’étendue de son potentiel. Il a dominé les 
deux combats d’un bout à l’autre et pour moi, 
c’était très concluant. »

« Pour moi, il n’y avait aucun doute, de 
renchérir Lahaie. Ils (les dirigeants de GYM) 
avaient toujours des questions auxquelles je 
devais répondre. Quand ils ont vu comment 
je me suis débarrassé de mes adversaires, je 
pense qu’ils n’ont pas vraiment eu le choix », 
complète-t-il avec un sourire en coin.

LE PROCHAIN DÉFI
Maintenant, tout ce qu’il reste à faire pour 

Loïck Lahaie, c’est de prouver qu’il a sa place 
parmi l’élite de la boxe. Son prochain combat 
est prévu pour le début de l’automne 2025. 
« On prévoit un méga événement ! Le plus gros qu’on a organisé dans les dix dernières 

années et Loïck va y participer », a annoncé 
Yvon Michel.

Selon ce dernier, son nouveau protégé a 
« tout ce qu’il faut », pour atteindre le plus haut 
niveau.

« Il va avoir l’encadrement, l’enseignement 
et l’entourage nécessaire pour se rendre au 
sommet. Je suis convaincu qu’on va l’amener 
en Championnats du monde. Est-ce qu’il va 
réussir ou pas, ça va dépendre de lui, de sa 
constance et de comment il va se développer 
de combat en combat », insiste-t-il, n’hésitant 
pas à faire des comparaisons entre Lahaie et 
d’anciens champions du monde, particulière-
ment Éric Lucas.

Si tout se déroule comme prévu, le prochain 
combat du Sherbrookois sera son premier 
depuis plusieurs mois. Rien pour l’inquiéter 
cependant, puisqu’il est confiant qu’il sera au 
sommet de sa forme au moment de monter 
dans le ring.

« Je vais être à 100 %. J’ai commencé 
à faire du sparring à Montréal contre des 
champions. Habituellement, l’été, les autres 
boxeurs sont moins dans le gym, mais j’ai 
eu la chance de m’entraîner régulièrement 
pour être prêt quand ce sera le temps », 
raconte-t-il.

DE LA BOXE PROFESSIONNELLE À 
SHERBROOKE ?

C’est l’idée qu’a lancée Yvon Michel en 
conférence de presse. Selon lui, la présence 
d’un beau talent local, jumelé à des institutions 
de qualité et des acteurs fortement impliqués 
dans le monde de la boxe à Sherbrooke, font 
de la ville une belle option pour de futurs évé-
nements majeurs.

« En mettant Loïck sous contrat, oui, ça nous 
permet de l’aider à l’amener au maximum de 
son talent, mais c’est aussi un moyen de revenir 
à Sherbrooke pour organiser des événements 
importants. Nous sommes convaincus qu’il y a 
le potentiel requis ici pour des événements d’en-
vergure. Pour ça, ça prend une vedette locale, et 
je pense que Loïck a le charisme et les habiletés 
pour mobiliser les gens », commente le promo-
teur, citant le Palais des sports comme une desti-
nation potentielle pour la tenue d’un gala.

Ce dernier ajoute qu’il est d’ailleurs toujours 
très attaché à la région, lui qui a notamment été 
membre de l’équipe de football des Volontaires 
de Sherbrooke dans son parcours collégial, 
avant de transférer vers la boxe. « C’est une belle 
région et je me sens toujours chez moi quand 
je viens à Sherbrooke. J’ai toujours des amis 
proches qui vivent ici et j’ai plusieurs connec-
tions dans le domaine de la boxe en région. »

Loïck Lahaie a signé son contrat à Sherbrooke, en compagnie de sa famille, de ses amis 

et de tous ceux qui l’ont accompagné dans son parcours. (Photo Sherbrooke.info - Jérémy Trudel)

Loïck Lahaie a remporté ses deux premiers combats professionnels de façon 

convaincante. (Photo gracieuseté - Archives/Sebastien Jetté)

Loïck « Lights On » Lahaie signe avec GYM
Un premier contrat professionnel pour le Sherbrookois
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PATRICK  TRUDEAU 
ptrudeau@lerefletdulac.com

VÉLO. En amorçant la deuxième édition 
du  Grand  Tour d’écoles, ce jeudi à  Magog, 
 Christian  Vachon se lance dans une véritable 
mission sportive et humanitaire : parcourir 
2225 km à vélo et visiter plus de 250 écoles 
de l’Estrie, de la  Montérégie et de la région 
de  Montréal, en seulement 14 jours.

Entre le 29 mai et le 11 juin, le président et 
fondateur de la  Fondation  Christian  Vachon 
devra donc effectuer plus de 160 km sur deux 
roues et s’imposer une vingtaine d’arrêts quoti-
diennement, s’il souhaite réussir son ambitieux 
projet.

Et ce, beau temps, mauvais temps.
«  Lorsque ce sera la fin de semaine, nous 

nous contenterons de prendre une photo 

devant l’école. Mais en semaine, on va faire 
un arrêt rapide à chaque institution et se faire 
poser en compagnie de membres du person-
nel ou d’élèves. Ça va me permettre de visiter 
des écoles que je n’avais jamais vues en per-
sonne et que nous soutenons par le biais de la 
 Fondation », explique le bienfaiteur magogois.

OBJECTIF : 200 000 $
L’objectif financier de cette épopée a été 

fixé à 200 000 $. L’argent amassé sera versé au 
programme l’Essentiel, qui finance du matériel 
scolaire, des repas, des vêtements ou encore 
des activités parascolaires pour les jeunes dans 
le besoin.

Déjà, 100 000 $ se retrouvent dans les 
coffres avant même les premiers coups de 
pédale, grâce à l’implication des présentateurs 
 Artopex et  Fondation  Bonneville. L’homme 

d’affaires  Dany  Bonneville roulera d’ailleurs 
plusieurs kilomètres aux côtés de  Christian 
 Vachon, tout comme de nombreux autres par-
tenaires, à tour de rôle, au fil des journées.

«  Pour amasser le reste de l’argent, on fait 
appel au grand public. Chaque kilomètre du 
 Grand  Tour sera vendu au coût de 50 $. »

« J’avais utilisé la même formule lorsque 
j’avais effectué le tour du lac  Memphrémagog 
à la course à pied, en 2006. C’était alors la pre-
mière activité officielle de la  Fondation et on 
était tellement heureux à l’époque d’avoir 
amassé 10 000 $ », se rappelle M. Vachon avec 
un certain amusement.

«  Aujourd’hui, c’est 3  millions $ que nous 
redistribuons annuellement en biens et ser-
vices au bénéfice des enfants. Mise à part la 
 Fondation du  CHUS, il n’y a pas beaucoup 
d’organismes en  Estrie qui retournent un tel 
montant à la communauté »,  fait-il valoir.

DESSERVIR L’ENSEMBLE DU  QUÉBEC
Profitant d’un passage à l’émission matinale 

 Salut  Bonjour (TVA) le 20 mai dernier,  Christian 
 Vachon a réitéré son souhait d’étendre le 
mode de fonctionnement de sa fondation à 
l’ensemble de la province.

«  Au cours de la prochaine année, on va 
desservir 270  écoles, soit 10 % de tous les 
établissements de la province. On a une struc-
ture qui nous permet de cibler facilement les 
jeunes qui ont des besoins, notamment grâce 
à la collaboration du personnel de ces écoles. 
Et je suis convaincu qu’on pourrait appliquer 
cette formule à la grandeur du  Québec, avec 
une enveloppe budgétaire de 35 à 40 millions 
$ annuellement »,  plaide-t-il.

«  Ce que je constate, c’est que le système 
actuel n’est pas optimal, même si on dépense 
des centaines de millions $ par année. Ça m’a 
toujours dérangé de voir qu’on mettait l’accent 
sur les saines habitudes de vie, mais qu’il y a 
encore plein d’enfants qui n’ont pas mangé 
avant d’aller en classe. »

«  Les jeunes doivent avoir des chances 
égales de réussir leur parcours scolaire, et, 
comme société, on a le devoir de s’occuper 
d’eux », conclut  Christian  Vachon.

Mentionnons que le  Grand  Tour d’écoles 
s’amorcera ce jeudi matin (29 mai) à l’école pri-
maire  Sainte-Marguerite de  Magog. Le convoi 
visitera entre autres les écoles des secteurs 
 Memphrémagog,  Coaticook et  Sherbrooke dès 
les premiers jours.

Pour connaître l’itinéraire complet ou pour 
contribuer financièrement à la campagne, visi-
tez le www.fondationchristianvachon.com/.

Christian Vachon repart en tournée 
pour soutenir les enfants

Christian Vachon effectuera plus de 

2000 km à vélo en seulement deux 

semaines. (Photo gracieuseté - Annie Paquin photographe)

Depuis 19 ans, Christian Vachon a soutenu des milliers d’enfants dans plusieurs 

régions du Québec, par le biais de sa fondation. (Photo archives – Marco Bergeron)

Un grand chelem d’Ismaël  Ballard  
donne aux  Expos leur première victoire
JÉRÉMY  TRUDEL 
jtrudel@icimedias.ca

LBMQ. Si un joueur a bien compris com-
ment gagner le cœur de ses nouveaux par-
tisans, c’est bien  Ismaël  Ballard. Le puis-
sant cogneur des  Expos de  Sherbrooke a 
frappé un grand chelem, permettant à son 
équipe de filer avec sa première victoire de 
la saison, dimanche, dans un gain de 6 à 
3 contre les  Cascades, à  Shawinigan.

Les  Expos retrouvaient l’action pour 
la première fois depuis le 10  mai, eux qui 
avaient été contraints d’annuler leur duel 
précédent à  Thetford  Mines en raison des 
conditions météorologiques.

Rien pour intimider le lanceur étoile des 
 Sherbrookois,  Oscar  Rodriguez. Le droitier, 
qui obtenait son premier départ de la saison, 
a limité ses adversaires à trois coups sûrs et 
un point mérité, en plus de retirer quatre 
frappeurs sur des prises pour ainsi obtenir un 
premier gain en 2025.

BALLARD  JOUE  LES  HÉROS
Du côté offensif, les deux équipes étaient 

nez à nez après quatre manches au parc mul-
tisport  Réal-Dufresne. C’est à ce moment 
qu’Ismaël  Ballard s’est présenté au bâton 
avec les buts remplis. D’un seul élan qui a 
certainement fait faire des cauchemars à son 
ancienne équipe,  Ballard a propulsé la balle 

 par-dessus la clôture du champ centre, don-
nant du même coup une avance de 5 à 1 aux 
 Expos.

Le #99 a terminé la rencontre avec deux 
coups sûrs en quatre présences, pour un total 
de neuf chez les  Expos, contre sept pour les 
 Cascades, qui ont bien tenté de revenir de 
l’arrière en septième manche avec une pous-
sée de deux points, mais le mal était déjà fait.

Dauris  Lopez-Rodriguez s’est assuré 
du sauvetage pour les visiteurs. La défaite 
est allée à la fiche du releveur  Christopher 
 St-Pierre.

Le prochain match des  Expos aura lieu ce 
jeudi (29 mai), à 20 h, au stade  Julien-Morin 
de  Coaticook. Ils auront l’occasion de prendre 

leur revanche sur le  Big  Bill, qui a remporté le 
premier match entre les deux équipes 5 à 4, 
le 10 mai dernier.

Ismaël  Ballard a certainement fait 

sourire ses nouveaux coéquipiers en 

frappant un grand chelem, dimanche 

(25 mai). (Photo gracieuseté)
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 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

HOCKEY. C’est maintenant officiel,  Gilles 
 Bouchard conservera les doubles fonctions 
d’ entraîneur-chef et de directeur général du 
 Phoenix de Sherbrooke, rôles qu’il occupait 
à titre intérimaire depuis le bilan de fin de 
saison.

Rappelons que la formation sherbrookoise 
s’est séparée de son précédent  DG,  Philippe 
 Sauvé, en avril dernier, évoquant une « diver-
gence d’opinions » comme motif.

Gilles  Bouchard n’en est pas à sa première 
expérience en tant qu’entraîneur et directeur 
général. Il a déjà occupé ces deux fonctions 
avec les  Huskies de  Rouyn-Noranda.

Le principal intéressé affirme être prêt 
à relever ce nouveau défi. «  Deux ans après 
mon embauche, on m’offre l’opportunité de 
reprendre le poste de directeur général et de 
relever ce défi à nouveau. Je suis un gars de 
destin, et une porte s’est ouverte. Je vais donc 
en profiter au maximum et accomplir mon 

travail pour le bien de l’organisation », a déclaré 
 Gilles  Bouchard.

 Souvenons-nous que ce dernier n’avait 
pas fermé la porte à cette possibilité lorsqu’il 
avait été questionné à ce sujet lors du bilan de 
saison.

Le  vice-président des opérations hockey, 
 Jocelyn  Thibault, estime que la vision des deux 
parties est alignée pour l’avenir. Il se réjouit 
également de la stabilité au sein du personnel. 
«  Nous avons pris le temps nécessaire pour dis-
cuter avec  Gilles et sonder son intérêt à occu-
per les deux rôles. Nous avons échangé sur sa 
vision des choses et, rapidement, nous avons 
compris que son plan cadrait parfaitement 
avec nos valeurs. »

D’AUTRES CHANGEMENTS AU SEIN 
DU PERSONNEL

Le  Phoenix en a profité pour annoncer 
l’arrivée de  Daniel  Paradis au poste d’assistant 
directeur général, responsable du recrutement 
et directeur du recrutement européen.

Jonathan  Deschênes assurera également 

les rôles d’assistant au directeur général et 
d’entraîneur associé. Charles  Ménard demeure 
directeur du recrutement, mais ajoute le titre 
de conseiller des opérations hockey. Quant à 
l’entraîneur adjoint  Shawn  Lanoue, il se voit 
confier le rôle de directeur du développement 
des joueurs.

« J’aime le travail d’équipe et déléguer n’est 
pas un problème pour moi. Je suis  peut-être 
le directeur général, mais c’est une affaire 
d’équipe. J’ai le désir de collaborer avec chaque 
membre de mon personnel pour faire avancer 
le  Phoenix », a commenté Gilles Bouchard.

Le directeur général et son équipe pré-
parent actuellement le repêchage, qui se tien-
dra à  Québec, les 6 et 7 juin prochains.

ENTRAÎNEUR  DE L’ANNÉE?
Plus tôt dans la semaine, la  LHJMQ a aussi 

annoncé que  Gilles  Bouchard était en nomi-
nation pour le titre d’entraîneur de l’année. Il 
est en compétition avec  Sylvain  Favreau des 
 Voltigeurs de  Drummondville et Gardiner 
MacDougall des Wildcats de Moncton. 

À sa deuxième saison à la barre des  Oiseaux, 
 Bouchard a de nouveau surpris plusieurs ama-
teurs. Alors que certains croyaient voir croupir 
le club sherbrookois dans les  bas-fonds du 
classement, le  Phoenix est parvenu à se his-
ser au 10e rang du classement général, et ce, 
malgré avoir été vendeur à la date limite des 

transactions, en plus de devoir se débrouiller 
avec de nombreux joueurs blessés.

Bouchard a également vu ses protégés 
accéder au deuxième tour éliminatoire, où 
ils ont ultimement baissé pavillon contre les 
 Cataractes de  Shawinigan.

Il s’agit d’une deuxième nomination consé-
cutive pour l’entraîneur du  Phoenix. En 2024, il 
avait aussi été finaliste, mais c’est ultimement 
le  Sherbrookois  Jean-François  Grégoire qui 
avait triomphé, après une saison record avec le 
 Drakkar de  Baie-Comeau.

Le gagnant sera annoncé le 5 juin prochain, 
la veille du repêchage.

En collaboration avec  Jérémy  Trudel

Gilles Bouchard s’est dit fier de la 

progression de ses joueurs en 2024-2025. 

(Photo Sherbrooke.info - Jérémy Trudel)

Gilles Bouchard demeurera directeur 
général et entraîneur-chef

Changements dans l’organigramme du Phoenix

 MARC-ANDRÉ  FORTIN 
mafortin@icimedias.ca

CYCLISME.. La huitième édition de la 
 Fête du  Vélo a été un franc succès, selon 
l’organisation, qui a comptabilisé plus de 
200 participants samedi dernier (24 mai), à 
 Lennoxville.

C’était la première fois qu’une édition était 
organisée au mois de mai. Pour le président 
du conseil d’administration,  Rémi  Tavon, c’est 
une belle occasion de lancer la saison estivale. 
L’objectif serait désormais de tenir deux éditions 
par année, la seconde demeurant en septembre.

« L’objectif est de célébrer le vélo à deux 
moments clés : le début de la saison estivale, 
mais aussi le début de la saison de vélo hivernal, 
qui gagne en popularité », explique M. Tavon.

Partant de la rue  Alexandre, les cyclistes 
ont roulé en groupe jusqu’au  Square  Queen, à 
 Lennoxville, où toutes les activités étaient cen-
tralisées. Des commerçants y présentaient des 
vélos et des activités familiales étaient propo-
sées, comme le  vélo-smoothie ou encore des 
modules de  BMX.

L’événement représente un moment fort 
pour la communauté cycliste de  Sherbrooke. 
«  La communauté grandit énormément. Il y 
a très peu d’événements de ce genre, donc 

c’est agréable de se rassembler. On sait aussi 
que des gens viennent de l’extérieur : chaque 
année, des participants de partout en  Estrie se 
déplacent. C’est une belle occasion de se faire 
voir et de montrer la progression. On n’est pas 
simplement quatre ou cinq crinqués avec des 
vélos en carbone », lance M. Tavon en riant.

La prochaine édition de la  Fête du  Vélo 
aura lieu le 27 septembre, de nouveau sur la 
rue  Alexandre.

La Fête du vélo a attiré des cyclistes de 

tous les âges, allant de la jeunesse à des 

personnes aînées. (Photo gracieuseté)

Une autre belle édition  
de la Fête du vélo

JÉRÉMY  TRUDEL 
jtrudel@icimedias.ca

TOURNOI. Le  Sherbrooke.info tient à félici-
ter l’équipe féminine d’Handball  Estrie, qui a 
remporté le  Championnat canadien sénior de 
 Handball, présenté du 16 au 18 mai dernier à 
l’Aréna  BSR de  Lévis.

Menée par  Audrey  Marcoux, la formation sher-
brookoise n’a fait qu’une bouchée de ses compéti-
teurs, remportant aisément chacun de ses quatre 
premiers matchs en route vers la finale.  Celle-ci n’a 
pas été bien différente, alors que l’équipe a défait 
le  Club de handball  Champlain par la marque de 
33 à 24, en route vers son premier titre depuis le 
championnat de 2014, en  Alberta.

«  Les filles ont été excellentes tout au long 
du tournoi, lance fièrement le président du 
club,  Mikael  Meret. Elles ont été en contrôle 
tout au long des matchs, et le résultat est 
d’autant plus impressionnant considérant le 

fait que ça fait peu de temps qu’elles évoluent 
sous un nouvel entraîneur. »

Mentionnons que les joueuses  Céline 
 Labonté et  Alexandra  Pivin, ainsi que la gar-
dienne  Chloé  Rodrigue, ont été nommées dans 
l’équipe d’étoiles du championnat.

L’équipe féminine d’Handball Estrie a 

dominé la compétition aux Championnat 

canadien. (Photo tirée de Facebook - Handball Estrie)

Les filles d’Handball Estrie 
sont championnes nationales!
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CIRCULAIRE

SPÉCIAUX  
de la SEMAINE

CHAQUE SEMAINE!

Commerçants de la région : 
voici votre meilleure façon 

de publier vos spéciaux

ET PLUSIEURS AUTRES !  
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ÉCONOMISEZ  
AVEC

100$25$ 50$

Jusqu’à épuisement des stocks !
TÉLÉCHARGEZ L’APPLI POUR ÉCONOMISER ENCORE PLUS FACILEMENT!
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VOUS OBTENEZ UN CERTIFICAT-CADEAU 
POUR LA FALAISE D’ORFORD,  

D’UNE VALEUR DE 25$.
Comment utiliser votre bon  

certificat-cadeau? C’est simple!

1. Acheter maintenant à 17.50$
2. Présentez-le chez le commerçant
3. Économisez sur votre prochain repas!

VOUS OBTENEZ UN CERTIFICAT-CADEAU 
POUR LE CLUB DE GOLF DU LAC-MÉGANTIC 

D’UNE VALEUR DE 100$.
Comment utiliser votre bon  

certificat-cadeau? C’est simple!

1. Acheter maintenant à 50$
2. Présentez-le chez le commerçant
3. Économisez sur vos prochains achats!

VOUS OBTENEZ UN CERTIFICAT-CADEAU 
POUR BIKINI & DENTELLE, 

D’UNE VALEUR DE 50$.
Comment utiliser votre bon  

certificat-cadeau? C’est simple!

1. Acheter maintenant à 36$
2. Présentez-le chez le commerçant
3. Économisez sur vos prochains achats!
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du Sherbrooke.info

Les Les «  pas cher  » de la semaine de la semaine

1199$99$
/lb  4,39$/kg/lb  4,39$/kg

TOMATES ROUGES 
EN GRAPPE

2249$49$
/lb  5,49$/kg/lb  5,49$/kg

CÔTELETTES DE LONGE  
DE PORC FRAIS

22$$
/ 10 lb/ 10 lb

POMMES DE TERRE RUSSET, 
SAC DE 10 LB

11$$
//ch.ch.

MANGUES ATAULFO 
OU MANGUES 
ROUGES

1127$27$
//227 g227 g

CHAMPIGNONS 
BLANCS

1149$49$
/lb  3,28$ / kg/lb  3,28$ / kg

PÊCHES À 
CHAIR JAUNE

La «Vedette»

*Les prix et offres présentés sont tirés des circulaires hebdomadaires et sont à titre informatif seulement. Les photos sont à titre indicatif seulement. Le Sherbrooke.info n’est pas responsable des erreurs d’impression ou des modifications apportées par les commerçants.

4499$99$
/lb  11,00$ / kg/lb  11,00$ / kg

POITRINES DE 
POULET DÉSOSSÉES 
ET SANS PEAU

4449$49$
/lb  9,90$ / kg/lb  9,90$ / kg

BOEUF HACHÉ MI-MAIGRE, 
FORMAT FAMILIAL

8899$99$

BROCHETTES 
SOUVLAKIS

101099$99$

SAUMON FUMÉ DE 
L’ATLANTIQUE TRANCHÉ

3399$99$

POIVRONS 
DE SERRE

9999$99$
/lb  22,02$ / kg/lb  22,02$ / kg

FILETS DE TRUITE  
ARC-EN-CIEL

BIFTECKS FRANÇAIS, 
FORMAT FAMILIAL

5599$99$
/lb  13,21$ kg/lb  13,21$ kg

3399$99$
/1,54-1,65 L/1,54-1,65 L

POMMES, MCINTOSH, 
SPARTAN, EMPIRE OU 
CORTLAND 

9999¢¢
 /lb  2,18$ kg /lb  2,18$ kg

JUS D’ORANGE

CÉRÉALES GENERAL MILLS, 
KELLOGG’S, QUAKER

3333$33$
/ch./ch.

RADIS AVEC FEUILLES

CONCOMBRES 
LIBANAIS

/ 285 g/ 285 g

 /3 unités

/ 480 g – 640 g/ 480 g – 640 g //300g300g

BAGUETTE 
DORÉE

9999¢¢

3/3/55$$

3/3/55$$
PaquetPaquet de 6 de 6
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SUDOKU

MOTS CACHÉS
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RÈGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule 
fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par boîte de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. Vous avez déjà 
quelques chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez 
jamais répéter les chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même colonne et la 
même boîte de 9 cases.
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THÈME : INDUSTRIE / 7 LETTRESJEUX&

PASSE-TEMPS

JEU N° 923 NIVEAU : DIFFICILE

A

ACIER

ASSEMBLAGE

B

BOÎTE

BUREAU

C

CADRE

CAMION

CHAÎNE

CLIENT

CONTREMAÎTRE

CONTRÔLE

COÛT

D

DÉPARTEMENT

E

ÉCONOMIE

ÉLECTRICITÉ

EMPLOYÉ

ÉNERGIE

ENTREPÔT

EXPÉDITION

EXPORTATION

F

FABRIQUE

FONDERIE

FOURNISSEUR

G

GÉRANT

GESTION

I

INGÉNIEUR

INVENTION

M

MACHINE

MANUTENTION

MARQUE

MATIÈRE

MÉCANIQUE

MÉTAL

MÉTIER

MINE

MOTEUR

MOULE

O

OUTIL
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MOTS CROISÉS

HORIZONTALEMENT

1. Qui existe virtuellement mais non  
réellement — Ville de Mésopotamie.

2. Vieil espagnol — Étendue de pays plat.
3. Groupe de trois vers  

— Bruit d’enrhumé.
4. Instrument d’architecte — Chef de la 

Régence d’Alger (1671-1830)  
— Diminué.

5. Partie d’une tasse — Sa poudre est util-
isée comme abrasif.

6. Arrière-train — On en fait du ouzo  
— Pronom  
personnel.

7. Cheminées — Administré.
8. Épanoui — Autre nom du moi.
9. Expulsion de gaz — Entailler.
10. Capitale du Mali  

— Forme embryonnaire des insectes.
11. Fils d’Adam — Insipide.
12. Paisible — Exploser.

VERTICALEMENT

1. Graine verte comestible  

— Habille le pied et la jambe.

2. Remporté — Crustacé décapode.

3. Après bis — Zigzaguer.

4. Rongé lentement — Complète.

5. Insecte large et plat  

— Partie du corps du cheval.

6. Elle ricane — Endroit reculé.

7. Ébène verte — Parier.

8. Se dit au Chili — Petits cubes  

— Allure du cheval.

9. Appareil pouvant engendrer un  

faisceau — Glande sexuelle.

10. Exhorte — Entre le pas et le galop.

11. Établir un lien d’amitié — Il travaille l’or.

12. Il a quitté son pays — Crier, en parlant 

du cerf.

JEU N° 923

ZONE
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Passer du temps dans un parc, c’est une excellente façon 
de profiter du soleil et de t’amuser !  Voici huit idées pour 
vivre des moments plaisants en compagnie de dame 
 Nature !

1.  Pique-niquer : apporte une nappe et un délicieux 
repas (sandwichs, crudités, jus, fromages, etc.) pour le 
partager en plein air avec ta famille ou tes amis. Bon 
appétit !

2. Prendre des photos : photographie tes proches dans 
des poses rigolotes, ou prends des photos d’arbres,  
d’oiseaux, de papillons ou d’écureuils. En observant bien 
les environs, tu découvriras certainement de petites 
merveilles !

3. Bouger : selon l’espace disponible, tu peux jouer au 
soccer, au badminton, au frisbee ou à la tague, par 
exemple.

4. Créer une œuvre d’art : apporte du matériel d’art et de 
bricolage, puis utilise ton imagination pour fabriquer un 
objet décoratif.

5. Jouer à un jeu de société :  installe-toi sur une couver-
ture ou à une table à  pique-nique et joue à volonté à 
l’un de tes jeux préférés !

6. T’amuser dans les modules : si le parc où tu te trouves 
a un espace avec des balançoires, des glissoires ou un 
mur d’escalade,  essaie-les tous !

7. Plonger dans un bon livre :  évade-toi dans une  
histoire palpitante en lisant un roman ou une bande  
dessinée.

8. Ramasser des déchets : il arrive souvent que des  
bouteilles ou des emballages d’aliments s’envolent au 
vent ou soient jetés par terre. Pour rendre le parc bien 
propre, apporte un sac et des gants, puis pars à la chasse 
aux détritus !

Alors, que  feras-tu pour te divertir lors de ta prochaine  
sortie au parc ?

8 choses agréables  

que tu peux faire dans un parc
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AGENDA COMMUNAUTAIRE

 ■Association nationale des 
retraités fédéraux (ANRF), section 
Cantons-de-l’Est
L’ANRF vous invite à son dernier 
déjeuner de la saison, mardi le 11 juin 
2025, 8 h 30 au restaurant Eggsquis, 
3143 boul. de Portland, Sherbrooke. 
Tirage de trois prix de présence. Info : 
anrf.cantons@gmail.com

 ■Association québécoise de 
défense des droits des personnes 
retraitées et préretraitées (AQDR) 
de Sherbrooke et région
L’AQDR Sherbrooke et région œuvre 
à la défense collective des droits des 
personnes de 50 ans et plus depuis plus 
de 30 ans. Contactez-nous pour obtenir de 
l’information sur vos droits et être référés 
vers des ressources spécialisées : 819 829-
2981 ou info@aqdrsherbrooke.org.

 ■Centre d’aide et de lutte contre 
les agressions à caractère sexuel 
Sherbrooke (CALACS)
Service d’aide directe aux femmes et 
adolescentes (12 ans et plus) ayant été 
victimes d’agressions sexuelles ainsi qu’à 
leur entourage. Écoute téléphonique 
et accompagnement médico-socio-
judiciaire 24/7 et animation d’ateliers 
de sensibilisation. Nos bureaux sont 
ouverts du lundi au vendredi, de 8 h à 
17 h. Tous nos services son gratuits et 
confidentiels. Info: 819 563-9999 ou 
info@calacsestrie.com ou calacsestrie.com.

Suite à la page 25

 

SEMAINE DU 1ER AU 7 JUIN 2025

ALEXANDRE AUBRY 

alexandre.aubry.
astrologue
alexan dre@ nor ja.net
514 667- 4803

BÉLIER� (21 MARS�-�20 AVRIL)
Au travail, le succès vous attend si vous prenez le temps de 
négocier, de questionner et de finaliser les accords. La situation 
s’améliorera avec les personnes partageant votre domicile une 
fois que vous aurez instauré des règles plus rigoureuses.
TAUREAU� (21 AVRIL�-�20 MAI)
Quel que soit le projet entrepris, il est essentiel de consacrer du 
temps à peaufiner tous les détails et à préparer minutieusement 
ce qui est nécessaire pour accomplir un exploit. Vous 
constaterez avec surprise que vous captez l’attention sur les 
réseaux sociaux.
GÉMEAUX� (21 MAI�-�21 JUIN)
En adoptant un style inédit, vous parviendrez non seulement à 
vous distinguer, mais aussi à susciter l’admiration. L’un de vos 
commentaires pourrait également attirer l’attention de 
manière démesurée et ainsi tourner les projecteurs sur vous!

CANCER� (22 JUIN�-�23 JUILLET)
Envisagez-vous de déménager? Cela pourrait être l’occasion 
idéale pour refaire la décoration. Il se peut qu’une heureuse 
nouvelle de naissance vienne égayer votre famille. Une 
formation s’avère avantageuse pour votre parcours 
professionnel.
LION� (24 JUILLET�-�23 AOÛT)
Votre fiabilité et votre discrétion vous vaudront la confiance de 
certains, qui se confieront à vous sans réserve. Il se peut 
également qu’on vous fasse des révélations surprenantes, qui 
vous plongeront dans un profond étonnement.
VIERGE� (24 AOÛT�-�23 SEPTEMBRE)
Les trajets s’annoncent plus ardus que ce que l’on avait anticipé. 
Il est possible que vous deviez assumer le rôle de taxi pour vos 
proches à plusieurs occasions. Vous démontrerez de 
l’ingéniosité dans un projet qui vous engagera à long terme.
BALANCE� (24 SEPTEMBRE�-�23 OCTOBRE)
Avant d’engager une dépense importante et de finaliser un 
quelconque achat, il est sage de méditer sur la décision 
pendant au moins une journée entière. Cette pause pourrait 
vous aider à négocier un prix nettement plus avantageux.
SCORPION (24 OCTOBRE�-�22 NOVEMBRE)
Il est essentiel de se reposer! Lorsque vous êtes au travail, 
prendre un second café peut s’avérer utile pour clarifier vos 
pensées et retrouver votre pleine productivité. Vous aurez 
également plus de créativité et vos intuitions vous mèneront 
vers le succès.
SAGITTAIRE� (23 NOVEMBRE�-�21 DÉCEMBRE)
Il se peut que les plans changent de manière inattendue. Il est 
possible que vos invités annulent leur participation à une 
activité prévue. Évidemment, vous trouverez du réconfort dans 
la tranquillité et la relaxation, plutôt que dans l’agitation.
CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE�-�20 JANVIER)
Au bureau, vous orchestrerez une réunion destinée à 
l’ensemble pour célébrer une pendaison de crémaillère ou un 
anniversaire; votre évènement remportera un franc succès. 
Votre popularité grimpe, témoignant de l’estime que vous 
portent vos collègues.
VERSEAU (21 JANVIER�-�18 FÉVRIER)
Vous découvrirez des renseignements cruciaux liés à un cours 
ou une formation qui pourrait propulser des avancées 
remarquables dans votre carrière. C’est une chance inouïe pour 
vous d’élargir vos perspectives professionnelles.
POISSONS (19 FÉVRIER�-�20 MARS)
L’approche des vacances peut susciter de l’inquiétude quant 
aux activités estivales de vos jeunes enfants. Sélectionnez avec 
soin un camp de jour qui leur conviendra en les impliquant 
dans la décision pour ainsi leur assurer un été agréable.

>
4
9
0
5
5
-
4

>
5
0
6
4
0
-1

AVIS PUBLIC
La  Ville de  Sherbrooke demande des soumissions pour : 

APPEL D’OFFRES  NO 21 236 
 TRAVAUX  DE  MISE  EN  FORME  ET  DE  PAVAGE 

 DES  RUES  POUR L’ANNÉE 2025

Les documents de soumission sont disponibles au portail du  SEAO à l’adresse suivante : 

www.seao.gouv.qc.ca sous le numéro 20071566 ou en communiquant au 1 877 336-7326.

Les soumissions scellées et identifiées du numéro et du titre de l’appel d’offres devront parvenir au 

bureau du  Service de l’approvisionnement et des équipements situé au 145, rue  Wellington  Nord, 

bureau 200,  Sherbrooke (Québec)  J1 H 5C1, le ou avant le 10 juin 2025, au plus tard 14 heures. Les 

soumissions par télécopieur ne seront pas acceptées.

La  Ville de  Sherbrooke ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions.

Mathious  Vachon 

Chef de division 

Approvisionnement
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AVIS PUBLIC
La Ville de Sherbrooke demande des soumissions pour :

APPEL D’OFFRES NO 21124

CONSTRUCTION D’UNE AIRE DE JEUX D’EAU RECIRCULÉE ET D’UN BÂTIMENT  
TECHNIQUE – CONCEPTION/RÉALISATION « PROJET DE TYPE CLÉ EN MAIN »

Les documents de soumission sont disponibles au portail du SEAO à l’adresse suivante  :  
www.seao.gouv.qc.ca sous le numéro 20071965 ou en communiquant au 1 877 336-7326.

Les soumissions scellées et identifiées du numéro et du titre de l’appel d’offres devront parvenir au 
bureau du Service de l’approvisionnement et des équipements situé au 145, rue Wellington Nord, 
bureau 200, Sherbrooke (Québec) J1H 5C1, le ou avant le 12 juin 2025, au plus tard 14 heures. Les 
soumissions par télécopieur ne seront pas acceptées.

La Ville de Sherbrooke ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions.

Mathious Vachon 
Chef de division  
Approvisionnement
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AVIS PUBLIC
La Ville de Sherbrooke demande des soumissions pour :

APPEL D’OFFRES N° 21216
SERVICES PROFESSIONNELS EN INGÉNIERIE POUR LA PRÉPARATION DES PLANS ET 
DEVIS INCLUANT LA SURVEILLANCE DES TRAVAUX D’INSPECTION, DE RÉFECTION ET 

D’IMPERMÉABILISATION DES RÉSERVOIRS D’EAU POTABLE DE ROCK FOREST
Les documents de soumission sont disponibles au portail du SEAO à l’adresse suivante :  
www.seao.gouv.qc.ca sous le numéro 20071966 ou en communiquant au 1 877 336-7326.

Les soumissions scellées et identifiées du numéro et du titre de l’appel d’offres devront parvenir au 
bureau du Service de l’approvisionnement et des équipements situé au 145, rue Wellington Nord, 
bureau 200, Sherbrooke (Québec) J1H 5C1, le ou avant le 12 juin 2025, au plus tard 14 heures. Les 
soumissions par télécopieur ne seront pas acceptées.

La Ville de Sherbrooke ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions.

Mathious Vachon
Chef de division 
Approvisionnement

>
5
0
8
7
4
-1

>
5
0
8
7
5
-1

AVIS PUBLIC
La Ville de Sherbrooke demande des soumissions pour :

APPEL D’OFFRES N° 21220
TRAVAUX DE RÉFECTION D’UN MUR DE SOUTÈNEMENT 

AU PARC JACQUES-CARTIER - LAC DES NATIONS

Les documents de soumission sont disponibles au portail du SEAO à l’adresse suivante :  

www.seao.gouv.qc.ca sous le numéro 20072404 ou en communiquant au 1 877 336-7326.

Les soumissions scellées et identifiées du numéro et du titre de l’appel d’offres devront parvenir au 

bureau du Service de l’approvisionnement et des équipements situé au 145, rue Wellington Nord, 

bureau 200, Sherbrooke (Québec) J1H 5C1, le ou avant le 10 juin 2025, au plus tard 14 heures. Les 

soumissions par télécopieur ne seront pas acceptées.

La Ville de Sherbrooke ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions.

Mathious Vachon

Chef de division 

Approvisionnement
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ANNONCES  
CLASSÉES

1 866 637-5236  
annoncesclassees@hebdos.com

 

635 - Coiffure beauté | 
esthétique

RECHERCHE coiffeur(se) 
avec auto pour résidence 
personnes âgées autonomes, 
centre d’accueil, hôpitaux. 
Clientèle assurée. 514-766-
3553, 1-800-448-3553

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
Avis est donné, conformément au  Code civil du  Québec, 
de la clôture de l’inventaire en regard de la succession 
de  Madeleine  Gravel, en son vivant domiciliée au 
3100,   Richard #203,  Sherbrooke,  Québec,  J1L 1Y2, 
 Canada et décédée le 18 octobre 2024 à  Sherbrooke. Cet 
inventaire peut être consulté par toute personne ayant 
un intérêt, via  Sonya  Gaumond, au 498, des  Fauvettes 
à  Longueuil,  Québec,  J1G 2K5.
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Suite de la page 24

 ■Centre des femmes La Parolière

La mission de l’organisme est d’accompagner 

chaque femme dans la solidarité, le partage 

et l’entraide pour qu’elle découvre ses forces, 

développe son potentiel et s’épanouisse 

pleinement. La Parolière offre des services 

d’aide individuelle incluant l’art-thérapie, 

des ateliers de créativité et de croissance 

personnelle, des activités sociales ainsi que 

des conférences. Info: 819 569-0140 ou 

laparoliere.org. 

 ■ Espace Allié

L’Espace Allié a pour mission d’apporter 

du soutien et de l’information aux proches 

de personne ayant un problème de santé 

mentale,  de développer des modes 

d’entraide et amener chaque proche à 

découvrir et mieux utiliser leur propre 

potentiel. L’organisme souhaite contribuer 

à l’amélioration de la qualité de vie de ces 

personnes et promouvoir leurs intérêts. 

Pour nous joindre : 819 563-1363 ou info@

espaceallie.org.

 ■Groupe régional d’intervention 
sociale (GRIS) de l’Estrie 

Le GRIS Estrie est en action pour sensibiliser 

la population aux réalités des personnes 

LGBTQ+. Les personnes intéressées à faire 

partie de l’organisme pourront rencontrer 

l’équipe de formatrices et formateurs 

lors de séances d’informations. Pour info: 

info@grisestrie.org.

 ■ L’Action Plus de Sherbrooke 

L’Action plus est un organisme de 

défense de droits des personnes assistées 

sociales. Sa mission: accueillir et offrir 

des références à la personne; donner les 

informations concernant la loi sur l’aide 

sociale; offrir un soutien personnalisé afin 

d’assurer le respect des droits; proposer 

une aide collective et accompagner la 

personne dans les centres locaux d’emploi 

et autre organisme. Info: 819 564-4418 

ou info@actionplussherb.org.

 ■ La Rose des vents

Depuis plus de 30 ans, La Rose des vents 

offre un soutien aux personnes atteintes 

de cancer ainsi qu’à leurs proches et aux 

personnes endeuillées. Nos services aident 

à améliorer leur bien-être à chaque étape de 

la maladie et à mieux vivre avec le cancer. 

Nous offrons une grande variété de services 

tels que : l’accompagnement-transport, 

services à domicile pour faciliter la vie au 

quotidien, soutien psychologique, prêt de 

prothèse capillaire, yoga adapté et autres. 

La Rose des vents est présentement en 

recrutement de bénévoles. Info: 819 823-

9996 ou info@rosedesvents.com.

 ■ L’Escale de l’Estrie

Maison d’accueil et d’hébergement 

venant en aide aux femmes victimes de 

violence conjugale et à leurs enfants. Info: 

819 569-3611 ou escaleestrie.com. 

 ■ JEVI Centre de prévention du 
suicide - Estrie

JEVI est un organisme communautaire 

ayant pour mission la promotion du mieux-

vivre et la prévention du suicide auprès 

de la population des sept territoires de 

l’Estrie qu’il dessert. Les services sont offerts 

par des professionnels. Ils sont gratuits et 

confidentiels. Pour effectuer une demande 

de services en face à face, veuillez composer 

le 819 564-1354.Toute personne ayant besoin 

d’aide immédiate en lien avec la prévention 

du suicide doit composer le 1 866 APPELLE 

(1 866-277-3553).

 ■Marraine Tendresse

Service gratuit qui offre pour les nouvelles 

mères qui sont fatiguées ou inquiètes, de 

l’écoute et de l’aide pour concilier de façon 

plus harmonieuse tous les aspects de leur 

nouvelle réalité. Une marraine bénévole 

peut te visiter hebdomadairement  pour 

que tu puisses te reposer, te confier, pour 

briser ton isolement. Info: 819 562-0406 ou 

marrainetendresse.com.

 ■Moisson Estrie

Organisme socio-économique voué à la 

réduction du gaspillage alimentaire et à 

la redistribution de denrées auprès des 

personnes qui vivent une période de 

vulnérabilité économique. Votre situation 

financière s’est dégradée? Vous traversez 

un moment difficile? Appelez-nous au 

819 562-5840 pour prendre rendez-vous. 

Les agents d’aide alimentaire accueillent 

les personnes dans le respect et l’écoute. Ils 

adaptent la fréquence de l’aide offerte selon 

les besoins de chacun et les orientent vers les 

ressources qui leur conviennent.

 ■Momenthom

Accueillir et répondre aux besoins des 

hommes de l’Estrie qui vivent des situations 

de vulnérabilité (rupture amoureuse, 

difficulté familiale, perte d’emploi, deuil, 

difficultés financières, etc.) ou qui recherchent 

des leviers de croissance personnelle. Info: 

819 791-1210 ou momenthom.com.

 ■TDA/H Estrie

Soutien Individuel pour le TDAH avec 

TDA/H Estrie! Besoin d’aide pour gérer 

le TDAH, que ce soit le vôtre, celui de 

votre enfant ou d’un proche? Prenez 

rendez-vous pour une rencontre 

personnalisée 819 565-7131 ou 

intervenant5@tdahestrie.org ou visitez 

nos bureaux au 1820 rue Galt Ouest, 

bureau 269, Sherbrooke, QC, J1K 1H8. Six 

rencontres gratuites pour nos membres 

TDA/H Estrie! Devenez membre sur 

tdahestrie.org/services/devenir-membre/.

REPRÉSENTANT(E) AUX VENTES (SÉNIOR)

Tu as envie de contribuer 
au succès des médias 
et au rayonnement des 
entreprises d’ici?

Ce poste est pour toi!

PERSONNE RECHERCHÉE

••  Positive et énergique ;

••  Passionnée par la vente ;

••  Axée sur les résultats ;

••  Ambitieuse et proactive ;

••  Motivée par les commissions 
non plafonnées.

TES RESPONSABILITÉS

••  Développer les ventes des différentes 
divisions d’icimédias (Numérique,  Web, 
imprimé et événements) ;

••  Mettre en application différentes 
stratégies de marketing ;

••  Collaborer à la création et l’élaboration 
de nouveaux projets passionnants 
dans la région.

• 23 journaux répartis dans 
sept grandes régions du 
Québec et de l’Ontario ;

• Une agence de 
publicité nommée Faste 
Communication ;

• 150 employés dévoués 
et heureux de participer 
à l’évolution de la presse 
écrite au Québec.

Postulez!

Faire parvenir votre candidature à

rh@icimedias.ca
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NETTOYAGE  
DE MONUMENTS

819 575-4399 
hellewdowney@gmail.com

Tout monument, soit stèles ou 
plaques commémoratives, érigés à 
la mémoire d’un être cher ne doit 
pas être oublié sous prétexte que 

l’on n’a pas su comment l’entretenir 
ou encore moins le situer dans un 
cimetière dont on oublie le nom »

 Confiez-nous ce travail ardu pour 
redonner à cette pierre funéraire  

son lustre original.

Nous avons les produits, les brosses 
délicates appropriées et l’ouvrage 

fait à la main.

135 $ et plus.

«  Quel plaisir  éprouve-ton de 
pouvoir enfin lire et distinguer 

les noms de vos ancêtres inscrits 
il y a plus de 100 ans ! »

Lewis Downey
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  OFFRES D’EMPLOI
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In memoriam

Nous offrons nos condoléances aux familles éplorées

CHRÉTIEN JEAN-CLAUDE, 
81 ANS, 
SHERBROOKE

CORMIER GINETTE, 77 ANS, 
SHERBROOKE

DAIGLE GÉRARD, 94 ANS, 
SHERBROOKE

DESAUTELS PAULINE, 93 ANS,  
SHERBROOKE

FAUCHER NORMAND, 74 ANS, 
SHERBROOKE

GALIPEAU THÉRÈSE, 90 ANS,  
SHERBROOKE

LALLIER PAUL, 66 ANS,  
SHERBROOKE

MICHAUD NORMAND, 78 ANS,  
SHERBROOKE

PICARD CHABOT FERNANDE, 
93 ANS, 
SHERBROOKE

ROY DENIS, 80 ANS, 
SHERBROOKE

THIFFAULT CHARLES, 87 ANS, 
SHERBROOKE
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C’est avec beaucoup de tristesse que nous vous annonçons 
le décès de Mme Pauline Desautels.  Elle s’est éteinte au 
CHUS – Hôtel – Dieu de Sherbrooke, le 26 mars 2025, à l’âge 
de 93 ans.  Elle était la fille de feu Paul Desautels et de feu 
Violet Ward, ainsi que l’épouse de feu Juge Jean Rouillard.

Un service religieux sera célébré en l’église Saint-Charles 
Garnier (3710, rue Charles-Garnier, Sherbrooke), le samedi 
31 mai 2025 à 11h.  La famille sera sur place pour recevoir 

vos condoléances dès 10h. 

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à la Société de l’arthrite 
du Canada : Accueil | Société de l’arthrite du Canada

4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke, Qc 

T 819 565-1155  •  www.steveelkas.com

PAULINE DESAUTELS  
1932 – 2025

À la Maison des ainés de Coaticook, le 20 mai 2025, à l’âge de 81 
ans, est décédé monsieur Jean-Claude Chrétien, fils de feu Albert 

Chrétien et de feu Gervaise Roux. Il était le frère de feu Louise 

Chrétien ainsi que le beau-frère de feu René Sirois.

La famille recevra les condoléances, au Complexe funéraire Steve 

Elkas (4230, boulevard Bertrand Fabi, Sherbrooke), le dimanche  

1er juin 2025, de 11 h à 14 h. Une cérémonie aura lieu à la chapelle 

du même endroit à 14h.

La famille tient à remercier Guillaume Dion-Hinse, Mélissa Gauthier, le personnel de la Maison 

Pivoine ainsi que le personnel administratif de la MDA pour leur authenticité et la qualité de leurs 

services.

M. JEAN-CLAUDE CHRÉTIEN
COATICOOK, 20 MAI 2025

4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke, Qc 
T 819 565-1155  •  www.steveelkas.com
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À Sherbrooke, le 12 mai 2025 à l’âge de 77 ans,  est décédée Mme Ginette 
Cormier, épouse de Serge Leclerc et fille de feu Wilfrid Cormier et de feu Marie-
Ange Lachance.  Elle demeurait à Sherbrooke.

Outre son époux, Mme Ginette Cormier laisse dans le deuil ses enfants : Marie-
Josée (Bernard) et Nathalie (Jean-François); ses petits-enfants  : Alice (Simon), 
Maude, Benjamin, Raphaël et Samuel; son arrière-petit-fils Théo et un autre à 
venir; ses frères et sœurs : Jeannine (Léo), Roger (Francine), Raymond (Josée), 
feu Jean et feu Pierre; ses belles-sœurs : Georgette (feu Jean-Guy) et Lorraine 
(feu Gaétan) ainsi que plusieurs neveux, nièces, cousins, cousines et autres 
parents et amis.

Afin de respecter les dernières volontés de Mme Cormier, il n’y aura pas de condoléances ni de cérémonie.  Les cendres 
seront inhumées le samedi 31 mai 2025 au cimetière St-Clément de Bishopton.

La famille désire remercier du fond du cœur Dre Julie Blanchard et Dre Audrey Dubé pour les bons soins prodigués à 
Mme Cormier.

Toutes marques de sympathie peuvent se traduire par des dons à la fondation des Auxilliaires bénévoles du CHUS  
(soins palliatifs).

MME GINETTE CORMIER
1948 - 2025

4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke, Qc 
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Au CHSLD de Valcourt, le 2 mai 2025, à l’âge de 74 ans, est décédé 
M. Normand  Faucher. Il était le fils de feu Arthur Faucher et de feu 
Yvonne Perron.

L’exposition du corps aura lieu au sous-sol de l’église Notre-Dame-du- 
Saint-Rosaire de Sawyerville (4, chemin de Randboro, Sawyerville, 
J0B 3A0), le vendredi 30 mai de 18h00 à 21h00, ainsi que le samedi 
31 mai de  9h00 à 10h45. Les funérailles auront lieu le samedi 31 mai 
2025 à 11h00 au même endroit. 

NORMAND FAUCHER
1951 – 2025

4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke, Qc 
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C’est avec tristesse que nous vous annonçons le décès de M. Gérard  Daigle. Il s’est 

éteint à son domicile de  Sherbrooke, le 13 mai 2025 à l’âge de 94 ans. Il était le fils de 

feu  Albert  Daigle et de feu  Eva  Fontaine, ainsi que l’époux de feu  Jeannine  Ducharme.

La famille vous accueillera au  Complexe funéraire  Steve L. Elkas (4230, rue  Bertrand-

Fabi,  Sherbrooke), le samedi 31 mai 2025 de 12 h 30 à 15 h 30. Une célébration de la 

 Vie suivra en la chapelle du même endroit.

Vos témoignages de sympathies peuvent se traduire par des dons à la  Société 

 Alzheimer  Estrie :  Page d’accueil  SAE |  Société  Alzheimer de l’Estrie

GÉRARD DAIGLE
1931 – 2025

4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke, Qc 
T 819 565-1155  •  www.steveelkas.com
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À la suite d’une longue maladie, c’est avec une grande tristesse que nous, 
sa famille, vous annonçons le décès de M. Denis Roy, à l’âge de 80 ans. Il 
était le fils de feu Thérèse Paquet et de feu Gustave Roy.
Il laisse dans le deuil son épouse Ginette Gingras; son fils Martin (Brenda); 
ses petits-enfants Benjamin (Sina) et Émilie (Félix), ainsi que ses arrière-
petits-enfants Charlotte et Paul-Émile.
Il laisse également dans le deuil sa fratrie : Mariette, Louise, Adrien et Ronald 
Roy, ainsi que leurs conjoints et conjointes; sa belle-famille : Michelyne, Marcel, 
Marjolaine, Alain, Jacques et Françoise Gingras, ainsi que leurs conjoints et 
conjointes; de nombreux neveux et nièces très chers à ses yeux, ainsi que 

ses amis de Toronto, Granby et Sherbrooke.
Les funérailles ont eu lieu au Complexe funéraire Steve L. Elkas (4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke), le samedi 
24 mai 2025 de 10 h à 12 h.
La famille tient à remercier chaleureusement tout le personnel soignant du CHSLD Marie-Berthe Couture de 
Granby, qui a su prendre soin de lui avec dévouement.
Repose en paix, Denis, tu l’as bien mérité. Ta famille et tes amis

DENIS ROY  
GRANBY, LE 12 MAI 2025

4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke, Qc 
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Au  Centre d’hébergement  St-Joseph de  Sherbrooke, le 18 avril 2025, à l’âge 
de 90 ans, est décédée madameThérèse  Galipeau (Beaudoin), épouse de feu 
 Adélard  Beaudoin.

Elle laisse dans le deuil ses enfants :  Jacques (Jocelyne),  Louise (Jacques), 
 Roger (Francine),  Alain,  Bruno,  Sylvie (Claude),  Stéphane et  Benoit (Julie) ; 
ses  petits-enfants :  Yannick,  Hélène,  Valérie,  Vanessa,  Marie-Claude,  Jean-
François,  Véronique,  Mylène,  Bruno-Jacques,  Julie,  Alexandre,  Lauriane et 
 Maude : ses  arrière-petits-enfants et son arrière arrière  petit-fils  Nolan.

Elle laisse également dans le deuil son frère  François (Daniel), ses neveux et 
nièces, ainsi que plusieurs autres parents et amis.

La famille vous accueillera au  Complexe funéraire  Steve L. Elkas (4230  Bertrand-Fabi,  Sherbrooke), le samedi 
31 mai 2025 dès10 h 30. Une cérémonie religieuse suivra à 12 h 30 en la chapelle du même endroit.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don au  Centre d’hébergement  Saint-Joseph ou à la 
 Société d’Alzheimer de l’Estrie : https://www.jedonneenligne.org/alzheimerestrie/

4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke, Qc 
T 819 565-1155  •  www.steveelkas.com

THÉRÈSE GALIPEAU 
1934 – 2025 
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Au Centre d’hébergement Champlain-de-la-Rose-Blanche, 

s’est éteint paisiblement M. Normand Michaud le 20 janvier 

2025 à l’âge de 78 ans. Il était le fils de feu Gabrielle Lambert 

et de feu Alcide Michaud, ainsi que le père de feu Tiffany-Lynn. 

Il fut l’époux de Patricia Charko.

La famille vous accueillera à la Résidence funéraire Steve L. 

Elkas (601 rue du Conseil, Sherbrooke), le samedi 31 mai 2025 

de 13h30 à 15h30. Une célébration de la Parole suivra en la 

chapelle du même endroit. Les cendres seront déposées au cimetière St-Michel de 

Sherbrooke à une date ultérieure. 

La famille tient à remercier tout le personnel du Centre d’hébergement pour les bons soins 

offerts.

601, rue du Conseil, Sherbrooke, Qc 

T 819 565-1155  •  www.steveelkas.com

M. NORMAND MICHAUD
1946-2025
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À Sherbrooke, le 18 mai 2025, est décédé à l’âge de 87 ans Charles 
Thiffault, époux de Jeanne d’Arc Dubreuil et fils de feu Stanislas Thiffault 
et de feu Gracia Paquin.

La famille recevra les condoléances le vendredi 30 mai 2025, à compter 
de 12h00 au Complexe funéraire Steve Elkas (4230, rue Bertrand-Fabi, 
Sherbrooke), suivi d’une célébration de sa vie à 15 h 30.

CHARLES THIFFAULT 
1938 - 2025

4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke, Qc 
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C’est avec la plus profonde tristesse que nous annonçons le 

décès de M. Paul  Lallier, le 18 mai 2025 à l’âge de 66 ans 

après s’être battu courageusement contre le cancer. Il était le 

conjoint de  Helen  Rodgers et le fils de feu  Léandre  Lallier et 

de feu  Lina  Bergeron.

Afin de respect ses dernières volontés de  Paul, il n’y aura pas 

de service funéraire.

M. PAUL LALLIER 
1958 - 2025

4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke, Qc 
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Au CHSLD d’Youville, le 21 mai 2025, à l’aube de ses 93 ans, est décédée 
Fernande Picard, épouse de feu Maurice G. Chabot et fille de feu Alfred 
Picard et feu Alma Audet.  

La famille accueillera parents et amis à la Résidence funéraire Steve L. 
Elkas (601, rue du Conseil, Sherbrooke) le jeudi 29 mai 2025 de 17h à 
20h.  Les funérailles auront lieu le vendredi 30 mai 2025 à l’Église de  
Marie-Reine-du-Monde (1180, rue Bowen Sud) à 10h. L’inhumation aura 
lieu au cimetière de Waterville après la messe.  

FERNANDE PICARD CHABOT
1932 - 2025

4230, rue Bertrand-Fabi, Sherbrooke, Qc 
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