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CAFE DEPOT BLAINVILLE 
DEMI-BANDEAU 

Cet automne…
Un bon café ça fait du bien! 

CAFÉS – REPAS – DESSERTS   

771A, boul. Curé-Labelle, Blainville 450-979-2641
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 718, chemin de la Grande-côte, Boisbriand 450-508-1200

L’ARMADA COMPTE SUR SES
PARTISANS POUR SA 15E SAISON
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Valide jusqu’au 2 mars 2025
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P037614-1_11963

HEALTHOLOGY                                                                 
SLEEP-GREAT 

PROFITEZ TAUTALEMENT 
DE NOS OFFRES AVEC  
LA CARTE TAUTALE!

3599$
60 CAPS

2/5$
113-140G

2/5$
454G

TAU
CÉRÉALES BIOLOGIQUES  

FORMAT FAMILIAL
CERTAINES VARIÉTÉS

TAU                      
LÉGUMES GRILLÉS DANS 

L’HUILE D’OLIVE  
BIOLOGIQUES 

CERTAINES VARIÉTÉS

999$
750G499$

280G

DOSE                                                      
SHOT BIOLOGIQUE

FRANKIE’S
PUFFS BIOLOGIQUES 
CERTAINES VARIÉTÉS

GOOD PROTEIN
BOISSON TOUT-EN-UN

FELICETTI
PÂTES BIOLOGIQUES
CERTAINES VARIÉTÉS

EDEN
LÉGUMINEUSES BIOLOGIQUES 
CERTAINES VARIÉTÉS

ATP
PROTÉINE DE PETIT-LAIT

2999$
440G

999$
4X60ML

379$
398ml

5899$
900g

BOTANICA                                                                           
CAPSULES LIQUIDES  
ASHWAGANDHA

2199$
30 VEGE-CAPS
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P025671-1 
SUPERMARCHE LE FAUBOURG 
INC 
OREILLETTE HAUT 

Le 
meilleur 

choix
Depuis 
1983

P025671-1_03126

P038662-15 
FRUITS ET LEGUMES 3 SAISONS/ 9087-1690 QUEBEC 
demi bandeau 

694, rue Adolphe-Chapleau, 694, rue Adolphe-Chapleau, Bois-des-Filion  Bois-des-Filion  www.marche3saisons.comwww.marche3saisons.com

Les chrysanthèmes d ‘automne sont arrivés !Les chrysanthèmes d ‘automne sont arrivés !
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2E CAMPAGNE POUR 
LES JEUX DU QUÉBEC

PAGES 15 À 23

P044500-1 
THEATRE LIONEL GROULX 
OREILLETTE DROITE
BRUNO PELLETIER
CHANTE NOËL
THÉÂTRE LIONEL-GROULX
DIMANCHE 28 DÉCEMBRE 15H

P044500-1_01662
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P044227-1 
SUPERMARCHE LE FAUBOURG INC 
PAGE 2

Décrochez l’emploi
dont vous avez

besoin !

Décrochez l’emploi
dont vous avez

besoin !

P044227-1_03126
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P043617-3 
JACK SALOON 
RAB PAGE 3 N-I

4745, boul. Dagenais O, Laval  450 241-0429

Des plats succulents 
à déguster et  à partager !

En famille ou entre amis !

P043617-3_12255

P043299-2 
SCORES STE-THÉRÈSE 9538-
1067 QUÉBEC INC. 
RAB 

COURTIER IMMOBILIER
RÉSIDENTIEL ET COMMERCIAL
«J’ŒUVRE DANS CE DOMAINE DEPUIS 16 ANS»
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450 275-3636 
denyse.bertrand@remax-quebec.com

P041676-2 
ALC NATIONAL 
PAGE 3 ÉVEIL, NORD-INFO, 
INFO -LAURENTIDES, INFOS 
MIRABEL
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RÉPARATION
de MACHINES à COUDRE

MACHINES À COUDRE NATIONAL
96, 64e Avenue, St-Eustache  J7P 3P3

Près de la Grande-Côte et l’autoroute 13   450 491-0686

+40 ANS
D’EXPÉRIENCE

AIGUISAGE
CISEAUX-COUTEAUX

REINE CÔTÉ
rcote@groupejcl.ca

Surpris mais flatté et charmé d’avoir été 
approché par l’équipe organisatrice des 
Journées de la culture, l’artiste bien connu 
Yves P Pelletier a accepté de parrainer 
l’initiative J’aime les mots, une activité 
poussant les jeunes à créer des mèmes 
et qui se déroule du 26 septembre au 24 
octobre auprès des écoles secondaires. 

L’exercice vise à encourager les jeunes 
de la première à la cinquième secondaire 
à marier créativité et culture à travers la 
conception de mèmes, petits messages 
commentés. Une activité scolaire. 

« Jeune, je me serais inscrit à ce genre 
d’activité avec beaucoup d’enthousiasme. 
Je ne suis pas un créateur de mème, mais 
je trouve cela hyper original et ludique », 
commente-t-il. Son intervention à titre 
de parrain lui permettra d’échanger – 
virtuellement - avec les élèves. 

Chaque semaine, il regardera les 
productions publiées sur Facebook et 
sélectionnera cinq propositions qui le 
font réagir spontanément. « Le mème 
est un processus individuel qui a une 
résonnance sur le web, précise-t-il. Je 
suis curieux de voir ce que vont faire 
les étudiants et comme je ne suis pas 
un spécialiste des mèmes, ça va être un 
apprentissage pour moi. »

Il faut savoir que 12 institutions culturelles, 
dont des musées, participent au projet 
en offrant des images aux établissements 
scolaires, lesquelles constituent le 
matériel de création destiné aux élèves. 

« Quand je suis allé voir la sélection 
d’images offertes par chacune des 
institutions, je me suis dit « mais c’est 
donc bien inspirant », alors ma curiosité, 
puisque tous auront accès aux mêmes 
images, c’est de voir la différence des 
propositions et comment les élèves vont 
se distinguer les uns des autres à partir 
de la même proposition de départ, des 
mêmes images. »

UN MÈME POUR RIRE, SOURIRE  
ET PENSER
C’est qu’un mème est vu principalement 
utilisé pour faire un gag. Mais pas 
seulement, assure le parrain de l’activité. 
« Le mème peut aussi être un outil pour 
faire des commentaires sociaux, exprimer 
un état d’âme, une pensée poétique », 
explique le parrain Pelletier, qui ne voit 
aucun inconvénient à ce que l’absurde 
côtoie l’élan créatif. 

« Je pense qu’ils ont pensé à moi 
justement à cause de mon passé 
humoristique », lance mi-sérieux, mi-

YVES P. PELLETIER PARRAINE L’INITIATIVE SCOLAIRE 
J’AIME LES MOTS

Photo : Courtoisie
L’artiste Yves P. Pelletier est heureux de par-
rainer une activité scolaire autour du mème. 

blagueur Yves P. Pelletier. 

Qu’à cela ne tienne, lui s’intéresse aux 
jeunes et souhaite leur transmettre l’envie 
de se montrer créatif. « Cela correspond 
tout à fait à mes valeurs personnelles et 
à la façon dont j’exerce mon métier soit 

de valoriser le patrimoine et de créer un 
contact », lance l’humoriste, qui s’est 
fait connaître il y a plus de 30 ans alors 
qu’il faisait rigoler les Québécois sous 
l’enseigne de Rock et Belles Oreilles.

Il s’est aussi commis comme scénariste et 
comédien. Plus récemment, il a incarné 
un personnage dans la série télévisée 
LOL et a participé à l’émission Zénith. 
C’est ainsi que sa tête s’est imprimée 
dans l’oeil de la jeune génération, qui 
n’a pas connu M. Caron (RBO) ni Vlad 
(Karmina) ni l’émission de voyages Partir 
autrement. 

Au fil des ans, les Journées de la culture 
restent un événement important dans 
l’espace québécois, autant pour les 
artistes que pour les citoyens, estime 
l’artiste. 

« Ça fait le pont entre les individus, 
la communauté et les idées. Ça fait la 
promotion de la culture et pas dans une 
façon élitiste. C’est comme une fête. On 
fait toutes sortes d’activités variées autour 
de la culture. Je trouve ça l’fun. C’est un 
rendez-vous, tout comme le 12 août, 
autour de l’achat d’un livre québécois, 
une activité hyper populaire et qui a créé 

un événement rassembleur autour de la 
littérature québécoise et le monde de 
l’édition. » 

ET LA CRÉATION LITTÉRAIRE ?
Ayant lui-même participé à plus d’un 
salon du livre – il a apposé sa signature 
sur cinq œuvres – il a pris part à l’édition 
2025 de celui de Trois-Rivières à titre de 
président d’honneur. 

« J’ai reçu une mission fédératrice et 
j’ai rencontré plein de gens. Le Salon 
du livre, c’est une foire commerciale, 
mais qui fait la promotion du livre et 
est un lieu de rencontre qui est familial 
et intergénérationnel et pour toutes 
cultures et permet les échanges d’idées 
», souligne l’artiste qui se souvient encore 
de sa première visite au Salon du livre où 
il a eu une dédicace d’Hergé. Élevé dans 
une famille valorisant la culture, il savait 
déjà, du haut de ses quatre ans, ce que 
signifiait cette rencontre rare. 

Maintenant, c’est lui qui accueille les 
visiteurs et avec fierté. Il annonce sa 
présence pour l’année à venir, mais se 
fait encore discret sur l’œuvre qui tiendra 
la vedette.
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P044208-1 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
GRATUITÉ OFFERTS / TYROPARC 

Parc d’aventures en montagne
Mountain Adventure Park
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LOCATION
MOTONEIGE
SNOWMOBILE RENTAL

MEGA
TYROLIENNES
MEGA ZIPLINES

LOCATION
MOTONEIGE
SNOWMOBILE RENTAL

MEGA
TYROLIENNES
MEGA ZIPLINES
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OFFERTS SUR NOTRE PLATEFORME 
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ANNE-MERLINE EUGÈNE / ameugene@groupejcl.ca

L’ex-maire de Lorraine revient à la charge. Très critique de l’équipe sortante, il dit 
vouloir mettre un terme à ce qu’il considère comme un manque de leadership qui 
paralyse l’administration municipale.

S’il est revenu, ce n’est pas de son propre chef. Mais parce que les citoyens l’ont 
sollicité. Insatisfaits du travail du maire Jean Comtois, ils donnent carte blanche à 
M. Ayoub pour les représenter, dit-il.  « Il semble qu’il y a un besoin de faire mieux 
et faire plus », observe le candidat qui qualifie de décevant le bilan de l’actuelle 
administration.

« Je constate, et c’est un constat partagé par un grand nombre de mes concitoyennes 
et concitoyens qui ont sollicité ma candidature, que le bilan de l’administration 
municipale sortante est très décevant », lit-on dans le communiqué annonçant la 
candidature de Ramez Ayoub.

« L’équipe qui est en place, ils sont là depuis plus de huit ans, pour certains, plus que 
ça encore, il y en a qui sont là depuis 2009 et toujours avec les mêmes dossiers qui 
perdurent et qui traînent en longueur ». 

LORRAINE

RETOUR POLITIQUE CINGLANT POUR RAMEZ AYOUB

Photo : Équipe Ayoub
Ramez Ayoub joue toutes ses cartes pour reprendre la mairie de Lorraine.

« On a l’impression d’être sur pause ». Ramez Ayoub, candidat, Ville de Lorraine

RENDRE À LORRAINE SA GRANDEUR
Ramez Ayoub précise à qui veut l’entendre qu’il est le candidat tout désigné pour 
remettre Lorraine sur les rails. Il en a d’ailleurs l’expérience, affirme-t-il. Et sa proximité 
avec la population joue en sa faveur. « Durant mes années en politique municipale 
et fédérale, j’ai eu le privilège d’échanger avec de nombreux membres de notre 
communauté, d’écouter leurs préoccupations, leurs idées, leurs rêves », raconte-t-il. 

L’ancien maire estime qu’il est plus que temps que Lorraine retrouve son leadership 
et la réputation d’excellence qui la caractérisait. Pour ce faire, les Lorrains n’ont qu’un 
seul choix à faire au moment de visiter les urnes. Il dit vouloir contribuer à nouveau à 
l’essor de la municipalité en mettant le « Citoyen avant tout », thème d’ailleurs choisi 
pour le lancement de sa campagne.

Il se présente avec une équipe de femmes et d’hommes « de tous horizons qui ont 
à cœur leur communauté, à l’image des valeurs de la belle Ville de Lorraine, et qui 
solliciteront les différents sièges au conseil municipal. »

ALLÉGATIONS 
Élu maire en 2009, Ramez Ayoub sera réélu en 2013 et n’aura effectué que deux ans 
de ce second mandat avant de se diriger en 2015 vers la Chambre des communes 
comme député de Thérèse-De Blainville, pour le Parti libéral jusqu’en 2019.

Il a été éclaboussé lors de son mandat à la mairie par une affaire de corruption évoquée 
à deux reprises à la commission Charbonneau, en 2013. Il était visé notamment par 
des allégations de financement électoral illégal de sa campagne électorale de 2009.

Ayoub rejette ces allégations qu’il qualifie de fausses. « Il n’y a eu aucune suite, ça a 
été faux, démenti. […] Quand les choses sont fausses et quand il n’y a pas de suite, 
pour moi, c’est derrière moi », lâche-t-il.

https://www.tyroparc.com/accueil/


    NORD INFO.COM, 24 septembre 2025  Page 5

P037697-6 
PAROISSE STE-THERESE D’AVILA 
PAGE 5

* Certaines conditions s’appliquent, pour infos : 
Paroisse Ste-Thérèse D’Avila

Niche de columbarium 
à partir de

600$*

450 435-9515, poste 210 
cim@paroissesta.ca

paroissesta.ca

P037697-6_01678

REINE CÔTÉ / rcote@groupejcl.ca

Après huit ans à la tête de la Ville de Rosemère, Éric Westram compte poursuivre son 
engagement politique en sollicitant un troisième mandat au poste de maire. Le chef du parti 
Westram Collectif s’est entouré de six candidats, dont cinq nouveaux venus en politique 
bien décidés à marcher dans la même direction que lui et qu’il a présentés le mercredi 24 
septembre lors d’un 6@8 à la Maison Majorelle.  

L’amour de leur ville, voilà le principal leitmotiv ayant motivé chacun des candidats à se 
présenter en politique active et joindre les rangs de l’équipe d’Éric Westram, en lequel ils 
ont reconnu la même affection, la même motivation à relever les défis et enjeux touchant 
leurs concitoyens en plus de son expérience politique et de sa fine connaissance des 
dossiers municipaux.

« Westram collectif, c’est une équipe proche des citoyens, à l’écoute de vos besoins et 
déterminée à préparer un avenir durable pour Rosemère », promet le chef Westram sur le 
dépliant dans lequel il présente ses coéquipiers et les priorités de son programme électoral.

Éric Westram dit qu’il a hésité avant de solliciter un nouveau mandat. Il ne voulait pas se 
lancer seul sur la glace. Mais l’intérêt qu’il a décelé chez des Rosemèrois prêts à soutenir sa 
démarche et ses priorités l’a convaincu qu’il prenait la bonne décision en se lançant dans 
une nouvelle campagne électorale.

« Je pense que je suis quelqu’un qui aime bâtir des équipes. J’ai fait 33 ans de coaching 
sur les terrains de soccer », s’est plu à rappeler M. Westram, avant de nommer chacun de 
ses nouveaux coéquipiers. 

ROSEANNA CIRINO REJOINT WESTRAM COLLECTIF
Enfin, pas tous nouveaux puisque la conseillère RoseAnna Cirino fait équipe avec lui. Après 
avoir vécu l’expérience d’élue indépendante, celle-ci dit préférer joindre les rangs d’une 
équipe pour le second mandat qu’elle sollicite. Elle est d’avis que de siéger hors d’un parti 
alourdit plus la prise de position qu’elle ne la favorise. 

Celle-ci rejoint l’équipe Westram car elle estime que le fait de rendre tous les conseillers 
indépendants au cours de la dernière année a freiné l’avancée de certains dossiers. « 
On a trouvé une équipe qui a les mêmes valeurs et les mêmes exigences », glisse-t-elle, 
visiblement confiante.

Rappelons qu’au soir de l’élection, les Rosemèrois devront élire un conseil municipal 
complet, soit cocher sept cases : un maire ou mairesse plus six conseillers. Le minimum 
requis pour une municipalité peuplée de moins de 20 000 citoyens. 

PREMIÈRE EXPÉRIENCE POLITIQUE
Parmi les six candidats, deux noms se distinguent par leur expérience médiatique. Celui 
de Julie Vézina, qui est native de la région et œuvre pour TVA Publications, une citoyenne 
ayant simplement envie de faire sa part pour ses concitoyens. 

« Moi, je ne le fais pas pour briller, je le fais juste pour aider », spécifie clairement Mme 
Vézina, qui a reconnu en Éric Westram un homme attaché à sa ville, qui lui a donné envie 
de s’activer en politique pour maintenir la qualité de vie des Rosemèrois. 

Manuel Charbonneau, travaille de son côté au département artistique à Radio-Canada 
et s’est installé avec sa famille à Rosemère il y a neuf ans. En s’impliquant en politique 
municipale, il souhaite veiller au sort des personnes âgées et des jeunes familles et reconnait 
Éric Westram comme un homme ayant le bien-être des familles à cœur. 

Son premier objectif s’il est élu ? Faire installer des bornes de recharge pour triporteurs, cet 
engin étant populaire chez les aînés. « Si on est capable d’installer des bornes pour Tesla, 
on est capables d’installer des bornes pour triporteurs », affirme-t-il.

Le parti compte aussi le couple Nancy Lalancette et Patrick Antonacci, qui travaillent déjà 
ensemble depuis près de vingt ans dans l’entreprise Naccitek, qui offre un service de courrier 
personnalisé. Tous deux ont adhéré à Westram Collectif avec une perception commune de 
placer leur confiance envers un chef d’expérience, autant en politique qu’en affaires. 

« Avec son expérience, M. Westram a tellement à nous apprendre. Il connait tous les 
dossiers et il veut que les choses avancent. Pour moi, c’est le meilleur, c’est lui qui a toutes 
les connaissances », explique Mme Lalancette

M. Antonacci a toujours vécu à Rosemère et est propriétaire du restaurant Le Feliciano, 
à Saint-Sauveur. « On travaille ensemble depuis 25 ans. Je n’ai aucune crainte (quant à 
la présence d’un couple autour de la table du conseil municipal), c’est un atout car on se 
complète », assure Patrick Antonacci. Il espère apporter son expérience des affaires au sein 
du prochain conseil municipal.

ÉLECTIONS MUNICIPALES

SIX ROSEMÈROIS JOIGNENT LES RANGS DE 
WESTRAM COLLECTIF

Photo : Reine Côté
Dans l’ordre, de gauche à droite : Manuel Charbonneau, Roseanna Cirino, Éric Westram, Patrick 
Antonacci, Julie Vézina, Veronica Pascarella et Nancy Lalancette.

Enfin, la présence d’une quatrième candidate féminine est assurée par l’enseignante 
Veronica Pascarella, qui réside à Rosemère depuis trois ans avec mari et enfants. Une ville 
où elle envisageait s’établir depuis longtemps compte tenu de la qualité de vie qui la 
caractérise. Sa préservation est d’ailleurs la principale raison qui l’amène en politique active. 
La candidate Pascarella se présente comme une femme active et qui a très envie d’en 
faire plus pour sa ville, qu’elle aime. « Je ne suis pas le genre de personne qui regarde de 
l’extérieur et qui se dit que «ça ne devrait pas être comme ça». Je veux savoir pourquoi et 
ce que l’on peut changer », affirme-t-elle avec détermination.

https://www.paroissesta.ca/
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FERME MICHEL LEBLANC 
TEXTE + WEB

Autocueillette 
à la Ferme Michel Leblanc !

Citrouilles au choix
4 pour 20$

Tour de 
tracteur et
mini-ferme
GRATUIT
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Courges & légumes 
disponibles

298, chemin Chicot, Saint-Eustache  
www.lescitrouillards.ca

450 623-2472

OUVERTOUVERT VENDREDI,  VENDREDI, 
SAMEDI ET DIMANCHE  SAMEDI ET DIMANCHE  

dede 9 9hh  àà 17 17hh
À VENDRE 

Bois de chauffages

ICI CHEZ VOUS!
SERGE LANGLOIS

Si les arts et la culture vous tiennent à cœur, vous serez particulièrement gâtés cette fin de 
semaine-ci puisque celle-ci sera consacrée aux 29es Journées de la culture. Cette année, 
c’est sous le thème « La culture fait du bien » que celles-ci se dérouleront, et cela ce vendredi 
26, ce samedi 27 et ce dimanche 28 septembre. Que ce soit à Blainville, Bois-des-Filion, 
Boisbriand, Lorraine, Mirabel, Rosemère, Sainte-Anne-des-Plaines ou Sainte-Thérèse, il y 
aura au menu de ces trois journées des ateliers, des démonstrations et des prestations en 
tous genres. Par exemple, à Blainville, ce vendredi 26 septembre, de 13 h à 16 h, il sera 
possible de vivre la création en temps réel avec l’artiste blainvillois Daniel Martel qui réalisera 
sur place une toile en direct. À la bibliothèque de Lorraine, ce dimanche 28 septembre, de 
13 h à 15 h, les 8-14 ans pourront participer à un atelier d’expérimentation de peinture sur 
chandail. À Sainte-Thérèse, ce samedi 27 septembre, de 11 h à 16 h, au parc Richelieu (3, 
rue Paré), une fête culturelle familiale et une foule d’activités gratuites pour tous seront à 
l’honneur. Ce ne sont là, je le précise à grands traits, que quelques activités au programme. 
Bien d’autres sont aussi organisées et, afin de ne rien manquer et réserver vos places si 
nécessaire, je vous invite à consulter le https://www.journeesdelaculture.qc.ca/.

Aussi, j’aimerais porter à votre attention que la MRC de Thérèse-De Blainville organise 
le lundi 29 septembre prochain, de 8 h 30 à 12 h, un événement inédit qui permettra 
d’explorer les possibilités d’applications concrètes de l’intelligence artificielle (IA) dans 
les processus administratifs des organismes communautaires de son territoire, tels que 
la gestion des inventaires, des projets, des finances et de la comptabilité. L’événement 
est ouvert aux organismes communautaires, mais aussi aux représentants des villes et 
aux membres du comité directeur de l’initiative « Signature Innovation : L’application de 
l’intelligence artificielle au monde municipal » (AIAMM). L’inscription, gratuite pour tous, est 
obligatoire et se fait via l’adresse courriel aiamm.oc@mrc-tdb.org. Les places sont limitées. 
Plus d’informations au 450 621-5546.

Sur ce, bonne semaine, ici chez vous !

REINE CÔTÉ / rcote@groupejcl.ca

Qui a dit que la politique municipale 
n’intéressait point la jeune génération 
? Qu’on ne les voyait guère s’impliquer 
dans leur ville? Le Blainvillois Léonard 
Duval brise ces clichés, lui qui a à cœur 
le bien-être des jeunes de son voisinage, 
justement. 

Un cas d’exception ? Peut-être bien. 
N’empêche que ce jeune Blainvillois 
de 19 ans donne un bel exemple à la 
jeunesse en se présentant régulièrement 
aux séances du conseil municipal 
mensuelles de la Ville de Blainville. Sa 
ville. 

Bien qu’il soit témoin de discussions 
parfois tendues entre le conseil municipal 
et des citoyens, il les observe d’un bon 
œil. 

« Ce sont de bons échanges entre 
citoyens. Puis pour faire avancer les 
choses, je pense que c’est important 
d’avoir des discussions. Comme l’a 
mentionné Mme la mairesse plusieurs 
fois, c’est un système démocratique, 
donc c’est normal que les citoyens 
viennent présenter leurs points en avant, 
devant le conseil municipal. »

Léonard pense qu’il n’est pas le seul à 
s’intéresser aux échanges municipaux et 
à regarder le déroulement des séances 
du conseil, qui sont disponibles en 
webdiffusion dans leur entièreté.

Pourrait-on intéresser davantage de 
jeunes à la politique municipale, d’en 
convaincre un plus grand nombre 
d’assister aux séances du conseil en 
personne ? Celui-ci pense qu’ils s’y 
pointeraient plus nombreux si l’on 
discutait de projets les concernant 
directement.

Mais il est convaincu que le conseil 
municipal démontre un réel intérêt envers 
sa génération. 

COMMISSION DE LA RELÈVE
C’est que Léonard est déjà un citoyen 
bien actif et investi dans sa communauté. 
Il vient d’être nommé officiellement 
conseiller de la Commission relève de 
Blainville pour un mandat de deux ans, 
lors de la séance du conseil municipal du 
16 septembre.

La Commission de la relève regroupe 
des jeunes de 16 à 29 ans afin de les 
initier à la vie démocratique municipale, 
à faire des projets et en leur offrant une 

COMMISSION DE LA RELÈVE DE BLAINVILLE

LÉONARD DUVAL, 19 ANS 
ET DÉJÀ IMPLIQUÉ DANS 
SA COMMUNAUTÉ

Photo : Reine Côté
Léonard Duval fait partie de la Commission de 
la relève de Blainville. 

voix privilégiée pour se faire entendre, 
question de pallier au fait qu’aucun 
d’entre eux ne siège sur le conseil 
municipal. 

Il faut savoir que cette commission est 
formée de sept sièges; cinq sont de 
jeunes citoyens et deux autres sont 
occupés par les présidents des deux 
écoles secondaires de Blainville. 

« On a vraiment de bonnes discussions et 
qui vont rejoindre plusieurs personnes », 
spécifie Léonard Duval, qui aimerait bien 
donner davantage de visibilité à cette 
commission.

Car les membres de la commission 
travaillent. Actuellement, on s’active sur 
un projet à la Place de l’étang, à côté 
du Parc Équestre, en vue d’aménager 
un endroit pour accueillir des jeunes 
souhaitant venir y étudier, lire, ou juste 
prendre du temps à l’extérieur, comme 
l’explique le Blainvillois.

Léonard, lui, participe à des rencontres 
de travail avec des élus à tous les deux-
trois mois pour parler de projets, dont 
celui-ci, qui avance rondement. 

https://www.lescitrouillards.ca/
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P043279-1 
DUO ENTREPRENEUR GÉNÉRAL 
PAGE 7

LIVRAISON  
ÉTÉ 2025

CONDOS LOCATIFS 
À MIRABEL  
(SECTEUR ST-JANVIER)

FERROVIAMIRABEL.COM 

450 350.0039

GARAGE SOUTERRAIN
 ASCENSEUR

Nouvelle phase en construction
à deux pas de la gare de Mirabel

DÉJÀ 70% DES 

UNITÉS LOUÉES 

P043279-1_05502

DÉJÀ 70 % DES 

UNITÉS LOUÉES

REINE CÔTÉ / rcote@groupejcl.ca

Regrouper les services incendies desservant les villes de la partie ouest de la MRC 
Thérèse-De Blainville permettrait-il de réduire les coûts municipaux y étant rattachés 
et de maximiser leur efficacité ?

Le conseiller municipal du district Ducharme, à Sainte-Thérèse, Michel Millette, lui en 
est persuadé. Il propose donc à l’administration Charron d’envisager sérieusement 
cette option et de consulter les villes voisines afin d’en mesurer l’intérêt. 

Il cite l’exemple des municipalités de Saint-Jérôme, Saint-Hippolyte et de Prévost 
qui ont établi un partenariat officiel récemment, maximisant ainsi la sécurité et un 
déploiement de pompiers plus efficace, fait-il remarquer. 

« Il s’agit d’un tournant pour ces municipalités. Des pompiers sont disponibles 24 
heures sur 24, sept jours sur sept, et le temps d’intervention se réduit par quatre. 
En réunissant leurs effectifs, ces municipalités réaliseront des économies d’échelle 
significatives en partageant des équipements spécialisés, en centralisant les achats, 
la prévention, la formation, la gestion et la modernisation des équipements et 
infrastructures », souligne-t-il. 

En observant l’exemple de la nouvelle régie voisine, M. Millette retient aussi que le 
partenariat permettra d’optimiser la planification budgétaire, de combler la pénurie 
de personnel. En centralisant la gestion des services, le déploiement des pompiers 
serait plus efficace, a fait remarquer M. Millette à l’ensemble des membres du conseil 
municipal.

M. Millette rappelle à quel point la facture des achats d’équipements est élevée pour 
la Ville de Sainte-Thérèse. C’est pourquoi il tente de convaincre ses collègues autour 
de la table du conseil municipal d’opter pour la formation d’une régie, un peu comme 
celle réunissant les services de police. 

« On a déjà une régie intermunicipale de police - qui couvre les villes de Sainte-

UNE RÉGIE INTERMUNICIPALE DE POMPIERS 
DANS THÉRÈSE-DE BLAINVILLE ?

Photo Vincent Yergeau
Le conseiller municipal Michel Millette dit voir d’un bon œil une régie de sécurité incendie, à 
l’image de celle réunissant les villes au nord de Blainville. 

Thérèse, Boisbriand, Lorraine et Rosemère – et ça fonctionne à merveille », soulignait 
le conseiller lors de la séance du conseil municipal du 8 septembre. 

Le maire Christian Charron dit avoir pris bonne note de la suggestion du conseiller 
Millette.

https://www.ferroviamirabel.com/
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P039828-1 
STE-THERESE TOYOTA/ 9146-3000 QUEBEC INC 
NEUF

• Système précollision avec fonction de détection des piétons  
• Alerte de sortie de voie avec assistance à la direction  
•Phares de route automatiques  
• Régulateur de vitesse dynamique à radar
  Obtenez Toyota Safety Sense

MC
 sans frais supplémentaires 

  sur nos modèles les plus populaires.

(boul. Curé-Labelle)

  C
LASSÉE N

o  1 PAR LES CANADIENS

FABRICANT DE VOITURES DE TOURIS
M

E

DU LUNDI AU JEUDI DE 9 H À 20 H ET 
VENDREDI DE 9 H À 17 H

120, boul. Desjardins Est, Sainte-Thérèse 
www.stetheresetoyota.com 450 435-3685

/SEMAINE99 99 $$
À PARTIR DE

Prix suggéré de  
38 243$ à l’achat

BZ4X LE 2RM 2025BZ4X LE 2RM 2025

À PARTIR DE

PRIUS HYBRIDE  PRIUS HYBRIDE  
BRANCHABLE 2025BRANCHABLE 2025

99 99 $$ /SEMAINE

CET AUTOMNE JE ROULE CET AUTOMNE JE ROULE 
EN EN TOYOTATOYOTA

Location 60 mois  
20000 km / année - (2500$ d’acompte)

Prix suggéré de 38 975$ à l’achat

Location 48 mois 
16000 km / année

TACOMA 4X4 TRD SPORT 2025TACOMA 4X4 TRD SPORT 2025
Hybride  
également  
en stock

P039828-1_11122

INCITATIF 
INCITATIF 

DE 4000$
DE 4000$  

INCLUSINCLUS

INCITATIF 
INCITATIF 

DE 11000$
DE 11000$  

INCLUSINCLUS

P042125-4 
MAGE ET CIEL 
gratuité nr page ste-thérèseLes secrets du bien-être invisible
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WWW.MAGEETCIEL.COM

Rubrique ésotérique et vibratoire – proposée par Mage et Ciel

Chez Mage et Ciel, découvrez l’énergie unique de nos Malas en pierres naturelles et 
bois sacrés. Chaque Mala, composé de 108 perles, est un outil de méditation et un bijou 
chargé de symboles.

Le lapis-lazuli ouvre l’esprit à la vérité et à l’intuition, l’oeil de tigre renforce la confiance 
et la protection, la pierre de lave apporte force et ancrage. L’épidolite diffuse une énergie 
apaisante, l’howlite favorise la sérénité et la patience. Le bois d’argan et le bois de 
santal ajoutent une dimension spirituelle, reliée à la pureté et à la paix intérieure.

Porter un Mala, c’est s’entourer de vibrations bienfaisantes au quotidien. Venez trouver 
celui qui résonnera avec votre âme dans notre boutique Mage et Ciel.

48A, rue Turgeon, Sainte Thérèse J7E 3H4  438 535-01555

REINE CÔTÉ
rcote@groupejcl.ca

Le conseiller municipal Luc Vézina refuse 
de se rétracter sur ses propos, à l’effet 
que l’équipe du maire Charron avait 
délibérément caché des informations 
entourant les appels d’offres reçus visant 
l’achat d’une nouvelle glissade pour la 
piscine publique municipale.  

Comme l’indiquait l’article Un 
remplacement à 225 000 $ pour la 
glissoire du parc Richelieu publié dans 
l’édition du 27 août du Nord Info, la 
conseillère municipale de son équipe, 
Barbara Morin, a voté en faveur de 
l’octroi du contrat au soumissionnaire 
Aquam en juin 2025. 

À la suite de ce vote, le conseiller Vézina 
commentait  : « Si elle avait eu toute 
l›information qu›on a aujourd›hui, elle 
n›aurait jamais voté pour ça. »

À la suite de ces commentaires, le maire 
Charron a demandé, en pleine séance du 
conseil municipal, le 8 septembre dernier, 
à M. Vézina de se rétracter. « M. Vézina, je 
trouve ça vraiment grave de déclarer des 
choses comme ça. Ça ne se fait pas ; c’est 
de la diffamation. Je vous demande donc 
de vous rétracter », lui a expressément 
indiqué le maire. 

Ce dernier assure que la direction 
générale de la Ville a bien fourni les 
mêmes informations à tous les élus. Le 
directeur général, Christian Schryburt, en 
a confirmé la diffusion.

M. Schryburt s’est d’ailleurs permis de 
revenir sur l’information concernant les 
appels d’offres qui ont été lancé en deux 
temps. Or, ni l’une ni l’autre n’ont suscité 
d’offres multiples. Seul l’entreprise 
Aquam a fait une offre et au prix de 
225 000 $. Aux deux conseillers Morin 
et Vézina qui insistent sur ce montant, le 

INFORMATIONS SOI-DISANT CACHÉES

LUC VÉZINA REFUSE 
DE SE RÉTRACTER

maire de Sainte-Thérèse a rappelé que 
ce montant incluait les taxes et qu’une 
somme de 20 000 $ sera remboursée à la 
Ville par la suite. 

Mme Morin a aussi pris la parole pour dire 
qu’elle s’attendait à voir cette glissade 
installée pour l’été 2025 et qu’elle avait 
voté en faveur de l’achat car elle savait, 
en raison de son expérience antérieure 
comme sauveteuse, à quel point une 
glissade ou un plongeon autour d’une 
piscine municipale était attractif pour les 
jeunes. 

La conseillère municipale Mylène 
Morrissette, qui insistait auprès de Luc 
Vézina afin qu’il réponde à la demande du 
maire, s’est fait répliquer par la conseillère 
Johanne Michaud, qu’une séance de 
conseil municipal n’était pas l’endroit 
approprié pour ce type d’échange.

https://www.stetheresetoyota.com/
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ACTION CITOYENS BLAINVILLE  
PAGE 9

AU SERVICE DES CITOYENS

Matériel promotionnel électoral autorisé
par Anne-Marie Tougas, agente officielle, 
imprimé par Groupe JCL.

Un changement s’impose : ça commence ici !
INFRASTRUCTURES MUNICIPALES

 › Investissement massif dans notre réseau 
municipal d’approvisionnement en eau ;

 › Analyse régulière de la qualité de notre  eau 
potable à Blainville et publication des résultats ;

 › Projet PPU Curé Labelle : revoir le projet, aux fins 
de conserver la totalité des voies circulables, le 
réseau routier de Blainville étant déjà sursaturé.

FISCALITÉ MUNICIPALE
 › Réduction de la taxe de mutation de 3 à 1,5 % ;

 › Congé de taxe de mutation pour les propriétaires 
qui vendent une propriété à Blainville tout  
en faisant l’achat d’une nouvelle propriété  
à Blainville ; 

 › Révision du rôle foncier afin de corriger 
certaines incohérences.

SÉCURITÉ PUBLIQUE
 › Investir dans notre service incendie qui est en 

sous-effectif et ne respecte pas la règle de 
déploiement 10 pompiers en 10 minutes ; 

 › Mieux desservir les besoins d’intervention  
et sécurité policière de la population 
Blainvilloise.

ENVIRONNEMENT
 › Mise sur pied d’un programme d’échantillonnage 

sur une base aléatoire et régulière des eaux, des 
sols/sédiments et de l’air de toute entreprise ou 
individus susceptibles de faire du transport, du 
traitement ou de l’enfouissement de matières 
contaminantes et dangereuses ;

 › Réglementation visant à interdire le transport  
de matières dangereuses sur l’ensemble du 
réseau routier résidentiel, commercial et 
industriel à Blainville ;

 › Réglementation visant à interdire les rejets de 
contaminants dans les égouts municipaux et 
dans les eaux de ruissellement sur les   
terrains municipaux ;

 › Implantation d’un Règlement de Contrôle 
Intérimaire (RCI) pour voir à la protection  
du Golf Le Blainvillier et du Golf, Le 
Rosemère (Fontainebleau), à la 
conservation de son statut d’espace  
vert contre tout développement  
domiciliaire et commercial ;

 › Protection de tous les espaces verts à 
Blainville incluant la Grande Tourbière.

SERVICE AUX CITOYENS
 › Rétablir la régularité des services de 

collection des ordures ménagères et de 
recyclage, ramassage des encombrants  
et de branches ; 

 › Revoir l’efficacité des services offerts   
à l’écocentre ;

 › Offrir l’accès gratuit des salles 
communautaires de la Ville aux organismes 
à but non lucratif et organismes de 
bienfaisance ;

 › Bonifier l’offre numérique des services   
aux citoyens.

Découvrez-en plus sur :
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https://www.actioncitoyensblainville.vote/
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P043478-1 
7 SENS INC 
...TEXTE HABIRATION 10 SEPTEMBRE ET 17

P043378-1_11565

https://le7sens.com/
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MRC DE THERESE-DE-BLAINVILLE 
ENTREPRISE D’ICI + 1/2 PAGE TEXTE EN HAUT 
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Présenté par

Entrepreneur D’ICI

La MRC de Thérèse-De Blainville, en collaboration avec Détail Québec et avec 
la participation financière du gouvernement du Québec et du CEPERL, invite 
les entreprises de son territoire à participer à un parcours de formation inédit, 
spécialement conçu pour le secteur du commerce de détail.

Offert du 10  septembre au 19 novembre 2025, ce programme virtuel, gratuit et 
rémunéré, vise à outiller autant les employés que les employeurs face aux défis d’un 
secteur en profonde transformation. Dans un contexte marqué par la mobilité de la 
main-d’œuvre et la croissance des achats en ligne, il devient essentiel de valoriser les 
commerçants et de renforcer la marque employeur.

Les participants auront accès à des formations pratiques et animées par des experts 
du milieu, abordant des thématiques au cœur des réalités actuelles.

LES FORMATIONS POUR EMPLOYÉS « COMMERCE DE DÉTAIL »
• �Mercredi 24 septembre 2025 de 9 h à 10 h 30 — Atelier de co-développement : 

Approfondissez vos connaissances sur les réseaux sociaux

• Mercredi 8 octobre 2025 de 9 h à 12 h — SEO Local : Accroître votre visibilité 
localement

• Mercredi 22 octobre 2025 de 9 h à 10 h 30 — Atelier de co-développement : 
Optimiser votre SEO local

• �Mercredi 5 novembre 2025 de 9 h à 12 h — Générez du trafic en magasin en 
2025 : Stratégies et astuces pratiques

• �Mercredi 19 novembre 2025 de 9 h à 12 h — Importance de la veille numérique : 
Restez à jour dans un monde en constante évolution

LES FORMATIONS POUR EMPLOYEURS « COMMERCE DE DÉTAIL »
• �Mercredi 1er octobre 2025 de 9 h à 12 h — Recruter et intégrer des talents 

diversifiés

• �Mercredi 15 octobre 2025 de 9 h à 12 h — Fidéliser les employés et éviter les 
fuites commerciales

• �Mercredi 29 octobre 2025 de 9 h à 12 h — Améliorer l’expérience employée et 
le bien-être au travail

Avec des cohortes limitées à 20 participants et une priorité accordée aux entreprises de 
la MRC Thérèse-De Blainville, cette initiative représente une opportunité concrète de 
perfectionnement et de réseautage. Vous pouvez vous inscrire à plusieurs formations 
— encore quelques places sont disponibles.

Inscriptions obligatoires via le site mrc-tdb.org.

UN PARCOURS DE FORMATIONS GRATUITES ET RÉMUNÉRÉES 
POUR SOUTENIR LE COMMERCE DE DÉTAIL
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P043480-4 
ESPACE W   CONDOS LOCATIFS 
TEXTE 10 SEPT ET 17

CONDOS LOCATIFS
CITÉ MIRABEL

VISITES LIBRES
VENEZ VISITER ESPACE W

579-477-7779

www.espacew.com

location@espacew.com

SALLE
DE YOGA

PISCINE, SPA
& SAUNA

TERRASSE &
JARDINS

SALLE
COMMUNE

GYM
COMPLET

SALLE
DE JEUX

CUISINE
COMMUNE

GOLF
VIRUEL

SALLE DE
COWORKING

PISCINE
AU TOIT

SAUNA
AU TOIT

WESPACE
condos locatifs

3 ½ - 4 ½ - 5 ½

WESPACE
condos locatifs

Un projet réalisé par

SAMEDI 4 OCTOBRE

DE 10H00 AM À 15H00 PM

18275 RUE DE CHENONCEAU, MIRABEL

DES CONDOS À LOUER PENSÉS
POUR DES PROFESSIONNELS

ACTIFS ET LEUR FAMILLE

DDEESS CCOONNDDOOSS ÀÀ LLOOUUEERR PPPPEENNSSÉÉSS
POUR DES PROFESSIONNNELS

ACTIFS ET LEUR FAMMILLE

P043480-4_11887

www.espacew.com
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GROUPE ISPORT 9287 8404 QUÉBEC INC 
RAB TIME OUT 
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PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
SANTÉ ANIMAL Parce que la santé animale nous tient à cœur
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P044371-1 
CENTRES D’ANIMAUX NATURE 
santé annimal 

ADHÉREZ ET RECEVEZADHÉREZ ET RECEVEZ

POINTS BONUSPOINTS BONUS

www.naturepet.comwww.naturepet.com
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P044204-1 
CLINIQUE VETERINAIRE ROSEMERE 
SANTÉ ANIMAL + TEXTE

Partagez avec nous les photos qui racontent une histoire, 
qui reflète une expression unique ou encore un moment 
quotidien touchant de votre compagnon.

VOS COMPAGNONS,
NOS ÉTOILES

C

A L
E N D R I E R

2026
P H O T O S

Chers clients, notre calendrier annuel 
se prépare et nous recherchons 

les étoiles qui l’illumineront!

SCANNEZ 
POUR 

PARTICIPER

Une équipe
fidèle et dévouée

VOTRE ÉQUIPE VÉTÉRINAIRE
Dre Nathalie Bousquet MV

Dre Hélène Corbeil MV
Dre Caroline Gagnon MV
Dre Alexandra Massey MV

450 621.2700 • www.veterinairerosemere.com
435, chemin de la Grande-Côte, Rosemère

P044204-1_01794

LA SANTÉ DE NOS ANIMAUX DE COMPAGNIE : BIEN AU-DELÀ DU PHYSIQUE
La santé physique de nos compagnons poilus est désormais bien connue et 
les moyens diagnostics sont toujours plus performants. Toutefois, un côté 
est parfois plus négligé : leur santé mentale. Ce domaine prend cependant 
de plus en plus d’ampleur et comprend ses spécialistes diplômés en 
comportement.
Plusieurs manifestations contrariantes peuvent entraver le bien-être de 
nos petits animaux : anxiété, hyperactivité, comportements compulsifs, 
comportements d’agression et j’en passe. Certaines races peuvent être plus 
à risque, mais la santé physique et l’environnement y jouent également un 
rôle important.
L’approche vétérinaire inclut une histoire détaillée de la situation, un examen 
complet pour vérifier si une maladie ou une douleur se cache sous le 
problème de comportement et des analyses complémentaires. Le traitement 
peut comprendre une molécule adaptée, des exercices et des modifications 
de l’environnement.
Le succès du traitement nécessite un travail collaboratif entre toutes les 
personnes impliquées auprès du petit animal.
Pour découvrir plus sur ce sujet et lire un cas vécu, visitez www.
veterinairerosemere.com/blogue.php
Dre Nathalie Bousquet, MV

http://www.naturepet.com/
https://www.veterinairerosemere.com/
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PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
TOP / FRONT 

Brillons ensemble et plus fort 
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P043898-1 
SUPERMARCHE LE FAUBOURG INC 
RABAIS CHOCS JEUX DU QUÉBEC / FRONT 

450, rue Blainville Est - Sainte-Thérèse
2605, rue d’Annemasse - Boisbriand
220, rue Saint-Charles - Sainte-Thérèse
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BLAINVILLE LANCE SA GRANDE CAMPAGNE  
DE RECRUTEMENT DE BÉNÉVOLES

Le Comité organisateur de la 60e Finale des Jeux du Québec – Hiver 2026 lance 
officiellement sa campagne de recrutement de bénévoles, avec le slogan percutant 
« Brille avec nous, deviens bénévole! ».

Présentée par Desjardins, la campagne s’accompagne d’une série de visuels 
colorés et de l’ouverture de la plateforme d’inscription. L’objectif? Mobiliser 2 500 
bénévoles pour faire de cette édition un succès du 27 février au 7 mars 2026.

« Cet événement est une véritable fierté pour la région. Nous invitons toute la 
population de la MRC Thérèse-De Blainville à se joindre à l’aventure », souligne le 
Comité organisateur.

DES RÔLES POUR TOUS LES GOÛTS
Les opportunités de bénévolat sont nombreuses : accueil des athlètes, logistique 

sur les sites, gestion de la boutique, transport de courtoisie, et plus encore. Tous 
les profils sont les bienvenus.

Les bénévoles recevront deux billets pour le Super Aqua Club de Pointe-Calumet 
en guise de remerciement, après un minimum de huit heures de participation. Des 
formations seront aussi offertes pour bien les préparer à leurs fonctions.

UNE INVITATION À S’IMPLIQUER DÈS MAINTENANT
Les inscriptions sont désormais ouvertes via le site officiel. C’est l’occasion de vivre 
une expérience humaine et collective, tout en contribuant à un moment historique 
pour Blainville.

Inscription et détails : jdqblainville.com/benevoles

François Rioux, directeur général de la 60e Finale, en plein 
discours

La mairesse Liza Poulin entourée de conseillers municipaux et 
de bénévoles engagé.e.s dans la 60e Finale

Luc et Diane, bénévoles engagé.e.s depuis le premier jour de 
l’aventure en compagnie d’une membre du Comité organisa-
teur
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P044404-1 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
TOP JEUX DU QUÉBEC 

P0
44

39
2-

1_
02

43
90

P044309-1 
SERVICES D’ENTRAIDE ¨ LE RELAIS ¨ 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

P
044309-1_4132

P044429-1 
LE 19E TROU 
JEUX DU QUÉBEC 

CENTRE SPORTIFCENTRE SPORTIF  
SIMULATION GOLFSIMULATION GOLF  
TRACKMANTRACKMAN
Découvrez une expérience de golf unique àDécouvrez une expérience de golf unique à
Rosemère chez 19e TrouRosemère chez 19e Trou

RESTO BARRESTO BAR

www.19etrou.com

(450) 419-9919                                  admin@19etrou.com
247 boul. Labelle, Rosemère QC J7A 2H3

CONTACTEZ -NOUS

Découvrez une expérience de golf unique 
à Rosemère chez 19e Trou
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P044421-1 
ROTISSERIE DE  NOIX 
RAB JEUX DU QUÉBEC 
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rô
tisserie

101-17785 de Versailles, Mirabel,101-17785 de Versailles, Mirabel,
dans la Cité Mirabeldans la Cité Mirabel  450 420-3423450 420-3423

Noix importés de partout à travers 
le monde de HAUTE QUALITÉHAUTE QUALITÉ  

et FRAIS RÔTISFRAIS RÔTIS sur place
• Autres produits importés, café, etc.

P043895-1 
SCORES STE-THÉRÈSE 9538-1067 QUÉBEC 
INC. 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

Lu n d i  a u  v e n d re d iLu n d i  a u  v e n d re d i
 1 1  h  à  1 5  h 1 1  h  à  1 5  h
à l’exception 
des jours fériés

TOUJOURS

PLUS
LE 
Lundi au vendredi — 11 h à 15 h

à l’exception des jours fériés

1495
À PARTIR 

DE SEULEMENT

TOUJOURSTOUJOURS

BAR À 
SALADES

EN ACCOMPAGNEMENT 
D’UN PLAT DU MENU MIDI+

395
NE PEUT SE PARTAGER

COMMANDEZ ICI

Présentations suggérées. Le bar à salades en accompagnement est offert à 3,95$ à 
uniquement à l’achat d’un repas offert du menu Midi+. Le menu Midi+ est offert en 
salle à manger uniquement. Certaines conditions s’appliquent, détails en restaurant 
ou sur scores.ca. Taxes en sus. © Tous droits réservés, 2025.

SCORES.CA SUIVEZ-NOUS LIVRAISON DISPONIBLE • COMMANDEZ SUR SCORES.CA OU 450 971-6030

SCORES SAINTE-THÉRÈSE
238, RUE SAINT-CHARLES • 450 971-6030

SCORES SAINTE-THÉRÈSE A 
À  DE S’APPROVISIONNER LOCAL.

Consommons dans la région, visitez-nous et dégustez les saveurs locales.

P043598-2_12337

TOUJOURS

PLUS
LE 
Lundi au vendredi — 11 h à 15 h

à l’exception des jours fériés

1495
À PARTIR 

DE SEULEMENT

TOUJOURSTOUJOURS

BAR À 
SALADES

EN ACCOMPAGNEMENT 
D’UN PLAT DU MENU MIDI+

395
NE PEUT SE PARTAGER

COMMANDEZ ICI

Présentations suggérées. Le bar à salades en accompagnement est offert à 3,95$ à 
uniquement à l’achat d’un repas offert du menu Midi+. Le menu Midi+ est offert en 
salle à manger uniquement. Certaines conditions s’appliquent, détails en restaurant 
ou sur scores.ca. Taxes en sus. © Tous droits réservés, 2025.

SCORES.CA SUIVEZ-NOUS LIVRAISON DISPONIBLE • COMMANDEZ SUR SCORES.CA OU 450 971-6030

SCORES SAINTE-THÉRÈSE
238, RUE SAINT-CHARLES • 450 971-6030

SCORES SAINTE-THÉRÈSE A 
À  DE S’APPROVISIONNER LOCAL.

Consommons dans la région, visitez-nous et dégustez les saveurs locales.

P043598-2_12337

MAINTENANT LIVRAISON DISPONIBLE
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COMMANDEZ SUR SCORES.CA OU AU 450-971-6030

P044216-1 
GROUPE ISPORT 9287 8404 QUÉBEC INC 
RAB JEUX DU QUÉBEC TIME OUT 

11735, MNT SAINTE- MARIANNE, 
MIRABEL
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P044267-1 
DANIEL DESERRES & SONIA DUPLAIN 
JEUX DU QUÉBEC 

Agence immobilière

P
04

42
67

-1
_0

54
90

UNE ÉQUIPE D’EXPÉRIENCE FAIT 
TOUTE LA DIFFÉRENCE

POUR UNE RENCONTRE EN TOUTE CONFIDENTIALITÉ

514.884.5929    514.830.1168

https://www.scores.ca/
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P044403-1 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
TOP JEUX DU QUÉBEC 
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P044406-1 
COMPTOIR DEPANNE-TOUT STE-THÉRÈSE 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

 Nous prenons tout sauf les meubles

CENTRE DE DONS OUVERT 7 JOURS
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MERCI D’AIDER VOTRE COMMUNAUTÉ! 
DÉPANNE –TOUT : 69, RUE TURGEON SAINTE-THÉRÈSE

OUVERT 7 JOURS SUR 7 DE 10H À 17H

ORGANISME D’ÉCONOMIE SOCIALE, 
CRÉATEUR D’ÉCONOMIE CIRCULAIRE 

ANCRÉ DANS SA COMMUNAUTÉ 
DEPUIS 33 ANS 

P043096-1 
FENETRES MAGISTRAL WINDOWS INC. 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

VOS PORTES ET
FENÊTRES

détails de la promotion
fenetresmagistral.com

DIRECTEMENT AVEC LE FABRICANT
par porte ou fenêtre

remplacée

RECEVEZ

757, boul Curé Labelle
Blainville

estimation gratuite
450-433-8733

P043096-1_2074

P044152-1 
EXPRESSION DECOR DUBUC INC. 
RAB JEUX DU QUÉBEC / COOP

625, boul. Curé-Labelle, Blainville 
www.expressiondecor.ca 450 435-6800

Cet automne profitez  
de nos rabais sur  

papiers peints, stores et  
toiles pour rafraichir 

votre décor ! 
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P044321-1 
THERMO STAT INC. 
RAB JEUX DU QUÉBEC 
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P044277-1 
PROPANE BLAINVILLE ENR. 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

941, boul Curé-Labelle Blainville   450 433-8433

P044277-1_01815
Grande Vente 
fin de saison

https://www.fenetresmagistral.com/
https://www.thermo-stat.ca/
https://bbqprestige.com/
https://www.expressiondecor.ca/
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P044402-1 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
TOP JEUX DU QUÉBEC 
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P043572-1 
ROSETTE PRÊT À MANGER 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

P0
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7 SALLE D’ÉVéNEMENT

P044424-1 
MAISON MAJORELLE 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

Destination 
incontournable 
à Rosemère!

maisonmajorelle.ca maisonmajorelle.ca Maison Majorelle

P0
44

42
4-

1_
11

87
6

395a chemin de la grande-Côte, Rosemère  450 621-1000

maisonmajorelle.ca

395a chemin de la grande-Côte, Rosemère  450 621-1000

Café boutique et salon de thé axé sur l’art 
de vivre qui vous propose de belles découvertes 

et un menu digne d’un voyage pour les sens. 

       Service traiteur offert
Gamme de thés signés Maison Majorelle

P043843-1 
FÉLIX AND NORTON  
RAB JEUX DU QUÉBEC 

P043843-112462

P043904-1 
JOUETTERIE 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

P0
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832-C, BOUL. CURÉ-LABELLE
BLAINVILLE  J7C 2K6

450 435-5373     www.lajouetterie.com

Jeux de société - Science - 
Magie et jonglerie - Bébé - Poupées - 

Camions et Téléguidés - 
Passe-temps pour adultes, etc…

Les meilleures 

marques au 

   meilleur prix : 

• Lego
• Corolle
• Bruder

• Kaloo
• Playmobil

• et bien plus

Une des plus importantes boutiques 
de jeux et jouets au Québec.

Le seul nom à retenir 
pour vos achats 

de Noël pour toute 
la famille

P044231-1 
ÉLÉGANTE VIRGULE 
RAB JEUX DU QUÉBEC / ENTENTE 20% 
FRAIS ENLEVÉS

P044231-1_11622

P044385-1 
MAISON DU DECOR 2004  9099-7263 QUE. 
INC 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

DÉCORATION - PEINTURE

3669, boul. Dagenais Ouest
Laval

450 622-4955

380, ch. de la Grande-Côte
Boisbriand

450 433-2242
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HÂTEZ-VOUS!
LA VENTE  

SE TERMINE LE  
28 SEPTEMBRE

Gallons
Summum 20$

de rabais*

Promotion

Gallons
Summum 20$

de rabais*

Promotion

Maison du Décor

https://www.rosettepretamanger.ca/
https://www.maisonmajorelle.ca/
https://linktr.ee/elegantevirgule
https://lajouetterie.com/
felixandnorton.com
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P044401-1 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
TOP JEUX DU QUÉBEC 
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P044444-1 
BEN & FLORENTINE BLAINVILLE 
RAB JEUX DU QUÉBEC

P0
44

44
-1

_1
20

13Blainville
1323, Bd Michèle-Bohec Local 104, Blainville, Qc   J7C 0P8

Amoureux du brunch, 
vous êtes à la bonne place!

P044228-1 
SALVATORÉ MIRABEL 
RAB JEUX DU QUÉBEC /  SUCCURSALE 
MIRABEL

P044228-1_11822
17655, rue Charles, Mirabel
2033 Boul. du Curé-Labelle, St-Jérôme

FIER DE SOUTENIR  
LES JEUNES ATHLÈTES!

450 818-2222

P044274-1 
LAIT CHARBONNEAU 
RAB JEUX DU QUÉBEC

Bonne
chance à tous 

les athlètes !

Votre boutique 
fermière des Laurentides

192, 1re Avenue, 
Sainte-Anne-des-Plaines

Au profi t de
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P044158-1 
BARBIE’S RESTO BAR GRILL 
JEUX DU QUÉBEC - RBC

C’EST TOUJOURS  
GRATUIT

1343, boulevard Michèle-Bohec  Blainville 450 433-8838
P044158-1_-14614
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PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
TOP JEUX DU QUÉBEC 
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P044418-1 
DÉVELOPPEMENTS ISAPHIL INC./  TYRO-
PARC 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

Parc d’aventures en montagne
Mountain Adventure Park

Parc d’aventures en montagne
Mountain Adventure Park

Structure d’hébertisme aérienne,  
intégrant différents parcours combinant jeux 
d’agilité et d’équilibre.

Plusieurs 
forfaits 

disponibles

Multiples 
packages 
available

LOCATION
MOTONEIGE
SNOWMOBILE RENTAL

MEGA
TYROLIENNES
MEGA ZIPLINES

LOCATION
MOTONEIGE
SNOWMOBILE RENTAL

MEGA
TYROLIENNES
MEGA ZIPLINES

www
Consultez

pour économiser!
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P044189-1 
DECORATION HUOT ET HARDY 2013 
JEUX DU QUÉBEC 

283, boul. Curé-Labelle, Rosemère  450 430-0630
www.huotethardy.ca

P044189-1_04261

Pour un nouveau décor, passez nous voir!Pour un nouveau décor, passez nous voir!

. Tissus et papiers peints 

. Stores et toiles 

.   Peintures,  
accessoires, etc.

Service de décoration à domicile (Frais applicables)

P044039-1 
BOUCANNERIE BELLE RIVIERE 
RAB JEUX DU QUÉBEC

• T-Bone
• Surlonge 
• Tournedo de boeuf
• Poitrine de poulet marinée 
•  Bavette marinée (plusieurs 

saveurs)
• Côtelette de porc fumée à l’ail 
• Côtelette de porc fumée rég.
• Grillade de porc
• Méchoui

• Steak de côte
• Filet mignon
• Tournedo de porc
• Saucisse fraîche
• Saucisse fumée
• Médaillon de bison
• Médaillon de wapiti
• Médaillon de cerf
• Médaillon de sanglier

8871, rue St-Vincent, Ste-Scholastique, 
Mirabel, J7N 2W5 450-258-3412 
www.boucannerie.com 

Suivez-nous ! 
 BoucannerieBelleRiviere
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Plus de 100 produits  Plus de 100 produits  
de BOUCHERIE et CHARCUTERIE !de BOUCHERIE et CHARCUTERIE !

Fier de soutenir les jeunes athlètes !

P044064-1 
SAUCISSERIE WILLIAM J.WALTER  
RAB JEUX DU QUÉBEC 

947, boul Curé-Labelle, 
Blainville  450 420-4555

70 variétés de saucisses  
& bières de micro :  

le duo parfait !

P044064-1_03067

.  Épicerie f ne . Boutique cadeaux .  Sandwichs européens sur place                             ou pour emporter . plats préparés maison

P044161-2 
PACINI ROSEMERE / 9308-9969 QUEBEC INC. 
JEUX DU QUÉBEC RAB / PARTAGER AVEC PACINI ST-JEROME 

5, rue De Martigny Est, Saint-Jérôme   450 432-6628
399 Boul. Labelle, Rosemère, 450 420-3936

■ Spécial Midi Presto

■ Menu à la carte et table d’hôte

■  Réservation de groupe pour événements

■ Salon privé

■ Salle semi-privée

P044161-1_04723

AU PROFIT DES JEUX 
DU QUÉBEC
BLAINVILLE 2026

L’amour de la table et des gens autour!

https://tyroparc.com/
https://huotethardy.ca/
https://www.boucanneriebelleriviere.com/
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PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
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P044037-1 
PATATERIE LA BELLE PROVINCE 
JEUX DU QUÉBEC

13595, boul. Curé-Labelle, Saint-Janvier / Mirabel  
450 435-8460 

P0
44
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                                                              Le retour de nos 

HOT-DOGS  
à un PRIX IMBATTABLE!

*Valable pour un temps limité.

Fier de soutenir  Fier de soutenir  

les athlètes!les athlètes!

0,99$*

   À votre  serv ice  depuis  1 994 

8895$95$SOUS-MARINS  
11 po. STEAK, PEPPERONI ou VEGG 8

P044254-1 
VIANDES BOVITENDRES INC. 
RAB JEUX DU QUÉBEC

bovitendres.com bovitendres.com || 450 937.6477 450 937.6477
95, rue de la Pointe-Langlois, Laval  H7L 3J4

P044254-1_05145

VIANDES 
BOVITENDRES 

CHOISISSEZ  
LA RÉPUTATION  
ET LA QUALITÉ

P044148-1 
TOPLA BLAINVILLE  
RAB JEUX DU QUÉBEC 

P0
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1375, Boul. Michèle-Bohec 
local 101, Blainville

450 970-0400
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Des pâtes� i valentle détour!

P044290-1 
BISTRO MARTINI GRILL / IMPERIA HOTEL 
RAB JEUX DU QUÉBEC

P044290-1_11858

https://bovitendres.com/
https://imperiahotel.com/


Page 22   NORD INFO.COM, 24 septembre 2025

P044019-1 
HYUNDAI BLAINVILLE 
LOGO JEUX DU QUÉBEC / dernière page au haut 

P044019-1_02541

JEUX DU QUÉBEC 

LA JOUTE CRÉATIVE, BIENTÔT DANS  
UNE POLYVALENTE PRÈS DE CHEZ VOUS

DANY BARIBEAU  
dbaribeau@groupejcl.ca

Directeur général de la 60e Finale des 
Jeux du Québec, François Rioux n’en finit 
plus d’élargir l’horizon de l’événement. 
Après avoir mis la barre haute pour les 
cérémonies et la mobilisation régionale, 
le voilà qui signe une nouvelle initiative 
audacieuse : la Joute créative.

Pensée comme un prolongement des 
Jeux au-delà du sport, cette compétition 
réunira des centaines de jeunes du 
secondaire autour d’un grand défi 
d’innovation. Par équipes, ils devront 
répondre à des mandats concrets lancés 
par des entreprises partenaires, avant de 
défendre leurs idées devant jury.

« On veut que ça devienne le plus 
grand brainstorm jeunesse de l’histoire 
du Québec », résume Rioux, avec 
l’enthousiasme contagieux qui le 
caractérise.

Ce projet s’inspire du format TED 
Talks, mais l’adapte au terrain et à 

l’énergie des adolescents : non pas 
écouter, mais agir. L’équipe gagnante 
recevra un accompagnement concret 
pour transformer son idée en projet 
entrepreneurial, preuve que l’expérience 
se veut formatrice autant qu’inspirante.

Encore une fois, Rioux démontre 
qu’il ne se contente pas de gérer un 
calendrier sportif : il cherche à laisser un 
héritage durable. Et cette Joute créative 
s’inscrit directement dans sa vision de 
transmission, où les Jeux du Québec 
deviennent un tremplin pour les jeunes, 
qu’ils soient athlètes… ou innovateurs.

À l’image du parcours de François Rioux, 
champion de tennis devenu professeur 
aux HEC et diplômé de l’École nationale 
de l’humour, l’initiative illustre bien son 
goût pour les projets qui donnent le 
vertige. Et sa capacité à mobiliser les 
autres autour de grandes idées.

Photo Iona Mousli
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P044405-1 
CONCEPTIONS SOLUTIONS SPIN INC. 
JEUX DU QUÉBEC 

450 435-5713
261, boul. Curé-Labelle,  
Rosemère
centredelautorosemere.com

ROSEMÈRE
CENTRE DE L'AUTO

MÉCANIQUE GÉNÉRALE
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P044436-1 
9003-6005 QUEBEC INC./ LES MARCHÉS 
TAU 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

ÉCONOMISEZ SUR

VOTRE SANTÉ
(450) 433-1978 www.marchestau.com

1325, boul. Michèle-bohec, QC, J7C 5L4

P044436-1_11963

P037342-1 
CENTRE CHIRO SANTE 
JEUX DU QUÉBEC 

P0
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200, BOUL. DU CURÉ-LABELLE,
BUR. 202, SAINTE-THÉRÈSE

450-420-7444  centrechirosante.ca

Partenaire de votre bien-être depuis 18 ans!

 CHIROPRATIQUE
FAMILIALE ET SPORTIVE

THÉRAPIES 
COMPLÉMENTAIRES

( DISPONIBLE EN CLINIQUE )

P044334-1 
BOSTON PIZZA ST-JEROME 
RAB

ST
E-

THÉRÈSE

C’EST GRATUIT  
POUR LES ENFANTS 
PENDANT TOUT  
LE MOIS  
DE SEPTEMBRE
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P044188-1 
ASPIRATEUR 2000 PLUS INC. (ROSEMERE) 
JEUX DU QUÉBEC 

 

Choix, conseils, estimation GRATUITE, installation, 
déblocage, technicien sur place...

P044188-1_01930

Inclus Brosse à plancher 
de luxe valeur  
de 59,95$ +taxes

44995$
+ taxes

SEBO K2  
KOMBI

GARANTIE 
10 ANS

ASPIRATEUR  
CENTRAL THOMSON  
VAC 
150 PLUS

GRATUIT  
balai à tapis  
valeur de 69$

+ taxes

SPÉCIAL

79995$
(Régulier 99595$) 

+ taxes

952, boul-Labelle Blainville 450 818-8568 ( coin 70e avenue est ) 
217, boul.Labelle Rosemère 450 979-6553

Laval  I  Repentigny  I  St-Jérôme   I  Rosemère  I  Terrebonne
aspirateur2000plus.com

217, boul. Labelle, Rosemère
BLAINVILLE / ST-EUSTACHE / ST-JÉRÔME /  

TERREBONNE / REPENTIGNY / LAVAL

www.aspirateur2000plus.com  

450 979-6553

Aspirateur central

 
BEAM SERENITY 

édition spéciale

Notre équipe d’installateurs spécialisés vous  
offre le service de livraison et d’installation

599.95$
(au lieu de 999.99$)

PROMOTION

• Puissant
• Silencieux

• Filtreur permanent
• Garantie 10 ans

PRODUIT QUÉBÉCOIS

Jusqu’à épuisement des stocks

INCLUS

 RBQ 8225-8815-01

TOUT POUR L’ASPIRATEURTOUT POUR L’ASPIRATEUR

P044372-1 
CLUB VOYAGES MARINAIR 
RAB JEUX DU QUÉBEC 

Complice de  
vos plus beaux voyages
Venez nous rencontrer ! 
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CONSEILLER 5 ÉTOILES
DEPUIS 30 ANS

450 437-2324
305, boulevard Curé-Labelle, suite 120

Sainte-Thérèse, J7E 2X8
marinair@clubvoyages.com

www.clubvoyages.com/marinair

https://marchestau.com/
https://www.centrechirosante.ca/
https://centredelautorosemere.com/
https://aspirateur2000plus.com/
https://www.clubvoyages.com/agences-de-voyages/ste-therese/boul-cure-labelle-42483


Page 24   NORD INFO.COM, 24 septembre 2025

P044461-1 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
SANTÉ BEAUTÉE Santé éclatante et beauté rayonnanteSanté éclatante et beauté rayonnante

P044461-1_02439

P036116-1 
STUDIO ETRE PILATES 
TEXTE

Instagram,
Facebook, Youtube 

SUIVEZ-NOUS

 

699-A, boul. Curé-Labelle,
Blainville, J7C 2J5 

450-818-2949

PORTES 
OUVERTES

5 octobrede 11 h à 
14 h

(Pour information)

P036116-1_03781

être pilates
force
mobilité
fl exibilité

8 BIENFAITS DU PILATES :
• Corrige et améliore la posture
• Toni� e les muscles
• Ra� ermit les abdominaux
• Améliore la � exibilité et la mobilité
• Soulage les douleurs et les raideurs du dos

• Diminue les e� ets 
de l’ostéoporose et 
les troubles articulaires

• Soigne les troubles 
musculaires

• Élimine le stress 

Depuis 15 ans, le Studio Être Pilates se démarque par une approche unique qui 
allie santé et mieux-être. Ici, chaque séance est pensée pour améliorer la posture, 
développer la mobilité, renforcer les muscles et soulager les douleurs chroniques, 
tout en offrant un moment de détente et de recentrage.
Une cliente fidèle depuis six ans en témoigne avec émotion  : 
« Aller au studio, c’est vivre une expérience. C’est un moment où l’être que nous 
sommes passe au premier plan. Merci de prendre soin de nous, merci pour les sou-
rires, la patience et la passion qui me poussent à donner le meilleur de moi-même. »
Au Studio Être Pilates, l’entraînement devient bien plus qu’une routine physique : 
c’est un investissement dans son « REER santé », une façon durable de préserver sa 
vitalité et son équilibre de vie. Dans une ambiance chaleureuse et sans jugement, 
l’équipe expérimentée accompagne chaque personne selon ses besoins, en 
respectant son rythme et ses capacités.
Les inscriptions sont possibles en tout temps. Le 5 octobre de 11 h à 14 h aura lieu 
la journée portes ouvertes ! Venez découvrir pourquoi le Studio Être Pilates est de-
venu, pour tant de personnes, une véritable source de santé et de mieux-être.
Studio Être Pilates 
699, boulevard Curé-Labelle, Blainville (Québec) J7C 2J5 
450-818-2949

STUDIO ÊTRE PILATES : 
UN CORPS PLUS FORT, UN ESPRIT APAISÉ

DOULEURS AU COU?  
DÉCOUVREZ VITE CES ASTUCES POUR LES SOULAGER!

Tensions musculaires, traumatismes, 
mauvaise posture, troubles dégénératifs… 
les douleurs cervicales, qui s’étendent 
souvent aux épaules et aux 

omoplates, peuvent avoir des causes 
variées. Cependant, dans tous les cas, 
elles s’avèrent fort incommodantes, 
d’autant plus qu’elles peuvent entraîner 

des maux de tête et des engourdisse-
ments dans les mains, entre autres. Vous 
en souffrez? Voici quelques conseils pour 
les apaiser :
•	Étirez régulièrement votre cou et vos 

bras pour réduire les tensions et amé-
liorer la mobilité, et faites des exercices 
pour renforcer vos muscles.

•	Appliquez de la chaleur (pour dé-
tendre les muscles) et du froid (pour di-
minuer l’inflammation) en alternance 
sur les zones douloureuses.

•	Pratiquez l’automassage (à l’aide de 
vos doigts ou de balles de massage, par 
exemple) pour détendre les muscles 
et favoriser la circulation sanguine.

•	Adoptez une bonne posture et amé-
liorez l’ergonomie de votre poste de 
travail, le cas échéant (écran à la hau-
teur des yeux, pieds à plat sur le sol, 
épaules détendues, dos droit…). Veil-
lez en outre à faire une pause toutes 
les heures pour vous lever, bouger 
les bras, etc.

•	Évitez de dormir sur le ventre et do-
tez-vous d’un oreiller qui soutient 
correctement votre cou, en fonction 
de votre morphologie et de votre po-
sition de sommeil.

Enfin, n’hésitez pas à consulter un pro-
fessionnel si vos douleurs persistent, car 
celles-ci pourraient à long terme 
grandement affecter votre qualité de 
vie. Médecin, massothérapeute, phy-
siothérapeute, chiropraticien et ostéo-
pathe, entre autres, pourront détermi-
ner la cause de vos maux — et vous 
aider à les soulager!
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P044442-1 
CYMMA 
+ TEXTE 

P044442-1_12407

RETROUVEZ ÉNERGIE ET ÉQUILIBRE AVEC LE CENTRE CYMMA
Vous cherchez un lieu où prendre soin de votre corps tout en apaisant votre 
esprit?
À Blainville, le Centre CYMMA vous accueille avec une approche unique qui 
allie mouvement, respiration, sérénité et motivation. Chaque cours est pensé 
pour vous aider à regagner énergie, clarté et équilibre intérieur.
Fondée sur cinq piliers complémentaires – cardio, yoga, méditation, motivation 
et alimentation – la Méthode CYMMA va bien au-delà de la mise en forme. Elle 
favorise le bien-être global, en harmonisant autant le physique que le mental. 
Débutants comme initiés y trouvent un espace où se ressourcer, se recentrer 
et progresser à leur rythme.
La meilleure façon de découvrir l’expérience CYMMA est de la vivre.  
Réservez dès maintenant votre cours d’essai gratuit au cymma.ca/centre-
cymma.
Centre CYMMA 
785, boul. Industriel, 2e étage, Blainville 
514 984-8197 | info@cymma.ca

Bien que la première mammographie puisse être une expérience éprouvante, le fait 
d’être bien informée peut contribuer à diminuer votre anxiété. Voici quelques 
questions qui vous aideront à mieux vous préparer à votre rendez-vous.
1. « À QUOI DOIS-JE M’ATTENDRE PENDANT LA PROCÉDURE? »
Comprendre ce qui se passe étape par étape peut rendre l’expérience moins in-
timidante. Demandez combien de temps durera l’examen, s’il peut être inconfor-
table et ce que vous devez porter, par exemple.
2. « LA MAMMOGRAPHIE SERA-T-ELLE EN 2D OU EN 3D? »
Les mammographies 2D standard sont largement disponibles et considérées 
comme fiables pour le dépistage. Une mammographie en 3D fournit des images plus 
détaillées et peut être recommandée pour les personnes dont le tissu mammaire 
est dense.
3. « QUAND ET COMMENT RECEVRAI-JE MES RÉSULTATS? »
Assurez-vous de savoir quand vous obtiendrez vos résultats et comment vous les 
recevrez (téléphone, courrier, portail en ligne).

4. �« QUE SE PASSE-T-IL SI QUELQUE CHOSE D’ANORMAL 
EST DÉTECTÉ? »

La plupart des anomalies ne sont pas cancéreuses, mais il est judicieux de savoir 
quelles mesures supplémentaires pourraient être nécessaires, telles qu’une image-
rie plus poussée ou une biopsie.
5. �« À QUELLE FRÉQUENCE DEVRAI-JE PASSER UNE  

MAMMOGRAPHIE? »
Les recommandations peuvent varier en fonction de l’âge, des antécédents 
familiaux et des facteurs de risque. Règle générale, les femmes âgées de 50 ans et 
plus devraient passer une mammographie tous les 2 ans.

PREMIÈRE MAMMOGRAPHIE :  
5 QUESTIONS POUR BIEN SE PRÉPARER

https://www.cymma.ca/
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BUDGET PROPANE INC. 
HABITATION

GRANDE VENTE AUTOMNALE
NOUS PAYONS LES TAXES *

*Applicable sur les achats en magasin seulement, nous payons
l’équivalent de la TPS et la TVQ

1-2-3 OCTOBRE

R.B.Q. 8246-7994-08  |  TSSA: ORN# 0076536697
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450 476.0080 | 1 855 476.0080
13205 boul Henri-Fabre, Mirabel QC

BUDGETPROPANE.COM

P044145-1_07865

P043994-2 
2M.MÉDIA / 9369-20055 QUÉBEC INC 
ANTIQUAIRE DE MONTRÉALANTIQUAIRE MONTRÉAL

MAISON ÉDOUARD

• Manteaux / fourrure / sacs à main en cuir
• Machines à coudre / appareils photo
• Livres / timbres / cartes postales / disques vinyles
• Vaisselle / cristal / argenterie / cuivre / étain
• Pièces de monnaie / briquets / stylos
• Mobilier / tableaux / bibelots / lustres / horlogerie

Des trésors qui  
traversent le temps

Discrétion et paiement comptant     438 995-9335
DÉPLACEMENT ET EXPERTISE GRATUITS DANS TOUT LE QUÉBEC

Depuis  
3 générations !

P043994-2_10533

REINE CÔTÉ
rcote@groupejcl.ca

Le changement de garde annoncé à la tête 
du ministère de l’Enseignement supérieur 
répondra-t-il aux changements souhaités par 
les établissements collégiaux, qui avaient 
vivement manifesté leur insatisfaction face 
aux compressions budgétaires imposées 
antérieurement par la ministre Pascale Déry 
?

C’est un secret de Polichinelle que les 
cégeps du Québec en arrachent avec les 
récentes coupures dans leurs coffres. 

Alors que le Collège Lionel-Groulx enregistre 
un record d’inscription d’étudiants (7000) 
– l’argent fait cruellement défaut et les 
espaces manquent pour les accueillir 
adéquatement. 

Voilà une situation qui a été exposée 
régulièrement auprès de l’ancienne ministre 

RÉACTION DES CÉGEPS

MARTINE BIRON AU MES : UNE NOMINATION 
BIEN ACCUEILLIE

Photo : Reine Côté
Le directeur général du Collège Lionel-Groulx, 
Philippe Nasr, signale que son établissement 
a battu un record d’inscription avec près de 
7000 étudiants à l’automne 2025. 

de l’Enseignement supérieur et qui n’a pas 
eu d’effets concrets par la suite. 

ANNONCE BIEN REÇUE
Dans ce contexte, l’arrivée de Martine 
Biron, nommée ministre de l’Enseignement 
supérieur le mercredi 10 septembre, suscite 
de nouveaux espoirs de la part du directeur 
général du CLG, Philippe Nasr.

« On salue la nomination de Mme Biron 
et on a hâte de travailler avec elle. On 
pense qu’elle aura une belle sensibilité 
avec notre réseau auquel elle est familière 
», s’est exclamé M. Nasr, au lendemain du 
remaniement ministériel de Québec. 

Le gestionnaire entend solliciter rapidement 

un entretien avec la ministre Biron, question 
de faire le point sur la situation, qui ne fait 
pas exception à celle dans l’ensemble du 
réseau des cégeps du Québec, où l’on 
compte actuellement 193 000 étudiants. 

« Cette croissance est encore plus marquée 
dans les Laurentides, signale M. Nasr. Mais 
avec le manque à gagner de 151 M$, cette 
année, ce sont des coupures qui nous font 
mal, surtout dans le contexte actuel. »

PLUS D’ÉTUDIANTS, PLUS DE BESOINS
« Plus la population étudiante augmente, 
plus les besoins augmentent. Un cégep, 
ce n’est pas juste des cours, pas juste des 
salles de classes. Et nos résidences sont 
en fin de vie. Dans un contexte de taux 
d’inoccupation faible, il est difficile pour 
un étudiant de se loger et il y a une liste 
d’attente pour nos résidences. »

Le directeur du CLG souligne que 
l’établissement assure un certain 
accompagnement auprès des étudiants, 
mais qui demeurent insuffisants pour 
répondre à l’ensemble des besoins. 

M. Nasr espère sensibiliser la nouvelle 
ministre aux besoins de son établissement, 
car à tout cela s’ajoutent également 
l’agrandissement indispensable de la 
bibliothèque interne et la cafeteria, trop 
petits actuellement compte tenu de la 
population étudiante. 

FORMATIONS DE POINTE
Malgré tout, l’établissement propose de 
nouveaux programmes, notamment celui en 
soins préhospitaliers d’urgence (paramedic). 
Le CLG démarre donc une première cohorte 
de 300 élèves cet automne, alors que ce 
programme est déjà offert depuis 2021 au 
Cégep de Saint-Jérôme. 

Pour Philippe Nasr, l’enjeu est simple — 
sans investissements majeurs, la capacité 
d’accueillir et de soutenir les étudiants 
des Laurentides restera sérieusement 
compromise.

https://www.budgetpropane.com/
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DIALEKTA 
.

25 ans de bon
voisinage,
ça se fête !

Déjà 25 ans que nous prenons part à la vie 
de quartier et que nous nous impliquons dans 
notre communauté. Nous en sommes heureux 

et voulons, à notre tour, voisins, amis et familles, 
vous dire merci pour votre confiance.

25, rue du Marché, Sainte-Thérèse 
450 433-6544
LesResidencesduMarche.com
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REINE CÔTÉ
rcote@groupejcl.ca

C’est avec une neutralité bien assumée 
que la direction générale du Centre de 
services scolaires des Mille-Îles a accueilli 
la nomination de Sonia LeBel à la tête 
du ministère de l’Éducation, à la suite 
du remaniement ministériel Legault, 
et entame l’année 2025-2026 avec 
confiance face aux défis et nouvelles 
mesures à mettre en œuvre.

Questionné sur ce changement de garde, 
le directeur général du Centre de services 
scolaires des Mille-Îles, Roch-André Malo, 
affirme qu’il ne s’attend guère à un grand 
chamboulement dans la suite des choses 
et se montre plutôt clément envers 
Bernard Drainville, qui a eu sa part de 
contestations.

« J’imagine qu’il y aura une certaine 
continuité et on va s’engager là-dedans. 
Nous, on a le mandat de faire atterrir ce 
qui est attendu au niveau ministériel », 
indique d’entrée de jeu, M. Malo. 

NOUVELLES MESURES
La rentrée automnale 2025 annonce 
cependant quelques nouveautés et 

bonnes nouvelles. 

Parmi les nouvelles mesures attendues 
par le MEQ, figurent l’interdiction du 
cellulaire en classe et l’application du 
vouvoiement envers les enseignants. 

M. Malo assure que l’ensemble des 
établissements du CSSMI en ont pris acte. 
Depuis le retour en classe, le cellulaire 
n’est plus le bienvenu et ce, dans toutes 
les écoles. Même sur l’heure du dîner. 

Quant au vouvoiement, les établissements 
ont jusqu’en janvier pour s’assurer que 
cette pratique s’inscrive dans les classes 
au quotidien. « On a une équipe du 
service éducatif qui accompagne les 
établissements qui en auraient besoin, 
au niveau de la mise à jour du code 
de vie, mais les ajustements requis aux 
encadrements de chaque établissement 
doivent se faire au cours de l’automne 
pour être en application, au plus tard, à 
partir de janvier », confirme M. Malo. 

Si ce changement de ton a suscité 
peu de réactions, tant de la part des 
parents que du côté des enseignants, 
le directeur général du CSSMI assure 
que l’interdiction du cellulaire a fait 

CSSMI

UNE RENTRÉE SCOLAIRE DANS L’ORDRE DES CHOSES

Photo : Reine Côté
Le directeur général du Centre de services 
scolaires, Roch-André Malo, dit aborder la 
nouvelle année scolaire avec confiance.

l’unanimité et on en constate déjà les 
impacts positifs. Des gymnases pleins, 
des jeunes plus actifs qui jouent aux 
cartes, à des jeux de société. Des jeunes 
moins « dans leur bulle », remarque-t-on.

Mais on connaissait déjà l’effet positif de 
l’absence du cellulaire. On avait l’exemple 
de l’école secondaire d’Oka, où cette 
mesure a été appliquée l’an dernier, fait 
savoir Mélanie Poirier, la responsable des 
communications du CSSMI. 

DÉFIS BUDGÉTAIRES
Encore cette année, les défis relèvent 
principalement de l’enveloppe 
budgétaire disponible.

Pour mieux comprendre, il faut savoir 
que le Ministère attribue ses enveloppes 
budgétaires aux CSS accompagnés 
d’objectifs ciblés. Une façon pour le MEQ 
de s’assurer que les CSS maximisent 
l’argent gouvernemental qui leur est 
déployé.

M. Malo assure néanmoins que ces 
mesures ne touchent en aucun cas 
l’embauche du personnel enseignant, 
pas plus que les ressources destinées aux 
élèves aux besoins particuliers.  

Les défis budgétaires ont cependant 
touché l’offre en francisation au cours de 
la dernière année. Alors que des classes 
avaient été fermées à Sainte-Thérèse et 
à Saint-Eustache, on annonce l’ouverture 
de classes supplémentaires cette année, 
soit deux de plus à Sainte-Thérèse ainsi 
que deux classes de plus au Centre de 
formation continue des Patriotes, à Saint-
Eustache.

http://lesresidencesdumarche.com/
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WALMART - GO 2080 ROSEMÈRE

109145_ROSEMERE_3080_GO_ROP_4.917 X 10.5_PHASE_2

Offres exclusives en magasin*
* Cette semaine seulement. Jusqu’à épuisement des stocks.

184 $
4,98 $

12,97 $
Pâtes Primo
Chac. Variétés
sélectionnées. 
454 g. 
N° 31148592.

Détergent 
à lessive 
Arctic Power
Chac. 5,63 l.
N° 30229042.97 ¢

396 $

688 $

Jus d’orange 
Notre 
Excellence
Chac. Avec ou 
sans pulpe. 
1,54 l. 
N° 30142082.

Ananas 
Golden
Chac. 
Produit du 
Costa Rica.
N° 31375329.

Découvrez les nouveautés en magasin.

Supercentre Walmart 
Place Rosemère, 401, boul. Labelle

Nouvelle allure!

* Les offres annoncées sur cette page sont en vigueur du jeudi 25 septembre au mercredi 1er octobre 2025.

Grande réouverture!

† Ces produits sont considérés comme « Produit du Canada » ou « Fabriqué au Canada » à partir de composants canadiens et/ou importés. 

140
brassées

Géant 

Grande réouverture!

P
043271-2_11980

JADE LESIEUR / Jlesieur@groupejcl.ca

« Dans tout ce que ce pronostic a d’angoissant, il y a cette idée de ne plus pouvoir 
rêver loin. » (p. 15)

Avec Toi comme hier, publié chez Leméac à l’été 2025, Marianne Marquis-Gravel 
livre un ouvrage d’une grande intimité. Professeure de littérature au Collège Lionel-
Groulx et résidente de Sainte-Thérèse, elle poursuit ici l’histoire amorcée dans Dans 
la lumière de notre ignorance (2022), où elle racontait sa vie amoureuse avec l’écrivain 
québécois Simon Roy, marquée par l’annonce d’un cancer du cerveau incurable.

Ce deuxième livre se présente comme une longue lettre d’amour adressée à Simon, 
où l’autrice partage les derniers mois passés ensemble, la perte inévitable, puis l’après. 
Dans cette traversée du deuil, Marianne écrit pour maintenir ce lien indéfectible, 
comme si les mots pouvaient prolonger la présence de celui qu’elle a aimé.

La lecture bouleverse par sa sincérité. On a parfois l’impression d’entrouvrir la porte 
d’une intimité où se mêlent douceur, vulnérabilité et courage. Si les thèmes sont 
lourds — la maladie, la mort, le deuil —, ils sont racontés avec une finesse désarmante. 
Chaque page est traversée par la tendresse des souvenirs et une lucidité face à la fin.

Sur le plan littéraire, Toi comme hier poursuit le récit raconté dans son premier livre. 
Sa plume capte l’essence de ce qui échappe : un temps limité, une vie qui bascule. 
Comme le décrit Marianne, « c’est par toutes ces petites fins que le deuil écorche. 
Après le choc brutal de la mort, il se fragmente en mille menus aboutissements 
qui se succèdent et s’accumulent au fil des heures, des jours, des mois. » (p. 114).

De cette douleur émiettée naît pourtant une forme de résilience. « J’ai décidé de 
transformer le coup asséné par le destin en autre chose, une chute libre qui, 
plutôt que d’être fatale, serait une cascade grandiose. » (p. 105). Par ce geste 
d’écriture, Marianne ouvre son expérience personnelle à l’universel, rappelant que la 
perte touche chacun de nous, tôt ou tard.

Ce livre s’adresse à tous ceux qui ont déjà été confrontés à la fragilité de la maladie 
et à la perte d’un être cher. On le referme, le cœur serré, avec le sentiment d’avoir 
accompagné Marianne dans une épreuve profondément humaine  : apprendre à 
continuer d’aimer, même après — et peut-être, à trouver dans les mots une lumière 
pour traverser la douleur.

CHRONIQUE LITTÉRAIRE

TOI COMME HIER DE 
MARIANNE MARQUIS-GRAVEL

Photo Jade Lesieur
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HYDRO QUEBEC - CAMPAGNE DONS ET COMMANDITES

Dans la région des  
Laurentides, nous soutenons  
27 organismes par nos dons  
et nos commandites.

Investir dans la collectivité pour 
maximiser notre impact social.

Vitalité des régions

Lutte contre les 
changements climatiques 

Lutte contre la pauvreté
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ÉMILIO CONSTANZA  
 econstanza@groupejcl.ca

L’automne est synonyme de multiples 
expériences, sensations et ambiances 
et le football collégial n’est pas étranger 
à ce fait : le vendredi soir, les lumières 
éblouissantes et le moment de l’année 
où on est bien « juste en coton ouaté ». 
C’est également le moment où Zachary 
Deschamps et Liam Lauzon, membres des 
Nordiques de Lionel-Groulx, prennent le 
terrain d’assaut. 

S’ils ne sont pas dans les couloirs du 
Collège Lionel-Groulx, la paire se 
retrouve sur le terrain du parc Ducharme, 
situé à quelques dizaines de pas de 
l’école pour une saison de football 
spéciale pour les Nordiques. Depuis la 
relégation du programme en 2e division 
collégiale, la victoire n’a pas toujours 
suivi. Parlez-en à Liam Lauzon, qui a vécu 
la transition du D1 au D2. En 2022, les 
Nordiques ne comptaient qu’une victoire 
pour l’ensemble de la saison, une entrée 
en matière difficile pour la recrue.

Assis à côté de lui, sur une petite table 
aux abords du terrain du parc Ducharme, 
Zachary Deschamps, quart-arrière de 
première année, arrive de l’entraînement. 
Le jeune homme déborde de confiance 
sans même dire un mot. Avec lui et 
plusieurs nouveaux visages dans l’équipe, 
un vent d’air frais semble souffler sur le 
programme de Lionel-Groulx. 

Bien que l’humilité soit souvent primée 
dans le sport, le nouveau capitaine de 
l’attaque des Nordiques ne s’en cache 
pas  : il croit dur comme fer qu’il n’y a 
pas de meilleure combinaison quart 
– receveur dans les rangs collégiaux 
du Québec que lui et Lauzon. «  Les 
statistiques ne mentent pas  », dit-il en 
souriant. « Et même si nous n’étions pas 
premiers dans nos catégories respectives, 
pas le choix de penser ça », ajoute-t-il.

«  Je dois le donner à Coach Jay des 
quarts-arrière et à tous les receveurs. 
Ce n’est pas pour rien que j’arrive ici et 
que je n’ai pas l’air d’une recrue. Ils me 
traitent comme un vétéran. Au premier 
entraînement, je le sentais, tout le monde 
avait une idée de ce qu’ils avaient à 
faire. » 

- Zachary Deschamps

Typiquement, lorsqu’un athlète est 
questionné sur son entrainement de saison 
morte, les réponses incluent souvent 
les mots «  rapidité  », «  explosion  », 
« muscles » et « endurance ». Le quart a 
plutôt insisté que c’est son attitude sur le 
terrain qu’il a dû travailler cet été.

Liam Lauzon admet qu’il a également 
beaucoup de plaisir à jouer au football 
présentement. Il explique que le groupe 
est uni comme il l’a rarement été en quatre 
ans chez les Nordiques. Encore mieux 
quand son club fait partie des combats 
les plus serrés et en sort gagnant. En 
quatre ans chez les Nordiques, « peu de 
cohortes de recrues ont autant bien réussi 
à s’intégrer » que celle qui accompagne 
Lauzon pour sa dernière saison au cégep.

L’allure que prend la saison 2025 laisse 
un goût amer pour Lauzon, qui, avec un 
rire jaune, concède qu’il aurait souhaité 
jouer une année ou deux de plus aux 
côtés de Zachary. Pour lui, « c’est sûr » 
qu’il y a pensé, en plus d’avoir le dessus 
sur les « rivaux de longue date comme 
Montmorency. »

 « Mais, je dois passer à une autre étape », 
a-t-il conclu. 

Quant à Zachary Deschamps, la 
perspective est différente, mais l’objectif 
demeure le même  : le championnat 
provincial. Encore aujourd’hui, sa défaite 
crève-cœur de l’année dernière, alors 
qu’il portait l’uniforme des Loups de 
Curé-Antoine-Labelle, nourrit sa soif de 
victoire. « [Quand] j’ai perdu le Bol d’Or, 
l’année passée. Dans ma tête, j’arrêtais le 
foot et j’allais faire un DEP. »

Le temps n’est pas en faveur du duo, 
qui s’est rapidement établi comme 
étant le plus productif en deuxième 
division au Québec, telle est la nature 
du niveau collégial. Leurs chemins 
respectifs ne font que se croiser, pour 
l’instant, mais ça ne semble pas les 
affecter. Leur concentration est rivée sur 
le titre provincial, car « tu peux avoir les 
meilleurs statistiques, le meilleur quart-
arrière, le meilleur receveur, la meilleure 
défensive, mais ça en prend toujours plus 
pour la victoire. »

LA RECRUE ET LE VÉTÉRAN 
QUI FONT TOURNER  
LES TÊTES DU RSEQ

Photo : Émilio Constanza
(De gauche à droite) Liam Lauzon et Zachary 
Deschamps, un duo de vétéran et recrue, 
forment l’une des meilleures attaques au 
Québec.

https://www.hydroquebec.com/residentiel/
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DU 24 AU 30 SEPTEMBRE 2025

Semaine du 31 août  
au 6 septembre 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
POISSONS, BÉLIER ET TAUREAU

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Au travail, vous recevrez de nouvelles respon-
sabilités ne correspondant pas à vos compé-
tences actuelles. Cette expérience vous per-
mettra de grandir et d’évoluer, ouvrant la voie à 
une promotion. Vous obtiendrez l’aval pour un 
projet innovant.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)
Vous aurez la motivation de reprendre vos 
études pour obtenir un diplôme, ouvrant ainsi 
la voie à un avenir prometteur. Une escapade 
romantique revitalisera votre relation, renfor-
çant les liens avec votre partenaire.

GÉMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
Le travail devient monotone et vous avez besoin 
de changement. Il suffira d’élaborer un plan et 
d’effectuer quelques préparatifs pour orienter 
votre carrière vers de nouvelles opportunités. 
L’audace sera la clé pour réussir vos projets à 
long terme.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
Il est souvent plus facile de s’entendre avec 
des personnes avec lesquelles il n’y a pas de 
lien émotionnel. Un de vos enfants pourrait, par 
exemple, poser des défis en matière de disci-
pline. Avec de la diplomatie, vous parviendrez 
à résoudre le conflit.

LION (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Chaque détail compte, et au travail, vous serez 
responsable d’un évènement qui réunira bien 
des gens. Les communications risquent d’être 
difficiles; votre patience et votre calme seront 
essentiels pour surmonter ces obstacles.

VIERGE (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE)
Au travail ou ailleurs, votre leadership sera 
essentiel. Vous devrez d’abord surmonter des 
doutes ou un manque de confiance en vous. 
Une fois ce cap franchi, on vous percevra 
comme une figure héroïque, et vos exploits 
seront largement salués.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE) 
Un proche pourrait vous freiner, vous obligeant 
à courir pour être à l’heure à vos rendez-vous. 
Peut-être est-il temps de considérer un chan-
gement, comme quitter la maison familiale, 
devenue trop grande depuis que vos enfants 
sont partis.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE) 
De nombreux déplacements sont à prévoir pour 
le travail ou la famille, et plusieurs détails néces-
siteront votre attention. Un secret surprenant 
pourrait vous être révélé et de nouvelles ami-
tiés pourraient émerger dans votre voisinage.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE)
Vous aurez l’approbation pour le financement 
d’un projet tel l’achat d’une propriété. L’idée de 
lancer votre propre affaire avec un membre de 
la famille pourrait vous séduire; l’inspiration et 
l’intuition vous guideront.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER)
Tout évolue rapidement, mais les choses ne 
progressent pas assez vite à votre goût. Vous 
proposerez des initiatives intéressantes à votre 
tendre moitié, qui sera impressionnée. Vous 
pourriez remporter une compétition sportive.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FÉVRIER)
Votre santé pourrait vous freiner, mais cette 
pause vous permettra de prendre du recul et 
d’adopter une nouvelle perspective sur votre 
avenir professionnel et personnel. La spiritua-
lité vous offrira une source de mieux-être et 
d’apaisement.

POISSONS (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Le stress est omniprésent, mais devient une 
source d’énergie intense, amplifiant votre 
efficacité. Dans les moments d’urgence, vous 
parvenez à accomplir des exploits. Un coup 
de foudre pourrait surgir, mais si vous êtes en 
couple, cela pourrait vous troubler.

Semaine du 14 au 20 septembre 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
VIERGE, BALANCE ET SCORPION

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Entre les clients qui comptent sur votre exper-
tise et vos proches, les sollicitations pleuvent. 
Votre efficacité vous place sous les feux de la 
rampe. Célibataire, l’amour se présente sou-
vent quand on ne l’attend plus.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)
Un coup de cœur pour une voiture pourrait vous 
faire craquer, mais la patience sera récompen-
sée : le vendeur vous fera une offre encore 
plus alléchante! Professionnellement, votre 
équipe vous soutiendra lorsque vous aurez trop 
de travail.

GÉMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
En ajustant votre budget, vous découvrirez que 
vous pouvez vous offrir un peu plus de luxe, 
comme une escapade romantique inoubliable. 
Au travail, les changements apportent de 
grands bénéfices, surtout si vous surmontez la 
peur de l’inconnu.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
Des changements sont nécessaires, que ce 
soit dans votre relation, votre foyer ou votre 
travail. Laissez vos émotions se stabiliser avant 
de prendre des décisions. Certaines réflexions 
nécessitent du temps; l’impulsivité ne sera pas 
toujours bénéfique.

LION (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Vos proches vous inciteront à vous offrir plus de 
plaisirs. Vous pourriez décider de vous chouchou-
ter, que ce soit par une nouvelle apparence ou 
en suivant les conseils d’un expert. En apaisant 
votre anxiété, vous retrouverez une belle énergie.

VIERGE (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE)
Vous serez sous les projecteurs, attirant l’atten-
tion de manière inattendue. Vous prendrez en 
charge un groupe qui pourrait vous rendre hom-
mage et vous saluer chaleureusement pour vos 
efforts. Au travail, une promotion vous attend, 
récompensant vos réalisations.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE) 
Si un évènement heureux se profile dans la 
famille, comme une naissance, un déménage-
ment pourrait être à envisager. Assurez-vous de 
faire preuve de délicatesse avec les personnes 
sensibles autour de vous pour les soutenir.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE) 
De nombreuses discussions s’annoncent, 
surtout au travail, où vous serez au cœur des 
échanges. Cela vous permettra d’élargir votre 
réseau professionnel et personnel. De nouvelles 
amitiés se formeront, vous offrant des moments 
agréables et enrichissants.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE)
Vous réussirez à vous sortir d’une situation 
financière délicate. Grâce à vos mots choisis 
avec soin, vous parviendrez à convaincre votre 
entourage. En amour, une communication claire 
et ouverte renforce les liens.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER)
Vous aurez à prendre une décision sans dispo-
ser de toutes les données. Suivez votre instinct 
et votre jugement pour faire le bon choix. Évitez 
les engagements financiers à long terme, qui ris-
queraient de générer du stress supplémentaire.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FÉVRIER)
Une proposition se présentera au travail : pre-
nez le temps d’en discuter avec vos proches 
avant de prendre une décision, même s’il s’agit 
de l’emploi de vos rêves. En amour, l’affection 
surgira naturellement dès que vous serez dans 
le bon état d’esprit pour la recevoir.

POISSONS (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Vous passerez beaucoup de temps sur vos 
réseaux sociaux pour être à jour, mais il serait 
bon d’inclure davantage votre partenaire dans 
vos activités pour raviver la passion. Au travail, 
votre expertise sera précieuse pour l’ensemble 
de l’équipe.

Semaine du 7 au 13 septembre 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
GÉMEAUX, CANCER ET LION

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Une réflexion approfondie est essentielle 
avant de vous engager dans un projet. Vous 
aurez parfois tendance à agir en solo, même 
lorsque vos décisions concernent d’autres per-
sonnes : l’esprit d’équipe doit primer, y compris 
dans votre couple.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)
La pression et les responsabilités seront parti-
culièrement fortes. Il est impératif de ralentir et 
de vous accorder du repos, sous peine de vous 
épuiser. Calme et méditation vous aideront à 
retrouver votre énergie.

GÉMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
Entre le travail et la famille, votre emploi du 
temps est chargé. Il serait sage de prendre du 
temps pour vous détendre. Rendez visite à 
des proches que vous avez un peu négligés et 
profitez des pauses dîner avec vos collègues.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
Si le travail a pris le dessus sur votre relation 
amoureuse, vous envisagerez un week-end 
romantique pour raviver la complicité. De plus, 
vous trouverez enfin la clé pour résoudre un 
conflit familial.

LION (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Une vague d’émotions vous envahira, surtout 
devant les accomplissements d’un de vos 
enfants. Que ce soit ses premiers pas, l’obten-
tion de son diplôme ou un premier emploi, ce 
moment marquera un tournant émouvant dans 
votre vie.

VIERGE (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE)
Avant de prendre une décision importante, pesez 
le pour et le contre. Même si vous pensez tout 
savoir, votre instinct vous guidera vers la meil-
leure solution. Célibataire, un mariage pourrait 
se profiler à l’horizon, ce qui vous étonnera.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE) 
Une charge de travail importante vous attend, 
avec de nombreux détails à gérer. Grâce à 
votre sens de l’organisation, vous réussirez à 
conclure un accord ou à résoudre un conflit. 
Ce succès, bénéfique à long terme, vous pro-
curera une grande fierté.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE) 
Vous saurez briller en mettant en avant vos 
atouts, attirant tous les regards grâce à votre 
charisme. Prenez le temps de vous offrir une 
nouvelle garde-robe ou d’améliorer votre 
image, ne serait-ce que pour vous gâter à la 
suite d’une promotion.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE)
Vous passerez du temps précieux en famille 
ou à la maison, peut-être en instaurant une 
activité régulière avec vos proches pour créer 
des moments de détente. Les négociations 
avec certaines personnes seront longues et 
demanderont de la patience.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER)
Vous en aurez long à dire, mais vos propos 
risquent d’être mal interprétés. Il sera essen-
tiel de montrer l’exemple pour qu’on vous 
comprenne et vous respecte. L’affection et la 
complicité sont des piliers dans une relation 
amoureuse épanouie.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FÉVRIER)
Des dépenses inattendues se présenteront, 
mais vous saurez négocier un prêt pour éviter 
des sacrifices supplémentaires. Parfois, il est 
nécessaire de jouer de vos atouts pour obtenir 
certaines faveurs ou faire avancer vos projets.

POISSONS (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Vous réaliserez un exploit impressionnant. 
Votre efficacité sera récompensée par une aug-
mentation de salaire. En amour, l’impulsivité 
et l’impatience n’ont pas leur place dans une 
relation fondée sur le respect et la confiance.

Semaine du 21 au 27 septembre 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
SAGITTAIRE, CAPRICORNE ET VERSEAU

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Faites preuve de patience : une entente favo-
rable se profile avec des entreprises ou dans un 
cadre juridique. Vous pourrez défendre vos droits 
ainsi que ceux de votre communauté. Une de-
mande en mariage inattendue pourrait survenir.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)
Le travail peut être accablant, mais l’amour de 
votre partenaire vous offrira un précieux mo-
ment de détente. Passer du temps ensemble 
et intégrer quelques changements à votre rou-
tine apportera un vent de fraîcheur à votre rela-
tion, renforçant vos liens.

GÉMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
Un défi vous attend, une occasion de vous sur-
passer et de montrer vos capacités. Prenez les 
bonnes mesures pour y arriver. Pour garder la 
forme, pratiquez régulièrement un sport avec 
vos proches ou vos amis, ce qui entraînera une 
belle motivation collective.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
L’équilibre travail-famille est parfois complexe. 
N’hésitez pas à solliciter le soutien de vos 
proches pour gérer vos responsabilités. Si 
vous êtes en début de relation, des réflexions 
sur l’avenir à deux s’imposent.

LION (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Faites toujours preuve de vigilance sur la 
route. Acceptez les invitations de vos proches 
pour des moments de convivialité. Habile pour 
négocier, vous désamorcerez facilement les 
conflits, et votre sourire sera un atout pour cal-
mer les tensions.

VIERGE (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE)
Vous découvrirez des ressources inatten-
dues pour démarrer votre entreprise ou fina-
liser des travaux à domicile avant l’hiver. En 
amour, l’harmonie à la maison favorisera une 
connexion intime plus forte et plus épanouie.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE) 
Vous démarrez la semaine avec une énergie 
débordante et une ambition sans limites; do-
sez vos efforts pour ne pas vous épuiser. Côté 
cœur, laissez la romance s’épanouir naturelle-
ment, sans précipitation, et vous vivrez le plus 
grand bonheur.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE) 
Avant de vous engager dans un projet, réfléchis-
sez bien et établissez un budget pour atteindre 
vos objectifs. Le stress peut nuire à votre vita-
lité et à votre enthousiasme; pensez à méditer 
pour vous ressourcer.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE)
De nombreuses personnes vous entoureront, 
ce qui pourrait accroître votre stress. Accordez-
vous des pauses pour préserver votre vitalité 
et ne pas compromettre l’avancement de vos 
projets ou la qualité de vos tâches.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER)
En structurant mieux votre emploi du temps, 
vous parviendrez à accomplir toutes vos tâches 
tout en vous réservant des moments de dé-
tente. Vos efforts ne passeront pas inaperçus, 
et vos proches vous récompenseront en orga-
nisant une fête.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FÉVRIER)
Une pause est essentielle pour évaluer votre 
carrière. Si vous n’avez pas pris de congés 
récemment, un week-end de détente pourrait 
vous offrir la clarté nécessaire pour prendre des 
décisions réfléchies et ajuster votre trajectoire.

POISSONS (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Des changements sont nécessaires à la mai-
son et au travail pour avancer vers vos objec-
tifs. Une fois accomplies, ces transformations 
déclenchées par des émotions fortes vous 
offriront une grande fierté. Elles sont le moteur 
de votre évolution.
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Les mots croisés
de chez nous
PROBLÈME NO 1897
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

HO RI ZON TA LE MENT
1- Ac cou tu mer, ha bi tuer.
2- Té moi gner une ad mi ra tion pas sion née 

à quel qu’un. – Veille à ne pas fai re.
3- Mou ve ment lent que su bit l’axe de ro ta tion 

de la Ter re. – Ar gi le rou ge.
4- Dou ble coups de ba guet tes. – Por te ra un coup

avec vio len ce.
5- At ta chât un ani mal à une voi ture. – Pré po si tion.
6- Note. – Se rom pre, se cas ser.
7- Té moi gna ge fait de vive voix. – À la mode.          

– Esse d’un vio lon.
8- Man que de clar té, flou.
9- No tre-Sei gneur. – Voi le qui en ve lop pe 

le ta ber na cle (pl.).
10- In ter jec tion. – C’est-à-dire. – Bois pré cieux.
11- Fleu ve qui se jet te dans les Ro cheu ses. 

– Né ga tion.
12- Joie dé bor dan te. – Sé ries de mailles 

sur la même li gne.

VER TI CA LE MENT
1- Per son ne qui se van te de ses ré us si tes ré el les ou

sup po sées.
2- Per son nes in fi dè les à leur époux ou épou se.       

– In ter jec tion qui mar que le dé dain.
3- Chan geât de pos te. – Se sui vent. 

– Mon naie de Suè de.
4- Ville du Ni gé ria. – Lus un li vre avec soin.
5- Dose qui en traî ne la mort. – Li mon très fer ti le.
6- Pro prié té qu’ont cer tains corps de dis pen ser 

la lu miè re en rayons co lo rés com me l’arc-en-ciel.
– Dou blée.

7- Piè ce dans la quel le on ex po se l’hos tie 
consa crée.

8- Cour roie fixée au mors du che val. – Ébè ne ver te.
9- Let tres nu mé ra les. 

– Dou blée. – En lè ve. 
– In ter jec tion.

10- Si tuée. – Mou ve ments
de fou le en fo lie.

11- Étend, tire. – Li qui de
qui cir cu le dans les
vei nes.

12- Ac tion de don ner un
nou vel élan (pl.).      
– Ar ti cle.

RÉPONSES DU NO 1896

p003796-185

ÉMILIO CONSTANZA / econstanza@
groupejcl.ca

C’est bientôt jour de rentrée pour l’Armada 
à domicile. Dès le 26 septembre les 
partisans locaux auront l’occasion d’assister 
aux premiers matchs d’une saison remplie 
de promesses. En restant fidèle à l’ADN 
du club, on mise encore cette année 
sur l’expérience partisane pour attirer 

L’ARMADA EST OPTIMISTE DE RAPATRIER 
LES SPECTATEURS

P044453-1 
RESIDENCE FUNERAIRE 
GOYER LTEE 
ROY ALAIN
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À Laval, le 18 septembre 2025, 
à l’âge de 72 ans est décédé 
M. Alain Roy, époux de Mme 
Lucette Montreuil.
Outre son épouse, il laisse 
dans le deuil ses enfants 
Marie-Hélène et Charles-
Alain (Vanessa), son petit-fils 
Craig Carlos, ses frères et sœurs 
Lise (Gilles), Chantal (Pierre), Luc, 
Léon (Josée), ainsi que d’autres parents et amis.
La famille recevra vos condoléances  
le samedi 11 octobre de 13 h à 15 h au :
Complexe Funéraire Goyer
105, boul. Desjardins Est
Sainte-Thérèse
450 473-5934
www.rfgoyer.com
Un hommage lui sera rendu à 15 h dans le salon  
du Complexe.
Vos marques de sympathies peuvent se traduire 
par des dons à la Fondation Maxime Letendre, 
centre de cancérologie de l’hôpital Cité de la 
Santé, Laval.
Un merci tout spécial à tout le personnel soignant 
du CLSC Thérèse de Blainville et de l’hôpital Cité 
de la Santé.

ROY, Alain 
 1952 – 2025

Tél. : 450 435-3987
                        MOC.REYOGECNEDISER 

Photo Émilio Constanza
Karim Toupin-Cahieb, VP marketing, Xavier Villeneuve, Rafael Cloutier et Pierre Leduc, prési-
dent de l’Armada, souhaitent tous voir les gradins se remplir pour cette année charnière dans 
l’histoire du club.

davantage de gens au Centre d’excellence 
Sports Rousseau.

Karim Toupin-Chaieb, Vice-président 
au marketing et à l’expérience client, 
ainsi que le Président de l’équipe, Pierre 
Leduc, ont témoigné d’une amélioration 
remarquée au niveau de la vente de 
billets. C’est un problème flagrant du côté 
de l’Armada. La présence des partisans 
au Centre d’excellence Sports Rousseau 
figure parmi les pires moyennes de la 
LHJMQ depuis bon nombre d’années.

Avant 2017, l’Armada était une équipe 
de milieu de peloton en matière 
de présence dans les gradins, avec 
des moyennes avoisinant les 2400 
spectateurs – déjà bien loin des 2900 
à 3000 qu’elle présentait lors de son 
arrivée à Boisbriand, en 2011-2012. Bref, 
on surfait avec les moyennes du circuit.

Depuis la reprise des activités régulières 

postpandémie, la situation ne s’est 
qu’empirée pour le club boisbriannais, 
qui navigue désormais dans les bas-fonds 
de ce classement. Coïncidemment, le 
Rocket de Laval, qui joue à une quinzaine 
de kilomètres du domicile de l’Armada, 
est devenu l’une des forces de la Ligue 
américaine de hockey – créant ainsi une 
forte demande.

Quoi qu’il en soit, l’intérêt chez les 
partisans commence à se démarquer en 
raison des attentes envers l’équipe. Sur 
papier, l’édition 2025-2026 de l’Armada 
de Blainville-Boisbriand figure non 
seulement comme équipe favorite dans 
la LHJMQ, mais également favorite à 
l’échelle canadienne. Mardi, la Ligue 
canadienne de hockey (LCH), le corps 
regroupant la LHJMQ, la Ligue de 
l’Ontario et la Ligue de l’Ouest, a le noir 
et blanc au premier rang des équipes 
juniors.

NOUVELLE ALLURE, MÊME 
OBJECTIF
Le lancement de la nouvelle saison 
marque également la première du 
nouveau partenariat entre la LCH et la 
compagnie Under Armour, qui assure 
dorénavant la fabrication des chandails 
officiels. L’annonce avait été faite en 
mai dernier. Pour ce faire, l’état-major 
en a profité pour dévoiler ses nouvelles 
couleurs à compter de cette semaine.

Sans jouer trop fort sur les mots, le noir 
et blanc demeure toujours l’identité de 
l’équipe, mais elle a déplacé la bande 
horizontale qui traversait son logo. Il s’agit 
maintenant d’une relique qui laisse place 
au nouveau – son futur. Un logo spécial 
15e anniversaire arbore également les 
épaules du nouveau chandail.

Que ce soit un match thématique par 
ici ou une autre promotion par-là, le 
responsable de l’expérience client est 
confiant des initiatives prises par le club 
autant qu’il l’est vis-à-vis les objectifs en 
matière du nombre de spectateurs qui 
viendront au Centre d’Excellence.
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VILLE DE BLAINVILLE 
CASERNES

JOURNÉE  
PORTE OUVERTE 
DANS LES DEUX 
CASERNES!

blainville.ca

Samedi
4 octobre
de 10 h à 14 h

La prévention,

P043997-1_01573

ÉMILIO CONSTANZA
econstanza@groupejcl.ca 

C’était finalement jour de rentrée pour 
l’édition 2025-2026 de l’Armada de 
Blainville-Boisbriand. Pour entamer la 
nouvelle saison, l’équipe était sur la route, 
en Abitibi et en ressort avec deux victoires 
en autant de sorties sans quelques-uns de 
ses joueurs importants.

EN RÉSUMÉ
L’affrontement de vendredi, contre les 
Huskies de Rouyn-Noranda présentait déjà 
un premier test de résilience pour la troupe 
d’Alexandre Jacques.

Les deux équipes se sont échangés des 
coups jusqu’à la fin. Rouyn-Noranda a 
ramené les comptes à zéro avec une 
seconde à faire en troisième, gracieuseté 
de l’ancien porte-couleurs de l’Armada, 
Eliot Ogonowski. Olivier Lemieux a sauvé 
les meubles en prolongation grâce à son 
deuxième but de la rencontre, et en offrant 
au gardien, Olivier Bacon, une première 
victoire dans la LHJMQ.

Le blanc et noir avait rendez-vous à Foreurs 
à Val-d’Or, le lendemain, et les partisans 
ont eu un aperçu du potentiel de l’équipe. 
Or, pas moins de 7 buts ont été marqués 
contre aucun but alloué dans la victoire.

Par-dessus tout, Matt Gosselin s’est mérité 
le premier tour du chapeau pour du circuit 
dans une performance de 5 buts.

LA CHAISE MUSICALE
L’Armada, malgré les attentes qui lui sont 
faites, a tout de même dû composer sans 
les vétérans qui se trouvent aux quatre 
coins de la Ligue nationale de hockey. 
Justin Carbonneau, Bill Zonnon, Spencer 
Gill, Vincent Collard, Jakub Milota, Maël 
Lavigne et Matéo Nobert n’étaient pas 
du premier voyage de la saison en raison 
de leur présence avec leurs équipes 
respectives dans la LNH.

L’équipe a confirmé, en fin de semaine, 
que Collard et le gardien Arseni Radkov 
sont de retour en sol québécois.

C’est néanmoins une occasion pour 
d’autres joueurs de se faire un nom 
et laisser une impression positive à la 
direction du club, ce qui est le cas d’Olivier 
Bacon. Âgé de 19 ans, le jeune gardien de 
but a pu obtenir sa première chance en 
LHJMQ à un âge plus tardif que la recrue 
moyenne. Ces efforts ont également attiré 
l’œil de son entraîneur, qui a salué son 
parcours :

«  Vraiment content pour lui et pour 
l’équipe. Il était émotif dans la chambre, 
les joueurs lui ont remis la rondelle de la 
victoire. C’est une belle histoire. Je connais 
ça, les joueurs de hockey qui arrivent à 
cet âge-là. Je suis convaincu qu’il a mis 
beaucoup de temps et d’effort dans le 
passé. » - Alexandre Jacques, entraîneur-
chef

Alexandre Jacques a par ailleurs parlé 
d’une équipe «  tissée plus serrée  » que 
lorsqu’elle a quitté pour Rouyn-Noranda 
et Val-d’Or – et réitère l’importance de ce 
voyage pour lancer la saison. Par-dessus 
tout, il était bien content du travail de 
l’équipe et comment elle a répondu de 
manière convaincante contre les Foreurs.

Si les performances de 5 buts de Matt 
Gosselin deviendraient une habitude, il a 
simplement répondu, sourire en coin, qu’il 
s’assurera «  de le garder humble  » tout 
au long de la campagne. Les efforts de 
Gosselin n’ont pas passé sous le silence 
de la LHJMQ, qui l’a nommé le Joueur de 
la première semaine d’activités.

L’Armada reprendra la glace vendredi 
prochain à l’occasion du programme 
double de sa fin de semaine d’ouverture. 
Les Cataractes de Shawinigan seront les 
visiteurs pour le premier duel à domicile, 
suivis des Tigres de Victoriaville le 
lendemain.

UN PREMIER TEST RÉUSSI
EN ABITIBI POUR L’ARMADA

FloHockey
Bo Damphousse (gauche) et Zachary Plamondon célèbrent la victoire avec le gardien Olivier 
Bacon.
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ÉMILIO CONSTANZA
econstanza@groupejcl.ca

Le défenseur de l’Armada de Blainville-
Boisbriand a été nommé parmi les 
joueurs qui participeront au premier 
Match des espoirs de la LHJMQ, en 
octobre.

L’annonce a été faite lors d’un point de 
presse du commissaire, Mario Cecchini, 
le mardi 16 septembre, à Montréal.

C’est une belle reconnaissance pour le 

XAVIER VILLENEUVE REPRÉSENTERA L’ARMADA 
AU MATCH DES ESPOIRS LHJMQ

jeune homme, qui représentera son club 
junior lors de cet affrontement qui aura 
lieu le 21 octobre à Sherbrooke. En 2024-
2025, Villeneuve a terminé au deuxième 
rang des défenseurs pour le nombre de 
points amassés. Il a présenté des totaux 
de 12 buts et 51 mentions d’aide en 61 
matchs.

Par ailleurs, la Centrale de recrutement 
de la LNH qui assure la sélection des 
joueurs qui seront du duel des espoirs. 
La ligue n’a procédé qu’à l’annonce des 

12 premiers joueurs retenus alors que 
l’événement réunira les 40 meilleurs 
espoirs évoluant dans la LHJMQ en 
vue du prochain repêchage de la Ligue 
nationale de hockey. 

Le défenseur de 17 ans s’apprête à 
amorcer une grosse saison, lui qui 
est projeté comme un futur choix 
de première ronde en juin 2026, 
tout comme ses coéquipiers Justin 
Carbonneau et Bill Zonnon en 2025.

ÉMILIO CONSTANZA 
econstanza@groupejcl.ca

Ce sont des projets d’envergure que 
mènent les deux villes sur le plan financier.

Boisbriand projette un coût à 340 000$ 
pour sa flotte, tandis que Sainte-Thérèse 
parle d’une facture de 395 703$ pour 
l’achat des équipements.

Les factures devraient néanmoins 
s’alléger, puisqu’elles ont été capables 
d’obtenir des subventions du Programme 
d’aide financière au développement 
des transports actifs dans les périmètres 
urbains. Lors de sa séance conseillère 
de septembre, le conseil municipal 
boisbriannais a confirmé l’octroi d’une 
aide de 120 000$ pour palier au coût 
des équipements. La ville a également 
confirmé qu’elle était en attente d’une 
subvention provenant du fédéral, mais 
aucun montant n’a encore été dévoilé.

Quant à elle, Sainte-Thérèse estime une 
facture plus étoffée que son homologue. 
Le coût des équipements est de 395 703$, 

mais elle voit un montant du TAPU qui suit 
cette hausse, soit de 192 000$, qui est près 
de 50% des coûts estimés.

En revanche, davantage de vélos BIXI 
y seront installés lors du lancement du 
projet, prévu pour le printemps – été 
2026. Ce seront 24 vélos mécaniques, 
24 vélos électriques et 95 ancrages pour 
cinq stations. Dans un échange courriel 
avec le Nord Info, cinq emplacements 
approximatifs ont été partagé pour ces 
stations. On parle de la gare de Sainte-
Thérèse, d’un emplacement à proximité 
de l’hôtel de ville, de la bibliothèque – en 
face du Collège Lionel-Groulx, et à deux 
extrémités du Boulevard Curé-Labelle. 
Dans tous les cas, la ville a précisé que ces 
lieux ne sont pas définitifs et qu’il y a des 
étapes à franchir avant de les officialiser. 
Ils ne sont que « convoités » pour l’instant.

Chez ses voisins boisbriannais, on parle 
d’une quantité moindre, avec 15 vélos 
mécaniques, 15 vélos électriques pour 
61 ancrages et trois stations. La mairesse, 
Christine Beaudette, a déjà annoncé que 

ces stations seront au parc Pellerin, au 
parc Wilfrid-Dion et devant la bibliothèque 
municipale.

Dans la communauté, les citoyens 
semblent satisfaits de la venue d’un service 
pour accommoder des gens sans moyen 
de transport. Un Boisbriannais a affirmé 
au Nord Info qu’il était ravi de l’arrivée du 
service BIXI dans sa communauté, mais a 
avoué une certaine inquiétude concernant 
son entretien et la place qu’il occupera sur 
le réseau routier.

La Ville de Sainte-Thérèse a réitéré que 
c’est un projet «  clé en main  », c’est-à-
dire que c’est BIXI qui s’occupe «  de 
commander les équipements, de les 
installer, des les entretenir et de les 
hiverniser, en plus d’offrir le service à la 
clientèle. » Elle dit avoir une entente avec 
la compagnie pour trois ans et d’une valeur 
253 965$ pour la durée.

Boisbriand et Sainte-Thérèse seront les 
deux nouveaux territoires d’expansion 
du service de location de vélos de vélos 

sur la Rive-Nord. Saint-Eustache, Deux-
Montagnes, Sainte-Marthe-sur-le-Lac et 
Terrebonne ont déjà le service en place.

BIXI : LE PLAN DE BOISBRIAND  
ET SAINTE-THÉRÈSE PRESQUE COMPLET

Photo : Benoît Bilodeau
BIXI prend de l’expansion sur la Rive-Nord 
de Montréal. Le service est déjà disponible, 
notamment à Saint-Eustache et Deux-Mon-
tagnes.

Photo Ghyslain Bergeron

https://chl.ca/lhjmq-armada/
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VILLE DE BLAINVILLE
AVIS D’APPEL D’OFFRES

SA2025-072 P
POUR DES SERVICES DE DÉNEIGEMENT, DE FABRICATION ET 

D’ARROSAGE DE PATINOIRES
Des soumissions sous enveloppes scellées portant l’inscription Soumission SA2025-072 P, et adressées à la 
Ville de Blainville, Services juridiques au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville (Québec) J7C 3S9, seront 
reçues avant 9 h 30 le 28 OCTOBRE 2025. Les soumissions seront ouvertes à 9 h 31, le même jour ou aussitôt 
que possible après cette heure à l’hôtel de ville situé au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville (Québec). 
La Ville de Blainville acceptera également les soumissions transmises par voie électronique, et ce, uniquement 
par l’intermédiaire du Système électronique d’appel d’offres (SÉAO), selon les modalités déterminées par  
celui-ci.
Pour toute demande de renseignements supplémentaires, veuillez communiquer avec la responsable de 
l’information aux soumissionnaires, madame Cristel Tanchoux, à la division de l’approvisionnement de la Ville 
par courriel à infoappro@blainville.ca.
Ne seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires officiels de  soumissions fournis 
par la Ville de Blainville. On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires à la préparation des 
soumissions en consultant le Système Électronique d’Appel d’Offres (www.seao.ca). 
Chaque soumission devra être accompagnée d’un chèque certifié, d’une traite bancaire ou d’un cautionnement 
de soumission au montant de 9 000 $ en faveur de la Ville de Blainville, à titre de garantie de soumission. 
Si la garantie de soumission est sous forme de cautionnement, la soumission doit également être accompagnée 
d’une lettre d’engagement émanant d’une compagnie d’assurance autorisée à opérer au Québec et certifiant 
qu’un cautionnement d’exécution équivalent à cinquante (50%) pour cent de la valeur totale du contrat sera 
accordé au soumissionnaire advenant le cas où le contrat lui soit octroyé.
La Ville de Blainville ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues et elle 
n’encourra aucune obligation ou frais de quelque nature que ce soit envers le ou les soumissionnaires.

Manon Lafontaine, avocate
Greffière adjointe

P044296-1_01753

P044318-1 
VILLE DE BOISBRIAND 
2025.68_Avis public NordInfo_Sommaire

Assemblée publique, le 1er octobre 2025, sur le projet de règlement suivant :

•	 Projet de règlement RV-1783 sur le logement abordable, social ou familial.

2025.68

AVIS PUBLICS
Les avis publics ci-dessous décrits sont disponibles sur le site Internet de la Ville de Boisbriand 
au www.boisbriand.ca et sont affichés au babillard de l’hôtel de Ville situé au 940, boulevard 
de la Grande-Allée.

P044318-1_01574

P044250-1 
VILLE DE STE-ANNE-DES-PLAINES 
AVIS PUBLIC VENTE POUR TAXES 2E PUBLICATION

AVIS PUBLIC
2e publication

Vente pour taxes

Avis public est par les présentes donné par la soussignée, greffi ère de la ville de Sainte-Anne-des-Plaines que, 
conformément à la résolution 2025-08-242 adoptée par le Conseil municipal lors de sa session régulière du 
12 août 2025, les immeubles ci-après désignés seront vendus à l’enchère en la manière prescrite par la Loi 
sur les cités et villes, au lieu ordinaire des séances du Conseil municipal de la Ville de Sainte-Anne-des-
Plaines, en la salle Mario-Gauthier sise au 139, boulevard Sainte-Anne, Sainte-Anne-des-Plaines, le mercredi 
15 octobre 2025, à dix (10) heures pour satisfaire au paiement des taxes municipales et scolaires avec les 
intérêts, plus les frais encourus subséquemment à moins que lesdites taxes, les intérêts, et les frais payés (en 
argent comptant ou par chèque visé) ne soient acquittés avant la vente.
L’adjudicataire devra payer immédiatement et comptant, soit en argent ou soit par chèque visé, le prix de son 
adjudication, les frais de préparation de l’acte de collocation, les droits et honoraires du ministre des Finances 
(3 %), plus les taxes provinciale et fédérale. À défaut du paiement immédiat, les immeubles seront remis en 
vente, sans préjudice aux autres recours dont la Ville dispose en pareil cas.
Les immeubles vendus sont sujets au droit de retrait d’un an, tel que prescrit à la Loi sur les cités et villes.
Ladite vente sera, en outre, faite avec toutes les servitudes actives et passives apparentes ou occultes 
attachées auxdits immeubles.
LES IMMEUBLES CI-APRÈS DÉSIGNÉS SONT DU CADASTRE DU QUÉBEC, CIRCONSCRIPTION 
FONCIÈRE DE TERREBONNE:
Matricule Lot(s) Propriétaire(s) au rôle et adresse de l’immeuble

7672-44-2641 2 080 357 Martin Limoges
  7, rue Roger
  Sainte-Anne-des Plaines (Québec) J5N 3G3
7967-43-3815 4 310 883 Manuel Nadeau
  7065, Montée Gagnon
  Sainte-Anne-des-Plaines (Québec) J5N 1S7
7967-48-7707-5-005-0302 3 402 148 Thomas Hugo Britos Denis
 3 691 054 5, Place du Haut-Bois #302
 3 691 063 Sainte-Anne-des-Plaines (Québec) J5N 1Y5
 3 977 920 
8068-29-9875 2 082 040 Patrick Lacasse
  143 à 145, boulevard Sainte-Anne
  Sainte-Anne-des-Plaines (Québec) J5N 3L1
8169-18-9042 2 083 742 Christian Ranger
  209, 11e Avenue
  Sainte-Anne-des Plaines (Québec) J5N 0M7
Donné à Sainte-Anne-des-Plaines, ce 17 septembre 2025.
Geneviève Lazure, LL.B., D.D.N., OMA
Directrice du service du greffe et greffi ère P044250-1_01550
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VILLE DE BLAINVILLE
AVIS D’APPEL D’OFFRES

SA2025-050 P
POUR L’ENTRETIEN DE L’ÉCLAIRAGE PUBLIQUE,

Des soumissions sous enveloppes scellées portant l’inscription Soumission SA2025-050 P, et adressées à la 
Ville de Blainville, Services juridiques au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville (Québec) J7C 3S9, seront 
reçues avant 9 h 00 le 14 OCTOBRE 2025. Les soumissions seront ouvertes à 9 h 01, le même jour ou aussitôt 
que possible après cette heure à l’hôtel de ville situé au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville (Québec). 
La Ville de Blainville acceptera également les soumissions transmises par voie électronique, et ce, uniquement 
par l’intermédiaire du Système électronique d’appel d’offres (SÉAO), selon les modalités déterminées par celui-
ci.
Pour toute demande de renseignements supplémentaires, veuillez communiquer avec la responsable de 
l’information aux soumissionnaires, monsieur Redouane Karim, à la division de l’approvisionnement de la Ville 
par courriel à infoappro@blainville.ca.
Ne seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires officiels de soumissions fournis 
par la Ville de Blainville. On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires à la préparation des 
soumissions en consultant le Système Électronique d’Appel d’Offres (www.seao.ca). 
Chaque soumission devra être accompagnée d’un chèque certifié, traite bancaire ou d’une lettre de garantie 
bancaire inconditionnelle et irrévocable ou un cautionnement de soumission au montant de 5 000 $ en faveur 
de la Ville de Blainville, à titre de garantie de soumission. 
Si la garantie de soumission est sous forme de cautionnement, la soumission doit également être accompagnée 
d’une lettre d’engagement émanant d’une compagnie d’assurance autorisée à opérer au Québec et certifiant 
qu’un cautionnement d’exécution équivalent à cinquante (50%) pour cent de la valeur totale du contrat sera 
accordé au soumissionnaire advenant le cas où le contrat lui soit octroyé.
La Ville de Blainville ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues et elle 
n’encourra aucune obligation ou frais de quelque nature que ce soit envers le ou les soumissionnaires.

Manon Lafontaine, avocate
Greffière adjointe

P044376-1_01753

             AGENDA

Avis: veuillez prendre note que la 
publication gratuite de messages dans 
l’agenda communautaire est réservée aux 
organismes sans but lucratif (maximum de 
50 mots). Préparez votre communiqué et 
envoyez-le à l’adresse suivante: gblais@
groupejcl.ca avant le lundi, à midi. 

ÂGE D’OR BOIS-DES-FILION
Le samedi 4 octobre 2025, à 18h30, 
danse de l’Âge d’Or Bois-des-Filion. 
Prix d’entrée: 20 $/membre, 25 $/non-
membre. Lieu: Chalet des citoyens, 30, 
montée Gagnon, Bois-des-Filion. Danses 
en ligne et sociales alterneront et un buffet 
froid servi vers 21h30. Renseignements: 
Pierre Léveillé, 438 873-3967, courriel: 
pie.leveille@gmail.com.

SOCIÉTÉ D’HORTICULTURE ET 
D’ÉCOLOGIE DE SAINTE-THÉRÈSE
La SHEST vous propose ses prochaines 
conférences les 7 octobre et 4 novembre. 
Le 7 octobre, nous recevrons Ève-Marie 
Bourque qui nous parlera des courges 
et cucurbitacées et, le 4 novembre, nous 
recevrons Véronique Coulombe qui 

reviendra nous parler des décorations 
de Noël.  Êtes-vous prêts et prêtes à 
recevoir ces enseignements qui plairont 
à tous ceux et celles qui seront présents 
à ces conférences pour la nouvelle 
session?  Venez nous rejoindre afin de 
connaître ces principes. Lieu: Maison 
du citoyen, 37, rue Turgeon, à Sainte-
Thérèse, de 19h15 à 21h30. Coût: 10 $ 
par conférence, gratuit pour les membres 
(carte de membre 25 $, couple 40 
$). Aucune inscription nécessaire.

LA POPOTE ROULANTE DE 
ROSEMÈRE
La Popote Roulante de Rosemère 
prépare et livre à domicile, deux fois 
par semaine, des repas chauds à prix 
modiques aux résidents de Rosemère, 
que ce soient des personnes du bel âge 
ou vivant une incapacité temporaire. 
Pour bénéficier de ce service ou joindre 
notre enthousiaste équipe de bénévoles, 
veuillez communiquer avec Jacqueline au 
450 621-6268 ou Jocelyne au 450 621-
4634.
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EMPLOI

217, Saint-Laurent
Saint-EustAchE J7P 4W4  •

u n e  s e c o n d e  c h a n c e  p o u r
d e s  b i e n s  e t  d e s  g e n s  d e  v a l e u r

 
450 623-5891

P044411-1_06876

Le Grenier populaire  
des Basses-Laurentides  

recherche des  
administrateurs bénévoles

Notre mission : accompagner et former les individus en vue de les intégrer vers le marché du travail 
tout en offrant à une clientèle variée des biens de seconde main à juste prix.

CE QUE NOUS OFFRONS :
- L’opportunité de contribuer concrètement au bien-être de votre communauté
- Une expérience enrichissante en gestion
- Un environnement collaboratif et bienveillant
- La satisfaction de faire une réelle différence

PROFIL RECHERCHÉ :
- Expérience en finances, comptabilité, gestion, communication, éducation ou domaines connexes
- Disponibilité pour 6 à 8 réunions annuelles en soirée et participation à l’assemblée générale annuelle
- Esprit d’équipe, créativité et capacité d’écoute

Intéressé(e) ? Contactez-moi !
Sandrine Gaudelet sandrine.gaudelet@grenierpopulaire.com  450 623-5891 poste 205
Au Grenier populaire  : C’est une mission sociale et environnementale. 
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Le GroupeJCL important éditeur de journaux des Laurentides, situé dans le Vieux Saint-Eustache, ainsi 
que sa division District Web, spécialisé en création numérique sont à la recherche de:

Graphiste / Infographiste
+/- 21 heures / semaine (les lundis, mardis et vendredis)
Vos tâches
Sous la responsabilité du directeur de production, votre tâche consistera en la création de  
matériel publicitaire pour l’ensemble des journaux du GroupeJCL, et des sites Web de notre division  
District Web. Vous prendrez part à la conception visuelle et la réalisation graphique de plusieurs pièces 
marketing, telles que des affiches, du matériel promotionnel, des publicités numériques (Facebook et 
Google Display), des visuels destinés aux médias sociaux et au site web, des infolettres, etc., et répondre 
aux demandes internes en matière de graphisme (outils corporatifs, communications internes, etc.) pour  
Le GroupeJCL

Ce qu’on recherche
• Créativité
• Maîtrise de la suite Adobe CC
• Expérience de préparation prépresses
• Connaissance approfondie des règles typographiques
• Bonne connaissance des procédés web
• Maîtrise de la langue française

Nous offrons
• Salaire selon expérience
• Assurances complémentaires avec cotisation de l’employeur sur la protection individuelle
• 6 jours de congé personnel au prorata des heures travaillées, offerts au besoin, cumulatifs  

sur une période maximale de 2 ans.
• 3.5 jours de congé supplémentaires durant la période des fêtes

Travail en présentiel à nos bureaux situés à Saint-Eustache 
dans un environnement MAC.

Notez que nous communiquerons uniquement avec les personnes dont la candidature aura été retenue.

Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae par courriel à Yves Bourbonnais  
à l’adresse : ybourbonnais@groupejcl.ca.

BOIS-DES-FILIONS : 2 1/2, 
Semi meublé, Chauffé, Idéal 
personne autonomne. 700$ 
/mois. 450-965-1115.
STE-THÉRÈSE, 5 RUE LA-
CHAINE: bachelor, grand 
2.1/2, Poêle et frigidaire. 
chauffé, éclairé. bail au mois, 
780$ /mois. Libre 1er octo-
bre.  Enquête de crédit. 
514-781-7135.
ST-JANVIER: 3.1/2 rénové, 
meublé, chauffé, éclairé, iner-
net. Entrées laveuse, sécheu-
se. Près services. 5min. au-
to.15/ train banlieue. 1 sta-
tionnement. Enquête crédit. 
Non fumeur. Libre, 1260$/ 
mois. 450-543-3975.

Laveuse à linge inglish, 3 ans 
d'usure, 325$. Pôele Whirl-
pool, auto-nettoyante, 225$ 
450-818-2614.

CHERCHE HOMME À TOUT 
FAIRE : Peinture, leger tra-
vaux. Résidence Rheaume. 
450-435-6529.

CHERCHE PRÉPOSÉ(E)S 
IMMÉDIATEMENT: Résiden-
ce Rhéaume, St-Janvier.   
Temps partiel et plus. Salaire 
selon compétence. 
450-435-6529.

HOMME À TOUT FAIRE: , la-
vage vitres/ murs, peinture de 
patio/ clôture, ramassage de 
feuilles et plat de bande. 
montage d'abris auto, etc... 
Ronald, 450-475-8672.

MASSAGE THÉRAPEUTI-
QUE OU DE RELAXA-
TION: Tout en douceur. 
Ambiance calme et cha-
leureuse. Au plaisir de 
vous accueillir.  Reçu. LA-
VAL. 438-378-3305.

NATHALIE HOUDE: masso-
thérapeute. Blainville. Lundi 
au jeudi, 10h-16h. Reçu. 
514-249-5663.

438-862-5335 RÉNOVA-
TION: s.d.b., balcon, cuisine, 
portes, moulures, pose plan-
cher flottant/céramique, pein-
ture, pose de gypse, tirage 

joints, 
PLOMBERIE.

AAA RÉNOVATION: Finition 
interieur, salle de bain, tra-
vaux exterieur. 25 ans d'ex-
prience. Pierre, 
450-712-3464.

MARIO POUR TRAVAUX: di-
verses réparations, Lavage 
extérieur à pression maison,
cabanon, patio. 
4 5 0 - 3 0 4 - 2 6 9 6 , 
514-809-4077.

*ARRANGEMENT COMPLET* 
Pose/ réparation de pavé-
uni et muret (avec système 
d'attaches et retenues spé-
ciales). Estimation gratuite. 
F.Butler et fils inc., 
514-436-5755.

HOMME SPÉCIALISÉ: ré-
paration ciment, crépi, bal-
con, joints brique, chemi-
née, seuil fenêtres. Gran-
de expérience. TRAVAUX 
DE QUALITÉ.  
514-707-0595.

RESTAURATION/ RÉPA-
RATION, MAÇONNERIE/ 
BÉTON: fissures fonda-
tion/ joint brique, chemi-
née/ foyer, marche/ muret 
pierre/ dalles/ garage. 
514-569-0261, Pascal.

BONNE RENTRÉE SCOLAI-
RE: Tutrice avec expérience. 
Progrès assurés. Primaire et 
Secondaire 1, français et 
math. 450-430-9501.

Un seul numéro 450 974-2244
Trouvez ce que 

vous recherchez en 
quelques clics!

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, 
DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi. 
Veuillez noter que la responsabilité des journaux L’ÉVEIL et NORD INFO 
se limite à une insertion d’une annonce erronée. 
Nous vous demandons de bien vérifi er votre annonce dès la première parution.

PETITES
ANNONCES

Pour affi cher une offre d’emploi 450 472-3440 poste 335

Par Internet : petitesannonces@groupejcl.ca

LOCAL COMMERCIAL À
LOUER 2600PI2 17$ / PI2,
DISPONIBLE LE 1ER OCTO-
BRE 2025, 105 DAOUST
LOCAL 7, QUARTIER INDUS-
TRIEL, À L’ARRIÈRE DE L’HÔ-
PITAL, ST-EUSTACHE, PRÈS
DE L’AUT.640, PORTE DE GA-
RAGE NIVEAU DU SOL 14PI
HAUT. LUC BRUNET 
514 820-3355

P043724-1 
GROUPE GYRMARC 
ac à louer

Logement 31/2 disponible dès maintenant
1240$/mois

•  Ascenseur - Entrée protégée 
•  Foyer chauffage alternatif en cas de 

panne électrique 
• Aucun tapis! 
•  Insonorisation supérieure
•  Entrée laveuse et sécheuse - Buanderie

 •  4 salles communautaires dont une 
avec cuisine utilitaire

•   Rangement indépendant au sous-sol 
•  Pas d’animaux
•  Non-fumeur
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Logement pour personnes Logement pour personnes 
retraitées et semi-retraitéesretraitées et semi-retraitées

450 350-0039 
Visite sur rendez-vous

13300, rue Brault, Mirabel    
Aut. 15, sortie 31 à Saint-Janvier

P039075-2 
TERRE CONSTANTIN INC. 
OFFRE DE SERVICE / ILA - 
ÉVEIL - NORD-INFO 

Livraison de sable, terre et gravier 
Terre noire • Terre à gazon • Terre à jardin

Terre jaune • Sable à mortier
Sable à compaction • Pierre concassée

À votre service depuis 1956À votre service depuis 1956

125, montée du Domaine, Saint-Eustache
terreconstantin@videotron.ca

450 473-2384
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RECHERCHE CHAUFFEUR DE 12 ROUES
CHAUFFEUR DE PELLE ET DE LOADER
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P040900-11 
9003-6005 QUEBEC INC./ LES MARCHÉS TAU 
RAB 

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

399$

Valide jusqu’au 28 septembre 2025

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

300G

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

P040900-11_11963

PROFITEZ TAUTALEMENT 
DE NOS OFFRES AVEC  
LA CARTE TAUTALE! 2/7$

4X200ML – 1L

2/6$
250ML299$

946ML

279$
1L

999$
340G

DU BRETON
COTELETTES DE PORC  

DÉSOSSÉES BIOLOGIQUES
BIG MOUNTAIN                                                   

SAUCISSES VÉGÉ

KIJU
100% JUS
CERTAINES VARIÉTÉS

FLOW
EAU DE SOURCE  
ALCALINE

TAU
BEURRE D’AMANDES

NUTIVA
HUILE DE NOIX DE COCO 
BIOLOGIQUES

BLUE DIAMOND 
BOISSON D’AMANDES

TWO BEARS
LATTE PROTÉINE

TAU
CONFITURE BIOLOGIQUE
CERTAINES VARIÉTÉS

ALLFAT
SUIF DE BOEUF 100%  
NOURRI À L’HERBE

1699$
200g

699$
230g 1599$

735g

599$
300-340G

1399$
444ML

https://marchestau.com/
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P037727-3 
BOISVERT KIA 
BSCK PAGE 

Le Kia EV9
Profitez de taux avantageux à l’achat et à la location.

Groupe GT-Line modèle illustré.

Autonomie tout électrique maximale de 491 km Sièges capitaine à la 
deuxième rangée livrable 

Chargement ultra-rapide 
de 800 V 

Obtenez votre EV9 dès aujourd’hui

416, boul. Curé-Labelle, Blainville
450 430-2223

Boisvert Kia Blainville
P0
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