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UN TAUX DE SUICIDE AU SOMMET

« NOTRE INQUIETUDE, C'EST DANS

UN AN OU DEUX ANS » -AMELIE GAUTHIER

MYCHEL LAPOINTE

Mychel.lapointe@infoslaurentides.com

u dernier relevé officiel

de I'Institut national de santé

publique (INSPQ), la région
des Laurentides arrive au premier
rang au Québec en 2019 (statistiques
les plus récentes) pour le nombre de
suicides. Pourtant certains spécialistes
évaluent que c’est dans deux ans quon
risque fort d’enregistrer le bilan le plus
dévastateur.

« Dans les Laurentides, il y a une aug-
mentation. On fait partie des régions
qui ont augmenté. Ca faisait plusieurs
années qu'on n’avait pas été dans les
trois premieres régions qui avaient le
plus de suicides, mais on vient d’at-
teindre ca avec I’Abitibi-Témiscamingue
et Chaudieres-Appalaches. (Ce sont)
les Laurentides qui viennent en téte de
liste avec 15,8 suicides par 100 000 ha-
bitants. C’est quand méme beaucoup,
parce que la moyenne du Québec est de
13 » souligne Amélie Gauthier, directrice
générale au CPS (Centre prévention sui-
cide) Faubourg, au cours d’'une conversa-
tion téléphonique avec le Journal Infos
Laurentides jeudi dernier.

« PLUS FRAGILISES »
Etencore, malgré un bilan pas tres relui-
sant, Mme Gauthier redoute qu'on n’ait
pas vu le pire.

« Ce qu'on sait, c’est que les chiffres
temporaires (lire prévisions), parce
que ca va prendre du temps avant que

1001241-4_00119

les coroners le confirment, c’est qu’il ne
semble pas a y avoir une tendance d’aug-
mentation de suicides pour les années de
pandémie. On va les avoir dans deux ans
ces statistiques-1a ».

« Quand on a été confiné pour la pre-
miere fois, de facon générale, les gens
étaient comme figés. C’est apres les
deuxiéme et troisiéme vagues qu'a com-
mencé ase développer la détresse. La, on
est dans la cinquiéme (vague) et on voit
que les gens sont de plus en plus vulné-
rables et il y a de plus en détresse qui
apparait. Notre inquiétude, ce n’est pas
maintenant, c’est dans un an ou deux
ans (avec) les gens qui se sont fragilisés
au cours des différentes vagues. On a
I'impression que plus on avance dans la
pandémie, plus les gens sont fragilisés
et plus on s’enligne vers des hauts taux
de détresse. On a peur qu’il y ait une aug-
mentation des suicides, pas pendant la
pandémie, mais apres la pandémie » ré-
vele la directrice du Faubourg.

MANQUE DE RESSOURCES
Qui plus, aux yeux d’Amélie Gauthier, le
plus fort de la crise devrait survenir au
moment ou les ressources auront dimi-
nué.

« Tous les restaurateurs, tous les gens
qui ont fait faillite, tous les gens qui sont
encore vulnérables,

quand la pandémie va étre terminée,
ils seront encore en détresse et il n’y
aura pas plus de services disponibles.
Il n’y aura pas plus d’employés dans les
services qui seront disponibles » note-t-
elle.

« C’est bien beau de dire qu’on envoie
des millions ($) pour ouvrir des services,
mais il n’y en pas d’intervenants. On est
en pénurie de personnel partout. Il y a
des centres un peu partout qui ferment
leur ligne d’intervention parce qu’ils
n’arrivent pas a combler les postes. Un
des problemes avec les organismes com-
munautaires (comme le CPS Faubourg),
c’est qu'on offre des services 24h sur 24.
On a besoin d’intervenants. Avec la pan-
démie, tous les grands endroits comme
le CISSS (Centre intégré de santé et de
services sociaux) des Laurentides, les
hopitaux et les travailleurs sociaux ils
recoivent des bonis liés a la pandémie.
Nous, on a de la difficulté a accoter les
salaires (...) Nos intervenants, ils ont des
BAC (baccalauréats), ce sont des pro-
fessionnels, et en ce moment je les paye
(une vingtaine de dollars I’heure) alors
que dans le réseau ils vont étre payés
25 $. Il n’y a personne qui applique chez
nous. On a énormément de difficultés a
avoir du personnel parce, soit qu’ils s’en
vont ou parce que je n’arrive pas ales at-
tirer ».

«On a été tres fragilisés par la pandé-
mie. Je ne cacherai pas que dans les der-
niers six mois

on aurait fermé laligne d’intervention
(24h) parce qu’on n’avait personne. On
n’arrivait pas a trouver d’employés (pour
répondre aux appels).

LES HOMMES
Par ailleurs, quant a savoir qui sont les
gens qui sont le plus vulnérables, il y des
évidences, mais également des surprises.

« C’est apres les deuxiéme et troisieme

vagues gu’a commencé a se développer
la détresse» note Amélie Gauthier.

Etablissons d’abord, comme le révele
Amélie Gauthier, que dans une propor-
tion de 80 % ce sont des hommes qui se
suicident, dans un large éventail de 20 a
65 ans, mais surtout entre 50 et 64 ans.
« C’est la catégorie tres vulnérable. La
fin (de la période) des baby-boomers, ca
a toujours été une cohorte qui avait un
taux de suicide assez élevé ».

En outre, indique Mme Gauthier, « il
y a quelque chose de nouveau qui vient
d’apparaitre, c’est une hausse chez les
jeunes adolescentes (15 a 19 ans). Ca
nous questionne cette augmentation-la.
Dans les années 80 et 90, c’était des
jeunes (plusieurs cas de suicide). On a
fait beaucoup de gros travail la-dessus »,
mais la situation est de retour.
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CENTRE DE DETENTION DE SAINT-JEROME
UN GARDIEN MEURT DE LA COVID-19

Photo Mychel Lapointe

Le Centre de détention de Saint-Jérobme est le premier endroit carcéral au Québec a
déplorer le décés d’'un agent correctionnel, suite & la COVID-19.

(M. L.) — Un agent correctionnel du
centre de détention de Saint-Jérome
est décédé de la COVID-19 vendredi
dernier.

Selon ce qu’il a été permis d’ap-
prendre, ’homme d’une cinquantaine
d’années, aurait contractéla COVID-19 a
lami-janvier et a été hospitalisé au début
du présent mois. Il est décédé vendredi.

« Nous avons eu des agents qui ont été
trés malades [de la COVID-19], mais c’est
le premier déces. C’est stir que c’est une

annonce qui vient toucher les collegues,
qui est frustrante aussi. Le moral était
déjadifficile » a souligné a La Presse, Ma-
thieu Lavoie, président du Syndicat des
agents de la paix en services correction-
nels du Québec (SAPSCQ-CSN).

ECLOSION
Comme dans d’autres centres de déten-
tion, une éclosion est en cours au centre
de détention de Saint-Jéréme, rapporte
le syndicat.

Venez nous rencontrer...
une solution efficace et durable
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LA SITUATION S’AMELIORE, PLAIDE-T-IL

K
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MYCHEL LAPOINTE

Mychel.lapointe@infoslaurentides.com

<< La situation s’améliore
lentement. On pense que le
pic est passé. On regarde ce qui
va se passer avec les assouplissements
annoncés et la situation en milieu
scolaire (...) On sent un peu de fatigue
dans la population, mais ce n’est pas
le temps de lacher. Ca commence a
s’améliorer. Il faut que ¢a continue dans
cette voie-la » analyse le Dr Eric Goyer.
Comme c’est I’habitude au cours de la
conférence téléphonique du Centre inté-
gré de Santé et Services sociaux (CISSS)
des Laurentides avec les médias régio-
naux, le directeur de la santé publique
des Laurentides a dressé un bilan de la
situation de la COVID-19 dans la région.

LE DOUBLE
Un bilan encourageant d’une part, mais
aussi significatif de ce qui se vit actuel-
lement.

N

=S T

PAS LE TEMPS
= LACH

R »
— ERIC GOYER

Ainsi, le directeur Goyer a parlé,
jeudi, de 1900 déclarations de COVID-
19 au cours de la semaine précédente
(un chiffre o, dira-t-il, on « sous-estime
beaucoup la réalité », en raison des nou-
velles reégles en matiere de dépistage) et
qui tranche nettement avec le millier de
cas qu'on affichait (de facon plus réaliste
a ce moment-1a) au plus fort (pic) de la
deuxieme vague.

HOSPITALISATIONS ET DECES
En fait, comme d’autres, le Dr Goyer éva-
lue que le portrait est plus juste quand
on considere les hospitalisations et les
déces.

Pour ce qui est des déces, on en dé-
nombre 114 dans les Laurentides depuis
le début cinquiéme vague. On en a en-
registré la majorité en janvier dernier
et (pour la derniére semaine du dernier
mois), c’est, note Dr Goyer, « la premiére
semaine ol on voit une baisse ».

Question portrait des déces, on parle
surtout de gens dgés de 57 a101 ans (dont
huit de moins de 70 ans) et une grande
majorité présentant des prédispositions.

Amene tes

idees encore

CAMPUS DE
SAINT-JEROME

UQoO
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Les choses s’améliorent, mais il faudra encore faire preuve de patience.

Quant aux hospitalisations, on doit
parler, exprime Eric Goyer, de majoritai-
rement des gens de 60 ans et plus, dont
90 % qui se retrouvent aux soins inten-
sifs.

Sans surprise, 50 % des patients aux
soins intensifs n’ont recu aucune dose de
vaccin ou une dose a I'intérieur 14 jours.

SOUS-VARIANT
Pour ce qui est du sous-variant BA.2 qui
a fait son apparition dernierement dans
d’autres pays et qui arrive graduellement
au Canada, le directeur Goyer souligne
quiily a tout a apprendre.

« Nous n’avons que peu d’informa-
tions actuellement. Il semble encore un
petit peu plus contagieux qu’Omicron
(variant). L’Institut national de santé
publique (INSPQ) via son laboratoire
surveille son apparition. On n’a pas
beaucoup d’informations sur ce que ca
va faire (avec) les vaccins qu'on utilise
actuellement. On va surveiller dans les
prochaines semaines ».

Méme son de cloche du co6té du Dre
Danielle Auger, médecin-conseil a la Di-

Baccalaureat
en informatique

rection de santé publique.

« C’est comme une sous-souche. Pour
I'instant, on le sait plus contagieux mais
on ne sait pas le reste. Le temps va nous
dire s’il y a d’autres enjeux. On surveille
les autres pays (ou le BA.2 est apparu).
Eventuellement, cette sous-souche-la
va étre présente au Québec de facon plus
large ».

Ouvrier acéricole
Temps plein
Disponible maintenant
RECHERCHE PERSONNE
« Avec permis conduire * Avec endurance
« Qui aime travailler dans la nature

Pour travailler dans l'installation
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Télécopieur: 450 258-1185 / picaouetteinc@hotmail.com
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1001337-1_00495
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ANCIEN DGA AU CISSS DES LAURENTIDES

YVES ST-ONGE NOMME A L'INSPQ « | A DOSE DE RAPPEL EST
IMPORTANTE » -ALAIN JUTRAS

(M. L.) — Yves St-Onge a été nommé
mercredi dernier par le conseil des
ministres du Gouvernement Legault
membre du conseil d’administration et
président-directeur général par intérim
de I'Institut national de santé publique
du Québec (INSPQ).

I1 entre officiellement en poste au-
jourd’hui (9 février).

CISSS
M. St-Onge est retraité du secteur de la
santé et des services sociaux au sein du-
quel il a fait carriere pendant 35 ans.

Il a notamment ceuvré au Centre in-
tégré de santé et de services sociaux
(CISSS) des Laurentides a titre de Pré-
sident-directeur général adjoint de 2018
42020 et, auparavant, comme Directeur
général adjoint-Programmes psychoso-

6 au 12 février 2022

Yves St-Onge.

ciaux en 2017-2018 et Directeur général
adjoint- Soutien, administration, perfor-
mance et logistique de 2015 a 2017.

Semaine des enseignantes et enseignants
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VISIBLEMENT MOINS POPULAIRE...

MYCHEL LAPOINTE

Mychel.lapointe@infoslaurentides.com

a vaccination se déroule, somme
toute, bien dans les Laurentides
(on évalue que 80,5 % de toute la

population est adéquatement vaccinée),
mais les responsables régionaux ont

tout de méme certaines inquiétudes.

DE FACON MARQUEE

Ainsi, note Alain Jutras, directeur res-
ponsable du dossier de la vaccination
contre la COVID-19, la vaccination des
5allans présente une « évolution assez
lente » a 61 %. Par contre, ajoute-t-il du
meéme souffle, il faut « se rappeler qu’il
n’y a pas de cible, c’est une offre de vac-
cination ».

Par contre, fait remarquer M.Jutras,

« la fréquentation des cliniques de
vaccination de masse a diminué de facon
marquée ». Si bien qu’il y a « plusieurs
rendez-vous disponibles » pour les inté-
resses.

Il existe également un horaire pour
la vaccination sans rendez-vous. Il
convient, a cet égard, de consulter le site
du CISSS des Laurentides (www.sante-
laurentides.gouv.qc.ca).

Vous voulez vendre ou acheter

Estimation gratuite

LA SATISFACTION ET LA REPONSE
AUX BESOINS DES CLIENTS...
SANS COMPROMIS...

DOSE DE RAPPEL
Laoulesresponsables sont plusinquiets,
c’est au niveau de la dose de rappel pour
laquelle on atteint tout juste 53 %.

« C’est la couverture vaccinale qui
nous préocccupe le plus, parce que la
dose de rappel est importante » indique
Alain Jutras.

Chezles gens de plus de 60 ans, la per-
formance est bonne avec un score d’au-
tour de 87 %.

Mais, précise M.Jutras, « par tranche
de 10 ans, on perd 10 %. (Chez les) « 40 a
49 ans, on n’est méme pas 4 50 %.

UN « BOOSTER »

Le constat préoccupe également la Dre
Danielle Auger, médecin-conseil a la
Direction de santé publique, qui parle
quavec deux doses de vaccin, « leffi-
cacité a diminué avec (I’'apparition du
variant) Omicron », alors que la dose
de rappel apporte « un « booster » qui
restimule le systéme immunitaire. Ca
fait remonter le niveau de protection et
(procure)

une efficacité qui revient tres élevée ».

Delal’erreur, selon elle, de ceux qui ne
vont pas chercher la dose de rappel en se
disant que « c’est moins grave, parce que
jen’en n’ai pas besoin » ...

Gclez-mot

PIERRE KIMPTON

Courtier immobilier

450 660-0006 pkimpton@royallepage.ca
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DANS LES LAURENTIDES

QUELQUE 46 NOUVEAUX
MEDECINS DE FAMILLE ATTENDUS

Photo Mychel Lapointe
La Dre Lyne Couture est active au sein de la Coalition santé des Laurentides.

MYCHEL LAPOINTE

Mychel.lapointe@infoslaurentides.com

accueillir cette année 46 nouveaux
meédecins de famille.

Lanouvelle a été annoncée la semaine
derniére.

Du nombre, c’est notamment dans le
sud de la région qu’on en attend la ma-
jorité.

On parlerait, en fait de 16 nouveaux
médecins de famille pour le territoire
de la MRC de la Riviere-du-Nord et le
secteur Mirabel-Nord, 11 pour la MRC
de Deux-Montagnes et le secteur Mi-
rabel-Sud et 6 pour la MRC de Thé-
rese-De Blainville.

| a région des Laurentides devrait

PLUS GRANDE COUVERTURE
MEDICALE

Selon le scénario prévu au Centre de
santé et Services sociaux (CISSS) des
Laurentides, « leur arrivée graduelle
permettra une plus grande couverture
médicale pour les services de soutien
a domicile et la prise en charge de per-
sonnes en attente d'un médecin de fa-
mille. Plusieurs d’entre eux se joindront
également aux équipes médicales des
hopitaux et des CHSLD de la région ».

CONTESTATION
La nouvelle est en lien avec ’annonce
du ministre de la Santé et des Services
sociaux, Christian Dubé, d’ajouter 442

médecins de famille dans 'ensemble des
régions du Québec.

Par contre, on ne peut faire abstrac-
tion du fait que ca arrive au moment ot
le ministre Dubé est a couteaux tirés
avec la Fédération des médecins om-
nipraticiens du Québec (FMOQ) qui
réclame 'abandon du projet de loi 11
« visant a augmenter l'offre de services
de premiere ligne par les médecins om-
nipraticiens et a améliorer la gestion de
cette offre ».

AlaFMOQ qui a présenté un mémoire
mardidernier, au moment de 'ouverture
de I’étude du projet de loi 11. On y qua-
lifie le projet gouvernemental de « un
choix politique irresponsable (...) « gifle
incompréhensible » aux omnipraticiens
et « attaque irréfléchie contre les inté-
réts des Québécois en matiere de soins
médicaux ».

EGALEMENT EN 2023

En outre, tout en réjouissant de I'ajout
des 46 nouveaux, '’Association des mé-
decins omnipraticiens Laurentides-La-
naudiére, (AMOLL), par la voie de sa
présidente par intérim, la Dre Docteure
Lyne Couture, en réclame tout autant
en 2023 pour tenter de répondre ala de-
mande des 80 000 patients sans médecin
de famille dans les Laurentides.

La Dre Couture est d’ailleurs active au
sein de la Coalition santé des Lauren-
tides qui réclame davantage de finance-
ment et de services pour la région.

e Conception et hébergement de sites Web
e Campagnes Google Adwords
e Gestion médias sociaux
e Affichage divers médias imprimés
ou numériques
e Banniéres numériques :
géolocalisation, géofencing,
dynamiques, interactives et bien plus encore
* Référencement SEO de différentes fagons
e Gestion Google My Business

Et tellement plus que vous ne pouvez imaginer!

Infos Laurentides vous aide a optimiser vos
investissements marketing a travers des
services intégrés qui participent au
renforcement dupositionnement de

votre entreprise sur son marché.

450 327-0220
infos@laurentides.com
infoslaurentides.com

1001489-1_00772
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JANVIER 2022 : PARMI LES MOIS LES PLUS FROIDS JAMAIS REPERTORIES

FROID EXTREME A MIRABEL

ANTOINE MEUNIER

Mychel.lapointe@infoslaurentides.com

les citoyens des Laurentides

pour ses températures polaires.
Environnement Canada confirme qu’ils ont
répertorié le 22 janvier dernier a Mirabel
une pointe de -30.6 degrés Celsius avant
le refroidissement éolien, ce qui en fait la
cinquiéeme température la plus froide
enregistrée depuis 1932.

| e mois de janvier 2022 aura marqué

UN FROID POLAIRE A MIRABEL
Selon un expert météorologue d’Environne-
ment Canada, cette pointe de -30.6 degrés
Celsius est la plus froide enregistrée dans
les Laurentides au cours du dernier mois.
Plusieurs journées ont largement dépassé
la barre de la température minimale pour
le mois de janvier, soit de -17 degrés Celsius.
Les 24, 26 et 27 janvier auront également
été extrémement froids avec un mercure qui
atteignait -29. Ce mois de janvier historique
est passé pres de fracasser le record établi en
2005 qui était de -31.9 degrés Celsius.

HILO MAINTENANT DISPONIBLE
DANS LES LAURENTIDES
Chaque année, Hydro- Québec invite les Qué-
bécois a réduire leur consommation délec-
tricité dans les heures de pointe afin d’éviter

P003770-1_00775

de solliciter davantage leur réseau. Le mois
de janvier dernier n’aura pas fait exception a
laregle. En effet, le vendredi 21 janvier, un re-
cord de consommation d’électricité de 40 380
mégawatts a été enregistré au Québec: « Ven-
dredi matin autour de 8 h, la consommation
totale au Québec était de 40 380 mégawatts
environ, c’est la consommation la plus élevée
jamais enregistrée au Québec. », a indiqué la
conseillere aux relations d’Hydro-Québec,
Marie-Annick Gariépy.

Pour contribuer a cette réduction de
consommation d’électricité, Hydro-Qué-
bec a annoncé que son programme Hilo est
maintenant disponible dans les Laurentides :
« C’est un service de maison intelligente qui
vous aide a réduire votre consommation
d’énergie sous forme de défi hebdomadaire,
et ce, sans vous compliquer la vie. Hilo vous
offre aussi des récompenses en argent pour
une moyenne de 125$ par foyer. »

Mme Gariépy rappelle aux citoyens des
Laurentides qu’il existe plusieurs solutions
pour réduire sa consommation d’électricité.
Parmi celles-ci, elle propose entre autres
d’abaisser le chauffage. « Diminuer le chauf-
fage d’'un a deux degrés Celsius, notamment
dans les pieces inoccupées de la maison, de
reporter ou réduire l'utilisation d’appareils
électroménagers, particuliéerement la sé-
cheuse et le lave-vaisselle, peut contribuer a
diminuer votre consommation en électricité
», souligne Mme Gariépy.

Crédit photo : Antoine Meunier

Un froid polaire de -30.6 degré Celsius planait au-dessus des champs de la Montée
Héroux, le 22 janvier dernier a Mirabel.

LA CHARGE DES VEI-!ICULES

ELECTRIQUES EN PERIODE
DE GRAND FROID
Avecla popularité grandissante des véhicules
électriques, certains se demandent comment
le réseau électrique d’Hydro-Québec pourra
supporter la demande lors des températures
extrémes.

« Tous les propriétaires de véhicules élec-
triques peuvent programmer leur recharge
a l'extérieur des heures de pointe. L’autono-
mie des véhicules électriques aujourd’hui est
telle qu’il est maintenant inutile de recharger
atouslesjours. Le faitde déplacerlarecharge

de quelques heures, naura pratiquement
aucun impact. », soutient-elle.

D’ici quelques années, la recharge bidirec-
tionnelle changera compléetement la donne
et transformera les millions de batteries des
véhicules électriques du Québec en opportu-
nité. Hydro-Québec offrira des récompenses
aux propriétaires de voitures électriques en
échange de quelques kilowattheures pour
aider lors des pointes. Ce type de partenariat
“Gagnant-Gagnant” fera en sorte que votre
voiture pourra vous servir comme source
d’appoint en cas de panne.



LE DEFI JARRETE J'Y GAGNE!

POUR SOUTENIR
CEUX QUI VEULENT

Alors qu’un bon nombre de
Québécois souhaitent toujours
renoncer au tabac, ce début d’année
marque le retour du Défi Jarréte, j’y
gagne! pour aider les fumeurs a écraser.

Le Défiinvite les fumeurs a s’engager a
ne pas fumer pendant six semaines, soit
du 7 février au 20 mars, un premier ob-
jectif réaliste.

Et a 'occasion de ce rendez-vous in-
contournable annuel, la campagne met
de l'avant son nouveau porte-parole, le
pharmacien Alexandre Chagnon, entre
autres pour joindre les jeunes fumeurs.
Les inscriptions sont en cours a defita-
bac.ca.

UNE FORMULE GAGNANTE
Le concept publicitaire de la campagne
souhaite inspirer les fumeurs a s’inscrire
en rappelant avec humour certains des

ECRASER

bienfaits d’écraser que ce soit au niveau
delaforme, delaliberté retrouvée ou en-
core des économies réalisées.

Avec son approche éprouvée basée sur
le soutien qu’il offre et la force du groupe,
le Défi est vraiment I’allié de choix pour
tous les Québécois souhaitant cesser de
fumer.

La formule motivante et positive
du Défi est particulierement attirante
pour les jeunes adultes qui constituent
une cible prioritaire de la Stratégie pour
un Québec sans tabac 2020-2025.

« INITIATIVE REMARQUABLE »
Sachant qu’écraser implique un sevrage
tant physique que psychologique, les
fumeurs ont tout & gagner a profiter des
différentes formes de soutien pour aug-
menter leurs chances de succes.

« Le Défi est une initiative remar-

Entendre

la vie

pleinement

TEST DE

DEPISTAGE AUDITIF

GRATUIT pour un temps limité '*

*Valide jusqu’au 31 mars 2022 sur
prise de rendez-vous seulement.

Photo Picxabay.com
La formule motivante et positive du Défi est particulierement attirante pour les jeunes

adultes qui constituent une cible prioritaire de la Stratégie pour un Québec sans tabac

2020-2025.

quable qui constitue un outil crucial
dans notre lutte collective contre le
tabagisme. Nous devons continuer a
multiplier nos efforts pour inciter un
plus grand nombre de Québécois a ces-
ser de fumer et les soutenir dans cette
courageuse décision. Je remercie toute
I’équipe derriere le Défi, votre dévoue-
ment pour cette importante cause est
admirable », précise Christian Dubé, mi-
nistre de la Santé et des Services sociaux.

« GESTE PUISSANT »
C’était tout naturel pour le Défi de re-
cruter comme nouveau porte-parole un
pharmacien en la personne d’Alexandre
Chagnon. Celui quon peut entendre
comme chroniqueur santé a la radio et
quon peut lire dans plusieurs médias
convie les fumeurs québécois a s’inscrire
au Défi Jarréte, j’y gagne! pour écraser et

Service complet en audioprothese

Vente, pose et ajustement
d’aides auditives

Certains modeles sont couverts par la RAMQ
et la CNESST, selon les critéres d'admissibilité.

profiter des bienfaits d’arréter.

« Arréter de fumer est un geste puis-
sant pour contribuer a prévenir des
problémes de santé tels que certains
cancers, les maladies du coeur et des
poumons. En tant que pharmaciens et
professionnels de proximité, nous pou-
vons jouer un role clé pour accompa-
gner les fumeurs dans une démarche
d’arrét tabagique a chacune des étapes.
Ca dépasse donc la prescription de trai-
tement! De plus, grace a sa présence sur
les plateformes sociales, le Défi est tout
désigné pour joindre les jeunes adultes,
une cible au coeur de mes activités pro-
fessionnelles » explique le pharmacien
Alexandre Chagnon, expert en santé
numérique et directeur du programme
en technologie numérique de la santé a
I'Université Laval.

90100 +-82¥000I
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305, rue de Montigny
Saint-Jéréme J7Z 5R1
450 431-2185 » mjpaulaudio.ca
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Photo Mychel Lapointe

Il serait permis d’anticiper des jours meilleurs a 'urgence de I’'Hopital régional de Saint-

Jérome.

MYCHEL LAPOINTE

Mychel.lapointe@infoslaurentides.com

n est probablement en droit de

s’attendre a des jours meilleurs

a l'urgence de ’'Hopital régional
de Saint-Jérome.

Ce serait vrai tant pour les patients
que pour le personnel.

VISITE MINISTERIELLE
La chose étant que la visite dans 1’éta-
blissement, le 26 janvier dernier, de re-
présentants du ministere de la Santé et
des Services sociaux (MSSS), pourrait

étre synonyme de changements posi-
tifs, a la lumiere des propos de Sylvain
Pomerleau, directeur général adjoint
programme santé physique générale et
spécialisée, de 'enseignement et de lare-
cherche au CISSS des Laurentides, mais
surtout de Rosemonde Landry, prési-
dente-directrice général du CISSS.
D’abord de M.Pomerleau, on a appris
en conférence téléphonique avec les mé-
dias régionaux jeudi dernier, que la visite
des gens du ministere visait a évaluer la
situation face a « une augmentation im-
portante au niveau de la COVID », mais
également d’« améliorer notre DMS
(durée moyenne de séjour) » ainsi que

HOPITAL REGIONAL DE SAINT-JEROME

D

-S JOURS

MEILLEURS A

L'URG

de discuter de coordination médicale a
I'urgence et a I’hospitalisation et de sug-
gestions en vue d’adapter certains roles
des infirmieres.

DE L’INTERET
Retenons, entre autres, comme point
positif celui qui a trait a la coordination
médicale.

Il faut savoir, comme I'explique Mme
Landry, qu'on retrouve un coordonna-
teur médical a I'hopital de Saint-Eus-
tache, mais pas a celui de Saint-Jérome.

Par contre, les choses pourraient
changer aux dires de Rosemonde Landry.

—NCE

®

« (I y a quelques mois) personne
n’avait levé la main (pour le poste offert)
mais, 13, il y a de l’intérét. Notre direc-
teur des services professionnels travaille
actuellement & mettre en place une coor-
dination médicale pour nous aider a fa-
voriser les congés dans l'organisation »
de dire la PDG.

Notons, par ailleurs, que, nous ex-
prime-t-on, le poste une fois comblé
pourrait notamment avoir pour effet de
faciliter les choses entre la gestionnaire
de lits et I'éventuel coordonnateur mé-
dical.

LES CAMPS EAND be RETOUR CET ETE!

NOUS SOMMES HEUREUX DE VOUS OFFRIR DES CAMPS
ARTISTIQUE OU LE PLAISIR DE BOUGER ET DANSER SERA AU RENDEZ-VOUS!
DANSE, THEATRE, BRICOLAGE, JEU INTERIEUR ET EXTERIEUR ET BIEN PLUS...

2 cours de danse par jour (Acro danse Gym/Cheer, Hip Hop) AIR CLIMATISE DANS NOS LOCAUX

1001469-1_00277

L'ECOLE
ARTISTIQUE
NATHALIE DESCOTEAUX

THEMATIQUE TARIF DATE .

CAMP 1 | MOANA 159% 4 taxes | 27 au 30 juin HORQIFI:ESDEL:{\;:CAEMDPEQG:IRQE.I 6 H
camp 2 | pESEANXPVE 1995  taxes | 4 au 8 juillet 508 + taxes par CAMP (40° camp 1)
CAMP 3 |LE MONDE DE NARNIA | 1995 1 taxes | 11 au 15 juillet ou 6° +Bt|g’éer‘:’] ;t?r: P'7°f] gegzhhe“res
CAMP 4 | ALADIN 1995 4 taxes | 18 au 22 juillet Bloc soir : 16 h ai8h
CAMP 5 | RAIPONCE 1995 4 taxes | 25 au 29 juillet
camp 6 | AR PO ciERS | 199 +taxes |1 au 5 aodt
camp7 |[ARRY POTIER =T 199%5 4 taxes | 8 au 12 aoit
CAMP 8 [ COCO 1995 4 taxes | 15 au 19 aout
CAMP 9 | ENCANTO 1995% 4 taxes | 22 au 26 ao(t

Groupe A: 6-8 ans (25 places disponibles) Groupe B : 8-12 ans (25 places disponibles)

+ Le chandail officiel des Camps EAND est inclus a votre premiére semaine d’inscription.

- Pour un enfant s’inscrivant a plus d’un camp, un rabais de 10° par inscription pour chaque camp additionnel sera appliqué.

Payable en 2 versements : 40° lors de I'inscription pour les frais d’administration et le solde payable le jeudi avant le début

du camp sélectionné.

RESERVEZ VOTRE PLACE DES MAINTENANT EN VOUS RENDANT SUR STUDIOEAND.CA

Lieu : 685, rue Fournier, Saint-Jérome J7Z 4W4



https://www.studioeand.ca/

LIVRAISON DISPONIBLE 24 HA 48 H
Tout notre inventaire est en stock

GRAND CHOIX DE

x
ELECTROMENAGERS NEUFS BOITES OUVERTES ET RECONDITIONNES o/o

MEUBLES INCLINABLES

QUE LES
GRANDES

Jusqu’a
SURFACES!

* Photos a titre indicatif seulement. Certaines conditions s'appliquent. Marchandise en inventaire seulement et pour un temps limité. Détails en magasin.

81, rue Valmont, Saint-Jérome J7Y 4Y2 | SORTEE 41
(a I'arriére du Rubino) » SANS FRAIS: 579 634-1444 __15

lesdealsdunord.com
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Crédit : Stéphanie Prévost
A l'observatoire du Parc régional éducatif Bois de Belle-Riviére, Francois Simard nous
explique ce qui se passe dans le ciel.

MATHIEU LOCAS

LOCAS

LE BALADO

JOHN TITTEL, NOUVEAU PRESIDENT DE LA CHAMBRE DE COMMERCE
ET DE LINDUSTRIE SAINT-JEROME, PARLE D'AVENIR

28€LL 1-590€00d

* Visite du médecin

de bains

¢ Chapelle

« Infirmiére auxiliaire autorisée
¢ Préposés aux bénéficiaires
(24 hres/24 « 7 jours/7)

» Systeme d’appel d’urgence

« Excellent choix de menus (selon
le Guide alimentaire canadien)

¢ Chambre spacieuse avec salle

 Service de conciergerie

Nous
aussi
ont est
acceptés

« Salon de coiffure

« Soins des pieds par infirmier/ére

« Activités et spectacles

» Magnifique aménagement

« Tarif fixe (incluant tous les services)
* Zoothérapie

* Petits animaux domestiques
acceptés

CHAMBRES DISPONIBLES DES MAINTENANT

2184, boul. Ste-Sophie

Sainte-Sophie | 450 516-3449

1001486-1_00122

www.villastesophie.com villa2184@hotmail.ca

Alexandre Gagné

Courtier immobilier

PARC REGIONAL EDUCATIF BOIS DE BELLE-RIVIERE
LASTRONOMIE S’ADAPTE AUX DEFIS

STEPHANIE PREVOST

redaction@infoslaurentides.com

es regards se tournent facilement

vers le ciel. « Tout le monde est

intrigué par ce qui se passe dans le
ciel. » C’est ce que mentionne Francois
Simard, président du club d’astronomie
du Parc régional éducatif Bois de Belle-
Riviere.

Ce loisir n’est cependant pas pour tout
le monde. « C’est comme la péche : ca de-
mande beaucoup de patience pour réussir
avoir ce que tu veux. Il faut beaucoup at-
tendre et chercher. » ajoute le professeur
en éducation spécialisée. « Et ce n’est pas
juste des gens de science qui en font une
passion. »

« La météo au Québec est trés chan-
geante. Le ciel peut étre nuageux et em-
pécher de bien observer. » L’hiver est
également un moment moins propice,
comme la température est tres basse. L'été
au contraire, la noirceur arrive tres tard,
réduisant le temps d’observation.

L’observation en zone urbanisée

Les observations et les partages de-
viennent cependant plus difficiles dans
les derniéres années. L'urbanisation de la
ville et des environs ont réduit les régions
du ciel observables. « Mais (ce n’est) pas
dans un secteur que l'on observe beau-
coup. »

En effet, la région touchée est au nord-
est de l'observatoire, dans la direction
de l'aéroport de Mirabel et des serres
Bertrand. L’observation se fait principale-
ment vers le sud-ouest. « C’est le panache
lumineux de Montréal qui nous touche
davantage. » nous explique de nouveau le
président.

LES EFFETS DE LA PANDEMIE
Mais la pandémie a aussi eu un réle ajouer,
ayant réduit les possibilités de réunion
entre les membres du club. La COVID-
19 a d’abord tout fait fermer. L'observa-
toire n’était donc plus accessible pour les

quelque 80 astronomes amateurs du club.
Les rencontres mensuelles ont dii s’adap-
ter et se faire en ligne.

« On applique les mesures. » continue
Francois Simard en parlant de la réou-
verture. « On reste distancié, méme si on
est dehors. » Le seul espace intérieur est
Pobservatoire en lui-méme, mais 'espace y
est restreint. Peu de membres y prenaient
place en méme temps avant la pandémie. «
De toute facon, on est sur une colline. C’est
souvent plus simple avec nos télescopes. »

LES DEFIS D’UN COUVRE-FEU
Laseule chose qui aréellement géné selon
M. Simard, c’est le couvre-feu. « L’astrono-
mie, ¢a se pratique surtout la nuit. On est
des oiseaux de nuit. » Il n’était pas rare que
des gens se regroupaient pour discuter et
observer une bonne partie de la nuit.

Avec le couvre-feu, les heures se sont
vues diminuées, ainsi que les soirées de
partage. «<On peut le faire chez nous.»
confirme le président du club. Il ajoute
cependant quelques bémols a la pratique.
L’aspect social de I'activité est tres impor-
tant. L’emplacement pour observer est
également a prendre en compte. Une ré-
gion trop urbanisée et lumineuse empéche
de bien voir certains objets dans le ciel. Ils
peuvent méme disparaitre complétement
a cause des lumieres.

L’AVENIR DU LOISIR

« Je prédis que beaucoup de télescopes
usagés vont étre en vente bientot, pos-
siblement a trés bon prix. » raconte en-
core M. Simard. Selon lui, les ventes de
télescopes ont augmenté pendant la pan-
démie, mais sans affecter le nombre de
membres dans le club. Beaucoup auraient
ainsi voulu se lancer dans 'astronomie,
pour finalement laisser leurs instruments
prendre la poussiere.

« Mais on n’est pas obligé d’avoir le
plus gros télescope pour observer et avoir
du plaisir. » conclut le président du club
d’astronomie. Il rappelle que de simples
lunettes d’approche peuvent amplement
faire le travail.

VOUS AVEZ TOUT A « GAGNE » VIA ALEXANDRE

SAINT-JEROME

l

 SAINT-JEROME

SAINT-JEROME

PREVOST

@ 450 821-1002 |

VENDU

VENDU

VENDU

1001452-1_00462

VENDU

*Référez-moi un VENDEUR et je vous remets la carte-cadeau dés la signature du contrat!

Référez-moi un ACHETEUR et je vous remets la carte-cadeau dés que I'acte de vente est notarié!



https://youtu.be/YUk3ZDROfcU

Les 100 premiers jours d’un regne po-
litique représentent souvent un bilan
d’'une nouvelle administration. L’expres-
sion provient de la France, début du 19¢
siecle avec le roi Louis XVIII et Napoléon
1¢%, Aux Etats-Unis, Franklin D. Roosevelt
estimait que cette période devait en étre
une tres productive. L’ancien président
avait fait adopter 76 projets de loi. Au
Québec, les 100 jours rappellent le court
regne de Paul Sauvé, successeur de Du-
plessis a la téte de la province. Ce résident
de Saint-Eustache avait occupé le pouvoir
114 jours avant de rendre 'ame le 2 janvier
1960. La journaliste Denise Bombardier a
d’ailleurs réalisé un mémoire de maitrise
intitulé Les cent jours du gouvernement
Sauvé. A l'instar de Roosevelt, Sauvé avait
plusieurs projets de loi dans sa manche
gauche pour moderniser le Québec.

Mardi prochain, le 15 février, marquera
le cap des 100 jours de Marc Bourcier a la
téte de Saint-Jérome. Elu sous le slogan
Réparons Saint-Jérome, le nouveau maire
était déja a P'ouvrage sans avoir été asser-

1001431-1_11428

LOCAS, LA CHRONIQUE

LES 100 JOURS DU REGNE BOURCIER

menté. Il demandait que quatre fonction-
naires se fassent suspendre avec solde.
Quelques jours plus tard, curieusement, il
parlait du défi de manque de main d’ceuvre.

Moins de deux semaines apres son
élection, il sauvait la Maison Rolland, ré-
sidence historique construite dans les an-
nées 30. Du méme coup, il sauvait aussi la
maison des retraités, construite dans les
années 90, qui n’avait rien d’historique, en
plus de se trouver dans un piteux état en
raison de vandales. Comprenez-moi bien,
jenairien contrelesretraités dela Rolland,
mon pere en est un. Il a gagné sa vie dans
cette usine pendant 35 ans et participe a
des activités avec ses anciens collégues.

Mais de la a ce que tous les Jéromiens
paient pour un club social, dont plu-
sieurs membres ne résident méme pas
a Saint-Jérome, on est en droit de se de-
mander s’il s’agit de la bonne gestion? La
vraie question a poser est plutot: « Si le
conseiller Mario Fauteux n’était pas, lui-
méme, un retraité de la Rolland, la ville
serait-elle intervenue»? Cette décision

et quelques autres ont d’ailleurs valu,
de la part de certains fonctionnaires, un
surnom peu flatteur aux nouveaux élus.
Surnom que je vais taire pour le moment.

Pourquoi tu brasses cette bouette
Locas?

Parce que j’ai horreur des doubles
discours. D’une part, Marc Bourcier
s’est fait élire en promettant de la saine
gestion, en demandant aux conseillers
de geler leur salaire, parce que les
temps sont durs disait-il. De l’autre
c6té, il a octroyé un contrat d’autour de
2MS$ (les détails la semaine prochaine)
a son nouveau directeur général, foutu
a la porte de la Ville quatre ans plus
tot. Le rapport, dont j’ai copie, affirme
que Fernand Boudreault a été un des
acteurs ayant commis du «harcelement
psychologique». Il a aussi donné un job
de plus de 140 000$ a son ancien collegue
député avec une rémunération incitative
pouvant atteindre 10% de son salaire.
D’un bord, on dit que les temps sont durs
et de l'autre, le carnet de cheques se fait

aller.

Auniveau du déneigement, on amis ala
poubelle le projet de stationnement de nuit
sur certaines rues autour du centre-ville.
Je ne comprends toujours pas cette déci-
sion, surtout que ¢a marche dans d’autres
villes. On a aussi demandé aux charrues de
sortir des que lecm de neige était tombé.

Par ailleurs, le ton un peu revanchard
du début s’est amélioré lors de la derniére
séance du conseil municipal. La volonté
d’acheter 1’édifice de la Pointe a Taillon
(St-Georges-Latour), sur le Tyvex depuis
trois ans, est une excellente décision.

Enfin, I'idée de nommer le chef de po-
lice au poste de directeur général adjoint
est bien vue a I'interne car Danny Patter-
son est un homme jugé crédible et res-
pecté par une trés grande majorité des
policiers et au sein de 'administration.

JE DEMEURE DISPONIBLE A
MATHIEU.LOCAS@HOTMAIL.COM

CERTIFIE POUR LE TRANSPORT AERIEN ZSmgeffl’

1001422-1_11426
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TEST COVID
AVEC OU SANS
RENDEZ-VOUS

NOUVELLE SUCCURSALE
A SAINT-JEROME!
LUNDI AU VENDREDI8 ha 14 h

www.elnamedical.com

TEST ANTIGENE RAPIDE J TEST PCR

J+J APPROUVE SANTE CANADA

409, BOUL. DES LAURENTIDES #202

SAINT-JEROME
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L’exposition s’inspire d’une lettre rédigée en 1970 par l'artiste

Christian Boltanski.

NINA-ROSE CASSIVI

redaction@infoslaurentides.com

e Musée d’art contemporain
I—des Laurentides (MAC LAU)
vous invite a découvrir Les
vies possibles, une exposition dont
la thématique aborde la détresse
psychologique. Jusqu’au 17 avril,
l’artiste Stanley Février s’inspire entre
autres du code Morse pour dévoiler ses
interrogations liées a la santé mentale
et aux conditions des artistes visuels.
Stanley Février, lauréat du Prix Musée
national des beaux-arts du Québecen art
actuel, est connu pour ses créations en-
gagées, intimes et politiques. Avec cette
exposition, il aborde les problémes de

=S V|
XPOS
IGNAUX

DE DETRESSE

S

santé mentale, particulierement chez
les artistes.

DE 1970 A AUJOURD’HUI

Le plasticien lance Les vies possibles a
partir d’une lettre datant des années 70
signée par l'artiste Christian Boltanski.
Dans cette lettre destinée a un galeriste,
M. Boltanski étale sa détresse psycholo-
gique et lance un appel a I'aide. Environ
40 ans plus tard, Stanley Février rejoue
cette lettre qu’il envoie a 41 galeries d’art,
mais il n’aura aucun retour.

« Est-ce que parce qu’ils étaient trop
occupés ou parce qu’ils n’ont pas vu la
lettre? », s’interroge Jonathan Demers,
directeur artistique du MAC LAU. «
Alors Stanley est parti de ce contexte
pour se demander quel soutient est ap-

R L

=S

porté aux artistes, comment le milieu
met une forme de pression sur eux et
pourquoi personne n’a répondu a la
lettre », explique-t-il. Ainsi, I’ensemble
des ceuvres qui sont présentées refletent
les questionnements de l’artiste quant a
la vulnérabilité et sa complexe commu-
nication.

SIGNAL DE DETRESSE
« Il a développé un corpus d’ceuvres au-
tour des signaux de détresse, qui sont
surtout associés au milieu naval », dé-
crit M. Demers. C’est en s’inspirant des
méthodes de communication dans le
transport maritime que Stanley Février
dévoile les bris de communication dans
les signaux de détresse. « Par exemple,
quand toutes les communications sont

-S POSSIBLES

impossibles, c’est des drapeaux quon
hisse sur les sommets des navires. Il y
a tout un dictionnaire autour de ca qui
existe. Stanley a tout repris ca pour en
faire une série d’ceuvres », poursuit le
directeur artistique.

Les vies possibles | Menm vye tintin,
est un projet collaboratif avec le Musée
national des beaux-arts du Québec. Pré-
sentée jusqu'au 17 avril au MAC LAU,
Stanley Février prolonge également I'ex-
périence sur le site internet [lesviespos-
sibles.org] ou il invite les gens a y laisser
un message ou d’y écouter les messages
des personnes qui ont vécu un moment
de détresse. « C’était une volonté de I'ar-
tiste d’ouvrir I'exposition sur la voix des
autres aussi », conclu M. Demers.

ot dinetoun

NOUVEAU MENU

Mardi, mercredi, jeudi et dimanche
de6h30a22h

Vendredi et samedi
de6h30ha23h

Lundi fermé

REOUVERTURE DE LA SALLE A MANGER
DEJEUNER-DINER-SOUPER

Pour la livraison du mardi au dimanche de 11 h a 21 h 30

340, boulevard des Laurentides | Saint-Jérome | 450 438-5888 | mikesstjerome.ca


https://www.mikesstjerome.ca/
https://www.facebook.com/hashtag/fermegaspor/

CELEBRONS LA
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OFFREZ UN BIJOU POUR LA SAINT-VALENTIN!

Vous voulez gater votre douce moitié pour
la Saint-Valentin, mais vous hésitez a lui
offrir un bijou en cadeau? Les raisons sui-
vantes vous convaincront a coup s(r!

Déjeuner - Diner
Souper

e Personnalisable : pendentifs, bracelets
et anneaux peuvent accueillir un mes-
sage, une date ou un mot qui signifie
beaucoup pour votre couple.

Menu du jour

et table d’hote

e Durable : s'il est de bonne qualité, un e Portable : sélectionné avec soin pour

Heures d’ouverture
Dimanche au mercredi
7h30a23h
Jeudi au samedi
7 h 30 3 minuit

bijou perdurera nettement plus long-
temps qu’un bouquet de fleurs ou une
douceur a déguster! Optez pour un
métal qui ne ternit pas facilement, et
votre cadeau restera magnifique pen-
dant des années.

e Discret : il est plus aisé de dissimuler
votre surprise a votre complice étant

plaire a votre partenaire, votre cadeau
deviendra un accessoire parfait a agen-
cer aux tenues du quotidien.

Symboligue : le type de bijou, la forme
de celui-ci [coeur boucle de linfini, etc.)
et sa couleur parlent pour vous. Infor-
mez-vous sur la signification de votre
choix pour un maximum d’effet!

donné la taille de lobjet. C’est l'étonne-

ment assuré! Visitez un joaillier ou une bijouterie des au-

jourd’hui pour dénicher le bijou idéal!

MENU SRECIAL
[D(= [L/A SAIN=/AU NN

SAMEDI[12]EEVRIER]I[DIMANCHE{IBIEEVRIER]
ET{'UNDI[1Z{FEVRIER
CHATEAUSAINTJEROMEICOM 4

161, Vaillancourt Saint-Jérome 450 504-4999 2 _
Staldi d@/zww 1998
STAALEMITV

Potage ou bruschetta ou salade mixte (César +3$)

Suivez-nous sur

1001467-1_00773

(face a I’église et Caisse Desjardins) LIVRAISON GRATUITE

/o%w votve Valonlin/

AU CHOIX : Feuilleté d’escargots a la creme d’ail et pesto ou
Carpaccio de betteraves au chevre et prosciutto ou
Boudin poélé aux pommes ou
Pieuvre grillée a la portugaise (extra 5%)

Linguini au saumon fumé et poivre vert 38$
Penne aux figues, poivrons grillés et bleu 35$
Pizza aux 2 cceurs et Chourico 35%

Risotto aux crevettes, orange sanguine et épinards 40%$
Pavé de saumon cajun a la lime et coriandre 48$
Poulet du général Tao 48%

Tartare aux 2 saumons 45$
Macreuse de beeuf braisée ¢ I’échalote 54$
Mignon de porc au chocolat et cabernet 52%
Poélée de pétoncles aux fraises, vodka et érable 60$
Eventail de kangourou au kiwi et sésame 52%
Filet mignon au fondant de brie 70$
Surf’N’turf 75$

Inclus dessert et café ou thé

1001459-1_00068

450 565-0229 | www.lesoleo.ca
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DESIRS

SAINT-JEROME

503 Rue Saint Georges
Saint-Jérome, QC J7Z 5B5
(450) 592 - 7555

Zoyeuses
St-Walentin

Exp.: 31/05/2022 1L09022

Exp.: 31/05/2022 IL09022

' P L A I S I R S www.dpcanada.ca

LACHUTE

607 Rue Principale
Lachute, QC JBH 1Y8
(450) 409 - 1404

SHAWINIGAN

443 5e rue de la Pointe
Shawinigan, QC G9N 1E4
(819) 731- 1692

0 @dpboutiqueerotique

@pleasuresntreasures

1001414-2_00522

1001483-100773

CELEBRONS LA

Saint falentin!

LE BOUCANNEUX, UNE BIERE FUMEE AU GOUT UNIQUE

Chacune des bieres de la Brasserie Wilsy de
Saint-Placide incarne un personnage. Le Bou-
canneux, c'est Frédéric Legault, propriétaire de
la Boucannerie Belle-Riviere située a Mirabel.

La viande fumée, c'est sa grande spécialité. Un
savoir-faire transmis de pere en fils et qui fait
la renommée de Uentreprise depuis 1978. Mais
fumer des grains... ca, c’est tout nouveau!

De ses fumoirs batis a l'ancienne et de sa col-
laboration avec Frédéric Lauzon de la Brasserie
Wilsy est née une biere a base d'orge fumée au
bran de scie d’érable. Les amateurs de bieres fu-
mées seront comblés par cette rauchbier au godt
unique et légérement sucré.

Lancée en décembre, la biere le Boucanneux a
connu un tel succés qu'un second brassin est
déja en fermentation. D’ici a ce qu'il soit prét
pour la vente, a la mi-mars, les seules bouteilles
toujours disponibles se trouvent la ou tout a com-
mencé, a la Boucannerie Belle-Riviére, au 8871,
rue St-Vincent, dans le secteur Sainte-Scholas-
tique, a Mirabel. Profitez de votre visite pour vous
procurer les viandes issues du fumoir, viandes

La biére le Boucanneux est le fruit d'une collaboration
entre la Boucannerie Belle-Riviere de Mirabel et la
Brasserie Wilsy de Saint-Placide.

sauvages et autres spécialités maison préparées
sur place.

Avec le Boucanneux et les délicieux produits de

la Boucannerie Belle-Riviére, la table est mise
pour un délicieux repas de Saint-Valentin!

Boucannerie Belle-Riviére

www.boucanneriebelleriviere.com

450 258-3412

Saint-Valentin

Idées d’AMOUR!

Plus de 100 produits de BOUCHERIE et CHARCUTERIE |
Biere fumée
BOUCANNEUX

* T-Bone

+ Surlonge

* Tournedo de boeuf

* Poitrine de poulet marinée
+ Bavette marinée (plusieurs saveurs) ¢ Filet mignon
+ Cotelette de porc fumée & l'ail

*» Méchoui

+ Cotelette de porc fumée rég.
* Grillade de porc

* Steak de cote

* Tournedo de porc

* Saucisse fraiche

* Saucisse fumée

+ Médaillon de bison

+ Médaillon de wapiti

* Médaillon de cerf

+ Médaillon de sanglier

P005001-1_06123

8871, rue St-Vincent, Ste-Scholastique, Mirabel, Qc, ]7N 2W5

450-258-3412 * wwwboucannerie.com

Suivez-nous également sur www.facebook.com/BoucannerieBelleRiviere



https://www.boucanneriebelleriviere.com/
https://pleasuresntreasures.com/

PREVOST

DES RECHARGES

AU IGA MARCHE PICHE

Pour I'inauguration des nouvelles installations de recharge, on retrouve (de gauche a
droite) Paul Germain, maire de Prévost, Benoit-Vincent Piché, propriétaire du IGA extra

Marché Piché, Jean-Francois Joubert, Account Executive - Québec/Maritimes chez
Charge Point, Pierre Lussier, président du Jour de la Terre Canada, et Julien Kuzdzal,
coordonnateur construction RechargEco pour Jour de la Terre Canada.

Les électromobilistes des Lauren-
tides auront maintenant acces a des
bornes électriques pour recharger leur
voiture lorsqu’ils feront leur épicerie
au IGA Marché Piché a Prévost.

En plus d’offrir une expérience client
améliorée, les profits générés par I'utili-
sation des bornes Recharge Eco au IGA
Marché Piché seront versés a un orga-
nisme de la région, Les Lions.

RECHARGE ECO

Recharge Eco constitue a ce jour le plus
grand projet mis en place par le Jour de
la Terre Canada.
Le programme vise le déploiement
d’un réseau de bornes de recharge ra-
pides a travers le Québec et le Nouveau-
Brunswick d’ici la saison estivale 2022.

Ce sont un total de 100 bornes qui
seront installées sur 48 sites au Québec
ainsi que sur deux sites chez nos voisins
des Maritimes.

SAINT-JEROME

Cette initiative du Jour de la Terre Ca-
nada contribue directement aux efforts
d’électrification des transports, une ave-
nue profitable aussi bien pour 'environ-
nement que pour ’économie d’ici.

FAITS SAILLANTS
Quelques faits saillants sur I'initiative
Recharge Eco:

-La recharge d’un véhicule a I'aide des
bornes du programme prendra seule-
ment 20 minutes, soit le temps de faire
I’épicerie;

-Lorsque couplées, les deux bornes Re-
charge Eco peuvent délivrer une puis-
sance de 125 kW, ce qui les classe parmi
les plus rapides du marché;

-Des adaptateurs seront disponibles au
comptoir de courtoisie du marchand.
De cette manieére, les bornes sont com-
patibles avec tous les véhicules élec-
triques.

SAINT-JEROME

EN HONNEUR DU FONDATEUR
DU RESTAURANT JOHNNY

Sur la photo : Maurice Gibeault (fils de Jean Gibeault) et sa petite-fille Marie-Belle.

La Ville de Saint-Jéréme a récem-
ment renommé le troncon de la rue
Léopold-Nantel (entre les rues Saint-
Georges et Labelle). Ce troncon se
nomme désormais la rue Jean-Gibeault,
en’honneur du fondateur du restaurant
Johnny, situé a proximité.

UN PEU D’HISTOIRE :
Jean Gibeault (1911-1991) a ouvert le res-
taurant Johnny en 1945 a Saint-Jérome.
Jusqu’en 1956, deux camions motori-
sés (roulottes a patates frites mobiles)
étaient installés a différents endroits
stratégiques sur le territoire, pres de la

¢) vsj.ca/collectes

Regent Knitting au centre-ville et pres
de I’école Saint-Joseph. Il a ensuite éta-
bli son restaurant en permanence au
603, rue Saint-Georges. Malgré quelques
agrandissements au fil des années, le
restaurant a conservé un aménagement
typique des années 1960 qui fait sa re-
nommée encore aujourd’hui.

EN POLITIQUE
Outre son commerce, Jean Gibeault s’est
impliqué quelques années en politique.
Il a notamment été conseiller municipal
a Saint-Antoine.

[* ROUES ET POIGNEES
COTE MAISON,
C’EST LA FAGON!

Vilﬁ;\%

SAINT-JEROME

1001424-1_002783
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EN DIRECT!

DANNY BERGER

ELECTRO COMPOSITES
GENEREUX

Les pompiers de Saint-Jérome veulent souligner la grande générosité de tous les
membres de la compagnie Electro Composites. En décembre dernier, Suzy Roy et Sophie
Brisebois ont pour une cinquieme année consécutive amassé auprés du personnel des
denrées non périssables ainsi qu’une somme d’argent. C’est avec un immense plaisir que
Benoit Lamarche, pompier, est allé recueillir les denrées ainsi que la somme d’argent.
A tous les membres de la compagnie Electro Composite, les familles du grand Saint-
Jéréme et les pompiers vous disent MERCI INFINIMENT pour votre générosité.

Sur la photo : Suzie Roy, Benoit Lamarche, Sophie Brisebois.

é
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vsj.ca/emplois

BONNE FETE SYLVAIN!

Jeudi dernier, j’ai été souper
avec des amis au Soléo du
centre-ville jérémien et je suis
tombé sur une gang bien le fun!
C’était I'anniversaire de Sylvain
Provencher des Habitations
Héritage. Sylvain n’avait pas
assez de place pour mettre les
60 chandelles MAIS il était trés
heureux d’avoir la santé et de
pouvoir se retrouver a nouveau
dans son resto préféré. Bon 60¢
anniversaire Sylvain!

MADAME MARGO, UNE
CHAMPIONNE DE CCEUR!

LA VILLE

RECRUTE

+80 postes dansles
CAMPS DE JOUR

Connaissez-vous madame
Margo? Elle est la petite maman
de Chantale Fortin de la
Fondation de I’hépital régional
de Saint-Jéréme. A 78 ans, elle
marche 6-7km par jour! Elle
aura 79 ans le jour de Courir a
notre santé le 5 juin prochain!
Comme elle ne peut plus faire
de bénévolat en cette période
pandémique, elle a développé
une nouvelle habitude santé.
Margo adore les gens et ses
amies de marche sont trés
importantes pour elle. Alors les
amis, comme I’événement est
de retour en présentiel, si vous
voulez souhaiter bonne féte a
Margo, inscrivez-vous ici : www.
couriranotresante.com. Que

vous soyez seul ou en équipe,
ne manguez pas votre chance et
inscrivez-vous dés aujourd’hui!

“ N
(‘. -1

1001468-1_00283
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Ville de\

SAINT-JEROME
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GOUVERNEMENT DU QUEBEC-AIRBUS
UN INVESTISSEMENT
DE 1,2 MILLIARD $ A MIRABEL

Photo gracieuseté

Le montant investi servira a maintenir les emplois chez Airbus.

STEPHANIE PREVOST

Mychel.lapointe@infoslaurentides.com

ne annonce d’investissement

conjoint de 1,2 milliard $ d’Airbus

et du gouvernement du Québec a
été faite le 4 février dernier.

Cet argent est investi dans la fabrication
des A220, cette série que ’'on connait éga-
lement sous le nom de CSeries.

« Dans des temps ol on essaie de relan-
cer I’économie dans plusieurs domaines,
avec une nouvelle comme celle-1a, on ne
peut quétre positif. Ca vient consolider
2500 emplois. » souligne Patrick Char-
bonneau, maire de Mirabel.

MAINTENIR LES EMPLOIS
Le pole aéronautique est trés important
pour la région, mais également pour le
Québec.

« On sait qu’il y a beaucoup d’employés
de Airbus qui sont citoyens de Mirabel
donc on se réjouit pour eux et pour toutes
les retombées que ca va apporter» ajoute
le maire.

Le montant investi servira a maintenir
les emplois dans la région.

Le gouvernement du Québec investira
300 millions $US et Airbus ajoutera 900
millions $.

Avant cette annonce, le Québec avait
investi 1,3 milliard $ dans le programme
de la CSeries.

2021-2022

Vous avez des
symptomes de
la COVID-19 ?

O @

Isolez-vous

un test rapide

1 Line Théorét - 2 492 575 14 Patrick Reuter 511 551
2 Brian Contreras 509 574 15 Alexandre Lacourse 511 551
3 Luc Desnoyers 490 567 16 Alexandre Pelchat 501 549
4 Michel Bourgeois 504 566 17 David Albanhac 509 548 N
5 Martin Laniel 500 565 18 Fred St-Martin 499 546 Pour en savolir plus
6 Stéphane Cassivi 509 564 19 Marc Thibeault 511 546
7 Guillaume D’amours 519 561 20 Jean-Philp Carey 492 545 . .
8 Hubert Lagacé 503 554 21 Stéphane Gagnon 496 545 Québec.ca / isolement
9 Lorraine Labelle 503 553 22 Mario Lévesque 482 544
10 Marc-André Verreault 499 552 23 David Yglesias 494 544
11 Claude Dekany 502 552 24 Jean Charest 495 544
12 Roberto Romeo 504 552 25 Billy Dionne 503 544 °
13 Chantal Brunette 509 551 26 Jonathan Labelle 509 544 On continue
Gagnante de la semaine : Isabelle Boudreau certificats A
de 25$ chez Boston Pizza Saint-Jérdme ainsi que de se Dl’Oteger-
25$ chez Canadien Tire Saint-Jérdme
1ére place 1500 $ ¢ 2e place 750 $ J¢ 3e place 250 $
**Le prochain tirage sera le 28 février 2022, et la personne étant a la 150éme position ’
remportera les prix de Boston Pizza St-Jérdme et de Canadien Tire St-Jérome. Votre avVe 4
Partenaires : En collaboration avec : | gouvernement ue eC ]

1000833-12_00539

1001433-1_00031
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Vous étes a la
recherche de
candidats
qualifiés?

Mais vous n’arrivez pas a trouver.

Un emploi en sol québécois est la
solution pour vous!

Bénéficiez d’un acces en prio-
rité aux candidats provenant
de limmigration récente
pour combler vos postes dis-
ponibles.

Soyez accompagné de 'équipe
du programme pour faciliter
votre recrutement.

Profitez d’un systéme qui tra-
vaille pour vous a identifier
les candidats correspondants
vos besoins.

Tout cela en vous inscrivant gra-
tuitement au programme Un
emploi en sol québécois qui fait
le lien entre les entreprises et la
main-d’ceuvre immigrante.

En savoir plus :

emploisolquebecois.ca/
employeur/

*Une initiative de la Fédération des
chambres de commerce du Québec
(FCCQ), financé par le Gouvernement
du Québec.*

1000875-1_00311

Photo tirée de Facebook - La
Prévostoise Cendrine Browne a signé la

meilleure performance parmi les quatre
skieuses canadiennes inscrites a cette
compétition.

Payez 17,509
et obtenez

25°

Bio

sur les
certificats
cadeaux de
Alchemilla

AUX JEUX OLYMPIQUES DE PEKIN

UN

- EXCELLENTE

20F POSITION

POUR C

-NDRIN

BROWN

—N

SKIATHLO

BENOIT BILODEAU

redaction@infoslaurentides.com

a skieuse de fond Cendrine

Browne, de Prévost, a terminé

au 20e rang lors de I’épreuve du
skiathlon 15 km qui était au programme
tot samedi dernier (heure de Montréal)
aux Jeux olympiques de Pékin.

A son deuxiéme rendez-vous
olympique, ’athléte agée de 28 ans a
complété son parcours avec un temps de
47 minutes 58,1 secondes, soit 3 minutes

Achetez
maintenant

P003337-4_00775

N

44 4 de plus que I’éventuelle gagnante, la
Norvégienne Therese Johaug.

Méme si une 20° position peut
sembler ne pas étre satisfaisant
de prime abord, mentionnons, a la
défense de l'athlete de 28 ans, que la
Prévostoise a non seulement signé la
meilleure performance parmi les quatre
skieuses canadiennes inscrites a cette
compétition, mais aussi le meilleur
résultat de sa carriere en skiathlon sur la
scene internationale. En 2018, aux Jeux
olympiques de PyeongChang, en Corée
du Sud, elle avait terminé au 33° rang a
cette compétition.

« Je suis vraiment excitée et tres
contente! Réussir un aussi bon
résultat aux Olympiques, c’est tout
un accomplissement. Les conditions
étaient difficiles aujourd’hui (samedi), il
y avait beaucoup de vent, mais j’ai réussi
a faire du tres bon ski malgré tout », a
expliqué la skieuse de fond en entrevue
avec Sportcom.

Tout comme il y a quatre ans,
Cendrine Brown doit participer a cing
épreuves au total a ces Jeux olympiques
de Pékin. Elle était ainsi de retour hier
matin (mardi) a l’action pour I’épreuve
de sprint libre.

Précisons, enfin, que la Prévostoise est
I'une des neuf athlétes de la région des
Laurentides a participer a ces JO avec,
entre autres, Mikaél Kingsbury qui, on
le sait maintenant, a remporté samedi
dernier une médaille d’argent en bosses.

La délégation laurentienne compte
aussi dans ses rangs Emile Nadeau,
également de Prévost, en saut en
slopestyle Big Air, qui participe a ses
premiers Jeux olympiques. Il sera en
compétition le lundi 14 février, a partir de
0 h 30 (heure de Montréal) avec le début
des qualifications en vue des finales qui
seront disputées le lendemain.


http://www.emploisolquebecois.ca/employeur/

Il est possible de prévenir ou

ralentir la surdité professionnelle.
N’hésitez pas a venir nous consultez.

Nos professionnels vous accompagnent
dans vos démarches aupreés de la CNESST.

Programme de compensation spécifiquement dédié
aux travailleurs qui oeuvrent dans un milieu bruyant.

1001245-1_00106

305, rue de Montigny, Saint-Jéréme J7Z 5R1 | 450 431-2185 | mjpaulaudio.ca

N,* MOTS CROISES "«® M

SEMAINE
DU 10 AU 16 FEVRIER
2022

Signes chanceux de la semaine:
Cancer, Lion et Vierge

HOROSCOPE
Alexandre Aubry

alexandre@norja.net
www.lignevision.com
1900 456-4114

ou par cell. #4114

BELIER (21 mars- 20 avril
Vous élargirez votre cercle social; en contrepartie, vous
passerez beaucoup plus de temps sur les réseaux so-
ciaux. Vos affaires et vos talents se feront découvrir
par le bouche a oreille, une popularité qui pourrait vous
enrichir.

E TAUREAU (21 avril - 20 mai)

THEME : L’AMOUR / 8 LETTRES
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HORIZONTALEMENT
1. Invariable.

11. Mélodie.

12. Lieu destiné a la vinification.
13. Expulsion de gaz.

14. Sel d'acide urique.

16. Long sac.

17. Qui concerne la pensée.
18. Drame japonais.

19. Animal tétu.

20. Froment.

22. Cela.

24. Encombré.

21. Croissance.

29. Etain.

30. Intéresseé.

32. Enlevés.

34. Dévore.

35. Crochet double.

37. Réputation.

38. Appelé.

40. Personnage biblique.
4. Fait partie de la parenté.

43. Homme a I'écart.
45. Rauque.

47. Conformément a.
48. Il filtre le sang.
49. Se trouvent.

VERTICALEMENT
. Manger sur le pouce.
. Utilise une arme a feu.
. Massif de Turquie.
. Bloc de glace.
. Marque la surprise.
. Personnage fastueux
ettrés riche.
. Plantes a fleurs pourpres.
. Ony parle persan.
. Style artistique.
10. Avant |'automne.
15. Soignées.
21.Ville d'ltalie.
23. Matériel de guerre.
25. Prénom masculin.
26. Dieu des Vents.

28. Se dit d'une fleur

sans pédoncule.
31. Myriapode.

33. Abrasif.
36. Servait a drainer une plaie.

38. Exprime I'hésitation.

39. Dialecte gaélique.
42. Débile.

44. Préfixe qui multiplie.
46. En matiére de.
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SOLUTION DE CE MOT CACHE : FIDELITE

Evaluation auditive compléte
Evaluation des acouphénes

Expertise CNESST

Consultation pour
perte d’audition.

1001246-1_00106

.. == CLINIQUE
== AUDITIVE

Rive Nord

305, rue de Montigny, Saint-Jéréme

rendez-vous dés maintenant ! 450.504.0587 « cliniqueauditiverivenord.ca

i
=

Vous obtiendrez le feu vert pour financer un de vos projets
et vous passerez aussitot a I'action. Ce sera aussi une ex-
cellente semaine pour régler une partie de vos dettes et
assouplir considérablement votre situation financiére.

GEMEAUX (21 mai - 21 juin)
Sentimentalement, professionnellement et personnelle-
ment, beaucoup de choses se brassent! Vous tirerez beau-
coup de fierté de tout ce que vous accomplirez et vous
consentirez les efforts nécessaires pour vous assurer du
bon déroulement de vos affaires.

CANCER (22 juin - 23 juillet)
Un peu de ressourcement est nécessaire. Prenez le temps
de vivre et de vous détendre. Un membre de la famille aura
fortement besoin de vous a ses cotés. Excellente période
pour I'artiste qui a besoin d’inspiration, on vous guidera!

LION (24 juillet - 23 aoiit)
Vous organiserez un grand projet qui s’avérera assez ras-
sembleur. Méme s'il n’est pas toujours facile d’obtenir des
réponses de la part des gens concernés, vous serez d’une
grande efficacité pour connaitre un bel accomplissement.

VIERGE (24 aodt - 23 septembre)
Vous aurez a porter sur vos épaules de nombreuses respon-
sabilités, autant au travail qu'a la maison. Pour votre zéle,
on saura vous offrir une promotion comme sur un plateau
d’argent ainsi qu’une importante augmentation de salaire.

BALANCE (24 septembre - 23 octobre)
L'idée d’'un pelerinage vous traversera I'esprit. Ce sera
une aventure que vous devrez préparer plusieurs mois a
I'avance afin que ce soit une réussite des plus inspirantes
ol vous découvrirez un sens profond a votre existence.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre)
Bien des émotions dans I'air! Coté ceeur, vous devez
vivre pleinement votre histoire d’amour pour qu’elle
vous comble. Vous n’accepterez plus les demi-mesures,
et une profonde réflexion s'impose au sujet de votre
relation.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)

Vous serez enfin en mesure de vous offrir certaines garan-
ties financiéres pour votre avenir, enlevant ainsi une grande
pression sur vos épaules. Vous pourriez aussi élaborer un
projet personnel pour vos vieux jours.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)

Coté professionnel, vous profiterez de la manne, méme
au bord de I'épuisement! Devant la croissance de votre
clientele, vous vous devez de mettre les bouchées doubles,
ce qui vous assurera des rentrées d’argent plus stables &
I"avenir.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
Votre estime personnelle a besoin d’étre rehaussée d’un
cran. Vous vous dévouez bien auprés de certaines per-
sonnes, alors il serait bon d’accorder autant d’importance
a vous-méme, surtout si celles-ci ne sont pas toujours re-
connaissantes.

POISSONS (19 février - 20 mars)
Vous consacrerez une grande partie de votre temps a la
famille. Vous envisagerez la possibilité de déménager dans
un avenir rapproché, du moins un grand changement dans
votre environnement immédiat sera bénéfique.
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2.1/2, ST-ANTOINE: demi
sous-sol. Possibilté  semi-
meublé. Non fumeur/ canna-
bis. Aucun chien. Stationne-
ment. Pres services. Enquéte
crédit. TRES TRANQUILLE.
Libre 1er février, 600$, chauf-
fé, éclairé. 450-821-6838

BLAINVILLE: Dans _maison.
Pres services. Cable/TV/ inter-
net. Stationnement. Beaucoup
d'extras. 514-235-6004.

ST-COLOMBAN: 380$/ mois.
Rez-de-chaussée. Internet
HV, cable, lav/séch, etc. Pai-
sible. Non fumeur (oui exté-
rieur). Références deman-
dées. NON VACCINE, AL-
COOL, DROGUE S'ABSTE-
NIR. Info. 514-594-9598.

514-578-7181.  ACHETONS
VOITURES POUR FER-
RAILLE: payons meilleur prix.
Remorquage gratuit.

STE-SOPHIE, VILLAGE:
chambre dans 3.1/2, sous-
sol. Occupation presque ex-
clusive. Infos:
www.marie2366.com

[514-668-7504.  ACHE-
ITONS VEHICULES pourl
la route ou ferraille.

anons 500$ a 10,0008. |

UN SEUL NUMERO

450 327'0219

AVIS A NOS ANNONCEURS
Larticle 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «KAUCUN COMMERCANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITE ET SA QUALITE DE COMMERGANT »
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi. Veuillez noter que la responsabilité du journal INFOS LAURENTIDES se limite a une insertion d’'une annonce erronée. Nous
vous demandons de bien vérifier votre annonce dés la premiére parution.

RECYCLAGES AUTOS:
PAYONS JUSQU'A
2000$. REMORQUAGE
GRATUIT. SERVICE RA-
PIDE. 514-348-8889.

DENEIGEMENT BEL-VUE
Recherche CHAUFFEURS
Avec expérience
Pour déneigement
Aussi PELLETEURS a la main
Secteur Ste-Thérése
514-236-9009.

CHERCHONS MECANI-
CIEN(NE)S: Salaire a discu-
ter. Bonnes conditions de tra-
vail. ST-EUSTACHE. Yves
ou Carole, 450-623-1468,
514-757-4146.

HOMME D'ENTRETIEN: fait
MASSAGE THERAPEUTI- rénovation, réparation, pein-
QUE OU DE RELAXA- ture, joints. Mario,
TION: Tout en douceur. 450-304-26096,
Dans une ambiance calme 514-809-4077.

et chaleureuse. Au plaisir
de vous accueillir. Recu.
438-378-3305.

ANA MEDIUM, spécialiste des

TOUS  TRAVAUX EN
ELECTRICITE: DSJ élec-
trique inc., maitre électri-
cien, Denys Douville,
514-983-7532.
RBQ:5786-5073. Merci de
votre confiance.

questions amoureuses depuis
25 ans. Le secret des rencon-
tres positives, la méthode pour
récupérer son ex et des cen-
taines de couples sauvés dura-
blement, répon-ses précises et
datées. Tél.: 450-309-0125.

DETENTE COMPLETE
chez MONSIEUR Daniel:
Lun-sam. Ste-Adele.

450-275-0780. Regu.

MASSAGE SUEDOIS: re-
laxant. Trés bonne détente.
St-Jéréme. Roxe-Anne,
819-412-9040. Recu.

- CUISINIER(ERE)

04200 +-99% 1001

LRV notaires, s.e.n.c.r.l. Saint-Jérdme
Avis de cléture d’inventaire

CONGES LES VENDREDIS SAMEDIS

ET DIMANCHES!

Description du poste:

Vous désirez travailler a votre compte? Vous aspirez a gérer votre équipe et
votre route? Distribution Blainville-Deux-Montagnes, une division du Groupe
JCL, recherche des gens comme vous !

Reconnue pour son efficacité et son savoir-faire, notre entreprise recherche
actuellement des sous-distributeurs.

Description de taches:

/ A titre de sous-distributeur, vous procéderez a la mise en sac de
journaux et a la distribution de publisacs.

Secteurs: Saint-Eustache, Deux-Montagnes et les environs.

Profil recherché:

v/ Posséder un permis de conduire valide et un véhicule en bonne
condition

v Démontrer un bon sens de I'organisation, étre en mesure d'établir
des parcours

v/ Etre reconnu comme une personne ponctuelle et fiable

v/ Faire preuve d'autonomie et de débrouillardise

v Avoir une bonne condition physique et I'endurance nécessaire pour
effectuer la distribution de porte en porte

Avantages:

v/ Rémunération a la piéce concurrentielle (environ 250 $ a 300 $)
pour 15-20 h de travail par semaine.

v/ Possibilité de créer votre propre équipe afin de générer un revenu
supplémentaire.

v/ Territoire désigné

P004642-1_07685

450 491-1410

DiSTRIBUTION

Blainville Deux-Montagnes

- PLONGEUR(EUSE)
- HOMME TOUT FAIRE

Avis est par les présentes donné, qu’a la suite du déces de
Corinne FROUIN survenu le 15 novembre 2021, en son
vivant domiciliée a Saint-Jérdme, province de Québec, un
inventaire des biens de la défunte a été fait par la liquida-
trice successorale, Marie-Line CLOUTIER, le ler février
2022, devant Me Caroline BELAND, notaire, conformé-
ment a la loi.

(atouts compétences en
mécanique / conduite de chariot
élévateur et tracteur)
Temps plein / temps partiel

Cet inventaire peut étre consulté par les intéressés, a I'étude
de Me Caroline BELAND, notaire sise au 100, rue de la
Gare, Saint-Jérome (Québec), J7Z 2C1 (450-432-4134).

Donné ce 2 février 2022

Me Caroline BELAND, notaire

o4 702-5290
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APPEL D’OFFRES PUBLIC

La Ville de Prévost demande des soumissions pour le projet suivant :
> ING-SP-2021-82 — Réfection du pavage du chemin du Lac-Echo par pulvérisation et stabilisation.

Les soumissions seront regues, par la poste ou en main propre, dans une enveloppe cachetée, clairement
identifiée, conformément au devis. Le soumissionnaire a la responsabilité de s’assurer que sa soumission soit
déposée physiquement a I'adresse indiquée ci-dessous au plus tard le 10 mars 2022 a 10 h. Les soumissions
seront ouvertes publiquement le méme jour a 10 h 01.

Le devis sera disponible a partir du 9 février 2022 par 'intermédiaire du systéme électronique d’appel d’offres
(SEAOQ) approuvé par le gouvernement pour I'application de la Loi sur les contrats des organismes publics,
RLRQ, c. C-65.1, dont le site Internet est le suivant : www.seao.ca.

La Ville de Prévost ne s’engage & accepter ni la soumission ayant obtenu le meilleur prix, ni aucune des
soumissions regues et ne sera en aucune fagon responsable de quelque dommage, perte ou préjudice de
quelque nature que ce soit.

Les soumissions seront recues a I'endroit suivant :

Ville de Prévost
a/s Service du greffe
2870, boulevard du Curé-Labelle
Prévost (Québec) JOR 1TO

Donné a Prévost, ce 9 février 2022.

Caroline Dion, notaire

Greffiere 1001450-1_00087




APPEL D’OFFRES PUBLIC

La Ville de Prévost demande des soumissions pour le projet suivant :

» ING-SP-2022-03 — Travaux de réfection des infrastructures urbaines sur le boulevard du Lac-Saint-
Frangois

Les soumissions seront regues, par la poste ou en main propre, dans une enveloppe cachetée, clairement
identifiée, conformément au devis. Le soumissionnaire a la responsabilité de s’assurer que sa soumission soit
déposée physiquement a I'adresse indiquée ci-dessous au plus tard le 21 mars 2022 a 10 h. Les soumissions
seront ouvertes publiquement le méme jour a 10 h 01.

Le devis sera disponible & partir du 9 février 2022 par I'intermédiaire du systéme électronique d’appel d’offres
(SEAO) approuveé par le gouvernement pour I'application de la Loi sur les contrats des organismes publics,
RLRQ, c. C-65.1, dont le site Internet est le suivant : www.seao.ca.

La Ville de Prévost ne s’engage a accepter ni la soumission ayant obtenu le meilleur prix, ni aucune des
soumissions recues et ne sera en aucune fagon responsable de quelque dommage, perte ou préjudice de
quelque nature que ce soit.

Les soumissions seront recues a I'endroit suivant :

Ville de Prévost
a/s Service du greffe
2870, boulevard du Curé-Labelle
Prévost (Québec) JOR 1TO

Donné a Prévost, ce 9 février 2022.

Caroline Dion, notaire
Greffiere

1001451-1_00087
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AGENT DE BUREAU - CLASSE NOMINALE

Poste saisonnier : 1er avril 2022 a 30 novembre 2022

Plus grand réseau de plein air au Québec, la Sépag administre, exploite et met en valeur les lieux grandioses qui lui
sont confiés par le gouvernement du Québec. Plus de 3400 employés, passionnés de nature et ayant le désir d’offrir
une expérience client hors du commun, ceuvrent au sein de nos 46 établissements aux quatre coins de la province.
Notre équipe vit au quotidien les valeurs de I'organisation : plaisir, inclusion, engagement, courage et excellence.

Le parc national d’Oka, un incontournable de la région touristique des Basses-Laurentides, constitue un endroit de
détente privilégié, a deux pas de la grande métropole.

FAIRE PARTIE DE LEQUIPE SEPAQ C’EST :

Participer a la réalisation de notre mission et connecter les gens a la nature

. Déployer vos talents dans une équipe dynamique, ou I'esprit de collaboration et le plaisir sont au rendez-
vous

«  Créer des souvenirs et faire vivre des moments privilégiés au coeur de territoires naturels et d’attraits
exceptionnels

. Pouvoir travailler a la grandeur du Québec dans I'un de nos établissements au fil de votre carriere

. Profiter de la carte employé qui vous donne I'accés gratuit a tout le réseau en plus de plusieurs rabais sur
nos produits et services allant jusqu’a 50 %

. Bénéficier de plusieurs autres avantages : uniforme fourni, programme de référencement, club social,
régime de retraite a prestations déterminées, et plus encore !

Vos responsabilités
Lagent de bureau - classe nominale devra :
Préparer des réquisitions, des bons de livraison ou autres formules et voir a leur acheminement et ach|5|t|on
«  Participer a I'établissement de procédures de classification de divers documents et voir a la mise a jour et
au controéle du systeme ;
. Effectuer divers travaux de bureau caractérisés par la cueillette, la vérification, la sélection, I'interprétation,
la préparation et la transmission de données ainsi que par le traitement du courrier, courriel et téléphone ;
« Recueillir, enregistrer des informations et rédiger divers documents, rapports et correspondance et exécuter
des travaux d’écriture a la comptabilité;
« Passer les écritures comptables concernant les pieces justificatives, régler les livres et préparer les relevés
de comptes;
«  Codifier les revenus et les dépenses et les distribuer selon leur nature dans les comptes prévus a cette fin;
« Effectuer des opérations et reproduire ces données sous la forme requise pour les exigences de I'étude
entreprise notamment sous forme de tableaux, de graphiques, d’histogrammes ;
* Enregistrer toute réception et toute remise d'articles sur la carte d’inventaire correspondante aux fins du
contréle de I'approvisionnement
*« Apporter un soutien administratif au responsable et a I'équipe du service de la maintenance et de
Iinfrastructure.
L’agent de bureau - classe nominale peut se voir confier d’autres attributions connexes.

Prerequls

Détenir une 5 année du secondaire reconnu par l'autorité competente ou une attestation d’études dont
I’équivalence est reconnue par l'autorité compétente ou appartenir a une classe d’emploi de la Société dont
les conditions d’admission quant a la scolarité sont comparables; est également admis le candidat qui a un
nombre d’années de scolarité inférieur a celui exigé au présent alinéa, a la condition qu’il compense chaque
année de scolarité manquante par deux (2 ) années d’expérience de travail ;

Avoir de la rigueur, de 'autonomie et un excellent esprit d’analyse et de synthese;

Etre capable de gérer la pression et les imprévus;

Avoir un excellent sens du service a la clientele et étre un bon communicateur;

Répondre aux demandes informatiques;

Etre disponible a travailler tous les fins de semaine et les jours fériés ;

Aimer travailler en équipe.

Spécifications

Il s’agit d’'un poste saisonnier de la catégorie de personnel syndiqué.
Période d’emploi : ler avril 2022 a 30 novembre 2022 (possibilité de commencer plus tot) ;
Salaire : I'échelle salariale varie de 16,46 $ et 22,78 $ de I'heure en fonction des modalités prévues a la
convention collective.
« Les autres conditions de travail applicables sont celles prévues a la convention collective en
vigueur.
+ Lieu de travail : Parc national d’Oka.

TRAVAILLER A LA SEPAQ : DES MOMENTS UNIQUES DANS DES LIEUX UNIQUES !
Joignez-vous a notre équipe en posant votre candidature au www.sepag.com/emplois avant le 14 mars 2022

¥85201-9¥0500d

Bienvenue aux retraités!
Les candidatures seront traitées en toute confidentialité
Nous remercions toutes les personnes qui poseront leur candidature, mais nous communiquerons seulement
avec celles qui auront été retenues.
La Sépaq souscrit au programme d’équité en matiere d’emploi et encourage les femmes, les minorités visibles,
les minorités ethniques, les autochtones et les personnes handicapées a présenter leur candidature.

YEUR, Pierrette ¢ 1933-2022

A son domicile de Saint-Jérome, entourés des siens,
le 27 janvier 2022, a I'age de 89 ans, est décédée
Mme Pierrette Hayeur.

Elle laisse dans le deuil ses six enfants Serge, Josée (Benoit),

Ninon, Myriam (Jean), Nathalie et Stéphane (Nathalie), le pere

de ses enfants et ami Ivan Desjardins, ses douze petits-enfants, ses cing
arriére-petits-enfants, sa sceur Lucette (Mike), ses beaux-freres et belles-
sceurs, ses neveux et nieéces ainsi que plusieurs autres parents et amis.

L’inhumation aura lieu au printemps 2022.

Des dons ala Fondation cancer du sein du Québec seraient appréciés. 5
https://rubanrose.org/ "%
Maison Funéraire Trudel Inc.
400, Place du Curé-Labelle MAISON
St-Jérome. I TRUDEL
4504‘38_1234 SERVICES FUNERAIRES
www.maisontrudel.com

LACHANCE, Jean-Marc * 1943-2022
C’est avec tristesse que nous vous annoncons le déces de
Monsieur Jean-Marc Lachance, décédé le 26 janvier 2022 a
l’age de 78 ans. 1l était le fils d’Aline Leblond
et de feu Cléophas Lachance.
I1laisse dans le deuil sa conjointe de fait Lucille Dagenais, son fils
Maxime Lachance (Maryse Richard), son petit-fils Raphael, ses sceurs
Pierret Lachance (feu André Daigneault) (Gilles Campeau) et Dorys
Lachance (feu Albert Limoges), son fréere Mario Lachance (Lucie Blondin).
Il fut prédécédé par ses sceurs Ghislaine Lachance (Raymond Gohier)
et Lise Lachance (Robert Durand). g
Le service en présence des cendres, aura lieu a une date ultérieure ala: §
Maison Funéraire Trudel Inc. &

400, Place du Curé-Labelle
St-Jérome.

450 438-1234
www.maisontrudel.com

MAISON

TRUDEL

SERVICES FUNERAIRES

T

La famille désire remercier le personnel de ’hopital de Thetford Mines
pour les bons soins prodigués.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don a la Société
canadienne du cancer.
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https://www.stjeromechrysler.com/
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