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Voir en page 7 le programme detalllé de la quinzaine
pour les régions de Québec et Chaudiére-Appalaches.

 Pour la région de Quebec

Importantes retombees

Les Centres de recherche de |2 I
région ont recu en 1992 plus de |
225 millions $ en contribotions |
et subventions pour des fins de |
recherche et d'immobilisation. |

Il y a une trentaine d'années,

on pouvait probablement comp-
ter sur les doigts d'une seule
main le nombre de chercheurs
engages dans la recherche
biomédicale a Québec, du moins
pour ce qui a trait a |a recher-
che fondamentale. Aujourd'hui,
la région compte plus de

1425 personnes, dont 250 cher-
cheurs réguliers, oeuvrant en
recherche biomeédicale dans les
centres de recherche de la
faculté de medecine de I'univer-
sité Laval, affilies aux sept
grands centres hospitaliers de
la région de Quebec. Globale-
ment, ces centres de recherche
disposent d'un budget annuel
de I'ordre de 52 millions $

par JEAN-CLAUDE PAQUET
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DE LA RECHERCHE FONDAMENTALE
A LA THERAPEUTIQUE

Grace au savoir-faire et a I'expertise de ses chercheurs,

a ses équipements de pointe, a la qualite de la formation
qu'on y dispense, le Centre de recherche du CHUL offre
un milieu unique au Québec ou sont favorisés la recherche
fondamentale et appliquée ainsi que le partenariat.

Le Centre de Recherche du CHUL

A LA POINTE DE LA RECHERCHE
BIOMEDICALE DANS LE MONDE
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QUINZAINE DES SCIENCES

Message de
Jean-Guy
Paquet,
président
d’honneur

Objectif
simple :
créer des
emplois

public constitue le plus

C'est donc avec enthousiasme que
nous avons répondu a I'appel de la
Société pour la promotion de la
science et de la technologie afin

important evenement en
Liere . ftusio e
matiere de diffv netd M. Jean-Guy PAQUET

vulgarisation de la culture

ou simplement interesse(e) a
connaitre ce qui se fait presen-
tement en matiere de recher-
che sur le corps humain, les ac-

de nos regions. Au cours des an-
nées, nos centres de recherche en
milieu hospitalier ont su se distin-

Jean-Guy Paquet

président
1 4 )
Laurentienne-Vie

Je me dois de souligner toute
I'importance pour notre economie
régionale de rapprocher chez
nous « le savoir et le faire ». Déja

Jacques Desmeules

Président du Comité directeur
de la Quinzaine des sciences
et président du GATIQ

lsc»:nct:ncmoatﬂlnu 14 AU 31 OCTOBRE

Pour étre
un bon
chercheur

Intelligence, imagination,
sens critique, p;lllt nce ot

par JEAN-CLAUDE RIVARD

LE SOLENL

11 a aussi le gout d'en ajouter quel-
ques autres : esprit d'entrepnise

budget de recherche de 66 mil-
lions $, en regard d'un budget de
fonctionnement de 30956 658 §,
en 1992-1993. C'est le quatrieme

I'ai le plaisir de vous Les membres partenaires du ( "H“.uuiv dans I'avenu |
convier a participer aux GATIQ assument, depuis S “"""ﬁ‘l“" telles sont les 5""“
nombreuses activités quelques années, la mission qualités essentielles au jeune g
prévues dans le cadre de la de donner a la science et a la "h‘"rf'hﬂu: “‘u-\‘ yeux du Dr . AJ
Quinzaine des sciences technologie une place Marc Bouchard, vice-doyen a par
1993. Ce rendez-vous annuel importante dans notre societe la recherche ‘1}‘ la faculte de 24l
que le monde scientifique regionals i - mw’lm"nu- de I'universite ’
québécois donne au grand M. Jacques DESMEULES Laval. M. Marc BOUCHARD pe
. me— ———

budget de recherche en importan
ce au Canada, apres celui des fa
cultées de médecine des univer
sités de Toronto (environ 130 mil

ientific u ; P 4 les secteurs biomeédical e r- lions $), de Montreal et McGill
scientiique au Quebed IVILES Proposees, cette annes de contribuer a organisation de S lomedical et phar dans un chimat de compeétitivite fe- ‘ : i lad
I
par le Groupe d’action pour |'a- la Ouinzaine des sciences maceulique regroupent une tren-  y,ce noyr ['obtention des subven- (environ 100 millions $). Ce mon qu
——— ncement technolog e 't in- " GRS (0P L,‘ taine d'entreprises de fabrication ' tant constitue aussi la moitié du -
vancement (eChnologique €t in Cette année. la Quinzaine des tions de recherche ; souci de I'in- | | que
T T s o : [ e Ba e : etie annee, la Quinza €S dans nos régions, auxquelles sont i budget total alloué a la recherche
s the Sclence schno- fustrie r ie Oue- & B ; q € a s 2
Sur le theme Science, techno dustriel de la region de Que¢ e ifa an lat ! dépendance et de la liberté ‘
orps humai r bec nt un doute | SCIENCES InVile NOS POpUlations a  reliés plus de 530 emplois directs scientifique, dans l'ensemble des
logie et corps humain, la Quin- bec, sauront sans aucun doute , I'aventure de la science et de w intellectuelle en un moment ou les ; que
» des scier fire u resse vivre [aventure de la SCIENCE €L 0 Nog entreprises sont principale- ; e facultés de I'université Laval
zaine des sci nous offre vous intéresser l'innovation technologique en ex- Ry ' taill pouvoirs publics semblent portés car
S8 . X < ’ » » » » M| () ‘(l C '» 3 o < 'y » 2 " > »
pour sa preésentation, une Activités « portes ouvertes » plorant le corps humain ment de petite <"m yenne tailles. 5 youloir tout contréler, notam- A ll: Dr Hm_u h.ud} |<.1. ntifie son i
programn \riée qui nous dans les centres de recherche Be alits be Oubasatiis des En résume, l'objectif est sim- ment en recherche fondamentale; IOl dc} gestionnaire a une h.)nu déc
permettra de découvrir les mul- hospitaliers de la région, confe- e pius, la Quinzain€ de€s nle. créer, dans nos régions, de et tion d'animateur, au sein d'une an
tiples facettes de la recherche rences, ateliers, debats, ren- e \.“T\.m“‘.v .Am.l.“.(-“l\wwn nouveaux emplois pour nos Dans une faculté engagée dans €quipe comprenant 200 cher- hor
scientifique actuelle dans le do- contres avec des scientifiques tpmm »,Im \;, \rn;)l,n;;'r:(é xd\[md; ::Y jeunes diplomés dans l'industrie |'enseignement de la médecine, de  cheurs et pres de 300 professeurs 3
1 " ¢ € secle 0 B - dans , . . v ~th « ar E ' sdec . e 't O » A
maine biomeédical rien n'a été épargné pour faire nl:: r(-(gLnlon: " S 'S biomédicale et pharmaceutique, la physiothérapie et de I'ergothé- ™¢ d.um.\. cliniciens et chargeés d
Que vous soyez étudiant(e) de cette grande rencontre an- il i Laval le un secteur d'avenir parce Que  rapie, au premier cycle, ainsi que COurs.
de niveau secondaire, collégial nuelle un événement enrichis- ‘ l universie Laval e (l-\ sept nous y avons déja de nombreux dans le domaine de la recherche «Ce sont les chercheurs qui il
ou universitaire, enseignant(e) sant pour tous centres affiliés constituent les ele-  acquis.  médicale, aux deuxiéme et troi- font I'université. Ce sont eux les ia
ou animateur(e) scientifique Nous vous attendons en grand Im nis._moseurs p”f’: lv'f‘dm"“‘ Bonne Quinzaine des sciences sieme cycle, le Dr Bouchard a no- gens importants », commente-t-il o
nombre ! biomedicale et pharmaceutique tamment pour role de gérer un en poursuivant que la recherche i

scientifique ne se fait plus, de fa-
con 1solee, dans un laboratoire
exigu ou dans un sous-sol, comme

on le pense parfois.

guer

INSTITUT
DES SOURDS DE

L'Institut des Sourds de Charlesbourg est un centre spécialisé en déficience auditive dont la mission
est I'adaptation, la réadaptation et I'intégration de la personne présentant une deficience auditive
Dans le cadre de la 3e Quinzaine des Sciences, le personnel de l'Institut vous invite a l'activite
Portes ouvertes’ qui aura lieu le dimanche 17 octobre 1993, de 13h30 a 16h30, au 775, rue
Saint-Viateur, Charlesbourg
A travers différents ateliers animés par les professionnels en audiologie, orthophonie et audiopro-
thésie, vous pourrez vous sensibiliser aux multiples facettes technologiques pouvant aider la per-
sonne confrontée a un probleme d'audition
Toute personne dont I'évaluation de I'ouie révéle une diminution permanente de I'acuité auditive la
limitant dans sa capacité de percevoir le langage parlé et les sons de I'environnement au point de la
restreindre dans ses activités sociales et professionnelles, peut recevoir des services specialises de
I''SC
Si votre entourage vous envoie des messages tels "Parle moins fort, je suis prés de toi”, "M'écou
tes-tu, ¢a fait deux fois que je te dis”, qui peuvent étre des indices d'une baisse d'audition, le
meilleur conseil au'on puisse vous donner c'est de consulter votre médecin en vue de passer un
examen audiometrique. S'il v a baisse d'audition significative, il pourrait y avoir référence a I''SC
pour I'obtention de services de readaptation specialises
Nos programmes stimulation précoce, scolaire, adulte, surdi-cécité et implant cochleaire repondent
aux besoins de réadaptation des acquise ou congenitale. Nous
offrons aussi des activités de formation aux personnes et organismes oeuvrant dans le domaine de
la surdité et sommes impliques dans la recherche

chentéles presentant une surdit

Nous espérons que vous “‘préterez oreilles’” a cette invitation "'Portes ouvertes™” en vue de compren-
dre et démuystifier tout ce qui entoure la surdite

Bienvenue a I'lISC!

\

du Qué

Connaissance, technologie et valeur ajoutée sont
autant d’éléments distinctifs de la sociéete de

QUINZAINE DES SCIENCES.

D\

N

La Société de lgggmqtion économique
métropolitain

1126, chemin Saint-Louis, bureau 802, Québec (Québec) G1S 1E5
Téléphone: (418) 681-9700 Télécopieur: (418)681-1535

demain.
R Valorisons ensemble ces forces de la region.
C”ARLESBOU G INC. La Société de promotion économique du Quebec I'é
CENTRE DE READAPTATION EM DEFICIENCE AUDITIVE métropolitain est heureuse d appuyer la B

Le CQVB : UN SOLIDE POINT D'APPUL !

"Donnez-moi unpoint oo

dappul ie souléverai

LE 7?6
FRANGOIS-CHARON

525 boulevard Wiltnd-Hamel Est. Québe
Quebec) GIM 258 Tel - (418)649-3700

UNITE DES ACCIDENTES DU TRAVAIL

UNE LONGUE EXPERIENCE DEPUIS 1965
AVEC LES ACCIDENTES DU TRAVAIL

& Physiothérapie

m Ergothérapie ® Programme pour les

travailleurs ayant des

‘univers !

maux de dos chroniques
%
' LA CONCERTATION : UN PUISSANT EFFET DE LEVIER L' approche est non seulement curative, mais aussi axée sur la prévention des bles-
Ces 208 " ‘ e co S E 5 g 1 1 gibs pa sures ef sur une réinsertion au travail dans les plus brefs délais.
e COVE ! ere, la 1 1a Diomasse ne. Autant de secteurs ou Toutes nos interventions font appel a 'implication active du travailleur dans sa
n cherche a innaver en imitant a natur réadaptation,
Nous vous assurons une prise en charge rapide du travailleur par une équipe inter-
OFFREZ-VOUS UN UNIVERS DE DECOUVERTES s disciplinaire d'expérience
3 s C ‘ R0 POITWITS ®m physiothérapeutes; ® éducateurs physiques;
' P ® thérapeutes en ® psychologues;
réadaptation physique; ® médecins;
v/ﬂ ® ergothérapeutes; ® moniteurs en réadaptation.
COM4B
A BIOW Pour un rendez-vous: (418)649-3710
IR0, chemin Sainte-Foy, Sainte-Fay (Quéhec) G1X TR4 Pour des renseignements: (4 18) 619-372‘
Telephons $I8) 6578858 / Télecopivur: (418) 657-7914
UL
TR
A R
) N
— ey g I“'““"" 14
s Mg ot |
R o My T L
‘ HOPITAL - il
SAINT-FRANGOIS D'ASSISE
CENTRE DE RECHERCHE - :
La Centre de recherche de |'Hépital Saint-Frangois d'Assise est fier Je vous Inviter & deux événements spéclaux au cours
desquels vous pourrez rencontrer les équipes recherche dans les domaines de la reproduction humaine et des blomaté
raux
Auc 15 de oo dour dvhnemants. las 6quipes de recherche 50 feront un plaisit d axposer leurs travaux $ iantifiques sous forme
1 athones ¢ oo les vuiganset
site Qundén des unite 0 rechorche on endocrinologe, en géndtique humaine, on pannatalogie ot sur los bomatanaux
. traton de | ‘ VOO 0 1 rechorche U0 of londamontale
Ces deux evenements se derouleront au Centre de recherche de | Hopital Saint-Frangois d'Assise, porte d'entrée: 45, rue Leclerc.
Statonnement gratun Pour information 525-4402 00 525-4481
n Cantre oo roc hore ho mmere ) Sinc Hroment 56 anedityrns, oo leur ot
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o BRI
Au CHUL: le cancer de la prostate est mis en échec

Le traitement du cancer de la prostate mis au point par I'équipe {
iu Dr Fernand Labrie, directeur du Centre de recherche du CHUL, |
est awjourd hui devenu le traitement standard a travers le |
monde. Mais cela ne signifie pas pour autant que les recherches I
sont terminees dans ce domaine. En effet, la méme équipe de |
recherche a récemment démontré que ce traitement, qui prévalait |
pour le cancer de la prostate a un stade avance, permet i
egalement un melleur pronostic pour un cancer de stade moins }
avance, comme 'a révelé une étude clinique a laquelle ont
participe 142 patients
T est encore confiné a l'intérieur de
1 ata
par JEAN-CLAUDE PAQUET la prostate
£ SOl Pourtant, dit le Dr Labrie,
rtan - ! o méme s'il est reconnu que c'est la
Les travaux publie inteneure 1 1 ’
s fa ' Dr Lal la seule possibilité de guérison, on
m par I'équipe du Dr Labrie
iver Y“.I‘, PESL S IR Y s ; '® " a peu recours a la prostatectomie
mil i b PSS, ik 4 "“Y""x‘”" “" radicale parce que dans un grand
aient etat du trantement de m 1
cGill 3 ':' oo S iy nombre de cas, méme si les exa- _
mon .9 :’ s A Y mens cliniques avaient indiqué un %
Ju elle etalt rarement diagnost =
e du qu’s 18 gnost cancer limité a l'intérieur de la :
jueée a un stade precoce -
rche . oo i B i prostate, on realise au moment de =
des Le cancer de la prostate, expli- |a chirurgie que le cancer a déja =
- } - i 1 | >
que le .! r Labrie, est devenu le  mjgre a 'extérieur, ce qui impli- =
San cancer le plus frequemment diag- que un risque éleve de reprise de *
nostique et la seconde cause de | ladie i
fonc- {0 i i . A \li_ ' l“\"\x ia maiadaile, L'informatique est omipresente dans les laboratoires du CH
Qeces dud au Canced \€2 omme ’ '
'une ’ A R A S, I 'étude conduite par l'équipe
'n Amérique du Nord, puisqu'ur g . -
her ‘.[ ! s ,*‘ 1; L 'It‘xN"y“ ' du Dr Labrie visait a déterminer stades Bl a C2 (ces différents gique du specime hirurgical dans certains cas, ajoute le Dr La ul irvie, ( it le Dr Labrie,
urs SARe SN €N sera atieint au o4y a intérét a procéder a la pros-  stades marquent le degré d’avan- avec le stade clinique evalue au brie, il n'a pas éte possible de met est perr le croire que des
s de SPEp e B tatectomie tot apres le diagnostic, * cement de la maladie, Bl étant un moment du diagnost 1 montre tre et dence la présence d narge resection libres de can-
ou si le traitement combiné pen- stade plus précoce et C2, un stade une diminution du stade chez cancer dans la prostate apres tro er au ment de la chirurgie
qui Une explication du succes limi- dant trois mois avant la chirurgie ou la maladie est plus avancée). 234 “ des patients qui ont recu le  mois de traitement combine ussent | iger 'espoir que ces
k Tes té dans la lutte contre le cancer de pouvait améliorer les chances du traitement combine, alors que patients devraient avoir une espe-
o-t-il la prostate, dit-il, est que ce can- patient On a noté par ailleurs que la dans le groupe controle. on a noté Bien que le suivi a long terme rance de vie semblable aux per-
rche cer evolue pendant de nombreu- Cent quarante-deux patients Ccompar: son du stade définitif dé- au contraire une deterioration  de ces patients soit requis pour nnes du meme age ne souffrant
e fa- Ses annees sans signes ou symplo- 3065 entre 46 et 72 ans souffrant terminé par examen histopatholo- dans 58.8 les cas. M que nous permettre d'évaluer l'impact er de la prostate
toire mes, ce qui conduit generalement  {'yn cancer localisé a la prostate
nme a poser I (f‘y;,--,‘~|;~ au H\w."Ht nt ont consenti lY‘llf"';*-l”ﬂ"\"'(('(“' »
L e e o e R acherehes et découvertes de toutes sortes
ro 14 nhiinar 11 temn lar g :
prostate, la plupart du temps dans  yinn chirurgicale peu apres le
1 » AVANCE it le [ . -
les 0s. A ce stade avanc ditleD diagnostic ll.i-’“'ll{"‘("HH"']‘" et 7
Labrie, la possibilite (I, BUETISON o0t recu le traitement combine De loin le plus important des centres de recherche dans la castration chimique, sans effets dont 75b chercheurs. Cette nou-
e “”(I;:lt - "'. ;'.“] " :;l. pendant trois mois avant la région de Québec, le Centre de recherche du CHUL, qui se classe secondaires, utilisée pour le traite- velle expansion permettra d'ac-
sment etticace disponibie est le 3 . ’ mant do »l " . < hormy p sarche « le cance
:‘ ”tl e b i ‘r 1\1-‘ chirurgie d'ailleurs parmi les plus importants du Canada, compls ment de plusieurs cancers hormo-  centuer la recherche sur le cancer
raitement combine qui proionge 2 P no-dépe 1ts mise ¢ point du sein. le ncer de | )state, le
i : S o Marges positives actuellement a son service quelque 735 personnes, dont no-dépendants ; la mise au poin iu cancer de la prostate, le
a vie . i " d'un nouveau traitement anti-hor depistage et le traitement de mala-
L'etude a démontré que les 140 chercheurs, et dispose d'un budget annuel de 'ordre d : _ _ v _ :
i i . . 5 ) monal combine du cancer de 1 1Hes genetiqgue normono-sensi-
Stratégie de detection marges positives pour la présence 30 millions 3. nrostate 1 mise au point d'un bles. le vieillissement, 1'0stéopo-
1 lay nielae PR 1 el P & , AR ¢ Prus ' PVl e v ; ¥ ¢
Mais, dej *I,- jueiqu ! : Axl,.x(‘ r sont passees (].l 38.5 . familiale. la biorégulation hormo test de détection précoce du can rose. |'environnement mmuno-
I'equipe du Dr Labrie a mis au chez les patients qui nont pas aale et la rhumatologie cer de la pi state. et la mise en logie. l'infect wie et la
point une nouvelle strategie de de recu le traitement combiné, com-  Ses axes de recherche touchent la £y PO S b i - ] : e
' I ) . Bt s ’ 1 evidence des processus hiochim rmad
tection du cancer de la prostate a parativement a seulement 13 biologie moleculaire, le diabett Parmi les ne UG P ' non b flam \find “ t
: . ns de ¢ centre de oechercl Qu¢ responsables de g . "tLre : - "
un stade precoce, alors quune chez ceux quil'ont recu. Onaéga- les maladies lipidiques, I'hyper- UONS de ¢ : i S ¢ dn Valloodi - GC e 'l_" HIIPH )I']‘ (:(
guérison est encore possible. lement observé une diminution tension, I'infectiologie, la sante ©ON peut Ciler [a mise au pe ‘ aun ¢ S > l.m'll\ .itpplo[;n r 'amp ml‘r de la
" 1o st re de 'hvpothvro ne nouvelle construction per \ srche e " ¥ »
Quand le cancer est detecteé a un des marges positives a tous les communautaire, I'environnement I: t de depistage de [ hy] vn UVelle « - 7 (ru e ‘l( e '}““*, i UL, le
stade precoce, dit le Dr Labrie, il  stades de la maladie entre le grou- la pédiatrie, I'ophtalmologie, I'on- 1€ CONgE nutale chez le nouveau ettra de porte ‘.s pres d¢ \ «nlir.o‘ de recherche tient, au-
29 : 1 ém nant unitisé un peu par 20 000 métres carres la superficic I > . > -
est possible de le guérir en I'enle- pe controle et celui qui a recu le togénie et la reproduction, la ge- ne, maintenant un el e K 1 Supe jourc “‘:_ une !”“”‘"" P”;“*”U
\ 1 ' 1 ras rs monae | des lab foires « 1€ recrutler > » ¢ > »
vant chirurgicalement, alors qu'il traitement combine, soit des nétique moléculaire, Ja médecine !Out a travers ie¢ mon i € d aboratore L ae ' vertes a lintention du pu lic, de
développement d'une méthode de 400 employés supplementaires I1hal6h
|
|
!
| es Laboratoires AEterna est une corporation scientifique qui a
} comme mission le développement de produits bio-alimentaires, cosmeéti-
| ques et bio-médicaux. Compte tenu de I'expertise scientifique reconnue
| . . . ’ ’
; internationalement dans les milieux universitaires québécois, Les Labora- LA SEMAlNE NATI ALE N I LA
| toires AEterna se sont associés avec des chercheurs affiliés a ces centres de
] recherches. Ce partenariat a permis de développer de nouveaux produits DU ]5 AU 24 OCTOBRE ]QQS
{ = . “r
: 1 et aussi d'effectuer des transferts technologiques rapides et efficaces entre -
| ceux-ci. Ces transferts technologiques entre I'industrie et les centres de re- :
i cherches en milieu universitaire se sont traduits par la commercialisation Y <
! de nouveaux produits au niveau international, fabriqués et développés de :
f roit au Québec par Les Laboratoires AEterna Inc. <
! <4
| a " 2 . g <4
! lous sommes heureux de collaborer a la promotion de la recherche et de <
i la technologie dans la région de Québec.» :
§
D
-«
S|
<
L i | el
—H T E==F= g :
LABORATOINES ‘
955, rue Saint-Jean-Baptiste, bureau 150, Québec (Québec) G2E 5J5 »>
Teléphone: (418)872-3878/ Télécopieur: (418) 872-0929 :
L <
<4
«
<
/ / \ -
) <
>
-
>
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t Y i ‘ nipula
({ Serge Fournier, devant 'avion-ambulance, et 1a nouvelle rampe d embarquement qu il
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QUINZAINE DES SCIENCES

Hopital de ’Enfant-Jésus

Amélioration du traiteme

Des traitements précoces et intensifs de physiothérapie au cours
des trois semaines qui suivent une méniscectomie par arthrosCopi€  par JEAN-CLAUDE PAQUET
accélerent de maniere significative la récupération de la force LE SOLEN

des muscles extenseurs du genou. C'est ce que révele une étude
conduite par les Drs Francine Malouin et Carol L. Richards, du
Centre de recherche de I'hopital de I'Enfant-Jésus, et dont on a

Quand une chirurgie ouverte est
pratiquee au genou pour une re-
construction ligamentaire ou des
remplacements articulaires, dit le

récemment publié les résultats.

Dr Richards, il est de pratique
courante de prescrire des traite-
ments de physiothérapie. Mais
lorsqu'on procéede a une menis-
cectomie par arthroscopie, on y
porte beaucoup moins d'attention,
parce qu'on a tendance a croire
que la récupération est rapide

Des études antérieures ont ce-
pendant démontré clairement que
la récupération est incompléte, de
quatre a huit semaines apres l'in-
tervention, c'est-a-dire au moment
ou la majorité des travailleurs ont
repris leur travail, et que la force
des muscles extenseurs du genou
présentent encore un déficit va-
riant entre 30 et 40

L'étude poursuivie par l'équipe
du Dr Richards a porté sur 31 pa-

SCIENCE TECHNOLWOGEETI DU 14 AU 31 OCTOBRE
CORPS HUMAIN

nt postopératoire du genou

La force musculaire des deux
groupes de patients a ete mesuree
avant le debut des programmes
d’exercice, ainsi qu'a la fin, grace
a un dynamometre relié a un ordi
nateur. L'étude a démontré que
les patients non soumis a un pro-
gramme de physiothérapie pre-
sentaient un déficit dans la force
des muscles extenseurs du genou
de deux a trois fois plus important
que les patients soumis au
programme

L'étude a démontré I'efficacite,
conclut le Dr Richards, d'un pro-
gramme de réehabilitation amorce
rapidement apres l'intervention et
met en lumiere l'importance de
procéder a un tel programme de
physiotherapie, particulierement

pour les travailleurs qui doivent
retourner a un travail ardu dans
les semaines qui suivent
I'intervention.

Au cours de la derniere annee,
I'équipe du Dr Richards a égale-
ment conduit une étude sur la re-
cupération sensori-motrice chez
des patients hémiplégiques, afin
de verifier 'efficacite d'un nou-
veau programme précoce, intensif
et spécifique a des activités de
marche, pour améliorer la fonc-
tion locomotrice de ces patients
en phase aigue. Le projet a permis
de démontrer que cette nouvelle
approche thérapeutique était plus
efficace que la theérapie conven-
tionnelle pour promouvoir la récu-
pération locomotrice

tients au cours de l'annee der-
niere. La moitié du groupe (15 pa-
tients) ont été soumis a un
programme de physiothérapie a
I'hopital a compter du jour de I'in-
tervention, effectué a raison de
trois séances par semaine pendant
trois semaines. Le groupe contro-
75, chemin Saint-Louis le, compose de 16 patients, n'a
Sainte-Foy (Quebec) recu aucun entrainement Spéci-

G1W1P9 fique sauf les recommandations
d'une infirmiere sur (‘utilisation
de bequilles, les bandages com-
pressifs et I'application de glace,
en plus des recommandations du
chirurgien sur des exercices a fai-
re a domicile

W Priorité a la neurologie

Créé il y a 17 ans, le Centre de recherche de I'hopital de I’Enfant-Jésus
occupe environ 125 personnes, dont 20 chercheurs reguliers et une
quinzaine de cliniciens, et dispose d'un budget de 4 millions $. L’hopital
de I'Enfant-Jesus est I'un des principaux centres de neurologie au
Canada. 1l va sans dire que ses principaux axes de recherche sont
orientés vers les maladies neurologiques. On y effectue d'importantes
recherches sur les maladies neurodegénératives comme les maladies de
Parkinson, Huntington et Alzheimer, ainsi que sur la dystrophie muscu-
laire, alors que d'autres études portent sur le developpement et la
regeneration du systéme nerveux

On y fait egalement beaucoup de recherche en réadaptation, grace a un
laboratoire qui permet de mesurer le mouvement, la force et 'activite
musculaire. Le dimanche 24 octobre, le Centre de recherche de I'hopital
de I'Enfant-Jésus tiendra une journee portes ouvertes.

LE CENTRE CARDINAL-VILLENEUVE

centre d’adaptation-réadaptation
pour enfants ayant une deéficience motrice

vous invite

A SA «JOURNEE PORTES OUVERTES»

le dimanche 17 octobre 1993
de 13 heures a 16 heures

et

A SA «<SEANCE PUBLIQUE D'INFORMATION>»

le mercredi 27 octobre 1993
a compter de 19 heures 30

’ \ /
gcemtemte a loud .
Pour renseignements:

653-8766

A ©CHUL  cenmre HOSPITAUER DE LUUNIVERSITE LAVAL

LA RECHERCHE AU SERVICE DE
LA SANTE DES QUEBECOISES ET
DES QUEBECOIS

De la molecule au traitement
du cancer du sein

LE FONDS DE LA RECHERCHE EN SANTE DU QUEBEC

Le Laboratoire d'endocrinologie moléculaire du Centre de Recherche
du CHUL et la compagnie Endorecherche ont realise des progres ma-
jeurs dans le diagnostic et le traitement du cancer de la prostate, main-
tenant utilisés a travers le monde. De tels succes laissent presager un
resultat semblable dans le traitement du cancer du sein qui affecte une
femme sur huit

(FRSQ) INTERVIENT DEPUIS MAINTENANT TRENTE

WL L DTV RY [ J ANS DANS LE DEVELOPPEMENT DE LA

RECHERCHE QUEBECOISE EN SANTE e INSPIRE PAR

Pour accroitre nos chances de vaincre la maladie et améliorer la quali-
1é de vie des femmes atteintes du cancer du sein, Endorecherche,
Schering-Plough, le Centre de Recherche du CHUL et le Fonds de de-
veloppement technologique du Québec se sont associes en partena
riat. Cette association de recherche et développement va permetire de
créer deux cents emplois de haute technologie, de porter au niveau
international la competitivite et la renommee de |la recherche en sante
du Québec et permet d'envisager des retombees economiques majeu-
res pour le futur grace a la fabrication et I'exportation de medicaments
mis au point dans le cadre de ce projet d'une valeur de 77 millions de
dollars sur 5 ans

LES BESOINS DE LA POPULATION ET

LE DYNAMISME DES CHERCHEURS,

LE FRSQ, ORGANISME SUBVENTION-

NAIRE RELEVANT DU MINISTRE DE LA SANTE ET

Mise au point d'un nouveau medica-
ment pour le traitement du cancer du
sein

200 emplois de haute technologie

,DES SERVICES SOCIAUX, ASSURE LE FINANCEMENT
-~

Retombeées economi-
ques majeures grace a
la fabrication et l'ex-
portation de medica-
ments

DE NOMBREUX PROGRAMMES DE BOURSES ET SUB-

VENTIONS QUI ENGLOBENT PRES DE 1500 SCIENTI

FIQUES COMPETITIFS ET HAUTEMENT SPECIALISES

¢ POURQUOI UN TEL INTERET POUR LA RECHERCHE

N SANTE ? PARCE QUE LA RECHER-

CHE A UN IMPACT ECONO! JE EV
HE A UN IMPACT ECONOMIQUE EVI ENDORECHERCHE -
SCHERING-PLOUGH

LE CENTRE DE RECHERCHE DU CHUL
etle

FONDS DE DEVELOPPEMENT
TECHNOLOGIQUE DU QUEBEC

DENT ET QUE LA SANTE D'UNE POPU-

>~
/[\:" ~ 3%

LATION RESTE POUR TOUTE SOCIETE UNE VALEUR

COLLECTIVE INESTIMABLE

Le Centre de Recherche du CHUL

L’avenir de la recherche
biomédicale au Québec

FONDS DE LA RECHERCHE
EN SANTE DU QUEBEC
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Hopital Saint-Francois-d’Assise

QUINZAINE DES SCIENCES
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La moelle épiniére a de moins en moins de secrets

Redonner éventuellement une partie de la motricité et de la
fonction sensitive aux personnes atteintes de lésions de la moell
épiniere, voila I'objet des travaux de recherche auxquels
s'adonne le Dr Stéphane Woerly, de 'Institut des biomateriaux de
I'hdpital Saint-Francois-d’Assise, qui s intéresse depuis quelques
annees a la régénération des cellules nerveuses, et plus
particulicrement de la moelle ¢piniere. L'objectif est la mise au
point d'une prothése qui pourrait contribuer a la réparation de la

moelle ¢piniere endommagee

par JEAN-CLAUDE PAQUET

LE SOLEIL

De tout temps on avait cru, en
meédecine, que les cellules ner-
veuses ne se reproduisaient pas
Mais depuis une quinzaine d'an-
nees maintenant, affirme le Dr
Woerly, des etudes ont démontre
de fagon irréfutable que les fibres
nerveuses adultes ont un potentiel
de régénération qui ne s'exprime
pas en temps normal, mais qu
peut s'activer au moment d'une

lesion

Depuis cette demonstration
dit-il, il s'effectue dans le monde
beaucoup de recherche sur la
mise au point de strategies visant
a promouvoir la regeneration de
la moelle épiniere, comme la
transplantation de tissu nerveux
de nerfs periphériques, d'implan-
tation de collagene, etc

Les lésions de la moelle épi-
niére sont tres fréquentes dans la
société puisqu'elles representent
2.6 % des admissions en urgence,
et 40 % d'entre elles sont attribua

bles a des accidents de voiture
20 a des chutes et 136 a des
blessures causees par une arme a
eu

Dans le cas d'une lesion de la
moelle épiniére, explique le Dr
Woerlv., cette regeneration de

_r
celiules nerveuses aey

s'‘expnmer
est empéchee par l¢

ciel qui se forme, et qui a
I

rainn norma

lement mais elle en
11Issu cicamnm
cliet

d'un mur de béton, empechant le

fibres nerveuses de {
reconnaitre

s travaux du
mettre au

Essentiellement, le
Dr Woerly wisent a
point des structures
permettraient aux
veuses de passer a travers la le-
sion. Il y a surement une periode
critique apres l'accident puisque
dit-il, le tissu cicatriciel met envi-
ron une quinzaine de jours a se
former

guides qui

fibres ner

Ce que tente I'approche du Dr
point

Woerly. c'est de mettre au

Le Dr Stéphane Woerly, de |'Institut
rnau pouvant servir a la fabrication d'une prothese qu ntr

Reproduction
humaine et
biomatériaux
al’agenda

Le centre de recherche de
["hopital Saint-Frangois-d’Assise
occupe 123 personnes, dont

6 chercheurs reguliers et
dispose d'un budget annuel
||n-|'.-||i|. lh H lIlI”'xl‘It‘- N, DS
principaux axes de recherche
sont les biomatériaux et la
reproduction humaine

Dans le domaine des biomate-
rnaux, la recherche touche princi-
palement les textiles medicaux
pour ligaments, l'imagerie ultra-
sonore intravasculaire, les pro-

arterielles, les valves car-

diaques et les

mammaires

theses
;H ufha'\( S

En ce qui a trait a la reproduc
tion humaine, plusieurs projets de
recherche concernent l'endocri-
nologie de la reproduction, la ge-
nétique moléculaire et la perinata-
logie. Dans ce dernier domaine,
les recherches concernent notam-
ment la prematurite, le retard de
croissance, et les malformations
physiques ou inteliectuelles

Le dimanche 24 octobre, le
Centre de recherche de I'"hopital
Saint-Francois-d'Assise tiendra
une journee portes ouvertes a
'intention du public. Les wvisi-
teurs auront alors un bon apercu
de 1'étendue des travaux de re-
cherche effectués dans cet

hopital

e S T T T S s

W Prédateurs
rechercheés

Conjointement
departement de biologie, le
departement de phytologie est a la
recherche de predateurs naturels
pour lutter contre les doryphores,
aussi connus sous le nom de
« bétes a patates ». Les travaux les
plus significatifs sont
actuellement diriges par le
professeur Jeremy McNeil qui
s'intéresse au controle biologique
des insectes. Au depart, sensible
aux dommages forestiers causes
par la tordeuse des bourgeons de
I'épinette, 1l s'est interesse a
I'utilite de la fourmi rouge
italienne pour freiner les ravages
Les degats du doryphore aux
plantations de pommes de terre
sont le principal champ diinteret
des chercheurs qui font equipe
avec lm

MAY M l¢

puera

biomateriaux de I'nopital Saint-Francois

1 la réparation d

d' Assise, examineg

une lesion de la moeil

L Jean Vallivres

une prothése constituée de mate
riaux inertes synthetiques et ae
cellules vivantes, pour construire
un tissu nerveux artificiel qui
constituerait en meme temps une
structure guide permettant aux
cellules nerveuses lesées de re-
pousser et de se reconnecter

11 s'agit la, précise le Dr Woer-
lv, d'un long processus de recher-
che en laboratoire, pour identifier
les matériaux et les approches les
plus efficaces. Ce travail necessite
des etudes .x;»;mmv'wi)o s en biolo

gie moleculaire, en plus d'une ap-

proche multidisciplinaire impli
quant notamment la neurobiolo
gie et la chimie des poiymert £
u la coll des neurolo-
gues et n urgiens est éga
ement esser I
On est evidemment loin du

| v 2 » » '
stade ou l'on redonnera une fong-

110N MOInce et sensitive aux para-

plégiques, dit le chercheur, mais
c'est quand meéme le but poursui-
vi. Ft il v a heu de croire que d Ici
environ 1re ins, nou aewvt ns
eltre en mes t e qire () fihres
1erveuse De ont rave f 1 J¢

sion et rétablir des contacts a
l'aide de cette prothese

La encore, il restera a savoir a
qui pourra s’appliquer cette théra-
peutique. Le groupe de recherche
recupération d’'un
fonctions per-
I'importance de la lé-
sion en cause et selon 'age de la
personne atteinte, parce que la re-
llules nerveuses
est egalement fonction de l'age

|jeune avant une
possibilite de

vise la
pourcentage des

\t(;' s. selon
generation des ce
Ine personne

metlleure

recuperatnon

ACCESSOIRES POUR
PERSONNES EN PERTE
D'AUTONOMIE OU
HANDICAPEES

Leiide
FRANGOIS-CHARON

1M @ 1¢ 1181 £440.3

Service des aides techniques

m Services donnés par des professionnels de la santé ® Plus de 50 employés
sServices complets de réadaptation ®Présence continue d'un médecin
mServices accessibles a tous et accrédités par:

RAMQ, CSST, SAAQ, Aide sociale et Anciens combattants
u Service de dépannage de fauteuil roulant dans le Québec métro

. A ?
L.ocation ® Vente |
Réparation

i
]
CLINIQUES SPECIALISEES

FABRICATION
AJUSTEMENT
MODIFICATION

marchettes, cannes,
béquilles, lits d"hopital,
léeve-personne, corsets, bas de
compression, accessoires
sécuritaires de salle de bains,
triporteurs, etc.

fauteuil roulant, orthése,
prothése, clinique du pied
avec médecin orthopédiste,
aide technique & la posture
(positionnement)

POSSIBILITE DE SERVICES MOBILES

chaussures conventionnelles,
chaussures profondes ou sur
mesure, supports plantaires,
chaussures pour travailleurs
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par JEAN-CLAUDE PAQUET

Le Dr Luc Deschénes, responsa-

ble du projet a I'hopital du Saint

Sacrement, en souligne l'impor
: tance premiere etude
% conduite dans un but de preven
tion d'une forme de cancer. Et il
= s'agit d'un cancer a incidence tres
= ¢levee, puisqu'une femme sur 10
7 sera atteinte d'un cancer du sein
* au cours de sa vie, et une femme

c'est la

ne sur 10 sera atteinte d L

schenes

urs de sa vie, et une femme sur 25 en mourra, rappelle le Dr

sur 25 en mourra
Ce projet vise a établir si le me
dicament connu sous le nom de

OCTOBARE

Hoépital du Saint-Sacrement

Guerre au cancer du sein!

Une vaste étude nord-américaine parrainée par le National
Cancer Institute des Etats-Unis tentera, au cours des cinq
prochaines années, de déterminer s il est possible de prévenir le
cancer du sein chez les femmes a risque élevé. Dans la région de
Quebec, ¢ est le Centre de recherche de | hl.il)ndl du Saint-
Sacrement qui participera a cette ¢étude

tamoxifene peut prévenir le can-
du sein Quelque
16 000 femmes, réparties dans
200 centres hospitaliers des Etats-
Unis et du Canada, participeront a
I'étude pendant cinq ans, dont la
moitié environ recevra le medica-
ment et I'autre moitie, un placebo
c'est-a-dire une pilule depourvue
d'efficacité thérapeutique sembla
ble au tamoxifene

cetl

Mais pourquoi le tamoxiféne ?
Selon le Dr Deschénes, il s'agit la
d'un médicament bien connu dans
le traitement du cancer du sein
puisqu'il est utilisé depuis plus de

20 ans. C'est un medicament ant-

une «ville» de plus de 37 500 etudiants et
étudiantes, 1600 professeurs, 2000
employes

un centre majeur de la recherche
scientifique - plus de 100 millions de
dollars - tant au Québec qu’'au Canada

de biens et services dans |
région de Québec

2 ,;.'“:,:',

610 millions de dollars
indirects et induits dans
Québec et de la region

e mainhen de quelque 10000 empic
dire 3,3 % des emplc
de Quebec

4 4

est-a )is de toute |;

region

4

ne de recherche e

tion des oraar at
jex F(

je la venue ¢

['UNIVERSITE LAVAL, c'est..

une force de recherche qui
repousse les limites des

connaissances

Les partenaires de la
«Quinzaine des Sciences»:

480 millions de dollars en salaires, achats

JRINTEK, etc

e Une participation active au

d action pour

nent technologique et
de la région de Quebec

Groupe
javar
INA U

(GATIQ

b
\wWrie

I'entrepreneuriat de ses diplomes
et diplomées qui créent des -~
PME de technologie de ‘
pointe, en relation avec ‘

I'incubateur d'entreprises
du CREDEQ

(est également

la source de tout
'enseignement superieur de
ingue francaise en Amerique

iversite complete,
sible. offrant une formation
té ; cycles d'études
que toutes les disciplines

1uX troi

wstissement de 57.5 millions
irs dans la construction de
uveaux pavilions en

)3 et 1993-94

' de

er:/{.r"‘ oOn
1iationale ‘(gvyx-frt-r’6~l;)riffl"y!‘.
fr

incophonie et le monde

Dl 8000 diplomes et
diplomeées par dont la
moitie viennent enrichir les
ressour(

innee

>es humaines
region de Quebe

de la

Un pantenaine unique et excepplionnel du frogrnes de Lucbee !

BB UNIVERSITE

@B LAVAL

Faculté de meédecine et ses
centres de recherche
Faculté des sciences et génie
Faculté des sciences de
I'agriculture et de
I'alimentation

Le Laboratoire des sciences
de I'activité physique et le
Département d’éducation
physique de la Faculté des
sciences de I'éducation.

oestrogene, administre aux
femmes atteintes d'un cancer du
sein, comme traitement comple-
mentaire a la radiothérapie ou a
I'intervention chirurgicale lorsque
le cancer du sein est au stade
precoce

Or. on s'est rendu compte
quand ce meédicament est admi-
nistré, qu'il y a moins de meta-
stases ou de récidive du cancer
dans l'autre sein. Des chercheurs
ont donc cong¢u I'hypothese que
s'il retardait I'apparition de meta-
stases ou de récidive dans l'autre
sein, il prévient peut-étre égale-
ment le cancer du sein chez des
femmes a haut risque

Le tamoxifene devrait non seu-
lement réduire d'au moins un ters
le nombre de cancers du sein qui
toucheront les femmes qui pren-
nent ce médicament, mais devrait
aussi diminuer les risques de crise
cardiaque et les fractures attribua-
bles a l'ostéoporose. Ce sont la
précisément des effets observeés
chez les femmes qui ont pris ce
medicament.

Quelles sont les femmes a
risque élevé d'un cancer du sein ?
Celles qui présentent plusieurs
des facteurs suivants: soit une
histoire familiale a risque, c'est-a-
dire dont la mere, une soeur ou
une proche parente a ete atteinte,
qui ont plus de 35 ans, dont une
biopsie antérieure a deja de-
montré une hyperplasie atypique,
et enfin certaines données de
I'histoire gynécologique comme
I'age aux premieres menstrua-
tions, I'age a la premiere grosses-
se ou la nulliparité, l'age a la me-
mopause, etc

A I'hopital du Saint-Sacrement,
'étude a debuté en juin et 135
femmes sont déja inscrites. D'ict a
juin 1994, fin de la péeriode de re-
crutement, on espere atteindre
I'inscription de 200 femmes A
cette fin, un kiosque d’informa-
tion sera installée au centre com-
mercial Laurier, du 18 au 21 octo-
bre. Toute femme désireuse de
participer peut communiguer a
I'hopital du Saint-Sacrement pour
savoir Sl elle l_l'
numeéro de téléphone est le 682-

7394

Un large
éventail de
recherches

Le Centre de
|

t admissible

recherche de
hopital du Saint-Sacrement
compte 128 personnes, dont
1 4 chercheurs réguliers, ot
USPOSE d un ’vlnl‘_,‘n t annuel
de

favorise le developpement de

3.6 millions 5. Le centre

quatre axes de recherche, soit
I'épidémiologie, les grands
brules, 'hématologie ot la
recherche clinique

le centre est

activement engage
dans des etudes épidemiologiques
et cliniques visant la prevention,
le depistage, le traitement, le suivi
et I'impact psychologique du can
cer du sein, mais les chercheurs
du centre s'intéressent egalement
aux de la
prostate, de la vessie et du sang

cancers de luterus,

lusieurs
concernent le
maladie

recherches
'asthme, la

cardiovasculaire et

utres
sida
h‘\
maladies infectieuses

lLe Centre de recherche de
'hopital du Saint-Sacrement
tiendra des journces portes ou-
vertes, les 21 et 22 octobre, a I'in-
tention des groupes scolaires, et
les 23 et 24 octobre, a l'intention
du public. Une wisite des lieux
permettra d'apprecier les secteurs
qu font
d'entendre de courtes conferences
vulgarisation sujets
comme la culture de peau en labo
les hor
mones et la ménopause, la chirur
rand

'objet de recherche et

de sur des

ratoire, le cancer du sein

gie vasculaire et le brules
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Nombreuses activités
dans nos bibliotheques

Du 14 au 31 octobre
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physique et | t Pour tous

Portes ouvertes a
PInstitut des sourds

Le 17 octobre

| ittemnte tives. Pour tous

| Institut des sourds

Portes ouvertes au Centre de
recherche du CHUL

Le 17 octobre

Visite d

santé |ca ! het 1 t Pour
tous. | ¢
Centre de recherche du CHUL

Visites du Centre Cardinal-

A Villeneuve
s Le 17 octobre
t
3
N
t t Familles. Sur reservation
S seulement
Centre Cardinal-Villeneuve

t
1
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| Expositions et visites

. au Centre Francois-Charon

Les 18 et 19 octobre
S
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Calendrier des activités

égions de Québec et de Chaudiére-Appalaches
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Visites guidées a la station
de recherche d'Agriculture
Canada

Du 18 au 22 et du 25 au 29
octobre

Canada

Agriculture

Déjeuner de la Chambre de
Commerce et d’'Industrie du
Québec Meétro au Chateau
Frontenac

Le 19 octobre

Colloque de la CSST

Le 20 octobre

fe Sainte-Foy, boul

Visites guidees du
laboratoire du Centre de
recherche Robert-Giffard

Le 20 octobre

Centre hospitalier Robert-Giffard, :

3e Congres québecois
de re'adaptation

Ou 20 au 22 octobre

> r s

Jue. Pre
irnat &t m
mmunauté

réadaptation

Visites et conférence
au cegep de LAmlante

Le 21 octobre

Adultes 114 ans

LUege de la Region de 'Amiante

Visites scientifiques a
I'hopital du Saint-Sacrement

Les 21 et 22 octobre

yupes d etudiants

QUEBEC TRANSPLANT

DE L'AIR, VITE, DE L'AIR!
Portes ouvertes a la faculté : '
de medecine de l'universite
Laval

Les 22 et 25 octobre

PPMC h pital Laval

56-4594

Familles, adultes et eleves

I!H- AVEC L'ELECTRICITE
A b JOUER AVE SA VIE
Visites de groupe du Centre
de recherche de I'hopital dro-Québec
Saint-Francois-d'Assise

d'Hy

Le 22 octobre

BATIR UNE REGION EN SANTE
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llégial et universitaire r
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Le 22 octobre
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Expo-Sciences, Technologie
et Corps humain,
a Place Laurier, Mail Est

hopital du Saint-Sacrement 4

DES SOINS EN ALTITUDE

i;s 21, 22 et 23 octobre

LES EMPLOIS DE HAUTE TECHNOLOGIE AU
CENTRE DEF M«P‘H(l HE DU lHH

ict

Centre de ruln rche du C H! l

Portes ouvertes a
I'hopital du Saint-Sacrement

NCER ET RECHERCHE

Les 23 et 24 octobre

I'Hotel-Dien de Que

STAND EMPLOIS D'AVENIR

} h Pour tous
hopital du Saint-Sacrement

IA CARTE SANTE : UNE CARTE 2
A MICROPROCESSEUR Visites guidées du Centre de
recherche de I'hopital de

I'Enfant-Jésus

Le 24 octobre

g 4 F \
l'l" "
f,:
P

Visite-rallye du Centre de
recherche de I'Hotel-Dieu de
Québec

Le 24 octobre

Famuile
eleves des niveaux secondaire Je CY
ollemal. De 10h a It
entre de recherche de I'Hotel-Dieu

Portes ouvertes au Centre de
réadaptation Louis-Hebert

Le 24 octobre

. !nur 73] us
(on re lm 18- Hrbnrl g

Animation et exposition a
école Fernand-Seguin

Le 26 octobre

L'exposition sera

ouverte au public, entre 16h et 18h

Ecole Fernand-Séguin, 2

Conférence et animation
au cégep de Levis-Lauzon

Le 26 et 27 octobre

verts

}‘m s des niveaux ,mm\m <nnnddm et
co "1 ll Yur esery

Cépep de Levis-Lauzon

Exposition au cégep de
Levis-Lauzon

Le 27 octobre

Ftudiants des nmiveaux secondaire 2e cycle
et collegial

cegep de Leévis-Lauzon, !

Exposition a la Maison de la
Culture de Thetford Mines

Le 27 octobre

w kios

1 Pour tous

Mais j¢ la Culture Fabnque

Animation au
Levis-Lauzon

Le 28 octobre

Visites des laboratoires
du cegep de Sainte-Foy

Le 29 octobre

Congres scientifique

Du 29 au 31 octobre

Chateau Frontenac de Québec

Portes ouvertes
a I'Envirotron

Les 29, 30 et 31 octobre

105 oxT

Envirotron, universite La

Groupe de recherche
STELA : stand a I'Envirotron

Les 29, 30 et 31 octobre

Portes ouvertes et
exposition dans le cadre du
75e anniversaire de I'hopital
Laval

Les 30 et 31 octobre

hopital Lava

Une initiative de la Société pour la promotion de la science et de la technologie (SPST) en collaboration m
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QUINZAINE DES SCIENCES

SCIENCE TECHNOLOGEETI 0l 14 AU 31 OCTOBRE
CORPSHUMAIN

-

Kathleen Baker, étudiante graduee, et Mme
du Centre de recherche

psychiatrie genetique
"t

irqueur genetique radioact

universite Laval

révelés par un n

~'i par JEAN-CLAUDE PAQUET
= En fait I'équipe du Dr Michel Ma-
; ziade, directeur du Centre de re-

Yaule Marcotte, assistante de recherche a la division de recherche en
Robert-Giffard, examinent ici des fragments d'ADN

= cherche, n'a pas encore identifie
le gene defectueux, mais plutot
une region preécise d'un chromo-
some ou 1l est situe. Une telle deé-

e e e

GROUPE D'ACTION POUR L'AVANCEMENT
TECHNOLOGIQUE ET INDUSTRIEL
DE LA REGION DE QUEBEC

Quinzaine des sciences 1993.

recherche
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QUINZAINE

DES SCIENCES

Région de Québec et de
Chaudiére-Appalaches

14 au 31 octobre 1993
SCIENCE, TECHNOLOGIE ET

CORPS HUMAIN

La Société pour la promotion de la science et de la technologie (SPST) et le
Groupe d’Action pour I’Avancement Technologique et Industriel de la région
de Québec (GATIQ) sont fiers d'offrir a 1a population des régions de Québec et
de Chaudiere-Appalaches une quarantaine d’activités qui mettent en valeur les
ressources régionales et les capacités de recherche de différents intervenants a la

Du 14 au 31 octobre 1993, le grand public, le milieu scolaire et le monde étudiant
pourront, lors de diverses manifestations, rencontrer des chercheurs, visiter des
installations de recherche et s’informer sur I'importance des activités scientifiques
régionales dans les domaines de la santé, de la nutrition et des activites physi-
ques. En plus des activités se déroulant sur les differents sites des etablissements
de recherche, le public pourra rencontrer divers collaborateurs dans le cadre
d'une exposition qui se tiendra a Place Laurier les 21, 22 et 23 octobre 1993.

Le plus important événement de promotion
de la culture scientifique au Québec

La Quinzaine des sciences a pour objectifs:

B doffrir a la population un acces plus facile a la
science, un contact plus familier avec le monde de la

B de luifaire découvrir le réle et la place de la science et
de la technologie dans la vie quotidienne ainsi que le
plaisir de la connaissance.

B de sensibiliser 'opinion publique aux problemes et
aux enjeux des avanceées scientifiques sur un plan hu-
main, éthique, culturel, économique, international...

@ de mettre en valeur les ressources régionales en
matiere de culture scientifique et technique.

PLUS DE 40 ACTIVITES GRATUITES
VOUS ATTENDENT

Nous tenons a remercier tous nos commanditaires et principaux collaborateurs :

Tz
LAURJER
i

i*i

Société pour
promotion de (2
science et de

{a technologlie
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couverte est importante, dit le Dr
Maziade. Elle ouvre la voie a une
plus grande facilite de diagnostic
de la maladie et, eventuellement,
a un traitement curatif

A I'heure actuelle, dit le Dr Ma-
ziade, on ne dispose d'aucun trai-
tement curatif pour les psychoses
majeures, tout au plus disposons
nous de traitements palliatifs pour
remedier a certains symptomes
Ces maladies sont pourtant tres
frequentes. Elles touchent environ
1 % de la population

Ces maladies ne révelent leurs
secrets que tres lentement, dit l¢
chercheur. « Mais nous savons
maintenant qu'il existe probable-
ment plusieurs genes de suscepti-
bilite et, de ce fait, plusieurs
formes de schizophrenie. Il est
egalement probable que d'autres
facteurs non heréditaires — envi-
ronnementaux par exemple —
viennent moduler I'expression des
genes de susceptibilite a la
maladie

Le Centre de recherche univer-
site Laval—Robert-Giffard dispo-
se de trois unites qui travaillent en
etroite collaboration, soit la biolo-
gie moleculaire, la biostatistique
genétique et l'epidémiologie
genetique

Le Centre de recherche a pu
etablir la genealogie, sur trois ou
quatre generations, d'une trentai
ne de familles du Quebec et du
Nouveau-Brunswick, dont plu-
sieurs membres sont atteints
d'une psychose majeure. Chez les
proches de patients atteints de
schizophreénie, le risque d’étre at-
teint est de six a dix fois plus eleve
que dans la population en general

Mais en plus des études fami-
liales, on poursuit également des
études sur des jumeaux monozy-

Lf?‘;.i

Centre de recherche université Laval—Robert-Giffard

On cerne petit a petit le
siege des grandes psychoses

Le caractere génétique prépondérant de la schyzophrénie et de

la psychose maniaco-dépressive n'est plus mis en doute. Une toute
récente découverte du Centre de recherche université Laval—
Robert-Giffard confirme qu'une forme de schizophrénie familiale
est lice a une région spécifique d'une des 23 paires de
chromosomes humains. Il s'agit d'une forme chronique et tres
sévere de la maladie, qui répond mal aux medicaments .u'lyvl.\

gotes (ou identiques), qui parta-
gent donc le méme matériel here-
ditaire, et des jumeaux disygotes
(non identiques) qui ne partagent
que la moitié environ de leur ma-
teriel géneétique. 51 un jumeau
identique souffre d'une psychose
majeure, les possibilités que son
jumeau soit atteint sont supe
rieures a d0 alors que cette
possibilite tombe a 10 % environ
chez les jumeaux non identiques

Ces etudes, dit le Dr Maziade
inferent qu'au moins un gene est
responsable d'une susceptibilite
accrue aux psychoses. Par ail
leurs, elles suggerent aussi l'inter
action de facteurs environnemen
taux avec les genes deficients
puisque la possibilite qu'un
jumeau identique soit egalement
atteint n'est pas de 100°

« Le jour ou I'on connaitra le ou
les genes responsables des psy
choses majeures, ajoute le Dr Ma
ziade, nous disposerons d'un tres
important moyen de diagnosti
pour ces maladies, et I'on pourra
alors songer a mettre au pomnt un
traitement curatif, vraisemblable-
ment par la therapie genique

Mais pourquoi est-ce si long
d'isoler les genes responsables
La totalite de I'information heredi
taire est contenue dans 23 paires
de chromosomes, présentes dans
le noyau de toutes les cellules du
corps, et qui contiennent plus de
dix milliards de nucleotides eta
blis en séquence. Sur cette longue
chaine, une séquence de milliers
de nucleotides forme un gene, et
'on estime quil y a 100000 a
300 000 genes dans les

.ft' ( h['l}{!nr*.(n”]l'

!5 pawres
Des centaines de laboratoires a
travers le monde ty
I'etablissement du genome hu-
main. Depuis 'émergence de la
psychiatrie génetique, le Centre
de recherche universite Laval
Robert-Giffard participe a cette
recherche des causes genetiques
de maladies mentales, ainsi qu’a
I'Interaction entre ces causes el
I'environnement

watllent a

Attention particuliere
portée a la schizophrénie

Au Centre de recherche universite Laval

Robert-Giffard,

quelque 160 personnes sont engagees dans la recherche, dont

1 chercheurs reguliers et pres d'une gquarantaine de cliniciens

Le centre dispose d'un budget annuel de ordre de

Les principaux thémes de recher-
che sont I'epidemiologie psychia-
trique infantile, I'électrophysiolo-
gie et 'autisme, la neurobiologie
moléculaire des maladies menta-
les, I'epidémiologie genetique et
genétique moléculaire de la schi
zophrénie et de la psychos¢
maniaco-dépressive, la recherche
evaluative et psychosociale sur la
réinsertion sociale et la chronicite
et enfin la recherche climque tou-
chant différentes maladies

2.5 millions 8

mentales

Le mercredi 20 octobre, le
Centre ouvrira les portes de son
laboratoire et d'une unité de re-
cherche clinique aux etudiants
du secondaire 2e cycle, du colle-
gial et de l'université, pour une
visite guidée a des groupes de
15 personnes, préalablement ins-
crites, La visite commentee sera
d'une heure, entre 13 h et 16 h.
Pour informations, composer le
663-5127 ou le 663-5112.

W Contribution du Fonds FCAR

Avec un budget global annuel de plus de 50 millions §, le Fonds pour la
formation de chercheurs et 'aide a la recherche (FCAR) contribue a

consolider la recherche universitaire et a encourager
chercheurs en octroyant des subventions et des bourses
aide financiere tout au long de

FCAR offre son

la formation de
e Fonds

la carnere des
|

chercheurs du Québec a partir des ¢tudes de maitrise. Les montants des

bourses octrovees aux étudiants varient de 110008 a 22
l/ne enve (umn (

année selon leur niveau d'études

ainsi attribuée sous forme de bourss
Pour ce qui est des subventions permettant aux profe
de 1'équipement, d'embaucher des techniciens, de:

000 S pat
le 18 millions est
000 etudiants

seurs d'acheter

s etudiants ou meme

» & pres de 2

des consultants, les statistiques sont tout aussi impressionnantes : €n
1992-1993, le Fonds FCAR a octroye 763 subventions de recherche

totalisant plus de 31,2

millions

outenant ainsi 289 nouveaux

chercheurs, 340 equipes regroupant 1 653 chercheurs, 40 centres de

recherche reunissant

740 chercheurs

de méme que 49 revues de

recherche et de transfert de connaissances

Laurentienne Vi
est fiere de s'associer
a la Quinzaine des sciences 1993,

un evénement scientifique annuel
majeur au Quebec

Soyez-y!

2%

LAURENTIENNE VIE
[t
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Ces maladies respiratoires qui troublent le sommeil

Depuis le milieu des années 80, le Dr Frédérnic Senes, du Centre
de recherche de I'hopital Laval, a entrepris des recherches sur le
traitement des suspensions de respiration pendant le sommeil
avec un médicament, la protriptyline, utilise a l'origine comme
antidépresseur, mais dont on a démontré les effets bénefiques
sur l'oxygénation nocture. L'étude a long terme des effets de ¢
médicament indique que son effet bénefique est transitowre chez
un certain nombre de patients, mais en revanche, on decouvre
aussi des effets heureux sur le ronflement

par JEAN-CLAUDE PAQUET
LE SOLEN

Le laboratoire de polysomnogra-
phie de I'hopital Laval a eté cree
en 1985. 1l s'occupe des anomalies
respiratoires du sommeil

« Au debut, dit le Dr
nous nous nteressions primgd lgmlt'-
ment aux apnees suspension
volontaire ou non de la respiration
— du sommeil, mais avec le
temps, NOuUs avons ete amenes a
nous intéresser a d'autres types de
problemes, comme les maladies
respiratoires et aussi le
ronflement »

Des personnes atteintes de ma-
ladies respiratoires presentent,
pendant leur sommeil, un taux
d'oxygénation tres bas, pres du
seuil critique. Chez une personne

Series,

normale, le taux d'oxygenation
peut descendre a 90 la nuit
mais chez les insuffisants respira-
toires, il peut descendre a 70 % ou
méme plus bas

Ce probleme a des
conséquences serieuses. [l peut
créer de I'hypertension arterielle
et conduire a une insuffisance car-
diaque. Les personnes atteintes
ont des maux de tete le matin et se
sentent fatnguees

Une premiere étude, dont les
resultats furent publies en 1990
permettait de conclure que I'admi-
nistration de protriptyline a faible
améliorait sensiblement, a
court terme, le taux d’oxygenation
des personnes traitees

Les résultats d'une etude a long
terme indique cependant qu'apres
plusieurs mois de traitement, cer-
tains patients ne mamntennent pas

dose

Bataille ambitieuse
contre le cancerde la
vessie a ’'Hotel-Dieu

Mettre au point un test diagnostic du cancer de la vessie aussi
simple qu'un test de grossesse, puis un test didentification des

personnes a risque de récidive, développer ensuite un mode de
traitement a |'aide d’anticorps monoclonaux et, a long terme
élaborer un vaccin efficace contre ce méme cancer de la vessie
Voila les quatre grands objectifs que poursuit I'équipe de
recherche dirigée par le Dr Yves Fradet, du Centre de
recherche de I'Hotel-Dieu de Quebes

par JEAN-CLAUDE PAQUET
LE SOLEN

Le cancer de la vessie est assez
fréquent, explique le Dr Fradet. 1]
se situe au 5Se rang quant a l'inci-
dence et se présente sous deux
formes. Dans 75 % des cas, il ap-
parait sous forme de tumeurs su-
perficielles qui proliferent sur la
parol interne de la vessie, comme
des champignons. Le traitement
consiste a resequer ou a bruler ces
tumeurs superficielles. Mais 50 %
des cas traités font une recidive,
entre trois mois et plusieurs an-
nées apres le traitement, et 10
des cas de récidive se transfor-
ment en un cancer plus agressif

La deuxieme forme est plus
agressive et plus infiltrante, et son
traitement implique I'ablation de
la vessie avec traitement de chi-
miothérapie.Elle represente 25 %
des cancers de la vessie. Le taux
de guerison de cette forme plus
agressive est de 'ordre de 60
mais 40 % auront des metastases
et donc un pronostic sombre

Les methodes utilisées jusqu’a
maintenant pour diagnostiquer le
cancer de la vessie, dit le Dr Fra-
det, sont efficaces a 25 % seule-
ment. Depuis une dizaine d'an
nées, il fait des recherches pour
améliorer les methodes de diag-
nostic. Il identifie ainsi certaines
molécules, soit des anticorps pro-
venant des cellules cancereuses,
qui peuvent étre utilisees comme
des marqueurs du cancer

« Les anticorps monoclonaux
développes a I'Hotel-Dieu de Que
bec, pourront, par une technique
aussi simple qu'un test d'urine,
non seulement permettre de diag
nostiquer le cancer de la vessie,
mais également avoir une valeur
prédictive sur les possibilites de
une preci

, dit-il

recidive, et cela avec
sion de V'ordre de 90

Au cours des deux prochaines
annees, cing universites amen

I
-

Le Dr Yves Fradet identifie certaines
molécules, soit des anticorps prove-
nant des cellules cancereuses, qui
peuvent étre utilisées comme des
marqueurs du cancer de la vessie

caines et plusieurs hopitaux du
Queébec, participent avec le Dr
Fradet, a la mise au point et a
I'etude d’efficacité de ce test diag-
nostic. Plus de 400 personnes at-
teintes du cancer de la vessie de-
vraient etre traitees et suivies
pendant deux ans. On devrait ain-
si disposer d'un test diagnostic ef-
ficace qui permettra de traiter un
plus grand nombre de cas a un
stade plus preécoce

En gros, explique le Dr Fradet,
ce test d'urine est fonde sur le
principe que les anticorps mono-
clonaux utilisés vont s'allier a des
substances rejetées dans l'urine
par les cellules cancereuses. Ce
test est ainsi efficace méme quand
la tumeur n'est pas encore appa-
rente. Ce méme principe permet-
trait éventuellement d’utiliser les
anticorps monoclonaux pour
traiter le cancer. Comme les anti-
corps monoclonaux ont la pro-
prieté de s'allier seulement aux
cellules cancereuses, ils seront
alors utilises, si 'on veut, comme
un missile guide pour aller livrer
les toxines susceptibles de de-
truire les cellules cancereuses

Po6le majeur en cancérologie

Environ 110 personnes oeuvrent a 'heure actuelle an Centre de

recherche de 'Hotel-Dieu de Quebed
réguliers, et dispose d'un budget annuel de

L'Hotel-Dieu de Quebec etant un
pole majeur de soins en cancero
logie dans I'Est du Quebec, cette
réalité se reflete dans les axes de
recherche de son Centre de re
cherche. Les chercheurs du centre
offre des expertises l»luh‘\\mn
nelles en biologie, biochimie, 1m
munologie, pharmac ologie, gene
tigue, physiologre chime
biophysique, biochimie et oncolo
gie medicale et chirurgie
oncologique

La recherche fondamentale

{
'

'1 chercheurs

dont
O millions S

s'intéresse particulierement a la
différenciation cellulaire, a la bio
loghe du developpement et a la re
gulation génique, pendant que la
recherche appliquée touche plu-
sieurs types de cancer dont le can
cer de la vessie et le cancer du
sein

Le dimanche 24 octobre, le
Centre de recherche de I'Hotel-
Dieu de Quebec tient une jour-
nee portes ouvertes a l'intention
du public qui, entre 10h et 16 h,
pourra faire une visite des labo-
ratoires présentee sous forme
d'un rallye.

un eftet benet Jue soutenu sur
leur oxygenatu Ces
dit le Dr Senes, | nous
poursuivre la recherche

comprendre ce phenomene chez

pourqguol
faudra

afin de¢

d au
béneficier du

certains panents, alors que

tres continuent a
traitement

Ces recherches ont par ailleurs

reveie que la pr rnptvime avan

des effets sur l¢

onflement. Le Dr

danalyser

Senes a donc entrepns d
les eftets de la protriptviine sur les
caractenstiques du rontiement Qe
14 ronfleurs, dont le ronflement
n est attribuable

du sommeil

pas IUX apnees

Le ronflement a ete enregistre

au laboratoire de pol

omnogra
phie de I'hopital. La moitie des pa
tients ont été soumis a
ment 1'!4\'*-\3 et les autres a la

prut'z;)'\?sw

in meédica

pendam ) urs

Par la suite on inversait les roles =
pendant 15 autres jours. Les pa E
tients turent reevaiue iu labora

toire apres chaque penode de 15 £

jours, au cours de laquelle on me
surait l'intensite et

du ronflement

a Irequence

['etude a démontre que la pro
triptyline diminue de 50 % envi
ron tant lintensite
quence des ronflements. On a
cependant été incapable de deter
miner les raisons pour lesquelles
certains ronfleurs repondent au
meédicament et d'autres pas

que la 1re

« Pour ceux qui y
bien, dit le Dr
n'est pas néegligeable puisque des

reps ndent

Senes, linteret

etudes recentes ont !‘;«IZ‘"'T!V"'.T de
montré que le ronflement est as
socié a une morbidité accrue, no
tamment I'hypertension, l'angine
de poitrine et les accidents vascu-
laires cérébraux

La encore, dit le Dr Séries, il
faudra poursuivre les études afin
d'etablir pourquol certains pa-
tients ne réepondent pas a ce traite-
ment du ronflement
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Pneumologie et cardiologie ont une
place de choix dans les recherches

1 Centre de recherche de | hopital Laval, environ 0 personne Le vendredi 29 octobre, I'ho-

pital Laval tiendra une journée

sont engagees dans la recherche, dont ercheurs reguliers. La

L ¢ diSpose d un budget annus fde l o t pories ouvertes pour les groupes
qui auront pris rendez-vous au
ient as ole, e er du pou prealable et, les 30 et 31 octobre,
hopital Laval offrant des soins mon, la phy gie pulmonaire et le public et les étudiants des ni-
tertiaires en pneumologie et en les maladies respiratoires du som veaux secondaire, collégial et u-
cardiologie. ses axes de recherche meil. En cardiologie, la recherche niversitaire sont invités a visiter
sont particulierement orientés s'est développee autour de trol une exposition divisée en cing
dans ces domaines. En pneumolo- grands themes, soit | electropny secteurs et illustrant les spécia-
gie. les themes de recherche por- siologie, la pharmacologie fonda- lités de I'hopital, tant du point de
tent not nt sur I'asthme, les mentale et clinique et la physiolo- vue des soins que de I'enseigne-
maladies reliees a l'environne- gie coronarenne ment et de la recherche.

Conseil de recherches Medical Research
meédicales du Canada

Council Canada

Larecherche medicale:

un investissement dans la sante au Canada

Chaque année

, les projets de plus de 2 300 chercheurs ou chercheuses sont

financés par le Conseil de recherches médicales du Canada et des occasions
d’emploi sont ainsi offertes a plus de 10 000 scientifiques et personnes de soutien.

[es défis a relever

Pour affronter I'avenir, le CRM s’est doté d’un plan stratégique qui va miser sur la

recherche ¢:

hadienne et les avantages qu’on en retire du point de vue de la

prospérité économique, du biensétre physique, de la santé mentale et des
ressources humaines. Au cours des années a venir, le CRM va donc:

p élargir sa perspective d’avenir et englober I'ensemble des recherches en santé

» enrichir sa perspective a partir de ses points torts

p oévaluer les résultats de toutes ses activités

Les moyens a notre disposition

Le CRM va intensitier I'aménagement de réscaux, de partenariats entre tous les
intervenants du milieu.

La recherche médicale : un investissement rentable pour le Canada

Pour plus de renseignements :

Canseil de recherches medicales

Ottawa (Ontariol €

anada K1A 0WO

\\\*'//
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Montée des handicapés dans nos sociétés

Le phénomeéne appelle

l.“ll.‘,l-,vl;;\.r-:"\‘[,-‘ cCOmMme n
pavsiques, visuels, auditds et «

| e 1 a 1 1S ser
(2 ans el cetie ropon n ne fer
alnney

e n aa

par JEAN-CLAUDE RIVARD

Les jeux » phéno-
mene int

semble de
po itigque que e monde e 1 ¢
cherche scientifiqus éclare M
Patrick Fougeyrolias

teur admmistratii du Consortium

de recherche
i'Est du
Consortium de recherche
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en readaptat
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QUINZAINE
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~ SCIENCES
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REGIONS

 CHAUDIERE-
APPALACHES

ntaux formeront

aqu

arginaux. les handicapes

avant dix ans,
y Chez les ‘Illl\ llt'

1
It 148

wgmenter, d annee en

subventions de recherche pour
faire avancer la science dans le
domaine de l'adaptation, de la
réeadaptation ainsi que de l'inte-
gration sociale de personnes
avant des déficiences physiques et
sensorielles, des personnes ayant
des incapacités ou vivant des si-

tuations de handicap
Un budget d'environ 56 000 8
actuellement une dou-
raine de projets. Chercheurs, me-
cins de toutes \;n‘\'ldlltt'\. [Wh}'-
thérapeutes, ergothérapeutes,
leurs soclaux ;»\_\rh.\ln-
et sont dans le coup sur

se interdisciplinaire
Des exemples

' entre Louis-Hébert, on uti-
r exemple, un écran de te-
eur geant alimenté de jeux de
raphies pour familiariser
personnes a visualité restreinte
wur environnement. On leur
end aussi a entrer en commu-
ition avec 1'écran d'un ordina-
1 moven des deux touches
r a cellules éphémeéres

alimente

rits et méme gra-
S ngage braille
ourds de Char-

g resse de ;1!\.\ en
la technologie de I'implant
1eja | 1 de
personnes d'enten-

Des etudes portent aussi sur

permis

signes du fran-

QUINZAINE DES SCIENCES

SCiEncE TECHNOLOGEETI ) |) 14 AU 31 OCTOBRE

CORPS HUMAIN

cais écrit dans le langage gestuel
des sourds.

Au Centre Cardinal-Villeneuve
un établissement peédiatnque, on
tente de préciser ce qui empéche
certains enfants de marcher avant
I'age de six ans. On étudie les fac-
teurs prédisposant a la paralysie
cérébrale. Pour éviter le rejet aus-
si bien que la surprotection d'en-
fants handicapés, des études se
font aussi sur les moyens de sup-
port dont ont besoin les parents et

les familles. On essaie aussi d'y
cerner les obstacles empéchant
des enfants de 5 a 12 ans de s'inte-
grer au milieu scolaire

Au Centre Frangois-Charon,
spécialisé dans la réadaptation
d'adultes handicapés, on vérifie
notamment l'utilité de la cameéra-
vidéo pour favoriser une meilleure
adaptation aux prothéses ainsi
que pour améliorer la qualité de la
locomotion de ceux qui les utili-
sent. Des travaux s'y font aussi

une mobilisation générale

sur les cervicologies, les maux de
dos chroniques, de méme que sur
le role de l'activité physique dans
le processus de la readaptation
En neurologie, I'attention porte
par ailleurs sur les effets des trau-
matismes crano-cérébraux sur les
facultés mentales, particuliere-
ment la mémoire. On tente aussi
de déterminer la relation existant
entre la bonne condition physique
et le retour au travail de person-
nes paraplégiques M

Patrick Fougeyrollas

y

En Bref

W Beurre sans cholestérol

A tort ou a raison, les consommateurs sont actuellement portés a
rechercher les produits alimentaires « legers» ou sans cholestérol
C’est notamment le cas dans le domaine des produits laitiers ou I'indus-
trie de la transformation dispose d'importants surplus de matiere gras-
se. Au Centre STELA de la faculté des sciences de I'agriculture et de
I'alimentation, les professeurs Armand Boudreau et Joseph Arul ont
recu une subvention de 1,9 million $ pour un projet de recherche princi-
palement axé sur la production d'un beurre sans cholestérol, ayant
toute la saveur et toutes les qualités du beurre ordinaire, obtenu sans
additif chimique et exclusivement a l'aide de procédés physiques.

M Le thym de la pleine lune

A la ferme Joseph-Rhéaume de I'université Laval, situee a Sainte-Croix
de Lotbiniére, des chercheurs en agronomie se vouent a un veritable
culte celtique en expérimentant la croissance de plantes médicinales et
aromatiques au gré des phases lunaires. Ces expériences, dirigees par
le professeur Etienne Rochat, du departement de phytologie, sont fon-
dées notamment sur le calendrier planétaire, les travaux des philo-
sophes allemands Goethe et Steiner, voulant que certanes periodes,
selon la position de la lune dans le ciel, soient plus favorables au
développement des racines, d'autres plus avantageuses pour la produc-
tion de feuilles, de fruits et de graines. Selon cette philosophie, il faut
par exemple semer, désherber et récolter les légumes-racines, telles les
carottes, les jours correspondant a des signes de terre tels le taureau et

TOUS COMPLICES

PARTENAIRES

Centre de recherche industrielle
du Québec

Chambre de commerce et
d’'industrie du Québec
métropolitain

Institut notional de lo recherche
scientifique

Université Laval

Association des firmes-conseils

en technologie de |'information
de Québec

Bell Québec

Cégeps de la région
métropolitaine

Centre de foresterie des
Laurentides

Centre de recherche pour la
Défense, Valcortier

Centre francophone de
recherche pour |'informatisation
des organisctions

Centre québécois de valorisation
de la biomasse

Conseil économique de Beauce

Conseil réegional de concertation
et de développement de Québec
Conseil régional de concertation

et de développement
Chaoudiere-Appalaches

Institut national d’optique
Ordre des ingénieurs du Québec

Parc technologique du Québec
métropolitain

Secrétanat aux affaires
régionales
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industriel du Québec
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economique du Québec
métropolitain

Société du port de Québec
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développement de lo
main-d’oeuvre de Québec

GROUPE D'ACTION POUR L AVANCEMENT
TECHNOLOGIOUE ET INDUSTRIEL

DE LA REGION DE QUEBE

CERCLES DES GOUVERNEURS

Pour la promotion de la culture
scientifique et technologique.

Depuis 10 ans, nous batissons I'avenir de nos régions

17, rue Saint-Louis, Québec, QC GIR3YB Tél.: (418)692-2470 Téléc.: (418) 694.2286

Jean-Guy Paquet
ler gouverneur
Président Laurentienne Vie

Roland Arpin
Gouverneur

Directeur général
Musée de la Civilisation

Agnes Jarnuszkiewicz
Gouverneure
Vice-présidente exécutive
et directrice générale
CFCM-TV, CKMI-TV

Pierre Coulombe
Gouverneur

Président et directeur général
Centre de recherche
industrielle du Québec (CRIQ)

Charles E. Beaulieu
Gouverneur

Président du conseil

et chef de la direction
Institut national d optique

Mais pour accroitre la production en fruits, cest surtout

la vierge '
qu'il faudrait travailler

durant les jours placés sous le signe du feu

W Lisier de porc, truite et saumon

Des équipes dirigées par le professeur Joel de la Noue, du département
des sciences et de technologie et comprenant notamment les cher-
cheurs Sonia Sylvestre, Rémy Blier, Andre Dumas Daniel Proulx et
Gilles Laliberté, font la culture et la récolte d'algues miCroscopiques
servant a épurer des eaux usées. Filamenteuses de couleur bleuatre et
sensibles a la lumiéere, les « phomidium bohmen » sont des cyano-
bactéries qui digerent les substances en suspension dans un hquide
D'un bassin a un autre, elles servent de nourriture a des daphnees ou
puces d'eau qui nourriront, a leur tour, quantite de poissons. On en fait
aussi un produit déshydraté destine aux stations d'élevage aquicole
Une fois 'eau purifiée, le cycle écologique recommence

B Chercheurs et entrepreneurs

Il n'est pas rare qu'au terme de leurs études, d’anciens chercheurs du
département des sciences et de technologie décident de mettre sur pied
leur propre entreprise. Le directeur du departement M. Joél de la Noue
en parle notamment, avec une évidente fierte Deées 1985-1986, M. Yves
Pouliot a mis sur pied « Bionov » une entreprise de Sainte-Foy qui se
spécialise dans la production de la spiruline, une micro algue bleue a
tres forte valeur en protéines dans I'alimentation anim ile et humaine
Depuis 1987, « Bio-Génie », de Sainte-Foy, s active dans le domaine de
la décontamination microbiologique des sols. De son cote, « Aqua-
Tech », de Lévis, se spécialise, entre autres, depuis 1989, dans le domai-
ne du filtrage biologique des circuits fermés d'elevage

1

M Lait biologique: pas plus cher

La production du lait selon des méthodes biologiques ne cotte pas plus
cher aux producteurs. Les chercheurs du GREPA, le Groupe de recher
che en économie politique et agricoles de I'ur 1l, sont arrives
a cette conclusion au terme d'une enquéte menee s 93 fermes du
Bas Saint-Laurent et du coeur du Québec, avec la collaboration de
I'Institut de technologie agro-alimentaire de La Pocatiére. L'étude a
démontré que les producteurs de « lait biologique » dépensent moins
sur l'achat de nourriture pour leurs animaux, en raison de la quasi-
autosuffisance de leurs fermes en foin et en céréales, en plus des
économies realisées dans le non-achat d'engrais chimiques et de pesti-
cides. lls dépensent cependant un peu plus que les autres pour 'entre-
tien de la machinerie agricole indispensable pour désherber leurs
champs. Depuis trois ans, avec son troupeau d’une trentaine de vaches
laitieres. la ferme universitaire Joseph-Rhéaume, a Sainte-Croix de
Lotbiniére, fait notamment figure d'établissement modele dans le
domaine.

SANS PARTEN)
. LE RESULJAT °
UT S’AVERER

uversit

La recherche, gréce aux Actions conceriées
duv Fonds FCAR :
la réponse @ vos besoins.

Les Actions concerfées duv Fonds FCAR
vous permeffent :

* de repérer de nouvelles expertises quebécoises en recherche universitaire;
o de selectionner des projets sur la base d’une évaluation solide de leur tj,,:’
qualité scentifique et de leur pertinence; :
* d'ougmenter 'impoct de votre investissement por une contribution
financiére du Fonds FCAR;
.

d'occeder o une main-d’ euvre houtement quolifiee.

Pour de phys omples nformations contactez Aloin | ovow

responsable des Actions concertees, ou (418) 643-8560
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Le Fonds FCAR est un organisme autonome qui reléve de la ministre
de LEnseignement superienr of de la Science

Son mandat est de promowvoir of daider financiérement ja rec bere by
sa diffusion et la formation de c¢herchenurs

Le programme des Actions comcertées o done 1 crdd d cetie fin
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Le Centre de recherche du CHUL

a acquis une renommee internationale
Le Centre de recherche du recherche fame e et la Renommee internationale
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recherchi

employes, la majorite dans des
fonctions hautement
technologiques, il genere une
masse salariale estimee a 20
millions de dollars. Cet apport
significatif a la vie

des organes du corps humail Fleury.
Nous comptons decoun
I'influence de ces facteurs dans
les malformations
congenitales », explique l¢
Jean Dussault

Lutte contre la maladie

L.e Centre de recherche du
CHUL a pour mission premiere
de lutter contre les grands

direcieurd

Le Centre de recherche du CHUL

problemes de santé de notre économigque de la region lui a Laboratoire. « Nous travaillons
PO it en assurant la valu le Prix des Fidéides 1984 aussi a la cartographie regroupe quinze laboratoires
formation des chercheurs dans de méme que le Prix Canada genétique de certaines maladies

domaine medical. Le pour l'excellence, et ce, a héreditaires specifiques au Endocrinclogie moleculuaire Sante et environnement

Medecine familiale

Cent ! integrer la deux reprises Quebec en vue didentifier le Diabete
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LE CENTRE DE RECHERCHE

CHERCHE DES SOLUTIONS AUX
GRANDS PROBLEMES DE SANTE

Le plus grand centre
de recherche biomédicale
francophone au Québec

e L tre de
herche

du CHUL CENTRE HOSPITALIER DE L'UNIVERSITE LAVAL

e Cancer (prostate, sein)

e Diabete
Do la recherche fondamentale de pointe a la mise en application de nouveaux

médicaments et moyens diagnostiques et thérapeutiques, le Centre de Recherche
du CHUL cherche des solutions aux grands problémes de sante publique. e Maladies auto-immunes

e Hypertension

e Maladies congénitales et hereditaires

G race au savoir-faire et a I'expertise de ses chercheurs, a ses equipements de e Maladies lipidiques
pointe, a la qualité de la formation qu'ony dispense, le Centre de Recherche du
CHUL est un milieu unique au Québec favorisant le partenariat en Recherche & ® Maladies musculaires
Développement avec I'industrie du medicament. e Ophtalmologie

e Pediatrie

Lc Centre de Recherche du CHUL tient a remercier pour leur partenariat et leur
collaboration pour I'avancement de la recherche biomedicale a Quebec: ® Arthrite

e Problémes d'infertilite

® Résistance aux antibiotiques
e Santé communautaire
Hoechst-Roussel Canada e Santé et environnement

® Sida
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Le Centre de Recherche du CHUL
L’avenir de la recherche biomédicale au Québec
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LA RECHERCHE BIOMEDICALE DANS LA REGION DE QUEBEC

Paul Laliberté, Universite Laval

La recherche hiomédicale dans la région de Québec, c’est...

B plus de 50000000 $ annuels investis ¢« dans le dé-
veloppement des connaissances medicales et 'avan-
cement de la science;

pres de 2000 emplois créés ¢« dans un secteur d’ac-
tivite de pointe et d’excellence;

une force vive pour le plein déeveloppement de l'ex-
pertise d'eee, de nos chercheurs et de leur releve;

des retombées dans I'industrie privée qui stimulent
la création d’entreprises et de PME d’éz;

un important capital humain qui génere l'innova-
tion au service de la collectivité sociale et économi-
que d’eez.
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Les centres de recherche affiliés a la Faculté de médecine de I'Université Laval appuient I'initiative
de la Quinzaine des sciences de promouvoir la recherche biomédicale aupres de la communaute.




