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et si vous étiez
notre magmoiselle...

  

  
LE PETIT JOURNALa décidé de se donner une

« MAGMOISELLE ». Vous semblez étonné. ll est
vrai que le mot ne vous est pas encore familier. À
nous non plus, d’ailleurs. Une « MAGMOISELLE »,
c'est une jeune fille, de préférence une étudiante qui,
de par son charme, son élégance, sa beauté, pourra
représenter notre journal dans des circonstances spé-
ciales: défilés de mode, lancement d'un livre, première
d'une pièce, émissions de radio et de télévision.

Comment allons nous choisir notre "MAGMOI
SELLE”, On aurait pu organiser un concours mais,
entre nous, cela n'aurait rien eu d'original. Nous n'a
vons que faire d’une miss, encore mois d’une reine.
Non, nous allons laisser à nos photographes le soin
de dénicher ia jeune fille idéale. Aussi, si vous êtes
étudiantes, ne soyez pas étonnée de voir un jour mi-
traillée par un inconnu armé d'un appareil photogra-
phique. Chaque mois, nous choisirons, parmi les pho-
tos rapportées par nos photographes, celle qui devien-
dra notre “MAGMOISELLE". Lise Watier nous ai-
dora dans ce choix. Bien entendu, même si ce n'est
pas un concours, notre élue peut s'attendre à recevoir
des cadeaux. Mais nous nous réservons le droit de lui
en faire la surprise.

Et, à la fin de l'année. parmi nos douze belles.
nous choisirons notre “MAGMOISELLE"”. Mais
n‘anticipons pas trop pour l'instant; il nous faut d'a-
bord trouver notre belle, notre

Magmoiselle
de janvier
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Suggestion HEMSLEYS pour Noël

Ce charmant plateau individuel en forme de poisson vous
offre, durant iles fêtes, des fruits de mer dans un décor de
luxe. Déploiement gai d'un objet utile. Le miniscule
réceptacle — presque au centre — sert à la ssuce tartare

où piquante, à la mayonnaise ou autre. Servez-vous-en pour
te ‘plat de résistance” ou hors-d'oeuvre, etc. C'est un
cadeau des plus élégants.

Chez Hemsley's pourles fêtes

Commandes téléphoniques : 866-3706

Ouvert tous les soirs jusqu'à Ÿ h. incluant le samedi

crus1 aro

I
HEMSLEY'S
La plus ancienne maison du diamant de Montreal

660 ouest. rus Ste-Catherine
CADEAUX DES QUATRE COINS DU GLOBE

Suggestion HEMSLEYS pour Noël

Un petit coup de ciseaux ot ca y est...
gracieusement!

Ciseaux à raisin au dessin délicat et élégant.
Jolies poignées artistement ciselées. Un parmi
des centaines de jolis cadeaux de Noël en
montre chez Hemsiey's

Commandes téléphoniques : 8663706
Ouvert tous les soirs juequ'à 9 h. incluant le samedi

OtPUIS 1870

Kl
HEMSLEY'S
La plus ancienne maison du diamant de Montreal

000 ouest, rueSte-Catherine
CADEAUX DS QUATRE COINS DU GLOBE
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c’est la
vodka
“ben l’fun’’..

Ear

    Les Orstaienes «ty, Lee, Montreal

 

Faire ou ne pas
faire des bébés.

La plus grande victoire que la femme aura jamais

remportée et la clef qui a ouvert la porte de sa prison,

n'est pas comme beaucoup pourraient le croire. son acces

au suffrage et le droit de vote qui lui a été reconnu gra

duellement depuis un demi-siècle: le début de sa libération.

c'est la science qui lui a donné, en trouvant dans les con

traceptifs, et surtout dans la pilule le droit de contrôler non

seulement les activités de son corps mais toutes celles de sa

vie.

Ce choix que posséde la femme actuelle d'avoir ou de

ne pas avoir des enfants: de faire l'amour où, quand et

avec qui ça lui plait. au même titre que l’homme, qui de

toute éternité se croyait sur sa compagne maitre de la vie

et de la mort: ce choix, dis-je. a ouvert à la femme le reste

de l'univers. _. 4

La maternité. pour laquelle elle avait été conditionnée

— veut. veut pas depuis sa plus tendre enfance — la ma-

ternité n'est plus une épée de Damoclès suspendue sur cha

cune des rencontres sexuelles. Elle est devenue une parte-
ne peut plus terroriser.naire libre, que l'homme

pe - --

/ Une clinique pourle jeûne
| pourrait-elle exister ici?
I Nous continuons de les promenades. nous des

 

Pendant des siècles, la société avait décidé, sans ja-
mais la consulter, qu’elle était d'abord et avant tout une
usine à fabriquer puis à torcher les marmots. Si elle refu
sait ce rôle, clle devenait l'objet de l’opprobe de la société,
L'épouse stérile était répudiée comme une bête improducti
ve. La seule concession et la seule gloire qu’on lui accor
dait était de cacher cette virginité dans le silence des cloi
tres.

Faire un enfant. avoir un enfant est enfin devenu pour
la femme un choix délibéré. Beaucoup d’entre elles croient
que c'est pour elles, l'unique façon de justifier leur existen
ce et de mériter la pitance qu'on daigne leur accorder.

Et comme le rôle actif de la mère, dans une société
qui ne peut plus se permettre d’avoir des enfants à la dizai
ne, se limite tout de même à quelques années seulement de
son existence, vous la retrouvez à quarante ans. accrochée
à ses enfants. prête à faire une dépression nerveuse parce
que ses fils ont les cheveux longs et que ses filles réclament
la pilule: si les enfants écoeurés abandonnent le nid fami
lial, la pauvre se cramponnera au mari et deviendra dans
un monde qui a besoin de toutes les énergies pour se con
struire, une bouche inutile et un vieil écrin proclamant le
succès du pauvre diable.

La maternité est un chapitre merveilleux dans le livre
de la vie d'une femme mais elle ne demeure qu'un chapitre.
Des pages fascinantes restent à écrire.

 

partageant une chambre

 

*  tépondre cette semaine à
nos lectrices qui ont sem-
blé très intéressées par la
cure de jeûne que j'ai sui
vie. Une dame de l'Acadie
nous écrit: «J'ai lu votre
article dans le Petit Jour-
nal et serais heureuse si
vous pouviez me fournir
plus d'informations. Par
exemple: est-ce que la cure
de jeune est pénible? Est-
elle coûteuse? Est-ce une
méthode adaptable au
Canada? Donnerez-vous la
suite de votre expérience
dans le Petit Journal?

R. J'ai tenté dans tous
mes articles de décrire
exactement ce que l’on
ressent physiquement
quand on jeune. Le désir
de nourriture ne m'a pas
dominée. Cependant, il y
avait des moments où, si
l'on m'avait offert de pren-
dre quelque chose, je n'au
fais pas refusé. Pendant

cendions jusqu'à la ville.
où les vitrines de certains
magasins présentaient des
fruits, des gâteaux et des
viandes qui semblaient fort
appétissants. Les tentations
ne manquaient donc pas.
Pendant 14 jours. j'ai «pé
chés deux fois: un bonbon
au caramel et la moitié
d'une glace pour partager
la faute de ma fille. qui
avait trouvé la chaleur
comme excuse. Il faut in
sister sur le fait que l’atti-
tude psychologique compte
beaucoup dans la cure ct
sa réussite. Le jeûne ayant
comme but, la désintoxi
cation ou une future bonne
santé demande probable
ment plus de volonté et de
fermeté de caractère que le
jeûne thérapeutique ou
pour se débarrasser d'un
excès de poids.
À votre deuxième ques-

tion au sujet du coût: en

avec ma fille la cure de
jeûne nous a coûté pour
21 jours. tous frais com
pris: $500 chacune.

Enfin, au sujet de son
adaptabilité ailleurs qu’en
Allemagne. je peux vous
dire ceci: à la clinique
Buchinger. 40.000 person
nes ont suivi la cure de
jeûne. Là-bas. on croit que
ce serait une bénédiction
pour tous si le jeüne pou-
vait remplacer de nom
breux hopitaux. Ici au
Québec. nous avons des
endroits aussi pittoresques
qu'au lac Constance (les
promenades jouent un rôle
important pendant la
cure).
Tout ce qu'il faut. c’est
une équipe de médecins
convaincus de l’efficacité
du jeûne. Des cliniques de
jeûne existent dans diffé-
rents pays européens et
également aux Etats-Unis.

   

\ve

par Shura Chiro
B Sciences Pharmacie

Esthéticienne Cosmétologue

Leurs méthodes sont diffé-
rentes de celles de la clini
que Buchinger. Les unes
sont du genre hôpital et le
jeüneur est considéré
comme un malade: ail-
leurs, on vous laisse agir à
votre fantaisie. J'ai appré-
cié la clinique Buchinger.
arce que je m'y sentais à
a fois en vacances, et en
même temps sous surveil
lance médicale.

 Jai noté
pour vous
par Hermine Beauregard

…Pendant longtemps, la société a déploré le sort des hom-
mes qui s’enfuyaient en abandonnant leur famille. Eh bien,
un nouveau phénomène se produit; il semble que les fem-
mes par centaines abandonnent à leur tour, mari et enfants,
à la recherche de leur liberté. Un récent article de Weekend
parle d'au moins 3,600 épouses qui ont déserté le foyer
conjugal en 1970...

..Dans le sympathique décor du Vieux St-Gabriel était lan
cé officiellement par la Société Radio-Canada. la nouvelle
série La Feuille d’Erable réalisée en collaboration avec la
Suisse, la Belgique et la France...

……L'Excellente créatrice de mode montréalaise présentait sa
collection d'automne « Studio Mod» à sa boutique de la
rue Bishop...

…Quelques nouveaux titres pratiques à retenir: Recettes
pour un Homme libre de Lise Payette et Gymnastique

aquatique pour la future maman, de Joanne Dussaut-Cor
beil. Les deux livres sont lancés par les Editions du Jour.
…Le judo demeure pour les femmes, la réponse rêvée à la
« faiblesse » qu’on aime bien attribuer à leur sexe. Aux
Etats Unis, la championne de ce sport est une jeune fille de
23 ans, qui mesure 5'3 po. qui porte la mini-jupe et qui
travaille comme assistante dans une firme de courtier. Pour
se tenir en forme Jean Fielding pratique son sport favori au
moins 15 heures par semaine...
...Saviez-vous que 3 millions de femmes au Canada, colo
rent leurs cheveux? Et que 68% des Canadiennes sont bru
nes de nature?
…Lors des Grands Concerts de l’OSM, les 14 et 15 décem
bre, le grand violoniste Henryk Szeryng jouera pour la
première fois au Canada le Troisième Concerto de Pagani
ni. Ce qui est intéressant au sujet de ce concerto, c'est que
les deux arriéres-petites filles du célèbre compositeur avaient
jalousement garde, jusqu’à l'an dernier cette pièce de musi
que...
…À signaler, l'exposition qui se tient actuellement à l’Etable
du Musée des Beaux Arts de Montréal. EH s'agit de dessins
et de travaux exécutés par des élèves de la Commission des
Ecoles catholiques de Montréal. Certaines oeuvres sont
vraiment prometteuses...
-.Madame Monique Arnoldi de Montréal vient d'être nom
mée agent de liaison au Québec pour l'Institut Vanier de la
Famille. Madame Arnoldi était déjà attachée à l'Institut
depuis trois ans...
Georges Delrue, le réputé joaillier montréalais présente
actuellement sa Collection de bijoux, à la Galerie Libre de
Ia rue Crescent...

 

  



 

   

Soeur
Monique

Chevrier  

Assaisonnement
du steak et
du boeuf haché
Si vous faites congeler les boulettes de viande hachée,
il est préférable de ne pas les assaisonner avant de les met-
tre au congélateur. Le sel durcit la viande crue au contact
du froid. Si par erreur il vous arrivait d’en avoir assaison-
nées et mises à congeler, utilisez-les le plus tôt possible car
les viandes assaisonnées et congelées trop longtemps, chan-
gent de goût. Désirez-vous une viande hachée plus souple
et qui se tienne bien? Ajoutez un œuf et 1/2 tranche de
pain frais émiettée pour chaque livre de viande. Assaison-
ner de sel et de poivre et selon votre goût; ajoutez un peu
de sariette ou de thym, un peu d'oignon haché finement et
sauté au beurre jusqu’à ce qu'il soit transparent. Refroidir
avant d'ajouter à la viande. Voulez-vous un goût spécial?
Ajoutez une pincée de muscade. Ne cuisez la viande qu’au
dernier moment soit à la grille ou à la poêle. Pour une
plus grande quantité, déposez les boulettes sur un grillage
dans une léchefrite, badigeonnez la viande de gras fondu
— Cuire 4-5 ou 6 minutes selon votre goût, à four 400°.
Faites d’abord l'expérience avec une boulette et vous verrez
par vous-même. Pour vérifier la température de la poêle de
fonte, chauffez-la sur un feu moyen; avant d'ajouter le gras,
versez un peu d'eau; si l’eau roule dans la poêle, vous
pouvez faire cuire. Il est préférable de graisser la poêle
avec du suif — ou un peu de beurre mélangé avec de la
graisse végétale. Retournez la viande seulement quand elle
se détache de la poéle. N'aplatissez pas avec une spatule,
vous feriez ainsi sortir les sucs nutritifs de la viande.

Boulettes à l'ananas
I Ib steak ou boeuf haché, sel, poivre: | c. à thé

moutarde séchée; | oeuf: 1/4 de tasse de germe de blé; 1
boite ananas en tranches (égouttée).

Mélanger la viande, sel, poivre. moutarde, oeuf, germe
de bié. Façonner en boulettes et cuire à la poéle. Retirer et
garder au chaud. Faire dorer les tranches d’ananas. Servir
comme un sandwich. Déglacer la poéle avec le jus d'ana-
nas et servir.

 

Soit de «peser» sur la viande avec une spatule ou tout
autre instrument car, de cette façon on fait sortir les sucs
nutritifs de la viande.

 

   
  
   

  
  

  

Steak haché
au cognac

I Ib steak haché; sel, poivre: 2 c. à table co-
gnac; 4 tranches pain français rôties au beurre: 12
olives farcies, tranchées.

Mélanger la viande, le sel, poivre, cognac. Cui
sez à votre goût. Sauter les tranches de pain au beur-
re. Déposer la viande cuite sur les tranches de pain
et garnissez d'olives tranchées. C'est un plat digne
d'un jour de fête!

     

 
(

 

(astrologie
beauté
et sport
capricorne

22 décembre-20 janvier
Signe de Conception : Bélier
comme Françoise Hardy

La femme Capricorne
est prudente, quelque peu
réservée, et belle. Le temps
joue pour elle. Chaque
jour qui passe l'embellit et
lui donne le pouvoir d'ac-
centuer son charme. Mais
voilà, la femme Capricor-
ne manque d’audace. C'est
une chance pour les fem-
mes nées sous d’autres

  

 

Jil

 

signes. Mais vous, femme
Capricorne, pour profiter
de ce pouvoir de séduction
que vous a donné la Pro-
vidence, vous vous devez
d’avoir un peu plus d'au-
dace. Osez suivre la mode,
maquillez vos yeux, nuan-
cez la couleur de vos che-
veux et, de grâce, donnez
à votre allure une note de
gaieté.

Le grand problème de
la femme Capricorne c'est
sa ligne. Elle est souvent
trop maigre. Si c'est votre
cas, vous vous devez de
faire de la gymnastique
pour redresser vos épaules
et fortifier votre colonne
vertébrale. N'hésitez pas à
entreprendre de longues
marches dans la neige, à
faire du ski car vous ai-
mez la montagne. Autre

petit problème pour nati-
ves de ce signe, vos dents
jaunissent vite. Et se gâ-
tent vite, aussi. Un conseil,
mâchez de temps en temps
des morceaux de racines
d’iris qui parfument l'halei-
ne et blanchissent les
dents. On en trouve chez
certains herboristes. Et si
vos cheveux ont tendance
à blanchir prématurément,
faites-les teindre ou, alors,
employez des rinçages
naturels.

N'hésitez pas à porter
des bijoux de fantaisie
pour éclairer vos toilettes
souvent trop sombres.

Vos pierres sont les per-
les noires, le saphir, le
rubis et le jaspe vert.
Quant à vos parfums, la
mandarine, le chévrefeuille
2t les aiguilles de pins.

  

 

 

LABELLE

 FOURRURE   
Visen Pastel, peaux horizontales

Visen Pastel, peaux horizontales

Vison Pastel, peaux teintées noir

Visen Saphire, ajusté avec
ceinture

Visen Vielet "Blue Shadow”

Vison Vielet “Brown Cross”

Vison Lutadtia, garni de renard

Visen Vislet à peaux descendues

Vison Pastel à peaux descendues

Visen "Dark Ranch”

Visen fence, demi-sang

Visen “Blush Mink", peaux
descendues

$775
$850
3875
3950
3995

$1,195
$1,195
31,250
$1,295
$1.350
$1,095
$1,700
 

Castor canadien à compter de

Castor,teint brun foncé ajusté

 

Swokara, teint noir à compter de

Visen ‘Black Cross”. travaillé papillon

Loutre canadienne (Réserve du Québec)

$195
$95
$900
$895

$1,195   
PALETOTS POUR HOMMES

Chat sauvage, teint “silver”. à comptes de

Rat musqué naturel, à compter de

Netriæ, teint brun, à compter de

Loup naturel, à compter de Leutre naturelle poil long, maxi
à compter de

$95
$525
$550
$575

MON PAYS
C'EST L'HIVER

 
MANTEAU DE VISON

$1,700 DEMI SANG

tation de mêtro Beaubi

276-3701

$1700.
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Une fois résolu l’aspect moral et religieux du refus de
procréer, d’avoir un enfant, reste à faire le choix d’une
méthode anticonceptionnelle. Seules peuvent être prati-
quées en toutes circonstances les méthodes naturelles et
celle du retrait. Les autres exigent l’emploi de produits
chimiques ou mécaniques. À l’heure actuelle, le couple
peut utiliser quelque sept méthodes bien déterminées et
soigneusement étudiées pour ne pas avoir d’enfant, sui-
vant ses conceptions morales et esthétiques en matière de
relations sexuelles. Reste à savoir si ces méthodes sont
vraiment efficaces. Le docteur Michel Larose, de l’hôpi-
tal Notre-Dame a bien voulu accepter de nous aider à
dresser cette sorte de bilan.

que valent
Jonc nor

  

il
I'abstinence
périodique

Dans une province comme le Québec. ou lex
racines du catholicisme sont toujours aussi solide
ment ancrées, les méthodes d'abstinence périodi-
que, dites naturelles, ont le grand avantage d'être
approuvées par l'Eglise catholique. En effet. aucu
ne considération religieuse ne vient en conflit a
l'emploi de ces méthodes et plus particulièrement
de la méthode Ogino Knauss.

L'efficacité contraceptive de la méthode du
calendrier enseignée avec soin. bien comprise et
pratiquée sans interruption, surtout si l'on y asso
cie la méthode des températures. se traduit par un
faible taux de conception. soit 1.8 pour 100 fem
mes, par année. Cependant. les statistiques démon
trent que le taux de conception s'élève à 25 pour
100 femmes. par année, peut-être à cause de l’irré
gularité des cycles. Ou. encore. a cause de la diffi
\de bien calculer. 
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1 éservatif

culin

Le condom, ou preservalif, fast généralement en caoutchouc

synthétique. est d'usage courant à travers lous les pays du mon

de. L'importance de cette méthode a souvent été minimisée et,

pourtant. elle reste une des techniques contraceptives les plus sûr-

es puisqu'elle empéche le sperme de pénêtrer dans les voies géni-

tales de la femme. C'est aussi une des méthodes les moins oné-

reuses.

L'emploi du préservatif comporte. de plus, un grandavantage

surtout dans le cas où la femme, à cause d'un conditionnement

psschologique, préfère que ce soit l'hommequi prenne la respon-

vabilité des moyens de contraception à utiliser. Par contre, cer-

tains couples se plaignent parfois d'inconfort et d'irritation causés

par le préservatif. L'objection la plus entendue serait que le pré-

servatif altère les sensations. Dansl'esprit de plusieurs, l'envelop-

pe. aussi mince qu'elle soit, reste toujours une barrière. Seul in-

convénient: la rupture possible. bien qu'extrémementrare. Le vé-

ritable responsable du taux de conception enregistré (de 4 à I5

pour 100. pendant une année) est l'échappement dusperme, con-

séquence d'une mauvaise mise en place du préservatif. C’est pour-

quoi il est suggéré de toujours utiliser les condoms avec un sper-
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Les obstacles
chimiques

Ces produits. qui peuvent être obtenus sans ordonnance du
Médecin. sont vendus sous forme de gelée. mousse, suppositoire
et crème, Ils ont la faveur de nombreux couples parce que le coit
peut-être fait sans la présence «psychologiques d'appareil. Cepen-
dunt, plusieurs femmes répugnent à s'enduire de mousse. gelée ou
crème avant l'acte sexuel.

Outre leur action chimique, ces substances empéchent les sper-
Matozoides vivants de parvenir jusqu'à Fovule en obstruant les
conduits. Dès 1950, on s'imagina que le seul emploi d'une prépa-
ration spermicide pourrait assurer la protection du col de l'utérus.
Dans tous les produits spermicides présentement sur le marché
on trouve toujours deux composants: un spermicide chimique qui
détruit les spermatozoides ct une base inerte qui sert à bloquer
les conduits.

le nombreux couples se refusent à utiliser les spermicides va-
ginaux parce que, comme dans le cas despréservatifs. il faut in-
terrompre les ébats amoureux pour procéder à l'application du
produit contraceptif.

Les germicides tels que gelées. pommades et mousses sont plus
efficaces si on les associe à un diaphragme vaginal. Quant aux
spermicides isolés, le taux de conception se situe entre 10 et 25
grossesses pour 100 femmes par année d'exposition.

«acepti: b.

nne: | s

ar Marc Chatelle
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La pilule. demiére en date parmi les méthodes de
contraception, est un produit chimique d'une efficacité
remarquable. La pilule anticonceptionnelle contient
des hormones chimiques équivalentes à celles que
produisent les ovaires. Pour les couples qui recher-
chent un moyen anticonceptionnel d'une securité ab-
solue, qui sont à même d'en faire un usage quotidien.
Ja pilule est sans conteste la meilleure solution en
dépit de son coût élevé et de la discipline qu’elle
impose.

, Une ordonnance médicale est requise pour l'obten
tion des pilules. Quelle que soit la formule, la pilule
intervient inévitablement dans les processus chimiques
de l'organisme et. de ce fait, dérègle, ne sefait-ce que
dans une faible mesure, le cycle hormonal naturel. La
grande majorité des femmes utilisant la pilule ne su-
bissent pas d’effets secondaires ou, si elles en subis-
sent, ils sont mineurs.

Reste à savoir quelles répercussions la pilule pour-
ra occasionner à la longue. On s'interroge. et pour
cause, à savoir si une femme qui aura absorbé la
pilule pendant une trentaine d'années ne s'en ressenti-
ra pas quand etle atteindra l'âge de la ménopause.
Plusieurs fausses rumeurs concernant les dangers de
la pilule ont éveillé la méfiance de bien des femmes.

Aucun fait précis, pour l'instant, n’est venu day\
l'hypothèse voulant que la pilule favorise le cancer.

Il est vrai, cependant, que les femmes qui pren-
nent la pilule s’exposent à des effets secondaires mi-
neurs. La pilule peut parfois engorger les vaisseaux
sanguins de caillots de sang ou provoquer d'autres
symptômes pathologiques. Ces risques sont toutefois
moindres que ceux d'une grossesse. Et c'est encore
une erreur que de croire que la pilule retarde la
ménopause ou encore entraîne des grossesses chez des
femmes âgées.

La pilule ne convient absolument pas aux femmes
ayant une maladie du foie. le cancer au niveau du
sein ou des organes génitaux ou encore des varices.

Prise sous surveillance médicale, la pilule apparaît
aujourd'hui comme la meilleure méthode contracepti-
ve, la stérilisation mise à part, à condition de ne
jamais oublier d'absorber la dose pendant 20 jours de
suite (ou 21 lorsqu'il s'agit de pilules à prise succes-
sive). Autre avantage de la pilule, et non le moindre,
elle ne nuit pas à la spontanéité des relations sexuel-
les.
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Le stérilet

Les dispositifs intra-utérins. une méthode connue
depuis plus de 2.000 ans. sont appelés à jouer un
rôle capital dans la lutte aux explosions démogra-
phiques. Le plus connu est le stérilet (la fabrication
du véritable stérilet est prohibée depuis une cinquan-
taine d'années mais on continue à donner ce nom à
d'autres appareils intra-utérins). Le stérilet. inséré à
l'intérieur de l'utérus, prévient la fécondation de l’o-
vule par sa seule présence. Il y a deux types de stéri

Marguiles Coil. Birnberg Bow et Saf-T-Coit). corm\
nes associations de planification familiale conseillent
aux médecins de n'utiliser que des appareils ouverts.
Généralement. l'anneau est en acier inoxydable, alors
que celui qui affecte la forme d’un S est en matière
plastique. Tous ces appareils. à l'exception du Mayz-
lin Spring, sont flexibles. ce qui permet de les allon-
ger ou de les comprimer à volonté. Ils sont faciles à
insérer dans l'utérus. Cette insertion est simple, rapide
et ne cause pas de douleurs graves. (Parfois. une per-
te de sang accompagnée de crampes, semblables à
celles provoquées par les menstruations. suivent la
pose du stérilet: il faut alors voir son médecin).

Quelle que soit sa forme, le stérilet n'est jamais
effiface a 100 p. 100. Les statistiques démontrent que
1.8 p. 100 des femmes munies d'un stérilet en spirale
sont enceintes au bout d’un an alors que pourle sté-
rilet en forme de boucle le pourcentage monte à 2.4.
Et pour l’anse il atteint 5,7. Il grimpe jusqu'à 7,5
pour l'anneau. La conception est due au fait que le’
stérilet a été expulsé sans que la femme s’en soit
apercue.

  
  

DES SEPT MÉTHODES

MÉTHODES

let: les appareils fermés (Ota-ring. Zipper Ring, Hall
sine ring) et les appareils ouverts (Lippes loops.

 

EFFICACITÉ
(Nombre de grossesses probables sur
cent femmes utilisant cette méthode
pendant un an)

EFFETS
SECONDAIRES
ÉVENTUELS

MODED'EMPLOI COÛT

   
LA PILULE 03

la majorité des Sommes, les reactions tocosdoires, quad À y
ss visites. 1 ressort des étades que males de 34 des fam.
ut abandennt La nomvelis associstion § (sible concentration
cotle raises.

périodique recommandé par
le plupart des médecins

$2.26 par mois

 Le retrait .
volontaire le diaphragme

Le diaphragme est un disque convexe. en

STÉRILETS
Au début, portes de sang,

irrégulières; gêne

Mis en place par un médecin

ou un spécialiste: visite
médicale recommandée

tous les ans

Tout depend du

modèle

 caoutchouc ou en matière plastique, renforcé pat ;
une armature de métal. que l'on place dans le va
gin, afin de prévenir la pénétration du sperme.

Leretrait de l'homme, ou coît interrompu. est
certainement la méthode la plus ancienne de con
traception. Cette méthode. mentionnée dans la Bi
ble, qui consiste à empêcher le sperme de pénétrer ;

pe Avant de mettre le diaphragme en place. à

DIAPHRAGME 12
La gelée peut provoquer une legere ir-
ritation

Mis en place
par ie médecin

s5a6
gelée non comprise

 
dans les voies génitales de la femme, peut cepen
dant avoir des conséquences fâcheuses sur le psy
chisme des époux. Le retrait pendant un échange
amoureux provoque une certaine tension. I oblige

l'aide des doigts, on le remplit d'un spermicide (en;

gelée, mousse ou crème). On doit aussi enduire la
surface du dôme en ayant soin d'éviter d'en recou CONDOM

14
{L'emploi de produits contraceptifs

acoroitl'efficacité)

3 pour 81.25

 

l'homme à se tenir prêt à interrompre brusquement | vrir la bague de métal pour qu'elle ne se déplace
l'acte alors que la femme est toujours inquiète ’ pas.
quant a savoir si son partenaire aura la volonté de |
se retirer. Le diaphragme s'insère avant les rapports et

il doit être gardé ensuite au moins pendant iv
En ce qui concerne les risques d'échec, le retrait

RETRAIT 18 Effets paychologiques
Neant

 

heures, car le produit spermicide a besoin de ce
est Mois sûr qu'on ne croit généralemem. Une ! laps de temps pour détruire les spermatozoides. }
étude statistique a démontré que sur cent couples
qui pratiquent le retrait, pendant une année, dix
huit ont des chances d'avoir un enfant. Cela sur

Utilisé correctement et de façon permanente

l'offre un niveau de protection qui reflète un fau ;

d'échec de IS grossesses pour 100 femmes. par" OBSTACLES CHIMIQUES {La mousse aérosol réalise le mani-
mum d'efficacité)

Legere irritation

Suivez le mode d'emploi. Le produit
doit être appliqué avant chaque cott.
La protection dure environ une heure.

$4.00
(les plus chers: comprimés.

tes moins chers: mousses aérosote)

 

vient quand l'homme éjacule près de la vulve. En
effet. les spermatozoides survivent assez longtemps 4
pour atteindre l'ovule « le lertiliser. les sécrétions
vaginales offrant un milieu humide favorable à la
survie et au déplacement du sperme.

annee d'exposition. Cependant, il est impossible de
dire si ces cas de grossesse sont imputables au
principe méme du diaphragme où à sa mauvirse

application. | ABSTINENCE PERIODIQUE  24
(Efficacité accrue par l'emploi du ther-

momaetre)   Le médecin peut aider à délimiter les
jours de sécurité   
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F8 AU REVOIR, MAMAN)
| NOUS ALLONS FaIRE

 

    

  
  
 

  

     
   

HORACE , TE RENDS-
TU COMPTE QUE CE
SERA LEUR PRE-
MIER NOEL
ENSEMBLE ?

  

  | Paul, ve Ne
PEUX DECIDER   

  

  

7
J)

  
   

a
     

ce N'esT PAS
LE CHOIX
QUI

MANQUE.

  

 

 

 CEST DIFFICILE
DE DÉCIDER

 

ET RAPPELLE-TOI

TOUT CE QUE
NOUS CHOISISSONS!

    

PouRGUOI

N'EN PAS
FAIRE %
UN VEUZ À
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CA VA NOUS DONNER DE
LAPPÉTIT!

MOI AUSSI.
Pi ! |

  
 

  

 

 

 

 ILS VONT NOUS
EN EMPORTER ?

 

 

   

 

  

 

 
 

POURUN EXAMEN
MÉDICAL!

  

  

  

   

   

   

AU MOINS,
VE SAIS QUE

MoN
COEUR

TRAVAILLE
TRÉS

 

   

 

 

  

 

  
  

MAINTE- > ALLEZ-Y,

NANT, VE VAIS
TESTER

Vos REFLEXES,
M. SAINT-
GALLON!
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LE MESSAGE DES CLOCHES
DE TOUS LES CLOCHERS DES EGLI-
SES PROTESTANTES ET CATHOU-
QUES De STAMFORD, DANS LE
CONNECTICUT, AUX ÉTATS-UNIS,
LES CLOCHES,TOUS LES SAMEDIS
SOIR, LANCENT LEUR APPEL A L'a-
PORATION ET LEUR MESSAGE DE
BONNE VOLONTÉ. EST-CE QUE CES
CLOCHES, ROMPANT LE SILENCE,
CONTINUE RONT ENCORE LONG-
TEMPS A APPELER LES GENS ALA
PRIÈRE ET RÉUSSIRONT- ELLES
A CONDUIRE CETTE POPULATION
A UNE ERE DE PAIX COMME CES
MILUERS PE CLOCHES QUI, EN
SUISSE , SONNENT AUSSI TOUS
LES SAMEDIS SOIR DANS UN PAYS
QUI N'A CONNU LA GUERRE PE -
PUIS YOO ANS 7 D'OÙ VIENT CETTE
COUTUME DPE STAMFORD? UN VIEUX
PAROISSIEN DE 81 ANS HABITANT CET
ENDROIT SE RAPPELA UN BEAU JOUR
LES CLOCHES DE SON PETIT VILLAGE
SUISSE ET PROPOSA QUE CELLES DE
STAMFORD SE METTENT AUSS| A
SONNER TOUS LES SAME PIS SOIR
POUR PRÉPARER LE JOUR DU SEIGNEUR,   

© 1971 New York News Inc
Word Rights Reserved  
 

 

   

  

 

 
 

     

     

 

  

    

    

 

C'EST ÇA! V'OR- \, UN PARTY QUI NON! LA DERNIE RE FOIS,
GANISE UNPARTY MR/ FINIT PAR LE LA- UN VRAI LA SURPRISE, ÇA
DANS LE GARAGE! |. VAGE DE TA “ PARTY- ETE DE VOIR JANLOU

VOITURE 7 SURPRISE MANGER TOUTE LA
NOURRITURE

| Col IEBos ec -
MOlia 3 >
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C'EST ÉLECTRIQUE‘
IL FAUT PRESSER LE
BOUTON DE CIN-
TÉRIEUR!

  
  

   

  
  

NOUS
APPELLERONS

CETTE BOITE
“LA PORTE ELEC:
TRIQUE"/

 

   

 

 

FERME LA
PORTE, VITE!
C'EST FROID!

 

    RETENEZCA PORTE,
VAI

  

  
    

 

  
  
  

  

 

A CE N'EST PAS
TOUT ! LA PORTE

D, EST CoiNCÉE !

ÉTEIGNEZ LES
CHANDELLES!
PAPAET MAMAN

EN
VIENNENT!   

 

   

 
  

  
 

  
ELLE EST
COINCÉE!  

NY LASSE Farge!)
H NOUS LA RÉ-   

 

   
    

  



 

 

 

DICK CAVALLI CLELLOY

 

 
 

 

    

IL ME FAUT FAIRE ENCORE D'AUTTF Res
APPELS TÉLÉPHONIQUES SI JE VEUX
AVOIR MA BICYCLETTE POUR NOËL!

 

 
  
 

  

  
  

ALLO, TANTE JANINE!
[Cl CHARLOT...!

 

 

      JE VOULAIS ÊTRE LE PREMIER
“A VOUS SOUHAITER
UN JOYEUX NOEL !

  

 

ALLO ,ONCLE CLAUDE ! JE VEUX ÊTRE
LE PREMIER A VOUS SOUHAITER UNF
JOYEUX NOËL I... ONCLE CLAUDE Z [7H
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"CE QU'UNE ROUTE DE JOURNAUX A

: FAIT POUR MOI. Cette route à développé chez-

moi les sens de la responsabilité. l'esprit d'inmitrative. la

persévérance et de nombreuses autres qualités qui Me per

mettent d'apprendre mon mètier d'homme d'affaires. Dés

maintenant j'apprends à transiger avec le public et à respecter

mes engagements. Proite toi auss» de ces avantages.”

  

 

  

 

  

   
  

JE NE SAIS PAS QUI C'ÉTAIT
MAIS JE SAIS QUE CE N'ÉTAIT

PAS L'ONCLE CLAUDE!
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A an’ ave VE
MENVYIE! SI
VE POUVAIS
INVITER

QUELQU'UN

 

   

  

 

    

MAIS IL N'YAPRSAME
®3q QULVVE A 100MtÉ- J

LA

 

   

  

    

 

  

 

     LES À LA RONDE,
|| ExcerTÉESarp:
—\ ES ÉUREUNS, LES
|_\ CASTORSETCENES

OURS QU! VITAVEC
SES PETITS DANS
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MAIS our’cE
VIE/L OURS!

  x{AR
aS  
CONTINUEÀ BOL/LLIR!,
VEREUENS
ANS
ror. >
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VE SAVAIS BIENQUE TUACCEP-
TERAISMON(INVITATION “NE
SAIS COMBIENCEST DUR DEPOR~
AMR LESTOMAC VIDE / rp. 1

LA

     

 



      

 

  

JE REVIENS DE PA-
TINER AVEC ROBERT /
NOUS ALLONS NOUS
REPOSER UN PEU AVANT
D'INSTALLER C'ARBRE

DE NOËL?

D'ACCORO!
QUANO VOUS
SEREZ PRÊTS,
Nous VOUS Ai-

RÉRONS!

DANS CE
QU'ONEST BIEN

FAUTEUIL /
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ws Ne PEUVENT PAS
TRAVAILLER À L'ARBRE
PE NOEL. ILS VOR-
MENT TOUS

NE CROIS QUE
LE PATIN C'EST

TROP
DuR POUR

n EUX!
       
   

  

ILS VONT SE RÉ-
VEILLER EN NOUS
ENTENDANT “TIRAILLER”

L'ARGRE /

     fimcoce'ns M minute! 2
DORMENT VE N'AI PAS LE GOUT

ENCORE ! JE VAIS D'ENTENCRE (ESER
y CUSES L

15 ReveILLER NOUS SERVIR!      
 

  
   
   

  
  
   

 

CES DEUX DYNAMOS DES
EUR REVEL! 
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vorcl MAGNFIGUE | ALLONS out. car AuU-
LE RESTE MAGASINER ET LAIS - QU'ILS VONT TRÉMENT IL N'Y

PES DECORA SONS INSTALLER TOUTES LE FAIRE? APLUS D'ESPOIR
TIONS CES DECORATIONS PAR = 

 
  

  

 

   
        

POUR EUX !
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comme cd...
por HARRY SHORTEN

ot WARREN WHIPPLE  
 

  

  

 

   
  
 

SAIS - TU ) AQUI LE DIS-TU 2 JESPERE QUE (Mo CETTE AN
QUE NOËL VIENT LE TEMPS PASSE C'EST, TU VAS M'AIDER NEE, MOH,

VITE 7 : INCROYABLE ! DANS MES -_ JE

_ TZ, _ ACHATS PE PAIE ET 3€

<

Ÿ

, i GES NOËL ! PORTE

est toujours SS = PORTE

  

 

 

 

     

   
  

  

       
   

  

TIENS, PAS IL PARAIT © VOYONS-EN POURQUOI LES EXA- PENSES-TU QUE VE VAIS

Si MAL (CET PAS MALI... D'AUTRES ET MINER UN PAR UN. ACHETER LE PREMIER

ARBRE DE
CHOISISSONS ! CELN-Cl - ARBRE QUE VE

> FAIT J vois ?

3 LAFFAI- y y—
Re !  

 

  

  PARCE QUE VE VEUXem EST BIEN, POURGUOI
ñ UN ARBRE PAR-

__ FAIT!
PAS , VOYONS ?   
   

TROUS: BELLE

 

 

   
 

  

ET ŒLUI-C:S FORME ) C'Est UNARBRE AR-
PARFAITE , PAS DE

COUKUR! N
=~ a,

NOEL E FILS | ga

we od %
1 Nod Sot]
A [ZwYe

0 +
- VONE L NOS g

ARTICLES
A

UNTER

TIFICIEL ETJEN
VEUX UN VRAI!
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C'est vrai
que le chauffage électrique
offre de grands avantages!

C'est faux
de croire qu'il coûte

beaucoup plus cher que
d'autres modes de chauffage!
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.; La magie du moment
Notre personnel n'en revient pas! Car il nous

s est impossible de garder en magasin aucun de
ces petits champignons de céramique. lis7
semblent disparaitre comme par magie. Donc,
s'ils vous plaisent, hâtez-vous, venez vite vous8 en procurer pour un cadeau ou pour vous-

9
même.

Chez Hemsley's pour Noël. Jusqu'à 8.50
10

(fleurs non-comprises)

Commandes téléphoniques : 866-3706
1" Ouvert tous les soirs jusqu'à 9 h. incluant le samedi ‘
12

wens 88 wr

3 Ri
14 y5 HEMSLEYS :
16 | Laplus ancienne maison du diamant de Montreal

660 ouest, rue Ste-Catherine i
7

CADEAUX DES QUATRE COINS DU GLOBE | |

18             

RI/ONTALEMENT . ; ;
!—Il est bien normal qu'elle mouille son lit.

Une addition qui prépare une multiplication.

RECA EMEN | ;
1Verte, elle n'est pas tendre. - - Réservée.

6—Glousse. — Descendre.5 - Marque le temps. —
Peut être déserte.

 

Suggestion HEMSLEYS pour Noël
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sessif. 7—Vient après le docteur. — Se choisit avant le
Possessif. départ. — Ville des Pays-Bas.

2 11 fait tirer le verrou. — Sa femelle sait piquer. 8-—Commune de Belgique. — Coule en Irlande. —

3 Il ne manque pas d'aiguilles. — Conjonction. - Issu. — Symbole chimique.

Cité avant. — Colére d'un autre âge. 9—Haute, elle est libre. — [II vainquit Baisha, —
4 -Emettre des gaz. — Particule. — D'un beau Dans la gamme. — lls ne veulent pas se battre. ‘

rouge. Co Co 10—Qui fait faire des grimaces. — Parent. — Elle '
S  Vanité. — Pierre d'aigle. — Préposition. sait faire des noeuds.

6 -Ce sont de bons voiliers. — Barbe qu'on ne l1—Subit. — Transforme bien des femmes en veu- !
taille pas. ves. — De lui. |

7 -Elle facilite la tâche. — Saute au cou. mais 12 —Ornement de sac a main. — User la patience. |

sans tendresse. — Elle a trop de bouches à I3—En tite. — A sa place dans une rose. — Cir- ! .

nourar. i cule en Suède. a}
8 -Pieuse abréviation. — Il devra peut-être sc pas- 14—Colonie des Phocéens. — Dévidoir. — Se porte

ser de tombeau. — Ressentie. — On le fête peu chez les jeunes. — A elle. }

quand il est tout neuf. — Connaissance. 15—Marque l’indignation. — Ont des neveux affec-
9 --Favorisée. — Donc, en général, attirantes. — tueux. — Cavité. ; ; .

On les admire dans l'obscurité. 16—Qui ont fait plus de chemin que d'autres. — Co ;

10- 1l n’a plus de soucis. — Sa gorge n'est pas voi- Femme souvent enviée. — D'une lisière à l'au- Les plus jolies choses sontoepits rites. cs |! ;
lée. — Indique une répétition. — Viennent sou- 17-—Ils sont souvent partagés. — Noir. — Exposer. po 0. 8 :

vent de l'Orient 18-—Fait peiner l'âne. — Brillant. — Juge. | i
(1 —Sans éclat. — Vident un sac avec soulagement. ps : : , ; | 4

12—Sera peut-être enfilée. — Atome. — Période. — Cette salière et poivrière sont de véritables

Hégire. | 2345 6789101 12131415 161718 bijoux. lls se présentent gracieusement sur un
13—Héros grec. — Au bord de I'Oka. — On n'y | LC plateau d'argent. Le crystal est profondément 8

travaille pas en solitaire. 2 TIE|L taillé pour une riche apparence accentuée par 3
14 -H coupe en dix. — On en prête beaucoup aux 3 \ son couvert d'argent et de nace. :

femmes. — lle du Dodécanése. ; S S Chez Homsley's 1.58 Si
1S--Bizarre. — Avant un départ. — Se dépensent 4 3 3

beaucoup. ; 5 Rl 3

16—Reéfutée. — Rouée. — Adverbe de lieu. ‘ E P A
17—On y garde des restes. — Indiquer une hausse. Commendes téléphoniques 866-3706 4

-— Dans I'Oregon ou dans I'Inde. 7 Ouvert tous les soirs jusqu’a 9 h. inclusnt le samedi 3 1

18—Négrepont, au Moyen Age. — Anneaux. — Se 8 < “

couvre de vêtements en cas de réception. 9 brews & 1870 3 »

0 3 iq

Ë
E)

 

       
  

 
2

vl

2—Son siège dura dix ans. — À l'abri de la foule. 5 y
— Pronom. — Son débit est faible. a HEMSLEy S i

3—Plus d'un pécheur passe pour l'être — Elle
s'occupe d'un mineur. — Note. © . ; . 8.

4 -Infinitif. — Dnt le rang est élevé. — Perdue. 7 La plus ancienne maison dudiamant de Montréal ~~i

33a conseils sont écoutés. — Léger. — Sorti de ° CADEAUX DES QUATRE COMS DU $1081 #
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mon trico
réaliser avec les laines du PINGOUIN de France

Dans
cemonde

/ à garder

>IA
3

pourdebon!
Bien peu parmi nous

peuvent se permettre le

luxe d’avoir le ne plus
ultra en fait de montres,
d'automobiles, de quesais-
je encore...

Voiei une exception;
le nec plus ultra en fait de
stylos-bille, l'International
Classic de Parker!

Son prix: ciselé en ar-

gent sterling$17.50 ; dou-

blé or, $15.00; en acier

inoxydable dépoli, $7.50.
Porte-mine assortis à

une échelle de prix ana-
logue.

Offrez-vous ou offrez
à un ami un peu de luxe:
l'International Classic de
Parker! Le nec plus ultra
en fait de stylos.

  

Bottillons tout en mousse: semel
le revers et pompons dans une cou
leur contrastante. Taille: 2e âge.

Bottillon No |

2 onces de 4 Pingouin col. Cobalt (A):
2 onces col. Minium (B).

Bottillon No 2
2 onces col. Blanc (A):
2 onces col. Feu (B):
3 boutons blancs de 1/47:
5 aig. No 12, et 2 aig. No IL.

Points employés:
ler point mousse: tout à lend.
2ecotes 1,1: “1 m. end: | m. env.*.

Bottillon No |. pied droit: monter 48 m.
col. (A) avec les grosses aig.. tric. en point
mousse. II rgs col. (A) et 18 rgs col. (B)
puis laisser les 6 m. de droite en attente.
sur les 14 m.…. suivantes. tric. en point
mousse en col. (B) pour le dessus de pied.
faire 24 rgs puis tric. 2 m. ensemble a |
m. du bord droit et | surjet simple (glisser
I m. tric. 1 m. rab. la m. glissée) a | m.
du bord gauche. t. les 2 rgs (3s) Il reste

  

 

8 m.. casser le fil. Reprendre le travail au
bas de la tige. Trie. en col. (A) les 6 m.
de droite. relever a la suite 16 m. sur le
côté droit du dessus de pied. tric. les 8 m.
du dessus de pied, relever 16 m. sur le
côté gauche ct tric. les 28 dernières m. en
attente. Faire !2 rgs point mousse col. (A)
en disposant les m. sur 4 aig. fines au l2e
rg. Placer ensuite les 6 dernières m. (M. de
gauche) sur une aig. en arrière des 6 pre-
mières m.. tric. ces m. a l'end. en prenant
ensemble | m. de ch. aig.: continuer le
tour à l'end. jusqu'au milieu du talon puis
tric. pour la semelle 6 tours de côtes 1/1
et rab. en prenant les m. 2 par 2. Faire en
surjet la couture de la semelle. Fermer la
tige par 2 boutons pression, une de ch.
côté des rgs col. (B) et fixer sur ch. bou
ton pression un petit pompon col. (A) de
3/4". Faire le pied gauche en vis à vis.

Bottillon No 2

Comme le précédent en montant les m
en col. (A) pour les rayures faire 2 rgs
col. (A) puis alterner *2 rgs col. (B) et 4
res col. (AN. Exécuter la semelle en col.
(A).
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! Souvent contradictoire, les sondages
| s'accordent au moins sur un point: c'est
| vers le mois de décembre, a l'époque

des Fêtes de fin d'années. que les fem
| mes choisissent. reçoivent, offrent le
“plus de parfums.

Cette année. la mode est aux parfums
toniques. Les femmes demandent à la
fois pour parfum frais. tenace ct sexy.

+ Et ce parfum doit être assez puissant
i pour effacer toutes les senteurs que la

femme moderne rencontre dans une ville
polluée.
Ce qui caractérise ia période actuelle

est une curieuse tendance au mélange
des sexes — mélange que nous rencon
trons dans bien d'autres domaines
(habillement...). Cela revient à dire que
les parfums féminins se masculinisent et
les parfums masculins se féminisent.

Les « hespériodés » (citron. orange.
mandarine...) plus ou moins adoucis par
des nuances boisées ou sous [in
fluence américaine - soutenus par des
senteurs fortes, poivrées. sont. semble-t il
à la base des meilleures créations ac
tuelles.

Plusieurs parfums très réussis s'inscri
vent dans cette optique. Les femmes qui
cherchent un parfum moderne. sincère,
bien adapté à leur épiderme, à leur
goüt. le trouveront parmi ces senteurs à
la fois raffinées et prenantes. Ils ne
dénotteront jamais, ni en eaux de toilet
te (80% des ventes) ni en extraits
(20%).

Pour finir. voici quelques conseils:
vous appliquerez votre parfum derrière les oreilles sur la nuque, au creux du -

\ coude ou du genou. qui les conserveront

 

1

/ Les parfums, cadeaux par excellence \

longtemps. sur l'épaule, aux mains et
aux pieds.

Vaporisez une touche sur la doublure.
le col. l'intérieur des manches de véte-
ments. Ne parfumez pas le devant des
vêtements. surtout les fourrures. Evitez
les vaporisations aveugles. surtout sur
les cheveux, e( aussi les applications
violentes. uniques. localisées. le parfum
doit imprégner subtilement tout le corps.

  



Pratique et ingénieux.

Ce presse-dentifrice vous rendra service à l'an-

née longue. La personne qui le recevra pensers
à vous trois fois par jour. || s'adapte à tous les
tubes de dentifrice, petits ou grands. Sert aussi
pour crème à barbe, shampooing, etc. ll est

élégant, de porcelaine décorée, en somme,
c'estun objet utile et décoratif. Pour LUI ou
ELLE.

Chez Hemsley's pour Noël *3.50

Commandes téléphoniques 866-3706
Ouvert tous les soirs jusqu'à 9 h. incluant le samedi

OfPuis 4 1870
=

HEMSLEYS
La plus ancienne maison du diamant de Montréal

660 ouest, rue Ste-Catherine
CADEAUX DES QUATRE COINS DU GLOBE

Suggestion HEMSLEYS pour Noël

Pour les amateurs de salades!
Hemsiey's vous présente ie nouveau en ssisdier. Voyez
l'lustration. Il est de verre de cristel d'une transpsren-
ce extraordinaire. Complet service de 6 bots et, comme
de raison,les fourchettes et cuillères. Le plateau de bois
doux vient avec. Vos invités seront émerveillés.

Chez Hemsiey's $24.98

Commandes téléphoniques 268-3706

Ouvert tous les soirs jusqu'à 9 h. incluant le samedi

I
HEMSLEY'S
La plus ancienne maison du diamant de Montréal

060 ouest, rue Ste-Catherine
CADEAUX DES QUATRE COINS DU BLONS
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L art de l'excellence

   

 

   

 

  
LE PLAYMATE 13” couleur
Système de syntonisation VHF UHF à semi-conducteurs. Circuit
d'arrét automatique de la couleur.

STYLE ESPAGNOL 26” couleur

SOLARà jeu instantanée. Commande de nuance préréglée Tin-a-
Matic améliorée. Circuit d'arrêt automatique de la couleur.
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  LE CLAIRON

Voici une chaine musicale 3 pièces d’une qualité digne de
professionnels. Radio FM AM-FM Stéréo, changeurs de disque 4
vitesses et magnétophone à cassettes Stéréo. Le tout dans un seul
appareil.

no€. ie. Atee Le

LANDON 23” noir et blanc

Style contemporain fini façon noyer. Commande pratique tout à
l‘avant. Système de syntonisation Admiral tous les canaux.

  

  

  

; . . Ouvert jusqu'à 9 h. du lundi au vendredi
Facilités de paiement — Entreposagefacile et mise de côté — Livraison rapide et gratuite   

 
&  235—251 est, BEAUBIEN — 273-8381 — 3960 est, BELANGER


