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REPOSITIONNEMENT STRATEGIQUE: FORGESCOM EST NE !

Services aux entreprises de la Commission scolaire

France Paradis

pres un an de gestation a la

recherche d'un reposition-

nement stratégique dans le
marché, le nouveau Centre de serv-
ice aux entreprises de la
Commiission scolaire du Lac-St-Jean
a été présenté officiellement. Il
prend la nouvelle appellation de
FORGESCOM, le regroupement
d'une équipe d'experts en forma-
tion, en gestion et en communica-
tion.

« ce que nous vous présentons ce
matin, c'est le fruit d'un long travail.
Notre nouveau centre mieux situé et
plus spacieux est mieux adapté pour
nous permettre de répondre aux
besoins de la clientéle en collabora-
tion avec nos partenaires » a souligne
avec fiertée Jean-Claude Bouchard,
directeur de FORGESCOM.

[Le Centre de services aux entre-
prises de la commission scolaire a
maintenant pignon sur rue au 650
boulevard Auger Ouest, soit dans une
partie des locaux du Pavillon Camille-

Lavoie.

L.e repositionnement stratégique en
terme d'image et demplacement
s'averait important pour assurer une
croissance du service aux entreprises.

« FORGESCOM veut participer a
toutes les etapes de déeveloppement
des individus, des entreprises et des
organisations dans le but de max-
imiser leur rendement. Nous voulons
offrir des services davantage adaptes
aux réalités de la main d'ceuvre et aux
besoins des organisations. La consoli-
dation et l'ajout de nouvelles expertis-
es favoriseront surement l'expansion,
la performance et un meilleur capital
de compétences pour les entreprises
», de poursuivre Jean-Claude
Bouchard.

Sous la formule FORGESCOM, on
integre donc de nouveaux services de
gestion des ressources humaines et de
communication en complémentarité
avec les services de formation.

Ainsi, le service s'inscrit dans les
nouvelles tendances du marcheé afin
de jouer un role important dans l'ap-
proche envers la clientéle en regard

des besoins relatifs a la formation con-
tinue.

Au nom de la commission scolaire,
le directeur général, Michel Gravel, a
pour sa part souligné lI'importance de
ce repositionnement qui permet a la
cs de jouer un role encore plus actif
dans le développement du milieu. La
commission n'a d'ailleurs pas hésité a
supporter financiérement ce reposi-
tionnement.

ON A PRESENTE
la nouvelle sig-
nature de FOR-
GESCOM. Dans
l'ordre, Jean-
Claude Bou-
chard, directeur
du service; Josée
Bouchard, prési-
dente de la com-
mission scolaire
Lac-St-Jean ainsi
que son direc-
teur géneéral,
Michel Gravel.

(Photo: France Paradis)

Rappelons que FORGESCOM four-
nit des services aux entreprises et
ainsi, s'auto-finance a raison d'un
budget de 2,5 a 3 millions $ par année,
LL'equipe de base de quelque 25
employés peut atteindre jusqu'a 80
employvés au moment de la realisation
des mandats.

Le Service n'est pas en concurrence
avec les autres services du genre mais
bien en complémentarite.

Lilianne Laprise, éditrice et Michel Dupont, directeur des ventes
Journaux Le Lac-St-Jean et L'Etoile du Lac

France Paradis

aston Martin, directeur régio-

nal de la région Québec/Et-

chemins/Lac-St-Jean, de
Médias Transcontinental, groupe
des journaux, annonce une reorgani-
sation administrative qui concerne
directement les deux hebdoma-
daires du Groupe Transcontinental
au Lac-5t-Jean, soit Le Journal le Lac-
St-Jean et L'Etoile du Lac.

Ainsi, Lilianne Laprise, actuelle-
ment éditrice du journal L’Etoile du
l.ac de Roberval, cumulera également
le poste d’éditrice du journal Le Lac-
St-Jean a Alma.

Quant a Michel Dupont, directeur
des ventes au journal Le Lac-St-Jean,
il devient directeur des ventes pour
les deux journaux d’Alma et de
Roberval.

Lilianne Laprise et Michel Dupont
possedent tous deux une vaste et
solide expérience des différents
rouages de I'édition des journaux heb-
domadaires,

LA STRATEGIE

SIMARD BOIVIN LEM

Dolbeau-Mistassini

(Québec) GSL 4W4 (Québ

fax : 276-8797 lax : pb8-0109

Lilianne Laprise est a I'emploi du
journal L'Etoile du Lac depuis 14 ans
ou elle a eté successivement représen-
tante publicitaire, directrice générale
et editrice.

Michel Dupont, pour sa part, a
débuté a L'Etoile du Lac il v a 13 ans,
comme représentant publicitaire.

1 a ensuite été coordonnateur des
thémes et promotions pour les deux
journaux, puis directeur des ventes au
Journal Le Lac-St-Jean. Au cours de
ces annees, il a également effectué des
mandats spéciaux au sein de
Distribulac (distribution de circu-
laires) et au journal L'Echo de La
Tuque.

« Il ne fait aucun doute qu’ils
sauront faire profiter de cette vaste
expérience a notre distinguée clien-
tele de lecteurs et d'annonceurs ainsi
qu'a I'équipe des artisans qui fab-
riquent le journal a toutes les
semaines. La direction et toute
I'équipe leur souhaitent le plus grand
des succes dans leurs nouvelles fonc-

tions », de souligner Gaston Martin.
Quatriéme groupe de presse écrite
au Canada, avec des revenus annuels
de pres de 500 millions de dollars et
pres de 3000 employés, Médias
Transcontinental publie 39 magazines
et périodiques, 76 journaux hebdo-
madaires dont 1'Etoile du Lac et Le
Lac-St-Jean, et 12 quotidiens. Cette fil-
iale de Groupe Transcontinental est le
premier editeur de journaux locaux et
régionaux au Québec et le deuxiéme
au Canada. Il est également le plus
important éditeur de magazines des-
tinés aux consommateurs au Canada
et le deuxieme plus important editeur
de magazines et de périodigues, toutes
categories confondues. Méedias
Transcontinental edite egalement le
nouveau quotidien Métro. distribué
gratuitement dans le métro de
Montreéal, et par son céléebre Publi-Sac,
elle est également le leader de la dis-
tribution de porte en porte de mateériel
publicitaire au Québec
Transcontinental est une sociéte

canadienne dont les actions a droit de
vote subalterne catégorie A et les
actions categorie B sont inscrites a la
cote de la Bourse de Toronto sous les
symboles TCL.A et TCL.B, respective-
ment.

MICHEL DUPONT ET Lilianne
Laprise accedent a de nouvelles

fonctions.
(Photo: France Paradis)
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Perquisition et arrestation

Les policiers de la Sireté du Québec du
Bureau Régional des enquétes, en com-
pagnie de leurs confréres du poste de la
SQ de Lac-St-Jean-Est ont effectué une
perquisition dans un appartement de la
rue Nolin a Alma.

Suite a une enguete et muni d'un man-
dat de perquisition, les policiers ont
découvert a cet endroit une livre et un

Laprise
Editrice

4 1at & édn

i Alma,

‘(ﬁhscontinental
4

Nominations

Mme Lilianne

tions suivantes. Madame Lilianne Laprise.

M Michel
Dupont

3 Directeur des ventes

uite & une réorganisation administrative, Monsieur Gaston Martin, directeur
régional de la région Québec/Etchemins/Lac-St-Jean de Médias
[ranscontinental, groupe des journaux. a le plaisir d’annoncer les nomina-

actuellement éditrice du journal

L Etoile du Lac de Roberval cumulera le poste d éditrice du journal Le Lac-St
Jean a Alma. Monsieur Michel Dupont. directeur des ventes au journal Le Lac
St-Jean. devient directeur des ventes pour les deux journaux d”Alma et de
Roberval. Lilianne Laprise et Michel Dupont possedent tous deux une vaste et
solide expérience des différents rouages de I'édition de journaux hebdomadaires.
Il ne fait aucun doute qu'ils sauront en faire profiter la distinguée clientele de
lecteurs et d annonceurs ainsi que 1'équipe des artisans qui fabriquent votre jour-
nal a toutes les semaines. La direction et toute 1'équipe leur souhaitent le plus
grand des succes dans leurs nouvelles fonctions.

uatrieme groupe de presse écrite au Canada, avec des revenus annuels de

pres de 500 millions de dollars et pres de 3 000 e

Transcontinental publie 39 magazines et periodiques. 76 journaux hebdo-
maddres dont I'Etoile du Lac et Le Lac-St-Jean, et 12 quotidiens. Cette filiale de
Groupe Transcontinental est le premier éditeur de journaux locaux et régionaux
au Québec et le deuxieme au Canada. 11 est également le plus important éditeur
de magazines destinés aux consommateurs au Canada et le deuxieme plus impor-
tant éditeur de magazines et de périodiques, toutes catégories confondues. Médias
Transcontinental édite également le nouveau quotdien Métro, distribué gratuite-
ment dans le métro de Montréal. et par son célebre Publi-Sac, elle est également
le leader de la distribution de porte en porte de matériel publicitaire au Québec.

loyés, Médias

anscontinental est une société canadienne dont les actions a droit de vote
subalterne t‘;llL"glit'it' A et les actions catégorie B sont inscrites a la cote de
la Bourse de Toronto sous les symboles TCL./

A et TCL.B. respectivement

E totlp

Roberval
1, Saint-Felicien, 67

quart de marijuana. 260 grammes de
champignons magiques, des comprimes et
des buvards. Un homme de 32 ans a été
arrété sur les lieux pour trafic de stupéfi-
ants. La valeur de ces drogues saisies, au
niveau de la rue, représente quelque 10
000 $.
Opération P.A.S. d'Alcool .

Vendredi et samedi dernier, les policiers
du poste de la 5Q de Lac-5t-Jean-Est ont
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mené deux opérations P.A.S. d'Alcool
dans les limites de Ville d'Alma.

Sur le boulevard Deguen et au centre
ville, les deux opérations ont sans doute
porteé fruit car aucun automobiliste avani
consomme de I'alcool et dépassant la lim.
ite permise n'a été intercepté. f

Les policiers constatent que de plus op
plus, les entreprises notamment. font
preuve de préevention et prévoient des
moyens de raccompagnement apres |
soirée pour leurs employés invités 4 un:
soiree des Fetes.

Mandat
d'arrestation

La Surete du Quebec vient de lancer un
mandat d'arrestation contre un indi
vidu d'Alma, Stephane Boily qui s est
evade d'un centre de desintoxication d«
la region de Québec, a la mi-octobre

Attendu qull a encore
Alma, les policlers pensent qu'i
ce cacher ici

Age de 29 ans, Stéphane Boily n
10" et pese environ 220 livres
‘heveux bruns et les veux bleus. |

prison pour une serie de vols de «
dans les depanneurs. Il avait ét
dans un centre de desintoxication p
probleme de consommation de
endroit ou il a pris la fuite le 16
dernier. Les personnes qui disposent
formations peuvent commun
directement a la SQ et les inform
seront traitees confidentiellement

Vol d'un cerf rouge

Un eleveur de cerfs rouges, dans le rang
Melan¢on a Alma, a eu la désagreable
surprise de constater que l'on est venu
chasser illegalement da son enclos de
levage.

Il a retrouvé une premiere bete
trée. Et puis, il a retrouve les restes
seconde béte. 1] ne restait que la tet
entrailles, le ou les voleurs étant | l
avec le reste de la carcasse

Fusil et arc :

Un resident de St-Ludger-de-Milot a eu )
une désagréable surprise en revenant a
son domicile

n voleur est entre pai effraction
terieur de son domicile sur le Chem

Lac pour ensuite repartir avec un f
alibre .12, 5 coups, de marque Brov
1insi qu'un arc et des fleches

v Dre KATHLEEN MURRAY, p.Mm.D.
g CHIRURGIENNE-DENTISTE

Nouveau! Nouveau!
Nouveau!

BLANCHIMENT 1 HEURE

Des dents jusqu’a 10 tons
plus blanches en une heure

REMBRANDT

Complexe Jacques-Gagnon
100, rue Saint-Joseph Sud, Alma

668-7523
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LA CONFERENCE DES ELUS: ON NE DOIT PAS LACHER !

par France Paradis

Toute la mise en place de la nou-
velle Conférence des élus qui rempla-
cera le Conseil régional de concerta-
tion et de développement pour la gou-
vernance de la région, il fallait bien s'y
attendre, ne se fait pas dans la den-
telle.

La guerre de représentativité des
elus sur cette future conférence est
doublée d'un conflit de personnalite
entre le coloré maire de Saguenay,
Jean Tremblay, et les autres élus de la
region. Ces derniers rongent leur
frein en entendant le premier magis-
trat de Saguenay claironner a gauche
et a droite son pouvoir: Jean Tremblay
ne demord pas. Il represente 52 % de
la population et exige 52 % de la
repreésentativite sur cette Conference
des élus.

Et dire que le gouvernement émet-
tait le souhait que tout ce changement
se fasse dans I'harmonie. Ils sont
passés a coté de la cible. Encore une
fois, l'accouchement se fera dans la
douleur ! ’

Mais rappelons un peu en quoi con-
siste le projet du gouvernement.

Le ministere du Développement
économique et régional, tout en abor-
dant la gouvernance en region, pro-
pose la modernisation des structures
de développement économique dans
un cadre décentralisé.

Le gouvernement libéral veut miser
sur les élus municipaux et leur donner
la responsabilité et les moyens pour
prendre en main le développement de
leur région.

Il s'agit donc de remettre aux élus
municipaux, représentant les citoyens
de leur région, les leviers du
développement économique et régio-
nal en entreprenant une démarche de
décentralisation et de déconcentration
des pouvoirs, des responsabilités et
(li‘S ressources.

Un des eléments majeurs de cette
décentralisation est de rendre
imputable la gestion des fonds publics.

La Conférence régionale des élus
devient l'organisme de concertation et
de planification régionale qui sera,
pour sa région, l'interlocuteur pri-
vilégié en matiere de développement
économique et régional.

Afin de realiser leurs objectifs de
développement régional, les con-
férences seront invitées a évaluer les
organismes de planification et de
développement de leur territoire et a
formuler leurs recommandations au
gouvernement quant a leur avenir. Ils
auront 12 mois pour soumettre leurs
recommandations au gouvernement.

NDLR — Au cours de
toute la semaine, le
Club de curling
Riverbend d'Alma
soulignait les 75 ans
de son existence.
Créé en 1928, ce club
sportif est l'un des
plus anciens sur le
territoire de la MRC
Lac-Saint-Jean-Est.
Au fil des années,
plusieurs événe-
ments d'envergure

Par Jacques La Haye m m "

Les CRE devront également pro-
duire un plan définissant les objectifs
généraux et particuliers de développe-
ment de la région.

Le projet prévoit aussi qu'elles
auront la responsabilité d'assurer la
continuité des ententes spécifiques
entre le gouvernement et les CRD. Les
ressources financiéres seront évidem-
ment transférées.

Certes, les intentions du gouverne-
ment qui découlent dun engagement
électoral de la derniéere campagne a
accorder davantage de pouvoirs aux
régions, sont tout a fait léegitimes.

Cependant, cette orientation du
gouvernement tombe a un treés mau-
vais moment dans une région gui
cherche a redéfinir ses forces suite
aux fusions forcées des grandes villes.

La naissance de Saguenay est une
« cote de beeuf épicée » que le maire
de Saguenay tente lui-meéme d'avaler
en entier et de digérer.

Quant aux élus du Lac-St-Jean ils
essaient toujours quant a eux de
définir la « personnalitée » de Jean
Tremblay et d'amorcer un dialogue
avec 'homme.

Mais la chose n'est pas facile car
Jean Tremblay refuse de se laisser
apprivoiser.

Déja, il a démontreé sa « franchise
désarmante » dans plusieurs dossiers
et dans celui de la Conférence des élus,

les négociations sont tendues.

Dans le projet de loi, Saguenay se
retrouve avec trois siéges sur 11, Jean
Tremblay exige une représentation
politique a la hauteur de sa repré.
sentation démographique, soit sept
sieges.

C'est un discours qui, dans une cer
taine mesure, peut se tenir.

Cependant, de toute évidence, ce
qui fait peur aux élus du Lac-St-Jean,
ce n'est pas tant la représentativité d
Saguenay sur la Conférence des ¢lus
que la fagon dont on utilisera ce pou
voir lors de l'adoption des décisions

Actuellement, histoire de ne pas
ajouter d'huile sur le feu, les élus de
Lac-St-Jean préchent par la timidite
dans leur réplique envers leur homo
logue de Saguenay.

En coulisses, on tente de trouver
une solution acceptable mais il est
minuit moins cing dans le dossier

Le 12 décembre, la ministr
Nathalie Normandeau, responsabls
du Développement régional et du
Tourisme, s'en vient dans la region
pour consulter et prendre le pouls
l'avancement du dossier.

Et tout le monde le sait bien qua
défaut d'entente entre les maires, la
ministre aura le pouvoir d'appliquer
la loi. Et la, personne ne sera a l'ais
avec le résultat.

Quels ont été les faits marquants de votre mandat

~

s'y sont déroulés. Au
cours de la semaine,
pas moins de 11
anciens présidents
du club ont accepté
l'invitation du comi-
té organisateur et
seront présents a
l'une ou l'autre des
activités. Nous avons
rencontré 5 de ces
anciens présidents
pour leur demander
ce qui avait marqué
leur mandat a la
présidence du club
de curling Riverbend.

Antoine Dufour,
1983-1985

« Au cours de mes man-
dats a la présidence, le con-
seil d'administration s'est
efforcé de refaire une sante
financiere au Club de cur-
ling. La situation économi-
que était difficile a 1'époque
et il etait difficile de trouver
du financement. Avec la
complicité de M. Jacques
Lamy, nous avons orchestre
une vaste campagne de
financement parce que nous
devions aller de I'avant dans
un programme de réfection
sur la partie des glaces. C'est
également l'époque ou le
Club de curling a repris en
mains l'organisation du
Bonne entente, »

Claude Cété,
1979-1981

« Jusqu'en 1980, les
femmes n'avaient pas le
droit de vote aux Assem-
blées genérales du club. Je
me souviens que la societe
eétait sur le point de con-
naitre un changement et
nous avons alors entrepris
des demarches pour prépar-
er une nouvelle constitu-
tion qui viendrait unifier
I'organisation des femmes a
celle des hommes. Le tout
s'est d'ailleurs concreétise en
1981. C'est egalement a cette
époque, en collaboration
avec Real Gagnon, que j'ai
ameneé l'idée du club
Jacques Cartier, d'un bottin
de curling autofinance. »

Pierrette Girard,
1985-1988

« Avant d'acceder a la
présidence pendant trois
ans, j'al participé a beau-
coup d'assemblees regio-
nales du coté feminin. Sur
le plan local, je n'avais pas
de visée a la présidence,
mais l'insistance d'Antoine
Dufour a fait en sorte que
j'ai accepte le poste en 85 et
je ne le regrette pas. Pour
I'ensemble, je garde d'excel-
lents souvenirs de cette
période a l'exception peut-
etre dun moment ou nous
avons été obligés de nous
rendre a la Cour pour justi-
fier I'une de nos décisions
vis-a-vis d'un employé. »

Roland Dube,

1966-1971 et 1973-1976

« Evidemment, le princi-
[]?Il evenement qul aura
marqué mon premier man-
dat aura éte I'ajout de deux
glaces et I'agrandissement
du batiment principal. Le
financement a été difficile,
mais nous avons eu la pré-
cieuse collaboration de la
Caisse d'Entraide, d'Alcan et
de l'entreprise Laval Fortin.
C'est aussi l'époque ou le
nombre de membres a con-
sidérablement augmenté
passant de 75 a 200, puis a
plus de 400 membres.
Plusieurs entreprises de
notre secteur ont alors com-
mence a organiser leur
tournoi de curling.»

Martin Cote,
1993-1996

En 1993, nous avons
entrepris la mise aux
normes du batiment ce qul
a nécessité des investissi
ments de plus de 100 000 §
La Ville d'Alma, le Gouver
nement provincial et les
membres ont éteé les suppor
teurs de ce projet qui sest
échelonné sur une périod:
de pres de deux ans. Apres
avoir obtenu la presenta
tion de la Chope pour 1996,
avec la complicite d'une
soixantaine de bénévoles.
nous avons realise le recou-
vrement du plafond de la
partie des glaces. Nous
avons également refait les
vestiaires. »

{663t Jedn

525, avenue du Pont Sud,
Alma (Québec) G8B 5W1
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HOMMAGE ET REMERCIEMENT

Je vous ecris pour remercier les ma profonde gratitude pour le travail

employés du CLSC (service a domicile) admirable qu'ils accomplissent.
pour les soins qu’ils ont donnés durant Ma reconnaissance s'applique a ceux
des années a ma mere. que j'ai rencontrés le plus souvent, le
Je veux remercier les employés de personnel soignant, mais aussi a tous
k I'Hotel-Dieu d’Alma, surtout les les employés de soutien dont le travail
employeés du 5e étage qu'elle affection- accompli reste une tache précieuse
1 nait beaucoup. J'ai eté temoin de la sol- pour le personnel malade.
: licitude, du dévouement. Ils étaient con- Je me permets, en faisant une con-
f sciencieux envers elles. statation aux personnes qui admin-
: Je remercie spécialement son istrent les institutions, prenez soin des
{ médecin de famille, le Dr Yves Bolduc, personnes qui ont des problemes pul-
pour les soins qu'il lui a donnés depuis monaires car ces personnes souffrent
| plusieurs annees, meme dans la souvent en silence.
' derniere, pour ses visites a domicile. Merci a tous.
_Je veux par la présente exprimer a Dany Gagnon,
I'égard de tous les membres de I'hopital Alma
[ PROMOTION
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2 tirages tous les jeudis
jusqu’au 18 décembre
sur les ondes de

KK 957
fm
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entre 16 het 17 h
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VILLE D'ALMA DISTRIBUE 13 071 «

Cartes, Guides du citoyen et Calendriers
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P SERVICE DE TRAITEUR
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Gants blancs, vaisselle de porcelaine,
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ans votre Publisac de la
Dpresente édition du Journal

Le Lac-St-Jean, tous les
citoyens d'Alma sont invités a
récupérer les outils de communica-
tions transmis par Ville d'Alma,
soit la carte de la municipalite
2004, le Guide du citoyen de méme
que le Calendrier 2004.

Pour Ville d'Alma, il s'agit du
moyen utilisé pour transmettre a tous
les citoyens ces outils de communica-
tion ou le citoyen trouvera une foule
d'information concernant les dif-
férentes activités de la ville.

Ces trois éléments de communica-
tions sont distribués a raison de 13
071 copies a chacune des portes de la
ville et les responsables du Comite des
communications souhaitent que les
gens s'accaparent ces élements pour
faciliter leur recherche d'informa-
tions sur Alma.

OUTILS »

Outils

Tout d'abord, la carte de la vill
2004 fait mention de tous les nouveaux
développements domiciliaires sy
venus sur le territoire. Les gens
retrouveront notamment le trace ;
jour du circuit cyclable urbain auque]
on a ajouté les bornes de kilométrag

Cette carte a été imprimeée a raison
de 20 000 copies, soit 13 071 pour les
citoyens, 4000 copies pour Tourisme
Alma et le reste pour les besoins de |a
ville.

Le Guide du citoyen, quant a lui,
présente le nouveau conseil munici
pal ainsi que l'ensemble des services
offert au sein par la ville et les dif
férents services.

A la fin du guide, les gens retron
veront également les premiers élé
ments d'information officiels sur I
futur site de I'Odyssée des Batisseurs
qui sera inaugure en juin prochain

Finalement, le calendrier 20

CAMERA NUMERIQUE

Coolpix
4300

Appareil photo 4 Mp
avec zoom optique 3x

* Objectif Nikkor 38-114
* 12 modes de prise de vues

mm

Char r at nilg 1nre
e Lhargeur i pile incius

59999$

Coolpix
4500

4 Mp avec zoom optique 4x
* Objectif Nikkor 38-155mm
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* Mode ciné avec son

* Chargeur et pile inclus

749°*
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représente toujours une petite bible
d'informations sur une thématique
particuliere en plus de son utilité
fonctionnelle,

Cette anneée, le theme « Alma, cité
des ponts et des passerelles » fera

découvrir a bien des gens la petite his-

toire de tous ces ponts et passerelles

qui jalonnent les cours d'eau du

secteur Alma, Deliste et St-Coeur-de-
Marie.

Cette recherche historique permet
de retracer les dates de mise en serv-

A LERTRITLY

ice de ces structures de méme que
leurs dimensions exactes.

Egalement, a I'endos du calendrier,
il y a le calendrier de la collecte sélec-
tive en alternance sur le territoire
d'Alma. En raison d'une coquille lors
de l'impression, on a refait une feuille
détachée que les gens pourront garder
a la portée de la main et qui facilitera
grandement la compréhension du
service sur le territoire.

« Cette année, nos outils de com-
munications sont une belle réussite.

LORS DE LA PRESENTATION officielle des outils de communications 2004, Luc

Lindsay, coordonnateur aux communications présente la carte; Jean-Rock

Pedneault, président du Comité des communications présente le calendrier

2004 alors que le conseiller Marc Asselin montre le Guide du citoyen. Ces éleé-
ments sont distribués en fin de semaine dans le Publisac.

:/.’a
Maisonnée O¢s

OUVERT

dés 8 h

du mardi
au dimanche

(Photo: France Paradis)

Spécialités

Pour un service chaleureux
et courtois, réservez au

662-3236

600, boul. des Cascades, AULMA

Je souhaite que les gens les
recuperent dans leur Publisac et les
utilisent tout au long de I'année car ils
contiennent une mine d'informations
sur tout ce qui se passe a Alma »,
souligne avec enthousiasme Jean-
Rock Pedneault, président du Comité
des communications de Ville d'Alma.

/) W/)/q

MASSAGE THERAPEUTIQUE » CALIFORNIEN
¢ ESALEN « FEMME ENCEINTE, SPORTT

CERTIFICAT CADEAU
Clinique de massothérapie

Lowuise

Imbeau
 349-8601 + 642-3232
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Atelier de couture Lily
Belle Boutique

Belle de Minuit
Bijouterie Aux Rubis
Café Marilyn
Clinique visuelle Harvey et Savard
Jello Musique
LEquipeur

La Tourelle 3 Pignons
Librairie Harvey

Mode Choc

Nettoyeur Mathieu

Fﬂ R'-\-.

“s n Alexandre
Salon Bernard

Tabagie Gai-Lon-La

4 dcombre 20034 1 5 I
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PROMOTION

NOUS PAYONS LES TAXES SUR LES
ACCESSOIRES DE BILLARD

LIVRAISON PARTOUT AU SAGUENAY-LAC-ST-JEAN

EX MEUBLES

740, AV. DU PONT SUD, ALMA

TELEPHONE
SANS FIL

» Afficheur

SONY WEGA

* Ecran plat

Horaire:

Quvert le dimanche
de12haiéh
et les soirs de la semaine
jusqu’a 21 h.

SQu a epuisemen

rsements de 8 48% par m
665, avenue du Pont Sud Aima
669-0999

VISEUR 27 POUCES

59999$

ALMA VERSE 90 000 $

frisent les 90 000 . Ces verse.

. . ments sont obligatoires en verty
es élus qui ont quitté le consell 4 |, o) sur le traitement des élus
municipal d'Alma, en novem-

municipaux et d'un regl
bre, partent avec des alloca- munlclp':I. i
tions de départ et de transition qui

32/33 56441

CAMERA VIDEO
FORMAT MINI DV
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* Zoom 120X (10x optiqué

e Stabilisateur d'image

Super SteadyShot»
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NightShot
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LONGUE PORTEE IS
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les interférences TV
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COMBINES
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Sac de transport SONY
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Saint-Félicien
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Roberval
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A SES ANCIENS ELUS

L'ancien maire Jean-Maurice Harvey
touche a la fois une allocation de départ
de méme qu'une allocation de transition
alors que les ex-conseillers Lucille
Gagnon, Roger Lajoie, Richard Fleury,
Gilbert Tremblay et Maurice Maltais
touchent seulement l'allocation de
départ.

Répartition
Lundi, le nouveau conseil a voté la
résolution permettant le versement de

ces sommes d'argent.

Comme l'expliquait le greffier de
Ville d'Alma, Me Jean Paradis, la Loi sur
le traitement des élus municipaux qui
prevoit qu'une allocation de départ est
versee a une personne qui cesse d'étre
membre d'un conseil municipal apres
avoir accumulé au moins deux années
de service credité au régime de retraite
des elus municipaux.

C'est une formule mathématique
basée sur le salaire de I'élus aux 15 jours,
multiplié par le nombre d'années de
service, qui permet de fixer le montant.
Pour le poste de maire, c'est un autre cal-
cul mathematique qui permet d'en fixer
I'alloeation de transition pour I'élu qui a
occupe cette fonction pendant au moins
24 mois. Dans les deux cas, il v a un max-

GR
Plan

SPECIAL DE LA SEMAIHE

Brgc_elets
Medic-Alert
Argent 925

avec or 10 kt
(gravure incluse)

Dils

Venez choisir maintenant
ND CHO‘IX

"nll ¢ de LOtL

-rég.70%

imum permis.

NITE

JEAN-MAURICE HARVEY, 70
108,18 3.

(Photo: France Paradis)

Donec, dans le cas de Jean-Maurice
Harvey, son allocation de depart a titre
de conseiller represente 29 330,14 §
alors que son allocation de transition
pour ses 12 ans comme maire represen-
tent 40 778,04 $, pour un grand total de
70 108,18 $.

Suite page 12
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8 1/2”
-rég.:80 $

Plaza I - Alma

662-2421

» MISE DE COTE
* SERVICE D'EMBALLAGE

- REPARATION D’'APPAREILS
ELECTROMENAGERS

- VENTE DE PIECES DE
TOUTES MARQUES

Jean-Marie Gauthier

9ha13h Dany Gauthier

40 ans d'expérience

SERVICE RAPIDE A DOMICILE ::“m“a’:i‘" Bhaz
6 62 - 52 3 4 651, ch. du Pont Taché Nord, ALMA

15 ans d'expérience

MARTIN LAWRENCE WILL SMITH

o DOASAPSIN / 687 BRUMEINED o  MACHALE B 14

DISPONIBLE en
VHS et DVD

DES
MARDI
9

DECEMBRE

incluant nos
plus récentes
primeurs

915, av. du Pont Sud, ALMA - 668:2245

Les maisons de production-cinéma ne sont reliées
en aucune fagon a ces promotions.

* MARATHON AUX
CEREALES ET NOIX

* OLIVES ET HERBES

* AILET OLIVES

* 12 CEREALES

* BAGUETTE AU LEVAIN

* BAGUETTE
ARTISANALE

* PAIN AUX NOIX

* PAIN NOIX ET RAISINS

* MARATHON AUX ¢ GRAINS ET MIEL
CEREALES . * BELGE
« ITALIEN

Plus de 30 sortes de pain

Nouveau: 7 variétés de pain baguette

En plus, nos pains traditionnels

« PAIN DE SOLE « PAIN SANDWICH
+ PAIN VAPEUR ET AUTRES PAINS STANDARDS

VARIETE - FRAICHEUR - BON GOUT

* GRAINES DE LIN

» TOMATES SECHEES

* PAIN D'ANTAN

+ CIABATA

* CAMPAGNARD

« NOTRE FAMEUX PAIN
9 DORES

Brioches au sucre

809, boul. Harvey, Alma

. _LE BON PAIN

 Xesage-

662-6195
BOULANGERIE-PATISSERIE
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= En ce qui concerne les conseillers, ils

| ont droit a une allocation de départ qui
| représentera 5301,64 $ pour Roger
Lajoie; 3578,56 $ pour Lucille Gagnon;
3578,56 $ pour Gilbert Tremblay: 1192,56

$ pour Richard Fleury et 1440,71 § po
Maurice Maltais. Ces sommes ¢
repréesentent pres de 90 000 $ seront
puisées a meme le surplu accumulé o
Ville d'Alma.

LUCILLE GAGNON,
3578,56 3.

ROGER LAJOIE,
530164 §.

GILBERT TREMBLAY, RICHARD FLEURY,
3578,56 §.

MAURICE MALTAIS
1440,71 §.

1192,56 §.
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T ment durcissant
Couleur permanente
* Séche instantanément

Pour vos partys des ‘I"efeﬂ

* SPECIALITE :
POSE D'ONGLES

(manucure frangais)

« ELECTROLYSE

* EPILATION

« MAQUILLAGE

« SOINS DU VISAGE
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378, rue Harvev Ouest, Alma

668777 Cindy Girard

Guylain_e Godin

propriétaire

COMMISSION SCOLAIRE
DU LAC-SAINT-JEAN

ADMISSION DES ENFANTS A LA MATERNELLE
POUR L'ANNEE SCOLAIRE 2004-2005

Les 13 et 14 janvier 2004 se tiendra la période  ADMISSION DES ENFANTS A LA MATERNELLE pour I'année
scolaire 2004-2005. Cette admission s’'adresse aux enfants qui auront 5 ans avant le 1 octobre 2004.

Lors de cette admission, les parents devront OBLIGATOIRE-
MENT fournir a I'école un CERTIFICAT DE NAISSANCE offi-
ciel de leur enfant INCLUANT LES NOMS ET PRENOMS
DES PARENTS (GRAND FORMAT).

Nous prions donc les parents d'en faire la demande LE PLUS
TOT POSSIBLE aupres de la DIRECTION DE LETAT CIVIL
(1 800 567-3900).

Des renseignements supplémentaires relatifs a I'admission
des enfants a la maternelle seront communiqués aux parents
en janvier.

LOUISE PARADIS, directrice

Services éducatifs
C.S. du Lac-Saint-Jean

Page 12 L Lac-Stjean, samedi 6 d
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VELOROUTE:

e conselller du secteur Dam-en-
LTerre, Claude Garneau, a

déposé une pétition au nom
des citoyens du secteur qui dénon-
cent l'inertie de Ville d'Alma en
regard de la section de la
Véloroute qui passe dans le secteur
et qui constitue une source de dan-
ger importante en raison de la con-
figuration du tracé.

Dans un long préambule, les rési-
dents du secteur font valoir différents
points en regard de cette section de la
Véloroute qui a l'origine, a été désignée
par Alma pour faire partie du grand cir-
cuit de la piste cyclable.

Cependant, on n'a pas jugé bon a ce

sur tous les objets

de décoration et i DEPOSITURE DE LA PEINTURE 1
les tableaux PRATT &

N Tif\”

¢! e ‘ L4 )
Art Deco |

1237, av. du Pont Sud, Alma
669-0980 (télec.: 669-0009)
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S f— ”'_" = '_' e B . _ - Haut-parleurs Seanix \G_.S | )
e ] (.iml.-p.%: s ',::{-: :—I ——— ‘ I \\““‘ - Clavier Seanix PS2 francais Ry ‘}1 .

- avier eAmx F Ang: =~ b s e ’ » &
INFORMATIQUE Souris Seanix Optique 1 1\\"\ | - Souris Seanix Optique

- ol - Windows XP home Fr.

- Windows XP home Fr “\\
668-0 744 - Microsoft Works 7.0 Fr
-ECRAN 17" SEANIN LLTRAMINCE LCD

en informatique! Gal'antie 3 ans piéces & main‘d'oeuvre

LA PROBLEMATIQUE DE LA DAM-EN-TERRE

moment la de prévoir un espace asphalté tion pour les 13 avenues qui jalonnent le  secteur résidentiel de la Dam-en-Terre..
sur les accotements d'autant plus que le

secteur situé sur les terrains de la com- ——r - : . ~
pagnie Alcan subit de nombreuses fer- D 8 v O d - b '
metures sans preavis. U au 2 ecemore

Méme si Ville d'Alma a ajouté une sig-
nalisation spéciale 1'été dernier, le prob-
leme demeure le méme. Avec 'augmen-
tation de l'achalandage sur la Véloroute,
les cyclistes et amateurs de patins a
roues alignées ne respectent pas tou-
jours cette réglementation. On doit
egalement ajouter le fait que cette route
de la Dam-en-Terre est la voie de collec-

GARDERIE SAUTE MOUTON

Servicd do gards
enmmeuh%

* Heures d'ouverturte:
«h30al7 h30

* Regus d'impot

HEURES D’OUVERTURE

samedi au mercredi 9 h a 20 h+ jeudi et vendredi 9ha 21 h [

OUVERT 7 JOURS/7 3

Marie-Claude
1150, Boivin Ouest

\lma o ‘t& |
480-4119

PROMOTION DE LA SEMAINE

mamacovo MAYTALG

LAVEUSESECHEUSE 1\ ve vaiss

hﬁmh 7 ans,

piéces et

Nouveau modéle  main-doeuvre.
2004 Voir détails en

magasin.
:S:J"J(‘i(" 9”3 .

SSENSE FAITES VITE, QUANTITE LIMITEE
Centre d’appareils ménagers

PSR

- Processeur INTEL Celeron 25 GHZ  (Mipcide

- Microsoft Works 7.0 Fr,
- ECRAN 17" SEANIX PLAT (CRT)

g abed’
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ALMA, SUR LA LISTE DES « SAQ SELECT ION »
Avec 1900 produits

- : France Paradis

epuis le temps que les gens

attendaient, ils sont main-

tenant gatés. On a officielle-
ment inauguré mercredi le nouveau
magasin SAQ Sélection, dans le sta-
tionnement du Carrefour Alma, un
tout nouvel édifice de 7000 pieds
carrés présentant plus de 1900 pro
duits courants et de spécialiteés
dans le cadre du concept avant
gardiste de SAQ Sélection qui est un
grade plus élevé que la SAQ
Classique qui avait pignon sur rue
sur la rue Du Pont Tache.

Avec fierte, Jean Chouzenoux
directeur des ventes de I'Est du Quebe
a la Société des alcools, a souligng
qu'avec la rénovation de la succursale
d'Alma, ce sont maintenant les 6 suq
cursales au Lac-St-Jean qui ont totals
ment ete réenovees et qui comptent
moins de 3 ans d'age.

Quant au directeur du nouvea
magasin, Martin Lapointe, il n'a p
manque, en tout premier lieu, d
presenter toute son equipe
employes qui ont mis la main a la |
; . pour démeénager l'ancien magasi
" ) L - : remonter le nouveau, portant ains
. " BOUChe"e de deta”: ]OUF 9 mois 26]anwer ' 1400 a 1900 le nombre de produits

L.Le nouve m m:u:;u«:n occupi

La formation professionnelle
pour bétir ton avenir RAPIDEMEI

» Confection sur mesure et retouche: soir | 12 mois 6 janvier R e
; 5 ['ancienne ;\llifilllh‘ht]l “".“.fﬁf 1t “
e Dessin industriel soir 16 mois 19 janvier B G e
; - : ! . : ; .\‘;"11':'11“1? '1 ce sont nnl;imms:m .'.-.« )
| * Service de la restauration: jour 9 mois 26 janvier - ki el

_l Je fais maintenant partie L
de I'équipe du salon de

fais t_on c.hojx et _ '0SSIg)) = L EOAPPUIRE
inscris-toi dés maintenant! | R | o

GuyV xlle Lem e
) 142, rue Sacre-Coeur Al
GGER - !l-'lll

i
\

Je vous invite

CENTRE DE FORMATION
PROFESSIONNELLE JONQUIERE B | me rencontrer -

ou a prendre

(418) 548'4689, pOSte 229 rendez-vous

|, -
cfp-jonquiere@csjonquiere.qc.ca pogoiscliplons Jhige i&m |

668-0381

Il me fera plaisir de vous servir
dans |'espace, le calme et la
detente

i

i
Ml“,'

3y

o By

A bientot,

-

Styve-Andre lJ

CX’ Idees-Cadeaux
{ GHAVEUR _
DVD = __=) B

Multiformats

|
I
| Modele @LG 199$
de I'CIbOiS I GSA-40408B
| SUPPLEMENTAIRE | GRAVEUR -
swgowsro 1. o O @'c WSS,

wrne Cag] .0 BYF | G458 2t e rnthas i
e ce coupon -
L (revient a 189 §) P"’kr | REPARATION, VENTE MODIFICATION ET ENTRETIEN » ORDINATEUR ET PIECES www.pckit.ca

56K illimité - 1
- ,-Uu!mm-_fo‘;/{,”“_“‘_ ,
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ON PORTE UN toast a [EEN
la nouvelle succursale
SAQ Sélection d'Alma. §
Dans l'ordre, Frangois
Gagné, directeur de
secteur Québec-Nord,
Saguenay-Lac-St-Jean;
Jean Chouzenoux,
directeur des ventes,
Est du Québec; Martin
Lapointe, directeur
de la succursale SAQ
Sélection d'Alma ainsi
que Normand-Léo
Tremblay, curé et
modérateur des
paroisses du secteur
Nord.

(Photo: France Paradis)

ASSIETTE AU CHOIX

] 0 langoustines (scampis)

ou
10 crevettes papillons

Salle de réception
usqu'a bl pers

o 7O cuisses de grenouille
(DT OROITTRGE O Servi avec patate grecque, salade et riz.

55, boul. Dequen, Alma - 480'2482

Fruits & Passion

S =
AY
\

Micl;éle_

VOUS‘ér; 3

su [ X N ]
99 ~e

Coffret incluant lait de corps, s Rt . W
bain moussant, savon, sel .Y Coffret incluant lait de s
de bain, huile de massage J :t]\ \ corps, bain moussant,

[} A 4

/) \‘ savon, sel de bain
’ o . HMII)!( /-,(

(/yﬂ-ﬂ(?ff“‘ N(w‘(” NCes

GIVENCHY

" CalvinKlerr

H(HIIIIIHU\

Plazcl |

668-7136

33/ B5060 4

AGASIN /| ENTREPOT

A

M
- 7/ //,/
ol /;/Z///, ///,‘:,/ /A’//////// s

. /// //

,:_.‘-_ .“‘
L
hh

..I:: e -

_

Plus de 5000 p et un assortiment

de 6000 jeux et jouets pour enfants
et adultes en magasin

—_—

8 ans a adulte

Avec 10 accessoires a découper
3 ans et plus

Avec plus de
20 pieces loufoques
2 ans et plus

06

Garantie a vie
3 ans et plus

.6
LG

NIV BS1AL 6

<)

1435, av. du Pont Sud, Alma * 662-6221
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|

ﬂe tiens a remercier tous les
citoyens et citoyennes du
quartier #5 pour la confiance
accordée et cela de fagon
directe et sans équivoque.

ﬂe les assure également de ma
pleine collaboration tant au
niveau des dossiers relatifs a
'ensemble de la municipalité
qu*au niveau de ceux qui
touchent le quotidien.

ﬂe serai a I'écoute des citoyens
et citoyennes, lesquels peuvent
communiquer avec moi.

.r./.;ﬂ.:-‘!m

(r/'

‘Jean-Rock Pedneault
Conseiller municipal de Ville d'Alima

Lty

Jean-Rock Pedneault
Conseiller municipal
quartier #5

Oir

Lily Champigny,
proprietaire
9 ans d'expérience

et membre

Diplémeée
de I'A .S

5.8.Q

LE BRONZAGE Place St-Luc

CONSEILLE DECONSEILLE

* Pour : psoriasis, prendre plus de
exzema, arthrite, 20 minutes
maux de dos, stress + utiliser des huiles

= d’'espacer ses essentielles
séances de 48 h * prendre certains
= d’hydrater sa peau médicaments
avant et apres * aux moins de 16 ans
¢ |e port de lunettes = Javer les lits avec
* de prendre du papier
quelques séances * utiliser des cremes
avant de partir en parfumées
voyage

Nos conseilleres en bronzage seront en

mesure de répondre a vos besoins CEHTIFICAT-CADEAU{
75, Place Saint-Luc, Alma 668'5356 DISPONIBLE
LE SEUL SALON MEMBRE DE LASSOCIATION DES SALONS DE BRONZAGE DU QUEBEC AU LAC-SAINT-JEAN

ACTUALITES

ASSURANCES GENERALES:

France Paradis

éme si Ville d'Alma doit

encaisser une hausse de 10

% de sa prime pour ses
assurances générales pour la
prochalne année, les élus estiment
qu'ils s'en tirent bien malgré tout
quand on compare, par exemple,
avec d'autres municipalités de la
MRC et du Québec.

Les élus ont accepté lundi la recom-
mandation de la firme d'experts man-
datée pour analyser le renouvellement
du portefeuille d'assurances de dom-
mages de Ville d'Alma.

Pour l'année 2004, la prime que
versera Alma a ce chapitre sera de 428

398 §, taxes en sus, (excluant la prime de
l'assurance responsabilité civile de
l'aéroport dont la police vient a
échéance le ler avril 2004), soit une aug
mentation de 10 % par rapport a la
prime versée en 2003.

« On doit se rappeler qu'en 2002, on
avait subi une hausse de 39 %, de 25 ©
en 2003 etla, de 10 %. Ons'en tire bien et
notre franchise demeure basse » a
souligné le maire Gérald Scullion tout
en rappelant les bouleversements que
subit le milieu des assurances avec les
evénements du 11 septembre 2001 et les
différents changements climatiques qui
])[‘IJ\.’(J[]IIGHI des C[l(ﬂSlI'UI}hPS []Ui cou
tent de plus en plus d'argent aux com
pagnies d'assurance.

Egalement, pour avoir discute de ce

(V/
e

ALE

iﬁ
N

’ O[ WO /C&j"(uwow C{h/diﬂde q‘~

RMITAGE ST-ANTOINE DE LAC- BOUCHETTE

Tous les soirs du 12 au 3| décembre 2003
Animationde 17h30a20h 30

*Il est recommandé de s'habiller chaudement
et de porter une bonne paire de bottes.

Pour information sur le programme, les repas
et I'hébergement appelez au (418) 348- 6344
ou | 800 868-6344

-a\\»
i

)
e\

S1A3 85624 1

-%.

ous souhaitez remplacer votre hormonothéraple
par un traltement naturel our la ménopause...

mtooole d'mterruptlon de Jnormonothérapie substitutive
Horaire HTS Equifem-Balance Equifem-Mood
Prendre Aucun ucun
mlwm}m :
Prendre 1 1 [ le
MIW jour gélule par jour 1 gélule par jour
Prendre 1 Prendre 2 | Prendre f
s-.z':uh jour re 2 gélules par jour* 2 gélules par jour*
Prendre pendant 1 jour ) Prendre 2 gélules par jour® Prendre 2 gélules par jour*
Sauter 3 jours
Arriter [HTS Prendre 2 gélules par jour* Prendre 2 gélules par jour®
HTS arrétée Prendre jusqu’a i Prendre j
i 4 gélules par jour** 8 jusqu'a 3 gélules par jour***
HTS arrétée zmpupwdemwm ~
wm 12 semaines tw
prodmlepk.ls denumhwlm m !

,.(ﬂ- 3

e

123V BS048 8
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VILLE ALMA S'EN TIRE

dossier avec d'autres maires, Gérald
Scullion constate que plusieurs munici-
palités doivent encaisser des hausses de
30a50 % de méme qu'une hausse de leur
franchise de base.

la Sureté du Québec.

a félicité le nouveau préfet

Finalement, le maire Gér

AVEC 10 % DE HAUSSE

Claude Renaud, tout en lui offrant toute
ald Scullion sa disponibilité.
de la MRC,

Sur le territoire d'Alma, les élus con-
statent que les millions de dollars
investis dans la réfection du systéeme d'é-
gouts rapportent des dividendes, alors
que le bon état du réseau minimise les
factures pour les refoulements d'eau, la
béte noire des assurances pour une ville.

Le budget

D'autre part, on a présenté lundi les
avis de motion pour décréter les dif-
féerents taux de taxe et le mode de per-
ception de cette taxe.

C'est donc dire que lors de 'assemblée
publique du 15 déecembre prochain, le
maire Geérald Scullion présentera le
budget 2004 de la ville.

« Ce sera un bon budget et nous
respecterons nos engagements », s'est
borné a dire le maire Scullion sur le
sujet tout en affichant un large sourire
qui en dit long.

Le 22 novembre dernier, tous les elus

et les hauts fonctionnaires ont d'ailleurs .
participé a un Lac-a-1'Epaule ou l'on a @ Eﬂsemb’e-cadeau VﬂSfB Ghﬂll d'ensemBIES'cadeaux
determine les priorites d'investissement = 1 I
pour la prochaine annee tout en délimi- nobe de ’"”' Pfﬂdmrs de s,m_’Wboard . Skateboa q
tant les derniers parametres de ce budg- Volcom Rég.: 85,95 8 | Reg; 2_5'953 95$
et 2004. 95$ Spécial:
D'autre part, le maire Gérald Scullion Spécial: 59
a complété la composition des différents P v E b’ s d
comites de la ville et le conseiller Michel =____ﬂs_em _e caaeau
Neéeron aura la presidence du comite de Paﬂtalﬂn 9% “"[ch K[ds-” Emerica
securité/incendie. Quand a Jean-Rock m;']n”j"g 0 g
Pedneault, il assumera le poste de preési- Pour femmes raba‘ff: , Contenant: Bas, tugue et macaron
dent du Comité de sécurité publique Réo.: 79.95 = y [
locale devant faire le lien entre la ville et Volcom 2 $95 P 5 Rég.: 45958 $
- @pécial:
NOUVEAU Spécial: 3
C Lunettes de snow Accessoires de planche
TECHNIQUE Rég. jusqu'3
EXCLUSIVE N 149993 S N O W B O ARUD S

EN REGION

URGENCE 7 JOURS
480-4555

Clinique Santé :

Chiropratique d’ ~\Ima -;

anon.

Dr David Greth.

ratgue 312, rue Harvey Ouest, Al

Consuitez...
_ ¥ Clément-Marie
' Fortin

REPRESENTANT
DEPUIS LOUVERTURE

4‘33.9,5 fiff::’

Bl]outerle I’Or Loge
"F_“P!_F PLAZA Il - ALMA 662-32217

WWWwW.gemme.ca

Pour Noél, je veux

un cadeau de chez

- '

-]

5 995$ ;{gﬂfﬁ: 2 495$ Cadenas pour 1 595$

planche

Spécial:

Voici notre cadeau a l'achat d'un
certificat-cadeau de 50 $ et plus,
recevez GRATUITEMENT un

porte-monnaie VOLCOM

CHICOUTIMI ALMA
345, Racine 400, Sacré-Ceeur

L 543-6830 668-2005

LA BAIE JONQUIERE
Mont-Bélu 2401, St-Dominique

697-1991 547-2687

Valeur de

(/Oa.s-.s' z nowus remellre volre
'(){(/)()H-I'(/!()IM'(’ et cowrez la chance
de gagrer: lune des (/(ur!/'(* norlres

al

)

ueal-15-

IpaLLIPS

MCJLLI

§007
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Pﬂge 20 Le Lac-5t-jean, same
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JOUR DE L’AN

31 DECEMBFIE o
Entrée gratuite

De 19 h a 21 h, DOUBLEZ VOTRE PLAISIR ﬁ .
Animation:D.J. STEFF et SEBASTIEN

Bmuch du
1 DE AN

2 SERVICES: 10 h et midi

Adulte: 11,25 §
Enfant 5 a 10 ans: 6,50 §

Pour réservation

349-8484

30, rue des Erables
Meétabetchouan

L, Hh:’-:h.l
BT TRReCY

Réservez tot
pour vos besoins de

PENSION pour 1a

période des Fétes

Venez visiter notre BOUTIQUE,
vous y trouverez des suggestions
de CADEAUX originaux pour tous
les membres de la famille _ J
en plus de nombreuses

idées de DECORATION.

* Peluches de qualité - Signets
* Calendriers * Cartes de Noél
* Porte-clés * Tasses
* Articles de Noél * Cadres photos
* Bibelots et figurines  * Agendas

de collection » EiX.

®

BOUTIQUE CARCAJOL!

215, av. du Pont Sud, Alma

Réservez dés maintenant pour le
toilettage de votre «compagnon»
par nos techniciennes diplémées.

ACTUALITES

UN HIVER TRADITIONNEL
Selon MeteoMedia

France Paradis

Selon le plus récent apercu de

I'hiver de MétéoMeédia, les ten-

dances actuelles montrent que
I'hiver qui s'en vient devrait
ressembler dans I'ensemble a celui
de l'année derniere.

« Méme si cette année, I'hiver prend
un peu plus de temps a s'installer que
I'année derniére, au fil d'arrivée, la
plupart des régions connaitront des
conditions semblables a 1'hiver
dernier », expligue Réjean Ouimet, de
MétéoMeédia,

assocunon uéaécose o  filbrose Kystique

1800 363-7711

plus fréquents de bursites sont
vent se produire n'importe ou

Marie-CHirisise
BouCHARD
HYSIOTHERAPEUTT Lorsqu'il y a une

bursite

etily aura des
d'innervatior
environnantes qui produiront
irritees par la l ourse

Le traitement de
flure avec des ultrasons

STEPHANE BRASSARD

CLINIQUES DE PHYSIOTHERAPIE

: 552, boul. Auger Est, Ama  669-0735 |

Le mot du physio phf

Les bursites

On appelle bursite, I'inflammation d'une de ces
a la hanche ou

la region de la bourse
pitements a la palpation. Les bourses etant depourvues
s ne peuvent étre douloureuses. Ce sont les structures
la douleur parce qu'elles sont comprimees et

Ui € _,1 anflee

yhysiotherapi
Je |a glac
bilité et la force du membre 1‘.'*.‘!”'

|
ﬂ?ﬁf hristine Bouckhard

En ce qui concerne les tempéra
tures, l'air froid en provenance de
I'Arctique devrait faire son chemin i
travers le pays au cours des
prochaines semaines, ce qui aménera
des températures un peu sous la nor
male pour les résidents du sud de
1'Ontario, du sud du Québec, des
Maritimes et de Terre-Neuve.

Mais au méme moment, la popula
tion du centre de 1'Ontario, du sud du
Québec et de l'ouest des Maritimes
peut s'attendre a des accumulations dq
neige sous la normale cet hiver.

En ce qui concerne les prévisions
pour la station de Roberval, station
guide pour le Lac-St-Jean, les tempéra
tures prévues devraient étre un peu
sous la normale de méme que les pri
cipitations prévues.

La moyenne des températures pou
I'hiver devrait étre de -14 alors que la
moyenne de precipitations devrait
atteindre 181 milimetres.

f14

Les bourses sont de petits sacs de liquide gelatineux situes entre un
muscle ou un tendon et un os. Elles permettent un glissement doux et
indolore entre les structures. Il y en a un peu partout dans le corps

bourses. Les s
a l'epaule mais, elles peu

sera chaude, enflee

visera a diminuer l'inflammation et l'er
et des massages et a retablir la me

a l'aide d'exercices

D/ ’/ﬂ/ lehouan |
102, rue St-André, Métabetchouan 349- 3593

UHeZson

Valide jusqu'au 24 décembre 2003

Une idée
géniale !

PHYSIQUE 55 bol. STIUDE ALuA

N

CERTIFICAT CADEAU
DISPONIBLE

[ HEURES D'OUVERTURE |

Lun.auven.6ha22h
Sam. 9h16hetdim 12h 17 h

2AAY BSSIN Y

480-4466

4




SOUS L'EMPREINTE DE

« LA SAISON DES IDEES »
Saint-Jean, p!'emll'n. la parole.

e président de I'Association, El'l plLfs’; ‘de_prngeder a ].'é‘}eclif}n_r!'mll
LSabll‘l Gaudreault, tient a aviser r.lfuuwlejm‘(.utlf: les m‘e\m'.\ln es d(f I'organi-

tous les membres du Parti 3{(1.{):’1 betu:}tfdppelesld' \:UIEII}JI‘I p'lan
Québécols de Lac-St-jean ainsl que la 1o Ui ont liow dan Io cadre de
population que I'Assemblée générale « La Saison des idées », lancée le 22
annuelle se tiendra ce dimanche 7

2 : novembre dernier par I'executif nations
décembre, 3 la saile des Chevallers de [0Vl dernier b [exéouti nationl
Colomb d’Alma. : ESCEAD: Ko

R _ _ discussions qui s'amorcent devront per-

Pour I'occasion, un brunch sera servi  mettre un renouvellement du Parti, de

des 9 h 30 au cout de 5 $ pour les mem-  son Programme et du projet de Pays, en

bres et de 10 $ pour les non-membres. p]‘(_‘z\'i&i“n des ])I'Uf.‘hai]lf‘!ﬁ elections

A titre d'orateur invité, monsieur québécoises. Enfin. un hommage partic-

Jacques Brassard, ex-député de Lac- ulier sera rendu a ses batisseurs alors
que le Parti Québecois fete ses 35 ans.

Pour les Fétes
offrez un certificat-cadeau

CLINIQUE DE MASSOTHERAPIE

J““e y =P

- $ac de plage
- Calendrier familial
- Casse-téte

GenTRE NUMERIGUE m
Ma,m pert 600, RUE HARVEY 0.

Y ALMA (QUEBEC)

* Massage de détente * Oscillation rythmique

* Traitement de la cellulite * Traitement de différents maux

* Massage thérapeutique, tendi-  tels que : arthrose, arthrite,

nite, bursite, épicondylite, etc.  hernie discale, fibromyalgie
Julie Paillé, praticienne en massothérapie
205, rue Collard Ouest, Alma

{méme edifice que le Dr Louis Paille, chiropraticien)

I10/33 B5468 2

Taeser  Nouyg, |
lm >

RRVERSE

Votre rémunération varie-t-elle d’'une semaine a l’autre?

. Exercez-vous un emploi a temps partiel ou un emploi temporaire?
DEMARREUR A DISTANCE | Les modifications apportées & I'assurance-emploi pourraient vous étre profitables.
+Opére sur des WH EM | Le gouvernement du Canada porte & 225 $ le seuil deéa rémunération des petites semaines

samenend Lorsgue vous serez admissible a I'assurance-emploi et que nous calculerons vos prestations,

::I oo - nous ne tiendrons pas compte, dans la mesure du possible, de la rémunération inférieure

M“"! ot~ a ce seuil.
Qn:hlhl-h s |

a_

Cette modification pourrait faire augmenter vos prestations d'assurance-emploi

Pourquoi le gouvernement du Canada apporte-t-il cette modification?
Grace a cette ameélioration, les Canadiens seront plus portés a accepter de
de travail moins bien rémunérées, sans que celles-ci réduisent leurs prestat

d’assurance-emploi de la période de prestations suivante,

Le nouveau seuil de 225 % pour une semaine de travail réguliére (I"ancien s«

de 150 $) témoign ymentations des salaires au Canada.

Cette modification re rance-emploi mieux adaptée aux besoins des travaille
canadiens.

Eléments inchangés :

* No tinuerons de tenir compte de toutes le eures d'emploi assurable pour
déter I tre admissibilité, méme si nous ne } en servons pas pour calculer
vos prestations

* Vous continuerez de déclarer toute votre rémunération pendant les sen 3ines ou

vous la gagnez.

® La rémunération admissible pendant la période de prestations est fixée au plus

: élevé des deux montants suivants : 50 $ par semaine ou 25 % de vos prestations
seulement hebdomadaires.
: * Les employeurs doivent continuer de verser des cotisations d'assurance-emploi
$ | sur chaque dollar de rémunération et de remplir les relevés d'emploi.
stallanon en s

Pour obtenir plus de renseignements sur les petites semaines:
VY S I SUTOTRC SN @ 1800 O-Canada (1800 622-6232)
Détails en magasin ATS : 1800 465-7735
- © www.drhc-hrdc.gc.ca/ae

-
Lebeau 0l St .. e Canada

|1495.av.du Pont Sud,Alma_ Vitres dautos  668-3036

LZ @bed ' £007 2:quedap g ipawes ‘ueal-15-oe] 3]
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PRIX EN VIGUEUR LE DIMANCHE 7 DECEMBRE 2003 SEULEMENT, DANS LA LIMITE DES STOCKS

Venez profiter de Ia
magie des fetes

CE
DIMANCHE
SEULEMENT

et offrez-vous
une mini-chaine
Curtis’
a moitié prix

Lecteur de CD a chargement sur le dessus, mémoire avec programmation de
20 plages, correcteur électronique a 4 modes, tiroir éclairé pour CD, enceintes
reflex a 2 voies et télécommande
multifonctions. N° 27075. Rég. Sears 129,99.

maintenant 64"

Offre en vigueur dans les grands magasins Sears seulement

SEARS

NEI21GT03

"ON MET EN PRIORITE LA
PERSEVERANCE SCOLAIRE
DE L'ELEVE

jeune trouve a travers l'école un moyen
de valorisation. Il y prend gout et voit
d'un autre il le décrochage comme une
solution.

Ce projef a été amorceé il v a trois ans
par un travail d'enqueéte et une réflexion
sur la persévérance scolaire des jeunes
du secteur Nord.

En avril 2002, on creait une premier
la Table de concertation écoles-milie
du secteur Nord qui regroupe les sept
ecoles primaires du secteur Nord de

s. Lac-St-Jean, de 1'école Jea
Gauthier, du CLSC, du secteur muni
pal, de l'entreprise, du milie
economique, des éleves et des parents

France Paradis

u lieu de parler de décro-
A;:hage scolaire, dans le

ecteur Nord, les membres
de la Table de concertation écoles-
milieu préféerent de loin utiliser
I'expression « persévérance scolaire
» qui favorise les projets ou le
jeune apprend a aimer l'école et a
persévérer dans ses études.

Encore une fois, le Conseil régional
de prévention de l'abandon scolaire
innove avec des partenaires du milieu
du secteur Nord afin de mettre en place
une nouvelle dynamique qui risque, a
court terme, de rapporter des dividen-
des des plus intéressants alors que le

Suite a la page 24
NOUVEAU METABETCHOUAN ¢ NOUVEAU METABETCHOUAN

Cliniquede
massothérapie

[ ]
Dot 5
-rraﬂ'emmum La ¢ Onnals -
Caroline Coté « Traitement par la paratfine differen“’ ’

diplomée , la
somenpede aPOMee « Recouvrement d'aigues et d’argile falt
F 48, Tremblay, Métabetchouan » 349-8968

ssurance

L'Ecole de chant populaire Sylvie Doyon présente:

«Tourbillons de Noél» *

Une comédie musicale mettant en vedette 20 de ses éléves.

Ce spectacle accessible a toute la famille, est aussi une
belle occasion de fraterniser entre amis et de s'imprégner
de I'ambiance du temps des Fétes!

2 représentations par jour, les dimanches :@h

30 novembre,
7. 14 et 21 décembre 2003
en aprés-midi a 13 h 30
en soiréea 19 h
A la salle Francois-Larochelle,
de la Dam-en-Terre d’Alma

Réservation

668-8494

g Adultes : 14 $ (rax
Enfants 10 ans et moins : 10 $ (taxe

Sylvie Doyon

© 2003. Sears Cana.da Inc.

Faites plaisir a un étre cher
( ")///:(':-///z' un ('(*/2/1/’5’('(1/—('({(/{*0{{

* Traitement a I'oxygéne

# * Massage corporel
* Magquillage permanent

* Electrolyse * Facial

v
Doris Simard
esthéticienne

35 ans d'expérience |

Produits
Karin Herzog

SALON D’ESTHETIQUE

Dorzs
668-4479

Szmrzard
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commissaire d'école et parent; Monica

St-Plerre, organisatrice communau- Q°
taire au CLSC Le Norols; Nathalie
Coulombe, professionnelle du Consell
régional de prévention de l'abandon

' Gilles Emond inc.

scolaire ainsi que Frangois Harvey, o Meubles
directeur de l'école de St-Nazaire et Iectroménogors ]
porte-parole des directions d'écoles lectronique 2
sur la Table de concertation écoles- :&m a
(418) J47-3315 » Sams frais : | B85 £26-2215

milieu du secteur Nord.

PROGRAMMES
SPECIAUX

DEPARTS DE MONTREAL
tout compris

| A
«DERNIERES MINUTES»
'Cayo Coco Tryp Cayo Coco ***
Agro-alimentaire .f';;;’i%‘i;‘if{inhirﬁ""“795“
27 février au 13 mars 04 | | Puerto Plata Gran Ventana **** pus

6 20795 | lseecee 1098°

'Puerto Vallarta Solara Resort ****

15 décembre * 7 nuits 1 098$
Chambre

Santo Dom'“go Juan Dolio pon Juan***

Hamaca Coral by Hilton | | .. ....0c. 12 nuits 1 698S

21 mars, 2 semaines | | .o
Départ de larégion | — J

| Ti% Voyages en autocar

PAQUES EN ESPAGNE [t 1108

Circuit

{Photo: France Paradis)

OLADERM||=

BRONZAGE DU FUTUR
\‘3 ‘& c?
@Kg/‘%

Technique d’application en une fine bruine

«(SECHE A AIR CHAUD) .‘ Torremolinos-Barcelone ' New York a Paques
« Tirages CADEAUX ‘ A Sy Pousitn o
Accompagné par Francine Boulianne ‘ E""_s _Strnv
* Forfaits et Josée Vadnais [ 13 juin 1563
SOINS DE DETENTE 1 91 93 | Spectacle Don Juan
Centre d’esthétique et d’électrolyse -— I—a it i

347106.3

. Linda Lessard Josée Lapo Francine Boulianne Cathie Cote Josee Vadnais Cheri D Seng
Y B - Directrice Roberval Roberval Directrice St FH hCh Saint-Félicier Saint-Félicien Sant-Fehcen
J EYIILLY (UL 4 oo
Prix par personne en occupation double, taxes ALMA : 585, rue Coltard, Plaza Il + 669-0888 + Sans fraws : 1-856-669-0688
- : , boul. . . -BO0-6T" i
.

incluses. Sujets aux diti enéral
250, boul. Dequen, Alma (Edifice de Coitfure Dior) 662-7991 R e

des tours opérateurs

1/40

| M4 3V B5634.1

91

Le service le plus rapide-

* |e service Internet le plus rapide qui soit*; * n‘occupe pas votre ligne téléphonique;

® une connexion permanente, * temps d'accés illimité 1
pas de numéro a composer, pas d'attente; venez nous voir
L'Internet par cable, pour une

c’est le service le plus rapide.
e de nos produits.

Alma

Dumoulin

1710, avenue du Pont Sud

Stéréo Plus
665, avenve du Pont Sud

Combinez nos services de Télé numérique et Internet haute vitesse par cable w3 _
Pour tous les détails, consultez notre site Web

et épargnez jusqu’a 7 $ par mois. a |'adresse suivante : www.cogeco.ca
ent Internet ha e v _.:. e do mﬂ'o 4 plus rapide, dons choque co ‘:::“: ,...“” oo colle B services hows v e Wlbph :.....,!: 51 ¢ \. F» .‘ orrespondants, sur ,q:,"...: (( “\ ﬁnﬁ -Pn
= iy M\ U

On cable tous vos désirs.

£Z 3DV ' £007 2)qWwadIp 9 Ipawes ‘uesf-15-de] 3

51333/ 85498.1




Ces difféerents acteurs ont convenu de
travailler conjointement différents pro-
jets qui permettraient de renforcer le
sens de la communauteé et de l'engage-
ment aupres des jeunes; de renforcer la
communication entre les intervenants
scolaires et les parents; de soutenir les
familles dans leur travail d'en-
cadrement et d'encouragement des
jeunes et de soutenir les écoles pri-
maires et l'école secondaire dans leur
volonté de revenir de veritables lieux
communautaires centres sur l'appren-
tissage et la reussite des éleves.

« La variete des acteurs présents a la
Table de concertation écoles-milieu est
particuliéerement remarquable. Etudi-
ants au secondaire, enseignants, direc-
tions d'écoles, intervenants communau-
taires, parents, représentants munici-
paux, commissaires, agent de
developpement s'impliquent aupres des

A0 [

SELECTION

GERANTS DE PROJET

INC.

Cegerco Inc. se spécialise
dans les champs d'expertise suivants :

* Construction de batiments industriels

* Bétonnage et terrassement d'envergure

* Restauration et reconstruction de barrages
hydroélectriques

* Réfection telle que restauration et
reconstruction sur des ouvrages
d"art tels : ponts, viaducs et quais

* Aqueduc, égouts et assainissement des eaux

'9.,' 2: 1‘_!n.3.

jeunes et tous conviennent de s'unir
avec les eécoles. Ensemble, nous avons
inventorié les projets existants. Nous
unissons nos efforts pour soutenir ces
projets et leurs promoteurs », expligue
Francois Harvey, directeur de l'ecole
primaire de St-Nazaire et porte-parole
des directions d'écoles.

Ainsi, la liste des 18 projets écoles-
milieu assure cette interaction entre les
eleves et son milieu.

Certains projets viennent de l'école et
se déploient vers la communauté alors
que d'autres projets viennent du milieu
et se deploient vers les écoles. Ces pro-
jets touchent autant le secteur culturel
que sportif ou scientifigue.

Donc, de plus en plus de personnes se
mobilisent pour la reussite des jeunes
du secteur Nord. « Il est encore trop tot
pour dire si cette collaboration améliore

La nouvelle SAQ Sélection Alma

watt

IS0 9002, 94

Membre
CMEQ

. Eeclridlé commerciale, industriell

I"O

MEMBRE [

concept original,
la SAQ Sélection Alma offre
une gamme incomparable de vins,
spiritueux, biéres de dégustation
ainsi que des produits-cadeaux.

UNE REALISATION DES PARTENAIRES SUIVANTS

R MATERIAUX
LAJOIE SOMEC

leur persévérance scolaire, mais en tra-
vaillant ensemble dans des projets qui
concernent leurs jeunes, les gens du
secteur Nord sont certainement sur la

DENTELLIERES

bonne voie », de conclure Nathali
Coulombe, professionnelle du Conseil
régional de prévention de I'abandon sco
laire.

ET BRODEUSES

LE COUVIGE DES dentelieres et
brodeuses du pays des bleuets. Le but
de l'association est de regrouper les

présidente; Lise Bergeron, présidente;
Jacinthe Lavoie, secrétaire-trésoriere
et Florence Coté, conseillere. l

dentellieres et les
brodeuses et d'assurer la
survie des techniques
anciennes en dentelle et
en broderie afin de con-
server le patrimoine. Les
réunions ont lieu le pre-
mier mardi du mois au
Centre Culturel d’'Alma.
Dans l'ordre, Johanne
Grenier, conseillere;
Geéraldine Truchon, vice-

Az

CONSTRUCTION

UPE COMACT

« RESIDENTIEL

555, av. du Pont Nord,
Alma ¢ 668-4657

i PEINTURE ET CERAMIQUE

ENTREPRENEUR SPECIALISE

o * Ouvrages de génie civil g . « COMMERCIAL ENTREPRISES D.F. enr.

§ » Automatisme et instrumentation ;2

el Ly * INDUSTRIEL s

+ Fabrication d'appareillage lectrique — e it

- 1180, rue Bersimis Doria Qot_e‘ président i

o Case postale 1000 23, RUE BAUMAN 1615, boul. St-Paul Daniel Coté, estimateur ¥ :;:9 sable ;
J - C 1 3 1 Q L : » "

Chicoutimi (Québec) GTH 5G4 JG?:(;l:IQEHE (QUEBEC) Gl;:jcgsgml (Québec) Rés.: (418) 549-4883 s ceratmlmtque
Téléphone: (418) 5436159 840, route Madoc « Recouvrement

418) 543-1515
ur: (418) 549-8521
'-|-J'IIr'-."i-(J|'“EC"df}()l"h]i:? com

Téléphone: (418) 548-1184
Télécopieur: (418) 548-5355 )
Site web: www.prowatt.qc.ca Courrie

. v Canton Tremblay (Québec) G7H 582 de plancher
Tﬁ.:{ﬂl}m Daniel Fortin

Téléc.: (418) 543-5715 o 662 841 5

108 Alma » Tale

RBOQ: B003-7914-98

Pm 24 e Lac-St




Pour I& s rejoindreni 668- -{ 345 Mm VVEII

Mariéne Roxanne

LES JOURNEES « VIVE LA VIE »

Les journées vive la vie parce que la vie commence a 50 ans ! C'est sous ce
theme que le 17 novembre dernier, a la Villa d'Alma, se tenaient des con-
férences d'information, le tout agrémenté de nombreux kiosques adaptés
aux résidents de la Villa d'Alma. Les conférences choisies portaient sur les
ainés et les médicaments; les soins de la peau apres 50 ans; les besoins ali-

mentaires des ainés de méme que la présentation du pr

ramme « Vieillir

en toute sécurité ». Cette merveilleuse journée a été rendue posible grace
a la collaboration de la Pharmacie Richard Naud et la FADOQ. Céline
Gagnon, directrice de la Villa d'Alma, était trés heureuse de la participa-
tion des résidents qui ont grandement apprécié cette activité. Ci-contre,
le pharmacien Richard Naud s'entretient avec une résidente alors que
Louise Lamontagne de Fleuriste Panier Fleuri, présente quelques produits.

*3

cifayage ™ MEUBLES

Estimation
m—“m ]

Martin Lapointe, directeur de
la nouvelle SAQ Sélection d’Alma

(Photos: Courtoisie)

Sy A
!ll

Al

des plus dévouées qui ont

a cceur de bien vous satisfaire.

ARBORISTE-PAYSAGISTE

g rant
uum typham

“Pepiniére enr.

6621490

Une équipe de professionnels

DECORATION

Décoration et
design d'intérieur

\l|Lr ’ Tmc mmg

1237, av. du Pond Sud, Aima

MOBILIER DE L'ENTREPOT

COMPLEXF

MEUBLES DISTINCTION

* Comcept clé en main
* [Iécoration
* Armaires de cuisine ef salle de bain
* Recourvement de plancber
* Accessoires * el

445, Dequen N., Alma
GGG-T(1()7 reec o238

L REVETEMENT
REYETEMEATS
~0nn|<:\

FENE! ON. PORTES 11 ECOR

BOILY LTEE

668-7216 (Téiéc. 668-0101)

= VITRERIE

FONDATIONS

SPECIALISTE BN COFFRAGE DE BETON

= Commercial = Résidentiel
170, rue Simard, Hébertville
RERSR |

Slanon

3070 1ac.

métallique

" 1230, des Erables
St-Lambert de Lévis (QC) GOS !

GTR

SOUDURE =

SMES D'ACIER
110, Notre-Dame O., Aima

(418) uum

668-7774

FEET
*Bronzage

Soladerm: la Solution Sante

révolutionnaire

La vraie magie du bronzage

s %
S
"‘,

Offrez-vous un teint doré longue durée... a I'année...

loin des effets néfastes du soleil

¢ O¢ beauté -lxuuussancc

Pour hénéficier de Loul sous le méme Loil :
- bronzage - coiffure
- esthétique - massothérapie

Passez nous voir dés aujourd’huil | |
 Journées PORTE OUVERTE : vendredi et samedi |
635, rue Collard, Aima

668-0002 ... csnesiespon

Marie-Hélene Coté  Diane Dubé
propriétaire tech. en bronzage

210/32/ 85483 1

De 1850 a aujourd'hui: antiquité, rétro, art déco

Quelque part dans le temps .-
Le seul meublier d’autrefois

Gobilier de chambre 2 bureaux, lit, sommieh

matelas, rétro 1950 Spéc:’af 2758
Mobilier de cuisine 1 buffet, 1 table,

4 chaises, rétro 1950 Spécial 2258
Ensemble de salle a diner art déco, 1930

Spécial 895°%

Ensemble de dinette 4 chaises, 1 table, 1950

L Spécial 195°%)

sur le mobilier, les objets
decoratifs, les tableaux,
les luminaires, les bibelots...

171, rue St-loseph Alma

v Fétes : Special e Rl e sl
Un ensemble complet d’amplis pour s face au B
plusieurs instruments de musique, 595 669-089 1
2 colonnes de son avec systeme CELL. 540-0891
de cassette et de CD (valeur de 1500 $) ACHAT *VENTE CONSIGNE

- EZ-NOUS A
PRENDRE SOIN DE
TOUS LES VOTRES

Envoyez.ves dons a la J

Fondation de |,/ :

I’Hotel-Dieu d’A T
300, boul. Champlaig
Alma < G8B 5W3

669-2000 (poste

4|

ueal-15

3P 9 IpaLUe

LD
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PRIX EN VIGUEUR LE DIMANCHE 7 DECEMBRE 2003 SEULEMENT,

DANS LA LIMITE DES STOCKS

Y compris les chaussures, bagages, dessous intimes et accessoires féminins, linge de lit
et de salle de bains, vaisselle, couverts, articles de décoration, linge de table,
parures de fenétre, produits pour I'environnement du foyer et quincaillerie

Aussi, choix d'appareils électroniques, produits pour pelouse et jardin, équipement de golf
et de culture physique, ustensiles de cuisine, petits appareils ménagers, appareils
d'hygiéne, meubles* et ensembles matelas-sommier en liquidation

¢ =+ CHRONMNOE DS PEMMES EN AFFAIRES LAC-SAINT-JEAN-EST —

MASSAGE AVEC PIERRES
VOLCANIQUES ET MARINES

EHMES
IH R

Valérie Guayv
Centre de massage californien

I e massage avec pierres est une

nouvelle approche pour ceux
et celle recherchant un travail
plus en profondeur que le massage
régulier. Il est approprié pour les
gens recherchant de la détente ou
ayant des tensions musculaires.
Une séance de ce massage consiste
principalement en 'application de pier-
res volcaniques chaudes et de pierres
marines froides sur le corps. Certaines
pierres sont poséees de fagon statique sur
le corps tout au long du massage et
d’autres sont intégrées aux manceuvres
du massothérapeute. Ce genre de mas-
sage dure en moyenne 1h30 ou 2h00.

CENTRE de TRAITEMENT de DOCUMENTS
600, rue Harvey Quest
Alma (Queb GB8B 1F
?’ Agent
FRANCE BOUTET v
Propriétaire autorisé
Xerox
Tél.: (418) GEB-B483 » Téléc.: (418) 668-4611
Sans frais: 3 B45-848
E-Mail: copiexpr & dig
Fl:.-a
UNIVERSITAS
ANDREE CHABOT

R«;:n te € ans de

1‘||1

a1s- 6“68 0998

Télécopieur 668-9154

Alma OC GBB 4P1

R.E.E.E. Alma OC e

Régime enregistré d'épargne-études
Distribué par : Gestion Universitas iine

CENTRE DE MASSAGE CALIFORNIEN

HOMMES - DAMES - ENFANTS
* Perfectionnement yrancé
en californien . Regu pov’ e
vaul au massage sporti fiticat _cadeal
. Mas‘:dge avec pierres - ce di,pnﬂiﬂ"

* Massage femme enceinte
* Massage de bebe

* Maux de téte

* Douleur musculaire

480-2200

Valérie Guay
Membre de (3 Féderation guebecorse =

des massotherapeutes
wine chowefeotetma, com

490, av. du Pont Nord, Alma (face au Jean Coutu)

Les bienfaits:

Tout dépendamment de la tempéra-
ture des pierres utilisées lors du mas-
sage, les bienfaits en sont nombreux.
D’une part, la chaleur apporte une
détente en profondeur. Elle est efficace
pour obtenir des résultats
rapides et favorise le relachement mus-
culaire. D’autre part, le froid réduit 1'in-
flammation et 1'eedeme. Il est tout
indigué dans les cas de tendinite, bur-
site, sinusite, etc. Aussi, le contraste du
chaud et du froid favorise I'élimination
des toxines. Il stimule le péristaltisme
(les intestins) et ameéliore le tonus mus-
culaire.

Enfin, il est conseillé de consulter
un(e) massothérapeute avant suivi la
formation avec les pierres, puisqu’il y a
certaines contre-indications a ce type de
massage. Il ou elle sera alors en mesure
de vous offrir le massage qui vous con
viendra selon votre bilan de santé.

Solican

Le groupe d’'entraide «Le Tourne-
Soleil», destiné aux personnes
atteintes de toutes formes de cancer,
tient une rencontre jeudi le 11 décem-
bre 2003 4 11 h au Coq Roti a 'occasion
d'un diner de Noél. Bienvenue a toutes
les personnes désireuses de faire par-
tie de ce groupe.
Solican

LLa rencontre mensuelle du groupe
«Entre-femmes» se tiendra mardi le 9
décembre a 17 h 30 au restaurant le
Coq Roti d’Alma a 1'occasion d’un
souper de Noél. Bienvenue a toutes les
femmes atteintes d’'un cancer du sein
et qui désirent participer a des rencon-
tres d'entraide pour échanger et
partager entre elle. Pour information :
662-8306.
Centre de loisirs St-Pierre

L'assemblée générale annuelle du
Centre des loisirs se tiendra ce mardi 9
décembre a 19 h au local de la pati-
noire St-Pierre. Votre présence serait
appreciée,
Cercle de fermieres de I'Ascension

[ assemblée mensuelle se tiendra
mercredi le 10 décembre 2003 a 19 h 30
au local habituel au centre commu-
nautaire. Bienvenue a toutes les mem-
bres. Apportez une amie. Pour infor-
mation : 347-5403.

10*. 40*....

Pour chaque paire achetée a 25 § et plus, faites estampiller une case de votre
passeport. A l'achat de vos 4', & et 12" articles, grattez la case bonne correspondante.

INFORMEZ-VOUS SUR NOTRE CARTE PRIORITE

e




MERCI DE FAIRE DE FORD LE CHOIX N° 1 AU PAYS*

Freestar 2004*

'l:"“.t_f_

Venez choisir votre véhicule Ford ou Lincoln 2003 ou 2004 neuf
en stock et courez la chance de gagner votre achat ou votre
F-150 2004° location en entier. Il y a 7 véhicules par semaine a gagner".

Q::; ACHAT OU LOCATION

500 $ GARANTI
ou

e 1500 $
OBTENEZ DES MAINTENANT 2 500 $

—IHIER 2004 o 5000 $

NEUFS EN STOCK NEUFS EN STOCK 10000 $

0 0 ou
0 :
/"‘*’"“" m “‘E/O"M GAGNEZ VOTRE VEHICULE"!

jusqu'a 60 mois* jusqu'a 48 mois* TOUT LE MONDE EST GAGNANT!

+500%$a 15008 de PASSEZ SANS TARDER POUR UN MEILLEUR CHOIX DE VEHICULES.
rabais supplémentaire**

ford.ca - o Bien pensé ;

\ow- *Selon les immatriculations des véhicules de marque Ford dans les données d'immatriculation Polk de janvier a ao(t 2003, ¥ Pour connaitre les chances de gagner et la répartition des prix par région, consultez le réglement du concours. Aucun achat nécessaire
s 19 Concours ouvert aux personnes résidant au Canada et détenant un permis de conduire valide. Soixante-quatre (64) grands prix équivalant au co(t d'achat ou de location du véhicule choisi, 25 rabais de 10 000 $, 50 rabais de 5000 §, 250 1m de 2 500 $ ou
1 000 rabais de 1 500 $. Toutes les taxes sont calculées sur le plein prix d'achat ou de location d'un véhicule Ford ou Lincoln 2003 ou 2004 neuf en stock avant la déduction du rabais de 500 $ et des autres rabais. Les rabais seront attribués instantanément
du 13 novembre 2003 au 15 janvier 2004, Question mathématique requise. Réglement complet du concours a ford ca ou chez votre conseilier Ford. Le nombre de prix est établ au début du concours et diminue au fur et 4 mesure. Certaines restrictions s appliquent
‘L'offre de 0 % de financement jusqu'a 60 mois s'applique a I'achat de la plupart des véhicules Ford 2003 neufs en stock, a I'exclusion des modeéles Lincoln, Thunderbird, Escape, Econoline, Séne F dont ke PTAC dépasse 3 856 kg ainsi que les aditions spéciales
Harley-Davidson et les véhicules spéciaux SVT. " L'offre de 0 % de financerent jusqu'a 48 mois s'applique a I'achat de la plupart des véhicules Ford 2004 neufs en stock, a I'exclusion des modéles Lincoln, Mustang, Thunderbird, Freestar, Econoline, Ranger
Série F & cabine simple et 4 cabine double dont le PTAC est inférieur & 3 B56 kg, Série F SuperCrew, Série F a chassis-cabine dont le PTAC est supéneur 4 3 856 kg ainsi que les éditions spéciales Harley-Davidson et les véhicules spéciaux SVT **Le rabais
supplémentaire taxable du constructeur de 500 $ a 1 500 § s'applique a I'achat de la plupart des véhicules Ford 2003 neufs en stock a I'exclusion des modéles Lincoln, Thunderbird, Escape, Econoline, Série F éditions spéciales Harley-Davidson et les véhicules
spéciaux SVT. Les taxes doivent étre calculées sur le montant total & I'achat avant la déduction du rabais. Ces offres s'adressent 4 des particuliers sur approbation de Crédit Ford et ne peuvent étre jumelées a aucune autre, a 'exception de la remise aux diplomeés
pour laquelle certaines conditions s'appliquent. Ces offres s'appliquent uniquement aux véhicules neufs en stock. Voyez votre conselller Ford pour obtenir tous les détails, Ces offres som d'une durée limitée et peuvent étre annulées en tout temps sans préavis

Mustang 2004°
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Club des ainés de Métabetchouan

Vous vous cherchez une salle pour
votre party des Fétes ? Ne cherchez
plus, vous avez trouvé. Le Club des

Maitre
constructeur
DIAMANT

situce au 1741, boul. 'ﬂlbﬁt,

Chicoutimi
(entre PACINI et LEBEAU)

T MAISON
e USINEE
174 o

= -PLUS‘.
OUVERT Nous soumissionnons

7 ‘IOURS - > :u' vyotre plan

MAAISOINY

MARCOUX

BUREAU
DES VENTES
Maintenant au:

1741, boul. Talbot,

MAISONS

MARCOUX

120761.3

> = Chicoutimi MAISONS USINEES
= . Saguenay—Lac-Saint-Jean
u-,h‘m m_ 698_6222 WWW. Malsonsmarcoux.com

Conseilléres en habitation

Licence RIBO. 8112 8050 55 Courriel deD\-“_—-r“euglutl{frr::lT!E‘r gc.ca

SRR

Vous voulez aider?

RECHERCHE DES BENEVOLES

Dans le cadre de la grande guignolée des médias,
'Opération Soupes populaires aura lieu dans
les rues du Saguenay-Lac-St-Jean
le jeudi 11 décembre.

Vous voulez aider, étre un des nombreux bénévoles
au coin d'une rue?

Appelez a la soupe
de votre secteur!

542-3666
662-3282

Oprtis
18F
pot®

La Soupiére de Jonquiére
La Marmite fumante d'Alma
La Soupiére de I'amitié d'Arvida 548-9420
La Soupe populaire de La Baie 544-6503

La Soupe populaire Dolbeau-Mistassini 276-0695 :
La Soupe populaire de Chicoutimi 690-3398

aines vous offre deux belles salles
décoreées dans l'esprit des Fétes. 1ls
sont a votre disposition. Hatez-vous
pour réserver ! Réjean Cote au 349-
2983.
L'Atelier de formation I'Encrier

Vous avez des problemes et des
questions concernant l'aide sociale ?
Faites appel a nous. Appelez au 668-
2215 ou venez a nos locaux au 409, rue
Collard, Alma du lundi au jeudi de 8 h
30 a 16 h. On se fera plaisir de vous
répondre.

Club de I’Age d'Or de Desbiens

Le souper de Noél aura lieu samedi
le 13 décembre a 17 h 30 au centre com-
munautaire Desbiens. Réservez avant
le 10 décembre au 346-5372 ou 346-1273.
Bienvenuo a tous !
A toutes les mamans

Depuis que votre enfant fait partie
de votre vie, vous vivez des moments
intenses de bonheur et de tendresse.
Vous ne prenez plus de temps pour
vous faire plaisir. Venez donc nous
faire un cadeau et prenez le temps de
cheminer avec les animatrices de
Parenfant ainsi que d’autres mamans
lors des ateliers d’échanges «Etin-
celles». Pour information : Mme Line
Audet au 662-8454.

Club de I'Age d'Or Saint-Coeur-de-
Marie

Notre soirée de Noél aura lieu le 13
décembre a 21 h a la salle communau-
taire avec le groupe Romance.
Bienvenue a tous ! Pour information :
347-3187.
Retraités de
I'Hotel-Dieu d'Alma

Les deuxiémes mardis de chaque
mois, il v a le brunch des retraités au
Havre de I'hospitalité a 9 h. De plus, le
samedi 13 décembre 2003, a la
Cabotiére, nous fetons Noél. Il y aura
un souper suivi d'une soirée dansante
avec cadeaux et beaucoup d'autres
activités. Bienvenue. Vous étes
intéressé ? : 668-8217 et laissez votre
message.,
Fermieres St-Georges

Le Cercle de Fermieres St-Georges
tiendra son assemblée le 9 décembre a
17 h, suivie du souper de Noél au
Restaurant-bar Union. Voici les gag-
nants du tirage du 19 octobre: ler prix
(catalogne), Jean-Paul Lavoie; 2e prix
(nappe avec serviettes de table), Lvne
Duchesne; 3e prix (6 serviettes a vais-
selle), Lina Desbiens; 4e prix (laize a
patron). Daniel Albert; 5e prix (cou-
verture de bebe tissee), Jean-Paul
[.avoie.

SAGE DETENTE
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Carole Brisson

Sur rendez-vous

fon parfumé

aa

500, rue Sacre-Coeur, Plaza 1, Aima

668-8906

{ CERTIFICAT | ISP 1_\‘_@}_ - MISE DE COTE ACCEPTEF
“Boutique, Imethyste

Passez nous voir!

eux choix

cadeaux p()urN O é

.-‘:.t \
i :
e idé&’mt' (grand¢ quantité) e carte de tarot ¢

* importations, masques,
carillon, baton de marche, etc.
* bijoux originaux

i 5 Nll* encore

Sylvie Villeneuve

D

Consultez le portail régional : www.saguenaylacsaintjean.gouv.qc.ca

Pour tout renseignement sur les services gouvernementaux : 1

Opération Nez Rouge. La campagne de I'Opération Nez rouge dans notre région se
déroulera du 5 au 23 décembre sous le theme : 20 ans de Nez rouge, on est mirs
pour un p'tit dring ! L'Opération Nez rouge est un programme de lutte contre la con-
duite avec les capacités affaiblies. Ce programme ne s'adresse pas seulement aux per-
sonnes qui ont consommé de l'alcool, mais aussi a celles qui ne se sentent pas en état
de conduire a cause de la fatigue. On peut y faire appel une fois ou plus au cours
d'une méme soirée, soit pour se déplacer d'un endroit a un autre, soit tout simplement
pour rentrer chez soi. Le service est gratuit, cependant, les dons versés par les utilisa-
teurs du service sont remis en totalité a des organismes sans but lucratif qui ceuvrent
aupres des jeunes. La seule exigence est de posséder ou d'avoir la responsabilité d'un
veéhicule au moment de 'appel.

CONCOURS

Prix a gagner (tirage mensuel)
Volume des Publications du Québec

Adressez votre réponse par

Courriel : cgjonquiere @ mrci.gouv.qec.ca

Courrier : 3950, boul. Harvey, Jonquiére (Québec) G7X 8L6
Télécopieur : (418) 695-7861

Question de la semaine : Le theme de I'Opération Nez rouge de cette année est?

800 363-1363 (sans frais)

Nez rouge accompagne aussi chez eux les passagers du client. Pour rejoindre I'équipe
de benevoles, voici les numéros de téléphone : Chibougamau : 748-2800: Dolbeau-
Mistassini : 276-2611 ; Lac-Saint-Jean Est : 662-2611: Saguenay : 695-1011 ou
274-4011; Roberval : 275-2611 et Saint-Félicien :

696-1011 ou 544-1011, Normandin :
679-2611.

Pour plus d'informations, vous pouvez consulter le site internet
www.operationnezrouge.com ou composez la ligne Desjardins d'Opération Nez rouge
au 1 866 337-5273 jusqu'au 31 décembre 2003. Toute la population est invitée a poser
un geste concret en devenant raccompagnateur et ainsi rendre les routes plus
sécuritaires tout en participant & une activité drélement sympathique.

Relations .
avec les citoyens =
et Immigration <4

Communication-Québec

Il suffit
d'y penser!

Québec 28
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A.Q.D.R.

Le souper des Fétes de I'A.Q.D.R.
aura lieu le 14 décembre a I'Hotel-
motel des Cascades a 18 h. Bienvenue
a tous et toutes. Pour réservation: 662-
7012, 662-9247 ou 662-7923.

Centre L.G.0.
(Les Gens oubliés d’Hébertville)

Le 19 décembre arrive a grand pas
et c’est en cette journée que le Centre
L.G.O. organise son diner collectif.
Dans le cadre de cette journée, nous
cherchons des personnes qui
voudraient se faire parrainer ou tout
simplement parrainer. Ce diner col-
lectif aura lieu le vendredi 19 décem-
bre, de 10 h a 15 h, a la salle des
Chevaliers de Colomb. Pour de plus
amples informations: 344-4115.

Centre L.G.O.
(Les Gens oubliés d’'Hébertville)

Tu as de la difficulté a remplir tes
formulaires d’aide sociale, tu as
besoin d’'accompagnement? Je peux
t'aider. Pour de plus amples informa-
tions, contactez Ginette Dionne,
agente communautaire, au 344-4115.
Fait a noter, le Centre fermera ses
portes pendant la période des Fetes,
du 19 décembre. Cependant, le comp-
toir vestimentaire sera ouvert les
mercredi et jeudi a partir du 14 janvi-
er,de9h 30a15h 30.

Cercle de Fermieres St-Joseph

La réunion mensuelle du Cercle de
Fermieres St-Joseph aura lieu le
mardi 9 décembre a 17 h, au Hall de
I'hospitalité, suivie d'un souper et
d'une partie récreative. Bienvenue a
toutes les membres.

La Concorde

Le club «la Concorde» du 1640, rue
Hamilton, invite ses membres et amis
a un souper de Noél et soiree d’antan
gui se tiendra au local du club le
dimanche 14 décembre a compter de
16 h 30. Le cout est de 14 $. Bienvenue!
A.R.E.Q. region 02 secteur D

L'A.R.E.Q. vous invite a son souper
de Noél et a une soirée récréative le
jeudi 13 décembre, a 18 heures, au
Motel des Cascades. Bienvenue a tous
et a toutes!

Souper de Noél des Amis
compatissants

La prochaine rencontre des Amis
compatissants aura lieu le mardi 9
décembre au restaurant L'Entre-Gens
de St-Bruno. S’il-vous-plait, veuillez
confirmer votre présence a Madeleine
Théberge, au 668-5121. Bienvenue a
toutes et tous pour célébrer Noél avec
nous!
Age d'or St-Sacrement

Le souper de Noél de I'Age d’or St-
Sacrement aura lieu le 13 décembre a
17 h 30. Invitation a tous nos membres
et a tous ceux qui veulent se joindre a

assocuriow quésecoise o€ L4 fibrose Kystique

1800 363-7711

DES JEUX
DES EXPERIENCES
DES AVENTURES

LAVAL (450) 628-1274
QUEBEC (418) 529-4705
SHERBROOKE (819) 562-9413

LES CLUBS 4-H DU QUEBEC

nous. Date limite pour réservation: 11
décembre. Cott: 12 $ (membre, souper
et soirée), 16 $ (non membre, souper et
soirée), 5 § (soirée seulement).
Bienvenue a tous. Inf.: 668-5988 ou 668-
2176.
Age d'or St-Sacrement

Invitation speéciale a tous les
joueurs de sacs de sable qui
voudraient se joindre a nos équipes au
debut de janvier 2004. Bienvenue a
tous! Pour réservation ou informa-
tion: 668-2176 ou 662-6877.
Age d’or St-Sacrement

Pour le reveillon du 31 déecembre,
vous etes invités a une soirée de danse
avec buffet au cont de 12 $. Bienvenue
a tous! Pour réservation ou informa-
tion: 668-2176 ou 668—5&}88.
La Croix pourpre des Elans d'Alma

L.a Croix pourpre des Elans d’Alma
tiendra un bingo bénéfice le lundi 8
décembre a 19 h, a la salle des Elans.
En prix: dinde et jambon. Gros lot: 150
$ en bons d’'épicerie. Inf.: 662-4017.

EHIEL I EL

CSma D Service Qualité

BUFFET A VOLONTE

MIDI ET SOIR

METS CHINOIS
ET FRUITS DE MER

COMMANDES POUR APPORTER
LIVRAISON RAPIDE

310, du Pont Nord, Aima + §62-4811

(OUVERT 3

les 24 et 25 décembre

Mercredi 24 décembre: 11 ha 16 h
Jeudi 25 décembre: 15ha 22 h

Réservez dés maimtenant
pour les Fetes
ggalement SAL|E D RECEPTION :
pour groupe jusqu’a 80 personnes (avee buffet i désiré) -
Joyenses Fétes,

a tous nos
clients et

Des offres
a tout degeler

Pour avoir prise sur I’hiver

Q95 $

Goodyear® Michelin® General®/Continental®
Bridgestone® Uniroyal® BFGoodrich®

Pneus d’hiver
a partir de

Installation et équilibrage en sus

Exe Goodyear Ultra Grip P185/65R14. Autres pneus d'hiver de marques

ees aussi offerts a des prix concurrentiels

-

Ca freine les dépenses

Achetez des freins (marque d’origine

ou Motorcraft

Ford®

at profitez de la garantie

jurée du Plan de protectior

Entretien
préventif n° 2

Comprend :

= Vidange d'huile - Jusqu'a 5 litres d'huile-moteur Motorcraft'™ et nouveau filtr
a huile Motorcraft

* Verification et permutat S pne

* |[nspection visuelle : ec r roles, durites, filtre a air et gaines
de demi-arbre

» VVérification de tous les niveaux de liquide, capacité de la batterie

+ Verification et fonctionnement : klaxon, feux, phares et clignotants
lave-glace et essuie-glace
* Venfication et lubrification

firection nts a rotule et cardan

Plus :

* Inspection du systéme de chauffage et du chauffe-moteur

densité du liquide de refroidissement
* Inspection visuelle des freins

* Lubrification des charniéres, des loguets et

185 serrures

Restez bien au chaud
No

Bien pensé

uea| 15-0e7 3
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VIE GOMMENAUTAIRE ;
UN SPECTACLE DE VARIETE POUR L'OPERATION HAITI

d'Alma, présentent a I'Auditorium
d'Alma, un spectacle bénéfice afin
de recueillir des fonds pour
I'Opération Haiti.

e samedi 6 décembre, a 19 h
30, les éleves en soins infir-

miers, 2e année, du college

JOURNEE PORTE OUVERTE

Le Groupe Le PA.S. ceuvre maintenant au
122, Harvey Est, Alma

Nous vous invitons a venir visiter et prendre connaissance
de nos services le 10 décembre prochain entre 13 et 17 heures.

Dans l'espoir de vous recevoir,
toute I'équipe vous attend chaleureusement.

A bientot!

122, Harvey Est, Alma

[ aux Chevaliers de Colomb des districts 44, 71 et 100,

jﬁapeau. des Assemblées Evéque Racine et Mgr Victor ainsi qu'a

tous les bénévoles, pour avoir fait un succes du brunch au profit de la Maison
Soli-Can.

Merci a toute la population pour son encouragement constant.
Merci 2 M. Michel Michaud, président d’honneur.
Merci a Hydro-Québec ainsi qu'a tous les généreux commanditaires.

R :
SOLI*CAN 300 boul Champlain Sud,
Lac Saint-Tean Est Alma (QC) G8B 5W3
3 Téléphone: (418) 662-83006
solidarité

cancer

['Opération Haiti est un concept
qui permettra a une vingtaine d'éléves
de 2e année de se rendre deux
semaines en Haiti pour un stage pro-
fessionnel et humanitaire dans ce
pays pauvre.

L'idée est venue en lisant un
reportage sur le vovage de 6 mois
gqu'Hélene Harvey, du Centre Le
Jeannois, a effectué en Haiti I'an
dernier.

Par groupe de 6 éleves et un pro-
fesseur, a raison de deux semaines a
chaque fois, la vingtaine d'étudiants et
étudiantes se rendront ainsi a Haiti en
mai et juin prochain afin de préter
main-forte dans les dispensaires et les

écoles du secteur Nord de l'ile.

Cependant, il faut financer ce voy-
age et c'est la qu'est venue l'idée du
spectacle-bénéfice.

Ce sera un spectacle d'artistes ama-
teurs dans le domaine de 'humour, du
chant, de la danse et de la musique, de
quoi passer une soirée agréable tout
en venant en aide a une cause human-
itaire.

Pour ce spectacle de quelque deux
heures, les billets sont au cout de 15 §
pour les adultes et 10 $ pour les
enfants de moins de 10 ans. Les billets
sont en vente a I'entrée de l'audito-
rium.

Prix Hommage bénévolat-Québec

‘Une récompende aun dévouement

V

Posez un geste de reconnaissance

Bénévole en action

Organisme en action

so4

Jeune Bénévole -

Prix Claude-Masson (14 a 30 ans)

Vous connaissez une personne bénevole ou un organisme
communautaire engagé dans son milieu

Vous voulez souligner la qualité de son actior

Soumettez sa candidature au prix Hommage
bénévolat-Québec dans I'une de ces categories

Inscription jusqu’au 6 février 2004

Pour obtenir un formulaire de mise en candidature
ou pour tout renseignement :

Secrétariat a I'action communautaire autonome du Québec

eC : (418) 646-9.

Raninn da Onak
Region de Quet

Ailleurs au Q

Courrier

Emploi,
Solidarité sociale
et Famille

Québec

T A

oL SRRy

O ACTION M
TU HEE

Centraide
Secteur public

Reéseau de I'action béneévole du Québec

Soyez des notres pour notre 27¢ Téléthon
les 6 et 7 déecembre
s.v.p. donnez genéreusement

® m>Té|é’r|1on

de la recherche

sur les maladies infantiles

e

CFCF
)4
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Arts ot Spectacles

LA MAISON DES BATISSEURS FAIT RELACHE

es activités de la Maison des

Batisseurs feront relache du 24

décembre au 4 janvier
prochain. Pour les chercheurs et les
généalogistes, les soirées de
généalogie se termineront le 17
décembre et reprendront le mer-
credi 7 janvier, de 19 h a 21 h.

Deées le 5 janvier, la Maison des
Batisseurs reprendra son hraire reguli-
er du lundi au vendredi,de8 h30a12 h
etde 13 hal6 h 30.

Cette période de relache permettra
au personnel de la Maison des
Batisseurs de reprendre son souffle
apres une annee febrile en évenements
et activités. Notamment, en juin
dernier, il aura fallu tout démeénager le
materiel de 'ancienne batisse de la SHL
jusque dans les nouveaux locaux de
I'ancienne hotel de ville d'Isle-Maligne.

Une fois sur place, il fallait tout réor-
ganiser pour assurer le service et pour-
suivre le developpement de ces memes

services pour desservir 'ensemble de la
MRC Lac-St-Jean-Est.

LE SOUPER-BENEFICE de la Maison
des Batisseurs a été un grand succes
avec plus de 230 participants.
Jacques Brassard, ex-député/min-
istre assumait la présidence d'hon-
neur de l'événement. Il est ici en
compagnie de Sylvie Beaumont,
conseillere municipale et représen-
tante de Ville d'Alma et de Michel
Brassard, président de la Société
d'histoire du Lac-St-Jean.

(Photo: France Paradis)

HORAIRE DU 5 AU 11 DECEMBRE

CINEMA
COMPLEXE J.GAGNON ALMA

1000, BOLL. DES €ASCADES OLEST GG 2-FILM

LE DERNIER SAMOURAJI (13+violence)
Sam., dim.: 12h25 - 15h25 - 1Bh25 - 21h25
Ven. & lundi au jeudi: 18h25 - 21h25

NEZ ROUGE (G
Sam., dim.: 13h00 - 15h25 - 19h00 - 21h25
Ven. & lundi au jeudi: 19h00 - 21h25

DR SEUSS, LE CHAT DANS LE CHAPEAU (G)
Sam., dim.: 13h20 - 15h30 - 19h20
Ven. & mardi au jeudi: 19h20

GOTHIKA
Tous les soirs: 21h30

LE LUTIN G)
Sam., dim.: 13h10 - 15h30

TUER BILL
Tous les soirs: 19h00 - 21h25

—— CINE CLUB ———
LE VIRTUOSE (G) Lundi: 19h30

[ OM
CRUISE

(13+horreur)

(16+violence)

s DERNIER
\ AMOURAI

/'Ll;d At .

Pour le temps des Feétes

L'importance et le role de la Maison
des Batisseurs sur le territoire sont
reconnus de plus en plus.

A preuve, a la mi-novembre, la
Maison tenait un souper-bénéfice dans
ses nouveaux locaux.

Sous la présidence d'honneur de l'ex-
député/ministre Jacques Brassard,
cette soirée a été couronnee de succes
alors que quelque 230 personnes ont
assisté a ce souper gastronomique.

Viandes & fruits

P.M.A...

645, boul. Dequen Nord, Alma

668- 7385

Tout l'argent recueilli servira au bon
fonctionnement des activités de la
Maison des Batisseurs au cours de la
prochaine annee.

Le repas a été servi dans la grande
salle d'exposition. Cependant, un tel
événement ne pourra etre repéte car
deés juin prochain, cette brande salle
accueillera l'exposition permanente
dans le cadre du vaste projet de
I'Odyssée des Batisseurs.

1 9" 259
6 | 349
799 469

| Fﬁu_rrs—ésr L nuu_es il

1 49 \\v

259 SPECIAL VEDETTE

CUISSES DE POULET
Frais avec dos

SAMEDI — DIMANCHE |

19

dé 1 dépit |

319 18
69 10

~ HEURES D’OUVERTURE
LUNDI, MARDI, MERCREDI :

JEUDI, VENDREDI:8ha21h

SAMEDI :

39
143 449

8ha18h
8hai18h— DIMANCHE:9hA18 h

VIANDE A
FONDUE
CHINOISE .

WEW“I

489 269
GAGNANT (E) DU TIRAGE DU 22 NOVEMBRE
laﬂna Latorest, Alma

SPECI#U! EN VIGUEUR DU
DIMANCHE 7 DECEMBRE AU SAMEDI 13 DECEMBRE 2003

,—/"\/

Gwe

Audltorlum ‘Alma

18 decembre 20h - 20 et 21 décembre 14h

Pour réservation: 669'51 35

Sur réseau Réservatech et www.reservatech.net
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“Le Prisme Culturel pre«ente
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Conception, illustrationg et pH.

;5“ ogtnmm u&."

Casse-
Noisette
18, 20 et 21 décembre -
~1 20h
gpectacie n ebi';\els

nombre mité &
Richard Séguin ‘
Vendredi
16 janvier - 20 h
30$/245%

'

-
Cheech

Lundi
2 février - 20 h

27%/209%

Pour faire
une histoire
courte

Vendredi
26 mars-20h
22%$/16%

Louis-José
Houde

Vendredi
12 mars 2004 - 20 h

Joyeux spectacles

En vente maintenant !

Tabagie Gai-Lon-La
Tabagie Dequen

+*y

nE
WWW reservatech net

HORAIRE «SPECIAL» DE NOEL BILLETTERIE:
mardi, mercredi, jeudi et vendredi
de15ha20h
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:3, Féte des Arts
Concernant I’Assemblée générale
annuelle de la Féte des Arts de
Métabetchouan, un changement a
été apporté et cette rencontre aura
lieu jeudi le 11 décembre au lieu du
mercredi 10 décembre prochain.

Cette importante rencontre se
déroulera a compter de 19 h, a I'Hotel
de ville de Métabetchouan-Lac-a-
Croix. Une invitation spéciale est
lancée a toute la population de la
municipalité. En plus de la prési-
dence, il y a trois postes a combler au
sein du conseil d’administration.

Lise Simard

La peintre aquarelliste Lise Simard,
expose tout le mois de décembre au
Bar La Boéme, rue St-Joseph a Alma.

Anciennement de l'organisation

VENEZ VOUS AMUSER
Party... - i
s ERESTE Seductfon

3841, AV. DU PONT NORD ALMA (SECTEUR DELISLE)

668-6347

SPE

CTACLE DE VA IET

(AMATEURS)

ant, danse, monologuae
" Au profit d’Opération Haiti

Samedi 6 decembre 2003
) a19 h 30
A I'Auditorium d’Alma

en soins infirmiers 2e année a leur
voyage humanitaire en Haiti

LE
,Pf‘,esw AN

* Horloger = Bljoutlef Réparation |

En collaboration avec

(12 ans et moins)

populaire de chez-nous
Mistassini
. sedeur Dolbeau :
-stationnement du restaurant
McDonald's
-Se Avenue ef boul. Walberg
-Te Avenue et rue des Erables
: -le mail de Noél (Promenades du Boulevord)

secteur Mistassini : 4
 -boul. S1-Michel et rue de I'Eglise

51

1[05

HO!

La Marmite fumante d’Alma
~ -boul. Dequen et rue de lo Gare
-boul. St-Judes et boul. Auger
. |- OPERATION SOUPES |
. POPULAIRES I
Collecte d'argent dans les

rues de Saguenay, Alma et
Dolbeau-Mistassini
*En direct @ (BJ-FM 93,7
de6hallh

- COLLECTE DE DENREES |
NON PERISSABLES
Les pharmacies Jean Coutu,
les Ratisseries St-Hubert et les |
quincailleries Rono |

Vous pouvez aussi faire votre
don en argent dans toutes les
Caisses populaires Desjardins

l'm 32 e Lac-5St-Jean, samedi 6 decembre 2003

de la région.

5 NOEL, C'EST PAS DROLE
POUR TOUT'LE MONDE

d'Alma, 1'Aquarelle en ville, Lise
Simard a poursuivi le travail de per-
fectionnement de son art et nous
présente 8 de ses récentes toiles.

Conectr de Noél

L'ensemble Transison et le mouve-
ment La Flambée vous invitent a
leur concert-bénéfice de Noél.

Ce concert aura lieu a l'église St-
Pierre d'Alma, le jeudi 11 décembre, a
compter de 20 h. le prix d'entrée est
de 5 $. L'ensemble Transison vous
invite avec ce concert a prendre un
temps d'arréet, moment propice pour
reprendre contact avec des souvenirs
qui nous permettront de confirmer
les valeurs fondamentales d'une
société tout en changement.

SAFARIR I'humour illustré
Une exposition tout a fait originale

BAR MOTEL

tous les
DIMANCHES
des 21 h
avec

' Carl & Serge
ANIMATEURS

EN VEDETTE
TOUT LE MOIS DE DECEMBRE

SPECIAL10h A 19 h
TOUS LES JOURS

1650, av. du Pont Sud, Alma

/A’/ ( '(2'04'()’{/

%
(0]
de rabais

sur tous

Offrez un encadrement personnalisé
de vos phoios ou de vos oeuvres

les encadrements

Voyez wotre vaste choix % %

résentant des oeuvres dessinées,
ntitulée « Exposition SAFARIR I'hu-
mour lllustré » est présentée ala
Blbllotheque publique d’'Hébert-
ville, jusqu’ au 11 mars prochain.
Cette exposition présente des
textes et des dessins originaux réal-
isés par les dessinateurs de la revue
SAFARIR. La revue SAFARIR est
reconnue pour son personnel tal-
entueux dans le domaine de la carica-
ture et de I’numour. Un jeu question-
naire genre Rallye d'observation est
proposé aux visiteurs. Toutes les per-
sonnes désireuses d’en savoir plus
sont cordialement invitées. Il est pos-
sible de visiter 1'exposition aux
heures d’ouverture de la bibliothéque.
Pour plus d’information, vous pouvez
joindre Denise Vaillancourt, au 344-
4931.

« PHOT'EAU,
un hommage a l'eau »
Une exposition qui se veut un hom-
mage a |'eau pour souligner I’Année
internationale de l'eau est présen-
tée a la Bibliothéque publique de
Saint-Bruno, sise au 550 rue 4-H,
jusqu'au 11 mars prochain.

Cette exposition présente de mag-
nifiques photographies réalisées par
Michel Tremblay, photographe profes-
sionnel. Il a voulu mettre sur pellicule
toute la majestuosite et la beaute de
divers paysages et sites du Saguenay-
Lac-Saint-Jean. « Ma passion pour la
photographie était telle qu’a mon
vigtiéme anniversaire, je recu de mes
parents la caméra que je convoitais.
Plusieurs rouleaux de pellicule et
quelques pixels plus tard, j'ai réussi,
parfois difficilement, a gagner ma vie
en faisant ce que j'aime le plus. Riche
de cette passion, j'ai la chance de pou-
voir saisir les évenements du quotidi-
en ainsi que les belles images que
nous suggere la nature. Pour cette
exposition, j'ai choisi 'eau: tant’eau
agitée, tant’'eau de glace, I'eau nous
inspire le calme, le loisir et parfois
I'inquiétude. L'eau, c’est limpide, c'est
rafraichissant...», soulignne Michel
Tremblay.

Pour plus d’information, vous pou-
vez joindre Denise Martel au 343-2007
Ces activités sont organisées en col-
laboration avec le Service régional de
promotion des bibliothéques
publiques.

(274 (‘/y// ¢4 /
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bur.: 543-7587

RESEAU IMMOBIL IER

Saguenay-Lac-Saint-Jean -

Raynald Gagné

Agent affilie

PRES DE LA PISTE CYCLABLE

3.1/2 pieces, grand, nou
vellement decore, meu
ble, porte patio, balcon
prés des services, voisin
Sears, Carrefour Alma
libre immediatement
Tel..662-4349

+ Residentiel » Commercial * Agricole » Résidence personnes agees
andreplourdeagent @ hotmail.com

M. ANDRE PLOURDE,

Vous désirez vendre vofre propriété?
ESTIMATION GRATUITE

de sa valeur marchande

conTacTezMO! ! 480-0970

Lilianne Gingras
Agent immobilier affilié

668 6989

"'"91 atement

NS, 10eal pour

agent immobilier agréeé
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maisons, immeubles a revenu, lot a bois, fermetfe...

situé Delisle

mediate
4 (jour)
669-1201

A
SYLVAIN LAPOINTE

SAINT-COEUR-DE-MARIE

e —— 3.1/2 piéces. |

D Terrains o vendre

m Vg A X & Al

DELISLE: 3 c.c.. 2 étages, 2 garages. KU

<
o
F
-—
(1
z
007 AIGUIBP 9 Ipawes ‘ueaf-15-2e7 3

o OUVEAU - 3514, 480-6565 teleavertis ALMA: 3 c.c., terrain 16 000 pi car., const, 1991, DIRECTEUR DE SUCCURSALE D'ALMA, COPROPRIETAIRE <
x300' sect hem . ST-COEUR-DE-MARIE: 26x40, 3 c.c., 17280 pi car. 1010, av. du Pont Sud, Alma ‘g
it Ol TanrEville. e L'ASCENSION: 6 c.c., 1 3/4 étage, terrain 192x100. Baneas da seelee: ‘ - £

v prés du cen * SAINT-NAZAIRE: 4 c.c., garage (2 étages), const. 93. Aéroport d’Alma, 662-8000 Télé m‘;‘:“.sgns 31033 w

& f Te " eleéc. : = s = w




we 2003

Forage puits aresiens, geli-
nites, vente et reparation
pompes a eau. Laval Hu-
don. RBQ1194743967. Tel
668-5177

Fournaise a l'huile de plan-
cher, 200$. Congélateur 12
pi.cu. 1758, Tél.:662-3871
ou laissez message

Horloge grand-pére, hauteur
6'6", cadran allemand. Tel
662-1494

Imprnimante laser 8. 1/2x11,
8.1/2x14, noir el blanc, OMS-
410, valeur:30008%, trés bon
état, 300%. Tel..668-0476

Lit bronzage etat neut, livre,
installeé, garantie 1 an pieces,
main d'oeuvre. Tél..668-
3381, 487-3279 cellulaire

Mini-chaine stéréo, JVC
200 watts, double

Ordinateurs neuls et usages

"auto-reverse”, 3 CD, ba-
lance garantie 2005, 200%
Tel -7600

Mobilier de salon, cuir noir
(duvet). Bureaux. Orgue de
marque Chomas. Skis de
fond et alpin, 158/paire. Tél
668-2081, 668-6411

aux meilleurs prix, pieces,
réparation, colt économi-
que. ADG Informatique. Tel.
668-6109. www.chez.com/
adginfo

Planches brutes de bouleau,
jaune et blanc, "select”,
1.1/4", toule largeur,
2.208/p.m.p. Tél..347-1804,
480-8721 (André)

Promotion d'huile a chaut-
fage diesel pour: résiden-
tiel, commercial, indus-
triel. Escompte. Prix trés
avantageux, plan budgé-
taire, assurance. Informa-
tions. Tél.:543-7600.

Recherche collection com-
plete de chars d'assaut et
vehicules de guerre, Ha
chette. Cell..480-0893 apres
18h00

PNEUS
USAGES

PNEUS D'HIVER

NEUFS

2150, av. du Pont Sud, Alma

668-3149

Changement

0 e (4 litres d'huile A

2955

olab + filtre)

d'huile

lisé indépendant et autonome de Royal LePage

COMMERCIAL

3 LOGEMENTS:
tue au 445-447

UN|

A I/ [{{1110411100111 «PARCE QUE LE CLIENT EST ROL...

ROYAL LePAGE
A ({1100

SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

Courllar immobilier agréé

rl:-lr

Il

Membre de la Chambre rmmuhlllere du Saguenav—tac-SalnrJean

Inf.: Gaétan Simard, 668-0755 et
Lionel

, 347-5052

4 LOGEMENTS
+ 1 MAISON
+ ENTREPOT AU
S0US-S50L: Tota
hsant & revenus
mansues de ]

! Int.: Gaetan Simard, 668
ou Lionel Bouchard, 347-5052.

RUE NDLIN' 4
e @ iy

rneure. Inl.: Gaétan Si-

mard 560—0?55 ou Lionel Bouchard,

347-5082.

. -
5§ LOGEMENTS - 42, Sacré-Coeur
Est: Trés tue fud, rénove. aninee

w0 Luonel Sau:nnrc :H‘
5052 et Gaetan Simard, 668-0755

up . .
E ouchald 347-5052 et
Simard, 668-0755

Gaetan

quia

smard, 668
0755 ou Lionel Bouchard, 347-
5052

*int l:'.m.ans

chance

COMMERCIAL: 6312 av ou Pomt N
Alma, (St-Coeur-de-Marne), bitisse da
00 pi car., buraau 1400 pi car
terrain 98 000 i car. zone COmMmer
ale. lbre immédiatermant  Inl.:
Lionel Bouchard, 347-5052
Gaetan Simard, 668-0755.

651, CH DU PQNT TACHE ALMA

Ir:||' Luona Bou
charﬂ 14? 5052 ot Gadtan Simard,
668-0755

72 BEDAHD QL MA

Samarﬂ 3-15
8238 l:e“ 818 0'9?5

B 000 ¢ ot

Lmntl Boncn&rd 347- 50'52 LU
55,

Gaetan Simard, 668-07

650 BOUL POTVIN, ALMA
F rie f o nIme C 1@ rTan

918. RUE ROBERT-JEAN: |

Gaétan Simard, 668-0755

0 ; s

1411 a 1427. RUE DU MANOIR
R 1 e .

1 local e L) TCH ir n
revent Inl.: Lionel Bouchard, 347-
5052 et Gaetan Simard, 668-0755.

85, DES PINS, ALMA:
Batisses de 36x24 et remise
14x16, a démenager, construc-
tion 1995, prix 20 000 $
Inf.: Gaétan Simard, 668-0755
et Lionel Bouchard,
347-5052.

atages. 2 logements
Sces, IS propre, e remise o8
17x18, isokde, chauflée 59 000 £
Richard Simard, 345-B238, cell. 18-
0976

\fb_; ROTALY

?11'11 uaqx '

Gaétan
Simard
nt
immobilier

6680755

Cellulaire.
818-1490
27 ans
d’expérience

Richard
Simard
agent
affilie

ILE BARNABE

chalet maublé

ent plancher Ccoramsgue

Jarage 26328 wole. mason a
Ve int.: Lionel Bouchard, 347
5052, cell. 818-1956.

SUFER 2 LDGEMEN‘IS Armores e
6 Chy

2080 LAMOUNTAIN, ALMA: Bur

Richard Simard, 345-8238, cell.: 8180676,

1340, LEVEILLEE, ALMA. Mason
25x46 avec al ito, garage 30x3(
@, chauffé, eau courante. 1e
130100, 5 ¢ Vendu avec 3 terma
niiels sur 1 rue armene. Inbimi
sans voisin arnére. Inl.: Gadtan
Simard, 668-0755.

——
an |294, DE LEGLISE. s‘rrnAucms

DE-SALES: Ma
garage intégre. re rénov
grand termam 30 BOO pi car

. 668-0755.

2 LOGEHENTS S U’J E'l' 4 IQ §-

ST-LOEUR-DE-MARIE).

4 Lionel Bouchard. J47-5060

126, FHMICDEUH ALMA: ©
Tents avec O JOUT IO
OCUPant, pras !| centre-ville wia la
passarcin Inl.: Gaétan Simard, 5568-
0755,

L'ASCENSION:

545, Tremblay. prix d'un loyer
700, 1re Rue. 2 logements, rap
portent 575 § par mois. 40 000 §

SAINT-LEON:
2910, Simard, maison 42 500 §
Lionel Bouchard, 347-5052,

cell. 818-1956.

1390, OUELLET, ALMA

Richard Simard, 345-8238 cell

818-0976

450, RANG DES FlE'S SMN'
GEDEON nga

icruur]
Simard, 345 &‘3! cell.. 818-0976

uocumns \

ﬁu;

‘H} ?34 ‘\‘-M]VG a!l HA e 1né
T W Hrchnld Sm\lﬂ:l. 345
023-! cell.. 818-0976

grand termain av DT
Inl.. Gaetan Simard, 668-0755

SCIERIE PORTATIVE
49958%. Le LumberMate
2000. Des capacités plus
larges et plus d'options. Les
Industries Norwood Inc . fa
bricant de scieries portatives,
de déligneuses et de skid
ders pour VTT. Renseigne
ments gratuits Tél.:1-800-
408-9995, ext:400-ON

Souffleuse a neige Craftman
1028, excellente condition
4008 négociable. Tel..669-
1956

Souffleuse Craftsman, 10
forces, 28", 1973, 7008 né
gociable. Tel 2
aprés 17h

Support a'u-h nium pour
boite 8', GMC, Ford, 6008
Boite fibre de verre (Dakota)
4508. Tel..347 3

r;;..x

neuf, equipe

maigre )
terol. Livraison pos
sible. Tel..668-4850

beut

@

Animaoux

Chiots Bouvier Bernois, ma
les, femelles, prét pour le 20
décembre, 4508, vaccines
vermituges. Tél..481-1867
Michele

Chiots Bouvier Bernois,
pure race, vermitugés, vac-
cinés, 5008. Tél..672-1747

La Niche. Garderie pour
animaux, construction
neuve, échangeur d'air,
exercices quotidien, située a
St-Bruno. Tél.:487-2524

Special des fétes, Chiots
Berger Allemand Pension
et toilettage. Bébes Poney.
Poulain demi-canadien. Tel
668-5037

@ Arficles de spon

|:Mc a poulies Micro Mi- |
|das Browning pour
|jeune, maximum 30 li-|
|vres, allonge 25 a 27,

équipement complet,
déclencheur, prix spé-
cial: 2255. Tél.:669-0253
(Michel), 343-3301 (Gi-|
nette).

325

2 colonnes de s
1 ampliticate )
w 1"»- moniteur, Tél. 480
2651 Celine

Instruments
__de musique

Jeux video/
_accessoires

€

Antiquites

€

Cu iniére anti \que Ew anger

Mobilier de cuisine et

cham
bre, meubles, vaisselle et
autres. 5775, rang 5 Ouest
L'Ascension. Tel..347-1831

* TOILES YERTICALES
* HORIZONTALES
* PYC * ALUMINIUM

feliciter mada
Mme
guee ch
Que

Guenn
Mele

d'un commerce

MEILLEUR AGENT INSCRIPTEUR

NOVEMBRE 2003

200, AV. DU PONT S.. ALMA

MICHELINE
GUERIN
668-6755

Bur.: 668-4578

— Astro-Club, ligne de
ga! i voyance en direct 24 heures
Bois de fll)"ﬂl’ a seulement 2.85%/min

Consultez dés maintenant

Bois de chauffage, bouleau, nos astrologues et tarolo-
fendu, livré, commandez 101, ues d'expenence au 1-900-
livraison immédiate. Tél 330-6?6? Cliniqgue d'ésoté-
344-4800 (Nadine), 344- rigsme du Québec. Louise
4175 (Ghislain) Haley (Madame Minou), 1-
900-561-1212, 4.89%'\min

e — NOUVE AU Consultation en
GID On demande personne avec Mme Louise
— Alley (Mme Minou). Gratuit

514-768-2000 (Montréal et
Achetons et vendons meu

bles usagés. Tel :349-8676 :.2.21 rF::tl—yH%{)’)agqrrﬁr?%
668-9537 taxes) WWW
—_ — ” predictions2000.com
Recherche collection com 23 BN
plete de chars d'assaut el TELE-VOYANCE avec Cé

vehicules de guerre, Ha
chette. Cell :480-0893 apres
18h00
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Les Condos Villa Saguenay, c’est partil

Disponible a partir du 15 février 2004

On a procédé mercredi a la levée de la pre-
miere pelletée de terre pour la construction
des Condos Villa Saguenay, en bordure de la
riviere Petite-Décharge. André Tremblay et
Richard Coté, courtiers REMAX et respon-
sables de la mise en marché, encadrent ici
Serge Lavoie de Constructions SMG d'Alma.
Sur un espace de 110 000 pieds carrés,
19 résidences en corpropriété seront érigées
au cours des prochains mois.

Clé en main + 2 salles de bains
24x34 * Site extraordinaire
3 chambres

En collaboration avec les caisses populaires
Tremblay Parizeau Forest notaires
Constructions SMG, les agents REMAX
Andre Tremblay et Richard Céte, 480-0021,
487-3028, 662-8313

G T




s‘r HE NFlI DE TnILLON

.|a? 1144 ot Lise Belanger

ALMA, RUE NORMANDIE

Martial Oueliet - 669-9384

En plus d'étre le plus important courtier au Saguenay—-Lac-Samt-Jean
VENDEZ et ACHETEZ par I'intermédiaire d'un agent de La Capitale, au Saguenay-Lac-Saint~Jean et pamclpe;/ <

avec un agent de La Capitale Saguenay—Lac—Samt-Jean‘
vous pouvez étre le nouveau propriétaire d'une HONDA CIVIC DX 2003!

Imaginez-vous! VENDEZ ou ACHETEZ et ROULEZ en HONDA DX 2003!

POUR PLUS D INFDRMATIDNS SUR CETTE PROMUTIDN APPEI E? UOTRE AGENT DE LA CAPITI\LE ALMA 553-4578 " Certaines conditions s appliquent

. | MAISON DE (‘:!MP‘GNE L

g

ES en voiture
avec l.a Capitale

eau J mandal

Hyayr'hond Savard

BATISSE COMMERCIALE
grand terain, Rte 169,
Langss Gauthier : 487-11

Alma, 2842, Ave du Pont Nord

Contactez Lilianne Gmgr&l
TO

nne Gingras, 480-0870

\
u‘ NouVeau

unique' Pesﬂence
1 1/2 étage, libre main-
tenant pour informations
Lilianne Gingras :

~
BUNGALOW BRIQUE atr Tauto. te

VENDU EN BAS DE

PROFESSIONNELLE:

BUNGALOW: Ave

PRES DES ECOLES:

2 logements de 5.5 pieces

ideal pour propriétaire

occupant. Pour informations

Langis Gauthier,
487-1144

INSTALLEZ-VOUS
A DEUX PAS DU
CENTRE MiHIO-TREMSLAY
Quarter des Fleurs
cefle magnifique
ment a [etage. gar
beau ferrain, van

r—z;_‘é_Cfﬂii

LﬂC A Ll CRUIX M

gars

< T

19 Fcu,lel du an

CHALET, RANG DES ILES. SAINT-GEDEON

%ur mhrmm rn;

Lilanne Gingras, 480-0970 Chantaie Trembiay, 658.9551

MERUEILLEUX CHALET HnB'TA
o § BLE A LnNNEE

revenus net (139.000%) Martia
B69-9384

HEBERTVILLE
TEUR ¥ At

iréna
Bouchard .
668-4589

Téléavertisseur:
669-4307

2133 a9

Raymond
Savard
668-8170
Cellulzire

662-4724

Quartier des
Fleurs

AV

irés infime, piscine, abri d'aul

Iréna Bnuchard 658 4589

Chantale
Tremblay

668-9551

me Ir avec
Chantale Tremblay, 668-9551 et
Micheline Guérin, 668-6755.

Martial
Ouellet
Téitavertisseur
669-9384
662-9731

A a;éoh;tm a\‘re;:— i
Chantale Tremblay au 668-3551

Lilianne
Gingras

P 480-0970

Teipavertsseur

669-3109

N

7. L

La ngis G authier, 349

MEILLEUR

AGENT VENDEUR
ET INSCRIPTEUR
AU LAC-ST-JEAN

2002

Micheline

Guérin

668-6755

o]

LogezVous amttd

£

! mm

MO!OM'CHUU«

SLCICS A LOGEMENTS situés &
] = Langis Gauthier, 487-

Marhm 0ue||4'l 3
n 43

Langis
Gauthier

349-8375

Cellulaire

487-1144

chanc = | REVISE
L _F - .

-

nmn ounnnsn HECHEHCHE

M1delem¢ Forlln 662

Réjean

Villeneuve

668-2976
Cellulaire

662-0265

A I ACCES oY Lhc i
1Y i .

. "
SITE ENCHAN

HABITABLE A L ANMEE: &

ALMA CENTRE ( 5T-
Langls Gauthler ,-$ses= VILLE, 171, 81

349-8375 n Tandemart_ (229,0008). Marta

3284

ST-LUDGER-DE-MILOT: Habitat
année, garage double, Irés propre
emplacement magnifique Raym

MAISON MOBILE: Au
faude Vendue en bas 1@ ﬂwl'mltor
88 4 coucher 30 000 §. Faites

Ml 22?0 MEL&NCON [
far afate an partie, 6.5

bre -'\
Gmgru. uom?o

ALMA, SITUEE AU 880
MANDIN

18 = ]
. brig
Litianne §

NOR

Madeleine

Fortin

662-8267

Teleavertisseur

669-7059

Centre personmes agees

framild

LASCENSION: Cantre

valu ! $ % ains quiun loge
antase ¢ @ proprataire Pour inf.: Lilisnne
Gingras, 480-0970

SITE ENCHANTEUR

(13 abed ' 00Z 2IGIBDAP § IPAWLES ‘'ueal-15-0P]




(OHCOGEECO

PROMOTION DES FETES
INTERNET HAUTE-VITESSE  INTERNET + NUMERIQUE
19,958 /mois  rabais appréciable
fpour S mos) INSTALLATION GRATUITE
INSTALLATION GRATUTE e coréceriant régional
et 1:800-490-7944 poste 6237

114/3% BS4BS 1

Certaings condbons S apg

Mon engagement... bien vous servir
dans un immobilier organisé S.1.A.

Aww.remamuebec.cam '

EMNX

énergle

(‘ourtler lmmoblller agree

LEONCE GAGNON
545-1515

Moins de 50 000 §

MAISON DE CAMP#GN qe

BATISSE COMMERCIALE OU
POUF MULTILOGEHEN'S 1500 ¢
NG .

SAINT GE DEO N

.r ande ma

&=
2 LOGEMENTS, SAINT.GEDEON: | grand 1o
" qu'un logemer

@ Decasions/
propositions d offii

|+

A VOTRE COMPTE, impor
tant manufacturier de distri-
butrices automatiques. re
cherche des distributeurs
temps plein, temps partie

Partout au Canada. Ou

une route c'est rentable! 1-

866-300-0078

VOUS CHERCHEZ UN
BON EMPLOI? Nous cher
chons de bons(nes) candi
dats(es). Vente, service ou
démo pour produits alimen-
taires, naturels, pharmaceu-
tiques, personnels et net
toyage. Dans votre région
Salaire au dessus de la
moyenne. Pour info Hélene
(819)362-6571, bureau
(514)955-1128. www.multi
pro.ca

Robert Boivin

Courtier affilié

COURTIER IMMOBILIER AGREE

ama 592-5847

®
Accés Plus

www.sutton.com o

Jonquiére - Chicoutimi

MULTIFONCTIONNELLE

| NOUVEAU!

i h‘h ;»1'

1] 2322. AV. DE L'EMERAUDE. ALMA

Nouveau!

140, HARVEY QUEST,
CENTRE-VILLE:

:E-’Egi Semk-meudiee, Sous-

1enage. 6 chambres, rapport

g evaluahon, bon efat

RE/VIBX CONSEIL

Courtier immobilier agréé

franchisé indépendant et autonome de Re/Max Québec inc

510, rue Collard Ouest, Aima

Teléc.: 669-2232

CHATEAUD'EAUL

A (53

SALON ESTHETIQUE
jans la Plaza. Prix de debaras

fart vendre a tn

Arcre Temblay, 6694166, | e e, cacusee
480-0021 cell. : o

NOUVEAU MANDAT

1 12 ETAGE

B68-815¢

CHALET

Rang des lles, St-Gédéon.
Bord de I'eau, plage privee,

prés du golf.
LABELLE: Jumole André Tremblay, 668-8156,
480-0021 cell.
CON DO | SECTEUR SUD
1225 DES TULIPES. 4 batisses commerciales,
590 CHAHPIGNY g taer: 63 500 s Faltes v“e I grand Ieﬂaml
oSG ot | Richard Coteé, 668-6587, | Marc Allard, 343-3802,
1980 e Are 3433002, 487 487-3028 cell. 47-0396 ceh.

'MAISON SPACIEUSE

. garags. piscine ¢
Real Thivierge

|-11

I
2?8 CH D Lh RANDQNNEE

MAISON 2 ETAGES,
4 chambres, terrain paysage, piscine
Levasseur Ouest

HMI Thmerge 349-2546
487-3270 cell.

IDEAL POUR PERE ET FILS prés
de ] ict
1997

2681 Du CRIS'I'AL 4
AT .1 ¥

33802, 48 W

plancher

Mart

NOUVEAU, 2 SEMI DETACHES |

625 RATE 168, STE-MON UE

¢, GEA-BSAT. 48

669-2221

remax-conseil @qc.aira.com
www.remax-quebec.com

AGENT DE GARDE

ANDRE
TREMBLAY
668-8156

call
480-0021

RICHARD

cell
487-3028

REAL
THIVIERGE
349-2546

cell
487-3270

TERRAIN

Pour batir 2 x 4 logements
sur boul. des Cascades en
face de la riviere
André Tremblay, 668-8156,
480-0021 cell.

"4 LOGEMENTS B
W[ W
i g8

295? .l\!'E DU POMT

BRIQUE
NORD, ¢

NOUVEAU, MAISON SPACIEUSE

930 HUE YOLII.OUSE 4 chambres

1741 DAVIS REPRISE I 12 étage

;,-., : v

|0EAL;1HF?E MAISON g
[ 1]

) e Bl

|
15-19 BOUCHARD, ALMA Sam
ach corat & e, b

Alard, 34338

le grande maisor
grand tarrair

S

ETd

406, RUE HOTEL DE VILLE 51‘
HENAI-DE-TAILLON:  Bungaiow

683 MESY, M EEHT\I‘ILLE

PRIX REDUIT, 3 LOGEMENTS

ﬁea'lThwqerge 349 2546
487-3270 cell.

"
AL M! B0 -l\l'E FR!HCO‘UR NO“D

jeal ¢

] logements

NOUVEAU

o ,,
L a

ey
sind
360 GUERIN

1M

Réal Thivierge, 349-2546
487-3270 cell.

KINO PIZZA
| Livreurs(euses) demandes |
(es), temps partiel ou|
temps plein, apportez vo
tre C.V. au 1635, avenue
du Pont Sud, Alma

@ (ours

Devenez un auteur a succes
avec notre cours decrilure
par correspondance. Rece
vez gratuitement notre bro
chure. Tel.:1-800-267-1543
www.qualityofcourse.com
brochure @ qualityofcourse
com. L'ecole de redaction
699-38 av. McArthur, Ot
tawa, On, K1L 6R2

(IB Vehicules de loisir

3 roues Honda 200-M
1984, trés bonne condition
pneus neuls, 7508 négocia
ble. Tél.:349-3412, 480-
0536 cellulaire

4 roues Yamaha 350
Bear)1995, impeccable
37508 ferme. Remorque
pour VTT, 3508. Tél. 668
4936, 347-4462

(Big
la

@ Bcﬂeuuxf moteurs

Motomarine
GP-1200-R. gag
concour, garantie neuve, va
r:130005, laissee
100008. Teél.:347-4326, 374-

L840
[ :

| Perdu un siége de VTT
|entre Desbiens et Alma
lundi 1er nbr 3
12h30 et C
ip!m:t'-: promise

Perdu/rowvé

1 1962
&s pro

2699

@

Remorques

Remorque double 8'x10
plate-forme avec bavette
avant, pour motg
650%. Tel.-662-3960

Yamaha Esulm SX 1993
»JuPI-'l'l- mecanigue
14008. Tél.:812-1880

Mutonelges

)u échanger

Bombardier For
1997 uge

dossier. 20008

luxe

]r‘.--r.. 1o

* Industriel * Commercial + Résidentiel

VENTE
INSTALLATION
REPARAT!ON

818-3118

SERVICE 24 HEURES

800, Fillion Ouest, Aima

Les Entreprises S. D.B.

LES IMMEUBLES
CONTACT

GASTON OUELLET ENR.

courtier immobilier agrée

www.lesimmeublescontact.com

GASTON
QUELLET
courtier
immobilier
agres
B: 662-4000
R: 662-2426

Teleav
p69-1771

et
]

Bombardier Formu
1991
rnque excellentes

3508. Teél..66

12000
1

Bombardier Grand Touring

1993, 10008 negociable
Tel.:344-4421

a Plus
carrosserie et meca-
Km

Toundra LT 1985
lente mécanique, moteu
remonte, poignees e
chauffants, 600$ neg
ble. Tél..347-

Yamaha Phazer
trés propre, 75z
che-arriere, poig

Bo rrlrnlrrmr Grand Touring J

v pouce chaulfants
9g 1 AT
1998, 583, equipe, tole, etal négociable. Tel. 343-288
neul. propriétaire femme e o liopap by :
e‘s?:}? km, 34008. Tél..480- v, oha V-MAX 600, LE
= == i 1995, noire, B600 kr
Bombardier Grand Touring marreur electrique
SE 1997, suspension a air,  cable, excellente me

A 7

equipee
voir! Te

668-474¢

PLACE ST-LUC

LuC
TREMBLAY
agent
immobilier
atfile

| §68-2248
Teleav
487-9023

(418) 662-4000

B ANDRE
COTE
courter
PO et
agree
B: 662-4000
R 662-7185
Teleav
651777

Tracteurs,
machinerie ogricole

@ Pieces/ accessoires

LES IMMEUBLES

CONTACT
ANDRE COTE ENR.

courtier immobilier agree

www.lesimmeublescontact.com

MENDOZA
FORTIN

agent
immobilwer

CONDO PRES DE WAL-MART

BORD DE L'EAU |

N | SAINT-LEON: * 2

pfix 50 164 INF.. LUC TREM
BLAY

ALMA. 1010, BOURASSA OUEST

INF.. ANDRE COTE

TREMBLAY
agent
immaobilier
aftilie
668-8818
Celiulaire

487-2575

ALMA. 1045, BOURASSA OUEST

ALMA: 12

LUC TREMBLAY

o :_m_.m :

= ALMA: 5 loge "\—' 15
INF: LUC TREMBLAY

NOUVEAU

jarage INF. MENDOZA FORTIN,

2772, AY. DU PONT NOR

150, DES CASCADES, ALMA. Masor

433, ST-SIDORE. STE-CROIX

* TABAGIE: Au.
1200, RUE LEMIEUX (Labrecque) ST-LEON ‘.

* MENDOZA

FORTIN

ALMA, 3841, DU PONT NOHD

Banrsse

INF. ANDRE COTE

ANDRE COTE

RESIDENTIEL & COMMERCIAL

INF. MENDOZA FORTIN

METABETCHOUAN. ¢

115119, SACRE-COEUR 0., ALMA

558, DEQUEN, ST G‘[UE ON

1050, SAVARD. DESBIENS:

INF. ANDRE TREMBLAY

CREEZ VOTRE EMPLOI
Reslaurant avec f
chiffre d'aftaires, ferm
r, ameublemer
Prix intéressant
Prendre rendez-vous avec
MENDOZA FORTIN

170 TnlCH( NOHD ALMA: 4
& 'NK ANI’JHE THEMBLA'




Jissan 1993, 182000 km

nanuelle, bonne condition

Nissan 1988 pour les pie
Tel..480-4003

985 I

hat de véhicules défec
ix ou non. Tél.:487

Les maladies cardiovasculaires et
ne Z les accidents vasculaires cérébraux
L4 pop A
causent ¢ 17

isent chaque année 37% des décés au pays.

(418) 543-8959 K

leretta 1988 pour les pie
moteur &t transmission
0 km, etat de

—
449 M. Fernand St- Laureni Mme hndree S|mar|:|
Tel.:480-3877, 480-7 f 3 Le

L‘-": r'»-rr[n'-. de

2 vl s, [MANUFACTURIER TN
¢ 15 datembre 200 a s do feu M tes Simard o » Fenétres 100% PVC _

n Ouellet, soi eniants: Sylv * Portes d’acier e ——

36 10ault (Annio Lasouahes * Porte patio

H xane HlJn-HI Son ex-

- Fenétres hybrides LES PORTES ET F'I_EN ETRES

’—-\ —
HEURES D'OUVERTURE _ J : i /a
LUNDI AU VENDREDI 9ha17h
llf.{-.’l’l(.i.‘ HBU 80[].3--1802 33

669-0000 -.979, av. du Pont Nord, Alma

- 5, manuelle

) ‘r 000 kr ]
ndition, 3% -'J‘:ﬁ |
124, 818-5880

a La farnllle accueillera
Ies parents et amis(es) le
13 decembre 2003 en

I'eglise St-Joseph d'Alma a A0S :,'--..,n:.':
10h et les funérailles suiv- i s Garvais (Edmond- foiin DAl aiikian oa g
ront a 10h30. L'inhumatior | 2 _ e T i authi 3T 5

ire St

t laiss

il ses freres &t

1 Damase Maltais
¥

remercie sincerement tous ceux et celles
SO !I A N qui ont généreusement fait parvenir des dons

Laosmw 4 la Maison Soli-Can lors du déces de

.sn]ldarlle
cancer

Madame Cécile Harve)
Madame Estelle Lagacé
Madame Maryse McNicoll
Madame Marie-Flove Lavoie

Monsieur Louis Albert

3 o

Mme Cecile Lapointe

: : =
: oL I Albart Gay,  FoYle ¢ x de Dame De Sovez assuré(e)s que les sommes recueillies
th :pt 05 Ch dii Dontains 300, boul. Champlain Sud, serviront 2 offrir des soins et services de qualité
Y i Alma (QC) GSB 5W3 aux personnes atteintes de cancer et
'_ Téléphone: (418) 662-8306 a leurs proches dans la région Lac-Saint-Jean-Es
" : Cl
: § vid : § r a
Ar M >

-~ | Berubé&fils |

b e soss it COMPLEXEFUNE??ﬁnf’//

» Service de crémation

gre). Prere-Louis (Huguette  clo, 06 *‘-- » Columbarium

* Pré-arrangement
nilaing (908 B0 foraux. assistance sux fu. Smus, CUX o celle ‘ PN » Dépdts de volonté

ér : ] c HW ? \J*r c*.pr« Bérubé
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) Jo -";:-: Disirict Ama #80-14
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Os,, (ENTRE
( ) BIO-SANTE
.
UN PROFESSIONNEL POUR VOS PIEDS
- Plus de 18 ans d’expéerience;
- Soins des pieds
pour diabétiques, !
W - Infirmier licencié depuis ‘
30 ans. 4t ;‘ .
"SOINS A T IN )
__s.llm_s__ [IIJMIBII.E | UT INC Marc et Ginette
: . Nt Prosite M“”Olr £a 028 VISITE REGULIERE DU MEDECIN
Centre Bio-Santé fn!{;mierp?iofggue B Rocher INFIRMIERE SUR PLACE
1690, Principale Chambord » 342-6935 Memire de IALLS PO t20s2s | [ du 7 JOURS SUR 7
g § 7 d > Personnes autonomes
1485, av. du Manoir, Aima 668'3315 et en perte d'autonomie

£007 AUDI2P 9 Ipawes ‘ueal-15-2e7 a7
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Page 38, (e Lac-5t-Jean, samedi 6 décembre 2003

POUR JEUNES de 3 a 14 ans

Faites-nous parvenir un conte
photo de I'enfant I'ayant réalisé EXELI 8 0 ER: CIX311 18

et vous aurez la chance de voir le tout publié dans
notre EDITION SPECIALE

Voeux ()e Noél

il est jolt

ui dit qut “ dame T me )fLT" 31!

3 el
e canne e
il est majestueur
qu'il €

waile 585

B

Le Prisme L *altarel présente

1% TNOHFH'P

Gasse-Nodsette

a l'auditorium d’Alma

jeudi 18 décembre

Le conte devra contenir environ une dizaine de phrases.
Quant au dessin, il devra étre exécuté sur une feuille 8 1/2 x 11.

Environ 80 des premiéres réceptions

seront publiees dans I'édition

Uoeux de Woél cu 21 decembre 2003
Par contre, les gagnants du spectacle seront pigés au hasard
parmi toutes les inscriptions regues avant le 13 décembre.
Ceux ou celles qui voudront récupérer leur photo devront

nous l'indiquer et venir la chercher durant la semaine suivant la parution.
Postez le tout a:

CONCOURS CONTES ET DESSINS DE NOEL
Journal Le Lac-St-Jean 525, av. du Pont Sud, C.P. 520
Alma (Québec) G8B 5W1

ou dessin ainsi i ue la

bt

e

Retournez ce coupon avec votre conte ou dessin.

ADRESSE:

1

Mme Diane Audet
Les membres de la famille
de Mme Diane Audet
épouse en premiere noces
de feu M. Laurent Mercure
et en secondes noces de M
Yves Tanguay, soit son pére
M. Oscar Audet, sa mére
Dame Marguerite Cote, ses
fils Dany Mercure (René Ga
lipeau) et Samuel Tanguay,
ses freres et soeurs: Lisette
(Maurice Gagnon), Jocelyne
(Antoine Lalancette), Michel
(Rachelle Claveau), Réjean
(Heélene Quellet), Serge
(Diane Villeneuve), feu Pau
line (Alain Dessureault)
Jeannot (Rosaline Fradette)
et Josée (Guy Bouchard)
remercient bien sincérement
tous les parents et amis qui
leur ont temoigne des mar-
ques de sympathie lors du
deces de Mme Diane Audet
de St-Gedeéon. Direction fu-
neraire. La Residence Fune
raire Lac St-Jean

Mme Marie-Anne Simard
Les membres de la famille
de Mme Marie-Anne Simard
epouse de feu Rosaire La
lancette & njointe de feu
Thomas-Louis Tremblay soit
ses enfants G n
(M

Sonia "'\rl\.- Nd ha
Sylvie, Er Ve
Sara, sas l;rr ere-pe

fants: Pierre-Luc, Mar f-M
Mathieu J essica, Kel
ey-Ann, J an. Danika

Jérémie, Anne-Sophie, Da
Vi t et Philippe, ses

firqum de Syrnu‘}
du décés de Mme
Marie-Anne Simard demeu
rant autrefois au 464, rue
Cote, Alma, par visite au sa
lon, offrandes de messes
bouquets spirituels, tributs
floraux, assistance aux fu
nérailles ou de toute autre
maniere que ce soit. Veull
lez considéerer ces remer
ciements comme personnel
Direction des funérailles
Complexe funéraire Bérube
& Fils, reseau Dignite

thie lors

|

Mme Patricia Munger
Les membres de la famille
de Mme Patricia Munger
épouse de feu Léopold
vin, ses enfants: Rose-Her-
mine, Lucienne (René La-
rouche), Julien (Francine
Emond), Marie-Claire (Lau-
rent Boulianne), Lucien
Raymonde (Remi Tremblay)
Marlaine (Denis Martel), ses
petits-enfants: Sylvain, Mar
tin, Gilles, Chantale, Jacyn
the et Guy Lavoie, Louise
Alain, Jean, Nichol et Renée
Larouche, Rachel et Jessica
Tremblay et Alexandre Mar-
tel. ses arriere-petits-enfants
Tommy, Joel, Catherine
Jean-Philippe, Jérémie
Maude, Mikaelle, Fredérick
David et Jinny, ses fréres et
soeurs: feu Freddy (Anna
Boily), feu Alidor (Valentine
Racine), feu Alphege (Béa-
trice Bergeron), Georgette
(teu Laureat Tremblay)
Leonce (Marguerite Simard)
feu Rita (Anatole Girard)
Yvonna (Adrien Rondeau)
feu Fernand (Gisele Douil
lard), Annette, feu Adrien
(Yvonne Fortin), ses beaux-
freres et belles-soeurs de la
tfamille Potvin: feu Vale
rianne (feu Eugéne Ville
neuve), feu Adrien (Welli
mine Larouche) rEJ Al uLe
(feu Henri Pedneal
trude Rathé | ‘-'t-l"r T
r_,:e:u remercient sinc
foutes les person
leur ont témoigné des mar-
ques de sympathie lors du
décés de Mme Patricia
Munger demeurant au 783
rue Sacré-Coeur Est, Alma
par visite au salon, offran
des de messes, bouquets
spirituels, tributs floraux, as
sistance aux f -3

nes qui

ces remerciem
personnel. Dire
nerailles: Cormr
raire Berube & Fils, reseau
Dignite

Mme Yvonne Bouchard
Caron

Les membres de la tamille

de Mme

e Bergeron), Ghislaine
ouisette ‘-rfL. Alain, leu
Bernard BI[J ane (Gastor
Poulin), Yvonneatte et feu

F-h,r.,\;&l s5es ;(ru_»
Laval, Line, Mario. D ]|
C-aurjs Steeve, Charles et

Guy Caron; Christine, Mart
et Yves Poulin et Anne Im
beault; ses arriére-petits-en
tants: Catherine. Gabrielle
Charles-Olivier, Piarre-Luc
Marc-Eric et Jonathan; ses
fréres et soeurs, conjoints et

cbnjointes tous décedés
Joseph-A. Bouchard (Anne-
Marie Martel), Louis-
Alexandre (Faby Leclerc).
Roland (Annette {lézinal. Al-
fred (Rose-Aimée Corneau)
Ernest (Alma Savard), Maria
(Polycarpe Moreau), Eva
(Joseph-Ulysse Néron), Si-
mone (Alonzo Tremblay) et
Blanche (Thomas Néron) sa
belle soeur feu Bertha Ca-
ron (feu Roméo Lepage).
remercient bien sincérement
tous les parents et amis qui
leur ont témoigné des mar-
ques de sympathie lors du
décés de Mme Yvonne
Bouchard d'Alma, autrefois
de Dolbeau. Direction funé-
raire: Résidence Funéraire
Lac St-Jean

(:z) Services onniversaires

M. Fernand
La messe anniversaire de
'\1 Fernand Munger epoux
Dame Giséle D .
hprd celebree |

M. Laurent Asselin

NOS SINCERES
CONDOLEANCES
AUX FAMILLES EPROUVEES

1a¢-St-

M. Ludovlc%allsls

La messe anniversaire de
M. Ludovic Maltais fils de
feu M. Alfredy Maltais et de
feu Dame Desneiges Har-
vey, époux de feu Dame
Gertrude Fortin sera céle
bree le dimanche 14 de
cembre 2003 a 8h30 en I'é
glise de St-Nazaire. Parents
el amis sont invités a y as
sister. Direction funéraire
La Residence Funéraire Lac
St-Jean

Mme Suzanne
Lalancette

La messe anniverse

Madame S

AIDEZHOUS A
PRENDRE SOIN
DE TOUS
LES VOTRES

Envoyez vos dons a la

e
Fondation de
I HOInI UIHIJ L} J\hn a
hampi

300, bo
‘Gab SwWa

669- ?l'll',ll'l poste B62%)

—

Jean

Recevez sans obligation de votre part
la brochure « Une approche responsable »

Dt services de haute Wézg/w lous

N2/ B4%4E 7

Résidence funéraire Lac St-Jean

611, chemin du Pont Taché, Alma
668-8409 (bur.) * 668-9200 (téléc.)
courriel : refulsj@al.cgocable.ca
Notre engagement :

Compassion - Qualité - Discrétion

Une histoire de confiance depuis 1973

Membre du Réseau coopératif des réseaux funéraires

Hébertville: 410, rue Turgeon, Hébertville

V. Muare Ric hard,




E u Offre d’emplol ‘
.ﬂl Attention ! FORGESCOM

r ' TN . - -
Lﬂd.ﬂlﬂdﬂ&ﬂu Poste d'animateur(trice) pour le projet SEI'VICES aux entrepr'ses

Secteur d'emploi
en pénurie de

« Promotion pour une gestion plus écol s
1-800-463-5023 5 e o b S el e T 650, boul. Auger Ouest, Alma main-d oeuvre
[
’ * Rencontrer les groupes et individus dans le F t
: - OFRE EMPOI . but de leur faire remplir le document orma ,on
4}l Prépose(e)s a la billetterie AR SO _
'. Le Club de ski de fond Dorval est a la il it ?e R S H 4 M
E e | y ses sont payees). f t
|EEaratr et i v il il Classificateur(e) en scierie
a billetterie. salanale
* | » Travail d'environ 4 mois par année Poste disponible au début de janvier 2004.
2 | = Lasemaine, de 17 h a 21 h, et de jour les (]
) fins de semaine et congés fériés Faire parvenir votre curriculum vitae a: Un DEP en dassement des bO!S...
: Faites votre demande a: ENVIRO-ACTION [ 1 15
|| cLus bE SKiDE FOND DORVAL e un ou'rlnl essentiel pour une carriere
j| SEE e ——— | o TElécoPieur : 668-8442 dans l'industrie de la transformation
our information: : ourriel : foire4r@digicom.qc.ca : £t
’ Damien Harvey, 668-7357 (aprés 17 h) - Téléphone : 552_3442:' des bOIS de notre region
K i
K e

; Offre d’em ¥ 1o} 8 semaines d'apprentissage "pratique"

Ces emplois s’adressent a des personnes ayant peu ou pas d'expérience de tra- en industrie favorisant le placement
vail ou ayant éte eloignées du marche du travail depuis plusieurs années.

C'est I'occasion de découvrir ses compétences et d'acqueérir les habitudes et apti-
tudes nécessaires pour trouver un emploi.

15 POSTES DISPONIBLES 1f Inscription : aa—
* préposé(e)s a la friperie 9 L : décembre 2003 " DEPde 930 heues,
. prep'ose{e}s a l'entrepot Début des cours : F e mtnvai][ﬂudeg"
DUREE DE LEMPLOI " janvier 2004
* 26 semaines (janvier a juillet) » 36 heures par semaine
CONDITIONS GENERALES D’ADMISSIBILITE Carte de classificateur(e) émise par le Conseil de lindustrie forestiére du Québec CIFQ (AMBSQ)

* étre agé(e) de 18 ans et plus

* étre prestataire de la sécurité de revenu (aide sociale) Pour Information 1669-61 20’ pOSte 6124 James Ha]ey)

* étre motivé(e) a occuper un emploi
* étre en bonne condition physique

=\, Formation dispensée en collaboration avec la Emploi
CODERR-02  Pour information : 1000, boul. St-Jude, Alma 668-8502 Commission scolaire du Pays-des-Bleuets et Emploi-Québec QUEDEC ra ez

E3ED

G TR AR P

SR o oo PUBLI-SAC SAGUENAY—LAC-SAINT-JEAN
CANDIDATS RECHERCHES

cefpQ ‘s a egn sud. ams
RESPONSABLE

LTI L e AR AR S

Formation intensive de 1 800 heures
en SOUDAGE-MONTAGE EN DlSTR‘ B"TIO“
] 30 heures/semaine .
ESERNL IhiR 22 h 15 Vous aurez la responsabilité de diriger un réseau '
. g : . pour la distribution du PUBLI-SAC et du n
I[_.)ienl?Ut' ;ngaian;(;gg2004 journal LE LAC-ST-JEAN, dans une partie du %
: s secteur LAC-SAINT-JEAN-EST. -
Seulement 16 places disponibles - : i .
* Travail & temps partiel, du mercredi au samedi.

® Posséder un camion de type Econoline.

* Devra éventuellement s'incorporer et s'inscrire a la
Formation de 1 800 heures . g TPS. et TV.Q.

en SOUTIEN INFORMATIQUE . . o : Lem by it

25 heurss/semaine e Capacité a diriger une équipe de distribution.
Formation de soir, de 15 h 15a 21 h 30

* Responsable, honnéte et de bonne réputation.

Début: 26 janvier 2004 N * Résident d’Alma ou des environs.

Fin: Juin 2006 _ TRy Si vous &tes celui, celle ou I'entreprise qui répond a ces
Seulement ) -' . critéres, faites parvenir votre offre de service a:

14 places disponibles ~QRECILLS : PUBLI-SAC SAGUENAY—LAC-SAINT-JEAN

vite! Att.: M. Gilles Gagnon
2150-C, rue Fabien

Pour information  669-6264 Chicog.;:. 8(ggél:vec)

i CAROLYN DUFOUR Tél.: 698-1319, poste 112

518.2
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Toutes les 7 minutes, quelqu’un meurt d'une
maladie cardiovasculaire ou d’un accident

vascukaire cérébral. (418) 543-8959

OFFRE D’EMPLOI N .
Les Amputés i} ‘
Nous sommes a la recherche d'un de guerre >

CONCIERGE DE NUIT >
LAC-SAINT-JEAN EST

Travail entre 25 et 30 heures par semaine 1 _
5,6,7etdu i

Demandez: . m % . ‘
GHISLAIN (480-1212) CORPORATION DU b
Pour une BAR-MOTEL . VILLAGE JOS-BONKA INC. 10 au 23 décembre 2003 j
publicité LE PERROQUET S RECHERCHE D'UN i

gicace... CONCESSIONNAIRE HIVER 2003/2004
| ASaRcine Craveay La Corporation du village Jos-Bonka inc. est ‘41 B) 662.261 1 5

CONGLLERE ENRERTES i gt Corporation municipale un organisme a but non lucratif, propriétaire

. 668'4545 poste 235 de I'Ascension de d'un relais de motoneige et VTT localisé dans On est mdrs pour
T : un site enchanteur, aux abords de la riviere it dri i
Notre-Seigneur B & U s o un p'tit dring avant de partir

[ Journg
- - - 1000, 1* Rue Est, C.P 100 h
; L'Ascension (Quebe, Nous sommes & la recherche d'une personne

: entreprise ou organisme desireux(se) de

) ; Dans 100% des résidences Aux contribuables de la susdite municipalité prendre en charge les activités de restaura- EMPLOI IMMEDIAT

tion et de bar afin de desservir, pour I'hiver

AVIS pU BLIC 2003-2004, les personnes pratiquant la Une compagnie etablie depuis 1919
OFFRES D’EMPLOI motoneige et le VTT ainsi que d'assurer ces est a la recherche de

o l EST PAR LES PRESENTES DONNE par le services aux pécheurs sur glace et touristes 3 représentant(e)s
‘ « & s . soussigne, secretaire-tresorier de la susdite qui se rendent au village de péche adjacent a dans la region du Saguenay-Lac-Saint-Jear
ascades municipalité, QUE notre batiment Description de tiches - Entretenir et développer |a
- P : ~ - le programme triennal dimmobilisations Un prix minime de loyer sera exigé. Nous
btedk H(')Ube 2004-2005-2006 sera adopté lors d'une etudierons les candidatures recues, en fonc- -
s session speciale qui sera tenue a la salle tion de la qualité du service gqui pourra étre "
Nous Somme_s a IE} recherche de du conseil du Centre communautaire le offert par le concessionnaire et par I'accepta- &
cuisiniers 15 décembre 2003 a 20 h 00; tion de celui-ci des conditions d'utilisation du .
et serveuses - les délibérations du conseil et la période de batiment _ p
Envovez vos C.V. au questions, lors de cette session, porteront Ces conditions d'utilisation du batiment peu- evenu ent 00 $ et 35 par année
Motel Les Cascades exclusivement sur ledit programme triennal vent étre consultées aux bureaux de la muni- Les personnes intéressées et répondant aux criteres
140, av. du Pont Nord, Alma (QC) G8B 5C2 d'immobilisations; cipalité de LAscension-de-N.-S., localisés au de sélection sont priées de communiquer avec
Att.: Mme Sylvie Renaud - le présent avis est donné conformément 1000, 1* Rue Est (347-3482) M. Emond au 418-547-3973 ou de faire parvenir
ou par télécopieur au 662-6547 aux dispositions de l'article 956 du Code Toute personne, entreprise ou organisme leur C.V. par télécopieur au 418-547-0657
municipal Interesse(e) doit communiquer avec M. Nor-
.| DONNE a I'Ascension de N.S.. ce quatriéme mand Gobeil (347-4102) ou Mme Karine

A -8373) avs 2 .
jour de décembre de I'an deux mille trois Menard (669-8373) avant le 12 décembre

- 2003 a 16 heures pour prendre rendez-vous
(04-12-
| AVIS 04-12-2003) | - | 20034 16 heures pox AVIS
- NORMAND DESGAGNE,

\”LI_E PU BLIc Secrétaire-trésorier LAscension-de-N.-S \“LLE PUBL'C

le 4 décembre 2003

j i 140, rue St-Joseph Sud ~ D L \\_/1 140, rue St-Joseph Sud
| D P‘\LMF\ Alma (Québec) GBB 3R1 P\ r F\ Alma (Québec) GBB 3R1

§ =l ASSEMBLEE  [coop
SEANCE SPECIALE GENERALE =Q.90pr\' eee

LUNDI, LE 15 DECEMBRE 2003, SEANCE SPECIALE
20H00

A N E LE LUNDI, LE 15 DECEMBRE 2003
dans la salle des délibérations A 19H30

a I'hotel de ville, pour:
L'ADOPTION DU

dans la salle des delibéerations

PROGRAMME TRIENNAL a I'hotel de ville, pour :
D'IMMOBILISATIONS 2004-2005-2006 L'ADOPTION DU BUDGET 2004
AVIS est également donné que les délibérations d

Cher(e) sociétaire,

Veuillez prendre note que l'‘assemblée
PRIEIEIN. (it générale annuelle de la Coopérative des con- T R .
grefiier sommateurs d’Alma pour I'année terminée le grofies
30 aout 2003, se tiendra
Corporation municipale

Z de l'Ascension de le dimanche 7 décembre 2003
@ Notre-Seigneur a 13 heures

1 L Ascension (Quebec) GOV a la salle Piekouagami l
1 Aux contribuables de la susdite municipalité du Motel Universel d’Alma. c——

, AVIS PUBLIC

.’

S

;

EST PAR LES PRESENTES DONNE par le Il 'y aura élection aux postes ADOPTION DU BUDGET 2004
soussigne, secretaire-tresorier de la susdite
municipalfs, QUE: i ‘ °5 - M. J Marc Robitail ET DU PROGRAMME TRIENNAL
— No- ean-mvarc Kopiraiiie D ILISATIONS 2004-2005-2006
le budget pour l'exercice financier 2004 5
sera ad%pteplors d'une session speciale qui n06 ” M Jeon'GU ASSE|In Avis public est par la présente donne, par le sous-
sera tenue a la salle du conseil du Centre ¥ y ::-’en: E‘t‘“fl;;:e'li‘ :Z ]';I'l'c["‘]-‘ ir.;pind?j;a ;Obsﬁ; g:
P [s) . C Vi B COor TIUMNICH| 1
(I:gn;rglénautalre le 15 décembre 2003 4 n 7 - M N|co| Lessard Merab?tcr’wougn-Laréa-la-Crotu)x t;,-ggra une séance
g : spéciale, lundi le 15 décembre 3, a 20h30 a la
les délibérations du conseil et la période de ; 4 salle de délibérations secteur Lac-a-la-Croix pour
questions, lors de cette session, porteront Nicol Lessprd, _SQCfETQIFe :ladomlor Sa ?rewls'onh SRS o
exclusivement sur ledit budget; du conseil d’administration BN 06 tumcn e th St e
le présent avis est donné conformément exclusivement sur ledit budget

aux dispositions de l'article 956 du Code De plus, immédiatement aprés, une autre séance

municipal ' conp E_AH_H_EFOUR ALMA | : speciale sera tenue pour, entre autres, I'adoption du

DONNE a I'Ascension de N.S., ce quatrieme programme triennal dimmobilisations 2004-2005-
J E SC ’ e . Ce E: 2 . 2006

jour de decembre de I'an deux mille trois 705, Av- nu Po"T Honnl ALM“ |

(04-12-2003)

Donneé a Métabetchouan-Lac-a-la-Croix,
ce 4e jour de decembre 2003

NORMAND DESGAGNE, Le greffier,
Secrétaire-trésorier 313733 BE457.2 e A Mario Bouchard
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Karate shotokan

LES ATHLETES
D'ALMA
S'ILLUSTRENT

' SUCCES INESPERE DU TOURNOI DE
LA FONDATION THERESE LAVOIE

Une cueillette de fonds record de 9000$

Normand Simard

a Fondation Thérese Lavoie a
Lconnu le succes avec son

annuel tournoi de quille, la
semaine derniéere, avec une récolte
record de fonds de 91008%. La
Fondation, au cours des neuf pre-
mieres années, a ainsi pu remettre
53 0003 a divers organismes ou
gens du milieu dans le besoin.

DANS L'ODRE HABITUEL, ON remarque le policier Jacques Dufour qui a participé au
jeu du cachot, en compagnie de Robert Bouchard de Les Bétons préfabriqués; du

Au fil des années, ces argents ont
servi a aider les plus demunis. Suite a
I'édition 2003, 1000$ ont déja été remis
a l'organisme «Les travailleurs de
rue» et 5008 a Ann-Kim Tremblay, agée
de 17 mois et qui a subi une délicate
intervention chirurgicale au cervelet
afin de lui retirer une tumeur. Fille de
Katy Girard et Gilbert Tremblay, le
bébé est en convalescence a Montréal,
a Ste-Justine, pour encore plusieurs

député au fédéral, Sébastien Gagnon; de Thérése Lavoie de la Fondation qui porte
son nom ainsi que de Jean-Marc Fradette, criminaliste bien connu dans la région.

(Photos: Normand Simard)

WILFRID
BOUCHARD, RUTH
Gobeil, Colombe
Barette et
Marielle
Villeneuve: ils ont
totalisé 11 années
de participation
au Tournoi de la
Fondation Thérese
Lavoie.

JACQUES TREM-
BLAY, SES filles et
fils Mélanie et
Mario ainsi que
Joseph Savard, un
quatuor qui
compte dix partic-
ipations au
Tournoi de quilles
Thérese Lavoie.

GILLES BOILY
PILOTAIT une
équipe aux cotés
de Carol Gagnon,
Daniel Bilodeau et
Serge Brassard

semaines.

« C'est avec joie que nous avons
remis ces montants. Avant les Fétes,
nous compléterons nos dons, a divers
autres organismes, soit une somme de
75008», a mentionné madame Thérese
Lavoie de la Fondation qui porte son
nom.

Madame Lavoie a souligné que l'édi-
tion 2003 avait été couronnée d'un suc-
ces inespéreé: «Nous avions placé notre
objectif de cueillette de fonds, trés
éleve, soit 10 000$. Nous l'avons raté
de peu avec 9000$. La géneérosité des
quilleuses et quilleuses et de la popu-
lation a été extraordinaire. C'est moti-
vant pour tous nos bénévoles», a fait
part Mme Lavoie.

Propriétaire du Salon de quilles’

Saint-Luc, également un membre du
c.0., Réal Simard a mentionné que
l'edition 2003 avait permis de semer de
bonnes graines: «L.es gens ne savaient
pas vraiment le travail qui se faisait
au comité de la Fondation Thérése
Lavoie pour aider les plus démunis de
notre milieu. Avec pres de 200 partici-
pants, ¢a fait beaucoup de monde qui
connaisse l'organisme. Cette année,
nous avons pu compter sur l'implica-
tion de gens prestigieux du milieu. Un
Jean-Marc Fradette, un Robert
Bouchard et un Sébastien Gagnon qui
ont participé a nos activités, c'est un
gros plus et plus de prestige a cette

UN MONTANT DE 5008 a été remis a

Ginette Lebel, la grand-mere d'Ann
Akym, 17 mois, opéré pour une tumeur
au cervelet, le mercredi 26 novembre
dernier. Lise Lebel et Thérese Lavoie ont
présenté le don.

activite bénéfique pour le milieu», a
signale Real Simard.

Déja, on parle de la 11e édition, avec
encore plus d'activités. Le seul hic
pour l'avenir, madame Thérése Lavoie
a informé ses collaboratrices et collab-
orateurs du comité organisateur, de
son désir de passer le flambeau a
quelqu'un d'autre. Madame Lavoie a
estime, qu'apres dix années et compte
tenu des lourdes responsabilités de
son travail au sein de cette Fondation,
il était temps qu'elle se retire.

Au comite organisateur, on se
penche déja sur une restructuration
du comité ou l'on pourra convaincre la
fondatrice de la Fondation Thérese
Lavoie, de demeurer: «C'est la mere et
la pierre angulaire de cette organisa-
tion. On ne se fait pas a l'idée qu'elle
va quitter», a dit un membre du c.o.
lors d'une cérémonie intime ou a été
honorée madame Lavoie.

TION A la 10e édi-
tion du Tournoi
Thérese Lavoie a
rapporté 3000§.
Jean-Marc
Fradette et Robert
Bouchard et '
Sébastien Gagnon
ont chacun remis
1000% a l'organi-
sation de cette
activite.

LEUR PARTICIPA- T
|
:
i

E————

MICHAEL GIRARD,
REBECCA
Villleneuve-
Claveau, David
Girard et Gérald
Ouellet ont mon-
tré le meilleur
score des 192
équipes.

ANNIE LEBEL
(GAUCHE) ET
Thérese Lavoie de |=
la Fondation qui
porte son nom
ont remis 1000§ a
I'organisme «Les
Travailleurs de
rue», représenté
par Lise Martel et
Judith
Beauchemin.
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Normana.simara@ransconunentan.ca

e temple du grand hockey a

failli étre ébranlé, mardi

dernier, quand Claude Julien a
ordonné a son meilleur attaquant,
Mike Ribeiro, d'aller voir le match
dans les gradins.

Depuis mercredi, tous les amateurs
de hockey que j'ai rencontreés etaient
sidéres par cette décision. A Alma et
au Lac Saint-Jean, c'est de I'acquis que
le Canadien a une grosse cote d'amour.

Le Bleu blanc rouge, au temps des
Béliveau, Harvey, Geoffrion et
Richard, c'était, apres la religion
catholique, ce qu'il y avait de plus
important au Québec et bien sur, au
[Lac Saint-Jean.

Tout le monde parlait du Canadien.
Je me rappelle Gaspard Picard, le fils
d'Arthur, l'agent du CN, a Héebertville-
Station, qui etait le seul friand du
hockey qui n'était pas partisan du
Canadien (ou a peu pres).

Le seul vrai anti-Canadien au Lac
Saint-Jean, Gaspard (il a aujourdhui
72 ans et il est retraité du monde de
'enseignement a Trois-Rivieres) avait
poussé son anti-canadianisme jusqu'a
paver Réjean Simard qui avait 5 ou 6
ans au milieu des années 50, 25 sous,
pour qu'il prenne pour les Red Wings

de Gordie Howe,

Réjean avait pris le 25 sous mais le
lendemain, il avait remis l'argent a
Gaspard Picard pour pouvoir rester

LE TEMPLE DU GRAND HOCKEY, E

Claude Julien qui ne cesse de bégayer
et de cafouiller, qui explique ses déci-
sions d'une maniéere peu intelligente
et dans un discours mal articulé, appa-

rait de plus en plus

un partisan du
Canadien.

Mario a fait

EN RESUME

comme la marion-
nette de Bob Gainey.

Gainey, c'est

grimper la cote
amour

Et les Jeannois
ont continué
davantage a aduler
le Canadien quand
Mario Tremblay a
amorcé sa carriére
au début des
années 70.

Pas si sur, en

baisser...

Canadien...

* Une cote d'amour qui doit
* On aime les robots mais pas
l'intelligence...

¢ Aucune place pour dévelop-
per un talent chez les

encore le reflet d'une
gestion archaique,
qui n'a plus sa place
dans la Ligue
Nationale. Il n'ira
jamais nulle part en
mettant sur pied un
club a son image, lui
qui était un hock-
eyeur tres moyen du

2003, qu'il y ait
autant de partisans de la Sainte
Flanelle.

Cette semaine, plusieurs m'ont sig-
nalé qu'ils avaient abdiqué. Ce hockey
déja malade les a encore rendus plus
négatifs avec ce qui se passe avec le
Canadien depuis plus de cing ans.

L'imagination chez le diable

Que Claude Julien prenne la déci-
sion de passer ses messages en envoy-
ant ses joueurs dans les gradins et les
empechant de jouer, cé pas si grave
que ca.

Ce qui me fend le derriéere, et
plusieurs me l'ont souligné depuis
mercredi, c'est le systéme péda-
gogique désuet de cette equipe, sa
facon de gérer son personnel.

Personnellement, je trouve que ¢a
frole le ridicule, que c'est dépasse.

Normand Simard

e Circuit régional des rallyes

de minounes est en pleine

fébrilité depuis les derniéres
semaines ou on multiplie les réu-
nions afin d'assurer les préparat-
ifs d'une saison 2004 qu'on voit
déja comme la meilleure dans
I'histoire de cette activite
sportive axée sur le loisir.

Les membres du comité d'organi-
sation présidé par Raymond Fortin
convoquent les coureurs de l'an
dernier et tout nouveau pilote
intéressé a une importante réunion
d'information, le samedi 13 décem-
bre prochain, a 13h30, au relais Ski-
bee-doo, pres de Saint-Bruno, Saint-
Geédéon et Hebertville-Station.

LLa programmation des courses
est deja finalisée. Le tout débutera
le samedi 24 janvier, a la Base plein
air de Saint-Nazaire. Les autres
suivront le 31 janvier (Saint-
Gédeon, Ski-Ranch, le Défi Média);
7 février, (St-Gédéon, au SKki-bee-
doo); le 14 février, a Chapais; le 21
fevrier, a Chicoutimi (Carnaval); le
28 février, a Desbiens; le 6 mars, a
Alma (pont St-Georges), enfin, a
Normandin (Carnaval), le 14 mars.

Rappelons que le Circuit des
minounes offre une enveloppe glob-
ale de bourses totalisant 50008 avec
un fonds de points. Les courses
s'adressent a tous les pilotes de la
region désireux de courir aux
guidons d'une motoneige antique,
soit 1975 et moins. Les courses con-
stituent une eépreuve d'une heure.
Le gagnant est celui qui réalise le

Le Circuit des minounes 2004
Ca promet!

plus de tours. Les circuits sont trés
sécuritaires puisque les vitesses ne
sont pas tres élevees.

Les meilleurs pilotes et les
meilleurs bolides sont le résultat de
beaucoup d'heures, plusieurs cen-
taines a bricoler et faire les ajuste-
ments sur les bolides. Souventes
fois, les pilotes qui jouent éegale-
ment le role du mécano doivent fab-
riquer leurs pieces de rechange ou
se lancer dans des recherches an'en
plus finir sur Internet.

Bref, une saison 2004 qui promet
déja beaucoup au Circuit des
minounes du Lac Saint-Jean.

On peut recevoir plus d'info con-
cernant ce circuit en allant sur
Internet. Il faut écrire dans Google
circuitminounes et le tour est joué.

LES FERVENTS DES MOTONEIGES
antiques ont déja hate de revoir
les bolides sur les pistes. Le
coup d'envoi sera donné le 24
janvier prochain, a Saint-

Nazaire.
(Photo: Normand Simard)

coté des habiletés
mais qui a compense
en donnant 110% de lui-méme.

[1en faut un dans une équipe un tel
joueur mais le Canadien n'ira plus
jamais nulle part en construisant sur
ce modele de hockeveur.

Ribeiro, c'est le joueur le plus
habile du Canadien. C'est un hock-
eyveur imaginatif qui peut faire d'ex-
cellentes passes et qui a une belle
vision du jeu.

Dans un autre club, comme les
Wings ou I'Avalanche, il marquerait 30
buts et ajouterait une quarantaine de
passes,

Le systeme de Gainey et de Julien,
c'est le systéeme ou l'imagination et
I'improvisation sont remplacées par
un jeu hermétique, un jeu avec un
moule ou tout le monde doit rentrer
dedans.

’

BRANLE

Systeme des «pousseux de puck»

C'est ce systéme qui protége et
donne plus de temps de glace au
«pousseux de puck» Niklas Sandstrom
(1 but, 3 passes depuis le début de la
saison). A ce que je sache, on n'a pas
envoyé Sandstrom dans les gradins. Et
on l'a fait pour les deux meilleurs
attaguants de lI'équipe, Yannick
Perreault et Mike Ribeiro.

Encore plus ridicule qu'on ait
empéché Ribeiro de jouer, mardi
dernier, parce qu'il dépasse ses temps
de présence de quelques secondes.

Il faudra donc suggérer a Julien et
Gainey, les deux technocrates du hock-
ey, de faire installer des puces de
chronométrage dans le cerveau de
leurs joueurs avec un bip sonore qui
va les avertir qu'ils ont dépassé la
minute. Ca donnera ce que ¢a don-
nera. un ﬂlti-iqlla]l( va se retrouver
seul devant le gardien. Tout a coup, il
va entendre le bip sonore. Or, il ne
lancera pas sur le gardien et reviendra
au banc.

Exemple ridicule, oui, mais pas
plus que les explications de Claude
Julien quand il a puni son meilleur
attaquant.

Derriére une pseudo harmonie,
derriere les mensonges des dirigeants,
derriere I'hypocrisie et I'incompetence
de Claude Julien, de Bob Gainey et on
pourrait encore aller plus haut dans
les étages du Centre Bell, il se cache
une poudriere.

Et la poudriére, les Québécois et
Jeannois fervents du hockey commen-
cent a la subir et a en avoir ras-le-bol...

L'équipe d'Alma mérite
sa sélection québécoise
La setection regionale de curling «junior»

Normand Simard

'équipe de curling «junior» de

la skip Caroline Mailloux du

Club de Riverbend a mérité le
droit de représenter la région, du 7
au 13 janvier prochain, lors des
finales québécoises qui auront lieu
au Club Laviolette de Trois-
Rivieres.

Mlle Mailloux qui jouait en compag-
nie de Cindy Fradette, Emilie
Beaumont, Julie Harvey et Noémie
Verreault, a pris le 2e rang lors des
finales regionales qui ont eu lieu en fin
de semaine derniére a Alma. Le
guatuor a termine le tournoi avec une
fiche de 3 victoires et une defaite.

C'est 1'équipe de la skip Monica
Robitaille de Chicoutimi qui a rem-
porté la victoire. Elle avait comme

on remarque Caroline Mailloux, Emilie

coequipiere Julie Chamberland.
Cinthia Munger et Joanie Robitaille. La
formation de Mlle Robitaille, en vertu
de sa victoire, a également merité le
droit de faire les frais de la finale
québécoise a Trois-Rivieres. Du cote
masculin, la victoire regionale est allee
a l'equipe du skip Patrice Plourde du
Club de Riverbend. Plourde, toutefois,
evoluait avec l'equipe chicoutimienne,
aux cotes d'Alexandre Gauthier. Jean
Sébastien Roy et Jean-Sebastien
Casgrain. Mentionnons que neuf
equipes ont fait les frais de la finale du
Saguenayv-Lac-Saint-Jean, dont cing
masculines.

Concernant la 2e place de la forma-
tion féeminine almatoise, I'entraineur
Rene Coté a montré sa satisfaction,
soulignant que les préparatifs vont s'ac-
centuer d'ici le 7 janvier du cote de ses
joueuses.

Beaumont, Julie Harvey, Noémie Verreault, René Coté (entraineur) ainsi
que Cindy Fradette. Cette équipe a mérité la 2e place aux finales

régionales.

(Photo:jacques La Haye)




LES KARATEKAS D'ALMA LIVRENT LA MARCHANDISE

Premiere tranche de la Coupe du Quebec de I'AKS

Normand Simard

ne quinzaine de karatékas du

dojo d'Alma ont participé a la

iere tranche de la Coupe

du Québec 2003-2004 de

I'Association de karaté shotokan

du Québec (AKS) qui a eu lieu a

Saint-Basile-le-Grand, prés de

Montréal, le samedi 29 novembre
dernier.

MARC-ANDRE FORTIN D'ALMA,
double-médaillé d'or en kumité et
katas. Il regoit sa médaille des
mains de Jean-Bernard Ward du
Nouveau-Brunswick.

(Photo:Courtoisie)

La delegation dirigeée par le maitre
Gaston Fortin s'est fort bien tirée d'af-
faire avec la recolte de plusieurs
medailles dans diverses catégories.
Ainsi, on a noté Marc-André Fortin
avec deux recoltes d'or en katas indi-

viduels et kumité dans la forte caté-
gorie des adultes, ceintures noires de
plus de 72 kg.

Pour leur part, Keven Fortin et
Marc-André Goderre, chez les cein-
tures noires, ont chacun obtenu deux
médailles de bronze en katas et
kKumité. En outre, en katas individu-
els, Stéphanie Simard, Frédéric
Catherine Coté ont respectivement
récolté le bronze et 'argent.

Toujours au plan individuel, en
kumiteé, cette fois, Frédeéric Lavoie,
Stéphanie Simard a obtenu le bronze
alors g'Annie Shehy et Laurie Emond
y allaient de chacune une médaille
d'or. Enfin, Elise Desbiens a raflé la
meédaille d'argent.

Par ailleurs, au volet des katas en
équipes, le trio de Laurie Emond,
Annie Sheehy et Elise Desbiens s'est
illustré avec le premier rang.

LLa 2e Coupe du Québec de
I'Association de karaté shotokan du
RQuebec se tiendra en mars prochain, a
Repentigny.

A 1'Association de karaté shotokan
du Québec, I'année 2004 s'annonce
exceptionnelle pour le secteur d'Alma.
La Cité de 1'hospitalité sera ville-
hotesse du Camp annuel estival, eu 13
au 17 juillet prochain. Plus de 250 ath-
letes, en majorité des ceintures noires
et brunes se présenteront a cette
semaine intense qui se déroulera sous
I'animation d'un maitre japonais.

ILS ONT TOUS RECOLTE DES MEDAILLES. Rangée avant: Marc-André
Goderre et Kevin Fortin. Rangée arriere: Frédéric Lavoie, Laurie Emond,
Elise Desbiens, Catherine Coté, Annie Sheehy et Stéphanie Simard.

(Photo:Courtoisie)

«Ce sera le plus important rassem-
blement dans la jeune histoire de
notre Association. Ce qui sera excep-
tionnel, nous allons axer le camp sur
l'aspect familial. Nous voulons amen-
er a Alma nos karatékas en compagnie
de leur famille. A cet effet, nous organ-
iserons des activités familiales,
comme une croisiere sur la Tournée et
une participation aux activités de
Festirame alors qu'on pourra remettre
un passeport des spectacles qui auront
lieu a cette période de I'année a Place

Festirame», a précisé le president de
I'Association de karaté shotokan du
Québec, Gaston Fortin.

Concernant la santé de I'organisme
gu'il dirige, Gaston Fortin a mention-
né que le membership ne cessait
d'augmenter et que la qualité de l'en-
seignement dans tous les dojos du
Québec, du Nouveau-Brunswick et de
I'Ontario ne cessait de s'ameéliorer: «Et
ce sont nos membres et le karate qui
restent les grands gagnants», a conclu
Gaston Fortin.

Les athletes d'Alma et Saint-Bruno s'illustrent
Taekwondo regional a Saint-Felicien

Normand Simard

ouze compétiteurs d'Alma et

six de Saint-Bruno ont fait

belle figure, le 29 novembre
dernier, lors d'une compétition
régionale de taekwondo tenue a
Saint-Félicien, totalisant cing
meédailles d'or.

Chez les athlétes d'Alma, on a noté
Alexandre Thibeault et Mathieu
Tremblay chez les ceintures bleues,
Stéphanie Tremblay et Keven
Larouche, chez les vertes ainsi que
Sébastien Ouellet chez les ceintures
jaune (barrette verte).

Pour sa part, Jonathan Fortin a
obtenu l'argent chez les ceintures
bleues alors que Samuel Duchaine
(bleu); Jérome Duchaine (rouge),
Samuel Thériault (jaune) et Michaél

Simard (rouge), ont chacun raflé le
bronze. En outre, on a noté deux qua-
triemes positions a Hugo Cardona-
Plourde et Marc-André Thivierge.

Concernant les tawkwondoistes de
Saint-Bruno, quatre meédailles d'ar-
gent ont été gagnees par Maxime
Tremblay et Frederic Maltais, chez les
vertes alors que Karine Gagneé et
Nicolas Dube faisaient de méme en
classe «jaune». De leur coté,
Alexandra Maltais et Simon gagneé ont
obtenu des medailles de bronze, chez
les ceintures vertes et bleues.

Lors de cette compétition, les ath-
letes etaient dirigés par Gervais
Croussette, Denise Lamontagne,
Stéphane Grenier et David Cloutier.
Ce dernier participera d'ailleurs a une
compétition provinciale, le 13 décem-
bre prochain, a Victoriaville.

YO 5,
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MARC-ANDRE THIVIERGE, SAMUEL Duchaine, Jérome Duchaine, Samuel
Thériault, Jonathan Fortin, Keven Larouche, Mathieu Tremblay,
Stéphanie Tremblay, Alexandra Thibeault, Hugo Cardona-Plourde,
Michaél Simard et Sébastien Ouellet du dojo d'Alma accompagnés des
entraineurs, David Cloutier et Stéphane Grenier.

(Photo:Courtoisie)

KARINE GA-
GNE FRE-
DERIC Mal-
tais, Ale-
xandra Mal-
tais, Simon
Gagné,
Nicolas
Duguay et
Maxime
Tremblay de
Saint- Bruno .
accompagneés
de leurs en-
traineurs,
Stéphane
Grenier et
Gervais

Croussette.
(Photo:Courtoisie)
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démarreurs a distance

Venez voir un vrai Spécialiste... Plus de 15 ans d'expérience
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480-4141

ﬂ?:‘:i-:!:rnﬂ |

Specialite Demarreur a distance
Fd P S Al CRR BN

18 DA S

Nos prix sont fermes:

[ 2500 pieds de portee

1597 219" @

5000 pieds de portée

installé installé
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Une entreprise 100% régionale!
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PASDE
PAIEMENT

| AVANI

6 MOIS

pour les produits et services
automobiles de plus de 200°

avec la carte Sears

S ARS

Pas de paiement avant juin 2004, avec la carte Sears seulement, sur approbation de votre crédit. Achat minimum: 200 5
Tous les frais et taxes applicables sent payables au moment de I'achat. A l'exclusion des articles de nos magasins de liquidation
des achats par catalogue et sur le site web. Offre en vigueur jusqu'au samedi 13 décembre 2003. Renseignez-vous
Les formules de paiement et modalités peuvent étre modifiées ou supprimées sans préavis

PNEUS D'HIVER BRIDGESTONE BLIZZAK WS-50
aIJi"'fifﬂE699?r1acun. PISS/BORT. s n° 2006

Avec garantie contre les avaries routieres; détails en
magasin. Autres formats, 95,99-187,99 chacun

| 3 partirde?g99

| 4 cylindres

MISE AU POINT

Analyse compléte du

| moteur. Changement des
bougies d'allumage

(supplément pour

bougies d'allumage en

platine). Verification des

filtres, courroies, tuyaux,

cables d'allumage,

capuchon et rotor.

i Essai de conduite.

ipart des vehicules
ent pour pieces et

main-d oeuvre

PNEUS D'HIVER BRIDGESTONE DUELER DMZ2
a partir de "49?hacun P20S/TSRIS. Série n° 21000

Avec garantie contre les avaries routiéres; details en
magasin. Autres formats, 122,99-178,99 chacun

(Ia plupart des véhicules)

ENTRETIEN D°HIVER

Comprend changement
d'huile complet

(jusqu'a 5 L d'huile
Quaker State et filtre)

De plus, verification des
pneus et des freins, des
systémes d'échappement
et de refroidissement et
du réqulateur
automatique de tension

Dans la limite des stocks

r

SEARS ALMA
662-2222

VILLE DE DESBIENS NE
VOUDRAIT PAS PAYER
LA COTISATION DE 400$

Une tranche du CRCR qui pourrait changer d'endroit

La municipalité de Desbiens qui
a présenté une tranche du
Circuit régional de la chaloupe
a rames, en 2003, pourrait faire
défection si I'on se fie aux propos
du président de l'organisme,
Laurent Larouche, en milieu de
semaine. Ay comité des loisirs de
Desbiens, on refuserait de payer la
cotisation obligatoire de 400%
pour tenir une compétition, dans

le cadre de la programmation
2004.

Le Circuit régional de chaloupe a
rames (CRCR) tiendra une importante
rencontre, le jeudi 11 décembre, a 19h,
au Complexe Jacques-Gagnon d'Alma.
L'invitation est lancée aux rameurs qui
ont fait partie de l'edition 2003 et qui se
sont déja formées des équipes a deux
ainsi que toutes les anciennes et nou-
veaux rameurs qui voudraient joindre
les rangs du Circuit 2004.

Selon le président du CRCR, Laurent
Larouche, cette rencontre est impor-
tante puisqu'elle permettra de savoir
préciséement le nombre d'équipes qui
compétitionneront lors de la prochaine
saison. Un décompte préliminaire per-
met de croire que 13 equipes sont déja
formées et que la plupart sont a l'en-
trainement ou amorceront leur pro-
gramme de préparation des le début de
janvier prochain.

«Le décompte, bien que préliminaire,
est assez precis parce qu'on a déja com-
muniqué avec les équipes en question.
Nous avons encore des demandes d'in-
formation d'athlétes qui veulent ramer
a deux en 2004. Il faut préciser que ces
equipes sont celles qui évolueront dans
la categorie senior ou nous auront les
volets mixte, dames et hommes», a pre-
cisé le president Larouche.

Selon lui, plus de dix équipes «jun-
ior» compléteront celles des seniors: «Je
ne serais pas surpris au train ou vont
les choses que nous ayons pres de 15
equipes chez les juniors. Notre prob-
leme, ce sera de bien gérer les chaloupes
parce que nous sommes limités a 21», a
ajouteé le chef de file.

Lors de cette rencontre du 11 décem-
bre, la question du parrainage sera
serieusement abordée. Il appert qu'en
2004, on reviendra avec la compétition
des juniors en avant-midi et celle des
seniors en debut d'apres-midi; «C'est
facile a comprendre, avec 25 équipes, le

nombre probable des équipes partici-
pantes en 2004, le parrainage deviendra
essentiel. Nous espérons que nos
rameuses et rameurs de la classe des
seniors vont embarquer», de dire
encore Laurent Larouche.

La tranche de Desbiens

Par ailleurs, concernant la tranche
de la riviére Métabetchouane, le Circuit
de chaloupe a rames et Ville de
Desbiens ont de la misere a s'entendre
pour 2004. Le paiement de la cotisation
de 400% semble au centre d'un litige.

«Nous devrons décider avant les
Fetes de ce qui en adviendra de la
tranche de Desbiens qui fut appréciée
des rameurs en 2003. C'est certain que la
politique d'une cotisation obligatoire de
4008, c'est pour toutes les municipalités
qui présentent une tranche. Ce fut tou-
jours ainsi et nous n'avons pas l'inten-
tion de faire une exception», a laissé
voir le président.

Déja, les dirigeants du CRCR se tour-
nent les yeux vers le secteur
Meétabechouan-Lac-a-la-Croix. Le mag-
nifique lac A-la-Croix a déja éte le site
de compétitions de 20 kilometres avec
des départs par deux rameurs. Il semble
qu'il y aurait possibilité d'une entente
avec le Club Optimiste de l'endroit pour
un retour du Circuit régional de la
chaloupe a rames dans ce secteur.

Roberval, Labrecque et Hébertville
seront de retour en 2004, pour la présen-
tation d'une des quatre tranches du
CRCR. Laurent Larouche a été tres clair,
s'il v a impossibilité de présenter une
compeétition a Desbiens ou Lac-a-la
Croix, on songera a un retour au
Saguenay.

e 1

LAURENT LAROUCHE, PRESI-
DENTdu Circuit régional de la
chaloupe a rames.

(Photo: Normand Simard

Les finales ont lieu demain
a Saint-Bruno
La 9e edition du Tournoi Mario-Tremblay

Normand Simard

uarante équipes sont en

lutte depuis jeudi afin de

mériter le droit de faire les
frais des finales de la 9¢ édition du
Tournoi de hockey «junior» Mario
Tremblay qui se déroule aux
Centres sportifs de Saint-Bruno,
Métabetchouan et Alma.

Le coup d'envoi a été lancé jeudi a 19h
(Métabetchouan) ou les triples-champi-
ons des trois dernieres années, le Royal
de Métabetchouan ont affronté le
National de La Baie. A 20h30, au Centre
sportif de Saint-Bruno, cette fois, ce
sont les Aiglons qui amorcaient leur

tournoi face a leur grand rival des Eper
viers de Normandin.

Trois catégories sont en lice, soit
«junior BB», «junior A» et «juniol
B».Trente-trois rencontres se déroulent
a St-Bruno, trente au Centre sportif de
Meétabetchouan et six au Centre Mario
Tremblay d’Alma.

Les trois finales auront lieu au
Centre sportif de Saint-Bruno, demain
le dimanche 7 décembre: 14h (junior B):
16h (junior A) et 19h (junior BB).

Rappelons que le comité organisa
teur de cette compétition est préside par
Cyril Lapointe alors que Gilbert
Tremblay d'Alma est le président d’hon
neur.
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LES PATRIOTES LAISSENT ECHAPPER UNE PARTIE IMPORTANTE

Deéfaite contre La Baie-Chicoutimi

Normand Simard

es Patriotes de Saint-Bruno ont

laissé filer une victoire, le

dimanche 30 novembre
dernier, au Centre sportif local,
lors de la visite des meneurs du cir-
cuit, La Baie-Chicoutimi. Les offen-
sives des deux clubs ont été tres
timides puisque la rencontre s'est
terminée 2 a 1 en faveur des visi-
teurs.

Ce match s'est joué devant 400 spec-
tateurs (375 pavants). Les dirigeants des
Patriotes n'ont pas cache leur deception
devant cette faible assistance. Steeve
Labonte, le porte-parole de l'équipe a
indigue que la formation a besoin de
500 spectateurs pavants, a chaque ren-

contre locale, pour faire ses frais. Il faut
dire que dimanche dernier, la visite du
jeune prodige du junior majeur, Sidney
Crosby, au Colisée de Chicoutimi, a
drainé plusieurs amateurs de hockey
jeannois, au Saguenay.

Lors de ce revers, pour les Patriotes,
seul Eric Fortin a trompé la vigilance
du gardien adverse, Dominic Savard,
qui a disputé un fort match. Devant la
cage des Patriotes, Alexandre Coté, qui
a dispute sa 2e partie depuis le début de
la saison, a fait aussi du bon boulot.

Cette defaite a empécheé l'équipe de
Pascal Hudon de s'approcher a deux
points de Forestville, les détenteurs de
l'avant-dernier rang. Ce samedi, la for-
mation brunoise jouera a l'aréna de
Mistassini, a 19h30, pour disputer la

Le Grand prix cycliste féminin
international 2004

Son retour officiel sera annonce avant les Fetes

Normand Simard

e Grand Prix cycliste féminin

international d'Alma aura sa

2e edition si l'on se fie aux
informations lancées par son
directeur general, Roger Fillion,
mercredi dernier. En effet, la
Federation cycliste canadienne a
accepté de retenir les dates du 4 au
8 aout prochain pour presenter cet
événement qui met en lice les
meilleures cyclistes feminins de la
planete.

Ces dates du 4 au 8 aout avaient été
demandees par les dirigeants du Grand
Prix suite a la premiére édition qui s'é-
tait tenue a la fin de septembre dernier.
Selon Fillion, tout est mis en branle
pour permettre d'annoncer officielle-
ment le retour de cette compétition a
l'eteé 2004

«Nous ne pourrons pas proceder a
I'annonce officielle du retour de cette
grande competition. Il nous faudra con-
sulter nos villes-hotesses et nos princi-
paux commanditaires avant de faire
quoi que ce soit. Pour nous, ces consul-
tations, c'est notre mini-sondage. On
espeére pouvoir faire I'annonce offi-
cielle avant Noel», a lance Fillion.

Une bonne nouvelle pour l'organisa-
tion du Grand Prix cycliste, suite au
dépot du bilan de l'edition 2003, on a

Le dimanche
de 10 h & midi

3 JOUEURS 3 PARTIES

pour seulement

note un leger surplus de 9000%: «C'est
une bonne nouvelle compte tenu que
nous en etions a notre premiere édition
et que nous avons du organiser la com-
petition avec des revenus a la baisse», a
ajoute le porte-parole du Grand Prix.

Fillion continue a clamer que cette
compeétition-constitue un plus impor-
tant au niveau retombees
economiques dans le milieu quand on
considere que de trois a quatre cents
athletes et accompagnateurs des
diverses équipes viennent resider a
Alma pendant cing jours et meme une
semaine comme ce fut le cas de
plusieurs équipes.

Les dirigeants du Grand Prix
demanderont une rencontre avec le
nouveau maire de Ville d'Alma, dans
les prochaines semaines, afin de bien
s'assurer que la Cité de I'hospitalité
continuera a s'impliquer dans cette
activité. Rappelons que les athlétes ont
résidé au Complexe de la Dam-en-Terre
pendant la durée de la compétition
2003.

«J'espere grandement qu'on pourra
officiellement annoncer le retour du
Grand Prix 2004, avant les Fetes. Notre

des

armee de bénevoles est bien rodeée.
Notre organisation a fait preuve d'un
grand professionnalisme et nous
sommes appuves par un excellent con-
seil d'administration»
Fillion.

a conclu Roger

victoire a la formation de Jonquiere.
Demain, les Patriotes seront encore sur
la route, a Forestville, a compter de 15h.

Par ailleurs, concernant Sébastien
Gauthier qui avait été rapatrié du
Paramédic de Jonquiére par les
Patriotes, les Patriotes ont du le
retourner a l'éequipe Chicoutimi-La
Baie: question d'appartenance a un ter-
ritoire.

«Je suis en pourparlers avec I'equipe
de La Baie pour qu'on puisse ramener
Gauthier a Saint-Bruno, par le biais
d'un echange. Je compte bien regler ce
dossier avant mon départ en
République dominicaine, demain
(dimanche)», a indique le président des
Patriotes, Robin Labonté.

Selon ce dernier, c'est une priorite
qgue les Patriotes puissent compter sur
ce goone. On sait que l'autre goone,
Claude Casgrain, n'a pas joue depuis
deux semaines, apres avoir subi une
fracture au nez suite a une altercation
contre le goone de Forestville, Martin
Tremblay.

Selon les informations recueillies
chez les Patriotes, il appert que
Casgrain sera en uniforme, demain, a

Forestville. Enfin, concernant la saga
des goones, le Baieriverain, Martin
Desbiens, un colosse qui a déja joué au
hockey semi-pro, il ne pourra pas
endosser l'uniforme des Patriotes avant
les Fetes,

Selon le président de I'equipe, Robin
Labonté, Desbiens a informe les
dirigeants de 1'équipe qu'il était en
phase de test pour étre embauché par
Alcan: «Il nous a dit qu'il reglera le
dossier d'un emploi permanent avec
Alcan avant de faire un retour au jeu au
hockey senior. Et nous comprenons sa
situation», a fait part Labonteé.

Chez les Patriotes, les dirigeants de
I'equipe et responsables du volet hockey
espérent que l'offensive reprenne son
rvthme de croisiére. Au dernier match,
les Eric Dufour, Mathieu Bouchard et
Stephane Ouellet ont ete plutot timides.
Avec Eric Fortin, ces trois hockeyveurs
constituent la pierre angulaire de l'of-
fensive de la formation brunoise.

La prochaine partie locale des
Patriotes aura lieu seulement le
dimanche 14 déecembre, a 15h alors que
Forestville sera le visiteur.

Normand Simard

a 2e édition du Tournoi «pee

wee » de Métabetchouan

donnera son coup d'envoi, le
lundi 8 décembre, a 16h30, avec
la rencontre opposant les
Jeannois d'Alma et les Tigres de
Chicoutimi.

Ce match sera suivi de celui qui
opposera les Griffons d'Alma Trois
autres parties auront lieu: a 18h40,
les Eclairs de La Baie affronteront
les Rafales de Saint-Bruno; a 19h45,
les Monarques de Saint-Ambroise
disputeront la victoire aux Sabres de
Roberval: enfin, a 20h50, les Eclairs
de Delisle joueront contre les Aigles
de Chicoutimi.

Trente équipes regroupant
quelque 450 joueurs trimeront dur
tout au long de la semaine afin de
meériter le droit de faire les frais des
finales qui se joueront le dimanche
14 décembre.

Tout est prét pour le Tournoi

« pee wee »
Une 40e edition qui promet

Pas moins de 53 parties seront dis-
putees lors de ce tournoi preside par
Jean-Benoit Pelletier qui dirige une
equipe de plus de 30 bénevoles.

Rappelons que l'enseignant a la
retraite, Jean Martin, a ete designe a
la presidence d’honneur de la 2e edi-
tion du Tournoi «pee wee» de
Metabetchouan qui aura lieu du 8 au
14 decembre prochain, au Centre
sportif local.

Concernant les finales qui auront
lieu le dimanche 14 décembre, elles
mettront en lice les six meilleurs
clubs des trois catégories: celle de la
classe «B» se jouera a 16h; la classe
«B», a 17h30; enfin, la grande finale
de la catégorie «BB-CC» aura lieu a
19h. Les Aiglons d'Alma font partie
des equipes favorites pour meriter
une place lors de la finale «BB-CC».

Cette derniere equipe disputera
ses deux rencontres preliminaires
du tournoi a la ronde, a 19h45, jeudi
ainsi qu'a 20h55, le vendredi 12
decembre.
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LES AIGLONS «BANTAM»
CONTINUENT A DOMINER

Deux autres victoires
en fin de semaine derniere

Normand Simard

es Aiglons «bantam LS)» tro-

nent seuls au premier rang

de la Ligue régional. Et le
succes s'est poursuivi le week-
end dernier avec une récolte de
quatre points sur quatre en deux
rencontres.

Les proteges de Martin Simard,
ainsi, ont augmenté leur priorité au
classement genéeral avec 46 points,
soit 10 de mieux que les Sabres de
Roberval. Les deux équipes ont
respectivement une fiche de 15-2 et
12-2. Dimanche dernier, les Aiglons
ont vaincu ce grand rival roberval-
ois, 7 a 6, en prolongation, dans une
rencontre axee sur l'offensive et qui
s'est jouée au Centre Benoit-
Lévesque.

C'est Pierre-Marc Asselin qui a
scellé I'issue du match , en prolonga-
tion. La veille, les Aiglons avaient
blanchi le National de La Baie, 3 a 0.
Tout s'est joué au premier vingt avec
trois buts marqués par Stéphane
Blackburn, Mathieu Tremblay et
Jean-Michel Néron.

Pee wee

Une solide performance de Jordan
Hudon devant les buts et un excel-
lent travail d'équipe ont permis aux
Aiglons «pee wee» de remporter une
premiere victoire vendredi a 'aréna
du Plateau de Chicoutimi Nord.

Hudon n’a alloué qu'un seul but
alors que ses coequipiers repli-
quaient a trois reprises.Au 2e match,
dimanche, l'indiscipline a coute la
victoire aux Aiglons alors que les
Dvnamos capitalisaient sur les nom-
breuses pénalités en marquant trois
buts. Du coté des Aiglons, Jean-
Simon Girard et Christian Ouellet
ont ete les seuls a dejouer la vigi-
lance du gardien Chicoutimien.

Les Aiglons jouent a Mistassini.
ce samedi, alors qu'ils rendent visite
au Rapides. Puis, demain, ils
recoivent les Marquis de Jonquieére,
a compter de 12h, au Centre Mario
Tremblay. Au cours de la prochaine
semaine, les Aiglons participent au
Tournoi pee wee de Métabetchouan

Junior

Les Aiglons «junior BB»
affrontaient le National de la Baie
vendredi dernier et ils ont remporte
le match au pointage de 8-3. Jean
Michel Dufour et Pierre Luc
Larouche ont contribué avec deux
buts chacun alors que les autres buts
ont ete marques par Jean-Guillaume
Tremblay, Guillaume Gagnon,
Maxime Maltais et Jean Michael
Lévesque. Fait a noter 1'équipe de la
Baie etait representée par dix
joueurs seulement.

Dimanche, a I’'aréna de Kénogami,
les Aiglons, cette fois, ont perdu 5-1
devant les Marquis. Simon Laplante
a été I'unique marqueur pour Alma.
Apres avoir pris une avance rapide
de 4-0 en premiere période, les
Joueurs des Marquis se sont concen-
tres davantage a provoquer les
joueurs visiteurs, ce qui a mene a
quelques scénes disgracieuses.

Ailleurs, au junior, le Royal a
récoltée deux points sur quatre lors
des deux parties jouées la derniere
fin semaine. Le jeudi 27 novembre,
les joueurs de Pascal Hudon ont
vaincu le Stade de Chicoutimi, 7a 1.

Brian Guay a marque deux fois alors
que cing joueurs difféerents ont
enregistré leurs autres buts, soit
Simon Couture, Maxime Tremblay,
Nicolas Proulx, Jean-Francois
Labonte et Simon Valois.

A son 2e match, le Roval a encais-
sé un revers de 9 a 8 (fusillade)
devant les Eperviers de Normandin
qui ont ainsi hausse leur priorité en
tete du classement a 9 points sur le
Royal. Les deux clubs ont des fiches
respectives de 13-4 et 9-6.

Dans cette défaite creve-cceur,
Pierre-Luc Fortin a été le meilleur
chez le Royal avec un doublé.

Atome

On ne peut pas gagner toutes les
parties. Les Aiglons «atome» ont
connu une contre-performance,
samedi dernier, au Centre Mistouk,
devant se contenter d'une nulle face
au National de La Baie, l'une des
pires équipes du circuit. Le match
s'est terminé au compte de 2 a 2.
Nicolas Pilote et Andy Goyette ont
ete les deux marqueurs des Aiglons
pendant que Marc-Antoine Harvey
protégeait la cage.

Le lendemain, a Roberval, dans
une autre partie qui ne fut pas facile,
les Aiglons ont failli se faire jouer un
vilain tour face aux Sabres, un club
qui n'a gagne qu'une seule fois
depuis le debut de la saison. Le
match s'est terminé 3 a 2 en faveur
des joueurs de Marc St-Jean qui
n'ont certes pas connu leur meilleure
sequence lors des deux dernieres
parties.

Trois compteurs difféerents ont
permis aux Aiglons de gagner ce
match, soit Nicolas Pilote, Maxime
St-Jean et Jean-Max Tremblay. C'est
le gardien Jean-Philip Fortin qui a
ete crédite de la victoire. Demain
(dimanche), les Aiglons seront les
hotes des Eperviers de Normandin,
au Centre Mistouk, a compter de 14h.
La formation almatoise a un dossier
de 9 victoires, 1 défaite et 3 nulles et
occupe le premier rang avec une pri-
orité de 8 points sur les Marquis de
Jonquiere.

JORDAN HUDON A FAIT les
arréts clés dans la victoire des
siens vendredi a Chicoutimi
contre les Dynamos «pee wee»
de Chicoutimi-Nord.

(Photo:Courtoisie)

Les Aiglons «midget» remon-

tent au classement général
Ils sont avantagés par un protét

perdu par les Marquis

Normand Simard

es Aiglons «midget» ont quitté

la cave du classement pour se

retrouver au 2e rang, ex aequo
avec Baie-Comeau et a un seul
point de la premieére place du
classement détenue par les Castors
de Dolbeau. Ce bond vers le haut a
été le résultat d'une victoire face
aux Castors, dimanche dernier et
d'un protét gagné par |'Express de
Saint-Félicien concernant l'inéligi-
bilité de joueurs des Marquis de
Jonquiere.

Les Marquis, ainsi, ont reculé au
dernier rang apres avoir éte pris en
défaut dans six matches, du 26 septem-
bre au 9 novembre concernant 'eligibil-
ité de deux joueurs. C'est I'Express qui a
logeé le protét. Le préfet de discipline de
la ligue, Claude Thibeault, a donné rai-
son a cette derniere formation. Ainsi,
les Marquis ont perdu 6 points, ce qui
les a fait chuter au dernier rang, eux
qui dominaient le circuit.

Ce sont les Aiglons d'Alma et
I'Express de Saint-Félicien qui sont les
grands gagnants de ce protet avec deux
points de plus a leur fiche. La direction
des Marquis est allée en appel de ce pro-
tet, aupres du comité de discipline.

Concernant les Aiglons, a leur partie
de dimanche dernier, ils ont pige dans
toutes les ressources pour vaincre les
Castors de Dolbeau, les meneurs au
classement, au compte de 2 a 1. Simon
Couture et Nicolas Gervais ont éte les
deux marqueurs des vainqueurs.

« Ce chambardement nous a permis
de demeurer au plus fort de la lutte
pour le premier rang. Personnellement,
je pense que si les Marquis ne gagnent
pas leur appel, ils seront gonflés a bloc
et remonteront vers les sommets. Cette
anneée, la ligue midget montre six
equipes presqu'a egalité. On gagne deux
parties, on se retrouve en tete, on en

Normand Simard

Club Eau-Bois

Le Club Eau-Bois de Métabet-
chouan annonce les gagnants de son
tirage tenu lors de la Soirée annuelle
du 22 novembre dernier: Martial
Tremblay (4 roues): Yves Langlois
(scie mécanique); Eric Duperre
(canot); Carl Coté (débroussailleuse);
Réjean Fortin (caméra numérique);
Chantale Turcotte (horloge); France
Tremblay (lunettes solaires);
Clermont Tremblay (bon d'achat chez
Georges Gimaiel); Dina Brassard (bon
d'achat chez Iga); Jean-Charles
Duchesne (bon d'achat chez ACE):
enfin, Gaston Langevin (bon d'achat
chez BMR).

Club d'aviron olympique d'Alma

Le Club d'aviron olympique d'Alma
tiendra son Assemblée générale
annuelle le mercredi 10 décembre
prochain, au Centre Mario-Tremblay
d'Alma, a compter de 19h30.
L'invitation s'adresse aux athleétes,
parents et membres de l'organisme.
Pour plus d'info: Michel Tremblay, 668-
3507.

Sport-Etudes en cyclisme
Il y aura une rencontre d'informa-

SIMON COUTURE, LE CAPITAINE
des Aiglons «midget». Il a marqué
un but lors de la victoire face aux
Castors, lui qui a été tres actif, le
week-end dernier puisqu'il a
également disputé une partie avec
le Royal «junior» de Métabet-
chouan.

(Photo: Normand Simard)
perd deux et on glisse au dernier rang.
C'est ¢a la situation. Nos joueurs
devront travailler fort pour qu'on se
maintienne parmi les equipes de tete»,
a mentionne le president des Aiglons,
Nelson Juneau, mercredi.

Hier (vendredi), les Aiglons qui mon-
trent un dossier de 7 victoires et 9
defaites, ont dispute la victoire, aux
Sags de Chicoutimi, au CMT. Demain,
dimanche, a 19h30, cette fois, ils seront
les hotes des Marquis de Jonquiére,
cette meme equipe qui occupait le pre-
mier rang avec le protet qui leur a fait
perdre sept points. Les joueurs de Serge
Gauthier devront offrir 'une de leurs
meilleures performances de la saison
pour contrer ce rival coriace.

tion «Sport Etude cyclisme» reconnue
par le ministére de 1I'Education du
Quebec a la Polyvalente d’Arvida
(année 2004-2005). L'activite se
deéroulera le mercredi 10 décembre, a
compter de 19h, au Centre Mario-
Tremblay. Lors de cette rencontre d’in-
formation, Jude Dufour entraineur du
programme, expliquera les lignes
directives «du Programme Sports-
Etudes cyclisme» et la démarche a
suivre pour faire une demande d'ad-
mission. Pour plus d'informations
Jude Dufour, 668-6206, ou judedwdigi-
com.qc.ca.

Fondation Alexis le Trotteur

LLes athletes intéresses a faire une
demande de bourse a la Fondation
Alexis le Trotteur, pour la remise
hivernale 2004, doivent prendre note
que les formulaires sont disponibles
depuis hier (le vendredi 28 novembre),
au secretariat du Service des loisirs
d'Alma ou a la Centrale de
lI'éequipement (Centre Mario-
Tremblay). Le programme s'adresse
aux athletes dont le parcours démon-
tre une progression menant a un
championnat canadien ou qui sont
déja sur le circuit canadien ainsi
qu'aux entraineurs engagés dans une
démarche continue en coaching de
son sport. Les demandes doivent étre
retournées avant le 16 janvier, 16h30.
Pour plus d'info: 669-5111.




i

LE SKIP ALDEGE COTE RENOUE AVEC LA VICTOIRE

Normand Simard

prés une absence de
A:lusieurs années sur la plus
aute marche du podium, le
skip Aldége Coté a profité de la
tenue du tournoi de curling «
Journal Le Lac-St-Jean » pour
renouer avec la victoire grace a une
victoire de 6 a 5, face a la forma-
tion dirigée par Julien Larouche.
Avec ses équipiers Richard
Langevin, Claire Simard et Frédeéric
Dubois, le skip Aldége Coté a réussi a
briser une egalite de 5 a 5 en marquant
le point décisif au dernier bout de cette
rencontre finale. Pour sa part, Julien

Larouche jouait en compagnie de
Sylvie Tremblay, Robert Beaupré.et
Raymonde Boudreault.

Dans la finale de la classe « B », le
quatuor formeé de Ghislain Thivierge ,
Roger Coté, Dave Boivin et Jacynthe
Plourde a rapidement pris une avance

C'EST LE
QUATUOR DE
Yvon Bouchard,
Bernard Gagnon,
René Bouchard et
Jacques La Haye
qui a remporté le
titre de la classe «
C » du tournoi «
Journal Le Lac-
St-Jean ».

de 4 a 0 apres les deux premiers bouts,
face a la formation dirigée par Gérald
Pilote, pour finalement remporter une
victoire de 7 a 3. Julien Bergeron,
Dolorés Dallaire et Luc Simard complé-
taient la formation finaliste.

Dans une rencontre chaudement dis-
putee, le quatuor formé de Jacques La
Have, René Bouchard, Yvon Bouchard
et Bernard Gagnon a pris la mesure de
la formation dirigée par Isidore Guérin
par le pointage de 8 a 5. Camilien
Tremblay, Alain Girard et Dominique
Harvey étaient les équipiers de Isidore
Guerin lors de cette compétition locale.

Finalement, dans la derniére rencon-
tre au programme, le skip Réginald
Dubé a mené ses équipiers Francine
Pagée, Nelson Bernard et Danielle
Landry a une victoire de 6 a 5, face a la
formation dirigée par Paul-Armand
Boudreault. Ce dernier jouait en com-
pagnie de Clermont Gilbert, Nicole
Harvey et Réjean Cote.

DANS LA
CLASSE «B» LE
quatuor formé
de Dave Boivin,
Jacynthe
Plourde,

M Ghislain
Thivierge et
Roger Coté a
remporté la
victoire.

LA FORMATION
COMPOSEE DE
Nelson
Bernard,
Francine Pagé,
Danielle
Landry et
Réginald Dubé
a remporté le
titre de la
classe « D ».

110/3Y 85625 1

Tournoi de curling « Journal Le Lac-St-Jean »

MIICHEL DU-
PONT, DIREC-
TEUR DU mar-
keting au Jour-
nal Le Lac-St-
Jean félicite
I'équipe cham-
pionne formée
de Richard
Langevin, Claire
Simard, Aldége
Coté et Frédeéric
Dubois.

(Photos: Jacques La Haye)
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| 210733 B5646.1

Le Bar Casino présente

* Miss nue Canada 2001-2002
+ Gagnante du «PLUS BEAU CORPS»

au concours «Adules Entertainer» 2001

* Championne de danse au

concours Miss nue Canada 2001-2002
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3 spectacles par soir
Spectacle supplémentaire |eud| et vendredi 18 h
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