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_ Pour son 60° anni-

Normand Shc versaire, I’an der-

Provencher _ nier, le Festival de

<~ Cannes s’est payé

,é le plus beau des ga-

teaux d’anniversai-

re. A la demande de son grand patron, Gilles Jacob,

les plus grands réalisateurs du monde ont été solli-

cités afin de tourner chacun un court-métrage de
trois minutes sur le théme de la salle de cinéma.
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Chacun son cinéma, qui prend I'affiche aujourd’hui au
Cartier, est le résultat de cet effort collectif absolument
jouissif pour I'amoureux de cinoche. Plaisirs et émotions
garantis pour la plupart de ces 33 sketchs, dédiés a Felli-
ni, qui représentent autant de déclarations d’amour au
septiéme art.

Il serait fastidieux d’énumérer tous les participants a
cet exercice de style de deux heures. Sachez seulement
que les moins econnus ont pour noms Gus Van Sant, Nan-
ni Moretti, Wim Wenders, Roman Polanski, David Cro-
nenberg, Theo Angelopoulos, Wong Kar-Wai, Claude Le-
louch, Andrei Konchalovsky Ken Loach, les fréres Dar-
denne... Parmi ces réalisateurs, une seule femme, Jane
Campion, réalisatrice du Piano.

Le fou de cinéma pourra se livrer & un petit jeu fort inté-
ressant, qui mettra en lumiére ses connaissances sur le sty-
le de chaque cinéaste. Puisque les signatures ne sont dévoi-
lées qu’a la fin de chaque sketch, il s’agit de découvrir qui
se cache derriere chacun d’eux. Faites vos jeux!

Chacun son cinéma, et aussi chacun... son favori. Lun
craquera pour £n regardant le filn, de Zhang Yimou,

= avec ces enfants ravis d’assister a une séance de ciné-
CHA CUN SON C’NEMA ma en plein air; I'autre pour David Cronenberg, filmé en
gros plan, dans Swicide du dernier juif dans le dernier

cinéma du monde.

A moins que vous ne craquiez pour 'hommage de Claude
Lelouch a ses parents, dans Cinéma de boulevard, ou pour

L la facon dont Lars von Trier s’y prend - ayoye! - pour régler
e le cas d'un spectateur trop bavard...

La palme d’or du Soleil est décernée au huitieme film de
ce florilege, Anna, du Mexicain Alejandro Gonzalez Inarri-
tu (Babel), ou une jeune femme aveugle se fait raconter le
film aI'écran par son copain. Davantage d’émotions en trois

minutes que dans un film de deux heures...
Seule ombre a ce tableau d’étoiles : I'absence du segment

e n des fréres Coen (World Cinema), avec le personnage de
Josh Brolin, tout droit sorti de No Country for Old Men, hé-
sitant entre deux films d’art et essai, La régle du jeu, de
Renoir, et Climates, de Nuri Bilge. Les nouveaux «oscari-
sés» ont demandé que leur film, con¢u en hommage exclu-
sif & Cannes, n’ait pas de carriere commerciale. Dommage,

car Brolin était d'une irrésistible drolerie.

Enlieu et place du film des Coen, Chacun son cinéma a fait
appel a un certain David Lynch. Pas trop mal comme frap-
peur de reléve...

Titre : Chacun son cinéma

Genre : varié

Réalisateur : collectif

Acteurs : collectif

Salles : Cartier (v.0. multilingue avec sous-titres francais)
Classement : général

Durée : 2h

Cote : *k k%

On aime : les films d'Inarritu, Atom Egoyan, Nanni Moretti,
Zhang Yimou, Lars von Trier, Roman Polanski, Walter Salles,
Ken Loach

On n’aime pas : Les films de Youssef Chahine, Jane
Campion, Michael Cimino, Amos Gitai, Manoel de Oliveira
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Un grand musicien
nous a quittés

- Le docteur Jacques Boulay vient de
nous quitter. En 2002, il m’avait invitée a
prendre la direction artistique des
Concerts Couperin qu'il avait dirigés
pendant trois décennies. Je connaissais
le mélomane et le musicien, fin connais-
seur de I'ceuvre de Mozart s’il en fut.

J’ai découvert ’homme de générosité,
de conviction et de devoir. Le citoyen en-
gagé dans la diffusion de la musique
mais aussi le défenseur émérite de la
langue francaise. Le Québec perd au-
jourd’hui un de ses porteurs de lumiére.

Nathalie Tremblay
Directrice artistique
des Concerts Couperin

1797714

« J'ai été jeté a terre par ce film.
Extraordinaire.»
René-Homier Roy, On fait tous du showbusiness

« Courez voir ce film! Lumineux,
plein d'espoir. »
Alexandra Diaz, Les Nouvelies TVA

« Un film émouvant, marqué par
des performances d'actrices
exceptionnelles. »
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MYSPACE.COM/STEPUPMOVIE <o verm

PRENEZ RENDEZ-VOUS AVEC
LE FILM LE PLUS SEDUISANT DE L'ANNEE

Marc-André Lussier, La Presse
: BBJ

veuillez consulter le répertoire des films ou visitez myspace.com/StepUpMovie

Pour les cinémas et les horaires,

borderline
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CONSULTEZ LES GUIDES-HORAIRES DES CINEMAS

%

NICKELOPEOX Movies PRESENTE

P
=
Les Cn TQUES PE

' VERSION DE FRANCAISE

OF SPUDRRWICK CHRONICLES )

DECONSEILLE
AUX JEUNES ENFANTS

Marie-Andrée Lemay
Collaboration spéciale

L’événement boxe TVA
— Bute c. Joppy

Le Montréalais Lucian Bute défendra son |

. Spécial Simple Plan

i Alors que le groupe montréalais vient tout
classé septiéme par la WBC. Jean-Paul |
i te émission spéciale de VRAK nous propo-
i se des entrevues avec les membres du
| groupe.

titre de champion des super-moyens
contre le boxeur américain William Joppy

Chartrand, Russ Anber et Marie-Claude
Savard décrivent le combat.

22h20aTVA

Paquet voleur

Le jeu télévisé de la SRC remet son plus
gros lot a vie dans I'émission de ce soiret | L
Invités : Joél Legendre (parrainé par Ma-
: rie Denise Pelletier), Patrice Bélanger
i (parrainé par Marc Dupré), Martin La-
i rocque et Genevieve Néron (parrainés par

c¢’est des gros bidous, on vous le jure.

20haTVA

Le négociateur

En raison de la panne qu’a subie TVA la se- |
i rainée par Mario Pelchat).

maine derniere, la chaine rediffuse I'épiso-

de ol un pere en détresse fait appel a Mac

| pour I'aider a retrouver sa fille adolescen-
i te en fugue. Les Creepers prennent le Star-
i dust d’assaut. Irma parviendra-t-elle a dé-
i fendre son bar des vilains motards?

21haTVA

juste de lancer son plus récent album, cet-

i 15haVRAK.TV

L’heure de gloire

Annie Blanchard), et Hélene Florent (par-
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MEILLEUR ACTEUR DE SOUTIEN

.LE MEILLEUR FILM
DE UANNEE..

MATHINU CHANTELOWS, LES ARTS ET LES AUTRES. RADIO-CANADA
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CINOCHE COM
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THE GAZETTE
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LA PRESSE

HE]LLEUB SCBNARIO ﬁ

« PAYSAGES DE TOUTE BEAUTE. DIVERTISSEMENT AGREABLE
ET PARFAIT POUR LA RELA

Le plus Disncy des films québécois!

LA RIVIERE
AUX CASTORS

LES AVENTURES DE MECHE BLANCHE
Un film de I’Iullppt Calderon

| DES AUJOURD’HUI ! i ceinsieov

Narnition: BENOIT BRIERE e
iscluant une chanson inédite de MES AIEUX

SHOWRIZINET "

.« UN TRES BON mm.m J.A.' 4

ISABELLE LACASSE, ROCA- u‘n\’n

et

' « FASCINANT, ANGOISSANT.
V/~- UN SCENARIO BETON
TERRIBLEMENT EFFICACE. »

MARIE-CAHRISTINE TROTTVER, RADIO-CANADA

« SUSPENSE MUSCLE. »

LK FrOAROSCOME

JEAN DUJARDIN

ENQURT

WWW.CONTREE NOUETE-LEFILA COM

CONSULTEZ LES GUIDES-
HORAIRES DES CNEMAS

Hydro
auebec

Partenaire de saison

présente

oriCones

Lumiere sur '0SQ

Du 16 janvier au 19 mars 2008

< o

leSoleil

Un voyage a la Baie-James pour deux personnes
pour visiter les installations hydroélectriques

Un abonnement pour deux personnes 2
la saison 2008-2009 de I'0SQ

Un ensemble cadeau de produits 0SQ comprenant
le livre du Centenaire, des disques et autres surprises !

Pour participer * Du 16 janvier au 19 mars 2008
Remplissez le coupon de participation ci-joint ou découpez celui inséré dans le magazine La Marque
les soirs de concert de I'0SQ. Déposez-le au Grand Théatre de Québec ou envoyez-le par la poste 2 :
Concours Lumiere sur 1'08Q, 900, rue D'Youville Québec (Québec) GIR 3P7

Tirage le 7 avril 2008 sur les ondes de RockDétente 107,5 Québec

Aucune obligation d'achat. Détails et réglement disponibles 2 osq.org

Obtenez gratuitement votre lumiére
porte-clés offerte par Hydro-Québec !
A chaque concert de '0SQ*, présentez

votre coupon de participation au

Grand Théatre de Québec et recevez ce

cadeau lumineux. Une quantité limitée de 500
porte-clés sera offerte par soir de concert.

*Du 25 janvier au 19 mars 2008 inclusivement

S
M anes
uébec o y
%ﬂwu% Lumiéere sur '0SQ
Prénom :
Nom :
Adresse :
Ville : Code postal :
Téléphone : Courriel :
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Que le meilleur... ne gagne plus

Richard )

Therrien vgw

rtherrien@lesoleil.com j
-A" — t

La nouvelle formule de Que le
meilleur gagne, trés durement
recue par lacritique, n’aura sur-
vécu qu’un été a Radio-Canada.
A lanimation, Alain Dumas
n’aura pas réussi a faire oublier
Gregory Charles, qui aanimé la
version quotidienne de 1993 a
1997. Mais c’est manifestement
la décision de prolonger I'émis-
sion de 30 a 60 minutes quia eu
raison du concept.

Radio-Canada invoque pourtant
des raisons budgétaires pour ex-
pliquer la fin de Que le meilleur
gagne. «Pour notre saison prin-
temps-été, nous misons beau-
coup sur des fictions, notamment
sur Zené et Belle Baie», explique
la porte-parole, Guylaine O’Far-
rell.

Alain Dumas, qui ne s’attendait
pas a ce que I'émission revienne,
croit qu'il s’agit d'une sage déci-
sion. «Ce show-la ne peut pas du-
rer une heure, c¢’est clair. Je se-
rais revenu si on avait remanié
I’émission.»

De retour l'année derniere
apres 10 ans d’absence des
ondes, le jeu a essuyé de nom-
breuses critiques, surtout sur le
taux de difficulté des questions,
jugé beaucoup trop faible. Plu-
sieurs ajustements ont été tentés,
comme I'ajout d'un invité chan-
teur au milieu du jeu pour tuer le
temps. En vain.

Tout en 'animant 1'été dernier,
Alain Dumas se rendait bien
compte que I’émission ne fone-
tionnait pas. «Si 40 concurrents
partaient d’un coup et qu’il nous
restait 47 minutes a faire, on
avait un probléme. Je n’ai pas ai-
mé les premiers s20ws.»

Etrangement, Radio-Canada a
choisi d’entreposer les décors et
de ne pas les détruire pour I'ins-
tant. On espere peut-étre trouver
une solution pour relancer le jeu
une nouvelle fois. «Mais il fau-
drait que le show swingue un
peu plus», croit 'animateur.

Pour le reste, Alain Dumas a
adoré son expérience en anima-
teur de radio «baveux» dans
Les Lavigueur, la vraie histoi-
re. «Ca ouvre des portes»,
dit-il, annoncant qu’il s’appréte a
jouer dans une autre série pro-
chainement. Il poursuit son tra-
vail a Rock Détente, a I'émission
de Joanne Boivin, Tout I’'monde
debout!

Ugly Betty devient
Chére Betty

Pas facile de trouver une traduc-
tion fidele au titre de la série amé-
ricaine Ugly Betty, que diffusera
Radio-Canada dés cet été. Laide
Betty? Hideuse Betty? Apres
plusieurs tergiversations, le dif-
fuseur a opté pour le titre plus
gentil de Chére Betty, qui com-
mencera le lundi 7 avril a 20h,
pour succéder a L'auberge du
chien noir. Les Francais, eux,
ont conservé le titre original an-
glais, ce qui aurait déplu royale-
ment aux Québécois.

Par ailleurs, la série Belle Baie,
qui avait changé son titre pour Le
coewr au vent, revient a son titre
original. Sage décision. Lceuvre
mettant en vedette Pascale Bus-
sieres et Gilbert Sicotte sera dif-
fusée au printemps a R.-C.

Le diffuseur reprendra aussi du
début le téléroman Providence,
en semaine a 15h des le lundi
7 avril, quand Le temps d'une
pair sera terminé. Radio-Cana-
da devrait songer a rediffuser
I'excellent téléroman du duo
Boyer-d’Astous, Sous un ciel va-
riable, diffusé avec succes de
1993 a 1997, et qui serait idéal
pour I'apres-midi.

ANNIE BROCOLI U A SON BROCO SHOW

Annie Brocoli animera une nouvelle émission de variétés pour les
enfants et toute la famille, a Radio-Canada. Intitulée Le Broco Show,
I’émission est présentée comme une féte musicale ot les enfants
passeront des épreuves avec leurs parents. On cherche déja des duos
composés d'un adulte et d’'un enfant de quatre a huit ans. Les
enregistrements auront lieu de la mi-mars a la mi-mai. On peut
s'inscrire sur le site www.radio-canada.ca/brocoshow. Radio-
Canada ne peut pour l'instant confirmer le retour de I'émission
quotidienne d’Annie Brocoli, Grosse journée — Partez du bon pied!, qui
attire trés peu d'auditoire en matinée. — PHOTOTHEQUE LE SOLEIL

MANIF D’ART 4

Apres le cynisme, la rencontre

I:Geneviéve Bouchard

gbouchard@lesoleil.com

3 puisque son catalogue, Cynismes? a été
lancé hier:

Laudace a permis a I'événement de se dé-
marquer, comme I'a remarqué la commissai-

En 2005, la Manif d’art avait joué la carte du
cynisme en faisant fi des conventions so-
ciales. En calquant son théme sur celui des
Fétes du 400¢, la biennale en art actuel de
Québec s’ouvrira cette année du 1 mai au
15 juin sur la rencontre... Ce qui ne signifie
pas nécessairement que la découverte sera
douce et facile.

Activité accréditée, mais non financée par
la Société du 4007, la Manif d’art 4 est cha-
peautée du titre 7oi/You. Elle accueillera
une cinquantaine d’artistes actuels qui
s'installeront en Basse-Ville pour explorer
quatre volets de la rencontre : Couple,
amour et érotisme; Toi, le regardeur; Identi-
té/altérité; Leurre, déchirure et fiction.

Selon la commissaire de I'événement, Li-
sanne Nadeau, la thématique cadre avec
I'anniversaire de la ville, mais elle évoque
également un questionnement bien présent
dans les arts visuels depuis qu’'Internet et
I'échange instantané d’information ont re-
défini 'espace et le temps en création.

«Liesthétique de la relation est question-
née. C'est I'occasion de montrer la pertinen-
ce de ces interrogations», a-t-elle indiqué
hier.

La Manif d’art se décrit comme une «fe-
nétre sur I'actualité» des arts visuels et mi-
se sur une pluralité de médiums (peinture,
photographie, vidéo, art Web, performances,
ete.). Lorganisation n’a jamais eu peur de

La commissaire Lisanne Nadeau, le directeur général Claude Bélanger et la responsable du col-
loque de la Manif d’art 4, Nicole Gingras. — PHOTO LE SOLEIL, JOCELYN BERNIER

surprendre ou de choquer : qu’'on pense a
I'exposition, en 2005, de pages de magazines
maculées de sperme ou a cet artiste, Chris-
tian Messier, qui avait passé des jours enfer-

mé dans un espace grand comme une garde-
robe dans la salle d’expo des Facades de la
gare. Les spectateurs peuvent d’ailleurs se
remémorer les temps forts de la Manif d’art

re au moment de contacter les eréateurs et
d’organiser I'exposition. «Les artistes sen-
tent I'importance de la Manif, indique
M= Nadeau. C’est la reconnaissance de I'im-
portance de Québec dans le milieu des arts
visuels. Pour moi, ¢’est I'aboutissement du
travail de ma génération.»

Des artistes du Québec, du Canada, de la
France, du Mexique, des Etats-Unis et de la
Colombie ont répondu présent pour étre a
Québec en mai. Forte de cette représenta-
tion, la Manif d’art vise a garder la main ten-
due vers les spectateurs, particulierement
les non-initiés qui pourraient étre intimidés
par I'art actuel.

«ll faut les amener & comprendre, a bien
saisir», avance le directeur général et artis-
tique de I'événement, Claude Bélanger, ajou-
tant qu'une attention particuliere est tou-
jours portée a I'accueil du public : des expli-
cations sont données a qui les demande, des
visites guidées sont offertes.

Les ceuvres seront déployées du 1 mai au
15 juin au 840 et au 509, rue Saint-Joseph
Est. On s’attend également a voir la Manif
déborder de cet espace par I'entremise d’un
volet d’animation. «Mais ici, on ne parle pas
de mascottes, précise M. Bélanger. On fait
appel a l'intelligence des gens.»

Le catalogue Cynismes? est en vente en ligne au
www.manifdard.org ou par téléphone au 524-1917.
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« Charmant et hilarant, Pénélope est simplement irrésistible! »
- Earl Dittman, Wireless Magazine

« A rire aux éclats ! Intelligent, chaleureux et surtout,
ﬁ plein de beauté! »

- Karen Durbin, Elle

Chaque beauté
est unique

DES AUJOURD’HUI! [BEAGRSRT | S¥kisoias

CONSULTEZ LES GUIDES-HORAIRES DES CINEMAS

LE FILM NO 1 AU CANADA

RETENEZ VOTRE SOUFFLE. ANGLES D'ATTAQUE: ¥
EST UN THRILLER DIVERTISSANT i

Rex Reed, THE NEW YORK OBSERVER

ANGLES
DAITA UE

version frangaise de VANTAGE POINT

WhATISYourRVANTAGEPOINT.COM %éﬁﬁy»"ar%

Christina Ricci et son drole de nez dans Pénélope

| Consultez les Guides-Horaires des Cinémas
v?o?r?«‘ ou Visitez le SonyPicturesReleasing.ca

«C'est BOURNE
qui rencontre

La MATRIGE.»

- Total Film

«Ge film est
genial!»

Consultez les guides-horaires ou visitez les sites web suivants:
Cineplex.com CinemasFortune.ca enprimeur.ca

DE L'OSCAR

MEILLEUR SCENARIO

<JUNC

www.foxsearchlight.com o s e

A L’AFFICHE

- Stephen King
du réalise;teur Qe
La Mémoire dans la peau
etde M. et Mme Smith
franchir le temps )
= e

SIARCHUGHT

Jrun n- T

Consultez les guides-horaires ou visitez les sites wob sulvants: Cineplex.com
CinemasGuzzo.com CinemasFortuna.ca, cinentreprise.com enpameurca
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CESAR 2008 + 4 NOMINATIONS

dont

Meilleur Réalisateur « Meilleur Acteur

GAGNANT A
MEILLEUR ACTEUR DANS UN SECOND ROLE

Kk ok okkok hkkok

L'Humanite Premiere Positif

Fkkok hkkok kkkok

Libération aVoir-aLire.com Les Inrockupribles

Kkkok hkkok kkkok

Cahiers du Cinéma Elle Le Nouvel Observateur

«Vertigineux, excitant, intelligent, magnifique, vivant!»

Libération
«Peut-étre le film le plus émouvant jamais réalisé
par André Téchiné.»

Cahicrs du cinema

«Magnifique !» «Admirable »

Le Nouvel Observatear Elle

Michel Emmanuelle  Sami Johan

Blanc Béart  Bouajila I)(‘Ihll‘(ll(‘ll Libéreau

témoins

un film de
’

André Téchiné

f&:_éé) métropole
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CONSULTEZ LES GUIDES-HORAIRES DES CINEMAS

GAGNANT ¢
DE LOSCAR }

MEILLEUR FILM EN LANGUE ETRANGERE

«NOTRE PREMIER COUP
DE CCEUR DE L'ANNEE !
UNE CEUVRE ACHEVEE ET
TERRIBLEMENT EFFICACE.»

NORMAND PROVENCHER, LE SOLEIL

«UNE HISTOIRE FASCINANTE!» & § \ |

MARC-ANDRE LUSSIER, LA PRESSE

«UN FILM REMARQUABLE !» Q
MICHEL COULOMBE, RADIO-CANADA
INSPIRE D’UNE HISTOIRE VRAIE

LES FAUSSAIRES

version originale stemande avec sous-tires de DIE FALSCHER
Un film de STEFAN RUZOWITZKY

http://www.sonyclassics.com/thecounterfeiters/

13| A L'AFFICHE 55 [LE GLAP |

métropole

I:Normand Provencher

nprovencher@lesoleil.com

Pénélope

Une jeune fille née avec une difformité nasale s’en-
fuit de la demeure familiale, aprés une arnaque
journalistique, dans I'espoir de trouver celui quil’ai-
mera pour ce qu'elle est. Avee Christina Ricei,
James McAvoy, Reese Witherspoon, Catherine
O‘Hara, Richard E. Grant et Peter Dinklage. Une
fable romantique de Mark Palansky, qui signe son
premier long-métrage.

Cinéplex Beauport et Des Chutes

Semi-pro

Dans les années 70, le loufoque joueur-propriétaire
d’une équipe de basketball de second ordre, les Tro-
pics de Flint, tente de faire accepter son club dans
la prestigieuse NBA. Avec Will Ferrell (Les rois du
patin), Woody Harrelson, André Benjamin, Will Ar-
nett, Andy Richter, Maura Tierney, Jackie Earle Ha-
ley et Patti LaBelle. Une comédie réalisée par Ken
Alterman.

Cinéplex Sainte-Foy (v.f. etv.0.a.), Cinéplex Beauport, Place Cha-
rest, Galeries de la Capitale et Lido

Chacun son cinéma

Collectif de 32 courts métrages de trois minutes, sur
le theme de la salle de cinéma, ceuvres de réalisa-
teurs de renommée internationale. Parmi eux: Ro-
man Polanski, Gus Van Sant, Claude Lelouch, Ale-
jandro Gonzalez Inarritu, Wong Kar Wai, David Cro-
nenberg, Jane Campion, Atom Egoyan, Nanni Mo-
retti, les freres Dardenne... Présenté a I'occasion du
60° Festival de Cannes, I'an dernier.

Cartier (version originale internationale avec sous-titres
francais)

Les chansons d’amour

Apres une tragédie amoureuse, un jeune Parisien
vit une idylle avec un étudiant breton. Avee Louis
Garrel, Ludivine Sagnier, Clotilde Hesme, Chiara
Mastroianni et Grégoire Leprince-Ringuet. Une co-
médie musicale de Christophe Honoré, présentée en
compétition officielle au dernier Festival de Cannes.

Les témoins

En 1984, alors que le sida commence a faire des ra-
vages dans la communauté gaie, un jeune provincial
(Johan Libéreau) a une aventure avec un médecin
(Michel Blane) et un inspecteur de police (Sami
Bouajila) marié a une écrivaine (Emmanuelle
Béart). Du vétéran réalisateur André Téchiné (47i-
ce et Martin, Les roseaur sauvages, Les voleurs).

Laurent Lucas dans Contre-enquéte

Contre-enquéte

Apres 'assassinat de sa fillette par un tueur en sé-
rie, un inspecteur de police (Jean Dujardin) com-
mence a mettre en doute la culpabilité du présumé
coupable (Laurent Lucas), qui lui écrit réguliére-
ment du fond de sa cellule. Egalement au générique:
Agnés Blanchot, Aurélien Recoing, Jean-Pierre Cas-
sel et Jacques Frantz. Premier film du scénariste de
36, quai des Orfevres (et ancien policier), Franck
Mancuso.

Cinéplex Sainte-Foy



leSoleil vendredi 29 février 2008

Artset spectacles A5

Frédéric Dubois remporte le Prix John-Hirsch

Jean St-Hilaire
jsthilaire@lesoleil.com

Le metteur en scene, directeur ar-
tistique et fondateur du Théatre
des Fonds de Tiroirs Frédéric Du-
bois remporte le Prix John-Hirsch
2008. Assortie d’'une bourse de
60008, la distinction lui sera remi-
se le 12 mars, au Théatre d’Au-
jourd’hui, & Montréal, ot on pré-
sente sa mise en sceéne de «Bac-
chanale», d’Olivier Kemeid.

Attribué tous les deux ans sous
la supervision du Conseil des arts
du Canada, le Prix Hirsch, doté
par la fondation de ce metteur en
scene disparu en 1989 qui a joué
un grand role dans le théatre ca-
nadien-anglais, notamment pour
avoir codirigé avec Jean Gascon
le Festival de Stratford de 1967 a
1969, avant le I'animer seul de
1980 a 1985, ce prix, disons-nous,
est remis a un jeune metteur en
scene de grand potentiel et de vi-
sion de chacune des deux langues

officielles. Chez les anglophones,
il revient a Nina Lee Aquino, artis-
te torontoise en vue de la scene
multiculturelle.

En Frédéric Dubois, le jury a ré-
compensé un créateur «polyva-
lent, prolifique et talentueux» qui
«s’est démarqué par ses proposi-
tions artistiques audacieuses, lu-
diques, rythmées et souvent jouis-
sives».

Diplomé du Conservatoire d’art
dramatique de Québec en 1999, il
a pratiqué un large répertoire qui

va de Shakespeare & Tchekhov en
passant par lonesco, Mrozek,
Queneau, Durringer, Ducharme,
Bouchard, les deux Tremblay, Mi-
chel et Larry, Bastien et Jarry. Il
renouera avec Tehekhov cet é1€. 11
en dirigera en effet «La Cerisaie»,
au parc Notre-Dame-de-Grace, du
22 juillet au 16 aoft.

Créé en 1995, le Prix John-
Hirsch est remis pour la deuxie-
me fois & un créateur de Québec.
Philippe Soldevila I'a remporté en
1998.

Frédéric Dubois — PHOTOTHEQUE LE SOLEIL

Sébastien Dufour, Glenn Lévesque et Marc Morin forment le Montréal Guitar Trio. — PHOTO DE PROMOTION

Trio de guitare éclatee

Régis Tremblay

rtremblay@lesoleil.com

Entre le répertoire restreint de
la guitare classique et celui, pié-
tiné, de la guitare populaire, il
existe un vaste champ d’explo-
ration sur lequel ne s’engagent
que les esprits les plus ouverts
et les plus hardis. De formation
classique, mais d’aspiration
beaucoup plus large, le Mont-
réal Guitar Trio a décidé de
s’aventurer allégrement dans la
musique de film, la musique du
monde et la musique tradition-
nelle, tout en gardant une ri-
gueur trés classique.

Le MG3 s’améne avec toute sa ver-
ve et toute son audace, aujourd’hui
et demain, pour se joindre a I'Or-
chestre symphonique de Québec.

Commencer une piece sur un air
d’Ennio Morricone et la terminer
sur une mélodie de Félix Leclere,
voila la sorte d’audace dont est
coutumier le MG3, formé de Sébas-
tien Dufour, de Glenn Lévesque et
de Marc Morin. Les concerts de
cette fin de semaine comprendront
d’ailleurs plusieurs compositions
de Morricone, tirées de films des
Sergio Leone: Le bon, la brute et
le truand, 11 était une fois dans
I’'Ouest et Il était une fois UAmé-
rique. Ony entendra également le
theme le plus connu de Psychose,
de Bernard Herrmann, le composi-
teur préféré d’Alfred Hitcheocek,
ainsi que des thémes de Danny Elf-
man pour les films Les hommes en
noir, Les Sitmpson et L'étrange
Noél de M. Jack. Selon sa bonne
habitude, le trio jouera aussi
quelques compositions (tres) origi-
nales.

C’est la premiere fois que le
Montréal Guitar Trio se produit en
concert avec un orchestre de la
taille de '0OSQ qui, pour I'occasion,
sera dirigé par Stéphane Laforest.
«Nous avons déja joué avec de
grands orchestres régionaux, dont
celui du Saguenay notamment;
mais cette fois, le défi est plus
grand, et cela nous stimule davan-
tage!» déclare Sébastien Dufour.

«Lorsque nous avons fondé le
groupe, en 1998, nous ne voulions
pas nous contenter de rejouer les
compositeurs espagnols de la fin
de I'époque romantique, comme
tout le monde. Il fallait redonner au
répertoire guitaristique une nou-
velle jeunesse en le conjuguant
avec toutes sortes de musique.
Nous avons donc développé un son
trés métissé. C'est ainsi que nous
avons pu jouer Le Barbier de Sé-
ville en empruntant au folklore

d’Europe de I'Est! Et pour jeter un
pont entre Morricone et Leclere, il
nous a fallu nous retrousser les
manches et nous creuser les mé-
ninges! Pourquoi se géner?»
Sébastien Dufour se dit plutot
world, ayant étudié le flamenco et
la musique indienne, entre autres.
Mare Morin, pour sa part, se récla-
me davantage de la tradition clas-
sique, mais aussi du folklore qué-
bécois. Quant & Glenn Lévesque, il
est 'expert en musiques de films:
«Il possede une extraordinaire col-
lection de films en DVD!» révele
Dufour qui, de son ¢6té, collection-
ne les instruments a cordes exo-
tiques. «De plus, avec nos guitares,
nous parvenons a imiter des ins-
truments comme le sitar. Nous les
transformons méme en instru-
ments de percussion, a la maniere
du tabla. Nous cherchons a recréer
un maximum de sons, afin

d’étendre les possibilités de la gui-
tare.»

Le MG3 ne s’entiendrapasla, car
il est déja lancé sur une autre pis-
te musicale. «Nous préparons un
album qui ne ressemblera en rien
aux trois précédents, puisqu’il re-
prendra des standards du jazz,
mais a notre facon a nous», glisse
Sébastien Dufour, qui nous réser-
ve la surprise de cet enregistre-
ment pour les prochains mois.

Vous voulez y aller?

QUI : Montréal Guitar Trio

QUAND : aujourd’hui et demain,
20h

OU : Grand Théatre
BILLETS : 18,70% a 60,70%
RES. : 643-8131 ou Billetech
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Les artistes qui forgent le son de Québec

Un mois de mars «méga fiable»

Kathleen
Lavoie
klavoie@lesoleil.com

Les salles de spectacles ne
dérougiront pas sur la scéne lo-
cale au cours du prochain mois.
Amateurs de musique alternati-
ve, rock, punk et métal, a vos
calendriers!

Extension de la compilation vir-
tuelle gratuite du méme nom
(www.megafiable.com), la
tournée Méga Fiable prone la dé-
mocratisation du rock et fait la
promotion de pieces rock in-
édites ou peu diffusées en prove-
nance de toutes les régions du
Québec.

Mené par Les Prostiputes, le
projet met en lumiére la musique
de cette méme formation, en plus
de proposer des titres de
groupes comme Les Vautours,
Kid Sentiment, Le Volume Etait
Au Maximum, Bonne Journée! et
Les Hellcats.

«Liétiquette pense ainsi redon-

ner au rock’n’roll son ¢6té popu-
laire et abordable, selon les va-
leurs de Méga Fiable : 'esprit de
famille, les produits faits maison
avec amour et avee pas vraiment
de budget. Notre but, ¢’est que
la musique soit facilement ac-
cessible a tous les fans, musi-
ciens ou communs des mortels,
et ce, pour le moins cher pos-
sible!» soutient le communiqué
de I'entreprise.

La tournée Méga Fiable s’arré-
tera quant a elle a Québec de-
main, 20h, au café-bar LAgitée
(251, Dorchester). Pour la mo-
dique de 8 $, le public pourra as-
sister a des prestations des
Prostiputes, de Kid Sentiment,
de Le Volume Etait Au Maximum
et de 3D Kids.

TOURNEE VICE

Pas peu fier de son nouveau
portail québécois, (www.vice
land.com/qe), qui sera mis en
ligne en mars, Vice Québec cé-
lebre en présentant une tournée
des «régions» qui mettra en
vedette le groupe Chocolat, ain-

Les Prostiputes

si qu’une ragotitante brochette
de DJ.

Accessibles gratuitement, ces
soirées se tiendront & Sherbroo-
ke, & Chicoutimi et & Québec (le
vendredi 28 mars, a UEchoue-
rie). Pour le spectacle présenté
dans la capitale, la formation lo-
cale Lesbo Vrouven, ainsi que les
DJ Why, Alex, Why ? et JC Anto
compléteront I'affiche. Soyez-y!

BLINDED BY FAITH
AUX INDIE AWARDS

La formation métal de Québec
Blinded By Faith se trouve en li-
ce pour le Indie Awards dans la
catégorie de I'artiste métal pré-
féré des Canadiens. Le public
peut appuyer le groupe en votant
au www.cmw.net. La cérémonie
de remise des Indie Awards se
tiendra a I'occasion de la Cana-
dian Music Week, le samedi
8 mars, au Fairmont Royal York
Hotel de Toronto.

SUR SCENE
AUJOURD’HUI 29

Gilles Valiquette, au Centre d’art
La Chapelle

Sylvie Paquette, a L'Anglicane

The Great Sabatini et Soverei-
gn, a La Ninkasi

Ernesto Ferreyra et Vincent Le-
mieux, au Cercle

2nd Skin Rock Contest, a L'Im-
périal de Québec

DEMAIN 17

Sébastien Grainger et Les Mon-

tagnes, a La Casbah

Les Jérome Charlesbois, au
Théatre Petit Champlain

Fire & Rain (hommage a James
Taylor & Neil Young), a L'Inten-
dant

Sue Foley, au Centre d’art La Cha-
pelle

Lady Alys, au Vieux bureau de
poste

Les Batinses, au Cercle

JMC Project, au Bar Le Bal du Lé-
zard

MERCREDI 5
Emergences, au Cercle

Bedouin Soundclash, a L'Impé-
rial de Québec

5 fois 5, au Théatre Petit Cham-
plain
JEUDI 6

Les Jeudis Shows : Peter Peter,
au Sacrilege

Manticora, Circus Maximus et
Invités, a L'lmpérial de Québec
Anthony Gomes, a La Grange
Marcoux

Série Café Aman : Ensemble
Eya, au Café Babylone

CE SOIR 19H 30
ILVAY AVOIR DU SPORT

4 DEBATS. 4 SUJETS EXPLOSIFS.

10 PERSONNALITES AUX CROCS ACERES. GA VA COGNER !
COMMENTATEURS : JEAN PAGE ET MICHEL BERGERON

LES MEILLEURES EN

SPECIALE 100°

EN PLUS, TREVUES

ET AUTRES SURPRISES.

[ENDREDI St
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Envoyez vos communiqués cing jours
avant publication a Suzanne Ruel

Le Soleil

410, boulevard Charest Est

C.P. 1547, succ. Terminus

Québec (Québec) GiK 7)6

Téléphone: 686-3489

Télécopieur: 686-3374

Courriel : agenda@lesoleil.com

CINEMA

Les chiffres indiquent |'appréciation des critiques
du SOLEIL; (1) nul; (2) passable; (3) bon; (4) trés
bon; (5) magistral.

CINEPLEX ODEON BEAUPORT

(661-9494). e
Non, ce pays n'est pas pour le vieil homme

(3 1/2) 12h§o, 15hos, 18h20, 20hs5 (13 ans).

Pénélope () 13h30, 15h50, 18h4s, 21h10 (G).
Semi-Pro (2) v.f. 13hos, 15h10, 19h10, 21h20 (G).
Angles d’attaque (2 1/2? 13h10, 15h25, 19h1s,
21h30 (13 ansz.e

Charlie Bartlett (2 1/2) 12h50, 15h15, 18h30,
20h50o (13 ans).

La riviére aux castors (3) 12h15, 14h15, 16h10,
19h20 (G).

Tout est parfait (2 1/2) 12h40, 15h20, 18h3s,
21h3s (16 ans).

Dansez dans les rues (2 1/2) 12h25, 14h4s,
16hss, 1ghos, 21h15 (G).

Bien siir, peut-étre (2 1/2) 13h20, 16hos, 18hss,
21h2o (G).

Les chroniques de Spiderwick (3) 13h, 15hss,
18h2s, 21h (G).

Jumper: franchir le temps (1 1/2) 13h1s,
15h4s, 19h25, 21h40 (G).

Chasse au trésor (1) 19h30, 21hs50 (G).
Borderlme(g) 13h25, 16h15, 19h35, 21hss5 (16 ans).
Rambo (1) v.f. 12h55, 15h, 18h40, 21h25 (16 ans).
Introuvable (2 1/2) 21h15 (C).

Maintenant ou jamais (2 1/2) 12h35, 14hs50,
18hs0, 21hos (G).

Trésor national - Le livre des secrets (4)
12h4s, 15h30, 19h, 21h45 (G).

Alvin et les Chipmunks (2) 12h20, 14h25, 16h30 (G).
Tarifs: Ven. sam. dim. lun. mer. jeu. 11$; enfants et
age d'or: 7$. Matinée avant 18h (sauf jours fériésg:
8§. Matinée week-end avant 18h et jours fériés: 93.
Mar.: 4,959 toute la journée.

CINEPLEX ODEON PLACE CHAREST
(5299745 ou 9746).

Semi-Pro (2) v.f. 14h15, 16h40, 18hs5, 20hs5 (G).
Non, ce pays n'est pas pour le vieil homme
(3 1/2) 14h30, 18h30, 21h (13 ans).

Dansez dans les rues (2 1/2) 14hos, 16h30,
19h10, 21h20 (G).

Angles d’attaque (2 1/2) 14h20, 16h15, 19h1s, !
¢ Into the Wild (5) v.o.a. 14h (C).
Jumper: franchir le temps (1 1/2) 14h3s, @
i Le dernier continent (3 1/2) 19h10 (C).

21h25 (13 ans).

16h50, 18hs0, 20h45 (G).

Les chroniques de Spiderwick (3) 14h2s,

16h35, 19hos, 21h15 (Gz_.I ;
Bordférﬁne(;;) 14h10, 16 25), 18h4s5, 21h10 (16 ans). :

14h, 16h20, 18h40, !

i (13 ans).
Tarifs: Ven. Sam. Dim. Lun. Mer. Jeu.: 8,50%; 17 !
ans et moins, 65 ans et plus et matinée avant 18h: :

Tout est parfait (2 1/2
21hos (16 ans).

5.959%. Mar.: 4,95$.

CINEPLEX ODEON SAINTE-FOY
(871-1550).

(3 1/2) 12h50, 15h40, 18h4s5, 21h35 (13 ansz‘.
Contre-enquéte (2) 13hos, 16h, 1gh10, 22h (G).

21hso (G).

19h35, 22hos (13 ans).
Charlie Bartlett (2 1/2) 21hz'51 {13 ans).
La riviére aux castors (3) 12

19h15 (G).

Vantage Point (2 1/2) voa. 13hzs,
18h30, 20hs5 (13 anse‘

21h20 (G). :
Les chroniques de Spiderwick (3) 13h, 15h35, |
18hs0, 21h15 (G). :
Jumper: franchir le temps (1 1/2) 13h20, !
15h45, 18hss, 21h10 (G).

Dansez dans les rues (2 1/2) 12h30, 14hs50, !

17hos, 19h2s, 21h45 (G).
Chasse au trésor (1) 16h10, 21h30 (G).

Borderline (3) 13h35, 16h15, 19hos, 21h40 (16 ans). |

Expiation (5) 13h15, 18h40 (G).

Trésor national - Le livre des secrets (4)

12hs5, 15hs5s, 19h, 21hs5 (G).

Tarifs: Soir: 12$; enfants et ainés: 7$. Sam. dim.
avant 18h: 9,50%; enfants et ainés: 7$. Lun. au ven, :
avant 18h: 8S. Mardi toute la journée: 4,959, sauf !

les jours fériés.

CARTIER (522-1011).

Hitler, artiste et voleur (3) v.o. multilingue, s-t. f.

17h20, 21,40 (G).
Becoming Jane (zznv.o.a, s.t. f. 10h, 15hos (G).
Chacun son cin

13h, 19h35 (G).

Tarifs: en semaine avant 17h: 6$; aprés 17h et :

week-end: 8$; enfants 12 ans et moins: 5$.

CLAP (650CLAP).

Borderline (3) 11h20, 15h30, 17h30, 19h30,

21h30 (16 ans).

Les chansons d’amour (3) 13h40, 17h50, 19hss,

22h (G).

Le dragon des mers - La derniére légende

(3 1/2) 13h20 (G).

) i
Les faussaires (4) 15h40, 17h40, 19h40, 21hg0 !

(13 ans).

merc. 6,50$
i 6,75%, 59 (aprés 21h). 14 ans et moins: 63.
Non, ce pays n’est pas pour le vieil homme :

i Chasse au trésor (
i Le dragon des mers - La derniére légende
35, 14h40, 16hg5,

: Juno
16hos,

a (4) v.o. multilingue, s-t. f.

1787120

.x, ;'\'W My

telequebec.tv

'CESOIR 19H

IERROR Y 7 o
CE SOIR 21H

\
p Ll
LES KIKI TRONIC

" ENLEVEMENT. PRESIDENT RECHERCHE !

A LA DI STASIO

~ VERO AUX FOURNEAUX,
ET LOUIS AU RESTO, "

11 était une fois (3) 12hzo0 (G).

Les chroniques de Spiderwick (3) 12h (G).
Persépolis (4) 11h40, 15h50 (G).
larivo%?emcastors (3) 11h50, 13h30, 15h20 (G).
Le scaphandre et le pa illoné4 16hso (G).
Les témoins (2 1/2) 14h30, 1

Il'y aura du sang (4) 21h (13 ans).
Tout est i

DES CHUTES (831-2660).

i Dansez dans les rues (2 1/2) 13h, 15h30, 19h,
Semi-Pro (2) v.f. 12h30, 14hss5, 17h10, 19h30, J

! Angles d'attaque (2 1/2) 13h, 15h30, 19h, 21h30
Semi-Pro (2) v.o.a. 13h10, 15h30, 19h20, 21h35 (G).
Angles d'attaque (2 1/2) 12h4o, 15h, 17h1s, |

21h30 (G

P brigand h, 15h
Les troi d B G).
sk, sx(?xxt{;;c:,zzlhlg,so?gj.( :
h, 15h30 (G).
oy 11:‘;/:2)11593,02(1h)3o (G).

Bien sur, peut-étre (2 1/2) 13h, 15h30, 19h, !
i 21h30 (G).

Bien sir, peut-étre (2 1/2) 12h45, 15h25, 18h35, | Les chroniques de Spiderwick (3) 13h, 15h30, !

19h, 21h30 (G).
Pénélope () 13h, 15h30, 19h, 21h30 (G).

i Drole d'abeille (2 1/2) 13h (G).
Jumper: franchir le temps (1 1/2) 15h30, 19h, !
H 21h?o (G).

Tarits: Ven. sam. dim. (soir): 9,50$. Ven. sam, dim

¢ (jour): 7%; 13 a 20 ans: 7$; Lun. Mar. Mer.geu.: 7%;
12 ans et moins et 65 ans et plus: 5$; 2e film: 5$.

Sylvie Paquette présente son spectacle :

Tam-Tam ce soir a 20h a I'’Anglicane de
Lévis. 838-6000.— PHOTOTHEQUE LE SOLEIL

GALERIES DE LA CAPITALE (628-2455).
Semi-Pro (2) v.f. 13h15, 16h, 19h, 21h20 (G).
Dansez dans f

19h10, 21h35 (G).

Angles d’attaque (2 1/2) 12h15, 15h15, 19h1s,
21h30 (13 ans).

Les chroniques de Spiderwick (3) 13h, 15h45,
18h4s, 21h (C).

Jumper: franchir le temps (1 1/2) 12h30, 15h, |

18h30, 21h10 (G).
Bien sir, peut-étre (2 1/2) 12h45, 19h20 (G).
Chasse au trésor (1) 15h30, 21h45 (C).

IMAX GALERIES DE LA CAPITALE
(624-4629).

Dinosaures 3D (3 1/2) 10h45, 12h45, 14h45 (G).
Les Alpes (2 1/2) 13h45 (G).

Station spatiale 30 (3? 11h45(G).

Les chroniques

17h30, 19h30, 21h30 (G).

LIDO (837-0234).
Dansez
21h30 (G).
La riviére aux castors (3) 13h, 15h30, 19h (G).
Introuvable (2 1/2) 21h30 (16 ans).

Les chroniques de Spiderwick (3) 13h, 15h30,
19h, 21h30 (G).

Non, ce pays n'est pas pour le vieil homme |

(3 1/2) 12hy45, 1fSh3°» 18h4s, 21h30 (13 ans).
Semi-Pro (zg v.f. 13h, 15h30, Lgeh, 21h30 (G).
Le dragon des mers - La derniére
(31/2)13h (G). _

Jumper: franchir le temps (1 1/2) 15h30, 19h,
21h30 (G).

Angles d’attaque (2 1/2) 13h, 15h30, 1gh, 21h30 !

(13 ans).

Persépolis (1) 13h (G).

Charlie Bartlett (2 1/2) 15h30, 19h (13 ans).
Rambo (1) 21h30 (16 ans).

Borderline (3) 13h, 15h30, 19h, 21h30 (16 ans).
Tarifs; Ven. sam. dim ?jour]: 7%; 13 a 20 ans: 7%;
Lun, Mar. Mer. geu.: 7$; 12 ans et moins et 65 ans
et plus: 5$; 2e film: 5%.

ALOUETTE, Saint-Raymond (337-2465).

Les chroniques de Spiderwicz (3) 13h30,
19h30 (G).

Voici les Spartiates (1/2) 13h30, 19h30 (G).

Tarifs: 8%; 13 & 19 ans et 65 ans et plus: 6$; 12 ans |

et moins: 4$. Matinées et mar. merc.: 5,508.

BIBLIOTHEQUE GABRIELLE-ROY. Série Contes !

pour tous. A 14h : Le jeune magicien réalisé par
Rock Demers.

BIBLIOTHEQUE GABRIELLE-ROY. Série Films a
voir ou @ revoir. A 18h30 et demain a 14h: Loin
d’elle de Sarah Polley.

VERNISSAGES

ENGRAMME, centre de production en estampe - !

diffusion en art actuel, 510, Cote d’Abraham. Inf.:
529-0972. A 17h: «Apocalyptus» par Denise
Blackbum, L'exposition se poursuit jusqu’au 6 avril.

h40, 19h, 21h20

: 21/2) 17h, |9h20,’21h5o(16 ans). |
; Les trois brigands (3 1/2) 12h10, 13hs50 (G).
i Tarifs: 7,75%, ven. et sam. aprés 18h, g$. Mar. et :
. 65 ans et plus: 6,25%. Etudiants: !

les rues (2 1/2) 13h30, 16h15, !

) :
e Spiderwick (3) 9h, 15h30, !

ans és rues (2 1/2) 13h, 15h30, 19h, |

ende :

! GALERIE D'ART DU TRACEL, Centre d'art Maison
i Blanchette, 4187 Céte de Cap-Rouge, Québec. Mar.
i au dim. de 13h a 17h, ven. jusqua 21h. Info: 652-
! 8363. A 17h: «Sculpture-Nature/Durable-Ephéméres»
i par Valérie Beaulieu, Clément Coté, Michel O'Connel
{ Guibord, Jean Robillard et Hugues Soucy.
i Lexposition se poursuit jusqu’au 23 mars.

: GALERIE LACERTE ART CONTEMPORAIN, 1,
i cote Dinan. Tél.: 692-1566. A 17h: «La friabilité de
I'éphémeére» par Francois Chevalier. L'exposition se
! poursuit jusqu‘au 23 mars.

| THEATRE

: RYTHMES URBAINS, spectacle de danse, dans le
i cadre de la relache scolaire. Danses funky, hip-hop,
breakdance et paroles inspirées : une démonstra-
i tion étourdissante! Les samedis et dimanches a
i 12h30 et 15h et du lundi au vendredi a 12h15 dans
i le hall du Musée de la civilisation. Gratuit.

i LEO LE PETIT PIRATE, théitre musical pour toute
i la famille. Demain a 13h3o a la bibliotheque Félix-
i Leclerc, 1465, rue de I'Innovation. Gratuit avec lais-
sez-passer. 45 min, Inscription obligatoire: 641-643s.

: STACCATO, théitre clownesque. Création, idée

i originale et interprétation: Lina Vachon et Denis
i St-Onge. Mise en scéne: Paul Vachon et Agnés
i Zacharie. Par le Théatre de L'Aubergine. Public
i cible: 5a 11 ans, Matinées scolaires les 5, 6 et

i mars. Représentations familiales aujourd’hui & 14&
i etles 2, 3,8 et g marsa 15h. Au Théitre Les Gros
i Becs, 1143, rue Saint-Jean. Entrée: 17,508; enfants:
14,50%. Rés.: 522-7880. Jusqu'au 9 mars.

| UELEGANT FESTIN DES GEMEAUX d'Alexandre
: Cook. Par la troupe Les P'tits Crapauds. Du jeudi au
i dimanche a 20 a la Maison Jaune, 206, Christophe-
i Colomb. Entrée: 15%. Info: 931-6376. Jusqu'au g mars.
i LA TRILOGIE DE BELGRADE de Biljana
i Srbljanovic traduit par Ubavka Zaric et Michel
i Bataillon. Mise en scene d’Ann-Sophie Archer. Par
i le Théatre de L'inconnu. Distribution: Eliot Laprise,
i Martin Perreault, Sophie Thibeault et Marjorie
i Vaillancourt. Du mardi au samedi & 2o0h a Premier
i Acte, 870, de Salaberry. Entrée: 18$; étudiants
i 159%. Rés.: 694-9656. Jusqu'au 15 mars.

i LITTERATURE ET UAPPEL DE LA VIE d'Arthur
i Schnitzler. Mise en scéne de Matieu Gaumond. Par
i les éléves sortants du Conservatoire d’art drama-
i tique de Québec. A 20h au théitre du
i Conservatoire, 11, rue Saint-Stanislas. Entrée: 53%.
i Info: 643-9833. Jusqu'au 2 mars.

LIGUE UNIVERSITAIRE D'IMPROVISATION
i (LUI1). Carreaux c. Tréfles. A 20h au Grand Salon du
i Pavillon Pollack, U. Laval. Entrée: 63; étudiants: 5$.

i TERMINUS de Stéphane Hogue. Mise en scéne:
i Nicolas Létourneau. Par le Théatre I'Horizon. Au
i profit d'Opération Enfant Soleil. Du jeudi au same-
: di a 20h au Théitre de la Visitation, 814, route de
i I'Eglise (Ste-Foy). Entrée: 16$; étudiants et ainés
i 149%. Réservations: 455-7975. Jusqu'au 8 mars.

D'ALASKA de Sébastien Harrisson. Mise en
i scéne: Frédéric Dubois. Par le Théatre Bluff, de
Laval. Int.: Louisette Dussault, Christian E. Roy. A
i 20h au Théatre de la Bordée, 315, rue Saint-Joseph
i Est. Réservation: 694-9721 et réseau Billetech.

i CORPS ET AME (BODY AND SOUL). Texte: john
¢ Mighton. Traduction: Fanny Britt. Mise en scéne:
i Véronika Makdissi-Warren. Distribution: Marie-josée
i Bastien, Francois Edouard Bemier, Lise Castonguay,
France LaRochelle, Michel Nadeau et Nicola-Frank
i Vachon. Mardi au samedi a 20h au Théétre Périscope,
i 2, rue Crémazie Est. Rés.: 529-2183. Jusqu'au 8 mars.

. SPECTACLES/VARIETES

i ECOLE DE CIRQUE DE QUEBEC. Prestation de 60
i+ minutes des finissants et éléves a 14h dans la cour
i centrale des Galeries de la Capitale,

! MAGIE CLOWNESQUE, spectacle animé par Logico
i Clown. A 10h30 a la bibliothéque de Charlesbourg,
i 7950, 1ére Avenue. Pour les 3 & 12 ans. Laissez-passer
i 30min. avant l'activité. Durée: 55 min. Info: 641-6287.

SUR LES TRACES DU CHIEN D’OR, histoire animée
i de Pierre Leclerc. A 13h30 a l'auditorium de la biblio-
i théque de Charlesbourg (641-6287). Gratuit avec lais-
i sez-passer disponibles dés 13h. Durée: 45 min.

i CYBELE ET LA FEE DES SAISONS, histoire ani-
mée. A 14h15 a la bibliothéque Roger-Lemelin,
4705, rue de la Promenade-des-Soeurs, Cap-Rouge.
Pour les 2 a 8 ans. Durée: 6o min. Info: 641-6143.

GILLES VALIQUETTE. A 20h au centre dart La
Chapelle, 620, av. Plante, Vanier. Rés.: 686-5032.

i JO HELL A 20h a la Grange Marcoux, 588, ave
Royale, Beauport. Rés.: 666-8392.

SYLVIE PAQUETTE. A 20h a I'Anglicane de Lévis.
i Rés.: 838-6000.

FLORENCE K. A 20h a la salle Méchatigan de la

i Polyvalente Benoit-Vachon, 919, rte Saint-Martin,
i Sainte-Marie-de-Beauce. Rés.: (418) 387-2200.

i Julie Marcotte, voix, et Frangois Rioux, gui-
i tare, dés 19h au vendredi jazz du restaurant Le
i Déluré, 8565, bl. Henri-Bourassa. Entrée gratuite.
i Info: 2609862,

i The Great Sabatini, Sovereign et Pechblende.
i A21h,alaNinkasi du Faubourg, 811, rue Saint-Jean.
i D) Cookin'Fred. A 22h au Bar le Sacrilége, 447,
i rue St-Jean. Info: 649-1985.

i Véro Blues Band a 21h au «Vendredis blues» du
i Pub Limoilou, 801, 3e Avenue, Québec (649-8577).
Gaston Giroux, Simon Morin. A La Ptite
i grenouille de Charlesbourg, 5350, bl. Henri-
Bourassa. Tél. g48-2000. .
Sylvain Bell Martin Pell . A La Ptite
grenouille de Sainte-Foy, 2376, rue Galvani (der-
riere Le Palladium).

Danya Ortmann et Vincent Gagnon, voix et
piano. A 20h au Largo Resto-Club, 643, St-Joseph
Est. Rés. 529-3111.

Denis Viel, chansonnier, au restaurant La Scala
i Trattoria, 31, boul. René-Lévesque O. 529-8457.

i 6 O'Clock Jam. A 22h a la microbrasserie
i Archibald, 1021, boul. du Lac, Lac-Beauport.

i Réjent Bell, pianiste, du mercredi au samedi a

i compter de 18h au Paris Grill, brasserie francaise,
i 3121, boul. Hochelaga. 658-4415.

{ Mike DeWay Blues Band. A 20h au Resto Relax
i L'Aventure, Beaupré (827-5748).

MUSIQUE

ORCHESTRE SYMPHONIQUE DE QUEBEC.
«Silence, on tourne...», musique de films. Stéphane
Laforest, chef d’orchestre. MG3 - Montréal Guitare
Trio. A 20h a la salle Louis-Fréchette du Grand
Thédtre. Rés.: 643-8486, 643-8131.

LES LORIOTS DE CAP-ROUGE. Concert bénéfice
demain a 20h au Bureau d'arrondissement
Laurentien, 4473, rue Saint-Félix (ancien hétel de
ville de Cap-Rouge). Invité: le violoniste russe
Sergei Trofanov. Entrée: 159, Info: 956-4007.

DANSE

AME par Benjamin Hatcher (Montréal). 6 artistes
sur scene. Un propos dansé sur la coupure, la sépa-
ration, la perte d'un étre cher. Musique: Pierre
Labbé. Une présentation de La Rotonde. A 20h (1er
mars a 14h et 20h) au Nouveau studio, 336, rue du
Roi, 2e étage. Rés.: 643-8131. Jusqu'au 1er mars,

CONFERENCES

SOCIETE ARTISTIQUE DE CHARLESBOURG. «Les
plaisirs et les astuces d'un collectionneur» par Denis
Jacques. A 18h30 & l'auditorium de la bibliothéque de
Charlesbourg. Gratuit. Info: 624-7961, 641-6287.

MOIS DE LUHISTOIRE DES NOIRS a |'auditorium
du Collége Francois-Xavier-Garneau, 1660, boul. de
I'Entente. Colloque «Mathieu Da Costa, passeur de
cultures» du 25 au 29 février.

REUNIONS

SEXOLIQUES ANONYMES. Info: 418-847-7095

GROUPE D’ENTRAIDE AL-ANON/AL-ATEEN. Les
vendredis a 20h, a |'église Saint-Pierre-aux-Liens,
4205, rue des Roses, Charlesbourg. Info: 990-2666.

GAMBLERS ANONYMES. A 19h30 au 2960, bl.
Masson (sous-sol du presbytére). Info: 1 866 484-6664.

OUTREMANGEURS ANONYMES. A 20h: Grou?e
LEssentiel au sous-sol du presbyteére de Courville,
2315, av. Royale. Info: Marie-Jeanne 663-6388.

JOUEURS ANONYMES. Groupe d'entraide pour
joueurs compulsifs. Les vendredis & 19h3o au 75, rue
des Epinettes, suite no 3, 2° étage. Info: 871-0131.

ALCOOLIQUES ANONYMES. A 12h15: Groupe
Le Parasol, 2480, chemin Ste-Foy, local 150. A 20h:
Groupe St-Malo au sous-sol de la sacristie de |'église
Saint-Malo, 260, rue Bouffard, Info: 529-0015.

EMOTIFS ANONYMES. A 20h, groupe Espoir.
Centre Marchand, 2740, 2e Avenue, salle 104. A
20h, groupe Renaissance. Au 81, rue Rousseau, St-
Apollinaire. A 19h30 au local 204 du 112, avenue
de La Gare, Montmagny. Info: 647-7147.

ACTIVITES SOCIALES

LE CLUB DE MARCHE DE PLACE LAURIER. Les
membres marchent le lundi, mercredi et vendredi
de chaque semaine entre 7h30 et gh le matin. Info:
Jean-Claude (président) au 651-6670.

MOUVEMENT GAIA DANSE QUEBEC. Soirée de
danse libre (santé et sans alcool) sur différentes
musique du monde. A 20h a I'Espace St-Michael,
1800, ch. St-Louis, Sillery. Colit: 8%. Info: 848-1464.

FLEURYMATCH, club pour nes seules de tous
ages. 547 au Triangle, 2750, ch. Ste-Foy. Info: 623-3711.

CLUB IMPREVU, célibataires 30-50 ans. 6 a 10
rencontre au bar La Verriere de I'Hotel des
Gouverneurs, 3030, boul. Laurier. Info: 634-0555.

CARREFOUR LIBERTE, 2165, av. Robert Giffard,
Beauport. Cours de danses de ligne tous les lundis,
mardis, mercredis et vendredis de 19h30 a 21h30.
Info: 666-7056.

CLUB DE SKI DE FOND ST-THOMAS D'AQUIN.
Ski de fond au Camp Mercier dimanche 2 mars,
transport par autocar. Info: 687-0670.

DIVERS

LA FOIRE DES CAMPS CERTIFIES les 29 février,
1er et 2 mars au centre Laurier.

COLLECTIF EDUCACTION. 5 a 7 au profit de
I'EPAO (Ecole de pensée critique, arts et métiers) en
Colombie. Au programme: souper vietnamien, ate-
lier de peinture pour les enfants, jeux grenouille,
film, jeu hacky sack. Invitée: Shirley Cabal, guitariste.
Au Patro Laval, 145, rue Bigaouette, Québec. Entrée:
7%; 10 ans et plus 3$. Info: 522-2005, 667-6831.

’OURNEE DE CHANTS DE GOUZES demain a gh
a I'Oratoire Saint-Jospeh de Saint-Vallier, 560, ch.
Ste-Foy. Veépres de la liturgie du pére André Gouzes
a 15h15 suivis de la messe a 16h15, Ouvert au pub-
lic. Inscription obligatoire (35% incluant le repas du
midi) sur www.parolicone.com ou 681-3549.

LES TROUVAILLES demain de 10h30 a 13h, a
I'Espace St-Michael (1800, ch, Saint-Louis). Une belle
occasion de faire des achats bon marché alors que
seront en vente une grande variété d'articles usagés
de bonne qualité a des prix plus que raisonnables.

CENTRE DE YOGA DE SAINTE-FOY, 844, rue
Paradis, Sainte-Foy. Atelier de yoga «L’harmonie du
corps retrouvée par I'Eutonie Gerda Alexanders.
Professeure: Charlaine Michaud. Demain de 13h a 16h.
Colit: 408; éléves du centre 30$. Inscription: 688-3003.
FETE POPULAIRE FAMILIALE DANS LE QUARTI-
ER ST-ROCH sur I'ancien site de |'llot Fleurie, a l'est
des bretelles de I'autoroute Dufferin-Montmorency.
Demain dés 14h: visite des sculptures sur neige, jeux
dans la neige, musique, soccer, soupe populaire, feux
de camp urbain. En soirée, projection de films suivie
d'une prestation de Slam poésie. Gratuit.

EMAIL SUR CUIVRE: PENDENTIF OU PORTE-
CLES? atelier artistique pour les 5 a 13 ans.
Demain a 14h a la bibliothéque Champigny. Durée:
90 min. Inscription obligatoire: 641-6145.
ATELIERS ET SPECTACLES DES STUDIO
PARTY TIME samedi de 10h a 15h30 et dimanche
a compter de midi dans la cour centrale des
Galeries de la Capitale.
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Le prochain album de Madonna
s’intitulera Hard Candy

- Le dernier album de Madonna pour le groupe

d’entre eux. Lors de cette soirée organisée au Bain
i Mathieu et animée par Sylvie Léonard, Francois Sé-
i guin a obtenu le prix de la meilleure direction artis-
tique pour sa contribution & Silk. Des artisans de
i cette production ont aussi été récompensés par les

5 £
2 : E Warner s’intitulera Hard Candy et sortira dans | prix du meilleur son et des meilleurs costumes. Le
5 Résultats des tirages du: 2008-02-27 & [ I IRV DRSNS communiqué, la chanteuse a | prix du meilleur maquillage est allé & Diane Simard
5 59 02 04 17 35 1 02 1523 19 %’r indiqyé qu’elle avait opté pom ce titl:f: «sn‘w_ré» par- pOlll'!,'(?gg’ des {énébres et.cglui dela me_illem'e cgif-
s 649 33 36 45 |22 3335 47 |os | B ce qu elle adore les’bonbolns. Iomogl S aussi cor!tl'o- i fure a Re!ean Forget pour Ma l(mtﬁAlmP. L_e film
22 DL Y [compl. 22 DY 2L [compl. versée, Madonna s’est méme permis de dire qu’elle | Notre prison est un royaume de Simon Galiero a
GAGNANTS Lots GAGNANTS LoTs va botter le derriére des gens, mais que cela fera du | pour sa part recu le prix du meilleur court ou moyen
6/6 0 3820 300,00 $| 6/6 0 2 000 000,00 $ bien. Lalbum sortira en Amérique du Nord le mardi | métrage. On a aussi lécompcnsé Bon cop, bad cop,
5/6+C 1 272 878,50 $| 5/6+¢ 0  75000,00 $ 29 avril. Le premier titre de I'album & étre diffusé & | d’Erik Canuel, comme film s’étant le plus illustré a
™ 516 111 2 030,80 $| 5/6 13 750,00 $ B | la radio sera Four Minutes, que I'on pourra en- | I'extérieur du Québec. Le prix du meilleur exploi-
i 46 5 937 71,90 §| 4/6 668 75,00 $ B | tendre & la fin mars. Madonna a signé une nouvelle | tant a été attribué a Pascal Paquin, gérant du Ciné-
| 36 113282 10,00 $| 3/6 11689 10,00 $ g4 | entente de plusieurs dizaines de millions de dollars | ma GALAXY de Victoriaville. Des extraits des entre-
i 2/6+c 70749 500 $| 2/6+c 8 667 5005 K4 | avecle groupe Live Nation, mettant ainsi fin & une | vues réalisées avec les lauréats seront présentés au
~ I—— - e Heo TAD00S g longue association avec la maison Warner. Dans un i moment de la diffusion de lva 10° Soirée des Jutra, &
3 Eronbiingrasdt lapomedd 6 600600 & Eﬁt[a 8269034 o | autre registre, il y a deux semaines, Madonna avait | Radio-Canada, le 9 mars. Normand Brathwaite ani-

présenté son premier long métrage au Festival de

i mera ce gala télédiffusé en direct du studio 42 de

sparité entre cetle liste
e de Loto-Québec,
a priorité

Berlin. 11 s’agit de Filth and Wisdom racontant | Radio-Canada & 19h30. La Presse Canadienne
I’histoire de trois jeunes de Londres qui tentent de | |

TIRAGE CE SOIR ET IL Y AURA UN| Fn cas
w GAGNANT DU GROS LOT C'EST | ot lalistec
GARANTI ! cette dern

leSolell @

¢ Rythme de Québec

SONY:
XBR-4
3 1]
40”7, 46” et 52
aux mellleurs prix
Reportages, tests, conseils, cas vécus, alertes sont au
menu présenté par Michel Jean a J.E. le vendredi a 19h.
m agasin Emission Réseau Nombre de téléspect.
/\ U D I e L I G HT 1 Les Lavigueur SRC 1909 000
Doppis 1965 2 Le banquier TVA 1749 000
www.audiolight.qc.ca 3 Dieu merci! VA 1494 000
formEie:dinanche SPECIALISTE en SON et IMAGE 4 Tout le monde en par,le SRC 1414 000
355, MARIE-DE-LINCARNATION, QUEBEC 687-9252 5 La poule aux eeufs d'or TVA 1365 000
— 6 Annie et ses hommes TVA 1315000
7 Taxi 0-22 TVA 1270000
8 Les boys SRC 1257 000
9 Dr House TVA 1126 000
10L"auberge du chien noir SRC 1093 000
11 Juste pour rire TVA 1059 000
12 Providence SRC 1025 000
13 Nos étés TVA 1014 000
‘ - 14 La poule aux ceufs d'or TVA 979 000
7o 15 Histoires de filles TVA 946 000
vs créateurs de A EE 14mars
Dus croateursid LE@E ﬂ! lﬁcg 16 La facture SRC 943 000
17 Qui perd gagne TVA 925 000
LE JEUDI 13 MARS 2008 A 19H = i 14 Ll
au cinéma Cineplex Beauport jne'iey 19 Destinées TVA 903 000
(325 rowOimancua, Gudbies ) "= _ 20 Paquet voleur SRC 884 000
Pour partiCIPel': Remplissez le coupon ci-joint et postez-le a I'adresse indiquée « I'annonce sera publide CHANSON 21leTVA18h TVA 879 000
les 27, 29 février et le 1 2008  le tira; lieu le 6 2008  les 50 ts recevront une invitatio quatre
a5 it o el e e o Sm o A el s s S s Bk e il SYL‘" E P AQ U ETTE 22 Du talent a revendre TVA 861000
A = 7 = 23 Juste pour rire TVA 850 000
A LAFFICHE DES LE VENDREDI 14 MARS! Vendredi 29 février, 20h (3 PAlocock Moy 5)) A 84800
www.horton-lefilm.qc.ca 26$ Ceiiiono =
_________________________________________________ 25 Hockey Canadien RDS 836 000
.concours HORTON ENTEND UN QUI! o 26 Caméra café TVA 830 000
| C.S.P. du temple, C.P. 57125, Beauport, (Qc.), G1E 7G3 ' Billetterie: 31, rue wolfe, vieux-Lévis "anicer]
| NOM : 27 L'épicerie SRC 823 000
| oREset ; 838-6000 m 28 Los gags A 816,000
: VILLE CODE POSTAL AGE : Dirrusion A e ... :: 29 La promesse TVA 813000
| | ot leSoleil SLEV occBE WA R | ) 30 Rumeurs SRC 810 000
i TEL (JOUR) : (SOIR) H . . . SOURCE : BBM — TABLEAU, LE SOLEIL
s R - J www.diffusionculturelledelevis.ca S
=

réaliser leurs réves. La chanteuse a dit qu’elle !
s’étaitl entre autres inspirée des moments difficiles |
qu’elle avait elle-méme di traverser en début de |
carriere. Pour 'avenir, Madonna, qui a aussi écrit
des livres, compte miser sur la musique et le ¢iné- |

m a
La Presse Canadienne

Silk récolte trois jutra

> Une premiére série de prix Jutra a été décernée |
hier soir & Montréal, et le film Silk a récolté trois !

Cotes d’écoute télévision

Top 30 des émissions francophones selon les sondages
BBM

Semame du 11 au 17 février 2008
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Aucun doute : le volet Plaisirs de
la table du festival Montréal en
lumiere fait davantage pour le
rapprochement Québec-Mont-
réal que tous les projets de TGV
réunis. C’est particuliérement
vrai cette année, avec en soirée
d’ouverture I'événement Coup
de chapeau au 400" de Québec,
qui réunissait cinq de nos
meilleurs chefs pour un repas a
saveur historique au Fairmont
Reine-Elizabeth. Coup de chan-
ce, la présentation 2008 du prix

Anne
Desjardins

Collaboration spéciale
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MONTREAL EN LUMIERE 2008 “

Rencontre au sommet entre

CAPITALE GASTRONOMIQUE
“METROPOLE GOURMANDE

Renaud-Cyr honore aussi trois
cuisiniers de la région.

Il fallait voir les Francois Blais
(Panache), Yves Chrétien (Chéa-
teau Frontenac), Yvan Lebrun
(Initiale), Stéphane Modat (1'Uto-
pie) et Daniel Vézina (Laurie Ra-
phaél) squatter en gang la cuisi-
ne du Centre des congrées du Fair-
mont Reine-Elizabeth, guidés par
le chef Alain Pignard. Un peu mé-
dusés par le gigantisme des lieux
et des moyens mis a leur disposi-
tion, nos cing toqués heureux de
se retrouver avaient été conforta-
blement installés a cinq stations
de travail différentes par le
maitre des lieux, qui leur avait
aussi adjoinl commis et sous-
chefs pour préter main-forte.

Perdreau du Cap Saint-Ignace du
chef Francois Blais du restaurant
Le Panache —PHOTO LE SOLEIL, DAVID BOILY

Un habitué des événements gas-
tronomiques d’envergure, le gé-
néral en chef des armées Pignard
avait réglé au quart de tour le dé-
roulement de la journée et de la
soirée. «Chaque cuisinier nous a
envoyé sa recette il y a quelques
semaines, avec sa liste des ingré-
dients mis en place d’avance chez
lui et ceuxrequis a la derniere mi-
nute, d’expliquer Alain Pignard.
Nous avons fait les commandes,
puis revérifié le tout lorsque nos
invités sont arrivés en cuisine ce
matin, en plus de répartir les
fours, friteuses et plaques de
cuisson en fonction des besoins et
de I'horaire.»

Le concept est simple : chaque
chef de Québec a puisé au ha-

anticancer->Al12
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Stéphane Modat,
chef de I'Utopie,
prépare son entrée
au Reine Elizabeth
avant la soirée

sard le plat qu'il devra concocter
(entrée froide, entrée chaude,
ete.) et le théme historique a res-
pecter. Francois Blais a hérité
du troisiéme service inspiré de
I’époque francaise, Yvan Lebrun
6tait assigné au quatrieme ser-
vice et a I'époque anglaise, tan-
dis que Stéphane Modat s’atta-
chait a la portion amérindienne
de notre histoire gourmande.
Ensuite, ¢’était carte blanche,
avec pour mission de séduire et
de régaler les 168 convives qui
s’étaient arraché en un temps
record les billets pour assister a
cet événement original.

AUTRE TEXTE - Al0
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en recette

Crémes brilées a I'Ermite, aux figues et au caramel de porto

Préparation : 10 minutes
Cuisson : 1 h
Réfrigération : 2 heures
Rendement : 8 portions

Ingrédients

1 tasse (250 ml) de porto

3/4 tasse (180 ml) de sucre granulé

4 figues fraiches tranchées

1/2 tasse (125 ml) de fromage Ermite émietté
2 tasses (500 ml) de créme 35 %

5 gros jaunes d'ceufs

1/4 tasse (60 ml) de sucre brun

Préparation
Préchauffer le four a 120° C (250° F).

Dans une casserole, verser le porto et 1/2 tasse (125 ml) de sucre granulé. Faire
mijoter 15 @ 20 minutes jusqu’a ce que le tout soit d'une consistance sirupeuse et
forme un caramel. Ajouter les figues, les enrober du caramel de porto et poursuivre
la cuisson 2 minutes.

Dans une autre casserole, chauffer le fromage avec la créme, jusqu’a ce qu'il soit
fondu et bien incorporé, sans faire bouillir (environ 5 minutes). Tamiser pour rendre
la préparation bien lisse et réserver dans un bol.

Dans un bol, fouetter les jaunes d'ceufs avec le reste du sucre granulé. Réserver.

A I'cide d'un fouet, incorporer petit & petit la préparation de créme au fromage
chaude a celle des jaunes d'oceufs.

Déposer 8 ramequins d'une capacité de 125 ml (1/2 tasse) chacun dans un plat
peu profond allant au four. Verser suffisamment d'eau bouillante dans le plat pour
couvrir les parois des ramequins & moitié, pour une technique de cuisson similaire
au bain-marie. Répartir dans le fond des ramequins le mélange de figues au
caramel de porto. Verser la créme au fromage sur le mélange de figues.

Cuire au four environ 40 minutes ou jusqu‘a ce que le pourtour des crémes brolées
soit pris et leur centre encore légérement mou. Retirer les ramequins du plat d'eav,
les mettre sur une grille et les laisser refroidir. Couvrir et réfrigérer pendant au moins
2 heures ou jusqu’a ce que les crémes soient froides.

Saupoudrer, chacune des crémes brilées d'une fine couche de sucre brun.

Cuire sous le gril préchauffé du four, le plus prés possible de la source de chaleur,
jusqu’a ce que le sucre ait fondu et forme une croite dorée. Servir aussitét.

PLEIN>=GENSD'ICI i)
PLEIN™ FROMAGES D'ICI €&
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MONTREAL EN LUMIERE CELEBRE LE 400° DE QUEBEC

A l'arriére, de gauche a droite : Yvan Lebrun (Initiale), Yves Chrétien (Chateau Frontenac), Francois Blais
(Panache); au centre : Stéphane Modat (I'Utopie), Daniel Vézina (Laurie Raphaél); et a I'avant : Alain Pignard, chef
du Fairmont Reine-Elizabeth — PHOTO COLLABORATION SPECIALE DAVID BOILY

Pour nous cinq de Québec, | )J’admets que ces escapades
c’est un plaisir d’échanger . sont trés stimulantes pour un
avec les cuisiniers du Reine- - cuisinier et j’en fais de plus en
Elizabeth, qui ont des . plus souvent. (...) Je reviens de
équipements et une approche | Stratford et je repars pour
axée sur le rapport entre . Tokyo la semaine prochaine.
volume et qualité tres . En avril, ce sera Atlanta
différents de ce que nous |
vivons dans nos petits Yvan Lebrun, le chef d’Initiale
établissements :

— Francois Blais, le chef du Panache
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réglée au quart de tour

I:Anne Desjardins

Collaboration spéciale

18h35, vendredi dernier, dans
les cuisines de la salle de bal du
Fairmont Reine-Elizabeth. Pen-
dant que Stéphane Modat as-
sisté d’'une dizaine de cuisi-
niers dresse minutieusement
ses assiettes d’entrées froides
a base d’esturgeon fumé en-
roulé de gelée de betteraves
jaunes au safran dans le grand
salon attenant, a 'autre bout
de la piéce, Yves Chrétien et
deux assistants sont déja occu-
pés a préparer les différents
éléments du dessert.

Chocolat blane, framboise et gui-
mauve y seront a ’honneur dans
une explosion de saveurs et de
couleurs, avec un soupc¢on de gas-
tronomie moléculaire a la clé.
«C’est vraiment une autre vie
pour les cuisiniers dans un grand
hotel comme celui-ci», de s’excla-
mer le chef Modat, ravi de I'expé-
rience. «On regarde les fonctions
du service de banquet pour la se-
maine prochaine et ses centaines
de couverts et on ne peut qu’étre
impressionné par la qualité de
I'organisation!»

DERNIERES PREPARATIONS
19h20 : Daniel Vézina m’ac-
cueille en cuisine une cuiller de
sauce a la main. «Gotte. C'est la
réduction qui accompagnera le
coulant de foie gras a la chataigne
de mon trio de foie gras en enfrée
chaude», explique-t-il, avant de
m’entrainer vers la friteuse, ot
son sous-chef Eric Fontaine cuit
des bonbons de foie gras pour

l'assiette modeéle destinée aux
25 cuisiniers qui monteront tantot
a la toute derniére minute ce se-
cond plat du menu, une fois
qu’Alain Pignard aura donné a la
brigade un cue de 30 minutes. «On
a intérét a ne pas se tromper avec
le foie gras, qui n’attend vraiment
pas sur l'assiette!» de conclure
Daniel Vézina. Il explique qu’avec
ce plat réfléchi, il voulait souli-
gner la diversité des influences,
d’hier a aujourd’hui : chataigne
francaise, huile de café, cardamo-
me et ce foie gras si apprécié des
Québécois du XXI° siécle.

Francois Blais, lui, a terminé
ses poitrines de perdreau de Cap-
Saint-Ignace avec leur embeur-
rée de chou aux lardons. 1l se pro-
mene de station en station pour
vérifier a quel collegue il peut étre
utile en attendant son service.
«Pour nous c¢inq de Québec, ¢’est
un plaisir d’échanger avec les cui-
siniers du Reine-Elizabeth, qui
ont des équipements et une ap-
proche axée sur le rapport entre
volume et qualité tres différents
de ce que nous vivons dans nos
petits établissements», d’expli-
quer le chef du Panache. A I'ins-
tar de ses collegues, il voit ces
journées comme des vacances,
une rare occasion de retrouver
les copains et de causer cuisine
en échangeant des trucs, des nou-
velles et des potins. La veille,
apres leur journée de travail, ils
ont fait sagement la féte au Lau-
rie Raphaél version Montréal.

YVAN LEBRUN D’INITIALE

Pendant le repas, je fais la navet-
te entre la salle de bal et les cui-
sines, ou tout est calme et bien
rangé, m’arrétant ici et 1a pour re-

L'ambiance était a I'euphorie mardi, lors du souper-bénéfice organisé par le chef
Normand Laprise, du Toqué!, afin de soutenir les activités du prix Renaud-Cyr.
Ce prix annuel est destiné a honorer la mémoire et la philosophie du chef Re-
naud Cyr, du Manoir des Erables, qui a su trés tét encourager et soutenir I'excel-
lence chez les petits producteurs. La huitiéme présentation a récompensé trois
chefs de la région de Québec pour leur implication auprés des artisans. Régis
Hervé, du relais du terroir Les Saveurs oubliées, aux Eboulements, a recu la mé-
daille Renaud-Cyr ex cequo avec Francois Blais, du Panache. «C’est pour moi la
consécration de 25 ans de travail de promotion d’une cuisine a base de produits
frais et locaux et c’est le prix qui illustre le mieux mon approche comme cuisi-
nier», de confier M. Hervé, qui célébre aussi ses 25 ans dans Charlevoix. Cofon-
dateur de la Table agrotouristique et de la Route des saveurs, Régis Hervé en-
courage pas moins d’une trentaine de fermiers de sa région de facon réguliere.
De son c6té, Frangois Blais considére ce prix comme un grand honneur qui s'ajou-
te a son titre de chef de I'année a Québec. «Je le recois comme un gigantesque
“merci!” du milieu lui-méme et c’est aussi, je crois, un signe de plus que la région
de Québec est vraiment le creuset d’'une gastronomie québécoise dite “de proxi-
mité”.» Le chef Gilles Gagnon, qui a longtemps enseigné a Fierbourg et travaille
maintenant au Centre de formation professionnelle de La Malbaie, a recu ce prix
dans la catégorie chef-enseignant. Du c6té des artisans, c’est la jeune et sympa-
thique équipe des Miels d’Anicet, des Hautes-Laurentides, qui a recu les hon-
neurs du Renaud-Cyr, de méme que le Gaspésien Sylvain Tapp, propriétaire des
Serres bio-sol et producteur d’'une excellente choucroute lacto-fermentée.
Anne Desjardins (collaboration spéciale)

cueillir les impressions des
convives, dithyrambiques pour la
plupart, et qui refletent une
connaissance approfondie de la
gastronomie qui se pratique a
Québec. A 20h, c’est au tour
d’Yvan Lebrun de s’affairer autour
de son épigramme d’agneau de la
ferme orléanaise Saute-Mouton,
qu’il dit avoir littéralement dévali-
sée pour I'occasion. Lui qui sortait
rarement de ses cuisines, il a jus-
tement pris goit a ces échanges
entre chefs en 2006, a Montréal en
lumiére, lors d’un souper a quatre
mains au restaurant Les Chévres.
«J'admets que ces escapades sont
trés stimulantes pour un cuisinier
et j'en fais de plus en plus sou-
vent», dira Yvan Lebrun en pla-
cant ses longes d’agneau au four
Rational. «Je reviens de Stratford
et je repars pour Tokyo la semaine
prochaine. En avril, ce sera Atlan-
ta. Ces rencontres sont aussi une
belle fagcon de mieux faire
connaitre notre gastronomie.» Sur
la grande table d’acier inox, un
commis aligne des galettes de
gruau et les garnitures d’oignons
rouges et de persil frits que le chef
Lebrun a préparées la veille, a
Québec. Pendant que le pressé de
flane braisé réchauffe dans le four
a convection, il rectifie 'assaison-
nement de la purée de panais tout
en passant a son sous-chef Domi-
nique Jacques la poudre de petits
pois a la menthe et I'huile parfu-
mée. Je regagne ma place dans la
salle de bal quand le maestro Pi-
gnard fait irruption en cuisine
pour régler le ballet du quatrieme
service avec un sonore : «On enlé-
ve I'agneau du chef Lebrun dans
20 minutes! Tout le monde en pla-
ce s'il vous plait!»
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Daniel Vézina

Yvan Lebrun

Une moisson généreuse pour le prix Renaud-Cyr

| S 1
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Tous les lauréats du prix Renaud-Cyr (sauf le chef Gilles Gagnon)
entourent Lorraine Cyr, veuve du chef Renaud Cyr et fondatrice du
prix Renaud-Cyr. A l'avant-plan, de gauche a droite : M™ Cyr et
Anne-Virginie Schmidt, des Miels d’Anicet. A l'arriére : Sylvain
Tapp, Régis Hervé, Francois Blais et Anicet Desrochers, des Miels

d’Anicet. — PHOTO COLLABORATION SPECIALE ANNE DESJARDINS

A deux..

\ pour le prix d'un!|

Ce coupon vous donne droit 2 un spaghetti

gratuit lorsque vous en achetez un
de méme valeur au prix régulier.

Valide jusqu'au 4 avril 2008 :
1

== Trois-Riviéres 1147, rue Hat & 373-0204

L
U°3 Limite d'un coupon par 2 personnes.
Y] Valabie en salle 8 manger seulement I

I

1

1

1 Sainte-Foy 3077, chemin Saint-Louis & 659-5628
1 Charleshourg 7685, 1* Avenue 8 6270161(&
1 1
1

I
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hance pour chanter en DUO avec
Elaine Thibert le 28 mars prochain!
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Des biscuits aux
propriéetés anticancer

Louise Lemieux
llemieux@lesoleil.com

Thé vert, prébiotique, extrait
de vin rouge dans un biscuit?
C’est bien cela. La compagnie
de biscuits Leclerc vient tout
juste de mettre sur le marché
un biscuit contenant ces in-
grédients reconnus pour
leurs propriétés anticancer.
Ces biscuits contiennent aus-
si du chocolat... a 70 %. Ouf!
L’honneur du biscuit est sauf.

Apres sa gamme de produits
Vital, sans gras trans, avec
moins de sucre et de sel, la com-
pagnie Leclerc propose ses bis-
cuits Praeventia. Du latin prae-
ventio pour «prévention», préci-
se Frédéric Langlois, de la com-
pagnie Leclere.

Le nouveau biscuit contient des
éléments reconnus comme étant
de bons antioxydants, utiles pour
prévenir le cancer.

Par exemple, le nouveau bis-
cuit contient de I'inuline. «Linu-
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Le nouveau biscuit Praeventia contient des éléments reconnus
comme étant de bons antioxydants, utiles pour prévenir le cancer.

— PHOTO BISCUITS LECLERC

line est un prébiotique. Cette
fibre alimentaire se rend direc-
tement a I'intestin et permet aux
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bonnes bactéries de croitre. Les
études ont démontré que I'inuli-
ne améliore le systéeme immuni-
taire et pourrait prévenir le can-
cer.» Méme chose pour le thé
vert, le chocolat et 'extrait de
vin rouge.

Les ingrédients sont en quanti-
té suffisante pour créer un im-
pact sur la santé, selon M. Lan-
glois. La quantité d’inuline (pré-
biotique) dans un sachet de huit
biscuits par exemple est la moi-
tié du dosage quotidien recom-
mandé. Mais ne croyez pas
que I'ingestion de biscuits Prae-
ventia puisse prévenir le cancer.
I1 faut les associer a une saine
alimentation (fruits et légumes)
et a l'exercice. «Le biscuit
reste une collation», insiste
M. Langlois.

La compagnie Leclerc a tra-
vaillé sa recette durant plus de
deux ans.

Le produit fini a été présenté
au D' Richard Béliveau, coau-
teur du livre Les aliments
contre le cancer. «Le D" Béli-
veau a examiné les ingrédients.
[l était d’accord avec nos choix.
I se réjouit que I'industrie ali-
mentaire prenne ses responsa-
bilités», affirme M. Langlois, qui
a assisté a cette rencontre.

La nouvelle gamme Praeventia
comprend deux sortes de bis-
cuits : I'un avec thé vert et zeste
d’orange, I'autre avec chocolat et
extrait de vin rouge.

«Les biscuits ne gotitent nile vin
ni le thé. Ils gottent... les bis-
cuits», assure M. Langlois.

Le goiit des deux nouveaux bis-
cuits a é1é testé par les employés
de la maison Leclerc. Leur cott
s’apparente a la gamme de pro-
duits Vital.
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DAZIBO PUB-BISTRO

Bricks porte-bonheur

I:Stéphanie Bois-Houde

Collaboration spéciale

Critique. |

Inversement aux baby-boo-
mers qui vendent leur bunga-
low de banlieue en réponse
aux sirénes de la ville, le Dazi-
bo s’en est «éloigné». Depuis
un peu plus de cinq ans, ce
troquet, ni tout a fait irlan-
dais, ni tout a fait francais, a
déménagé ses pénates du
faubourg Saint-Jean-Baptiste
a Sainte-Catherine-de-la-
Jacques-Cartier. Drole d’idée!
Je leur en «voulais», aux pro-
prios! Aujourd’hui, je dois re-
connaitre que leur resto —
que j’ai toujours considéré
comme un tréfle a quatre
feuilles (!) — a bien pris raci-
ne dans son nouveau terreau.

D’un jaune irradiant, on 'aper-
¢oit de loin, le Dazibo! Une tein-
te pétante de bonne humeur
comme la copropriétaire, Cathe-
rine Cairns, une rouquine venue
du pays de la Guinness. Dans la
salle principale — une cuisine
d’été ou entre sans se géner la
lumiere —, les références aux
collines d’Irlande et & ses cé-
lebres sujets foisonnent. Ieci, une
affichette «retouchée» immorta-

Dans la salle principale du Dazibo — une cuisine d’été ol entre sans se
géner la lumiére —, les références aux collines d’Irlande et a ses célébres
sujets foisonnent. — PHOTO LE SOLEIL, ERICK LABBE

lise un Samuel Beckett éclusant,
prés a s’y noyer, une pinte de
biére noire tandis qu’une collec-
tion de gnomes et d’elfes évoque
la nature superstitieuse de nos
amis rish...

J'ignore s'ils ont développé une
aversion pour les pommes de ter-
re (I'un des produits phares de la
cuisine irlandaise), mais celles
farcies originalement par le chef
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VINAIGRETTE AU VINAIGRE BALSAMIQUE BLANC LA BELLE
EXCUSE En 2006, on vous signalait I'arrivée sur le marché d'une
nouvelle huile d’olive d’'une saveur subtilement poivrée, La Belle
Excuse. Importée de Gréce par les Oliveraies Stravropoulos de
Saint-Liguori, cette huile a base d’olives vertes Koroneiki compte
maintenant sur une série de produits complémentaires, dont
trois vinaigrettes, des émulsions haut de gamme. Vous n’avez
qu’a lire la liste d'ingrédients (huile extra-vierge, vinaigre, sel de
Guérande, poivre frais) qui témoigne du sérieux (et du naturel) de
I'étiquette. L'huile y est donc mélangée seulement avec des vinai-
gres de premiére qualité, notamment du vinaigre blanc de
Modéne (vin blanc et moiit de raisin blanc) vieilli trois ans en bar-
rique. D'ou1 ce parfum légérement fumé, voire caramélisé s’har-
monisant bien avec des laitues améres comme la mache. En vente
a12,95 $ la bouteille de 250 ml. Pour les amateurs d’olives a cro-
quer, signalons aussi le pot d’olives Kalamata (540 ml) qui ont

s
7 3

macéré en saumure trois mois. Divin a I'apéro! Pour connaitre les
points de vente, rendez-vous au www.labelleexcuse.com.
Stéphanie Bois-Houde (collaboration spéciale)

= PHOTO LA BELLE EXCUSE

Gilles Mascaro les réconcilie-
raient trés certainement avec le
modeste tubercule de survie. Car
les deux spécialités du resto res-
tent la pomme de terre fourrée et
gratinée (avec des fromages du
terroir comme le Valbert, du veau
bio, des crevettes et des pé-
toncles, ete.) et les bricks, ces
chaussons a la pate de blé en pro-
venance de I’Afrique du Nord. Ré-

inventé a la mode de chez nous, le
cylindre de pate se gonfle systé-
matique d'un mélange de lé-
gumes sautés (carotie rapée,
trois variétés de chou, des féves
germées et de I'échalote), d’em-
menthal et de mozzarella. Ce
«fourre-tout» (comme un wrap)
savoureux s'enrichit par la suite
de garnitures comme du canard,
des saucisses merguez et du sau-
mon fumé pour ne citer que
celles-la. A la différence du Dazi-
bo de I'époque Saint-Jean, des in-
grédients «régionaux» ont inté-
gré le garde-manger. Je pense,
entre autres, au bison du Ranch
d’Alton de Saint-Alban et a
I'agneau de la ferme Eggen de
Portneuf.

Comme les portions correspon-
dent a celles d'un ogre, nous
sautons l'entrée (c’est I'heure
du lunch!) pour commander di-
rectement les plats. Le bison est
une viande maigre, cela me par-
le. J'y vais donc pour le brick
farci de cette viande hachée et,
qui plus est, de quinoa, une cé-
réale qui remplace trées bien le
riz et la semoule en guise de fé-
culent. Quelques feuilles de
menthe et une pointe de confit
d’oignons, le tour est joué. C’est
complet, bon et trés chaud. J'ai-
me aussi le mesclun d’accompa-
gnement mélangé avec des cru-
dités ainsi que la pomme de ter-
re au four dont la chair s’amollit
sous la noix de créme sire.

Sa mie lourde et nourrissante,
le pain maison bio du croque cu-
chulainn s’avére un digne repo-
soir pour le saumon fumé qui y
trone. Une louchée de béchamel,
quelques dés de poivron rouge

~ Aumenu
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Dazibo Pub-Bistro
58, route Duchesnay, Sainte-
Catherine-de-la-Jacques-Cartier
Tél. : 875-3301
Type de cuisine : bricks,
pommes de terre farcies, pizzas,

salades, croques et spécialités
irlandaises.

Ouvert du jeudi au dimanche.
Dés le mercredi durant la saison
estivale.

Table d’h6te du midi (en semai-
ne) a partir de 8,99 $

Table d’héte du soir de 20,99 $ a
26,99 %

Entréede3,75$26,95$

Brick de 12,99 $2a 17,99 $

Pomme de terre farcie de 10,99 $
al599%

Bouteillede vin:25$%

Coiit de I'addition pour deux
avant taxes et service :

35,76 $ (incluant un brick,

un croque et deux boissons)

Stationnement : réservé
On aime : I'atmosphere archi-
sympathique, les assiettes plan-

tureuses et les spectacles de mu-
sique traditionnelle

On n"aime pas : il faut une ba-
gnole pour y aller...

pour la couleur et du fromage a
gratin I'élevent en sandwich an-
tifamine moelleux. Avec les
pommes frites — de grosses
tranches de pomme de terre —,
il y a de quoi demander tout de
go la citoyenneté irlandaise!

Dégustés pour vous

Jacques Benoit
La Presse

Bordeaux-Cotes de Francs
2005 Chateau de Francs. Bor-
deaux rouge fait surtout de mer-
lot (70 %), mais aussi de caber-
net franc (20 %) et de cabernet
sauvignon (10 %) et élevé en
flits, son bouquet est large,
d’'une bonne générosité, avec
des notes épicées (le bois) rap-

pelant, aprés aération, les
odeurs de... madrier. Corsé,
compact, ses tannins sont

fermes, et il brille davantage par
sa générosité que par son élé-
gance. Trés bon quand méme
(294 caisses).

lot (35 %), au bouquet associant
fruits rouges et fruits noirs, re-
levé de notes boisées assez mar-
quées. Relativement corsé,
ses tannins sont tout a la fois
consistants et enrobés. Et lui
aussi brille surtout par sa densi-
té (186 caisses).

d'un an en fits neufs. Bien colo-
ré, son bouquet de bonne
ampleur est relevé par des notes
de mine de crayon (le bois). Et
la bouche suit, avee du corps et
des tannins gras, sans concen-
tration excessive. Tres réussi, et
a prix correct (268 caisses).

S, 860643
ok

27,30 $
$$% 2008-2013
Médoc 2005 Chateau Patache
d’Aux. Un classique de 'appel-
lation Médoc, vendu depuis
nombre d’années au Québec.
Pourpre foncé, son bouquet de
bon volume, de fruits noirs avant
tout, est encore peu nuancé —
comme c¢’est le cas, semble-t-il,
pour la grande majorité des
2005. Nettement plus que
moyennement corsé, bien en
chair, ses tannins sont aimables,
sans dureté (105 caisses).

S, 967943
ok ok

21,60 $
$$ 1/2 2008-2013

Saint-Estephe 2005 Chateau
Haut Coteau. Autre bordeaux
rouge dans lequel cette fois do-
mine le cabernet sauvignon
(65 %) qu'accompagne du mer-

S, 10797471
* k%

28,40 $
$$$ 1/22008-2011

Madiran 2005 Chateau Laffit-
te-Teston. On quitte Bordeaux
pour Madiran, d’ot nous arrive
cevin fait uniquement de tannat,
et élevé pendant un peu plus

S, 747816
* Kk

21,25 $
$$ 1/2 2008-2011

LA RECOMMANDATION
DE LA SEMAINE

Dans les grands millésimes
comme 2005, il n’est pas rare
que les vins modestes soient
eux aussi étonnamment bons.

C’est le cas pour le Bordeaux
2005 Merlot Christian Moueix,
au bouquet plutét simple, de
fruits rouges, mais mir et
attrayant, et puis charnu, de
corps moyen et assez tannique.
Et, m’a-t-il semblé, plus ample
que jamais dans ce millésime.
Bref, de quoi avoir une idée, a
prix doux, de ce qu’a pu donner
2005 en bordeaux rouges
(797 caisses disponibles).

C, 369405
*k 1/2

14,75 §
$1/2 2008-2010
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Divertissements A15

MOTS CROISES ]
HORIZONTALEMENT

1. Mise a sac - Indique une

addition.

Idem - Inefficacité.

3. Attitude hautaine - Facilement
corruptible.

4. Projets - Personne niaise.

5. Il savait jouer de la lyre - Pas
bon marché.

6. Cantonné - Aspire avec la

N

:12. Cloportes d'eau douce - Brun

presque noir.

VERTICALEMENT

1 Qui a un air de fraicheur et

d'élégance - Il a écrit J'accuse
en 1898.

2 Fait des tournées - Archipel

portugais.
Spécialiste des rayons X.

10. Piece de toile dans laquelle on

ensevelit un mort - Métal brillant.

“11. Etat américain - Propre au
: traitement d'une maladie déclarée.
12. De la Lune - Démentie.

M SOLUTION AU PROCHAIN NUMERO
56 7 8 9101112

12345678 9101112

|

oo NOOGOBRERWOWN =

bouche. ‘4. Traits - Adresse d'une ;
7. Principe chinois - Défaite des |  ressource internet. 3

Prussiens - Déchiffrés. :5. Laisse passer des déchets - 4 -
8. Tribu écossaise - Corfou en est :  Frottée d'huile. 5

une. :6. Passage dans une riviére - 6
9. Animaux en captivité - Porte-  :  Outil - Plus vieux que le cadet. ; 10

bonheur. i7. Héros de Spielberg - Larves de 9
10. Amour-propre - Gavroche. . papillon. 10 11
11. A eux - Discute en vue d'un :8. En état d'ébriété - ... Baba. 1 12

accord. :9. Larmes - Epée d'armes. 12

t 29 février 2008 No 1749

MOTS CHAINES | LA PHRASE SECRETE | www.hannequart.com

Découvrez la chaine de mots a I'aide des définitions. Pour vous aider, tous les mots sont reliés par un maillon de
3 lettres: les 3 derniéres lettres d’'un mot forment les 3 premiéres du mot suivant. Ex.: départiste...

1. Parfum de thé « 2. Tour de mosquée * 3. Devenu plus étroit « 4. Décapiter » 5. Patisserie a base de blancs d'ceufs
6. Rétablissement = 7. Se dit de I'neure précise « 8. Supposer ce qui va arriver « 9. Heurter violemment ¢ 10. Fini « 11. Stupidité

31LdINI “LL « ININHIL 0L « HILNIYI '6

H3dIJILNY "8 « INYNNOS "L « NOSIHIND "9 « ININIYIW 'S » HIWIII v « 123HL3Y "€ « LIHVYNIWN "2 « NIWSVT "L

Bélier (21 mars au 19 avril)

Au trigone de votre Signe, la Lune en
Sagittaire laisse prévaloir un climat
d'harmonie et de sympathie. Vous
pouvez recevoir un signe concret qui
témoignera de |'appréciation des autres
a votre endroit, méme provenant de
gens qui ont souvent de la difficulté a
s'extérioriser. Rappelez-vous que I'on
trouve parfois plus facilement ce que
I'on désire quand on ne s'acharne pas a
le chercher.

Taureau (20 avril au 20 mai)

La plus grande des bonnes actions c'est
de ne pas laisser paraitre qu'il en s'agit
d'une. Aimeriez-vous savoir que
quelqu'un fait quelque chose qui
l'ennuie profondément uniquement
pour vous faire plaisir? Ceci dit, une
belle opportunité pourrait résulter d'un
service que vous accepter de rendre a
autrui. Un vendredi 29 février d'année
bissextile d'entraide en perspective...

Gémeaux (21 mai au 21 juin)

La vie publique et les circonstances
sociales vous sourient; c'est le temps de
circuler dans le monde. Tandis que la
Lune parcourt votre Signe opposé, le
Sagittaire, vous pouvez recevoir des
appuis plus facilement. Toutefois, on
n‘obtient rien sans rien. N'attendez pas
a ce que les gens viennent sponta-
nément cogner a votre porte; vous
devez faire un minimum de sollicitation.

Cancer (22 juin au 22 juillet)

On dit rarement assez souvent aux
autres que l'on remarque les efforts
qu'ils fournissent et que l'on apprécie
leur travail. Les compliments et autres
commentaires encourageants que vous
émettez peuvent générer beaucoup
d'énergie positive et profiter a votre
environnement. |l serait dommage de ne
pas faire part de votre contentement a
quelqu'un qui fait de son mieux pour
vous satisfaire.

Vendredi 29 février 2008

Lion (23 juillet au 22 aoit)

La conjonction Mercure-Vénus chez
votre complémentaire, le Verseau, peut
vous aider sur le plan de la
communication N'hésitez pas a
exprimer votre opinion et a le faire en
votre nom. Le courage c'est de parler a
la premiére personne, car vous n'avez
pas besoin de vous cacher derriére qui
que ce soit. Si une cause vous semble
juste et équitable, vous devriez en faire
la promotion.

Vierge (23 aoiit au 22 septembre)

L'influence de la Lune en Sagittaire
risque de vous importuner. La paix
d'esprit s'installera quand vous
parviendrez a lacher prise. En attendant,
concentrez vos efforts sur un projet de
travail, sur un but social ou méme sur
une corvée. Les résultats promettent de
vous satisfaire si vous vous investissez a
fond.

Balance (23 sept. au 23 oct.)

Il suffit de regarder autour de vous pour
constater que vos désirs les plus chers
ne sont pas irréalisables. Toutefois, ce
qui s'obtient trop facilement ne
rapporte généralement qu'une
satisfaction éphémere et superficielle.
Le véritable plein épanouissement
s'atteint par voie d'autodiscipline.
Concentrez vos efforts sur un objectif a
long terme plutdt que sur des résultats
immédiats.

Scorpion (23 oct. au 21 nov.)

Les personnes desquelles vous
choisissez de vous entourer influencent
grandement votre disposition et votre
bien-étre spirituel. Vous ne devez pas
vous contraindre a écouter les propos
négatifs de gens qui passent leur temps
a se plaindre. Accordez davantage de
votre temps aux individus positifs qui
vous stimulent et moins a ceux qui ont
I'habitude de drainer votre énergie.

Sagittaire (22 nov. au 21 déc.)

Le passage de la Lune dans votre Signe
pourrait vous faire ressentir une
fébrilité croissante. Un conflit semble
prét a étre réglé; vous devrez peut-étre
accepter de faire un petit compromis
mais réaliserez que les avantages en
surpassent les inconvénients. C'est peut-
étre le temps de vous accorder une
gaterie longuement convoitée. Apreés
tout, c'est vendredi... et qui plus est, 29
février d'année bissextile!

Capricorne (22 déc. au 20 janv.)

Installé dans votre Signe jusqu'en
janvier 2009, la planéte Jupiter a pour
effet de vous accorder certaines
protections. Un peu comme si un filet de
sécurité était la pour vous accueillir en
cas de besoin; évidemment, il n'est pas
recommandé de tenter le diable en
faisant expres pour prendre des risques,
mais vous pouvez vous attendre a
recevoir un petit coup de pouce.

Verseau (21 janvier au 18 février)

La conjonction Mercure-Vénus en
Verseau ne devrait pas vous laisser
insensible. Le climat se veut favorable a
la signature de contrats, et tandis que le
dialogue contribue a dénouer une
impasse, des individus hésitants
peuvent enfin se montrer préts a
s'engager sérieusement pour le long
terme. Un nouvel engouement peut
provenir d'une activité intellectuelle.

Poissons (19 février au 20 mars)

Tandis que la Lune se trouve au carré de
votre Signe, en Sagittaire, vous pourriez
avoir tendance a vous laisser stresser
par des questions horaires. Par
conséquent, votre comportement
pourrait étre mal interprété. Assurez-
vous de ne pas faire une mauvaise
impression auprés des gens que vous
rencontrez. L'activité physique constitue
le meilleur reméde contre toutes les
formes de tensions.

Théme: Citation de Diane Giguére
Placez les lettres de chaque colonne dans la case appropriée de maniére a former
une phrase compléte. Les mots sont séparés par une case noire.
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Solution du dernier numéro : La raison d'étre d'une entreprise est de créer et de garder un client.

MOT MYSTERE
ADONIS p DOT 5 HELENE . PARIS
AFFINITE  : . HERA : PASSIONNEL
AMI ©  EBATS :  HOMME *  PERLES
AMOUR ¢ ELIXIR : :  PSYCHE
ANNEAU + ENFANT  : ISEUT :
APPAS : EPERDU : ISIS *  RAISON
AUTEL p EPRIS . : REPUDIER

:  EROS +  LASCIF *  ROMEO
BANS +  EVE : LIEN *  ROSEAU
BLONDE : EXTASE :  RUBIS
BOIS . ©  MARIER :

*  FATALE : . SAGE
CAVALIER : FERU ' NANA *  TENDRE
CHASTE : FLIRTER : NARCISSE
CIVIL * FRUIT +  NOCES ¢ TOILE
COUR :  FUTUR . NOM . TROMPER
DEUX * HECTOR : oOul : UNION

AMOUR - Un mot de 9 letires
FIHIE|R|A|[I|[S|[O|N|L|U|N|I |O|N
R|(F|E|E(P|E|R|D LIA[S|A|G|E
E|IE|A|I|[U[R|I|X|I|(L|E|B|A|T|S
I|R|F|IL|I|[R|T|E[(R|C(N|T|A[M]I
DIU|F|A(E|S|N|S|O(R|IN|E|U|N|U
UIT[(I|V|T|S|I(N|O|D|A|P|(P|A|S
PIU|N(A|IN|A|[S|S|O|R|T|A|E|T|B
E|IF|I|C|S|A|L|I|E|IM|(E|S|V|O]|L
RIR(T|N|A|F|IN|(E|C|U|O|S|[E|I |O
LIU|EIR(R|E|PIM|[O(R|T|I|T|L|N
E|I|O|IO|U(R|S|A|[T|U|(A|O|E|E|D
S(TIM|M(I|O|Y|R|R(B|I |[NIN|M|E
I|E|T|S|A|H|C|I|V|I|L|N|DIM|U
O|R|O|T|(C|E|H|E|E|[S|S|E|R|O|X
B|E|S|A|T|(X|E(R|E(N|E|L|E|H]|T
Solution du dernier probléme : CECITE 29-02-2008



