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Une nouvelle expérience
de magasinage...

Section
alimentaire

Inclue des collations saines
et succulentes ainsi que du
préta-manger surgelé.

Maxime Ward
- Gérant de la pharmacie

Produits
biologiques

Vaste de choix de produits
biologiques et naturels qui
répondront a vos besoins.

Marielle Campeau
- Naturopathe

Beauté
intégrale

Section cosmétiques avec
un grand choix de marques
renommées pour les
parfums, soins de la peay,
maquillage, Galerie
Beauté, Beauté RX — soins
dermato, bronzage, efc.

Cynthia Chamberland
- Gérante des cosmétiques

Points Optimum

Des achats qui rapportent des plaisirs
GRATUITEMENT
grace au Programme

de POINTS OPTIMUM™

e Adhérezy gratuitement

® Obtenez des points &
I'achat de presque tous
produits en magasin

e Choisissez vos
réecompenses

PHARMAPRIX

805, montee Masson, Muscouche

450 474-3896

Nous prenons soin de vous !

Julie Doucet — Pharmacienne

Nous sommes accessibles pour VOUS
VOUS étes accueilli avec attention
Nous sommes ¢ VOTRE écoute

Nous analysons VOTRE dossier

Nous VOUS conseillons

Nous VOUS suivons avec affention

Parce que
VOUS étes important pour nous !

Julie Doucet, pharmociennecfropriéroire et son équipe
sont les seuls responsables d'exercer la pharmacie.

Julie Doucet, pharmacienne

Gagnante dans 2 catégories « Entrepreneure femme » et « Commerce franchisé & bannigre »

- Gala Vision 2015 / Chambre de commerce ef d'industrie Les Moulins.
Gagnante du 167 prix au Canada « Pharmacienne-propriétaire 2014 — Pharmaprix / Shoppers Drug Mart »
Gagnante de 4 prix au « Gala coup de ceeur de Mascouche 2013 »
Louréate du Prix reconnaissance en Soins pharmaceufiques mére-enfont - CHU Sainte-Jusfine 2013

Marie-Claudette Beaudry, pharmacienne
Pharmacienne de I'onnée 2013 au Québec
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Véritable joyau historique, I'fle-des-
Moulins est animée a l'année et plus
particuliérement pendant la saison
chaude. Expositions, animations, visites
guidées, musique, grands événements : on
s’amuse et on s’enrichit!

Meélanie Savage |

activites@larevue.qc.ca

Expositions et visites guidées

L'Tle-des-Moulins ainsi que la Maison Bélis-
le, située non loin, présentent des expositions
en continu, dont certaines permanentes : «Ré-
cit d'une seigneurie», «Les Moulins de Terre-
bonne, le pouvoir de I'eau», «Il était une
fois... Terrebonnel».

De plus, cet été, les visiteurs auront le plaisir
de découvrir, & I'Tle, «Tabarnak: I'expo qui
jure», qui explore I'univers des sacres au Que-
bec. Quant a la Maison Bélisle, elle accueillera
des ceuvres de Stéphanie Valcourt («i3 frag-
ments identitaires») du 24 juin au 7 septembre,
puis tour a tour le travail d'Ani Miller («Mor-
ceaux d’histoires»), de Dominick Trudeau («Les
créches de mon pére») et «De la tour au nua-
ge : une exposition sur |'informatique».

A noter qu’a I'occasion des Généreux mer-
credis, en saison estivale, I'entrée aux exposi-
tions est gratuite de 18 h a 20 h.

L'Tle-des-Moulins a I'été, c'est aussi plu-
sieurs visites guidées et de I'animation régu-
lieve. Qu'il s'agisse du role d'importance qu’a
joué cette petite ile dans le développement de
Terrebonne ou celui de I'eau pour le fonction-
nement des moulins; que ce soit les travaux
de restauration qui ont fait de I'Tle-des-
Moulins un des plus beaux sites historiques au
Québec; que ce soit |'histoire parfois loufoque
des jardins du ige siéecle; que vous souhaitiez
profiter d'un tour de bateau-ponton sur

I'écluse; que vos doigts brillent d'envie de
danser sur un piano public; que les gitans,
bandits et grands amoureux de «La Cour des
miracles» vous interpellent, il y a des visites
guideées et de |'animation pour tous les goiits!

Rendez-vous du vendredi

Par ailleurs, les Rendez-vous du vendredi
proposent «Les pianos nocturnes» les 3 et 17
juillet, ainsi que le 28 aoiit dés 20 h 30. En col-
laboration avec I'atelier Un café, une chanson,
des auteurs-compositeurs-interprétes émer-
gents joueront leurs plus beaux airs.

Pour une activite hors de I'ordinaire, sortez
votre lampe de poche et visiter «Un musée la
nuit» les 10, 24, 31 juillet, 14 et 21 aolit & 21 h.
Tout en parcourant les expositions a la lampe
de poche, vous croiserez les fantomes de
grands personnages ayant marqué ['histoire
du quartier.

Des dimanches en famille et en musique

L'animation «La Cour des miracles» est of-
ferte gratuitement tous les dimanches a 14 h,
pour émerveiller et fait rire petits et grands.

Quant au «Costumier des miracles», qui suit
a i5 h, il invite les enfants comme les adultes a
se costumer en personnage intrigant le temps
d’une photo. Plaisir assureé!

Les traditionnelles Matinées musicales Des-
jardins et les Belles soirées RE/MAX des Mille-
Tles sont de retour dés le 28 juin. On y enten-
dra entre autres Shirley Theroux, Esprit du
blues, Quartom, Marie-Pier Perreault, Yves
Marchand, Mara Tremblay, Dan Bigras, Simon
Boudreau, Jéerome Charlebois et bien d'autres.
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Les pianos publics de I'ile-des-Moulins et de la Maison Bélisle permettent aux petits et grands de laisser sor=
tir le musicien en eux. (Photo : SODECT)

Grands événements

Enfin, |'été ne serait pas vraiment |'eté sans
les grands événements présentés a I'le-des-
Moulins : les Marchés Desjardins moulinois
(les samedis du 4 juillet au 12 septembre), le
Concert symphonique en plein air avec Marc
Hervieux et la Sinfonia de Lanaudiére (i
juillet), le fameux Festival Vins et Histoire de
Terrebonne (8 et g aofit), I'Exposition de voi-

tures anciennes (13 septembre), les Journées
de la culture (26 et 27 septembre). Le tout
avait commencé avec la Journée des musées
en mai, ainsi que la féte nationale et les Jour-
neées des Moulins en juin, et se poursuivra
apres I'été avec les activités de I'Halloween en
octobre, Noél a la Maison Bélisle en decembre
et le Carnaval sur I'T le-des-Moulins en janvier.

Visitez le iledesmoulins.com pour toutes les
informations. Bon été a Il le!

Bienvenue
dans un milien
ae Vie de qualite

i a MRC Les Moulins a connu un boom dé-
%« mographique impressionnant au cours
des derniéres décennies, accueillant de
nombre de nouveaux résidents a la recher-
che d'un milieu de vie de qualité.

Ce milieu de vie enviable, ils I'ont trouvé
dans les infrastructures variees leur permet-
tant de pratiquer leur sport ou leur loisir favo-
ri. lls I'ont aussi expérimenté dans la multi-
tude de parcs et d’espaces verts destinés a se
promener, a s'amuser, a se ressourcer. |ls I'ont
déniche dans tous les organismes communau-
taires préts a les soutenir. Ils I'ont decouvert
lors de chaque évenement rassembleur: les
difféerentes fetes familiales dans les quartiers
et les parcs, les compétitions sportives dans
diverses disciplines, les festivités célebrant la
féete nationale du Québec, les grandes exposi-
tions artistiques, les galas méritas des écoles,
les marchés publics, etc. Ils I'ont en plus trou-
vé pas plus loin que chez leurs concitoyens,
leurs voisins, accueillants et altruistes.

C'est ce milieu de vie exceptionnel que nous
souhaitons vous faire découvrir dans les pages
qui suivent. Loin d'étre exhaustif, le portrait
de la MRC Les Moulins que nous vous présen-
tons se veut un survol des services, des instal-
lations, des événements auxquels vous avez
acces a Terrebonne et a Mascouche.

N'hésitez pas a partager avec nous et sur-
tout, avec les autres lecteurs vos coups de
cceur moulinois sur notre page Facebook
(cherchez «Hebdomadaire La Revue»).

A tous les nouveaux arrivants, bienvenue
chez nous, bienvenue chez vous! Et aux ci-
toyens déja établis dans la région, bon été a
redécouvrir la MRC Les Moulins!

Meélanie Savage
Journaliste

171 145 Moulinois et bien du dynamisme

-

2 erritoire d'une superficie de 261,5 km- si-
i tué a I'extrémité sud de la région de La-
naudiére, la municipalité régionale de
comté (MRC) Les Moulins se compose des
villes de Terrebonne et Mascouche.

Au ler janvier 2015, |a population totale de la
MRC Les Moulins etait de 157 491 habitants, soit
1 145 a Terrebonne et 46 346 a Mascouche,
pour une densité de population de 603,5 hab/
kmz. Selon les chiffres de 2014, les 25-44 ans
(45 236) et les 45-64 ans (43 832) y sont les
groupes d'age les plus importants, en faisant
une MRC dynamigque.

Les travailleurs de 25-64 ans y étaient au
nombre de 70 960 en 2013, eux qui empo-
chaient alors un revenu d'emploi médian de
45 016 5. Le taux de faible revenu des familles
y était de 4,7 % en 2011, contre 10,5 % en 2010,

Trés actives sur le plan de la construction, les villes
de Terrebonne et Mascouche ont émis pour
249638 000 § en valeur totale de permis de cons-

Ont collaboré

Directeur general : Gilles Bordonado
Ventes : Yves Chamberland, Julie Gordian,
Gaetan Lachapelle, Paul Laverdiére, Jona-
than Lessard, Vivianne Morin, Annie Per-
ron

Rédaction : Gilles Fontaine, Karine Limo-
ges, Mélanie Savage, Pierre Vigneault
Montage : Compomax

Ce cahier «Les Moulins, a vivre, a décou-
vrir» est edité par La Revue et publie a
Terrebonne le mercredi ier juillet. Repro-
duction partielle ou complete interdite
sans le consentement écrit de I'éditeur.
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Centre de réparation
électronique du Québec
www.creq.ca

3100-5, boul. de Mascouche
Mascouche Québec JTK 1Y4

450 417-0525

creq3100@videotron.ca

Réparation de :

= Cartes electroniques de
plscine, spa, jacuzzi

«TV plasma LCD, LED

* Audio, HIF,
cinéma maison

* Projecteurs

= Ordinateurs, etc.

La densité de population dans la MRC Les Moulins est de 603,5 hab/kmz. (Photo : archives La Revue)

truction en 2o014. En 2015, la valeur fonciére moyenne
des maisons unifamiliales y est de 275 348 §.
Attirante, la MRC Les Moulins ne cesse d’ac-
cueillir de nouveaux résidents. On prévoit
d’ailleurs une variation positive de la popula-
tion de 39,3 % entre 2011 et 2036.
Les bureaux de la MRC Les Moulins sont si-

tues au 7io, boulevard des Seigneurs a Terre-
bonne. On peut trouver davantage d’infor-
mations sur les réles de la MRC (par exemple,
I'aménagement du territoire) et les dates de
ses séances au www.mrclesmoulins.ca.
(Source : Institut de la statistique du Québec)
Texte: Mélanie Savage
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§= n 1990, Lyne Gareau et son conjoint, Mi-

chel Besner, recherchaient un endroit
paisible, en banlieue de Montréal, pour y
établir leur famille. Ils ont eu un coup de
cceur pour une maison de la rue Des-
longchamps a Mascouche et ils s’y sont
installés avec leur fille, Vanessa, qui avait
alors moins d’un an.

Pierre Vigneault

Lyne et Michel étaient convaincus que Mas-
couche serait |'endroit idéal pour y élever
leurs enfants et ils n'ont jamais regretté leur
choix. Ils habitent toujours la maison ot leurs
trois enfants ont grandi. Vanessa a mainte-
nant 25 ans, sa sceur, Fanny, est dgeée de 23
ans, tandis que leur frére, Jordan, a 2o ans.

Pour sa famille, pour les familles

Lyne Gareau n'a pas tarde a s'engager dans
I'action communautaire. Dés 1991, elle faisait
partie du comité créateur de Parenfants de
Mascouche, puis elle a siégé au conseil d’ad-
ministration de cet organisme avant d’occu-
per les fonctions de coordonnatrice et de di-
rectrice adjointe. En 1998, elle a été élue presi-
dente du Comité Famille Mascouche (CFM) une
responsabilité qu’elle assume encore au-
jourd'hui. Ces deux organismes ont contribué
a |"élaboration de la politique familiale adop-
téee par le conseil municipal, un plan d'action
dont profitent les Mascouchois de tous ages.
Elle a aussi fait partie du conseil d’établisse-
ment de I'école Aux Quatre Vents, d’abord en
tant que parent, puis présidente.

Son conjoint |'a toujours soutenue dans son
action communautaire, en plus d'étre lui-
méme trés actif dans les associations sportives
de Mascouche. «Je me suis toujours impliqué
au sein des equipes oll nos enfants se sont
inscrits, soit comme entraineur, assistant ou...
“taxi'"», précise Michel.

La solidarité familiale est aussi a I'origine
d’une passion que Lyne a développée pour le

Falbjrilg(ujé) ilcil
al Tiejsrebjoninje)
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Lyne Gareau et Michel Besner en compagnie de leurs trois enfants, Jordan, Fanny et Vanessa.

karaté. Il y a 15 ans, elle a voulu accompagner
ses enfants qui s'étaient inscrits au Club d’arts
martiaux Michel Cayer, mais c'est elle qui a
continué. Elle a obtenu sa ceinture noire 4e

notre)salle)
dle) mojnitire)

:l' une (ulslne R

BOIS - POLYMERE -

ARMOIRES DE CUISINE ET SALLE DE BAIN
POLYESTER -

STRATIFIE - MELAMINE

2474, boul. des Entreprises, Terrebonne
(face au centre Multi-sport) 450 968-3469

info@cuisireno.com / www.cuisireno.com

RECY B26/-8434-15

dan (Yondan) en 2004 et elle enseigne cette
discipline, trois fois par semaine, a des éléves
de 4 ans et plus.

Tout en travaillant comme éducatrice au
CPE Clair-Soleil de Mascouche, Lyne Gareau a
trouvé le temps de compléter une formation
en ressources humaines a I'UQAM (campus
Lanaudiere). «Je tiens a le souligner, parce
que cela illustre un autre volet attrayant de
notre région : |'accessibilité aux etudes», dit-
elle.

Toujours préte a aider

On dit que les personnes les plus occupées
sont souvent les premieres a vouloir soutenir
les autres et Lyne Gareau en est la preuve.
Chaque année, elle organise, avec les mem-
bres du CFM, la Féte de la famille de Mascou-
che, un grand rassemblement auquel tous les
citoyens sont invités gratuitement, grace a
I'appui de généreux commanditaires. «le 6
juin, pres de 8 0oo personnes sont venues au
parc du Grand-Coteau pour cette journée de

/ députée de Terrebonne-Blainville

festivités, ce qui montre bien I'intérét du pu-
blic pour tout ce qui touche la famille», pré-
cise-t-elle. Elle tient d'ailleurs a remercier
ceux et celles qui permettent la réalisation de
cette activité estivale et de la féte hivernale au
profit de Centraide Lanaudieére.

«0n est bien a Mascouche»

«Depuis 1990, Mascouche a connu des chan-
gements spectaculaires», affirment Lyne et Mi-
chel. Ils rappellent que la montee Masson etait
alors une petite route de campagne avec une
seule voie dans chaque direction et que les
grands magasins y étaient presque inexistants.

lIs sont heureux de |'évolution de leur ville,
mais ils ne voudraient pas que le développe-
ment se fasse au détriment de |'environne-
ment et de la qualité de vie. Ils estiment que
Mascouche a tout ce qu'il faut*pour bien re-
pondre aux besoins des familles. «On est bien
a Mascouche; on a choisi cette ville il y a 25
ans et on ne veut plus en partir», conclut Mme
Gareau.

Bienvenue a tous les
nouveaux résidants de
notre belle région.

11 me fait grand plaisir
de vous servir et
vous représenter.

Charmaine Borg
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? our Judith Beaupre, vivre a Terrebonne
n'est pas seulement un choix. En fait,
elle n'a jamais choisi cette ville, puis-
qu'elle y est née, tout comme son pére,
Jean Beaupré. Elle a vu Terrebonne
s'agrandir et se transformer, mais elle con-
tribue également a l'essor de la municipa-
lite, tant par son parcours professionnel
que par son engagement communautaire.

Cette jeune femme ne manque pas d'éner-
gie. Tout en dirigeant sa clinique de denturo-
logie, elle veille a I'éducation de ses deux jeu-
nes enfants, Charlotte (4 ans) et Xavier (i
mois), avec son mari, David Gagné, qui pos-
sede |ui aussi sa propre entreprise. judith
Beaupré assume en outre la présidence de
I'organisme Familles au sommet, fondé I'an
dernier, et dans ses moments libres (sic), elle
- donne des cours de ballet classique...

De Beaupré en Beaupré en Beaupré

En 1951, Marcel Beaupré, le grand-pere de
Judith, offrait deja des services de réparation
et confection de prothéses dentaires a la po-
pulation de la région de Terrebonne, dans sa
clinique aménagée dans la maison familiale.
Ses fils Pierre et Jean ont suivi ses traces et ont
pris sa releve lorsqu'il est decede, en 1962. En
1974, ils ont été des membres fondateurs de
I'Ordre des denturologistes du Quebec. En
1987, Pierre et Jean Beaupre se sont associes a
un jeune technicien dentaire, Gilbert Cooke,
pour incorporer la société Denturologistes
Beaupre, Beaupré & Associés.

Lorsque Pierre et Jean Beaupré ont décidé de
prendre leur retraite, en 2009, c'est judith
Beaupre, la fille de Jean, qui a pris la direction
de la clinique ou elle ceuvrait déja comme
denturologiste depuis 2001. Gilbert Cooke et la
denturologiste Genevieve Dionne-Mailloux
completent aujourd’hui le trio de gestionnai-
res, et une troisieme denturologiste, Laurence
Guévremont, s'est greffée a I'équipe en 2014.

Familles au sommet

L'écoute des besoins de la clientéle a guide
trois generations de la famille Beaupre dans
leur approche professionnelle et c'est cette
méme régle qui anime Judith dans son action
communautaire. Son attachement au milieu
ou elle a grandi I'a incitée a lancer Familles au
sommet, avec deux autres fondatrices, Maika
Bernatchez et Genevieve Godin. Trois autres
mamans et un papa complétent aujourd’hui le

Une jeune famille déja bien implantée a Terrebonne : judith Beaupré et son mari, David Gagné, ainsi que leurs enfants, Charlotte et Xavier. (Photo : Sébastien Arbour)

conseil d’administration de cet organisme qui
vise a offrir des services de proximité aux fa-
milles qui habitent dans leur quartier. En
moins d'un an, plus de 350 membres ont
grossi les rangs de |'association qui compte
déja plusieurs realisations a son actif. «Nous
travaillons en eétroite collaboration avec les
autorités municipales et notre objectif n'est
pas de diviser, mais de rassembler. On veut
que les familles qui vivent dans le méme voi-
sinage se connaissent mieux, se rencontrent
plus souvent», explique-t-elle. A titre
d'exemple concret des multiples avantages de
ce rapprochement, elle mentionne la creation
du Réseau Jeunes Gardiens (formés par la
Croix-Rouge), une ressource fiable et trés utile
aux nombreuses familles du quartier.

Le bilan de I'association est déja trés impres-

sionnant, mais I'événement le plus marquant
a sans doute été la Grande féte familiale du 7
juin, au parc Frontenac, a laquelle plus de 550
personnes ont participé. «Nous avons concen-
tré nos efforts sur |'organisation de cet evéne-
ment et nous étions bien préts. Tout a été réa-
lisé sans anicroche, malgré une affluence qui a
largement dépassé nos objectifs», soutient ju-
dith Beaupré. Ce rassemblement a d’ailleurs
fait ressortir le potentiel de I'organisme et
suscité plusieurs nouvelles inscriptions.

R "f"'

«Au nom de mon comité, je veux donc re-
mercier tous les commanditaires et les nom-
breux bénévoles qui ont contribué au succes
de cet événement. Nous y avons aussi recueilli
plusieurs idées et suggestions qui étofferont
notre plan d'action pour les mois a venir»,
conclut la présidente de |'organisme.

Avec des racines aussi bien implantées en
«terre bonne», |'avenir de Familles au sommet
est assurément trés prometteur.

Texte: Pierre Vigneault
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!- a MRC Les Moulins vit un essor incroya-
ble depuis plus d'une decennie. Cette
conjoncture a été et est toujours favorable
a I'érection de nombre de commerce et res-
taurants sur le territoire.

Le premier grand centre commercial mo-
derne a avoir ouvert ses portes au public dans
la région a été les Galeries Terrebonne en 1975.
Il est accueille encore aujourd’hui les clients
dans sa centaine de boutiques sur le boule-
vard Moody.

A I'aube des années 2000, RONA L'entrepét,
puis Walmart investissaient plusieurs millions
de dollars dans leurs nouvelles installations
sur la montée Masson. Ce sera la naissance du
Meéga-centre de Mascouche, qui regroupe au-
jourd'hui prés de 60 grands noms.

C'est ensuite le secteur Lachenaie de Terre-
bonne qui a vu un SmartCenters s'ériger, plus
precisément dans |'est, non loin de I’Hopital
Pierre-Le Gardeur et de nombreux projets do-
miciliaires.

Outre ces trois populaires pdles commer-
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La MRC Les Moulins
regorge de commerces et
de restaurants.

ciaux, Terrebonne et Mascouche regorgent de
commerces et d'entreprises de services sur
leurs arteres principales comme sur de plus
petites rues. Salons de coiffure et de beauté,
pharmacies, supermarches, quincailleries,
concessions automobiles et bien d'autres par-
ticipent activement a la vie économique de la
MRC Les Moulins.

Miam!

Cette vie économique est aussi marquée par
I'abondance de restaurants. Du casse-crolite a
la haute gastronomie, en passant par le bistro
et le restaurant familial, on trouve de tout
dans la MRC Les Moulins. Cuisine frangaise,
italienne, marocaine, thailandaise, on voyage
partout dans le monde en demeurant dans la
région. De la réconfortante frite maison au
distingué ceviche de pétoncle, du bon poulet
roti a la bavette habilement grillée, de la
boisson gazeuse au plus grand cru, toutes vos
envies peuvent étre satisfaites.

Texte: Mélanie Savage

.-

Bruno
Lapierre d.d.
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PAVEE - BRIQUE
PIERRE

1342, avenue de la Gare, Mascouche
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C-8 Le mercredi ler juillet 2015

'\ vec sa mission de nous faire bouger a

 I'extérieur dans le plaisir, et ce, depuis
bientdt 30 ans, le Groupe Plein Air Terre-
bonne (GPAT) a encore préparé une pro-
grammation pour satisfaire les gens de
tous ages, été comme hiver. De plus, en
tant qu'organisme sans but lucratif, le
GPAT offre ses activités a des coiits intéres-

sants.

Meélanie Savage

activites@larevue.qc.ca

L'été, le GPAT est fou de vélo! Il partage son
plaisir avec les jeunes a travers des cours de
vélo de montagne ou encore par ses camps de
velo de montagne.

Encore cette année, les populaires Mercredis
de Terrebonne sont de retour du 10 juin au 12
aolt a la Cote Boisée. Cette enlevante compe-
tition de velo se traduit par un parcours de
type cross-country et 10 étapes, et elle ac-
cueille chaque année pres de 200 participants.
Le GPAT a d'ailleurs recu, en novembre 2014, le
prix de I'organisation de |'année de la Fédéra-
tion québécoise des sports cyclistes.

L'organisme propose aussi des camps de
jour multisports pour faire bouger les enfants
pendant I'été. Une thématique et une sortie
sont proposées chaque semaine.

La grande Tournée Méli-Vélo, qui se tient en
juin tous les ans, rassemble les familles et les
amis dans une grande promenade a vélo dans
les rues de Terrebonne. Musique, animation et
prix de présence agrémentent [a journée.

Enfin, il ne faut pas manquer la tradition-
nelle Féte au Clair de Lune, le 22 aoit. Elle ac-
cueille toujours sur les planches un artiste de

RABAIS de

*Applicable en tout
temps sur location
20$ et plus.
*Non jumelable a une
autre promotion.
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La Tournée Meli-Velo rassemble la
population de tous ages dans une
promenade a veélo dans les rues. (Photo :
archives — Sébastien Arbour)

renom, en plus d’artistes locaux, qui seront
bientdt devoilés pour I'édition zo15. Le specta-
cle est précédé d'une tournée a vélo a la bru-
nante pour tous et d’animation pour les plus
jeunes.

Le GPAT tient aussi des activites au magnifi-
que parc de la Riviere, aux abords de la riviére
des Mille Tles. Canot, kayak, rabaska, tir a
I'arc, disc golf figurent & la programmation
de ce deuxieme site du GPAT ol la biodiversité
est a ["honneur.

L'hiver, la popularité du ski, de la planche a
neige et de |a glissade sur tube ne se démord
pas. Le ski de fond et la raquette ont aussi
leurs nombreux adeptes, alors que I'école de
glisse propose ses cours des |'dge de 3 ans!

Alors, gu’on se le tienne pour dit: dans la
region, pour bouger, on s'inscrit aux activites
du Groupe Plein Air Terrebonne! Toutes les in-
formations se trouvent au www.gpat.ca ou au
450 471-1933.

Le GPAT, c'est aussi des activites au
magnifique parc de la Riviere, a
Terrebonne. (Photo : Michel Julien —
Tourisme Lanaudiere)

A Experts en localion

LOU-TEC

VOS PROJETS.
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L entraide ¢t le benevolat . presqpe imnes chez les Monlinois/

tﬁb Terrebonne comme a Mascouche, les
"} Moulinois sont reconnus pour étre gé-
néreux et dynamiques. C’est pourquoi la
région grouille d’organismes a but non lu-
cratif dans toutes les spheres d’activite.

Qu'il s'agisse des comptoirs d'entraide, de
la popote roulante, de la soupe populaire, des
comiteés d'aide aux citoyens, il existe plusieurs
organismes pour soutenir les gens moins for-
tunes, que leur situation soit temporaire ou
permanente.

Les personnes agées ont aussi accés a de
nombreux services et activités, que ce soit a
travers les clubs d'age d'or (dont le FADOQ —
Cercle d'or de Mascouche, qui compte plusieurs
centaines de membres) ou a la Cité Généraction
55+, sise a Terrebonne. Activité populaire au-
pres des ainés, la pétanque est offerte a travers
plus d'un club dans les deux villes.

Les sportifs ne sont pas en reste, eux qui
profitent d’une panoplie d'associations pour
les encourager a bouger dans le plaisir, que ce

soit dans le soccer, le hockey, la balle-molle,
la marche, la natation, la ringuette, etc.

Les gens qui vivent une problematique, que
ce soit une dependance, un probléme de san-
té mentale, un deuil, ou encore ceux qui vi-
vent avec une maladie, un trouble ou un han-
dicap trouveront des outils et des personnes
pour les aider.

Les familles, la jeunesse, les artistes, les
amateurs d'astronomie ou de bridge, les pas-
sionnés d’omithologie ou d’horticulture, bref,
tout le monde peut trouver chaussure a son
pied quand il s'agit de s'impliquer et de
s'amuser dans la région.

Parlant de s'impliquer, la région est parti-
culierement active sur le plan du bénévolat,
mais il n'en demeure pas moins que la survie
des organismes dépend des bénévoles. N'hé-
sitez donc pas & vous engager dans une cause
qui vous tient a cceur, il y a une place pour
chacun de vous!

Texte: Mélanie Savage

aur foyy les bijoux,,
| .2

\

&
-

o

>
n

e

TROLLBEADS Deeigual.

THE ORIGINAL SINCE 1976

CRABTREE

“ f( "8
‘ ‘ !?‘ : : y \,‘

Lanaeanare ¢

MO
%1 %.
% ;
Ay .'\ \
- :

g

/, ',‘_ﬂ
- 4

|/

LS

nsi

JOANEL.

150 102:6006
St-Andre
Vieux-Terrebonne

I

D

La MRC Les Moulins compte divers organismes dediés a la jeunesse, dont le Club Optimiste de Terrebonne,
qui féte cette année ses 50 ans. On voit ici la présidente, Lucie Poitras, qui remettait une reconnaissance
«Appréciation jeunesse» a Kim Veillette. (Photo : archives La Revue)
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; §
| un des grands attraits de la MRC Les
= Moulins est sans contredit la qualité ex-
ceptionnelle de ses infrastructures sporti-
ves et récréatives. Des dizaines de milliers
de jeunes familles sont venues s’y établir
depuis le début des années 60 et elles ont
participe au développement de ces res-
sources. Cinq décennies plus tard, les Mou-
linois peuvent en étre fiers, en toute légiti-
mité, car ils en sont, dans une tres large
mesure, les artisans.

Pierre Vigneault
|

Dans tous les secteurs des villes de Terre-
bonne et de Mascouche, les gens n’habitent
jamais loin d'un site ol ils peuvent pratiquer
une activité récréative ou sportive. En plus des
diverses aires de jeux accessibles dans plus de
160 parcs, ils bénéficient de terrains aménages
pour la pratique de plusieurs sports d'équi-
pes, comme le baseball, le soccer, la balle-
molle. Des organismes bien structurés leur as-
surent un encadrement et un support qui ont
permis a plusieurs athlétes de la région de se
faire valoir au niveau national et méme inter-
national.

De nombreux parcs de la région offrent aus-
si des installations pour le tennis. Les adeptes
de ce sport sont de plus en plus nombreux et
il est recommande de reserver les terrains au-
prés des responsables dans chacune des villes.
On peut aussi pratiquer librement, en plu-
sieurs endroits, le volleyball et le badminton.

Un impressionnant réseau de pistes multi-
fonctionnelles a étée aménage sur |'ensemble
du territoire; en plus de favoriser la bonne
forme physique, elles sont trés utilisées pour
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les deplacements hors rues. On en fait
d'ailleurs une présentation plus élaborée dans
une autre page de ce cahier.

Des investissements majeurs a Terrehonne

Au cours de la demiére décennie, la Ville de
Terrebonne a investi des dizaines de millions
de dollars dans I'implantation d'équipements
et d'installations sportives de haut niveau sur
son territoire.

C'est ainsi qu'on a inaugure, en 2007, la Cité
du Sport, un complexe situé au 248s, boule-
vard des Entreprises. Ce centre offre deux gla-
ces intérieures, un centre gymmique et une
piscine olympique doublée d'un centre aqua-
tique pour les plus jeunes. Le hockey, la nata-
tion et le plongeon comptent parmi les sports
qui y sont les plus pratiqués, mais on s'y
adonne aussi, entre autres, a des activites
comme la ringuette, le trampoline et le pati-
nage artistique.

Dans |'édifice voisin, les gens de la région
ont accés a un autre édifice prestigieux, le
Centre de soccer multifonctionnel, inaugure
en juin 2009. Il fait le bonheur des adeptes du
soccer, mais on s'y adonne aussi a de nom-
breux autres sports, comme le football et le
baseball, pour ne nommer que ceux-la.

Tout comme la Cité du Sport, ce centre est
géré par Les Complexes sportifs de Terrebonne
(CST). Cet organisme a but non lucratif admi-
nistre aussi le Multiglace de Lachenaie et le
Forum de La Plaine, qui offrent chacun deux
glaces intérieures.

Un aréna récent a Mascouche

A Mascouche, un nouvel aréna a été ouvert
au public en 2007. Les amateurs de hockey y
ont acces a deux glaces intérieures qui sont
mises a la disposition des diverses associa-
tions en vertu d'ententes entre la Ville et les
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Il est facile de pratiquer diverses activités sportives sur le territoire, grace aux nombreuses installations de

qualité. (Photo : archives La Revue — Gilles Fontaine)

propriétaires de ces installations. On y prati-
que aussi le patinage artistique et diverses
autres activités sur glace.

Le Centre sportif multifonctionnel de ['école
le Prelude est aussi mis a contribution pour
différentes activités dans le cadre d'une en-
tente avec la Commission scolaire des Af-
fluents. Il en est de meéme pour les locaux et
equipements disponibles dans les écoles pri-
maires et secondaires de Mascouche.

Pour les activités aquatiques et les cours de
natation qu'elle offre a ses citoyens, la Ville
de Mascouche utilise la piscine de |'ecole
Armand-Corbeil, située a Terrebonne.

Pour plus d’information

Les lecteurs peuvent prendre connaissance,
dans les pages de ce cahier, de plusieurs tex-
tes decrivant divers aspects des activités com-
munautaires, récréatives et culturelles offertes
dans la region. Ils sont également invités a vi-
siter le site Internet de la ville de Terrebonne,
a www.ville.terrebonne.qc.ca/ ville.
terrebonne.qc.ca, ou celui de la ville de Mas-
couche, a www.ville.mascouche.qc.ca/
ville.mascouche.qc.ca, pour d'autres informa-
tions.

Centre de protheses capillaires
et de protheses mammaires externes

NOUVELLE
COLLECTION

Avec tout achat d'une
prothése, nous vous offrons
un ensemble cadeau de
départ pour la maison
comprenant

1 shampoing

1 brume revitalisante g

1 bonnet confort
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Protheses capillaires
plus de 50 modeles
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Boutique en ligne

www.bonnets.labeauteensoi.ca \

Plus de 50 modeles en ligneou &
en magasin !

Salon la

Beaute en Sol

CENTRE DE PROTHESES CAPILLAIRES ET PROTHESES MAMMAIRES EXTERNES

772, montée Masson, 450 918- 9008

Mascouche _
www.labeauteensoi.ca b
www.bonnets.labeauteensoi.ca

Diane Provost

Conseillére avec 25 ans d'expérience




r est sur I'un des cing terrains de golf de
\ Terrebonne que les Moulinois vont pra-
tiquer leur swing et frapper des balles. Ils
ont 'embarras du choix parmi des par-
cours de toute beaute.

activites@larevue.qgc.ca

Que ce soit pour une partie entre amis, un
tournoi d’entreprise ou simplement pour se
pratiquer, le choix est vaste pour cette seule
ville.

Centre Le Versant

L'un des plus grands complexes du genre au
pays, le Centre de golf Le Versant propose
trois parcours réguliers de 18 trous au 2075,
cote de Terrebonne, dont le parcours de type
championnat Des Seigneurs. En face, au 2270,

un quatrieme parcours de 18 trous, le Griffon,
de normale 3 cette fois, permet aux sportifs de
se pratiquer ou de simplement jouer une par-
tie plus courte. On s'informe au 450 964-225)

“ pour les trois premiers parcours et au 450 492-

6492 pour le Griffon.

Club de Golf Terrebonne

Deux superbes parcours boisés attendent les
golfeurs au Club de Golf Terrebonne, qui
etend ses verts au 3555, chemin Martin. Le St-
Louis propose un beau deéfi aux joueurs che-
vronneés, alors que le Terrebonne figure parmi
les favoris de bien des amateurs. On réserve
au 450 4771817

Golf Le Boisé

Récipiendaire de plusieurs prix et mentions,
le Golf Le Boise ouvre aux golfeurs ses 18 trous
pensés par les architectes Adrien Bigras et
Dave Moote. Entouré d'arbres matures, le par-
cours vous attend au 689, chemin du Coteau.
On en joint I'équipe au 450 492-6071.

Le mercredi 1er juillet 2015

La région regorge de 18 trous
préts a accueillir les golfeurs €
debutants comme les plus

chevronnés.

Club de Golf des Moulins

On se présente sans réservation au Club de
Golf des Moulins, situé au 3435, cote de Terre-
bonne. Il s’agit d'un parcours idéal pour se
pratiquer, avec 18 trous et une normale 3. On
s'informe au 450 471-0630.

Club de Golf Le Mirage

Le tres select Club de Golf Le Mirage, pro-
priété de René Angelil et Céline Dion, propose
deux parcours haut de gamme crées par
Graham Cooke. Seuls les membres et leurs in-
vites y ont accés au 3737, chemin Martin.
Ceux-ci réservent leur place au 450 477-7280.
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Dr Benoit Francoeur, m.v., Dre Marie-Christine Leduc, m.v., IPSAV, Dre Anick Jubinville, m.v.,
Dr Guillaume Bourque, m.v., Dre Josée Falcon, m.v., IPSAV

MOI, MON I-IO'.PITAL
'!I'ETEB-IN AIRE

Absent de photo: Dr Carl Yammine, m.v. et Dre Marie-Héléne Roy, m.v., CVA

695, montee Masson, Mascouche

450 966-9411

WWW.solnsvet.com

Bienvenue a la Dre Valérie Montpetit
qui s'est recemment jointe & 'équipe

Pension
Tonte & toilettage
Boutique

HEUR k R
Lundi - vendredi 8h320h
Samedi : 9h 4 16h
Dimanche : 9h30 a 12h30
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g& ,rdce a plus de 120 km de pistes cycla-
' bles, la MRC Les Moulins offre une
chance unique aux cyclistes de découvrir
les plus beaux attraits naturels et patrimo-

LA REVUE, LES MOULINS, A VIVRE A DECOUVRIR

niaux de la région. Quoi de mieux qu’allier
tourisme, exercice physique et histoire
pour pénétrer dans le charme indescripti-
ble de la MRC Les Moulins!

WWW.]EII'GVUG.E[C.CS

Mathieu JIEVC 837

Député de REEG LIl

mathieutraversy.com

1 O I T
Au service des SN
citoyens de ASSEMBLEE NATIONALE
Terrebonne

QUE

180, Sainte-Marie, bureau 201
Terrebonne J6W 3E1

450 964-3553

www.mathieutraversy.com

Mathieu Traversy
Porte-parole de I'opposition officielle
en matiére de famille et
de lutte a |'intimidation
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La région compte plus de 100 km de pistes cyclables, au grand bonheur des amateurs de vélo.

Gilles Fontaine

Constituées de deux circuits thematiques, la
Véloroute des Moulins et la TransTerrebonne,
ainsi que d'un réseau urbain important dans
les villes de Terrebonne et Mascouche, les
voies cyclables de la MRC Les Moulins nous
devoilent les paysages fleuris, les nombreuses
berges, les routes agricoles, le noyau villa-
geois de Mascouche et le Vieux-Terrebonne.

Terrebonne a vélo

On compte pres de 100 km de voies cycla-
bles dans la municipalité de Terrebonne. En
plus de son important réseau urbain, on re-
trouve la TransTerrebonne avec preés de 15 km.
Cette piste multifonctionnelle, congue autant
pour les amateurs de velo que les marcheurs,
est aménageée le plus loin possible des infra-
structures routiéres tout en étant reliée au reé-
seau urbain. Déja appréciée des citoyens, la
TransTerrebonne est aussi un lieu de rassem-
blement et d’activités pour de nombreux or-
ganismes, dont le GPAT et Cardio Plein Air.

En constante évolution, un trongon Est est

tle réception
30 a 500 personnes

Fortait gol
VOIfuretie et souper

2075 Cote Terrebonne, Terrebonne
www.golfleversant.com Réservation

: 450 964-2251

en voie d'etre ajouté a la TransTerrebonne
pour rejoindre le secteur de Lachenaie, le long
de la riviere des Mille [les, représentant un in-
vestissement total de 4,8 M$. A terme, la
TransTerrebonne connectera tous les secteurs
de la ville, de La Plaine jusqu’a Lachenaie, en
passant par le parc écologique de la Coulée et
Urbanova.

Les joyaux de Mascouche

A travers ses 25 km de voies cyclables, Mas-
couche présente ses plus beaux attraits. Que
ce soit le parc du Grand-Coteau, le noyau vil-
lageois ou le réeseau urbain, Mascouche se de-
voile aux cyclistes.

D'ailleurs, le patrimoine, les arts et la cul-
ture, le divertissement et |'agrotourisme dans
la MRC Les Moulins n'ont plus de secrets avec
la Véloroute des Moulins. Facile d'acces par
tous les grands trongons de Terrebonne ou
Mascouche, cette voie unique en son genre se
veut un incontournable pendant la saison es-
tivale.

Pour télécharger |'ensemble des cartes et
des routes cyclables, les citoyens peuvent
consulter le site de Tourisme des Moulins au
www.tourismedesmoulins.com, onglet «Cir-
cuits», puis «Circuits vélo».




Le mercredi Ter juillet 2015

/S HoUS repreSentent

a MRC Les Moulins compte sur son terri-

toire deux maires, trois députés au ni-
veau provincial et deux députés au fedéral,
qui nous représentent aux differents pa-
liers.

Mélanie Savage

activites@larevue.qc.ca

A Terrebonne, le maire Jean-Marc Robitaille
a entamé un cinquieme mandat consécutif
lors des elections de novembre 2013. Il est ap-
puyé d’'un conseil municipal composé de 16
conseillers. A Mascouche, un grand vent de
changement a souffle aux élections, donnant
le siege de maire a Guillaume Tremblay et les
huit postes de conseillers a ses candidats.

A I’Assemblée nationale, c’est le péquiste
Mathieu Traversy qui représente la circons-
cription de Terrebonne depuis 2008. Dans la

circonscription de Masson, Mathieu Lemay, de
la Coalition Avenir Québec, occupe la fonction
de député depuis avril 2014. C'est le chef de la
formation caquiste, Frangois Legault, qu'ont
elu les citoyens dans L'Assomption, circons-
cription qui touche le secteur Lachenaie.
Enfin, depuis 2011, la néo-démocrate Char-
maine Borg est heureuse de défendre les inte-
réts des électeurs de Terrebonne-Blainville au
palier fédéral, alors que Manon Perreault, in-
dépendante, fait de méme dans Montcalm.

—
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Jean-Marc Robitaille est Guillaume Tremblay oc-
maire de Terrebonne pour cupe le poste de maire de
un cinquieme mandat. Mascouche depuis 2013.
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NOUS SOMMES OUVERTS
DURANT LES .« - VACANCEs

S

e ENTRETIEN MECANIQUE GENERALE « LUBRIFICATION AVEC PRODUITS BG « ALIGNEMENT ¢ SOUDURE LEGERE

Nous offrons aussi un service de carrosserie et de pare-brise tout en gérant 'aspect
assurance pour vous. Nous entretenons méme les véhicules hybrides et électriques.

Confiez-nous aussi Pesthétique de votre auto en prenant un rendez-vous.
Chez Mascouche Auto Centre, c’est tout ca et plus encore!

Bienvenue aux nouveaux residents.

ation '

ALIGNEMENT"

| PARTEZ EN VACANCES LESPRIT EN PAIX |
g ‘Faltnsvériﬁervmahgnamnt ur38958et
e GRATUITEMENT

L'équipe de Mascouche Auto Centre souhaite a tous ses clients
et amis de belles vacances et vous remercie de votre confiance
des 3 derniéres années.

OUVER

durang les Vacances
ela Construction

1053, montée Masson, Mascouche 450 966-0766
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SHRT et Maison d'nistoire de @//ebo/m :

1emparts des
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La Maison d’histoire de Terrebonne est sise au 148, rue Saint-André dans le Vieux-Terrebonne. (Photo : archi-

ves La Revue — Mélanie Savage)

T errebonne et sa région sont le foyer
d'un patrimeine historique abondant.
Pour que ne soit jamais oubliée la richesse
de son passé, la Société d’histoire de la ré-
gion de Terrebonne (SHRT) se veut une
sentinelle ayant pour mission de préserver
et de mettre en valeur le patrimoine de la
région. La SHRT célebre cette année son 4o0e
anniversaire de fondation.

C'est Aime Despatis, accompagné de pion-
niers et amateurs d'histoire, dont I'actuel pre-
sident, Claude Blouin, qui fonda la SHRT en
1975. Depuis, la SHRT regroupe des personnes
qui s'intéressent a I'histoire, au patrimoine et
aux souvenirs historiques de la région de Ter-
rebonne

La Société a comme mission principale de
faire connaitre, par ses activités, ses confeé-
rences mensuelles ainsi que ses ateliers et for-
mation, le passeé si riche de la région de Terre-
bonne. Depuis plusieurs annees, la SHRT colla-
bore avec de nombreux partenaires, dont la
SODECT, le Centre regional d'archives de La-
naudiére et Tourisme des Moulins, pour assu-

LEEROC.

PAVES, BRIQUES ET PIERRES §

490, rue Sicard, Mascouche, J7K 3G5

(acceés avenue de la Gare) 450 474-7888

rer une animation a la hauteur de son histoire.

Maison d’histoire de Terrebonne

Le 15 mars 2013, le maire de Terrebonne,
Jean-Marc Robitaille, et Claude Blouin, prési-
dent de la SHRT, inauguraient la Maison d'his-
toire de Terrebonne. Propriété de la Ville, cette
maison historique, sise au 148, rue Saint-
Andre dans le Vieux-Terrebonne, regorge de
trésors. On y retrouve un centre de documen-
tation et de recherche, plus de 4 ooo photos
d'époque et de nombreuses archives histori-
ques pouvant etre consultées sur place.

Point de départ d'un périple historique in-
contournable du Vieux-Terrebonne, la Maison
d'histoire accueille les visiteurs jusqu’en octo-
bre.

Pour obtenir tous les détails des activites,
des ateliers et visites guidées qu'offrent la
SHRT et la Maison d’histoire de Terrebonne,
vous pouvez consulter leur site, le
www.shrt.qc.ca, ou leur page Facebook res-
pective.

Texte: Gilles Fontaine

Vous venez
d’emménager
dans le quartier?

Pour des conseils santé, venez rencontrer
‘une équipe & |'écoute de vos besoins.

Pour tous vos besoins en médicaments et des
conseils santé personnalisés, notre équipe
prend soin de vous !

® Renouvellement

e Bureau de consultation
de vos ordonnances

: e Aide a l'arrét tabagique
provenant d'autres lcouvert por la RAMG f
pharmacies™ les assureurs privés sous
e Conseils personnalisés certaines conditions)
sur les médicaments ® |ocation et vente d'appareils
e Surveillance et suivi du orthopédiques
traitement médicamenteux e Service de livraison

Benoit Favreau et
Alexandre Favreau
pharmaciens, S.E.N.C.

\ == ¢ 2135, boul. des Seigneurs
4 _ % ! Terrebonne
- ' : : 450 824-3366

J lundi au vendredi : @ h & 20 h 30
A | Samedi :9ha 17 h
' Dimanche : 10ha 17 h
(horaire prolongé)

Les pharmaciens exercant a cette pharmacie sont seuls
responsables des services pharmaceutiques annonces.

Y
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Spéciaux
a partir de

1,99 pica

} Venez nous voir !
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NOUVEAU eéramicues et planchers |




i\ écipiendaire de huit Félix au Cala de

% I’'ADISQ, le Theéatre du Vieux-Terrebonne
(TVT) doit sa renommée a son accueil cha-
leureux du public et des artistes ainsi qu'a
la riche variété de sa programmation.

Elevant son imposante enceinte (elle-méme
récipiendaire de prix en architecture) aux
abords de la riviere des Mille iles, dans le
Vieux-Terrebonne, le TVT compte 656 sieges.
De plus, il accueille des spectacles plus inti-
mes (110 places) dans sa salle Le Moulinet si-
tuée sur |'lle-des-Moulins. Le théatre est géré
par la Société de développement culturel de
Terrebonne (SODECT), un organisme a but non
lucratif.

Programmation

Tout au long de I'année, ce haut lieu de cul-
ture propose des spectacles pour tous les
golts. Sa riche programmation offre de nom-
breux volets : Théatre, Théatre en été, Chan-
son, Humour, Varietes, Jazz et cetera, Les
Beaux Concerts, Danse, Les Grands Explora-
teurs, Jeune public. Ainsi, on retrouve, dans la
programmation 2015-2016, Daniel Lemire, «Le
diner de cons», Philippe Laprise, Yoan, Claude
Dubois, Plume Latraverse, Ariane Moffatt, «Tu
te souviendras de moi», Bobby Bazini, «0 lit»,
«Broue», Cceur de pirate, Francois Bellefeuille,
Louis-Jean Cormier, «American Story Show»,
Claude Barzotti et Claude Michel, et bien, bien
plus encore.

Un autre volet particulier, le Ciné TVT, s’est
ajouté en 2005, rappelant la mission de |'an-
cétre du TVT, le Cinéma Figaro. On y présente
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Le Théatre du Vieux-Terrebonne est une
véritable institution culturelle de la
région. (Photo : SODECT)

du cinéma de répertoire les lundis soirs. A ve-
nir d'ailleurs en juillet, «L'Extravagant voyage
du jeune et prodigieux T.S. Spivet» de Jean-
Pierre Jeunet (6 juillet) et «La passion d’Au-
gustine» (13 juillet) de Léa Pool.

Piece d'été

Le TVT est également reconnu pour son hila-
rant thédtre d’'été. Depuis 2006, Benoit Briére
occupe le siege de directeur artistique du
theatre d'été, un role qui lui sied a merveille,
lui qui n’a proposé que des succes au public.

Cet été, c'est la piece «Le Combat des chefs»
qui tient |'affiche de juin a aofit. Encore une
fois cette année, Benoit Briere s'est adjoint les
talents de Martin Drainville et Luc Guérin
comme codirecteurs, en plus de profiter de
I'expérience de René Richard Cyr a la mise en
scene. Une distribution de choix, une situation
loufoque et des répliques cocasses, tout y est
pour un autre grand succes.

On visite le www.theatreduvieux-
terrebonne.com pour tout connaitre du TVT et
de sa programmation ou on compose le
450 492-4777 pour réserver des billets.

La piéce «Le Combat des chefs» est
présentee tout |'été au Theatre du Vieux-
Terrebonne. (Photo : Frangois Brunelle)
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Ortheses Bk FABRICANT D' ORTHESES PLANTAIRES MOULEES

Protheses

TERREBONNE

Orthésistes - Prothésistes
Membres de

TECHNOLOCUES PROFESSIONNELS

e 1620, ch. Gascon, Terrebonne (voisin de la Fruiterie) J6X 3A3

Orthése plantaire beaucoup plus efficace et cnnforiuble,
optez ponr du SUR MESURE ehnon du informatise et robotisé.

LES BENEFICES DE BAS COMPRESSIFS
POUR LES SPORTIVES ET FUTURES MAMANS

Améliore la circulation sanguine

Réduit I'oscillation musculaire a
Meilleure posture et stabilité . .
Réduction du temps de récupération
Oxygénation accrue des muscles

Meilleur alignement musculaire

Réduction des toxines laissées dans les muscles

(ovmnouné PAR : (SST, SAAQ, RAMQ, TRAVAIL QUEBEC, VETERAN ET ASSURANCES PRIVEES

www.orthesesprotheses.com

MAINTENANT 2 adresses pour mieux vous servir !
L01EN1901, boul. des Seigneurs, local 101, Terrebonne J6W 178 450 824-3925

Evaluation biomécanique
et posturale GRATUITE pour les
enfants de moins de 16 ans

orihises ProThEsEs TERReEDONNE

0.P.T.| spart

ey \|0ficz-vous des charlatans
MR (insi que des spécialistes
qui vous prescrivent des
ortheses et vous les
vendent, en avez-vous
- vraiment besoin ?
MABiLIM Posez-vous la question.

450 471-1101
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Téléchargez le Guide des

services aux citoyens
sur notre site Internet au
www.ville.terrebonne.qc.ca

Bienvenue a Terrebonne...

Bienvenue chez vous!

A Terrebonne, de grands projets se déploient avec une priorité toujours en
téte, celle de répondre aux attentes de I'ensemble de la population. Depuis
plusieurs années, c'est par une volonté de consultation et d'inclusion que
nous avons réalisé d'importants projets qui auront un impact positif et
durable sur toutes les citoyennes et tous les citoyens.

']
(its P~ <
GénérAction

CiteGéneraction 55+

Un investissement local de plus de 10 millions de dollars et un projet mené
pour et par les ainés, la CitéGénéraction se veut un lieu d'échanges et de
socialisation favorisant la vie active et impliquée dans la communauté.
www.cite55.org.

Urbanova

Un des plus importants projets de quartier écoresponsable
Récipiendaire du prix de quartier intégré 2012 (Fédération canadienne des
municipalités), du prix d'aménagement 2012 et, plus récemment, du prix
Environnement et développement durable 2014, tous deux remis par I'Union des
Municipalités du Québec, Urbanova est un concept novateur qui favorise la création
d'un milieu de vie axé sur la proximité des services, le transport actif, la mixité des
usages et la densité tout en créant des corridors de biodiversité, afin de
protéger les milieux naturels. Urbanova est un projet durable, un héritage
pour les générations futures. www.urbanova.ca

Vivre... tous ensemble

Une politique inclusive

Rendue possible gréce a la participation du rnmistere de la Santé
et des Services sociaux de méme que du ministére de la Famille,
cette politique est le fruit de la pensée collective traduite depuis juin
2012 par un vaste processus de consultations publigues, qui s’est
conclu par des états généraux en avril 2013. Cette politique touche a
sept champs spécifiques, c'est-a-dire ceux de l'accessibilité, des
communications et de l'information, de la mobilité, de la sécurité, de
I'habitation et du milieu de vie, de I'engagement citoyen et de la participation
sociale, du développement et de |'épanouissement des personnes.

B o™ §
La Culture avec un grand C'!
Adoptée en 2012, la Politique culturelle fait référence a plusieurs domaines d'intervention municipale
afin d'arrimer les concepts d'économie, de culture et de développement. Elle est le résultat d'un travail
collectif qui s'est déployé lors des états généraux ayant rassemblé plusieurs dizaines d'intervenants du
milieu. Ces états généraux couronnaient eux-mémes plus d'une année de consultations et de concertation
avec |'ensemble des organismes de la région et des citoyennes et des citoyens.

“ Terrebonne Su VeZ-NOUS

Une histoire de vie

WWW.Vil Ie.terrebonne.qc. ca Facebook.com/\/ illedeTerrebonne
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Unelfamille/au/service/de\votre/sourire

En opération depuis presque 35 ans, Brisson denturologistes offre
divers produits :

 Prothéses partielles et complétes;

* Prothéses sur implants;

» Appareils anti-ronflement;

= Protecteurs buccaux;

» Plagues occlusales (grincement de dents); etc.

A leur clinique, de pére en fils, Denis et Frangois Brisson veillent
a ce que chaque prothése n'en porte que le nom et la fonction,
mais surtout pas |I'apparence. Le souci du détail, la stabilité et le
confort sont leurs priorités. Chaque client est unique et c'est
pourguoi il lui est offert un service personnalisé basé
exclusivement sur le respect de ses attentes.

Toujours habités par la méme passion, les deux denturologistes
sont a l'affit des derniéres avancées dans leur domaine en
maintenant leurs formations a jour et en s’assurant d’utiliser des
produits de qualité supérieure adaptés a tous les budgets. De
plus, le secret de leur succes aupres de chaque client réside dans
le fait qu’ils sont a I'écoute des besoins réels de chaque
personne et assument |‘ensemble des différentes étapes de

fabrication directement dans leur laboratoire.

Etre en mesure d'évaluer et de bien voir a ce que la prothése
rende adéquatement chague émotion qui vient avec le sourire
du client, c'est ce qu'on appelle I'art du denturologiste.

Venez donc les rencontrer gratuitement et vous en serez vite
convaincus.

450 325.1421

denturologiebrisson.com
396 Montée Masson, Mascouche

BRISSON

W) Denturologistes

La prothése qui vous fait rayonner.

www.larevue.qc.ca
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Le symposium annuel de I"’AAAVT fait decouvrir au public les ceuvres d’environ 8o artistes d’ici et d'ailleurs.
Plusieurs peignent d'ailleurs en direct, au grand plaisir des visiteurs. (Photo : archives La Revue — Geneviéve
de Pasquale)

-
3 réée en 2009, ’Association des Artistes
“ en Arts Visuels de Terrebonne, de son
petit nom AAAVT, est un organisme sans
but lucratif qui a pour mission, notam-
ment, de favoriser chez ses membres la
création d’ceuvres et leur diffusion.

L'AAAVT, dont le journal La Revue est un fier
partenaire, rassemble des artistes peintres,
sculpteurs et photographes, et ce, de tous les
niveaux : amateurs, semi-professionnels, pro-
fessionnels. Ils profitent notamment d’ateliers
et de conferences pour parfaire leur art.

Travaillant de concert avec d'autres orga-
nismes, mais aussi avec des commergants,

au grand public. Que ce soit & travers des ex-
positions solos ou en groupe, les artistes ont la
chance de rencontrer des connaisseurs comme
des neophytes curieux d'en apprendre davan-
tage sur leur technique. Le figuratif cotoie
d'ailleurs I'abstrait, I’huile fait la cour a I'a-
quarelle, les petits formats se marient aux toi-
les d’envergure.

Les deux plus importantes fenétres pour
I"AAAVT sont sans conteste son exposition de
petits formats dans le temps des fétes, ainsi
que son symposium annuel, qui vient de se
dérouler & la mi-juin & I'l le-des-Moulins. Or, il
est toujours possible d'admirer le travail de
ses artistes grace aux galeries en ligne sur le
site de I'organisme, au aaavt.org.

Texte: Mélanie Savage

¥ F W ¥
.3 ¥ W W w
i B e N &5,
ASSEMBLEE NATIONALE
QUEBEC

« Nous sommes heureux de vous souhaiter la bienvenue dans les
Moulins! Vous y découvrirez une communauté fiére de sa
richesse patrimoniale et culturelle!

N’hésitez pas a nous contacter pour toute question, commen-
taire ou probléme avec toute instancé du gouvernement du
Québec, il nous fera plaisir de vous accompagner «dans vos
démarches. »

- Frangois Legault et Mathieu Lemay

Mathieu LEMAY

Député de Masson

Francois LEGAULT

Député de L'Assomption

Bureau de Masson

3101, chemin Sainte-Marie

Bureau 108

Mascouche (Québec) J7K 1P2
Téléphone : 450 966-0111
Mathieu.Lemay.MASS@assnat.qc.ca

Bureau de L'Assomption
831, boul. de |'Ange-Gardien N
Bureau 208

L'Assomption (Quéebec) JSW 1P5
Téléphone : 450 589-0226
FLegault-Asso@assnat.qc.ca




Les ateliers artistiques Cote i Cote, sous la direction d’Evelyne Robert, promeuvent les arts et la culture au-
pres des enfants, des adolescents et des adultes par le biais du théatre et de I'improvisation, deux discipli-

nes aux multiples bienfaits. (Photo : archives)

| a population mascouchoise est bien
% servie sur le plan culturel, et parmi les
acteurs qui font des arts un plaisir accessi-
ble se trouve Cote a Cote. Par l'enseigne-
ment, le soutien et la diffusion de diverses
formes d’expression, a commencer par le
théatre et 'improvisation, Cote a Cote tra-
vaille a faire valoir les talents de chez

nous.

Les ateliers artistiques Cote a Cote ac-
cueillent autant les enfants que les adoles-
cents et les adultes, et ce, depuis bientét 20

Lo Foen Legen

LE THERAPEUTIQUE _

* Bain de pied

e Hygiéne du pied

» Coupe d’ongles

* Réduction de callosité

» Soulagement des cors

* Massage 1/2 jambe

e Vernis régulier ou shellac

P APIES E BB o

Recu pour assurance, membre A.N.Q.
Professionnelle pour vous servir

1 Hygiéniste
"7 7 & enpodologie
} 15 ans

A ' d’expérience

120, Philippe-Chartrand suite 110
Terrebonne 450 918-PIED (7433)

La clinigue vous offre un
traitement 2 la paraffine
‘avec soin thérapeutique
(valeur de 15%)

ans. L'entreprise forme les artistes de tous les
niveaux en laissant une large place a la spon-
tanéité et a I'imagination. On y offre entre
autres des cours de théatre et d'improvisa-
tion, des camps de jour artistiques, des stages
specialises, des activités en CPE et au parasco-
laire, ainsi qu'un volet de services pour les
entreprises.

Puis, le Théatre [acac], organisme sans but
lucratif, a eté fondé en 2008 pour permettre
aux éléves de l'école, mais aussi au public
d’avoir un acces direct aux créateurs et un
liew de création. Bien quon y diffuse des
spectacles professionnels, les artistes emer-
gents y tiennent aussi une place de choix.

Abriant a la fois I'école et I'organisme, la
Maison-Theéatre Cote a Cote s'éleve dans un
environnement magnifique au 1073, chemin
des Anglais a Mascouche. Tous, les individus
comme les entreprises et les organismes, peu-
vent y louer des espaces conviviaux, ac-

c-19
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cueillants et climatisés. La Maison posséde
cing salles pour la tenue d’activités diverses,
par exemple des colloques ou des reunions
d'affaires.

Avec ces trois volets, les artistes et le public
de Mascouche, mais également du grand La-
naudiere, peuvent aisément se rencontrer
pour partager, le temps d’un spectacle, d'une
exposition ou d'un cours, un imaginaire en
constante ebullition.

Notons en terminant qu'une grande nou-
veaute s'ajoute a la programmation de la
Maison-Théatre, soit la toute premiére piéce
d’été, un réve caressé depuis longtemps par
la propriétaire, Evelyne Robert. «Jules au pays
des cauchemars» est donc présentée aux fa-
milles tout I'été!

Pour plus d'information, visitez les sites

www.atelierscoteacote.com,

www.theatreacac.com et
www.maisoncoteacote.com.

172, montée Masson Mascouche |
450.966.9903
www.lentrejeux.com r_?'

Derriére le Boston Pizza

Plus de 5000
jeux et jouets
en inventaire
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Nous partageons une véritable passion

LA REALISATION DE VOS REVES...

Depuis plus de 28 ans
37 fois Lauréats au concours de
I’Association des paysagistes professionnels du Quebec

i N i Payaagiste
AMENAGEMENT COMPLET = PAVE-UNI e

www.andryves.com | T
450 474-20 e R BARQR  pevseeist
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Une aquarelle réalisée par I'artiste invité du Rendez-vous 2015, Richard Bélanger.

I. e Festival de Peinture a Mascouche ré-
unit chaque année les artistes et les vi-
siteurs au ceeur d’une fin de semaine ou le
beau cotoie le talent. Le Rendez-vous 2015
se tiendra cette année du 5 au 7 septembre,
rassemblant les professionnels, les se-
mi-professionnels et la reléve.

Campé dans le majestueux parc du Grand-
Coteau, |'événement accueillera une vingtaine
d’artistes professionnels au Pavillon du
Grand-Coteau, ainsi que prés de 50 semi-
professionnels et une quinzaine d'artistes de
la reléve sous le grand chapiteau dans le sec-
teur de |'étang. Leur identité a été dévoilée sur
le site du Festival, au
www.festivalpeinturemascouche.com. Des
prix seront remis a des artistes qui se seront
distingues, et ces derniers se partageront des
bourses et des prix dont |a valeur totale dé-
passe les 7 000 $.

Chaque année, le Festival de Peinture a Mas-

couche accueille aussi un artiste invité. Pour
2015, |'artiste a I'honneur est Richard Bélan-
ger, originaire de la Gaspésie. Sa passion pour
I'aquarelle I'a amené a participer a plusieurs
ateliers tenus par des aquarellistes réputés.
Ses ceuvres de qualité, criantes de réalisme,
lui ont valu de trés nombreuses récompenses.

Le Festival de peinture & Mascouche est aussi
actif toute |'année a travers des cours et des
ateliers qu'il propose aux artistes. A mettre a
votre agenda si vous aimez manier le pinceau
ou le crayon!

Si vous preferez admirer le talent des autres,
le 27e Festival de Peinture a Mascouche vous
fera decouvrir des styles plus traditionnels
comme d’autres compléetement éclatés de 12 h
a 18 h le samedi, et de 10 h a 17 h le dimanche
et le lundi. L'entrée coiite 5 $. Pour plus d'in-
formation : festivalpeinturemascouche.com ou
450 4744133, poste 2730.

Texte: Mélanie Savage

Souriez a la vie

renez rendez-vous aujourd’hul
# Blanchiment et Facettes
@ Orthodontie conventionnelle et Invasalign

[ Réhabilitation compléete et esthétique
 Dentisterie générale

X
SANTE

DENTAIRE

LESPLANADE

9301, RUE DE VERSAILLES
MASCOUCHE (COIN DE L'ESPLANADE)

450 313-6058 | SDLE.CA

ECOUVRIR - www.larevue.qc.ca
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Tel.: 450 964-0000
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737, boul. des Seigneurs
Terrebonne, Qc, J6W 1T5
saveursunies@hotmail.com
facebook : saveurs unies

Vous
en avez
plein le

POURQUOI ATTENDRE ?
Découvrez comment la chiropratique
peut vous aider |

i

i

i

i

i

SOINS ADAPTES POUR :
TOUTE LA FAMILLE ;
|

i

1

!

i

|| Hernie discale

| ] arthrite, arthrose

|| symptdme d'asthme et d'ofites

[ ] douleurs menstruelles

] douleurs sciatiques -

|| engourdissements (pieds, mains)

[ 1 maux de dos, de cou

[ maux de téte, migraines

|| mauvaise posture

|| problémes de digestion

y | ]stress, insomnie

3\:] tension entre les omoplates
(si d'origine neurovertébrale)

Une clinique a la fine pointe de
la technologie :

» thermographie vertébrale

* éleciromyographie

» radiologie sur place

* analyse informatisée de votre posture
THERAPIE MANUELLE
ET PROADJUSTER

TELEPHONEZ MAINTENANT !
EXAMEN COMPLET

(Incluant I!u.-frn‘:.r_':g_}rnf_':|"n|<- infra rouge,
EMG et radiographies, si nécessaires

Dre Marie-Josée Dubouilh D.C.

Chiropraticienne

450 474-0207

321, mtée Masson, suite 202 a
MOSCOUCI"IE (& céte du O'gym, face Hyundai) |

Incluant voire 1" traitement)

POUR SEULEMENT

4 o Valide 20 Jours

{valeur jusqu’a 1605)

www.santechiromascouche.com 1
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SODAM

E’a rand manitou des Marchés Desjardins
W moulinois (voir autre texte a ce sujet), la
Societé de développement et d’animation

LA REVUE, LES MOULINS, A VIVRE A DECOUVRIR
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aU CRUY deS 40#/1//’#53 4 Mascouche

Organisme sans but lucratif, la SODAM tou-
che plus d'un volet: musique, patrimoine,
agrotourisme et cirque.

de Mascouche, bien connue sous le nom de
SODAM, est en fait a I'origine de bien d’au-
tres événements et activités. Apercu.

Musique

Le volet musique de la SODAM, c'est entre
autres les Mélodies de I'Etang en collaboration
avec la Ville de Mascouche. Les samedis de
juillet, de n h a 1z h, savourez la musique en
plein air entouré des magnifiques paysages
du parc du Grand-Coteau.

Puis, Coté jardin se veut une sortie unique

Meélanie Savage

activites@larevue.qc.ca

“Ma Diete Naturopathique

CONSULTATION GRATUITE

Effacez
VOS rondeurs
et retrouvez
rapidement
votre
poids ideq‘l/

e

W4 "MAIGRIR AVEC PLAISIR !

AUCUN PROGRAMME D'AMAIGRISSEMENT
OFFRE AUTANT D'AVANTAGES!

Car la Diete Naturopathique est plus qu‘une diéte traditionnelle avec
une multitude de restrictions. C'est une alimentation saine et équili-
brée qui vous permet de manger de toutes les catégories d'aliments.

C'est lors de votre CONSULTATION GRATUITE et suite a I'analyse de vo-
tre bilan alimentaire et métabolique que nous pourrons vous proposer

toute une gamme de programmes alimentaires personnalisés qui vous
permettra de PERDRE DU POIDS et de le MAINTENIR a long terme.

PERDREZ DE 3 A 6 LB PAR SEMAINE!

PRENEZ RENDEZ-VOUS
DES AUJOURD'HUI!

Cabinet Mince et en santé

588, de la Chesnaye, Terrebonne, Qc J6V 1L8
Tél: 514 777-1742

*Valide | Jusqu au 15 aolt 2015
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En mai, la SODAM a remporté les grands honneurs dans la catégorie «0BNL» du Gala Vision de la Chambre de
commerce et d’industrie Les Moulins. Maxime-Karl Gilbert, Patricia Lebel et Frangois Tétreault étaient heu-
reux d’accepter le prix. (Photo : archives La Revue - Gilles Fontaine)

composée d'une visite du bucolique Jardin
Moore, qui a rouvert ses portes cet éte, suivie
d'un atelier de dégustation de the, puis d'une
prestation musicale en plein air.

Les gens ont aussi acces, a travers la SO-
DAM, a une ecole de musique en collaboration
avec Musi.Lab Ecole de musique actuelle et
Gribouille et Gazouilles. Cours prives et cours
de groupe y sont proposes.

Enfin, le volet musique, c’est aussi le popu-
laive concours annuel MusiQualité, qui fait
ressortir les talents de tout Lanaudiére. La re-
leve s’y donne rendez-vous en dans plusieurs
catégories, espérant s'y démarquer pour rem-
porter un prix et une belle visibilite.

Patrimoine

Gréce a son riche volet patrimoine, la SO-
DAM agit comme societée d’histoire de Terre-
bonne. S'il serait trop difficile de nommer ici
toutes les activités qu’elle tient pour faire dé-
couvrir aux Mascouchois leur histoire, men-
tionnons néanmoins sa toute nouvelle appli-
cation a télécharger sur un appareil mobile
pour ensuite parcourir a son propre rythme
les rues ancestrales de Mascouche, avec en
main une mine de renseignements.

FAITES PROVISION DE VOS
PRODUITS BIO-ECO PREFERES!

Y 4

=
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La decouverte du patrimoine bati de Mascouche est
une activité prisée d'année en année par les parti-
cipants. (Photo : courtoisie)

On peut également prendre part aux Tour-
nees SODAM-Keolis, des circuits guidés et ani-
mes & bord d'un autocar pour decouvrir les
ceuvres d'art et les places commémoratives de
la ville.

Le circuit audioguide est une autre formule
pour découvrir le patrimoine bati de Mascou-
che et ses batisseurs. Partez a pied du parvis
de |'église pour quelque 45 minutes de décou-
vertes historiques.

Le site de la SODAM (www.sodam.qc.ca),
onglet «Patrimoine», est aussi agrémenté de
plusieurs textes et photos témoignant de la ri-
chesse patrimoniale de Mascouche.

Agrotourisme

L’agrotourisme version SODAM, ce sont sur-
tout les populaires Marchés Desjardins mouli-
nois, des marchés publics mettant en vedette
des produits et producteurs locaux et régio-
naux, et agrementeés de plusieurs animations.
Le populaire evenement meérite a lui seul un
article, a lire aussi dans le présent cahier.

Cirque

Jonglerie, acrobatie, saltimbanques, tra-
péze, échasses, magie... L'école de cirque de
la SODAM, c’est tout ¢a et bien plus encore! En
plus d'y apprendre la persévérance, les en-
fants et les adolescents apprennent differen-
tes techniques dans un cadre ludique.

On ne saurait trop recommander une visite
sur le site Internet de la SODAM, le
www.sodam.qc.ca, car la riche programma-
tion de 'organisme y est détaillée. Sinon, on
s'informe au 450 417-1277.
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Profitez du iPhone 5c sur le réseau LTE
le plus vaste au Québec.

g

| O3

Forfait de base de
2 ans avec données.
469,95% sans durée fixe

Des frais de carte SIM
(9,958%) peuvent s'appliquer.

AR L T B ]

T

& iPhone 5

iPhone 5¢ a une fiche technique haute en couleur.
Offert en cinq jolies teintes, il est aussi accrocheur qu'accessible.

Passez a Bell et vous profiterez non seulement du réseau LTE le plus vaste au Québec,
mais vous rejoindrez du méme coup le fournisseur avec lequel 99% de sa clientéle choisit

de rester, mois apres mois®.

Pour 55 $/mois, vous obtenez

- Minutes illimitées en tout temps partout au Québec”
» Messages texte, photo et vidéo illimités partout au pays
1 Go de données®

la vie est

Profitez de conseils d'experts des

aufourd'hui au magasin suivant; TERREBONNE
Galeries Terrebonne
450 964-7985

L'offre prend fin le 15 juillet 2015. Offert dans les zones de couvenure de Bell Mobilité ; voir bell.ca/couverture. Des frais uniques de connexion de 158 s'appliquent. D"autres frais mensuels, tels que pour le service 9-1-1 (Québec : 0,40 §)
<'appliquent. Taxes an sus. D'autres conditions s'appliquent Des frais de résiliation anticipée <'appliguent; voir ¥otre antente de service pour plus de détails. Modifiable sans préavis. (1) A jour en date du 11 juin 2015. Basé sur dtendue de |a
couverture du réseau partagé LTE accessible aux clients de Bell comparativement au réseau LTE de Rogers ou Vidéotron. Visitez bell.ca/reseaulTE. {2) Dffert avec une nouvelle activation ou un surclassement du modéle 8 Go avec un forfait de
55 $¥/mois avant taxes. Une tarification promotionnelle peut s'appliguer ; voir bell.ca/forfaitsmobiles. (3[[l Basé sur une moyenne mensuslle d’annulations d'abonnés de janvier a2 mars 2015, () S'applique aux appels locaux et interurbains en
provenance ot 4 destination de tout numéro du Québec, et ce, dans la province de Québec. {8) Les messages envoyés comprennent les massages texte envoyds vers un numéro de téléphone canadien depuis le Canada et excluent les massages
texte envoyes a un numero de té?éfhone international ou aux Etats-Unis, les alertes, les messages payants et ceux échangés avec la messagerie instantanée et en itinérance (intarnational, GSM at AMCR outre-mer, at AMCR aux Etats-Unis)
Les messages regus comprennent les messages texte regus alors que vous vous trouvez au Canada et excluent les messages en tinérance, les messages payants, les alertes etles messages recus par accés commuté. Des frais pour l'utilisation
hors forfart peuvent s'appliquer. Desfrais d'utilisation de données peuvent s'appliquer pour l'envoi etla réception de messages photo etvidéo evec certains téléphones intelligents AMCR. (6) Gére les comptes de courriel personnels, la navigation
Internet et ['utilisation de votre appareil comme modem pour connecter votre ordinateur portatif & Internet. La synchronisation Outlook, I'intégration des courriels d'entreprise et dautres solutions d'entreprises ne sont pas offertes. Apple et

iPhone sont das marques de commerce de Apple Inc
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MARDI 7 JUILLET | 20 H | EGLISE SAINT-HENRI, MASCOUE:HE

LES VIOLONS DU ROY

Pascale GIGUERE, violon
Mireille ASSELIN, soprano
Michele LOSIER, mezzo-soprano
Mathieu LUSSIER, direction

CONCERT [@)] Desjardins

|1 n’y a pas d’excuses pour ne pas lire dans
‘2 MRC Les Moulins, puisque celle-ci comp-
te cinq bibliothéeques publiques, plusieurs
milliers de livres et tout autant d’autres
produits (disques, films, etc.) en prét.

Terrebonne compte quatre bibliothéques sur
son territoire: une a I'entrée de I'lle-des-
Moulins, une dans le secteur Lachenaie, une
dans le secteur La Plaine et une a Terrebonne-
Ouest. L'emprunt et le retour de documents
peuvent se faire dans n'importe quelle biblio-
theque.

Les usagers du reseau des bibliotheques de
Terrebonne ont acces a 268 624 livres, 14 265
disques, 1 747 livres audio, 8 oz films , 699
jeux vidéo, et une collection de périodiques de
367 titres courants et de 200 titres en référence,
sans compter les 1 765 livres numeriques.

A Mascouche, les citoyens trouvent leur bi-
bliotheque tout pres de I'hétel de ville, sur
I'avenue des Ancétres. On y trouve plus de

PROGRAMME : Arvo PART, Peteris VASKS, Johann Sebastian BACH

Pour informations et programmation compléte :

1800 561-4343 | lanaudiere.org

13 Joliette

Canadi —

B Desjardins [8] ®YAMAHA Québecss

SAOQ

Une école de théatre
pour apprendre a jouer !

les ateliers artistiques

COTE A COTE

Cours de théatre : ludiques et bénéfiques !

Des centames ae milliers
A€ dOCUMENES

Les cing bibliotheques de la MRC Les Moulins se sont mises a I'heure de la technologie avec entre autres le
prét de livres numeériques. (Photo : archives La Revue — Mélanie Savage)

85 ooo documents. DVD, jouets, magazines,
jeux vidéo, mangas et autres peuvent aussi y
étre emprunteés. Les services en ligne propo-
sent de surcroit 60 ooo livres numeriques li-
bres de droits.

Toutes les bibliotheques moulinoises offrent
des services en ligne, des postes Internet, des
outils de recherche et plus encore. De plus, el-
les accueillent regulierement des activites
(conférences, ateliers, rencontres d'auteurs,
heure du conte, clubs de lecture, etc.) de
méme que des expositions d'ceuvres d'art.

Pour plus d'information sur le réseau des bi-
bliothéques de Terrebonne, visitez le
www.biblio.ville.terrebonne.qc.ca ou compo-
sez le 450 961-2001. Pour la bibliothéque de
Mascouche, promenez-vous sur le
ville.mascouche.gc.ca/page-
bibliotheque.php ou téléphonez au 450 474~
4133, poste 3500. Bonne lecture!

Texte: Mélanie Savage

Une expérience enrichissante vous permettant de vous épanouir et de développer :

e [magination
e Facilité d'expression
e Concentration

e Lacher-prise
e Quverture aux autres
e Confiance en soi

Introvertis et extravertis bénéficieront de nos ateliers
valorisant le respect de l'individu et de son unicité.

Confiez a nos professeurs d'expérience le soin de vous accompagner

afin de développer votre plein potentiel !

Maison-Théatre Cote a Cote, 1073, chemin des Anglais. Information : 450 477-3075 :
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PAYONS PLUS POUR VOTRE ECHANGE

NOUVEAU !!! { LOUEZ UNE|IMPREZA

DU JAMAIS VU , comptant

CHEZ SUBARU : ﬂ a partir de 1 28$/ BIMENSUELLE
LOCATION BIMENSUELLE Location 48 mois 20 000 km /année

FIER PARTENAIRE OR »

v N'OUBLIEZ PAS NOS VEHICULES D'0CCASION «CERTIFIES»
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susARuU ] 575, Notre-Dame, Repentigny e
Repentigny 450 585-9950 514 891-9950 Fike
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% i, & une certaine époque, on annongait
' le retour de la Patrouille environnemen-
tale pour I'été, depuis deux ans, on parle
plutot de la poursuite de ses activités, elle
qui fait de la sensibilisation a l'année sur
le territoire de Terrebonne. Les pa-
trouilleurs sont ainsi fort occupés durant la
saison estivale.

Pénélope Clermont

journaliste@larevue.qc.ca

Cing étudiants du college et de I'université
parcourent la Ville afin de sensibiliser la po-
pulation, les jeunes des camps de jour, les CPE
et les ICI (industries, commerces et institu-
tions). Mettant I'accent sur I'importance de
bien disposer des matieres dans les différentes
collectes municipales, dont les bacs de recy-
clage, la Patrouille, qui est coordonnée par le
Groupe Plein Air Terrebonne (GPAT), aborde
différentes thématiques : les 3RV, les résidus
verts, |'herbicyclage et le feuillicyclage, I'eau
potable, le lombricompostage, le compostage
domestique et le récupérateur d'eau de pluie,
les couches lavables, la synergie des entrepri-
ses sur le plan residuel, etc.

«La Patrouille environnementale permet
d’avoir un contact direct avec la population
terrebonnienne. Non seulement elle nous per-
met de la sensibiliser et de I'inciter a prendre
le virage vert, mais elle nous donne également
le pouls sur le terrain. Grace a la Patrouille,
nous pouvons ajuster nos initiatives environ-
nementales et les rendre plus accessibles»,
tient a souligner Stéphane Berthe, conseiller
municipal et président de la Commission du
développement durable, de I'environnement

LA REVUE, LES MOULINS, A VIVRE A DECOUVRIR

www.larevue.gc.ca
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Genevieve Rivard, chargée de projet matieres résiduelles, les patrouilleurs Ariane Guimond-Verrette et Caleb Roy, le conseiller municipal Stéphane Berthe, Anne-So-
phie Lachance, Marie-Eve Parent et Joé St-Germain, également patrouilleurs, ainsi que Josée Lavoie, de la Caisse Desjardins de Terrebonne, et Myriam Perreault,
coordonnatrice de la Patrouille. (Photo : Pénélope Clermont)

et du transport collectif.

Vers une certification 1Cl ON RECYCLE

La Patrouille environnementale auront par
ailleurs la chance d'inscrire le GPAT au Pro-
gramme de RECYC-QUEBEC : ICI ON RECYCLE.
«Pour la 10e année d’activités de la Patrouille
environnementale, nous sommes fiers de pou-

BIENVENUE

voir compter sur une nouvelle subvention de
RECYC-QUEBEC. En plus des activités de sensi-
bilisation dites “habituelles”, les patrouilleurs
auront la chance de soumettre une candida-
ture au programme ICI ON RECYCLE de RECYC-
QUEBEC, d’offrir des activités de sensibilisa-
tion et de soutien auprés des ICI de la région,
en plus de sensibiliser les plus jeunes, c’est-a-

y
AUX NOUVEAUX RESIDENTS >~

- <

dire ceux des CPE de la ville, aux 3RV ainsi
qu'a la saine gestion de I'eau potable», a
ajoute Myriam Perreault, coordonnatrice de la
Patrouille.

Pour plus de renseignements sur la Pa-
trouille  environnementale,  visitez le
www.facebook.com/PatrouilleTerrebonne.

Jw/a“ire

fof/u ents

QUELLE ECOLE VOTRE ENFANT FREQUENTERA-T-IL ?

A la Commission scolaire des Affluents (CSA), I'éléve fréquente en priorité I'école de son quartier.
Selon la période de I'année a laquelle vous inscrivez votre enfant et la capacité d’accueil de
I'6cole, il est possible que votre enfant fréquente une autre école que celle de votre quartier.

COORDONNEES
Admission des éléves

Pour les villes de LAssomption, Mascouche et le secteur La Plaine a Terrebonne, composez le
450 492-9400, poste 3301.

Pour les villes de Charlemagne, L'Epiphanie, Repentigny (incluant le secteur Le Gardeur) et
Saint-Sulpice, composez le 450 492-9400, poste 3302.

Pour la ville de Terrebonne (incluant le secteur Lachenaie)
composez le 450 492-9400, poste 3306.
Télécopieur : 450 492-3723.

poste 6700.

TRANSPORT SCOLAIRE

Pour toute information sur le transport scolaire de votre enfant, vous composez le 450 492-9400,

Courriel : transport.scolaire@csda.ca
Télécopieur : 450 492-3723.

Les coordonnées de transport des éléves (sauf ceux du préscolaire) de toutes les écoles de la CSA
sont uniquement disponibles sur le site Internet au www.csaffluents.qc.ca. Ces coordonnées
seront disponibles a partir du jeudi le 20 aott 2015.

Pour les obtenir, vous aurez besoin d‘avoir en main le numéro de fiche de votre enfant (numéro
de 7 chiffres apparaissant sur le bulletin, I'horaire, les factures des services de garde ou la carte
étudiante) et le code postal de votre résidence.

Eléves du préscolaire
Les parents des éléves du préscolaire seront les seuls a recevoir par la poste les coordonnées de
transport de leur enfant, et ce, au plus tard le 28 aoGt 2015.




i‘ e dynamisme et le bouillonnement
d’idées ne se tarissent pas du coté de
Tourisme des Moulins, qui a trace, au res-
taurant Au Poulet Nouveau, le 5 juin, son
bilan des activitées et deévoile ses états
financiers. Le président sortant Eric Parent
a cédé sa place a Pierre-Luc Brisson et I'or-
ganisme a exposé les résultats d'une étude
d’opportunité pour la tenue d’un nouveau
festival dans la région. Apercu.

Karine Limoges

presse@larevue.qc.ca

L'industrie du tourisme a suscitée des retom-
bées de 43 M$ dans la MRC Les Moulins, indi-
que le bilan de |'année 2014-2015. L'achalan-
dage des lieux d'accueil a augmenté de 4 %
alors que 7 520 visiteurs s’y sont arrétés en
2014. Le site Internet de Tourisme des Moulins
a recu la visite de 130 000 internautes cette
année, a connu une augmentation de 3,23 %
des pages vues, et |'organisation peut se tar-
guer d'un boom de 413 % des visites sur son
blogue. Sur Facebook, les abonnes s'affichent
a la hausse (139 %).

«L’année 2014 a permis de clore plusieurs
projets démarrés au cours des derniéres an-
nées, a exprimé Eric Parent, président sortant.
Le Fonds de développement touristique a été
renouvelé grace a un partenariat avec Rinox
pour trois années.» Il a permis la création de
quatre projets touristiques qui viendront bo-
nifier la programmation en 2015, soit un cen-
tre d'interprétation au Jardin Moore, un théa-
tre d’été interactif avec le Théatre [acac], une
application mobile de découverte du noyau

crocC

mascouche
www.crocsmascouche.ca ﬂ
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Une annee effervescente et la possivilite d'm festival iliming

Un festival des lumiéres, projet qui se dégage d'une étude d’opportunité commandée par Tourisme des Moulins, mettrait en lumiére le patrimoine et I’histoire des
batiments de I'lle-des-Moulins et du Vieux-Terrebonne. (Photo : Karine Limoges)

villageois a Mascouche avec la SODAM et le
prolongement sur deux jours du Défi Danse
Mascouche.

Lors de I'assemblée générale annuelle, Tou-
risme des Moulins a déposé un exercice finan-
cier duquel se dégage un surplus de 18 122 $.
Plus précisement, |'organisme a enregistré des
revenus de 340075 % et des depenses de

™ 450, montée Masson
MASCOUCHE

450 474-7774

321953 . Dans les dépenses non récurrentes,
notons les contributions au projet Tac-Toc,
une table de concertation sur le plan d'action
en matiére de tourisme culturel et religieux,
ainsi qu'au projet Centre-Ville animé de Tou-
risme Lanaudiére, campagne qui vise autant
le Vieux-Terrebonne, le centre-ville de Joliette
que le Quartier des arts a L'Assomption.

Parcours et expérience multimédia

Ayant commandé une étude pour un événe-
ment a fort potentiel touristique & développer
dans la MRC, Tourisme des Moulins a leve le
voile sur ses conclusions. Le projet retenu, un

parcours multimédia nocturne dans le Vieux-
Terrebonne et sur |'le-des-Moulins, propose-
rait des projections mettant en lumieére les ba-
timents patrimoniaux. La thématique s'articu-
lerait autour de I'histoire et du patrimoine au
fil de I'eau. Ce festival coliterait entre 750 coo
$ et | M$ a réaliser et sa tenue serait propice a
I'automne, selon les tendances.

L'assemblee genérale s’est conclue par I'ac-
clamation des sept candidats qui ont proposé
leur nom a autant de postes ouverts au conseil
d'administration. Pierre-Luc Brisson, du
Groupe Plein Air Terrebonne, a été nomme a la
preésidence.

|+ Aménagement paysager complet. » €dairoge poysager

* Plon d'aménagement paysager
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L¢ Joyau de Mascouche flearit de nouvean

e 17 juin 2015 aura été une journeée a
“« marquer d’'une pierre blanche pour les
artisans du Jardin Moore. En effet, le lieu
hautement bucolique rouvrait enfin ses
portes a la population aprés quelques an-
nées pendant lesquelles sa survie aura été
compromise. La Fondation Dyson Moore est
aujourd’hui tres fiére de redonner au jardin
sa nature verdoyante et aux Mascouchois,
ce véritable joyau.

Le respect de la nature a toujours figuré au
ceeur des priorités de feu William Dyson Moore,
créateur des Jardins Moore. M. Moore a entrepris
les premiers travaux d'aménagement en 1985,
alors qu'il était agé de 77 ans. Il a fait de ce do-
maine de sept arpents un vaste jardin fleuri en
bordure de la riviere Mascouche, et ce, en préco-
nisant toujours des méthodes écologiques.

M. Moore a donneé de I'amour et du temps a
ses fleurs, ses plantes et ses arbres jusqu’a son
décés a I'age de 94 ans, en 2002. Heureuse-
ment, 10 ans plus tot, la Fondation Dyson
Moore avait été créée pour administrer, entre-
tenir et développer les Jardins Moore. Le lieu a
donc survécu a son créateur. Mais en 2o,
confronté a des difficultés financiéres, |'an-
cien conseil d'administration voit la vente des
jardins comme la seule issue possible. Il fau-
dra que des gens de cceur a la volonté de fer
se relevent les manches pour que la mémoire
de M. Moore soit perpétuée a travers son
grand projet, rebaptisé le Jardin Moore.

Une belle programmation

C'est ainsi que cet été, Mascouchois et visi-
teurs venus d'ailleurs sont invités a venir ad-

T

= ESTIMATION
GRATUITE

= ELAGAGE

= HAUBANAGE

ARBORICULTURE

PLANIFIEZ VOS TRAVAUX AVEC
PROFESSIONNELS

g

= TAILLAGE

"= ESSOUCHEMENT

= DECHIQUETAGE

= ET AUTRES SERVICES

SERVICE D’ENTRETIEN D’ARBRES
HUGO HERVIEUX

propriétaire

pathologie forestiere sylviculture

* Arboriculteur certifié
450.474.2727
www.arbreshugo.com

De grands espaces verdoyants accueillent les visiteurs depuis le 17 juin au Jardin Moore de Mascouche. (Pho-

to : Véronick Talbot)

mirer le travail colossal réalisé par des gens
comme Denise Cloutier, vice-présidente de la
Fondation Dyson Moore, Andre Fontaine,
coordonnateur du comité de la relance, Ra-
chel Labréche, horticultrice, Normand Bastien,
président de la Fondation, et comme les au-
tres membres du conseil d’administration.
Une intéressante programmation a aussi été
mise sur pied, invitant les gens a prendre part
a des visites guidées éducatives, notamment.
On y ajoutera eventuellement des activités a

¥ m
»
D

saveur culturelle. Le batiment, renove, abrite
deésormais une salle de réception a louer pour
des evenements intimes.

Le Jardin Moore continuera d'étre bonifié,
tout comme sa programmation, au cours des
prochains mois et prochaines années, mais il
vous attend déja de toutes ses feuilles au 1455,
chemin Pincourt & Mascouche. Au téléphone :
450 474-0588. Visitez son nouveau site Inter-
net au www.jardinmoore.com.

Texte: Mélanie Savage

a 7o 7400, rue Rodrigue,
2% bureaux 100 et 102

450 838-8140
S 514 268-7216

Places disponibles immédiatement

Service de halte-garderie
Initiation a I’anglais, initiation a I’espagnol
Pré-maternelle de 4 ans a 5 ans - arts plastiques
Eveil musical - pouponniére places disponibles

Revie>

Une initiative de sensibilisation sociale et économique de votre journal

redaction@larevue.qc.ca
WWW.'&I'GVI.IE.QC.CEI

Une nouvelle,
une opinion
a nous transmettre

450 964-4444
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"Réduction de *
prix jusqu’a

0%
/0
sur un vaste choix
d’'annuelles et de
vegetaux pour
réaménager
en beaute.

BOTANIX
"PEPINIERE

LAPOINTE

- Annuelles « Vivaces « Arbres « Arbustes « Coniféres
Tout pour I'aménagement paysager

M

PARC DU
GRAND COTEAU

AUTOROUTE 640 SORTIE 42

| AUTOROUTE 25 SORTIE28
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Decouvrez une
digne de cor

e Y

Hébergement champétre!
Chambres et suites

de qualité supérieure,
climatisées, internet.

Les propriétaires Marcel Sicard et Jocelyne Gagnon sont fier:
sans laguelle ils ne pourraient féter les 23 ans de |'entreprise

" Installation ¢
au Code du

| Hotellerie Bt sitaices 2
M kel hrnnete éunions aires, écran,
o p projecteurs, repas personnalisés

e Mariage
e Soirée thématique
* Dégustation de vins...

A plasr de vous e 211, St-André, Viewy Terrebonne,

W\\\\ aubergelestandre.com 450-471-8822 Sans f’rﬂl.s 1888-471-8822 Inus nns i"SIa"a
Temtur echesau pler cupeet mise en p|IS | 75$ | 85% | Iechmc'ens su

Teinture et mise en plis | 40% | 45$ <5 ;i
Coupe et mise en plis | 25 ereus 'ﬂ[matmns nﬂu[
leur accred

OUVERT AU

Coupe | 15% 0
Coiffure de soirée | 25$ et plus
Venez visit
salle de n

e a w e S w8
“
4

Les prix incluent les taxes. | Prix valide a I'année

It MAM

o weihe o eitare '

Sur présentation de ce coupon
Exp : 31 ao(t 2015

Accueillante et ergonomigue, la salle de montre de Climco C
di au samedi. Un conseiller est toujours disponible pour vous

Climatisation & chauffage
438 496-9728 - =

" Meilleur prix dans la région depuis 20 ans
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Ine entreprise
confiance!

24 juin au 7 septembre sur Ile-des-Moulins

non sont fiers de pouvoir compter sur une équipe dévouée
I'entreprise cette année.

0 cqn_lurme_'
Ju batiment )|

Explorez I'univers des sacres au Québec

Une exposition itinérante du Musée des religions du monde

ES museée| cmurs .
—— | | * Communications ) .
Terrebonne [ | Québec mm ne:df_s_,_. Moulins

450 471-0619 | iledesmoulins.com

Manon Perreault, Députée de Montcalm.

rJ

Blenyenue nouyveaux résidents
de la YIRC Vontealm

Il me fait toujours plaisir de souhaiter la bienvenue aux nouveaux rési- -
dents du comté de Montcalm.

allateurs et nos
$ suivent des
JOUT CONSErver
reditation. -

C’est avec enthousiasme que je vous invite a faire le tour de votre nou-
velle collectivité, de découvrir votre entourage, de visiter les commer-
ces et de saluer vos voisins!

AU PUBLIC

siter notre
e montre

Ce cahier est un petit outil pour vous familiariser
avec votre comté d’accueil et vous donner de l'in-
formation sur les excellents services offerts par
la MRC de Montcalm.

J’espére que vous allez apprécier la MRC de ;
Montcalm et vous souhaite cordialement la
bienvenue dans notre magnifique coin. de

pays.
Profitez bien de la saison estivale et au plaisir
de se croiser et d’échanger avec vous. -

de Climco Climatisation et Chauffage est ouverte du lun-
le pour vous servir.

N’hésitez pas a venir me rencontrer ou a com-
muniquer avec notre bureau si vous avez des
questions, il nous fera plaisir de vous ren-

1044, rue Nationale, c :
contrer dans votre municipalité.

Terrebonne

Y\ 450 471-8383
514 990-3900

www.climco.ca

1095, montée Masson, Mascouche, Québec. J7K 2M1
Tél.: 450 474-1044
- manon.perreault@parl.gc.ca
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Je profite de l'occasion pour. remercier ma 'diénté]e‘-qui m‘a été fidele pendant 11 ans @ la
Clinique Orthothérapie Quatre Saisons Spa. Pour un massage, communiquez avec
Jessica [massothérapeute et kinéthérapeute) au 514 464-6170 . Maryel

Besoin d’argent rapidement?

Le contenu de vos placards vaut de [or!
Achat

- Matériel informatique usagé
(neuf sur commande)

% Vente "N - Instruments de musique
Echanges A R R E - Mateériel audiovisuel
3 : : - Bijoux
Reparation o - Outillage
Neuf C'If Hptal f( - Accessoires en fourrure
; - DVD, CD, Blue Ray
Usage - Divers...

717, boul. des Selgneufs. Terrebonne - 450 492-3456
contact@arretcomptant.com - Lundi & mercredi 10ha 18 h- luldmdmllobulh Samedi 10ha17h

www.larevue.gc.ca

(coinl & .J-JJ] NIBOGY) HET ELORTER

TVRM permet a plusieurs bénevoles d'ceuvrer dans le milieu de la télévision, a différents postes. (Photo :

courtoisie TVRM)

L es Moulinois qui syntonisent le cable 9
sur leur téléviseur courent le risque...
d'y rester accrochés! C’est que la Télévision
Régionale des Moulins, en partenariat avec
MAtv Lanaudiére, y diffuse des émissions
adaptées a leur realite.

Née en 1978, la television communautaire a
Terrebonne a subi nombre de changements au
fil des ans. Dans un parcours semé d'embiches,
elle a su se battre et garder sa place, et ce,
grace notamment a une foule de précieux béne-
voles qui s’y sont succede au fil des ans. Puis en
2013, TVRM devenait enfin propriétaire de sa ba-
tisse et y investissait plusieurs milliers de dollars
pour la modemisation de ses equipements.

Organisme sans but lucratif, TVRM compte
encore aujourd’hui sur plusieurs bénévoles
passionnés ainsi que sur une équipe perma-
nente expérimentée pour pouvoir produire et
diffuser des émissions de qualité. Elle se veut
accessible au public et traite des préoccupa-
tions locales des citoyens.

Al .
A l'horaire

«Champs libres», une émission documen-
taire abordant des sujets d'actualité et com-
munautaires; «Claudia recoit», dédiée aux
arts de toutes formes dans Lanaudiere; «Info-
Région», pour tout connaitre des événements
marquants des MRC Les Moulins et de L'As-
somption; «Point de vue», ou panélistes et in-
tervenants de divers milieux debattent de the-
mes d’actualité et d’autres émissions au godat
du jour composent la grille horaire de TVRM.
C'est sans compter son populaire «Télé-Bingo
Lanaudiere» du dimanche matin, grace au-
quel les spectateurs participant courent la
chance de se partager plus de 4 500 $ chaque
semaine.

Pour tout connaitre de TVRM, sa mission,
son equipe et ses emissions, visitez le tvrm.ca
ou syntoniser le cable 9 sur Vidéotron. Bonnes
emissions!

Texte: Mélanie Savage

Bienvenue dans la MRC Les Moulins, urbis vous transporte

Une desserte des métros Montmorency et
Radisson environ aux 5 minutes

en heure de pointe

Un service de

Vélo-Bus

Un service de
transport adapté

Stationnements incitatifs : Terminus Terrebonne, cinéma Guzzo,
Forum de La Plaine, Gare Mascouche et Gare Terrebonne.

Des circuits d'autobus !
dédiés au train
de la ligne Mascouche

La gratuité sur les circuits internes pour
les Moulinois agés de 65 ans et plus

P "_.
NN
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|2 tournée des ferrasses
L"ete, le plaisir et les terrasses]

premiére dans la vague déferlante des c'est aussi la saison par excellence des
petits plaisirs de I'été, sous un soleil tout 5a7. l
chaud tout beau, en faisant halte dans I'un Bref, pendant les beaux jours, les ter-
ou l'autre des endroits dans le ton et fota- rasses des restaurants et des bars
lement de saison : une terrasse! s'endimanchent en grand pour faire la
Que ce soit pour se prélasser tout en  féte. On n'y peut rien... c’est dans |air!
sirotant un verre entre amis sur la ter-
rasse d'un restaurant ou pour
partager ‘un succulent repas
en amoureux, le soleil se dé-
guste a la carte, partout dans
la région, et ce sont vos pa-
pilles gui vous remercieront!
Peu importe si I'on est en for-
mule déjeuner, diner, souper ou
virée nocturne, de nombreux | = 4 l Les terrd
etablissements proposent le ciel .
ouvert au menu, dont certains
sont de véritables petits
trésors... qui affichent complet
en un rien de temps. Il suffit d'ar-
penter les rues pour repérer |'en-
droit qui vous sourit ou encore de
réserver votre place dans votre
restaurant préféré.
L'effervescence dans les rues
de la région atteint son apogee
une fois 17 h arrivé le vendredi,
alors que restos et bars accueillent
gourmands et bons vivants pour
une heure ou une soirée, afin de | les pient
célébrer la fin de semaine qui com- yeilleusement bien:

- g l'at‘ ete.
SSEes Sous le ﬂlell s p als d uster d
S de laisirs a ae!

On prend toujours
plus le temps de
savourer son repas
guand on profite en
plus du soleil.

jent mer-
aletles terrasses sé marien

g
rwen

: - 10895
S
i

MuxssornspVascomche.

IVeneZ dégu

st
saimonls 9 un bon repas L5 07 A= 0T
632, Nolre-Dame, Repentigny 450 581-8528 1368, Montee Masson. Tercebonne 450 492-2250 ﬂotfe te rl'a H SWarEe Stauran tau p Dul = tn ouveau.com
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LA SEULE TERRASSE PANORAMIQUE w[ n/@ﬂ(
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NOUVELLE TABLI ESTIVALE

e

: = . e 1 v

| LE SNOBINARD

RAF W = 1007 bou. des Seigneurs Tel: 40 492-8466

f* SNOBINARD.COM

M
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]_a {ournée des ferrasses

Découvrez noftre terrasse )

C

nauvellement rénovée.

——

Bistro-Chocolaterie
Le Divin Tandem

Fine cuisine italienne
Pour réservation 450 964-3551
749, rue St-Pierre, Vieux-Terrebonne J6'W 1E1
www.dapietro.ca

NOUVEAU

-

R

= Fhango M Viswa- i 5261

W ¥ .' -.‘_‘b r-
! "m g ..
U—“F

Vi II|“'1|1II||* .

LE MEILLEUR SMOKED MEAT EN VILLE
203, rue Sainte-Marie, Vieux-Terrebonne

450 492-6312
JE T’AIME, MON BYGS!
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Veuve verte

| | 'n'y a rien comme de siroter
tranquillement un cocktail colo-
ré sur une terrasse. Pourquoi ne
pas essayer la veuve verte?

A0 ml (1 1/3 oz)
de curacao bleu
¢ Jus d'orange
* 1 rondelle d'orange

Préparation :

Pour preparer ce cocktail, verser
le curacao sur deux ou trois cubes
de glace dans un verre long. Com-
pleter lentement avec du jus
d'orange. Poser la rondelle
d‘orange sur le bord du verre et y
enfoncer une paille.

Photo et recette : «L ‘encyclopédie
des cocktails : 1000 recettes de
cocktails» — Naumann & Goébel Ver-
lagsgesellschaft mbH

y Apportez votre vin

Cuisine du marché
S Table d'hate
> 2 terrsasses

Chef de [annee 2015 Q ;
de la region.

'Statiunﬁéhent facile
285 houl. des Braves
Vieux-Terrebonne

430 824-9991

www.lemauditfrancais.com
NOUVEAU dans le Vieux-Terrebonne

Le meilleur rejrmrur‘jrec

AU VIEGIN =

w PROFITEZ DE NOTRE TERRASSE * b

T T L P TS S YT T T T SR S o

617 boul. Labelle
Blainville
450 430-3223

t salade malson. Ter NM‘ l Twu‘b\‘ﬂ L u:u'rlfrlvm
xthus, Cette offre peut & i

1777, chemin Gascon
Terrebonne
450 964-1888

*Tos E::I!K!u'\-ummrﬂ u: rire makon, riz of

"UI‘.’n_- & pour une durée limitée. / Féte s fitr n tout temps sans préavis. Les prix n'incluent pas les taxes.

TERREBONNE 1354 BOULEVARD MOODY 450-492-4586
WWW.WINDSORHYPERBAR.COM / 18 ANS +

MARTINI GRILL|

SIGNE §§ IMPERIA HOTEL

2935, boul. de té Pinilére Terreﬁ-bonne_
www.bistromartinigrill.com
RESERVATIONS : 450 492-3336

L.d
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ort active sur le plan industriel, la MRC

Les Moulins abrite 564 entreprises qui
géneérent quelque 11 802 emplois. C’est au
cceur de 8 parcs industriels que se déploie
toute cette activité économique. La créa-
tion prochaine d'un nouveau parc indus-
triel a Terrebonne et d'un poéle multifonc-
tionnel a Mascouche témoignent d’ailleurs
de la vivacité économique de la région.

Meélanie Savage

activites@larevue.qc.ca

Le parc industriel Lachenaie est situe en bor-
dure des autoroutes 25 et 640. |l abrite 114 en-
treprises et occupe 2 179 personnes. On y
trouve, entre autres, le Carrefour de la Nou-
velle Economie des Moulins, géré par le
Groupe Amireault Peetroons.

Le parc La Plaine, quant a lui, a vu ses 16 en-
treprises se construire non loin de la route 337.
Ce sont 340 personnes qui en assurent le ren-
dement, dont 250 chez Ecolait, qui n'est pas
érigee directement dans le parc industriel.

Le parc 640-C6té-Est de Terrebonne, en bor-
dure de |'autoroute 640, est formé de 238 en-
treprises ol ceuvrent 5 ozo travailleurs. Y sont
également implantés le Cégep de Terrebonne,
le Centre de formation professionnelle des
Moulins et la Cité du Sport.

Le secteur de Terrebonne compte aussi le
parc 640-Coté-Ouest, toujours en bordure de
I'autoroute 640, et qui loge 52 entreprises. El-

e

7

OU

les fonctionnent grace au travail de 1 742 sala-
ries. Groupe ADF, Acier Leroux et Plasticase,
pour ne nommer que ceux-1a, y ont élu domi-
cile.

Quant au parc Armand-Bombardier, acces-
sible par la 337, il compte 32 entreprises pour
un total de 452 emplois.

En bordure de |'autoroute 640, le parc 640-
Cote-Sud compte pour I'instant deux indus-
tries, soit Sobeys, qui y a investi 160 M$ en
2011, ainsi que Fourgons Leclair, pour un total
de 446 emplois. Quelques terrains y sont tou-
jours disponibles.

Le parc industriel Leveillé, pour sa part, est
accessible par le boulevard des Seigneurs.
Quinze entreprises donnent de I'emploi a 404
personnes.

Grace au nouveau schéma d’amenagement
de la MRC Les Moulins approuve en 2013, on
parle en outre de créer un 8e parc industriel &
Terrebonne, plus précisément aux abords de
I"autoroute 640 dans le secteur Lachenaie.

Mascouche

Le parc industriel Mascouche est accessible
par le chemin Sainte-Marie, non loin de |'au-
toroute 25. S'y dressent 94 entreprises qui
permettent a 1 220 travailleurs de gagner leur
pain.

La nouvelle gare de train de banlieue et la re-
qualification complete du site aéroportuaire
permettront par ailleurs le développement
d'un noyau urbain comprenant des logements
et commerce, mais aussi d'un podle multifonc-
tionnel appelé a devenir un technopole attrac-
tif pour les entreprises de technologies de I'in-
formation et des communications, notamment.

1ssez qu Bureau

«  d’information fouristique

Procurez-vous le 'gufde :
2015-2016 incluant la carte vélo
ou téléchargez la carte au

tourismedesmoulins.com/velo-

Les huit parcs industriels de la MRC Les Moulins assurent de I'emploi a plusieurs milliers de personnes.

Des secteurs forts

Parmi les nombreux secteurs d'activité
s'étant développés dans la région, c’est la fa-
brication de produits meétalliques qui arrive
en téte de classement, avec le Groupe ADF

comme principal employeur de la MRC Les
Moulins dans cette spécialité. Suivent la fabri-
cation de produits en plastique et en caout-
chouc au deuxiéme rang et, en troisieme
place, la conception et la fabrication de ma-
chinerie et d'équipements automatises.

Le meillear salon de ao/ffaﬁa
pous A fwr/rrw & Mascouche

dans ane
ambrance arbarme

Coiffure/coloriste/styliste

Esthétique
Maquillage

permanent

Maquillage
MISENCIL

EXTENSION DE

Electrolyse

S

452, montée Masson,

Mascouche

( 450 966-9757

HEURES D'OUVERTURE
Mardi: 9h a 17h
Mercredi au vendredi : 9h a 21h
Samedi : 8ha 15h




c-37 §

Le mercredi 1er juillet 2015

LA REVUE, LES MOULINS, A VIVRE A DECOUVRIR

www.larevue.qc.ca

nisme. Celui-ci compte d’ailleurs a sa téte un
tout nouveau président, Christian Pimparé. M.
Pimparé a accepté le flambeau des mains de
Robert Duval, qui a rempli avec brio ses fonc-
tions de preésident du CLDEM durant les 22
derniéres années. (MS)

Un nouveau président

Pour les accompagner dans leurs décisions,
le directeur général du CLDEM, Claude Robi-
chaud, et son équipe peuvent compter sur
I'appui du conseil d’administration de I'orga-

;Frqnce Bisson
e Technicienne en soins des pieds | _
Enveloppement a la paraffine
Enveloppement de chocolat

Technique provengale &

. Coupe et amincissement des ongles

. La mycose (champignons)

. Syndrome du pied diabétique

Le pied d'athléte Pédicure de luxe

Durillons, callosités, cors Les Aqua Leaves
Massage 1/2 jambe

Une partie des membres du conseil d’administration du CLDEM, dont plusieurs ont éteé élus a |'occasion de la
35e assemblée genérale annuelle de I'organisme : Gilbert Mathieu, Christian Pimparé, Lucien Daigneault,
Mario Turcot, Cybéle Rioux, Michel Gratton, Jean-Guy Sénecal, Michel Rouleau, Lorraine Talbot, Sylvain Char-
tier, Renée Chartier, Eugéne Jolicoeur, Bertrand Lefebvre et Claude Robichaud, directeur géneral du CLDEM.

Regu dc:ssurcmc»e I Cerhflccﬂ-ca eau Mem-

(Photo : archives La Revue)

& cteur de taille quand vient le temps de
parler économie, le Centre local de de-
veloppement économique des Moulins
(CLDEM) a tenu sa 35e assemblée générale
annuelle en avril. Fier d’annoncer que la
croissance s’est poursuivie dans la région,
I'organisme continue d’ceuvrer pour favo-
riser I'implantation et la prospérité des en-
treprises de chez nous.

La mission du CLDEM consiste a aider au de-
marrage, a la croissance et a l'implantation
d’entreprises pour soutenir |'investissement
priveé et la création d’emplois. Elle se réalise a
travers nombre de services allant du soutien
aux entreprises aux programmes de finance-
ment, en passant par le mentorat d’affaires
(en partenariat avec la Chambre de commerce
et d’industrie Les Moulins), des conférences et
autres activités, le ClubEntrepreneurship, etc.

Bien présent sur le Web

L'organisme sans but lucratif propose plu-
sieurs outils en ligne. Son site, accessible au
cldem.com, est une peépiniere d'informations
sur e développement économique chez nous.
On y trouve aussi les cartes des parcs indus-
triels et un repertoire des entreprises. On y a

POUR LES JEUNES DE COEUR

Venez découvrir le plus grand choix de

en outre intégre I'ancien site du ClubEntrepre-
neurship. Assurant une présence active sur les
réseaux sociaux, le CLDEM tient aussi un blo-
gue (www.communautecldem.com).

C'est également |'équipe du CLDEM qui gere le
site Régionautravail (www.regionautravail.com),
lequel a incorporé le site TlenRégion. Ainsi, en
plus d'une section destinée aux employeurs et
une aux chercheurs d’'emploi, le volet Tl en Re-
gion fait découvrir le secteur des technologies de
I'information en plein essor dans la MRC Les
Moulins.

Horizon 20/20

Le CLDEM ceuvre aussi au développement
économique de |'ensemble du territoire en
partenariat avec les villes et la MRC. Cette
concertation a mené le CLDEM a elaborer la
démarche Horizon 20/20. Basée sur quatre vo-
lets — Les Moulins numeriques, Les Moulins
ressources humaines, Les Moulins durables,
Les Moulins en santé —, Horizon 20/20 profite
d'un travail de synergie et partenariats. On
souhaite que les actions qui en découlent ser-
vent de «tremplin pour accélérer la transition
vers une économie de |'innovation et du sa-
voir», notamment.

lits ajustables sur la Rive Nord!

Position
zéro gravité

PLUSIEURS
SPECIAUX
SUR NOS LITS
AJUSTABLES

Ideal pour lire
ou regarder la télevision.
Grand choix de matelas adaptes

Idéal pour
les jeunes
Produits québécois. 39”

Achetez vos matelas
directement sans

547 ..
60!’!l

aucun intermédiaires!

[DIRECTEMENT DU FABRICANT
_as0 a71 -3929

VﬂlSIII DE I..A CAISSE DESJARDINS

-ﬂ

514 992:5 92L TP

(Musco
CLUB LIONS DE TERREBONNE
Notre mission : SERVIR !

Les Clubs Lions sont des clubs de service. Les membres participent
a des ceuvres humanitaires internationales et surtout locales.

Mentionnons que depuis la création de notre club en 1977,
nous avons fait des dons de prés de 2 000 000,00 $.

Alors, les Lions doivent donc organiser des activités de financement.

Notre principale collecte de fonds, c’est la vente de nos gateaux aux fruits.

Nouvelle collecte de fonds

Nous avons maintenant un « Quille-O-Ton » annuel au début de juin.
Les billets seront en vente dés janvier 2016.
Bienvenue a tous!

Informez-vous au : clubliondeterrebonneinc hotmall.com

Merci de votre collaboratlon

MATELAS

Bounck

MANUFACTURIER

1-—.-.--'.

Notre devise : Nous servons

BASE DE LIT HYBRIDE*

359S

54" ou 60"

2 prises USB
Tiroirs disponibles

Fauteuil auto-souleveur

PRIX

Compétitif

eIL

Lit mural DOUBLE
(Avec armoires) 1149%

FINANCEMENT
DISPONIBLE

. COImM -
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Plus nous entreprenons, plus nous developpons notre passion

---pour e meilleur
service gqui soit a nos clients !

Les fiers membres du Réeseau des Entrepreneurs Plus Les Moulins
[consultez leurs cartes selon le numero) :

T- Lucie Boivin 2- Maxime=-Karl Gilbert 7- Michelle Vezina
4- Cybele Rioux 5- Christine Deal 6- David Schindler
7- Daniel Jeannotte 8- Lorraine Talbot 9- Marjolaine Hamel
10- Denis Lacas 17- Colette Michaud 12- Alain Bernard
17- Ronald Brisebois 14- Frederic Paiement
15- Marianne Girard 16- Gilles Bordonado 17- Pierre Dagenais
18- Christian Pimpare 19- Evelyne Robert 20- Line Auger

Site Internet:
www.reseauplus.org

e

Site Facebook:
www.facebook.com/reseauplus
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Bnuﬁqué phur femmes

| ®) Architectes

1280, boulevard Moody

VETEMENTS POUR DAMES Sute 16

oo | JOW3IKS

w492 = 1561

e

Bellemare & Gilbert
Architectes
.  (514) 526-2626

k www.bgarchitectes.ca

FH

BELLEMARE & GILBERT

Tomebonne (500 socml
ARCHITECTES 3215 boul. de la Pinibre, sulle 205

Temebonoe, Qo JEX 4PT

SERRURES CONTROLEES
3 ATELIERS MOBILES POUR
MIEUX VOUS SERVER

(OMMERCIAL = RESIDENTIEL = INDUSTRIFL

2127, chemin GASCON
TERREBONNE
Dans toute la région

2471-6647

www.serruriermoderne.com

SERRURIER
MODERNE LTEE

Medeco

Location

I
LOU-tEC
450 471-2330

450 477-0353
514 3814439

TERREBONNE 1720, chemin Gascon
LAPLAINE 6560, boul. Laurier
MONTREAL 1646 est, Henri-Bourassa

www.loutecAC.com

Gestion infr;shtrurtﬂufe
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Michelle Vézina

courtier immobiiier

980, boul des Seigneurs

Terrebonne (Quebec) JEW 1V1

Site internet

www. remax-fjuebec com/desmiliesiies

Opticien

LA REVUE, LES MOULINS, A VIVRE A DECOUVRIR

michelle.vezina@remax-guebec.com :

www.larevue.qc.ca
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Cybeéie Rioux CRHA

T. 450 966-0731

et D @ crioux@alizerh.com £
R :
L7 B &~ www.alizerh.com

GIS.

l=ealicn

lulrastrucharn

1859, Brompton
Mascouche Québec J7L 359
david@gisin.

Senbeersion

David Schindler , "Iy~ | Talbot Kingsbury &
Chargé de projets centre dojg:ﬁeNOTTE & ‘li\ I AVOCATS & Y
514 757-0863 Daniel .00d.
Me Lorraine Talbot v B

583, boul. des Seigneurs italbot@tkavocats.com o :I'-‘,

Terrebonne, Qc J6W 175 Tél : 450 964-0414 ‘:

450 471-4414

www.danleljeannotte.com

Téléc. : 450 964-5739
www.tkavocats.com £

Imprimerie

Vil [+
JDIIPD,
PRE-IMPRESSION (O IMPRESSION

Téléphone 450 964-0572
1-877 964-0572

Téléc. : 450 964-5726
dlacas@microcompo.com

Denis Lacas
1033, rue Viger
Terrebonne,
Québec J6W 6B6

nncépﬁﬁn gr'épiq__

S Graphisme
@ Retouches photos BB
= Imprimerie et multimédia =~
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! £ Projet clés en main -
Image corporative f
Conception de kiosques %
Matériel publicitaire =
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450.4921616 i
_ ___rbrisebois@cgbcommunication.com
L) www.cgbcommunication.com

Pierre Dagenais
Notaire

DAGENAIS

265, boul. des Braves, asSociEs

Terrebonne (Qc)

JEW 3H6 38, rue Docteur Wilfrid

Téléphone : Locat Nord

450 964-7792 S5t-Roch-de-I'Achigan
Télécopieur : Téléphone :
450 416-1681 450 588-3062

pdagenais@dagenaisasso.com
www.dagenaisasso.com

| -Euet et récépti_n

Diner d'affaires | Buffet-conférence -

Buffet froid de tout genre ;
h

450 471-7659 .

info@louisphili com

1170, rue Lévis, Suite 2 <

Terrebonne (QC) JEW 556

Evénements spéciaux | Cocktail dinatoire 2
Service de livraison

ppetraiteur.
louisphilippetraiteur.col
mlhur

| Cumptablé I

(O =%

¢=>olrmande
- -~
&, montee Thasson, Tascouche Jrk 3
430 7220585
fadresse_gourmandeiiidevtron.ca

Tolette Tichaud,

rpentage et géomatique

.A Groupe
Ammm. Meunier

ARPENTEURS-GEOMETRES INC

| 450 4710388

450 4717723

Siége social 1428, Grande Aliée, Tarrebonne (Québec] JEW BE7 B
Succursale 935, rue Longpré, Mascouche [Guébec) J7K EXB
slain. bernardégroupemeunier.com

™) Eco-Boutique  (

Eco-Boutique
Un Monde
a Vie

450 474-5078

1078, montée Masson
Mascouchea JTK 2M1

L1}/ BOUTIQUE EN LIGNE
www.mondeavie.ca

Presidend Firvebeus g

T

Peinture et décoration -

MA E E

SOCIETE DE COMPTABLES PROFESSIONNELS AGREES

Christian Pimparé

3300, boul. des Entreprises
Terrebonne

450 477-0377
christian.pimpare@mallette.ca

« Une école de theatre..
pour apprendre a jouer! =

li

.

BELMONT|

DECORATION PEINTURE

T 450 471-1156

Line Auger
F 450 471-0067 (&

Propriétaire

| info@belmontdeco.ca
www.belmontdeco.ca

2785, La Piniére, local 130
| Terrebonne Québec J6X 0G3
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La MRC Les Moulins ne chome pas

E: orte d’'une croissance démographique

importante, l'une des plus élevées du
Québec, la MRC Les Moulins demeure le ter-
ritoire le plus favorable a I'emploi. Le nom-
bre de travailleurs 4gés de 24 a 64 ans a
connu une croissance de plus de 6 % de-
puis 2009 avec 70 960 en 2013. Le revenu
d’emploi annuel moyen de ce méme
groupe d’dge aura augmenté de 12 % du-
rant la méme période, a 50 600 §.

Favorisée par la croissance économique, la
MRC Les Moulins a réussi a maintenir, depuis
plusieurs années, un taux de travailleurs (24-

64 ans) au-dela de 8o % (81,8 %), la plus éle-
vée de la région de Lanaudiére et dans le top 3
des MRC du Québec.

Avec les nombreux projets annonces autant
par la Ville de Terrebonne (pole de I'est et dé-
veloppement des zones industrielles longeant
I'autoroute 640) que la Ville de Mascouche
(péle multifonctionnel 2015-2034), la MRC Les
Moulins conservera son titre de meneur quant
a I'emploi.

Plusieurs événements sont mis sur pied cha-
que année dans la MRC pour qu’employeurs et
travailleurs se rencontrent. La deuxiéme fin de

- A N AN A A R SR S S R R SN RN SN RN NS R S SR R W R A S S SN N g

' CLIMATISEZ-VOUS 11!

Pour tous genres d'appareils
e |nstallation

ESTIME GRATUIT
e Réparation
e Service

ISR BTGI%

wiww.ClimatSphere.com

RABAIS 1 5%

sur nouvelles installations et

entretiens préventifs
Expiration : 31 juillet 2015

RBQ 5680-3644-01
e L B R I S ——

semaine de février 2016 aura lieu le 17e Salon
de I'emploi des Moulins. Lors de ce salon,
toutes les offres d'emploi de Placement en li-
gne seront affichées et les employeurs seront
invités a y participer pour des rencontres plus
directes. Les Journées de |I'emploi et le Mara-
thon de I'emploi, en octobre (dates a confir-
mer), seront également a I'agenda en 20i5.

Regroupements et organismes

Il y a également des regroupements et or-
ganismes disponibles pour les employeurs et
les travailleurs.

D'abord, avec www.regionautravail.com,
site dédié aux ressources humaines, |'em-
ployeur peut approfondir les sujets suivants :
bien embaucher pour mieux intégrer, savoir
attirer et retenir la main-d’ceuvre, et plu-
sieurs autres. Les travailleurs pourraient y
trouver I'ensemble des organismes impliqueés
ainsi qu’une aide en education et formation.
Regionautravail est le regroupement de trois
organisations de la MRC, soit le Centre local
de développement économique des Moulins,
Emploi Québec Terrebonne et le Service aux
entreprises de la Commission scolaire des Af-
fluents.

De son coté, le site Tlenrégion.com a plutdt
pour mission de mettre en lumiere les postes
disponibles en technologies de I'information
dans la MRC Les Moulins.

D'autres sites peuvent également étre con-
sultés : www.placeauxjeunes.qc.ca (Lanau-
diere), www.lanaudierequalifie.com et
http://cjemoulins.org.

Enfin, bien que le Centre local d'emploi de
Terrebonne soit un acteur majeur dans le Sa-
lon de I'emploi, sa mission principale est
d'offrir a I'année des services d'aide autant
aux chercheurs d'emploi qu'aux employeurs.
Il ne s’agit que de se présenter au 1590, che-

Bienvenue a la boutique, vous y trouverez des fromages,
huiles d’olives, épices et produits fins du terroir!

L

P
b S
MEDARD 7

La Belle-Mere

vous fera craquer!
Fromage fermier a pate
demi-ferme fait de lait entier
pasteurisé. Sa crolte
brun-orangé impeccable recéle
des ardbmes gourmands
d’amandes grillées et de miel.

O frorse®

ourmande

-

Le Riopelle de l'isle
~ Un fromage triple creme
_qui séduit par sa texture
onctueuse devenant parfois
coulante, il fond en bouche et
laisse au palais des bonnes
saveurs de noisettes, de
champignons et de
beurre doux.

Joe Beef,

ce mélange du
boucher robuste,
ca vous reléve une
belle piece

de viande !

L’Adresse Gourmande

813;

montéee Masson
Mascouche J7K 3G1

450 722-0585

www.adressegourmande.com

Le Salon de I'emploi des Moulins, dont le journal La
Revue se fait le fier partenaire, est |'occasion pour
les chercheurs d’emploi et les entreprises de se ren-
contrer. (Photo: archives La Revue — Karine
Limoges)

min Gascon, a Terrebonne ou de communi-
quer au 450 471-3666.

Source des statistiques : Institut de la statis-
tique du Quebec, édition 2014.

Texte: Cilles Fontaine

Colette Michaud, propriétaire
PR S AT TR S SRR

Afin de répondre a vos goGts et a
vos attentes, je choisis toujours
parmi les meilleurs fromages
québécois et d'importation. Mon
plus grand bonheur, c'est de
partager mes connaissances et
mes découvertes avec vous !

Au plaisir !

(e
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e Décoration * Cadeaux ¢ Artisanats
e Scrapbooking ¢ Jeux et jouets
e Papeterie et plus encore

1465, montée Major, Terrebonne voisin du Super C (La Plaine)
1072, St-Isidore, St-Lin-Laurentides * 980, rue Papineau, Joliette 3
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LES GALERIES DE TERREBONNE
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Terrebonne, J6W 3Z5
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pouleinouveau@qc.aira.com Tel.: 450 492-0260

929, Montée Masson

V'wanne ‘.Monn ﬂ Josée Blefari
Simon Laﬁn ~ Wll. Jonathan Laforce —
Fernand Lalonde -~ ]2. Gilles Nmseuﬂ Ml”D‘E“s é O
Valerie Gemme 13. Ronald Brisebois

VENTE « SERVICE « LOCATION
1092, rue Lévis, suite 4,

Sylvie Picard - 14. Robert Lambert ""“"‘“ i | P
Claudine Laverdure 15. GMine Banville ' '
Sylvie Coum][e - I16. 'Mes Gariepy
Monique ;_Rodrigue St 17, M1c11e1 Arial
‘Gaétan Dallaire | ABSENT DE LA PHOTO' —l

~

W N

5
i

oSO8 S0 LN S AN R

I 8 Guy Dumontier

Mascouche: Qu_e_.‘ cc 7K 8! 1)




-

e

‘Un calendrier bien rempli
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CCIM ; n grand résean ,m// e /ég/o/f prospere

F‘“ I'aube de sa troisiéme année d’exis-
Hﬂ tence, la Chambre de commerce et d’in-
dustrie Les Moulins, de son petit nom la
CCIM, continue d’offrir a ses membres une
programmation bien garnie et des avanta-
ges notables.

Mélanie Savage

activites@larevue.qc.ca

Fruit du regroupement, a I'été 2013, des
chambres de commerce de Terrebonne et de
Mascouche, la CCIM a pour mission «de réunir
des gens d’'affaires dynamiques et soucieux,
de |'ascension économique et sociale de leur
communaute, tout en veillant aux intéréts de
ses membres, afin d'assurer la prospérité et la
pérennité des entreprises. La solidarité qu'elle
favorise entre les gens d’affaires de tous les
secteurs et les services qu elle leur offre cons-
tituent des priorités de la CCIM», comme on
peut le lire sur son site Internet, au
www.ccimoulins.com.

De nombreuses activités de réseautage figu-
rent au calendrier de |'organisme tout au long
de I'année. Les quelque 8oo membres en pro-
fitent pour discuter, promouvoir leurs servi-
ces, découvrir ceux offerts par les autres en-
trepreneurs et créer de nouvelles relations
d affaires. De plus, des formations et des con-
ferences leur permettent de parfaire leurs
connaissances et compétences.

Les membres de la CCIM profitent par
ailleurs d'avantages tels que des rabais dans
une panoplie de commerces de la région, I'ac-

O

Thierry Martigny, d.d.
DENTUROLOGISTE

Depuis 1987-

Vetre sounine, le neflet de vobre personnalite,

_PROTHESES SUR

www.thierrymartigny-denturologiste.com

A . . 1

=

VISA @3 =

cés a une assurance collective et méme des
rabais sur |'essence, pour ne nommer que
ceux-ci. Ills ont egalement la possibilite de
profiter de’services offerts par la Chambre,
dont le publipostage, le service de secrétariat
et le soutien dans |'organisation d'une confé-
rence de presse.

Pour les jeunes, pour les femmes, pour du mentorat

La CCIM, c’est aussi un comite jeunesse, un
comité féminin et une cellule de mentorat!

L’Aile jeunesse regroupe les jeunes femmes
et hommes d'affaires pour favoriser leur déve-
loppement professionnel et personnel, en plus
de promouvoir leurs interéts et de travailler a
la reconnaissance de leurs talents et initiati-
ves. Les membres de 40 ans et moins de la
chambre sont du méme coup membre de
I'Aile, sans cotisation additionnelle.

Le comité Affaires au féminin, quant a lui,
rassemble les femmes d’'affaires de la région
pour reconnaitre et valoriser leur réle dans
leur milieu. A noter que les femmes membres
de la CCIM sont automatiquement membres
de la division Affaires au feminin, sans frais

Le nouveau conseil d’administration de la CCIM se compose de Gilles Bordonado, Eric Forget, Julien-Karl Bellomo-Dugreé, Patrick Simard, Caroline Favreau, Marc Dai-
gneault, Caroline Banville, Pierre Nevraumont, Renaud Thibault, président, Stéphane Martel, Alain de Choiniére, Frangois Forget, Frédeérick Gariépy, Evelyne Robert,
Natale Screnci et Christian Pimparé. (Photo : Karine Limoges)

supplémentaires.

Enfin, la cellule de Mentorat des Moulins, en
collaboration avec le Centre local de develop-
pement économique des Moulins, permet le
fructueux jumelage entre un mentor d'expe-
rience et un mentoré désireux d'apprendre a
travers cette relation.

Acheter local

On peut dire de la Chambre de commerce et
d'industrie Les Moulins qu’elle est un impor-
tant joueur dans la santé économique de la
MRC. A travers sa mission, elle encourage les
gens d'affaires a se soutenir mutuellement
pour favoriser une économie moulinoise forte.
Elle favorise I'achat local et, par conséquent,
elle crée de la richesse et de I'emploi.

Pour devenir membre ou pour plus d'infor-
mation, visitez le www.ccimoulins.com ou
composez le 450 966-1536. Pour l'instant si-
tuée au 760, montée Masson, bureau 204 a
Mascouche, la CCIM déménagement bientot
ses pénates au 2500, boulevard des Entrepri-
ses a Terrebonne, dans le méme batiment que
le CLDEM.

Plusieurs études demontrent que l'acupuncture a
' elle seule peut améliorer les complications métaboli-
. ques reliées a |'embonpoint. Chez les patients
| n'ayant recu aucune restriction alimentaire ou de
. programme d'exercice particulier, il a été observé

' = Une diminution du glucose sanguin;

| * Une diminution de la pression arterielle;
. = Une diminution du mauvais gras;

| *Une perte de poids.

| L'acupuncture, pour une meilleure gestion du poids,
améliore les complications melabohques reliées au

51-4 883-541 5 www.nathailelang-llo-ls.

710, boul. des Seigneurs, bureau 316, Terrebonne Qc J6W 176

s ‘acupuncture et
obésiteé androide

surpoids en adjonction a la |
thérapeutigue médicale ha-
bituelle dans le cadre d'une
meédecine intégrative.

Ceux et celles qui sontg
sabilité de leur propre ou
puncture est logique, qu'elle appa
qu'elle est efficace.

Ceux et celles qui pen
rester en bonne santé appi
brée de la prévention acupun

I ———.
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CONCOURS
Un concours pour Ia famille
o T o ey AR
per a des activités en famille! "éi' o ok t_‘*‘- .

Pour vous accompagner dans vos ", .
sorties, La Revue vous offre de cou- = R g ¥ )
rir la chance de remporter un prix a
saveur familiale. Le gagnant ou la B H
gagnante de ce tirage recevra qua- '?1 \
tre chéques-cadeaux pour un repas £ (&
quart de poulet du restaurant Au x\\
Coq, quatre parties gratuites au gm.
Mini-Putt de Terrebonne et quatre %
billets d’entrée gratuite aux Ciné-
mas Guzzo. De plus, pour permet-
tre a papa et maman de passer une
belle soirée en téte a téte, La Revue
inclut dans ce prix une paire de
billets pour la piéce d’été au Théa- g &
tre du Vieux-Terrebonne, «Le Com- &%
bat des chefs»! o,

Pour participer au tirage, remplis- ¥
sez ce coupon et faites-le-nous par- .
venir au plus tard le 14 juillet 2015, =
dans une enveloppe adressée a :

La Revue, Concours «Découvrir la région»
231, rue Sainte-Marie

Terrebonne, Québec

JeW 3E4

Le tirage aura lieu le mercredi 15 juillet 2015.

I > =
im CONCOURS DECOUVRIR LA REGION

Tirage : 15 juillet 2015

Détails et réglements disponibles aux bureaux de La Revue

i || | it e i i i g A - !

@BELMONT

DECORATION PEINTURE

de fenstre red
Clest la REFERENCE de Tervebonne pour
un service des p[m persomm[é;é;.

sinsse dans ot ouvsas ool

2785, boul. de la Piniere local 130

Terrebonne
Tél.: 450 471-1156\ Téléc. 450 471-0067

www.belmontdeco.ca

& A e i
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U'asitermnarive au ratoac

Al GRATUIT
* Cigarette électronique
* Liquides aromatiques
* ACCESSOIres

1277, BOUL. DES SEIGNEURS, TERREBONNE

(COIN DES SEIGNEURS ET MOODY)
450 824-9663

426-€ boul. Adolphe-Chapleau, Bois-des-Filion
450 8I18-S66I

E-Clgaretie

Heures d'ouverture

Lundi au mercredi IOh alS h
Jeudi et vendredi IO h a2l h
Samedi et dimanche IOhal7h

leotron.ca

450 474-3166

centredelautostemarie.com

STE-MARIE LOCATION COURT TERME
2420, ch. 5 ASLOUC

che autos - camions - remorques

—

B~

Ste-Marle, Mascc

o Service d'entretien recommande
par le manufacturier

* Tout pour 'entretien et le remisage
de vos vehicules récreatifs

» \ente et installation de pneus
* Traitement antirouille

* Diagnostics informatises

o Analyse du moteur

* Service pour les entreprises Entreprise

partenaire

© O © O [ Bavyoo

 ALIGNEMENT  CLIMATISATION + ENTRETIEN « MECANIQUE

c’est ca que j’m.. ¥

o . Guy Michaud
Mascouche
247, montée Masson Mascouche
155, montée Masson Mascouche
(dans Wal-Mart) 1
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[eRiouEnee’ du Vieux -[errebonne
Des adresses a decouvrir

oila quelques adresses a découvrir dans le Vieux-Terrebonne. Elles mé-
ritent un détour. Tombez-vous aussi sous le charme de ce quartier histo-
rique et culturel aux richesses insoupgonnées et a la cuisine succulente.

LE PETIT ST-ANDRE, UN CACHET UNIQUE

L'Auberge/Hétel Le Petit St-André propose un confort unique et une ambi-
ance chaleureuse. Les 11 chambres incluent salle de bains privée, petit-
déjeuner champétre, Internet sans fil et air conditionné. Sis a deux pas du
théatre, des restaurants et d'une multitude de boutiques et de services, cette
auberge est parfaite pour une escapade amoureuse, une rencontre familiale,
une réception ou une réunion d'affaires.

RESTO LE VIEUX TERREBONNE, DELICIEUX ET GENEREUX

Avec son menu varié, le restaurant Le Vieux Terrebonne, situé droit devant le
théatre, offre un menu généreux, sans fioritures et combien délectable. Ce re-
sto convivial propose des pizzas, des pates et une variété de plats simples, mais
copieux, au got délicieux et a des prix plus qu'abordables. Les banquettes et
le décor digne du quartier font de I'endroit un incontournable pour manger sur
le pouce.

MAISON DU CADEAU ESOTERIQUE MILLE ET UNE PIERRES

Ne serait-ce que pour I'ambiance qui nous invite au bien-étre et a l'introspec-
tion, il faut visiter la Maison du cadeau ésotérique Mille et une pierres, un autre
commerce de longue date du quartier. Encens, bougies, tarots, bijoux, pierres,
lampes de sel, livres (sur la méditation, les énergies, etc.), décorations nouvel dge
et plus encore y sont offerts. Et les conseils y sont aussi nombreux que gratuits!

SALAISON LIMOGES

Boucher depuis 1967, Salaison Limoges est réputée pour ses viandes de qualité
supérieure offertes a des prix inférieurs ou égaux a ceux des grandes chaines. Ses
produits artisanaux font de nouveaux adeptes chaque semaine. Produits
innovateurs, équilibrés, frais et variés garnissent ses comptoirs. Elle posséde par
ailleurs son propre fumoir!

lon d'affaires, écran, ar
pas personnalisé
de noél, fete privee,

211, rue St-Andre, www.aubergestandre.ca
Vieux-Terrebonne 450 471-8822

MAISON|DUJCADEAU :

ESOTERIQUE (wﬂé’ ors

REETTE ee

e { | SALAISON
L s 17 annges dans le VieuxsTerrebonne jossssuanion dasss 8 | .
L * 40 ans d’expérience dans . ! = [

/97 WWW “ "> b % -t'i":-'i ' VOTRE BOUCHER DEPUIS 1967

LS00 GIFO 0N
L Propridtaire e

VIANDE DE QUALITE
JAMBON FUME
AU BOIS D'ERABLE
SPECIALITES MAISON
BEUF CANADA PRIME
BCEUF KOBE
RESERVE LIMOGES AAA

450 471.4470

- . " . P — = e X - ; e £ P .. 126, ue Chapleau, Terrebonne J6W 271 Ve o ¥
e e oo 450 471-5322 + 450 471-5325 §8' | [l |1 y QArsas s
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Renaud Thibault, président de la CCIM, Stéphane Martel, de Cohésion Totale, grand gagnant du titre d’«En-
treprise de I'année» en 2014, Patrick Larrivee, artiste peintre, Carolyn Poulin, de Carolyn Design, grande ga-
gnante du titre d'«Entreprise de I'année 2015, Jean-Marc Robitaille, maire de Terrebonne, et Guillaume
Tremblay, maire de Mascouche, lors du Gala Vision 2015 en mai. (Photo : archives La Revue - Gilles Fontaine)

Les présentateurs Robert Devost, graphiste, et Gilles Guindon, directeur général du Gala du Griffon d’Or,
avaient troque leurs vestons au gala 2014, ce qui avait bien fait rire le public et 'animateur, Alain Dumas, ici
au centre. (Photo : archives — Nicolas Sotomayor)

/| utant les Mascouchois que les Terrebon-
‘Iniens savent briller par leurs actions.
Que ce soit en affaires ou dans diverses
spheres comme le sport, la culture et le mi-
liew communautaire, certains se démar-
quent davantage et se voient récompensés
au Gala du Criffon d'0Or ou au Gala Vision.

tion environnementale par excellence — Volet
entreprise»).

Les candidatures étaient acceptées jusqu’au
30 juin et les finalistes seront annoncés en
septembre. Le prochain Gala du Griffon d’Or,
quant a lui, se tiendra le 17 octobre au Théatre
du Vieux-Terrebonne. La soirée se révéle tou-

d’affaires qui se révelent des sources d'inspi-
ration pour leurs pairs. Dans une ambiance
festive et devant un repas copieux, on celébre
la prospeérité de la région et on couronne les
membres de la Chambre qui se sont particu-
lierement démarqués par leur engagement et
leurs actions.

gories telles que «Jeune entrepreneur(e)»,
«Commerce franchisé et banniére» ou «Indus-
trie et manufacture», alors que le dixieme
était le prix destiné a I'entreprise de I'année.
C'est Carolyn Design qui a remporté ce dernier
pour |'édition 2015 de |'événement.

jours fort animee avec des prestations de per-
sonnalités connues et d'artistes de chez nous.
Entre-temps, afin de financer le Gala, la Cor-
poration du Griffon d'Or organise le Tournoi
de golf du maire Jean-Marc Robitaille. La 17e
edition se deroulera le 11 aoit sur les verts du
Centre de golf Le Versant.

Pour plus d'information :
www.galadugriffondor.com ou 450 471-0033.

Gala Vision

CEuvre de la Chambre de commerce et d'in-
dustrie Les Moulins, le prestigieux Gala Vision
s'est tenu en mai au Pavillon du Grand-Coteau
de Mascouche. L'événement est |'occasion de
rendre hommage aux hommes et aux femmes

Gala du Griffon d’Or

Le Gala du Griffon d’Or de la Ville de Terre-
bonne féte un bel anniversaire cette année :
20 ans d'existence! Ce sont 20 ans passés a re-
compenser des dizaines de citoyens et de
groupes pour leur excellence. L'édition 2015
verra 16 gagnants étre couronneés dans autant
de catégories. Ces derniéres sont regroupées
sous trois grands volets: arts et culture,
sports, communautaire. On détermine aussi
un «Ambassadeur par excellence», tous sec-
teurs confondus. De plus, une bourse de 1 000
$ est tirée parmi tous les finalistes (sauf les ca-
tegories «Commanditaire de |'année» et «Ac-

Pour plus d'information sur le Gala Vision :
www.ccimoulins.com ou 450 966-1536.
Texte: Mélanie Savage

Dix prix ont été remis au Gala Vision ce
printemps. Neuf ont été remis dans neuf caté-

Vélo Duo donne .
UH dewxieme conp dae pedale

ORRLEE ER e

Fort du succes de la premiere année — avec 1 500 balades organisees qui ont transporté 3 coo personnes —,
I'initiative Vélo Duo renoue avec les Mascouchois cet été. Le triporteur sillonnera de nouveau les rues pour
faire découvrir entre autres le noyau villageois par le biais d'un circuit guidé de la SODAM-Patrimoine. Au
guidon, un jeune de la région en processus de réintégration scolaire et a bord du triporteur, des personnes
agees qui en profitent pour briser I'isolement et sortir de la maison. Commanditeé par les pharmacies Jean
Coutu de Mascouche, le service de plaisance récréotouristique a vocation communautaire, en plus d'étre
entierement gratuit, fonctionne du mercredi au dimanche. «Il s’agit d'une démonstration de I'implication
du milieu des affaires dans I'animation de notre communauté et de la quantité de vie qui y réegne», déclare
Bertrand Lefebvre, conseiller municipal. Sur la photo, M. Lefebvre accompagne Katy Therrien, de Vélo Duo,
Marc Leclerc et Martin D’Amours, des pharmacies Jean Coutu, et deux utilisatrices. Pour prendre le départ,
présentez-vous au 3015, avenue des Ancétres, devant la bibliotheque municipale. Les journées touristiques,
avec circuit audio, ont lieu les dimanches du 7 juin au 11 octobre. Pour une réservation : | 855 835-6386.

+ taxes

0 Seance

o Uachat des
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D6 ans de caur ¢t d'dactio

\ aviez-vous que le plus grand hebdoma-

/ daire indépendant et gratuit au Québec
se trouve a Terrebonne? Méritant ce titre
par ses 60 ooo exemplaires et ses 88 pages
en moyenne par semaine, votre journal Ia
Revue a célebré, en mai 2015, son 56° anni-
versaire de fondation.

Un peu d'histoire

La Revue, plus ancien hebdo de Lanaudiere,
a ete fondee a Terrebonne en mai 1959 par
Aime Despatis, un journaliste émerite, qui a
transmis la direction du journal a sa fille
Marie-France. Celle-ci y a travaillé pres de 30
ans et I'a dirigé pendant une quinzaine d’'an-
nees. En juillet 2004, Gilles Bordonado en a
fait I'acquisition. Il s’était joint a I'équipe ré-
dactionnelle en aoiit 1989. De pigiste, il etait
devenu journaliste permanent, rédacteur en
chef et finalement directeur adjoint avant
d’acquérir |'entreprise.

Notre mission, comme média régional, se
définit simplement: La Revue offre la
meilleure information rédactionnelle et com-
merciale possible a ses lecteurs et lectrices. Le
journal veut contribuer au développement
économique et régional en invitant ses lec-
teurs & acheter localement et en s’impliquant
dans son milieu. Il developpe le sentiment
d'appartenance des gens a leur communaute
et invite les Moulinois, dans son slogan, a
metire du coeur dans leurs actions.

Au centre de l'action, nous mettons en va-
leur les réalisations de nos gens, de nos insti-
tutions, de nos organismes, de nos industries
et commerces. Nous sommes présents partout,
pour tous. La Revue réalise des octrois finan-
ciers et un soutien publicitaire et promotion-
nel aux organismes et aux lecteurs s'élevant a
350 000 $ par an, ce qui en fait I'un des plus
importants donateurs de la MRC Les Moulins.

Plusieurs autres publications associées

La Revue edite chaque année une quinzaine
de cahiers théematiques, la brochure Mariage
et, en collaboration avec le Centre local de dé-
veloppement économique des Moulins, deux
publications Le Reflet économique de la MRC
Les Moulins, dont un magazine en octobre. Il a
d'ailleurs célébré ses 30 ans par un grand gala
en 2013.

Toutes les semaines, La Revue présente
«Nous», un cahier portant sur les arts et le pa-
trimoine, et «Victoire», une section dédiee
aux sports.

La série La Revue Gourmande présente la
collection Chef pas chef, j'y vais!, des brochu-
res portant sur la cuisine dans lesquelles des
chefs d’entreprises présentent certaines de
leurs recettes, au plaisir des amateurs de
bonne chere. Il publie aussi des brochures
pour le Relais pour la vie de Terrebonne et le
concours MusiQualité de la SODAM.

En octobre 2008, Gilles Bordonado a fait
I'acquisition du Guide Rouge, ancien Guide
des Adresses, publication fondée en 1954. 1l a
donc fété son 6oe anniversaire I'an dernier. A
I’automne 2013, cette publication a été dotée
d'un nouveau site Internet plus convivial et
offrant encore plus d'information sur les

Voici I'équipe de La Revue et du Guide Rouge a votre service.

clients annonceurs. L'equipe a publie un ma-
gazine au printemps dernier, L'Express des
bonnes adresses.

En 2012, La Revue a lancé un site populaire
de ventes de cheques-cadeaux. En trois ans, il
s'est vendu 4o000 certificats sur le
www.boutiquelarevue.com, ce qui a entrainé
des retombées économiques de plus de
100 000 % dans le milieu.

PME de I'année au Quehec et autres honneurs

Au printemps 2011, La Revue a recu le Mer-
cure de «PME de |'annee» pour sa contribution
au «Développement économique et régional»,
a l'occasion du concours des Mercuriades de
la Fédération des chambres de commerce du
Quebec et a été retenue finaliste au titre de
«PME de |'année», toutes catégories confon-
dues.

Cette nomination faisait suite au titre d’«En-
treprise de l'année 2009» remporté lors du
gala de la Chambre de commerce de Mascou-
che en février 2010. En 2012, La Revue a enleve
a nouveau ce titre, appelé «Prix Coup de fou-
dre», tout en ayant remporté le «Prix Coup de
main» pour son implication. En 2008, le Guide
Rouge a remporte le fitre d'«Entreprise de
I'année, 1 a 5 employes»,

Le Gala du Griffon d'or de la Ville de Terre-
bonne a remis a La Revue le prix de «Com-
manditaire de |'année» en 2013.

En 2011, la SNQ Lanaudiére a remis a La Revue
la médaille Raoul-Charrette, soulignant sa
contribution au developpement économique
regional, tandis qu'a |'automne 2010, Gilles
Bordonado recevait la médaille de I’Assemblée

|

NATHALIE et JOHANNE
~ propriétaires

Sur rendez-vous seulement 450 918-4668 * www. fuzuondecordesugn com * Home Staging

nationale du Quebec des mains du depute
Mathieu Traversy pour sa contribution dans la
communauteé. En juin 2011, il a recu la medaille
commeémorative des 100 ans de la Fédération
de soccer du Quebec en tant que «Batisseur
media» de Lanaudiere, notant au passage les
25 ans de benevolat au soccer de son reci-
piendaire.

En 2006, Culture Lanaudiére remettait au
journal le prix «Arts et affaires» lors des
Grands Prix de la culture de Lanaudiére pour
son engagement dans le développement des
arts dans sa region.

S’y ajoutent une dizaine de prix et mentions
au Gala des Grands Prix d'Hebdos Québec de-
puis 2o11. M. Aimé Despatis a d'ailleurs éte re-
¢u a titre posthume comme membre du pres-
tigieux Ordre des Hebdos du Québec en 2013.

Nouvelles technologies et réseaux sociaux

La Revue est trés présente sur Internet. Son
site compile plus de 1 000 ooo visites annuel-
lement et pres de 5000 0oo de pages vues.

Suivez-nous/!

www.larevue.qc.ca
www.boutiquelarevue.com
www.guide-rouge.ca

instagram.com/revueterrebonne

www.facebook.com : cherchez « Hebdomadaire La Revue de Terrebonne »,
« Guide rouge », « boutiquelarevue.com » et « Reflet économique des Moulins »
www.twitter.com : cherchez @revueterrebonne

Nouveaute, le journal est proposé en version
vNews, qui permet de consulter aisement les
nouvelles sur tablettes electroniques et tele-
phones mobiles. Cela s’ajoute a la version in-
tégrale du journal en version «virtual paper».
Depuis 2011, La Revue propose aux usagers de
iPhone, de iPad et de iPod touch une applica-
tion d’'information, une premiere pour un
journal hebdomadaire québécois.

Chef de file dans son industrie au Québec
par sa présence sur les réseaux sociaux, La Re-
vue compte 2 600 fans sur Facebook
(facebook com/revueterrebonne), | 400 abon-
nes sur Twitter (twitter.com/
revueterrebonne), et se retrouve depuis peu
sur Instagram (instagram.com/revueterre-
bonne), Wikipédia et Linkedin. Lle Guide
Rouge, le boutiquelarevue.com, comme
Le Reflet économique, sont aussi sur Facebook.

Les bureaux de La Revue sont situés au 231, rue
Sainte-Marie dans le Vieux-Terrebonne. Son nu-
méro de téléphone est le 450 964-4444 et son
courriel genéral, le larevue@larevue.qc.ca.
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Le réseau routier qui traverse la MRC Les Moulins permet de la relier notamment a la région métropolitaine.

(Photo : archives La Revue — Pénelope Clermont)

es automobilistes et camionneurs de la

MRC Les Moulins bénéficient de deux im-
portantes autoroutes pour leurs déplace-
ments. Les autoroutes 25 et 640 relient Ter~
rebonne et Mascouche a la grande région
métropolitaine, en plus de faciliter les dé-
placements vers les grands centres urbains
du Québec.

Pierre Vigneault

activites@larevue.qc.ca

L'axe nord-sud

La MRC Les Moulins est traversée du nord au
sud par l'autoroute 25. Cette route relie la
ville de Terrebonne a la région de Montreal
depuis le milieu des années 1960. Elle franchit
I'Tle Saint-Jean et la riviere des Mille Tles par
le pont Louis-Lepage et le pont Ermest-Ma-
thieu vers Laval et |'autoroute 440. L'ouver-
ture de cette route (et des nouveaux ponts)
est a |'origine de la formidable explosion de-
mographique qu'ont connue les villes de

Le mercredi ler juillet 2015

Les Cichlidés africains..
des poissons troplcaux a
comportements TRES SOCIAUX

Pour un décor ZEN,
nous avons tout ce qu'il vous
faut pour un aquarium !

Québec
Cichlidés

EAU DOUCE - EAU SALEE

Les;

Poissons; tropicaux:
et aquariums;

VRAIS; experts !
1130 rue Lévis - Local #3, Terrebonne J6W 5S6

450 492-3268 * Visitez Quebec:Cichlides.com

MAGASIN :

Heures Estivales
Lun et Mar : Fermé | Lun et Mar : Fermé
mnmw\ Mer IZh&Ish Strmderm

Sametuin 120317

ol s
Sansﬂim lZ’hi‘l?h

Mascouche et de Terrebonne au cours des 50
derniéres années.

Aujourd’hui, I'autoroute 25 se prolonge
au-dela de Mascouche jusqu’au nord de la
municipalité de Saint-Roch Ouest, ou elle
rejoint la route 158 vers Joliette ou Mirabel.
Elle converge également avec le prolonge-
ment de la route 125 vers Saint-Donat.

De l'est a 'ouest

Un autre changement marquant dans la
transformation du réseau routier est survenu
avec le prolongement de I'autoroute 640 dans
les annees 70. Dans la MRC Les Moulins, I'in-
tersection de cette route avec |'autoroute 25 a
donné un nouvel élan au développement
commercial et industriel. Les échangeurs
aménages par la suite ont permis I'établisse-
ment de plusieurs grands centres commer-
ciaux et ont donné naissance au nouveau
parc industriel de Terrebonne, a I'ouest du
chemin Gascon.
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D’hier a demain

De grandes routes d'hier sont devenues des
routes secondaires au cours des dernieres de-
cennies. C'est le cas notamment des routes
125, 337, 335 et 344, qui sont surtout utilisées
de nos jours pour la circulation locale. Dans
les villes de Terrebonne et de Mascouche, elles
sont bordées sur toute leur longueur d’habita-
tions et de commerces.

Malgré son envergure, le réseau routier de la
région des Moulins ne répond plus adéquate-
ment aux besoins de ses usagers aux heures de
pointe. Les nombreuses améliorations n’ont pas
suffi a absorber |'accroissement exponentiel du
nombre de véhicules qui y circulent matin et soir
durant la semaine. On attend encore notamment
I'élargissement de la route 337 et le parachéve-
ment de |'autoroute 19. La solution aux bouchons
de circulation consiste peut-étre en un accrois-
sement marqué de I'offre de transport collectif
et des incitatifs accrus au covoiturage.

fa dtﬁ‘érence amene Jel changement,
le changement demande du temps,
le temps on le prend‘pour vous.

9 Différence

coiffure

'I'errebonn! 450 471 -0440
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Vanessa?]'?:mffeuse;u
R e

Pour l'aimer
comme il vous aime !

@« Tonte et toilettage
%« Nourriture crue et holistique
& Produits naturels et biologiques

Bienvenue
dans l'équipe

7
Luce Leduc

450 477-7368
chemin des Anglais

Mascou c;h:.e
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DES SERVICES SANTE
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CONCUS POUR VOUS!

Venez nous rencontrer!

Bienvenue chez nous
Ouvert 365 jours

* Suivi de tension artérielle
(Tension Attention)

* Mise en pilulier des
médicaments

® Récupération de médications
périmées et aiguilles usagées

* Service de livraison

* Mon Dossier Santé en ligne
* Service de notification

C'est prét!
* Service de rappel
* Ma liste de médicaments
* Etiquettes en gros caractéres
e Renouvellements

2 d’ordonnances par : * Coagucheck
- Téléphone anticoagulothérapie (INR)
© - Internet * Mesure ambulatoire de la
- iPhone tension artérielle sur 24 h
- Renouvellement préautorisé (MATA)
VOTRE DOSSIER EST DANS
UNE AUTRE PHARMACIE?
Rien de plus facile!
Venez nous rencontrer et notre équipe se chargera de
transférer votre dossier d’ordonnances
e en plus d’en aviser votre ancienne pharmacie*.

*Certoines restrictions ou conditions s‘appliquent, veuillez consulter notre équipe de pharmaciens pour plus
de renseignements & ce sujet

INFIRMIERE SUR PLACE e les mercredisde 15h30a 20 h ..

Vaccination, injection, prise de tension artérielle,
enseignement diabéte et plus encore!

lan Di Maulo, David Kenny et Anne-Marie (6té
pharmaciens propriétaires

1125, montée des Pionniers, Terrebonne 450 585-4105

Heures d’ouverture
Lundi ou mercredi : 9 ha 21 h® Jeudi et vendredi - 9 ha 22 h # Samedi et dimanche ; 9 h o 21 h.

Une region qui dime
S6S YOUPOUS 4 JUarre parses

g_ es propriétaires canins ont de quoi se
" réjouir d’habiter la MRC Les Moulins, elle
qui offre plusieurs endroits ou promener
Rex, Princesse, Rocky, Chanelle, Copain...

Meélanie Savage

activites@larevue.qc.ca

L'annonce récente de la Ville de Mascouche
concernant le projet-pilote de sentier canin en
a réjoui plus d'un. Ainsi, au majestueux parc
du Grand-Coteau, pendant les étés 2015 et
2016, le projet-pilote permet aux propriétaires
de chien de promener leur fidéle compagnon
(en laisse, bien siir!) dans le sentier «La Perse-
vérante». On accepte un chien par marcheur.
Les autres sentiers demeurent réservés aux
promeneurs et aux sportifs.

Mascouche possede aussi un parc canin au
949, avenue de Chateaubriant. On y trouve
deux sections, une pour les grands chiens,
I'autre pour les plus petits. Comme |'endroit
est grillagé, les animaux peuvent y courir en
toute liberté et dépenser leur surplus d'éner-
gie!

Terrebonne aussi a son parc canin. Il est si-
tué au parc du Ruisseau, sur la rue de la
Berge, dans le secteur La Plaine. Encore une
fois, les canidés domestiques y courent libre-
ment, toujours surveillés par leur maitre.

Par ailleurs, Terrebonne offre aux propriée-
taires canins de promener leur animal tenu en
laisse a divers endroits sur le territoire. Ainsi,
dans le secteur Terrebonne, les chiens sont les
bienvenus au parc écologique de la Coulée,
ainsi qu'aux emprises d'Hydro-Queébec sur la
rue du Rubis, entre la rue de Champigny, le
boulevard des Seigneurs et la cote de Terre-
bonne, et entre la rue Vaillant et le boulevard
Hauteville.

Dans le secteur Lachenaie: espace vert au
sud de la rue des Pivoines, sous ligne d'Hy-
dro-Québec prés du boulevard Pierre-Le Gar-

Les chiens et les maitres peuvent se dégourdir les
pattes et les jambes a plusieurs endroits dans la
MRC Les Moulins.

deur, ainsi qu'aux emprises d'Hydro-Québec
entre les rues de I'le-aux-Pruches et de I'le-
de-Mai, et entre la rue de I'lle-de-Mai et le
chemin Saint-Charles.

En tout temps, il est du devoir du proprie-
taire de ramasser les matieres fécales de son
animal et d'agir avec civisme. A noter que les
animaux ne sont pas permis dans les autres
parcs municipaux.

o Mécanique générale

o Installation 'attache remorque '

sur tous les véhicules
o Reparation de remorques
o Scanneur haute technologie
tous les véhicules

103, RUE ST-LOUIS

Vieux-Terrebonne °

450 471-2373
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. éme si la ferveur religieuse a beaucoup
1 11 diminué, les églises sont des lieux de
rassemblement auxquels les citoyens res-
tent bien attachés. On dénombre huit égli-
ses catholiques qui desservent les fideles
de la MRC Les Moulins; celles-ci relevent
des dioceses de Saint-Jérome et de Joliette.

A Terrebonne, [|'église Saint-Louis-de-
France, située au 8zs, rue Saint-Louis, domine
le secteur du Vieux-Terrebonne. On peut join-
dre le presbytére en composant le 450 471~
3451

L'église: Saint-Henri-de-Mascouche est si-
tuée au cceur du noyau villageois de cette
ville, au 3000, chemin Sainte-Marie. Le nume-
ro de telephone pour joindre le presbytere est
le 450 474-2413. Dans |'ancienne ville de La
Plaine (maintenant regroupée avec Terre-
bonne), I'église Saint-Joachim est située au
10251, boulevard Laurier. On peut joindre les
responsables de la paroisse au 450 478-2424.

Dans le secteur de Lachenaie de la ville de
Terrebonne, les catholiques se rassemblent en
I'église Saint-Charles-Borromée. Elle est situee
au 3341, chemin Saint-Charles et |'on joint le
presbytére au 450 471-3940.

Les eglises presentées ci-dessus sont les plus
anciennes des villes de Terrebonne et de Mas-
couche. Plusieurs autres paroisses catholiques
font aussi partie de ces territoires et |'on s’est
efforce, dans les lignes qui suivent, de les re-
grouper en tenant compte de leur apparte-
nance sur le plan municipal.

Dans la ville de Terrebonne, on retrouve
donc I'église Saint-Jean-Baptiste de la pa-
roisse Bienheureuse-Marie-Anne-Blondin, si-
tuée au 4080, chemin de la Piniere (450 471-
g412). Il y a également la paroisse Saint-Luc,
dont I'eglise est au 388, rue Chapleau a Bois-
des-Filion, que |'on peut joindre au 450 621~
5521. Certains fideles de Terrebonne se réunis-
sent en I'eglise du Trés-Saint-Sacrement, au
3550, montée Gagnon. Située dans le territoire
de Blainville, elle releve de la paroisse de
Sainte-Anne, que |'on joint en composant le
450 435-7361.

A Mascouche, les paroissiens de
Notre-Dame-du-Saint-Rosaire (aussi connue
sous le nom de Holy Rosary) frequentent
I'église située au 388, chemin des Anglais. Le
numeéro de télephone a composer pour joindre
le secrétariat est le 450 477-5512.

-
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La paroisse Saint-joachim de La Plaine féte ses 100 ans cette année. On voit ici I'église actuelle, construite en 1970. (Photo : collection Fabrique Saint-Joachim)

o

La MRC Les Moulins compte plusieurs lieux
de rassemblement pour les fidéles de différen-

tes autres dénominations chretiennes. A Mas-
couche, on trouve |'église de Jesus-Christ-des-
Saints-des-Derniers-Jours (gi0, montée Mas-

Vol
Voyages — Forfaits

_ Croisiéres
son — 450 966-9227), |'église Vie et Reéveil H 3
(2255, chemin Sainte-Marie — 450 966-1903), Locatlon d aUto
I'’Anglican Parish of Mascouche (2180, chemin Assurances
Sainte-Marie — 450-477-5326), |'eglise Bap- g
tiste Evangelique (693, chemin des Anglais — Gl'oupes eXCIUSIfS
450 477-5052) et |'eglise Mascouche United ¢
(1162, chemin Sainte-Marie — 450 477-1015). 1 700, Chemin GaSCOn

A Terrebonne, les lieux de culte non catholi-

ques sont ceux de la Congrégation des Témoins Terrebonne Qc J6X 3A4
de Jéhovah (263, rue Florimond-Gauthier — T 450 471-5950

450 961-2570), I'Eglise chrétienne des Moulins
(60), boulevard Archambault — 450 471-8888), F 450 471-2459
Le Jourdain (4690, rue Jean-Paul-Gagnon — 450

419-3438) et la United Church (5330, chemin
Saint-Martin — 477-1015). C 514 995-2886

Texte: pierre vigneautt | WWW.futurevoyages.ca E pctardie@futurevoyages.ca

Pierre-Claude Tardie
Directeur

VOTRE SATISFACTION FAIT NOTRE REPUTATION
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Autres services offerts a la il =

succursale rue lberville: |
+ Centre de liquidation |
s Comptoir de pidces &

+ Atelier de pliage .
d'aluminium ]

Trés grand choix de portes et fenétres.
Eninventaire
Battant Nordik PVC 140 + Low-E Argon série classique 4 2

23 2 X35% 2056 35K X39 % 289% 47 ¥ex47 V2 3695 Baie Window
23 Va2 X 47 V% 2356 3K X4 e 2996 47 %Bx590 429 95%x5%9%2 909§
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35 X 22 2258 25 Vx5 425% 71 % x59 % 565986
HWRXISKE _2755 47 Vax35 Va 20986 83 2x5%9 % 7158
Porte de garage Lynx* Puits de lumiére Columbia
: En inventaire
S 28 X 28 1398
n inventalre 28X 36 169$

= S 8X7 469
et $ 28 X 52 179%

r.,:/ e | 9X7: 509% 36X 36 209%
e g _l f 10X7.  589% 52 X 52 329%

&
=, * pric porta blanche »
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Venez visiter notre centre de liquidation. Rabais jusqu’a 50%

PORTES ET FENETRES

ON Terrebonne Montréal (Pointe-aux-Trembles)  Montréal
5685, rue d'lberville | VERDUN

NN 1650, chemin Gascon 11787, rue Notre-Dame Est

Lo maltre du sur mesure

LA CONFIANCE 450 416-3922 (Prés de Saint-Jean-Baptiste) (Entre Masson et Rosemont)

514 645-1272 514 524-6383 pfverdun.com

LICENCE RBQ : 8300-9746-09
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REGIE D’AQUEDUC
INTERMUNICIPALE
DES MOULINS

T T e
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Moulingils; aux Marchels)
nublics; die) la) SODAM|

Pour une deuxiéme année consécutive, la
Régie d’aqueduc intermunicipale des
Moulins (RAIM) s’associe a la SODAM dans

le cadre des Marchés Desjardins Moulinois.

Venez rencontrer nos employés a notre kiosque
et découvrez les étapes du traitement de I'eau a
la station de production d’eau potable située a
Terrebonne.

Fondée en 1986, la RAIM traite et distribue une
eau potable de qualité aux usagers des villes de
Terrebonne et de Mascouche. Elle multiplie ses
efforts de sensibilisation aupres de la population
pour économiser et préserver cette richesse
naturelle. Elle veille également, avec les villes de
Terrebonne et de Mascouche, au respect de la
politique d’arrosage.

OYONS FIERS D’ENCOURAGER
L’ACHAT LOCAL ET LES MARCHES
DESJARDINS MOULINOIS!

JE VOUS INVITE EN GRAND NOMBRE A
RENDRE VISITE AUX DIFFERENTS
MARCHANDS, PRODUCTEURS ET
ARTISANS DE NOTRE REGION.

PROFITEZ BIEN DE LA SAISON ESTIVALE
ET AU PLAISIR DE SE CROISER ET
D’ECHANGER AVEC VOUS!

A VOTRE SERVICE DANS LE COMTE DE MONTCALM

BUREAU DE CIRCONSCRIPTION
1095, montée Masson
Mascouche (Québec) J7K 2M1
Tél. : 450 474-1044

Téléc. : 450 474-1585

Sans frais : 1 800 263-5726

EN LIGNE
manon.perreault@parl.gc.ca

Manon Perreault

DEPUTEE DE MONTCALM

www.larevue.qc.ca
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plusieurs promotions proposées chaque sonam 7
jour de marché par les exposants alimen- s
taires des Marchés publics Desjardins mou- - {85 marchés 2015 /
ol

linois.

Partez a la decouverte des produits de
«L’exposant vedette du jour» en visitant son
kiosque, profitez de la promotion annoncée et
accumulez vos étampes au fil de la saison.
Prolongez I'expérience en visitant les stations
officielles chez les commergants participants
qui disposeront de promotions exclusives.
Vous pourrez ainsi augmenter vos chances de
remporter une foule de cadeaux.

Notez que les offres du passeport sont pre-
sentées jusqu’au 13 septembre 2015 et sont va-
lides une seule fois.

h\ 1:|inuls

«STATIONS OFFICIELLES»

A MASCOUCHE

L’Adresse gourmande
813, montée Masson
Mascouche, J7K 3G1
450 722-0585

A TERREBONNE

Bistro-bar L'Aparté
866, rue Saint-Pierre
Terrebonne, J6W 1E5

450 492-2239

La Factorie Beagle café . ] ;
706, boulevard des Seigneurs 3085-B, chemin Sainte-Marie
450 918-4773 Terrebonne, J6W 1T6

Mascouche, J7K 1P2

450 824-9994

Citron que c’est bon

790, montée MassonTerrebonne,
J6W 1E5

Mascouche, J7K 3B6

450 474-2911

Les délices a Jojo

2948, chemin Sainte-Marie
Mascouche, J7K 1N7

450 918-9184

Patisserie St-Martin

2500, avenue de L’Esplanade
Mascouche, J7K 0T4

450 474-0477

Sushi Taxi

582, montée Masson
Mascouche, J7K 2L5

450 918-3636

L‘ile-des-Moulins

866, rue-Saint-Pierre

450 471-0619

Saveurs Unies

737, boulevard des Seigneurs
Terrebonne, J6W 1T5

450 964-0000

Le Snobinard

271, Boulevard des Braves
Terrebonne, J6W 3H6

450 492-8080

Petites annonces de a

i@ Wfdf&tﬂ/b
e

A5 964-4444

= Valide pour un temps limité.

E@ t‘g Simplement
e A EFFICACEMENT

Imprimerie CRL Liée 2 ; ;
AL Pierre Bérubé

Président

Professionnellement

Consultation | Evaluation
Création | Impression I Livraison

T450474.6106 | F 450 474.5077 1C 514 386.3616

1282, avenue de la Gare, local 5
Mascouche, Québec 17K 222
pberube@imprimeriecrl.com | www.imprimeriecrl.com

Dous
encourageoas
les marchés
Desfardins
Ploulinods

Premier devant toute ('ompetrtwn

\
RE/AMPX DES MILLE-ILES i

Agence immobiliere

180, boul. des Seigneurs,
Terrebonne
JEW 1V1

450 471-5503

878, rue Saint-Isidore,
Saint-Lin-Laurentides
J5M 2V4

450 439-6825

101, montée des Pionniers,
Lachenaie Est
J6V 1H4

450 582-5544

838, montée Masson,
Mascouche
JTK 2L7

450 966-9966
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Les marchés
. Desjardins &
Miulinois
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e RENDEZ-VOUS
AU MARCHE!

LA REVUE, LES MOULINS, A VIVRE A DECOUVRIR

www.larevue.qc.ca
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ette année encore, la SODAM (Société
E de développement et d’animation de
Mascouche) invite le public aux Marchés
Desjardins moulinois. Du 4 juillet au 13
septembre, les gens pourront découvrir (ou
redécouvrir) les produits et le savoir-faire
des producteurs, des marchands et des ar-
tisans du secteur agroalimentaire de la
MRC Les Moulins et des alentours.

La SODAM organise cette activité depuis sept
ans et d'une année a |'autre, les visiteurs et
clients sont-toujours plus nombreux. Les sa-
medis de chaque semaine, le marché est pré-
senté sur I'ile-des-Moulins, & Terrebonne, et
le dimanche, il est aménage dans le stationne-
ment de |'hGtel de ville au cceur de Mascou-
che. Le public est admis entre 10 h et 14 h, a
ces deux endroits.

A mesure que progresse la saison, |'éventail

de produ[ts frais se diversifie et les Marches
deviennent ainsi un rendez-vous incontour-
nable. Cette année, on prévoit qu'environ 8o
kiosques attendront les visiteurs, et la SODAM
a élaboré une programmation animée pour
donner une ambiance encore plus festive a ces
rencontres hebdomadaires. C'est I'occasion
révée d’'établir des contacts avec les gens
dont le savoir-faire et la passion permettent
aux Moulinois de gamir leurs tables avec des
produits frais a des prix abordables.

Pour plus de détails sur les exposants et les
thémes proposés a |'occasion de cette sep-
tieme eédition des Marcheés Desjardins mouli-
nois, les curieux sont invités a consulter la pu-
blicite de la SODAM dans La Revue ou a visiter
le site Intemet de I'organisme a |'adresse
www.sodam.gc.ca.

Texte: Pierre Vigneault

92 % de proanirs d'icif

veulent une vitrine de I'offre agroali-
mentaire principalement lanaudoise.

L'offre comprendra 92 % de viandes, de fro-
mages, de fruits et legumes, d'huiles et vinai-
grettes, de pates et terrines, de pains et vien-
noiseries, de thés et cafés, de patisseries et
chocolats, de miels, de confitures et d’autres

I- es Marchés Desjardins moulinois se

produits alimentaires du terroir.

Notons que ces marchés sont soutenus par
les caisses Desjardins Le Manoir et de Terre-
bonne, la MRC Les Moulins, la RAIM, les villes
de Terrebonne et Mascouche, le journal La Re-
vue et, en particulier cette année, par le mi-
nistere de |'Agriculture, des Pécheries et de
I"Alimentation du Québec.

Lieu de rencontre privilégié entre producteurs et consommateurs, les Marchés Desjardins moulinois

permettent de découvrir et de savourer des produits de chez nous. (Photo : archives La Revue)

Producteurs et public se rencontrent a Terrebonne les samedis et a Mascouche les

dimanches. (Photo : SODAM)

%{/ (_&5 %77 d{f Q /(cmé
Bienvenue

les dimanches
3 Mascouche

) Mistiche

Les marchés Desjardins moulinois nous proposent une rencontre unique avec des
producteurs et des artisans de produits agroalimentaires locaux. C'est une occasion de
parfaire notre engagement a mieux consommer et a le faire de fagon responsable et
loyale a I'endroit de notre communauté.

Lieux d'animation, d'échange et de culture, les marchés Desjardins moulinois

sont un rendez-vous a ajouter a notre quotidien estival!

Bon succeés a cette 7¢ édition!

C mareuLet Ll

Jean-Marc Robitaille | 3} . = _ |
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L Gducation, wne prionit

‘2 _ n retrouve sur le territoire de la MRC Les
“ Moulins une vie étudiante importante
avec prés d'une quarantaine d’établisse-
ments d’enseignement de tous les niveaux,
du primaire jusqu’au niveau universitaire.

Gilles Fontaine

Deux principales commissions scolaires tou-
chent la MRC Les Moulins, soit la Commission
scolaire de la Seigneurie-des-Mille-iles (Ter-
rebonne-Ouest) et la Commission scolaire des
Affluents (MRC Les Moulins et MRC L’Assomp-
tion). Quant a la Commission scolaire Sir-Wil-
frid-Laurier, elle compte une seule école pri-
maire sur notre territoire, soit I'école anglo-
phone Pinewood a Mascouche.

Des Affluents

Avec ses quelque 35 ooo éléves et ses 65 éta-
blissements d’enseignement (47 écoles pri-
maires, 14 écoles secondaires, 2 centres de for-
mation professionnelle et 2 centres de forma-
tion aux adultes), la Commission scolaire des

. Affluents (CSA) est la se en importance au
Québec. Uniquement sur le territoire de la MRC
Les Moulins, on retrouve 21 écoles primaires (14
a Terrebonne et 7 & Mascouche), 8 écoles se-
condaires (5 a Terrebonne et 3 & Mascouche),
un centre de formation professionnelle (CFP
des Moulins) et un centre de formation aux

Semce et quallte &

GARANTIS

a

BARANTIE 1 AN OU 20 DDOKM ET

LA REVUE, LES MOULINS, A VIVRE A DECOUVRIR

POSSIBILITE DE GARANTIE 3 ANS OU 65 OO00KM

adultes a Terrebonne (Centre I’ Avenir).

En raison de la forte croissance démographi-
que, dans les deux dernieres annees, deux
écoles primaires ont été inaugurées, |'école
L'Espace-Couleurs a Terrebonne (Commission
scolaire de la Seigneurie-des-Mille-iles) et
I'école de la Seigneurie & Mascouche (CSA). On
construira de plus une nouvelle école dans le
secteur de Lachenaie, laquelle sera intégrée au
Pole de I'Est comme annoncé a la fin de I'an-
née derniére par la Ville de Terrebonne.

En outre, le projet d'une école alternative est
a I'étude. Lovs de la derniére rencontre d'in-
formation en mai, le comité responsable a mis
en lumiére la reelle ouverture de la CSA, lui
permettant d'espérer la création de cette
école pour I'année scolaire 2016-2017.

La région compte aussi une école préscolaire
et primaire privée, |'école Vision Terrebonne,
ainsi qu’'une autre de niveau secondaire, le
College Saint-Sacrement.

Cégep et université dans la MRC

Les Moulinois ont, depuis plusieurs années,
leur acces a |'enseignement collégial et uni-
versitaire.

Plus de 1 700 étudiants fréquentent le Cégep
régional de Lanaudiére a Terrebonne. Ce cégep
offre 8 programmes de formation (préuniversi-
taires ou techniques) et un cheminement dans
des domaines aussi variés que sciences humai-
nes, sciences de la nature, arts, lettres et com-
munication, hygiene dentaire, travail social,
comptabilite, techniques de I'electronique in-

)

RS Transmission

3863, GEORGE-CORBEIL, TERREBONNE
450 722-1004 » 514 966-2574

[A COTE DE CAROSSERIE 440)

www.larevue.qc.ca
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PROJETS DOMICILIAIRES
SAINT-LIN-LAURENTIDES

Gle en main #coer ‘| 65 9003*
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PROJET PLACE OLIVIA
Terrains de 3 900 pc

PROJET PLACE
DU MARCHE

Terrains de
4840 pc a5 390 pc

RBQ.: 8347-7315-21
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Construction

Du primaire jusqu'a I'université ou a la formation aux adultes, tout cheminement scolaire est possible dans

la MRC Les Moulins.

dustrielle et design industriel.

Quant a la présence universitaire, on la doit
a I'Université du Québec.a Montréal (UQAM),
laquelle propose aux etudiants une dizaine de
certificats ou un baccalauréat par cumul de
certificats. Entre autres programmes, |'admi-
nistration, les sciences humaines et la psycho-
logie.

Formation adaptée aux besoins

En 1997, le CFP des Moulins ouvrait ses por-
tes. Rattaché a la CSA, ce CFP a pour mission
d’offrir des services de formation de qualite
de fagon a répondre aux besoins des éléves et
de ses partenaires du marché du travail. Le
CFP des Moulins s’assure de faire le lien ade-
quat entre les futurs travailleurs qui frequen-
tent son etablissement et les employeurs.

—

A visiter
www.csaffluents.qc.ca
WWw.cssmi.gc.ca

www.cfpmoulins.qc.ca
www.centrelavenir.ca
http://limpactmas.csaffluents.qc.ca
www.ecolealternativemrclesmoulins.ca

www.etudier.ugam.ca/campus/lanaudiere
www.cegep-lanaudiere.qc.ca/terrebonne

Les adultes qui désirent terminer le secon-
daire ont la possibilité d’etudier au Centre
I’Avenir de Terrebonne. Par des methodes
d’enseignement novatrices adaptées aux dif-
ferents styles d'apprentissages, |'Avenir offre
aux adultes d'entrevoir un meilleur... avenir.

Enfin, I'école secondaire I'impact a Mascou-
che dispense des services éducatifs particu-
liers destinés a des éléves de 15 a 21 ans éprou-
vant des difficultés d'apprentissage ou un
handicap. L'lmpact accompagne les éléves
dans le développement de leur autonomie et
de leur employabilité en leur offrant des sta-
ges en milieu de travail.

Par la diversite de |'enseignement dans la
MRC Les Moulins, tous peuvent trouver leur
juste place pour un cheminement educatif et
professionnel qui leur convient.

PROMOTION |
Un versement de 500 § |
sur la taxe de hienvenue |

(pour les contrats sans condition,
tu 1™ juin au 30 septembre 2015)

%l@ﬂ@%”@ ine.

FINALISTE

~ Gala Habitagion g il
2014

QUALITE

450 215-0555

www.constructionfaurinvilleneuve.com
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En profitant pour réunir les générations, Mascouche tiendra sa
seconde édition du Week-end mascouchois dans sa formule re-
nouvelée, les 4 et 5 juillet. Les familles ont ainsi été cordialement
invitées a profiter de deux journées a saveur familiale au parc du
Grand-Coteau. D’abord, samedi, dans le cadre 'de la journée
«Municipalité amie des ainés», place a une marche citadine et
un rallye sur I'art public. Dés g h, on propose en jeux libres : golf
atout, poches, babette, anneaux. A i h, la programmation des
Méelodies de |'étang prendra son envol. Sur place, tournois de
pétanque et de pickleball (au parc Le Rucher), une conférence
sur «61 trucs pour bien vieillir» et le spectacle d’Avalanche des
19 h 30 au Pavillon du Grand-Coteau, suivi d'une soirée dan-
sante. Le lendemain, on convie la population a la journée «Fa-
mille» dés 1o h alors que les ateliers artistiques Cote a Cote pré-
senteront |'atelier de créativité «Les habits de Sa Majesté». Toute
la journée, visites de la Reine des neiges, d'lronman et des Ninja
Turtles Leonardo et Raphaél, jeux gonflables, carrousel de po-
neys, jeux d’habiletés parents-enfants et plusieurs ateliers. En
cas de pluie, les activités auront lieu au Centre sportif René-
Levesque. Pour tous les détails : www.ville.mascouche.qc.ca.

GLACE"

* OFFRE VALABLE JUSQU'AU 30 AOUT 2015
A VOTRE PRESSE CAFE TERREBONNE
SUR PRESENTATION DE CETTE ANNONCE.
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PRESSE CAFE TERREBONNE
889, boulevard des Seigneurs

T 450 824-3642
www.pressecafe.com

Situé dans
le nouveau
COMPLEXE
MEDICAL

PRESSE FACEBOOK.COM/PCTERREBONNE
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On adore fm’r& TOHVIVE. ..

C'est pourquoi nous offrons
a tous nos nouveaux clients
le blanchiment gratuit!

(une valeur de 4009)
Avec tout examen complet et nettoyage, au prix de 220%
incluant radiographie panoramique.’

Gestion
des

Une équipe professionnelle
La plus haute technologie

assurances

Dentisterie générale / Cerec / Implantologie
Orthodontie / Invisalign / Endodontie

Maladies des gencives
Jusqu’au 31 juillet 2015

| 3% invisalign
| Premier

| PREFERRED
| rROVIDIER

2014 |

Prenez rendez-vous maintenant :
450 477-71722
5821, boul. Laurier, La Plaine
Centredentaireelie.ca

G

www.larevue.qc.ca
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Embellir la roulotte, wn echange
de pariciparion citoyenne

La population terrebonnienne dgée de 16 ans et plus est conviée a un concours de design graphique intitulé
«Creée le design de ta roulotte». Récemment acquise par la Ville de Terrebonne, la roulotte pourra étre utili-
sée par les organismes communautaires et |a Ville elle-méme, et ce, pour une multitude d’activités et événe-
ments : vente de garage, cantine, Relais pour |a vie, etc. En déecorant la roulotte, on espere attirer davan-
tage de regards et refléter I'action communautaire propre a la municipalité. Surtout, c’est une maniére de
rendre hommage aux milliers de bénévoles qui sillonnent la ville et viennent en aide a ses citoyens. Les ar-
tistes illustrateurs ont jusqu'au 7 aoiit pour soumettre leur création. Pour plus d'information concernant les
exigences requises, on visite le www.ville.terrebonne.qc.ca. Sur la photo, rassemblés a I'occasion du dévoi-
lement du concours, Raymond Berthiaume, Brigitte Villeneuve et Nicole Meunier, de la Ville de Terrebonne,
de méme que Paul Desmarais, de I'Association des artistes en arts visuels de Terrebonne, sont montes a bord
de la roulotte qui servira de canevas aux artistes graphiques. (Texte et photo : Béatrice Viens Coté)

La RAIM 4 la rescousse

de ['eau poravle

Le 30 avril, les patrouilleurs de la Régie d’aqueduc intermunicipale des Moulins (RAIM) ont été assermentés,
alors que la réglementation propre a chaque ville, Terrebonne et Mascouche, entrait en vigueur le lende-
main. Ceux-ci auront pour tache de veiller a ce que les politiques d'utilisation d’eau potable soient respec-
tées par les citoyens. Forcément, les peériodes d’arrosage sont dans la mire des patrouilleurs, qui nous rap-
pellent qu’une infraction peut générer une amende de 76 $. Au-dela de la politique d'arrosage, la patrouille
désire sensibiliser les citoyens quant a leur utilisation de I'eau potable, parfois consommée en quantiteés
exorbitantes |'été venu, que ce soit pour la baignade ou le jardinage. Si la RAIM est fort heureuse d’offrir une
eau de qualité aux citoyens des Moulins, il revient a chacun d’éviter le gaspillage et d’ainsi préserver notre
plus grande richesse naturelle. Pour prendre connaissance de la réglementation propre a votre demeure, on
vous invite & conserver le dépliant accroche-porte distribué par votre Ville ou a visiter le site Internet de
cette derniére. (BVC)

Heures d’ouverture

Lundi au jeudi : Samedi :

9ha21h 9ha1i5h
Vendredi : Dimanche : =
9ha117h 9hatis5h 3

T T | T W ZR T LD LIVRAISON SUR SEMAINE

S D. Fournier, M. Tantalo

et M. Touchette

pharmaciens propriétaires

Sied, =

\:"“

~ | * Suivi de 'anticoagulothérapie

.« Dépositaire des produits d'allaitement Medela
b« Suivi de tension artérielle

i . Dépositaire des produits Hollister et Convatec
 » Services aux diabétiques

» Vente et location d’appareils orthopédiques

* Récupération de médicaments périmés

- Service de pilulier DISPILL*

» Adjacent a la clinique médicale Mascouche
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« Sans ma voiture » aans la MIRC Les Moulins

Depuis le 1+ décembre 2014, le Train de
I’Est est en service a Mascouche et Terre-
bonne, complétant ainsi un service com-
plet de transport collectif interne géré par
Urbis, Transport urbain Les Moulins
(urbis.lesmoulins.ca). Urbis dessert le ter-
ritoire de la MRC Les Moulins et propose
une desserte de Laval (terminus Montmo-
rency), Montréal (terminus Henri-Bourassa
et Radisson) et Sainte-Thérese (Collége Lio-
nel-Groulx).

Plus de 90 autobus en transport régulier et 5
en transport adapte parcourent chaque annéee
5 200 000 km sur le territoire de la MRC. Urbis
offre un total de 32 circuits d'autobus et 2 cir-
cuits de taxibus a ses usagers.

En 2014, Urbis a enregistre une augmenta-
tion de 26 % du nombre d'heures de service en
semaine et voyait le nombre de déplacements
s'accroitre de 3,74 %. Six nouveaux circuits
d'autobus dédies au train de la ligne Mascou-
che ont de plus éteé crees.

Incitatifs au transport collectit

Afin de favoriser |'utilisation du transport en
commun, Urbis a mis en place plusieurs mesu-
res incitatives, entre autres la gratuité pour les
personnes agees de 65 ans et plus sur le terri-
toire de la MRC, la gratuité au temps des fétes,
la gratuite pour les enfants de 1 ans et moins
accompagnés d'un adulte, et I'Eco-passe a ta-
rif réduit pour les 6 a 25 ans entre le 1= juillet
et le 31 aolt. Et c'est sans compter sur les
nombreux stationnements incitatifs (plus de
2 200 places) que I'on retrouve au terminus de
Terrebonne, au cinéma Guzzo, au Forum de La
Plaine et aux deux gares de la ligne Mascou-
che du Train de I'Est.

Pour les amateurs de velo, le service
Velo-Bus est en service pour une (3e saison
jusqu’au 31 octobre sur certains circuits. Les

Le terminus de Terrebonne est situé au 5000, cote de Terrebonne. (Photo : archives La Revue — Pénélope Clermont)

détails de ce service de support a vélo
(un maximum de deux par autobus) se re-
trouvent sur le site Internet d'URBIS, au
www.urbis.lesmoulins.ca.

Alternative offerte

A I'offre actuelle de transport collectif s’a-
joutent le covoiturage et le transport en taxi.

Le covoiturage, cette facon simple de re-
duire le stress associe a la conduite et de di-

Strauss Tango’
ENSEMBLE 7 MORCEAUX

“Quantite limitée

minuer les émissions de GES, permet d'épar-
gner sur les coilts reliés a |'utilisation indivi-
duelle de la voiture. D'ailleurs, une voie réser-
vée aux «covoituriers» est accessible sur une
partie de I'autoroute 25. Pour accéder au pro-
gramme de covoiturage de la MRC Les Mou-
lins, il suffit de visiter le site
www.urbis.covoiturage.ca.

Enfin, depuis 1976, la CO-OP Taxi de Terre-
bonne (www.taxicoopterrebonne.com) offre

aux Moulinois un service rapide 24 heures sur
24, 7 jours sur 7. Plusieurs démarches ont éte
entreprises afin d'améliorer le service, dont
I'implantation d'un nouveau systéme de ré-
partition informatise, cing lignes directes aux
Galeries Terrebonne, deux a |'Hopital Pierre-Le
Gardeur et une a la Polyclinique de Lachenaie,
en plus de nombreux autres services person-
nalises.

Texte: Gilles Fontaine

Cool Kitchen Pro’
ENSEMBLE 7 MORCEAUX

1495+

dpécial estiua(

390, montee Y¥asson, Y¥ascowuche
AD>0 YJ/J/7r 062

cuisine-et-vous @videotron.ca ® www.cuisine-et-vous.ca
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! | epuis le 1+ avril 2015, les services de
& santé de la MRC Les Moulins sont re-
groupés a l'intérieur d’'une nouvelle struc-
ture : le Centre intégré de santé et de servi-
ces sociaux (CISSS) de Lanaudiére. Sur
le site Internet de Il'organisme, au
csss.sudlanaudiere.ca, on trouve des infor-
mations sur toutes les ressources offertes
aux citoyens de la région, de méme que
des conseils et recommandations adaptés
aux différentes clienteles. On peut égale-
ment joindre le centre en composant le
450 654-7525 et suivre les instructions vo-
cales.

Le Centre hospitalier Pierre-le Gardeur
(CHPLG) est désormais intégré au CISSS de La-
naudiere. Les installations de cet hopital bé-
neficient des plus recentes technologies et
equipements du secteur de la sante. Situe au
911, montée des Pionniers, a Terrebonne, il
dessert la population d’un vaste territoire. On
peut le joindre en composant le 450 654-7525.

A Terrebonne également se trouve le Centre
local de services communautaires (CLSC) La-
mater, qui offre une grande variété de servi-
ces dans ses différents locaux. On y trouve,
entre autres, une clinique avec ou sans ren-
dez-vous, le service de planification des nais-
sances, de [|'information sur les infections
transmises sexuellement et par le sang, une
clinique jeunesse et des services psychoso-
ciaux, un centre de prélévements, |'organisa-
tion communautaire, les programmes de santé
au travail et plus encore. Le CLSC accueille
aussi un Centre d’abandon du tabagisme qui
vient en aide aux personnes désireuses d’arré-
ter de fumer, qui y bénéficient de soutien et
de rencontres individuelles. Pour connaitre les
adresses preécises de ces différents établisse-
ments, on peut visiter le site Internet du CISSS
au csss.sudlanaudiere.ca ou composer le
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Un resequ de Sante en evolution

450 471-288I.
En cas d'urgence

Malgré toutes les critiques faites envers le
systeme de sante, il reste que les services
d'urgence, dans I'ensemble, fonctionnent
plutot bien. On ne doit donc jamais heésiter a
composer le 911 pour toute situation qui pour-
rait compromettre la santé de quelqu'un. De
meéme, il est important de retenir le numero a
composer pour joindre Info-Santé : le 8i1. Des
infirmieres qualifiées y sont accessibles, en
tout temps, pour prodiguer de judicieux con-
seils aux citoyens ou les orienter vers les res-
sources appropriées.

Il reste qu’internet est |'option la plus prati-
que pour accéder rapidement aux difféerentes
ressources de santé de la région Les Moulins.
Sur le site du CISSS, ces divers services sont re-
groupés et bien répertoriés. Rappelons qu’on
y a aussi accés par le téléephone, en compo-
sant le 450 654-7525.

Pour répondre a des besoins spécifiques

A proximité de I’hdpital, plusieurs centres
ont aussi eté créés afin d’assurer des services a
des gens qui vivent des situations particulie-
res. C'est ainsi que I'on a inaugure, en 2oi0, la
Maison Adhémar-Dion, en bordure de la ri-
viere des Mille Tles, ol on accueille jusqu’a 12
adultes afin de leur offrir une fin de vie plus
douce, dans une atmospheére empreinte de
respect, de dignite et d’empathie.

Dans le méme secteur, le Pavillon
Desrosiers-Langlois offre des services spéciali-
sés destines a une clientele agée de 0 a 17 ans.
La Clinique regionale d’évaluation du déve-
loppement de I’enfant de Lanaudiére (CREDEL)
et le Programme de soutien a la famille occu-
pent les mémes locaux.

On trouve aussi, dans la région, plusieurs
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Terrebonne a son hopital dans le secteur Lachenaie. (Photo : archives)

centres d'hébergement et de soins de longue
durée (CHSLD). Pour plus de précisions sur ces
ressources de santé, on peut visiter le site In-

plus haut.

POUVEZ-VOUS IMAGINER HABITER DANS LE VIEUX-TERREBONNE
TOUT EN AYANT DE GRANDS ESPACES DE VIE?

www.espacest-paul.com | 1025 St-Paul, Terrebonne

ternet du CISSS, dont |'adresse est mentionnée

Texte: Pierre Vigneault

RBQ 5677-7568:01
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FAITES UN ESSAI ROUTIER
PENDANT L'EVENEMENT ET
RECEVEZ 50% DE RABAIS
LORS D'UN ENTRETIEN

A NOTRE SERVICE!

|
MoPRR | CHANGEMENTS D'HUILE RAPIDE ET PLUS &

Sortie 38
= W Aut. 640

Trois Diamants
CHRYSLER
DODGE

1 min de Terrebonne
BTl 5 min de La Plaine

7 min de Bois-des-Filion
10 min de Ste-Anne-des-Plaines
=~ 10 min de Si-Lin Laurentides
. 9 12 min de Blainville
.15 min de Laval

C'EST:

WZTROIS

N DIAMANTS

N7 PRIX

Une seule adresse
30835, chemin Gascon
Mascouche

1-855-781-7944

www.troisdiamantschrysler.com
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UNIFORMES JUNIFORMS

GRANDE VENTE ANNUELLE

A notre atelier de Mascouche

Du 4 au 12 juillet
Jusqu'a 70% de rabais

1 de graisse? hulle :
- I sang, transplratlon M
B maquillage,
« g4 @ breuvagesiivin rouge;
. = @ fruits, encrelde stylo, |
gazon'etc! ;

et
&E’?’rﬁfﬁ
W :

e MAGASINEZ EN LIGNE OU A NOTRE BOUTIQUE ATELIER o

825, rue Bombardier, suite 19, Mascouche
Heures d'ouverture : lundi au vendredi de 8 h a 16 h

www.carolyndesign.com




