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Les «Retraites du Pape »'

par le P. Joseph-Papin ARCHAMBAULT, S. J.

I

Un Jésuite belge, missionnaire aux Indes depuis trente-
trois ans, le R. P. Adrien Le Tellier, désireux de voir les
chrétiens répondre plus adéquatement a l’appel fait par
Marie a Fatima, vient de lancer un mouvement de grande
envergure.

Qu’a demandé la sainte Vierge, au cours de ses apparitions,
pour assurer une paix stable? La priére d’abord. Et une
priére bien déterminée: le chapelet quotidien. Nombreux
sont les catholiques qui, a travers le monde entier, étaient
déja fidéles a cette pieuse pratique; mais leur nombre a
considérablement augmenté depuis le message marial. Il
suffit, pour s’en convaincre, de voir ce qui se passe au Canada,
ou tant de familles s’agenouillent chaque soir pour réciter
le chapelet avec leurs chefs spirituels, a la radio. De méme,
la communion du premier samedi du mois et la consécration
au Ceeur immaculé de Marie se sont peu a peu répandues.

De ces pieux exercices, si louables soient-ils, la sainte
Vierge, cependant, ne se contente pas. Elle a demandé qu’on
y joigne la pénitence; en d’autres termes, la réforme des
meeurs, c’est-a-dire le retour a Dieu par I'observation fidéle,
quelque pénible qu’elle puisse étre parfois, de ses comman-
dements et des devoirs d’état.

La, en effet, est le salut. « Pas d’autres moyens d’éviter
la guerre, déclarait aux catholiques de son diocése S. Em.
le cardinal Schuster, archevéque de Milan, cité par le P. Le
Tellier, que la réforme chrétienne des meeurs et la récitation
quotidienne du chapelet. » Et Son Eminence ajoutait: « Les
ennemis de I'Eglise lui reprocheront peut-étre plus tard de
n’avoir pas empéché ce troisiéme conflit mondial, comme si
son role était politique, comme si elle pouvait écarter les

1. La substance de cette brochure a paru dans Relalions, en mars et sep-
tembre 1952.
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projets funestes des gouvernants. Il est vrai toutefois que,
dans le plan divin, le péché attire les malheurs. Faites-le
disparaitre du monde et vous lui épargnerez du méme coup
le chatiment de la guerre. Telle est la lecon de 'expérience.
Ce fléau, seul le retour de la société a Dieu, dans la réforme
des meceurs et la priére, peut actuellement nous I'éviter. »

Le message de l'épiscopat canadien au début de 1952
est non moins explicite: « Dans un monde qui souffre et en
face deés persécutions qui affligent 1'Eglise, les archevéques
et évéques rappellent a4 tous leurs fidéles qu'ils doivent
rechercher et adopter un genre de vie plus conforme a I'esprit
de lEvangﬂe Un laicisme qui rejette pratiquement Dieu
de la vie semble étre la cause de ces maux dont souffre notre
société. »

Pie XII a proclamé plus d'une fois la méme vérité.
Dans son message de Noél 1951, il déclare: « Le probléme
de la paix est présentement d'ordre spirituel... Trop peu
nombreux sont les vrais et parfaits chrétiens. De la sorte,
les hommes eux-mémes font obstacle a la réalisation de
I'ordre voulu par Dieu. Il faut que chacun se persuade du
caractére sp:rltue] inhérent au péril de guerre. Inspirer une
telle persuasion est en premler lieu un devoir de I'Eglise:
c’est aujourd’hui sa premiére contribution a la paix. »

Plus récemment encore, le 10 février dernier, dans son
appel a une croisade spirituelle, adressé aux fidéles de Rome,
et par eux au monde entier, le clairvoyant Pontife affirme:
« Il est temps, chers fils, il est temps d’accomplir les autres
pas décisifs! Il est temps de secouer la funeste léthargie!
11 est temps que tous les bons, tous les hommes soucieux des
destinées du monde, se reconnaissent et serrent leurs rangs!
C’est tout un monde qu'’il faut refaire depuis les fondations;
de sauvage, il faut le rendre humain, d’humain le rendre
divin, c’est-a-dire selon le cceur de Dieu. » Et plus loin:
« Accueillez avec un noble élan de dévouement la sainte
consigne que vous confie aujourd’hui votre Pasteur et Pére:
donner le signal d’un réveil vigoureux de pensée et d’action,
d’un réveil qui engage tout le monde sans nulle défection, —
clergé et peuple, autorités, familles et groupements divers,
chaque ame en particulier, —sur le front du renouveau.

[392]



Lot

général de la vie chrétienne, sur la ligne de défense des valeurs
morales, pour la réalisation de la justice sociale, pour la
reconstruction de 'ordre chrétien. »

Mais ce réveil général, comment I’obtenir ? Cette persua-
sion du « caractére spirituel inhérent au péril de guerre »,
comment I'inculquer aux hommes et lui faire produire des
fruits de pénitence et de réelle conversion, d’ott sortira une
véritable restauration, un ordre intégralement chrétien?

C’est ici que se place le plan du P. Le Tellier. En fait, ce
n'est pas quelque découverte nouvelle, quelque spécifique
récemment inventé qu’apporte cet ardent apdtre. Il s’en
tient a une méthode de sanctification bien ancienne, prati-
quée déja par plusieurs, mais qu’il voudrait voir se généra-
liser, devenir dans tous les pays le levier puissant qui détache
les Ames des turpitudes de la terre et les éléve vers le ciel.

C’est par l'esprit que s’opérent les vraies conversions.
A la base de tout changement de vie profonde, de toute
résistance victorieuse aux appels du mal, se trouvent des
convictions solides. Qui les donnera ? La réflexion, la médi-
tation sur les grandes vérités, poursuivie dans le recueille-
ment, guidée par un directeur spirituel éclairé, accompagnée
de résolutions sérieuses et pratiques. Effort personnel qui
attire la grace divine et lui permet d’accomplir des merveilles.

On aura reconnu la méthode des exercices spirituels, telle
qu’elle se pratique dans les retraites fermées. Inutile de
démontrer sa puissance. Elle a fait ses preuves a travers le
monde entier. Rien d’étonnant que le P. Le Tellier veuille
en faire le grand instrument de la restauration morale qui
s'impose, du retour & Dieu par la réforme des mceurs et la
pénitence.

Exposé a I'épiscopat des Indes, son projet en regut de
nombreuses approbations. Aussi s'empressa-t-il de le lancer
sous le nom de « Retraites du Pape », car il veut que les
exercices se fassent aux intentions du Souverain Pontife.
Un encouragement bien précieux devait venir de Rome au
vaillant religieux. Mgr Montini lui écrivait le 27 juin dernier:
« Sa Sainteté vient d’apprendre, par S. Exc. I'évéque de
Ranchi, I'invitation que vous avez adressée a tous les catho-
liques de I'Inde. Vous lancez I'idée que le plus grand nombre

(392]



e

d’entre eux fassent une retraite fermée, dans la présente
année, aux intentions spéciales du Souverain Pontife et pour
le bien spirituel et temporel de votre nation.

« Le Saint-Pére est profondément touché de I'esprit de
filiale affection et d’estime qui inspire cet appel. Il tut d’au-
tant plus satisfait a I'annonce de votre initiative qu’elle con-
centre 'attention du public sur cette si salutaire pratique de
faire des retraites fermées, qui, en approfondissant et inten-
sifiant la foi et la charité individuelle des catholiques, les
font membres plus efficaces du Corps mystique du Christ
et leur donnent une conception plus nette de la contribution
particuliére qu’ils peuvent apporter a la solution des pro-
blémes sociaux. Comme gage de sa paternelle bienveillance
et de ses encouragements, Sa Sainteté vous accorde de grand
cceur 4 vous et a tous ceux qui répondent a votre appel,
une spéciale bénédiction apostolique. »

Les succés qu’'obtint aux Indes le P. Le Tellier et son zéle
ardent des Ames l'incitérent & donner a son initiative un
essor mondial. La guerre ne menace-t-elle pas I’'univers entier ?
Et n'est-ce pas a tous les peuples de la terre que la sainte
Vierge s’adressait & Fatima ? Du reste, quelle nation pourrait
se vanter de n’avoir pas besoin de restauration morale ?

Heureusement, ce n'est pas & une ceuvre inconnue ou
difficile que les catholiques du monde entier sont conviés.
elle existe déja dans presque tous les pays chrétiens. Un bon
nombre de missions en bénéficient. Les papes I'ont comblée
d’éloges et I'épiscopat lui a accordé partout ses vifs encoura-
gements. Sous son influence une élite s’est formée dont
I’Eglise est justement fiére. En Europe: I'Espagne, la France,
I'Italie, la Belgique, la Hollande, le Portugal, I’Allemagne,
I’ Autriche, I’Angleterre, I'Irlande posseédent plusieurs maisons
de retraite qui recoivent des milliers de retraitants. Il en
était ainsi, il vy a quelques années, dans la plupart des pays
actuellement derriére le rideau de fer. Grande aussi a été
I’expansion de 'ceuvre en Amérique du Sud. Elle est floris-
sante au Brésil, en Argentine en Colombie, au Chili, etc.
Et que dire des Etats-Unis? On y compte cinquante-sept
maisons de retraite permanentes, s'échelonnant d'un bout
a l'autre de leur vaste territoire. Ces cénacles recoivent,-
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chaque fin de semaine, des groupes de toutes les classes
sociales, hommes des professions libérales, grands industriels
et humbles ouvriers, qui, de retour dans leur milieu, conscients
du trésor qu’ils portent en eux, s'efforcent d’agir comme le
levain dans la pate.

Les progrés de I'ceuvre au Canada ne sont pas moins
remarquables. C'est en 1909 qu’a commencé le mouvement
qui donne aujourd’hui de si beaux fruits. Il y eut, cette
année-13, trois retraites fermées de jeunes. De 1910 a 1913,
des groupes d’hommes et de femmes furent organisés en
divers endroits. Puis 1914 marqua la fondation de la premiére
maison — la Villa Saint-Martin — exclusivement réservée
aux retraites fermées collectives et fonctionnant a cceur
d’année.

Actuellement, dans la seule province de Québec, on
compte trente-neuf maisons, soit pour hommes et jeunes
gens, soit pour dames et jeunes filles. Et I’'ceuvre a essaimé
dans les provinces voisines: dans les Maritimes, dans I'Onta-
rio, dans 1I'Ouest.

Le nombre des retraitants a suivi cette progression. De
28 en 1909, il s’élevait, vingt-cinq ans plus tard, & environ
20,000, et il vient d’atteindre, en 1951, pour la seule province
de Québec, le beau chiffre de 56,763 hommes et jeunes gens.
On rencontre a ces retraites des représentants de toutes les
professions. Les personnes les plus élevées en dignité y parti-
cipent, comme aussi les gens les plus effacés. Un grand
nombre de nos paroisses et nos principales associations ont
profité de leurs bienfaits; c’est 12 que se sont formés et re-
trempés, d’année en année, leurs meilleurs dirigeants. Les
mouvements d’Action catholique, surtout, y ont puisé 1'esprit
surnaturel, esprit de sacrifice et de charité qui doit animer
leur apostolat.

Il n’en reste_pas moins qu'a coté de ces troupes d’élite
sur lesquelles 'Eglise peut s’appuyer, un grand nombre de
fideles n’ont pas encore bénéficié de ces exercices spirituels.
Ils peuvent bien accomplir quand méme, régulierement, leurs
devoirs religieux. Mais auront-ils ces convictions solides, cet
amour du renoncement, ce zéle au service de I'Eglise que
donnent les exercices suivis chaque année avec ferveur? La
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plupart, non. C’est pourquoi, dans ce grand effort de res-
tauration morale et de pénitence que le Pape réclame avec
instance de tous les catholiques, pour repousser le fléau de
la guerre, bien faible sera leur contribution.

“Aussi est-ce a eux particuliérement, hommes et femmes,
jeunes gens et jeunes filles de toutes les classes, que s’adresse
la croisade du P. Le Tellier. Il n’est plus question pour
I’heure de choisir les plus aptes 4 devenir des apotres. Il s’agit
de dresser contre ’ennemi un puissant barrage humain, un
barrage de cceurs contrits et pénitents, ot chaque unité
compte, ou les plus faibles, encadrés, soutenus par les plus
forts, participeront a une résistance victorieuse.

Quelques jours d’exercices spirituels dans une maison
religieuse, voila ce a quoi est appelé tout catholique désireux
de mieux accomplir ses devoirs, de servir efficacement
I’Eglise en ces temps difficiles.

Le Pape nous donne I'exemple. Il consacre a ces exercices
une semaine chaque année. De méme les évéques, les prétres,
les membres des communautés religieuses. Quelques-uns s’y
adonnent méme durant trente jours. Quel laic pourrait se
flatter de n’avoir pas besoin lui aussi de cette forte gymnas-
tique spirituelle ?

D’aucuns n’y contrediront pas qui reculeront toutefois,
effrayés par cette solitude, ce grand silence, cette descente en
soi-méme. Ils ne se sentent pas le courage d’affronter une
telle entreprise. Mais est-elle si dure ? Tous ceux qui revien-
nent de ces retraites débordent de joie, et il n’en est pas un
qui ne se propose d'y retourner. Le premier président général
de 1’Association catholique des voyageurs de commerce,
M. J.-Alfred Bernier, n’était pas, certes, un homme fait pour
la solitude et la tristesse. Il disait cependant a ses amis:
« Suivez mon exemple. Vous trouverez a Saint-Martin une
paix qu’on ne peut imaginer et qui ne se trouve nulle part
ailleurs. » Et il y retournera chaque année, depuis sa premiére
retraite jusqu'a sa mort, soit trente-quatre fois!

Le juge en chef du Canada, I’honorable Thibaudeau Rin-
fret, me permettra bien d’apporter son témoignage, puisqu’il
I'a rendu publiquement. « L’ame lourde de lassitude, a-t-il
écrit dans sa préface au livre Silhouelles de relraitants, se re- -
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trempe dans I’étude et la méditation. Une merveilleuse trans-
formation s’opére en elle. Le sentiment de vide, de dégoit
fait place 2 la tranquillité et a la joie; et on retourne dans la
vie pénible et difficile, avec un aspect nouveau du monde,
une vision différente du role qui nous est échu, une plus
exacte compréhension des devoirs que réclame notre époque.
J’ai fait plusieurs retraites fermées, et ce que je viens de dire
est le résultat de mon expérience... On y gofite une premiere
fois. On ne se lasse pas d’y retourner, on y éprouve de la
satisfaction et du contentement. »

II

Un eenquéte que nous avons pu mener récemment nous
fournit d’intéressantes précisions sur le mouvement actuel
des retraites fermées dans notre pays.

DANS LA PROVINCE DE QUEBEC

La province de Québec tient d’emblée la téte. Onya
constaté des progrés importants au cours des derniers douze
mois. D’abord, trois maisons ont subi de notables transforma-
tions: la Maison Saint-Edgar, de New-Richmond (Gaspé),
c’est considérablement agrandie et porte maintenant le nom
de Reine-de-la-Paix; la Villa la Broquerie, de Boucherville,
a été remplacée par une maison plus spacieuse et plus mo-
derne, la Villa Saint-René-Goupil, a Ville-Jacques-Cartier,
en face de Montréal; enfin, la Villa Saint-Martin, devenue,
elle aussi, trop exigué et privée de l'isolement des premiéres
années, occupe maintenant une magnifique propriété, dans
une solitude compléte, a Sainte-Geneviéve, aux confins
de Montréal (boul. Gouin, ouest).

Outre ces trois transformations, une maison nouvelle a
été fondée: la Maison Reine-des-Cceurs, 2 Drummondville,
sceur de la Villa du Rosaire, 2 Nicolet: méme diocése et
méme communauté religieuse (les Péres Montfortains). Une
deuxiéme, réservée aux prétres, s'ouvrira bientot a Montréal-
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Nord, dans I'immeuble qui servait autrefois au collége des
vocations tardives.

A T'heure actuelle, on compte dans la province de Québec
trente-neuf maisons consacrées aux retraites fermées collec-
tives et fonctionnant a cceur d’année. La précision s’impose,
car a cOté de ces maisons permanentes, un bon nombre
d’autres — séminaires, scolasticats, monasteéres, villas d’été,
etc. —accueillent, 2 différentes époques, des groupes
d’hommes ou de femmes qui y suivent les exercices spirituels.
Ainsi, la Maison du Sacré-Cceur, de Mont-Laurier, ot les
Jésuites font leur troisiéme année de probation, a recu en
1951, comme elle fait chaque année, durant le caréme et les
vacances, 356 retraitants, répartis en douze retraites.

Donner des statistiques pour ces maisons, voire indiquer
seulement leur nombre et leurs noms, n’est pas possible.
Mais comme elles représentent un élément de qualité dans-
I'ceuvre des retraites fermées, il convenait de leur accorder
au moins cette bréve mention.

Les trente-neuf maisons de la province de Québec se
divisent en trois catégories: maisons pour hommes et jeunes
gens, maisons pour dames et jeunes filles, maisons ou les deux
groupes se succédent. En voici la liste:

I. — MAISONS POUR HOMMES ET JEUNES GENS (15)

Villa Saint-Martin. . ... .. Jésuites. . ........ .....5te-Ceneviéve

(prés Montréal)
Villa Manrése. . ......... R el [ Québec
Villa Saint-Ignace........ e e e Chicoutimi
VillaSamt-Jean .. ...ounan e s Saint-Jean
Villa Saint-René-Goupil... — ............... Ville-Jacques-Cartier
Casa Manresa........... — Beaconsfield
Maison Reine-des-Apétres.Oblats. .. ............. Cap-de-la-Madeleine
Maison du Sacré-Ceeur... — ................ Hull
Maison de Jésus-Ouvrier.. — ................ Québec-Ouest
Maison N.-D.-des-Monts,. — .._.............. Dozois
Villa Saint-Alphonse. . . . . Rédemptoristes. . . . ... Sherbrooke
Villa Saint-Vincent. ... . .. FF. de St-V.-de-P....... Monument (prés Québec)
Villa Saint-Vincent-Ferrier. Dominicains. .......... Saint-Hyacinthe
Maison Querbes. . ....... Clercs de St-Viateur. . .. Joliette
Maison du Christ-Roi. . . .Franciscains. .......... Chateauguay-Bassin
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II. — MAISONS POUR DAMES ET JEUNES FILLES (17)

Maison N.-D.-du-Saint-
PSpritcdo e e SS. del'Imm.-Concept. Montréal
Notre-Dame-du-Cénacle. . SS de |'lmm.-Concept. Québec

Béthanle. ... ..coovnomm —_— — Nominingue
Maison de I'lmm.-Cone.. . — — — Joliette
Notre-Dame-des-Missions. — — — Chicoutimi
Maison Marie-Médiatrice. — — - Granby
Maison Sainte-Bernadette, — — - Saint-Jean
Notre-Dame-du-Rosaire, . — — — Sainte-Marie (Beauce)
Villa Saint-Joseph........ Dames missionnaires ca-
tholiques............ Montréal
Le Foyer de Notre-Dame, — — Sainte-Agathe
Couvent M.-Réparatrice . . SS. de M. Réparatru:e Montréal
Couvent M.-Réparatrice . . — — Trois-Riviéres

Villa du Saint-Sacrement . .Serv.du T.- S.- SacrementSherhrooke
Villa Sainte-Jeanne-d'Arc.SS. de la Présentation . .Saint-Hyacinthe
Maison Sancta Maria. . . .SS. Dominicaines. . . ... Valleyfield
Maison du Sacré-Ceeur. . .SS. Franciscaines mis-

sionnaires de Marie.. . Montréal
Villa N.-D.-du-Rosaire. . . SS. de la Miséricorde. ... Montréal

III. — MAISONS OU LES DEUX GROUPES SE SUCCEDENT (7)

Maison N.-D.-de-Lourdes.Oblats. . .............. Mont-Joli
Maison N.-D.-des-Anges.. — ................ Ville-Lasalle
Manson N-B-duiCapi s —  vocaiivnis s Rouyn

Maison Reine-de-la-Paix.. — ................ New-Richmond
Villa du Rosaire. ... ..... Montfortains. . ........ Nicolet

Maison Reine-des-Ceeurs.. — ................ Drummendville
Foyer Saint-Joseph . .... .. Franciscains, .......... Amos

Le bilan de ces trente-neuf maisons pour ’année 1951
a été le suivant:

Retraites d’'hommes et de jeunes gens 1,334, .. Retraitants......... 56,763
— de dames et de jeunes filles 1,273. .. Retraitantes

Totals i e a 2,607 Totalicnsoivin v 92,029

Ces retraites n’ont pas toutes la méme durée. En principe,
on juge idéale la retraite de trois jours. Elle répond aux
directives données par Pie XI dans son encyclique Mens
Nostra : « Les vrais exercices spirituels requiérent qu’on y
consacre un certain laps de temps. Et bien que ce temps
puisse, selon les circonstances et les personnes, ne com-
prendre que quelques jours ou s’étendre sur tout un mois, il
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ne faut point cependant trop I'abréger, si I'on veut recueillir
les avantages que promettent les exercices. De méme que
I'air salubre d’un lieu ne profite 4 la santé que si 'on y de-
meure durant une période, de méme le reméde salutaire des
pensées saintes ne sert a l'esprit que s'il 8’y exerce quelque
temps. »

11 se trouve encore, grace a Dieu, un bon nombre d’hommes
capables de s'éloigner de leur famille et de leurs affaires
durant ce temps. Ce fut la période fixée au début du mouve-
ment, en 1909. On 'acceptait alors volontiers, sans trop en
souffrir, et plusieurs parmi les vétérans des retraites en sont
restés les partisans irréductibles.

11 faut avouer cependant que les circonstances ne per-
mettent pas toujours une absence de trois jours, surtout pour
les ouvriers. C’est pourquoi un bon nombre de retraites sont
aujourd’hui de moindre durée.

Par contre, plusieurs maisons ont maintenant quelques
retraites de quatre et méme de cing jours, en grand silence,
c'est-a-dire sans aucune récréation. On les appelle retraites
de vie intérieure. Tous ceux qui, au Canada comme ailleurs,
les ont suivies, en furent enchantés .

Les retraites de prétres sont encore plus longues. En
plusieurs maisons, elles durent sept ou huit jours. Il se donne
méme, depuis quelques années, des retraites d’'un mois. On y
fait les Exercices de trente jours de saint Ignace. Cette initia-
tive, due, chez nous, a un jésuite francais, le R. P. Joseph
Ledit, et hautement encouragée par l'épiscopat, a été bien
accueillie du clergé. Tous les deux ans, un groupe d’une tren-
taine de prétres, réguliers et séculiers, y prend part 2

Pour revenir aux laics, la pratique des exercices spirituels
a pénétré maintenant dans tous les milieux. Des hommes de
toutes les professions, de tous les ages, de toutes les condi-
tions s’y adonnent. Il est méme peu de catégories profession-
nelles qui n’aient leur retraite particuliére. Non que chacune

1. Ces retraites ont une grande vogue en France. Une congrégation nouvelle,
1 les Coopérateurs paroissiaux », dont le centre est & Chabeuil, en organise a travers
tout le pays.

2. Cf. la Retraite de trente jours, par le P. Joseph Ledit, S. J., (Euvre des Tracts,
n° 341. .
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soit tenue a des devoirs spéciaux, bien distincts, mais la soli-
darité améne leurs membres & se grouper ensemble pour cette
activité comme pour tant d’autres. L’initiative part presque
toujours d’un retraitant qui a gofité, dans un groupe pa-
roissial, les bienfaits d’une retraite et veut en faire bénéficier
ses confréres et amis.

Ainsi, on trouve sur la liste des groupes de la Villa Saint-
Martin, en 1951: hommes de profession libérale (avocats,
notaires, médecins), hommes publics, hommes d’affaires,
banquiers, comptables, fonctionnaires, marchands, pro-
fesseurs, instituteurs, industriels, voyageurs, ouvriers, bou-
langers, navigateurs, marchands de bois, cultivateurs, bou-
chers, employés des postes, employés du port, employés de
tramway, policiers, pompiers, cheminots, étudiants.

Et en voici d’autres, relevés sur la liste de la Villa Man-
rése: députés, maires et conseillers, médecins et dentistes,
pilotes, assureurs, hételiers et taverniers, épiciers, archi-
tectes, forestiers, gérants des caisses populaires, producteurs
de sucre d’érable, etc.

Il serait intéressant de voir quelle profession ou quelle
classe sociale fournit le plus grand nombre de retraitants.
Peu de maisons ont fait ces calculs. Un article bien docu-
menté du R. P. Paul-Emile Pelletier, O. M. 1., ancien direc-
teur de la Maison Reine-des-Apotres, publié dans I’ Action
Catholique Ouvriére (avril 1952), donne a ce sujet des chiffres
qui ne manquent pas d’intérét.

Voici, pour l'année 1951, comment se partagent a peu
prés les retraitants de cette maison: ouvriers, 45%,; étu-
diants, 25%,; bourgeois, 15%,; cultivateurs et biicherons, 15%.

La proportion des bourgeois (ou gens de classe moyenne)
doit étre plus grande a la Villa Saint-Martin, a la Villa
Manrése et a la Villa Saint-Alphonse; mais il est des maisons
situées dans des régions agricoles, — Saint-Jean, Joliette,
Mont-Joli, etc.,— ot les cultivateurs doivent I’emporter.

Le méme article contient des statistiques concernant les
mouvements d’apostolat et d’action catholique. C’est ainsi
qu’en 1951, la Maison Reine-des-Apotres recut 1,401 ligueurs
du Sacré-Ceeur, 516 membres des cercles Lacordaire, 169 mem-
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bresdelaL.0.C.,73delaJ. E.C.,66 dela J. O. C. et 20
dela]J. A.C. .

En d’autres maisons, celle du Christ-Roi, par exemple, a
Chateauguay, les tertiaires de saint Francois tiendront la
téte; a Jésus-Ouvrier, ce seront sans doute les syndiqués
catholiques; puis il y aura les membres de la Saint-Vincent-
de-Paul, de la Société Saint-Jean-Baptiste, les Chevaliers de
Colomb, les Artisans, 1’Association professionnelle des Indus-
triels, etc.

Les groupes de paroisse, organisés habituellement par le
comité ou le conseil paroissial d’Action catholique, sont aussi
nombreux. On invite le curé a la conférence d’apostolat qui
termine les exercices. Il peut dire a cette élite, tout embrasée
des graces recues, ce qu’il attend d’elle.

Dans plusieurs maisons, s'il s’agit d’une retraite de pro-
fession ou d’association, I'inscription du retraitant doit indi-
quer sa paroisse. Cela permet d'établir d’intéressantes sta-
tistiques paroissiales. Ainsi, en 1951, la Maison Notre-Dame-
des-Anges (Ville-Lasalle) recut des représentants de 162
paroisses: 108 de la ville de Montréal, 54 d’en dehors. Les
chiffres oscillent entre 217 hommes et jeunes gens pour une
seule paroisse et 3, 2, 1 retraitants pour d’autres. 11 doit en
étre de méme dans la plupart des maisons. Quelques-unes
cependant — Chicoutimi, Mont-Joli, Saint-Hyacinthe — re-
coivent surtout des groupes paroissiaux.

L’inscription indique, en outre, si le retraitant est déja
venu. Sur les 4.559 que recut la Maison Reine-des-Apotres
en 1951, la proportion des nouveaux était de 43%. Et le
rapport ajoute: « Tous les autres sont des anciens qui re-
viennent parfois depuis de longues années et avec une ferveur
qui grandit chaque année. L’un d’eux l'affirmait d’une fagon
savoureuse, un jour qu’on lui demandait, a la suite de sa
douzieme retraite, de donner ses impressions: « Une retraite
« fermée pour moi, c’est comme une mere de famille. Le pre-

1. Au congrés annuel des Ligues du Sacré-Ceeur, 4 Chicoutimi, en juin dernier,
les rapports de six diocéses donnaient le nombre suivant de retraitants ligueurs:
Québec, 3,859; Montréal, 3,015; Chicoutimi, 1,600; Trois-Riviéres, 1,401; Gaspé,
600; Nicolet, 560; Valleyfield, 552. -
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« mier enfant qu’'elle a, il est bien beau et bien fin, mais le
« dernier est toujours le plus beau et le plus fin. » A la Maison
du Christ-Roi, a Chateauguay, la proportion des anciens a
été de 529, soit 1,380 sur 2,460.

Dans toutes les maisons d’hommes, les jeunes gens sont
admis, soit a des retraites organisées spécialement pour eux,
soit encore A quelques autres qui leur conviennent. Il est
cependant deux maisons établies a leur usage particulier: la
nouvelle Villa Saint-René-Goupil et la Maison Saint-Vincent,
prés de Québec. Elles ont regu, en 1951, 5,144 retraitants.

Il se donne aussi quelques retraites de fiancés, prépara-
toires au mariage. Une retraite pour dix-sept couples mariés,
organisée par deux Péres de Sainte-Croix sous le titre: « Les
ménages chrétiens », eut lieu a la Maison Saint-Vincent-
Ferrier. C’est la seule du genre a notre connaissance. Des
récollections d’un jour, sur le type des Cana conferences, de
plus en plus populaires aux Etats-Unis, ont ¢té données a la
Casa Manresa (Beaconsfield).

EN DEHORS DU QUEBEC

1. Dans les Marilimes, c'est le Nouveau-Brunswick qui
tient la palme. Il posséde trois maisons de retraites, toutes
les trois de langue francaise, ou sont admis des groupes des
deux catégories, hommes et jeunes gens, dames et jeunes
filles: la Villa Saint-Joseph, a Bouctouche (prétres séculiers),
la Maison Saint-Joseph, a Bathurst (Capucins), la Maison du
Sacré-Ceeur, 2 Edmundston (Oblats). Ces trois maisons re-
curent, en 1951, 4,780 retraitants et 3,912 retraitantes, ré-
partis en 193 retraites (101 pour hommes, 92 pour dames).

Il n'existe pas dans les provinces maritimes d’autres
maisons de retraites permanentes. Les exercices spirituels se
donnent cependant a diverses époques, dans les diocéses d'Ha-
lifax et d’Antigonish, pour hommes et jeunes gens, ainsi que
pour dames et jeunes filles, en des séminaires et couvents.

2. L'Ontario posséde neuf maisons de retraites perma-
nentes. Elles se divisent, comme celles du Québec, en trois
catégories. Deux recoivent hommes et jeunes gens, I'une et
I’autre dans le diocése de Toronto: Manresa Retreal House
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(Jésuites), a Pickering !, et Our Lady of Grace (Augustiniens),
a Mary Lake. Quatre recoivent dames et jeunes filles: deux
encore a Toronto: Our Lady of the Retreat in Cenacle et Marian
Hall, une troisiéme a Overbrook, prés d'Ottawa (Sceurs Fran-
ciscaines Missionnaires de Marie), et une quatriéme & Hamil-
ton, Mouni Cenacle. Trois enfin, dirigées par les prétres
séculiers, ol les deux groupes alternent: la Villa Madona, a
Ottawa; Notre-Dame-du-Rosaire-de-Fatima, a Alexandria;
et la maison de la Sainte-Famille, & Oxley, dans le diocése de
London, prés de Windsor. Les diocéses de Toronto et de
London ont aussi des organisations temporaires, de méme
que ceux de Kingston et du Sault-Sainte-Marie.

Les statistiques qui nous sont parvenues donnent le
bilan suivant pour 1951: 136 retraites pour hommes et jeunes
gens, groupant 4,335 retraitants; 194 retraites pour dames
et jeunes filles, groupant 5,107 retraitantes.

3. L’Ouest ne compte jusqu’ici que deux maisons de
retraites permanentes, 1'une et 'autre admettant hommes et
femmes: la Maison de Retraites (Oblats), a Saint-Boniface,
.dans le Manitoba, et Mount St. Francis House (Franciscains),
a Cochrane, dans le diocése de Calgary, en Alberta. Voici les
chiffres pour ces deux maisons: 39 retraites d’hommes, 971 re-
traitants; 47 retraites de dames, 1,067 retraitantes. Les
diocéses de Régina, Saskatoon, Prince-Albert, Saint-Paul,
Nelson ont da se contenter jusqu'ici de retraites d’occasion.

*

Pour récapituler et donner le bilan général de 1951:

Québec : 39 maisons, 2,607 retraites, 92,029 retraitants
(hommes: 56,763; femmes: 35,266).

Ontario : 9 maisons, 350 retraites, 9,442 retraitants
(hommes: 4,335; femmes: 5,107).

Provinces maritimes : 3 maisons, 193 retraites, 8,692 re-
traitants (hommes: 4,780; femmes: 3,912).

Provinces de I'Ouest : 2 maisons, 86 retraites, 2,038 retrai-
tants (hommes: 971; femmes: 1,067).

1. La revue Maclean’s a publié, dans son numéro du 15 octobre 1952, un
intéressant article illustré sur la maison Manresa.
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Total général - 53 maisons, 3,236 retraites, 112,201 retrai-
tants, dont 66,849 hommes et jeunes gens, et 45,352 dames
et jeunes filles.

Ces statistiques sont a notre honneur. Elles doivent nous
donner fierté et confiance. A ce premier sentiment vient
toutefois s’en ajouter un autre. Il y a plus de six millions de
catholiques au Canada. Considéré a la lumiére de ces chiffres,
le bilan des retraites fermées nous parait moins rassurant. Il
offre en tout cas une large marge de progrés a combler. Les
ap tres des exercices spirituels, prétres et laics, n’ont pas a se
croiser les bras. Le champ ouvert a leur apostolat est vaste,
surtout aprés le plan de campagne du P. Le Tellier, son appel
A la masse, approuvé et béni par le Souverain Pontife.

Que chaque retraitant actuel, reconnaissant envers Dieu
des graces recues, entre donc dans cette sainte croisade,
placée sous le patronage de la Vierge de Fatima; qu’il la
poursuive avec ardeur et constance!

Imprimi potest : Léon PouLior, S. J.,
Praep. Proo.

Nihil obstal : Honorius RAYMOND, S. J.,
Cens. dioc.

Imprimatur : 1 J.-C. CHAUMONT,
évéque d’ Arena,
auxiligire @ Moniréal.

14 octobre 1952
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| existe
des maisons...

ou vous étes assuré
de trouver

vous, agité et affairé, la solitude;
vous, surmené, éreinté, le repos;

vous, dissipé, hors de vous-méme, le recueille-
ment

vous, inquiet, troublé, la paix;

vous, malheureux, la lumiére, ’énergie, ’ordre,
la joie.

Joie, ordre, énergie, lumiére, paix, recueillement, repos,
solitude, rares fortunes! Tout cela au milieu d'un jardin
silencieux, avec un prétre pour causer a votre gré, recevoir
vos confidences sans héte et vous donner des conseils pater-
nels; prés d'une chapelle oti Notre-Seigneur semble se réserver
pour vous seul.

C’est impossible ? Pour un motif futile, peut-étre, pour
un divertissement passager, vous vous arrachez a vos occu-
pations si prenantes, captivantes, tyranniques!

C’est impossible. J’entends toutes vos raisons. Eh bien!
faites 'impossible pour trouver, pour retrouver ces choses
merveilleuses: le repos, la joie, la paix...

Et rendez-vous, a la date qui vous conviendra, a I'une
ou l'autre des 53 maisons de retraites fermées que posséde
le Canada. Vous y serez recu cordinalement et les jours que
vous y vivrez compteront parmi les plus heureux de votre
vie. Les 112,201 retraitants de 1’année 1951 vous 1’assurent
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